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میں  11ہیرو میں آپ کا استقبال ہے! مطالعے کے اس سلسلے میں ، ہم عبرانیوں عقیدے کے  سنڈےاسکول خوش آمدید!

ماری جسمانی زندگی سے پائے جانے والے عقیدے کے ہیرو کی فہرست پر نظر ڈالیں گے۔ چونکہ ہماری روحانی زندگی ہ
تجزیہ کریں گے کہ روحانی  زیادہ اہم ہے ، لہذا ہم یہ بھی سیکھیں گے کہ ہم کیسے ایمان کی زندگی گزار سکتے ہیں۔ ہم

فیصلے زندگی کے عام فیصلوں سے زیادہ اہم کیوں ہیں۔ تب ہم ان سوالوں کا جواب دیں گے جب ہم ان مردوں اور عورتوں 
یں گے جو خدا پر یقین رکھتے ہیں ، خدا کے ساتھ بات کرتے ہیں اور اس کے لئے زندہ رہتے ہیں۔ وہ  کی زندگیوں کا جائزہ ل

اور دوسری بار ہم ان کی وں کو دیکھیں گے جو لوگوں نے کی چیز  مثال ہیں۔ بعض اوقات ہم ان کی اچھیہمارے لئے ایک 
 غلطیوں سے سبق لیں گے۔

آپ ان کے ساتھ عہد عہد کے کچھ تفریحی  تاہموجوانوں کو پڑھا رہے ہیں ،اگرچہ ہم یہ کلاس چھوٹے بچوں اور نوعمر ن
جدید خیالات کے  انں گے۔ سب سے بڑھ کر ،حیرت انگیز بات یہ ہے کہ  بصورتی پائیپہلوؤں کے ساتھ سیکھنے کی خو 

خدا اور ا تھا تو ہم  جائے ۔ جیسے ہی ہم نے یہ مواد لکھ اصولوں کو ہماری روزمرہ کی زندگی میں کیسے لاگو کیا ذریعےان 
۔لطف اندوز ہوئے  زندگی کے بارے میں مزید جان کرعیسائی   

میں بات کر رہے ہیں ، آئیے اس کی وضاحت شروع کرتے ہیں۔ ہم جس اہم آیت کو   چونکہ ہم خدا پر اعتماد کے بارے
یقین  ید کرتے ہیں اور اس ک"اب ایمان اس بات پر اعتماد ہے جس کی ہم امی:۔ہے  1: 11استعمال کریں گے وہ عبرانیوں 

د ہے یہاں تک کہ جب ہم اسے نہیں جو ہم نہیں دیکھتے ہیں۔" خدا پر اعتماد کرنا یہ یقینی بنانا ہے کہ وہ موجو ،دہانی 
اور اس دیکھتے ہیں۔ یہ ایمان خدا کی طرف سے ہوتا ہے ، عام طور پر بائبل کے ذریعے۔ اور اسی ایمان کے ساتھ ، ہم اس پر 

پر یقین کر سکتے ہیں ، اور پھر وہ جو چاہتے ہیں وہ کر سکتے ہیں۔کے وعدوں   
تمام عیسائیوں کے لئے بائبل ایک بہت اہم کتاب ہے ، لیکن یہ ایک بڑی کتاب ہے۔ ہم سب نے پوری بائبل کو نہیں پڑھا ہے۔  

۔ نے کب اور کہاں وقوع پزیر ہوئیںجامیں  الُجھ کر کھو سکتے  ہیں جو  نہ ان چیزوں بھی  یہ اتنا بڑا کام ہے کہ ہم اساتذہ  
ہد قدیم کا جائزہ بھی لیں گے  اس کے ساتھ ساتھ ہم ہماری مدد کے لیے، ع س کرتے ہیں!ذرا تصور کریں کہ بچے کیسا محسو 

یکھیں گے۔ اپنی روحانی زندگی کا حصہ بنانا  بھی سہم اسے سیکھیں گے ، اور پھر اسے سے 11 نیوںاور پھر عبرانیوں کی کہا
تاکہ وہ تاریخوں یخی ترتیب میں رکھے گئے ہیں وں اور کچھ اہم واقعات کے نام سیکھیں گے ، جو تارہد نامہ کی کتاببچے ع

۔نہ پڑیں الجھن میں اور واقعات سے   
عہد نامہ علوم کا مطالعہ کرنے کی اہم وجہ یہ ہے کہ ہم ایسی حیرت انگیز کہانیاں اور ہدایات تلاش کرسکتے ہیں جو آج 

، تاکہ ہم اپنی روزمرہ کی زندگی میں خدا کے اور   دگیوں پر براہ راست لاگو ہوتے ہیں۔ خدا نے ہمیں اپنا کلام دیا ہےہماری زن
 دوسروں کی خدمت میں سپر ہیرو بن سکیں۔

ں سبق کو بچو زندگی کے ہر  تو ، یہ ہے کہ آپ اپنی روزمرہ  آپ کا بنیادی مشن ، اگر آپ اسے قبول کرنے کا انتخاب کرتے ہیں
طور پر استعمال کریں۔ اگرچہ آپ کے طلبہ بائبل سے  ر نوجوانوں ، گھر ، کلاس روم اور چرچ میں ایک مثال کے  اور نوعم

  وہ ہر ہفتے جو سیکھیں اسے زندہ رکھیں اور بھولیں نہیں۔  اصل مشن یہ ہے کہ   حفظ کرنے جارہے ہیں ، لیکن   چیزوں کو
ں۔ ہمیں عملی جامہ پہناسکتے ہی کہ وہ اپنی روزمرہ کی زندگی میں ان سبق کوآپ کا مشن اس بات پر توجہ مرکوز کرنا ہے 

ہوجائے گا۔ ختم/سیکنڈ میں خود تباہ 10ابھی آپ کے جواب کی ضرورت ہے۔ یہ نوٹ   
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خدا آپ کی زندگی کو برکت عطا فرمائے کیونکہ آپ "ہیروز آف ایمان" 
ر کے اس مطالعہ کے ذریعے اپنے آس پاس کے بچوں اور نوعم

 نوجوانوں کی رہنمائی کریں۔
 محبت کے ساتھ،
ٹیم ہیں۔بچے اہم تخلیقی   
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ریزولوشن کی ضرورت ہے۔  /کہانی   
راہم کرتا  "ایک عظیم استاد وہ نہیں ہوتا ہے جو اپنے طلبا کو علم ف

 یںلچسپی بیدار کرتا ہے اور انہد  ہے ، لیکن وہ جو اس میں ان کی
 اس کے حصول کے لئے بے چین کرتا ہے۔" جے بیرل۔

جو کچھ  بلکہ  نہ صرف کلاس روم میں توجہ دیںطلباء کو آپ اپنے
کا اطلاق کریں ، انہیں  ان کی زندگی  پر اس  ان کو سکھایا گیا  ہے

حوصلہ افزائی کی ضرورت ہے۔ بہت سے لوگ بچوں کو مٹھائی اور  
تے ہیں یا اگر وہ توجہ نہیں انعامات سے متاثر کرنے کی کوشش کر 

وں طریقے آپ کو کلاس دیتے تو انہیں سزا دیتے ہیں۔ اگرچہ یہ دون
ر واپس آنے  گھلیکن اچھا رویہ رکھنے میں مدد دیتے ہیں  روم میں 

کے لئے ان کی   رکھنےوالے اصولوں کو زندہ کے بعد سیکھے جانے
یں حوصلہ افزائی کے لئے کچھ نہیں کرتے ہیں۔ عیسائی چرچوں م

  نہیں کر تےبچوں کے اساتذہ کی حیثیت سے ، ہم ان کی تفریح 
ڈالیں۔ اس کے بجائے ، ہم  میں خلل نہ ملاقاتوںتاکہ وہ بالغوں کی 

مومنوں کی ایک نئی نسل کو پیدا کرنے کی کوشش کر رہے ہیں جو 
سے کسی کے لئے بھی یہ ایک  خدا کی پیروی کرتے ہیں ، اسے جانتے ہیں اور اسی کی خدمت کرتے ہیں۔ اگرچہ ہم میں 

پرواہ کرتا ہے ، اور وہ ہمیں جاری رکھنے  مشکل کام ہے ، لیکن حیرت انگیز بات یہ ہے کہ خدا خود ہم سے زیادہ ہر بچے کی
کی زندگی کی حوصلہ افزائی اور خدمت کرنے کی  حکمت دیتا ہے۔بچےدیتا ہے اور ہر ایک   کی توفیق  

ہم نے ہر اسباق کے آغاز میں "ضرورت کی کہانی" فراہم کی ہے  یں مدد کے لیےائی کرنے محوصلہ افز  کیء آپ کو اپنے طلبا 
ہر   ہم نےدگی کے بارے میں کیا سیکھ رہے ہیں۔گھر میں اپنی حقیقی زن وہ خدا کی ضرورت محسوس ہو اور تاکہ طلبہ کو 

نام تبدیل کریں۔  کے کرم بلا جھجک انیات ہیں۔ برائے خصوص سی ایک کئے  ہیں جن میں خیالی کردار تخلیق  5کہانی میں 
نی نہیں ہے تو ، پھر آپ بچوں کو بڑی آسا۔ اگر یہ قابل عمل فتے کہانیاں سنائیںایک خیال رضاکاروں سے کہتا ہے کہ وہ ہر ہ

بچوں میں ہیں۔ آپ مسئلے کو حل کرنے  سے کہانی پڑھ کر سنا سکتے
کے  ر ان۔ اگکے بارے میں معلوم کر سکتے ہیں۔خیالات  ان کےسے

ی خراب ، اچھے ، غلط ، یا درست ہیں تو انھیں مت بتائیں ، اور ابھ خیالات 
۔ حل طلب تناؤ کا استعمال بچوں کو اسباق پر  نہ کریںکوئی حل فراہم 

کے لئے کریں۔ ک توجہ دینے کی تحری  
سیکشن سے پہلے بھی کوئی  قراردادسبق کے بعد آتا ہے۔ اگر بچے زیادہ دیر سے بیٹھے رہے ہیں تو   قرارداد کا مرحلہ

وں کو قرار داد کے لئے سامنے  کو ضرورت کی کہانی یاد دلادیں پھر اپنے اداکار  بچےتیار ہوجائیں تو انسرگرمی کریں۔ جب 
اسکول اور گھر میں درپیش مسائل اؤ حل ہوگا  اور بچوں کو یا اسے بیان کریں۔ اس سے جزوی ضرورت کی کہانی کا تن لائیں
گے! اطلاق کرنے کی ترغیب دے سکیںاسباق کا زندگی میں آپ بچوں کر ان روزمرہ  اس طرح  دد ملے گی۔کرنے میں م حل   
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۔اہم سبق  
پر  یا ہیرو کی پوری زندگی یں ہم بائبل میں کسی شخص یہ نصاب عہد نامہ کا ایک جائزہ مطالعہ ہے۔ بہت سارے اسباق م

تے ہیں اور وقت سے پہلے درج صحیفہ کے ے طور پر استعمال کرسکآپ خود اس کو مطالعہ کنظر ڈالیں گے۔ بحیثیت استاد 
الہ جات کو پڑھ سکتے ہیں اور تازہ بصیرت بھی حاصل کرسکتے ہیں۔ ہر ہیرو کی زندگی کا خلاصہ مرکزی سبق میں شامل  حو 

جھجک پوچھ بلا  ان سے دلچسپی رکھنے کے لیے یاد ہوں تو   مزید تفصیلات کیا گیا ہے۔ اگر بچوں کو ہیرو کی زندگی کی
۔سکتے ہیں  

۔ ہرسبق کے آخر میں بچوں کا وقت ہو کرم کہانی کا حصہ چھوٹا رکھیں تا کہ آپ کے پاس درخواست  کےاہم نکتے  بتانے براہ
کھیل کو  یہ فیصلہ ساکر (فٹ بال) کھیل میں گول کی طرح پورے سبق کا مرکزی نقطہ ہے۔ اگر آپ  کو  فیصلہ کرنا ہوتا ہے۔

 بھیلاڑیوں کو پاس بھی کرتے ہیں اور دوسری ٹیم کوگیند چھیننےسے روکتےساتھی کھ کھیلتے ہیں  ،بال کو  اچھی طرح سے 
تو آپ کبھی بھی جیت نہیں پائیں گے۔ اس بات کو یقینی  ہیں ، لیکن آپ بال کو گول میں پھینکنے کی کوشش نہیں کرنے 

۔   نے میں مدد کریںجامہ پہنا زندگی میں عملی کی  اور اسےبچوں پر پہنچیں نقطہ مرکزیدرخواست کےآپ بنائیں کہ 
محض کلام کو نہ سنو ، اور اپنے آپ کو دھوکہ دو۔ جو کہتے ہیں اسے کرو۔ جو بھی  میں ہم پڑھتے ہیں ، " 24-22 :1جیمز 

اور  اس لفظ کو سنتا ہے لیکن جو کچھ نہیں کہتا ہے وہ اس کی طرح ہوتا ہے جو اس کے چہرے کو آئینے میں دیکھتا ہے 
ہم پڑھتے ہیں کہ عہد نامہ کی کہانیاں میں  10کرنتھیون  1۔" جاتا ہے اور فورا بھول جاتا ہےخود کو دیکھنے کے بعد چلا 

ی ہے  ایسی مثالیں ہیں جو ہمیں یہ بتاتی ہیں کہ ہمیں کیا کرنا ہے اور کیا نہیں کرنا ہے۔ پرانے ہیروز کی طرف دیکھنا ایسا ہ
سیکھنے کا موقع فراہم کرتا ہے۔ آئیے بچوں کو ان کی   ان کی زندگی سے جو ہمیں  ھنا ہجیسے خود کو آئینے میں دیک

 مثالوں پر عمل کرنے اور ان کی غلطیوں سے سبق سیکھنے اور خدا کے لئے زندہ رہنے کا درس دیں۔

 ٹائم لائن 
ہیرو کی زندگی کی نمائندگی کرسکیں۔ نی کہا یر کھینچتے ہیں تاکہ وہ بائبل کی ہر ہفتے بچے اپنی کتابوں میں ٹائم لائن پر لک

۔ سبق میں  یا نشان لگا دسے1 میں ، انہوں نے لکیر سے آدم کی زندگی کے سراغ لگانے کو نمبر  1نمبرمثال کے طور پر ، سبق 
اس  راو  لائن کا آغاز کب ہوگا بچے اس بات کا حساب لگائیں کہ   کہخیال یہ ہےفراہم کردہ نمبروں کا استعمال کرتے ہوئے ، 

 6سال کی نمائندگی کرتا ہے۔ مثال کے طور پر ، آدم کی زندگی تخلیق کے  100۔ . ہر ایک مربع  ہونا چاہئے ئی کتنیلمبا کی
چوکوروں پر ختم ہوتی ہے۔  1/3اور  9سالوں میں ختم ہوجاتی ہے ، یا وقت کی لائن پر  930ویں دن سے شروع ہوتی ہے اور 

حقیقت یہ ہے کہ حضرت آدم علیہ السلام   کہگی ، جیسےملےفریح فصیلات دیکھ کر تز تنگیحیرت ا ہر ہیرو کی زندگی اور
۔تک علیہ السلام  سے لے کر عیسیٰ علیہ السلام ابراہیم وقت اتنا ہی لمبا تھا  جتنا کی موت تک علیہ السلام نوح  کے کرسے  

اسائنمنٹ/تفویض  
 کرناہے۔ ہر سبق ویض کا ایک اور ذریعہ ہر ہفتے ہوم ورک تف عملی جامہ پہنانے میں آپ کی مدد کرنے بچوں کو سبق کا

کرسکتے ہیں۔ہفتے کے درمیان میں میں ایک ایسی سرگرمی ہوتی ہے جو بچے   
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باپ ان سے پیار  میں ، یسوع نے کہا ، "جو بھی مجھ سے پیار کرتا ہے وہ میری تعلیم کی تعمیل کرے گا۔ میرا  23: 14جان 
۔"ں گےس آئیں گے اور ان کے ساتھ اپنا گھر بنائیکرے گا ، اور ہم ان کے پا  

لا سکتے ہیں۔ بزرگ طلباء کے لئے   بھی خدا کو اپنی زندگی میںسے ، بچے صرف چرچ میں ہی نہیں  بلکہ  ان ذمہ داریوں
اور گو کرنے کے لئے کلاس میں کچھ منٹ لگائیں بائبل میں بھی پڑھنے کی ذمہ داری موجود ہے۔ ہوم ورک اسائنمنٹ پر گفت

دیں۔ پچھلے ہفتے کی اسائنمنٹ مکمل کرنے والوں کو چھوٹی کینڈی یا انعام سے  انہیں کلاس میں پریکٹس کرنے کا موقع 
 نوازا جائے۔

 حاضری / ہیرو کھیل
ساتھ بچوں کو ہر ہفتے حاضری کے لیے انعام  یہ مواد کارڈوں کے ایک سیٹ کے 

ز ہوسکتے ہیں۔ تاہم ، وہ بھی  ہے۔ یہ حاضری کارڈ یا اسٹیکر  کے لئے ہوتادینے 
ماہ) ، بچے ان  3اسباق ، یا  13ایک کھیل ہو سکتے ہیں! یونٹ کے اختتام پر (

کارڈوں سے ایک کھیل کھیل سکتے ہیں۔ مزید معلومات کے لئے گیم کی ہدایات 
 پڑھیں۔

  متبادل کھیل: 
لوں میں سوا 10کے ہدایات سے فراہم کردہ  نمبر لکھیں۔ اس کے بعد ٹیچر کھیلتک   10-1بچوں کو کاغذ کے ایک ٹکڑے پر 

ہر سوال کے لئے ، طالب علم لکھتے ہیں کہ اس صورتحال میں کس   بیان کریں۔سے پوچھتا ہے۔ قوسین میں اوصاف مت 
عت ، عاجزی ، قلب یا عقیدہ۔ جس نے بھی درست اندازہ لگایا وہ  معیار یا خصوصیت کی ضرورت ہے: طاقت ، سالمیت ، اطا

ی یا انعام جیتتا ہے۔چھوٹی کینڈ  
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 بائبل کی کہانی: تخلیق 
۔3-1: 11، عبرانیوں   3: 2-1: 1پیدائش   

1آیت نمبر   یاد    
  1:11 عِبرانیوں ”ہے۔ ثبُوت کا چِیزوں دیکھی انَ اور اعِتماد کا چِیزوں ہوُئی کی امُّید ایِمان اب“

1کہانی کی ضرورت ہے   
وں نے اسے بتایا کہ خدا نے تمام دنیا تخلیق کے بارے میں تعلیم دی ، انہ اتوار کے اسکول میں انہوں نے بز کو

حیاتیات کی کتابیں کو چھ دنوں میں پیدا کیا۔ کچھ دن بعد اسکول میں ، اساتذہ نے ان سے کہا کہ وہ اپنی 
ایاں اثر پڑا۔ ہیں۔ اس کی وجہ سے بز پر نم کھایا اور یہ کہ ہم بندروں سے آئےنکالیں اور انہیں ارتقا کا تصور د 

ا کہ "چرچ میں وہ مجھے ایک چیز سکھاتے ہیں۔ اسکول میں وہ مجھے دوسری بات سکھاتے  انہوں نے کہ
 ہیں۔"

۔ 1سبق نمبر   
کی   11ہے جہاں ہم عبرانیوں کے باب  کے اسکول نصاب میں آپ کو خوش آمدید کہا جاتا  وار"عقیدے کے ہیرو" ایک نئے ات
کی فہرست پیش کرتا ہے۔  کا مطالعہ کریں گے ، جہاں پاؤل ہمیں اپنے عقیدے کے ہیروز ےم عینک کے ذریعے پرانے عہد نا

ساتھ پائے جاتے   ملازمتو ں کےمختلف پیشوں اور عہد نامہ قدیم کے اس مطالعے میں ، ہم دیکھیں گے کہ بہت سے لوگ  
  کی زندگی  میں سے ہر ایک    ہ انم دیکھیں گے کتھے۔ تاہم ، ہشامل ، پادری ، باورچی ، بادشاہ اور نوکر  ئیں۔ کسان ، ما  تھے
آپ جانتے ہیں  اہم تھے۔ کیا کتنے زیادہ  روزانہ کیے جانے والے روحانی فیصلے ان کی جسمانی زندگی یا ملازمتوں سے  میں

پسند کریں گے؟ جب ، ڈاکٹر ، انجینئر ، پادری ، اساتذہ ، یا میکینک بننا  ونے پر کیا ہوگا؟ کیا آپ فائر  فائٹرکہ آپ کے بڑے ہ
ا اندازہ معاشرے میں اپنی حیثیت ککی وجہ سے   مقام ہیں تو ہم اپنے کام اور  ہم اپنی زندگیوں کے بارے میں سوچتے

ہمارے دل اور اس کے ساتھ ہمارے تعلقات ہیں۔ خدا کا  ، یہ چیزیں اتنی اہم نہیں ہیں جتنے خدا کےلیے لگاتے ہیں ۔ تاہم 
خصوصی منصوبہ ہے!آپ کی زندگی کے لئے ایک   

جس ہفتے خدا نے دنیا کو وجود میں لایا۔ بائبل کہتی ے بارے میں سیکھ رہے ہیں آج کی بائبل کی کہانی میں ، ہم تخلیق ک
ل دی گئی ہے ، تاکہ جو نظر آیاتھا وہ اس سے  ے ساتھ ہی ہم سمجھتے ہیں کہ کائنات خدا کے حکم پر تشکیہے کہ ایمان ک

  1) ابتدا میں خدا نے زمین کو چھ دن میں پیدا کیا جیسا کہ پیدائش کے باب 3: 11۔ (عبرانیوں تا تھا نہیں بنا  جو دکھائی دی
میں بتایا گیا ہے۔ 2اور   

 پہلا دن: رات اور دن۔
وسرا دن: آسمان اور سمندر۔د  

: زمین اور پودوں3دن   
: ستارے ، سورج اور چاند۔4دن   
: سمندری جانور اور پرندے5دن   



 

8 
 

ور انسان۔ینی جانور اچھٹا دن: زم  
دنیا کے آغاز کے بارے میں بتاتی ہے ، اور یہ کہ ہم کس طرح تخلیق کیے گئے ہیں۔ خدا کے  حساب سے   بائبل ہمیں خدا 

میں ہماری دنیا اور کائنات کو پیدا کیا ، اور اس نے آدم اور حوا کو پہلے انسانوں کے طور پر پیدا کیا اور انہیں باغ دن  6نے 
کھا۔ ساتویں دن ، خدا نے اپنے کام سے آرام کیا۔عدن میں ر   

 دنیا کے   کو لوگوں نے بہت سی مختلف چیزوں پر یقین کیا ہے۔ بز کی طرح ، آپ اس اسکول میں جاسکتے ہیں جہاں آپ
ہے۔ بعض اوقات لوگ ہمارے وجود کے لئے ایسی وضاحتیں  اربوں سال پرانی  تاریخ کے بارے میں بتایا جاتا ارتقاء اور

کر اپنی بات کہ ثابت کرنے کی  مروڑ   توڑ  ، اور وہ سائنس کوامنے لاتے ہیں جو خدا پر یقین کرنے سے گریز کرتے ہیں س
ہم ماضی سے اتنے اندھے نہیں ہیں ، کیوں کہ ہمیں یقین ہے کہ ہمارے پاس بائبل کے  ۔ بحیثیت عیسائی ،کوشش کرتے ہیں

آغاز کا ایک تاریخی بیان فراہم کرتی ہے۔نام سے ایک کتاب موجود ہے ، جو ہمیں دنیا کے   
بل مجھے میں خدا پر بھروسہ رکھتا ہوں ، مجھے یقین ہے کہ اس نے کائنات کی تخلیق کی ہے اور مجھے یقین ہے کہ بائ

ایک منصوبہ ہے ، اور میں اس پر یقین کرنے کا  اہم کرتی ہے۔ خدا کا میری زندگی  کے بارے میںتاریخ کا صحیح حساب فر 
اب کرتا ہوں۔انتخ  

۔1قرارداد   
بز جان سکتا ہے کہ بہت سی چیزیں ہیں جن پر لوگ یقین کرتے ہیں۔ مثال کے طور پر لوگ یقین رکھتے ہیں کہ 

ہے ، لیکن اب ہم ایسا نہیں کرتے ہیں۔ آج ہم یہ سیکھ رہے ہیں کہ خدا نے دنیا اور اس میں موجود ہر  دنیا چپٹی 
 چیز کو پیدا کیا۔

1سرگرمی   
و سب سے زیادہ کیا پسند ہے؟ک آپ  

 ہر بچے سے پوچھیں کہ وہ تخلیق کے ہر دن کے بارے میں کیا پسند کرتا ہے اور وہ کیا بنائے گا۔ 
 

آپ کو زیادہ کیا پسند ہے: روشنی یا سیاہ؟:پہلا دن   
    ں گے؟اڑی اس کے بجائے مچھلی کی طرح تیراکی کریں گے  یاکیا آپ  :دندوسرا     
زیادہ کیا پسند کرتے ہیں؟ میں یا رات دن آپ تیسرا دن :  

  آپ کا پسندیدہ پودا یا درخت کیا ہے؟چوتھا دن : 
   آپ کو کون سے پرندے یا مچھلی سب سے زیادہ پسند ہے؟ :دن پانچواں  

   آپ کا پسندیدہ جانور کون سا ہے؟ :دن چھٹا 
آپ ایک دن کی چھٹی پر کیا کرتے ہیں؟ :دن ساتواں    
 

۔ 1ٹائم لائن     
 آدم کی زندگی کے لئے لکیر کھینچیں۔

دن ۔چھٹے  سوال: حضرت آدم علیہ السلام کب پیدا ہوئے؟ جواب: تخلیق کے   
سال۔ 930سوال: آدم کب تک زندہ رہا؟ جواب:   

 
 
 
 
 



 

9 
 

1پہیلی جوابات    
اچھی کہ یہ  دیکھاپیدا کی اور  روشنینے خدا ابتدا میں 

کہتے ہیں۔  ات""ر  کو اندھیرےہے اور روشنی کو "دن" اور 
 تیسرےکیا۔ پیدا  آسمانوں کو / جنت دن خدا نےدوسرے 

ور پانی کو "سمندر" اور خشک  بنائی ادن ، خدا نے سطح 
کو پیدا کیا۔ ایسے  پودوں۔ اور اس نے کہاحصہ ، "زمین" 

ہوں جو پھل بناتے ہیں درخت پودے جن کے بیج اور 
یا۔ کو پیدا ک چاند، سورج اور ستارے  چوتھے دن اس نے

پیدا جانور ں دن اس نے سمندر اور پرندوں کے پانچوی
اور تندرستی جانور پیدا   جنگلیدن ، اس نے  چھٹےکیے۔ 

کیے۔ اس نے مرد اور عورت کو پیدا کیا ، اس نے ان کو  
دیا۔ اختیاربرکت دی اور ان کو جو کچھ اس نے بنایا اس پر   

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
۔ 1سوالات اور جوابات   

ن اس  ، لیک تمباکو نوشی وغیرہ نہیں کرتا  تو ہم کیسے ہوتے؟ (کوئی بھی شراب نوشی ، روبوٹ بنایا  ہوتایں ہم اگر خدا نے .1
۔ ہم غلاموں کی طرح ہوجاتے ، ہم آزاد نہیں ہوتے)۔سے ہماری خوشی ختم ہوجاتی   

یاد  کی ترغیب دیں۔ پر گفتگو کرنے . آپ مستقبل میں خدا کی خدمت کس طرح کرنا چاہتے ہیں؟ (طلباء کو اس مسئلے2
نہیں ہے  اور نہ آنکھ بازو سے  رکھیں کہ خدا ہر ایک کو مختلف تحائف دیتا ہے ، اور مسیح کے جسم کا بازو آنکھ سے بہتر 

)۔بہتر ہے  
شادی کرنی ہے ، چھوٹی  وحانی فیصلے ، خدا کی اطاعت ، کس سے . ہماری زندگی کے سب سے اہم فیصلے کیا ہیں؟ (ر 3

عت کرنا وغیرہ)۔بھی خدا کی اطاوٹی چیزوں میں چھ  
؟ (صحیح جواب تک پہنچنے سے پہلے گفتگو  سے یا خدا  سےدھماکا ایک ،سےبندر  ایک  ، کہاں سے وجود میں آیا . انسان4

 کو فروغ دیں)۔
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1کھیل   
کی تھیلی بیج  

ں ،  کھیل میایک بڑا پوسٹر بورڈ تیار کریں۔ اس کر کے چھوٹے حصوں میں تقسیم آیت کو 
ق کریں گے۔کہنے کی مش بچے آیت  

کو  کھڑا ہونا پڑے گااور آیت کے بیگ یا گیند پھینک کر کھیل کا آغاز کرتا ہے۔ بچے بیج کےکسی بچے پر  استاد •
 ۔ پہلے حصے کو پکارنا ہو گا

کڑتا ہے  پکہنے کے بعد بین بیگ کو کسی دوسرے بچے کے پاس پھینک دینا چاہئے جو اسے  اس بچے کو اپنا جملہ •
 ۔پکارنا ہےیت کے اگلے حصے کو اور  اسے آ

  بچہ اس کھیل سے باہر ہو گا جو:۔ وہ •
o ملے کو جلدی سے نہیں ادا کرتا ج 
o  کھڑا نہیں ہوتا ہے 
o  زور سے نہیں پکارتا بلکہ(اسے نرمی سے کہتا ہےاس کے جملے کو( 
o   یا پچھلے بچے کے فقرے کو دہراتا ہے۔  

  سکتا ہے۔  ھیلا جا سے ک تیزی کھیل کو دوبارہہر ایک کی باری آنے کے بعد   •
۔ 1حاضری     

انہیں دوسرے کلاس میں شرکت کے لئے بچوں کو آج کا کارڈ دیں۔ انہیں مبارکباد پیش کریں اور 
اگلے ہفتے آنے کی ترغیب دیں تاکہ وہ ہیرو کا کھیل کھیل سکیں! آج کا کارڈ حاصل کرنے کے لیے

 کارڈ یہ ہے:
 تخلیق۔

۔ 1ہوم ورک   
 تفویض 

ہفتہ کے دوران ہوئے تھے۔ )تخلیق( اس چیزوں کی سادہ ڈرائنگ بنانا ہے جولفی لینا یا ان تفویض ایک سی  اس ہفتے آپ کی  
 پیر: دن اور رات کے دوران ایک سیلفی / ڈرائنگ۔

۔دکھائےیا دریا ، ن اور ایک دوسرا سمندر ، جھیل آسمااگر ممکن ہو تو منگل: ایک سیلفی / ڈرائنگ جس میں   
۔ ودوں اور درختوں کو دکھایا گیا ہومیں پیلفی / ڈرائنگ جس بدھ کے روز: ایک س  

۔/ ڈرائنگ اور چاند یا ستاروں کی ایک اور جمعرات: سورج کی ایک سیلفی  
 جمعہ: مچھلی کی ایک سیلفی / ڈرائنگ اور اگر ممکن ہو تو پرندوں میں سے ایک۔

 ہفتہ: جانوروں اور لوگوں کی سیلفی / ڈرائنگ۔
سے وقفہ لیں۔ اتوار: اپنے ہوم ورک  

 پڑھیں
۔10-1: 3لا دن: پیدائش پہ  

19۔11: 3دن: پیدائش دوسرا   
  2: 4 -20: 3دن: پیدائش تیسرا  
۔16-3: 4: پیدائش چو تھا دن   
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۔26-17: 4: پیدائش پانچواں دن   
۔ : ہابیلہیرو  

۔4: 11، عبرانیوں   16۔1: 4پیدائش   
2 آیتیادگار    

 رکھ۔ مُحبّت سے طاقت ساری اپنی اور عقل ساری اپنی اور جان ساری اپنی اور دِل سارے نےاپ سے خُدا اپنے خُداوند توُ اور“
  30:12 مرقس ”

  2کہانی ضرورت   
بیڈ روم میں آئے تو انہوں نے اسے بیدار کیا اور  کومٹ کے والد اس کے  جب   ہفتہ کے دن علیٰ الصبح

انہ ہونا ہے ، اور اب میرے پاس ایسا کرنے عدمیں رو ۔ مجھے بدو کہا ، "بیٹا ، براہ کرم میری کار کو دھو
و صاف کیا ، اور نے اٹھ کر اپنا ہوم ورک کرنا شروع کیا ، اپنے گھر کے آنگن ککومٹ کا وقت نہیں ہے۔"
اس کے والد نے اسے کرنے کو کہا ،  جو الا۔ اس نے سوائے اس کے سب کچھ کیا نک ردی کی ٹوکری کو

ایک تحفہ  تا تھا۔ یہ سب کرنے کے بعد وہ اسٹور گیا اور اپنے والد کے لئے کیوں کہ وہ یہ نہیں کرنا چاہ
نے  والد واپس آئے تو کومٹ  دروازے پر ان سے ملے اور انہیں  تحفہ دیا جو اسخریدا۔ جب اس کے 

تھا   افسردہدا تھا۔ اس کے والد نے اس کا شکریہ ادا نہیں کیا اور نہ اسے گلے لگایا ، کیونکہ وہ بہت خری
۔ وہ نہیں کیا جو انھوں نے اسے کہااس کے بیٹے نے یونکہ ک  

2اہم سبق    
اہتے ہیں جس سے رنا چ"عقیدے کے ہیرو! میں آپ کا استقبال ہے" کل ہم نے خدا پر یقین کرنا سیکھا۔ ہم اس طرح زندگی گزا

کرنے کے لئے کچھ  اہرپر اعتقاد ظ جنہوں نے خدامانتے ہیں۔ آج ہم ان دو بھائیوں پر نظرڈالیں گےکہ ہم خدا کو  یہ ظاہر ہو
خدا کو راضی کیا اور دوسرے نے اسے قبول نہیں کیا۔ایک نے  حقیقت میں کیا ، لیکن   

جو کسان تھا اور ہابیل جو چرواہا تھا۔ دونوں اپنے م اور حوا کے دو بیٹے تھے ، قابیل میں ، ہم دیکھتے ہیں کہ آد 4پیدائش 
سے "چربی والے حصے  نئے جانوروں، لیکن ہابیل نے اپنے ریوڑ کے کچھ  یل فصل لایام سے خدا کے لئے تحائف لائے۔ قابکا
کی پیش کش نہیں ، تو قابیل ہابیل سے   ن قابیلپیش کش کو پسند کرتا ہے لیک ۔" جب انہوں نے دیکھا کہ خدا ہابیل کییالا

ابیل کو مار ڈالا سننے کے بجائے ، قابیل نے ہ حیرت انگیز طور پر پریشان ہو گیا۔ خدا نے اسے متنبہ کیا ، لیکن خدا کی بات
بھائی کے قتل کی سزا دی۔ سے لات مروا کر اور سخت مشقت دے کر اس کےکو اس کے گھر والوں  !! خدا نے قابیل  

کامٹ   ہیں۔  کے بجائے اصولوں پر عمل پیرا ہوجاتےبعض اوقات جب ہم خدا کی پیروی کرتے ہیں تو ہم خدا کو راضی کرنے 
چیز جسے   کرتے ہیں سوائے اس کے کہ وہ ، ہم خدا کو خوش کرنے کے لئے سب کچھ کرنے کی کوشش نی کی طرح کی کہا

ہ کہیں یا سگریٹ نوشی نہ کریں ، اور ہم ہر ہفتے چرچ میں شرکت وہ پسند کرتا ہے۔ ہم محتاط رہتے ہیں کہ غلط الفاظ ن
کرتے ہیں کہ ہمیں اس بات کی پرواہ ہوتی ہے کہ دوسرے  کے لئے محتاط رہتے ہیں ، لیکن بعض اوقات ہم یہ کام اس لئے

ریف قبول وتا ہے کہ ہم ایک دوسرے کی تعمسیحی ہمارے بارے میں کیا سوچتے ہیں۔ یسوع نے کہا کہ اس سے ظاہر ہ
نا  م)۔ جب خدا نے قابیل  کاسا5:44(یوحنا لیکن خدا کو خوش کرنے کی کوشش نہیں کرتے ہم یقین نہیں کرتے  کرتے ہیں تو 

وہ خدا کو خوش کرنے کے لئے اپنا طرز عمل تبدیل کرسکتا ہے۔ کیا کہ وہ کیا کرنے کا ارادہ رکھتا ہے   
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خدا کی پرواہ کرنے سے  ۔بجائے اس کے کہ وہ اپنی کرتا دہ پرواہ کیزیا  ہونے کی خدا کا فضلقابیل نے اپنے بھائی پر  
اور اس کی   پرواہ کی۔ ور اپنی ہی تکلیف پر فخر کیاحیثیت ااپنی اس نے  زیادہ   

ری جان اور پوری طاقت سے پیار  کو اپنے سارے دل سے ، اپنی سا کو حکم دیا کہ ہے کہ ہم اسمیں ہم  12:30خدا نے مارک 
پیار کرتا تھا ، اس لئے اس نے ہی  )۔ ہابیل نے خدا کو اپنا دل دیا۔ کیونکہ وہ خدا سے اتنا 27: 10 ، لیوک 5: 6(استثنا کریں۔ 
جیسا خالی تحفہ دیں گے ، یا خدا کو ہابیل کی طرح اپنا دل ابیل ۔ کیا آپ قپیش کیسب سے بہتر چیز سےاپنے پاس  خدا کو

 دیں گے؟
دل!: میراچاہتا ہےوہ جو وں دینا چاہتا ہ  وہ میں خدا کو  

2قرارداد    
ں گیا۔ وہ  کچھ نہیں کہا تو وہ بہت اداس کمرے می اسے  کو احساس ہوا کہ اس کے والد نے کامٹ جب 

ے والد کے لئے ہر کام کے بارے میں سوچا تھا ، لیکن اس کے والد نے اس کا ناراض تھا کیونکہ اس نے اپن
 شکریہ بھی ادا نہیں کیا۔

2سرگرمی   
 محبت کا نسخہ 

کلاس میں ہر ایک بچے کے لئے ہدایت کی تصویر کی کاپیاں  
انہیں رنگین کر کے گھر لے جاسکتے ہیں۔بنائیں۔ بچے   

کپ 2ل کے عماا   
کپ 2اطاعت کے   

کھانے کے چمچ ایک ساتھ۔ 4معیار کے وقت کے   
گلاس پانی۔ 1 پیاس کے لیے  

چمچ۔ 1پیار کا   
چمچ 1"زمین کا نمک" کا   

۔ 2ٹائم لائن    
 ہابیل کی زندگی کے لئے لکیر کھینچیں۔

دم علیہ السلام کی  سوال: ہابیل کی پیدائش کے وقت حضرت آ 
خیال ئی صحیح وقت نہیں ہے ، لیکن و کعمر کتنی تھی؟ جواب: 

سال تھی۔  50اتا ہے کہ آدم کی عمر تقریباً کیا جیہ   
سوال :ہابیل کب تک زندہ رہا؟  جواب: کوئی مقررہ صحیح وقت  

سال زندہ  50تو نہیں معلوم  لیکن خیال یہ کیا جاتا ہے ہابیل 
 رہا۔

1جوابات  پہیلی   
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2سوالات اور جوابات   
مت  خدا کو دھوکہ دینا کن حالات میں ممکن ہوگا؟ (مختلف حالات تجویز کرنے کی کوشش کریں ، اور صرف "کوئی نہیں" .1

  یہ صحیح جواب ہے)۔ کہیں اگرچہ
۔  داخلہ نہیں ملے گا"اچھے" ہونے سے ہمیں جنت میں صرف  . تمام اچھے لوگ جنت میں جائیں گے ، ٹھیک ہے؟ (نہیں۔ 2

  ہونے کی اجازت مل جاتی ہے)۔ے ہمیں جنت میں داخل دوبارہ پیدا ہونے س
و مسیح کی پیروی کرتے . کیا مجھے مسیح کے لئے بیوقوف بننا ہوگا؟ (تمام کیریئر میں عقلمند اور بے وقوف لوگ ہیں ج3

 ہیں)۔

2کھیل   
 نشانے کی شوٹنگ
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لئے ڈرائنگ  ہدف کے لئے سوراخ بنانے کےکو پوسٹر بورڈ پر کاپی کریں۔ کسی بچے کی ڈرائنگ 
حصوں کو کاٹ دیں۔بھرے ہوئےمیں نشان زدہ   

کاغذ کی چادر کو کچل کر ہر بچے کے لئے کاغذ کی گیند کاغذ کی گیند بنانے کے لیے  •
  بنائیں۔

اس کی وضاحت کریں کہ وہ اپنی گیند دل کے سوراخ میں ڈالیں۔ جب جسم میں  •
  تو اس کا شمار نہیں ہوتا ہے۔ ئے کسی اور جگہ رکھ دیا جا

پوائنٹ حاصل کرتا ہے۔ جو سب سے   1دل میں داخل ہوتا ہے تو ، بچہ  جب کوئی بال •
  زیادہ پوائنٹس جمع کرتا ہے وہ فاتح ہوتا ہے۔

2حاضری    
انہیں دوسرے کلاس میں شرکت کے لئے بچوں کو آج کا کارڈ دیں۔ انہیں مبارکباد پیش کریں اور 

ل کھیل سکیں! آج کا دیں تاکہ وہ ہیرو کا کھیاگلے ہفتے آنے کی ترغیب کارڈ حاصل کرنے کے لیے
  کارڈ یہ ہے:

 ہابیل۔
۔ 2ہوم ورک   

 تفویض
ے جو بھی کرتے ہیں ، ہم سے کچھ دینا ہے۔ بائبل کہتی ہے کہ ہم دوسروں کے لئدل نےآپ یہ ہے   اسائمنٹ اس ہفتے آپ کی 

ضرورت ہو اسے   کچھکسی کو اگر لاش کریں یا ) ، لہذا کسی کی مدد کرنے کا موقع ت25:40کرتے ہیں (میتھیو  یسوع کے لیے
نہ دیں تاکہ بدلے میں آپ کو   دیں۔ یقینی بنائیں کہ آپ کے والدین کی اجازت ہے۔ کوئی بھی خطرناک کام نہ کریں۔ کچھ

 کچھ ملے۔
 پڑھیں

۔8-1: 5پہلا دن: جنرل   
۔16-9: 5: جنرل دوسرادن   

24-17: 5: جنرل تیسرا دن  
۔32-25: 5: جنرل چوتھا دن    

8-1: 6دن : جنرل پانچواں   
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 ہیرو: حنوک
۔6-5: 11، عبرانیوں  24-21: 5پیدائش   

۔3 آیاتیادگار    
 کلام میرے وہ تو رکھّے مُحبّت سے مُجھ کوئی  اگر  کہ کہا سے اسُ میں جواب نے ع یِسُو“

 اسُ اور گے آئیں پاس کے اسُ ہم اور گا رکھّے مُحبّت سے اسُ باپ میرا اور گا کرے عمل پر
  23:14 یوُحنّا ’گے۔ کریں سکُونت ساتھ کے

3کہانی کی ضرورت ہے    
ٹیفی کے ایک دوست کو ایک پریشانی کا برا لگا اور وہ مشورہ لینے ٹیفی کے پاس گیا۔ اس نے کہا ، "میرے 

م بانٹنا میں اکیلے نہیں جانے دیں گے ، اور میں ان کے ساتھ خدا کا کلا کی کھیپ کزنز  میرےوالدین مجھے 
اہئے ، لیکن  چجاناھے لگتا ہے کہ مجھے ۔ مجآیا اجازت کے بغیر ہی چلا جاؤں  چاہتا ہوں۔ میں نہیں جانتا کہ

تھا کہ   کرے گا۔  میں کیا کروں؟ میں یہ بھی پوچھنے لگا پتہ نہیں کیا واقعی خدا کو راضی   میرا ایسا کرنا 
میں وہ کروں جو  ویر دیکھی جس میں کہا گیا تھا کہمیں سوشل میڈیا پر کیا کروں ۔میں نے ایک ایسی تص

اپنے کزنز کی کھیپ میں جانا درست لگتا ہے۔ "   ھےمج اچھا لگتا ہے ، اور مجھے   

۔ 3اہم سبق    
ایمان کے ہیروز میں آپ کا استقبال ہے! ہم نے خدا پر یقین کرنا اور اسے اپنا پورا دل دینا سیکھا۔ ہم اسے ایک قدم اور آگے  

کیا ہے؟ یہ واقعی اچھا محسوس ہوتا ہے  جارہے ہیں۔ کیا آپ نے کبھی اپنے استاد ، اپنے والد یا اپنی ماں کو خوش  لے جانے
ٹ نہ آجائے تب تک آپ کے اندر  آپ کے چہرے پر مسکراہ جب کوئی آپ کو بتائے کہ آپ نے اچھا کام کیا ، ہے نا؟ جب تک

یہ بھی سیکھیں کہ   ارے میں جانیں جس نے خدا کو راضی کیا اور ہمجذبہ پھیل جاتا ہے۔ آئیے ایک ایسے شخص کے ب اچھا
کیسے خوش کرسکتے ہیں۔ ہم خدا کو  

ایک لمبا عرصہ پہلے ہنوک نام کا ایک آدمی تھا۔ ہمارے پاس اس کے بارے میں زیادہ معلومات نہیں ہیں ، لیکن جو ہم 
۔ 24: 5"پیدائش اٹھا لیا رہا ، کیونکہ خدا نے اسے  نہیںوہ  ۔ "حنوک خدا کے ساتھ چلتا تھا۔ پھرجانتے ہیں وہ زبردست ہے

پسند کیا کہ اس نے اسے لے لیا! کتنا خاص! ایک دن ہم جنت میں اس سے ملنے جا رہے ہیں اور ہم سب مل  خدا نے اسے اتنا 
کیا   ی کیا۔" میں ہم پڑھتے ہیں کہ "وہ اس کی تعریف کی جس نے خدا کو راض 6-5: 11کر وقت گزار سکتے ہیں۔ عبرانیوں 

ملا ہو گا۔ حنوک کو اب تک کی سب سے زیادہ خوشی   آپ تصور کر سکتے ہیں کہ اس کو کیسا لگا ہو گا جب وہ خدا سے 
 ہوئی ہو گی۔

جس طرح سے ہم خدا کو خوش کر سکتے ہیں وہ اس کے کلام پر یقین کر کے اور حنوک کی طرح اس کے ساتھ چلنا ہے۔ 
جو  پاس آتا ہے  ، "اور ایمان کے بغیر خدا کو خوش کرنا ناممکن ہے ، کیوں کہ جو بھی اس کےکا کہنا ہے کہ  6: 11عبرانیوں 

ہم خدا پر یقین رکھتے ہیں اور ہ وہ موجود ہے اور وہ اس کو بدلہ دیتا ہے جو اس کی تلاش میں ہے۔"اس پر  یقین رکھتا ہے ک
ہیں۔ ہم اس کے کلام بائبل پر یقین اور عمل کر کے  اسے تلاش کر سکتے  

تھا کہ کیا کرنا ہے۔ بائبل کہتی ہے کہ وہ اپنے  اس سے قبل ہم نے ٹیفی کے دوست کے بارے میں سنا تھا جو جاننا چاہتا
 والدین کی اطاعت کرے اور اس کی عزت کرے ، لہذا اسے یہی کرنا چاہئے۔
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م ہے۔ (اس میں کوئی غلطی نہیں ہے)  بائبل ہمارے لئے خدا کا کلام ہے۔ ہم سمجھتے ہیں کہ بائبل خدا کا ناقابل یقین کلا 
کرسکتے ہیں کہ جو کچھ کہتا ہے وہ سچ ہے۔ نہ صرف یہ ، بلکہ بائبل خدا کا   اس طرح ہم اسے پڑھ سکتے ہیں اور یقین

 زندہ کلام ہے !!
ہے  ایسا   ہ کیا  )۔ کیا آپ نے کبھی بائبل کا مطالع12: 4یہ زندہ کیسے رہ سکتا ہے؟ خدا کا کلام زندہ اور موثر ہے (عبرانیوں 

ئیوں پوری دنیا میں عیسا طرح جو اس دن آپ کو چاہیے ہوں۔ لگتا ہے الفاظ صفحے پر سے باہر کو اچھل گئےان الفاظ کی 
کہتے ہیں کہ جب یسوع مسیح آئے ، ایسا ہی ہوا جیسے بائبل ایک شخص بن  14: 1ہر وقت ایسا ہوتا رہتا ہے۔ یوحنا کو ساتھ 

انوں کے ساتھ چلتا رہا! جب ہم بائبل کو پڑھتے اور مانتے ہیں تو ، ایسا ہی ہوتا ہے جیسے ہم خدا گیا اور ہمارے ساتھ انس
!رحکی ط ہنوکساتھ چل رہے ہوں ، بالکل اسی کے   

میں خدا کو خوش کرنا چاہتا ہوں ، لہذا میں بائبل پر یقین کرتا ہوں ، کہ اس میں کوئی غلطی نہیں ہے اور وہ مسیحی زندگی 
یری ہدایت کی کتاب ہے۔کے لئے م  

3قرارداد    
ہیئے۔ ٹیفی کہتے ہیں ، "دوست دیکھو ،" بائبل میں ، اس میں کہا گیا ہے کہ آپ کو اپنے والدین کی عزت کرنی چا

اپنے حکام کی اطاعت کرنی ہوگی۔ اور خدا کی مرضی جاننے کا اس کے ساتھ ہی یہ بھی کہا گیا ہے کہ آپ کو 
بائبل کو پڑھ کر۔ وہیں پر خدا کہتا ہے جو وہ آپ   بلکہ نہیں ہے۔ سوشل میڈیا ھنا یا بہترین طریقہ مجھ سے پوچ

نا چاہتا ہے۔اسے کر   

3سرگرمی    
 امام کی اطاعت

، بچے جوڑے میں کام کرتے ہیں۔ بائبل کہتی ہے کہ حنوک  سرگرمی کے لیےاس 
ھ  خدا کے ساتھ چلتا تھا ، اور یہ کہنے سے مختلف ہے کہ خدا حنوک کے سات

چلتا ہے۔ اگر آپ کسی اور کے ساتھ چلنا چاہتے ہیں تو ، آپ کو لازمی طور پر  
بچوں کو اپنے  وہ مڑیں گے۔پیروی کرنا چاہئے ، آگے بڑھنا چاہئے ، یا جب 

جوڑے میں شامل کریں کہ وہ دوسرے شخص کو چند منٹ کے لئے رہنمائی 
ں کہ بعض اوقات کریں ، پھر سوئچ کریں اور دوسری برتری حاصل کریں۔ پہچانی

کسی کی پیروی کرنا آسان نہیں ہوتا ہے ، اور آپ کو کسی بھی چیز کے لئے  
 چوکس اور تیار رہنا چاہئے۔

ٹائم لائن ۔    
کے لئے لکیر کھینچیں۔حنوک   

 سوال: جب حنوک پیدا ہوا تو آدم کی عمر کتنی تھی؟ 
۔سال  622جواب:   

 سوال: حنوک کب تک زندہ رہا؟ 
سال۔ 365جواب:   

 
  3پہیلی جوابات 
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۔3سوالات اور جوابات     
اس نے ان لوگوں کو نظریات دیے جنھوں نے یہ  . کیا یہ سچ ہے کہ خدا نے بائبل لکھی؟ (خدا نے اسے نہیں لکھا ، لیکن 1

  سالوں میں لکھا تھا)۔ 1500نے  آدمیوں4 0لکھا تھا۔ بائبل کو تقریباً 
خواہاں کیسے  لیے ں کہ خدا ہمیں زندگی سے لطف اندوز ہونے کے؟ (اس بارے میں بات کریمیں کامل کیوں نہیں ہوں .2 

پیروی کرتا ہے اس کی مدد   جوبھی  سان غلطیاں کرتے ہیں ، لیکن خدا کینہے ، لہذا اس نے ہمیں روبوٹ نہیں بنایا۔ تمام ا
  ت کریں)۔کرے گا۔ نیز خود اعتمادی اور محبت اور خدا کے فضل کے بارے میں بھی با

 . ہم خدا کو کیسے خوش کر سکتے ہیں؟ (اسے اپنا دل عطا کرنا ، اس کی فرمانبرداری کرنا ، اور اس کے ساتھ وقت گزارنا)3

3کھیل   
 پینٹاٹچ ریلے

پانچ کاغذوں کی چادروں پر ، بائبل کی پہلی پانچ کتابوں 
میں سے ایک اور نیچے بیان کردہ اسی تحریک کی ایک 

 شخصیت لکھیں۔
ک اور شیٹ پر "پینٹاٹیچ" لکھیں۔ ربن کے ایک ٹکڑے یا یا

کرسی کے ساتھ ایک ابتدائی لائن پر نشان لگائیں اور 
مقصد کے طور پر رکھیں۔"پینٹاٹیچ" شیٹ کو   

۔ں ، جتنا کہ آپ کی جگہ اجازت دیتی ہوبائبل کی کتابوں کے ساتھ پانچ شیٹس کو مختلف مقامات پر رکھی  
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 تحریکیں۔
  اءچنے والے اعضابتداء: کھین-

 ۔خروج: اسکواٹس
: چھلانگسلیویتک۔  
گھومنانمبر: ۔  

 استثنا: ایک پیر پر ہاپ
 

 کھیلو

  ٹیمیں بنائیں۔ 2ریلے ریس کے لئے ۔ •
  ہر ٹیم کا ایک طالب علم اسی وقت کورس سے گزرتا ہے۔۔ •
ان اس حرکت کا اشارہ  ب علم بائبل کی کتاب کا نام پکارتا ہے اس دور پر پہنچنے کے بعد ، ایک طال ۔ہر ایک پیپر •

  ایک بار ہر حرف کے لئے۔کرتے ہیں 
طالب علم دوڑتا ہے اور گول کو چھوتا ہے ، اور اگلی  اس کے بعد پینٹاٹیچ کی ہر کتاب کو مکمل کرنے کے بعد ، ۔ •

  ٹیم کا ممبر شروع ہوتا ہے۔
  ٹیم کے ممبروں کو اب تک پہنچنے والی کتاب سے مختلف کتاب چلانی ہوگی۔۔ •
  وہ جیت چکی ہے۔ا ہے۔وں کتابوں تک پہنچ چکی ہے اور اس نے گول کو چھو جو پانچ پہلی ٹیم۔ •
  کھیل کو اس وقت تک دہرائیں جب تک کہ تمام بچے بائبل کی پہلی پانچ کتابیں نہ سیکھیں۔۔ •

۔ 3حاضری    
انہیں کلاس میں شرکت کے لئے بچوں کو آج کا کارڈ دیں۔ انہیں مبارکباد پیش کریں اور 

ہیرو کا کھیل کھیل اگلے ہفتے آنے کی ترغیب دیں تاکہ وہ ےحاصل کرنے کے لی دوسرے کارڈ
 سکیں! آج کا کارڈ یہ ہے:

۔پینٹاچ  
3ہوم ورک    

 امتحانی مشق 
اوقات کے  اپنےساتھ چلتا ہوا دیکھیں ۔یہ ہے کہ عہد نامہ میں کچھ کہانیاں پڑھیں اور یسوع کو  مشقاس ہفتے آپ کی 

کی ہے کیونکہ آپ نے اس سے کہا  دوسروں کی مدد  گتا ہے کہ اس نے آپ کی مدد کی ہے یابارے میں لکھیں جب آپ کو ل 
 ہے۔

یسوع نے جو نظریے دیئے ہیں آپ ان کو لکھ سکیں۔ اپنے اساتذہ سے بعض اوقات وہ ہمیں نظریہ بھی دیتا ہے ، تاکہ 
ہ یہ یقینی بنائیں کہ خیالات بائبل سے متفق ہیں۔مشورہ کرک  

 پڑھیں 
۔22-9: 6جنرل پہلا دن:   

۔12-1: 7: جنرل 2دن   
24-31: 7: جنرل 3دن   
۔12-1: 8: جنرل 4دن   
22-13: 8: جنرل 5دن   
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 ہیرو: نوح 
۔7: 11، عبرانیوں  17: 9-9: 6پیدائش   
4 آیتیادگار    

 ”ہیں۔ دیتے دھوکا کو آپ اپنے جو والے سُننے محض نہ بنو والے کرنے عمل پر  کلام لیکن“
  22:1 یعقُوب

4کہانی کی ضرورت    
والدین ٹرپ پر گئے تھے ، لہذا کیپ اپنے کزن کے گھر ہی رہا۔ جانے سے پہلے ، اس کے والد  کیپ کے 

نے اس سے کہا کہ براہ کرم رات کو باہر نہ نکلیں ، یہ قدرے خطرناک تھا۔ وہ اس سفر میں آرام سے  
کہیں نہیں ٹھیک ہے والد ، میں  ۔ "جیوہ رات کو باہر نہیں آئے گا رہنا چاہتے تھے یہ جانتے ہوئے کہ

والدین کے جانے کے بعد ، اسی رات ، اس کے کزنز نے اسے اپنے ساتھ ے انہیں بتایا۔ جاؤں گا ،" کیپ ن
شہر جانے کی دعوت دی۔ اسے یہ خیال بہت پسند آیا ، لہذا اس نے ان کے ساتھ جانے کے لئے اپنے  

" سب نے کہا۔ کپڑے بدلنا شروع کردیئے۔ "ٹھیک ہے ، چلیں ،  

4اہم سبق    
 ا ہوں" پھر جب آپ کسی کو دیکھتے ہیںکیا آپ نے کبھی ایسا کچھ کہا ہے کہ ، "میں تو ترانٹولوں سے بالکل بھی نہیں ڈرت

پ سے کہا ہے کہ آپ ان کے کہنے پر عمل کریں گے ،  جس پر آپ دب جاتے ہیں اور بھاگ جاتے ہیں۔ یا آپ نے اپنے ماں با
خدا کے کلام پر یقین کرنا سیکھا ، لیکن یہ کہنا آسان ہے اور یہ نہیں کہنا کہ یہ  انی کی؟ پچھلے ہفتے ہم نے پھر ان کی نافرم

کا کہنا ہے کہ اگر ہم اس پر عمل نہیں کرتے ہیں تو ہمارا ایمان مر گیا ہے۔ آج ہم ایک ایسے شخص  26: 2کیا کہتا ہے! جیمز 
بہت زندہ تھا۔کے بارے میں جاننے جارہے ہیں جس کا ایمان   

بتاتی ہے کہ خدا نے ایک بار ساری زمین کو سیلاب کرنے کا فیصلہ کیا کیونکہ تمام لوگ شریر تھے۔ خدا نے نوح بائبل ہمیں 
ایک کشتی (واقعی بڑی کشتی) بنانے کے لئے کہا۔  و زمین کا واحد نیک آدمی تھا ، کو ، ج  

نہیں کرنا چاہتے۔ بائبل اس بارے میں کتا ہے۔ کبھی کبھی ہم خدا کی اطاعت کرنا مختلف وجوہات کی بنا پر مشکل ہوس
خدا کی اطاعت کے لئے  نہیں کہتی جو نوح کے خیال میں تھی ، لیکن میرا اندازہ ہے کہ وہ پہلے جہاز نہیں بنا رہا تھا اور  

تبدیل کرنا پڑا تھا۔ اپنا خیال اسے  
سال لگے ،   100انے میں لگ بھگ تے ہیں۔ اس کشتی کو بنبعض اوقات اس کی تعمیل کرنا مشکل ہے کیونکہ ہم نہیں سمجھ

اور نوح کو نیلے آسمان نے دیکھا ہوگا اور سیلاب کی علامت نہیں ہوگی! ایک چھوٹا بچہ مصروف گلی کے خطرے کو نہیں  
کبھی آپ  سمجھ سکتا ہے ، لیکن اسے اپنے والدین کی بات ماننی چاہئے اور اس سے دور رہنا چاہئے۔ کیا آپ کے والدین نے

کرنے کو کہا ہے جس کی آپ کو سمجھ نہیں تھی؟کو کچھ ایسا   
بعض اوقات اس کی تعمیل کرنا مشکل ہوتا ہے کیونکہ ہم ڈرتے ہیں کہ لوگ ہمارے بارے میں کیا سوچیں گے۔ کیا آپ تصور 

البہ  کرتے اور سواری کا مط کرسکتے ہیں کہ نوح ہر ایک کو کتنا عجیب لگتا تھا؟ لیکن اگر وہ مستقبل دیکھ سکتے تو وہ مدد
 کرتے!
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کبھی کبھی ہم سوچتے ہیں کہ یہ ناممکن ہو جائے گا۔ خدا نے نوح کو کشتی پر ہر جانور کا ایک جوڑا لینے کو کہا۔ بلیوں 
کو پانی اور حرکت پذیر چیزوں سے نفرت ہے جیسے کشتیاں اور وہ سنتے ہی نہیں ہیں! نوح کو نہ صرف بلیوں کو ملنا تھا ،  

تھے! تمام جانور  ساتھ رکھنا  اور بھیڑیں اور شیریں بلکہ  
 10اطاعت کی اور کشتی بنائی۔ پھر جانوروں نے بھی خدا کی اطاعت کی اور خود ہی آگئے! ایک سال اور  ہینوح نے ویسے 

ہے وہ اپنی   دن تک پوری زمین سیلاب میں آگئی ، اور سب کچھ مٹا دیا گیا! بائبل کہتی ہے کہ جو بھی حکموں پر عمل کرتا
)۔ نوح کی فرمانبرداری کے ذریعہ ، نہ صرف وہ بچایا گیا ، بلکہ اس کے کنبے اور تمام 16: 19برقرار رکھتا ہے (امثال زندگی کو 

مختلف جانور بھی بچائے گئے۔ اگر آپ خدا کی اطاعت کرتے ہیں تو ، یہ دوسروں کو بھی بچاسکتا ہے۔ اس سے قبل ہم نے 
ا۔ جب وہ اپنے کزنز کے ساتھ باہر جانے والا تھا تو اسے اس کے والدین کی  سنا جس کا نام کِپ تھ  ایک لڑکے کے بارے میں

 بات یاد آئی اور اس نے اپنے کزنز کو بتایا کہ وہ نہیں جائے گا۔
خدا   دوبارہ زمین پر قوس قزاح کی نشانی کے ساتھ سیلاب نہ لانے کا وعدہ کیا ۔ جب بھی آپ قوس قزح کو دیکھیں  خدا نے

یں سوچیں اور نوح کی طرح آپ خدا کی اطاعت کیسے کرسکتے ہیں۔کے وعدے کے بارے م  
اس کے قابل ہے۔ وہ میں خدا کی اطاعت کا انتخاب کرتا ہوں کیونکہ  

۔4قرارداد    
۔ لیکن جانے سے قبل ، کیپ کو اپنے والد کی باتیں یاد آئیں ، اور اس نے اپنے کزنز کو بتایا کہ وہ نہیں جائے گا

والدین کی بات ماننے کا فیصلہ کیا۔کیپ نے اپنے   

4سرگرمی    
 نوح کہتے ہیں۔

ایک سرگرمی کرتے ہیں جس میں بچوں کو "نوح"  آئیے "نوح کا کہنا ہے کہ" نام سے 
۔ (یہ ایک مانوس کھیل کی طرح ہے ، "سائمن کا کہنا ہے کہ") ی اطاعت کرنی ہے ک

اقدامات کرنے کا حکم دیتا ہے۔ اگر لف نوح شرکاء کے سامنے کھڑا ہے ، پھر مخت
' ، تو بچوں کو یہ کرنا چاہئے۔ اوپراور نیچے کودونوح کہتا ہے ، "نوح کہتا ہے ، '

اگر وہ پہلے "نوح کا کہنا ہے" کہے بغیر "اوپر اور نیچے" کہتا ہے تو ، بچوں کو  
  ہو  کچھ نہیں کرنا چاہئے۔ وہ کھلاڑی جو نوح کے حکم کی تعمیل کرنے میں ناکام

جاتا ہے یا آرڈر سے پہلے "نوح کا کہنا ہے" سنے بغیر حرکت کرتا ہے ، اسے نااہل کردیا جاتا ہے۔ کھیل تب ختم ہوتا ہے جب 
 ایک بچہ بچ جاتا ہے یا جب تمام بچوں کو نااہل کردیا جاتا ہے۔

۔ 4ٹائم لائن    
  نوح کی زندگی کے لئے لکیر کھینچیں۔

 سال۔ 434ت تک کتنے سال گزرے؟ جواب: لادکی ولادت سے نوح کی و سوال: ہنوک 
سال۔ 950سوال: نوح کب تک زندہ رہا؟ جواب:   

 
4پہیلی جوابات    



 

21 
 

  
4سوالات اور جوابات    

. میرے والدین ہمیشہ مجھے کیوں کہتے ہیں کہ میں کیا کروں؟ (کیونکہ وہ آپ سے بہت پیار کرتے ہیں اور آپ کے لئے  1
تبادلہ خیال کرنا اچھا ہوگا کہ والدین انسان ہیں اور غلطیاں کرتے ہیں)۔ پر بھیحقیقت بھلائی چاہتے ہیں۔ اس   

بنا دے تو کیا ہوگا؟ (اس سے متعلق مختلف حالات کے بارے میں  ایبل . اگر خدا کی نافرمانی کرنا مجھے مقبول اور فیشن2
ب انہیں فیصلہ کرنا پڑے گا کہ خدا کی  بات کریں۔ اپنے طلبا کو یہ سمجھنے میں مدد کریں کہ ایک وقت ایسا آئے گا ج

 اطاعت کرنا ہے یا مقبول ہونا ہے)۔
زندگی ، ماد ی چیزوں سے خوشی ، زمین پر ایک کامل کیا میں اس کے بعد کبھی خوشی سے رہوں گا؟ (بچپن کی کہانیاں .3

ہمیشہ کے لئے خوش رہنے کا کیسا ہوگا)۔ کہکی طرح گفتگو ہوگی   

4کھیل    
پوچھتے ہیں! بادشاہ اور ملکہ   

 بادشاہ اور ملکہ کا کردار ادا کرنے کے لئے دو بچوں کا انتخاب کریں۔
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دو کرسیوں پر بیٹھیں۔انھیں دوسرے بچوں کے سامنے اپنے تخت کے طور پر   
لے ملکہ سے پوچھا ، "تم  • ایک بار جب وہ تیار ہوجائیں تو ، استاد نے پہ

ہو؟" کیا چاہتی  
وہ چیز لانے کے لیے  ہے ، اور سب بچے• ملکہ کمرے میں کچھ مانگتی 

لڑکے بادشاہ کے پاس  بھاگتے ہیں لڑکیاں ملکہ کے پاس اور   
چاہتا ہے اور طلباء کوشش کیا پوچھتا ہےکہ  وہ• پھر استاد بادشاہ سے 

 کرتے ہیں کہ وہ اس چیز کو اپنے بادشاہ یا ملکہ کے پاس لائے۔
مقررہ وقت تک کھیل جاری رکھیں۔•  

مند ، فرمانبردار ، وغیرہ ہے فاتح ہے۔زیادہ احترام  • جو ٹیم تیز ،  
 

4حاضری    
مبارکباد پیش کریں اور انہیں دوسرے کلاس میں شرکت کے لئے بچوں کو آج کا کارڈ دیں۔ انہیں 

کارڈ حاصل کرنے کے ل اگلے ہفتے آنے کی ترغیب دیں تاکہ وہ ہیرو کا کھیل کھیل سکیں! آج کا 
  کارڈ یہ ہے:

 نوح

4ورک ہوم     
 اسا ءنمنٹ/مشق

سے   میں خدا آپاس ہفتے آپ کی تفویض ایک یا زیادہ بار تحریر کرنا ہے کہ آپ کو ایسا کچھ کرنے کی آزمائش ہوئی جس 
آپ نے اس کی بجائے خدا کی پیروی کرنے کا فیصلہ کیا۔ لیکنچاہتا ،  نہیں کروانا  

 پڑھیں
۔6-1: 15پہلا دن: جنرل   

۔21-7: 15: جنرل 2دن   
۔6-1: 21 جنرل :3دن   
۔10-1: 22: جنرل 4دن   
۔19-11: 22: جنرل 5دن   
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 ہیرو: ابراہیم 
19-8: 11، عبرانیوں 19-1: 22، 3-1: 21، 6-1: 15، 7-1: 12پیدائش   

5یاد آیت    
 مقبُول جب کیونکہ ہے کرتا برداشت کی آزمایش جو ہے شخص وہ مُبارک“

 مُحبّت اپنے نے خُداوند کا سجِ  گا کرے حاصِل تاج وہ  کا زنِدگی تو ٹھہرا
  ”یعقُوب12:1ہے۔ کیِا وعدہ سے والوں کرنے

5کہانی  ضرورت  
ر رہنا تھا ، کیونکہ وہ نتائج   یہ ایک بہت ، بہت اہم امتحان تھا۔ ہر ایک کو اس ٹیسٹ کے لئے تیا

  دن  تھے کہ کون علم اولمپکس میں جائے گا۔ اسی وجہ سے پیپی نے ساراکی بناء پریہ جان سکتے
تی تھی۔ متوقع وہ پہلی پوزیشن حاصل کرنا چاہ -پڑھائی کرنے میں گزارا اور کھیلنے نہیں گئی

دن آگیا۔ ہر کوئی تیار تھا ، اپنی نشستوں پر اپنی تیز پنسلوں کے ساتھ۔ استاد نے آکر ان کو  
ف حیرت کی بات یہ ہے کہ اس نے پڑھائی کے مقابلے میں امتحان مختللیےٹیسٹ دیا۔ پپی کے 

 موضوعات پر تھا۔

5اہم سبق    
آئیے اس شخص کے بارے میں جانیں جو ہمارے عقیدے کا باپ کہلاتا ہے۔ ایک دن خدا نے ابراہیم کو اپنے والد کا شہر  

چھوڑنے اور خدا کی پیروی کرنے کے لئے بلایا ، اور ابراہیم نے اس کی بات مان لی۔ ابراہیم اور اس کی اہلیہ کی اولاد نہیں 
رین لمحے میں ، خدا نے اس سے وعدہ کیا تھا کہ وہ اتنا بوڑھا ہونے کے باوجود تھی۔ اس کی زندگی کے ایک اہم ت ہوسکتی

اس کے وسیلے  میں بھی ایک بچہ پیدا کرے گا۔ نہ صرف یہ ، بلکہ اس کی اولاد ایک بڑی قوم بن جائے گی اور ساری دنیا 
ے اس کو راستباز کہا۔سے برکت ہوگی! ابراہیم نے خدا کو مانا اور خدا ن  

جس کا نام اسحاق تھا۔ اس کے کئی سال بعد ، خدا نے ابراہیم سے اپنے بیٹے ، براہیم اور سارہ کا ایک لڑکا ہوا ، ا برسوں بعد
اپنے قیمتی چھوٹے لڑکے کی قربانی دینے کو کہا جس سے وہ بہت پیار کرتا تھا اور یہ خدا کا ابراہیم سے کیا ہوا وعدہ تھا! 

نے ابھی تک ابراہیم کو نہیں بتایا۔ خدا نے انتظار کیا کہ ابراہیم اس سے کتنا پیار کرتا تھا ، لیکن اس  اسحاق کو بچاناےنخدا 
 ہے۔

ایک امتحان ہوتا  ن ان کے سچ ہونے سے پہلے بعض اوقات ہماری زندگیوں کے لئے خدا کے بڑے منصوبے ہوتے ہیں ، لیک
یا پوچھ رہا ہے؟ کبھی کبھی کچھ غلط ہو جاتا  سے ک کتنا پیار کرتے ہیں۔ خدا آج آپ ہے۔ خدا جاننا چاہتا ہے کہ ہم اس سے

، ایک دوست جو برا اثر انداز ہوتا ہے ، جھوٹ بولنے یا چوری روکنے بدلنے کی  کسی بری عادت کی طرح ہے  اور اسے آپ 
یم کا لڑکا  ں ہوتا ہے۔ ابراہہمیشہ برا نہی ہے۔ اگرچہ ، یہہو تی  کے لئے ، یا اپنی ماں کے لئے کام کاج کرنے کی ضرورت 

ہے۔ کچھ لوگوں کے  ہوتی  اسحاق برا نہیں تھا۔ کبھی کبھی یہ اچھی چیز ہے جو خدا سے آپ کی محبت کا مقابلہ کررہی 
  یہ ہے کہ اہم لقب چاہتے ہیں ، دوسروں کے لیے لئے ، خدا ان سے اعلی تعلیم ترک کرنے کے لئے کہہ رہا ہے کیونکہ وہ ایک 

۔ یہ میوزیکل کا آلہ ، ایک کرش (جس کو آپ پسند کریں) یا  نکہ وہ ایسا نہیں چاہتےکیو  اعلی تعلیم جاری رکھیں وہ 
پسندیدہ کارٹون ہوسکتا ہے۔ بہت سے عیسائی کچھ ہار ماننے کو تیار نہیں ہیں ، اور وہ اپنے عقیدے میں پھنس جاتے ہیں 

خدا کا یا کسی   یےعہ کیا۔ جب آپ کے لمتحان کے لئے غلط مضمون کا مطالاور بڑھتے ہی رہتے ہیں ، جیسے پیپی جس نے ا
 اور چیز کا انتخاب کرنے کا لمحہ آجائے تو آپ کس کا انتخاب کریں گے؟
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چوٹی پر چلا   ابرہام نے اس ناقابل یقین حد تک مشکل چیز میں خدا کی اطاعت کا انتخاب کیا۔ وہ اسحاق کے ساتھ پہاڑ کی
ح ابراہیم اسحاق کو چاقو سے مارنے والا تھا ، خدا نے اسے روکا! خدا نے  ا۔ جس طر لے گیقربان گاہ پر اور گیا ، اسے باندھا  

تھا کہ ابراہیم ۔ لیکن یہ واضح کر دیا پیش س کوس کی بجائے اْ اسے قریبی جھاڑی میں پھنسا ہوا مینڈھا دکھایا اور انہوں نے اِ 
ہ پسند کرتے ہیں۔خدا کی ذات کو دنیا کی کسی بھی چیز سے زیاد  

ہماری جگہ مر جائے۔ یسوع نے کہا کہ ہر چیز   کہ بھیجا تھااپنابیٹا یسوع مسیح  خدا نے بھی کچھ ایسا ہی کیا جب اس نے 
) 12: 7 جو ہم چاہتے ہیں کہ دوسروں کی طرف سے ہمارے ساتھ ہو۔(متھیومیں ، ہمیں دوسروں کے ساتھ وہی کرنا چاہئے 

اپنے پر عمل کیا۔ خدا نے اپنے پاس جو کچھ تھا ہمیں دیا ، اور وہ ہم سے دے کر اپنی باتوں پھر اس نے ہمیں اپنی جان 
بھی ایسا ہی کرنے کو کہتا ہے۔لیے  

میں خدا کو ساری دنیا کی کسی بھی چیز سے زیادہ پسند کرتا ہوں ، اور میں اس سے جو کچھ بھی وہ مجھ سے مانگتا ہے  
 اسے دینے کا انتخاب کرتا ہوں۔

5داد ار قر   
جواب دیتے ہوئے وہ بہت گھبرا گئی۔ سب کے ختم ہونے کے بعد استاد نے امتحانات کا جائزہ لیا  امتحان کا

 پتا چلا اور انہیں نتیجہ دیا۔ سب نے پیپی کے سوا امتحان پاس کیا۔ جب اس کے تمام ہم جماعتوں کو
۔افسردہ تھیمذاق اڑایا۔ پیپی بہت بہت  انہوں نے اس کا تو   

5می سرگر    
کوئزپوپ   

اس سرگرمی سے یہ پتہ چل سکے گا کہ طلبا کیا زیادہ ، زمینی یا روحانی چیزیں چاہتے ہیں۔ بچوں 
کہ وہ کب ہیں۔ے دوران تین پاپ کوئز ہوں گے۔ انہیں نہیں پتا ہو گا  کو بتائیں کہ کلاس ک  

 کوئزز:
  لاس کے دوران ، یہ دیکھیں کہ کون چھوڑ دیں۔ کہ پر اور قابل رسائی جگظاہری/. سِکوں کو کلاس روم میں بچوں کے  سامنے1

۔ بچہ ٹیسٹ پاس کرتا ہے اگر وہ سکے نہیں لیتا ہے۔اور وہ ان کو ساتھ کیا کرتا ہےجب ان کو دیکھتا ہےانہیں لے جاتا ہے   
سے بہتر   وسروںنہیں ہیں۔ کچھ دایک جیسی  ہر ایک بچے کے لئے ایک ، لیکن یہ یقینی بنائیں کہ وہ دعوتیں لے آئیں ، . 2

اپنی ٹریٹ لینے کے لئے ایک ایک کرکے سامنے آئیں۔ اگر بچہ بہتر  ہے اور  ٹریٹایک لبا کو بتائیں کہ ہر ایک کے  لیےہیں۔ ط
تو وہ ٹیسٹ پاس کرلیتا ہے۔ٹریٹ نہیں لیتا ہے   

صاف  یں۔  جوبچہ کو کہد کرنے . ان کو خدمت کا موقع فراہم کریں۔ بچوں کو کلاس کے بعد کلاس روم صاف کرنے میں مد3
 کرتا ہے وہ ٹیسٹ میں کامیاب ہوجاتا ہے۔

 نتیجہ: تینوں ٹیسٹ کے بعد ، بچوں کو بتائیں کہ کیا ثبوت تھا ، کون پاس ہوا ، اور بتائیں کہ کیوں۔

5ٹائم لائن    
 ابراہیم کی زندگی کے لئے لکیر کھینچیں۔

سال پرانا 890سوال: حضرت نوح؟ کی عمر کتنی تھی؟ جواب:   
سال۔ 175سوال: ابراہیم کب تک زندہ رہے؟ جواب:   

 
جوابات 5پہیلی   
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5سوالات اور جوابات    
بہتر کام کرنے پر کوئی دوسرا آپ کی جگہ لے لیتا ہے تو آپ کیا کریں گے؟ (اس پر تبادلہ ئی. اگر آپ کے مقابلے میں کو 1

شخص یا اساتذہ کو   ، لیکن دوسرے طلب کرسکتے ہیںسے کس طرح مدد   خدا  لیےکریں کہ آپ تلخ نہ ہونے کے خیال
آپ کس طرح تعلیم حاصل کرسکتے دلہ خیال کریں کہ اگلے موقع کے  لیے۔ اس کے علاوہ اس پر بھی تبا معاف کرنے کے لیے

 ہیں یا زیادہ محنت کر سکتے ہیں)۔
، یہ سب کچھ کسی وقت گزر چکے  خری امتحان کیا تھا؟ (چاہے وہ چھوٹے ہوں یا بڑے بچے خدا کی طرف سے آپ کا آ  .2

ھا کہ خدا نے ان کی مدد کی ہے یا اسے للکارا ہے۔ انھیں ایک مثال بانٹنے کا موقع دیں۔ ہوں گے جب انہیں یقین ت
یاد ہیں جب میں جوان  اس نصاب کی مصنف ، کرسٹینا کی زندگی میں ایک مثال: مجھے چھوٹی چھوٹی آزمائشیں

نے سوچا تھا کہ یہ کام کرنا بہت  ہ کیا تھا کہ میں کسی بھی ڈانس پر نہیں جاؤں گا۔میں تھا۔ایک بار میں نے خدا سے وعد
تقریب میں نہ  تھی کہ کسی عیسائی  یہ مشکل  آسان ہوگا لیکن پھر میرے چرچ کا رقص ہوا! کتنی حیرت کی بات ہے۔ 

وں۔جانے کا وعدہ پورا کر سک  
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ے کہ اپنے طلبا کو  صل کرسکتے ہیں؟ (یہاں ہمیں بہت محتاط رہنا چاہئ. ہم اپنی روحانی زندگی میں اچھے درجات کیسے حا3
فریسی ہونے کی تربیت نہ دیں ، صرف "مذہبی" کاموں کی تربیت کریں تاکہ دوسرے دیکھ سکیں۔ مذہبی ہونے اور یسوع 

؟ سکیںکو دیکھ  کہ لوگ آپاس لیے کر رہے  ن کی مدد کریں۔ کیا آپ صرف کو دل سے پیروی کرنے میں فرق دیکھنے میں ا
دیکھے یا نہ   اہتا ہے ، چاہے کوئی دوسرا اسےوں کہ مجھے لگتا ہے کہ خدا مجھ سے ایساچکیا میں یہ اس لئے کررہا ہ

 دیکھے؟

5کھیل    
۔کا اندازہ لگائیں شے  

کمائی وغیرہ) جمع کریں۔ بچوں کو  متعدد اشیاء (پھول ، قلم ، بٹن ، گیند ، دخش ، •
 دیکھنے نہ دیں۔

   ہر چیز وہ لگانے کی اجازت دیں کہ آنکھوں پر پٹی باندھیں پھر انھیں اندازہکی  بچوں• 
۔کو سونگھ کر  اور جانچ کے دیکھیں  

• آپ بچوں کو گروہوں میں تشکیل دے سکتے ہیں پھر سامان کو ایک بیگ میں رکھ کر ہر  
اور زیادہ سے زیادہ اندازہ لگاسکیں۔ ہیں ، تاکہ بچوں کو اشیاء کو چھونے کی اجازت دی جاسکے گروپ میں بھیج سکتے  

5حاضری    
انہیں کلاس میں شرکت کے لئے بچوں کو آج کا کارڈ دیں۔ انہیں مبارکباد پیش کریں اور 

کھیل اگلے ہفتے آنے کی ترغیب دیں تاکہ وہ ہیرو کا لیے دوسرے کارڈ حاصل کرنے کے 
 کھیل سکیں! آج کا کارڈ یہ ہے:

۔ابراہیم  
5ہوم ورک    

نٹئنمسا ا  
اس ہفتے آپ کی تفویض آپ کے خوابوں کے بارے میں لکھنا ہے ، جن چیزوں کی آپ امید کر رہے ہیں وہ اپنی زندگی کے  

ساتھ کر سکتے ہیں۔ بڑے خواب دیکھنے سے مت ڈریں۔ وہ آپ کی پسندیدہ چیزیں ہوسکتی ہیں ، جیسے خلاباز ، تیراکی ،  
کچھ چھوڑ کے لیے تمہارا خدا بڑا ہے۔ پھر خدا سے پوچھیں کہ کیا آپ یکھو۔ سپاہی ، ڈاکٹر ، کاروباری مالک۔ بڑا خواب د

ہفتے کریں۔نے استاد سے رابطہ کریں ، پھر اسی چاہئے ، اس کے بارے میں اپدینا  
 پڑھیں

۔26-19: 25پہلا دن: جنرل   
۔34-27: 25: جنرل 2دن   
۔17-1: 27: جنرل 3دن   
۔29-18: 27: جنرل 4دن   
۔45-30: 27: جنرل 5دن   
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 ہیرو: اسحاق 
۔11:20، عبرانیوں   40- 1: 27،  34-19: 25پیدائش   

6آیتگار  یاد   
 تو اٹُھائے نقُصان کا جان اپنی اور کرے حاصِل کو دُنیا ساری اگر آدمی اور“

  36:8 مرقس  ”گا؟۔ ہو  فائدِہ کیا اسُے
6کہانیضرورت     

کر ایک کپ چینی طلب کرنے اپنی دادی کے گھر جا بز کی والدہ نے اس سےیہ بہت ابتدائی وقت تھا جب 
تھا۔ اس نے چلایا:   پر جو پہلی چیز دیکھی وہ ایک سک کو کہا۔ وہ اٹھ کر اپنی نانی کے گھر گیا۔ اس نے میز

س یہ "دادی ، دادی ،" اور اس نے جواب نہیں دیا۔ بز نے سوچا ، کوئی مجھے نہیں دیکھتا ، اور اگر میرے پا
اٹھائے گا کیونکہ میں کینڈی خرید سکوں گا۔ میں اسے لے جاؤں گا ،   ی بھی میرا مذاق نہیںسکہ ہوتا تو کوئ 

۔ کچھ منٹ کے بعد اس کی نانی نمودار ہوگئیں اور اسے چینی کا کپ دیا۔چلے گانہیں   پتا اور کسی کو   

6اہم سبق    
کی قدر کرنا سیکھیں طور پر روحانی چیزوں مانی چیزوں سے مستقل گذشتہ ہفتے ہم نے امتحان پاس کرنا سیکھا۔ آج ہم جس

 گے۔
ابراہیم کا بیٹا اسحاق بڑا ہوا اور اس کا اپنا ایک خاندان تھا۔ اپنے لئے بیوی منتخب کرنے کے بجائے ، اس نے اپنے والد کو  

عقوب ر یکے جڑواں بچے عیسو او اق اور اس کی بیوی رِبقہ )۔ تب اسِح24کی اجازت دی (پیدائش  اپنے لئے انتخاب کرنے
 تھے۔

چیز کو چاہا  طرح کہ وہ مر جائے گا! اس نے ایسی بری  آیا اور اسے بھوک لگی تھی کہ اسے لگاایک دن عیسو شکار سے گھر 
ہے کہ آپ اس کے لئے کچھ بھی ضرورت    بری طرح ھ بھی دے دے! کیا آپ کو کسی چیز کی اتنی کہ وہ اس کے لئے کچ

نے کہا کہ وہ اپنے پیدائشی حق کے بدلے میں عیسو کو   ینے کا فیصلہ کیا۔ اسب نے عیسو کو دھوکہ د؟ یعقو گے کریں
کچھ کھانا دے گا ، اور عیسو اس پر راضی ہوگیا! اس نے اپنی زندگی کے سارے نصاب کا تبادلہ سوپ کے ایک پیالے میں کیا  

!! 
و بیٹھا اور عیسو کو  ا اور اپنی بینائی کھتھے۔ اسحاق بوڑھا ہو  ان دنوں باپ اپنے مرنے سے پہلے اپنے بیٹوں کو برکت دیتے

اور دھوکہ دہی سے  ہوا برکت دینے کا ارادہ کیا۔ لیکن جیکب نے اپنی ماں کے مشورے پر عمل کیا ، عیسو کی طرح ملبوس 
ا  اپنی پیدائش کا حق واپس ملنگا ، لیکن جب اسے کا ایک پیالہ زیادہ فرق نہیں  ڈالے برکت لی! عیسو کا خیال تھا کہ سوپ

ں لاسکے! اس نے اسے مستقل طور پر کھو دیا!تھا ، تو وہ اسے واپس نہی  
اسحاق روحانی چیزوں کی قدر کرتا تھا۔ اس نے خدا کے اس وعدے پر یقین کیا کہ اس کی اولاد اس زمین پر قبضہ کرے گی  

 اور اس نے ان وعدوں سے جیکب کو برکت دی۔
۔ لیکن اگر ہم محتاط نہیں رہتے ہیں تو ،  لئے ایک منصوبہ اور نعمت ہےہے ، ہم میں سے ہر ایک کے   خدا کا پیدائشی حق

ریقہ گناہ کرنا ہے۔ جب آپ جھوٹ ہم منصوبہ بندی کو اپنی پسند کے مطابق تجارت کر سکتے ہیں۔ ایسا کرنے کا ایک ط
ے لئے اچھے لگ سکتے  کیا ہے تو ، آپ تھوڑی دیر کبولتے ہیں اور کہتے ہیں کہ آپ نے اپنے سے کہیں زیادہ گریڈ حاصل 
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ھے ، لیکن پیپی گھر  یکن آپ اپنی ساکھ کھو چکے ہیں! اس سے پہلے ، بز اپنی دادی کا سکہ لینے کا ارادہ کر رہے تہیں ، ل
اس نے  اور اس دن کو بچایا! اس نے اسے بتایا کہ اس کی روح ایک سکے سے کہیں زیادہ قیمتی ہے ، اور  میں داخل ہوئی

 سکہ واپس رکھ دیا۔
دل کی پرواہ کرنے کی   طرہ ہوتا ہے۔ بہت سے مسیحی شخص ،پ کی عمر بڑھ جاتی ہے تو ، اس سے بھی زیادہ خآ  جب

بجائے کسی سے شکل یا حیثیت کی بنیاد پر شادی کرتے ہیں۔ پھر ، جب وہ خدا کی خدمت کرنا چاہتے ہیں تو ، ان کی اپنی 
نے ایسی خواتین سے شادی کی  اس کا فیصلہ مستقل ہے! عیسوے۔ اور کس سے شادی کرنا ہے شریک حیات راہ میں آجاتی ہ

) اس کے برعکس ، اسحاق اور بعد میں اس کے بیٹے جیکب نے  27:46جنہوں نے اسحاق اور ربقہ کو پاگل کردیا (پیدائش 
 شریک حیات کا انتخاب کرتے وقت دونوں کی روحانی قدر کی۔

، آپ کے   نتیجہ خیز ہونے سے روکنے کے لیےکی دھوکہ دہی آپ کو دگی کی پریشانیوں اور دولت یسوع نے کہا کہ اس زن
)۔ اس بات کو یقینی بنائیں کہ آپ اپنے پیدائش کے حق کو  22: 13 حق حاصل کرنے سے روک سکتی ہے (متھیوپیدائش کا 
اس سے کتنا ہی تمنا چاہو۔ اس کی تجارت کریں گے ، خواہسمجھیں گے اور کسی بھی چیز کے لیے حقیر نہیں  

 میں جسمانی چیزوں سے زیادہ زندگی کی روحانی چیزوں کی قدر کرنے کا انتخاب کرتا ہوں۔

6قرارداد    
اسی وقت ، پپیپی نے گھر میں داخل ہوکر دن بچایا! اس نے بز سے کہا ، آپ کی جان سکے سے کہیں زیادہ قابل 

ی  شکریہ ادا کرتے ہوئے اس سکے کو جلد کر رہا ہے ، اور اپنے دوست پیپی کا وہ کیا   ہے! بز کو احساس ہوا کہ
۔سے واپس کردیا  

6سرگرمی    
ففیصلہ تحائ  

اس سرگرمی میں ، بچے ربن کا ایک ٹکڑا سیفٹی پن پر باندھ دیں گے اور اس کا استعمال ہفتے کے 
سے جوڑا یں گے۔ ربن کو لباس کے ایک  ٹکڑے کر یےدوران ہونے والے اہم فیصلوں کو یاد رکھنے کے ل

مل کر دعا کریں کہ خداوند انہیں روحانی انتخاب کرنے کی یاد دلائے ۔ہے۔ ایک ساتھ  جاسکتا  

6ٹائم لائن    
 اسحاق کی زندگی کے لئے لکیر کھینچیں۔

سال ۔ 100سوال: جب اسحاق پیدا ہوئے تو ابراہیم کی عمر کتنی تھی؟ جواب:   
سال۔ 180کب تک زندہ رہا؟ جواب: سوال: اسحاق   

 
تجوابا  6پہیلی   
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6سوالات اور جوابات    

. کچھ ایسی کون سی مثالیں ہیں جن سے ظاہر ہوتا ہے کہ ہم روحانی دنیا کو جسمانی دنیا سے زیادہ اہمیت دیتے ہیں؟ 1
چرچ میں خدمت کرنا وغیرہ)۔چھ خیالات پر تبادلہ خیال کرنے دیں: دوست ، کام ، مقبولیت ، (طلباء کو ک  

اپنے تجربات سنانے کے لئے وقت دیں)۔ تا تو کیا ہوگا؟ (طلبا کو. اگر آپ کو صحیح نہیں لگ2  
. اگر میں صرف ایک ہی شریک نہ ہوں تو کیا ہوگا؟ (انہیں موقع دیں کہ جب کوئی دوسرا نہ ہو تو صحیح کام کرنا کتنا 3

کریں)۔مشکل ہے۔ مخصوص حالات کے بارے میں بات   

6کھیل    
 اچھا اور برا

ی تمیز کرنا مشکل ہے۔ اس کھیل میں ، ہم کسی  برے کاور  بچوں کے لئے اچھے
ایسی چیز کو تسلیم کرنے کی مشق کریں گے جو روحانی قدر کی نمائندگی 

 کرے۔
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چھوٹے حفاظتی پن ڈالیں۔ (یقینی بنائیں کہ تمام پنوں کو مضبوطی سے  15نصف راستے میں دو کنٹینر بھریں ، ہر برتن میں  
ک بچے کی  تشکیل دیں۔ ہر ٹیم کے ای وں کو اچھی طرح سے مکس کرلیں۔ دو ٹیمیںتی پنحفاظ بند کیا گیا ہے۔) چاول اور

۔آنکھیں بند کروائیں  
جب ٹیچر ، "جاؤ" کہے گا ، آنکھوں پر پٹی باندھے ہوئے دونوں بچے بغیر دیکھے اپنے ہاتھوں سے حفاظتی پن تلاش کرنے 

۔ وہ دیکھیں گے کہ چاول اور حفاظتی پنوں کے درمیان ے  ریں گگے ، اورجتنا زیادہ ممکن  ہو  حاصل ک کی کوشش کریں 
  کچھ منٹ لگیںتی پنوں کو کھیلنے اور گننے کے لیےاپنے ہاتھوں سے فرق محسوس کرنا بہت مشکل ہے۔ ہر بچے کے حفاظ

حفاظتی پنوں والی ٹیم جیت گئی۔ زیادہ۔ گے  

6حاضری    
انہیں دوسرے مبارکباد پیش کریں اور کلاس میں شرکت کے لئے بچوں کو آج کا کارڈ دیں۔ انہیں 

اگلے ہفتے آنے کی ترغیب دیں تاکہ وہ ہیرو کا کھیل کھیل سکیں! آج کا کارڈ حاصل کرنے کے لیے
 کارڈ یہ ہے:

 اسحاق

6ہوم ورک    
 اسائنمنٹ

سے   بسہیں۔ پرورش پا سکتے  اس ہفتے آپ کی تفویض آپ کے پیدائشی حق کے بارے میں لکھنا ہے ، جس زندگی میں آپ 
ہے۔ یہ بطور میکینک یا  کچھ بھی نہیں ہے۔ اس کی بہت قیمتی پہلے ، یہ مت سمجھو کہ آپ کا خاندانی پیدائشی حق

ملک میں فرق کرسکتے ہیں۔ لیکن اپنے روحانی پیدائشی حق کے  انجینئر ، یا نرس ہوسکتی ہے۔ آپ اپنے پڑوس میں یا اپنے
ور اس کے زبردست گھرانے سے ہیں۔ خدا نے آپ کو طرح طرح کی مہارتیں  بارے میں بھی لکھیں۔ آپ خدا کے فرزند ہیں ا

ی ملے۔ آپ اسے ذریعہ کام کرسکتا ہے تاکہ آپ کو اس کے روحانی گھرانے میں کامیاب اور خواہشات عطا کیں ، اور وہ ان کے
۔ے لئے قیمتی ہےاپنے استاد کو دکھا سکتے ہیں ، لیکن آپ کو ایسا کرنے کی ضرورت نہیں ہے۔ آپ کا دل خدا ک  

 
 پڑھیں

۔15-10: 28پہلا دن: جنرل   
۔22-16: 28: جنرل 2دن   
8-1: 32: جنرل 3دن   
۔27-22: 32: جنرل 4دن   
۔32-28: 32: جنرل 5دن   
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یعقوب/ ہیرو: جیکب  
-9: 32،  24-22: 31،  13- 3: 31،  22-20: 28،  15-10:  28،  2: 28-41: 27پیدائش 

21: 11، عبرانیوں  1-5: 35،   1-11: 33،  22-30: 32، 21  
7گارآیت یاد    

 ہیں کرتے عمل پر اسُ اور سُنتے کلام کا خُدا جو ہیں وہ مُبارک زِیادہ مگر  O ہاں کہا نے اسُ“
  28:11 وقالُ  "

   7ضرورت کہانی  
کا ایک دوست تھا جو اسے ہمیشہ پارٹیوں میں مدعو کرتا تھا ، لیکن ایک دن اس نے  کومٹ   

ہ پارٹیوں میں موجود تمام بچے برے سلوک کرتے ہیں۔ اسے پارٹیوں میں ٹھیک نہیں لگا۔  دیکھا ک
۔ پھر ایک چھٹی کے یں تو خدا اسے پسند نہیں کرتا انتا تھا کہ جب بچے برے سلوک کرتے ہوہ ج

  کومٹ دن اس کے دوست نے اسے دوسری پارٹی میں مدعو کیا اور کہا کہ یہ پارٹی بہترین ہوگی۔ 
جانا چاہتا تھا ، لیکن وہ مضبوط تھا اور کہا ، "نہیں۔" جب اس کے دوست نے یہ سنا تو اس  واقعتاً 

تے تو میں کبھی بھی تم سے بات نہیں کروں گا۔ تم اپنے نہیں جامیرے ساتھ نے کہا: "اگر تم  
کو بہت زیادہ افسردہ کیا۔ اسے  کومٹ سب سے اچھے دوست سے محروم ہوجاؤ گے۔" اس نے 

ٹی میں جانا غلط تھا ، لیکن وہ اپنے دوست ں تھا کہ کیا کرنا ہے۔ وہ جانتا تھا کہ پار کچھ پتہ نہی
 کو کھونا نہیں چاہتا تھا۔

7سبق اہم    
زندگی میں ہمارے پاس ماد ی چیزوں (جسمانی) یا خدا کی نعمت (روحانی) کے لئے لڑنے کا انتخاب ہوتا ہے۔ عیسو کا  

مار ڈالے گا ، لیکن وہ اپنے   ہوگیا کیوں کہ اس کا خیال تھا کہ عیسو اسے (جسمانی) پیدائشی حق لینے کے بعد ، جیکب فرار
کہتی ہے کہ اس کا واحد قبضہ خدا کی نعمت کا پیچھا کررہا تھا۔ راستے میں ، بائبل والدین (روحانی) کی اطاعت کرکے بھی 

کو جنت کی سیڑھی سے اوپر جاتے ہوئے  عملہ تھا (جسمانی)۔ سوتے وقت ، اس کا ایک خواب تھا جہاں اس نے فرشتوں 
ین پر قبضہ کرے گی۔ یعقوب نے دیکھا ، اور خدا نے اس (روحانی) سے وعدہ کیا کہ اس کی بہت سی اولاد ہوگی جو اس زم

(روحانی) ساتھ رہنے کو کہا ، جو کسی بھی ملکیت سے بہتر تھا۔  کےخدا سے اس  
سال کام کیا اس  21ادی کی ، اولاد کی ، اور اپنے چچا لابن کے ساتھ جیکب نے اپنے بڑھے ہوئے خاندان سے ملاقات کی ، ش

ا یعقوب کے ساتھ تھا اور اسے (روحانی) ایک بڑے کنبے اور دولت کے چچا نے اسے بار بار دھوکہ دیا (جسمانی) لیکن خد
) کبھی کبھی ہماری زندگی میں  30:27(جسمانی) سے نوازا تھا۔ یہاں تک کہ لابن کو یعقوب کی وجہ سے برکت ملی! (ابتداء 

(جسمانی) سے   خدا کی برکت ہمارے آس پاس کے لوگوں کو بھی پہنچ جاتی ہے۔ لیکن جب یعقوب پریشان ہوا اور لابن
 بھاگ گیا ، خدا نے لابن سے بات کی اور یعقوب (روحانی) کی حفاظت کی۔

جیکب گھبرا کر گھر واپس گیا! پھر کیا ہوگا جب عیسو نے اسے مارنا چاہا؟ اس نے اپنے کنبے اور سامان کو گروہوں میں 
ا ہے۔ رات کے وقت ، اس نے اپنی برکت دیا تاکہ اگر ایک گروہ پر حملہ ہوا تو دوسرا (جسمانی) فرار ہوسکتتقسیم کر 

 (روحانی) کے لئے خدا سے کشمکش کی۔
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بھاگ گیا اور اسے گلے لگایا! اور یعقوب نے عیسو کو ایک بہت بڑا تحفہ دیا۔ جب ہم ماد ی جیکب کو حیرت ہوئی ، ایسو
بن سکتے  بجائے فراخدلسے خوفزدہ ہونے کے  نعمتوں سے کہیں زیادہ خدا کی نعمت کی قدر کرتے ہیں تو ، ہم لوگوں

 ہیں۔
بعد میں ، خدا نے یعقوب اور اس کے کنبے کو کسی دوسرے خداؤں سے چھٹکارا دینے کے لئے کہا ، لہذا انہوں نے اپنے 

وہ   شخص ان کو تکلیف پہنچانا چاہتا توں اور سونے کے کڑے (جسمانی) دفن کردیئے۔ جب انھوں نے ایسا کیا تو ، جو بھی ب
)3: 35ھ رہا ہے۔" (پیدائش انی) یعقوب نے کہا ، "میں جہاں بھی گیا ہوں خدا میرے سات! (روحجاتاگھبرا   

جیکب کی طرح ، ہم بھی ایک ایسی دنیا میں رہتے ہیں جس میں جسمانی پہلو اور روحانی پہلو ہے۔ پوری دنیا مزید حیثیت 
تک کہ عیسائی چرچ جا سکتے ہیں اور یہ دعویٰ  چھی لگن ، مقبولیت اور بہتر قابلیت کے لئے لڑ رہی ہے۔ یہاں، کھلونے ، ا

کرسکتے ہیں کہ ہم بائبل سے متفق ہیں ، پھر اپنی زندگی مادی چیزوں کے لئے لڑتے ہوئے گزاریں ، حالانکہ یسوع نے کہا تھا  
)۔13: 16کہ آپ خدا اور پیسہ دونوں کی خدمت نہیں کرسکتے ہیں (لوقا    

دہ بہتر ہے۔ ہم خدا کے قریب ہونے ، خدا کی خدمت کرنے ، چرچ میں خدمت کرنے  زیاخدا کی روحانی نعمتوں کے لئے لڑنا 
ا کے لئے پوری طرح سے کھولنے اوراس اور دوسروں کو اس کے بارے میں بتانے کے لئے لڑ سکتے ہیں۔ ہم اپنے دلوں کو خد

سکتے ہیں اور وہ کام کر سکتے   لڑےسروں کو اپنے سے اوپر رکھنے کے لیسے کچھ بھی چھپانے کے لئے لڑ سکتے ہیں۔ ہم دو 
ہیں جو خدا کو راضی ہے۔ یسوع نے کہا کہ جو لوگ خدا کا کلام سنتے ہیں اور اس کی تعمیل کرتے ہیں وہ مبارک ہیں (لوقا  

، کبھی کبھی خدا کی نعمتیں مادی چیزوں کی طرح آتی ہیں۔ اکثر وہ کسی اور  جیکب کی زندگی )۔ بالکل اسی طرح 28: 11
، آج کے دن سے ، ان پارٹیوں میں نہ جاکر خدا کی نعمت  کومٹآتے ہیں ، جیسے تحفظ یا بدلے ہوئے دل۔ رح چیز کی ط

 کے لئے لڑ سکتے ہیں۔
 میں مادی نعمتوں کی بجائے روحانی برکتوں کے لئے لڑنے کا انتخاب کرتا ہوں۔

7قرارداد    
نے بتایا کہ کیا   کومٹھا ، "کیا بات ہے؟"نے پوچوہ بہت افسردہ تھا ، لہذا جب ٹیفی اس کے پاس آئی تو اس 

انتخاب ہے۔ خدا کسی سے زیادہ  خدا کو راضی کرنا بہترین   - ہوا۔ تب ٹیفی نے اسے برا نہ سمجھنے کو کہا 
رکھتا ہے۔ پارٹی میں شرکت نہ کرنے کی وجہ سے اپنے دوست کو کھونے کی فکر نہ کریں۔ اس نے  دوستی

نے خدا کو خوش کرنے کا فیصلہ کیا اور اس پارٹی میں نہ جانے کا   کومٹا۔ چلا گیاسے پیٹھ پر تھپتھپایا اور 
 فیصلہ کیا۔

7سرگرمی    
 برکتوں کے لئے لڑنا۔

ایک پوسٹر بورڈ پر "نعمتوں کے لئے لڑنا" لکھیں اور اسے دیوار سے لگا دیں۔ کاغذ کے  
کر کمرے  چھپا تحتچھوٹے چھوٹے ٹکڑوں پر کئی نعمتیں لکھیں۔ چیزوں کو اور ان کے 

میں برکتوں کو تقسیم کریں۔ بچے برکت تلاش کرنے کے لئے شکار کرتے ہیں اور انھیں کارڈ 
کے ساتھ لگاتے ہیں جس پر "نعمتوں کے لئے لڑائی" کے نشانات شامل ہیں۔ جب نامزد 

۔ بچوں کو ز سے پڑھیںبلند آوانے کا کہیں  اور برکتیں کردہ وقت ختم ہوجائے تو ، بچوں کو پوسٹر بورڈ کے سامنے کھڑے ہو 
یں کوئی ایسی نعمت ملی ہے جو انہوں نے پڑھی ہے۔ان کے ہاتھ اٹھانے کے لئے کہیں اگر انہ  

7ٹائم لائن    
 یعقوب کی زندگی کے لئے لکیر کھینچیں۔

سال کی عمر میں۔ 60سوال: جب یعقوب پیدا ہوا اسحاق کی عمر کتنی تھی؟ جواب:   
سال۔ 147: ہا؟ جوابسوال: جیکب کب تک زندہ ر  
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جوابات 7پہیلی   
   

 
7سوالات اور جوابات    

بہتر تھا کہ  رنے کی کوشش کریں۔ یہ جیکب کے لیے. کیا اپنے لئے بھلائی حاصل کرنا غلط ہے؟ (اس کے بارے میں بات ک1
پنی جانوں تاہم ، ہمیں اوہ خدا کے ساتھ بہترین جدوجہد کریں۔ ہمیں دوسروں کو سب سے پہلے رکھنے کی ضرورت ہے ، 

 کے لئے بہترین نعمتوں کی خواہش کرتے ہوئے اپنی جان اور روح کا خیال رکھنا چاہئے!) .
. سب سے اہم بات یہ ہے کہ ہر ایک مجھے پسند کرتا ہے ، ٹھیک ہے؟ (وہ آپ کے پڑوسی سے پیار کرنے لیکن خدا کو اولین  2

رومیوں ہ ہمیں ہر ممکن حد تک سکون کے ساتھ رہنا چاہئے۔ ئبل کہتی ہے کترجیح دینے میں تناؤ پر تبادلہ خیال کریں۔ با
سے قطع نظر خدا کی پیروی کرنی چاہئے۔ جان  بارے میں کیا  فیصلے کرتے ہیں خدا کے ) ، لیکن ہمیں دوسروں کے18: 12
)۔ مخصوص حالات پر تبادلہ خیال کریں)۔22: 21  
خدا کی نعمت سے محروم ہوسکتا ہوں؟ (پچھلے ہفتے اس سبق میں میرے لئے . اگر میں غلط ہوں یا غلطیاں کروں تو کیا 3

اس کے   وہ   کو یاد رکھیں؟ عیسو نے سب کچھ کھو دیا کیونکہ اس کی اقدار غلط تھیں۔ یعقوب کو زیادہ نعمت ملی کیونکہ
 لئے لڑا تھا!) 
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7کھیل    
 بوتل جنگ

۔تھوڑا سا وزن ہوتھوڑا سا ریت ڈالیں تاکہ سوڈا کی خالی بوتل میں •   
ایک اڈے کا انتخاب کریں۔•   
منتخب کریں۔یے  کو متلاشی بننے کے لبچے •   

۔جہاں تک ممکن ہو بوتل کوپھینکے • متلاشی بچہ  
بوتل  کے  • تمام بچے چھپانے کے لئے بھاگتے ہیں ، مخالف سمت سے چلتے ہیں جہاں سے بوتل پھینک دی گئی تھی۔ سالک

ھپانا ہوگا۔تک پہنچنے سے پہلے انھیں چ  
ے کے بعد ، سالک اس کو پکڑنے کے لئے چھپے ہوئے بچوں میں سے کسی کی تلاش کرے گا۔وتل کو اڈے پر لوٹان• ب  
،   1جب اسے کوئی مل جاتا ہے تو وہ اڈے تک دوڑتے ہیں۔ سالک بوتل لیتا ہے اور اڈے کو مارتا ہے ، مثال کے طور پر ، "• 
جائے گا۔میں سیر کی تلاش یہ سالک دوسرے اسی۔" پھر یو ، درخت کے پیچھے ل 3،  2  
کی طرف بھاگے گااور  اڈے   رح بچاسکتا ہے: متلاشی اسے پکڑے بغیر ، ٹونی اب بھی چھپا ہوا کوئی بچہ دوسروں کو اس ط• 

تمام دوستوں کے لئے۔ ”سالک اسیروں کو کھو  میرےمیرے اور  3،  2،  1اور یہ کہتے ہوئے کہ ، " بوتل کو زمین پر  پھینکے گا
۔ونی نے اپنے ساتھیوں کو بچالیاٹ دیتا ہے اور  

 • اگر کوئی بچاؤ نہ ہو ، اور سالک دوسرے تمام کھلاڑیوں کو ڈھونڈ لے تو وہ فاتح ہوگا۔
ہوگا۔دوبارہ کھیلنے کے لئے ، پہلا اسیر نیا سالک •   

7حاضری   
سرے انہیں دو کلاس میں شرکت کے لئے بچوں کو آج کا کارڈ دیں۔ انہیں مبارکباد پیش کریں اور 

اگلے ہفتے آنے کی ترغیب دیں تاکہ وہ ہیرو کا کھیل کھیل سکیں! آج کا کارڈ حاصل کرنے کے لیے
 کارڈ یہ ہے:

 جیکب

7ہوم ورک    
 اسائنمنٹ

اس ہفتے آپ کی اسائنمنٹ کو یاد کرنا ہے کہ آپ نے پچھلے دو ہفتوں کے بارے میں کیا سوچا اور لکھا ہے۔ آپ کے خواب 
ان کے بارے میں ایک بار پھر سوچئے ، بلکہ یہ بھی سوچیں کہ آپ کچھ خاص کام کرکے ان کو   اور آپ کا پیدائشی حق۔

گی سے متاثر کرسکتا  ، تو یہ آپ کے فطری پیدائشی حق کو سنجید کیسے ختم کرسکتے ہیں۔ اگر آپ گھر میں سرکش ہیں 
کام نہ کرکے آپ اس خواب کو ختم کرسکتے  ہے۔ اگر آپ ڈاکٹر یا انجینئر بننے کا خواب دیکھتے ہیں تو ، اسکول میں بہتر

ا الکحل سے تباہ  نشیات یاس خواب کو تمباکو نوشی ، م آپہیں۔ اگر آپ کے خواب کو اچھی صحت کی ضرورت ہوتی ہے تو ،  
۔ زندہ رہنے کا طریقہ لکھیں تاکہ آپ اپنے خوابوں اور اپنے پیدائشی حق کو حاصل کرسکیں۔کر سکتے ہیں  

 پڑھیں
۔11-1: 37ل پہلا دن: جنر   

۔24-12: 37: جنرل 2دن   
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۔36-25: 37: جنرل 3دن   
13۔1: 41: جنرل 4دن   
۔41-25: 41: جنرل 5دن   
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یوسف /ہیرو: جوزف  
،  5: 42-56:  41، 40-28: 41، 16-14: 41، 13: 41-1: 39، 36-17: 37، 11-2: 37پیدائش 

۔22: 11، عبرانیوں  5:  47، 1-15: 45  
8گارآیت یاد    

 کاٹیں پر وقت عَین تو گے ہوں نہ دِل بے اگر  کیونکہ ہاریں نہ ہِمّت میں کرنے کام کنی ہم“
 9:6 گلتِیوں ”گے۔

8کہانی ضرورت   
پیپی اسکول میں ہے اور اس کے ساتھ ہی اس کا دوست زپ بیٹھا ہے۔ وہ اسکول جانا پسند کرتے  

رنا پسند تھا ، لہذا اس نے و ایسا کہیں۔ آج صبح استاد نے ان سے کہانی سنانے کو کہا۔ پپی ک
،  کر لیاہی کہا ، "میں نے بہت جلدی یہ کام کر دیا۔ وہ پہلی تھیں جنہوں نے ختم کیا اور فورا ً

ٹیچر" اور آپ کے خیال میں کیا ہوا؟ استاد نے اسے نظر انداز کیا اور جواب نہیں دیا۔ دس منٹ 
آیا اور کہا ، زپ ، آپ کی   استاد فوراً نے ختم کر لیا۔ بعد زپ نے فارغ ہوکر کہا ، "استاد ، میں 

"چونکہ استاد کبھی بھی میری طرف ، اور کہا ،  نا دلچسپ ہے۔ پیپی بہت ناراض ہواکہانی پڑھ
ذا میں وہ کچھ نہیں کروں گا جو وہ مجھے کرنے کو کہے۔ آخر اسے توجہ نہیں دیتا ہے ، لہٰ 

 احساس تک نہیں کہ میں کیا کر رہا ہوں۔

8اہم سبق    
جوزف تھا ، اور اس نے بیٹے تھے۔ جیکب کا پسندیدہ بیٹا  12، جو ہم نے پچھلے ہفتے کے بارے میں سیکھا تھا ، کے  جیکب

سے اتنا اسے پسند کیا۔ دریں اثنا ، یوسف کے خواب تھے جہاں وہ ان سب پر حکمرانی کرے گا ، اور اس کے بھائیوں نے اس 
کیا! اس کے بجائے ، انہوں نے اسے غلامی میں بیچا۔ اکثر مسیحی یہ سوچتے نفرت کی کہ انہوں نے اسے قتل کرنے کا ارادہ 

لیکن خدا ہمیں اپنے منصوبے   کت ہمارے ساتھ ہونے والی کسی بھی چیز کو خراب رکھنے سے بچائے گی۔ہیں کہ خدا کی بر 
تیار کرنے کے لئے مشکل وقت استعمال کرتا ہے ، اور ہم اس پر بھروسہ کرسکتے ہیں۔کے لیے  

ہ کیا اور اپنی پوری کپتان پوٹفر نے فروخت کیا۔ موپنگ کی بجائے ، اس نے خدا پر بھروس وزف کو مصر میں گارڈ کےج
تھ سونا کوشش کی اور پوٹیفر کے تمام مکان کا انچارج لگا دیا گیا! پوٹفر کی بیوی جوزف کو پسند کرتی تھی اور اس کے سا 

ام نہیں کرنا چاہتا تھا۔ اگر کوئی ہمیشہ آپ کو غلط کام کرنے کی طرف راغب چاہتی تھی۔ جوزف خدا سے ڈرتا تھا اور غلط ک
جوزف نے کیا وہ کریں: اس شخص کے ساتھ ایک ہی کمرے میں رہنے سے بھی انکار کردیں۔ اگرچہ جوزف و جکرتا ہے تو ، 

جیل میں ڈال دیا گیا! نے کوئی غلط کام نہیں کیا ، اس نے اس پر جھوٹا الزام لگایا اور اسے غیر منصفانہ طور پر  
نے ساری جیل چلائی! فرعون کا بیکر اور کپ بنانے  نے خدا پر بھروسہ کیا ، اور خدا نے اسے برکت دی کہ اس  جوزف/یوسف

۔ بیکر کی موت ہوگئی ، اور کپ  خواب آیا۔ جوزف کو بھروسہ تھا کہ خدا اسے تعبیر دے گاالا جیل گیا ، اور ایک رات ان کو و 
یا! ایک بار ، جیسے یوسف نے کہا تھا۔ لیکن شراب پینے والا یوسف کو بھول گ اسکی پوزیشن واپس کردی گئیبنانے والے کو 
 پھر ناانصافی!
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دو سال بعد ، فرعون نے ایک خواب دیکھا ، اور شراب پینے والے نے یوسف کو یاد کیا۔ یوسف نے خدا پر بھروسہ کرنے کی 
سال تک اناج کی کافی مقدار  7ی کہ خدا پر بھروسہ کیا تھا۔ تشریح یہ تھمشق کی تھی ، اور اس نے فرعون کے سامنے 

مصر کا وزیر  سال کی غلامی اور جیل کے بعد یوسف کو  13تک ایک خوفناک قحط ہوگا۔ پھر فرعون نے سال  7ہوگی ، پھر 
فائدے کے لئے نہیں ، اعظم بنا دیا! خدا نے جوزف کو ملک کو اچھی طرح سے چلانے کے لئے تربیت دی تھی ، جوزف کے 

 بلکہ سب کو بچانے کے لئے۔
ہتے تھے ، بشمول جوزف کے کنبے سمیت۔ وہی بھائی جنہوں نے یوسف کو  قحط اتنا خراب تھا کہ ہر جگہ لوگ بھوکے ر

، اور اس رت تھی! لیکن انہوں نے اسے   نہیں پہچاناغلامی پر فروخت کیا ان کو اناج کے ساتھ بچانے کے لئے یوسف کی ضرو 
نہیں ملک کی بہترین زمین نے ان کی آزمائش کی کہ آیا یہ بدل گیا ہے۔ تب یوسف نے اپنے بھائیوں کو معاف کردیا اور ا

 دی۔ جب ہم خدا پر بھروسہ کرتے ہیں تو ہم دوسروں کو معاف کر سکتے ہیں اور ان کے ساتھ حسن سلوک کر سکتے ہیں۔
لوک کیا گیا۔ اس پر جھوٹا الزام لگایا گیا حالانکہ اس نے کوئی غلط کام  جوزف کی طرح ، عیسیٰ کے ساتھ بھی غیر منصفانہ س

ع کو صلیب پر مارا گیا! جوزف کی طرح ، اس نے ان سب کے ذریعہ اپنے باپ خدا پر بھروسہ کیا۔ جوزف نہیں کیا۔ تب یسو
کا مطالبہ   میں اس پر بھروسہ کرنےوزیر اعظم بن گیا ، لیکن عیسیٰ پوری کائنات کا بادشاہ بن گیا! خدا ہم سے مشکل وقتوں 

پاک کہتا ہے کہ ہر چیز میں خدا اس سے محبت کرنے والوں کی  کا وعدہ کرتا ہے۔ کلامدینے  ساتھ کرتا ہے اور ہم سب کا
گے جو آپ کے   )۔ کیا آپ خدا کو مشکل وقت کا استعمال کرنے کی اجازت دیں28: 8بھلائی کے لئے کام کرتا ہے (رومیوں 

آپ کو تیار کریں؟اپنے  اس کے لیے ذہن میں ہے  
کرتا ہوں ، یہاں تک کہ جب چیزیں مشکل ہوجائیں۔ میں اپنی زندگی کے ساتھ خدا پر بھروسہ کرنے کا انتخاب  

8قرارداد    
تب اس کی دوست بز کو احساس ہوا کہ پیپی کے ساتھ کیا ہوا ہے۔ اس نے اس سے بات کی اور اسے باور  

ر ہے جو عیسائیوں کو ہر روز ہونا چاہئے۔ ہوسکتا ہے کہ اس کے استاد نے اس کی  کرایا کہ اطاعت ایک معیا
سنی ہو اور اسی وجہ سے جب اس نے اپنا کام ختم کیا تو اس نے اس کا جواب نہیں دیا۔ پیپی کو  بات نہ 

کے ساتھ بہتر کام کرتی رہتی ہے۔ احساس ہوا کہ اس کا رویہ ٹھیک نہیں ہے ، اور وہ اپنے استاد  

8سرگرمی    
 اعتماد جرنل

بچے ایک جریدہ تیار کرتے  ہفتہ کے دوران خدا پر بھروسہ کرنے کا طریقہ لکھنے کے لئے 
کاغذ کےٹکڑوں   بچوں نےائی کاغذ دیں۔ کتابچے بنانے کے لیےہیں۔ ہر بچے کو دو چوتھ

دا ۔ پھر وہ کور کو سجاتے ہیں۔ جرنل میں اس ہفتے ہر روز خکو جوڑ کو ٹانکا لگاتے ہیں  
۔ان کی مدد کریں ایسا کرنے میں دن  کرسکتے ہیں لکھیں۔ کلاس میں پہلے  پر بھروسہ  

8ٹائم لائن    
 جوزف کی زندگی کے لئے لکیر کھینچیں۔

کی عمر کتنی تھی؟ جیکبسوال: جب یوسف پیدا ہوا تو   
تھا۔ سال کا 100جواب: کوئی صحیح وقت موجود نہیں ہے ، لیکن یہ خیال کیا جاتا ہے کہ جیکب    

 سوال: جوزف کب تک زندہ رہا؟ 
سال۔ 110جواب:   
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جوابات 8پہیلی   

 
8سوالات اور جوابات      
طاقت ور ہے۔ وہ ابتداء سے لے کر  . کیا ایسی کوئی چیزیں ہیں جو خدا نہیں کرسکتا؟ (نہیں ، بائبل کہتی ہے کہ خدا تمام 1

سمجھ سکتا ہے)۔ آج تک اور آئندہ تک سب کچھ دیکھ سکتا ہے اور ہر چیز کو  
. خدا ہمارے ساتھ برے کاموں کو کیوں ہونے دیتا ہے؟ (جوزف کے معاملے میں ، خدا نے برے کاموں کا استعمال کیا جو  2

ہوا تھا۔ خدا ہماری روح کی زیادہ پرواہ  ربیت کرنے کے لیے کرنے اور اس کی ت جوزف کو خدا کی ضرورت کی جگہ منتقل
اصل میں ہمارے لئے بری نہیں ہیں ، لیکن ہمارے لئے اچھا ہے۔ یہ جاننا بھی اچھا ہے کہ   کرتا ہے ، بہت سی "بری" چیزیں

ت دی ہے۔ لہذا موت ،  ہم ایسی دنیا میں رہتے ہیں جہاں بہت زیادہ گناہ ہے ، اور خدا نے شیطان کو زمین پر چلنے کی اجاز 
سے عیسائی اور کافر دونوں ہی متاثر ہوتے ہیں)۔ جنگیں ، زلزلے ، آفات اور بہت سے لوگ برے کام کررہے ہیں۔ ، اور اس  

کیوں نہیں ہیں؟ (بائبل کہتی ہے کہ نجات کا واحد راستہ یسوع مسیح ہے۔ دوسرے مذاہب کا کہنا   . دوسرے مذاہب اچھے3
آپ کو کیا کرنے کی ضرورت ہے؟)اپنے آپ کو صحیح بنانے کے لیےساتھ ہے کہ خدا کے    
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8کھیل    
 رسی

میٹر کے فاصلے پر تین مختلف درختوں یا خطوط کو رسی  کم سے کم ایک •
ہے۔ 3اور  2،  1باندھیں ، اور ایک لیبل لگائیں جس میں نمبر   

کے لئے کال کریں (اس پر منحصر ہے کہ کتنے طلباء آپ کی کلاس   •چھ ٹیگرز
 میں ہیں) جو دوسروں کو ٹیگ کرنے کی کوشش کریں گے۔

۔ لے پر آرک میں پھیل جائیںمیٹر کے فاص 10دوسرے بچے درختوں سے 
لگائیں۔ وں اور درختوں کے درمیان چھ ٹیگزدوسر   

وں کو ان چھ ریلیوں ے بچ• جب اساتذہ کہتے ہیں ، "ایک رسی پکڑو ،" تو سار 
۔گ کیا گیا ہے وہ وہیں پر منجمد ہو جائے۔ جس کو بھی ٹیان چھ ٹیگرز کے علاوہکسی رسی کو پکڑنا ہے میں سے   

ہیں صف شروع کرنے یا تک پہنچ جاتے ہیں ، اور رسی میں پہلے سے ہی دوسرا بچہ موجود ہے تو ، ان• اگر وہ کسی رسی 
پکڑنا چاہئے۔ وہ تمام بچے جو رسی پکڑ رہے ہیں یا رسیوں سے بچوں کی لائن میں جڑے اس بچے کا ہاتھ بڑھانے کے لیے

 ہوئے ہیں وہ محفوظ ہیں اور انہیں منجمد نہیں کیا جاسکتا ہے۔
نمبر پر   3یا  2سبھی جڑے ہوئے یا منجمد ہوجائیں تو ، کھیل جاری رکھنے کے لئے ایک سیٹی بجائیں۔ ٹیچر نمبر • جب 
ایک اور جو بچے اس رسی سے جڑے ہوئے ہیں ، انہیں اپنی رسی کو چھوڑ دینا چاہئے اور بغیر کسی ٹیگ کےگا ، اور   پکارے

ے ہیں۔ بچوں کو چلانے کا موقع فراہم کرنے کے لئے دوبارہ شروع  ۔ منجمد بچے بھی اس وقت چل سکترسی کو پکڑنا ہو گا
ہے۔ کرنے سے پہلے چھ ٹیگرز کو چھ قدموں کا بیک اپ لینے کی ضرورت  

پر ہوتے ہیں یا منجمد ہوجاتے ہیں تو کھیل ختم  1کیونکہ جب تمام بچے رسی نمبر  پکارے گانہیں  1استاد کبھی بھی نمبر •
 ہوجاتا ہے۔

پر انحصار کرسکتے ہیں ، اور سب پہلے   1یلتے رہیں جب تک کہ بچے یہ نہ دیکھیں کہ وہ ہمیشہ رسی نمبر اس وقت تک کھ•
 وہاں بھاگتے ہیں۔

خالی ہیں تو ہر ایک کیوں رسی کی طرف بھاگ رہا ہے۔ 3اور  2سے پوچھیں کہ جب  بچوں•  
ار ہوتا ہے ، اور اگر ہم پہلے اس کے پاس بھاگیں تو  • اس پر بات کریں کہ خدا پر بھروسہ کرنا کتنا مماثل ہے۔ وہ ہمیشہ وفاد

 ہمیں مزید بھاگنا نہیں پڑے گا۔

۔ 8حاضری   
انہیں دوسرے کلاس میں شرکت کے لئے بچوں کو آج کا کارڈ دیں۔ انہیں مبارکباد پیش کریں اور 

ج کا اگلے ہفتے آنے کی ترغیب دیں تاکہ وہ ہیرو کا کھیل کھیل سکیں! آ کارڈ حاصل کرنے کے لیے
 کارڈ یہ ہے:

 جوزف

8ہوم ورک    
 تفویض

سب کو بدسلوکی کا سامنا کرنا پڑا ہے۔ ہم اس پر ناراض ہوسکتے اس ہفتے آپ کی ذمہ داری لوگوں کو معاف کرنا ہے۔ ہم 
ہیں اور انتقام چاہتے ہیں ، یا ہم خدا کو معاف کرنے اور بھروسہ کرنے کا انتخاب کرسکتے ہیں۔ اس ہفتے جب بھی آپ یہ 
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دیا ہے۔" آپ کو  سوچتے ہیں کہ کسی نے آپ کو کس طرح تکلیف پہنچائی ہے ، یہ بھی سوچیں ، "میں نے انہیں معاف کر 
اس شخص سے یہ کہنا نہیں پڑتا ہے ، لیکن آپ اکیلے ہوتے ہوئے بھی اسے زور سے کہہ سکتے ہیں۔ یہ آپ کو اپنے غم و  

ہیں۔ آپ اپنے آسمانی باپ خدا کی طرح بھی ہیں ، کیوں کہ وہ ہم   غصے سے آزاد کرتا ہے ، اور آپ دوبارہ خوش ہو سکتے
آزادانہ طور پر آپ محسوس کریں گے۔ خود کو ہ آپ لوگوں کو معاف کریں گے ،سب کو معاف کرتا ہے۔ جتنا زیاد  

 پڑھیں 
۔10-2: 3پہلا دن: سابق    

22-16،  8-6: 8،  21-20،  11-10: 7: سابق 2دن   
23- 21،  5-3: 10،   19-6،  3-2: 9: سابق 3دن   
۔30-29،  14- 12: 12،  4: 11: سابقہ 4دن   
۔27-21  ، 13،  9-5: 14: سابقہ 5دن   
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: موسیٰ ہیرو  
: 7، اعمال  31-5: 14) ، 42: 13-8: 7، ( 17-10: 4،   12-1: 3: 15:  2-1: 1خروج 

29-23: 11، عبرانیوں  20-34  
9گار آیت یاد    

 مُقدّس اور برتن کا عِزتّ گاوہ کرے پاک تئِیں اپنے کر و ہ الگ سے انِ کوئی جو پس“
  21:2 تیِمُتھِیُس-۲”گا۔ ہو  تیّار لئِے کے کام نیک ہر اور لائقِ  کے کام کے مالکِ  اور گا بنے

  9کہانی ضرورت  
جلدی میں اسٹور پر بھاگ رہا تھا کیونکہ اس کی ماں رات کا کھانا بنا رہی تھی اور ابھی   کومٹ

کی ضرورت تھی۔ وہ اسٹور میں آیا اور زور سے پکارا ، لیکن وہاں کوئی نہیں تھا۔ پھر  اسے انڈے 
اس نے دیکھا کہ کاؤنٹر پر کچھ رقم موجود ہے۔ بظاہر ، کوئی اسے وہاں بھول گیا تھا۔ چونکہ 

 کوئی بھی آس پاس نہیں تھا ، اس نے رقم کی طرف نگاہ ڈالی ، پھر اس نے لے لیا۔ 

9اہم سبق    
کا خاندان اسرائیل کی قوم میں بڑھ گیا۔ لیکن مصریوں نے انہیں غلام بنا دیا اور فرعون نے یعقوب 

نے بچے اپاپنے تمام لڑکے لڑکوں کو مارنے کا فیصلہ کیا۔ ایک اسرائیلی ماں نے دریائے نیل میں 
موسی نے خدا کے لوگوں کا حصہ ۔ فرعون کی بیٹی نے اسے گود لیا اور اس کا نام موسٰی رکھا۔ لڑکے کو ایک ٹوکری میں رکھا

ن  بننے کے لئے مصر کے شاہی خاندان میں اپنی حیثیت ترک کرکے خدا پر اعتماد ظاہر کیا۔ وہ اسرائیل کو بچانا چاہتا تھا ، لیک
آگیا۔ ایک دن موسیٰ نے ایک مصری کو ایک اسرائیلی کو زدوکوب کرنے پر مار ڈالا۔ لیکن موسیٰ کے   اس کا گناہ راستے میں

میں ایک اور گناہ تھا: فخر۔ موسی نے سوچا کہ وہ جس طرح سے چاہتا ہے اسرائیل کو بچا سکتا ہے۔ بائبل کہتی ہے کہ   دل
تا ہے۔ جس طرح خدا نے یوسف کے دل پر کام کیا ، خدا  خدا مغروروں کی مخالفت کرتا ہے لیکن شائستہ لوگوں پر فضل کر 

ہ چلا اور وہ اپنی جان کی خاطر بھاگ گیا اور صحرا میں رہ گیا۔کو موسیٰ کے دل پر کام کرنا پڑا۔ موسیٰ کو پت  
تھی۔ خدا نے موسی کو  بات کی جسے آگ لگی تھی لیکن جلی نہیں  اس سے ایک جھاڑی سے سال بعد ، خدا نے آکر  40

ام کریں گے۔ موسیٰ  واپس جانے کو کہا ، لیکن اس بار خدا ہی اسرائیلیوں کو بچانے والا ہوگا ، اور موسیٰ خدا کے راستے پر ک
وگوں میں برا تھا۔ لیکن یہ کامل تھا! نے پہچان لیا تھا کہ وہ اسرائیل کو نہیں بچاسکتا ، وہ بات کرنے میں برا تھا اور سرکردہ ل

اکثر خدا ہمیں اس علاقے میں استعمال کرتا ہے جس میں ہم اچھے نہیں ہیں ، لہذا یہ ظاہر ہے کہ خدا ہمارے ذریعہ یہ کام  
ہے۔  کر رہا  

  کومٹ اسٹور سے رقم چوری کرنے کے بارے میں سنا تھا۔ جب وہ چوری کررہا ہے تو خدا د کومٹ کااس سے پہلے آج ہم نے
ہمیں استعمال کرسکتا ہے۔ استعمال نہیں کرسکتا۔ اگر ہم توبہ کرتے ہیں یا اپنے غرور اور گناہ کو چھوڑ دیتے ہیں تو ، خدا 

ہوسکتے ہیں کیونکہ ہم جانتے ہیں کہ خدا ہمارے ذریعہ یہ انجام دے گا۔ پھر جب خدا پکارتا ہے تو ہم خوفزدہ  
مصر میں ، خدا نے موسی کو اسرائیلیوں کو بچانے کے لئے تاریخ میں خدا کی قدرت کا سب سے بڑا مظاہرہ کیا۔ خدا نے  

شیوں کی موت ، پھوڑے ، اولے ، آفتیں لائیں: پانی کو خون ، جوؤں ، مکھیوں (یا گناٹوں) میں تبدیل کرنا ، موی 10مصر پر 
ے بیٹے فوت ہوگئے۔ آخری طاعون میں ، خدا نے بنی اسرائیلیوں سے کہا  نومولودٹڈی ، اندھیرے اور آخر میں تمام مصر کے 

کہ وہ کھانے کے لئے بھیڑ بکریاں ماریں اور خون ان کے دہلیز پر ڈالیں۔ خدا کی اطاعت کرنے والے ہر گھر میں ،  
لئے مرنے کے لئے بھیجا گئے۔ یہ خدا کی تصویر تھی جس نے اپنے بیٹے یسوع کو بھیڑ کی طرح ہمارے بیٹے بچ نومولود
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تھا۔ بہت سارے لوگ عیسیٰ پر یقین کرنے ، توبہ کرنے اور خدا کی اطاعت کرنے کی بجائے اپنے آپ کو بچانے کی کوشش  
 کرتے ہیں۔ کیا آپ خدا کا راستہ منتخب کریں گے؟

سرائیلیوں کو بتایا کہ انہیں چھے بحر احمر کی طرف چلا ، پھر مصریوں نے ان کا پیچھا کیا! موسیٰ نے ااسرائیل خدا کے پی
خدا نے بحر احمر کو تقسیم کیا خوفزدہ ہونے کی ضرورت نہیں ہے ، کہ خدا ان کے لئے لڑے گا اور ان کو بچائے گا۔ تب 

ساتھ چل پڑے ، لیکن مصری ڈوب گئے۔ موسی نے پوری اور بنی اسرائیل خشک زمین پر ہر طرف پانی کی دیواروں کے 
ی اطاعت کے ساتھ پوری زندگی میں اسرائیلیوں کی رہنمائی کی۔زندگی عاجزی اور خدا ک  

 میں اپنے گناہ سے توبہ کرنے اور خدا کے حضور پاک رہنے کا انتخاب کرتا ہوں۔

9قرارداد    
اپس کرنے کا موقع ملا۔ وہ اس کے بارے میں کام کرنے اور رقم کو اسٹور پر و  کومٹ کے پاس اچھے

نے کہا ،   کومٹسوچتا رہا ، اور پھر اس کا دوست پیپی ، جس کی بہت زیادہ دیانت ہے ، بھی ساتھ آگیا۔ 
"مجھے یقین ہے کہ آپ کی ضرورت ہے۔" اپنے دوست کی مدد سے اس نے صحیح کام کیا اور رقم واپس 

 کردی۔

9سرگرمی    
 ایک کہانی سناؤ

(عجیب ، مقامات اور اشیاء کی تصاویر کاٹیں س میں لانے کے لئے میگزین لائیں یا لوگوں کلا 
یا زیادہ ٹیمیں تشکیل دیں۔ ایک کہانی   2 ر مناسب تصاویر سے بچیں)۔ بچوں کیاور غی

بنانے کے لئے ہر ٹیم رسالوں کی کٹ آؤٹ تصاویر استعمال کرتی ہے جس میں گناہ ، توبہ  
ہے۔اور نئی زندگی شامل   

9ٹائم لائن    
کی زندگی کے لئے لکیر کھینچیں۔ موسیٰ   

وقت نہیں ہے ، لیکن   ہمارے پاس صحیح سوال: جوزف کی ولادت سے لیکر موسی کی ولادت تک کتنے سال گزرے؟ جواب:
سال کا تھا۔ 380یہ تقریبا ً  

سال۔ 120سوال: موسیٰ کب تک زندہ رہے؟ جواب:   
9سوالات اور جوابات   

. اگر  7نے مجھے معاف کر دیا تو ، اگر میں گناہ کرتا ہوں تو اس سے کیوں فرق پڑتا ہے۔ (رومیوں کی مخمصہ۔ . اگر خدا 1
کردے تو گناہ نہ کریں کیوں۔ گناہ ہمیشہ خدا کے خلاف ہے اور اسے سزا ملنی چاہئے۔ یسوع ہمیں معاف  خدا ہمیں معاف 

مثال کے طور پر اگر میں کلاس میں بدسلوکی کرتا ہوں تو ، خدا مجھے  کرتا ہے ، لیکن گناہ کے ہمیشہ نتائج برآمد ہوتے ہیں۔ 
 معاف کرے لیکن مجھے سزا ملے گی۔

، بہت برا کام کروں تو کیا ہوگا؟ (اس سوال کا نظریہ طلبہ کو یہ جاننے میں مدد فراہم کرنا ہے کہ خدا   . اگر میں کوئی بہت2
توبہ کرنے اور معافی مانگنے کی ضرورت ہے۔ نیز ، اگر ہم کسی کو   بڑے گناہوں کو معاف کرتا ہے ، لیکن ہمیں پھر بھی

یں حالانکہ خدا نے ہمیں معاف کردیا ہے۔) ایسی چیزیں ہیں بہت بری طرح تکلیف دیتے ہیں تو ، ہم جیل بھی جا سکتے ہ
تی ہے جن کی  جن میں منشیات ، تشدد ، یا جنسی زیادتی ہے جو ہمارے پورے مستقبل کو ان طریقوں سے تبدیل کر سک

 ہمیں خواہش نہیں ہے)۔
کیا ہے؟ (یہ ہمارے مقاصد اور اپنے . کیا یہ ٹھیک ہے اگر میں کچھ اچھا کرنے کی کوشش کر رہا تھا ، اور میں نے کچھ غلط 3

اچھے  اعمال کے مابین لڑائی ہے۔ خدا ہمارے مقاصد کی پرواہ کرتا ہے ، لیکن پولس پوچھتا ہے ، "کیا ہم گناہ کرتے رہیں تاکہ 
)۔8 --5رومیوں::  -کا نتیجہ نکلے؟") جواب ہے ، "یقینا نہیں!"   
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  9جوابات  پہیلی
 

 
  

9کھیل    
احکامات 10  

، اور ایک ایسے رضاکار کی ضرورت ہوگی جو گندا ہونے کو تیار  والے کپڑے انڈے ، صفائی  10، آپ کو سرگرمی کے لیےاس 
 ہو۔
۔ انڈے کو تھامنے کے لئے بہت سارے طریقے استعمال کریں ، مثال کے طور  ںتھمائی، بچے کو انڈا کے ہر حکم کے لیے10

کے درمیان ، اس کے بازووں کے نیچے ، منہ میں ، وغیرہ۔ پر: اس کے ہاتھ میں ، اس کے پاؤں پر ، گھٹنوں  
۔، انڈا اس کے سر پر رکھیںکے لیے 10ہوجاتا ہے۔ آخر ، حکم #  مشکل  • ہر بار انڈا گرنے سے روکےرکھنا  

نا کے ساتھ کام کرنا کتنا آسان ہے ، لیکن دس کے ساتھ کام کرنا کتایک  کھیل کے دوران ، احکام کی بات کریں ، اور کسی  
آپ کہتے ہیں کہ کسی کو نہ مارنا آسان ہے ، لہذا انڈے کو بہت آسان جگہ پر   کےلیے  6مشکل ہے۔ مثال کے طور پر ، 

انڈے کہاں ڈالیں)۔ نقطہ یہ ہے کہ بچوں کو دکھائیں کہ سب نے گناہ کیا ہے  رکھیں (بچے مدد کرسکتے ہیں ، چیخ چیخ کر 
 ، اور ہم نے ایک انڈا چھوڑا ہے۔

کے سر پر مت   ۔ بچےوڑ دیں ، بچوں سے پوشیدہ رکھیںبچے کے سر کے اوپر انڈا توڑ دیں۔ (انڈوں کو پتھر سے تآخر میں ، 
کہ بچہ جانتا ہے کہ وہ گندا ہونے والا ہے۔ یہ ایک بہت ہی طاقتور  مارو کیونکہ درد ہوتا ہے)۔ اس بات کو یقینی بنائیں

 بصری سبق ہے۔
احکامات 10  
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. کوئی اور خدا نہیں ہے1  
: کوئی بت نہ بنائیں اور نہ ہی ان کے آگے سجدہ کریں۔2  
خدا کا نام بیکار نہ کہنا۔.3  
. آرام کا دن بچائیں۔4  
. اپنے باپ اور اپنی ماں کی عزت کرو۔5  
ماریں۔. نہ 6  
. زنا نہ کرنا۔7  
. چوری نہ کرو8  
. جھوٹی گواہی نہ دیں (کسی کو مشکل میں ڈالنے کے لئے جھوٹ بولیں)9  

لالچ مت کرو۔. 10  
9حاضری    

انہیں دوسرے کلاس میں شرکت کے لئے بچوں کو آج کا کارڈ دیں۔ انہیں مبارکباد پیش کریں اور 
یب دیں تاکہ وہ ہیرو کا کھیل کھیل سکیں! آج کا اگلے ہفتے آنے کی ترغکارڈ حاصل کرنے کے لیے

 کارڈ یہ ہے:

 موسیٰ 
9ہوم ورک    
اسا ئنمنٹ/تفویض  

داری یہ لکھنا ہے کہ جب آپ گناہ کرتے ہیں تو آپ کا کیا ردعمل ہوتا ہے جیسے اس کو چھپانا یا اس کے بارے آپ کی ذمہ 
نے آپ کو سزا دیتے ہیں کہ "میں بہت اچھا شخص نہیں ہوں ، میں جھوٹ بولنا ، ایک اور گناہ۔ بعض اوقات ہم یہ کہہ کر اپ

چاہئے ،" اور افسردہ ہوں۔ لیکن سب سے اچھا جواب صرف یہ اعتراف لہذا مجھے یہ یا وہ کام کرنے کی اجازت نہیں ہونی 
ہتا ہے کہ آپ کرنا ہے کہ ہم نے گناہ کیا ہے اور حضرت عیسیٰ سے اس گناہ کو معاف کرنے کا مطالبہ کریں۔ خدا نہیں چا

کرسکیں۔ اپنے گناہ سے افسردہ ہوں۔ وہ اسے معاف کرنا چاہتا ہے ، تاکہ آپ دوسرے لوگوں کی حوصلہ افزائی  
 

 پڑھیں
۔25-17،  3-1: 13پہلا دن: نمبر   

۔33-26: 13: نو 2دن   
۔9-1: 14: نو 3دن   
۔16-10: 14: نو 4دن   
۔24-17: 14: نو 5دن   
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 ہیرو: کالیب۔ 
۔45-30: 14،   24-7: 14،  9: 14-17: 13،  3-1: 13نمبرز   

10آیت گار یاد    
 یہ سامر اور یہُودیہ تمام اور یروشلیِم  اور گے پاؤ  قوُّت تمُ تو گا ہو نازلِ پر تمُ القُدس رُوحُ  جب لیکن“

 8:1 اعَمال ”گے۔ ہو گواہ میرے  تک انِتِہا کی زمِین بلکہ میں
  

  10کہانی ضرورت  
میں ، پیپی نے سیکھا کہ خدا چاہتا ہے کہ ہم اپنے عقیدے کو بانٹیں تاکہ دوسرے   اتوار کے اسکول

ا ، پیپی بچے بھی یسوع پر یقین کریں۔ پیر کے روز ، جب وہ تعطیلات کے بعد واپس اندر جارہا تھ
سے   کومٹنے دیکھا کہ ایک لڑکی تنہا بینچ پر بیٹھی ہے۔ کلاس جاتے ہوئے اس نے اپنے دوست 

نے کہا ،"  کومٹ آپ نے بچی کو بینچ پر دیکھا ہے؟ میں شرط لگاتا ہوں کہ وہ تنہا ہے۔ " کہا ، "کیا
ارے ، شاید آپ اسے خوش کر سکتے ہو۔ یہاں تک کہ آپ اسے یسوع کے بارے میں بتاسکتے اور 

کرسکتا  اسے چرچ میں مدعو کرسکتے ہیں تاکہ وہ اب تنہا نہ ہو۔ “پیپی نے کہا ،” لیکن میں کیا 
ں نہیں جانتا کہ اس سے کیا کہوں۔ اور میرے دوسرے دوست میرے بارے میں کیا  ہوں؟ می

 سوچیں گے؟

10اہم سبق    
سیکڑوں سالوں کے بعد ، خدا اسرائیل کی طرف ابراہیم ، اسحاق ، اور یعقوب سے اپنے وعدے کو پورا کرنے کی رہنمائی کر  

جاسوس بھیجیں۔ وہ یہ کہتے   12ش کرنے کے لئے ی زمین کو تلا کہ وعدہ کی گئ رہا تھا۔ خدا نے موسٰی علیہ السلام سے کہا 
! لیکن کہ اسے دو آدمی کھمبے پر لے جاتے ہیں ہوئے لوٹ آئے کہ اس ملک میں دودھ ، شہد ، اور انگور اتنا بڑا ہے

لیب  یں سے ایک ، کانے کہا کہ لوگ بہت بڑے تھے اور وہ زمین نہیں لے سکتے تھے۔ جاسوسوں م 10جاسوسوں میں سے 
نے انھیں یہ کہتے ہوئے روکا ، "ہم یقینا یہ کام کر سکتے ہیں۔" انھیں یقین تھا کہ ان کا طاقت ور خدا ان کی مدد کرے گا۔ 

 خدا اس قسم کا ایمان پسند کرتا ہے۔
اور  ے ناراض تھا ، لیکن لوگوں نے دوسرے جاسوسوں کو مانا ، خوف کے مارے ڈوبے ، اور جانے سے انکار کردیا۔ خدا ان س

آدمیوں کی سزا موت تھی! پوری قوم کو عذاب صحرا میں گھومنا تھا۔ جب انہوں نے نافرمانی کی تو وہ آسانی سے   10ان 
میں صرف کالیب اور دوسرا شکست کھا گئے کیونکہ خدا ان کے ساتھ نہیں تھا۔ چالیس سال تک بھٹکنے کے بعد ، اس نسل 

ان کے ایمان کے صلہ کے طور پر ، خدا نے انہیں وہ زمین عطا کی جو انہوں  تفاق کرتا تھا۔جوشوا تھا جو اس سے ا جاسوس 
۔ے دیکھی تھین  

اور اس نے پیپی کی  کے ایمان کے بارے میں بے باک تھااس  کومٹاس سے پہلے آج ہم نے دیکھا کہ پیپی خوفزدہ تھا ، لیکن 
اور کسی ایسی چیز میں اس کی اطاعت کرتے کھڑے ہوجاتے ہیں  وش ہوتا ہے جب ہم اپنے ایمان کے لیےمدد کی۔ خدا خ

  اگر آپ ہاں کہتے ہیں تو  وہ آپ کی سوچ ہیں جو ناممکن معلوم ہوتا ہے۔ خدا کا آپ کی زندگی کے لئے ایک منصوبہ ہے 
۔  سے باہر ہے  

)۔ 20: 71کتے ہیں (میتھیو یسوع نے کہا کہ اگر آپ کو سرسوں کے بیج کی طرح ایمان ہے تو ، آپ پہاڑوں کو حرکت دے س
ہم اپنے چرچ کے رہنماؤں کی پیروی اور خدمت کر کے بیج کی طرح اپنے ایمان کو بڑھا سکتے ہیں۔ جوشوا موسیٰ کا ذاتی 
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)۔ موسیٰ خدا کے ساتھ بات کرنے کے لئے خیمے میں چلا جاتا ، لیکن جب وہ چلا جاتا تو ، یشوع  13: 24معاون تھا (خروج 
)۔ ہم خدا کے ساتھ بھی ، بائبل کو پڑھ کر ، دعا مانگ کر ، اور نہ صرف  33 11تھا (خروج :ہا میں ہی رہتا تنخدا کے ساتھ تن 

دوسرے لوگوں کے ساتھ گیت گاتے ہوئے ، بلکہ جب ہم اکیلے ہوتے ہیں ، بھی گزار سکتے ہیں۔ ہم بائبل میں اور اپنی زندگی 
مصر میں کیا معجزے دیکھے۔ ہم ایسے  خدا کے کالیب اور یشوع نےتے ہیں۔ میں خدا کے کیے ہوئے کاموں کو یاد کرسک

سب کی حوصلہ افزائی  کے ساتھ دوستوں کا انتخاب کرسکتے ہیں جو ہماری حوصلہ افزائی کریں ، جیسے جب جوشوا کالیب 
ے۔ اگر کسی  کرنے میں شامل ہوا۔ اس کے برعکس ، باقی اسرائیل ان جاسوسوں میں شامل ہوگئے جو یقین نہیں رکھتے تھ

ا کفر آپ کو متاثر کررہا ہے تو آپ ان سے خود کو دور کرسکتے ہیں اور ان دوستوں کے ساتھ زیادہ سے زیادہ وقت  دوست ک
  بلکہاپنے ایمان پر کام کریں تاکہ جب خدا آپ کو پکارے تو آپ نہ صرف اس کی اطاعت کرسکیں گے جو گزار سکتے ہیں۔ 

وظ ہے بلکہ دوسروں کو بھی ایسا کرنے کی ترغیب دے سکتے جو آپ کے لئے محف وہ حیرت انگیز زندگی گزار سکتے ہو
 ہیں۔

میں خدا کو ہاں کہنے کا انتخاب کرتا ہوں۔ پروردگار ، میں آپ کو اپنی زندگی کا اختیار آپ کی مرضی کے مطابق کرنے کے  
کے آپ کے لئے زندہ  یر کسی خوف و ہراسے دیتا ہوں ، چاہے وہ بڑا ، چھوٹا یا خطرناک ہو۔ میری زندگی آپ کی ہے۔ بغلئ

 رہنے میں میری مدد کریں۔ میرے لئے آپ کے بڑے منصوبے دیکھنے کے لئے میری آنکھیں کھولیں۔ شکریہ

10قرارداد    
چلیں اس لڑکی کے ساتھ ٹیبل پر بنچ سے نے کہا ، "ارے ، اگر میں آپ کے ساتھ جاؤں تو؟  کومٹلنچ میں 

نا ہے ، لیکن ہوسکتا ہے کہ خدا ہم دونوں کو اس کے ساتھ نرم کہ میں نے کیا کہ بیٹھیں۔ مجھے نہیں معلوم
یہ   سلوک کرنے میں مدد کرے۔ لڑکی کو گھر میں مشکلات کا سامنا کرنا پڑ رہا تھا لیکن نئے دوست بنانا اور

 سیکھنا کہ عیسیٰ اس سے محبت کرتا ہے اس نے اسے بہت بہتر محسوس کیا۔

10سرگرمی    
کو خطخدا   

اور  ، کلاس کا ہر بچہ خدا کو ایک خط لکھتا ہے جس میں کہا گیا ہے کہ وہ خدا  اس سرگرمی میں
خدا  ے خواب دیکھنے کی ترغیب دیتا ہے اپنی زندگی کے ساتھ کیا کرنا چاہتا ہے۔ بچوں کو بڑ 

بڑا ہے۔ بچوں سے درخواست کریں کہ وہ پورے ہفتے اس درخواست کے لئے گھر میں دعا کریں 
رے میں سوچتے ہیں تو مزید چیزیں شامل کریں۔اور اگر وہ ان کے با  

10ٹائم لائن    
 کالیب کی زندگی کے لئے لکیر کھینچیں۔

ے پاس اس کی صحیح عمر نہیں ہے ، لیکن یہ خیال کیا سوال: جب کالیب پیدا ہوا تو موسی کی عمر کتنی تھی؟ جواب: ہمار 
سال تھی۔ 40جاتا ہے کہ موسی کی عمر   

سال زندہ رہا۔ 110ہ رہا؟ جواب: ہمارے پاس ٹھیک وقت نہیں ہے لیکن ایسا خیال ہے کہ وہ سوال: کالیب کب تک زند  
جوابات  10پہیلی   
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10سوالات اور جوابات    

کون سے مشکل کام کرنے کو کہا ہے؟ (اپنے طلباء سے ان کی زندگی کے مختلف حالات کے بارے میں بات  . خدا نے آپ کو 1
 کریں)۔

اگر میں نے اپنے آپ کو تکلیف دی یا میں یہ کر کے کسی مشکل صورتحال میں پڑ گیا کہ مجھے یقین ہے کہ خدا  . کیا ہوگا 2
کرتے ہوئے اپنی جان سے بھی ہاتھ دھو بیٹھے ہیں ، لہذا خواہ کتنا  نے مجھے کیا کرنا ہے؟ (بہت سے لوگ تو خدا کی اطاعت 

اس کی اطاعت کرنا بہتر ہے)۔ ہمیشہہی مشکل کام ہو ، خدا کی نافرمانی کرنے میں   
تجویز کردہ قواعد کے ساتھ کسی بھی فیصلے کی جانچ   3. مجھے کیسے یقین ہو کہ میں نے خدا کی آواز سنی ہے؟ (آپ ان 3

)۔ہیں پڑتال کرسکتے  
ہ یہ بائبل میں ایک اچھی چیز ہے؟. بائبل: کیا آپ کو یہ معلوم ہوتا ہے ک1   
ا میرے پادری کیا کہتے ہیں اوریمیرے حکام: میرے والدین ،  .2    
میری روح : بائبل کہتی ہے کہ ہم اچھے چرواہے کی بھیڑ ہیں اور ہم اس کی آواز کو جان سکتے ہیں۔ جب ہمیں یہ . 3

ہے کہ ہمیں کچھ کرنا چاہئے یا نہیں کرنا چاہئے تو ہمیں اپنی روح کو سننے کا طریقہ سیکھنا چاہئے۔ خدا کی  محسوس ہوتا 
یں اطاعت کرنا چاہئے ، چاہے یہ ناممکن ہی معلوم ہو!) آواز ، ہم  
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10کھیل    
 کون غائب ہوا؟

 • بچے دائرے میں بیٹھ کر آنکھیں بند کرتے ہیں۔
کسی بچے کو چھوتا ہے ، جو چھپنے جاتا ہے۔ • استاد  

بچوں سے اندازہ لگائیں کہ کون غائب ہوگیا۔•  
بچوں کی تے ہیں۔ جب کہ اختیار: آپ دائرے کے بیچ میں کئی اشیاء رکھ سک•

ان میں سے ایک کو ہٹاتا ہے اور بچوں کو اندازہ کرنا چاہئے آنکھیں بند ہیں ، استاد 
۔ہٹا دیا گیا تھاکس چیزکو کہ   

10حاضری    
انہیں دوسرے کلاس میں شرکت کے لئے بچوں کو آج کا کارڈ دیں۔ انہیں مبارکباد پیش کریں اور 

ے آنے کی ترغیب دیں تاکہ وہ ہیرو کا کھیل کھیل سکیں! آج کا اگلے ہفتکارڈ حاصل کرنے کے لیے
 کارڈ یہ ہے:

 تاریخی کتابیں

10ہوم ورک    
 تفویض

۔ پھر سوچئے کہ آپ کی زندگی میں  ھنا ہے جو خدا نے آپ کے لئے کی ہیںپانچ اچھی باتیں لک اس ہفتے آپ کی تفویض میں 
یہ وہ لوگ ہیں جن کے ساتھ آپ زیادہ تر وقت گزارنا چاہتے ہیں۔  کون اس بات سے اتفاق کرے گا کہ وہ اچھی چیزیں ہیں۔

سکتے ہیں تاکہ آپ ان دوستوں کے ساتھ اس کے بارے میں سوچیں کہ آپ اپنے کام میں سے کچھ میں کس طرح تبدیل ہو 
یسے کسی  زیادہ سے زیادہ وقت گزار سکیں۔ آپ کو پہلے ہی کچھ اعتماد ہے۔ اس سے آپ کے ایمان میں اضافہ ہوگا ، ج

 پودے کو پانی دینا اس کے بڑھنے میں مدد کرتا ہے۔
 پڑھیں

۔8-1: 22پہلا دن: نمبر   
۔17-9: 22: نمبر 2دن   
۔25-18: 22: نمبر 3دن   
۔33-26: 22: نمبر 4دن   
41-34: 22: نمبر 5دن   
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۔بلعام /مبائبل کی کہانی: بالا   
۔13-10: 24،  21-13:  23،  38-9: 22، 6-1: 22نمبر   

11گارآیت یاد    
 1:6 افِسِیوں ”ہے۔ واجِب یہ کیونکہ رہو فرمانبردار کے باپ ماں اپنے میں خُداوند !فرزندو اےَ“
  11کہانی ضرورت   

۔ اس نے جلدی سے اپنا گھر کا  ا تھا جو اس کے شہر میں ہو رہی تھیبز اس کانفرنس میں شریک ہونا چاہت
کرنے میں مدد کی ، تاکہ اسے جانے کی اجازت مل سکے۔ اس  کام ختم کرنے اور اپنی والدہ کو گھر صاف

کہا ، "ماں ، کیا میں آج سہ پہر مرکز میں کانفرنس میں جانے کی اجازت لے  نے فارغ ہوکر اپنی والدہ سے 
۔ ہم روانہ ہونے والے ہیں ، اور ہم کہا ، "آج سہ پہر ممکن نہیں ہوگا سکتا ہوں؟" اس کی والدہ نے اس سے

  کہ آپ گھر ہی رہیں۔" بز اتنا اداس اور الجھن میں پڑ گیا۔ یہ کیسے ممکن تھا کہ اس کیچاہتے ہیں 
کے اتوار کے اسکول کے ساتھی ، کیپ نے فون  والدہ نے اسے جانے کی اجازت نہیں دی؟ اسی لمحے ، اس

"نہیں ، میں  کیا اور اس سے پوچھا ، "کیا آپ آنے والے ہیں؟ کیا ہم آپ کا انتظار کریں؟" انہوں نے کہا ، 
کتے ہیں. خدا ہر چیز سے آپ جا س کچھ ہے۔ خدا کے بارے میں نہیں جاسکتا۔" کیپ نے کہا ، "بز ، یہ

 زیادہ اہم ہے!

11اہم سبق    
سال سے صحرا میں گھومنے لگا۔ جب اسرائیل سفر کررہا تھا ، وہ موآب کی قوم کے علاقے سے   40گذشتہ ہفتے اسرائیل 

جیں۔ نت بھیوہ ان پر لع نامی شخص کو بلایا تاکہ ، لہذا موآبی بادشاہ بلق نے بالامخوفزدہ ہوگئے گزرے۔ موآبی لوگ ان سے 
میں یہ  ۔ لیکن بادشاہ بلق پریشان ہوا اور واقعتا ً ا ہے ، خدا نے اسے کہا کہ نہ جائےنے خدا سے پوچھا کہ کیا کرنجب  بالام 

آنے کا ایک بڑا انعام دینے کا وعدہ کیا۔ بلعام نے ان سے کہا کہ انتظار م آئے اور بہتر شہزادے بھیجے اور چاہتا تھا کہ بالا 
پھر سے پوچھنے یا اس سے  ہم کرو اور دیکھو کہ خدا نے کیا کہا ہے۔ کبھی کبھی جب ہم خدا سے اتفاق نہیں کرتے ہیں تو 

پاگل ہو گیا۔ کبھی کبھی جب ہم اسے جانے کی اجازت دی لیکن اس پر ۔ خدا نے کرتےہیںاس کا دھیان بدلنے کے لئے آمادہ 
خدا کو دھکیلتے ہیں تو ، وہ ہمیں وہ چیز فراہم کرنے دیتا ہے جو ہم چاہتے ہیں اور اس کے ساتھ ہونے والے نتائج بھی۔ 

اسے نہیں دیکھا ، لیکن اس  جب بلعام موآب کے راستے جارہا تھا ، تو ایک فرشتہ اس کے سامنے سڑک میں رک گیا۔ بلعام نے 
، پھر سڑک کے نیچے اس نے بلعام کی ٹانگ کو دیوار  بدل دینے دیکھا۔ پہلے اس کے گدھے نے سڑک کھیت میں  کے گدھے

سے دبایا ، پھر بعد میں وہ سڑک میں لیٹ گئی۔ جب بلعام اپنے گدھے پر پریشان تھا ، تو خدا نے گدھے کو بولنے دیا! اس 
ابل اعتماد گدھا نہیں رہا؟ کیا میں نے کبھی یہ کیا ہے؟ “تب خدا نے  ے ناراض کیوں ہو؟ کیا میں آپ کا قنے کہا ، "تم مجھ س

کر رہا تھا غلط تھا۔ بلعام نے  جو بلعام کو وہ فرشتہ دیکھنے دیا جو اسے مار سکتا تھا ، اور بلعام کو احساس ہوا کہ وہ 
لے سکے۔  انعامسے کتنا ہی بڑا لعنت بھیجے ، چاہے وہ بلق بادشاہ محسوس کیا کہ خدا نہیں چاہتا تھا کہ وہ اسرائیل پر 

 جب وہ پہنچے تو بلعام نے چار بار اسرائیل کو برکت دی اور اب خدا کی نافرمانی کے بارے میں نہیں سوچا۔
میں ہے۔ جانے اس سے پہلے آج ہم نے بز کے بارے میں سنا ہے جو اپنے والدین کی نافرمانی اور کانفرنس میں جانے کا لالچ 

س کا سامنے آنا آسان ہے ، جیسے کیپ نے اسے بتایا کہ کانفرنس خدا کے بارے میں ہے۔ لیکن خدا کی وجوہات کے ساتھ ا
ہمیں اپنے والدین کی اطاعت کا حکم دیتا ہے ، اور ایک کانفرنس کی وجہ سے خدا کا حکم تبدیل نہیں ہوتا ہے۔ یسوع نے 

)۔ اپنے خیالات دیکھیں کیونکہ آپ جتنا لمبا 26:41 یوا تاکہ ہم فتنہ میں نہ پڑیں (میتھ کہ دیکھنے اور دعا کرنے کے لئے 
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سوچتے ہیں کہ آپ کتنا غلط کرنا چاہتے ہیں ، اتنا ہی مشکل کام کرنا ہے۔ جیسے ہی آپ کو خدا کا کلام یاد آتا ہے ، اس کی  
۔بھی نہیں سکیںے بارے میں سوچ تعمیل کرنے میں جلدی کرو تاکہ آپ غلط کام کرنے ک  

میں جلدی کرنے کا انتخاب کرتا ہوں اور یہاں تک کہ اپنے آپ کو غلط کام کرنے کے بارے میں سوچنے میں خدا کی اطاعت 
 نہیں دیتا ہوں۔

11قرارداد    
اس لمحے ، بز کو یاد آیا کہ کلام کہتا ہے کہ ہمیں اپنے والدین کی اطاعت کرنی چاہئے اور خدا ہمیں اطاعت 

ں نہیں جا رہا ہوں۔" اس نے کپ کو بتایا کہ کلام کیا کہتا ہے ہمیں کیا کرنا پسند کرتا ہے۔ پھر اس نے کہا ، "می
 کرنا چاہئے۔

11 سرگرمی   
 ربڑ بینڈ کی گھنٹی۔

کلاس کے دوران بچے سارا ہفتہ یاد رکھنے کے لئے ربڑ بینڈ کی انگلی  
۔ ہدایات پشُ نہ کریںکی انگوٹھی یا کڑا تیار کرتے ہیں تاکہ خدا کو 

پر عمل کریں یا آپ پلاسٹک کے انگوٹھی   ڈرائنگبنانے کے لیے
 استعمال کرسکتے ہیں۔

اور اسے نصف حصے میں ڈالیں۔. ایک ربڑ بینڈ لیں 1  
. پہلے ربڑ بینڈ کے ذریعہ بنی ہوئی لوپ کے ذریعہ ایک اور ربڑ 2

 بینڈ پاس کریں۔
۔ سے فولڈ کریں بنانے کے لئے ربڑ کے بینڈ کو نصف چین . ایک 3

بنانے کے لئے ان اقدامات کو دہرائیں۔چین  کے مطابق اپنی خواہش  
. سروں کو باندھنے کے لئے ایک اور جوڑ ربڑ بینڈ کا استعمال کریں۔4  

 
11ٹائم لائن    

 بلعام کے گدھے کی کہانی پیش آنے پر ایک وقت کی نشاندہی کریں۔
سال کی عمر میں۔ 80دا کے لوگ بیابان میں گھومنے لگے تو موسی کی عمر کتنی تھی؟ جواب: سوال: جب خ  

 سوال: بلعام نے خدا کے لوگوں کے خلاف کب کام کرنا شروع کیا؟ جواب: جب وہ صحرا میں گھوم رہے تھے۔
جوابات  11پہیلی   

 بائبل کی کتابیں
لکھیں۔پیدائش سے لیکر آستر تک بائبل کی کتابیں   
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جینیسیس۔. 1  
خروج۔. 2  
لیویٹکس .3  
زنمبر. 4  
استثناء۔. 5  
جوشوا۔. 6  
جز۔ج. 7  
روتھ۔. 8  
۔1سموئیل. 9  

۔2سموئیل. 10  
۔1کنگز. 11  
۔2کنگز. 12  
1تاریخ. 13  
۔2تاریخ. 14  
عذرا. 15  
نحمیاہ۔.16  
ایسٹر۔. 17  

 
11سوالات اور جوابات    

. مجھے کس کی بات سننی چاہئے؟ (پہلے ،  1
خدایا ، پھر یہاں پر آپ کے حکام زمین پر۔ 

خدا  اگرچہ ، ہمیں یاد رکھنا چاہئے کہ ہم اکثر
کی پیروی کر رہے ہیں اگر ہمارے حکام ان 
باتوں سے اتفاق کرتے ہیں جو ہم سن رہے  

 ہیں)۔
بات کریں جہاں  . اگر میرے والدین مجھ سے کوئی غلط کام کرنے کو کہیں تو کیا ہوگا؟ (مختلف معاملات کے بارے میں2

ھنے میں مدد کریں ، کیوں کہ زیادہ تر معاملات آپ کے والدین غلط ہوسکتے ہیں۔ اپنے طلبا کو والدین کا نقطہ نظر دیک
 میں ، والدین ٹھیک کہتے ہیں)۔

جہاں . میں کب باس بنوں گا؟ (میرے تجربے میں ، یہاں تک کہ جب وہ بالغ ہوجاتے ہیں ، ابھی بھی کچھ سال باقی ہیں 3
کی حوصلہ افزائی کرتے ہیں  ، انے۔ تحفے پیش کرنے والے طلبہ کے لیےخدا ان سے کسی اور کی خدمت کے لئے کہتا ہ

جب تک کہ خدا انہیں اپنی وزارت نہیں دیتا ہے۔ عیسیٰ ، مثال کے طور پر ، پوچھ سکتا ہے مذہبی رہنماؤں کے مشکل  
ہیں تیس سال کی عمر تک اپنی وزارت شروع کرنے کی اجازت نہیں دی)۔سوالات جب وہ بارہ سال کا تھا ، لیکن خدا نے ان  

11کھیل   
را مت مارنا۔گدھے کو چھ  

ایک کارڈ لیں اور مرکز میں ایک گدھا کھینچیں ، جس میں تلوار کے لئے خالی  • 
گہ کی طرح ایک تلوار بھی  جگہ رہ جائے۔ گدھے کے آس پاس خالی ج

 کھینچیں۔
ٹیمیں تشکیل دیں اور ہر ٹیم میں سے کسی کا انتخاب بچوں کی دو یا تین • 

 کریں۔
۔س کی ٹیم اپنی آنکھیں بند کرےور امنتخب بچے کو تلوار دو ا•   



 

52 
 

ٹیم بچے کو چیخنے کی سمت (دائیں ، بائیں ، اوپر ، نیچے) ہدایت دے گی۔ وہ تلوار کو گتے کی خالی جگہوں اور گدھے  • 
۔ریں گےے کی ہدایت کرنے کی کوشش ککو نہ چھون  

 • ہر ٹیم مقابلہ کرتی ہے ، اور ایک فاتح ٹیم منتخب کی جاتی ہے۔
 

11حاضری    
انہیں لاس میں شرکت کے لئے بچوں کو آج کا کارڈ دیں۔ انہیں مبارکباد پیش کریں اور ک

اگلے ہفتے آنے کی ترغیب دیں تاکہ وہ ہیرو کا کھیل کھیل دوسرے کارڈ حاصل کرنے کے لیے
کارڈ یہ ہے:سکیں! آج کا   

 رب کی تلوار 
11ہوم ورک    
 تفویض

ا ہے جس کے خلاف آپ بغاوت کررہے ہیں ، کوئی ایسی چیز جس کے  اس ہفتے آپ کی تفویض اس چیز کے بارے میں لکھن
 بارے میں آپ نہیں کرنا چاہتے لیکن کرنا چاہئے ، یا کچھ جو آپ کرنا چاہتے ہیں لیکن نہیں کرنا چاہئے۔ یہ ہوم ورک

ے نقصان کے  نا چاہتے ہیں۔ اس سے ہونے والواسے کر آپ  اسائنمنٹ کی طرح کچھ آسان ہوسکتا ہے یا یہ آپ کے والدین
کے ساتھ ہوسکتا اورآپ کے مستقبل کی امیدوں اور خوابوں  بارے میں سوچئے جو آپ کے دل ، آپ کے دوستوں اور کنبہ 

آپ کو معاف کریں اور اپنے دل سے صاف کریں ، یسوع کو   ہ یں ک۔ پھر یسوع سے  کہ ساتھ ہے ، یا خدا کی خدمت کے
بغاوت چلی گئی یا نہیں اور اس دعا کو اپنی ضرورت کے مطابق یاد رکھیں  کہ  اس بات کو بتائیں کہ وہ آپ کا بادشاہ ہے۔  

 دہرائیں۔
 

 پڑھیں
۔5: 6-13: 5پہلا دن: جو   

۔11۔6: 6: جو 2دن   
۔19-12: 6: جو 3دن   
۔32-20: 6: جو 4دن   
۔27-24: 6: جو 5دن   
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       ہیرو: جوشوا

-20: 6،  6:15،  11: 6-10: 5،  18-15: 4،  7: 4-14: 3،   21-1: 2،  11-1: 1جوشوا 
۔31 -30: 11، عبرانیوں   52  

12گار آیت یاد    
 انُہیں یعنی بخشا حق کا بننے فرزند کے خُدا انُہیں نے اسُ کیِا قبُول اسُے نے جِتنوں لیکن“

 ”ہیں۔ لاتے ایِمان پر نام کے اسُ جو
  12:1 یوُحنّا

12کہانی ضرورت    
ے کو ہے۔ حتمی امتحانات کا وقت آگیا ہے ، اور وہ جانتا ہے کہ اسے  کا تعلیمی سال مکمل ہون ِ◌کپ

ہے ،  اپنی اسکالرشپ برقرار رکھنے کے لئے اچھی طرح سے کام کرنا چاہئے۔ کل اس کا پہلا امتحان 
پر ، جب وہ  لیکن آج ، وہ اپنے دوستوں کے ساتھ کھیل رہا ہے اور کارٹون دیکھ رہا ہے۔ دن کے اختتام 

ہے ، تو وہ دعا کرتا ہے ، "خدایا ، براہ کرم ، میں آپ سے درخواست کرتا ہوں کہ کل  سونے جا رہا 
ہونا چاہئے۔ سننے  میرے امتحان میں میری مدد کریں۔ مجھے اپنی اسکالرشپ برقرار رکھنے کے قابل 

۔ مجھے معلوم ہے کہ آپ میری مدد کریں گے۔ " کے لئے شکریہ    

12اہم سبق    
ا ایمان کیسے بنایا؟ خدا نے یشوع کو قوم کی رہنمائی کرنے کے لئے منتخب یاد رہے کہ یشوع نے اپن

سال بھٹکنے کے بعد ، وعدہ شدہ زمین لینے کا وقت آگیا۔  40کیا اور اس سے وعدہ کیا کہ وہ ہمیشہ اس کے ساتھ رہے گا۔ 
یا اور شہر کی دیوار کے ایک  ل ئف نے جاسوسوں کو چھپایشوع نے دو جاسوسوں کو یریکو شہر بھیجا۔ راحب نامی ایک طوا

میں اپنے گھر کی کھڑکی سے بچ کر فرار ہونے میں ان کی مدد کی۔ انہوں نے اس کے اور اس کے کنبہ کو بچانے کے   حصے
 لئے صرف اس صورت میں اتفاق کیا جب اس نے کھڑکی میں سرخ ہڈی باندھ دی۔

  ، جو خدا کی علامت تھی ، اور سیدھے دریا کے وسط ٹھائیکاہنوں نے عہد کی کشتی اور کرنے کے لئے ، دریائے اردن کو عب
۔ سیلاب کے مرحلے پر دریا نے معجزانہ طور پر اوپر کی طرف ڈھیر لگا دیا۔ اپنے ہاتھ میں پانی کے انبار کو  میں چلے گئے

یاد رکھنے کے  اور خدا کے کاموں کو ہمیشہ تھامنے کی کوشش کرنے کا تصور کریں۔ اسرائیل خشک زمین پر سے گزرتا تھا 
یں۔ ہم اس کے بارے میں بھی لکھ سکتے ہیں کہ خدا ہماری زندگی میں کیا کر رہا  چٹانیں اٹھائ 12ریا کے کنارے سے لئے د

  بہایا کہ ہے۔ تب اسرائیل نے فسح کا تہوار منایا: یاد ہے جب انہوں نے مصر میں بھیڑوں کے خون کو دروازوں کی چوکیوں
؟ وہ بچ جائیں   

نے ایک شخص کو تلوار سے دیکھا۔ اس نے پوچھا کہ کیا وہ اسرائیل کی طرف ہے یا ان کے دشمن کی طرف۔  ایک دن یشوع
، لیکن یہ کہ وہ لارڈز کی فوج کا کمانڈر تھا۔ وہ شخص عیسیٰ تھا! شخص نے کہا کہ وہ کسی طرف نہیں اس   

آپ کو عیسائی کہتے ہیں یا چرچ جاتے ہیں۔  بعض اوقات ہم یہ فرض کر لیتے ہیں کہ خدا ہمارے ساتھ ہے کیونکہ ہم اپنے
تعلیم حاصل نہیں کرتے ہیں ، پھر   ہیں ، جیسے کہ کسی امتحان یا حتٰی کہ گناہ کے بارے میںبعض اوقات ہم غلط کام کرتے 

جب کریں کہ وہ جواب کیوں نہیں دیتا ہے۔ لیکن ہمیں خدا کے ساتھ شامل ہم جس چیز کے لئے خدا سے دعا کریں اور تع
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کے جشن میں   نا چاہئے ، دوسرے راستے میں نہیں۔ عیسیٰ پر ایمان لانے کی ایک تصویر ، اسرائیلیوں نے فسح کی خوشیہو 
دھ کر خدا کی طرف ۔ راہب خدا کے لوگوں کی مدد کرکے اور اس کی کھڑکی میں سرخ ہڈی بانخدا کے ساتھ شامل ہوئے

ر ہے۔ حضرت عیسیٰ علیہ السلام کے زمانے میں اسرائیل کے مذہبی  شامل ہوگئی ، جو عیسیٰ پر یقین کرنے کی ایک اور تصوی
پیشواؤں نے یہ فرض کیا تھا کہ وہ خدا کی طرف ہیں لیکن عیسیٰ پر یقین نہ کرنے اور دوسرے لوگوں کو خدا سے دور کرنے 

ایمان لا کر اور توبہ کرکے  بنا دیا۔ یسوع نے انھیں بتایا کہ ٹیکس جمع کرنے والے اور طوائف ان پر کے ذریعہ اس کو دیوانہ
)۔ ہم اپنے والدین کے اعتماد یا چرچ جانے پر بھروسہ نہیں کرسکتے  32۔31:  21خدا کی بادشاہی میں داخل ہورہے ہیں (متی 

ے ان پر فیصلہ نہیں کرنا چاہئے۔ اس سے کوئی فرق نہیں پڑتا ہیں ، اور ہمیں دوسروں کے کہاں سے آئے ہیں اس کی وجہ س
اں سے آئے ہیں ، آپ کو نجات پانے کے لئے یسوع پر یقین کرنا چاہئے۔ہے کہ آپ کہ  

بنی اسرائیل شہر کے آس پاس مارچ کر رہے تھے۔ رہاب کے گھر کے علاوہ دیواریں گر گئیں ، اور اسرائیلیوں نے شہر کو جلا  
یم نانی اور عیسیٰ کی عظیم ف خدا کے لوگوں میں شامل ہوئی ، بلکہ وہ مستقبل کے بادشاہ ڈیوڈ کی عظدیا۔ راحب نہ صر 

)۔ اور یشوع نے ساری زندگی قوم کی رہنمائی کی۔16،  6-5: 1الشان عظیم دادی بن گئی (متی    
میں نے عیسیٰ پر یقین کر کے   میں جانتا ہوں کہ عیسائیوں میں شامل ہونے کا مطلب یہ نہیں ہے کہ خدا میرے ساتھ ہے۔

ہونے کا انتخاب کیا ہے۔اور اس کی اطاعت کر کے خدا کے ساتھ شامل   

12قرارداد    
کیپ کا امتحان بہت مشکل تھا ، اور وہ صرف تعلیم حاصل کرکے ہی اسے پاس کرسکتا تھا۔ اس نے امتحان ختم 
کیا اور امید کی کہ کسی طرح خدا اس کی مدد کرے گا۔ کچھ دن بعد انہوں نے اسے اس کے نتائج دیئے اور 

۔ پھر اسے بہت  شپ سے محروم ہوگیاکیپ اپنی اسکالر ۔ تحان میں ناکام ہوگیاکی وجہ سے امکیپ تیار نہ ہونے 
 دکھ ہوا اور اس نے اپنا موبائل فون اٹھایا اور اپنے دوست ٹیفی کو فون کیا تاکہ وہ اس کے ساتھ ترس کھائے۔

12سرگرمی    
 جیریکو کی دیواریں۔

دیں جو انھیں خدا سے جدا   بچوں کو کچھ منٹ کے لئے دعا مانگنے اور غور کرنے کی اجازت
جیسے یہ جیریکو کی دیواروں کی  ح دیںہیں۔ ہر بچے کو کاغذ کا ایک ٹکڑا اس طر کرتی 

اینٹوں میں سے ایک ہے۔ انھیں اپنی اینٹ پر کوئی ایسی چیز لکھنے کو کہو جو خدا سے جدا  
حوصلہ دیں کہ  ہو یا الگ ہو۔ اس کے بعد ، طلباء کو کاغذ کو فولڈ کرکے گھر لے جائیں۔ انھیں

کاغذات کو دیکھیں اور دعا کریں کہ خدا اس دیوار کو نیچے پھینک دے جو انھیں اپنے سے الگ   وہ ہفتے کے دوران
 کردے۔

12ٹائم لائن    
 یشوع کی زندگی کے لئے لکیر کھینچیں۔

ے ، لیکن یہ خیال کیا سوال: جب یشوع پیدا ہوا تو موسی کی عمر کتنی تھی؟ جواب: ہمارے پاس اس کی صحیح عمر نہیں ہ
سال تھی۔ 40ہ موسی کی عمر جاتا ہے ک  

سال۔ 110سوال: جوشوا کب تک زندہ رہا؟ جواب:   
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جوابات  12پہیلی   

  
12سوالات اور جوابات    

. آخری بار کیا تھا کہ آپ نے کسی ایسی چیز میں خدا کی مدد طلب کی جو اس کی مرضی نہیں تھی؟ (مزاحیہ دعاوں کے 1
کسی کے لئے دعا کرنا ، کام نہ کرنے کی دعا کرنا ، یہ دعا کرنا کہ دوسرا طالب علم ں بات کریں جیسے ٹی وی پر بارے می

 کوئی کھیل ہار جاتا ہے وغیرہ)۔
. خدا اتنا بڑا ہے۔ وہ میرا بہترین دوست کیسے ہوسکتا ہے؟ (خدا کے مختلف پہلوؤں ، جیسے اس کی عظمت ، بلکہ اس کی  2

تگو کریں کہ وہ ہمیں مکمل طور پر جانتا ہے)۔کریں۔ اس حقیقت پر بھی گف محبت کی بھی بات  
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. خدا مجھ سے کیا چاہتا ہے؟ (ہم سب کے پاس خدا کی طرف سے مختلف تحائف اور مختلف جسمانی قابلیتیں ہیں۔ خدا 3
عمال کرسکتا ہے اور  استاپنی شان و شوکت ظاہر کرنے کے لیے ہم سب کو ایک طرح سے یا دوسرے طریقے سے اس دنیا میں

لئے زیادہ سے زیادہ لوگوں تک پہنچ سکتا ہے۔ آپ کے پاس کیا تحائف ہیں؟ آپ کی کیا صلاحیتیں ہیں؟ یاد رکھیں یہ اس کے 
بھی ، کہ خدا ہمیں ان چیزوں میں استعمال کرسکتا ہے جہاں ہمیں تحفے نہیں ملتے ہیں یا صلاحیتیں نہیں ہیں۔ بعض اوقات 

کچھ ہے جو ہم سے کہے  رنا چاہتا ہے۔ اسے ایسے دل کی زیادہ پرواہذریعہ اپنی عظمت کو ظاہر کوہ ہماری عظمت کے 
 بھی کرنے کے لئے تیار اور دستیاب ہے)۔

12کھیل    
 اس کو ڈرا کریں۔

اس کے بجائے آیت کے ساتھ ایک پوسٹر تیار کریں۔ ایک سفید جگہ چھوڑ کر  گاریاد • 
 متعدد الفاظ چھوڑ دیں۔

میں آیت کو ڈھونڈتے ہیں ، اور کہتے ہیں کہ پوسٹر کے لئے ، طلباء بائبل کھیلنے • 
 میں آیت کے کیا الفاظ غائب ہیں۔

. خالی جگہوں پر ، طلباء گمشدہ الفاظ کی نمائندگی کرنے کے لئے تصاویر کھینچتے ہیں۔ (گمشدہ الفاظ ایک سے زیادہ  •
 طریقوں سے دکھائے جاسکتے ہیں)۔

کی ٹیموں میں تقسیم کریں اور ہر ٹیم کے پوسٹر کی کاپی بنائیں۔ 6سے  4ہے تو ، اسے  • اگر آپ کا گروپ بڑا  
وہ اس کو اچھی طرح سے سیکھیں۔ یے تا کہانھیں آیت میں کئی بار کہنا چاہ • جب ساری تصاویر کھینچی گئیں ، تو  

 
12حاضری    

انہیں دوسرے یش کریں اور کلاس میں شرکت کے لئے بچوں کو آج کا کارڈ دیں۔ انہیں مبارکباد پ
اگلے ہفتے آنے کی ترغیب دیں تاکہ وہ ہیرو کا کھیل کھیل سکیں! آج کا کارڈ حاصل کرنے کے لیے

 کارڈ یہ ہے:
 جوشوا

12ہوم ورک    
 تفویض

کہ آیا آپ مسیحی ہونے کا دعوی کررہے ہیں کہ وہ کسی گروپ کا  خود سے یہ سوچنا ہے نے اس ہفتے آپ کی تفویض آپ 
رہے ہیں یا آپ واقعی یسوع پر یقین رکھتے ہیں۔ اگر یہ آپ کی پہلی بار ہے یا آپ کو یقین نہیں ہے تو ، اپنے اتوار حصہ بن 

تے ہیں۔ اگر آپ نے کے اسکول ٹیچر سے پوچھیں کہ آپ یسوع پر یقین رکھتے ہوئے خدا کے کنبے میں کیسے شامل ہو سک
کسی سے اچھی بات کہیں جو آپ سے مختلف ہے ، جیسے ان کے لباس  پہلے ہی یسوع کو قبول کرلیا ہے ، تو پھر اس ہفتے

 کی تعریف کرنا یا جس طرح سے وہ کھیل کھیلتے ہیں۔
 

 پڑھیں
۔12-1: 7پہلا دن: جو   

۔19-13: 7: جو 2دن   
۔26-20: 7: جو 3دن   
۔13۔1: 8: جو 4دن   
۔29-14: 8: جو 5دن   
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 بائبل کی کہانی: اچن 
۔27-18: 8،   7: 8-20: 7،  12-1: 7،  19-17: 6جوشوا   
13آیت  گاریاد   

 ناراستی ساری ہمیں اور کرنے مُعاف کے گنُاہوں ہمارے وہ تو  کریں اقِرار کا گنُاہوں اپنے اگر“
  9:1 یوُحنّا-”ہے۔ عادِل اور سچّا میں کرنے پاک سے

  13کہانی ضرورت  
وہ اپنا سائنس کا کام مکمل کررہا  کہ  رنے سے پہلے اپنے کلاس روم میں تھااساتذہ کے طلب ک کومٹ

۔ وہ چاہتا تھا کہ ٹاپ گریڈ مل سکے۔ اسی وقت ایک دوست داخل ہوا ، بھاگتا ہوا اور ٹھوکر کھا  تھا
۔ جب یہ فرش پر گر گیا تو وہ تباہ ہوگیا تھا لہذا اس کومٹ کے کام کو  ٹھوکر مار دیرہا تھا ، اور 

کے نے اپنے ہم بہت ناراض ہوا ، لیکن لڑ  کومٹنہیں تھا۔ کے پاس اپنے استاد کو دینے کے لئے کچھ 
کچھ نہیں کرسکا۔ اس کے پاس یہ کہنے  کومٹ جماعت اور اساتذہ کے سامنے معافی مانگ لی۔ پھر 

آپ کو معاف کردیا۔" لیکن کے سوا کوئی چارہ نہیں تھا کہ "آپ نے معافی مانگی ہے ، لہذا میں نے 
یں اس کے ساتھ یا۔ اس نے سوچا ، "ان دنوں میں سے ایک منے اسے معاف نہیں کواقعتا  کومٹ 

لگتا ہے۔ اس سے اہم چیز کھو اسے پتہ چل جائے گا کہ ایسا  کرنا کیسا بھی ایسا ہی کروں گا ، اور
اساتذہ کا منتظر تھا کہ وہ ایک بڑا اور اہم پروجیکٹ دے۔ ایک دن اساتذہ نے ایسا منصوبہ پیش  کومٹ دینا۔ "اس کے بعد ، 

سوڈا خریدنے کے لئے اسٹور پر گیا۔ اس کا ارادہ تھا کہ "حادثاتی طور پر"  کومٹ  نے کہا ،" یہ میرا موقع ہے! " ، کومٹ ۔ کیا
 وہ اپنے ساتھی کے کام پر سوڈا پھینک سکتا ہے۔

13اہم سبق    
ہر چیز اسی کی ہے ، تاکہ وہ  پچھلے ہفتے ، جوشوا اور اسرائیلیوں نے جیریکو کو لیا۔ خدا نے انہیں بتایا کہ پہلے شہر کی 

دیں اور اپنے لئے کچھ بھی نہ رکھیں۔ باقی شہروں سے لوٹ مار اسرائیل کے لئے تھی۔ ہماری زندگیوں میں ، ہر  اسے جلا 
اسے خدا کو دینا ہے نے چیز کا پہلا حصہ خدا کا ہے ، اور ہم  

یں یہ چھوٹی  وگا۔ اسرائیل کی لڑائیوں کے مقابلہ میشوع اور اسرائیلیوں کا خیال تھا کہ اگلے شہر عی کو لے جانا آسان ہ
کام  میں مدد کرے اور خدا کے لئے اچھے تھی۔ خدا ہمیں اپنے اندر پاک روح عطا کرتا ہے تاکہ وہ ہمارے گناہ پر فتح پانے

صرف کچھ نے  کرے ، جیسے اپنے والدین کے ساتھ نرم سلوک کرنا۔ خدا کی مدد سے ، یہ آسان بھی لگتا ہے۔ بنی اسرائیل
، لیکن اس بار وہ آسانی سے ہار گئے۔ یشوع نے خدا سے فریاد کی ، "اب آپ ہمارے ساتھ لوگوں کو شہر کے خلاف بھیجا 

کیوں نہیں ہیں؟ اس ملک کے لوگ ہم سب کو مار ڈالیں گے ، اور کوئی نہیں سوچے گا کہ آپ ایک عظیم خدا ہیں! “خدا نے 
کسی نے یریحو سے کچھ لوٹ لیا ، نافرمانی کی  کہا ، کیونکہ وہ ہار گئے تھے کیونکہ اسے کھڑا ہونے اور رونا بند کرنے کو 

اور خدا سے جھوٹ بولا۔ اور اسے چھپا رہے ہیں۔ فرض کریں کہ آپ ایک دن اپنے والدین سے جھوٹ بولیں گے۔ آپ اپنے 
د کچھ دیکھتا اور جانتا ہے۔ کچھ دن بع اساتذہ اور دوستوں سے کچھ چھپانے کے قابل ہوسکتے ہیں ، لیکن خدا سبوالدین ، 

ہی آپ کو یہ احساس ہو گیا ہے کہ اپنے والدین کے ساتھ نرم سلوک کرنا بہت مشکل ہے ، اور آپ خدا سے فریاد کرتے ہوئے 
کیا کیا وہ کریں اور خدا سے پوچھیں اگر جو اس کے ، جوشوا نے  بجائے فریاد کرتے ہیں کہ وہ آپ کے ساتھ کیوں نہیں ہے۔

ں تو ، خدا آپ کی مدد کرنے میں جلدی کرتا ہے کیونکہ وہ آپ سے پیار کرتا ہے  پ نے غلط کیا ہے۔ جب آپ ایسا کرتے ہیآ 
اور آپ کے لئے جو بہتر ہے اسے چاہتا ہے۔ جس طرح خدا نے اس سے زیادہ پرواہ کی کہ اسرائیل نے اس سے کہیں زیادہ  
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ہ کرتا ہے۔ بائبل کہتی ہے کہ  ظہور سے کہیں زیادہ آپ کے دل کی پرواپڑوسی قوموں کے خیال کی طرح ، وہ کامل فتح کے 
اگر ہم اپنے گناہوں کا اعتراف کرتے ہیں تو ، خدا وفادار ہے اور صرف معاف کرنے اور ہمارے گناہ سے پاک کرنے کے لئے۔  

ر آپ نے اپنے والدین سے  جب خدا آپ کو دکھاتا ہے کہ آپ نے کیا غلط کیا ہے تو واپس جاکر اسے فورا ٹھیک کردیں۔ اگ
مطلبی تو ، انہیں سچ بتائیں۔ اگر آپ نے کوئی چیز چوری کی ہے تو ، اسے واپس کردیں۔ اگر آپ کسی سے   جھوٹ بولا ہے

جیسے رنجش کا شکار ہیں تو اس شخص کو معاف کردیں اور ان سے بدلہ  کومٹے تو ان سے معافی مانگیں۔ اگر آپ ہوئ
لی ہے تو اسے واپس کردیں۔ جتنی جلدی آپ توبہ  گر آپ نے خدا کی ملکیت والی کوئی چیزلینے کی ضرورت بند کردیں۔ ا

 کریں گے ، خدا جلد ہی آپ کو آگے بڑھنے اور فتح حاصل کرنے میں مدد فراہم کرے گا۔
ے سکے  خدا نے اسرائیل کو دکھایا کہ اچن نامی شخص نے ہی گناہ کیا۔ انہوں نے یریحو کے پاس سے ایک چادر ، چاندی ک

ں دفن کیا۔ انہوں نے اس کو اور اس کی چیزوں کو لیا اور انہیں تباہ کردیا۔ پھر ، جب وہ  اور سونے کا بار ان کے خیمے می
 عی پر حملہ کرنے کے لئے واپس چلے گئے ، خدا نے فتح حاصل کرنے میں ان کی مدد کی۔

یا ہے توبہ  لہ کرتا ہوں اور جب میں نے غلط کام کمیں خدا سے کسی چیز کو چھپانے یا چھپانے کی کوشش نہ کرنے کا فیص
 کریں۔

13قرارداد   
  کومٹ کیا کرنے کی کوشش کر رہالیکن جب وہ اس موقع کی تلاش میں تھا تو ، ٹیفی کو احساس ہوا کہ 

ہے۔ تب ٹیفی نے اسے بتایا کہ اس کے دل میں بدگمانی رکھنا اور معاف کرنا درست نہیں ہے۔ خدا ان 
سمجھ گیا کہ وہ غلطی میں تھا۔ انہوں نے خدا سے دعا کی اور اس  کومٹند نہیں کرتا ہے۔ چیزوں کو پس

 نے واقعی اپنے دوست کو معاف کردیا۔

13سرگرمی    
 یہ میرا نہیں ہے۔

ٹیبل کے بیچ ایک ذاتی چیز ڈالنے پر مجبور کریں۔ ایک چیز لے کر کسی سے پوچھیں ، "کیا  بچوں کو 
س کا نہیں ہے تو ، بچے کو جواب دینا چاہئے ، "یہ میرا نہیں ہے اور میں لالچ یہ آپ کی ہے؟" اگر یہ ا

تاکہ ہر شخص  نہیں لوں گا یا جو میری نہیں ہے اسے نہیں لوں گا۔" اس کو ہر آئٹم کے ساتھ دہرائیں ،
 اس میں شامل ہو۔ اگر بچے جوان ہیں تو ، اپنا جواب آسان کریں ، "یہ میرا نہیں ہے۔"

13 ٹائم لائن   
 وقت پر ایک نقطہ پر نشان لگائیں جب اچن کی نافرمانی کی کہانی پیش آئی۔

ہیں ہے ، لیکن یہ خیال کیا عی کو فتح کیا تو جوشوا کی عمر کتنی تھی؟ جواب: ہمارے پاس اس کی صحیح عمر نسوال: جب 
سال تھی۔ 70جاتا ہے کہ جوشوا کی عمر   

جب یشوع اور اسرائیلی یریحو کو لینے کے لئے لڑ رہے تھے۔  سوال: اچن نے خدا کی نافرمانی کب کی؟ جواب:  
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جوابات  13پہیلی   

  
13سوالات اور جوابات    
بارے میں خدا جانتا ہے؟ (ان سے بات کرنے کا وقت دیں اور انہیں . ماضی میں ایسی کون سی چیزیں پوشیدہ ہیں جن کے 1

  و اسے دہرایا نہیں جانا چاہئے)۔یاد دلائیں کہ اگر کوئی اعتماد میں کچھ بانٹتا ہے ت
: کیا خدا کے ساتھ دوسرا امکان ہے؟ (یقینا، ، لیکن ان طریقوں کے بارے میں بھی سوچیں جو ہم اپنے والدین کو دوسرا 2

  یہی کام جاری رکھنا چاہتے ہیں)۔نگنے کے لئے دھوکہ دینے کی کوشش کرتے ہیں ، جب ہم واقعتا ًموقع ما
ا وقت اور میرا پیسہ ہے ، ٹھیک ہے؟ (جب آپ مسیحی ہونے کی ایک نئی سطح پر جاتے ہیں ، اور  . یہ میری زندگی ، میر 3

  چیزیں آپ کی نہیں ہیں)۔آپ نے سب کچھ رب کو دے دیا ہے ، تو آپ دیکھیں گے کہ واقعی آپ کی 
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13کھیل    
 میوزیکل پاس۔

یں دائرے ڈ دیں اور انہہر طالب علم کو بائبل کی آیت کے خط کے ساتھ ایک کار 
۔ یقینی بنائیں کہ بائبل کی آیت کے الفاظ ترتیب میں نہیں ہیں۔میں بٹھائیں  

۔کارڈ کو دائرے میں منتقل کریں تو ، بچے اپنے • جب میوزک چل رہا ہو  
۔ے آثار کو آیت کے مطابق پڑھیںے ، طلباء اپن• جب موسیقی رک جائ  

ں اور متن کے مطابق ان کا  کئی چکر لگانے کے بعد ، بچے اپنے کارڈ لیکر آگے آئی•
 اہتمام کریں۔

آیت کو ایک ساتھ کئی بار دہرائیں۔•  
13حاضری    

انہیں دوسرے کلاس میں شرکت کے لئے بچوں کو آج کا کارڈ دیں۔ انہیں مبارکباد پیش کریں اور 
اگلے ہفتے آنے کی ترغیب دیں تاکہ وہ ہیرو کا کھیل کھیل سکیں! آج کا کارڈ حاصل کرنے کے لیے

ارڈ یہ ہے:ک  
 پوشیدہ سونا

13ہوم ورک    
 تفویض

لکھنا ہے جو آپ خدا اور دوسروں سے چھپا رہے ہیں اور آپ اسے کیوں چھپا اس ہفتے آپ کی تفویض اس چیز کے بارے میں 
ا  ھرہے ہیں۔ پھر سوچئے کہ اس سے آپ پر کیا اثر پڑ رہا ہے۔ یہ خدا کے ساتھ آپ کی رفاقت کو تکلیف دیتا ہے ، اور یہ اچ

ساتھ آپ یسوع کی پیروی کررہے نہیں ہے۔ لیکن ، عی کی طرح ، یہ آپ کی کلاس اور ان لوگوں کو تکلیف دیتا ہے جن کے 
ہیں۔ کسی وجہ سے وہ یہ جاننے کے قابل نہیں ہوسکتے ہیں ، وہ اتنے موثر نہیں ہیں ، جتنے خوش نہیں ہیں ، یا کسی  

چاہتے ہیں۔ آپ جانتے ہیں کہ کیا کرنا ہے۔ اعتراف کریں کہ یسوع اور آپ کے  گروپ کی طرح دوستانہ نہیں ہیں جتنا وہ بننا 
عتمد اساتذہ یا پادری کے ساتھ۔ خدا سے معافی مانگو اور اس کی مغفرت کے فرق کو دیکھو۔والدین یا م  

 پڑھیں
۔اس ہفتے ہوم ورک نہیں پڑھنا  

 
------------------------------- 


