
میچ کارڈمیچ کارڈ

میچ کارڈمیچ کارڈ

میچ کارڈمیچ کارڈ

    امنامن
-مقابلہ-

خوفخوف

امنامن
-مقابلہ-

اختلافاختلاف

  امنامن
-مقابلہ-

خود اعتمادیخود اعتمادی

بہادروں
یونٹ 1

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

ار
پی

ار
پی

ہ-
ابل

مق
-

ی
نمائ

د 
خو

ی 
حان

رو
ی

نمائ
د 

خو
ی 

حان
رو

ن  
منام
ا

ہ-
ابل

مق
-

ی
شان

ری
پ

ی
شان

ری
پ

ار
پی

ار
  پی

ہ-
ابل

مق
-

ھنا
مج

 س
یح

صح
کو

د 
خو

ھنا
مج

 س
یح

صح
کو

د 
خو

ی
وش

خ
ی

وش
  خ
  

ہ-
ابل

مق
-

ش
مو

فرا
ن 

سا
اح

ش
مو

فرا
ن 

سا
اح

ار
پی

ار
  پی

  
ہ-

ابل
بمق

-

ت
فر

ن
ت

فر
ن

ی
وش

خ
ی

وش
  خ
    

ہ-
ابل

مق
-

ی
رگ

چا
 بی

ود
خ

ی
رگ

چا
 بی

ود
خ

ار
پی

ار
  پی

  
ہ-

ابل
بمق

-

یہ
رو

ہ 
فان

ص
من

یہ
رو

ہ 
فان

ص
من

ی
وش

خ
ی

وش
  خ

ہ-
ابل

مق
-

لچ
لا

لچ
لا

ار
پی

ار
  پی

ہ-
ابل

بمق
-

ی
رض

دغ
خو

ی
رض

دغ
خو

ی
وش

خ
ی

وش
  خ

ہ-
ابل

مق
-

سد
ح

سد
ح

33 88

44

99

55

1010

22 77

11

1111

1212

1313

66

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می

رڈ
کا

چ 
می



ٹ
اسائنمن

ے کہ
ق ہ

ش
ی م

ے مانگیں اگر روحان
 خدا س

پ اپنا دھیان
ے کہ آ

ک جانا چاہئی
پ کو ر

 آ
ے

ے ک
ے پیار دیکھان

س ہفت
 پیار پر لگائیں۔ ا

س پر اترائیں نہیں وہ
ے مزید کام کریں:ا

 لئ
ے بہترین ہو  نہ

ے لئ
سروں ک

 کریں جو دو
ے

سروں کو ان ک
ے اور دو

ے لئ
 کہ خود ک

ے نہ پوچھیں۔
ط کاموں پر ان س

غل

ت میں مدد کرنا
ضرور

ی 
ی ک

س
ے ک

س ہفت
 ا

ے
ے لئ

س ک
ے نہیں کیا ا

پ ن
 چھوڑدیں، جو آ

ے
ی ک

س
 تمام بہانوں کونظر انداز کریں۔ ک

ے
شر

ی معا
س ک

ص کریں ج
ے کچھ خا

 لئ
ی سطح پر نہیں ہو۔

پ ک
میں آ

ے
ے لئ

س ک
ے ہیں ا

سند کرت
پ نہ پ

ے آ
س

 ج
پ دیکھیں کہ

ب آ
 کچھ اچھا کریں۔ ج

ے یا گڑبڑ کررہا ہو
ے رہا ہ

ی دھوکا د
 کوئ

ے
س بار

ی زبان کو پکڑیں ۔ ان کو ا
 تو اپن

شکل میں
ی انہیں م

 میں نہ بتائیں یا  نہ ہ
ڈالیں۔

ے میں بتائیں
ے بار

ے کام" ک
ی کو "اچھ

س
 ک

ے دیکھا
پ ن

ے پر جو آ
 اور کچھ اچھا کرن

ب
 انہیں مبارکباد دیں۔ تمام دن چھوٹا جی

ے ساتھ رکھیں۔
ے والا آئینہ اپن

 میں رکھن
ے آزمائیں

ے لئ
ے ک

ی اندازہ لگان
س

پ ک
ب آ

 ج
ے آئینہ نکالیں اور خود کو

ب س
ی جی

 تواپن
پ کو

 دیکھیں۔ خود کو یاد دلائیں کہ آ
ی

سروں کو ان ک
پ دو

ے کہ آ
ت نہیں ہ

ضرور
 

صحیح کرائیں۔
 غلطیاں 

ت
ے دوس

پ ک
ک کھیل کھیلیں جو آ

 ای
س

ے تو) ا
ت ہ

پ کو اجاز
شورہ دیں، (اگر آ

 م
ک

ب ت
ب وہ چاہیں اور ت

ت کھیلیں ج
 وق

ک وہ چاہیں۔  ان کو یہ نہ
ب ت

 کھیلیں ج
ے۔

صد ہ
ے کا کیا مق

ے کھیلن
پ ک

 بتائیں کہ آ
ی

ت نہ ہوگ
ی اہمی

ت  ک
ی  با

پ ک
ت آ

س وق
 ا

ی پیار
ے حقیق

پ خود بنا سوچ
 کیوں کہ آ

ے ہیں۔
دیکھا رہ

سروں
س ہیں وہ دو

ے پا
پ ک

 جو چیزیں آ
پ

ب ہو کہ آ
س کا یہ مطل

 کو بانٹیں اگر ا
ے وہ

ے ہیں۔ چاہ
ی رہ سکت

ے بغیر بھ
 ان ک

ی
ی بھ

س کا کرایہ یا کوئ
ے، ب

 کھانا ہو، کپڑ
ی

ی رقم ہو۔  اپن
پ ک

ت  آ
ی لاگ

س ک
 چیز ج

ے
ے خدا س

ے لئ
ے ک

ت کو پورا کرن
ضروریا

 
مانگیں۔

سروں کا) شکریہ ادا
ے والدین (یا دو

 اپن
ے

پ کو روزآنہ کچھ نہ کچھ دیت
 کریں جو آ

ب کریں اور کچھ دیر
ی چیز منتخ

 ہیں۔ کوئ
ے کہ

ے لئ
ی ک

ے بغیر رہیں یہ یاد دہان
س ک

 ا
س

ے پا
پ ک

شہ آ
ے ہمی

 یہ چیزیں ہوسکتا ہ
نہ رہیں۔

ے مدد
ے لئ

ے ک
سرچھپان

ی 
ے گھر لوگوں ک

 ب
ی جو غریبوں کو

ی اداروں ک
 کریں یا مذہب

ماروں
ے، بی

ے بدل
س ک

ے ہیں۔ یا ا
 کھانا کھلات

ے دعا
ے لئ

سپتال جائیں، ان ک
ے ہ

 کو دیکھن
ی

پ ک
ے مانگیں کہ وہ آ

 کریں اور خدا س
ے

ے اور خود کو دیکھن
 نظر کو وسیع کرد

ے۔
ے میں مدد کر

ی آنکھوں کو بند کرن
 وال

ٹ میں
ی پلی

ے وال
ی جان

ش ک
 چرچ میں پی

ی رقم دیں یہ
ی ذات

ے کچھ اپن
ے لئ

 خدا ک
ی۔ کچھ

ے گ
 جانیں بغیر کہ یہ کہاں جائ

ت میں خرچ کریں، اگر
ی خدم

ی ک
س

 رقم ک
ے

پ ک
ے تو جو آ

س رقم نہیں ہ
ے پا

پ ک
 آ

ے دیں۔
ے وہ د

س ہ
پا

ی چیزوں
ی اپن

پ ک
سم، آ

ی تحفوں، ج
 روحان

ے ان پر خدا کا
پ کا ہ

 اور خاندان جو آ
ے

پ ک
ے جو کچھ آ

 شکر ادا کریں، خدا س
ت مانگیں۔

ی اور قناع
س پر خوش

ے ا
س ہ

 پا
ی

ض
پ ما

ے آ
س س

ی کو ج
س

ب کریں ک
 منتخ

ک چھوٹا
ے ای

ے ہوں اور اس
سد کرت

 میں ح
ے

ی ک
ض

ی ما
  سا تحفہ دیں۔ (ان کو اپن

ے میں نہ بتائیں
ے بار

سد ک
 ح

بہادروں
یونٹ 1

 انتخاب کریں اس کام کا جو آپ سمجھتے ہوں کہ
 ناممکن ہے اور اپنے خوف کو ایک طرف رکھ کر
 خداوند یسوع سے اس کے لئے مدد طلب کریں۔

 پھر اس کے لئے اقدامات کریں۔ (یہ آپ کے شروع
 کرنے کی کامیابی ہے، یہاں تک کہ اگر آپ ڈوبے
 بھی جیسے کہ پیٹر نے کیا۔ کسی کام کا انتخاب

 کریں جو آپ کو ناممکن لگتا ہو اور اس کی کوشش
(کریں۔

 اس ہفتے ایک بار خود کو غلط ہونے دیں۔
 (یہ بہت ممکن ہے کہ ایسا خود بخود

 ہوجائے۔) آپ کی اسائنمنٹ ہے کہ کچھ
نہ کریں۔

 خدا سے مانگیں کہ اس موقع کے لئے کہ
 وہ خدمت کرے وہاں جہاں آپ کمزور

 ہیں۔ اس خدمت کے لئے اپنے چرچ میں
 سائن اپ کریں۔ اگر خاموش رہتے ہیں تو
 اس ہفتے مزید بولیں، اگر آپ شور کرتے

ہیں تو اس ہفتے مزید خاموش رہیں۔
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