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SEVGILI OgRETMENLER,

O'na hizmet ederken ve dinyanin dort bir yanindaki cocuklara hizm et
ederken Tanri'min her birinizi kutsamasi icin dua ediyoruz. Bir fark
yaratiyorsunuz ve sonsuza dek hayatlart degistiriyorsunuz!

Size bir sirprizimiz var. Pazar okulu ogretmeni olmak icin kaydoldugunuzu
disinebilirsiniz, ancak i animniz artk KO G olarak degisti! Dogru, bu yl Incil'i
boks temali olarak inceleyecegiz ve sporla biraz eglenmeyi umuyoruz. Sevgili
dgretm enim, sim di baslayin! Ofretmen yerine ko¢ olun ve bu, smifinizdaki her
dOgrenciyi ve bir gam piyon olmak icin cabalarken kaydettikleri ilerlem eyi derinden
dnem sem enize yardmm c1 olacaktir.

Ruhun meyvesini inceleyecegiz. Ancak, sadece meyveye degil, ayn1 zam anda ruhun meyvesine karsi savasan etim izin
birgok ginahmna da bakariz. Amaciniz, 6grencilerinizin sam piyon olmasina yardim ct olmaktir. Bunu yapmak icin sadece
hafiza ayetlerini ezberlemeleri ve Mukaddes Kitap hikayelerini ogrenm eleri degil, aynt zam anda Ruh'un meyvesini ginlik
yasam larinda eyleme gecirmeleri gerekir. Bu, antrendrler olarak sizin icin cok daha zor bir miicadele.

Boks temasm1 kullanarak, dgrencileriniz Pazar okulu dersinizdeyken, onlarin antrenmanda olduklarint hayal edelim.
Calistyorlar, Tanri hakkinda daha ok sey ogreniyorlar ve ginaha kars: nasil savagacaklarini ogreniyorlar. Bu nedenle
kiliseniz egitim merkezidir.

Ogrencileriniz digaridayken, ashinda "Ringde!" Burast ashnda kendi ginahkar arzularina kargi savagacaklar: yer. Bu
nedenle evleri ve okullari gercek yarigmalar ve boks maglaridir. Bunun nedeni, kilisede hepimiz rol yapmakta ve dogru
cevaplart vermekte iyiyiz. Litfen hicbir cocugun kilisede dfrendigi veya ezberledigi icin bir ma¢ kazandigint disinmesine
izin verm eyin. Yani efitim. Asil kavga onlarin hayatinda. Dersleri hafta ici uygulamaya koyarlarsa maglart kazanabilirler.

Koglari olarak son isiniz onlarr odillendirmek ve basarili olduklarinda cesaretlendirmektir. Dagitabilm ek icin baz:
ddiller hazirlayin. Kazanilan her 'yumruk', tur veya ma¢ icin onlara sarilm veya ozel bir tesvik qgligr atn.
Odillendirdiginiz davranis, dgrencileriniz sizi, yani koglarmnt memnun etmeye caligirken aldiginiz davranig olacaktur.

Antrendr kiligina girerek, smifinizt bir spor egitim merkezi olarak dekore ederek ve eglenceli odil térenleri yaparak
iyi vakit gegireceginizi umuyoruz. Ruh'un meyvesini yagamada bagari, sporda oldugu gibi, herkesten daha ¢ok caligmaya
istekli olanlara gelecektir. Ofrencilerinize ski caligm alari ve am piyon olmalari igin ilham verebilirsiniz. Kim se
inanm adrginda onlara inan ve Tanri'min hayatlarinda mucizeler yaratmasimni izle!

Ogrencilerinize Ruh'un meyvesi konusunda kogluk yapma gorevini dstlenirken, Rabbimiz Tanri size idham versin.
Pazar okulu ogretmenlerine konan tim smirlamalar: agmaniz ve ogrencilerinizin hayatlarinda gergek
bir ko¢ olmaniz igin dua ediyoruz.

Mesih'te, Rahibe Kristina




SABIR VE SABIRSIZLIK HAF(ZA AYET

“Her seye sevingle katlanip sabredebilmeniz

Incil hikayesi: Altin buzag: igin O'nun yiice glciine dayanarak

Cikis 32 biitiin kudretle giiglenmenizi diliyoruz.”
Koloselilere 1:11

HAFIZA AYET

SABIR VE .KEDER "Act ¢ektigimde beni avutan budur,
Incil hikayesi: Eyiip sabirla ac1 Soziin bana yasam verir." Mezmurlar
cekiyor. Is 1-2 H9:50
HAFIZA AYET

SABIR VE GURLR

Incil hikayesi: Kral Nebukadnezar
Daniel 4

"Bir olayin sonu baslangicindan
iyidir.Sabirh kibirliden iyidir." Vaiz 7:8

HARZA AYET

_“Ofkelenin, ama giinah iglemeyin.
Ofkenizin izerine glines batmasin."
Efesliler 4:26

SABIR VE KIZGINLIK

Incil hikayesi: David, Nabal ve Abigail

£ Wi —

1 Samuel 25

HAFIZA AYET
SABlR VE YETKI "Siz de sabredin. Yiireklerinizi giiclendirin. Ciinkii
Incil hikayesi: Manna ve bildircin Rab'bin gelisi yakindir. Kardesler, yargilanmamak
Cikis 16:1-18 icin birbirinize kars1 homurdanmayin. Iste, Yargig

kapinin 6niinde duruyor.” Yakup 5:8-9

\‘_\ > EV (DEVLER! (YUZUKTE)

Gegen haftanin édevini tartisin ve dgrencilerinize bir sonraki haftanin édevini verin. Ogrenci kitaplarinda ve mag
kartlarinda bulunurlar. Ogrencilerinize yalnizca 6devi yapanlarin sampiyon olabilecegini hatirlatin. Higbirimiz kiliseye
gitmekten veya Mukaddes Kitab1 ezberlemekten sampiyon olmayacagiz, onu YASAMAK! Ogrencilerin 6devlerini takip
etmelerine yardimci olmak icin koglarla kiigiik gruplar olusturmanizi 6neririz. (Kiigiik gruplar boliimiinde daha fazlasini
goriin.)
Haftada bir kez ev ddevi yapmak, agik¢ast o giinahi "nakavt” etmeyecek, tipki boksta bir yumrukla rakibi nakavt etmeyecegi
gibi. Bu benzetmeyi kullanmak, 6grencilere ger¢ekten sampiyon olmak istiyorlarsa, hafta boyunca "daha fazla yumruk
atmalar1” gerektigini gostermede yardime olur. Antrendrlerinize, 6grencilerin hafta boyunca kag tane "yumruk" attigin
takip etmelerini ve rekabeti tesvik etmelerini saglayin. Her "yumruk”, 6devi hafta boyunca yaptiklar: bir rnektir.
Zimbalar1 daha eglenceli hale getirmek igin bu dort farkli zimba tiirtint kullanin: jab, kanca, ¢apraz ve aparkat.



I: YUZUKTE
Topraga Tanrimin ge¢miste senin i¢in yaptig1 bir seyi yaz, sonra o noktayi bir tasla isaretle.

Kilisede bir tane yapin, her 6grenci kendi 6zel yerini yapin ve hafta boyunca evde baska bir tane
yapin. Yerinizi bir tasla isaretledikten sonra, Tanrinin yaptigini bagkasiyla paylasin.

2: YUZUKTE

Aci ¢ektigin bir sey igin Tanri'va bir tesekkiir yaz. Eyiiptin yaptig1 gibi, "Rab verdi ve Rab ald1.
Rabbin ad1 6viilsiin” demeye ¢alisin. Miimkiinse, tanikliginizi sinifta bagkalariyla paylagin.

3. YUZUKTE

Kendinizi kiigitk diigiirmek icin bazi aktiviteler yapin. Birine siradaki yerinizi verebilir,
karakterlerin gurur duydugu bir TV sovunu izlemekten kaginabilir, sahnede veya bagkalarinin
oniinde yerinizden vazgegebilir veya bagkalarinin hakli olmasima izin verebilirsiniz,

4. YUZUKTE

Hediye olarak vermek igin birkag kii¢iik esya satin alin. Ne zaman sinirlensen, sinirlendigin
kigiye bir egya ver. Insanlara kiiciik hediyeler vererek éfkenizi bastirmaya galigin ve sabrinizin
biiyiimesini izleyin.

5. YUZUKTE

Bu hafta kimseye borcunuz yok. Ne zaman bir ey istemek istersen, kendini durdur. Kendinizi
yemek, iyilik, zaman veya yardim istemekten her bagariyla vazgectiginizde; bu giinaha kars:
kazanirsin.
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NEZAKET VE KAR§ILA§TlRMALAR "Herkes kendi yaptlk]iﬁl’r:lllzdﬁnZl)e,sEiI

Incil hikayesi: Kral Saul ve Davut O zaman bagkasinin yaptiklariyla

1 Samuel 18:5-16 " degil, yalniz kendi yaptiklariyla
oviinebilir." Galatyalilar 6:4

HAFRZA AYET

"Yalancilarla oturmam, Ikiyiizliilerin
suyuna gitmem." Mezmurlar 26:4

NEZAKET VE ALDATMA

incil hikayesi: Petrus Mesih'i
reddediyor. Matta 26:31-35, 69-75
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HAFIZA AYET

" Elinden geldikge, lyilige hakki
olanlardan iyiligi esirgeme "
Siilleyman'in Ozdeyisleri 3:27

NEZAKET VE AYRILIK

Incil hikayesi: Ruth ve Naomi
Rut 1:8-22

e HAFIZA AYET
NEZAKET VE KOTULUK “Size gelince, kardeslerim, iyilikle dolu,
Incil hikayesi: Ester halkini kurtarryor her bilgiyle donanmis oldugunuzdan ben

eminim. Ayrica, birbirinize 6glt verebilecek

Ester 3-5 .
durumdasiniz.” Romalilar 15:14
. HAFRZA AYET
Iy ILIK VE APA-n “Kederli insana dost sevgisi
Incil hikayesi: Sodom ve Yy Y gerekir, Her Seye Giicii Yeten'den
Gomorra, Yaratilis 18:16-33 ) rd. korkmaktan vazgegse bile." Eytip 6:14

wi

HAFIZA AYET
'\ "Kotiilitkten sakinin, iyilik
yapin; Esenligi amaglayn,

ardinca gidin."
Mezmurlar 34:14

IYILIK VE FENALIK

Incil hikayesi: Herod ve Vaftizci Yahya
Luka 3:18-20, Matta 14:1-12

. ARZA AYET
)4 “_lK VE BEN CIL HlRS "Higbir seyi benc.,i-l{tutkularla yada

Incil hikayesi: Babil Kulesi bos 6viinmeyle yapmayin. Her biriniz
alcakgonllilikle 6btriinii kendinden

Yaratihig 11:1-9 v Gstiin saysin.” Filipililer 2:3
' AFIZA AYET

ly ILlK VE -KIRL“JK "Iste bu nedenle Tanr.lljnlz sizi cagrisina

Incil hikayesi: Yusuf ve Potifar  layik gorsiin, iyilige yonelik her dileginizi,
Yaratilis 39:1-21 _ imana dayanan her ugragmnizi kendi giictiyle
= sonuglandirsin diye sizin i¢in her zaman dua

= ediyoruz.” 2. Selanikliler 1:11

)




b: YUZUKTE
Haftanimn basinda kendinize 20 kii¢iik top verin. Kendinizi baskalariyla karsilastirdiginiz her an,
toplardan birini alin. Buna facebook veya kendimizi siklikla baskalariyla karsilastirdigimiz diger
¢evrimici uygulamalar dahildir. Gerekirse, tim hafta boyunca facebooktan ¢ikin.

7: YUZUKTE

Bu hafta valan soylediginiz birine gidin ve onlara gergegi sdyleyin. Yalan icin 6ziir dile ve onlardan
seni affetmelerini iste. Her dondiigiiniizde ve dogruyu séylediginizde, bu giinaha kars: bir bagka
biiylik kazanim olacaktir.

8: YUZUKTE

Yardim edecek birini bulun, &zellikle de "sorununuz degilse”. Sokakta evsiz bir kisiye verin ya
da belki okuldaki bir ¢ocugun yeni bir kursun kalem veya silgiye ihtiyac: olabilir. Sizinle ilgili
olmadiklarindan ve onlara yardim etme sorumlulugunuzun veya ihtiyacinizin olmadigindan
emin olun.

9: YUZUKTE

Bu hafta birini, sebepsiz yere onlara kétii davranan birinden koruyun. Bir bagkasini korudugumuz gibi,
bu giinahla kendi kalbimizde de miicadele edecegiz. Bagkasini korumak i¢in kendi itibarinizi riske atin.

10: YUZUKTE

Dua edin ve Tanri'dan bu hafta kalbinizdeki tutkuyu artirmasini isteyin. Bagkalarina olan
tutkunuzu artirmak igin bagkalar i¢in yapabileceginiz bir seyler arayin. Bir bakanligi ziyaret edin
ve ne yaptiklarini 6grenin, bagkalarini besleyen bir barinakta yardim edin veya diinyanin her
yerindeki ihtiyaclarla ilgili videolar: izleyin. Miimkiin olan her yerde katilin.

T: YOZUKTE
Birinin bir bagkasini sebepsiz yere incittigi kétiiligiin varlify i¢in etrafiniza bakin. Masum kisiyi
korumak i¢in bu hafta miidahale etmenin bir yolunu bulun. Belki okuldan eve farkli bir yoldan
yliriimelerine yardimci olmak, 6gle yemegi saglamak ya da 4 kisilik bir grubun onlarla birlikte
yiiriirken size katilmasin saglamak.

12: YOZUKTE

Sohretinizi veya popiilerliginizi artirmak i¢in bu hafta hi¢bir sey yapmaym. Ne zaman bir firsat ortaya
¢ikarsa, onu geri ¢evirin. Bunu yaptiginiz gibi, bu ¢ok sinsi gtinahi delip gegeceksiniz.

13: YOZUKTE

Bu hafta kalbinize iyi bakin. Size kars1 bir sey yapildiysa, giinah isleyenin siz degil, onlar oldugunu
unutmayin. Her giin dua ederken, “Senin 6ntinde temizim, Tanrim” de. Bir baskasina kars: bir sey
yaptiysaniz, o kisiden ve Tanri'dan 6ziir dileyin. O zaman dua etmeye devam edebilirsin, "Senin
6niinde safim, Tanrimm."



BU MALZEME NASIL KULLANILIR

TAKVIM

Sarkilar ve Drama - 30 dk

Ana Ders ve Ofrenci kitaplari -30 dk

Odevler ve Ayet Hafiza Oyunu - 30 dk

Sorular ve Cevaplar ve Katihm Kartlarr - Opt. 30 dk

L
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Simifiniza yeni sarkilar sdyleyerek baglayin ve herkesin eylemlerle hareket etmesini saglayin. Web sitem izden sarkilan
indirin ve videolarda gdsterilen eylem leri veya koreografiyi ogrenin.

-

Her hafta eflenceli bir drama icin, haftalik olarak kullandiginiz iki kisilik iki oyuncuya sahip olun: Wise Willie ve
Foolish Fred. (Isim lerini istediginiz gibi degistirebilirsiniz.) Dersi énizleyin ve drama fikirlerini ders uygulamasina uyacak
sekilde genigletin ve cocuklarin gozlerini Incil hikayesinde gormeleri icin agin. Her hafta ayni iki aktéri kullanm ak,
dramalary hayatla daha iyi iligkilendirecek ve Wise Willie ve Foolish Fred'i tanidik¢a yili daha eglenceli hale getirecek.
Onlar icin kilisede birakmasi ve cabucak giymesi kolay kostimler yaratin. (Ornefin sadece bir spka ve bir ift gozlik.)

@0 s -

Dersi tanittiktan sonra Mukaddes Kitap hikayesine gecin. Bu kilavuzda tam olarak basilmadigindan, Incil hikayesinin
tam am 1n1 bulm ak icin litfen Incil referansina bakin. Incil hikayesini 6grendikten sonra, ana dersi hayata gecirme
uygulamasiyla kapladiginizdan emin olun. Dersin sonunda Hafiz ayetini okuyun ve ogrencilerinizle birlikte dua edin.

m OSRENCI KTARLARI =

Her ders sayfasinin ogrenci kitaplarini veya fotokopilerini dagitin. Bulmacalarla miicadele eden ogrencilere yardim
edin, ¢iinkd Pazar okul kitaplart zor degil eglenceli olm alidir. Ayrica dgrencilerin sayfalarma bir seyler yapigtirmalarini da
saglayabilirsiniz. Kigik ogrenciler icin piring, pamuk toplari, erigte veya boya gibi nesneler boyama sayfalarini
sisleyebilir. Daha biyik ogrenciler igin kitaplari, metro biletlerine, kuruglara, cep havlarina veya onlara ev ddevini
hatirlatan diger nesnelere yapigtirtlan ginlikler gibi olabilir.

EV GDEV LERI (YOTOKTE) -

Gegen haftanin ddevini tartigin ve 6frencilerinize bir sonraki haftanin 6devini verin. Ofrenci kitaplarinda ve mag
kartlarinda bulunurlar. Ofrencilerinize yalnizca odevi yapanlarin sampiyon olabilecegini hatirlatin, Higbirimiz kiliseye
gitmekten veya Mukaddes Kitabr ezberlemekten sam piyon olmayacagiz, onu YASAMAK! Ofrencilerin ddevlerini takip
etmelerine yardim c1 olm ak icin koglarla kiicik gruplar olusturmanizt oneririz. (Kigik gruplar bolimidnde daha fazlasin:
gorin.)



Haftada bir kez ev odevi yapm ak, agtkgasi o ginaht "nakavt' etmeyecek, tipkt boksta bir yum rukla rakibi nakavt
etmeyecedi gbi. Bu benzetmeyi kullanm ak, o6grencilere gercekten sam piyon olmak istiyorlarsa, hafta boyunca "daha fazla
yumruk atmalari” gerektigini gostermede yardimcr olur. Antrendrlerinize, ogrencilerin hafta boyunca ka¢ tane 'yumruk’
attigin1 takip etm elerini ve rekabeti tegvik etmelerini saglaymn. Her 'yumruk', ddevi hafta boyunca yaptiklar: bir ornektir.
Zimbalar:r daha eglenceli hale getirmek icin bu dort farkli zmba tirind kullanin: jab, kanca, capraz ve aparkat.

HAFIZA AYET QYUNU

Bu program daki oyunlarin hepsi haftanin hafiza ayetini ogrenm ek icindir. Saglanan oyunlari kullanin veya
dgrencilerinizin her hafta oynamak icin en sevdikleri oyunu segmelerine izin verin. Oyun icin ihtiyaq duyabileceginiz her
seyi onceden hazirlayin.

SORULAR VE CEVAPLAR (DAHA BUYUK OZRENCILER IoN) =

Ogrencilerinizle bir tartigm ay1 kigkirtm ak icin her derste verilen ¢ soru vardir. Bunlar lleri Diizey dgrenci kitaplari
(13-15 yag) icindir, ancak bir tartigma baglatip baslatm adiklarint gorm ek icin diger yaglarla birlikte deneyebilirsiniz.
Buradaki fikir, ogrencilerinizi digindirmektir. Bunun ife yaramasi igin, onlara hemen cevap vermemeniz ok onem lidir.
Bir konu hakkinda ne kadar ok tartigirlarsa, o kadar ok digiin@irler ve bir dgretmen olarak o kadar iyi olursunuz.
Konulardan biriyle ilgili gercek bir sozli tartiym aya girerlerse, harika gidiyorsunuz! Ogrencileriniz bir tartiymanin bir
tarafinda cabucak yerlesirlerse, diger tarafi ortaya gkarmaya ve digiinmelerini ve konugmalarini saglamaya caligin.

MAC KARTLARI -

Uzerinde haftanin mag déviisinin oldufu bir kart olan katilim odilind dagitin. Ofrencilerinizi tim yl boyunca
katilmaya tegvik edin ve tim kartlarr toplayin! Bu kartlar ¢ok ekonomik bir sekilde indirilebilir ve yazdirilabilir. Kartlary,
her bir ginahla ilgili gorevleri eslestirerek bir hafiza oyunu oynamak iin de kullanabilirsiniz.

KUCUK GRUPLAR =

3-7 cocuktan olugan kigik gruplar olugturun. Her kiigik grubun bir koca ihtiyact vardir. Antrendrlerin her hafta
derse katilmalari gerekm ez, ancak her hafta ogrencileri veya 'sporcular” ile gorigmeleri gerekir. Ana liderlerinizden birini
bag antrendr olarak atayin ve tim antrendrleri organize edip onlara ilham verin.

Ogrencilerinizin ddevleri hafta boyunca gercekten yapmalarina yardimc1 olm ak igin sinifmizy kigik gruplara ayirin.
Cogu Pazar okul program1 kilisededir ve hafta boyunca ev ddevi gerektirmez. Ancak, ogrencileriniz ginah1 dgrenerek
hayatlarinda "nakavt" yapamazlar. Aslinda 'Ringe" girmeli ve hafta boyunca karsilagtiklari gercek ginahla savagm alidirlar.
Diiriist olmak gerekirse, birileri onlarr kontrol etmeden bunu yapmak neredeyse imkansiz olacak. Litfen 'sozlerine
givenm eyin" ve dgrenciler bir ddev yaptiklarini soylediginde kabul edin. Bu program hakkinda gevsek davranirsaniz,
dgrencilerinizi size yalan soylem eleri icin egitm is olursunuz. Ancak, benimle birlikte hayal edin, eger ogrencilerinize
gercekten kocluk yapabilirseniz ve ddevlerini yaptiklarint takip ederseniz, hayatlarinda gercek bir degisiklik goreceksiniz.
Sadece 1 ylda hayatlarini defigtirebilirsiniz! Ogrencileriniz Ruh'un meyvesini ezberlem eyecekler, ama aslinda onu
YASAMASINIT ogrenecekler!

Bu kigiik gruplart kolaylagtirm ak icin kog¢lariniz icin bir brogiir ve bag kocunuz icin kicik bir kitap hazirladik.
Kogun bildirileri her ay ve ruhun her meyvesi icindir. Bag antrendrin, 3 aylik dnitenin tamam1 igin atamalar: iceren kiigik
bir kitabr vardir.

KO¢ SORUMLULUKLARI =
Ko ¢:
o 35 cocuga kogluk yapmak.
+ Ogrencilerle her hafta dersten once ve sonra 5 dakika bulugarak odevleri tartigin ve onlari sampiyon olmaya
tegvik edin.
o Odevi hatirlatm ak icin dgrencileri haftalik olarak arayin/mesaj atin. (Onerilen=Sal)
+ Yapilan 6devin raporunu almak icin dgrencileri haftada ikinci kez arayin/mesaj atin. (Onerilen=Cuma)



o Kigik gruptaki cocuklar igin yapilan odevleri takip edin ve haftalik olarak bag antrendre rapor verin.

Bas kog:

o Odevi tartism ak ve ofrencilerine sadakatle kogluk yapmalarini tegvik etmek igin her hafta dersten 5 dakika dnce
tim ko¢larla bulusun.

o Gorevi hatirlatm ak icin koglari haftalik olarak arayin/mesaj atin. (Onerilen=Sal)

« Yapilan ddevlerin raporunu almak icin koglari haftada ikinci kez arayin/mesaj aun. (Onerilen=Cuma)

o Tim ogrenciler icin yapilan odevleri takip edin.

+ Kog ve aileleri icin aylik ilham verici toplantilara ev sahipligi yapin.

Vel
E@j’ SE ALM A =

Kicik gruplar icin yeterli kocunuz olmasi igin daha fazla lideri ise alm ak zor gibi goriinebilir. Ancak, bu o kadar zor
olmak zorunda degildir. Iste ko¢ bulmayr KOLAY hale getirm ek icin bazi fikirler:

o Antrendrlerden sadece 1ay hizmet vermelerini isteyin. Her ay Ruh'un bir meyvesini kapsar. Yetigkinlerden
taahhitlerini istediginizde, yalnizca 1ay igin soruyorsaniz, cogu kisi kaydolmaya daha istekli olacaktir. llk aydan sonra,
kolay ve eglenceli hale getirirseniz, tekrar kaydolm ak isteyeceklerdir!

« Antrendrlerin normal sekilde kiliseye gitm esine izin verin, ancak ogrencileriyle bulugm ak icin kiliseye 10 dakika
etken gelin. Antrendrleriniz Pazar okulu dersinize ay boyunca sadece bir kez katilabilirler ve diger haftalar yetigkinlerle
normal sekilde kiliseye gidebilirler.

+ Ogrencileri aram ak yerine mesaj atin. Koglarinizin, dgrencileriyle kolayca iletigim kurabilm eleri icin tim ay icin
otom atik metinler olugturmasina yardimci olun. Geleneksel arama yerine Facebook, Twitter, WhatsApp vb. hesaplari da
kullanabileceginizi unutmayn.

o Arabalarin birkag esyayr saklamast icin kilisede bir yer yaratin. Antrendrleriniz "sportif’ girinmek igin spor sapka
takabilir veya slik ve su siseleri takabilir. Her hafta bu esyalari getirmeyi hatirlam ak yerine, onlari kilisede tutmalarina izin
verin. Bu gekilde koglariniz normal kilise kiyafetlerini giyebilir ve ko gbi girinmek icin birka¢ 'spor" esyast giyebilir.

+ Koglar igin aylik toplantiyr ekstra ilham verici hale getirin, boylece yil ilerledik¢e programa katilmaya devam etm ek
isterler.

o Gerekirse daha biyik gruplara izin verin. (Facebook'taki grup bildirim lerinin yardimiyla, birinin 10 dgrenciye
kogluk yapmasi o kadar da zor olmayacaktr)
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Bag kogun asil gorevi antrendrleri motive etm ektir. Bunu yapmanin dnemli bir yolu, aylik dham verici bir toplantiya
ev sahipligi yapmaktir. Yem ek hazirlayabilir, birlikte dua edebilir, spor verilerine bakabilir ve bunun Hiristiyan
yagam larim 1za nasil uygulanabilecegini gorebilirsiniz. Ayrica olim pik sporculara goz atabilir veya patlamig misir veya diger
nefis yiyeceklerle birlikte iham verici bir spor filmi izleyebilirsiniz. Antrendrlerinizle, sporcularin ¢ok caligm asina
degdiyse, manevi ve ebedi kazang¢ icin caligmanin bizim icin daha da degerli olmadig: fikrini tartigin.
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li GoOL TORENLERI

Ko¢ olmanin cok dnemli bir parcasi, ogrencilerinizin kazananlar gibi hissetmelerine yardim c1 olm aktir. Bu, aradigimniz
davranist anim lamaniz ve bu davranigt 6dillendirmeniz gerektigi anlamina gelir. Ofrencilerin hafta boyunca dersi eyleme
gecirdikleri ev odevlerini yaptiklarinda odillen dirilm elerini oneririz. Devam ve ezberleme 'egitim dir" ve odevleri hafta
boyunca yapmak aslinda rekabet olacaktir. Kazanmak istiyorlarsa egitimin ¢ok onemli oldugu konusunda dfrencilerinizi
cesaretlendirin. Ancak, gercek dinya rekabeti ashnda kazandiklarn yerdir,



Bir fikir, her aymn sonunda, Ruh'un her meyvesini incelem eyi bitirdiginizde bir 6diil treni dizenlem ektir. Orn egin,
LOVE'mn 5 haftalik bir caliym ast vardir. Gorevi en az 3 hafta yapanlar bronz madalya, 4 hafta gimiyg ve 5 haftanin tamam1
icin altin madalya kazanabilirdi. Baz1 kiyler veya kasaba bolgeleri digerlerinden daha zorlu gorevlere ihtiyag
duyacagindan, dgrencilerinizin madalyalart nasil kazanacagmi ik aydan sonra ayarlayabilirsiniz. Bazi bolgeler daha
mijdeci olacak ve tesvik edilmeleri ve smifiniza devam etmek istemeleri icin daha kolay ddevlere ihtiyaciniz olacak.

Yil sonunda, yil boyunca birkag 6diil kazananlara daha biyik bir 6ddl verin. Bu bir kupa veya daha gizel bir madalya
olabilir. Ofrencilerinize kilisede yetigkinlerin oninde sshnede vererek odilleri daha da ozel hale getirin!



l. SABIR VE SABIRSIZLIK

fncil hikayesi: Altin buzag:

Ciks 32

RAN A | —

Wise Willy ikisi igin gizel bir aksam yem egi hazirlam aya baglar. Aptal Fred beklem ekten skilir ve futbol topu yemeye
caligir,

HAFITA RYVET | ————

Her seye sevingle katlanip sabredebilmeniz icin O'mun yice giciine dayanarak bitin kudretle giclenmenizi diliyoruz."
Koloselilere 111

ANA DERS | o —

"Sam piyonlar'a tekrar hos geldiniz, bu ay sabri ofrenecegiz. Buginki Incil hikayesi, J SABR
Israilliler ve onlarn sabirsizhiklart hakkindadir. Sadece 3 ay énce (Cikig 19:1) belalardan ‘{E’ RN
kurtuldular, Misir'daki klelikten kurtuldular ve hem ateg hem de bulut situnlariyla Tanrinin SABIRSIZLIK;

korumasint aldilar. Tanrr onlart Kizildeniz'i gecerken tekrar kurtardr, onlara ¢dlde su mucizeleri r'.’l@'.l'l’
verdi ve onlari beslem ek icin her giin gokten ekmek ve et yagdi! (Ck 16:1) Tanri, Musa'yr uzun -
sire bulundugu dage cagirdr (40 gin, Ck 24:18). Insanlar Aaron'dan kendilerini bir tanri
yapmasint istedi. Harun onlara altinlarini toplayip bir buzagi yaptird: ve onlar ona bayram yiyip
dans ederek tapindilar. Tanri onlarmn ginahint gordd ve Musa'ya dagdan agagr acele etmesini
soyledi. Hem Tanr: hem de Musa, isyan ve sabirsizliklarindan dolayr ofkelendiler ve insanlar
cezalandirdilar. Tanr: bizimle, o zamanlar kendi halkiyla yaptigr gibi konugur. Bize hayatlarim 1z
icin sézler ve yon veriyor. Sizi gorevlere cagirabilir veya gelecekte yapabileceginiz bir sey icin MAC KARTLARI

size bir tutku verebilir. Sizden ogretmen, papaz veya doktor olmanizi isteyebilir. Bazen Tanri
bizi cagirir ya da gerceklesmeden yllar dnce gorevlendirir. Iste o zaman sabra ihtiyacimiz var. Bagkalar: goremese de
Tanri'min bizi aradigin1 biliyoruz. Goz ardi edilm ek ve sunacak higbir seyimiz yokmug gibi davranilmasi zor. Belki de
Tanri'min sizi dyilestirecegini soyledigini hissediyorsunuz ve hala hastasiniz. Tanrr bizim gibi zam anla smirl degildir. Allah
her zaman var olm ugtur ve sonsuza kadar da var olmaya devam edecektir. Su anda olimli bedenlerimiz var ve saatin
gectigini hissediyoruz. Israilogullart icin Musa'min dagda oldufu ay wzundu ve sabirsizlandilar. Onlari defalarca kurtarm ig
olan Tanri'y1 beklem ek yerine, bagka bir tanri yaptilar. Ayrica, isleri kendi bagim 1za diizenleyerek ve kendi bagim 1za
gerceklestirm eye caligarak Tanri'nin vaatlerini yerine getirm ek icin ayartilabiliriz. Bu Allah'in bir litfu degildir. Tanri'dan
gelen nimet, sabirli oldugumuzda ve O'nun isini yapmasi icin O'na givendigimizde gelir. Israilliler, Tanri'nin yakin
zamanda gerceklestirdigi tim bu gasirticr mucizeleri gercekten nasil unuttular? Nasil unuttuklarini tam olarak biliyoruz,
¢inkd Tanri'nin bizim hayatimizda yaptiklarmi biz de unutuyoruz! Sabir, Ruh'un onemli bir meyvesidir. Bununla,
Tanrinin gicli erkekleri ve kadinlart olabiliriz. Ancak sabirsizca bir aydan digerine savrulan bebekler gibi olacagiz. Sabur
artik bir bebek gibi olmamaniza yardimc1 olacak!



Jigsaw Bulmacalar

Her cocuga renkli bir kagida bir ayet yazmasini, yapboz ¢izgileri ¢izmesini ve pargalar: @ ﬁ

kesmesini saglayin. (Zaman sinirliysa, onceden yapbozlar hazirlaym.) Yapbozunu en hizli kim in

bir araya getirebilecegini gorm ek icin bir yarig yapin. Kazanan, yapbozu bittifinde ayaga kalkip

ayeti yiksek sesle okuyan ik 6grenci veya takimdir. f(‘l’\ Ep
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Sabir Israilliler Kaydedildi Vebalar Kélelik Koruma Musa Daj ltaatsizlik Beklemek Zaman Sonsuzluk Tanri
Nimet Micizeler

SORULAR VE CEVAPLAR 1

I Tanri bizim le nasil konugur? Sana son sdyledigi sey neydi?

Bunlarla daha
hizh gidecegimi
diisiiniiyorum.

Tanr1 S6zi olan Mukaddes Kitabi kullanir. Ayetler sayfadan "atlar” ve belirli bir
zam anda gecerli gibi gorinir. Tanri, sizinle konugmak igin koglar, papazlar ve
dOgretm enler gibi insanlart da kullanabilir. Tanr1 ayrica, bir geyi durdurmak ve bir
bagkasina yardim etmek igin giclid bir sekilde hissettiginizde veya belirli bir durum dan,
kisgiden veya sokaktan kagindiginizda oldugu gbi sizinle dogrudan konugabilir.

2 Tanri'nin mucizelerini bugiiniin hikayesinde Israillilerin yaptig1 kadar cabuk
unutmamak iin ne yapabiliriz?

Tanri'min nasil hareket ettigini kaydetmek icin ginlikleri veya ginlikleri
kullanabiliriz. Tanri'nin daha biydk bir sey yaptigr ozel zamanlart kutlayabiliriz. Sadece
bayram larim 1z ve ozel partilerim iz var, takvim de ozel tarihler isaretleyebilir ve Tanrinin
yaptiklarint kutlayabiliriz. Tanri'nin hayatim1zda yaptigr seylere taniklik edebilir ve bunlari paylasabiliriz.

3. Sonsuzluk ne dem ek? Sonsuza kadar yagam am iz nasil mim kin olabilir?

Ebediyette zaman yoktur, élimden sonraki sonsuz hayattir. Incil, sonsuz oldufumuzu ve sonsuza dek cennette veya
cehennemde yagayacagimizi soyliyor. Hristiyanlar Arafa inanmazlar, ancak bizler dogrudan Tanri ile cennete ya da
sonsuz ceza icin cehenneme gidecegiz. Bu ayn1 zamanda dinyaya bagka bir kisi veya bazilarmin inandigr gibi bir varlik
olarak geri gelmeyecegimiz, ancak oldigimizde dinyay: sonsuza dek terk edip cennete veya cchenneme gidecegim iz
anlam ma gelir.



Yizikte | =

Topraga Tanrinin gegmiste senin igin yaptig: bir seyi yaz, sonra o noktayr bir tasla isaretle. Kilisede bir tane yapun,
her ogrenci kendi ozel yerini yapin ve hafta boyunca evde bagka bir tane yapin. Yerinizi bir tasla isaretledikten sonra,
Tanrinin yaptigint bagkasiyla paylagin.



SABIR VE KEDER

fncil hikayesi: Eyiip sabirla aci gekiyor

Iy 1-2

TRAN A 2 ee—

Aptal Fred ve Wise Willy biyik bir yariga hazirlanir. Willy can1 acisa da uzaga kosar, Fred rhatsiz olur omaz durur.
Daha sonra biyik yarigta, Willy tuvalet kagid: bitis cizgisini gecerek kolayca kazanir.

HAFIZA AYET 2+ .
"Act cektigim de beni avutan budur, Soziin bana yagam verir." Mezmurlar 119:50
ANA DERS 2 o
Bu hafta, Gziintinin aksine sabra odaklaniyoruz. Dinyanin her yerinde insanlar ayrim cilik,
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dogal afetler, zulim, hastalik ve dlimden muzdariptir. Bu gezegendeki hi¢ kimse kaginilmaz
actdan saklanamaz. Para, giig veya gdhret bizi act gekmekten koruyamaz. Hristiyanlar icin zorluk, KEDER

buna nasil cevap verece§im izdir. Acimizdan gelen hizniin bizi ele gegirmesine ve bizi asag1 sssesesnee

ekmesine izin verecek miyiz? Yoksa aciya karsi sabir gelistirebilir ve dinyaya canli drnekler .
olabilir miyiz? Yakup kitabinda (Yakup 510-11), Tanri, iyi bir érnek olarak Eydp'in yagamini
vurgulayarak, act karsisinda sabirdan s6z eder. Soz, aciya tahamm @l eden herkesin kutsanm i
sayildigint soyler. Kutsal Kitaptaki Eydp kayd: cok ilgingtir ¢linkd gozlerim izi melekler, gokteki
Tanri ve yeryizinde dolagan seytan da dahil olmak dzere tam bir dogadsti dinyaya agar. Tanr,

Eyip adinda harika bir adam hakkinda seytanla oviindyor. Seytan, Eyip'in iyi davrandigin:

¢inki Tanri'nin onu kutsadifini séyler ve Tanri'ya, efer tim nimetleri elinden alirsa Eyip'in MAC KARTLARI
Tanri'yr lanetleyecegini soyler. Bu nedenle Tanri, geytana Eyip'e saldirma fzni verir ve bir ginde

tim hayvanlarini, hizm etgilerini ve ailesini olddriir! Eyip Tanri'yr lanetlemedi ve boylece seytan Eyiip'in sagligma da
saldirm ak icin izin ald1. Seytan, efer Eyiip de kigisel olarak act ¢ekiyorsa, o zaman kesinlikle sorunlari icin Tanri'ya lnet
okuyacagindan emindi. Eyiip yerdeydi, cok act verici yaralarla kaplydi, tim servetini ve tim ailesini kaybetm isti, ama
Tanriya lanet etmeyi ve sorunlarr icin O'nu suglamayr reddetti. Karisi ona baskr yapti ve arkadaglar: gelip onu sugladi.
Eyip'e tim bu act ve dlim@in etrafinda olmast icin ginah iflemis olmasi gerektigini soylediler. Ancak Eyiip Tanri'ya sadik
kaldi ve dziintinin onu agag: cekmesine izin vermek yerine sabirla devam etti. Bu Mukaddes Kitap kaydindan, Tanrinm
kendisini iyi ve koti zamanlarda onurlandirm amiz1 istedigini gorebiliriz. Sadece isler iyi giderken sevingli Hiristiyanlar
olamayiz. Eyip karisina, "Tanri'dan iyiligi kabul edelim de, belay: kabul etmeyelim mi?" dedi.

Act ve dlim dogaldir. Ondan fziinti de dogal ve insanidir. Ancak cok zor bir donem den gectigimiz icin sabir
dogafisti bir seydir. Tanri'nin icimizde caligmasint ve Tanri'ya tam bir giveni gerektirir. Herkes zor zamanlardan geger.
Bununla birlikte, dziintd ve sikayetler yerine icinizde sabrin biyim esine fzin verebilirseniz, olgun bir Hiristiyan olarak
geliseceksiniz.



Alint1 yaparsaniz..

Bu sabah kahvalt: yaptiysaniz, diin gece banyo yaptiysaniz, brokoli gbi kahverengi
gozleriniz varsa, bugin yatagini yaptiysaniz, bir kiz kardesiniz varsa, kirmiz1i gydiyseniz, vb.
Bu, ayeti tekrarlamanin kolay bir yoludur. cocuklarin ezberlemesine yardimci olmak icin
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birden ¢ok kez.

-]
-]
S|UIM[A[H|S|S|U[K|R|L|U|N
A|E[S|A|B|A|U|G|Z|A|K|E|L
L|B|A|G|R|P|[i|¢|S|A|[B|I|R
D|A|R|K|A[D|A[S|L|A|R|U|sS
I|S|IH[T|S|I|T|I|[Y|A[N]|C|L
R|K|R|H|O|F|s|A|Z|I|M|i|éG
I|[I|T|F|E|T|M|U|B|P|[R|A|K
Y|Y|S|K|IT|P|A|P|M|A|K|L|K
A|A[T|s|R|F|[Z|N|O|Z|G|Z|U
U|P|I|L|N[U|U|[¢|B|E|L|R|N
G|M|Y|A]|i{G|U|N|A[H|A]|Y]|I
RIAJA|C/LIR[Y|S|[R{EJA|ESS
A|K|N|O|s|P|F|A{E|M|Y]|i|G
D|C|E|F|G|F|Z|C|K[H|R|I|S
I|TM|E|P|T|O|Z|O|N|T|U|T

Sabir  Uzinti  Agri Cefa Azim  Mibarek Is Saldiriya ugradi  Suglamak Ginah Baski yapmak Arkadaglar
Olgun Hristiyan  Kabul

SORULAR VE CEVAPRLAR 2

1. Tanr1 neden act cekmem ize izin veriyor?

Bazen igimden aglamak
geliyor ama yine de bu
glilimsemeyi

baztlarinin Tanri'yr takip etmemeyi SEGECEKLERI anlamina gelir. Bazilart yalan séylem eyi, takinabiliyorum.

Act, sonbaharla birlikte dinyaya girdi. Tanri sonsuza kadar robotlari ve akilsiz insanlar
istem edi. Tanri, Onu sevmemizi ve O'na hizmet etm emizi istedi, ¢inki biz SECDIK. Ancak bu,

hile yapmay1, calmays, oldirmeyi ve yok emeyi sececek. Act bizimle ¢inki SECIM bizim le.

2. Sevdiklerim iz neden olmek zorundaydi?

Olim, hi¢ kimse sonsuza kadar yasamadifi icin herkese dokunan bir geydir. Ancak
ruhlarim 1z cennette veya cchennemde sonsuza kadar yasayacaktir. Bu yizden Hristiyanlar icin
dlim acisint kaybetti. Olim sadece bu bedeni alabilir, ama ruhum o zaman cennette Tanri ile
dzgir olacak. Tanri, dinyadaki tim Hiristiyanlari, tim insanligin ¢ektigi acilardan
korum ayacaktir. Bunun yerine, act geken sabir dinyasima canlt drnekler olm aliyiz.

3. Act nasil bir nim et olabilir ki?

Act gekm ek bizi Tanri'ya yaklagtirabilir. Merhameti dgrenm ek icin firsatlar verebilir. Isa,
baskalarint ziyaret ettigimiz veya bir bardak sofuk su verdigimiz icin odil alacagimizr soyledigi

gibi, act gekm ek bagkalarima odil verebilir. Aciya katlandiktan sonra bagkalarma yardim etmek igin daha donanimbh
olacagiz.

Act cektigin bir sey icin Tanri'ya bir tesekkir yaz. Eyiip'in yaptig1 gbi, 'Rab verdi ve Rab aldi. Rabbin adi oviilsiin'
demeye caligin. Mimkinse, tanikliginizr snifta bagkalariyla paylagm.



3. SABIR VE GURUR

Incil hikayesi: Kral Nebukadnezar

Daniel 4

DRAMA 3 e—

Wise Willey ve Aptal Fred, her biri birer kirekle i§ bagvurusunda bulunur. Fred yiksek sesle, ne kadar hizh
kazabilecegine dair gercek¢i olmayan aptalca iddialarda bulunurken, Willy algakgonillilikle gercekten caliym ak istedigini
soyliyor ve cok caligacagina ve elinden gelenin en iyisini yapacagina soz veriyor. Willy isi alur.

HAFIZA AYET 3 e .
‘Bir olayin sonu baglangicindan iyidir.Saburlr kibirliden iyidir." Vaiz 7.8

INE DERS 3 ——

Bugiin gururu ve bizi nasil asag: ¢ekebilecegini dgreniyoruz. Ashinda, efer izin verirsek gurur

bizi tam amen yok edebilir! Gercek su ki, sahip oldugumuz her seyi elde etmemize yardim edenin SABIR

D

Tanri oldugunu her zaman kabul etm eliyiz ve tim 6vgi'1yii.0 alm alidir. Kendi basarilarimizla ne GURLR
kadar dvinirsek, o kadar cok belaya grebiliriz. Buginkd Incil hikayesi, atisinda duran ve harika eo0000OOOS
kralligina bakan kral Nebukadnetsar hakkindadir. Kendi kendine, 'Kendi giicimle ne muhtesem r J o
bir sehir yarattim " diye disindid ve ttmelde "Ben ¢ok harikayim!" dedi. Tanri bu kralt bir yil dnce
riyasinda gurur konusunda dikkatli olmasi konusunda uyarmist;, yoksa Tanri onu algaltacakt.

Ancak orada, catisinin dzerinde, bagarm1s oldugu her seyden gurur duyarak duruyordu. Boylece
Tanri onu alcaltt, Gokten, yetkisini elinden alan bir ses geldiginde, sozler hala kralin

dudaklarimdaydr. Saraydan sirildd ve aklini kaybetti. Saglarr ve trnaklari uzarken, sehrin

digindaki tarlalarda sgirlar gibi dolagti. Bu tnli kral, digarida tek bagina yagayan vahgi bir hayvan MAC KARTLARI

gibi oldu. Gurur irkin bir ginahtir ve Tanri'min buna sabri yoktur. Tanri insanlarr algaltabilir, muhtegem iglerini
elerinden alabilir veya para kaybetmelerine neden olabilir. Tanr1 her seye egemendir ve bizim le ilgilenir. Gururlu
oldugumuzda, Tanri'nin bizi algaltmast bizim yararimizadir. Ote yandan, O bunu yepmak zorunda kalmadan kendim izi
algaltarak hayatr kolaylagtirabiliriz. Gurur, ruhun meyvesine kargi bir dismandir. Bu ay sabri dfreniyoruz. Beklemek ¢ok
zor olabilir. Bazen Tanri'min vaat ettigi bir riyayr gerceklestirmesini veya bagkalarmin vaat ettiklerini gergeklestirm esini
beklem em iz gerekir. Her iki durumda da, gurur sabrimizin dnéine gegebilir. Kendimizi ne kadar yiksek disinirsek,
bagkalarini o kadar az beklem ek isteriz. Bir kral kim seyi beklem ek zorunda kalm am ali! Yani krallar gibi oldugumuzu
disindikce daha az beklem ek istiyoruz. Mukaddes Kitap, bu kralin 7 *kez” bir hayvan gibi yagadigin1 soyler, bu da 7 yl
anlamna gelebilir! O zamandan sonra kral Nebukadnetsar gige bakti ve Tanrinin yeryiziinin gercek krali oldugunu
kabul etti ve Tanri'yr ovdd ve Onu yiceltti. Akil sagligi ona geri dondi ve kral olarak iade edildi. Tanri tarafindan
algakgonilli olmak mi, yoksa kendinizi algaltmak mi istiyorsunuz? Sen seq.



HAFIZA AYET QYUNU 3 om—.

Balon patlatma

Balonlarr sigirin, hafiza ayetinin her kelimesi igin bir balon. Kalict bir kalem le, her
balonun idzerine hafiza ayetinin bir kelim esini yazin. effaf ambalaj band1 kullanarak balonlar @%@’
sirayla duvara yerlegtirin (eger zaman kalirsa, cocuklar bunu srayla yapabilir). Balonlar: ders
saatinde havaya kaldiracaksaniz, tim siniftan su ana kadar ne oldugunu okumasint isteyin.

Tim balonlar yerlestirildikten sonra, gintllilerden srayla herhangi bir balonu patlatmalarini

isteyin (itme pimi" iyi calisir), ardindan herkes bir balon her patladiginda ayeti birlik te L5

soyleyin.

BULMACA CEVAPLARI 3
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Gurur Giinah Tahrip etmek Kral Benlik Sehir Tanri Alcakgonilli  Sabir  Beklem ek Yerine getirmek
Vaatler Kabullenmek Ovgi Kredi

SORULAR VE CEVAPRLAR 3

1. Sence kral gercekten delirdi ve ot yedi mi?

Kendimi kii¢iik
diigtirmek
istemiyorum! Aslinda
zorunda mryim?

Bazi insanlar Incil'den hikayeler alir ve gercek gercek hikayeler degil, 'mecazi’
olduklarint séylerler. Mukaddes Kitap, Tanri'nin kralt qldirtarak alcalttiging
soylediginde buna inanacak miyiz? Bunun mimkin oldugunu biliyoruz! Tanri'nin
her seye kadir olduguna ve O nasil isterse oyle bizi algalabilecegine inanm ay:
secelim .

2. Kral, Tanri'nin buna mecbur kalmamas: icin kendini nasil algaltabilirdi?

Kral, 'Kendi gictimle" yaptldiginy iddia etm ek yerine, "TANRI'nin basarili
kildrgr su harika kralliga bakin" diyebilirdi. Bagkalarina tesekkir ederek onlar
tantyabilirdi. Kral, tahttan, Tanrinin yardimin1 herkesin oniinde kabul edebilirdi.

3 Insanlar toplulugunuzda nasil krallar gibi davrantyor? Nasil goriiniiyor?

Insanlar her zaman krallar gibi davranir! Burast kendimiz icin zafer talep ettigim iz yer; ne kadar iyi yaptigim 1z
gosterm ek ve Tanri'ya veya bagkalarina kredi vermeyi reddetmek. Ayn1 zamanda zengin veya inli olm ak icin séhret ve
servet icin cabaladigim 1z zamandir.

Kendinizi kigik digirmek icin bazi aktiviteler yapin. Birine swradaki yerinizi verebilir, karakterlerin gurur duydugu
bir TV sovunu fzlem ekten kaginabilir, sashnede veya bagkalarinin Gninde yerinizden vazgecebilir veya bagkalarinin hakls
olmasina izin verebilirsiniz.



4 SABIR VE KIZGINLIK

fncil hikayesi: David, Nabal ve Abigail

1 Samuel 25

TRAN A f —

Birisi yanliglikla Budala Fred'e celme takar ve Fred ¢amura diiser. Fred sinirlenir ve kendisine ¢elme takan kisiye
varm ak ister ama Bilge Willy, kisinin bunu yapmaya caligm adigint ve cezalandirilm amasi gerektigini soyler. Daha sonra
figh de arkadag olur ¢iinkd Willy, Fred'in otkesini saptirir.

HAFIZA AYET | se————
‘Ofkelenin, ama ginah iglemeyin. Ofkenizin {zerine gines batmasin." Efesliler 426
ANA DERS |

Bu hafta, sabra kargi oldugu icin ofkeyi ogreniyoruz. Ofke ilging bir duygudur cinki bizi kir TEn
edebilir. Tim varligim1z1 ele gecirebilir, bagka higbir gey diginmememize neden olabilir. Bagkalarina C 5.
veya kendimize kargi ginah iglerken ofkelenebiliriz. Kontrol edilmesi en zor dfke, haksizliga ...E‘Z.E‘LJU.K...
ugradigim iz zamandir. Hakli oldugumuzu bildigimizde, 6fkemizi kontrol etmenin en zor oldugu an . ¥ = ‘
budur.

Buginki Incil hikayesinde olan da budur. David, haksizhiga ufradifi igin kizgindi. David,
sitketinde 600 adamla seyahat ediyordu. Nabal'dan bir iyilik istemeleri icin onden bazi adamlar . lIII '
gonderdi ve adam larin1 bolgede seyahat ederken besledi. David uzun siredir Nabala iyilik yaparak s
zamandan ve paradan tasarruf ettiginden, kargiliginda nazikge bir iyilik istem ek David'in haklan MACTKARTLARL

arasindaydi.

Ancak Nabal kasten HAYIR dedi!

Bu nedenle, David sinirlendi ve intikam almaya karar verdi. Abigail (Nabaln karisi) tehlikeden haberdar edildiginde,
David 400 adamla Nabal't oldirmek icin yoldayd: ve o cabucak gini kurtarmaya basladi. 600 erkegin tam am1 icin harika
bir yem ek hazirladr ve David'i karsilamak icin seyahat etti. Egildi, Nabal'm davranigi icin oziir diledi ve yemegi ona verdi.
Abigail, Nabal'in hayatini kurtarm1g gibi gérdniyor. Mukaddes Kitap, Davut'un kizgm olma hakkina sahip oldugunu
gosteren bu hikayeyi paylasir.

Ancak Abigail, David'in intikamin1 almasini engellediginde hikaye degisir ve Abigail'in Nabal'dan ok David'i
korudugu gorilir. David intikam alma hakkina sahip olabilirdi ama bu iyi olmazdi. Dogru olurdu, ama kutsanmazdr

Abigail, Nabal1 kurtarm1g gibi gorinse de, gercekte o, David'i kendi ofkesinden kurtardr Bu durumda bilgelik kizgin
olm ak yerine sabirli olm aktir. Sonunda Tanri, Davut'a kars:i yaptig1 yanhglardan dolayr Nabal't cezalandirir,

Ofke ve sabir arasindaki kararla kargi karsiya kaldigimizda kendimize aynt soruyu sorabiliriz. Dogru ve hakli olm ak
istiyor ama kutsanmam ak istiyor muyuz? Yoksa daha cok kutsamaya gotiiren en iyi yolu mu tercih edersiniz?



HAFIZA RYET QYUNU 4 = = ==

Her seferinde bir harf roe
Hafiza ayetinin her bir kelim esinin ik harfini tahtaya yazm. Cocuklar daha sonra ayeti ":"__\T"
yazm aya caligirlar.
BULMACA CEVAPLARI |} s——. L L \
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OFKE DUYGU KORLER YANLIS DOGRU DAVID NABAL NEDIME INTIKAM TEHLIKE YEMEK SEYAHAT
EDILEN KORUMA DOGRU KUTLU

SORULAR VE CEVAPLAR &

. Haksizhiga ugradigimizda kzm anin nesi yanlig?

Bakma!
yakalanmak
istemiyorum!

(Cinkii bu
beni gercekten
deli ediyor.)

Biri bize yanli yaptiginda ofkelenmek, Tanri'ya olan givensizligim izin diga

doniik bir gostergesi olabilir. Kalbim izdeki bencilligi gosterir. Ancak, bir bagkasinin

hatali olmasina duyulan ofke, onlara sevgi ve Gzen gostermem iz olabilir. Ofkem izle

yap tiklarim 1z ginah olabilir, bu yizden dikkatli olm aliy1z.

2. Hakliyken hi¢ haksizliga ugradmmiz mi? Aqiklam ak.

Ogrencilerinize haksizliga ufradiklarint disindikleri farkli durumlari tartisma
firsatr verin. Kendi hatast olup olmadigint tartigin. Bir geyin onlarin sugu olmadigim:
anladiginizda, misilleme yapmamak icin gereken sabri tartigin.

3. Tanri her zam an intikam m1 alacak ma?

Yanhglara duydugumuz ofkeyi bir kenara birakabilmemizin nedenlerinden biri, Tanri'nin intikam alacagina ve her
birine yaptiklarinin karsiligint verecegine dair givencedir. Sorun, Tanrimin bu dinyada ve yagamlarimizda intikam im 121
almasint istedigimizde ortaya gkar. Tanrr herkese kargiligini verecektir, ama bunun ne zaman, nerede ve hatta omrimiz
boyunca olacagint bilem eyiz.

Hediye olarak vermek igin birka¢ kicik esya satin alm. Ne zaman sinirlensen, sinirlendigin kisiye bir esya ver.
Insanlara kicik hediyeler vererek ofkenizi bastirmaya caligin ve sabrimizin biiyim esini izleyin.



5. SABIR VE YETKI

Incil hikayesi: Manna ve bildircin

Cikrs 16:1-18

Bilge Willy ve Aptal Fred'e okulda ogle yem egi servis edilir, harika bir dgle yem egi degil ama yeterli. Fred yiksek sesle
yemeginin harika olmadiyindan gkayet ediyor. Willy, kendisine verilen yem ek icin sessizce Tanri'ya sikretti.

Siz de sabredin. Yireklerinizi giclendirin. Cinkd Rabbin gelisi yakindir. Kardesler, yargilanmamak icin birbirinize karg
homurdanmayin. Iste, Yargic kapinin éninde duruyor.' Yakup 58-9

Ogrenciler, bu hafta ki ma¢ micadelemiz hak kezanmaya karsi sabir. Yetkilendirme, bir

SABR| *_ '«

kisinin belirli ayricaliklari hak ettigine inandig1 ve genellikle bu konuda kibirli oldugu anlamina
gelir. Bu, insanlarin istedikleri veya ihtiya¢ duyduklari her seye sahip olmalarini bekledikleri daha YETK|
zengin flkelerde gorilir. Hak, ayn1i zamanda, insanlarin dilenmeye haklarr oldugunu r'.‘!."...'.
disindikleri daha yoksul dlkelerde de bulunur, ¢inkd onlara digerleriyle ayn1 sekilde verilm esi ' )
gerekir. Bu tutum larm hichiri iyi degil. Tanri bizden sabirli olmamiz1 ve yagam larim1z pahasina
O'na givenmemizi bekler. Buginki Incil hikayesinde, Israil halki kendilerini bir ihtiyag yerinde
buldular ve Tanri'ya yalvarmaya ve yalvarmaya bagladilar. Incil, Tanri'ya kargt hom urdandiklarini
ve Tanri'yr ¢dlde takip etm ek yerine Misir'da kalmayr dilediklerini soyleyerek sikayet ettiklerini
soyliyor. Misir'da olmeyi tercih ettiklerini haykirdilar. Ama sonra beklenm edik oldu! Tanr:

MAC KARTLAR!
onlara gokten man ve bildircin gondererek mucizevi bir gekilde bakti! Her sabah yem ek icin SRGRIEER

ekm ek vardi, mana denilen ince bir parca. Ayrica her aksam yem ek icin et bulunurdu, Allah'mn yollarina gonderdigi
bildircin denen kuglar. Ancak, Tanri bu mucizeleri yaptifinda bile homurdanmaya devam ettiler. Sayilar 11:6'da halk,
'Ama simdi itahimiz1 kaybettik; bu mandan bagka bir sey gormiyoruz!" diye homurdandi Tanri, yakinmalarn ve
homurdanmalart nedeniyle Israillilere kizgindi.Onlarda, Tanri'dan yiyecek isteyebileceklerini hissettikleri bir hak duygusu
vardi.Gergekte, highirim izin kim seden bir borcu yok.Biz Tanri'dan, hikimetlerimizden bir sy talep edemeyiz. ,anne
babalarimizdan, kiliselerim izden ya da yabancilardan... Hak etme duygusu yerine sabretm eliyiz.

HAFIZA AYET QYUNU 5 e——.

Miizikal sandalyeler

Her cocuk igin bir sandalye diizenleyin ve onlari daire iine alin. Farkl renkli kagit parcalarint kesin 'C
ve sandalyelerin arkasima gotirin. Her renk en az fi¢ sandalyeye bantlanm aldir. Mizigi baglatin ve P
cocuklari sandalyelerin etrafinda gezdirin. Mizik durdufunda cocuklar huzla otururlar. Ogretmen bir renk
soyler ve o rengin bantlandif: sandalyede oturan herkes ayaga kalkar ve Hafiza Ayeti'mi okur. Ofretmen
kirm 1z1y1 soylerse sandalyesinde kirmizi kagit olan herkes ayaga kalkar ve ayeti birlikte soyler.
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Kizgmlik Duygu Panjur Yanhs Saf Davut Navalin Avigayile Intikam Tehlike
Yemek Seyahat etti Koruma Dogru Mibarek

1. Hikimetinizden ne gibi seyler almay:

umuyorsunuz! Bu blob kollarin tagiyabilecegi

kadar hepsini hak ettigime

inanryorum!

Hikim etinizin sahip olabilecegi farkli programlarr ve bu
program lart almaya nasil hak kazandigim1z1 tartigin. Herkesin
bildigi farkli programlara sahip kom gu bir dlkeniz var mi?
Insanlar whip olmadiklariyle m dviniyorlar, yoksa sahip
olduklartyla mi évindyorlar?

2. Insanlar, sahip olm adiklarr seyler hakkinda
homurdandiklarinda ve sikayet ettiklerinde genellikle ne
derler?

Bolgenizdeki veya dlkenizdeki yaygin gskayetleri tartigin.
Sikayet ettigim iz sekillerde hafifce alay ederek ogrencilerinizle oynaymn. Dikkatli olun, ancak

L N NN

dgrencilerinizin hom urdanmanm ve sikayet etmenin asla iyi bir sey olm adigin1, ancak her zaman
¢irkin bir tutum olacagini gormelerine yardim c1 olmak icin alayr bir ara¢ olarak kullanin.

3. Hi¢ Tanri'dan bir gey istem ek icin ayartildiniz mi?

Tanri'dan talep eden gseylerin neye benzedifini tartigin. Ornegin, bir kisi hastaligima iyilesem ediginde ya da cabuk
iyilesem ediginde sinirlenirsek, cogu zaman Tanri'yr suclayabiliriz. Biri sizden bir sey caldiginda, hirsiza kzmak yaygindur,
Ancak, bizi o hirsizlardan korum adigr icin Tanri'ya kizdigimizi fark edersek, bu, Tanri'dan koruma talep ettigim izi
gosterir.

YUZUKTE N

Bu hafta kimseye borcunuz yok. Ne zaman bir sey istem ek istersen, kendini durdur. Kendinizi yem ek, iyilik, zam an
veya yardim istem ekten her bagariyla vazgectiginizde; bu ginaha karg: kazanirsim.

20



b. NEZAKET VE KARSILASTIRMALAR

Incil hikayesi: Kral Saul ve Davut

1 Samuel 18:5-16

TRAN A b e—

Biyik bir futbol maginda, Wise Willy 2 gol atiyor, Budala Fred ise sadece 1 gol atiyor. Herkes Willy icin tezahirat
yapiyor. Fred, insanlarin Willy'nin bagarisini kutlam asina kiziyor.

HAFIZA AYET! b so——.

'Herkes kendi yaptiklarin1 denetlesin. O zaman bagkasinin yaptiklariyla degil, yalniz kendi yaptiklariyla oviinebilir.”
Galatyalilar 64

INA TERS | e—

Bu hafta ‘iyilik" ruhunun meyvesini inceliyoruz ve kargilagtirm alarin iyilige karst nasil
. NEZAKET > Lo
o> S
Burasi, bagka bir kiginin hediyeler, yetenekler, zaman veya para acisindan neye sahip olduguna KARSlLAsﬂRMALliR
LLIIXXILIN])

hikayesinde, Kral Saul'un Davud'uv kiskandigini ve ¢ok ofkelendigini gorebiliriz. Ancak isin ilging ' .

biyiik olgiide gelebilecegini gorecegiz. Kargilagtirmalar, katilan herkes icin act verici olabilir.
baktigim 1z ve bunu bagkalariyla veya kendimizle karsilagtirdigim 1z yerdir. Bu haftanin Incil

yant, kiskanchgmin, kalabalik iki adam1 kargilagtirm aya baglam asiyla baglam 15 olm asidir.
Kalabalik karstlagtirmaya baslamadan énce, Kral Saul Davut'a hig kizmadi! Ashinda Kral Saul,

Davutun onun iin arp calmasindan memnundu. Davut Golyat'rt dldirdiginde de minnettardr Q'A.A ;
Kadinlar gkip kargilagtirmali sarkilar soyleyene kadar her sy yolundaydi Ordu adamlari Golyat : .I
ve Filistliler'e kargt yapilan savastan eve donerken, kadinlar dans edip, "Saul binlercesini, Davud e
da on binlerini éldirdid" sarkisint séyleyerek digar: gktilar. MAC KARTLAR!

Saul'un yireginde geligen nefret icin kadinlarr suclayamayiz. Kral Saul kendi
davraniglarindan sorumludur. Bununla birlikte, her seyin, kadmlarin erkekleri alenen kargilagtirmaya ve David'i kralin
fizerine koymaya baslamasiyla bagladigint belirtm ek ilgingtir. O srada Davut kraldan daha fazla adam olddrm em igti.
David, Golyat daha yeni olddrm gt

Kendim izi kendi aramizda kargilastirm ak hepimiz igin ok kolay. Ancak bu iyi degil, baskalarina karsi nazik degil ve
Tanri bizden bunu yapmamam 1zt istiyor. Tanri bizden sadece kendimize bakmam1zi ve Tanri'nin bizden istediklerine
kiyasla kendimizi yargtlam am 1z1 istiyor. Digerlerini herkese agtk olarak karstlagtirm amizin bir yolu, Facebook gibi sosyal
medyadir. Resimler yaymhiyoruz ve hayatlarimizi diger insanlarin hayatlariyla kargilagtiriyoruz. Daha da kotisi, tpk:
Mukaddes Kitap hikayemizde kadinlarmn yaptig1 gbi, diger insanlar arasinda alenen kargilagtirmalar yaptigim1z zaman.
Farkli bakanliklara bakariz, onlari kargilagtiririz ve aralarinda ofke veya hayal kirikligina neden olabiliriz. Ya da birisi
harika bir tantklig1 paylasiyor ve biz de daha iyisini anlatarak onlart "bir-bir-birlestirm emiz" gerekiyor. Hi¢ harika bir parti
veren birini gordiintiz mi ve sonra bir bagkasinin daha da iyi bir parti vermesi gerekiyor mu? Kiyaslamalarda kabalik
etmeyelim, kiskanmadan farkhiliklara ve benzerliklere izin verin!

1



Alfabe karalamasi

Sinift iki veya ¢ gruba ayirin ve her gruba bir fincan alfabetik misir gevregi veya makarna
verin. Cocuklardan Hafiza Ayeti'den kelimeler yapmalarint isteyin. En cok kelime yapan grup
kazanir.
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Nezaket Diger Insanlar VYetenekleri Para Kiskang Dav Saul Hanimlar Bagirdi Imrenmek Farkli Benzer

SORULAR VE CEVARLAR b

1. Norm alde kendini kim inle kargilagtirirsin? Bu seni nasil hissettiriyor?

Ogrencilerinize kargilagtirm alari agikga paylagmalart igin biraz zaman verin. Benim

Onlara kargilagtirma yapmamalari gerektigini soylem eyin, ancak tartigm anin dergim

senin
duygulara dondsmesine izin verin. Kargilagtirm alarin ne kadar act verici derginden
oldugundan bahsettiklerinde, dogal olarak gelecekte onlari durdurm ak d%t;il?'

isteyeceklerdir. biliyorum!

2. Arkadag cevrenizdeki Facebook veya difer sosyal medyadaki
kargtlagtirm alar: ne gekilde goriyorsunuz?

Ogrencilerinizin insanlarin ttil fotograflary, sevimli 6zgekim leri, alman befeni sayisi veya cevrimici arkadag sayisi
hakkinda konugmasma izin verin. Kargilagtirm alarin ne kadar act verici oldugundan ve Facebook'un gergek hayatlarim iz
nastl gosterm ediginden bahsedin.

3. Toplulugunuzdaki insanlar daha biyik ve daha iyi partiler vermeye mi calisiyor? Ne gekilde? Partileri
kargtlagtirm ak toplulugunuzda ne kadar yaygin?

Insanlar servis edilen yemegi, servis edilen miktary, iecekleri, aktiviteleri, sislem eleri, mizik canli bir grup mu yoksa
sadece bir D] mi, kiralanan yeri, siireyi, verilen hediyeleri, giizel insanlari ve kim leri karsilagtirir. hepsi katilim da.
Kargilagtirmanm ne kadar kaba oldugunu tartigin.

Haftanin baginda kendinize 20 kicik top verin. Kendinizi baskalariyla kargtlagtirdiginiz her an, toplardan birini alm.
Buna facebook veya kendimizi sklikla baskalariyla kargilagtirdigim iz diger cevrimici uygulamalar dahildir. Gerekirse, tim
hafta boyunca facebooktan qkin.

by



7. NETAKET VE ALDATMA

Incil hikayesi: Petrus Mesih'i reddediyor

Matta 26:31-35, 69-75

DRAN B 7 e———

Wise Willy ve Aptal Fred, etrafta kimse yokken yanlislikla evlerinde bir lam ba kirar. Fred kirilan parcalari saklar ve
babast bunu sorunca hichir sey bilmedigini soyler. Willy'nin babasi eve geldiginde ona her geyi anlatir.

HAFIZA AYET| 7 e,
Yalancilarla oturmam, Ikiyizlilerin suyuna gitmem." Mezmurlar 26:4
ANA DERS 7 .

Bu hafta ki ma¢ micadelemiz, geredi gizledigimiz bir ginah olan aldatmaya kargidir.
Mezmur 101:7 Tanrr hakkinda konusurken soyle der: "Hilekar benim evimde oturmayacak; yalan

NEZAKET) ~
@ ,"‘f'* %
ALDATMA
.. 200000000

soyliyen onimde durmayacak. "Hile kelim esini tetkik edersen, goreceksin ki; Incil'de bircok kez
bahsedilm istir. Tanri gercekten sevmiyor. Ama neden? Hepimiz zaman zaman kicik yalanlar
soyleriz. Ornegin, gercekten ne kadar cirkin oldugunu disindigimizde birisine bebeginin gizel
oldugunu soyleyecegiz! Tim gercegi soylemedigimiz bu donemlerin o kadar da kdtd olmadigini
hepim iz biliyoruz. Oyleyse, aldatma Tanri igin neden bu kadar kotidir? Davut, 'Ben hilekarlarla
oturmam, ikiyizlilerle de arkadaglk etmem" diyor. Davud burada ikiyiizli ile aldatict bir insan:
karstlastiriyor! Belki bu, Tanrimin aldatmayr ne kadar sevmedigini anlamam1za yardim c1 olur,
¢inkd hepim iz ikivizlilik fikrinden nefret ederiz.

Sirekli dirtstlik ogreten unli bir vaizi yillarca wkip ettim. Sonra bir gin geng kizlari sirekli  [EVINEE =g U]

taciz ettigini ogrendim. Kalbim de kabaran dogal ofke inanilmazdi! Yaptigr her ogretiyi ¢ope
atm ak istedim . Bu vaiz kim oldugumu bile bilmiyor ama bana karsi kaba davrandr Beni aldattr ve aldatts

Bu haftanmn Incil hikayesi Havari Peter hakkinda. Bir gin kendisinin de ikiyizli olmasina neden olan bir hata yapti.
Harika olan sey, Petrus'un ginahindan tivbe etmesi ve Isa'nin onu bafislam asidir. Eger sen ve ben aldatici olarak
yakalanirsak, biz de affedilebiliriz. Ne yazik ki bahsettigim vaiz tovbe etmemis, ginahlarini kabul etmemis, yanhs bir sy
yapmam1s gibi vaaz etmeye devam etm ektedir.

Mukaddes Kitap hikayesinde, bir gin Isa ve dgrencileri Fisth yem efi yerken, Isa onlara hepsinin diseceklerini
soyledi. Ancak Petrus, “Hepsi senin yizinden digse bile, asla birakmayacagim” diyerek konustu. Isa daha sonra, o gece
horoz otmeden once Petrus'un Onu d¢ kez inkdr edecegini ongdrir. Peter kendini ok kdtd hissetm iy ve ayn1 zamanda
bunun dogru olmamasma karar vermis olmal.

Ancak Isa hakliydi. Ayni gece Petrus Isa'yi 3 kez reddetti. O sadece Isa'y1 tanimiyormus gibi yapmakla kalmiyordu,
aynt mmanda adam1 hig tnimadigimy soyleyerek ant iciyordu. O srada horoz dttd. Isa'min dnem li bir 6grencisi orada
durdu ve herkesin oninde Isa ile highir dostlugu olmadigint sdyledi. Bu, Isamnin kalbini kirm1g olm ali. Kendi hilekarligim iz
da Tanrr'nin kalbini kirabilir. Ginahimizi kabul edip, tovbe edip degistirebilirsek, Tanri'min bizi bagislayacagina
sik red ebiliriz.
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HAFIZA RYET QYUNU 7 ..

Resm et
Cocuklara, kelimeler icin mimkin oldugunca cok resim ¢izerek ayeti yazmasini saglaym. /

BULMACA CEVAPLARI 7
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ISA  RAZISLAMA  TOVBE SORULAR VE CEVAPLAR 7 .

1. Bir miinafik yapan nedir?

) Beni kontrol
Ogrencilerinizle ikiyizli bir kisinin nasil yagadiklarindan farkli bir gey konugtugunu tartigin, et! Tek basima
En sinir bozucu ikiytzliler, yagamak istemedikleri bir seyi tutkuyla vaaz edenlerdir. uguyorum!

2. Hi¢ bir kilise skandali yiizinden hisrana ugradmniz m? Hangisi?

Hepimiz insaniz ve hata yapariz. Unld bir vaize defil, Rab Isa Mesih'e givenmem iz onem lidir.
Bu kisiyi ‘ezmeyin”, ancak Incil'in soylediklerini bildigimiz seyi vaaz etmenin ne kadar kolay
olabilecegini, ancak onu yagamanin ne kadar zor oldugunu tartigin.

3. Gergegi gizlem ek ne zam an dogru olur?

Aldatmanim dogru olabilecegi farkli zamanlarda ogrencilerinizle tartisin. Ya biri sana cirkin
gorinip girinmedigini sorarsa? Bunu soylem ek pek hog olmaz. Ayrica, biri sizden kendisi icin bir
sir saklam anizi isterse ne olur? Oyleyse bagkalarina yalan sdylem ek ve sirri bilmiyorm ug gibi
davranm ak dogru mu?

YUZUKTE VR el ——————

Bu hafta yalan soylediginiz birine gidin ve onlara gergegi soyleyin. Yalan icin oziir dile ve onlardan seni affetmelerini
iste. Her dondiginiizde ve dogruyu soylediginizde, bu ginaha kargt bir bagka biyik kazanmm olacaktir.
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B. NEZAKET VE AYRILIK

Incil hikayesi: Ruth ve Naomi

Rut 1:8-22

RAMA B ——

Wise Willy ve Foolish Fred yirdyidse cktilar ve agirt yiklenmig bir bisikleti olan biriyle karsilagtilar. Fred onun
sorunu olmadigint soyliyor ve ¢ekip gidiyor. Willy kalip bisikleti itmeye yardim ediyor.

HAFIZA AYETI B = —————
"Elinden geldikce, Iyilige hakki olanlardan iyiligi esirgeme "Sileyman'in Ozdeyigleri %27

ANA DERS 8 » e,

Bu hafta Nezaket ayetlerini ogreniyoruz. Ayrilma, bir baglant: kurmama veya baglants
kuirmama tutumudur. Birlik yerine ayrihik getirir. Birine nezaket gésterm ek yerine, "bu benim

b
%{5}5 NEZAKET; @
sorunum degil" deriz. Gindimiz zamanlarinda gderek daha fazla kopuk olduk. Aile birim lerinde ' AYRIIK AL

00000000 GS
r Y = L )

kaliyoruz ve kendi grubumuzun digindakilere yardim etm ek zorunda hissetm iyoruz. Ancak,
Tanri boyle yasamamiz1i istem iyor. Nezaketin bir drnegi, bir kabilenin bir bireyi dismanlarma
karst koruma ve onu ne pahasina olursa olsun koruma sorumlulugunu dstlenmesi gereken
Pestunvali olarak bilinen Afgan onur kurallari olabilir. Afganlarin tanim adiklart birini korurken
gercekten oldiklerine dair hikayeler var. Aynlik yerine nezaketin bir bagka drnegi de uluslararas:
deniz hukuku olabilir. Aslinda okyanusta ihtiyaci olan birine durup yardim etmek yasalarca ‘ g
zorunludur. Denizciler bir onur kurali ya da sadece icgidd olmak yerine, hi¢ tanim adiklary birine L=
yardim etm ekle yikimliddrler. Bizi yikimli klan hichbir kanun veya kanun olmadiginda bile, MAG KARTLUARI
ihtiyact olanlara yardim etmek icin olaganisti seyler yapmalt miyiz?

Bugiinki Incil hikayesinde Ruth'un kocasi, kayinpederi ve kayinbiraderi oldi. Ailelerinde sadece kayinvalidesi ve
kaymbiraderi kaldi. Ne Ruth'un ne de baldizt Orpa'nin cocuklart olmadi. Naomi anavatanina bir gezi yapmaya karar verdi,
ancak her iki kiza da onunla gitmelerine gerek olmadigini, ailelerine donip yeniden evienebileceklerini soyledi. Iki kiz da
Naomi'yi yalniz birakmak istemiyordu ama ikna ederek Orpah alesinin yanina donmeye karar verdi. Ancak Ruth ikna
olmadr, ancak Naomi'nin yaninda kalmaya kararliydi. Ruth, Naomi ile birlikte seyahat etti ve geldiklerinde onun eve
yerlesm esine yardim etti. Ayrica her ikisine de yiyecek saglamak icin tarlalarda caliymaya baglad1. Ruth, kayinvalidesine
destek olmak ve yardim etmek icin elinden geleni yapti, ama aslinda normalin ¢ok otesine geqti. Sonunda, Tanri'nm
litfuyla Ruth, Naomi'nin aile soyunu devam ettirecek sekilde yeniden evlenmeyi bagardi Ik cocufu Naomi'min kocasinin
adint tagryordu ve bu nedenle Ruth, Naomi'ye ok iyi davrandi Naomi'ye "bu benim sorunum degil" demedi, bunun
yerine nezaket gosterdi ve eylemlerinde ve sozlerinde normalin dtesine gegti. Ayrim cilik yerine nezakette Rut gibi mi
olacagiz?
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HAFIZA AYET QYUNU B o

Kagit figleri
Hafiza Ayeti'nin her kelim esini bir kagida yazin. Gocuklar figleri dogru
srada yerlegtirmelidir. Ayrica her bir kagit parcasini her cocugun onine

bantlayabilir ve srayla hizalam alarint saglayabilirsiniz. E] ]:.r_'_a E""‘E']

BULMACA CEVARLARI B ——
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Onyargisiz olma Davranig Ayrilma Basarisiz Baglamak Kimin Sorun Yardim Digerleri KOD ONUR
icgidd  Kanun RUTTU NAOMI

Kimseye
yardim etmem
gerekmiyor,
¢lnkii BAK!
Gergek bir
seklim bile yok!
Ben sadece bir
blogum!

1. Thtiyact olanlara yardim etm ekten sorumlu oldugunuz

toplum unuzda hangi yasalar var?

Dinyadaki farkli kiltdrlerin toplum larinda nasil farklt konusulm am 15
kanunlar oldugunu tartigin. Her toplum da soylenmem iy bir¢ok kural

olacaktir. Bir dilenciye vermek zorunda misin? Yasli bir kadin sokaga digse
insanlar durup yardim eder mi? Bir cocuk kaybedilirse, insanlarin yardim

etm esi bekleniyor mu?

2. Toplumunuzda, insanlar hangi gekillerde sklitkla "Bu benim sorunum de§il" der ve yardim etmeyi reddeder?

Ogrencilerinizle, yasadiginiz toplumun kurallarint ve nerede yardim etmemenin uygun oldufunu trtigin. Her drek
icin, Tanrinin bizden ne bekledigini digindiklerini de tartigin.

3. Mesih'in bedenindeki birlik neye benziyor?

Kiliseler gercekten birlesm ig olsayd1 ve Isa Mesih icin dinyaya ulagmak icin birlikte caligsalardy, toplulugunuzda nasil
goriinece§ini tartigin,

YUZUKTE f re—————————————

Yardim edecek birini bulun, dzellikle de "sorununuz degilse”. Sokakta evsiz bir kigiye verin ya da belki okuldaki bir
gocugun yeni bir kursun kalem veya silgiye ihtiyact olabilir. Sizinle ilgili olm adiklarindan ve onlara yardim etme
sorum lulugunuzun veya ihtiyacinizin olm adigindan emin olun.
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. NEZAKET VE XOTOLOK

Incil hikayesi: Ester halkini kurtariyor

Ester 3-5

DRAMA e e ——————————————=—%

Aptal Fred, kardesine cok kizar ve en sevdigi oyuncagmr calar. Bilge Willy, Fred'in erkek kardeginin oyuncak veya
seker paylagtigt zamanlardan bahseder ve Fred'e kardesini gercekten sevdigini hatirlatir. Fred kizmaya hakki olm adigini
anlar ve pes eder.

Size gelince, kardeslerim, iyilikle dolu, her bilgiyle donanm1s oldugunuzdan ben eminim. Ayrica, birbirinize o6git
verebilecek durum dasmiz.” Romalilar 15:14

AN A DERS %

Bu hafta iyilik ve kotilik ayetlerini inceleyecegiz. Kotiilik, ya digmanca bir dirtd ya da
derinlerde yatan bir anlam nedeniyle bagka bir kisiye zarar verme, zarar verme ya da aci cekme

(o INEZAKETS
o

arzusudur. Haksiz fill igleyen kiginin koti niyetidir. KOTULLK
Bugiinkii Incil hikayesinde Haman, Yahudileri dldirmeyi planliyor. Baglangicta Mordekay'a '.lillg_i‘!".ﬂ.1
boyun egmedigi icin kizgindi. Ancak, Mordecai'nin bir Yahudi oldugunu dgrendiginde, sadece - W
onu dldirmek istemedi, bunun yerine tim Xerxes dlkesindeki tim insanlarini oldirm ek istedi.
Insan kalbinin nasil bu kadar acimasiz ve kindar hale gelmesi sagirticr. Sadece kizgm oldugu bir
adam1 oldirm ek yerine, Haman biitin bir insan grubunu olddrm ek istemedil
Yiregimiz kotidir ve ginahin icine dogariz. Bu kotiligin dstesinden gelmek ve
bagkalarina kargr nmezaketle yasamak, ruhun meyvesiyle yasamayr gerektirir. Bugin bile dinyanin
her yerinde koca bir wki dldirm ek isteyenler var. Son 100 ylda, bir wkin diger tim wki oldirm ek MAC KARTLARI
istedigi bircok ornekle karsilagtik. Insanlar bir kereden fazla tim Yahudileri dldirm ek istediler!

Neyse ki, Incil'deki bu hikayede Haman'in kalbindeki kotilige ulagmasi engellendi.

Mordekay, Kralice Ester'e gitti ve ondan Yahudilerin bagislanmast icin krala gitmesini istedi. 3 gin herkese orug
tutup dua ettirdi ve ardindan padigahin yanmna gitti. Kral ve Haman icin 3 ziyafet hazirladr ve d¢iincid ziyafette Haman'in
tim Yahudileri oldirme planint ve fermanm1 agtklad.

Kralige Esther halkini kurtarmak icin bir risk aldr ve Tanri onu kutsadr Bagkalarina nezaket gosterebildi ve onlar
Haman'dan ve onun seytani planlarindan kurtarabildi.

Bu gercek Incil hikayesinde oldugu kadar giddetli durumlara sahip olm ayabiliriz, ancak etrafimizda her zaman
kotilik ve kotilik olacaktir. Iyilikle yagamayi ve bugiin dinyadaki kotilikle savagmayi segebilir miyiz?
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Fasulye Torbast
Cocuklarm yerde daire seklinde oturmasini saglayin. Ayeti tahtaya veya gocuklarm o
gorebilecegi bir kagida yazin. Daha sonra cocuklardan yanlarmmdaki cocuga fasulye torbasi
(veya bir tomar kagit, doldurulmug hayvan vb.) vermelerini saglayin, fasulye torbasini kim
tutuyorsa ayetin bir sonraki kelim esini séylesin. Isleri daha da zorlastirm ak icin
dgrencilerin fasulye torbasini dairenin tzerinden herhangi bir cocuga ayetin bir sonraki
kelim esini soylem esine izin verin.
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Nezaket Kotilik Zorlamak Yaralanma Zarar Bir diferi Hamon Araziler Oldirmek Yahudiler Kastetm ek
Kinci Ester Ziyafet

SORULAR VE CEVAPRLAR 9

. Tanri neden tim koti insanlari yok etm iyor?

Allah herkesi sever ve onlarin kiti yollarindan tévbe edip Oma yoneleceklerini ummaya

devam eder. Tanri'nin kotd insanlari yok etmesini dilem ek tehlikelidir ¢inkd cofum uz Ah! Bagkalari bana

kotiligi kendi kalplerimizde sakliyoruz, bu yizden sonunda biz de yok olacagiz! kétii davrandiginda
acryor.

2. Hemen hemen tiim idlkelerin, bitin bir insan wkini dldirmeye caligtiklarinda bir
hikayesi vardir. Ulkenizin hikayesi nedir?

Baz1 ilkeler yerli halklarin biydk bir bolimind oldirdd, ancak simdi gercegi saklam aya
¢alistyor. Dersten once ilkenizin gegm isini aragtirin, boylece bu tarihi dgrencilerinizle
paylasmaya hazir olursunuz. Buradaki fikir, Incil'deki birgok hikayenin ginimiz hikayelerine
benzedigini gosterm ektir. Bugin oldugu gibi o zaman da insanlarm kalbinde kotilik vardu.

3. Bebekler saf ve ginahsiz mi dogar?

Mukaddes Kitap bizim ginahin icine dogdugumuzu séyler, bu nedenle bebekler saf
OLMAYACAKTIR, ancak dogduklarinda zaten kalplerinde ginah vardir. Bebek saf degilse ve
Incil'in belirttigi gbi ginahin icine dogarsa, bu cehenneme gidecedi anlamina m geliyor? Birgogu buna inanm ak

istem iyor, bu yizden bebeklerin bir sire saf oldugunu hayal ediyor. Ama hepimiz 1 veya 2 yaginda korkung davranan ve
disipline edilm esi gereken ¢ocuklari taniyoruz. Ginah ne zaman kalbimize girer?
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YUZUKTE ] e

Bu hafta birini, sebepsiz yere onlara kit davranan birinden koruyun. Bir bagkasini korudugumuz gbi, bu ginahla
kendi kalbimizde de micadele edecegiz. Bagkasini korum ak icin kendi itibarinizi riske atin.
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0. YILIK VE ARPATI

Incil hikayesi: Sodom ve Gomorra

Yaratilig 18:16-33

TTTIE P —

Wise Willy ve Aptal Fred'in bir tartrsm asi var. Willy, okula yeni gelen cocugu oynamaya davet etmek istiyor. Fred
onun sorunu olmadigint sdyliyor, cocufu tanimiyor bile. Willy hentiz arkadag olmasalar da yeni cocuga iyi davranmalar:
gerektigini savunur ve ona bir hediye verir.

HAFIZA AYET| ) se—

“Kederli insana dost sevgisi gerekir, Her Seye Giici Yeten'den korkmaktan vazgegse bile." Eyip 614

ANA TERS 10 = S .
Bu hafta ki mag kavgam iz iyilik ayetleri ilgisizlik. Iyilik genellikle ahlaki mikem m ellik veya LK
erdem olarak kebul edilir. Ancak gercek iyilik, bagkalari icin endige duymayn icerir. Iste burada g’?@!’
ilgisizlik devreye giriyor ve iyiligim izi engellem eye caligiyor. Apati, tutku, duygu veya heyecanm APATI
yoklugu veya bastirilm asidir. Baskalari icin ilgi veye endige eksikligidir. Incil, bir gin Rab'bin 2000000000
g o g ‘ ol

kendisinin Ibrahim'e gorindigind sdyliyor. Bir agacin yanindayken, yakinlarda duran i
adam gordi. Iki melek vardi ve ficiinciisii Rab'bin kendisiydi. (19:1, 18:1,13,17,20,26,33) 0
onlart besledikten ve fbrahim'e Gzel sozler verdikten sonra planlarint onunla paylasmaya karar

verdiler. Iki sehrin ginahi o kadar korkung hale gelmisti ki, Rab gokten inmeye ve Sodom ve
Gomorra denilen bu sehirleri yok etmeye karar verdi. Ibrahim konustu, Dogrulart ktilerle
birlikte yok edecek misin? Ya kentte elli dogru kigi varsa? Gergekten onu sipirip de kenti

bagislam ayacak misin?" [brahim 'in bagkalarina gefkat ve ilgi gostermesi harikadir. Kayitsizlik MAC KARTLARI

orada dururdu, belki sehrin ykilmasina dziilirdd, ama bu konuda highir sy yapmaya istekli
degildi. Apati, "Bu benim sorunum defil" derdi. Tyi ki orada yasamiyorum" diyebilirdi. Ancak Ibrahim, gergekten Rab'be
giderek, 50 dogru kisi varsa sehirleri bagislam asint isteyerek iyilik gosterir. Rab ve Ibrahim, Ibrahim 'in her seferinde daha
cesur oldufu bir tartiymaya devam ediyor. Once Rab'bin gehri 50 kisiye bagiglayip bagiglayam adigint sorar, ancak sonra
sirekli olarak sayiyr azaltur. Ibrahim, sadece 40 dogru insan varsa, Tanri'dan merhamet dileyerek onu takip eder. Sonra

sadece 30 tane ister. Ibrahim cesur olmaya devam eder ve Tanri'min sehirleri sadece 20 dofru insana bafislayip
bagiglayacagint sorar. Son olarak, fbrahim Tanri'yr sorgular, "Ya orada sadece on tane bulunursa?” Tanri sirekli sorulari

kabul eder ve 10 dogru insan varsa sehirleri yok etmeyecegini soyler. Konugmayr bitirirler ve Ibrahim eve doner. Ne yazik
ki, 10 dogru insan yoktu ve bu yizden Rab yine de sehirleri yok etmeye karar verdi. fbrahim'in Sodom 'da yasayan bir ailesi
vardi: Lut ve ailesi. Rab'bin melekleri Lut'un evine gttiler ve kagm alarina yardim ettiler. Sonra Rab ates gonderdi ve
sehirleri ve tim o bélgeyi yok etti. Ibrahim bagkalarinin hayatlarini kurtarmak icin kendi hayatini tehlikeye atti. Iyi bir
kalbe sahip olmak i¢in kayitsizlikla savagty; bagkalarini onemseyen bir insandi. Hayatinda kayitsizlikla savasabilir ve
cevrendekilerin dyiligini umursayabilir misin?
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Harekete geg
Hafiza Ayeti'yi hareketlerle veya isaretlerle canlandirin. Bu oyun harika ¢inkd gorsel,
aktif ve isitsel.
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lyilik  Kaygi Digerleri llgisizlik Eksiklik Tutku Heyecanlanma Kral fbrahim  Melekler Tahrip etm ek
ehirler Merhamet Kalp

SORULAR VE CEVAPLAR 10

1. Rab'bin kendisi bir ziyaret icin evinize gelse ne yapardiniz?

Rab'bin ziyaret etmesi ne kadar harika olurdu? Belki iyi bir yem ek pisirirsiniz ya da Neden baska biri

Onu harika bir restorana gotirir, Rab igin bir yatak hazirlar ve kilise dyelerini birlikte igin endigeleneyim?
Bu delikte kendi

ibadet etmeye davet edersiniz?

sorunlarim var!

2 Mahallenizde ne tir bir ilgisizlik var? Insanlar, "Bu benim sorunum degil
mi?" diyorlar mi?

Toplulugunuzun ozelliklerini ve kom sularin bagkalarmm sorunlarma karigm ak
istemeyecegi durumlarr tartisin. Eger karigirsaniz, sizin igin bir ceza olur mu?

3. Melekler gercek mi? $u an smifimizda bir melek var mi?

Meleklere gercekten inanip inanmadiklarini ogrencilerinizle tartisin. Orada olsayd:
smifta birini gorebilirler miydi? Onlar hakkinda daha fazla bilgi edinm ek icin Incil'de
meleklerden bahseden ayetlere bakin.

Dua edin ve Tanri'dan bu hafta kalbinizdeki tutkuyu artirmasint isteyin. Bagkalarina olan tutkunuzu artirmak iin
baskalar: icin yapabileceginiz bir seyler arayin. Bir bakanlifr ziyaret edin ve ne yaptiklarint 6grenin, bagkalarini besleyen
bir barmmakta yardim edin veya dinyanm her yerindeki ihtiyaclarla ilgili videolarr fzleyin. Mimkin olan her yerde katilin.
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M IYILIK VE FENALIK

fncil hikayesi: Herod ve Vaftizci Yahya

Luka 3:18-20, Matta 14:1-12

DRAMA T = .

Wise Willy ve Foolish Fred, cete siddetinde oldiiriilen bazi masum insanlar hakkinda bir radyo raporu duyar. Fred
fizilir ve endigelenir, bir battaniyenin arkasina saklanir. Willy, Fred'e nihayetinde kontrolin Tanri'da oldugunu ve
kotiligiin cezalandirilacaginy ve iyiligin odillendirilecegini hatirlatr.

HAFIZA RYET| T o

‘Kotilikten sakinin, iyilik yapin; Esenligi amaglayin, ardinca gidin." Mezmurlar 34:14

ANA DERS n e

Dinyada kotiilik var. Kadin ve erkek her an canimiz1 acitabilir ama biz her zaman Tanri'ya l

iYILK >
v &

givenebiliriz. Ginah dinyaya girdiginden beri, tim insanlarin kalbinde kotilik var. Ancak baz Fr
FENALIK

adam lar sirekli kotilikle savagir ve iyi hayatlar yasamaya caligirlar. Oysa digerleri onunla hic
savagmazlar, ashnda kotd bir hayat yasamaktan zevk alirlar. Hepimiz kendi kalbimizde kotili ge
karst savasiriz; kiigik de olsa oradadir.

Bugiinkii Incil hikayesinde, kiti bir hayat yasayan bir adem gériyoruz. Tetrark Herod birgok
koti sey yapti, ancak Vaftizci Yahya onu azarlaymnca Hirodes, Yahya'yr hapse atti!

Hirodes, kendi kardeginin karisi Herodias't almistr ve bu yizden Yuhanna onu azarlam st
Hirodes daha sonra onu bagladi ve tutukladi. Herod'un dogum gind partisi srasinda, Herodias'in

MAG KARTLAR!

kizt onlar icin dans etti ve Hirodes o kadar memnun oldu ki ona istedigini teklif etti. Annesi
tarafindan istendiginde, Vaftizci Yahya'nin olddrilm esini istedi. Hirodes bagka secenegi olmadigini hissetti, bu yizden
yaptr. (Daha biiyik ogrenciler icin, Vaftizci Yahya'nin kafasinin partiye bir tepside getirilmesini istedigini
soyleyebilirsiniz.) Bu Incil hikayesinde olanlar gercekten korkung. Ancak Vaftizci Yahya, Rab'bin yolunu hazirlam ak icin
Tanrinin kendisinden yapmasint istedigi seyi basarm 1gt.

Kutsal Kitap cennetin ve cehennemin oldugunu cok agtk bir sekilde belirtir. Rab Isa Mesih'e inanarak kurtulugumuz
icin Tanri'ya givendigimizde, cennete gdecegimizi bilebiliriz. Inanmayanlar cchenneme gidecekler. Hepim iz sonsuza
kadar cennette veya cechennemde yasayacaguz.

Bu faydalr bir bilgi ciinkd hepimiz kotd insanlarla karg:i kargiyayiz. Kotd bir insanin adalet veya ceza olmadan
kotiliklerinden kurtuldugunu gormek cok sinir bozucu olabilir. Ancak adaletsizligin dinyanin sadece bu dinyada var
olacagint bilm ek rahatlaticidir. Bir kez ldigiimizde, kurtulusumuz icin Isa Mesih'e givendiysek ozgir olacagiz.

Bu nedenle, etrafim daki dinyada kotilikler olsa da, bu kotdlagin benim ruhuma ve ruhuma dokunamayacagindan
emin olabilirim. Vicuduma zarar verebilir ve hatta beni old direbilir, ama Vaftizci Yahya ie cennete gittigim de tim
kotiliklerden dzgir olacagim.
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Mizikli Top Oyunu

[Ik once ayeti birkag kez tekrarlayarak veya herhangi bir oyunla ogrenin. Ardindan mizigi )
baslatin ve cocuklarmn topu bir daire ya da sinifta gegirmelerini saglayin (iyi bir kuraldan '©
bahsetm ek "topu firlatmamak'tir). Mizik durdugunda, topa sship olan cocuk ayeti soyler ya da L
ayeti kendisi icin soyleyecek birini secer. Herkes ayeti kendi baglarmma soyleme firsati bulana
kadar devam edin.
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lyilik  Fenaltk Kalp Erkekler Given Tanri Hirodes Yahyayr Vaftizci Hazirlamak Kral Cennet Cehennem
Adalet

SORULAR VE CEVAPLAR T

1. Cennet nasil olacak ve oraya kim ler gidecek?

Insanlarin bu kadar
kotii olabilecegi
hakkinda hi¢bir
fikrim yoktu. Bu

agirhigin altindan
ctkmam biraz

zaman alabilir.

Olim olmayacak, ginah olmayacak, gece olmayacak, act olmayacak,
pas olmayacak, ama yeni bir dinya ve Yeni Kudis, konaklar, badet,
mi zik ve nege olacak. Soz verdigim iz odillerimizi hayal
edebilecegimizden cok daha iyi alacagiz. (Bu, bizi bulutlarin arasinda

siziilerek, arp calarak ve zamanimizda ne yapacagimizi bilmeden
gezdirmek DEGILDIR.) (Luka 15:10-32; 20:36; Vahiy 58,9; 716,17 ;
14:2,3; 15:2,3; 21:4,25; 22:5)

2. Cehennem nasil olacak ve oraya kimler gidecek?

Incil, cehennemin dis gicirdatmalarinin yani sira aglayan ve aglayan ve sonsuz alevli bir yer olacagini sdyliyor.
Insanlar, kurtuluglart icin Rab Isa Mesih'in adina givenmedilerse, dldiklerinde oraya gideceklerdir. (Malaki 41; Matta
13:42-50, 16:18; Vahiy 92, 12, 20:14)

3 Insanlarm bana kargt yaptign kétilikler ruhum u incitebilir mi?

Bu dinyadaki kotilik gercekten sadece bedenlerimize dokunabilir. (Matta 10:28) Ruhumuzu etkilemelerine izin
vermedikge. Ofke ve bagislam azhigin ruhumuza neler yapabilecefini ogrencilerinizle tartigin. Bize kargi yapilan kotilige
karst tepkilerim izin, izin verirsek ruhlarim 1z1 nasil etkileyebilecegi hakkinda konugun. Ancak onlara izin verirsek, bizi
sonsuza kadar incitebilirler!

Y[_]Z[]KTE ] e,
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Birinin bir bagkasint sebepsiz yere incittigi kotiligin varhigi icin etrafiniza bakin. Masum kisiyi korumak igin bu
hafta midahale etmenin bir yolunu bulun. Belki okuldan eve farklr bir yoldan yirimelerine yardim c1 olmak, 6gle yem egi
saglamak ya da 4 kigilik bir grubun onlarla birlikte yiriirken size katilmasini saglam ak.
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2. IYILIK VE BENCIL HIRS

Incil hikayesi: Babil Kulesi

Yaratilig 11:1-9

DRAMA ]2 ————

Wise Willy ve Aptal Fred bir yarista, Willy onde. Fred uzanip Willy'nin gomlegini yakalar ve Fred'in dne geqebilm esi
icin onu agagl ceker. Fred yaristan diskalifiye edilir.

HAFIZA AYET!| 12 o

Hicbir seyi bencil tutkularla ya da bog dvinmeyle yapmayin. Her biriniz alakgonillilikle ébirind kendinden dstin
saysin.” Filipililer 2.3

ANA DERS ]2 . i e S O

Bu hafta dersim iz bencil hirsa karst iyilikle bir micadele. Hirsin bir tanim1 sudur: "Gig, onur,

|

q’ﬁ% IYlLlK e
‘,.,_" S = ;
BENCGILHIRS

iin, zenginlik gbi bir tir basar: veya ayricalik icin ciddi bir arzu ve bunu elde etm ek icin caba 2
gosterme istegi." Hirsmn iyi bir sy oldugunu disinmek isteriz, ancak bu konuda ¢ok dikkatli
olm aliy1z.

Bugiiniin Incil hikayesi Babil kulesidir. Bu, Tanri'min ¢ok fazla hirslari oldugu icin diinya
insanlarmin kafasmt karigtirmaya karar verdigi gercek bir hikaye. Sohret ve kendileri icin bir isim
yapmak istiyorlardi. Mukaddes Kitap, bu zamandan once hepimizin tek bir dil konustugunu ve
gezegenin bir tarafinda yagadigimzi soyliyor. Ama Tanry, bir sehir ve biyik bir kule inga ederken

onlarin bencil hirslarmi gorince, bitin dillerini karigtird: ve onlari yeryiiziine dagitti. Goze

carpan sey, Tanri'nin kendisinin insanlara karsi durmasidir. Bu seytandan veya kétd insanlardan MAG KARTLARI
bir saldiri degildi. Bunun yerine, Tanrimin kendisi onlara karsiydi. Ama neden? Bir Incil
versiyonu 'Kendilerini tnli yapmak istediler’, bir bagkast ise 'Kendilerine bir isim yapmak istediler” diyor. Chris

Tom lin'in harika bir tapmmma sarkist var, 'Kim den korkacagim". Sark: bizim tarafimizda olan melek ordularindan
bahsediyor. Tanrr yanim1izdayken kimsenin bize karsi gelemeyecegini diginm ek heyecan verici. Ama Babil kulesiyle ilgili
bu hikaye, Tanrimin bizim tarafimizda OLM ADIGI bir dregi gosteriyor. Kendimiz icin gig, seref, sohret ve zenginlik
elde etmeye caligirken, Tanri bizim tarafimizda degildir. Aslinda, uzun zaman once Mukaddes Kitaptan bu kayitta yaptig:
gibi, bize tamamen karsi gkabilir. Bu nedenle iyiligin bir parcasi, algakgon@lli kalmak ve kendi bencil hirsimiza dikkat
etm ektir. Bu onem lidir, ¢inkd gercekten Tanrimin size kargr olmasini istem ezsiniz!

HAFIZA ARYET QYUNU 12 EEEEE———
Yank: Dag: Wy
Tim grubu ¢ takima ayirin, ornegin; ogretmenler, erkekler ve kizlar. Bir grup Hafiza Mgl
Ayetinin ik kelim esini veya ciim lesini, diger takim in yankilarini ve ardindan final takim in1 Ll

soyleyerek bagliyor. Oyuna devam edin, her kelimenin yolunu degistirerek cesitlilik ekleyin.
Fikirler: fistldam ak, bagirm ak, cyaklamak, mago bir sesle konugmak, Nemo'yu bulan balina
gbi, siper hizli, Siper Yavag, opera, fare gibi siper sessiz, su altinda veya bir robot gibi. Iyi eflenceler!
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lyilik Bencil Tutku Gi¢ Onur Varlik Ayrim  $hret Cabalamak Ulagmak Dikkatli olmak Kule Babil

Algakgonilli
SORULAR VE CEVAPLAR 12

1. Hiristiyan sohretinin bazi 6rneklerini adlandirin. insanlarin bazen

kendileri iin bir isim yapmak istediklerini digiiniyor musunuz?

Ogrencilerinizle Tanri'min kalplerim izin icini nasil gorebilecegi ve
gidilerimizi nasil gorebilecegi hakkinda konugun. Bu sark: soylem ek, dans
etm ek, enstriman calmak, konugmak, vaaz vermek, oyunculuk yapmak ve
hatta dua etm ek olabilir. Dua eden kisinin gercekten etrafindaki insanlar icin
bir gosteri mi dizenledigini yoksa gercekten Tanri'ya mi dua ettigini
anlayabileceginiz drnekler hakkinda konusun.

2. Tanri'nin kendisi size kargi olsaydi hayat ne kadar kolay olurdu?

Harikayim!
Bir sey
istedigimde,
onun igin
giderim!

Ogrencilerinizle, Hristiyanlar olarak Tanrimin her zaman bizim tarafimizda oldugunu varsaydigimiz hakkinda

konugun. Ancak bu Mukaddes Kitap hikayesi agtk¢a gosteriyor ki, bencil hirslarin yagamlarimiza egemen olmasimna izin

verirsek, Tanri bize kargt duracaktir. Tanri size karsi olsaydr cok zor olacak farkli durumlar hakkinda konugun.

3. Tanri'nin zorunda kalm am as1 icin kendimizi algaltm anin yollar:i nelerdir?

Iste baz1 fikirler: Daha kiigiik parcayi alin, daha iyi gorevi bagka birine verin, tim ovgiyt almak yerine bir

arkadaginiza kredi verin, ana sark: rolind dstlenmeyin veya bagka birine enstrimaninizi calma sanst verin.

$ohretinizi veya popilerliginizi artirmak icin bu hafta highir sey yapmaymn. Ne zaman bir firsat ortaya gkarsa, onu

geri cevirin. Bunu yaptifiniz gibi, bu cok sinsi ginah1 delip gececeksiniz.
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13. IYILIK VE KIRLILIK

Incil hikayesi: Yusuf ve Potifar

Yaratiliy 39:1-21

Aptal Fred ¢irik bir meyveyi alir ve Bilge Willy'yi disaridan ¢iirik goriinse de gergekten iyi bir meyve olduguna ikna
etmeye caligir. Willy onu keserek acar ve digarisi ¢iirik gordniyorsa, icinin ¢lirimis oldugunu gosterir.

Tste bu nedenle Tanrim 1z sizi cagrisina layik gorsiin, iyilige yonelik her dileginizi, imana dayanan her ugraginizi kendi
giciyle sonuglandirsin diye sizin icin her zaman dua ediyoruz." 2 Selanikliler L11

ANA DERS ]3 P e e e

Kirlilik, bir seyin kirlenm emis dogasini bozan bir seydir. Bu durumda, kalplerimiz saf ve

IYILK;

kirlenm em i olm ak istedigimiz seydir ve eylem lerim iz kalbimizde neler olup bittigini gosterir.
Ornegin, eylem leriniz necis ise, kalbinizde necis oldugunu biliriz. Buginki Incil hikayesinde, KIRLILIK
Yusuf ruhun meyvesini ‘iyilik" almaya caligiyordu, ancak Potifar'in karist onu kirlilikle asagr
cekmeye caligiyor.

Yusufun kardegleri onu kole olarak sattiginda, Misir'a indirildi ve muhafizlarim kom utan:
Potifar'a satildi. Burada bagar: hayalleri vardr ama tam tersini yasiyordu. Rab, bir kile olarak
Yusuf'u kutsad: ve efendisinin gozinde lituf buldu. Potifar, Yusuf'v evindeki her seyden sorum lu
tuttu. Joseph iyi yapili ve yakigikliydi ve bir sire sonra efendisinin karist onu fark etti. Yusuf'la flort

etti ve onu giinah iflemeye davet etti, ancak Yusuf reddetti. Her gin onu kovalads, ama o her MAC KARTLARI
zam an kagtr. Bir gin pelerinini kapti, ama o pelerinini birakarak kacti. Kocast eve gelene kadar

pelerinini yaninda tuttu ve sonra Joseph'i haksiz yere sugladr. Potifar o kadar sinirlendi ki, Yusuf'u isinden kovdu ve hapse
att!l Yusuf bir kez daha en arkadaydi ve Tanri'nin gengken sahip oldugu bu hayalleri ne zaman gerceklestirecegini merak
ediyordu. Tanrt Yusuf'u bir kez daha kutsadi ve o hapisten bile kurtuldu.

Joseph'in yanlig bir sey yapmadigini belirtm ek onem lidir. Bagkast size veya bana sldirdigmda, ginah ilem edik. Bize
karst giinah islediler. Tanrr bize zarar gormiyg ya da artik kullantlm am 1y olarak bakmaz. Allah kalplerimize bakar. Yusuf
kalbinde temiz kaldigr ve kirlilikten kagtigi igin, Tanri onu bereketlemeye devam etti. Insanlar sana kargr ginah isleyebilir
ama kalbini alamazlar. Verdigin. Zor zamanlarda ve kolay zamanlarda kalplerim izi izleyebilirsek, saf kalabilir ve kirlilige
kargi verilen ma¢ savasini kazanabiliriz!

HAFIZA AYET QYUNU 13 o,

Kelim eyi S§il

Hafiza Ayeti'yi tahtaya yazin. Her seferinde cocuklardan ayeti soylemelerini isteyerek

ayeti birer kelim e silin.
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BULMACA CEVAPLARI 13
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Kirlilik Kontamine Hareketler Gostermek Kalpler Yusuf Kolelik Potifar Kadin e Kalmak Saf Iceri

SORULAR VE CEVAPLAR 3 s,

. Okulunuzda erkek/kiz arkadasr olan tim ogrenciler hakkinda ne Bu merdiveni
diigindyorsunuz? tirmanarak bu
durumdan kacabilir

Erkek/kiz arkadast olan dgrencilerin sayisini tartigin. Ogrencileriniz yoksa kendilerini
diglanm 1y mi hissediyorlar? Ne yapmalari bekleniyor? Erkek/kiz arkadaglariyla evlenm eyi
planliyorlar ma?

2. Yakigikli/giizel misin?

Ogrencileriniz gilmeyi bitirdikten sonra, Tanrimin sandartlart ile diinya gizellik
sandartlart hakkinda konugun. Dinyanm ne aradigint ve bu ogelerin Tanr1 igin dnem li olup
olmadigint tartigin. Onlara vaaz vermemeye caligin, ancak onlarla birlikte, Tanrinin dis

gorinigimize degil, kalplerimize onem verdigi sonucuna varm.
3. Birisi incinm igse, zarar gorm iisler ve artik saf degiller mi?

Ogretmenler, asil soru ‘efer birisi ahlaki olarak ihlal edildiyse..." ve bunun ¢ok zor bir konu oldugunu biliyorum. Size
nezaketen, ogrenci kitabindan ‘ahlaki olarak ihlal edildi" kelim elerini gkarmayi sectik. Ancak, litfen cesur olun ve kilise
yetkilileriniz izin verirse ogrencilerinizle bir tartiyma baglatin. Tim dinyada, kurbanlar baskalarinin ginahlart iin
suglantyor. Birgok gen¢ insan gu veya bu gekilde ahlaki olarak ihlal edilm istir. Bu, dgrencilerinizin ihtiya¢ duymadigr bir
konu degil, muhtemelen her gin kargtlagtiklar: bir konu! Bugiinki Incil hikayesinde, Joseph, Potifar'in karisina ahlaken
tecaviiz etmekle suglandi, ancak haksiz yere suglandi. Bu Incil hikayesini tartigmayi agm anin ve dgrencilerinizin
hayatlarint sonsuza dek degistirmenin bir yolu olarak kullanin. Tanri Yusuf'u kirli, hasarli ve artik saf degil olarak mi
goriiyor? HAYIR! Tanri, Yusufun bunu yapmadigint biliyor. Yusuf'a saldirdr. Ayrica, Tanri kalplerim ize bakar. Bir bagkas:
size saldirdiysa, zarar gormezsiniz. ONLAR kirli. Sen masum bir kurbansin. Onlarn affedebilirseniz, Tanrinin oniinde saf,
dolu ve harika bir hayat yasamakta Gzgiir olacaksiniz.

Bu hafta kalbinize iyi bakin. Size kargr bir sey yapildiysa, ginah isleyenin siz degil, onlar oldugunu unutmaym. Her

gin dua ederken, “Senin dniinde temizim, Tanrim” de. Bir baskasina kargi bir sey yaptiysaniz, o kisiden ve Tanri'dan oziir
dileyin. O zam an dua etmeye devam edebilirsin, "Senin oninde safim, Tanrim."
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