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“Isa bunu goriince
kizdi. Ogrencilerine,
“Birakin, ¢ocuklar
bana gelsin” dedi.
“Onlara engel
olmayin! Ciinki
Tanri'nin Egemenligi
boylelerinindir.”
MARKOS 10:14



SEVGILI OGRETMENLER,

Tanr1'nin, sizlere hizmet ettigin her birinizi kutsasin
ve diinyanin dort bir yanindaki ¢ocuklara hizmet
etsin diye dua ederiz. Bir fark yaratiyor ve sonsuzluk
i¢in hayatlar1 degistiriyorsun!

Senin i¢in bir slirprizimiz var. Pazar 6gretmenligi
yapmak i¢in kaydoldugunuzu diistinebilirsiniz, ancak
is taniminiz simdi KOC olarak degistirildi! Bu dogru,
bu y1l bir boks temali Incil okuyor olacagiz ve sporla
biraz eglenmeyi umuyoruz. Sevgili 6gretmen, hemen
simdi baslayin!

Bir 6gretmen yerine bir kog ol, ve sinifindaki her bir 6grencinin derinden dikkat etmesine ve bir
sampiyon olmak i¢in ¢aba sarf ettiklerine dair sana ilham vermene yardimci olacak.

Ruhun meyvesini ¢alisacagiz. Ancak, sadece meyveye degil, ayn1 zamanda ruhumuzun meyvesine kars:
savagan etimizin bir¢ok giinahina da bakma. Amaciniz 6grencilerinizin sampiyon olmasina yardim
etmektir. Bunu yapmak igin, sadece hafiza ayetlerini ezberlemek ve Kutsal Kitap oykiilerini 6grenmek
zorunda degil, ayn1 zamanda Ruh'un meyvesini giinliik yagamlarinda eyleme gegirmeleri gerekiyor. Bu
antrendr olarak sizin i¢in ¢ok zor bir meydan okuma.

Boks temasini kullanarak, 6grencilerinizin Pazar okul sinifinizdayken, egitimde olduklarini hayal
edelim. Onlar ¢alisiyor, Tanr1 hakkinda daha ¢ok sey 6greniyor ve giinahlarla nasil savasacaklarini
6greniyorlar. Bu nedenle kilisen, egitim merkezidir.

Ogrencileriniz diinyadayken, aslinda "Rinktedirler!" Gergekte kendi giinahkar arzularina karst
savagacaklar1 yer burasi. Bu nedenle evleri ve okullar1 gergek yarigmalar ve boks maglaridir. Bunun
nedeni kilisede hepimiz dogru cevaplar vermekteyiz. Liitfen herhangi bir cocugun ezberlediginden veya
kilisede 6grenmesinden dolay1 bir mag kazanmis oldugunu disiinmeyin. Bu egitimdir. Gergek kavga
onlarin hayatinda. Hafta i¢i dersleri uygulamaya koyarlarsa mag kazanabilirler.

Antrenori olarak son isiniz onlar1 6diillendirmek ve basarili olduklarinda onlari t

esvik etmektir. Dagitmak i¢in bazi ddiiller hazirlayin. Her bir "yumruk" turu veya kazanilan mag i¢in
onlara bir kucaklama ya da 6zel bir tegvik bagi verin. Odiillendirdiginiz davranis, 6grencileriniz size,
koglarini memnun etmek i¢in ¢abalarken aldiginiz davranis olacaktir.

Bir kog olarak giyinmenin, sinifinizi bir spor egitim merkezi olarak tasarlamanizin ve eglenceli 6diil
torenleri yapabilmenizi umuyoruz. Ruh'un meyvesini yagsamadaki basari, tipki tipki sporda oldugu gibi,
herkesten daha fazla caligmaya istekli olanlara gelecektir. Ogrencilerinizi siki caligmaya ve sampiyon
olmaya tesvik edebilirsiniz. Sadece kimsenin olmadig1 zaman onlara inanin ve Tanr1'nin hayatlarinda
mucizeler yapmasini goriin!

Rabbimiz Tanri size ilham versin, ¢iinkii 6grencileriniz Ruh'un meyvesine kogluk etmenin bu
zorlugunu Ustlenirler. Pazar 6gretmenleri tizerine koydugunuz tiim kisitlamalar1 kirdiginizi ve
6grencilerinizin hayatlarinda gergek bir kogluk yaptiginizi dua ediyoruz.

Isada, Rahibe Kristina
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? KUCUK GRUPLAR s

3-7 ¢ocuktan olusan kii¢iik gruplar olusturun. Her kiiciik grubun bir koga ihtiyaci vardir. Antrendrlerin her hafta derse
katilmalar1 gerekmez, ancak her hafta 6grencileri veya "sporcular” ile goriigmeleri gerekir. Ana liderlerinizden birini bag
antrendr olarak atayin ve tim antrenorleri organize edip onlara ilham verin.

Ogrencilerinizin 6devleri hafta boyunca gergekten yapmalarina yardimci olmak i¢in sinifimiz1 kiigiik gruplara ayirin.
Cogu Pazar okul programi kilisededir ve hafta boyunca ev 6devi gerektirmez. Ancak, 6grencileriniz giinah1 6grenerek
hayatlarinda "nakavt" yapamazlar. Aslinda "Ringe" girmeli ve hafta boyunca karsilastiklar: gercek giinahla savasmalidirlar.
Diiriist olmak gerekirse, birileri onlar1 kontrol etmeden bunu yapmak neredeyse imkansiz olacak. Liitfen "sozlerine
glivenmeyin" ve 6grenciler bir 6dev yaptiklarini sdylediginde kabul edin. Bu program hakkinda gevsek davranirsaniz,
ogrencilerinizi size yalan séylemeleri i¢in egitmis olursunuz. Ancak, benimle birlikte hayal edin, eger 6grencilerinize
gercekten kogluk yapabilirseniz ve 6devlerini yaptiklarini takip ederseniz, hayatlarinda gergek bir degisiklik goreceksiniz.
Sadece 1 yilda hayatlarini degistirebilirsiniz! Ogrencileriniz Ruh'un meyvesini ezberlemeyecekler, ama aslinda onu
YASAMASINI 6grenecekler!

Bu kiigiik gruplar: kolaylastirmak i¢in koglariniz i¢in bir brosiir ve bag kogunuz i¢in kiigiik bir kitap hazirladik. Kogun
bildirileri her ay ve ruhun her meyvesi icindir. Bag antrendriin, 3 aylik iinitenin tamamu i¢in atamalari igeren kii¢iik bir
kitab1 vardur.

KOC SORUMLULUKLAR|  se—

Kog: Bas kog:

+ 3-5g¢ocuga kogluk yapmak. « Odevi tartismak ve 6grencilerine sadakatle kogluk
o Ogrencilerle her hafta dersten énce ve sonra 5 yapmalarini tesvik etmek i¢in her hafta dersten 5
dakika bulusarak 6devleri tartisin ve onlar1 sampiyon dakika 6nce tiim koglarla bulusun.

olmaya tesvik edin. o Gorevi hatirlatmak igin koglar1 haftalik olarak

« Odevi hatirlatmak icin $grencileri haftalik olarak arayin/mesaj atin. (Onerilen=Sal1)

arayin/mesaj atin. (Onerilen=Sal1) « Yapilan 6devlerin raporunu almak i¢in koglar:

» Yapilan 6devin raporunu almak i¢in 6grencileri haftada ikinci kez arayin/mesaj atin. (Onerilen=Cuma)
haftada ikinci kez arayin/mesaj atin. (Onerilen=Cuma) « Tiim 6grenciler i¢in yapilan 6devleri takip edin.

« Kiigiik gruptaki ¢ocuklar i¢in yapilan 6devleri takip « Kog ve aileleri i¢in aylik ilham verici toplantilara ev
edin ve haftalik olarak bas antrendre rapor verin. sahipligi yapin.
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Kiigiik gruplar i¢in yeterli kogunuz olmast i¢in daha fazla lideri ise almak zor gibi goriinebilir. Ancak, bu o kadar zor olmak
zorunda degildir. Iste kog bulmay: KOLAY hale getirmek i¢in bazi fikirler:

o Antrenorlerden sadece 1 ay hizmet vermelerini isteyin. Her ay Ruh'un bir meyvesini kapsar. Yetiskinlerden taahhiitlerini
istediginizde, yalnizca 1 ay i¢in soruyorsaniz, cogu kisi kaydolmaya daha istekli olacaktir. Ilk aydan sonra, kolay ve eglenceli
hale getirirseniz, tekrar kaydolmak isteyeceklerdir!

« Antrenorlerin normal sekilde kiliseye gitmesine izin verin, ancak 6grencileriyle bulusmak igin kiliseye 10 dakika
erken gelin. Antrendrleriniz Pazar okulu dersinize ay boyunca sadece bir kez katilabilirler ve diger haftalar
yetiskinlerle normal sekilde kiliseye gidebilirler.

« Ogrencileri aramak yerine mesaj atin. Koglarinizin, égrencileriyle kolayca iletisim
kurabilmeleri i¢in tiim ay i¢in otomatik metinler olusturmasina yardimci
olun. Geleneksel arama yerine Facebook, Twitter,
WhatsApp vb. hesaplar1 da

A
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kullanabileceginizi unutmayin.
o Arabalarin birkag esyay1 saklamast i¢in kilisede bir yer yaratin. Antrenérleriniz "sportit”
goriinmek i¢in spor sapka takabilir veya 1slik ve su siseleri takabilir. Her hafta bu esyalar1 getirmeyi
hatirlamak yerine, onlari kilisede tutmalarina izin verin. Bu sekilde koglariniz normal kilise kiyafetlerini
giyebilir ve kog gibi goriinmek i¢in birkag "spor" esyas giyebilir.

« Koglar i¢in aylik toplantiy1 ekstra ilham verici hale getirin, boylece yil ilerledik¢e programa katilmaya devam
etmek isterler.

« Gerekirse daha biiyiik gruplara izin verin. (Facebook'taki grup bildirimlerinin yardimiyla, birinin 10 6grenciye
kogluk yapmas1 o kadar da zor olmayacakti.)

2
i gpuL TDRENLERI |

Kog olmanin ¢ok dnemli bir pargasi, 6grencilerinizin kazananlar gibi hissetmelerine yardimci olmaktir. Bu, aradiginiz davranisi
tanimlamaniz ve bu davranigi ddiillendirmeniz gerektigi anlamina gelir. Ogrencilerin hafta boyunca dersi eyleme gegirdikleri
ev 0devlerini yaptiklarinda édiillendirilmelerini 6neririz. Devam ve ezberleme "egitimdir" ve 6devleri hafta boyunca yapmak
aslinda rekabet olacaktir. Kazanmak istiyorlarsa egitimin ¢ok dnemli oldugu konusunda 6grencilerinizi cesaretlendirin. Ancak,
gercek diinya rekabeti aslinda kazandiklari yerdir.

Bir fikir, her ayin sonunda, Ruh'un her meyvesini incelemeyi bitirdiginizde bir 6diil téreni diizenlemektir. Ornegin, LOVE'ln 5
haftalik bir ¢aligmasi vardir. Gorevi en az 3 hafta yapanlar bronz madalya, 4 hafta giimiis ve 5 haftanin tamamu i¢in altin madalya
kazanabilirdi. Baz1 kéyler veya kasaba bolgeleri digerlerinden daha zorlu gorevlere ihtiya¢ duyacagindan, 6grencilerinizin
madalyalar1 nasil kazanacagini ilk aydan sonra ayarlayabilirsiniz. Bazi1 bolgeler daha miijdeci olacak ve tesvik edilmeleri ve
siifiniza devam etmek istemeleri i¢in daha kolay ddevlere ihtiyaciniz olacak.

Y1l sonunda, y1l boyunca birkag 6diil kazananlara daha biiyiik bir 6diil verin. Bu bir kupa veya daha giizel bir madalya olabilir.
Ogrencilerinize kilisede yetigkinlerin 6niinde sahnede vererek ddiilleri daha da 6zel hale getirin!

\l //
% ILHAM VEREN TOPLANTILAR s

Bas kogun asil gorevi antrendrleri motive etmektir. Bunu yapmanin 6nemli bir yolu, aylik ilham verici bir toplantiya ev
sahipligi yapmaktir. Yemek hazirlayabilir, birlikte dua edebilir, spor verilerine bakabilir ve bunun Hiristiyan yasamlarimiza nasil
uygulanabilecegini gorebilirsiniz. Ayrica olimpik sporculara goz atabilir veya patlamis misir veya diger nefis yiyeceklerle birlikte
ilham verici bir spor filmi izleyebilirsiniz. Antrendrlerinizle, sporcularin ¢ok ¢alismasina degdiyse, manevi ve ebedi kazang i¢in
¢alismanin bizim i¢in daha da degerli olmadig: fikrini tartisin.
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Each coach helps 6 children for 5 weeks for the fruit of Love. Record their progress here. Make photocopies as needed.
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SABIR VE SABIRSIZLIK HAFIZA AYET

) "Her seye sevingle katlanip sabredebilmeniz
Incil hikayesi: Altin buzag:

Cikas 32

i¢cin O'nun yiice giiciine dayanarak
biitiin kudretle giiclenmenizi diliyoruz."
Koloselilere 1:11

SABIR VE KEDER HAFIZA AYET

) "Aci1 gektigimde beni avutan budur,
Incil hikayesi: Eyiip sabirla ac1 S6ziin bana yasam verir." Mezmurlar

¢ekiyor. Is 1-2 119:50

incil hikayesi: Kral Nebukadnezar iyidir.Sabirli kibirliden iyidir." Vaiz 7:8
Daniel 4

AFIZA
3 SAB‘R VE GURUR "Bir olayin sor.{:{l banlEnglﬁr)l,iE

HAFIZA AYET
SABIR VE KIZGINLIK . HARIARRE
] - . Ofkelenin, ama giinah islemeyin.
Incil hikayesi: David, Nabal ve Abigail Ofkenizin iizerine giines batmasimn."
Efesliler 4:26
1 Samuel 25
HAFIZA AYET
SAB‘R VE YETKl "Siz de sabredin. Yiireklerinizi gii¢lendirin. Ciinki
Incil hikayesi: Manna ve bildircin Rab'bin gelisi yakindir. Kardesler, yargilanmamak
Cikis 16:1-18 icin birbirinize karst homurdanmayin. Iste, Yargic

kapinin 6niinde duruyor." Yakup 5:8-9

C\‘ > EV (DEVLER! (YUZUKTE)

Gegen haftanin ddevini tartigin ve 6grencilerinize bir sonraki haftanin 6devini verin. Ogrenci kitaplarinda ve mag
kartlarinda bulunurlar. Ogrencilerinize yalnizca 6devi yapanlarin sampiyon olabilecegini hatirlatin. Hi¢birimiz kiliseye
gitmekten veya Mukaddes Kitab1 ezberlemekten sampiyon olmayacagiz, onu YASAMAK! Ogrencilerin 6devlerini takip
etmelerine yardimci olmak i¢in koglarla kiigiik gruplar olusturmanizi 6neririz. (Kiigiik gruplar boliimiinde daha fazlasini
goriin.)
Haftada bir kez ev 6devi yapmak, agik¢asi o giinahi "nakavt" etmeyecek, tipki boksta bir yumrukla rakibi nakavt etmeyecegi
gibi. Bu benzetmeyi kullanmak, 6grencilere gergekten sampiyon olmak istiyorlarsa, hafta boyunca "daha fazla yuamruk
atmalar1” gerektigini gostermede yardimci olur. Antrendrlerinize, 6grencilerin hafta boyunca kag tane "yumruk” attigin
takip etmelerini ve rekabeti tesvik etmelerini saglayin. Her "yumruk", 6devi hafta boyunca yaptiklar1 bir 6rnektir.
Zimbalar1 daha eglenceli hale getirmek i¢in bu dért farkli zimba tiiriinii kullanin: jab, kanca, ¢apraz ve aparkat.
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1. YOZUKTE
Topraga Tanr1'nin gegmiste senin igin yaptig1 bir seyi yaz, sonra o noktayi bir tasla isaretle.

Kilisede bir tane yapin, her 6grenci kendi 6zel yerini yapin ve hafta boyunca evde bagka bir tane
yapin. Yerinizi bir tasla isaretledikten sonra, Tanri'nin yaptigini baskasiyla paylasin.

2: YUZUKTE
Aci gektigin bir sey i¢in Tanr1'ya bir tesekkiir yaz. Eytip'iin yaptig1 gibi, "Rab verdi ve Rab ald1.
Rabbin ad1 6viilsiin" demeye ¢alisin. Miimkiinse, tanikliginizi sinifta bagkalariyla paylagin.

3: YUZUKTE
Kendinizi kii¢tik diisiirmek i¢in bazi aktiviteler yapin. Birine siradaki yerinizi verebilir,

karakterlerin gurur duydugu bir TV sovunu izlemekten kaginabilir, sahnede veya bagkalarinin
oniinde yerinizden vazgegebilir veya bagkalarinin hakli olmasina izin verebilirsiniz.

4. YOZUKTE
Hediye olarak vermek i¢in birkag kiigiik esya satin alin. Ne zaman sinirlensen, sinirlendigin

kigiye bir egya ver. Insanlara kiiciik hediyeler vererek 6fkenizi bastirmaya caligin ve sabrinizin
bityiimesini izleyin.

5: YUZUKTE

Bu hafta kimseye borcunuz yok. Ne zaman bir sey istemek istersen, kendini durdur. Kendinizi
yemek, iyilik, zaman veya yardim istemekten her basariyla vazgectiginizde; bu giinaha kars1
kazanirsin.

SABR!

sy AR TENeS
SABR. - / KEDER 2 SApeeses)
= > 000000000 - oq..
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l...,..... 4 .......
B

&4 J

MAC KARTLAR! MACTKARTUAR

ol

MAC KARTIAR MAC KARTIAR]

b

www.ChildrenAreImportant.com — Children’s ministry resources, Sunday School, and Vacation Bible School (VBS) curriculum for churches and teachers.



NEZAKET VE KARsILASTIRMALAR . HAFIZA AYET

Herkes kendi yaptiklarini denetlesin.

O zaman bagkasinin yaptiklariyla
degil, yalniz kendi yaptiklariyla
oviinebilir." Galatyalilar 6:4

Incil hikayesi: Kral Saul ve Davut
1 Samuel 18:5-16

KX
v

NEZAKET VE ALDATMA "Yalancilarla oturm.’;'rﬁﬁlkzlyll\lzﬁig

Incil hikayesi: Petrus Mesih'i ' suyuna gitmem." Mezmurlar 26:4
reddediyor. Matta 26:31-35, 69-75

HAFIZA AYET

" Elinden geldikge, Iyilige hakki
olanlardan iyiligi esirgeme "
Silleyman'in Ozdeyigleri 3:27

NEZAKET VE AYRILIK

Incil hikayesi: Ruth ve Naomi
Rut 1:8-22

e HAFIZA AYET
NEZAKET VE KDTULUK "Size gelince, kardeslerim, iyilikle dolu,
Incil hikayesi: Ester halkin1 kurtartyor her bilgiyle donanmug oldugunuzdan ben
Ester 3-5 eminim. Ayrica, birbirinize 6giit verebilecek

durumdasiniz." Romalilar 15:14

HAFIZA AYET

“Kederli insana dost sevgisi

IYILIK VE APATI

Incil hikayesi: Sodom ve 'Yy Y gerekir, Her Seye Giicii Yeten'den

Gomorra. Yaratilis 18:16-33 /) korkmaktan vazgegse bile." Eyiip 6:14
<3

. e HAFIZA AYET

Iy “—lK VE FENAL‘K \ "Kotiiliikten sakinin, iyilik

yapin; Esenligi amaglayin,
ardinca gidin."
Mezmurlar 34:14

incil hikayesi: Herod ve Vaftizci Yahya
Luka 3:18-20, Matta 14:1-12

. HAFIZA AYET
Iy “—lK VE BEN C“— HlRS "Higbir seyi bencil tutkularla ya da
bos dviinmeyle yapmayin. Her biriniz
alcakgoniilliiliikle 6biiriinii kendinden
tstiin saysin." Filipililer 2:3

Incil hikayesi: Babil Kulesi
Yaratilis 11:1-9 v

i AFIZA AYET
Iy lLlK VE KlRLlLlK "Iste bu nedenle Tanr;’;’mz sizi ¢agrisina

incil hikayesi: Yusuf ve Potifar layik gorsiin, iyilige yonelik her dileginizi,
Yaratilis 39:1-21 imana dayanan her ugraginizi kendi giiciiyle

’ = sonuglandirsin diye sizin i¢in her zaman dua
y4 ﬁﬁ / ediyoruz." 2. Selanikliler 1:11

-
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b: YUZUKTE
Haftanin baginda kendinize 20 kiigiik top verin. Kendinizi baskalariyla karsilastirdiginiz her an,

toplardan birini alin. Buna facebook veya kendimizi siklikla bagkalariyla karsilastirdigimiz diger
gevrimigi uygulamalar dahildir. Gerekirse, tiim hafta boyunca facebooktan ¢ikin.

7: YUZUKTE

Bu hafta yalan s6ylediginiz birine gidin ve onlara gercegi soyleyin. Yalan i¢in 6ziir dile ve onlardan
seni affetmelerini iste. Her dondiigiiniizde ve dogruyu soylediginizde, bu giinaha kars1 bir baska
biiyiik kazanim olacaktir.

B: YOZUKTE
Yardim edecek birini bulun, 6zellikle de "sorununuz degilse". Sokakta evsiz bir kisiye verin ya
da belki okuldaki bir gocugun yeni bir kursun kalem veya silgiye ihtiyaci olabilir. Sizinle ilgili
olmadiklarindan ve onlara yardim etme sorumlulugunuzun veya ihtiyacinizin olmadigindan
emin olun.

9: YUZUKTE
Bu hafta birini, sebepsiz yere onlara kotii davranan birinden koruyun. Bir bagkasin1 korudugumuz gibi,
bu giinahla kendi kalbimizde de miicadele edecegiz. Baskasini korumak i¢in kendi itibarinizi riske atin.

10: YUZUKTE

Dua edin ve Tanr1'dan bu hafta kalbinizdeki tutkuyu artirmasini isteyin. Bagkalarina olan
tutkunuzu artirmak igin bagkalar1 igin yapabileceginiz bir seyler arayin. Bir bakanlig1 ziyaret edin
ve ne yaptiklarini 6grenin, bagkalarini besleyen bir barinakta yardim edin veya diinyanin her
yerindeki ihtiyaglarla ilgili videolar: izleyin. Miimkiin olan her yerde katilin.

T: YUZUKTE

Birinin bir bagkasini sebepsiz yere incittigi kottliigiin varlig1 igin etrafiniza bakin. Masum Kkisiyi
korumak i¢in bu hafta miidahale etmenin bir yolunu bulun. Belki okuldan eve farkli bir yoldan
yiriimelerine yardimci olmak, 6gle yemegi saglamak ya da 4 kisilik bir grubun onlarla birlikte
yiiriirken size katilmasini saglamak.

12: YUZUKTE

Sohretinizi veya popiilerliginizi artirmak i¢in bu hafta hi¢bir sey yapmayin. Ne zaman bir firsat ortaya
¢ikarsa, onu geri ¢evirin. Bunu yaptiginiz gibi, bu ¢ok sinsi giinah1 delip gececeksiniz.

13: YUZUKTE

Bu hafta kalbinize iyi bakin. Size kars1 bir sey yapildiysa, giinah isleyenin siz degil, onlar oldugunu
unutmayin. Her giin dua ederken, “Senin 6niinde temizim, Tanrim” de. Bir bagkasina kars1 bir sey
yaptiysaniz, o kisiden ve Tanri'dan 6ziir dileyin. O zaman dua etmeye devam edebilirsin, "Senin
ontinde safim, Tanrim."

8
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Each coach helps 6 children for 4 weeks for the fruit of Joy. Record their progress here. Make photocopies as needed.
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Each coach helps 6 children for 4 weeks for the fruit of Peace. Record their progress here. Make photocopies as needed.
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Head Coach Champions .
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We are located in Mexico. Cocuklar Onemlidir



