
Nezaket ve Anlaşmazlık

Yüzükte

Hafıza Ayet:
EFESLİLER  4:2

Maç 8

İbrahim ve Lut'un Ayrılığı 
(Yaratılış 13:1-18  )

Bir konuda anlaşamadığınızda diğer kişinin kazanmasına izin verin. Aynı fikirde 
olmayabilirsiniz ancak konu üzerinde diğer insanlarla kavga etmeyi bırakmalısınız. 
Bırakın insanlar kendi fikirlerini oluştursunlar.

“Her bakımdan alçakgönüllü, yumuşak huylu, 
 sabırlı olun. Birbirinize sevgiyle, hoşgörüyle 
 davranın.”

Nezaket  
Maçlar

Koç
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"Ruh'un meyvesi  
turnuvasına hoŞ geldiniz!" 
"Ruh'un meyvesi  turnuvasına   Amacınız 
öğrencilerinizin şampiyon olmasına 
yardım etmektir. Bunu yapmak için, 
ruhun meyvesini günlük yaşamlarında 
eyleme geçirmeleri gerekiyor. Çoğu Pazar 
okul programı kilisede olur 
, hafta içi ödev gerektirmez.  Ancak, 
öğrencileriniz öğrenerek hayatlarındakı 
günahı “nakavt edemez”. Onlar aslında 
"halka içinde" almalı ve hafta boyunca 
karşılaştıkları gerçek günahla savaşmalılar. 
Dürüst olmak gerekirse, birileri onları 
kontrol etmeden, bunu yapmak neredeyse 
imkansız olacak. Lütfen "sözlerine güven" 
etmeyin ve öğrenciler bir ödev yaptığını 
söylediğinde kabul etmeyin. Bu program 
hakkında laksa olursanız, öğrencilerinizin 
size yalan söyleme konusunda eğitim vermiş 
olursunuz. Ancak, benimle sadece hayal et, 
eğer ödevlerini yapabildiklerini ve ödevlerini 
yaptığını izlerseniz, hayatlarında gerçek bir 
değişim göreceksiniz. Sadece 1 yıl içinde 
hayatlarını döndürebilirsin! Öğrencileriniz 
Ruh'un meyvesini ezberlemeyecek, ama 
aslında bunu YAŞAYARAK öğrenecekler! 

Antrenörler için sorumluluklar:
• Ödevleri tartışmak ve şampiyon olmaya 
teşvik etmek için her hafta dersten önce ve 
dersten 5 dakika önce öğrencilerle buluşun.
• Öğrencilere ödevi hatırlatmak için haftalık 
olarak çağrı yapın. (Önerilen = Salı)
• Ödev raporunu almak için haftalık 
olarak ikinci kez çağrı / metin öğrencileri. 
(Önerilen = Cuma)
• Küçük gruptaki çocuklar için yapılan 

ödevleri takip edin ve haftalık olarak 
antrenöre rapor verin.

Ödüller: 
Koçluk olmanın çok önemli bir 
parçası, öğrencilerinizin kazanan gibi 
hissetmelerine yardımcı olmaktır. Bu, 
aradığınız davranışları tanımlamanız ve 
bu davranışı ödüllendirmeniz gerektiği 
anlamına gelir.

Daha küçük haftalık ödüller: 
• Sarılma
• Yüksek Beşler
• Gömlekleri üzerinde çıkartmalar
• Elde damga
• Küçük şeker

Ayın sonunda daha büyük ödüller: 
• Çocuklara verilen altın, gümüş ve 
bronz madalya ile ödül töreni. (3 hafta 
süren ödevler için bronz, 4 hafta boyunca 
gümüş ve 5 hafta altın. Alternatif olarak, 
2 yumruk için bronz, 3 yumruk için 
gümüş ve haftada 4 yumruk için altın 
verebilirsin.)
• Evinizde bir parti
• Sertifikalar
• Yetişkinlerin önünde büyük kilisede 
verilen bir şey
• Kupalar

Rabbimiz Tanrı size ilham versin, çünkü 
öğrencileriniz Ruh'un meyvesine koçluk 
etmenin bu zorluğunu üstlenir!



Nezaket ve Gelenekler

Nezaket ve Öfke

Yüzükte

Yüzükte
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Hafıza Ayet: 
1.KORİNTLİLER 10:32-33

Hafıza Ayet:
EFESLİLER 4:31

Maç 9

Maç 10

Temiz ve Kirli 
(Matta 15:1-20)

Habil ve Kabil 
(Yaratılış 4:1-16)

Geleneklerinizden birini gerçekleştirmektense bir kişiye nezaket göstermeyi tercih 
edin. Örneğin, geleneğinizdeki kurallar çiğnendiğinde bunun hakkında herhangi 
bir yorum yapmamanız nezaket göstermek anlamına gelir. Bu görevi yaparken 
başkasına zarar vermediğinizden veya dikkati kendinize çekmediğinizden emin 
olun.

Öfkeli olduğunuz birini seçin ve onu affedin. Bir an için durun ve yüksek sesle "Seni 
affediyorum" deyin.

“Yahudiler'in, Grekler'in ya da Tanrı 
topluluğunun tökezleyip düşmesine 
neden olmayın. Ben de kendi yararımı 
değil, kurtulsunlar diye birçoklarının 
yararını gözeterek herkesi her yönden 
hoşnut etmeye çalışıyorum.”

“ Her kötü niyetle birlikte her türlü 
 kin, öfke, kızgınlık, bağrışma ve  
iftira sizden uzak olsun. ”
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