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A Sunday SchoolŞampiyonlar
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A Sunday School

gö
rev

leri

Ruhsal bir uygulam
a 

varsa Tanrı'ya, odağınızı 
SEVG

İ'ye taşıdığınızda 
durm

alısınız. Bu haft a 
aşkı gösterm

ek için daha 
fazla eylem

 gerçekleştirin: 
övünm

eyin, başkaları 
için en iyi olanı yapın 
ve kendiniz için değil, 
ve insanları yaptıkları 
yanlışlardan sorum

lu 
tutm

ayın.

Bu haft a ihtiyaç duyan 
birine yardım

 etm
eyi 

bırakın, bunu yapm
am

ak 
için sahip olabileceğiniz 
tüm

 m
azeretleri göz ardı 

edin. Toplum
 seviyenizde 

olm
ayan birisi için özel bir 

şey yapın.

Sevm
ediğin biri için güzel 

bir şey yap. Bir başkasını 
aldattığında ya da dağılm

ak 
için dilinizi tutun. O

nlara 
söylem

e ya da onları 
başlarına belaya sokm

a.

Birisine "İyi iş" deyin ve 
onları gördüğünüz iyi 
bir şey için iltifat edin. 
Bütün gün seninle küçük 
bir cep aynası getir. 
Birisini yargılam

ak için 
cazip olduğunuzda, cep 
aynasını çıkar ve kendine 
bak. Başkalarının bugün 
hatalarını düzeltm

elerine 
yardım

 etm
enize gerek 

olm
adığını kendinize 

hatırlatın.

A
rkadaşlarınızın önerdiği 

bir oyunu oynayın, 
istedikleri anda oyna 
(eğer izniniz varsa) ve 
istedikleri kadar oyna. 
N

e oynam
ak istediğinizi 

onlara söylem
eyin. Bu sefer 

arzularınız önem
li değil 

çünkü kendiniz için hiçbir 
düşünceniz olm

adan gerçek 
A

ŞK'ı gösteriyorsunuz.

Bir başkasıyla paylaştığınız 
bir şey paylaşın, onsuz 
gitm

ek zorunda olduğunuz 
anlam

ına gelse bile. 
Yiyecek, giyim

, otobüs 
ücreti veya paraya m

al olan 
başka bir şey. Tanrı'dan 
ihtiyaçlarınızı karşılam

asını 
isteyin.

Ebeveynlerine (veya başka 
birine) her gün verdikleri 
bir şey için teşekkür 
ederim

. Bir süre olm
adan 

gitm
ek için bir şey seçin, 

her zam
an olm

ayabilir bir 
hatırlatm

a olarak.

Evsiz bir sığınağa ya da 
fakirleri besleyen bir 
bakanlığa yardım

 edin. 
A

lternatif olarak, bir 
hastanede hasta ziyaret 
edin. D

ua et ve Tanrı'ya 
gözlerini daha büyük 
resm

e açm
asını ve gözlerini 

kendinden alm
asına 

yardım
 etm

esini isteyin.

Kendi kişisel paranı, 
kim

e gideceğini bilm
eden 

kilisede sunulan plakada 
Tanrı'ya verin. Başka 
birine hizm

et etm
ek 

için paranın bir kısm
ını 

kullanın. Paranız yoksa, 
sahip olduğunuz m

ülkiyeti 
elinize alın ve verin.

Sahip olduğunuz m
anevi 

hediyeler, fi ziksel görünüm
, 

sahiplik ve aile için Tanrı'ya 
şükür. Tanrı'ya sahip 
olduklarınız için size neşe 
ve keyif verm

esini isteyin. 
G

eçm
işte kıskanm

ış 
olabileceğiniz birini 
seç ve onlara küçük bir 
hediye ver. (O

nlara geçm
iş 

kıskançlığından bahsetm
e.)

Champions
Unit 1

Yapılması imkansız olan bir şey 
seçin ve korkunuzu bir kenara 
bırakın. İsa'ya bunu yapmanıza 
yardım etmesini isteyin. Sonra 
içine adım atmaya başlayın. 
(Peter'ın yaptığı gibi batmasanız 
bile, bu sizin başaracağınız bir 
başarıdır. Görev, imkansız olan ve 
onu deneyen bir şey seçmektir.)

Bu haft a bir kez kendinizi 
haksızlığa uğratın. 
(Muhtemelen kendi başına 
gerçekleşecektir.) Göreviniz 
hiçbir şey yapmamaktır.

Tanrı'ya, zayıf olduğunuz 
bir alanda O'na hizmet 
etme fırsatı vermesini 
isteyin. O bölgede hizmet 
etmek için kilisede kayıt ol. 
Sessiz olursanız, bu haft a 
daha fazla konuşun. Eğer 
yüksek sesle, bu haft a daha 
sessiz ol.
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