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ఒంటె సాహసాలక్ు స్ సాాగతం!

ఒక్ వినకతేమ నై, ఆస్కితక్ర్మ ైన “ఒంటె సాహసాలు” అన ేవిబిఎస్ కార్యక్రమానికి స్ సాాగతం! భ్రషుు  ప్టటున ఈ లోక్ములో ధ రై్యముగా 
దేవునిని అన స్రించడానికి మనము నేర్చుకొనబో య ేతర్చణములో ఇశ్రా యలేీయులు తమ చ ర్లో ఉనేప్ుుడు చసే్నిటలల గా 
ఒంటలెతోన  మరయిు సామాాజ్యములతో సాహసో పనతమ నై కారాయలన  చేయుటక్ు మీ పలిలలన  తీస్ క్ు వళె్ళండి. ఈ కార్యక్రమములో 
మనము దానియేలు మరయిు తన స్నేహతిుల ైన షదరక్, మషేాక్, అబ దేగో అన వారి జీవితాలన  అన క్రిసాత ం. రాణియ నై ఎస్నతర్చ క్ూడా 
4వ పాఠంలో మీ విబిఎస్ అతిథిగా రాన నాేర్చ. 

ఈ విబిఎస్ కార్యక్రమములో ప్రతిరోజు పిలలలందర్ూ నిజ్ జీవితములోన ండ ిఆధ నిక్ మలుప్ులతో హాసాయస్ుదమ నై ఒంటెలన  (ప్పపుట్స్ 
లేక్ నటటనటలలు) త లుస్ కోవడానికి ఎంతగానో ఇషుప్డుతార్చ. ఈ విబిఎస్ కార్యక్రమము యొక్ూ అంశమున  బలప్రచిే నిజ్మ నై న తయ 
పాటలన  ఆసాాదించండి. పాఠ అంశముతోపాటల స్ంతోషముగా నాటయము చేయడానికి పిలలలక్ు నేరుించండి మరయిు ముఖయ పాఠం 
దాారా ఆ న తాయనిే మర్లా మర్లా చయేంచండి, అలా రోజ్ంతా చయేనివాండి. అక్ూడే సాా నిక్ంగా హాసాయస్ుదమ నై క్లాక్ తులన  
చేయండి, సామాా జ్యములోని క్ళాక్ తులన  చయేండి. వీటటని ప్రప్ంచములో ఎక్ూడిన ండ నైా స్ లభ్ంగా తీస్ివయేడానిక ిలేక్ స్ లభ్ంగా 
క్నిపపటుడానికి తక్ుూవ ధర్క ేఉండే వస్ త వులనే వాడండి. రాజ్ భ్వనములోని తర్గతిలో పలిలలందర్ూ కిలషుమ నై వినోదాలన  మరియు 
విభినేమ నై ఆటలన  ఆడుతూ ప్డుతూన ేప్రిషూరిసాత ర్చ. పాఠమున  అన స్రించి నిజ్ జీవితానికి స్ంబంధించిన స్మస్యలన  గూరిు 
ఆలోచించే అవకాశమున  పపదే విదాయర్చా లు క్లిగయిుంటార్చ. పాఠమున  ఆచర్ణలో పపట్ుంద క్ు స్హాయప్డునటలల  ప్రతియొక్ూ విదాయరిా 
ప్రతిరోజూ ఒక్ ఇంటటప్నిని ప ంద క్ుంటార్చ. దానియలేున , ఎస్నత ర్చన  క్లుస్ కోవడమున  మరియు వారని ండి బ ైబిలు క్థలన  
వినడమున  పలిలలందర్ూ ఎంతగానో ఇషుప్డుతార్చ, ఆ తర్చవాత దానియేలు విభాగములో నాటటక్లు వేయడములో ఆస్కితక్ర్మ నై 
చర్యలన  చయేుటక్ు ఇషుప్డుతార్చ. అవున  నిజ్మే, ఆట పాటలు లేక్ుండా ఎటలవంటట విబిఎస్ క్ూడా స్ంప్ూర్ణము కాద ! ఆటల 
తోటలో మరయిు రాజ్రిక్ప్ు వింద  భోజ్నము విభాగములలో మంచి మంచి ఆటలన  మరయిు చిర్చ తిండులన  ప్రవశేపపటుండి. మీ 
విబిఎస్ కార్యక్రమమున  అలంక్రించండ ిమరయిు వినోదముగా ఉండునటలల  అదనప్ు ఆలోచనలన  క్లిగియుండాలని మర్చిపో క్ండి! 

ఐద  పాఠాల దాారా మీ స్ంఘము ప్ని చసే్కత  ఉండగా, పనరమ మరియు ధ ైర్యమునక్ు మధయన ఉండ ేస్త్ంబంధము కొర్క్ు చకడండి, 
అంతగేాక్ుండా ఆ అంశము పలిలలక్ు చేర్చనటలల  చేయండి.   

1 యోహాన .4:18 – “పనరమలో భ్యముండద ; అంతేకాద ; ప్రపి్ూర్ణ పనరమ భ్యమున  వళె్లగొటలు న ; భ్యము దండనతో క్ూడినది; 
భ్యప్డువాడు పనరమయంద  ప్రపి్ూర్ణము చయేబడనివాడు కాడు.” 

దేవుడు మనకొర్క్ు చకపించిన అపార్మ ైన పనరమన బటటు  మరియు ఆయన గొప్ుతనమున  మనము అరా్ము చసే్ కోవడమున బటటు  
క్రైస్తవులుగా ఎద గుచ నేప్ుుడు, ఆయనన  అన స్రించ టలో మనక్ునే నిశుయత క్ూడా పపర్చగుతూ వస్ త ంది. మనలో 
ప్రతియొక్ూరలిో దేవుని కొర్క్రన పనరమలో, ఇతర్చల కొర్క్రన పనరమలో ఎద గుతూ ఉంటాము, దానియేలు మరయిు తన స్నేహితులు 



చేస్నిటలల గానే మరయిు యసే్  ఎంతో ధ ైర్యముగా స్లిువలో మనకొర్క్ు తన పరా ణమున  అరిుంచినటలల గానే గొప్ు సాహసో పనతమ నై 
కార్యములు చేయుటక్ు ఆ పనరమ మనలన  ముంద క్ు నడపిిస్ త ంది. 

ఈ కార్యక్రమములో చాలా పరా ముఖయమ ైన పాఠం ఏమనగా ర్క్షణ స్ందేశముతో క్ూడని 2వ పాఠం. మీ విబిఎస్ కార్యక్రమానికి 
ఎక్ుూవమంది పలిలలన  ఆహాానించండ ిమరియు వార ిజీవితాలన  యసే్ క్ు ఇవాడానిక ివారికి గొప్ు అవకాశమున  క్లిుంచండి. మీర్చ 
అలా చసే్ినటలయతే, మీ విబిఎస్ గొప్ు యశస్ ్న  క్లిగయిుంటలంది. మీ విబిఎస్ కార్యక్రమమున బటటు ప్ర్లోక్ములో చేర ేప్రజ్లన  
మీర్చ క్లుస్ కోవడమున  ఒక్సారి ఊహించ కొనండి! వారిని మీ విషయములో ఎంతగానో స్ంతోషించ ేదవేుడు మీతో ఉండటమున  
ఒక్సారి ఊహించ కొనండి, ఎంద క్ంట్ ఆయన అతి ఎక్ుూవగా పనరమంచ ేపలిలలన  మీర్చ ఆహాానించియునాేర్చ!  

పిలలలందర్ూ ప్రభ్ువెనై యేస్ క్ు లోబడునటలల  బో ధించ టక్ు మరియు స్మస్త  దేశ ప్రజ్లన  శిషుయలుగా చేయండి అని మన ప్రభ్ువు 
ఆజ్ఞన  అన స్రిస్ త నేప్ుుడు మీ విబిఎస్ కార్యక్రమానిే దవేుడు ఎక్ుూవగా గొప్ుగా ఆశీర్ాదించాలని మేము పరా రా్న చేస్ త నాేం. పలిలల 
ప్రచిర్యలో మా యొక్ూ గురి ఏమనగా పలిలలందర్ూ విబిఎస్ కార్యక్రమానికి వచిు ఊర్క్నే క్ూరోువాలని కాద  గాని దవేునిని గూరుి 
పిలలలందరకిీ బో ధించ ేప్రతి అవకాశమున  అందపి్ుచ ుకోవడమే. విబిఎస్ కార్యక్రమాల 
కొర్క్ు పరా రిాంచ టక్ు మీ బ ందముతో క్లవండి, ఆ తర్చవాత మీ విదాయర్చా ల జీవితాలలో 
దేవుడు ఎలాంటట కారాయలు చేసాత డో  వచేి చకడండి. 

జీవితాలన  మార్ుడానిక ిమీరకి్ూడ ఉనాేర్చ; మీక్ు స్హాయము చేయుటక్ు 
మేమక్ూడ ఉనాేం.  

పిలలలే ప్రముఖ లు ప్రిచర్య యొక్ూ బ ందమంతటట తర్ప్ున వందనాలు.     

  



 

 

 

1. ధ ైర్యం దేవునిని ప్రథమ సాా నములో ఉంచ తుంద ి
దానియేలు 1 : ఒక్ కరొ తత  ఇలుల  మరియు ఒక్ కరొ తత  పాఠశ్ాల  
రోమా పతి్రక 12:2 మీరు ఈ లోక విధానాలను అనుసరించవద్దు . మీ మనసు మార 

నూతనమై, రూపింతరిం పిందడిం ద్వారా మించిదీ, తగినదీ, పరపూరణ మైనదీ అయిన 

దేవుని చితా్తనిి పరీక్ష ించి తెలుసుకిండి.

2. ధ ైర్యం దేవునియంద  విశ్ాాస్ముంచ నటలల  చేస్ త ంది 
దానియేలు ౩ : అగిే ప్రీక్ష  
కీరత న 47:2 అత్యునిత్యడైన యెహోవా భయింకరమైనవాడు. భూమి 

అింతటికీ ఆయన మహారాజు.

౩. ధ ైర్యం స్తాయనిే బో ధించ నటలల  చేస్ త ంది  
దానియేలు 4 : చ డు వార్తతో క్ూడిన క్ల  
1 కొరింతీ పతి్రక 13:6 ఈ పే్రమ ద్దరీిత్ర విషయింలో సింతోషించద్ద, సతుిం 

విషయింలో సింతోషసాుింది.

4. ధ ైర్యము తనక్ంట్ ఇతర్చలన  ముంద వర్చస్లో 
ఉండునటలల  చేస్ త ంది.  
ఎస్నత ర్చ 3-9 : ఎస్నత ర్చ ప్రజ్ల కొర్క్ు ర్క్షణ  
1 యోహాను పతి్రక 3:16 యేసు కీీసాు మన కసిం తన పేణిం అరపించాడు. పే్రమింటే ఇదే. మనిం కూడా మన 

సోదరుల కసిం మన పేణిం అరపించాలి.

5. ధ ైర్యము ప్టలు దల క్లిగియుండునటలల  చేస్ త ంది 
దానియేలు 6 : ప్రతిరోజూ భ్కిత ఆరాధనలు మరియు స్ింహాల బో న    
హెబే్ర పతి్రక 10:36 దేవుని ఇషా్టనిి జరగిించిన తరువాత, ఆయన వాగ్దు నిం 

చేసిన వాటిని పిందడానిక్ మీకు సహనిం కావాలి

  

సంపూర్ణ పరిశీలన   



 
 

నిరేేశక్ులు 
విబిఎస్ నిరేేశక్ులుగా మీర్చ చసే్న ముఖయమ ైన ప్ని ఏమనగా విబిఎస్ కార్యక్రమానిే జ్రగిించడమే. అనిేటటని కాలాన క్రమము చసే్ కొని, 
అనిేటటని కార్యక్రమాలన  ర్చించ కొని, స్ాచుందంగా స్నవ చసే్నవారిని ఎన ేకొని, సాధనాలన  స్దిధప్ర్చ కొని, విబిఎస్.లో ఏద నైా చర్యన  
జ్రగిిదాే మన క్ుంట ్మీక్ు స్మయము ఉండద . మీ స్ంఘములోని ప్రతి స్భ్ుయనికి విబిఎస్ కార్యక్రమాలన  జ్రగిించ టక్ు 
ప్రతియొక్ూరకిి బాధయతలన  అప్ుగించండి. ఇలా చయేడం దాారా ఈ కార్యక్రమమున  గూరిు ఆస్కిత పపర్చగుతుంది మరయిు పలిలలక్ు 
ప్రచిర్య చేయుటలో మీ స్ంఘములోని ప్రతి స్భ్ుయడు నిమగేము కావడానిక ిస్హాయప్డుతుంది.    

ఎన ేకొన ట  
మీ స్ంఘములోన ండి సాధయమ ైనంత ప్రజ్లన  ఎన ేకొనండి. విబిఎస్ కార్యక్రమములో సాధార్ణ  స్హాయానిే అడగవదేండ ిగాని 
ప్రతియొక్ూరతిో నరే్చగా మాటాల డండ ిమరియు ఒక్ ప్రతేయక్మ నైదానికొర్క్ు స్హాయమున  కోర్ండి. మీ స్ంఘములో ఎవర్రనా 
బో ధించడానికి భ్యప్డేవార్చ ఉనేటలయతే వార్చ పలిలలు హస్తక్ళ్లు చయేడానిక ిస్హాయప్డవచ ు. ఆలాగు మీక్ు కావలస్ని 
ప్రచిర్యల కొర్క్ు మీర్చ ప్రజ్లన  ఎన ేకొనవచ ున .    

ఇక్ూడ కొంతమందిని ఎన ేకోవడానిక ికొనిే స్లహాలు ఇవాబడయిునేవి (10 మందకి్ంట ్ఎక్ుూవ) :  

• ఎం.స్ి, “మాస్ుర్ ఆఫ్ స్నరమ్నిస్” – అధయక్షులు, ఈయన ేవిబిఎస్ నిరేేశక్ులుగా ఉండవచ ున .  
• ఒంట ెనాటటక్క్ు ఇదేర్చ నటలలు / ప్పపుటలల  మరియు ఒక్ర్చ ప్రక్టన చేయువార్చ (ఎవర్రనా ఉండవచ ున )     
• పాటలక్ు న తాయలన  నేరుించ టక్ు స్ంగతీ నాయక్ుడు  
• పిలలలందర్ూ క్లిస్ ివచిునప్ుుడు ముఖయ పాఠమున  బో ధించ టక్ు ఒక్ ఉపాధాయయుడు – ఈయన క్ూడా విబిఎస్ 

కార్యక్రమానికి నిరేేశక్ులుగా ఉండవచ ున    
• పపదే విదాయర్చా లతో చరిుంచ టక్ు మరియు విదాయర్చా ల ప్ుస్తకాలన  ప్రిశీలన చేయుటక్ు తర్గతి ఉపాధాయయుడు / 

ఉపాధాయయురాలు 
• దానియేలు విభాగములో నాటటక్ వేయడానికి దానియలేు మరియు ఎస్నత ర్చ పాతరలక్ు ఇదేర్చ నటలలు  
• దానియేలు విభాగములో నాటటక్న  నడపిించ టక్ు ఒక్ నాయక్ుడు   
• క్ళాక్ తుల నాయక్ుడు   
• తిండ ిప్దారాా లన  చకస్ కోవడానికి ఒక్ నాయక్ుడు   
• ఆటలన  నడపిించ టక్ు ఒక్ నాయక్ుడు   

ఈ పుసత కమును ఎలా ఉపయోగించాలి  
 



ఇంకా ఎక్ుూవమంది ప్రజ్లన  తీస్ కొని, యౌవాన విదాయర్చా లు ప్నిచేయడానికి ఒక్రిక్ంట్ ఎక్ుూవ మందిని క్లిగయిుండవచ ున , 
స ండ్ స్ిస్ుం దగగర్ చకస్ కోవడానికి, ప్రతి విభాగములో స్హాయక్ులు లేక్ స్ంగీతమున  నరేిుంచ టక్ు, మరియు అనేక్ విషయాలకొర్క్ు 
ప్రజ్లన  ప్రచిర్యలో నిమగేము చేయవచ ున .    

తరీీద  చేయుట  
స్ాచుందంగా స్నవ చేయడానిక ివచిునవార్చ చేస్న ప్రచిర్యన  స్ుషుముగా అరా్ము చసే్ కొనినటలయతే, వార్చ చసే్న ప్రచిర్యలో వార్చ చాలా 
స్ంతోషముగా ఉంటార్చ. మన యూ టలయబ్ చానెల్ న ండి విడియోలతో ఒక్ తరీీద  దనిమున  ఏరాుటల చయేండి. వార్చ చసే్న 
ప్రచిర్యతోపాటల ప్రతేయక్మ నై స్మాచార్మున  ఇవాడముతోపాటల విబిఎస్ కార్యక్రమానిే గూరిు గొప్ు విశ్ాలమ నై స్మాచార్మున  
ఇవాండి.  

https://www.youtube.com/c/Childrenareimportant 

ఆహాానించ ట మరియు దర్ఖాస్ త  చేస్ కొన ట  
విబిఎస్ కార్యక్రమము అనేద ిస్ వార్తన  ప్రక్టటంచ టక్ు ఒక్ గొప్ు అవకాశము. మీ విబిఎస్ కార్యక్రమమున బటటు  ఒకానొక్ రోజున హాజ్ర్రన 
విదాయర్చా లు యసే్  వెంబడసి్ త నాేర్న ేవిషయము మీ చ విన ప్డిన వెంటనే మీర్చ ఎంత ఆనందభ్రతిులవుతారో ఊహించ కొనండ!ి మీ 
విబిఎస్ కార్యక్రమానిే మీ స్ంఘములోని పిలలలక్ు మాతరమ  ప్రమితము చయేక్ండి. ప్రమోషన్ చసే్న సాధనాలన  తయార్చ చేయండి 
మరియు వాటట దాారా పలిలల తోటట విదాయర్చా లన  ఆహాానించ లాగున స్ంఘ పలిలలక్ు చ ప్ుండి మరియు విబిఎస్ కార్యక్రమానికి 
వచుేవారకిి బహుమానాలు ఇవాబడుతాయని చ ప్ుండి. మీ విబిఎస్ కార్యక్రమానికి ప్రవేశ శులూము విధించినటలయతే, పలిలల 
స్నేహతిుల కొర్క్ు స్ంఘ పలిలల తలిలదండుర లే ఆ పిలలల కొర్క్ు శులూము శులూము చ లిలంచాలని అడగండి. తదాారా అన యల ైన పలిలలు 
క్ూడా యసే్ న  త లుస్ కోవడానికి ఆసాూర్ముంటలంది. 

మీ విబిఎస్ కారాయక్రమానికి ఎంత మంది పలిలలు వచాుర్నే అంచాన కొర్క్ు మీర్చ పలిలలన  దర్ఖాస్ త  చసే్ కోండి. తదాారా మీర్చ 
కావాలి్న వస్ త వులన  లేక్ సాదానములన  స్దిధప్ర్చ టక్ు ఆసాూర్ముంటలంది.  

కాలాన క్రమము 
ఈ కాలాన క్రమము 5 రోజులక్ు ఒక ేవిధముగా ఉంటలంది. ఈ కాలాన క్రమానిే మీక్ు అన వుగా చేస్ కోవచ ున .  

విదాయర్చా లతో ఈ రోజున  పరా ర్ంభించండి.  

పరా ర్ంభ్ం (అందర్చ క్లిస్ి) :   

• పరా రా్న  



• పాట (అవస్ర్మ తైే)  
• ప్రచియ చప్ుటలల  / శరదధన  ఆక్రిషంచడం  
• ఒంట ెనాటటక్  
• పాటలు  
• పాఠం  

పిలలలందర్ూ స్ర్చే కొని క్ూరోువడానికి పిలలలక్ు అవకాశము 
క్లిుంచ టక్ు ముఖయ పాఠముక్ు మరయిు ఒంటె నాటటక్క్ు మధయన 
కొనిే పాటలు పాడిత ేబాగుంటలందని మా స్లహా.  

ఆ తర్చవాత పలిలలన  రొటష్న్ స్నతషనలక్ు ప్ంపించేంద క్ు వారనిి గుంప్ు 
గుంప్ులుగా విభ్జంచండి.  

రోటష్న్ (వయస్ ్వారిగా)   

• భ్వనములో తర్గతి (విదాయరిా ప్ుస్తకాలు)   
• దానియేలుతో నాటటక్   

o నాటటక్ – దానియలేు, ఎస్నత ర్చ  
o చర్య  

• సామాా జ్యములో క్ళాక్ తులు  

చివరిలో జ్రిగే చర్యలనిేటటలో పిలలలందర్ూ క్లిస్ ిపాలగగ నవచ ున .  

అందర్చ క్లిస్ ిపపదే గుంప్ుగా :   

• తిండ ిప్దారాా లు (లేక్, ఉప్హార్ము) 
• పాటలు (వీల ైతే) 
• ఆటలు  

నేర్చుకొనిన పాఠమున  తార్గా ప్ునరావలోక్నము చసే్ కొని, పరా రా్నతో ఈ రోజున  ముగించండి.  



ఒంటె నాటటక్లు  
ఈ విబిఎస్ కార్యక్రమములో ప్రతి రోజు 2 నాటటక్లు ఉంటాయ! రోజున  పరా ర్ంభించే 
స్మయములో పిలలలందరతిో క్లిస్ి మొటు మొదటటగా ర్ండు ఒంటలెతో ప్పపుట్స 
ప్రదర్శన ఉంటలంది. ర్ండవదగిా, ఆ రోజున ఎప్ుుడ నైా దానియేలు పాతరన  
పో షిస్ త నే వయకితతో ముఖాముఖి ఇంటర్ూాూ ఉంటలంది. రొటష్న్ తర్గతుల 
స్మాచార్ము గూరిున వివర్ణలో దానియలేు నాటటక్న  గూరిు ఎక్ుూవగా 
నేర్చుకొనండి.   
విబిఎస్ కార్యక్రమములో ప్రతి రోజు జ్రగిే ర్ండు ఒంటలె ప్పపుట్స ప్రదర్శనన  మీ 
పిలలలు ఎంతగానో ఇషుప్డుతార్చ! ప్రతి పాఠములోని ముఖయమ నై అంశమున  చ ప్ుడానికే ఈ నిజ్మ నై నాటటక్లన  తయార్చ చయేడము 
జ్రగిింది. మీక్ు ర్ండు ఒంటలె ప్పపుటలల  (లేక్ నటలలు) కావాలి మరియు వేదకి్ వనె క్ మాటాల డే ఒక్ వయకిత కావాలి.  

• కేమాల ట్స : ఇద ిఎప్ుుడక ఎవరనిో ఒక్రనిి గలేి చదేాే మా అన ేఆలోచన చసే్న మగ ఒంటె, ఎప్ుుడక వాస్న కొడుతూ ఉంటలంది 
మరియు ఆక్లితో ఉంటలంది.   

• కేమలియా : ఇది ఆడ ఒంటె, అయతే కొంచ ం అభ్దరత భావం క్లిగయిుంటలంది గాని దవేుని పనరమస్ త ంది, ఆడపలిలలా 
తనకషిుమ నైవాటటని ఇషుప్డుతుంది మరియు న తయం బాగా చసే్ త ంది.  

• మాటాల డేవార్చ (ఒక్ూర్చ)  
మీ అన క్ూలమున బటటు ఈ నాటటక్లనిే, హాసాయస్ుదమ నై వినోదాలనిే, పాతరల పనర్లనిే మీర్చ మార్చుకోవచ ు. పలిలల ఆయా 
వయస్ ్లన  బటటు  (ఒక్ స్ంవత్ర్ం వయస్ ్వారకి్రతే ఒక్ నిమషం మాతరమ ) 8 నిమషాలవర్క్ు పలిలలన  ఆక్రిషంచే ప్రయతేం 
చేయాలని గమనించగలర్చ. అన క్ునే స్మయానిక ినాటటక్న  చసే్ి ముగించాలి, మరయిు వార్చ వార్మంతా క్ూడా నాటటక్ల కొర్క్ు 
ఎద ర్చ చకడాలి. ఆ నాటటక్ల మధయలో వినోదం ఉండలేా జ్ాగరతత  ప్డండి! 
మేము ఉప్యోగించిన అతీ స్ లభ్మ నై నమూనాలన  ఉప్యోగించి మీ స్ాంత ఒంటె ప్పపుటలన  తయార్చ చసే్ కోండి. వాటటని మీర్చ ఈ 
విబిఎస్ కార్యక్రమానికి స్ంబంధించిన వబె్ స్పైటలన ండ ిఉచితముగా డౌన్ లోడ్ చసే్ కోవచ ున .  
ప్పపుట్స ప్రదర్శనన  ఎలా నడపిించాలో అన ేవిషయానికి స్ంబంధించిన క్ుల ప్త  వివర్ణతో క్ూడిన వీడియోన  ఇక్ూడ మీక్ు ఇచిున లింక్ు 
దాారా త లుస్ కోగలర్చ :  https://youtu.be/G7NWA7VUZAI  

ఆస్కిత ప్ుటటుంచ  స్పైగ   
పనరక్షక్ుల మనస్ ్లన  ఆక్టలు కోవడానిక ిప్రతి రోజు మేము ఒక్ స్పైగన  (లేక్, క్దలిక్న ) ఇసాత ం. మీర్చ పాఠము యొక్ూ అంశ్ానిే చ పను 
ప్రతిమార్చ ఆ అంశ్ానికి చ పుిన స్పగైలన  విదాయర్చా లు చయేాలనేమాట. ఉదాహర్ణక్ు, “ధ రై్యము దేవునిని ప్రథమ సాా నములో 
ఉంచ తుంద!ి” అని మీర్చ చ పుినప్ుుడు దానికి స్ంబంధించిన స్పైగన  వార్చ చేయాలి. విబిఎస్ కార్యక్రమ రోజున  పరా ర్ంభించ నప్ుుడు 
విదాయర్చా లక్ు ఆస్కిత ప్ుటటుంచ  స్పైగన  త లియజ్ేయండి, దానిని ఆ రోజు అంతటటలో చాలా సార్చల  ప్లికించండి, మరియు నినేటట రోజున 
నేర్చుక్ునే స్పగైలన  మరొక్సారి జ్ాఞ ప్క్ము చయేండి. స్పగైలు చేయడానికి స్ుషుమ నై వివర్ణ కొర్క్ు యూ టయయబ్ లోని మా 
వీడయిోలన  తిలకించగలర్చ.     

https://youtu.be/G7NWA7VUZAI


 
 
“కేందరా ల చ టయు  తిర్చగుట” అనేవి మీ విబిఎస్ కార్యక్రమానిే నిర్ాహించ కోవడానికి ఒక్ విధానము. తదాారా ఒకే స్మయములో 
క్ళాక్ తలన  తయార్చ చయేడానికి పిలలలందరకిొర్క్ు మీక్ు ఎక్ుూవెక్ుూవ పపని్ళ్ళళ, అంటల, మొదలగునవి అక్ూర్ ఉండద . 
పిలలలందరినీ మూడు గుంప్ులుగా విభ్జంచ కొని, వారనిి ఆ కేందరా లక్ు ఒక్ గుంప్ు తర్చవాత మరొక్ గుంప్ు వళె్ళనివాండ.ి అలా వారిని 
ఒక్ గుంప్ు తర్చవాత మరొక్ గుంప్ున  అన మతిస్కత  కేందరా ల చ టయు  తిప్ుండి. ఉదాహర్ణకొర్క్ు, ఆధ నిక్ మరియు క్షుక్ర్మ నై 
తర్గతులు క్ళాక్ తులు చేస్ త నేప్ుుడు, మధయమ తర్గతివార్చ విదాయరిా ప్ుస్తక్ములో ప్ని చేస్కత  ఉంటార్చ మరయిు స్ లభ్ము 
తర్గతివార్చ “దానియలేుతో నాటటక్” అనే కేందరములో తమక్ు ఇచిున చర్యలన  చేస్కత  ఉంటార్చ. ప్రతియొక్ూ కేందరములో 20 నిమషాల 
కాల వయవధ ిఉంటలంది. నిరేేశక్ులుగాని లేక్ మగలిినవార్చ ఎవార్రనా ఆ కేందరా లన  చకస్ కోవాలి, స్మయము ముగసి్నిపో యనేప్ుుడు 
అక్ూడునే పలిలలక్ు చ పాులి. 

మీక్ు ఎక్ుూవ సా్లము ఉనేటలయతే, అదే సా్లములోన ేఅదే చర్యన  చయేనివాండ ిమరయిు ప్రతీ 20 నిమషాలక్ు ఒక్మార్చ పలిలలన  
కేందరా లక్ు వలేుల నటలల  చయేండి. ఇలా చేయడం దాారా పలిలలు పిలలలక్ు నిలువబడుటక్ు మరయిు ముంద క్ు వెళ్ళళటక్ు అవకాశం 
ఉంటలంది. ఎక్ుూవ సా్లము లేక్పో యనటలయతే, ఒకే సా్లాలోల నే పిలలలన  ఉంచి, వార్చ చేస్న చర్యలు మాతరం మార్చస్కత  వెళ్ళండి. పలిలలు 
చేతులు కాళ్ళళ జ్ాడించ కోవడానికి, పపైక ినిలువబడుటక్ు లేక్ వార్చ క్ూర్చునే సా్లాలు మార్చుకోవడానికి స్నాచఛన  ఇవాండి.  

ఉదాహర్ణక్ు :   

మొదటి 20 నిమిషాలు       ర ండవ 20 నిమిషాలు  

మీక్ు కావాలిస్నింత సా్లము ఉనేటలయతే, పిలలలన  ఆయా 
వయస్ ్లువారగిా 4 గుంప్ులన  విభ్జంచ కొని 4వ కేందరా నిే ఆటలకొర్క్ు తయార్చ చసే్ కొనండి.  

ఒక్సారి మీర్చ కాలాన క్రమానిేమరయిు కేందరా లక్ు సా్లానిే నిర్ణయంచ క్ునే తర్చవాత, ప్రతిరోజూ అద ేక్రమానిే అన స్రించండి. 
పిలలలు తార్గా నేర్చుక్ుంటార్చ మరయిు ఒక్దాని తర్చవాత మరొక్దానికొర్క్ు ఉపాధాయయులు చ ప్ుక్ముంద ేఎక్ూడిక ివళెాళలో తార్గా 
త లుస్ త ంది.       

రాజ్భ్వన కేందరములో తర్గతికొర్క్ు పిలలలన  క్ూరొునేంద క్ు బలలలన  ఉప్యోగించండి.  



 
రాజ్భ్వనములో తర్గతి  
పజిళ్ళు (విడి కథలు)  
ఈ కేందరములో విదాయరిా ప్ుస్తకాలలో ఉనేటలవంటట ప్జళ్ళళ (లేక్, విడ ిక్థలన ) 
చేయడములో విదాయర్చా లు గొప్ు మహానంద వినోదానిే ప ంద తార్చ. మా ఈ 
ప్ుస్తకాలనీే ఈ వయస్ ్లువారగిా తయార్చ చేయడం జ్రగిింది :  
స్ లభ్తర్ం – 4-6 స్ంవత్రాలు   
మధయమ – 7-9 స్ంవత్రాలు 
క్షుతర్ం – 10-12 స్ంవత్రాలు 
ఆధ నిక్ – 13+ స్ంవత్రాలు 
 
ఇంటి పని (హో మ్ వర్క్)   
ఒంట ెసాహసాల విబిఎస్ కార్యక్రమములో ప్రతీ పాఠానిే ఆచర్ణాతమక్ముగా అన స్రించడానికి ఒక్ చినే ఇంటట ప్నిని ఇవాడం 
జ్ర్చగుతుంది. నినేటట ఇంటటప్నిని చేస్ కొచాురో లేదో  పలిలలని అడగండి, ఆ తర్చవాత ఈ రోజు ఇంటట ప్నిని స్ంప్ూరిత చేస్ క్ు రావడానిక ి
మరినిే ఆలోచనలకొర్క్ు చరుించండి.  
యాకోబు.1:22 – “మీర్చ విన వార్చ మాతరమ ైయుండి మముమన  మీర్చ మోస్ప్ుచ ుకొనక్ుండ, వాక్య ప్రకార్ము ప్రవరితంచ వార్చనెై 
యుండుడి.”   
చరిచంచుటకు పరశ్నలు   
పిలలలు పపదేవాళ్ళల గా ఎద గుచ నేప్ుుడు, వార్చ జీవితములో కిలషుమ నైవాటటని చకడడం మొదలు పపడతార్చ మరియు వార్చ బ ైబిలున ండి 
నేర్చుకొనిన విషయాలన  తమ స్ాంత జీవితాలక్ు అనాయంచ కోవడానిక ిచాలా ఇబబందిని ఎద ర్చూంటార్చ. ఈ కార్ణముచతేనే, పపదే 
విదాయర్చా ల కొర్క్ు ప్రశ్నేతతరాల విభాగానిే పపటటుయునాేం. ఈ విభాగము దాారా వారకిి స్హాయము చయేుటక్ు మరయిు వార ినిజ్ 
జీవితములో వాటటని అనాయంచ కొన  విధంగా వారిక ిస్హాయప్డుతుంది.  
ప్రశేలక్ు స్మాధానాలు అప్ుటటక్ప్ుుడే ఇవాక్ండి గాని విదాయర్చా లు క్ూడా తమ బుర్రలక్ు ప్ద న  పపటునివాండి, వార్చ చక్ూగా 
నేర్చుకొనిన వాటటని జ్ాఞ ప్క్ము చేస్కిొన టక్ు వారిక ిఅన మతినివాండి. సాధయమ తైే జ్వాబు చ ప్ుక్ుండా, వారనిి చరుించ కొన  విధంగా 
నడపిించండి. తదాారా వార్ంతటటక ివారే ఒకే విధమ ైన ఆలోచనలక్ు వసాత ర్చ. చారతిరా తమక్ బ బైిలు వాస్తవాలన  గూరిు మాతరమ  కాక్ుండా 
ఈ రోజుక్ు వార్చ జీవితములో అనాయంచ కొన  విధముగా ఆలోచించ టక్ు వారిని పో ర తా్హప్ర్చండి. మీ తర్గతిలో నమమక్తామనే 
వాతావర్ణానిే పపంప ందించండి, తదాారా విదాయర్చా లు తప్ుు చేసాత మన ేలేక్ చ బుతామన ేభ్యములేక్ుండా వార్చ ఆలోచించినది 
చ ప్ుుటక్ు భ్దరతా భావానిే క్లిగయిుండునటలల  తయార్చ చయేండి. ఈ ప్రశేలనిేటటకీ వార్చ యదారా్ముగాన  వయకితగతముగాన  
స్ుందించ ట దాారా వార్చ ఎక్ుూవగా ఎద గుతార్చ మరయిు ప్రపి్క్ాత చ ంద తార్చ.   
 



దానియేలుతో నాటటక్లు  
ఇతర్ కేందరా లలో ఉప్యోగించిన స్మయానిేఈ కేందరములోన  
ఉప్యోగించ కొని 2 చర్యలన  చయేడం జ్ర్చగుతుంది. 
మొదటటది దానియేలుతో నాటటక్, ఆ తర్చవాత పాఠమున  బాగా 
అరా్ము చేస్ క్ునేంద క్ు స్హాయము చయేుటక్ు ఏద నైా ఒక్ 
చర్య. ప్రిశుదధ  గరంథమంద నే మన స్నేహితుల ైన దానియేలు 
మరియు ఎస్నతర్చలతో మన పలిలలు ఎంతో వినోదానిే ప ంద తార్చ. ఈ పాతరలన  పో షసి్ త నే నటలలన  వినోదాతమక్ంగా లేక్ 
హాసాయస్ుదమ నై రీతిలో తయార్చ చయేుటక్ు ఆలోచించండి. విశ్ాలమ నై బబులోన , మాదయిా మరయిు ప్రిషయా సామాాజ్ాయలలో 
దానియేలు అతుయనేత అధికారియ యైుండ న . ఎస్నతర్చ ప్రిషయా సామాా జ్ాయనిక ిఅందమ నై రాణయి యైుండ న . నాటటక్ కొర్క్ు మేము కొనిే 
క్థలన  ఇచిుయునాేము. ఉపాధాయయునితో ఇంటర్ూా చయేునప్ుుడు నాటటక్క్ు కావలస్ిన చరే్చులు మార్చులు చేస్ కోవడానిక ి
వెన కాడవద ే . మీక్ు కావలస్నింత ప్రజ్లు దొరికనిటలయతే, మీర్చ షదరక్, మషేాక్, మరియు అబ దేే గో లేక్ రాజ్్నై నబెుక్దేేజ్ర్చన  
క్ూడా తయార్చ చసే్ కొనవచ ున .  

నాటటక్ కేందర విభాగమ నై తర్చవాత పలిలలతో చర్యన  ఆర్ంభించండి. ఇక్ూడ చేయవలస్ని చర్య 
ఏమనగా వార్చ నరే్చుక్ునేవాటటని ఆచర్ణలో పపటుడానిక ిస్హాయము చేయడానికి 
ఉప్యోగప్డే వినోదాతమక్మ నై ఉప్క్ర్ణము. ప్రతి యొక్ూ చర్య ఆ రోజు పాఠమున బటటు  
ఉంటలంది. ఇక్ూడ జ్రగిించ ేచర్య గొప్ు విషయము ఏమనగా అది కవేలము వినోదమే కాద  గాని 
పిలలలు ప్లువిధాల ైన ప్రసి్ిాతులు ఎద రొూనినప్ుుడు వార్చ ఏమ చయేాలో ఆలోచించ టక్ు 
మరియు ప్రతిస్ుందించ టక్ు ఆలోచించే గొప్ు అవకాశమున  క్ూడా క్లిుస్ త ంది.  
 

సామాాజ్యములో హస్తక్ళాక్ తులు  
సామాాజ్యమనే కేందరములో హస్తక్ళాక్ తులు చేయునప్ుుడు 
మీర్చ చాలా ఎక్ుూవ వినోదానిే క్లిగియుంటార్చ, చాలా 
స్ లభ్మ ైన హస్తక్ళాక్ తులతో క్ళా విభాగములో 
స్ జ్నాతమక్తన  ఆచరించడానికి మంచి స్మయానిే 
క్లిగియుంటార్చ.  

చినేల కొర్క్ు, పపదేలకొర్క్ు వారి వారికి తగినటలల గా ప్రతియొక్ూ 
హస్తక్ళాక్ తిని తయార్చ చేయడము జ్రిగింది; వాటటననిేటటని స్మక్ూర్ుడములో వార్చ ఎంతగానో స్ంతోషిసాత ర్చ మరియు 
వారికి వయకితగతంగా మంచి స్ుర్శన  ఇస్ త ంది.   



ఆటల తోట  
విబిఎస్ కార్యక్రమము ఆటలు లేక్ుండా స్ంప్ూర్ణము కాద ! 
ఈ కేందరములో ఎంతో ఆస్కితక్ర్మ ైన, ఉతేతజ్క్ర్మ ైన 
ఆటలన  క్న గొంటార్చ. పిలల లు వాటటనిబటటు  ఎంతగానో 
స్ంతోషిసాత ర్చ మరియు వార్చ చాలా స్ లభ్ంగా 
ఆడుక్ుంటార్చ క్ూడా. అతీ స్ లభ్ంగా గురితంచడానికి 
వీలుగా ఉండేటటలల  ఆటలక్ు స్ లభ్మ ైన, తక్ుూవ ధర్క్ు 
వచేు వస్ త వులే కావాలి. ఈ అన భ్వాలనీే ఈ 
వినోదాతమక్మ ైన విబిఎస్ కార్యక్రమములో ప ంది 

ఆనందించండి.  
 

రాజ్రిక్ వింద  భోజ్నము 
ఈ కేందరములో మీర్చ ప్రతి యొక్ూ పాఠమున  అన స్రించి 
ఆరోగయక్ర్మ ైన, ర్చచిక్ర్మ ైన, మరియు వినోదాతమక్మ ైన 
వంటకాలన  లేక్ అలాుహారాలన  వడిడ ంచవచ ున . వారికి 
చాలా స్ లభ్ముగాన  మరియు తక్ుూవ ధర్తో చేయగలిగిన 
ప్దారాా లన  చేయుటక్ు మీక్ు మీరే నిర్ణయము 
తీస్ కోవచ ు. కేవలము తినడానికి మాతరమ  కాక్ుండా, 
పాఠమున  మరిఎక్ుూవగా అరా్ము చేయంచ టక్ు ఇంకొక్ 
వినోదాతమక్మ ైన చర్యగా పిలలలచేత తిండి ప్దారాా లన  
తయార్చ చేయనివాండి.  
 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

అదనపు ఆలోచనలు  
 

ఇటలక్ల స్నిేవేశము  
అలంక్ర్ణ కొర్క్ు ఇటలక్ల 
గోడలు, రాజ్భ్వన గోడలన  
తీరిుదిదేడం  

 

చర్యల చక్రం  

పిలలలు బాగా నేర్చుక్ునే విధంగా 
కిరయలతో క్ూడిన వచనాలన  
వరా యగలిగని రోలేట్స చకరా నిే 
తయార్చ చసే్ కోండి. దానిని మీ 
గదలిో ఎక్ూడ నైా పపటలు కోండి. ఇది 
పిలలలక్ు మాటాల డ ేఅలంక్ర్ణగా 
ఉంటలంది.  

 

అటుపపటెుతో ఒంటె  

మీర్చ పిలలల బలలల ైనా లేక్ 
వార్చ చర్యలన  జ్రిగించ  
బలలలనెనైా అలంక్రించ టక్ు 
మీర్చ చినే చినే ఒంటలెన  
తయార్చ చసే్ కోవచ ు.   

 రాజ్భ్వనములో రాతిర భోజ్నము  

మీర్చ పిలలలక్ు కిరటీములు 
భోజ్నప్ు బలలన  ఒక్ మంచి బటుతో 
అలంక్రించవచ ు. పిలలలు మంచి 
ర్చచిక్ర్మ నై అలాుహారాలన  
భ్ుజస్ త నేప్ుుడు, వార్చ 
రాజ్భ్వనములో తింటలనాేమనే 
భావనలో ఉండిపో తార్చ.  

 

కొలిమ లేక్ అగిేగుండం  

గదలిో అలంక్ర్ణలో భాగముగా 
2వ పాఠము కొర్క్ు అటుపపటెు  
న ండ ికొలిమ లేక్ 
అగిేగుండమున  తయార్చ 
చేయండి.  ఇది పలిలలక్ు ఎంతో 
వినోదానిే ప్ంచ తుంది.  

 
చితర ప్టము  

పిలలలు ఫో టోలు దిగడానికి ఒక్ సా్లమున  
ఎన ేకోండి. తదాారా వార్చ స్నలిీలు దగిుతార్చ.  

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

సి్ంహాల బో న   
బో న  గోడలుగా క్నిపించే విధంగా అటుపపటెుక్ు లోప్లి 
భాగములో అనిే వెైప్ులా బూడిద ర్ంగుగాని లేక్ 
గోధ మ ర్ంగుగాని వేస్ి అలంక్రించండి. ఆ పపటెులో 
స్ింహాల బొ మమలు, దానియేలు బొ మమన  వేయండి. 
ఇది మీక్ు 5వ పాఠములో వస్ త ంది. ఇది మీ తర్గతి 
గదిని అలంక్రించ కొన టలో ఒక్ భాగము. మీర్చ దీనిని 
ఏద ైనా ఒక్ చర్య కొర్క్ు వినియోగించ కొనవచ ున .     

కాగితప్ు మంటలు  

ర్క్ర్కాల ర్ంగుల ద ప్ుటలన  నేల మీద 
వ తాత కార్ములో ప్రిచి, వాటట మీద ర్క్ర్కాల తల 
దిండుల లన  పపటటు, వాటట మధయన తయార్చ చసే్ని 
కాగతిప్ు మంటలన  పపటుండి. ఈ అద ుతమ నై 
విబిఎస్ కార్యక్రమమ ైన “ఒంటె సాహసాలు” యొక్ూ 
క్థానాయక్ుల జీవితాలన  గూరిు వారికి 
చ ప్ుుటక్ు ఈ సా్లమున  ఉప్యోగించ కొనండి.    

 

 

కాగితప్ు తోటలు  

బబులోన యొక్ూ వేరలాడదీయబడని తోటలు 
తర్గతి గద లన  అలంక్రించ కొన టక్ు 
మాదరగిా ఉనేవి. వార్చ బబులోన లో 
ఉనేటలల గా పలిలలందర్ూ ఊహంిచ క్ుంటార్చ! 
 

రాజ్ సి్ంహాస్నం  
స్ింహాస్నంలా ఉండే విధంగా 
చేర్లన  అలంక్రించండి.  

పాతకాలప్ు అలంక్ర్ణలు  

క్ునీఫార్మ హస్తక్ళ్లలన  
(cuneiform crafts) గూరిు మీ 
పిలలలక్ు చ ప్ుండి. వాటటని గది 
అంతటా అతికించమని చ ప్ుండి.  

 



 

 

ఆస్కిత ప్ుటటుంచ  స్పైగ / చప్ుటలల  1  
“ధ ైర్యము దవేునిని ప్రథమ సాా నములో ఉంచ తుంది.”  
1. “ధ ైర్యము” = పడిికళి్ళళ బిగించి ర్ండు చతేులు పపకై్తతడం   
2. “దేవునిని” = ర్ండుసార్చల  చప్ుటలల    
3. “ప్రథమ సాా నములో ఉంచ తుంది” = ఆశ్ాశమువెపై్ుక్ు చకపించ ట   

క్ంఠత వాక్యము – 1   
రోమా పతి్రక 12:2 మీరు ఈ లోక విధానాలను అనుసరించవద్దు . మీ మనసు మార నూతనమై, రూపింతరిం పిందడిం ద్వారా మించిదీ, తగినదీ, 

పరపూరణ మైనదీ అయిన దేవుని చితా్తనిి పరీక్ష ించి తెలుసుకిండి.

 నాటటక్ 1 : ఒంట ెప్ంద ం   
కేమలేియా స్నిేవశేములోనిక ివస్ త ంద ి: వావ్, అక్ూడునే ఒంటలెన  చకడు! ఒంటలె ఈ పపదే ప్ంద మున  నేన  చకచ టక్ు ననే  
చాలా స్ంతోషసి్ త నాేన . వాయక్, ఏంటట ఆ వాస్న?  
కేమాల ట్స  స్నిేవశేములోనిక ివసాత డు : క్షమంచండి, నేన  ఈ రోజు అతతర్చ ప్ూస్ కోవడం మర్చిపో యాన . నేన  చాలా బలంగా ఉంటాన . 
మీ పనర్చ ఏమటట మడేం?  
కేమలేియా  : ననే  క్మలేియాన . మరి, మీర్చ సార్?   
కేమాల ట్స  : ననే  కేమాల ట్స, ప్ర్చగు ప్ంద ముక్ు స్దిధంగా ఉనాేన ! ఈ స్ంవంత్ర్మంతా పాలగగ ంటయన ేఉనాేన  : ప్ర్చగడ్ుతూ 
ప్ర్చగడ్ుతూ ప్ర్చగడ్ుతూ ప్ర్చగడ్ుతూన ేఉనాేన , బహుశః వచేువార్ము కొనిే నీళ్ళళ తరా గుతాన , ప్ర్చగత్ేత  జఫ్్.న  గూగుల్ 
చేసాత న , ప్ర్చగత్తడమున  గూరేు క్లగంటయ ప్ర్చగత్ుత తూన ేఉంటాన .... 
కేమలేియా  : వావ్, మీర్చ ఎక్ుూవగా ప్ర్చగడ్ుతూ ఉనాేర్చ! మీ వనె కాల ఎవర్చ ఉనాేర్చ?  
కేమాల ట్స  : రోబో ట్స బడిడ  మరయిు ననే  ఇదేర్ం క్లిస్ ిస్ంఖయ 7, చకడు? అయతే నా రోబో ట్స నా యజ్మానివలే ఉనాేడని నేన  ఎంద కో 
ఎప్ుటటకి అన కోలేద . హలో, బలముగా ఉండడానికి మరయిు వేగంగా ప్ర్చగ్తతడానికి ఏదో  పిల్ గురించి అక్ూడునే పపదే పపదే ఒంటలెు 
మాటాల డుకోవడం ననే  వినాేన . బహుశః దాని పనర్చ శ్రరడాయద్? బలల ఫాయడ్? జ్ేఫలాపాయడ్? అని అన క్ుంటలనాేన  (ఇక్ూడ కేమాల ట్స 
స్నత రాయడ్ అన ేప్దానిే తప్ుుగా ప్లుక్ుతుంది.) ఒక్ చినే మోస్ం ఇతర్చలన  అంత పపదేగా బాధించద , బాదసి్ త ందా? నేన  
ప్టుబడలేద ... నేన  చాలా ఫాస్ు, హహహ! 
కేమలేియా  : అయత ేఇద ిఇతర్చలక్ు అనాయయము. మీర్చ చయేగలిగింది మీర్చ చేయండి, దేవునిక ిలోబడుట దాారా ఆయనన  ప్రథమ 
సాా నములో ఉంచండి, ఇతర్చలతో క్ూడా నాయయంగానే ఉండండి. 
మీర్చ గల్ుసాత రా, ఓడిపో తారా అనదేి ప్క్ూక్ు పపటుండి, దేవుడు మీక్ు తోడ ై ఉంటాడు. అదే గదా మనం ప ంద క్ున ేగొప్ు విజ్యం?   
కేమాల ట్స  : (స్ిగుగ  ప్డుతూ) మీర్చ చ పనుది నిజ్మే. మంచిది, ఆర్ంభ్ ప్ంకిత న ండి నేన  ప్ర్చగ్తాత లి! (ఆర్ంభ్ ప్ంకితని దాటటన వెంటనే, జ్ారి 
కిరందకి ప్డిపో తాడు) నాక్ు ప్ర్చవాలేద , ఏమ కాలేద !  

1. ధ ైర్యం దేవునిని ప్రథమ సాా నములో ఉంచ తుంది 
దానియలేు 1 : ఒక క్రొత్త  ఇలుు  మరియు పాఠశాల  
 



కేమలేియా  : ఇదంతా బాగా జ్ర్చగుతోందని ననే  అన క్ుంటలనాేన ! (కేమలియా వదేిక్న ండి తన స్నే హతిుని కొర్క్ు కేరంితలు 
పపడుతుంది) 
ప్రక్టటంచ వాడు : వార్చ ఆగిపో యార్చ! ౩వ స్ంఖయగల వయకిత బరిలో ఉనాేడు, 1వ స్ంఖయగల వయకిత క్ూడా ముంద  బరలిో ఉనాేడు. 27వ 
స్ంఖయగల వయకీత క్ూడా బరలిో ఉనాేడు! ౩వ స్ంఖయగల ఒంట ెతన సాా నానిే కాపాడుకోవడానికి ప్రయతేం చేసోత ంది. ఇంకా కవేలం 100 
మీటర్చల  మాతరమ  .... 27వ స్ంఖయగల వయకిత 1వ స్ంఖయ వయకితని దాటటపో యాడు... మరియు ౩వ స్ంఖయగల వయకిత గల్ుప్ు ప ందాడు! 27 
మరియు 1వ స్ంఖయగలవార్చ గ్లుప్ు చాలా దగగర్లో తపుిపో యార్చ. 
కేమాల ట్స గస్ పపడుతూ వచిుంద.ి  
కేమలియా : టరా క్ మీద మీర్ందర్ూ చాలా వేగముగా ప్ర్చగత్ాత ర్చ! చకడడానిక ిచాలా బాగునిేంది. ప్ర్చగు ప్ంద ం ఎలా జ్రిగింది?  
కేమాల ట్స : గల్ుప్ు ప ందేంత దగగరికి క్ూడా వళె్ళలేద . నేన  4వ సాా నములో వచాున .  
ప్రక్టటంచ వాడు : ఆగండ!ి ఇక్ూడ మాక్ు వచిున స్మాచార్ముతో ఒక్ పపదే భ్ంగం జ్రిగింది, కొనిే ఒంటలెు బాగా ప్ర్చగత్తడానిక ిఏమో 
అధకి్ంగా తీస్ క్ునాేయ. ౩, 27, మరయిు 1 స్ంఖయలుగల ఒంటలెు అనర్చు లుగా నిర్ణయంచడమ నైద!ి 7వ స్ంఖయగల ఒంటె ఈ పో టటలో 
గ్లిచింద!ి  
కేమలియా : కేమాల ట్స న వుా గల్ిచావు!  
కేమాల ట్స : వావ్!! దవేునికే మహిమ క్లుగున గాక్! కేమలియా నీ స్హాయము కొర్క్ు వందనాలు. నేన  నాక్ునే నిజ్ాయతీని 
పో గొటలు క్ునాేన , గాని దవేునికి మహిమ తీస్ క్ువచుే విధానములో ననే  ప్ర్చగత్ాత న  క్దా అని ననే  ఎంతగానో స్ంతోషిస్ త నాేన . 
ఊఫ్! నాక్ు బాగా దాహం వేసోత ంది! (వేదకి్ వనె కాల తన ముక్ుూన  ఒక్సార ిలోప్లికి ముంచి, 1 చినే గుటక్ నీళ్ళన  తీస్ కోనివాండి.) 
ఈ వార్మంతా ఆ నీళళళ చాలు. ఇప్ుుడు నాక్ు ఆక్లి వేసోత ంద.ి        
ముఖయ పాఠం 1  
దేవుని కొర్క్ు ధ ైర్యముగా ఎలా ఉండాలో మనమందర్మూ నరే్చుక్ున ేఈ విబిఎస్ కార్యక్రమానికి స్ సాాగతం! ఎంతో కాలం కిరతం 
ఇశ్రా య లీయులందర్ూ రాజ్్నై నేబుక్దేేజ్ర్చ దాారా బబులోన క్ు చేర్గొనిపో యార్చ. ఇది ఎంత దార్చణమో ఆలోచించండ!ి దవేునిని 
గూరిు ఎర్చగనటలవంటట ప్రజ్ల మధయలో వేరొక్ ప్రాయ దశేములో దేవుని ప్రజ్లు జీవించవేార్చ. అదేవిధంగా, మనము క్ూడా దవేునిని 
గూరిు ఎర్చగనటలవంటట ప్రజ్ల మధయలో లేక్ లోక్ములో జీవిస్ త నాేము మరియు ఆయనన  అన స్రించ టక్ు ప్రయతిేస్ త నాేము. 
అయతే దేవుడు బబులోన లో తన ప్రజ్ల ైన ఇశ్రా యేలీయులతో ఉండి, అనకే్మ నై అద ుత కార్యములన  చేశ్ాడు; అదవేిధంగా, ఈ 
చ డిపో యన ప్రప్ంచములో ఆయన మనతో క్ూడా ఉనాేడు. “ధ ైర్యము దవేునిని ప్రథమ సాా నములో ఉంచ తుంది!” అని అందర్చ 
చ ప్ుండి.  
మీర్చ చద వుక్ునే పాఠశ్ాల వదే మీర్చ ఎప్ుుడ నైా పనర్లన  పలిిచారా, లేక్ ఎవర్రనా పనర్లన  పలిుస్ త ంట్ మీర్చ చకశ్ారా? మీర్చ చసే్న 
కిరయలు మన దవేునిక ివిర్చదధంగా ఉనాేయని మీ ఉపాధాయయులు ఎప్ుుడ ైనా చ పాురా? మీర్చ ఏద ైనా తప్ుులు చేయాలని మీ చ టయు  
ఉనేటలవంటట ప్రజ్లు మీ ఒతితడి తీస్ క్ువచిు ప్రయతేము చేశ్ారా? ఇవనిే బబులోన లో జ్రిగాయ. రాజ్్ైన నబేుక్దేేజ్ర్చ 
ఇశ్రా యలేున ండి మంచి యౌవాన లన  తీస్ క్ునాేడు మరియు వారిని బబులోన  విశావిదాయలయములో చేరుించాడు. రాజుక్ు ఎలా 
స్నవలు చేయాలో నరే్చుకోవడానికి అక్ూడ వారనిి వదలిిపపటాు డు. ఆ యౌవాన లలో దానియేలు, హననాే, మషాయేలు మరయిు అజ్ర్య. 
“ధ ైర్యము దవేునిని ప్రథమ సాా నములో ఉంచ తుంది!” అని అందర్చ చ ప్ుండి. 



రాజు వారి పనర్లన  మారుి వేశ్ాడు, దేవుని ధర్మశ్ాస్త రమున ండి విభినేమ నై ఆలోచనలు వారికి చ పాుడు, మరియు వారకిి విభినేమ నై 
ఆహారానిే ఇచాుడు. ఈ యౌవాన లు వారనిి వేరపేనర్లతో పిలవడమున  అన మతించార్చ మరియు వార ిస్కచనలిస్ త నేవార ిమాటలన  
బాగా వింటలనాేర్చ, అయతే ఆహార్ విషయములోనక వార్చ తమ విలువల కొర్క్ు నిలబడాడ ర్చ, ఎంద క్ంట ్దానిని అన మతించడం 
దాారా వార్చ నేర్చగా దేవుని ఆజ్ఞలక్ు అవిధేయత చకప్ుతునేట్ల . అద ేవిధంగా, లోక్ము మనలని అబదధం ఆడవేిధంగా చసే్ త ంది, 
మనలన  మోస్ం చేస్న విధంగా చసే్ త ంది, దొంగతనం చయేునటలల గా పనరరేపసి్ త ంది, ఇతర్ ప్రజ్లన  చినేచకప్ు చకస్న విధంగా చసే్ త ంది, 
లేక్ దవేునిక్ంట్ ఎక్ుూవగా వస్ త వులన  ఆరాధించ నటలల గా చేస్ త ంది. వాటటననిేటటని మనము చేయక్ూడదని దేవుడు మనక్ు చ పాుడు 
మరియు లోక్మున ండి మనక్ు ఎంత ఒతితడి వచిునా దేవునికే విధయేత చకపాలి. “ధ రై్యము దేవునిని ప్రథమ సాా నములో 
ఉంచ తుంద!ి” అని అందర్చ చ ప్ుండి.  
దానియేలు నిలువబడని నేల మీద దానియలేు బహు వివేక్ముగలిగని జ్ాఞ నియ ైయుండ న . 10 రోజులు వార్చ తీస్ క్ునే ఆహార్ము ప్ని 
చేస్ త ందో  లేదో అని ప్రకి్ించ టక్ు అతన  ఒక్ మనిషిని వారపిపై అధకిారగిా ఉంచ న . మీర్చనే సా్లములో దవేుని కొర్క్ు నిలువబడి, 
ఆయనక్ు విధయేత చకప్ుటన  గూరిు జ్ాఞ నము కొర్క్ు మీర్చ దవేునిని అడగాలి. “ధ రై్యము దవేునిని ప్రథమ సాా నములో ఉంచ తుంది!” 
అని అందర్చ చ ప్ుండి. 
క్ళాశ్ాల ముగించ క్ునే తర్చవాత, ఈ యౌవాన లు రాజు స్నవలోనికి ప్రవశేిసాత ర్చ, ప్రభ్ుతా ఆదశే్ాల మేర్క్ు ప్నిచేసాత ర్చ. రాజ్యములో 
ఉనేత సాా నాలక్ు వెళ్ళళపో య, ప్రజ్లందరికొర్క్ు ఏద ిమంచిదో వాటటని చయేు శకితగలవార్చ అయేయంత గొప్ు ప్నిని వార్చ చేశ్ార్చ. 
యేస్ న  విశాస్ించిన మనమందర్ం లోకానిక ివలెుగ్రయునాేము అని యసే్  చ పుియునాేడు. ప్రప్ంచానికి దవేుని వలెుగున  మీర్చ 
చకపించగలిగని సా్లములో దవేుడు మముమలన  ఉంచబో వుచ నాేడు. మీర్చ రాజ్కియాలలోనికి, వాయపారాలలోనికి, ఇంజనీరింగ్.లోనికి 
మరియు తాంతిరక్ ప్న లలోనికి వెళ్ళళన, వెదైయ ర్ంగములోనిక,ి ఇంటోల  పలిలలన  చకస్ క్ునే, కీరడాకార్చల ైన, కాప్రి స్నవలోనికి వెళ్ళళన, 
మషన లోనికి వెళ్ళళన, ఉపాధాయయుల ైన, లేక్ కార్యములు నిర్ాహించ వార్రనా, ఇంకా మొదలగు ర్ంగాలలోనికి మీర్చ వెళ్ళళనా మీర్చ 
వెలుగుగా ఉండునటలల  దవేుడు స్హాయము చేసాత డు.  దవేుడు మముమలన  ఇప్ుటటకిని ఇంటోల న , పాఠశ్ాలల వదేన  
ఉప్యోగించ క్ుంటలనాేడు. ఇతర్చల కొర్క్ు ఈ ప్రప్ంచమున  మరింత మ ర్చగు చయేడానికి మీ ప ర్చగువారలిో మముమన  
వాడుక్ుంటాడు. మీర్చ ఏమ చసే్ త నాేర్నేది ముఖయము కాద  గాని ఏది ఏమ నైా దవేునిని ప్రథమ సాా నములో ఉంచి, ఆయనక్ు 
విధయేత చకపాలి. “ధ ైర్యము దేవునిని ప్రథమ సాా నములో ఉంచ తుంద!ి” అని అందర్చ చ ప్ుండి. 
 
 

 

సామాా జ్యములో హస్తక్ళ్లు 1 
హ దయం  
 

క్ ందార ల చుటటూ  తిర్ుగు 



కావలస్ిన వస్ త వులు :  
*క్రీల రిబబన్, 50 స్పం.మీ.   
*కాగతిప్ు హ దయం   
*బ ైబిలు క్ంఠతతో క్ూడిన వాక్యము   
*అంటల (గూల )   
*ర్ంగులు   

స్కచనలు  
*హ దయప్ు ఆకారానిే మరయిు జ్్ండాన  క్ట్స చేయండి. మీక్ు నచిున ర్ంగులతో వాటటకి ర్ంగులు వయేండి.  
*హ దయానిే తీస్ కోని ర్ండు వెపై్ులా రబిబన్ అంటటంచి ఒక్ వ తాత కార్ము వచుేటటలల  చకస్ కొండి. ఆ రబిబన్.క్ు మధయలో జ్్ండా 
ముక్ూన  అతికించండి.  
 

రాజ్భ్వనములో తర్గతి  1  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

ప్రశ్నేతతరాలు 1   
1. ఎటువంటి త్పుుడు పనులు “పర్వాలేదు (లేక, ok)” అని అనిపిస్ాత య, ఎందుకంటే “వాటిని పరతియొక్ర్ూ చేస్ాత ర్ు”?   

ఉదాహార్ణలు : మఠాయలన  దొంగలించడం, చ తతన  గాలికి ఎగర్వేయడం, శిక్షన  తపిుంచ కోవడానిక ిఅబదధం ఆడటం, మీర్చ 
నెర్వేర్ులేని ప్రమాణాలు చేయడం.  

2. రాజభవనపు అధిక్ార్ులు ఈ అబ్బాయలనే ఎందుకు నియమించుకునానర్ు? వారిలో పరజలు చూసిన దానికంటే భిననముగా దవేుడు 
వారిలో దేనిని చూశాడు?  
వార్చ ఇశ్రా యలేీయులలో చాలా వివకే్ుల ై, ఉతతముల ైయుండిర.ి దానియలేు.1:౩-4. దవేునిక ివార్చ నమమక్స్ త లుగా ఉంటార్ని 
దేవుడు వారలిో నమమక్తాానిే చకశ్ాడు. వారకిి కావలస్ిన సామరాా ూలు ఆయన మాతరమ  వారకిి ఇవాగలడు. దానియలేు.1:17.  

3. దేవుడు మీకు ఏమి ఇచాచడు?  
ఉదాహర్ణలు : గలతీ.5:22-2౩ ఆతమ ఫలము, తలాంతులు, సామరాా ూలు, సాాసా్ూము.  

4. “దేవునిని పరథమ స్ాా నములో పెటూ డం” అంటే ఎలాగుంటుంది?   
ఉదాహర్ణలు : ఒప్ుుకోవడం మరియు అణక్ువ క్లిగయిుండడం, ఇతర్చలతో స్మాధానప్డటం, స్నే హతిులక్ంట ్ఎక్ుూవగా 
దేవునిక ివిధేయత చకప్డం.  

5. కథలో పరజలందర్ూ ఏమ ైయునానర్ు?   
జ్వాబు : రాజ్్ైన నబేుక్దేేజ్ర్చ, దానియలేు, హననాయ, మశ్ాయేలు, మరయిు అజ్రాయ (లేక్ బ ల త షనజ్ర్చ, శదరక్, మేషాక్, మరియు 
అబ దేేగో)  

ఇంటటప్ని – 1  
దేవునిక ివిధేయత చకప్డానికి మీక్ు చాలా క్షుమనిపించదేానిని గూరిు ఆలోచించండి. స్హాయము కొర్క్ు దవేునిని అడగండి, ఆ 
తర్చవాత ఆ రోజ్ంతా అయనక్ు విధయేత చకప్ండి.  



 

దానియేలుతో నాటటక్ 1  
 

ఉపాధాయయాలు : దానియేలు తాన నే సామాా జ్యములో ఎంతో బిజీగా ఉనేత అధకిారానిే చపే్డుతూ ఉనేప్ుటటకిని స్మయానిే 
తీస్ క్ుని, తన జీవితమున  గూరిు మనదగగర్ చ ప్ుడము ఎంతో ఆస్కితదాయక్ం క్దా. ప్రతియొక్ూర్ూ దానియేలు గార్ని దయచసే్ి 
ఆహాానించండి. 

దానియేలు : హాయ్ హలో, అందర్చ బాగునాేరా! ననే  దానియేలున , నేన  మముమలన  క్లవడం నాక్ంతో స్ంతోషంగా ఉంది. 
విదాయర్చా లందరితో నిండని తర్గతితో ఇంటర్ూా ఉందని, దానిక ిమనము వళెాల లని నా స్హకారి నాతొ చ పుినప్ుుడు నాక్ు చాలా చాలా 
స్ంతోషంగా ఉనిేంది. మీర్ందర్ూ చాలా బలవంతులు! దేవుడు మీ కొర్క్ు స్దిధము చేస్ని గొప్ు గొప్ు అద ుత కారాయలున  గూరిు మీక్ు 
పపదేగా ఆలోచనలు లేవు. నాక్ు కొర్క్ు దేవుడు క్లిగియునే ప్రణాళ్ళక్లు ఎటటువో నాక్ు క్ూడా త లియవు. ఇప్ుుడు మనం చకదాే ం.... 
నేన  చినే బాలుడుగా ఉనేప్ుుడు, నేన  మరియు నా స్నే హితులు ఇశ్రా యలేులో జీవించేవార్ము. మేము దవేుని ప్రజ్లము, అయత ే
ఇశ్రా యలేీయులలో అనకే్ులు మాటాల డని, వినని, ఏమీ చేయని తప్ుుడు దవేతలన  ఆరాధంిచేవార్చ. నేన  ప్రశస్తమ నై 
క్ుటలంబమున ండి వచాున  మరియు దేశ్ాలనిేటటని జ్యంచ క్ుంటయ మా వర్క్ు వస్ త నే రాజ్్నై నబేుక్దేేజ్ర్చన  గూరిు అనకే్మ నై 
వార్తలన  మేము వింటయ వచాుము. “మనము ఎవరిచతేనక ఓడిపో క్ూడద ” అని మా ప్రజ్ల నాయక్ులు చ బుతూ వచుేవార్చ. మీర్చ 
ఏమ చసే్నిా, మీర్చ అవిధేయత చకపని, మముమలన  దవేుడు కాపాడుతాడని తప్ుుడు ప్రవక్తల మాటలన  వింటయ వచేువార్చ. 
యరిమయా మరియు మనకొంతమంది మనమందర్మూ నబేుక్దేే జ్ర్చచతే జ్యంప్బడి, చ ర్క్ు వళె్ళలపో తామని చ బుతూ వచాుర్చ. 
మేమందర్మూ చనిపో బుతునాేమని లేక్ బానిస్లుగా కాబో తునాేమని ననే  అన క్ునాేన ... వాళ్ళళ వచిు నన ే మరియు నా 
స్నేహతిులలో కొంతమందిని ప్టలు కొని బబులోన  విశావిదాయలయానికి తీస్ క్ు వెళ్ళత నేప్ుుడు ప్రిస్ిాతి ఎలా ఉంటలందో  
ఊహించ కొనండి! ౩-స్ంవత్రాల డగిిరని మేము చదవిిన తర్చవాత రాజుక్ు స్నవ చసే్న అవకాశము దొర్చక్ుతుంది. దవేుడు మముమలన  
ఎటలవంటట ప్రసి్ిాతిలో పపటటునా మేము దవేునికి నమమదగినవార్చగానే ఉండాలని మమేు నిర్ణయంచ క్ునాేము. అవున , కొనిేమార్చల  
ఇదన క్ుంట్ చాలా క్షుంగా ఉంటలంది, మన దవేునిని ఘనప్రచిే పనర్లన  మారుి తప్ుుడు దేవుళ్లన  ఘనప్రిచ ేపనర్లన  ఎప్ుుడ తైే పపటాు రో 
అప్ుుడు చాలా క్షుమనిపించింది. ఉదాహర్ణక్ు నా కరొ తత  పనర్చ బ ల త షనజ్ర్చ. మొటు మొదటటసారిగా ఆ పనర్చన  నాక్ు పపటటునప్ుుడు ననే  
దానిని ఉచురించలేద . పాఠశ్ాలలో చాలా విచితరమ నై మతాలన  క్లిగియునాేర్చ గాని మమేు తినక్ూడని భోజ్నమున  తినమని 
మాక్ు చ పిునప్ుుడు, మేము హద ే  మీర్చతునాేమని నిర్ణయంచ క్ునాేము. మేము ఎక్ూడునాేమనే ప్రశేతో స్ంబంధము లేక్ుండా 
దేవునిని ప్రథమ సాా నములో ఉంచాలని నిర్ణయంచ క్ునాేము, మమేు ఒంటరగిా మగలిిపో యన ప్ర్చవాలేద  ఆయనక ేవిధేయత 
చకపాలని నిర్ణయంచ క్ునాేము. మాపపైన అధికారగిా ఉనేటలవంటట వయకిత మా ఆహారానిే మార్ుడానికి భ్యప్డాడ డు. కొనిే రోజుల 
వర్క్ు దనీిని ప్రయతిేంచమని ననే  ఆ వయకితని అడగిాన , అది ప్ని చసే్ింద!ి దేవుడు మాక్ు తోడ ైయుండి, మాక్ు స్హాయము చేశ్ాడు. 
మేము ఇతర్ యౌవాన లక్ంట్ ఎంతో ఆరోగయముతో ఉండేవార్ము, మరయిు పాఠశ్ాలలో క్ూడా మేము బాగుగా ప్రవరితంచడానికి దేవుడు 
మాక్ు ఎంతగానో స్హాయము చేశ్ాడు. డిగిర ప్ూరీత చసే్ క్ునే తర్చవాత, మాక్ు రాజుతో ఉదోయగానికి స్ంబంధించిన ఇంటర్ూా ఏర్ుడింది. 



ఇద ిఎలా ఉనిేందంట ్నా క్ుటలంబమంతా ఇశ్రా యేలు రాజున  స్ందరిశంచ టక్ు వెళ్ళళనప్ుుడు ద శయములాగా అనిపించింది. అయతే 
పిలిచే విధానాలు బబులోన లో కొంచ ం విభినేంగా ఉంటాయ. ఏది ఏమ నైా, రాజు తన స్నవలోనికి మముమలన  తీస్ క్ునాేడు, మరియు 
అప్ుటటన ండి మమేు సామాాజ్యములో స్నవిస్కత నే వస్ త నాేము. 

ఉపాధాయయులు : ఆ సామాాజ్యములో అతి ఉనేతమ ైన అధకిారిగా మార్చతావని నీక్ు త లుసా?  

దానియేలు : లేద , అస్్లు ఊహించలేద . ఎవర్రనా గొప్ుగా మారాలని అన కోవద ే  లేక్ ప్రయతిేంచవద ే , అయత ేదవేునిని ప్రథమ 
సాా నములో పపటుడం ద షిుసారించి, మీ ప్న లు మీర్చ చసే్ క్ుంటయ వెళ్తత , నమమక్ంగా ఉంట ెఅంత ేచాలు. ప్రజ్లు ఆ ప్రవర్తనన  
గమనిసాత ర్చ మరియు దేవుడు క్ూడా కార్యము జ్రిగిసాత డు. 

ఉపాధాయయులు : ఈ రోజు మా మధయక్ు వచిునంద క్ు చాలా నిండు వందనాలు దానియేలు గార్చ!! మీర్చ ఆ సామాా జ్యమున  
నడపిించ టలో మీక్ు తీరకిే ఉండద . మమేు మముమన  రపే్ు క్లుస్ క్ుంటాం.  

చర్య 1  
పరా ధానయత్లు  
ఇక్ూడ ప్రక్ూన చకప్బడిన పరి్మడ్ చితరమువల నె పలిలలు క్ూడా ఒక్ కాగతిము మీద వరా యమని 
చ ప్ుండి, ఆ పరి్మడ్ చితరములో వార ిజీవితములో 5 పరా ముఖయమ నై పరా ధానయతలన  వరా యమనండి. 
మొటు మొదటటది వరా యక్ మున ప్ు, మొటు మొదటట సాా నములో దేవునిని పపటుమని వారిని 
పో ర తా్హప్ర్చండి. దవేునిని (ఆయన ర్క్షక్ుడు, మార్గదరిశ, బలవంతుడు, ఆయన మంచివాడు, 
మనలన  ఎక్ుూవగా పనరమంచ వాడు, మొదలగువాటటని వరా యండి.) గూరిు బ బైిలు ఏమ చ బుతుందో  
వాటటని వారిక ిజ్ాఞ ప్క్ము చయేండి. ఆ తర్చవాత పలిలలు వరా యుటక్ు ముంద క్ు కొనసాగుతార్చ 
మరియు ఇతర్ పరా ధానయతలు క్ూడా ప్ంచ క్ుంటార్చ.   

 

రాజు వింద  భోజ్నం 1  
 స్ాయండ్ విచ్ క్ిరీటం  

 

పదారాా లు :  

• ఒక్ రొటెు  ముక్ూ (బ రడ్ ముక్ూ)  
• కాగతిం   
• క్తిత  
• వాటటలో పపటుడానిక ిమీక్ు ఇషుమ ైన ఆహార్ం (హాం, క్ూర్గాయలు, లేక్ జ్ాం)   



స్కచనలు :  

1. కాగతిముతో కిరటీం నమూనాన  తయార్చ చయేండి.   
2. ర్ండు బ రడ్ ముక్ూలతో (రొటెు ముక్ూలతో) సాయండ్ విచ్ తయార్చ చసే్ి, వాటటలో మీకషిుమ నై ప్దారా్మున  నింప్ండి.  
3. సాయండ్ విచ్ మీద కాగతిముతో చసే్ిన కరిటీం నమూనాన  ఉంచి, దానిని క్తితరించండి.  

ర డీ! ఇపుుడు మనము మన మొదటి రాజ భోజనము ఆర్గించవచుచ!  
 

తోట ఆటలు 1 
 

 
లోకానికి వెలుగుగా ఉండుట  
తర్గతిని ర్ండు బ ందాలుగా (లేక్, గుంప్ులుగా) విభ్జంచ కోవాలి. వలెుగు 
బయటక్ు రాక్ుండా (జ్ాగరతత  ప్డుతూ) ఏద నైా మందంగా ఉండే దాని కిరంద 
లాయంప్ున  దాచి ఉంచండి. ఆ తర్చవాత, గదలిో ఉండే మ యన్ ల ైట్స ఆఫ్ చేయండి 
మరియు ప్రతి గుంప్ులోన ండ ిఒకొూక్ూ విదాయరిా వెలుగు కొర్క్ు వెదకాలి. ఇతర్ 
విదాయర్చా లన  క్ూడా ఆటన  ఆడడానిక ిఆ ఆటన  ప్ునరావ తతం చేయండి. మనము 
లోకానికి వలెుగ్రయునాేమని యేస్  కీరస్ త  మనక్ు చ పుిన విషయానిే వివరించండి, మనము వెలుగున  దాచియుంచలేముగాని అనిే 
ప్రసి్ిాతుల మధయలో దవేునికి విధయేత చకపాలి. దవేుని కొర్క్ు మనము ధ రై్యము క్లిగియుండాలి!   

ఒంటె చ బుతోంది....  
“ఒంటగెా” ఉండటానికి ఉపాధాయయులుగాని లేక్ పలిలలలో ఎవర్రనాగాని ముంద క్ు వసాత ర్చ. ఆ 
వయకిత ప్రతియొక్ూరిని ఆట, పాటలలోనికి, ఎగర్డం, దకక్డం, పరా క్డం ఇలా ఒంటలెా అనిే 
విధాలుగా నడపిిసాత ర్చ. “ఒంటె చ బుతోంది...” అని యాక్షన్.క్ు ముంద  అతన  చ పిునప్ుుడు, 
మగలిిన పలిలలందర్ూ యాక్షన్ చయేాలి లేక్పో యనటలయతే వార్చ ఆటలోన ండ ిబయటక్ు 
వెళాత ర్చ. “ఒంటె చ బుతోంది... “ అని అతన  చ పిు ఆర్ంభించక్ప తే, పలిలలందర్ూ యాక్షన్ 
చేయక్ూడద , మరియు ఎవర్రనా యాక్షన్ చేస్నిటలయతే ఆ విదాయరిా ఆటన ండి బయటక్ు 
వెళ్ళళపో తాడు. ఒంటలెా నటటంచడానికి ప్రతి విదాయరిాక ిఅవకాశము ఇవాండి. ఎక్ుూవ వినోదానిే 
ప ందడానికి స్కచనలు క్ూడా తార్తార్గా చేయండి.  

 



                                         

 

ఆస్కితనిప్ుటటుంచ స్పైగచప్ుటలల  2 
“ధ ైర్యము దవేునిని విశాస్ించ నటలల  చసే్ త ంది”  

1. “ధ ైర్యము” = పడిికళి్ళళ బిగించి, తోటట విదాయరిా పిడకిిలితో డి కొటాు లి   
2. “దేవునిని” = ర్ండు చతేులు పపైకత్ిత  ఆకాశము వెైప్ుక్ు చకపంిచాలి   
3. “విశాస్ించ నటలల  చసే్ త ంది” = ర్ండు చతేుల పడికిిళ్ళన  పపైక ికొటటు , మర్లా కిందక ికొటాు లి.    

క్ంఠత వాక్యము 2    
కీరత న 47:2 అత్యునిత్యడైన యెహోవా భయింకరమైనవాడు. భూమి అింతటికీ ఆయన మహారాజు.

  నాటటక్ 2 : యుదధములో ఒంట ె 

కేమాల ట్స : (వదేకి్ మొతతం వనెకూి ముంద క్ు మారిుంగ్ చయేుట) చ క్! 2,3,4, చ క్! 2,3,4...  
కేమలేియా : న వుా ఏమ చేస్ త నాేవు?   
కేమాల ట్స : నేన  మార్ు చసే్ త నాేన . న వుా మార్ు చయేడం ఇంతక్ మున ప్ు చకడలేదా?  
కేమలియా : న వుా చేస్ త నేటలల గా ననే  చకడలేద .   
కేమాల ట్స : మంచిది, ఈ రోజు మలటరలీో కరొ తత  ఒంటె విభాగమున  చేర్చుక్ుంటలనాేర్చ. స్ుషుంగా, శతుర  గురరా లు మా వాస్నన  చకస్ి 
భ్యప్డిపో యాయ.  
కేమలేియా : ఓ. లేద , మీర్చ చాలా ద ర్గంధానిే క్లిగియుంటార్చ, వార్చ మముమన  తీస్ క్ుపో వాలి! 
కేమాల ట్స : నాక్ు త లుస్  గాని నేన  ఆ యుదధములోనికి వళె్ళడం నాక్ు ఇషుము లేద . అంట,్ ననే  నా దేశ్ానిక ిస్హాయము 
చేయాలన క్ుంటలనాేన  గాని ననే  ఎవరిక ీహాని తలపపటులేద . నేన  ఏమ చయేాలో నాక్ు అరా్ము కావడం లేద !... దకి్ుూ తోచడం 
లేద .  
కేమలేియా : న వుా ఏమ చయేబో వుచ నాేవు?    
కేమాల ట్స : నేన  గాలిలో ఎగరాలని ఆలోచిస్ త నాేన , అయతే ఎతుత  అంట ్నాక్ు ప్డద , భ్యము. ఓ, ననే  దాచ కోవచ ు, వార్చ 
క్న కోూవడం చాలా క్షుం అవుతుంది. (వదేిక్ త ర్ కిరంద దాకొూని ఉనేటలల గా నటటంచాలి, అప్ుుడు తన తల, చ వులు బయటక్ు 
క్నిపసి్కత న ేఉంటాయ.)  
కేమలేియా : ఊమ్ ... న వుా నాక్ు క్నబడుతూన ేఉనాేవు.  
కేమాల ట్స : వో! నీక్ు ఎక్్ ర ేవిజ్న్ కావాలి. ననే  ఒక్ నెమలిలా మార్చవషేములో ఉండవచ ు! (కేమాల ట్స వనె క్ చతేి ఫాయన్ ప్టలు కోవాలి)  
కేమలేియా : ఒక్ పపదే, వెంటలర క్లు, చ డుగా క్నిపించే నెమలి.  

2. ధ ైర్యము దేవునిని విశ్వసించునటుు  చేసుత ంది 
ద్వనియేలు ౩ : అగిి పరీక్ష 



కేమాల ట్స : హలో! నెమళ్ళళ గురంిచి అలా చ ప్ుడం మంచిది కాద ! మంచిది, ఉప్యోగములేద . దీనిని న ండి బయటక్ుప్డే మార్గం 
నేన  ఆలోచించలేక్పో తునాేన .   
కేమలేియా : స్హాయము కొర్క్ు న వుా దవేునిని అడగాలి మరియు ఆయనక్ు పరా రా్న చయేాలి! మనము మార్గమున  
ఆలోచించక్పో యన, ఆయన ఆలోచిసాత డు.  
కేమాల ట్స : పిరయమ ైన దవేుడా, దయచసే్ి నాక్ు స్హాయము చేయు, నన ే ర్క్ించ ! ఏది ఏమ జ్రిగనిా క్ుడా, ననే  నిన ే మాతరమ  
నముమతాన . స్మయము అయప యంది, ననే  వెళ్ళలపో వాలి. (వేదకి్న ండ ిబయటక్ు వస్ త ంది).  
కేమలేియా : అవున  దవేుడా, దయచసే్ి తనక్ు స్హాయము చేయుము.  
ప్రక్టటంచ వాడు : కొంచ ము స్మయము అయపో యన తర్చవాత...  
కేమాల ట్స స్నిేవేశములోనికి వస్ త ంద ి: వావ్... ఆ యుదధము చాలా బాగునిేంద!ి  
కేమలేియా : న వుా యుదాధ నికి వెళాళవా? దవేుడు నిన ే ఈ యుదధమున ండి బయట ఉంచాడని అన క్ుంటలనాేన .  
కేమాల ట్స : అవున  నన ే క్ూడా. ఎవర్ూ నా దగగర్క్ు రాలేనంతగా నేన  వాస్న ప్టటుయునాేన , అంద చతే నేన  ఎవరకిీ హాని 
క్లుగజ్యేలేద ! 
కేమలేియా : (ముస్ి ముస్ ినవుాలు నవిాంది, కాని నవుా ఆప్ుకోవడానిక ిప్రయతిేంచింది) నన ే క్షమంచ . అదవేి అంత హాసాయస్ుదం 
కాద  గాని నీ కొర్క్ు అది బాగుగా ప్నిచయేడం గొప్ు విషయము!  
కేమాల ట్స : నాక్ు దగగర్గా వచిు ఎవర్ూ పో రాటం చేయలేక్పో యార్చ, ప్రజ్లన  ర్క్ించడానిక ిబద లుగా మేము కవేలము అలా తిరగిి 
వచాుము. ఒక్డ ైత ేక్ళ్ళళ తిరిగ ిప్డిపో యాడు. ఇంకొక్డు తన బొ టన వేరలున  తానె ప డుచ క్ునాేడు, ఆ కాలి వేరలుక్ు క్ుటలల  ప్డాడ య.  
కేమలేియా : ఆహా, చాలా విచార్క్ర్ం. అంత దార్చణంగా నా కాలున  ననే  ప డుచ కోవడం ఊహించ కోలేక్పో వుచ నాేన . న వుా 
ధరించినది ఏమటట?  
కేమాల ట్స : ప్రజ్లన  ర్క్ించినంద క్ు వార్చ నాక్ు మ డల్ న  ప్రసాదించార్చ. ఏద ిఏమ నైా, యుదధము ముగిస్ిపో యంది అదే నాక్ు చాలా 
స్ంతోషం. ఆహార్ము బాగునిేంది, గాని ననే  ఇంటట న ండి వచేు ఆహార్మున  వద లుక్ునాేన . దీనికి స్ంబంధించి మాటాల డుతూ, 
నాక్ు ఆక్లి వేసోత ంది.    

ముఖయ పాఠం 2  
దేవుని కొర్క్ు ధ ైర్యమున  నేర్చుక్ునే సా్లమ నై ఈ విబిఎస్ కార్యక్రమానిక ిఅందరకిి వందనాలు. ఏద ిఏమ నైా పో యనసారి మాతరము 
మనము దవేునిక ివిధయేత చకప్డమున  నరే్చుకొనియునాేము. న వుా అలా నీ నలే మీద నిలువబడయిునేప్ుుడు ఎటలవంటట 
ప్రణిామాలు జ్ర్చగుతాయో ఈ రోజు మనము నేర్చుకొనబో వుచ నాేము. రాజ్్నై నేబుక్దేేజ్ర్చ ఒక్ పపదే బంగార్చ విగరహానిే తయార్చ 
చేశ్ాడు మరయిు ఆ విగరహానిక ిశిర్సా్ నమస్ూరించి మొకిూ ఆరాధించాలని తన అధికార్చలక్ు త లియజ్్పాుడు. దవేుడు తనన  
మాతరమ ేఆరాధించి, తనన  మాతరమ  స్నవించాలని చ పాుడు. మర్లా, మన స్నేహితుల ైన శదరక్, మషేాక్, మరయిు అబ దేేగో (రాజు వారి 
పనర్లన  మారాుడు – హననాయ, మశ్ాయేలు, మరయిు అజ్ర్య) అన వార్చ నిలువబడి దేవునికి అవిధేయత చకప్డం తిర్స్ూరించార్చ. 
“ధ ైర్యము దవేునిని విశాస్ించ నటలల  చసే్ త ంద!ి” అని ప్రతియొక్ూర్ూ చ ప్ుండి.  



వార్చ ఒక్వళే్ ఆ విగరహానిక ినమస్ూరించి ఆరాధించక్పో యనటలయతే మల మల మండ ేఅగిే  గుండములోనికి ప్డవేసాత ం అని 
బ దరిించడం జ్రిగింది రాజు వారికి మరొక్ అవకాశమున  ఇచాుడు. వార్చ ఇలా అనాేర్చ, “మా దవేుడు మముమలన  ర్క్ంిచడానికి 
స్మర్చా డే. ఒక్వళే్ ఆయన మముమలన  ర్క్ించక్పో యనా, మమేు ఆ విగరహానిే ఆరాధించం” అని అనాేర్చ. మన దవేుడు గొప్ు 
దేవుడు, ఈ విశాములోనే చాలా శకితవంతమ నైవాడు, మరయిు మనము ఆయనక్ు విధయేత చకప్వలస్ిన అవస్ర్త ఉనేది. మనము 
ఈ భ్ూమ మీద ఆయన కొర్క్ు చసే్న ప్రతి విషయముకొర్క్ు నితయతాానిే అన గరహించ టకొర్క్ు ప్ర్లోక్ములో మనక్ు బహుమానము 
ఇసాత నని దవేుడు వాగాే నము చేశ్ాడు. మనము భ్యప్డవలస్ని ఏక్రక్ వయకిత దవేుడు ఒక్ూడే, అయతే ఆయన మనలన  ఎంతగానో 
పనరమస్ త నాేడు, మనలన  దనేిన ండ ితపుించ టక్రనా స్మర్చా డు, మర్ణమున ండ ితపుించ టక్రనా స్మర్చా డు! శదరక్, మషేాక్, మరయిు 
అబ దేేగోలు తముమన  దేవునికి ఇషుము వచిునటలల  ఈ భ్ూమ మీదనెైనా, ప్ర్లోక్ములోనెైనా ర్క్ించ టక్ు దవేునికే తముమన  తాము 
స్మరిుంచ కొని, ఆయనన  నమమయుండిరి. “ధ రై్యము దవేునిని విశాస్ించ నటలల  చసే్ త ంది!” అని ప్రతియొక్ూర్ూ చ ప్ుండ.ి  

రాజ్్నై నబేుక్దేే జ్ర్చ ఎంతగానో కోప్గించ కొని, ఆ అగిే గుండములోనికి శదరక్, మేషాక్, మరియు అబ దేేగోలన  ప్డవయేుటక్ు ఆ 
అగిే గుండమున  7 రట్లల  ఎక్ుూవగా మండ ేవిధంగా చేశ్ాడు! ఆ అగిే  గుండములోనికి వారనిి ప్డవేయుటక్ు ముంద గా దేవుడు 
వారనిి ర్క్ిసాత డని మనము ఆలోచించియుంటాం. కొనిేమార్చల  మనము మన జీవితాలలో ఎద రొూనే క్షాు లు అనగా స్కూలు దగగర్, 
చద వులలో క్షాు లు, తలిలదండుర లు అనారోగయ ప్రసి్ిాతులలో, లేక్ ఇంకొక్ ప్టుణానికి వెళ్ళత నేప్ుుడు దవేుడు మన క్షాు లన  తీస్ివేసాత డని 
అన క్ుంటయ ఉంటాం. కొనిేమార్చల  ఆయన మన క్షాు లన  తీస్ివేసాత డు, కొనిేమార్చల  వాటటని తీస్ివయేాలని ఆయనన  మనము 
అడుకోూవాలి. ఈ క్థలో ఆయన వారిని అగిే గుండములోన ండి బయటక్ు తీస్ క్ురాలేద  గాని వార్చ ఆయనయంద  
నమమక్యుంచియుండరిి. ఏమ జ్రిగిందో  మనము ఇప్ుుడు చకదాే ం! “ధ రై్యము దవేునిని విశాస్ించ నటలల  చసే్ త ంది!” అని 
ప్రతియొక్ూర్ూ చ ప్ుండి.  

నేబుక్దేేజ్ర్చ ఆశురాయనికి గుర్రనప్ుుడు, ఆయన ఆ అగిే గుండములో నాలుగవ మనిష ివార ిముగుగ రి జ్తలో ఉండడం చకశ్ాడు, 
ఆయన “దేవుని క్ుమార్చనివల ” ఉనేటలల గా ఉనాేడు. ధగ ధగ మండే ఆ అగిే గుండములో దవేుడు వారితో ఉండ న ! మీర్చ క్ూడా 
భ్యంక్ర్మ ైన క్షాు ల కొలిమ దాారా ప్రయాణము చసే్ త నేప్ుుడు, వాటట మధయలోనే దవేుడు మీక్ు తోడుగా ఉంటాడు. ఆయన మనలన  
ఎనేడు ఎదబాయడని, తరోస్ివయేడని దేవుడు మనతో వాగాే నము చసే్యిునాేడు. వాస్తవానికి, మంచి స్మయాలనిేక్ంట్న  చాలా 
భ్యంక్ర్మ ైన క్షాు లలో మనక్ు చాలా దగగర్గాన , ఎక్ుూవ స్హాయక్ుడగిాన  ఉంటాడు, మరియు మన జీవితాలలో ఆయన శకితని 
క్న ప్ర్చచ టక్ు ఆయన వాటటననిేటటని ఉప్యోగించ క్ుంటాడు. చకడండి, దవేుడు మనలన  ఎంతగా పనరమస్ త నాేడో  గమనించండి! 
“ధ ైర్యము దవేునిని విశాస్ించ నటలల  చసే్ త ంద!ి” అని ప్రతియొక్ూర్ూ చ ప్ుండి.  

శదరక్, మషేాక్, మరయిు అబ దేేగోలు ఎటలవంటట హాని జ్ర్గక్ుండగ అగిేగుండములోన ండి వార్చ బయటక్ు నడచిి వచాుర్చ, వార ిమీద 
కాలిపో యన వాస్న క్ూడా రాలేద . దవేుని స్హాయముతో మీర్చ క్ూడా ఎటలవంటట చేద , కోప్ం, భ్యం, లేక్ దేాషము అనవేి లేక్ుండా 
ఎటలవంటట భ్యంక్ర్ ప్రసి్ిాతిలోన ండ నైా దవేుని పనరమ, స్ంతోషము, స్మాధానము మరియు క్షమాప్ణ అనవేాటటతో బయటక్ు 
రావచ ున .  మన దవేుడు మహో నేతుడ నై దవేుడని రాజ్్ైన నబేుక్దేేజ్ర్చ గురితంచాడు. ఒకానొక్ రోజున యసే్  కీరస్ త  తిరగిి 



రానెయైునాేడు, మరయిు ప్రప్ంచమంతా యసే్  కీరస్ త  ముంద  మోకాళ్ళల  ఊని, స్ర్ా విశామంతటటక ిఆయన ేరాజ్ని త లుస్ క్ుంటార్చ, 
ఒప్ుుక్ుంటార్చ.  

మన పాపాలు, మనము చసే్న ప్రతి తపుిదము దవేుని న ండ ిమనలన  దకర్ము చేస్ త ంది. స్లిువలో యసే్  ప్రభ్ువు మన కొర్క్ు 
మర్ణించ ట దాారా ఆయన మన పాప్ముల కొర్క్ు క్రయధనమున  చ లిలంచాడు, ఆ తర్చవాత ఆయన స్జీవుడ ై తిరిగి వచాుడు. 
యేస్ నంద  నమమక్యుంచిన వార్ందర్ూ శ్ాశాతముగా ర్క్ంిచబడుద ర్చ, అయతే నమమక్యుంచనివార్చ ర్క్ించబడర్చ. ఈ రోజున నీ 
నమమకానిే యేస్ లో ఉంచ తావా, మీ పాప్ములన ండి ర్క్ంిచమని ఆయనన  అడుగుతావా మరయిు మీ జీవితానికి ఎలలప్ుుడక 
ఆయనే ప్రభ్ువుగా ఎంచ క్ుంటావా? పరా రా్న : “ప్రభ్ువెనై యసే్ , న వుా ఈ విశామంతటటక ిరాజువని నాక్ు త లుస్ . యసే్ , నా 
పాప్ములన బటటు  నన ే క్షమంచి, నా జీవితానికి ప్రభ్ువుగా ఉంటావా? న వుా నన ే ర్క్సిాత వని ననే  నీలో విశాస్సి్ త నాేన . యసే్  

నామములో అడుగుతునాేన  నా తండిర, ఆమ న్.”   

 

 

                                      

సామాాజ్యములో హస్తక్ళాక్ తులు  2 
అగిే గుండము  
  

క్ావలిసిన పదారా్ములు  
* కాగతిప్ు అగిే  గుండము   
* కాగతిప్ు మంటల ఆక్ తులు    
* ర్ంగులు  
* అంటల (గుల )   

 
సూచనలు  
* అగిే గుండమున  మరియు మంటల ఆక్ తులన  క్తితరించండి. మంటల ఆక్ తులతో అగిే గుండము యొక్ూ కేందర భాగానికి 
ర్ంగులు వయేండి మరియు ప్రజ్లక్ు క్ూడా ర్ంగులు వయేండి (ప్రజ్లక్ు ఎటలవంటట హాని క్లిగయిుండదని జ్ాఞ ప్క్ముంచ కొనండి).  
* ధగ ధగ మండ ేమంటలాల గా క్నిపించడానికి మంటల ఆక్ తులక్ు నారింజ్, ప్స్ ప్ు, ఎర్చప్ు ర్ంగులన  కొటుండి.  
* మంటల ముక్ూల కొన భాగాలన  మడిచి, అగిే గుండమునక్ు వాటటని అంటటంచండి, తదాారా అవి త ర్చిన తలుప్ులా ఉంటాయ.  
 

 



 
 
 
 

 

 రాజ్భ్వనములో తర్గతి 2  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ఇంటట ప్ని 2  
ఈ రోజున దవేుడు మీతో ఉనేటలల గా మీక్ు ఎప్ుుడ నైా అనిపంిచినా లేక్ ఆలోచించినా ఆ విషయాలనిే జ్ాఞ ప్కాలుగా వరా స్ కోండి మరియు 
వాటటని గూరుి మీ ఉపాధాయయులతో రపే్టట రోజున ప్ంచ కొనండి.   

ప్రశ్నేతతరాలు 2  
1. రాజు చసేిన విగొహానిన ఆరాధించకపో యనటు యతే ఎటువంటి శిక్షను విధించవేార్ు?  

ఆ శిక్ష ఏమనగా ధగ ధగమంటయ మండుచ నే అగిే గుండములో ప్డవేయడము.  



2. దేవుడు క్ రసైత వులను వారి సమష్యలనుండి ర్క్ించకపో యనటు యతే, అపుుడు దవేుడు ఏమని నిర్ూపించబ్డుతాడు?  
ఈ ప్రశేక్ు కొనిే జ్వాబులు : విశ్ాాస్ ప్రకీ్ష, ర్క్ించడానిక ిఆయన శకితని చకపించ ట, మనక్ు వచేు క్షాు ల దాారా ఆయనన  
అన భ్వించ టక్ు మనక్ు అన మతినివాడం, మన విశ్ాాస్మున  గూరిు ఇతర్చలక్ు సాక్షుయలుగా ఉండుట.  

3. ఎటువంటి సమసయలు మిమమలను దవేుడు వదిలిపెటటూ  విధముగా చేస్ాత య?  
హెబ్రర.13:5 – “ననే  నిన ే విడువన , ఎదబాయన .”   
పాప్ము మనలన  దేవుని న ండి దకర్ము చసే్ త ంది, అయతే యేస్  దాారా మర్లా మనము ఆయనతో స్మాధానప్డవచ ున . 
అనిేవేళ్ల మనము ఆయనన  అన భ్వించాలంట్, మనము ఎటలవంటట స్మస్యల మధయన నేప్ుటటకనిి, మనము యేస్  మన 
ర్క్షక్ుడని అంగకీ్రించాలి.  

4. అగిన గుండములో ఎవర వర్ు ఉనానర్ు?  
శదరక్, మషేాక్, అబ దేే గో, మరయిు దవేుడు = 4. వార్చ స్ింహాలుగా లేర్చ.  

5. మీర్ు ఎలా ర్క్ించబ్డుతార్ు?   
మీర్చ ఇలా పరా రా్న చేయవచ ున  : “ప్రభ్ువెైన యసే్ , న వుా విశామంతటటక ిరాజువని నాక్ు త లుస్ . యసే్క, నా 
పాప్ములన బటటు  నన ే క్షమంచి, నా జీవితానికి ప్రభ్ువుగా ఉంటావా? ననే  ఎలలప్ుుడక నిలోన ేనమమక్యుంచియునాేన . 
యేస్  నామములో అడుగుచ నాేన  నా తండిర, ఆమ న్.”  

 

దానియేలుతో నాటటక్ 2  
  

 

ఉపాధాయయులు : దానియలేు గార్చ మీక్ు సాాగతం స్ సాాగతం!     

దానియేలు : మీక్ు క్ూడా వందనాలు. మరొక్సార ిమీ వదేక్ు రావడం నాక్ు చాలా స్ంతోషంగా ఉనేది, మరియు నా స్నేహితుల ైన 
శదరక్, మషేాక్, అబ దేే గోలతో ఉండ ేఆస్కితక్ర్మ ైన క్థన  మరియు మన గొప్ు దవేునిని గూరిు మాటాల డుట నాక్ు ఎంతో స్ంతోషంగా 
ఉనేది. ఆ రోజున వార్చ ఎంతో ఆస్కితతో వచిు చతేులు క్లిపనిటలల గా నాక్ు బాగుగా గుర్చత  ఉనేది. రాజ్్నై నబేుక్దేే జ్ర్చ చాలా పపదే 
విగరహమున  నిరిమంచాడు, ప్రతిషాు తమక్ ఆచర్ణములో భాగముగా అందర్చ దానిని ఆరాధించాలని ఆ రాజు ప్రభ్ుతా అధకిార్చలన  
శ్ాస్ించాడు. ఆ విగరహము దవేుడు కాదని, అది మాటాల డలేద , చకడలేద , ఏమీ చయేలేదని అక్ూడునే ప్రజ్లు గురితంచినటలయతే ఎంత 
బాగుండదేి. అయతే చరతిరలో ప్రజ్లందర్ూ అనేక్మార్చల  చినే చినే వస్ త వులన  విగరహాలన  ప్ూజంచ క్ుంటయ వచాుర్చ. నా 
స్నేహితులు ఆ విగరహానిే ఆరాధించడం తిర్స్ూరించార్చ. వార్చ ప్టుబడక్ూడదని తలంచార్చ గాని వరేే వయక్ుత లు ఆ రాజుక్ు వీరిని గూరిు 
స్మాచార్ము ఇచాుర్చ. మా చ టయు  ఉండ ేప్రజ్లందరిలో మమేు చాలా విభినేముగా ఉండవేార్ము, మరయిు అంద చతేనే ఆ 
ప్రజ్లందర్ూ మముమలన  ఇషుప్డవేార్చ కాద  మరియు కొనిేమార్చల  మమమలిే ఏ విధంగానెైనా అణగదోరకాూలని చకస్నవార్చ. మీ చ టయు  
ఉనే ప్రజ్లు మీర్చ చేస్నవాటటతో ఏకభీ్వించర్చ, అయనా మీర్చ చింతించనక్ూర్లేద . ఎవర ిఅభిపరా యము గొప్ుదో మీర్చ కొనిేమార్చల  



నిర్ణయంచ కోవలస్ని అవస్ర్ము ఉంటలంది. ముఖయంగా ఒక్ బిడడగా ఉనేప్ుుడు లేక్ ఒక్ యౌవాన బిడడగా ఉనేప్ుుడు ఎవర ి
అభిపరా యము యోగయమ ైనదో నిర్ణయము తీస్ కోవలస్ని అవస్ర్ము ఉంటలంది. మీతో ఎవర్చ స్మయము గడపాలో వివేక్ముగా 
జ్ాఞ నముగా ఎన ేకోండి. నా స్నే హితుల ైన శదరక్, మేషాక్, అబ దేే గోలన బటటు  ననే  దవేునిక ిక్ తజ్ఞతలు త లుప్ుచ నాేన . మేము 
ఎలలప్ుుడక దేవునిని అన స్రంిచడానికి ఒక్రనిొక్ర్ము పోర త్హించ క్ుంటయ ఉంటాము, మరియు వారి ధ ైయర్యమున బటటు  ననే  చాలా 
ఎక్ుూవగా మ పుించబడాడ న . కొనిేమార్చల  వారకిి నేన  ఇచుే పో ర తా్హము కావాలి, మరికోనిేమార్చల  నాక్ు వారిచుే పో ర తా్హము కావాలి. 
అటలవంటట స్నేహితులన  ఎంచ కోండి. వాళ్ళళ ప్టలు బడాడ ర్చ మరియు వాళ్ళళ అగిే గుండములోనికి వేయబడతార్చ! ఏమ జ్రిగని 
ప్ర్వాలేదని వార్చ దవేునియంద  నమమక్యుంచి రాజు అజ్ాఞ న  తిర్స్ూరించినప్ుుడు రాజు కోప్ముతో ర్గిలిపో య అగిే గుండమున  
మరింత వేడ ిచయేంచ న . నా స్నేహతిులన  ఆ అగిే గుండములోనికి ప్డవసే్ని వార ్ఆ వేడకిి చనిపో యరి.  

అయతే నా స్నేహతిులు జీవించార్చ! వార్చ నాటయ ఆ క్థన  చ ప్ుుచ ండగా ననే  ఆశుర్యపో యాన  ఎంద క్ంట్ వార్చ ఎప్ుటటలాగానే 
ఉనాేర్చ. వారి దగగర్ ప గవాస్న లేద  లేక్ వాళ్ళ వెంతుర క్లు లేక్ వాళ్ళ వసాత ా లు కాలుబడలేద . ఇది రాజున  క్ూడా ఆశుర్యప్ర్చింది. 
రాజు మన దేవుణిణ  స్ త తించాడు మరయిు అనిేటట మీద మన దేవుడు స్రాాధకిార్ం క్లిగయిునాేడని గరహించాడు. అగిేగుండములో 
నాలగవ వయకితని చకడడం అనిేటటక్నాే విశ్రషమ నై స్ంగతిగా ఉండ న . ఆయన “దవేుని క్ుమార్చడులాగా ఉనాేడు” అని రాజు చ పాుడు. 
ఆ వయకిత దవేదకత లేక్ వరేే ఎవర్నే విషయం నాక్ు త లియద  గాని దవేుడు వారితో ఉండ నని మాతరం చ ప్ుగలన . ఆ వ తాత ంతం ఎలా 
ఉనేదని చకడుటక్ు నేన  అక్ూడ ఉన ేంట్ బాగుండు అనిపించింది. 

ఒక్రోజు ననే  దవేుణిణ  ప్ర్లోక్ంలో చకసాత న . ఏదిఏమ నైా దవేునియంద  నమమక్యుంచిన ఇటలవంటట ధ రై్యవంతుల ైన స్నే హితులన  
క్లిగియుండడం నాక్ు చాలా స్ంతోషం. నా స్నే హతిులు దవేునికొర్క్ు ప్రతిషాు తమక్ంగా జవిచడం చకస్ి రాజు మరయిు ఇతర్చలందర్ూ 
ఎప్ుుడక ప్రభావితం చ ందవేార్చ. వాళ్ళళ ఎదో  కోలోుయనటలల  వాళ్ళళ అన క్ునవేార్చ. ఎవరిక ిత లుస్ ? ఇంద వలన కొంతమంద నై వార్చ 
చేయుచ నే ఆ ప్ూజ్లన  ఆపి దేవునివెపై్ు తిర్చగుద రేమో. 

ఉపాధాయయాలు : దవేుడు వాళ్ళని అగిే  గుండంన ండి ర్క్ించక్పో యన వాళ్ళకి ప్రాాలేదా?  
దానియేలు : అవున , నా స్నేహితులు దవేునియంద  అటలవంటట ప్రతిషుతన  క్లిగయిునాేర్చ. మనందర్మూ దవేునితో ఒకానొక్ దనిం 
ఉంటామని మనక్ు త లుస్ గదా. వారనిి కోలుయయుంట్ ననే  వారిని చాలా పో గొటలు క్ునవేాడిని, అయత ేతార్లో వారిని 
క్లుస్ కొన టక్ు ఎద ర్చచకస్నవాడిని. అయతే దవేుడు వారనిి ర్క్ించాలని నిర్ణయంచ క్ునాేడు మరయిు మన దవేునికి విరోధంగా 
ఎవర్చ ఏమ మాటాల డక్ూడదని రాజు రాజ్యంలోని అందరకిి అజ్ాఞ పించాడు. మన దవేుడు గొప్ువాడు మరియు స్మస్త  ప్రజ్ల దాారా 
ఆయన స్ త తులుప ంద క్ుంటాడు. 
ఉపాధాయయులు : ఈ రోజు మా మధయలోకి వచిునంద క్ు మీక్ు వందనాలు. 
 

చర్య 2 

నేను నముమతాను 
పిలలలన  వ తాత కార్ములో క్ూరోుపపటుండి. “ప్రతి నకతన దనిమున  చకస్ినప్ుుడు ననే  దవేుణిణ  నముమతాన ” 
అని ఒక్ వయకిత చ పాులి. వార ిప్రక్ూన నే వార్చ “ప్రతి నకతన దినమున  చకస్నిప్ుుడు మరియు మా నానే 



నన ే చకస్ి నవిానప్ుుడు ననే  దవేుణిణ  నముమతాన ” అని చ పాులి. ఇలా ప్రతి ఒక్ూర్చ ఈ వాక్యమున  చ ప్ూత  దానికి మరయిొక్ 
విషయానిే చరే్చుతూ కొనసాగించాలి. ఈ ఆట గుర ిఏమటంట్ ఇంతక్ుముంద  చ పుినవనిే గుర్చత ంచ కోవాలి. 

ఇంకా స్మయముంట్ విర్చదధంగా చ పిుంచండి. “ననే  నకతన దనిమున  చకడక్పో యన, మా నానే నన ే చకస్ి నవాక్పో యన ననే  
దేవునియంద  నమమక్యుంచ తాన .” 

 

రాజు వింద  భోజ్నం 2 
అగిన పండుు  
 

క్ావలసని పదారాా లు : 

• దరా క్షప్ండుల  
• ప్స్ ప్ు లేక్ నారింజ్ ర్ంగు ప్ండుల  లేక్ క్ూర్గాయలు (మామడి ప్ండు, పపనైాయప్ల్ 

మరియు / లేక్ కాయర్ట్స) 
• క్ుర్చక్ురల్ు (లేక్ క్టెులన  తలపించ లాగా క్ర్క్ర్లాడే ఏద నైా తిన బండారాలు పపటువచ ు)  
• చాక్ు  
• గినెే  

సూచనలు :  

1. అగిే నాలుక్లులాగా ప్స్ ప్ు ర్ంగు ప్ండున  క్తితరించండి.  
2. రాళ్ళన  తలపించ లాగ గనిెేలో దరా క్షప్ండుల  పపటుండి.  
3. క్టెుల మాదరిిగా క్ుర్చక్ుర్లు లేక్ మీర్చ ఎంచ క్ునే తిన బండారాలన  పపటుండి.  

సిదద మ ైపో యంది! అగిన మనలను క్ాలచకుండా మనం ఆ అగినని తినవచుచ!  

అగినగుండంలో వారితో దవేుడు ఉననటుు గానే, మన కష్ూ  సమయాలలో ఆయన మనకు తోడుగా ఉనానడని మనము మరిచపో కూడదు! 

 

 తోటల ఆటలు 2 
 



ఒంటట నాటయం  
మూయజక్ వేస్ ిపిలలలన  ఒంటలెులాగా నాటయమాడమని చ ప్ుండి. ఒంటె నాటయమాడే వీడయిో 
వాళ్ళకి చకపించవచ ు. మూయజక్ చలించినప్ుుడు పిలలలందర్ూ క్దలక్ుండా నిలుుకోవాలి. 
ఎవర్రనా క్దిలితే వాళ్ళళ ఆటలోన ండ ిఅవుట్స అవుతార్చ. మర్ల మూయజక్ పపటుండి ఇలా 1 విజ్ేత 
ఉనేంత వర్క్ు ఆటన  కొనసాగించండి. 

తాడు లాగ  ఆట  
ఈ ఆటకొర్క్ు పలిలల చతేికి గాయం కాక్ుండా ఉండే ఒక్ గటటు  తాడు మీక్ు అవస్ర్ం. హాజ్ర్రన పిలలలన  
జ్టలల గా ఏర్ుర్చండి (5 లేక్ 6 జ్టలల ). నలేమీద గయీబడని గతీన  దాటట ఎవరవిెపై్ు తాడు 
మధయభాగము వస్ త ందని ఇర్చవెైప్ుల న ండి ర్ండు జ్టలవార్చ తాడున  లాగాలి. ఏద ైనా ఒక్ జ్టలు వార్చ 
గ్లిస్నంతవర్క్ు ఆటన  కొనసాగించండి. 

  



 

 

 

 

ఆస్కిత ప్ుటటుంచ  స్పైగ / చప్టలల  3  
“ధ ైర్యము స్తాయనిే బో ధించ నటలల  చసే్ త ంది”  

1. మీ చతేులన  మ కై్ులాగున మీ నోటటమీద పపటలు కొండి.  
2. “ఏఏఏఏయ్ ఓఓయ్” అని చ ప్ుుతూ మీ తలన  పపదే వ తాత కార్ములో తిప్ుండి. 
3. “మా మాటలు మీక్ు వినబడుచ నేద?” అని అడుగుతూ మీ చతేులన  పపైకి కిందికి ఆడంిచండి. 

క్ంఠత వాక్యం 3  
1 కొరింతీ పతి్రక 13:6 ఈ పే్రమ ద్దరీిత్ర విషయింలో సింతోషించద్ద, సతుిం విషయింలో సింతోషసాుింది.

నాటటక్ 3 : ఒంటె నాటయం 
కేమలియా : కేమాల ట్స!! కాపాడు కేమాల ట్స!! 
కేమాల ట్స తార్గా స్నీోల క ిప్రవేశిసాత డు : ఏమ ైంద!ి? ఏమ ైంద!ి? ఏద ైనా ప్ుర్చగుందా? స్ముదరములోన ండి ఏద నైా పపదే రాక్షస్ి 
బయటక్ువచిుందా? మంటలు ఎక్ూడ? ననే  దానిని ఆరిువసేాత న ! (మంటలు ఆర్ుడానికి స్ిదధప్డాడ డు) 

కేమలియా : లేద  లేద . నా నాటయ బూటలల  వసే్ కోవాలి. (ఆడవాళ్ళల  వేస్ క్ునే బూటలన  ఎతితప్టలు క్ుంటలంది) 

కేమాల ట్స : నేనెంద క్ు నీ బూటలల  వసే్ కోవాలి? 

కేమలియా : కాద  కాద , న వుా కాద . ననే  వసే్ కోవాలి! నేన  ప్రదరిశంచ ేస్మయం దగగర్ప్డింది. 
కేమాల ట్స : ప్రదరిశంచడమా? నీవు క్స్ర్తుత  చసే్నదానివని లేక్ ఒపనరా గాయక్ురాలు అని ముందే చ ప్ుునాేవు క్దా? 

కేమలియా : వాస్తవానికి ననే  ఒంటలె న తయ పో టలీలో పాలగగ న చ నాేన ! నాక్ు చాలా ఉతా్హంగ ఉంది. స్నుజమీద నా కాలున  
చకపించడమే అస్ల ైన స్మస్య. 
కేమాల ట్స : ఉండు, ననే  ఒక్సార ిప్రయతిేసాత న . (పపకైి కిందకిి కొనిే సార్చల  ఎగుర్చతాడు, ఎగుర్చతూనేప్ుుడు దేనినో తటలు కొని కిరంద 
ప్డతాడు) ఆహ్!! *ప్డని శబేం* 

కేమలియా : చకసావా? ఇది చాలా క్షుం! అయతే ననే  న తయం బాగా చేసాత న  కాబటటు ననే  దీనిని స్ లువుగా చేయగలన . నేన  చాలా 
ప్రతిభావంతురాలన  గన క్ ఎటలవంటట తరీీ ద  లేక్ుండానే ననే  దీనిని చయేగలన . ఈ పో టటలలో ఇంతవర్క్ు ననే  స్ాయంగా వచాున . 
కేమాల ట్స : నిన ే నీవు ప గడకోవడం అంత మంచిద ికాద . 
కేమలియా : కానీ ఇద ివాస్తవం! 
కేమాల ట్స : అస్లు వాస్తవం ఏమటంట్, దవేుడు నీక్ు ప్రతిభ్న  తలాంతులన  ఇచాుడు, వేర ేపో టటలలో నీవు మంచిగా చేయుటక్ు మీ 
యజ్మాని నీక్ు స్హాయం చసేాడు. 

౩. ధ ైర్యం స్తాయనిే బో ధంిచ నటలల  చసే్ త ంది

 దానియలేు 4 : చ డు వార్తతో కూడిన కల
 



కేమలియా : నీవు చకస్ త ండు. ననే  ఎంత స్ లువుగా ఈ పో టీలన  గల్ుసాత నో చకడు. 
కేమాల ట్స : నేన  కొనిే టటషూయ పనప్ర్లన  మరియు కొనిే బాయండేజ్లన  తీస్ కొనివసాత న ! 
కేమలియా కోప్ముతో వెళ్ళలపో తుంది. 
ప్రక్టన చేయువాడు: పో టటల తరాాత.... 
కేమాల ట్స గుర్క్లుపపటటు  నిదిరస్ త నాేడు. 
కేమలియా బిగగర్గా ఏడుస్కత  లోనికి వచిుంది. 
కేమాల ట్స : ఏమ ైంది? (కేమలియా క్ు ర్చమాలు ఇసాత డు) 

కేమలియా : (టటషూయ పనప్రోత  తన ముక్ుూ తుడుచ క్ుంటలంద.ి గటటుగ కేక్లు వేస్కత  ఏడుస్ త ంది...) ననే  గల్వలేద ! నాయయ నిరేణతలు 
ప్క్షపాతం చకపార్చ. ననే  గ్లవాలి్ంది! వరేొక్ ఒంటె ర్ండుసార్చల  తోటటరలిలంది! ననే  చాలా ప్రకి్ాతగా చేశ్ాన ! అయతే, ఒక్ూసారి మాతరమే 
తొటటరలాల న ... కాద  3 సార్చల . 4. (ఆహ్) 7. కానీ ననేే గల్వాలి్ంది! 
కేమాల ట్స : న వుా 7 సార్చల  తొటటరలిలక్ూడా గల్వాలని కోర్చక్ుంటలనాేవా? అయతే నేన  100 సార్చల  తొటటరలిల గల్ిచవేాడిని! 
కేమలియా : హేయ్! నేన --- కాద  కాద , ఇది చాలా బినేమ ైంది ఎంద క్ంట ్--- ఓఒహ్. న వేా స్రి. నాయయ నిరేణతలు నాయయము 
చేసార్చ. ననేే భ్యంక్ర్ంగా చసే్ి ఓడిపో యాన ! (మర్ల గటటుగ వెకిూవెకిూ ఏడుస్ త ంది) 

కేమాల ట్స : న వాలా ఏడేుది నీ గర్ాము మరియు నీపపనై న వేా  జ్ాలిచకపించ క్ునేటలల ంటలంది కేమలియా. ఇక్ూడ మరయిొక్సారి 
వాస్తవానిే గూరుి ఆలోచించ కోవాలి. 
కేమలియా : (ముక్ుూ తుడుచ కొని) న వుా ఏమ చ ప్ుత నాేవు? 

కేమాల ట్స : నా వెనక్ ఈ మాటలన  చ ప్ుు. ననే  యేస్ క్ు స్ంబంధించిన దానన , ఇదే వాస్తవం. నా సామరాా ూలు దవేునియొదేన ండే 
వసాత య. వాటటని దేవుడ ేనాకచిాుడు మరయిు అంట ్స్ లువుగా వాటటని ఆయన వనె క్క్ు తీస్ కోగలడు.... అయత ేఇవవేి నా విలువన  
మార్ువు లేక్ నా య డల ఆయనక్ునే పనరమన  తగిగంచద . జ్రగిని వాటటని గూరుి నేన  నిషూు ర్ంగా ఉండన  కానీ వాటటని న ండి 
గుణపాఠం నరే్చుక్ుంటాన  మరియు మరియొక్ూసారి మంచిగా చేయుటక్ు దవేుని స్హాయానిే కోర్చక్ుంటాన . 
(కేమాల ట్స వెంట కేమలియా ఈ మాటలన  చ బుతుంది) 

కేమాల ట్స : ఇప్ుుడు మంచిగా అనిపసి్ త ందా? 

కేమలియా : కొంతవర్క్ు మలేుగా ఉంది. 
కేమాల ట్స : మంచిది, ఎంద క్ంట ్ననే  నిదరలో ఉంటటని... అయతే ఇప్ుుడు నాక్ు ఆక్లివసే్ త ంది! 

ముఖయ పాఠం 3  
ఈ విబిఎస్ కార్యక్రమముక్ు మరయిొక్సారి మీ అందరిని ఆహాానిస్ త నాేన ! ధ రై్యము దవేుని ప్రథమ సాా నములో నిలుుతుంది మరయిు 
దేవునిలో నమమక్మున  క్లిగసి్ త ంది. “ధ రై్యము స్తాయనిే బో ధించ నటలల  చసే్ త ంది!” అని అందర్చ చ ప్ుండి. 

రాజ్్నై నబెుక్ద ే జ్ర్చ ఒక్ మగుల ఎతుత గల చ టలు న  గూరుి క్లగననే . దాని ఆకార్ము భ్ూతలమంత విశ్ాలముగాన  ఉండ న . ఆ చ టలు  
నరకిివయేబడునని మరయిు నెబుక్ద ేజ్ర్చ గడిడ  తింటాడని అంతమాతరమ ేకాక్ుండ అతని వెంటలర క్లు గోళ్ళల  పపర్చగుతాయని ఒక్ దకత 



వచిు చ పపున . ఆ క్లన  వివరించ టక్ు మన పిరయ స్నేహతిుడ నై దానియలేున  రాజు పలిిపించాడు ఎంద క్ంట్ దానియేలుక్ు తోడుగా 
దేవుడునాేడని అందరిక ిత లిస్ియుండ న . దవేుడు ఆ క్లయొక్ూ భావమున  దానియలేుక్ు త లియప్ర్చ న . ఆ రాజు మచిువాడిగా 
మారి ప్శువున  పో లి జీవిసాత డు అనదేి ఆ క్లయొక్ూ భావము. ప్రప్ంచములోనే అతయంత శకితవంతుడ నై రాజు ఎద ట నిలుచ ని, అతని 
ఒక్ చ డు వార్తన  త లప్డం ఎంత భ్యంక్ర్ంగా ఉంటలందో  ఒక్సార ిఉహించ కొండి. మీర్చ ఆ ప్రిస్ిాతులలో ఏమ చేస్నవార్చ? రాజునక 
మ పుించే అబదధమున  చ పాత రా లేక్ స్తయమునే చ పాత రా? “ధ రై్యము స్తాయనిే బో ధించ నటలల  చేస్ త ంది!” అని అందర్చ చ ప్ుండి. 

దానియేలు రాజు ఎద ట స్తయమ ైన చ డు వార్తన  చ పాుడు. అంతమాతరమ ేకాక్ుండా రాజు మార్చమనస్ ్ ప ందాలని గౌర్వనియంగ 
చ పాుడు. యేస్  క్ూడా క్ ప్ స్తయములతో వచాుడు. మన పాప్ములన  ఆయన భ్రించ నంతగా ప్రజ్లన  ఆయన పనరమంచ న  
మరియు ఎటలవంటట పాప్ము చేస్ని ప్రాాలేద ల  అని ఎనేడు చ ప్ులేద . అంతకేాద  మన పాప్ములక్ు ప్రిహార్ంగా యేస్  స్లిువలో 
మర్ణించ న . మనము ఆయనయంద  విస్ాస్ించి, మార్చమనస్ ్నొంది, మన క్ తయములన ండి మార్చు చ ందాలని ఆయన 
కోర్చకొన చ నాేడు. అదేవిధంగా, ఇతర్చలతో మనం మాటాల డుచ నేప్ుుడు పనరమతో క్ూడిన స్తయమ నై విషయాలన ేమాటాల డాలి. 
“ధ ైర్యము స్తాయనిే బో ధించ నటలల  చసే్ త ంది!” అని అందర్చ చ ప్ుండి. 

ఒక్ స్ంవత్ర్ం గడచినా తర్చవాత, రాజు తన రాజ్భ్వనం చకస్ ిదానిని తనకొర్క్ు తానే తన స్ాంత శకితతో నిరిమంచ క్ునాేడని 
అన క్ునాేడు. పాఠశ్ాలలో మంచి అంకాలు వచిునప్ుుడు, ప్రజ్లు మనలన  ప గడినిప్ుుడు, పపదే ఇంటోల  నివస్సి్ త నేప్ుుడు, పో టలీు 
గ్లిచినప్ుుడు లేక్ ఏద నైా సాధించినప్ుుడు గర్ాము అనే ఉచ ులో చిక్ుూకోవడం చాలా స్ లభ్ము. మనము సాధించామని గర్ాము 
చ బుతుంది కానీ దవేుడు మీ సామరాధ ూలన  ఇచిుయునాేడు అనదేి స్తయము. నీవు బలవంతుడని గర్ాము చ బుతుంద ికానీ దవేుడు 
మీ జీవితమంతటటని నిరేేశించ చ నాేడు అనదేి స్తయము. గల్ుప్ు నికోర్కే అని గర్ాము చ బుతుంది కానీ గల్ుప్ు ఇతర్చలకోర్క్ు 
మరియు దేవుని మహిమకోర్కే అనదేి స్తయము. “ధ రై్యము స్తాయనిే బో ధించ నటలల  చసే్ త ంది!” అని అందర్చ చ ప్ుండి. 

తన గర్ాప్ు ఈ మాటలన  ముగించ లోపన, రాజు పిచిువాడాయేన ! అతడు అడవిలో జీవించి ఎద ే వల  గడిడ  తిననె  మరయిు అతని 
వెంటలర క్లు గోళ్ళల  పపరిగన్ . చాలా కాలము తరాాత, దవేుడు చిర్కాలము ఆధిప్తయం క్లిగయిునాేడని ఆకాశము తటలు  క్న ేల తిత  రాజు 
స్తయమున  చ పపున . మన జీవితం మనద ికాదని అది మన నియంతరణలో లేదనే విషయం మనక్ు వణుక్ు ప్ుటటుంచవచ ు. “ధ రై్యము 
స్తాయనిే బో ధించ నటలల  చసే్ త ంది!” అని అందర్చ చ ప్ుండి. 

దేవుని శకితని మరియు సార్ాభౌమ అధకిార్మున  రాజు గరహించిన వెంటన ేఅతని రాజ్రకి్ము తిరగిి వచ ున  మరియు అతని రాజ్యము 
విస్తరించ న  గన క్ అతడు మరింత శకితవంతుడ యైాడు. దీని తరాాత రాజు ఒక్ గొప్ు ప్నిని చేసాడు. ప్రప్ంచములోనే అతి శకితవంతుడ నై 
రాజు మన శకితగల దవేుని స్ త తిస్కత  తన శకితహీనతన  గూరిు భ్ూలోక్ంలోన నే ప్రజ్లందరకిి ఒక్ ఉతతర్మున  వరా సాడు! మీ 
జీవితములో దవేుడు ఏద నైా కార్యము చేస్నత , అది మమమలిే స్ిగుగ ప్డునటలల  చసే్ిన స్తయము గూరుి అందరికి చ ప్ుండి. దీని దాారా 
దేవుడు మహిమప ంద తాడు మరియు నితయతాములో నీవు తగని ఫలమున  ప ంద దవు అంతమాతరమే కాద  మీ క్థ ఇతర్చలక్ు 
స్హాయప్డవచ ు. మన జీవితము మనకొర్క్ు జీవించక్ మన సాక్షయముతోనక యసే్  కీరస్ త  ర్క్తముతోన  శతుర వున  జ్యంచవచ ు అని 
మనము ప్రక్టన గరంథములో నేర్చుక్ుంటాము. “ధ ైర్యము స్తాయనిే బో ధించ నటలల  చసే్ త ంద!ి” అని అందర్చ చ ప్ుండి.  

 



 

జ్యంలో హస్త  క్ళాక్ తులు 3  

బ్బ్ులోనీయుల  టోపీ
 

 

క్ావలసిన వసుత వులు
* కాగతిప్ు నమూనా 
* ర్ంగులు * అంటయ 

* రింగుల రబిబన్, 50 స్ి.మీ. 

సూచనలు
* టోప ీనమునాన  క్తితరించి దానికి ర్ంగులు వయేండి. 
* ఈ కాగతిం మూడు వెవేార్చ ముక్ూలుగా ఉనేటలల  ఒక్దాని మీద మరయిొక్టట వచ ునటలల  చ క్ూల వెంబడి మడవండి. 
* తలక్ు ఈ టోపిని క్టలు కోన నటలల  రింగుల రబిబన ే ర్ండువెైప్ుల క్టుండి. 
* చమీూలతో దానిని అలంక్రించండి. 

 

రాజ్భ్వనంలో తర్గతి 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ప్రశ్నేతతరాలు 3 

1. రాజ నై నెబ్ుకద నజర్ు త్న కలయొక్ భబవము ఏమ ైయుంటుందని దానియేలుతో ఎందుకు అడిగాడు?  
దానియేలుక్ు తోడుగా దేవుడునాేడని అందరిక ిత లిస్ియుండ న . దానియలేు దేవునియంద  నమమక్యుంచియునాేడని 
చకపించ కొనియుండ న .

 రాజు కలకు సంతోష్ భబవమును పుటిూ ంచు విధముగా ఇత్ర్ సలహాదార్ులు ఎటువంటి భబవమును చ పుియుండవచుచ?  
ఈ ఉదాహార్ణలన  తీస్ కోవచ ు: ఒక్ చ టలు  నీడనిస్ త ంది, ఎండాన ండి కొనిే తొందర్లన ండి మనలన  ర్క్సి్ త ంది.
గడిడ  తినడం అంట్ ఆరోగయంగా ఉండుటక్ు స్రయి నై ఆహార్ం తినడం అని అరా్ము. గోళ్ళల  పపరగిేద ిఅంట్ ఒతితడలిేని జీవితం అని అరా్ం.
ఈ క్లయొక్ూ చ డు అరా్ం వేరవేాళ్ళక్ు వరితస్ త ంది.

 నిజముగా దేవుని దగగ ర్నుండే వచ్చచనది మీ దగిగ ర్ ఏమ ైనా ఉననదా?
విదాయర్చా లు ఇచేు అనిే స్మాధానాలన  వినండి, వారి తలంతులన  గూరుి వయకితతాం గూరుి మరియు వార ిప్ర్ంప్ర్న  గూరిు 
స్లహాలు ఇవాగలర్చ.

 ఆకరిలో రాజు ఏ విష్యానిన గొహ ంచాడు?
స్ర్ాకాలాలోల నక దవేుడ ేసార్ాభౌముడు అని త లుస్ క్ునాేడు.

 మీ పరభుత్వమూ మరియు దవేుని శ్క్ిత అధిక్ార్ము మధయ ఏవెనైా వయతాయస్ాలు అలాగ  పో లికలను ఉనానయా? 
స్పైనయముపపై అధికార్ము.... దవేుని ఎద ట దకతలునాేర్చ, ప్రభ్ుతామూ స్పైనయము క్లిగయిునేది. మనము పాటటంచ టక్ు 
దేవునియొదే ఆజ్ఞలునాేయ. ప్రజ్లు తప్ుు చసే్ినప్ుుడు ప్రభ్ుతాము వారిని జ్్లైులో వసే్ త ంది; మన పాప్ముల నిమతతము 
మనము శిక్ించబడక్ుండునటలల  దేవుడ తైే తన స్ాంత క్ుమార్చడ నై యసే్ ని ప్ంపి మన అప్రాధములకొర్క్ు పరా యశిుతతం చేశ్ాడు. 
కొనిేసార్చల  ప్రభ్ుతాం మార్చతుంది కానీ దవేుడు ఎనేడు మార్డు. మనము నితయతాములో జీవించ నది దేవుడు మనకొర్క్ు 
ఏర్ుర్చిన మన భ్విషయతుత  కానీ మన నితయతాము గూరిు ప్రభ్ుతాము ఏమ చేయలేద .



ఇంటటప్ని 3  
“నేన ” అనే ప్దమున  ఈ దినమంతటటలో చ ప్ుక్ుండ ఉండుటక్ు ప్రయతిేంచండి. “ననే ” అని ఏద నైా విషయమున  గూరిు ప గడతగా 
చ పాులని శ్నధించబడనిప్ుుడు “ననే  గొప్ువాడనిి కాన ” అని మముమన  మీర్చ స్వరించ క్ుంటయ వేరవేాటట మీద మీ ధాయస్న  
మళ్ళళంచ కొండి.  

 

దానియేలుతో నాటటక్లు 3 
 

 

ఉపాధాయయులు : మరియొక్సారి సాాగతం దానియలేు! 

దానియేలు : వందనాలు. తిరగి ిమమమలిేలా చకడడం చాలా స్ంతోషానిే క్లిగిస్ త ంది. ఈ దనిము మీకోర్క్ు మరయిొక్ నిజ్మ నై క్థన  
తీస్ కొనివచాున . ప్రభ్ుతా కారాయలయంలో ప్నిచేస్ త నేప్ుుడు ఒక్ రోజు రాజ్్నై నబెుక్ద ేజ్ర్చ నన ే పలిిపించాడు. అతనికి ఒక్ 
విచితరమ నై క్లవచిుంది, అది వాస్తవంగా జ్రిగని స్ంగతిలాగా ఉండి దానిని మర్చిపో లేక్పో యాడు. రాజు ముంద  ఆ క్లయొక్ూ 
భావమున  చ ప్ుుటక్ు దవేుడు స్హాయప్డాడ డు. మంతరగాళ్ళళ శక్ునిగాండుర లు ఈ సారకి్ూడా క్లయొక్ూ భావమున  చ ప్ులేక్పో యరి 
గన క్ రాజు నన ే పిలిచాడు. నాలో దవేుళ్ళ ఆతమలునాేయని అతడు చ పాుడు. నా దేవుని గూరుి అతడు ఎక్ుూవగా అరా్ం 
చేస్ కోలేడు, అయత ేదవేుడు నాతో ఉనాేడని అతడు గురితంచాడు. భ్ూమంతటటని క్పిుయునే ఒక్ూ చ టలు న , అద ినరికవిేయబడి 
ఇతతడతిోన  ఇన ముతోన  బందించబడియునేటలల  మరయిు అతడు ప్శువు మనస్ ్ క్లిగ ిఅడవిలో నివస్ిస్కత  గడిడ  మయేునని 
ప్ర్లోక్మున ండి వచిున దవేా దకత చ పుిన స్ంగతులన  గూరిు అతడికి వచిున క్లన  నాక్ు చ పాుడు. రాజు ఈ స్ంగతులన  నాతో 
చ ప్ుుచ ండగా, దవేుడు ఆ క్లయొక్ూ భావమున  నాక్ు త లిపాడు. రాజు మతిభ్రమంచి ప్శువులాగ ప్రవరితంచ న , తన రాజ్రిక్ము 
తిరగిి సాా పించబడునంతవర్క్ు అడవిలో నివస్ిసాత డని మరియు ఇది రాజుక్ు చ డు వార్త ననే  అరా్ం చసే్ క్ునాేన .  

ఉపాధాయయులు : రాజుక్ు ఒక్ చ డు వార్తన  చ ప్ుడం అంట్ భ్యంక్ర్ంగ ఉంటలంది. రాజు నీమీద కోప్ుడాడ డ? 

దానియేలు: అవున , నాక్ు చాలా భ్యమసే్ింది. చాలా స్ంవత్రాలన ండ ిననే  రాజుగారి నమమక్మున  స్ంపాదించ కొనియునాేన , 
అయతే ఇప్ుుడు ఈ విషయం చ ప్ుడం ప్రమాదక్ర్మే. కానీ అతనికి స్తయమున  చ పుి అతడు మార్చమనస్ ్ప ంద టక్ు ఒక్ అవకాశం 
ఇవాడం మంచిదని నాక్ు త లుస్యిుండ న . అతని ద షుతాం వదిలిపపటటు , క్ ంగని ప్రజ్లన  ఆదరించాలని ననే  రాజుక్ు స్లహా ఇచాున . 
ఒక్ స్ంవత్ర్ం గడచిిపో యంది మరియు అందర్చ ఈ స్ంగతులన  మరుిపో యయునేప్ుుడు ఆక్స్ిమక్ంగా రాజు మతి భ్రమంచింది. 
ఇదంతా జ్రిగనిప్ుుడు నేన  అక్ూడ లేన , అయతే రాజు ఈ స్ంగతులన  గూరిు తన స్ంరాజ్యంలో ఉనేవార్ందరికి ఉతతర్ం వరా సాడు. 
అతని రాజ్యమున  మరయిు అతడు ప ంద కొనియునే ఘనతంతా తన స్ాంత క్ షయిే అని అహంకార్ంతో విర్రవీగాడు. చాలా కాలము 
గడచిన తరాాత అతడు ఆరోగయవంతంగ మరియు సాధార్ణమ నై స్ిాతికి వచాుడు, వెన వెంటనే అతడు మర్ల రాజ్్ైయాయడు. తరాాత ఈ 
స్ంగతులనిేటటని గూరుి వివరసి్కత  రాజ్యమంతటటకి ఉతతర్ం వరా సాడు. 



ఉపాధాయయులు : అతనికి మతిభ్రమంచిన స్ంగతి రాజ్యమంతటటకి చ పాుడా? దీని దాారా అతన  తన గౌర్వమున  
కోలోుయయుండవచ ు గదా. 

దానియేలు: అతని మీద నా దవేుడు ఎక్ుూవ ప్రభావం చకపించియుండ న  గన క్ తన గౌర్వ మరాయదలన  ల క్ూచేయలేద . దవేుడు 
ఎంత గొప్ువాడని మనము త లుస్ క్ునేప్ుుడు ఆయన ఉదేేశయములు మాతరమే మనము పాటటసాత ము. రాజు దేనిని దాచిపపటుక్ 
కేవలము వాస్తవ స్ంగతులన  మాతరమే తన ఉతతర్ంలో వరా సాడు మరియు స్ర్ాలోక్ములక్ు దవేుడొక్ూడే సార్ాభౌముడు అని అతడు 
త లుస్ కొని దవేునిని స్ త తించాడు. మమేు చ ర్లోన నే క్ూడా దవేుడు ఈ రాజ్యంలో చసే్ని ఈ స్ంఘటన యూద ల ైన మా అందరిని 
ఎంతగానో ప్రభావితం చసే్ింది. చాలాసార్చల  దేవుని కొర్క్ు మనం ఏద నైా చేయాలని లేక్ మనలోనే దవేుడు కార్య చయేగలడని 
అన క్ుంటాం కానీ దవేుడు ఇటలవంటట కార్యములన  చేస్ ిఆయన ేమహమి ప ంద క్ుంటాడు మరయిు మనలందరిని 
అబుబర్ప్ర్చ తాడు.

ఉపాధాయయులు : ఈ రోజు క్ూడా మా మధయలోకి వచిునంద క్ు మీ చాలా వందనాలు దానియేలు. రేప్టట దనిం ఎస్నత ర్చ మా మధయలోక ి
వస్ త ంది, మీర్చ క్ూడా కొనిే రోజుల తరాాత మర్ల వసాత ర్చ క్దా? 

దానియేలు: ఎస్నతర్చ క్థ వినడానికి ననే క్ూడా రపే్ు ఇక్ూడ ఉండాలని అని ఆశిస్ త నాేన  కానీ క్ుదర్ద , మీ అందరనిి ర్ండు రోజులలో 
మర్ల క్లుస్ క్ుంటాన . 

చర్య - 3  
సత్యమునే చ పిుంచు వసుత వు 
పిలలలందర్ూ వ తాత కార్ము లేక్ అరే్ వ తాత కార్ములో క్ూర్చుంటార్చ. వ తతంలో క్ూరొునియునే 

పిలలల తమకవిాబడని ఒక్ వస్ త వున  ఒక్రిన ండి మరొక్రకిి ఇస్కత  ఉండాలి. ఆ వస్ త వు ఎవర ి

చేతిలో ఉందొ వాళ్ళ ప్క్ూన నే వార్చ ఆ వస్ త వున  తీస్ కొనేంతవర్క్ు వాళ్ళళ స్తయమునే చ ప్ూత  ఉండాలి (ఉదాహార్ణక్ు : చకడడానికి 

బాగుండవు కాబటటు నాక్ు అర్టటప్ండు ఇషుంలేద ). ఆ వస్ త వున  అలాగే ఒక్రిన ండి మరొక్రకిి ఇవామనండి మరయిు ఎవారికి ఒక్ూ 

నిమషంక్ంట ్ఎక్ుూవ స్మయం ఇవాక్ండి.

 



రాజు వింద  భోజ్నం 3  
రాజు కలలో వచ్చచన చ టుూ
 

కావలస్ని ప్దారాా లు: 
• అర్టటప్ండు
• ప్చు ర్ంగుగల ప్ండుల  లేక్ క్ూర్గాయలు (దరా క్ష ప్ండుల , తరగిని కీర్ దోస్కాయ లేక్ ప్ూకోస్ )

అదనప్ు వస్ త వులు :  
• స్నేగా తరగిిన మాంస్ము
• కాయర్ట్స ముక్ూలు

స్కచనలు :  

 చ టలు  యొక్ూ కాండములాగ అర్టటప్ండున  గనిెేలో పపటుండి.
 పపదే చ టలు క్ునే ఆక్ులులాగ ప్చు ర్ంగుగల ప్ండలన  పపటుండి.

అదనప్ుగా : 

 స్నేగా తరగిిన ర్ండు మాంస్ప్ు ముక్ూలన  గుండరంగా చ టటు , స్ీతాకోక్చిలుక్ రక్్ూలువల  వాటటని గనిెేలో పపటుండి.
 స్ీతాకోక్చిలుక్ దహేములాగ కాయరట్్స ముక్ూలన  పపటుండి.

ఇపుుడు రాజు కలలో వచ్చచన చ టుూ ను సంతోష్ంగా ఆర్గించండి!! 

 

ఆటల తోట 3  
 

 

వేడి ఆలుగడడ   
అబాబయలందర్ూ ఒక్ వ తతం మరియు అమామయలందర్ూ ఒక్ వ తతంలో క్ూరోుండి లేక్ 
అందరిని క్లిస్ి ఒక్ పపదే వ తతం చయేండి. వారిక ిఒక్ బంతి, బ లూన్ లేక్ ఏద నైా వస్ త  
ఇవాండి. ఆటన  తొందర్గా ముగించడానిక ిప్రతి 15 మందకిి ఒక్ వస్ త వు ఇవవాచ ు. మీర్చ 
స్ంగతీం లేక్ మూయజక్ పరా ర్ంభించిన వెంటన ేపలిలలు తమకవిాబడని వస్ త వున  తమ ప్రక్ూన 
ఉనే వారికి ఇవాాలి కానీ ఆ వస్ త వున  వారి దగగర్ ఎక్ుూవ స్నప్ు ఉంచ కోక్ూడద . మూజక్ 



ఆపనిప్ుుడు ఆ వస్ త వు ఎవర ిచతేిలో ఉంటలందో  వార్చ ఆటలో న ండ ితొలగిపో తార్చ. ఆక్రవిర్క్ు అవుట్స కాక్ుండా ఉనే ఆ ఒక్ూర్చ 
ఆటలో విజ్తేగా నిలుసాత ర్చ. 

ముఖము మీద బిస్పూట్స 
కొంతమంది పిలలలన  ఎన ేకోండి మరియు ఒకొూక్ూరకిి ఒకొూక్ూ బిస్పూట్స ఇవాండి. 
బిస్నూటలన  వాళ్ళ న దటి మీదన ంచ కోవాలి. ఆట మొదలవాంగనే పలిలలు తమ 
చేతులన  ఉప్యోగించక్ుండ తమ న దటిటపప ైఉనే బిస్నూటలన  నోటటలోకి త చ ుకోవాలి. 
ఎవరది నై బిస్పూట్స కిరంద ప్డిత ేవార్చ ఆటలోన ండ ిఅవుట్స అవుతార్చ. ప్రతి ఒక్ూరకిి ఒక్ూ 
బిస్నూటలక్ు ఒక్ూ నిమషం ఇవాబడుతుంది. ఎవర్రతే ర్ండు నిమషాల లోప్ు ర్ండు 
బిస్నూటలన  తినగలగుతారో వార్చ విజ్తేలుగా నిలుసాత ర్చ. 

 

  



 

 

 

 

ఆస్కిత ప్ుటటుంచ  స్పైగ / చ ప్ుటలల  4  
“ధ ైర్యము తన క్ంట ్ఇతర్చలన  ముంద  వర్స్లో ఉండునటలల  చసే్ త ంది” 

 ఇదేర్చ పిలలలు ఎద ర్చబద ర్చగా నిలబడ ిఒక్రి అర్చేతులతో మరొక్ర ిఅర్చతేులన  చ ప్ుటలల  కొటలు విధంగా కొటాు లి, తరాాత అర్చతేి 
వెన క్ భాగముతో కొటలు కోవాలి మర్ల అర్చేతులతో కొటలు కోవాలి.

 పిడకిళి్ళళ బిగించి, పడిికళి్ల  పపైన కొటుండి తరాాత కిరంద కొటుండి మర్ల పపైన కొటుండి.
 ఆకాశం వెైప్ునక్ు చతేులు చకపిస్కత , భ్ుజ్ము మరియు మోచేతులన  మూడుసార్చల  కిరందిక ిఆడించండి.

 క్ంఠత వాక్యం 4 

1 యోహాను పతి్రక 3:16 యేసు కీీసాు మన కసిం తన పేణిం అరపించాడు. పే్రమింటే ఇదే. మనిం కూడా మన సోదరుల కసిం మన పేణిం అరపించాలి.

నాటటక్ 4 : ఒంటయెొక్ూ అందాల పో టట 
కేమలియా : ఓహ్.. నాక్ు చాలా క్ంగార్చగా ఉంది! 
కేమాల ట్స : ఎంద క్ు క్ంగార్చప్డుతునాేవు కేమలియా? న వుా బాగా చేసాత వని నాక్ు నమమక్ముంది. 
కేమలియా : ఈ అందాల పో టటలో ననే  గల్ుప ందే అవకాశం లేద ! న తయ పో టలీు ఒక్ విధమ ైనది, అయతే ఇది చాలా భినేమ నైది. 
ఓహ్.. నాక్ు ఈ పపదే ముక్ుూ ఇంట పపదే పాదాలు లేక్పో యుంట్నా! అబాబయలక్ంటన్  నాక్ు పపదే ముక్ుూ మరయిు పపదే ప్దాలు 
ఉనేవని చకస్ి ఇంటట దగగర్ అమామయలు ఎప్ుుడు నన ే చకస్ ినవుాతుండే వార్చ! ననే  ఏమ చయేన , నేన  ఏమ చయేన ? 

కేమాల ట్స : ప్రప్ంచంలో ఒక్ూ పపదే ముదరన  విడిచిపపటలు ? కిక్-బాకి్ంగోల  గల్ువు? 

కేమలియా : హేయ్! మా యజ్మాని గల్ిునదంత పనదలక్ు ఇవాాలని అన క్ుంటలనాేడు అంద క్ని ననే  క్చిుతంగా అంద లో గల్వాలి. 
ఇద ిచాలా పరా ముఖయమ నై విషయము! 
కేమాల ట్స : నిన ే గూరిు ఇతర్చలు ఏమన క్ుంటారో అనే దానిక్నాే అంతర్ంగంలో న వుా ఏమ ైయునాేవో అద ిపరా ముఖయమనే స్ంగతి 
నీక్ు త లిదా? 

కేమలియా : అవునా? అయత ేనా ముక్ుూ?? 

కేమాల ట్స : నీ ముక్ుూన  గూరుి ఆలోచించవద ే . నీవు సాధయమ ైనంత మంచి ఒంటగ్ా ఉండుటక్ు అలాగే ఇతర్చలు దేవుని గూరిు 
త లుస్ కొన నటలల  వారపి్టల  జ్ాలి క్లిగియుండుటకే నివుా ఇక్ూడునాేవు! జ్ాలి మరయిు ఆలోచనాతమక్ంగ ఉండులాగున నీ 
ద షిుయుంచ . 
కేమలియా : అయతే నా అందం గురించి ఏమంటావు? 

4.  ధ ైర్యము తన క్ంట్ ఇతర్చలన  ముంద  వర్స్ల  ోఉండునటలల  చేస్ త ంది
ఎసతత ర్ు 3 - 9 : త్న పరజలక్రర్కు ర్క్షణ
 



కేమాల ట్స : ఇక్ూడ రా, నీ ముఖముక్ు కొదిేగా మకే్ప్ వేసాత న . (పిలలలక్ు క్నిపించ  విధంగా కొదిేగా ప డర్చన  గాలిలో చిమమండి. కమేాల ట్స 
మరియు కేమలియా ఇదేర్చ దగుగ తార్చ మరియు తుముమతార్చ.) అదికాదేమో. బొ టోక్్ ఇంజ్్క్షన్ వసే్పత  ఎలా ఉంటలంది? 

కేమలియా : వద ే , అద ిమోస్ము మరియు నన ే పో టటలో న ండ ితొలగిసాత ర్చ! 
కేమాల ట్స : నీ క్ంటటకి కొదిేగా ఐల ైనర్ వేసాత న  ముంద క్ురా... (కేమాల ట్స తన నోటోల  ఐల ైనర్ ప్టలు క్ుని వింతగా నడుస్కత  కేమలియా దగగర్క్ు 
వెళాత డు...) క్దలగద ే . 
కేమలియా : యాక్! వద ే , అది అవస్ర్ం లేద . మీర్చ నన ే పో ర త్హించినంద క్ు వందనాలు. దవేుడు నన ే చసే్ిన విధంగానే ననే  
అందాల పో టటలక్ు వళెాత న  మరియు మీర్చ చ పిునటలల  ననే  జ్ాలిక్లిగి ఇతర్చలప్టల  ఆలోచనాతమక్ంగా ఉంటాన . ఓహ్, ఇప్ుుడు నా 
అవకాశం. 
కేమలియా స్నుజన ండి వెళ్ళలపో తుంది. 
కేమాల ట్స : న వుా చాలా దకర్ం న ండే వాస్ిన ప్స్గిటలు తావు గదా, ఆహార్ం ఎక్ూడుందో  నాక్ు చ ప్ుు! హిహిు హీు ! నాక్ు ఆక్లేస్ త ంది. 
ప్రక్టన చేయువాడు: ఈ పో టటలో 19.7 పాయంటలతో విజ్యం సాధించింది.... కేమలియా! ఒంటెల అందాల పో టటలలో పరా ముఖయంగ 
ఉండవలస్ని ర్ండు అంశ్ాలలో అంట ్తన ముక్ుూ మరయిు తన పాదాలన  గూరుి ఆమ  ఈ విజ్యం స్ాంతం చేస్ క్ుంది. 
 

 ముఖయ పాఠం 4 

ప్ునఃసాాగతం! ఈ రోజు మనం ధ రై్యమున  గూరుి మరకిొనిే విషయాలన  నరే్చుక్ుందాం. బబులోన  సామాా జ్యంన  మాదీయులు 
మరియు పార్స్ీయులు సాాధనీం చేస్ క్ునాేర్చ. కొంతకాలం తరాాత, రాజ్్నై అహషనారోషు తన రాజ్యమున  చకపించ కోవడానిక ిఒక్ 
పపదే వింద న  ఏరాుటల చేసాడు. ఈ పపదే వింద లో వస్ిత  రాణి అవిధేయత చకపింది. రాజు ఆమ న  విడిచిపపటటు  ఆమ  సాా నంలో వేరొక్ 
స్ీత రకొర్క్ు వదెక్ుచ నాేడు. యూద లలో ఎస్నతర్చ అనబడని ఒక్ యువతి చాలా ర్ూప్వతిగాన , స్ నిేత స్ాభావం క్లిగనిదిగాయుండ న . 
ఆమ  చ టయు  ఉనేవార్ందరకిి ఆమ  స ందర్యవతిగ క్నబడ న  గన క్ రాజు ఆమ న  తన రాణిగా చేస్ కొననె . పరా ర్ంభ్ పాఠాలలోని మన 
స్నేహతిులు మీక్ు గుర్చత నాేరా? దేవుని మహిమారా్మ ై మరయిు ఇతర్చల క్మేముకొర్క్ని వార్ందరిక ిమంచి సాా నాలు ఇవాబడాడ య. ఈ 
క్థ క్ూడా వాటటవంటటదే; ఎస్నతర్చ స ందర్యము మరియు రాణగిా తన సాా నము ఇతర్చల క్మేముకొర్క్ు తనకివాబడయిుండ న . “ధ ైర్యము 
తన క్ంట్ ఇతర్చలన  ముంద  వర్స్లో ఉండునటలల  చసే్ త ంది” అని అందర్చ చ ప్ుండి. 

హామాన  అనే ఒక్ ద షు వయకిత యూద లందరిని చంపనయాలని ఆలోచించాడు. ఒక్ నిరీణతమ నై రోజు సామాాజ్యంలో ఉనే యూద లందరిని 
చంప్ుటక్ు అతడు రాజుతో మాటాల డి శ్ాస్నము చేయునటలల  రాజున  ఒపుించ న . అందర్చ క్ంగార్చప్డాడ ర్చ! ఎస్నత ర్చన  పపంచి పో షించిన 
ఆమ  పనిేతండిరయ నై మొర్ేక్ర ఈ స్ంగతులన  గూరిు ఎస్నత ర్చతో చ పాుడు మరియు ఆమ  ఏద ైనా చేయాలని కోరాడు. ఇది చాలా 
భ్యానక్మ ైన స్ంగతి, ఎంద క్ంట్ రాజు పిలవనిదే ఎవర్రనా అతడిని క్లుస్నత  వారిని ఉరివేసాత ర్చ! తన ప్రజ్లన  ర్క్ించ టకొర్కే ఆమ  
రాణగి నియమంచబడయిుండవచుని మొర్ేక్ర ఆమ క్ు జ్ాఞ ప్క్ం చేసాడు. ఇతర్చలు నితయతాంలో ప్ర్లోక్ంలో నివస్ించ నటలల  వారకిి 
యేస్ న  గూరుి చ ప్ుడం దాారా, నిందింప్బడనివారి ప్క్షమున నిలబడడం దాారా, తప్ుు చేయుటక్ు బద లుగా యసే్ న  
వెంబడించ నటలల  ఒక్రినొక్ర్చ పోర త్హించ కోవడం దాారా, ఇతర్చలన  భాదప్ర్చిన స్తయమునే మాటాల డడం దాారా లేక్ నీ గురించి 



ఇతర్చలు తప్ుుగా మాటాల డుక్ుంటలనే ఏకాంతంలో ఉనే వారికి స్హాయం చేయడం దాారా మీర్చ ధ ైర్యవంతులుగా ఉండగలర్చ. 
“ధ ైర్యము తన క్ంట ్ఇతర్చలన  ముంద  వర్స్లో ఉండునటలల  చసే్ త ంది” అని అందర్చ చ ప్ుండి. 

మొర్ేక్ర మరయిు ప్టుణంలోని యూద లందర్ూ ఆమ కొర్క్ు పరా రిాంచాలని ఎస్నత ర్చ కోరింది. ఏద ైనా భ్యంక్ర్మ నై ప్ని మీర్చ 
చేయవలస్నిప్ుుడు, ధ ైర్యము మరియు స్హాయంకొర్క్ు దవేునికి పరా రిాంచండి! తరాాత ఎస్నతర్చ ఎంతో సాహస్ం చసే్ి రాజు ముంద  
నిలబడింది. రాజు ఎస్నత ర్చన  చకచి ఆమ  పరా ణాలన  కాపాడుటక్ు తన బంగార్చ దండమున  చాపి ఆమ క్ు ఏమకావల నని అడిగాడు. 
ఆమ  స్దిధప్ర్చిన వింద క్ు రాజున  ఆహాానించింది, తరాాత ర్ండవ వింద క్ు క్ూడా రాజున  ఆహాానించింది. బహుశః హామాన  గురించి 
చ ప్ుుటక్ు ఆమ  భ్యప్డియుండవచ ు లేక్ ముంద గానే అల ప్రణాళ్ళక్ వేస్ కొనియుండవచ ు. మనక్ు త లిద . అయతే ధ ైర్యము 
ప్రపి్క్ాంగా ఉండనవస్ర్ం లేద . మీర్చ వాంతి చేస్ కొన నంత భ్యప్డిత ేఎలా? ప్రాాలేద ! బాతూర ంలోకి వెళ్ళల వాంతి చేస్ కొని తరాాత 
వచిు ఇతర్చలక్ు మంచి చయేండి. మీర్చ ఎంతగా భ్యప్డయిునాేరో, మంచి చసే్నటప్ుుడు మీర్చ అంత ధ ైర్యవంతులౌతార్చ. “ధ ైర్యము 
తన క్ంట్ ఇతర్చలన  ముంద  వర్స్లో ఉండునటలల  చసే్ త ంది” అని అందర్చ చ ప్ుండి. 

ఎస్నత ర్చ మాటలు వినే రాజు, మొర్ేక్రకొర్క్ు స్దిధప్ర్చబడయిునే ఉరికొయయమీద హామాన న  ఉరి తీసాడు. యూద లు తమన  తాము 
ర్క్ించ కొన నటలల  రాజు వారిక ిఅన మతి ఇచాుడు. ద షుు డ నై హామాన  తలచినదానికి భినేంగా ఆ సామాా జ్యమంతటటలో యూద లక్ు 
విశ్రషమ నై ఆధకి్యతన  ప ంద క్ునాేర్చ. తరాాత సామాా జ్యమంతటటలో రాజు మొర్ేక్రన  రాజు తరాాత అధకిారిగా నియమంచ న  అప్ుుడు 
మొర్ేక్ర యూద లందరకిొర్క్ు మంచి కార్యములన  చేసాడు. మీర్చ ధ ైర్యముగా ఏద నైా చేస్నిప్ుుడు ఈ విధంగాన ేజ్ర్చగక్పో వచ ు. మీర్చ 
కోర్చక్ునేటలల  ప్న లు జ్ర్చగక్పో వచ ు. అయతే ధ ైర్యముగా ఇతర్చలన  మీ ముంద  నిలువబ టలు క్ునేప్ుుడు మరియు దేవుని 
పనరమకొర్క్ు నిలబడనిప్ుుడు, మీ జీవితంలో స్ర్ాస్ షిుకి రాజ్్నై యేస్  మీ జీవితం దాారా మహిమప ంద తాడు. నీలో దవేుని 
కార్యములన  అందర్చ చకసాత ర్చ, అప్ుుడు వార్ందర్ూ మీ మంచి కిరయలు నిమతతము దవేుని స్ త తించగా స్ర్ాశకితగల దవేుడు 
మముమన  మ చ ుక్ుంటాడు. “ధ ైర్యము తన క్ంట ్ఇతర్చలన  ముంద  వర్స్లో ఉండునటలల  చేస్ త ంది” అని అందర్చ చ ప్ుండి. 
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ఫో టో ఫ్తరమ్
అవసర్మ ైన వసుత వులు 
* ఫో మ్ లేక్ ర్ంగుల కాగతిం మీద ఫ్నరమ్ నమూనా 
* 3 కాగతిప్ు కిరటీాలు 
* “నేన  ధ ైర్యంగా ఉనాేన ” అనే అక్షరాలు 

* ½ జూయస్ తరా గే సాు ా  
* రింగుల రబిబన్ 

* అంటయ లేక్ గూల  

సూచనలు 
* ఫ్నరమ్ నమునాన  క్తితరించి అదనప్ు ముక్ూలన  తీస్నయండి. 
* దానిని అర్ధంగా మడచండి తరాాత 3 వెపై్ులా అంటటంచండి. 4వ వెపై్ు ఫో టో పపటలు టక్ు అంటటంచక్ుండ వదలండి మరయిు సాు ా  పపటలు టక్ు 
పపైన భాగంలో మడచి వదలండ.ి 
* ఫ్నరమోల  పపటలు టక్ు ఎస్నతర్చ చితరమున  పిరంట్స తీస్ కోండ ిలేక్ పిలలలు ఆమ  చితరంన  గయియనియండి.  
* కిరటీమున  మరియు “ననే  ధ రై్యంగా ఉనాేన ” అనే అక్షరాలన  అలంక్రించండి. 
* పపై భాగంలో మడచి వదలిన సా్లములో సాు ా  పపటుండ ిమరియు గోడక్ు తగలిించ టక్ు సాు ా  ర్ండువెపై్ుల రింగుల రిబబన్ క్టుండి.  
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ప్రశ్నేతతరాలు 4 

1. ఈ రోజు మనం నేర్ుచకునన కథలోని వయకుత ల పతర్ుు  ఏమి? 

రాజ్్నై అహషనారోషు, వస్ిత  రాణ,ి ఎస్నతర్చ, హామాన , మొర్ేక్ర 
 ఎటువంటి విష్యాలు మీకు భయము కలిగిస్ాత య? 

ఈ స్మాధానాలు చ ప్ుుకోవచ ు : చీక్టట, సాల ప్ుర్చగు, పాములు, క్ుక్ూలు, ఆయుధాలు, ప్రచియం లేని వయక్ుత లు, పపదే శబేం, 
ప్రజ్ాదర్ణ కోలోువడం, బ దరిింప్ులు, ఇలుల  లేక్ పాఠశ్ాల మార్డం.

 ఎసతత ర్ు ఎటువంటి ధ ైర్య స్ాహసవంత్మ ైన పనిని చసేింది?
ఎస్నత ర్చ రాణిగా ఉండి, ఆహాానం లేక్ుండానే రాజున  క్లవడానికి వెళ్ళళంది, రాజున  వింద క్ు ఆహాానించింది, యూద లందరిని 
చంపాలన ేహామాన  ఆలోచనన  గూరిు రాజుక్ు చ పింది.

 మీర్ు ఎటువంటి ధ ైర్య స్ాహసవంత్మ ైన పనిని చయేగలర్ు?
దేవునిలోని మీ విశ్ాాస్ం గూరుి ఇతర్చలక్ు చ ప్ుడం, పాఠశ్ాలలో ఎవర్రనా బ దరిసి్నత  వాటటని ఎద రించడం, మీ తలిలదండుర లతో 
నిజ్ాయతీగా ఉండడం.

 హామాను రాజుతో ఒక నిరిదష్ూమ నై రోజు యూదులందరిని చంపాలనే శాసనమును చయేంచ ను: రాజ ైన అహష్తవరోష్ు ఈ 
శాసనమును ఎందుకు మార్చలేదు? 

బబులోన  సామాా జ్యము మాదీయులు మరయిు పార్స్ీయులు సాాధనీం చసే్ క్ునాేర్చ గన క్ వార్చ ఒక్సారి చసే్ని శ్ాస్నమున  
తిరగిి మార్ులేర్చ.



 ఇంటటప్ని 4 

ధ ైర్యంగా ఉండుటక్ు అలవాటల చేస్ కోండి మరయిు మీర్చ క్రసై్తవులని ఎవరిక్రనా చ ప్ుండి. 
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ఉపాధాయయులు : ఈ రోజు మనలన  క్లుస్ కొన టక్ు ఒక్ ప్రతయేక్మ ైన వయకిత వస్ త నాేర్చ. అందర్చ క్లిస్ ిరాణయి ైన ఎస్నత ర్చన  
ఆహాానించండి! 

ఎస్నత ర్చ : అందరకిి హాయ్. మీ అందరిని క్లుస్ కోవడం నాక్ు చాలా స్ంతోషానిే క్లిగసి్ త ంద.ి 

ఉపాధాయయులు : రాజ్్నై అహషనారోషు ఆహాానించిన ప్రముఖ లు ఎద టక్ు వస్ిత  రానంద క్ు రాజు ఆమ న  రాణ ిసాా నంన ండి 
తొలగించాడు అప్ుుడు నన ే పపంచ తునే నా పనిేతండిరయ ైన మొర్ేక్రతో నేన  ఉండదేానిని. అమామయలందరిని ఒక్ విధమ ైన అందాల 
పో టటలో పాలగగ నాలని పలిుప్ునిచాుర్చ అంద లో ఎవరిని రాణగిా ఎంపిక్ చయేాలని చకసార్చ. ననే  మొర్ేక్రన  విడచిి వళెళల ంద క్ు 
భ్యప్డాడ న  కాని అతడు నన ే ధ రై్యప్ర్చాడు. ఒక్ స్ంవత్ర్మంత స్ిదధపాటలలోన  మరయిు స ందర్యముకొర్క్ు ప్రమిళ్ 
కిరయలలోన  గడిపాము. కొంతమంది అమామయలు వంక్ర్ బుదిధగలవారిగా ఉండరిి, మరికొందర్చ మంచివారగిా ఉండిర ిమరియు అంద లో 
చాలామంది నాక్ంట ్అందంగా ఉనాేర్న క్ునే. అయత ేమాపపైన నే అధకిార ిద షిులో నేన  దయప ందితిని మరియు రాజున  క్లిస్న నా 
అవకాశం వచిునప్ుుడు ఆ అధికారి నాక్ు ఏమ చ పపునో దానితప్ు వరేేమ ననేనే  చేస్ కోలేద . అతడు నన ే ఎంద క్ు ఎన ేక్ునాేడో 
నాక్ు త లియద  కానీ కొదిేస్నప్టోల న ేననే  ఆ సామాాజ్ాయనిేకి రాణగిా ఏర్ుర్చబడాడ న .  

ఉపాధాయయులు : వావ్, మీ క్ల నిజ్మ నై క్షణం అది క్దా! రాణిగ ఉనేప్ుుడు జీవితం ఎలా ఉంటలంది? 

ఎస్నత ర్చ : ననే  రాజుక్ు ఉప్చార్ము చేసాత న , అనకే్మార్చల  వింద లక్ు వినోదాలక్ు వళెాత న  మరియు మన దశే్ానికి వచిున అధకిార్చల 
భార్యలక్ు ఆతిథాయనిే చేసాత న . 

ఉపాధాయయులు : హామాన క్ు ఏమ జ్రిగింద?ి 

ఎస్నత ర్చ : ఒక్ నిరిేషుమ నై రోజు యూద లందరిిని చంప్ుటక్ు హామాన  రాజుయొదేన ండి శ్ాస్నమున  తీస్ క్ునాేడు. నా ప్రజ్లకొర్క్ు 
నేన  ఎంతగానో భ్యప్డాడ న , అయతే నేన క్ూడా యూద రాలు అని ఎవరకిి చ ప్ులేద  గన క్ రాజ్గ హములో ఎవరకిి ఈ విషయం 
త లియద . తరాాత ప్రసి్ితతులు మరింత విషమంగా మారిపో యాయ. నా పనిేతండిరయ ైన మొర్ేక్రన  హామాన  ఇంటటవదే ఏర్ుర్చిన పపదే 
ఉరకిొయయ మీద ఉరి తియాయలని అతడు అన క్ునాేడు. అయత ేఆ రాతిర రాజు అన మతి తీస్ కోవడానికి హామాన  వచిునప్ుుడు, రాజు 
స్మాచార్ గరంథములోని విషయాలన  వింటలనాేడు మరయిు నా పనిేతండిర ఒక్ స్మయములో రాజు పరా ణాలన  ర్క్ించిన విషయానిే 
గుర్చత  చసే్ క్ునాేడు. హామాన  మొర్ేక్రన  చంపాలని అన క్ునాేడు అయతే మొర్ేక్ర రాజ్ వస్త రములు ధరించి గుఱ్ఱము మీద క్ూర్చుని 
యుండగా హామాన  రాజు గౌర్వ నిమతతము స్ంతవీధ లలో అతని ఊరేగింప్ు దగగర్చండ ినడిపించవలస్విచ ున . 



ఉపాధాయయులు : ఇది నీ ప్రజ్లన  ఆ శ్ాస్నం న ండ ితపుించిందా? 

ఎస్నత ర్చ : లేద , ఎంద క్ంట్ మాదీయులు మరయిు పార్స్ీయుల రాజ్ాయలలో ఒక్సారి చసే్ని శ్ాస్నం తిరగిి మార్ుబడద . ఆ శ్ాస్నం 
గూరిు మేము ఇంకా భ్యప్డుతునాేము. 

ఉపాధాయయులు : అయత ేమీరమే చేసార్చ? 

ఎస్నత ర్చ : రాజు దగగర్ స్హాయం కోర్మని మొర్ేక్ర మరియొక్సారి నన ే బలప్ర్చాడు. అద ిచాల భ్యానక్ం. ననే  రాణిగ ఉనేప్ుటటక ి
రాజు పలిువక్ుండ ననే  అతడనిి క్లవడానికి వళె్ళక్ూడద  ఒక్వళే్ వళెళత  దానికి శిక్ష మర్ణదండనే. అయత ేదవేుడు నన ే ఇంద కొర్క ే
రాణగి చసే్ియుండవచుని ధ రై్యము త చ ుకోవాలని మొర్ేక్ర చ పాుడు. కొనిే రోజులు యూద లందర్ూ నా కొర్క్ు ఉప్వాస్ం ఉండ ి
పరా రిాంచార్చ. తరాాత ననే  స్ిదధప్డ ిరాజు దగగర్క్ు వళెాళన . ననే  భ్యప్డుతునే స్ంగతి చకపించ కొక్ూడదని ప్రయతిేస్ త నే గాని 
నేన  వణక్ుచ ంటటని. రాజు నన ే చకస్ ిచిర్చనవుా నవిా నన ే ర్క్ించ టక్ు తన రాజ్దండమున  నావెైప్ు చకపాడు మరయిు 
నిలుుని ఉండడం నాక్ు క్షుంగా ఉండ న . అప్ుుడు ననే  రాజున  అలాగే హామాన న  వింద క్ు ఆహాానించాన  దానితరాాత 
మరయిొక్సారి వారిని మరయిొక్ వింద క్ు ఆహాానించాన . తుదక్ు, ఒక్ చినే పరా రా్న చేస్ కొని, రాజు దగగర్ ఆ శ్ాస్నం గూరుి మరియు 
నా ప్రజ్లన  గూరుి చ పాున . రాజు తరాాత అధకిార్ము హామాన ప ందయిుండ న  కాబటటు  నా ప్రజ్లు మరయిు నన ే ర్క్ించ టక్ు 
బద లుగా రాజు హామాన న  ర్క్ించ నేమో అని భ్యప్డాడ న . అయతే రాజు కోప్గించ కొని మొర్ేక్రకొర్క్ు స్దిధప్ర్చప్డని ఉరకిొయయ 
మీద హామాన న  ఉరవిేసాడు. తరాాత రాజు మొర్ేక్రని హామాన న  సాా నముక్ు ప్దోనేతి చసేాడు అంతమాతరముకాక్ మా ప్రజ్లు 
చనిపో క్ుండా తముమన  తాము ర్క్ించ కొనటలల  రాజు తర్ఫున మమేు మరయిొక్ శ్ాస్నం వరా సాము. 

ఉపాధాయయులు : మా మధయలోకి వచిునంద క్ు ఎస్నత ర్చ మీక్ు చాలా వందనాలు. 

ఎస్నత ర్చ : నన ే పిలిచినంద క్ు మీక్ు వందనాలు. 

 చర్య 4 

ఇత్ర్ులను మనకు ముందు ఉంచడం  
ఇతర్చలన  మనక్ు ముంద  ఉంచ కోవడం ఎలా అని చకపంిచడానికి, ఒక్ కాగతింతో బంతిని చయేండ ి
మరియు గుంప్ులో ఉనేవార్చ ఒక్రి మీద ఒక్ర్చ విస్ ర్చకోవాలి. ఆ బంతి ఎవరి చతేిలో ఉందొ  వాళ్ళళ 
మనక్ు ముంద  ఇతర్చలన  ఎలా ఉంచ కోవచ ు అని ఒక్ ఉదాహార్ణ ఇవాాలి. ఉదాహార్ణక్ు, తర్గతి లోప్లికి వచేుటప్ుడు మన తోటట 
విదాయర్చా లన  ముంద  పో నివాాలి. 
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రాణి కలిగియునన గొపు హృదయము

 

 

క్ావలసని పదారాా లు : 

• హ దయం ఆకార్ంలో ఉనే క్ుకీ క్టుర్ లేక్ కార్చడ  మరయిు చాక్ు
• ప్ండల  ముక్ూలు
• ప్ులలలు (స్ీూవర్్)

సూచనలు : 
 క్ుకీ క్టుర్ దాారా ప్ండలన  హ దయం ఆకార్ంలో క్తితరించండి. మీ దగగర్ క్టుర్ లేక్ప తే, కార్చడ తో హ దయ ఆకార్ం చయేండి. 

కార్చడ తో చసే్ిన హ దయ ఆకార్మున  ప్ండు మీద పపటటు  చాక్ుతో క్తితరించండి.
 ప్ులలలక్ు ఈ హ దయ ఆకార్ంలో ఉనే ప్ండుల  ముక్ూలన  క్ూర్ుండి.

ఈ అందమ ైన గొపు హృదయాలను ఆస్ావదించడానిక్ి ఇత్ర్ుల క్రర్కు రాణయి నై ఎసతత ర్ు కలిగియునన గొపు హృదయానిన జఞా పకం 
చేసుక్ ండి!  

 

 ఆటల తోట 4 
 

 

బింగో లింగో  
పిలలల స్హాయంతో ఈ రోజు పాఠంక్ు అంట్ ఎస్నతర్చ క్థక్ు స్ంబంధించిన 50 లేక్ 60 ప్దాల ప్టటుక్న  
స్ిదధం చయేండి. అందర్చ చకడగలిగిన సా్లములో ఈ ప్టటుక్న  ఉంచండి. ప్రతి ప్దమున  ఒక్ చినే 
కాగతి ముక్ూల మీద రాస్ి, వాటటని మడచి ఒక్ డబాబలో వయేండి. పలిలలు బింగో కార్చడ లన  
స్ాయంగా చేస్ క్ుంటార్చ. ఒక్ కాగితమున  తీస్ కొని దానిని అరాధ నిక ి2 సార్చల  మడచినప్ుుడు ఆ 
కాగతిం మీద 16 గడలిు ఏర్ుడతాయ. ప్రతి గదలిో వాళ్ళళ ఒక్ ప్దమున  వరా యాలి. పావులులాగా 
చినే రాళ్ళళ లేక్ వితతనములన  ఉప్యోగించవచ ు. వార్చ ఆ కార్చడ న  అనకే్సార్చల  వాడొచ ు లేక్ తమ జ్తవారతిో మార్చుకోవచ ు. 
ఉపాధాయయులు డబాబలోని చీటటని తీస్ి అంద లోని ప్దమున  గటటుగ చదవాలి. ఆ ప్దము ఎవర ికార్చడ లో ఉందొ  వాళ్ళళ ఆ ప్దమున  
రాయ లేక్ వితతనముంచాలి. అలా ఉపాధాయయులు ప్దాలు పలిుస్ త ండగా ఎవర ికార్చడ లోని అనిే ప్దాలు ముంద  పలిువ బడుతుందో 
వాళ్ళళ “బింగో లింగో!” అని అర్వాలి. వార ్విజ్తేలుగా నిలుసాత ర్చ. 



 

ఒంటె ప్ర్చగు ప్ంద ం 

పిలలలన  ఒకొక్ూ జ్టలు క్ు 10 - 15 మంది పలిలలుగా స్మానమ ైన జ్టలు లన  ఏర్ుర్చండి. 
వార్ందర్ూ ఆడటానికి సా్లం వదిలి నిలుుంటార్చ. గదిక ిమరో చివర్ ముగింప్ు రేఖన  గీయండి. 
ఆట మొదలవాంగనే, ప్రతి జ్టలు లోని మొదటట వయకిత ఒంటల్ాగా శబేం చసే్ క్ుంటయ ముగింప్ు 
రేఖవెపై్ు ప్ర్చగత్ాత లి, అక్ూడన ండి మర్ల అదవేిధంగా ప్ర్చగత్ుత క్ుంటయ తిరిగ ిపరా ర్ంభ్ రేఖ దగగర్క్ు 
వచిు తన ప్రక్ూన నే విదాయరిాకి ప్ర్చగత్తమని చ పాులి. ఇలా ప్రతి జ్టలు లోని అందర్చ వంతులు 
వారగిా ప్ర్చగత్ాత లి. ఏ జ్టలు లోని పలిలలందర్ూ మొదట ఈ ప్ర్చగు ముగిసాత రో వార్చ విజ్తేలుగా నిలుసాత ర్చ. ఈ ఆటన  వివిధ రీతిలో 
ఆడవచ ు : ఒక్ కాలుతో క్ుంటలక్ుంటయ పో వడం, ముగింప్ుక్ు ప్ర్చగ్తతడం, మొదల ై రతీిలో ఆడవచ ు.   
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“ధ ైర్యము ప్టలు దల క్లిగియుండునటలల  చేస్ త ంది”

 జ్తవనితో క్లిస్ి ర్ండు చతేులతో చ ప్టలల  కొటుండి
 చేతులు ఒక్దాని మీద మరయిొక్టట ఉంచి మర్ల చ ప్ుటలల  కొటుండి
 మొదటట చ ప్ుటలల  మరయిొక్ సారి కొటుండి
 క్ుడి చతేులతో చ ప్ుటలల  కొటుండి, తరాాత ఎడమ చేతితో చ ప్ుటలల  కొటుండ ిమర్ల క్ుడి చేతులతో చ ప్ుటలల  కొటుండి
 చివరిగా ర్ండు చేతులతో చ ప్ుటలల  కొటుండి 

 క్ంఠత వాక్యం 5 
హెబే్ర పతి్రక 10:36 దేవుని ఇషా్టనిి జరగిించిన తరువాత, ఆయన వాగ్దు నిం చేసిన వాటిని పిందడానిక్ మీకు సహనిం కావాలి

నాటటక్ 5 : ఒంట ెగుంప్ుల ప్రయాణం  
కేమలియా : ఆహ్, ఈ ఎడారి ఎండ నా స్ ందర్ దేహానిే పాడుచసే్ త ంది! 
కేమాల ట్స : నీ దహేం మీద వెంటలర క్ులుండడం చాలా మంచిద ైంది. 
కేమలియా : అవున , అయత ేఈ వెంటలర క్లతో ఇంకా వేడ ిఅనిపసి్ త ంది. మనమ ంద క్ు ఇక్ూడ ఉనాేము? ప్రిషయాలోని మన ఇంటటక ి
తిరగిి వెళాళలని అనిపసి్ త ంది. ఈ గుంప్ుతో మనము ఇంకా ఎంత దకర్ం నడవాలి? 

కేమాల ట్స : రోజ్ంతా నడవాలి. రపే్ు మనక్ు ఏమ దొర్చక్ుతుందని నీక్ు త లుసా? 

కేమలియా : నడవాలి? 

కేమాల ట్స : స్రగిాగ  చ పాువు! మర్చస్టట దినము ఏమ జ్ర్చగుతుంది చ ప్ుు? 

కేమలియా : మనం నడుస్తము? 

కేమాల ట్స : అవున ! నీక్ు ఈ విషయం ఎలా త లిస్ింద?ి 

కేమలియా : ఆహ్! ప్రతి రోజు ఉదయం లేచి అద ేఆహార్ం తిని అందర్చ క్లిస్ి పరా రిాసాత ం, తరాాత నడవడం నడవడం, మర్ల మధాయహేం 
భోజ్నంక్ు ఆగ ిఅదే ఆహార్ం తిని మర్ల పరా రిాంచి మర్ల నడవడం కొనసాగిసాత ం, తరాాత రాతిర క్ూడా అదే ఆహార్ం తిని పరా రిాంచి 
ప్ండుక్ుంటాం. ఒక ేప్ని మర్ల మర్ల చేస్ ిననే  సో లిపో యాన ! క్లలో క్ూడా నేన  నడుస్ త నాేన  త లుసా! నీక్ు ఇంకొక్ విషయం 
త లుసా? నాక్ు దాహం వసే్ త ంది! ఇది ఎప్ుుడు జ్ర్గద ! ఇప్ుుడు ననే  ఆగవచాు? 

కేమాల ట్స : ఏంటట ఇక్ూడ ఆగాలా? చకదాం.... అక్ూడ నీళ్ళళ లేవు. అటలవెైప్ు నీళ్ళళ లేవు. ఉండు ఇటలవెపై్ు ఏంటది? అక్ూడ నీళ్ళళ లేవు. 
ఆగడానికి ఇద ిస్రియ నై సా్లము కాద . 

5.ధ ైర్యము ప్టలు దల క్లిగియుండునటలల  చసే్ త ంది 
దానియేలు 6 : ప్రతిరోజూ భ్కిత ఆరాధనలు మరియు స్ింహాల బో న దానియలేు 6: పరతి రోజు ద ైవ ధాయనం మరియు సంిహపు 

 



కేమలియా : ఉఫ్.... క్నీస్ం ఆగిన ప్రతి సారి మనం పరా రిాంచడేం ఆప్ుదామ? అది చాలా విస్ గున  క్లిగిస్ త ంది. అంతమాతరమే కాద  
మనతో ప్రయాణసి్ త నే వార్ందర్ూ పరా రిాంచడం వదలిిపపటాు ర్చ, మనం ఇలా పరా రిాంచడం క్నసాగిస్ త ంట్ వాళ్ళళ విచితరంగా చకస్ త నాేర్చ. 
ఎదిఎమ ైన ననే  చ పిునంత మాతరా న మార్ర్చ క్దా? 

కేమాల ట్స : ఇద ిఒక్రనిి వినోదప్ర్చ ేవిషయం కాద . మనక్ు దవేుడు ఎలలప్ుుడు అవస్ర్మ యైునాేడు! 
కేమలియా : నీళ్ళక్నే ఎక్ుూవ అవస్ర్మా? 

కేమాల ట్స : అవున ! స్న్ స్ీరీన క్నే అవస్ర్ం. లేక్ మొబ లై్ క్నాే అతాయవస్ర్మ యైునాేడు. 
కేమలియా : స్రేలే, తొందర్లో నేన  ప్డిపో తాన  తరాాత న వేా నన ే మోస్ కొని పో వాలి. 
కేమాల ట్స : ఏయ్! నాక్ు క్ూడా దాహం వసే్ త ంది. ఒకొూక్ూ అడుగు వేస్కత  నిదానంగా నడువుడు. 
ప్రక్టటంచ వాడు : కొంతస్నప్ు తరాాత వార్చ స్పలయేర్చన  చేర్చక్ుంటార్చ. 
కేమలియా : అబబ! ననే  చనిపో తానేమో అని అన క్ునే! 
కేమాల ట్స : (నములుతూ) మనమందర్మూ చనిపో తాము!!! (స్నుజ కిరందిక ితలవంచి కొదిేగా ఆహార్ం తింటలంది) 

కేమలియా : న వుా ఆ ఒంటలెు మాటలన  వినాేవా? 

కేమాల ట్స : వేర ేరాజ్యములన ండి ల ైస్పన్్ పనల ట్స వసే్ కొని వచిుయునే ఆ ఒంటలె మాటల? 

కేమలియా : అవున . వార్ందర్ూ మనక్ంట ్ముంద  అంట ్నినేే వచాుర్ంట. వాళ్ళళ ఎనోే ర్కాల పాములు, దొంగలు మరియు ఇస్ క్ 
తుఫాన ... 
కేమాల ట్స : తరాాత తుముమలు, కాళ్ళ ప్ుండుల  మరయిు (స్ దరీ్ఘమ నై శ్ాాస్ తీస్ కొని) వెఫై్పై లేదని మాటాల డుకొన చ నాేర్చ! (తినడం 
కొనసాగసి్ త ంది) 

కేమలియా : ఇంతవర్క్ు దవేుడే మనలన  ర్క్ించాడు అని అనిపసి్ త ంది. నీక్ు ఈ విషయం త లుసా? ఈ స్పలయేర్చ దగగర్ ఆహార్ం నీళ్ళళ 
ఉండడం చకస్ ినాక్ు చాలా స్ంతోషంగా ఉంది.... దేవునితో నేన  మాటాల డడానికి ఈ సా్లం బాగుంటలంది. ఇది ఒక్ విధమ నై ప్టలు దల 
అని అనిపిస్ త ంది ఎంద క్ంట ్క్షుకాలంలో దవేునితో స్మయం గడప్డం దాారా దేవుడు ఇప్ుుడు మనక్ు అనిే 
అన క్ూలప్ర్చియునాేడు. 
కేమాల ట్స : అవున , నాక్ు క్ూడా అలానే అనిపిస్ త ంది. హేయ్, న వుా దానిని తింటావా? నాక్ు ఆక్లివసే్ త ంది. 
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ఈ విబిఎస్ కార్యక్రమముక్ు మీక్ు తిరగిి సాాగతం! ఈ వార్మంతా మనము అనేక్ విధాల ైన ధ ైర్యలన  గూరుి నేర్చుకొనియునాేము. 
ధ ైర్యము ప్టలు దల క్లిగియుండునటలల  చేస్ త ంది అన ేవిషయానిే ఈ రోజు నేర్చుక్ుందాం. “ధ రై్యము ప్టలు దల క్లిగయిుండునటలల  
చేస్ త ంది!” అని అందర్చ క్లిస్ి చ ప్ుండి. ప్టలు దల అంట్ మీర్చ చేస్ త నే ప్న లన  ఆప్క్ుండా చేయడం అని అరా్ము. న వుా నినేటట 
రోజు ఏమ చేస్ని ప్రాాలేద . యేస్ న  వెంబడించ టలో న వుా మంచిగా చసే్ ంట్ మీక్ు జ్ోహార్చల ! అయతే నినేటట రోజున  నమమక్ు; ఈ 
రోజు తిరగిి మంచి ప్ని చయేండి. ఒక్వళే్ మీర్చ యసే్ న  వంెబడించ టలో తపిుదము చేస్ ంట్, చింతించక్ండి ఎంద క్ంట ్మీ 
పాప్ములకొర్క్ు ఆయన స్ంప్ూర్ణంగా పరా యశిుతతం చేస్యిునాేడు. అయతే నినే మీర్చ చ పని తపిుదము ఈ రోజు మీర్చ చసే్న మంచి 
ప్నిని ఆప్క్ూడద ! “ధ రై్యము ప్టలు దల క్లిగయిుండునటలల  చసే్ త ంద!ి” అని అందర్చ క్లిస్ ిచ ప్ుండి. 



ధ ైర్యము క్లిగయిుండడం దాారా మనము దవేుని ప్రథమ సాా నంలో ఉంచలేము కానీ ప్టలు దల క్లిగియుంట్ ప్రతి రోజు మనం దవేుని 
ప్రథమ సాా నంలో పపటలు గోలము. దవేుణిణ  ఒక్ూ రోజు మాతరమే నమమక్ండి బద లుగా ప్రతిరోజూ నమమండి. మీ క్ంట్ ఇతర్చలక్ు అవకాశం 
ఇవాడం కేవలం ఒక్ూ రోజు మాతరమే పాటటంచక్ండి కానీ ప్రతిరోజూ పాటటంచండి. ప్రతి రోజు దవేుని స్నిేధిలో మనముండాలని, ఆయనక్ు 
విధయేత క్లిగియుండాలని మరియు మనక్ు ఇషుము లేక్పో యనా మంచి ప్న లు చయేాలని యేస్  మనక్ు చ పిుయునాేడు. 
మనము దానియేలున  గూరిు మొదటట రోజు నేర్చుక్ునాేము క్దా, అతడు క్రమం తప్ుక్ుండ రోజు మూడు సార్చల  పరా రిాంచవేాడు. అదే 
స్మయంలో అతడు ఒక్ గొప్ు నిరాాహక్ుడుగ ఉండ న  గన క్ రాజ్్నై దరాయవషేు రాజ్యమంతటట మీద దానియేలుక్ు అధికార్ం ఇవాాలని 
తలంచాడు. ఈ విషయం ఇతర్చలలో దేాషం ప్ుటటుంచింది మరయిు వార్చ దానియలేు పరా రా్న చేయు నియమమున  ఉలల ంఘించ  విధంగా 
ఒక్ శ్ాస్నంన  దరాయవషేు చేత మోస్ప్ూరతింగా చేయంచార్చ. “ధ ైర్యము ప్టలు దల క్లిగయిుండునటలల  చసే్ త ంది!” అని అందర్చ క్లిస్ ి
చ ప్ుండి. 

రాజు శ్ాస్నంక్ు భ్యప్డక్ుండా, దానియేలు తన గదలిోకి వెళ్ళల ఎప్ుటటలాగ ేరోజుక్ు మూడు సార్చల  దేవునికి పరా రిాంచవేాడు. రాజులూ 
మరియు నియమాలక్నే దవేుడు గొప్ువాడక స్ర్ాశకితమంతుడక అని నీవు గరహించినప్ుుడు, ప్రతి మంచి విషయము క్ూడా దవేుని 
దగగర్న ండే వస్ త ందని గరహించి క్షుకాలములో క్ూడా నీవు దవేుణిణ  స్ త తిసాత వు. ఒక్ రోజు దానియేలు పరా రిాస్కత  దేవుని స్హాయం 
అడుగుచ ండ న . ఆ స్మయములోనే తన శతుర వులు అతనిని క్నిపపటటు  అతని పరా రా్న చటుర్హతిమ నై చర్య అని నిర్ూపించ టక్ు 
ప్రయతిేంచార్చ. ఆ స్మస్య వచిునప్ుుడే దానియలేు దేవుని స్హాయం కోర్చచ ండ న ! రాజ్్నై దరాయవషేు చాలా క్ంగార్చ ప్డాడ డు 
మరియు దానియేలున  కాపాడుటక్ు అనిే విధాలుగా ప్రయతిేంచాడు కానీ అతని ప్రయతాేలు విఫలమ యైాయ. మన జీవితంలో 
చాలాసార్చల  మన స్మస్యలన ండి విడపిించబడుటక్ు మన చ టయు  ఉనే అవకాశ్ాలన  వెతుక్ుతాము. ర్ండవ రోజు పాఠం మీక్ు జ్ాఞ ప్క్ం 
ఉందా? ఏ ప్రిస్ిాతిలోన  దవేుని నమమండి ఎంద క్ంట్ దవేుడు స్ర్ాజ్ాఞ నియ యైునాేడు మరియు ఎవర్చ చయేలేని విధంగా ఆయన 
మన స్మస్యలన ండి విడపిించగలడు. “ధ రై్యము ప్టలు దల క్లిగయిుండునటలల  చసే్ త ంది!” అని అందర్చ క్లిస్ి చ ప్ుండి.

దానియేలు స్ింహప్ు బో న లోనికి వేయబడాడ డు మరియు అక్ూడే ఆ రాతరంతా గడిపాడు. ఎంత భ్యానక్ం! మీర్చ ఎప్ుుడ ైనా 
స్ింహమున  స్మీప్ంలో చకసారా? ఒక్ చినే మూలుగ  క్ూడా భ్ూమని క్ంపింప్చసే్ త ంది. అయత ేస్ింహప్ు బో న లోనిక ిఒక్ 
దేవదకతన  ప్ంపించి స్ింహప్ు నోళ్ళళ మూయంచి దవేుడు దానియేలున  ర్క్ించాడు. ఆ స్ింహాలు పపదే బొ మమలు ఉనేటలల  దానియలేు 
వాటటతో ఆ రాతరంతా గడిపాడు. ఉదయమవాగానే, రాజ్్నై దరాయవషేు అక్ూడకిి వచిు దానియలేు క్మేంగా ఉండుటన  చకసాడు. రాజు 
దానియేలు శతుర వులన  ఆ స్ంిహప్ు బో న లోనికి తరోసాడు మరియు వార్చ ఆ బో న  అడుగున  తాక్క్ ముంద ేస్ింహాలు వారనిి 
చంపాయ. అదే స్మయంలో తన సామాాజ్యంలోని ప్రజ్లంతా దానియలేు దవేుడిన ేపరా రిాంచాలని రాజ్్ైన దరాయవషేు శ్ాస్నం చేసాడు 
మరియు దానియేలున  ఉనేత సాా నముక్ు ప్దోనేతి చేసాడు. “ధ రై్యము ప్టలు దల క్లిగయిుండునటలల  చసే్ త ంది!” అని అందర్చ క్లిస్ ి
చ ప్ుండి. 

దేవుడు ఎవర్ని, ఆయన స్రాాధికారియని మరియు ఆయన స్ర్ాశకితమంతుడని త లుస్ క్ునేప్ుుడు, క్షుక్ర్మ ైన ప్న లు చయేుటక్ు 
అంట్ దవేునికి విధయేత క్లిగయిుండుటక్ు, ఆయనన  పనరమంచ టక్ు మరియు ఇతర్చలన  పనరమంచడం క్షుమ ైనా వారిని మనం 
పనరమంచ నటలల  మనక్ు ధ రైాయనిేస్ త ంది. దేవుడు ఎవర్ని మనం ఎక్ుూవుగా త లుస్ కోవాలంట్ దానియేలువల  మనము దవేునితో 



స్మయం గడపాలి. మీర్చ ఏకాంతముగ ఉనే ప్రశిుదధ గరంథం చదవాలి, పరా రిాంచాలి, ఆయనన  మహిమప్ర్చ  పాటలు పాడాలి. మీర్చ 
ఈ స్ంగతులన  చేయుచ నేప్ుుడు దవేుడు ఎంత గొప్ువాడనే విషయం మీక్ు ఎక్ుూవగా త లుస్ త ంద ిమరియు ఆయనకొర్క్ు మీర్చ 
ఎక్ుూవ ధ ైర్యంగా ఉండగలర్చ. “ధ ైర్యము ప్టలు దల క్లిగియుండునటలల  చేస్ త ంది!” అని అందర్చ క్లిస్ి చ ప్ుండి. 
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సింహ ముఖముగల ముసుగు
 

అవసర్మ ైన వసుత వులు 
* ముస్ గు కొర్క్ు కాగితప్ు నమూనా 
* ముఖము కొర్క్ు ప్స్ ప్ు ర్ంగు ఫో మ్ లేక్ కాగతిం 
* చ వులు, క్న బొ మమలు మరియు ముక్ుూకొర్క్ు నారింజ్ప్ండు ర్ంగు ఫో మ్ లేక్ కాగతిం 
* నోర్చకొర్క్ు త లలని ఫో మ్ లేక్ కాగితం 
* రింగుల రబిబన్, 50 స్ిం.మీ. 
* ర్ంగులు  
* అంటయ 

సూచనలు
* ముస్ గు నమునాన  క్తితరంిచి ర్ంగులు నింప్ండి.  
* ఫో టోలో చకపించిన విధంగా ప్స్ ప్ు ర్ంగు ఫో మ్ / కాగతిానిే అంటటంచండి. 
* దానిపపనై, నోర్చ మరియు ముక్ుూన  అంటటంచండి. అదవేిధంగా ఫో టోలో చకపించినటలల  చ వులు మరయిు క్న బొ మమలన  
అంటటంచండి. 
* పలిలలు ఈ ముస్ గు ధరించ టక్ు వీలుగా రింగుల రబిబన ే ర్ందరా లలో క్టుండి. 
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ప్రశ్నేతతరాలు 5  

1. “పటుూ దల” అంటే ఏమిటి?
ప్టలు దల అంట్ మీర్చ చేస్ త నే ప్ని క్షుమ నై వదలక్ుండా చయేాలని అరా్ము. దానియలేు పరా రిాంచ ట మానలేద . 

 సింహాలు ఆకలితో ఉననపుటిక్ీ దానియేలును ఎందుకు తినలేదు?
దేవుడు దవేదకతలన  ప్ంపించి అవి దేనిని తినక్ుండా వాటట నోళ్లన  ముయంచ న . 

 ఇటువంటి సమయంలో రాజ ైన దరాయవషే్ు ఏ విధమ నై భబవనలను కలిగియుండవచుచ: అత్నిక్ి క్ాకుండా దవేునిక్ి పరా రాించడం 
చటూ రీత్య నేర్ం అని మోసగించబ్డనిపుుడు? ఆకలితో ఉనన సింహాల మధయలోనిక్ి దానియలేును వేసనిపుుడు? దానియలేు క్ మంగా 
ఉననపుుడు? అధిక్ార్ులను సంిహాల బ్ో నులో వేసనిపుుడు?
ఈ స్మాధానాలన  అంగీక్రించవచ ు : అతనిక ిపరా రిాంచాలనప్ుుడు అతడు విశ్రషమని భావించి గరిాంచియుండవచ ు, 
దానియేలున  స్ింహప్ు బో న లో వసే్నిప్ుుడు అతడు చనిపో తాడేమో అని భాదప్డయిుండవచ ు, దానియేలు క్ేమంగా 
ఉనేప్ుుడు నెమమదిప ందయిుండవచ ు, దానియేలున  శిక్ంిచ నటలల  చేస్ని అధికార్చల మీద కోప్ప్డియుండవచ ు.



 మీ జీవిత్ంలో ఎటువంటి మంచ్చ పనిని మీర్ు విడవకుండా చయేుటకు కష్ూపడతార్ు?
ఈ స్మాధానాలన  అంగీక్రించవచ ు : పరా రా్న, ప్రశిుదధ గరంథం చద వుట, దవేునిక ిపాటలు పాడుట, తలిలకొర్క్ు సామాన ల  
క్డుగుట, తోబుటలు వులతో స్మాధానంగా ఉండుట, వాగిావాదంలో ఇతర్చలతో ఏకిభ్వించ ట, మీ హ దయాలన  మరయిు 
ఆలోచనలన  నియంతరణలో ఉంచ కొన ట, చ డడవని త లిస్ని “అందర్చ” చసే్న ప్న లు చేయక్ుండా ఉండుట.

 దానియేలును సింహపు బ్ో నులోనుండి తీసనిపుుడు ఏమి జరిగింది?
దానియేలు దవేుడనిే అందర్చ పరా రిాంచాలని రాజు ప్రజ్లందరకి ిచ పాుడు. దానియలేు ఉనేత సాా నముక్ు ప్దోనేతి ప ందాడు. 
దానియేలు శతుర లు స్ింహాల దాారా చంప్బడాడ ర్చ.

 ఇంటటప్ని 5 

దానియేలు వల  ఈ రోజు 3 సార్చల  పరా రిాంచండి. 
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ఉపాధాయయులు: దానియలేు మీక్ు ప్ునఃసాాగతం. 

దానియేలు: వందనాలు. మరొక్సార ిమమమలిే క్లస్ కోవడం చాలా స్ంతోషం క్లిగసి్ త ంది. రాణయి నై ఎస్నతర్చ మమమలిే క్లిస్నిప్ుుడు 
ఎలా ఉనేద?ి 

ఉపాధాయయులు: ఎస్నతర్చగారిని క్లుస్ కోవడం మాక్ు చాలా స్ంతోషం క్లిగించింది. మీర్చ స్ింహాలతో ఉనేటలల  ఈ రోజు మమేు వినాేము. 
అద ినిజ్మనేా? 

దానియేలు: అవున  అది నిజ్మే. ఒక్సారి ఒక్ రాతరంతా స్ింహాలతో ననే  ఉనాేన . ఇంతవర్క్ు నబేుక్దేేజ్ర్చ రాజుగా ఉనేప్ుుడు 
జ్రగిిన స్ంఘటనలన  మీక్ు చ పాున  క్దా. దాని తరాాత, మాదీయులు మరయిు పారసి్యీులు బబులోన న  
సాాధీనప్ర్చ క్ునాేర్చ. మరయిొక్ సార ిరాజు మార్డంతో మేము మర్ల చరే్లోక ితీస్ కొనిపో బడనిటలల  అనిపించింది ఎంద క్ంట్ మేము 
కరొతత  స్ంస్ూ తిని మరియు అధకిార్ ప్దధతిని నరే్చుకోవలస్ివచిుంది. అయతే రాజ్్నై దరాయవషేు నన ే మరో ఇదేరనిి గమనించి మమమలిే 
వెవేార్చ పరా ంతాల అధికార్చలుగా నియమంచాడు. కొంతకాలము తరాాత ఆ రాజ్యమంతటట మీద నన ే అధికారగిా చేయాలని 
అన క్ునాేడు. ఇతర్ అధికార్చలు నామీద అస్కయచ ందార్చ మరయిు నన ే ఎలాగ్రనా వదిలించ కోవాలని అన క్ునాేర్చ. వార్చ 
గుస్గుస్లాడుకోవడం ననే  వినాేన  మరయిు వార్చ ఎదో  క్ుటర ప్న ేతునాేర్ని త లుస్ క్ునాేన . ఒక్ రోజు, ఒక్ నలెపాటల ఏ మనిషి 
వేర ేదవేునికి గాని లేక్ వరేే మనిషిక ిగాని పరా రిాంచాక్ూడద  అని రాజ్్నై దరాయవేషు ఒక్ శ్ాస్నం చేసాడు. ఆ శ్ాస్నం ప్రకార్ంగా ఎవర్రనా 
దానిని ఉలల ంఘసి్నత  వార్చ స్ింహాల బో న లు వేయబడతార్చ అని వరా యబడియుండ న . ప్రజ్లు చినే వస్ త వులక్ు పరా రిాంచ టక్ు 
ప్రయతిేంచవేార్చ. ఇప్ుుడ తైే స్జీవంగ ఉనే ఒక్ వయకితని ప్ూజంచవలస్ ివచ ున . నాక్ు ఇది విడకడ ర్ంగా అనిపించింది, కాని ఈ కరొతత  



రాజ్యంలో ఎవర్చ శ్ాస్నాలన  మార్ులేర్చ. నా దినచర్యలో భాగంగా ప్రతి రోజు ననే  దవేునికి పరా రిాంచి క్ తజ్ఞతాస్ త తులు చ లిలంచ టక్ు 
స్మయం గడపినవాడనిి. నా జీవితమంత ఆయన నాక్ు స్హాయం చసే్ త నాేడు మరయిు నా ఉదయగం స్రగిాగ  చేయుటక్ు నాక్ు ఆయన 
స్హాయం నితయం అవస్ర్మ యైునేది. నేన  పరా రిాస్కత  దేవుని స్హాయం అడుగుచ ండగా అధకిార్చల గుంప్ు ఒక్ూటట నా గదలిోనికి 
బలవంతంగా వచిు ననే  పరా రిాంచ టన  క్నిపపటాు ర్చ. వార్చ నన ే రాజ్్నై దరాయవేషు ఎద టక్ు తీస్ కొని పో యరి. ననే  చసే్ని ప్నిని 
వార్చ రాజుతో చ పుినప్ుుడు అతడు మనస్ ్లో భాదప్డాడ డు. ఈ ప్రసి్ిాతిన ండి తపిుంచ క్ుని, కరొ తతగా వచిున రాజున  స్నవించ టక్ు 
మరియు దేశములోని ఇతర్ ప్రజ్ల క్మేముకొర్క్ు ప్నిచయేుటన  కొనసాగించ టక్ు ననే  ఏమ ైనా చయేడానిక ిస్దిధంగా ఉనాేన .  

నన ే ర్క్ించాలని రాజు ఒక్ రోజ్ంతా ప్రయతిేంచాడు. ననే  అతని ద షిులో దయప ంద కొనియునాేనని నాక్ు త లిస్ ండలేద . అయతే 
రాతిరకాగా, ఇక్ ఏ మార్గము లేదని త లుస్ క్ునేప్ుుడు, వార్చ నన ే స్ింహాల బో న లోనికి తరో సార్చ. ననే  ఆ సా్లమున , ఆ వాస్నన , 
ఆ పపదే స్ింహాల మధయ ఉనే ఆ వెచుదనంన  ఎప్ుుడు మరిుపో లేన . అవి చినే శబేం చసే్ిన నలేన  క్ంపింప్చేస్ త ంది. అయతే అవి 
నన ే చంప్డానికి గాని నన ే తినడానికి గాని లేక్ ఏమ తినడానిక ిక్ూడా ముంద క్ు రాలేద . నా స్నే హతిులు అగిేగుండంలో 
దేవదకతన  చకస్ినటలల  ఇక్ూడ క్ూడా దేవదకత ఉండనేేమో. ఉదయం కాగానే నేన  క్మేంగా ఉనాేనో లేక్ దవేుడు నన ే 
ర్క్ించాడేమో అని త లుస్ కొన టక్ు రాజ్్ైన దరాయవషేు స్ార్మున  ననే  వినాేన . ననే  దేవదకత గూరిు చ ప్ున  తరాాత అతనికి 
నేన  ఏ కీడు తలపపటులేదని చ ప్ున . నా శతుర వులన  అతడు స్ింహప్ు బో న లో వయేంచాడు. ఆ స్ింహాలు వెంటన ేవారనిి తినివేసాయ. 
దాని తరాాత రాజ్యంలోని ప్రజ్లందర్ూ మన దవేుడనిే పరా రిాంచాలని రాజు శ్ాస్నమున  వరా యంచాడు. చకడండి, దవేుడు మరయిొక్సార ి
తన ప్రభావమున  ఈ కరొతత  రాజుక్ు త లియప్ర్చ క్ునాేడు. ఈ చ ర్లో క్ూడా దవేుడు మాతో ఉనేటలల  మమేు చకసాము. 

ఉపాధాయయులు : పరా రా్నతో నీవు ప్టలు దల క్లిగియునే విషయం మముమలందరిని ఎంతగానో బలప్ర్చింది. 

దానియేలు : మరుిపో వడం చాలా స్ లభ్మ ేకానీ నిజ్ానికి దవేుడు నాక్ు ప్రతి రోజు అవస్ర్మ ైయునాేడు. ఆయన అనిే స్మయాలలో 
నాక్ు స్హాయం చేసాత డు అంద కొర్క్ు నేన  ఎలలప్ుుడక ఆయనక్ు ఋణప్డియునాేన . 

 

 చర్య 5 
నా సమయమును సదివనియోగపర్చుక్ వడం  
ప్రతి విదాయరిాక ిఒకొూక్ూ కాగతిం ఇవాండి. వార్మంతటటలో దవేునితో స్మయం గడుప్ుటక్ు, పరా రిాంచ టక్ు, 
ప్రిశుదధ గరంథం చద వుటక్ు లేక్ దవేుని స్ త తించ టక్ు పలిలలక్ు ఎప్ుుడు కాలి స్మయం ఉంటోందని 
ఆలోచించనివాండి. వారకి్ునే కాలి స్మయానిే ఆ కాగతింలో వరా యనివాండి తరాాత పలిల లు ఆ కాలి 
స్మయంలో దవేునితో స్మయం గడుప్ుటక్ు వారిని పో ర త్హించండి. పరా ర్ంభ్ంలో 2 నిమషాలు దేవునితో 
గడప్వచ ు, క్రమపేి స్మయానిే కొనసాగించవచ ు.  

 



 రాజు వింద  భోజ్నం 5 
సింహం
 

 

క్ావలసని పదారాా లు : 

• మీకషిుమ నై ప్స్ ప్ు ర్ంగు ప్ండు (పపనై్ ఆపిల్ లేక్ మామడి ప్ండు)
• నారింజ్ ర్ంగు ప్ండు లేక్ క్ూర్గాయలు (నారింజ్ లేక్ కాయర్ట్స ముక్ూలు)
• అర్టటప్ండు (చ వుల కొర్క్ు)
• చాక్ు
• ఎంద  దరా క్షప్ండుల

సూచనలు :  

 ప్స్ ప్ు ర్ంగు ప్ండుతో స్ింహం ముఖం కొర్క్ు గుండరంగా క్తితరించండి.
 మీర్చ ఎన ేక్ునే ప్ండు లేక్ క్ూర్గాయలతో స్ింహం యొక్ూ మేడమీద ఉనే వెంటలర క్లవల  పపటుండి.
 చ వులులాగా అర్టటప్ండున  కోస్ి పపటుండి.
 స్ింహం క్ళ్ళళక్ు ఎంద  దరా క్షప్ండుల  పపటుండి. 
 స్ింహం మీసాలులాగా కాయర్ట్స ముక్ూలన  పపటుండి.

సిదద మ ైపో యంది! ర్ుచ్చకర్మ నై ఈ సింహం తింటట దానియేలు కలిగియునన ధ ైర్యమును జఞా పకం చేసుకుందాం. 

 

 ఆటల తోట 5 
 

 

ముఖము మరియు ముఖక్వళ్ళక్లూ  
చినే కాగతిప్ు చీటటల మీద విబిఎస్ కార్యక్రమములో వినే ప్రిశుదధ గరంథ క్థలలోని 
పాతరలన  లేక్ వస్ త వుల పనర్లన  వరా యండి. ఉదాహార్ణక్ు దానియేలు, ఎస్నతర్చ, రాజ్్నై 
నేబుక్దేేజ్ర్చ, అగిే , స్ింహం, మొదల ైనవి. ఈ చీటటలన  ఒక్ డబాబలో వేయండి. పిలలలన  
ర్ండు గుంప్ులుగా విభ్జంచండి. ఒకొక్ూ గుంప్ు న ండ ిఒక్ూర్చ వచిు డబాబలోని ఒక్ చీటటని 
తీస్ కొని అంద లో ఉనే పాతరన  ఒక్ూ మాటక్ూడా ప్లుక్క్ుండ నటటంచి చకపించాలి. ఈ 



పిలలలు నటటంచ చ నేప్ుుడు వేర ేపలిలలు అది ఏమటని లేక్ ఎవర్ని క్న కోూవాలి. వెవేార్చ పిలలలన  పలిుస్కత  ఈ ఆటన  కొనసాగించండి. 
ఎక్ుూవ పాతరలన  క్నిపపటటున వార్చ ఈ ఆటలో గ్లుసాత ర్చ. 

క్ప్ుులతో గోప్ుర్ం  
పిలలలన  జ్టలల గా విభ్జంచండి మరియు ప్రతియొక్ జ్టలు న ండి ఒకొూక్ూరనిి ముంద క్ు 
ప్ంపించండి. ప్రతి ఒక్ూరకిి స్మానంగా పాల స్ిుక్ గాల స్ ల  ఇవాండి. తరాాత ఆ పలిలలు క్ంటటకి 
గంటలు క్టలు కొని ఆ పాల స్ిుక్ గాల స్ లతో గోప్ుర్ం క్టాు లి. ఎవరది ైన గోప్ుర్ం ప్డిపో త ేవార్చ 
అవకాశం కోలోుతార్చ. గోప్ుర్ం ప్డక్ుండా మొదట ఎవర్చ ముగిసాత రో వాళ్ళళ ఈ ఆటలో 
గ్లుసాత ర్చ. 

 

 


