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" ిలల్ లు ముఖయ్ం ( లడ్ ర్న్ ఆర్ ఇం ారట్ంట్)" నుం ి ఆ ి ారపు బ ి (సం ే సూక్ల్) కక్ ాఠయ్ పర్ణా క. 

ఉ ా ాయ్యు  పుసత్ కం  
అ న్ వయసుల ా ి కొరకు.  
యూ ట్ 1: ా ాలు 1-13 

ెబ్:  

www.ChildrenAreImportant.com/heroes/ 

“ ిలల్ లు ముఖయ్ం ( లడ్ ర్న్ ఆర్ ఇం ారట్ంట్)" బృందం ాత్ కి మా ధనయ్ ా ాలు! 
ముఖయ్ సం ాదకుడు: Kristina Krauss 

కిర్ ేటివ్ టీం: Abril Palacios Camacho, Dwight Krauss, Jennifer Sánchez Nieto, Julio Sánchez Nieto, Mike 

Kangas, Monserrat Duran Díaz, Suki Kangas, Verónica Toj, and Vickie Kangas. 
 
Thanks to Rubén Dario for the wonderful music in this program. 

 అను ాద బృందం: Ali Atuha, Aline Xavier, Annupama Wankhede, Aroma Publications, Blessy Jacob, Carla 

Mayumi, Chrisbresnahan, David Raju, Ephraim Njuguna Mirobi, Finny Jacob, Geenav, Jacob Kuruvilla, 
Krauz1, Marcos Rocha, Mathew Das, Nassim Bougtaia, Paul Mwangi, Paul Septan, Rubina Rai, Sabrina 
Benny John, and SubtitleMe. 
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ావ్సపు రుల ఆ ి ారపు బ ికి (హీ ోస్ ఆఫ్ ే త్ సం ే సూక్ల్) ావ్గతం! హె ర్యులకు 11లో ెపప్బ ిన 
ావ్సపు రుల  మనకి చూడబో తు ాన్ము. మన ా ీరక తం కంటే మన ఆ మ్య తం ముఖయ్ ైన ి 

కాబటిట్ , మనం ఒక ావ్సపు ా న్ ఎలా ొ ం ాలో ేరుచ్కోబో తు ాన్ము. తంలో  ా ారణ రణ్యాల కంటే 
ఆ మ్య రణ్యాలు ఎందుకు ముఖయ్ ైన ో మనము ప ి ంచబో తు ాన్ము. ేవు  యందు ావ్సము ఉం న, 

ేవు ో మాటాల్ ిన, మ ియు ేవు  కొరకు ం న పురుషులు మ ియు ీత్ ర్ల కక్ ాలను మనం ప ి ం ే 
సమయంలో ఈ పర్శన్లకు మనం పర్ సప్ం ించబో తు ాన్ము. ారు మన కొరకు ఒక ఉ ాహరణ. కొ న్ ారుల్  
మనుషులు ే ే మం  పనులు మనం చూ ాత్ ము, ఇంకొ న్ ారుల్  మనం ారు ే ే తపుప్ల నుం ి ఏం ో 
ేరుచ్కుంటాము. 
ేము ఈ తరగతులను నన్ ిలల్ ల దగగ్ ి నుం ి ెదద్  ిలల్ ల వరకూ బో ిసుత్ నన్పప్టికీ, ాత బంధనలో  కొ న్ 
ోదపూ ిత షయాలను ాళల్ ో ాటు రు కూ ా ేరుచ్కోవడంలో వునన్ అం ా న్ చ చూ ాత్ రు. అ న్ంటికీ 
ం , ఈ సూ ార్ లను మన ో ా ి ాలకి ఏ ధం ా వ ిత్ంపజేయాలో ె యజె ేప్ నూతన్ ఆలోచలనల  

చూడడం కూ ా ఒక అదుభ్త ైన షయమ  ెపప్వచుచ్. ఈ తత్ం ెటీ ియల్  ా ే సమయంలో కూ ా ేవు  
గు ిం  మ ియు కైర్సత్వ తం గు ిం  ేరుచ్కోవడంలో ఎం ో ో ా న్ ొ ం ాము. 
ేవు  యందు ావ్సము గు ిం  మనం మాటాల్ డుకుంటు ాన్ము కాబటిట్ , ా న్ రవ్ ంచడం ావ్ ా మనం ీ న్ 
రా్ రం ాద్ ం. మనం ఉప ిం ే పర్ ాన ైన వచనం ఏంటంటే, హే ర్యులకు 11:1 " ావ్సమనున ి ీ ింపబడు 
ాటి కక్ జ సవ్రూపమును, అదృశయ్ ైన  యునన్వనుటకు రు వు ై యునన్ ి." ేవు  యందు ావ్సము 

ఉంచ ా కి మారగ్ం ఏంటంటే మనం ఆయన  చూడ  సమయంలో కూ ా ఆయన ఉ కి వుంద ే షయా న్ 
ఖ చ్తం ా నమమ్డ ే. ావ్సము ేవు  నుం ి, ా ారణం ా బై ల్ నుం ి మనకి వసుత్ ం ి. ఆ ావ్సము ో ే 
మనము ఆయన , ఆయన కక్ ా ాద్ ాల  శవ్ ిం , ఆయన కో ిన పనుల ‐" ేవు  ాత్ న్" 
ెర ేరచ్గలము. 

 

బై ల్ అ ే ి కైర్సత్వులంద ికీ అ  ముఖయ్ ైన గర్ంథం, కా  ఇ ొక ెదద్  గర్ంథం. మనలో అందరూ కూ ా బై లు  పూ ిత్ ా 
చదవలేదు. కొ న్ సంఘటనలు ఎకక్డ, ఎపుప్డు జ ి ా  ెలుసుకోలేకుం ా మన బో ధకులం కూ ా ాటి గు ిం  
అ మయా కి గుర ేయ్టంతటి ెదద్  గర్ంథం ఇ ి. మ ి ఇక ిలల్ లకి ఎలా వుంటుం ో  ఊహించం ి! కాబటిట్  ఈ 
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షయంలో మనకి ోడప్ ే ధం ా, మనం ాత బంధన  మ ియు హె ర్యులకు 11లో  కథల కక్ స కష్  
ేయబో తు ాన్ం. ఇ ి మనం ేరుచ్కొ , తరు ాత ీ న్ మన ఆ మ్య ాలోల్  ఒక ాగం ా ేయడం 
ేరుచ్కుంటాము. ిలల్ లు ే ీల గు ిం  మ ియు సంఘటనల గు ిం  అ మయా కి గుర ేయ్ లు లేకుం ా ారు 
ాత బంధనలో  గర్ం ాల ేరుల్  మ ియు ముఖయ్ ైన సంఘటనలను ఒక ా ి ార్ తమ్క కర్మపదధ్ లో ేరుచ్కుంటారు. 

 

ాత బంధన  అధయ్యనం ేయ ా కి పర్ ాన ైన కారణం ఈ ాడు మన ా కి ేరు ా వ ిత్ం ే అదుభ్త ైన 
కథలు మ ియు సూచనలు మనకు ల ాత్  కాబటిట్ . ేవు కి మ ియు ఇతరులకి ేవ ేసూత్  మన ో ా ి 

తంలో మనం సూపర్ హీ ోలు ా వుం ే ధం ా ేవుడు మనకి ఈ ాయ్కాయ్ న్ ఇ ాచ్డు.  
 

రు ీ న్ అం ీక ిం నటల్ ే, నన్ ిలల్ లు మ ియు టీ ే  ిలల్ ల కొరకు ఉ ాహరణ ా పర్  ా ా న్ ఇంటి దగగ్ర, 

తరగ  గ ిలో మ ియు చ ిచ్లో  ో ా ి తంలో వ ిత్ంపజేయడ ే  పర్ ాన లకష్య్ం.  ాయ్రుథ్ లు బౖె లోల్  
షయాల  కంఠసథ్ం ేయబో తునన్పప్టికీ, పర్ ారం ాటి  ా ి ేత ాసత్వం ా ంపజేయడ ే పర్ ాన లకష్య్ం. 
ారు తమ ో ా ి తంలో ఈ ా ాలను ఎలా ఆచ ించగల ో అ ే ా  ద దృ ిట్  ెటట్డ ే  ప . ఇపుప్డు 

మాకు  జ ాబు కా ా . ఈ గమ క 10 ెకండల్ లో మాయమవుతుం ి. ఈ " ావ్సపు రులు" బో ధన ావ్ ా  
చుటుట్ నన్ ిలల్ లకి రు మారగ్దరశ్నం ేసుత్ నన్ సమయంలో  ా న్ ేవుడు ఆ రవ్ ించు ాక.  
 
 

ేర్మ ో 
" ిలల్ లు ముఖయ్ం ( లడ్ ర్న్ ఆర్ ఇం ారట్ంట్)" కక్ కిర్ ేటివ్ టీం. 
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 అవసరం అ ే కథ/ప ి ాక్రము 
 

"తమ ాయ్రుథ్ లకి జాఞ్ ా న్ అం ిం ే ాడు మాతర్ ే ొపప్ ఉ ా ాయ్యుడు కాదు, కా  ా ికి ఆ జాఞ్ నం ద ఆసకిత్  
ేకె త్ ం  ారంతట ా ే ా న్ అ ేవ్ ిం ేలా ే ే ాడు ొపప్ ఉ ా ాయ్యుడు." ‐ఎం.జె. బె ిర్ల్. 

 ాయ్రుథ్ లకి సంబం ిం నంత వరకు తరగ  గ ిలో కేవలం 
ారు శర్దధ్  వహించడం మాతర్ ే కాదు, ఈ బో ధన  ా ి ాలోల్  

వ ిత్ంపజేయడ ే ి ాలా ముఖయ్ం, ీ  కోసం ా ికి ఒక ేర్రణ 
అవసరం. ిలల్ లకి ా లు మ ియు బహుమతులు పం  
ెటట్డం ావ్ ా లే ా ారు శర్దధ్  వహించనపుప్డు ించడం 
ావ్ ా ిలల్ లకి ేర్రణ క ిం ే పర్య ాన్లు ాలా మం ి ే ాత్ రు. 

ఈ ెండు పదధ్తులు ారు తరగ లో మం  పర్వరత్న  
క ివుం ేలా ే ాత్ ే  ా , ఒకక్ ా ి ారు ఇంటికి ి ి 
ె ళ్న తరు ాత ఈ సూ ార్ ల  ారు ా ి ాలోల్  ఆచ ిం ేలా 

మాతర్ం ా ి  ేర్ ే ించవు. కైర్సత్వ చ ీచ్లలో  ఉ ా ాయ్యుల 
రూపంలో ిలల్ లు ెదద్ ాళళ్ సమా ే ాల  భంగపరచకుం ా 
ఉండటా కి ాళళ్ ేం మనం ోదపరచడం లేదు. కా  ా కి 
బదులు ా, ేవు ి  అనుస ిం , ెలుసుకొ  ఆయనకి ేవ ే ే ఒక కొతత్  తరం ావ్సుల  ెంచ ా కి మనం 
పర్య న్సుత్ ాన్ము. ఇ ి మనకి కొం ెం కషట్తర ైన ప  అ నపప్టికీ అదుభ్త ైన షయం ఏంటంటే, ేవుడు మన 
క ాన్ ఎకుక్వ ా పర్  ిలల్ ా ి  సంర ి ాత్ డు. అం ేకాకుం ా ఈ కా ాయ్ న్ కొన ా ించ ా కి మనకి తన శకిత్ , పర్  
ిలల్ ా ి కక్ ా న్ ేర్ ే ిం  ా ికి ాయం ేయ ా కి లు ా తన జాఞ్ ా న్ మనకి ార ో ాత్ డు. 

ాయ్రుథ్ లకి రు ేర్రణ క ించడంలో కు ాయం ేయ ా కి లు ా మ ియు ాయ్రుథ్ లు తమకు గల ేవు  
అవస ా న్ అనుభూ  ెం ి, ారు ేరుచ్కుంటునన్ ా  ఇంటి దగగ్ ి ా ి జ ాలకి వ ిత్ంపజేసుకోవ ా కి 
స యప ేలా "అవసరం అ ే కథ " పర్  ాఠం కక్ ఆరంభంలో ేము ొ ందుప ి ాము. పర్  కథలో ేము 
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సృ ిట్ం న 5 క ప్త ాతర్లుంటా . ఆ ాతర్ల ేరల్  రు రభయ్ంతరం ా మారుచ్కోవచుచ్. ఒక మం  ఆలోచన 
ఏంటంటే పర్  ారం సవ్చఛ్ంద ేవకు న్ ఆ ాతర్లోల్  నటించమ  కోరడం. అ ి ాధయ్ం కాక ొ ే, రు ఆ కథ  ిలల్ లకి 
నబ ేటటుల్ ా గటిట్ ా కూ ా చదవవచుచ్. ఆ సమసయ్  ప ిషక్ ించ ా కి రు ిలల్ లను కొ న్ ఉ ాయాల  కూ ా 

ఆలో ంచమ  ెపప్వచుచ్. ా ి ఉ ాయాలు మం ో, ెడడ్ ో, లే ా త ో ప్, ఒ ో ప్ అ ే మాటలు ాళల్ కి ెపప్వదుద్ . 
అం ేకాకుం ా ఎటువంటి ప ి ాక్ ా న్ కూ ా అపుప్ ే అం ిం ొదుద్ . ాఠం ద శర్దధ్  ెటట్డం ైపు ా ి  ేర్ ే ిం ే 
ధం ా ప ి ాక్రం కాకుం ా వునన్ ఆ ఉతుస్కత  రు ఉప ించం ి. 

ప ి ాక్ ా కి సంబం ిం న ాగం ాఠం పూరత్ న తరు ాత వసుత్ ం ి. ిలల్ లు ాలా ేపటి నుం ి కూ ొచ్  వుంటే 
గనుక, ఈ ప ి ాక్ర ా ా కి ముందు కూ ా ఏ ై ా కారయ్కలా ా న్ ే ంచం ి. ారు ిదధ్ప ిన తరు ాత, ఆ 
అవసరం అ ే కథ గు ిం  ిలల్ లకి గురుత్  ే ి అందులో నటిం న నటీనటులు ప ి ాక్రం కోసం బయటకి వ ేచ్లా లే ా 

ే ా న్ చ ి ేలా చూడం ి. ఇ ి ఆ కథ సృ ిట్ం న ఉతుస్కత  
ప ిషక్ ిం  ిలల్ లు ా ి ఇంటి వదద్  మ ియు ాఠ ాలలో ఎదు ొక్ ే 
సమసయ్ల  ప ిషక్ ిం ేలా ా ికి స య పడుతుం ి. ఈ ధం ా 
ిలల్ లు ా ి జ ాలకి ఈ ా ాలను వ ిత్ంపజే ేలా రు ా ికి 
ేర్రణ క ి ాత్ రు! 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
6 

 

 పర్ ాన ాఠం 
ఈ ాఠయ్ పర్ణా క ాత బంధన అధయ్యనం కక్ స కష్ అ  ెపప్వచుచ్. బౖె లోల్  ఒక మ ి లే ా రు ి 
గు ిం న తత్ం ా న్ మనం ఒక ా ి చూడబో తు ాన్ము. ఉ ా ాయ్యు  ాతర్లో రు కూ ా ీ న్ ఒక 
అధయ్యనం లా ా ఉప ిం  కాలా కి ముం ే రవ్ ంచబ ిన గర్ంథ ాకాయ్ల  చ ి  ఒక నూతన ేకా న్ 
సం ా ించవచుచ్. పర్  హీ ో కక్ త ా ాంశం పర్ ాన ాఠంలో ొ ందుపరచబడుతుం ి. ాళళ్లో ఆసకిత్  
కొన ా ించ ా కి ఆ హీ ో ా కి సంబం ిం న ఎకుక్వ వ ాలే ై ా ా ికి గురుత్ ాన్ ే  అడగం ి. 

పర్ ాన అంశ ైనటువంటి "వ ిత్ంపు"  ె యజేయ ా కి కు సమయం ొ రకడం కోసం కథ కక్ ా ా న్ 
నన్ ా  ేవుంచం ి. ాఠం వరలో ిలల్ లు సుకోవ ా కి ఒక రణ్యం వుంటుం ి. ఈ రణ్యం ఫుట్ బాల్  ఆటలో  

ఒక ోల్ లా ా ాఠం తత్ంలో ఒక పర్ ాన అంశం ా వుంటుం ి. బం  గ ా టీం సభుయ్లకి ేర ేసూత్ , ా న్ పర్తయ్ ిథ్ 
టీం సభుయ్లకి కక్కుం ా చూసూత్  ఆ ినపప్టికీ, రు ఆ బం  తనన్క ో ే గనుక రు ఎపప్టికీ ఆటను ెలవలేరు. 
ిలల్ లు ీ  ా ి ాలోల్  ఆచరణకి ెటట్ ా కి ా ికి ాయం ే ే ధం ా ఈ ాఠం కక్ పర్ ాన వ ిత్ంపు  ఎ త్  

చూ ేలా ాధ్ ించుకోం ి. యాకోబు గర్ంథం 1:22-24 ాకాయ్లలో మనకి ఈ ధం ా కనబడుతుం ి, " రు ను ారు 
మాతర్ ైయుం  ి ముమ్ను రు సపుచుచ్కొనకుండ, ాకయ్పర్కారము పర్వ ిత్ంచు ారు ైయుండు ి. ఎవ ైనను 
ాకయ్మును ను ా ైయుం ి ా పర్కారము పర్వ ిత్ంప ా ై ే, ాడు అదద్ములో తన సహజముఖమును చూచుకొను 

మనుషుయ్  ో యు ాన్డు. ాడు తనున్ చూచుకొ  అవత కి ో  ా ెటిట్ ా ో  ెంట ే మర ో వునుగ ా." 1 
కొ ిం ీయులకు గర్ంథం 10వ అ ాయ్యంలో, ాత బంధనలో  కథల న్ కూ ా మనం ఏ  ెయాయ్లో, ఏ  
ెయయ్కూడ ో  మనకి ె యజె ేప్ ఉ ాహరణల  క ి వుంటా . మన పు ాతన రుల  చూడటం అంటే మన న్ 

మనం అదద్ంలో చూసుకోవడం లాంటి ి. అ ి ా ి ాలోల్ ం  ా ాలను మనం ేరుచ్కు ే అవకా ా న్ మనకి 
ఇసుత్ ం ి. ా ి త ఉ ాహరణల  ిలల్ లు అనుస ిం ేలా మనం ా ికి బో ిం , ా ి తపుప్ల నుం ి ా ాలు 
ేరుచ్కు ేలా ే ి, ేవు  కొరకు ారు ం ేలా ే ాద్ ం! 

 కాలకర్మం 
బౖె ల్ కథలో  హీ ోల ాలను సూ సూత్  పర్ ారం ిలల్ లు తమ పుసత్కాలలో  కాలకర్మ పటిట్ క ద ఒక ీత 
ీ ాత్ రు. ఉ ాహరణకి, 1వ ాఠంలో, 1 సంఖయ్ ావ్ ా గు ిత్ంచబ ిన ీత ద ఆ ాము కక్ ా న్ అనుస ి ాత్ రు. 
ీ  ముఖయ్ ఉ ేద్శం ఏంటంటే, ాఠంలో ొ ందుపరచబ ిన సంఖయ్లను ఉప ిం  ఆ ీత ఎపుప్డు దల ావ్  

మ ియు ఎంత ొ డవు వుం ా  అ ే ి ిలల్ లు లెకిక్ం ా . పర్  చతురసర్పు గ ి ఒక 100 సంవతస్ ాల  సూ సుత్ ం ి. 
ఉ ాహరణకి, ఆ ాము కక్ తం సృ ిట్  కర్మంలో  6వ ో న దల య్ 930 సంవతస్ ాలోల్  లే ా 9 మ ియు 
1/3 చతురసర్పు గడులలో ముగుసుత్ ం ి. పర్  హీ ో కక్ ా న్ మ ియు ఆశచ్రయ్ం ొ ే వ ాలను చూడడం 



 

 
7 

 

ాలా సర ా ా వుంటుం ి. ఉ ాహరణకి, ఆ ాము నుం ి ోవహు మరణం వరకు గల కాలం అబార్ హము నుం ి ఏసు 
కీర్సుత్  వరకు గల కాలం ఒకే ప ిమాణంలో వు ాన్ . 

 

 

 అపప్ ించబ ిన ప  

ిలల్ లు ా ా న్ ఆచరణలో ెటేట్లా ే ే ఇంకొక ాధనం పర్ ారం ా ికి అపప్ ిం ేటటువంటి హోంవర్క్. పర్  ాఠంలో 
ఒక కారయ్కలాపం వుంటుం ి, ా  ిలల్ లు ారం మధయ్లో ేయవచుచ్.  

ను సు ారత్ 14:23లో ఏసు కీర్సుత్  ఈ ధం ా అంటాడు, "ఒకడు ననున్ ేర్ ం న ెడల ాడు ా మాట 
ైకొనును, అపుప్డు ా తం ిర్ ా  ేర్ ంచును, ేము ా  దద్కువ చ్ ా దద్  ాసము ేతుము." 

ఈ అపప్ ిం న పనుల ావ్ ా ిలల్ లు చ ిచ్లో మాతర్ ే కాకుం ా ారం మధయ్లో ే ేవు ి  ా ి ాలోల్ కి 
ెచుచ్కుంటారు. ెదద్  ాయ్రుథ్ ల కొరకు బై లోల్ ే ఏ ై ా చ ి ే ప  కూ ా అపప్ ించవచుచ్. హోంవరుక్  చ ిచ్ంచ ా కి 

తరగ లో కొ న్ ాలు కేటా ం , ా  తరగ లో ే ాధన ే ే అవకాశం ా ికి ఇవవ్ం ి. గత ారం 
అపప్ ిం న ప  పూ ిత్ ే ిన ిలల్ లకు ాకెల్టుల్  దలైన  బహుమ  ా  ఇవవ్ం ి. 

 జరు/ హీ ోస్ ఆట 

పర్ ారం జర ేయ్ ిలల్ లకి బహూక ించ ా కి లు ా ఈ ెటి ియల్ ో ాటు కారుడ్ ల జత 
కూ ా ల సుత్ ం ి. ఏ ే ైనపప్టికీ, అ  ఒక ఆట రూపంలో కూ ా వుంటా ! యూ టు 
ము ింపులో (13 ా ాలు, లే ా 3 ెలలు), ఈ కారుడ్ ల ో ిలల్ లు ఒక ఆట కూ ా ఆడవచుచ్. అ ిక 
సమా ారం కొరకు ఆట కక్ సూచనలను చదవం ి. 

పర్ ాయ్మాన్య ఆట: 
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ఒక కా ితం ద ిలల్ ల  1 నుం ి 10 వరకు సంఖయ్ల  ాయమ  ెపప్ం ి. తరు ాత 
ఉ ా ాయ్యుడు ఆట కక్ సూచనలలో  ొ ందుపరచబడడ్  పర్శన్లలో  ఏ ై ా 10 పర్శన్ల  
అడుగు ాడు. తలకటుట్  కామాల మధయ్ వునన్ ే ా న్ ెపప్కం ి. పర్  పర్శన్కి, ఆ సందరభ్ంలో ఏ 
లకష్ణం లే ా ేష గుణం అవసర  లిల్ లు ా ాత్ రు. ఉ ాహరణకి, బలము, య ారథ్త, ేయత, 

నయము, హృదయము, లే ా ావ్సము. ఎవరు ఎకుక్వ స ైన సమా ా ాలు ెబు ా ో ారు 
ాకేటల్  ా  బహుమ  ా  ెలుచుకుంటారు. 
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బై ల్ కథ: సృ ిట్  
ఆ ికాండము 1:1-2:3, హె ర్యులకు 11:1-3 

 కంఠసథ్  ాకయ్ము 1 
“ ావ్సం అంటే ఒక వయ్కిత్ నమమ్కం ా ఎదురు చూ ే ాటి  గూ ిచ్న శచ్యత. కంటికి 
క ించ  ాటి ఉ కి గూ ిచ్న నమమ్కం.” హె ర్యులకు11:1 

 అవసరము అ ే కథ 1 

ఆ ి ారపు బ ిలో ా కి ఉ ా ాయ్యులు సృ ిట్  గు ిం  బో ిం ారు. ేవుడు ఈ తత్ం పర్పం ా న్ 
కేవలం ఆరు ో లోల్ ే సృ ిట్ం ాడ  అత కి ె ాప్రు. కా  కొ న్ ో ల తరు ాత ాఠ ాలలో ా ి 
ఉ ా ాయ్యుడు వ ాసత్ ర్ పుసత్కాలను యమ  ె ిప్, మనం అందరం కో  నుం ి పుటాట్ మ  ెబుతూ 
ా ికి వ ప ిణామ ి ాధ్ ం ా న్ చూ ిం ాడు. ఇ ి ా  ద ొపప్ పర్ ా ా న్ చూ ిం ం ి. అతను 

ఇలా అనుకు ాన్డు మనసులో "చ ిచ్లో ఏ  ఒకటి ే ిప్ ాత్ రు. బ ిలో ఇంకొకటి ె ాత్ ేంటి?." 

 1వ పర్ ాన ాఠం 
" ావ్సపు రులు (హీ ోస్ ఆఫ్ ె త్)", ఒక కొతత్  ఆ ి ారపు బ ి కక్ ాఠయ్ పర్ణా కకి ావ్గతం, ఇందులో 
మనం హే ర్యులకు గర్ంథం 11 వ అ ాయ్యపు కోణము నుం ి ాత బంధన కక్ స కష్ ే ాత్ ము. అందులో ౌలు 

ావ్సపు రుల కక్ జా ాను మనకి ఇ ాత్ డు. ఈ ాత బంధన కక్ అధయ్యనంలో అకక్డ ఏం ో మం ి 
ఎ ోన్ వృతుత్ లు మ ియు ఉ ో య్ ాల ో ఉండటా న్ మనం చూ ాత్ ము. అకక్డ ఎం ో మం ి ైతులు, తలుల్ లు, ాసట్రుల్ , 
వంట ాళుళ్, ా లు మ ియు ేవకులు వు ాన్రు. అ నపప్టికీ, ఆ పర్  ఒకక్ ి ాలోల్  ారు ో  సుకు ే 
ఆ మ్య రణ్యాలు ా ి ా ీరక ాలు లే ా ా ి ఉ ో య్ ాల కంటే ఎకుక్వ ే షయా న్ మనం గమ ాత్ ము. వు 
ెదద్యాయ్క ఏమౌ ా ో కు ెలు ా? నువువ్ అ ిన్మాపక దళ సభుయ్ ా, ఇంజ రు ా, ాసట్రు ా, ఉ ా ాయ్యు ా, 

లే ా ఒక ెకా క్ ా అ ావ్లనుకుంటు ాన్ ా? మనం మన ాల గు ిం  అలో ం నపుప్డలాల్  మనం సమాజంలో 
మన వృ త్  గు ిం ,ో ిథ్  గు ిం ో లే ా ాథ్  గు ిం ో ఆలో ాత్ ము. ఏ ే ై ా, మన హృదయాలు మ ియు మనకి 
ేవు ో గల సంబంధం ో ో ేత్  ఇ ే  ేవు కి ముఖయ్ ైన  కావు. ేవుడు  తం కొరకు ఒక పర్ ేయ్క 

పర్ణా కను క ివు ాన్డు! 
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ఈ ాటి బౖె ల్ కథలో మనం సృ ిట్  గు ిం  ెలుసుకోబో తు ాన్ం. ఏ ఒకక్ ారంలో అ ే ేవు ి మాట పర్కారము 
పర్పంచం ఉ కిలోకి వ చ్ం ో  ా  గు ిం  ెలుసుకోబో తు ాన్ం. బౖె ల్ ె ేప్ ేమన ా, పర్పంచములు ేవు  
ాకయ్మువలన ామ్ణ ైనవ , అందువలన కనబడుతునన్  కనబ ెడు ప ారథ్ముల ే ిమ్ంపబడలేద  
ావ్సము ేత గర్హించుకొనుచు ాన్ము. (హె ర్యులకు 11:3). ఆ ికాండము 1వ మ ియు 2వ అ ాయ్యాలోల్  

ె ినటుల్ ా ేవుడు రా్ రంభము ినములలో భూ  ఆరు ో లోల్  సృ ిట్ం ాడు.  

1వ ో : ా ర్ మ ియు పగలు  

2వ ో : ఆకాశము మ ియు సముదర్ము  

3వ ో : ేల మ ియు ెటుల్  

4వ ో : నకష్తర్ములు, సూరుయ్డు మ ియు చందుర్ డు  

5వ ో : సముదర్ జంతువులూ మ ియు ప లు 

6వ ో : ేల ి జంతువులు మ ియు మానవులు 

ఈ పర్పంచము కక్ ఆరంభము గు ిం  మ ియు మనం సృ ిట్ంచబడడ్  ానము గు ిం  ేవు  కక్ వరణ  
బౖె లు మనకి అం ిం ం ి. ేవుడు మన పర్పంచమును మ ియు ఈ శవ్మును కేవలం 6 ో లలో సృ ిట్ం ాడు. 
అం ే కాకుం ా టట్ దటి మనుషులైన ఆ ాము మ ియు హవవ్  సృ ిట్ం  ా ి  ఏ ెను ోటలో ఉం ాడు. 7వ 
ో న ేవుడు తన ఈ ప  నుం ి రా్ ం  సుకు ాన్డు.  

మనుషులు ఎ ోన్ రకాల షయాలను శవ్ ిం ారు. ా  లా ా ే, రు కూ ా ాఠ ాలకి ె ళ్నపుడు అకక్డ 
వప ిణామ ి ాధ్ ంతం గు ిం  మ ియు మన పర్పంచం ఏ ధం ా వందల కోటల్  సంవతస్ ాల ాత ో  దలైన 
షయాల గు ిం  ాలా ే ంటారు. కొ న్ ారుల్  కొంద ై ే ేవు న్ శవ్ ించ ా న్ ా ిం ే ధం ా వుం ే మన 

ఉ కి కక్ వరణల  చరచ్లకి సుకొ ాత్ రు, అం ేకాకుం ా ా న్ రూ ించ ా కి ైనుస్  ైతం వకీర్క ి ాత్ రు. 
మన కౖెర్సత్వులందరమూ గ ా న్ చూడలేనంత గు ిడ్ ాళళ్ ేం కాదు, ఎందుకంటే మన దగగ్ర బౖె ల్ అ ే ఒక గర్ంథం 
వుం ి, ా లో ఈ పర్పంచపు ఆరంభం కక్ ా ితర్క వరణ ఇవవ్బ ిం ి.  

ేను ేవు న్ శవ్ ిసుత్ ాన్ను, ఆయన ఈ ావ్ న్ సృ ిట్ం ాడ  మ ియు చ ితర్కి సంబం ిం న ఖ చ్త ైన 
వరమును ాకు బౖె ల్ ఇసుత్ ంద  ేను శవ్ ిసుత్ ాన్ను. ేవుడు ా తం కొరకు ఒక పర్ణా కను క ివు ాన్డు, 

మ ియు ేను ఆయనను శవ్ ించ ా కే ఎంచుకుంటాను. 
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 1వ ప ి ాక్రము 
మనుషులు ఎ ోన్ రకాల షయాల  నముమ్ ార  ా  ెలుసుకోగలడు. ఉ ాహరణకి, భూ  బలల్  పరుపు ా 
వుం ేద  ఇంతకు ముందు మనుషులు న ేమ్ ారు, కా  ఇపుప్డు అలా మనం నమమ్డం లేదు. ేవుడు 
పర్పం ా న్, అందులో పర్ ీ సృ ిట్ం ాడ  ఈ ో  మనం ేరుచ్కుంటు ాన్ము. 

 1వ కారయ్కలాపం 
కు అతయ్ంత ఇషట్ ైన ి ఏ టి? 

పర్  ిలల్ ా ి  సృ ిట్  జ ి ిన పర్  ో  గు ిం  అత కి ఏ ి ఇషట్ , ఆ ో  అతను ఏ ి 
ే ాత్ ో  అడగం ి. 

1వ ో  వు ఎకుక్వ ా ే  కోరుకుంటు ాన్వు: కటా లే ా ెలు ా? 

2వ ో  వు ేపలా ా ఈదు ా ా లేక ఎగురు ా ా?  

3వ ో  వు ఎకుక్వ ా ే  కోరుకుంటు ాన్వు, పగలు ా లేక ా ర్ ా?  

4వ ో  కిషట్ ైన కక్ లే ా ెటుట్  ఏ ి?  

5వ ో  కు ఎకుక్వ ా ఏ ప లు లే ా ేపలంటే ఇషట్ం?  

6వ ో  కిషట్ ైన జంతువు ఏ ి?  

7వ ో  రా్ ం  ినమున నువువ్ ఏ  ే ాత్ వు? 

 

 1వ కాలకర్మం 
ఆ ాము ా కి సంబం ిం  ఒక ీత ీయం ి.  
పర్శన్: ఆ ాము ఎపుప్డు జ మ్ం ాడు? జ ాబు: సృ ిట్  జ ి ిన 6వ ో న. 
పర్శన్: ఆ ాము ఎంత కాలము ం ాడు? జ ాబు: 930 సంవతస్ ాలు. 
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 ప ల్ జ ాబులు 1 
ఆ ియందు ేవుడు ెలుగును సృ ిట్ం ెను, ెలుగు 
మం ైనటుట్  చూ ెను, ెలుగునకు "పగల యు," 
కటికి " ా ర్" అ యు ేరు ెటెట్ను. ెండవ ినమున 
ేవుడు ఆకాశమును సృ ిట్ం ెను. మూడవ ినమున, 

ేవుడు ఉప ితలా న్ సృ ిట్ం , జలమునకు 
"సముదర్మ " మ ియు ఆ ిన ెలకు "భూ " అ  
ేరు ెటెట్ ను. మ ియు ఆయన ెటూట్  ేమలను 

పుటిట్ ం ెను; తత్నము చుచ్ ెటల్ ను, ఫలము చుచ్ ఫలవృకష్ములను సృ ిట్ం ెను. ాలుగవ ినమున ఆయన 
నకష్తర్ములను, సూరుయ్ ి  మ ియు చందుర్ ి  సృ ిట్ం ెను. ఐదవ ినమున, అయన సముదర్ జంతువులను మ ియు 
ఆకాశ ప లను సృ ిట్ం ెను. ఆరవ ినమున, ఆయన అడ  జంతువులను మ ియు ాదు జంతువులను సృ ిట్ం ెను; 
ఆయన మ ి  మ ియు ీత్ ర్  సృ ిట్ం ెను. ా ి  ఆ రవ్ ిం , ాను ే ిన ానంతటి ై ా ా ికి అ ికార ెచ్ను. 
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 పర్శన్లు జ ాబులు 1 

1. ఒక ేళ ేవుడు మన న్ మర మనుషులు ా సృ ిట్ ేత్  ఎలా వుం ే ాళళ్ం? (ఎవరూ మదయ్ం ా ే ాళుళ్ కాదు, ిగ ెట్ 
ా ే ాళుళ్ కాదు, కా  అ ి మన ఆనం ా న్ చం ి వుం ే ి మనం బా సలల్ ా వుం ే ాళళ్ం, మనం ేవ్చచ్ ా 

వుం ే ాళళ్ం కాదు). 

2. భ షయ్తుత్ లో రు ేవు కి ఎలా ేవ ేయాలనుకుంటు ాన్రు? (ఈ షయా న్ చ ిచ్ంచ ా కి ాయ్రుథ్ లను 
ో ర్ తస్హించం ి. పర్  ఒకక్ ికి ధ రకాల బహుమతులను ేవుడు ఇ ాచ్డ ే షయం గురుత్ ంచుకోం ి, 

అం ేకాకుం ా, ేవు  శ ీరము కక్ ే  ఆయన కనున్ కంటే ొపప్ ి కాదు, అలా ే ీ కి రుదధ్ం ా కూ ా కాదు)  

3. మన ాలోల్  అ  ముఖయ్ ైన రణ్యాలు ఏ ? (ఆ మ్య ైన రణ్యాలు, ేవు  యందు ేయత, ఎవ ి  ె ళ్ 
ేసుకో ా , నన్ షయాలోల్  కూ ా ేవు  ఆజఞ్ ాటించడం.).  

4. మనుషులు ే  నుం ి పుడ ారు, ఒక కో  నుం ి, ఒక ో ప్టనం నుం ి లే ా ేవు ి నుం ా? (స ైన జ ాబు  
సం ా ిం ే ముందు చరచ్  ో ర్ తస్హించం ి). 

 1వ ఆట 

రుమాలు ఆట 

ాయ్కాయ్ న్ నన్ నన్ ా ాలు ా భ ంచడం ావ్ ా ఒక ెదద్  ో సట్ర్ బో రుడ్  ిదధ్ం 
ేయం ి. ఈ ఆటలో ిలల్ లు ాకాయ్ న్ పలకడం ాధన ే ాత్ రు. 

• ఒక ిలల్ ా ి ే లోకి బం  లే ా రుమాలు  ి ేయడం ావ్ ా ఉ ా ాయ్యుడు ఆటను రా్ రం ాత్ డు. ఆ 
ిలల్ ాడు ెంట ే లు ొ  ాకయ్ములో  దటి ా ా న్ గటిట్ ా ె ాప్ .  

• ఈ ిలల్ ాడు తన ాకాయ్ న్ ె ిప్న ెంట ే ఆ బం  ఇంకొక ిలల్ ా ి ే లోకి ి ేయాయ్ . ఆ ిలల్ ాడు ఆ 
బం  అందుకొ  ాకయ్ములో  గ ా ా ా న్ ె ాప్ . 

• ఈ కిర్ం  ి ధం ా ే ేత్  ిలల్ ాడు ఆటలోం  ై ొల ా స్ వుంటుం ి: 
o         అతను ాకాయ్ న్ తవ్ర ా ెపప్క ో ే. 
o  అతను లబడక ో ే.  
o  ాకాయ్ న్ గటిట్ ా ెపప్క ో ే (మ ీ ె ల్ ా ప కి ే).  
o  లే ా ఇంతకు ముంద ి ిలల్ ాడు ె ిప్న ాకాయ్ ేన్ ఇతనూ ప కి ే. 

• అందరూ ఆట పూ ిత్ ేసుకునన్ తరు ాత, పర్  ా ి ే ా న్ ెంచుతూ మ ళ్ మ ళ్ ఈ ఆటను ఆ ొచుచ్. 
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 1వ జరు 
తరగ కి జ ైనందుకు ఈ ో  కారుడ్  ిలల్ లకి ఇవవ్ం ి. ారు హీ ోస్ ఆట  ఆ ే ధం ా 
ఇంకొక కారుడ్  ెలుచుకోవ ా కి, తరు ా  ారం కూ ా రమమ్  ా ి  ో ర్ తస్హించం ి! 
ఈ ో  కారుడ్  ఏంటంటే: 
 
సృ ిట్  

 1వ హోంవర్క్ 
అపప్ ించబ ిన ప  

ఈ ారం కు అపప్ ించబ ిన ప  ఏంటంటే ఒక ె ఫ్ సుకోవడం లే ా ేవుడు సృ ిట్  ే ిన ారంలో  షయాలను 
ఒక నన్ ాటి తర్ం ా ీయడం.  

ో మ ారం:     ఒక ె ఫ్/పగలు  మ ియు ా ర్  చూ ిసూత్  ఒక ార్ న్ ీయడం. 
మంగళ ారం:  ఒక ె ఫ్/ఆకా ా న్, ల ే సము ార్ న్, సరసుస్  లే ా న ి  చూ ిసూత్  ఒక ార్ న్ ీయడం.  
బుధ ారం:     ఒక ె ఫ్/ కక్ల  మ ియు ెటల్ ను చూ ిసూత్  ఒక ార్ న్ ీయడం.  
గురు ారం:     ఒక ె ఫ్/సూరుయ్డు మ ియు చందుర్ డు లే ా ఇతర నకష్ ార్ ల ార్ న్ ీయడం.  
కర్ ారం:      ఒక ె ఫ్/ ల ే ేపలు మ ియు ప ల ార్ న్ ీయడం.  

శ ారం:       ఒక ె ఫ్/జంతువులు మ ియు మనుషుల ార్ న్ ీయడం.  
ఆ ి ారం:        హోంవరుక్ నుం ి రా్ ం  సుకోవడం. 
 
చదవడం  

1వ ో : ఆ ికాండము 3:1-10 

2వ ో : ఆ ికాండము 3:11-19 

3వ ో : ఆ ికాండము 3:20-4:2 

4వ ో : ఆ ికాండము 4:3-16 

5వ ో : ఆ ికాండము 4:17-26 
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రుడు: హేబెలు 
ఆ ికాండము 4:1-16, హె ర్యులకు  11:4 

కంఠసథ్  ాయ్కయ్ము 2 

“పూరణ్ హృదయం ో, పూరణ్ ఆతమ్ ో, పూరణ్ మనసు ో, పూరణ్ బలం ో  
ేవు ైన పర్భువును ేర్ ం ా .’ ఇ ి పర్ ాన ఆజఞ్.” మారుక్12:30 

అవసరము అ ే కథ 2 

ఒకా ొక శ ారం ఉదయం ర  ాళళ్ ానన్ ారు ర  కక్ పడక గ ికి వ చ్, ర  
దర్లే ి ఇలా అ ాన్డు, "అ ేయ్ బాబు, ా కారు కొం ెం భర్ం ె య్. ేను కొంత ేపటి 

తర ాత బయటకి ె ాళ్ , ఈ ప  ేసుకు ేంత సమయం ాకిపుప్డు లేదు." ర  దర్ లే  
తన హోంవర్క్ ేయడం రా్ రం ం ాడు, ఇంటి ాకి  భర్ం ే ాడు, ెతత్ ం ా బయట 
ా ే ాడు. అ న్ పనులూ ే ాడు కా , ాళళ్ ానన్ కారు మాతర్ం భర్ం ేయలేదు. 

ఎందుకంటే ఆ ప  ేయడం అత కి ఇషట్ం లేదు. ఇవ న్ పనులు ే ిన తరు ాత దుకాణా కి 
ె ల్ ాళళ్ ానన్ కోసం ఒక బహుమ  సుకొ  వ ాచ్డు. ాళళ్ ానన్ ఇంటికి ి ి వ చ్న ెంట ే ఆయన  

తలుపు దగగ్ ే క ి ఆయన కోసం కొనన్ బహుమ  ఇ ాచ్డు. కా  ాళళ్ ానన్ అత కి ాయ్ంక్స్ ెపప్డం ా  
కౌ ి ంచుకోవడం ా  ేయలేదు. ఎందుకంటే ాను అ ి ిన ప  తన కొడుకు ేయనందుకు బాధప ాడ్ డు.  

2వ పర్ ాన ాఠం 
" ావ్సపు రులకి" ావ్గతం! నన్ మనం ేవు న్ శవ్ ించడం ే ిప్ం ాము. మనం ేవు  శవ్ ిసుత్ ాన్మ  
చూ ే ధం ా మనం ం ా . ేవు  యందు తమ ావ్ ా న్ చూ ెటిట్న ఇదద్రు ో దరుల గు ిం  మనం ఈ ో  
ెలుకుంటు ాన్ము. కా  అందులో ఒకరు మాతర్ ే ేవు  సం ోష ప ి ారు, ఇంకొక వయ్కీత్ అలా ేయలేదు.  

 

మనకి ెలుసు ఆ ికాండము 4వ అ ాయ్యములో ఆ ాము మ ియు హవవ్కి ఇదద్రు కుమారులు జ మ్ ాత్ రు. అందులో 
క ాను ైతు ా, హెబేలు ొ ెర్ల కాప ి ా మార ారు. ారు ే ే పనుల నుం ి ఇదద్రూ కూ ా ేవు కి బహుమతులు 
అ ిప్ం ారు. క ాను తన ొ లములో కొంత పంటను ేవు కి అ ిప్ంచ ా, హెబేలు "తన మందలో ొలుచూలున 
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పుటిట్న ాటిలో కరొ్ వ్న ాటి  కొ న్ంటి  ేవు కి అ ిప్ం ాడు. హెబేలు కక్ అరప్ణ  ేవుడు ఇషట్మ  ీవ్క ిం  
క ాను ే ిన అరప్ణ  రసక్ ిం నందు వలన క ానుకి హెబేలు ద ప ీత ైన కోపం వ చ్ం ి. ేవుడు 
అత  హెచచ్ ిం ాడు, కా  ేవు  మాటను న ా కి బదులు క ాను హెబేలును చం ి ే ాడు!! తన ో దరు ి  
చం ినందుకు అత  కుటుంబం నుం ి ెళళ్ ొటిట్ , కషట్తర ైన ప  అత కి ఇవవ్డం ావ్ ా ేవుడు క ాను  

ి ాత్ డు. 

కొ న్ ారుల్  మనం ేవు ి  అనుస ిం ే సమయంలో ఆయన  ఏ ి ఆనంద పరుసుత్ ం ో  ా  ేయ ా కి బదులు 
కేవలం ఆ ే ాల  మాతర్  ే ాటించడం ే ాత్ ము. స ి ాగ్  ఇంతకు ముందు ె ిప్న కథలో  ర  లా ే, మనం ేవు  
ఆనంద పరచ ా కి పర్ ీ ే ాత్ ము ా , ఆయన ఎకుక్వ ా కోరుకు ే ి మాతర్ము ేయము. ెడడ్  మాటలు 
మాటాల్ డకుం ా జాగర్తత్  పడ ాము లే ా ిగ ెట్ ాగడం మా ే ాత్ ము, పర్ ారం చ ిచ్కి ెళ ాము. కా  కొ న్ ారుల్  
గ ా కైర్సత్వులు మన గు ిం  ఏమనుకుంటా ో అ ే భయం ో ఇదం ా ే ాత్ ము. మనము ఒక ి వలన ఒకరము 
ెపుప్ను ొ ందక ో ే నమమ్ము కా , మనము ేవు  ఆనందప ిచ ా కి పర్య న్ ాత్ ము ( ను సు ారత్ 5:. 

44). ఏ  ేయ ా కి పర్య న్సుత్ ాన్వ  ేవుడు అత న్ ల ీ ినపుడు, ేవు  ఆనందపరచ ా కి క ాను 
తన పర్వరత్న  మారుచ్కొ  ఉండవల ిం ి. ా కి బదులు క ాను తన ో దరుడు ేవు  దయ  ొ ందడం ే 
ఎకుక్వ శర్దధ్  చూ ాడు. ేవు  ద శర్దధ్  కంటే అతను తన ాథ్  మ ియు ెబబ్ నన్ తన ఆతమ్ ౌరవం ే శర్దధ్  
చూ ాడు! 

పూరణ్ హృదయము ోను, పూ ాణ్ తమ్ ోను, పూరణ్ ేకము ోను, పూరణ్బలము ోను తన  ేర్ ంచమ  ేవుడు మారుక్ 
సు ారత్ 12:30లో మనకి ె ిప్యు ాన్డు ( ివ్ ప ేశకాండము 6:5, లూకా సు ారత్ 10:27లో కూ ా అ ే 
ె ాప్డు). హెబేలు ేవు కి తన హృదయా న్ అ ిప్ం ాడు; ఎందుకంటే అతను ేవు  ఎంత ా ో ేర్ ం ాడు. తన 

దగగ్రునన్ పర్ ాంటోల్  ొపప్ ా  ేవు కి అ ిప్ం ాడు. రు కూ ా క ాను లా ే వటిట్  బహుమ  ఇ ాత్ ా, లే ా 
హెబేలు లాగ ేవు కి  హృదయా న్ అ ిప్ ాత్ ా? 

ేవుడు కో ిన ా  ేను ేవు కి ఇ ావ్లనుకుంటు ాన్ను: అ ి ా హృదయం మాతర్ ే! 

2వ ప ి ాక్రము 
ాళళ్ ానన్ ారు ఏ ధం ానూ సప్ం ించక ో ే స ికి, ర  ాలా బాధ ో ి ి తన గ ికి ె ాళ్డు. 
ాళళ్ ానన్ గు ిం  ే ిన పర్  ప  తలచుకొ  ర  ాలా కోపం ో వు ాన్డు, కా  ాళళ్ ానన్ ారు 

మాతర్ం అత కి క సం ధనయ్ ా ాలు కూ ా ెపప్లేదు. 
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2వ కారయ్కలాపము 
ేర్మ వంటకము 

తరగ లో  పర్  ిలల్ ా ికి వ ేచ్టటుల్ ా వంట తర్ం 
కక్ ఎకుక్వ కా ీలను ఏ ాప్టు యేం ి. ిలల్ లు ాటికి 

రంగులు ే ి ఇంటికి కూ ా సుకొ  ెళళ్వచుచ్. 

2 కపుప్ల దయామయ కిర్యలు  
2 కపుప్ల యేత  
4 చం ాలు ా రు ఒకటి ా ే ే ాణయ్ ైన సమయం 

1 ాల్ సు రు ాహము ో ఉనన్ ా ి కొరకు 
1 ాల్ సు ాతస్ లయ్ము 
1 చం ాడు "లోకము కక్ ఉపుప్" 

 

2వ కాలకర్మం 
హెబేలు తము కొరకు ఒక ీత ీయుము. 
పర్శన్: హెబేలు పుటిట్నపుప్డు ఆ ాముకి ఎంత వయసు? 

జ ాబు: ఖ చ్త ైన సమయం అందుబాటులో లేదు. 
కా  అంచ ా పర్కారం ఆ ాముకి అపప్టికి 50 
సంవతస్ ాలు.  

పర్శన్: హెబేలు ఎంత కాలం ం యు ాన్డు? జ ాబు: ఖ చ్త ైన సమయం అందుబాటులో లేదు, కా  
అంచ ా పర్కారం అతను 50 సంవతస్ ాలు ం ాడు. 

 

 

 

 

 

 



 

 
18 

 

ప ల్ జ ాబులు 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

పర్శన్లు మ యిు జ ాబులు 2 

1. ఏ ప ి ిథ్తులలో ేవు ి  సము ేయుట ాధయ్ము? ( ా ికి ధ రకాల సంద ాభ్లను సూ ంచ ా కి 
పర్య న్ంచం ి, ఏ  లేవు అ  మాతర్ం అనవదుద్ , అ ే స ైన జ ాబు అ నపప్టికీ కూ ా).  

2. మంతులు అందరూ పరలోకా కి ెళ ారు, అవు ా? (కాదు. కేవలం మంతులము అ నందున మనకి 
పరలోక పర్ ేశం వుండదు. మారు మనసు ొ ందడ ే మనల  పరలోకములో కి అనుమ సుత్ ం ి). 

3. కీర్సుత్  కొరకు ే ొక అ ేకి ై వుం ాలా? (కీర్సుత్  అనుస ిసుత్ నన్ అ న్ వృతుత్ లలో  మనుషులలో ేకులు 
మ ియు అ ేకులు వు ాన్రు) 



 

 
19 

 

2వ ఆట 

ల ాయ్ న్ ే ించడం 

ఒక ో సట్రు బో రుడ్  ద ఒక ిలల్ ా ి ార్ న్ ీయం ి. లకష్య్ం కొరకు రం ార్ లు ేయ ా కి నలల్  
ాయల ో గురుత్  ెటట్బ ిన ా ాల  క త్ ించం ి. 

• కా ి ా న్ ముదద్లా నలపడం ావ్ ా పర్  ిలల్ ా  కొరకు కా ితపు బంతులను 
తయారు ేయం ి.  

• హృదయం ఆకారంలో వునన్ రందర్ంలో కి ా ి బం  ేయమ  ా ికి వ ిం  ెపప్ం ి. అందులో 
కాకుం ా ే ే ోట ప ి ే అ ి లెకిక్ంచబడదు. 

• బం  హృదయంలోకి ే ినపుప్డు, ఆ ిలల్ ాడు ఒక ా ంటు సం ా ి ాత్ డు. ఎవ ికై ే ఎకుక్వ ా ంటుల్  
వ ాత్  ా ేళ్ జేత. 

జరు 2 

తరగ కి జ ైనందుకు ఈ ో  కారుడ్  ిలల్ లకి ఇవవ్ం ి. ారు హీ ోస్ ఆట  ఆ ే ధం ా 
ఇంకొక కారుడ్  ెలుచుకోవ ా కి తరు ా  ారం కూ ా రమమ్  ా ి  ో ర్ తస్హించం ి! 
ఈ ో  కారుడ్  ఏంటంటే: 
 
హెబేలు  

2వ హోంవర్క్ 
అపప్ ిం న ప  

 హృదయము నుం ి ఏ ై ా ఇవవ్డ ే ఈ ారము కు అపప్ ిం న ప . ఇతరుల కొరకు మనము ే ే పర్ ి, 
మనము కీర్సుత్  కొరకు ే ినటేట్న  బై ల్ ెబు ోం ి (మతత్  సు ారత్ 25:40), కాబటిట్  ఎవ ికై ా స యం ేయ ా కి 
ఒక అవకాశం కోసం ఎదురుచూడం ి లే ా ఎవ ికై ా అవసర ైం ి ా ికి ఇవవ్ం ి. ా కి  త ల్దండుర్ ల అనుమ  
ఉం ేలా చూసుకోం ి. ఎటువంటి పర్మాదకర ైన ప  ేయకం ి. రు ఇవవ్డం ావ్ ా కు ి ొ ేచ్ అవకాశం 
వుంటే అలాంటి ే  ఇవవ్కం ి. 
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చదవడం  

1వ ో : ఆ ికాండము: 5:1-8 

2వ ో : ఆ ికాండము: 5:9-16 

3వ ో : ఆ ికాండము: 5:17-24 

4వ ో : ఆ ికాండము: 5:25-32 

5వ ో : ఆ ికాండము: 6:1-8 
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రుడు: హ ోకు 
ఆ ికాండము 5:21-24, హే ర్యులకు 11:5-6 

కంఠసథ్  ాయ్కయ్ము 3 

“ ేసు జ ా సూత్ , “ఎవ ై ా ననున్ ేర్ ేత్  ాడు ా మాట పర్కారం ే ాత్ డు. ా తం ిర్ 
అతణిణ్  ేర్ ాత్ డు. ేము అత  దగగ్ ికి వ చ్ అత ో ాసం ే ాత్ ము." 

ను14:23 

అవసరం అ ే కథ 3 

ఎ ేత్ ా కక్ ేన్హితు ాలు తన  ఇబబ్ం ి ెడుతునన్ ఒక సమసయ్ గు ిం  సల  అడగ ా కి 
ఎ ేత్ ా వదద్కి వ చ్ం ి. ఆ ె తన ో ఇలా అం ి, "మా త ల్దండుర్ లు ననున్ మా ి న్ ా ళ్ంటికి 
ెళళ్ వవ్రు. కా  ేను ా ి వదద్కి ె ళ్ ేవు  ాకాయ్ న్ ా ి ో పంచుకో ాల  అనుకుంటు ాన్ను. 

అనుమ  లేకుం ా ె ాళ్లో లే ో  ాకు ె యడం లేదు. ె ాళ్ల  ాకు ెలుసు, కా  ేవు  
జం ా ఏ ి ఆనం ింపజేసుత్ ం ో  ాకు ె యడం లేదు. ఇపుప్డు ేను ఏ  ెయాయ్ ? ామా క 

మాధయ్మంలో(Social Media) ీ  గు ిం  అడుగు ామనుకుంటు ాన్ను. ాకు ఏ ి మం ో  అ ి 
ేయమ  సూ ం ే ఒక ార్ న్ చూ ాను, అం ేకాకుం ా, మా ి న్ ా ళ్ంటికి ెళళ్డం ాకు 

మం ే అ ి ోత్ ం ి."  

పర్ ాన ాఠం 3 

ావ్సపు రులకి ి ి ావ్గతం! మనం ేవు  శవ్ ిం  ఆయనకి పూ ిత్ హృదయా న్ ఇవవ్డం ేరుచ్కు ాన్ము. 
మనము ీ న్ ఇంకొంత ముందుకు సుకొ  ెళ ాం. ెపుప్ ై ా  ఉ ా ాయ్యు న్ ా ,  ానన్  ా  లే ా 
అమమ్  ా  ఆనందప ి ా ా? నువువ్ ాలా మం  ప  ే ావు అ  ఎవ ై ా ో అంటే ాలా బాగుటుం ి క ా?  

హం ై రునవువ్ వ ెచ్ంతటి వరకు లో  సం ోషం ొ ంగుతుం ి. ేవు  ఆనం ింపజే ిన ఒక వయ్కిత్  గు ిం  
ెలుసుకొ  మనము కూ ా ఆయన  ఎలా ఆనం ింపజేయాలో ెలుసుకుం ాం.  

అనగన ా హ ోకు అ ే ఒక వయ్కిత్ ఉం ే ాడు. అత  గు ిం  మనకు ఎకుక్వ సమా ారం ె యదు. కా  ె ినంత 
వరకౖె ే ాలా ొపప్ షయాలే ెలుసు. "హ ోకు ేవు ో న ి న తరు ాత ేవుడత  ికొ ో ెను గనుక 
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అతడు లేక ో ెను," ఆ ికాండము 5:24. ేవుడు అత  ఎంత ా ఇషట్ప ాడ్ డంటే అత  తన ో సుకొ  ె ాళ్డు! 
ఎంతటి పర్ ేయ్కం! ఏ ో  ఒక ో  మనమందరం ఆయన  పరలోకంలో క ి చకక్  సమయా న్ గడపగలము. 
హె ర్యులకు 11:5-6లో ఈ ధం ా వుంటుం ి "అతడు కొ ో బడకమునుపు ేవు కి ఇషుట్ ై యుం ెన  ాకష్య్ము 
ొ ం ెను." ేవు  చూడటం అత కి ఎలా వుం ి వుంటుం ో  ఊహించగల ా? అ ి హ ోకుకి సంబం ిం  అ  ెదద్  
రున ైవ్ వుం ి వుంటుం ి! 

హ ోకు లా ా ేవు  శవ్ ిం , ేవు ో నడవడ ే ఆయన  ఆనం ింపజే ే ఏకౖెక మారగ్ం. హె ర్యులకు 11:6లో 
ఇలా ాయబ ిం ి, " ావ్సములేకుండ ేవు కి ఇషుట్ ైయుండుట అ ాధయ్ము; ేవు దద్కు వచుచ్ ాడు ఆయన 
యు ాన్డ యు, తనున్ ెదకు ా ికి ఫలము దయ ేయు ాడ యు నమమ్వలెను గ ా." మనము ేవు  
శవ్ ించుచు ాన్ము, అం ేకాక బై ల్ అను ఆయన ాకయ్మును శవ్ ిం  ాటించడం ావ్ ా మనము ఆయన  
ెదకుచు ాన్ము. 

ఇంతకు ముందు కథలో ఎ ేత్ ా కక్ ేన్హితు ాలు తను ఏ  ే ేత్  బాగుంటుం ోన  ెలుకో ాలనుకుం ి. 
త ల్దండుర్ ల ఆజఞ్ న్ ాటిం  ా ి  ౌర ంచమ  బై ల్ ె ోత్ ం ి, కాబటిట్  ఆ ె ేయా స్ం ి కూ ా అ ే.  

మనకి బై ల్ ేవు  ాకయ్ము. బై లు  తపుప్లు లే  ఒక ేవు  ాకయ్ము ా మనము శవ్ ి ాత్ ము. (అందులో 
తపుప్ల ే ే లేవు) ఈ ధం ా ా  చ ి , అ ి ఏ  ెపుత్ ం ో  అ ి జమ  మనము శవ్ ించవచుచ్. అం ేకాదు, 
బై ల్ అనున ి ేవు  కక్ స వ ాకయ్ము!! 

అ ి ఏ ధం ా స వ ై ఉండగలదు? ఎందుకన ా ేవు  ాకయ్ము స వ ై బలముగల ై ఉం ెను (హె ర్యులకు 
4:12). ెపుప్ ై ా బై ల్ చ ి నపుప్డు, కు ఆ ో కి కావల ిన అదుభ్త ైన ాకయ్ములు రు కను ొ ాన్ ా? 

పర్పంచంలో వునన్ కైర్సత్వులంద ికీ ఇ  ిఇపుప్డూ జరుగుతూ ే వుంటుం ి. ను సు ారత్ 1:14 ె ెప్ ేమన ా, 
ఏసు కీర్సుత్  వ చ్నపుడు, బై లే శ ీర ా ి ై ఒక మ ి రూపంలో మన మనుషుల ో న ి నటుట్ ా అ ిం ాడు! 
మనము బై లు  చ ి  శవ్ ిసుత్ నన్పుప్డు, మనము హ ోకు లా ా ే ేవు ో నడుసుత్ నన్టేల్ ! 

ేను ేవు  ఆనం ింపజేయాలనుకుంటు ాన్ను. కాబటిట్  కైర్సత్వ తం కొరకు ఎటువంటి తపుప్లు లే  ా కక్ 
సూచనల గర్ంథం ా ేను బై లు  శవ్ ిసుత్ ాన్ను.  

3వ ప ి ాక్రము 
"చూడు ెర్ండ్," ఎ ేత్ ా మాటాల్ డటం రా్ రం ం ం ి, "  త ల్దండుర్ ల  ౌర ం , ా ి ఆ ే ాల  
ాటించమ  బై ల్ ె ోత్ ం ి. అం ేకాకుం ా,  అ ికారులకు లోబ ి యుండవలెన  కూ ా ె ోత్ ం ి. 
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ననున్ లే ా ామా క మాధయ్మాల  అడగడం ావ్ ా ో ేవు  తత్ము కు ె యదు, కేవలం బై లు  చదవడం 
వలల్ ే ెలుసుత్ ం ి. అందులో ే తనకి కా ా స్ం ి వు ే ాత్ వ  ేవుడు అంటు ాన్డు."  

3వ కారయ్కలాపము 
ాయకు న్ అనుస ించడం 

ఈ కారయ్కలాపం కోసం ిలల్ లు జంటలు ా మా ి ప ే ాత్ రు. హ ోకు ేవు ో 
న ి ాడ  బై ల్ ెబు ోం ి, ఇ ి ేవుడు హ ోకు ో న ి ాడ  ెపప్డం 
కంటే నన్ ైన ి. రు ఒక ి ో నడ ాల  అనుకుంటే, ాళళ్  అనుస ిం  
ముందుకు ె ాళ్ , లే ా ారు మర నపుడు రు కూ ా మరలా . ిలల్ ల  
జంటలు ా ఏరప్ర , కొ న్ ాలు ఒక ిలల్ ాడు ఇంకొక ిలల్ ా న్ 
సుకొ  న ి ేటటుట్ ా ేయం ి. తరు ాత ప ధ్  మారుసూత్  ఈ ిలల్ ాడు ఆ ిలల్ ా న్ కూ ా న ి ిం ేటటుట్ ా 
ేయం ి. ఒక ిన్ అనుస ించడం అంత ే కౖెన షయం కాద ే షయా న్ గు ిత్ం  అపర్మతత్ం ా వుండం ి. 

3వ కాలకర్మం 
హ ోకు కొరకు ీత ీయం ి.  
పర్శన్: హ ోకు జ మ్ం నపుడు ఆ ాముకు ఎంత వయసు? జ ాబు: 622 సంవతస్ ాలు.  
పర్శన్: హ ోకు ఎంత కాలం ం యు ాన్డు? జ ాబు: 365 సంవతస్ ాలు. 

ప ల్ జ ాబులు 3 
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పర్శన్లు మ యిు జ ాబులు 3 

1. ేవుడు బౖె ల్ ా ాడ ే షయం జమా? ( ేవుడు ాయలేదు, కా  ఎవ ై ే ా ా ో ా ికి ఆలోచనల  ఇ ాచ్డు. 
1500 సంవతస్ ాల కాలంలో 40 మం ి ేత బౖె ల్ ాయబ ిం ి.) 

2. ేను ఎందుకు ప ిపూరణ్ం ా లేను? (మనం మన ాల  ఏ ధం ా ఆనందం ా గడ ాల  ేవుడు అనుకు ాన్ ో  
ా  గు ిం  మాటాల్ డం ి, అందుక  ేమన న్ మర మనుషులు ా పుటిట్ ంచలేదు. మనుషులందరూ తపుప్లు ే ాత్ రు, 

కా  తన  అనుస ిం న ా ికి ేవుడు ాయం ే ాత్ డు. ఆతమ్ ౌరవం గు ిం , ేవు  ేర్మ మ ియు కృప గు ిం  
కూ ా మాటాల్ డం ి).   

3. ేవు  మనం ఎలా ఆనం ింపజేయా ? (మన హృదయాల  ఆయనకి అ ిప్ంచడం, ఆయన అజఞ్  ాటించడం, 

మ ియు ఆయన ో సమయా న్ గడపడం ావ్ ా). 

3వ ఆట 

ెంటటూయ్క్ ( ో ా) ిలే  

ఐదు కా ి ాల ైన దటి ఐదు పుసత్కాలలో  ఒక ేరు  
ార్ ి ా కి తగగ్టుట్ ా కిర్ంద సూ ంచబ ిన కద క కక్ 

బొ మమ్ను కూ ా ీయం ి.  
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ఇంకొక కా ితం ైన " ెంటటూయ్క్ ( ో ా)" అ  ాయం ి. ఒక ిబబ్ను ముకక్ ో ా  లే ా ఒక కు ిచ్ ో ా  రా్ రంభ 
ీత ా ఒక గురుత్  ెటిట్  " ెంటటూయ్క్" అ  ా ిన కా ి ా న్ ఒక ోల్  సూ ం ే ధం ా వుంచం ి.  

బై ల్ పుసత్కాల ో స  ఈ ఐదు కా ి ాలను ేరు ేరు ోటల్ లో, ోల్ కి దూరం ా కు  సథ్లం సహక ిం ేంతటి 
దూరంలో ెటట్ ం ి.   

కద కలు 
• ఆ ికాండము:      అవయలను ెట్ ర్చ్ ేయడం.  
• ాగ్ మకాండము:  గుం ళుళ్ యడం. 
• లే కాండము:      దూకడం. 
• సంఖాయ్కాండము:  ిర ిర రగడం.  
• ివ్ ప ేశకాండము: ఒక కాలు ద ెంతడం.  

ఆడటం 

• ిలే ేసు  ఆ ించ ా కి 2 జటల్ ను ఏరప్రచం ి.  
• పర్  జటుట్  నుం ి ఒక ాయ్ ిథ్ ఒకే ా ి మారగ్ం గుం ా పరు ెతుత్ ాడు.  
• పర్  కా ి ా న్ ేరుకునన్ తరు ాత, ాయ్ ిథ్ పర్  అకష్ ా కి ఒక ా ి సూ ంచబ ిన కద క  ేసూత్  బై లోల్  

ఆ పుసత్కం కక్ ేరు  అరు ాత్ డు. 
• అలా ెంటటూయ్కోల్  ( ో ా) పర్  పుసత్కం పూ ిత్ ే ిన తరు ాత, ి ి ఆ ాయ్ ిధ్ ప ి ె త్  ోల్  ాకు ాడు. ఆ 

తరు ాత తరు ా  జటుట్  సభుయ్డు ా న్ దలు ెడ ాడు. 
• అపప్టివరకు ాకిన పుసత్కా న్ కాకుం ా ే ొక పుసత్కం కొరకు జటుట్  సభుయ్లు ప ి ె ాత్ .  
• తత్ం ఐదు పుసత్కాల  ాకి, ోల్  ాకిన దటి జటుట్  జేత ా లుసుత్ ం ి.  

బై లోల్  దటి ఐదు పుసత్కాల తత్ం ేరల్ను ిలల్ లు ేరుచ్కో ే ాక మ ళ్ మ ళ్ ఈ ఆటను ఆ ించం ి. 

3వ జరు 
తరగ కి జ ైనందుకు ఈ ో  కారుడ్  ిలల్ లకి ఇవవ్ం ి. ారు హీ ోస్ ఆట  ఆ ే ధం ా 
ఇంకొక కారుడ్  ెలుచుకోవ ా కి తరు ా  ారం కూ ా రమమ్  ా ి  ో ర్ తస్హించం ి! ఈ ో  
కారుడ్  ఏంటంటే: 
 
ెంటటూయ్క్ ( ో ా)  
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3వ హోంవర్క్ 
అపప్ ించబ ినన ప  

కొతత్  బంధనలో  కొ న్ కథలు చ ి  ఏసు ో నడవ ా న్ చూడట ే ఈ ారం కు అపప్ ించబ ినన ప . 
రు ఆయన  కో ిన ెంట ే కు ా  లే ా ఇతరులకు ా  స యం ే ిన సంద ాభ్ల గు ిం  ాయం ి. 

కొ న్ ారుల్  ఆయన మనకి ఉ ాయాలను కూ ా అం ి ాత్ డు. కాబటిట్  ఏసు ఇ ేచ్ అవకా ాలు వునన్ ఆ ఉ ాయాలను 
రు ాయవచుచ్. ఆ ఉ ాయాలు బౖె లు ో ఏకీభ సుత్ ాన్య  ాథ్ ించుకోవ ా కి  ఉ ా ాయ్యు న్ 

సంపర్ ించం ి. 

చదవడం  

1వ ో : ఆ ికాండము 6:9-22 

2వ ో : ఆ ికాండము 7:1-12 

3వ ో : ఆ ికాండము 7:13-24 

4వ ో : ఆ ికాండము 8:1-12 

5వ ో : ఆ ికాండము 8:13-22 
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రుడు: ోవహు 

ఆ ికాండము 6:9-9:17, హె ర్యులకు 11:7 

కంఠసథ్  ాకయ్ము 4 

“ ాకుక్ పర్కారం నడుచుకు ే ారు ా ఉండం ి. ాకుక్ ే ా ి ా మాతర్ ే ఉంటే 
మమ్ న్ రు సం ేసుకునన్టేట్ .”  యాకోబు 1:22 

అవసరము అ ే కథ 4 

ను ాళళ్ త ల్దండుర్ లు ఒక పరయ్టనకి ె ాళ్రు, కాబటిట్  నుకి ాళళ్ ి న్ ాళళ్ ఇంటోల్  
ఉం ా స్ వ చ్ం ి. ా ర్ళుళ్ బయటకి ె ొళ్దద్ , అ ి కొం ెం పర్మాదకరమ  పరయ్టనకి ె ేళ్ 
ముందు ను ాళళ్ ానన్ ారు ను ో అ ాన్రు. ఇతను ా ర్ళుళ్ బయటకి ెళళ్డం లేద ే 
షయా న్ గురుత్ ంచుకొ  ాళుళ్ పరయ్టనలో పర్ ాంతం ా వుం ాలనుకు ాన్రు. "స ే ానన్, 

ేను ఎకక్ ికీ ెళళ్నులే," అ  ను ాళళ్ ానన్ ా ి ో అ ాన్డు. ాళళ్ అమామ్ ానన్లు 
ె ల్ ో న తరు ాత, అ ే ా ర్ అత  బంధువులు ిలల్ లు కొందరు ా ి ో పటట్ణా కి రమమ్  

అత న్ ఆ వ్ ం ారు. "స ే, ెళ ాం పదం ి," అ  పర్  ఒకక్రూ అ ాన్రు.  

4వ పర్ ాన ాఠం 
" ాకు ా డు పురుగులంటే అసస్లు భయం లేదు," అ  ెపుప్ ై ా అ , ఒక పురుగు  చూడ ా ే గటిట్ ా అ ి  
పరు ె ాత్ ా? ాళుళ్ ఏ ి ె ిప్ ా ే ాత్ న   అమామ్ ానన్ ో ె ిప్ తరు ాత ాళళ్ ఆజఞ్  ాటించకుం ా ే ా ా? 

గత ారం మనము ేవు  ాకయ్మును శవ్ ించ ా న్ ేరుచ్కు ాన్ం. కా  అ ి ెపప్ ా కి సులభ ైన ి కా  అ ి 
ేయడం మాతర్ం అంత సులభ ైన షయం కాదు! యాకోబు 2:26వ వచనం కిర్యలు లే  మన ావ్సము 

మృత ైన ి ( రా్ ణం లే ి) అ  ెబు ోం ి. ం యునన్ కిక్  ావ్సమును క ివునన్ ఒక మ ి గు ిం  
మనము ెలుసుకొనబో తు ాన్ం. 

మనుషులందరూ ెడడ్ ా ి ా మా ి ో ా భూ  యావతుత్  దకి ేవుడు జలపర్ళయమును ర ిప్ం ాడ కి 
రణ్ ం ాడ  బై ల్ ెబు ోం ి. ఒక ఓడ  (ఒక అ  ెదద్  ఓడ) ిమ్ంచమ  భూ  ద ఒకే ఒక మంతు ైన 
ోవహుకి ేవుడు ఆ ే ం ాడు. 
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ధ కారణాల వలన ేవు  ఆజఞ్లు ాటించడం కషట్తర ైన ప . కొ న్ ారుల్  మనం అలా ాటించ ా కి ఇషట్పడము. 
ోవహు ఆ సమయంలో ఏ  ఆలో ం ా ో  బౖె ల్ మనకు ెపప్లేదు. కా  ఊహ పర్కారం అతను అంతకు ముందు 

పడవలను ిమ్ంచలేదు. కా  ేవు  ఆజఞ్  ా ంచ ా కి తగగ్టుట్ ా అతను మారవల ి వ చ్ం ి. 

కొ న్ ారుల్  ేవు  ఆజఞ్  ాటించడం ాలా కషట్ం, ఎందుకంటే అపుప్డు మనకు ఏ  అరథ్ం కాదు కాబటిట్ . ఆ ఓడ  
ిమ్ంచ ా కి 100 సంవతస్ ాలు పటిట్ ం ి, ఆ సమయంలో ోవహు  సప్షట్ ైన  ఆకా ా న్, జలపర్ళయం కక్ 

జాడలే లే  ప ి ిథ్తు న్ గమ ం  ఉంటాడు! ఒక నన్ ిలల్ ాడు కికిక్ ి ిన ి కక్ పర్మా ా న్ అరథ్ం 
ేసుకోలేక ో వచుచ్. కా  అతను ాళళ్ త ల్దండుర్ ల కక్ ఆజఞ్ను ాటిం  ా  నుం ి దూరం ా వుం ా . కు 

అరథ్ం కా ా న్ ఎపుప్ ై ా  త ల్దండుర్ లు ేయమ  ె ాప్ ా? 

కొ న్ ారుల్  ఆజఞ్  ాటించడం కషట్ం ఎందుకంటే జనం మన గు ిం  ఏమనుకుంటా ోన  భయపడ ాం. గ ా ా ికి 
ోవహు ఎంత తర్ం ా క ిం ా ో  రు ఊహించగల ా? కా  ారు భ షయ్తుత్  చూ ి వుంటే గనుక అత కి ాయం 
ే ి, ఆ ఓడలో ఎకిక్ంచుకొమమ్  కో ే ారు! 

అ ి అ ాధయ్మ  కొ న్ ారుల్  మనము ా ాత్ ము. పర్  జంతు జా లో ెం ింటి  ఓడలోకి ఎకిక్ంచమ  ేవుడు 
ోవహు ో అ ాన్డు. ిలుల్ లకు ళళ్ంటే ఇషట్ం లేదు, ఇక పడవలాల్ ంటి క ిలే వసుత్ వులలో అ  అసస్లు ఎకక్ ా కి 

ఇషట్పడవు! ోవహు ఒక ిలుల్ ల ే కాదు, ిం ల , ొ ెర్ల  మ ియు అ న్ జంతువుల  క ి ఎకిక్ం ే ాడు! 

ఏ ో ధం ా ోవహు ేవు  ఆజఞ్  ా ం  ఓడ  ిమ్ం ాడు. జంతువులు కూ ా ేవు  ఆజఞ్  ా ం  ాటంతట 
అ ే అకక్డకు ెరుకు ాన్ ! ఒక సంవతస్రము ైన 10 ో ల వరకు భూ  ాత్ న్ జల పర్ళయము ముం ె త్ , 
పర్ ీ తు ి ెటుట్ కొ  ో ం ి! ఆజఞ్  కా ాడుకొ ే ాడు బర్తుకు ాడ  బౖె ల్ మనకి ెబు ోం ి ( ా ెతలు 19:16). 

ోవహు ేయత వలన అతను మాతర్ ే కాదు, అత  కుటుంబం మ ియు గ ా జంతువుల న్ కూ ా 
ర ించబ ాడ్ . రు ేవు  ఆజఞ్  ాటి ేత్ , అ ి గ ా ా ి  కూ ా ర ించగలదు. మనము ఇంతకు ముందు ను 
అ ే అబాబ్  గు ిం  ాన్ము. అత న్ బయటకి రమమ్  ి న బంధువుల ిలల్ ల ో బయటకి ె ేళ్టపుప్డు, 
ాళళ్ త ల్దండుర్ లు ె ిప్న షయం గురుత్ కు ెచుచ్కొనన్ ను తను ాన  ాళళ్ ో ె ాప్డు. 

ఇంధర్ధనుసుస్  గురుత్ ా వుం  ఇక భూ ై ఎపుప్డూ జల పర్ళయమును ర ిప్ంచన  ేవుడు ా ాద్ నము ే ాడు. 
రు ఆకాశంలో ఇంధర్ధనుసుస్  చూ ిన పర్ ా ి ేవు  ా ాద్ నము గు ిం  మ ియు ోవహు లా ే ేవు  ఆజఞ్  ఏ 
ధం ా ా ంచడము గు ిం  ఆలో ంచం .ి 

ేవు  ఆజఞ్ను ా ంచ ా ేన్ ేను ఎంచుకుంటాను, ఎందుకంటే అ ే లు ైన ి. 
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 4వ ప ి ాక్రము 
స ి ాగ్  ెళళ్బో ే ముందు, ను ాళళ్ త ల్దండుర్ లు ె ిప్న మాటలను గురుత్ కు ెచుచ్కొ , తను ాన  
ాళళ్ బంధువుల ిలల్ ల ో ె ాప్డు. ను ాళళ్ త ల్దండుర్ ల కక్ ఆజఞ్  ా ంచ ా కే 
రణ్ ంచుకు ాన్డు. 

 4వ కారయ్కలాపము 
ోవహు ె ేప్ ేమన ా 

 " ోవహు ె ేప్ ేమన ా" అ ే ఒక కారయ్కలా ా న్ ే ాద్ ం, అందులో ిలల్ లు 
ోవహు ఆజఞ్  ాటించవల ి వుంటుం ి. (ఇ ి ె ిన ఆటలా ే వుంటుం ి, 

" ీ ను అంటు ాన్డు") ోవహు ాలొగ్ ే ా ి ముందు లొచ్  ా ి  ధ 
రకాల పనులు ేయమ  ఆ ే ాత్ డు. " ోవహు ె ెప్ ేమన ా,  ఎ ి ి 
దూకం ి," అ  ోవహు గనుక అంటే, అపుప్డు ిలల్ లు ఆ ప  ెయాయ్ .  ఒక ేళ ముందర " ోవహు ె ెప్ ేమన ా" 
అ ే మాట ాడకుం ా "ఎ ి ి దూకం ి" అ  అంటే గనుక, ిలల్ లు ఏ  ేయా స్న అవసరం లేదు. ఆట ాడు ోవహు 
ఇ ేచ్ ఆ ే ాల  ాటించడంలో ఫలం ెం ి ా లే ా " ోవహు ె ేప్ ేమన ా" అ ే మాట నక ముం ే కద క 
ే ి ా, అతడు అనరుహ్ డు అవు ాడు. వరకు ఒకే ిలల్ ాడు ి నపుడు లే ా ిలల్ లందరూ అనరుహ్ లు అ నపుడు 

ఆట ముగుసుత్ ం ి. 

 కాలకర్మం 4 

ోవహు తం కొరకు ఒక ీత ీయం ి. 
పర్శన్: హ ోకు పుటుట్ క నుం ి ోవహు పుటుట్ క వరకు ఎ న్ సంవతస్ ాలు గ ి ో యా ? జ ాబు: 434 

సంవతస్ ాలు.  
పర్శన్: ోవహు ఎంత కాలము ం యు ాన్డు? జ ాబు: 950 సంవతస్ ాలు. 
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 ప ల్ జ ాబులు 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 పర్శన్లు మ ియు జ ాలు 4 

1. ేను ఏ ే  ేయాయ్లో ఎపుప్డూ మా త ల్దండుర్ లు ఎందుకు ాకు ె ాత్ రు? (ఎందుకంటే ారు నున్ ఎంత ా ో 
ేర్ సుత్ ాన్రు, అం ేకాక కు ఏ ై ా స ే ొపప్ ా ే జర ాల  ారు కోరుకుంటు ాన్రు. త ల్దండుర్ లు కూ ా 

మనుషులేన , ారు కూ ా తపుప్లు ే ాత్ ర ే షయా న్ చ ిచ్ంచుకోవడం కూ ా ఉతత్మం).  



 

 
31 

 

2. మ ి ేవు ి ఆజఞ్  రసక్ ించడం ననున్ పర్జా ారణ ొ ం ేలా మ ియు ాగ ికం ా కనబ ేలా ే ేత్  ఏ  ెయాయ్ ? 

( ీ  గు ిం న ధ సంద ాభ్ల గు ిం  మాటాల్ డం ి. కొ న్ సమయాలోల్  ేవు  ఆజఞ్  ా ంచడం లే ా పర్జా ారణ 
ొ ందడం, ఈ ెం ింటిలో ఒక ా ేన్ రణ్ ంచుకో ా స్ వసుత్ ంద  గు ిత్ం ేలా  ాయ్రుథ్ లకు ాయం ేయం ి).  

3. తరు ా  తమం ా కూ ా సం ోషం ా ాత్ ా? ( నన్ ాటి కథల గు ిం , ౌ క షయాల ో ఆనందం 
గు ిం , భూ  ద ొపప్ తం అంటే ఎలా వుంటుం ి, తయ్ వము కక్ ఆనందము ఎలా వుంటుం ి, 
ట న్ంటి  చ ిచ్ంచం ి). 

 4వ ఆట 

 ా  మ ియు ాణి అడగడం! 

• ా  మ ియు ాణి కక్ ాతర్  ో ించ ా కి ఇదద్రు 
ిలల్ లను ఎంచుకోం ి.  

• గ ా ిలల్ ల ముందు ెండు కు ీచ్లను ా ి ిం స ాలు ా 
ే ి అందులో ా ి  కూ ోచ్బెటట్ ం ి. 

• ారు ఒక ా ి ిదధ్ ైన తరు ాత, ఉ ా ాయ్యుడు ాణి  ఇలా అడుగు ాడు, " కు ఏ  కా ా ?" 

• ాణి ఆ గ ిలో వునన్ ఏ ో  ఒక వసుత్ వు కా ాల  ెపుత్ ం ి. ెంట ే ిలల్ లందరూ పరు ె త్  ఆ వసుత్ వు  
ేవ ా కి ెళ ారు, అమామ్ లు ాణి కోసం, అబాబ్ లు ా  కోసం సుకొ ాత్ రు.  

• తరు ాత ఉ ా ాయ్యుడు ా  కూ ా తనకి ఏ  కా ాల  అడుగు ాడు. ెంట ే ా  లే ా ాణి కోస  
ఆ వసుత్ వు  సుకొ  ావ ా కి ిలల్ లు పర్య న్ ాత్ రు.  

• కేటా ం న సమయం వరకూ ఆట  కొన ా ించం ి.  
• ఏ జటుట్  అ ే ేగం ా, ఎకుక్వ ౌరవపర్దం ా, ేయత ో వుంటుం ో  అ ే జేత ా లుసుత్ ం ి.  

 జరు 4 

తరగ కి జ ైనందుకు ఈ ో  కారుడ్  ిలల్ లకి ఇవవ్ం ి. ారు హీ ోస్ ఆట  ఆ ే ధం ా ఇంకొక 
కారుడ్  ెలుచుకోవ ా కి తరు ా  ారం కూ ా రమమ్  ా ి  ో ర్ తస్హించం ి! ఈ ో  కారుడ్  
ఏంటంటే: 
ోవహు  

 4వ హోంవర్క్ 
అపప్ ిం న ప  
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ేవుడు నున్ ేయవదద్  కో ిన ాటి  నువువ్ ేయ ా కి ఉతుస్కత  చూ ి, వ ికి ా కి ేవు ి ే 
అనుస ిం ాల  రణ్ ంచుకునన్ ఒకటి లే ా ఎకుక్వ సంద ాభ్ల  ాయడ ే కు ఈ ారం అపప్ ిం న ప .  

చదవడం  

1వ ో : ఆ ికాండము 15:1-6 

2వ ో : ఆ ికాండము 15:7-21 

3వ ో : ఆ ికాండము 21:1-6 

4వ ో : ఆ ికాండము 22:1-10 

5వ ో : ఆ ికాండము 22:11-19 
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రుడు: అబార్ హము 
ఆ ికాండము 12:1-7, 15:1-6, 21:1-3, 22:1-19, హె ర్యూలకు 11:8-19 

 కంఠసథ్  ాకయ్ము 5 

“ప ీకష్ను ఓరుప్ ో భ ిం ే ాడు ధనుయ్డు. ఆ ప ీకష్లో ెలు ొ ం ిన తర ాత 
ేవుణిణ్  ేర్ ం న ా ికి ా ాద్ నం ా ఇ ేచ్ వ కి ీటం అతడు ొ ందు ాడు.” 

యాకోబు1:12 

 అవసరము అ ే కథ 5 
ఇ ి ాలా ాల ముఖయ్ ైన ప ీకష్. పర్  ఒకక్రు ఈ ప ీకష్ కొరకు ిదధ్ ం ా వుం ా , ఎందుకంటే ఈ ప ీ ా ఫ ాల  
ఉప ిం  జాఞ్ ా కి సంబం ిం న ఒలం ిక్స్ లోకి ఎవరు ెళ ా ో ఎనున్కుంటారు. అందుక  జె ీస్ క సం 
ఆడుకోవ ా కి కూ ా ెళళ్కుం ా ీ  కోస ే ోజం ా చదువుకుంటూ వుం ి. తనకే దటి ాథ్ నం ా ాలనుకుం ి. 
ఎదురు చూ ిన ో  ా ే వ చ్ం ి. పర్  ఒకక్రూ తమ పదు ైన ె స్ళళ్ ో కూ ీచ్లోల్  కూ ొచ్  ిదధ్ ం ా వు ాన్రు. 
ఉ ా ాయ్యుడు వ చ్ ా ికి ప ీకష్ రవ్హిం ాడు. జె ీస్ ఆశచ్రయ్ ో ే ధం ా, తను చ ి న సబెజ్కుట్  ద కాకుం ా 
ే ొక ా  ద ప ీకష్ వ చ్ం ి. 

 5వ పర్ ాన ాఠం 
మన ావ్సపు ి ామహు ి ా ిలువబ ే మ ి గు ిం  ెలుసుకుం ాం. ఒక ో  
ేవుడు అబార్ హమును తన తం ిర్ ా ి పటట్ణమును ి ెటిట్  తన ో రమమ్  ి ాడు, ఆ 

ఆజఞ్ను అబార్ హము ాటి ాత్ డు. అబార్ హము, అత  ారయ్కు ిలల్ లు పుటట్రు. అత  
తంలో ే అ  ొపప్ కష్ణాలలో, అతను ముస ాడు అ నపప్టికీ అత కి ఒక డడ్  

పర్ ా ి ాత్ న  ేవుడు ా ాద్ నము ే ాత్ డు. అం ేకాదు, అత  ారసులు ఒక ెదద్  ాజాయ్ం ా 
ఏరప్డ ార , పర్పంచము తత్ము అత  ావ్ ా ఆ రవ్ ించబడుతుంద  అ ాన్డు. అబార్ హము ేవు  
శవ్ ిం ాడు, ేవుడు ీ  య  ి ాడు. 

సంవతస్ ాల తరు ాత, అబార్ హము మ ియు ా ాకు ఇ ాస్కు అను ఒక కుమారడు జ మ్ం ాడు. అ ి జ ి ిన కొ న్ 
సంవతస్ ాల తరు ాత, ేవుడు అ ార్ హము కక్ ొ ంత కుమారు న్ బ ా అ ిప్ంచమ  కోర ాడు, ాను ఎంత ా ో 
ేర్ ం ే, ేవు ి చ్న ెర ే ిన ా ాద్ నము ావ్ ా జ మ్ం న తన కుమారు న్ బ ా కోర ాడు! ఇ ాస్కు  
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కా ాడ ామ ే ఆలోచన  ేవుడు క ివు ాన్డు, కా  అబార్ హముకి అంతవరకూ ెపప్లేదు. అత న్ ఎంత ఎకుక్వ ా 
ేర్ సుత్ ాన్ ో  చూడటా కి ేవుడు ఎదురు చూ ాడు. 

కొ న్ ారుల్  ేవుడు మన ాల కొరకు ొపప్ ఆలోచనల  క ివుంటాడు, కా  అ  జం ా మా ే ముం ే ఒక ప ీకష్ 
వ చ్ ేరుతుం ి. మనము ఆయన  ఎంత ా ేర్ సుత్ ాన్  ేవుడు ెలుసుకో ాలనుకుంటు ాన్డు. ఈ ో  
ేవుడు నున్ ే  కోసం కోరుతు ాన్డు? కొ న్ ారుల్  ఒక ెడడ్  ా న్ మారుచ్కోవల ి వసుత్ ం ి, ఉ ాహరణకి ఒక ెడడ్  

అల ాటు,  ద ెడు పర్ ావం చూ ెటేట్  ఒక ేన్హితుడు, అబదద్మాడటా న్ మా ేయడం, లే ా  అమమ్ ా ికి 
ఇంటి పనులు ే ి ెటట్డం. అ న్ సమయాలోల్  ెడడ్ ి కా  మ ే ై ా కూ ా. అబార్ హము కుమారుడు ఇ ాస్కు ెడడ్ ాడు 
కాదు. కొ న్ ారుల్  మం  షయ ే ేవు  యందు కక్ ేర్మ ో ో టీ పడుతుం ి. కొంద ి షయంలో, ారు 
ఉనన్త ేరు ొ ం ాలనుకునన్పప్టికీ ా ి  ఉనన్త దయ్ను చదవడం వ ిలేయమ  ేవుడు ా ి  అడుగు ాడు, 
ఇంకొంద ి షయంలో, ా ికి ఉనన్త దయ్ చదవడం ఇషట్ం లేక ో నపప్టికీ ా ి  ా  కొన ా ించమ  
కోర ాడు. అ ొక సం ీత ా దయ్ం కా ొచుచ్, కిషట్ ైన వయ్కిత్ కావచుచ్, కిషట్ ైన కారూట్ న్ కావచుచ్. ాలా మం ి 
కౖెర్సత్వులు ఏ ో  ఒకటి ి ెటట్ ా కి ఇషట్పడరు, అలా ారు ా ి ావ్సంలో ే కుక్కొ  వుం ి ఎదగడం 
మా ే ాత్ రు, స ి ాగ్  తపుప్డు సబెజ్కుట్  ఎంచుకునన్ జె ీస్ లా ే. ేవు ి  లే ా ఇంకొక ా  ఎంచుకో ా స్న 
సమయం వ ేత్ , రు ే  ఎంచుకుంటారు? 

అ  కషట్తర ైన మారగ్ంలో అబార్ హము ేవు  ఆజఞ్  ాటిం ాడు. అతను ఇ ాస్కు  ెంటబెటుట్ కు  ఒక పరవ్తము 
ఖరము ైకి ే ి, అకక్డ అత  కటిట్ ే ి బ ీఠము ద ఉం ాడు. అబార్ హము తన కుమారు న్ వ ించ ా కి 

క త్  యబో ా, ేవుడు అత న్ ఆ ి ే ాడు! ేవుడు అత కి దగగ్ ి ొ దలో కుక్కొ  వునన్ ఒక ో టేట్లు  
చూ ించ ా, అత  కుమారు కి బదులు ా  బ ా అ ిప్ం ాడు. ఈ ధం ా అబార్ హము ేవు న్ పర్పంచంలో మ ే 
ఇతర ా కంటే ఎకుక్వ ా ేర్ ం ాడ ే షయము ఇకక్డ సప్షట్మవుతునన్ ి.  

తన సవ్ంత కుమారు ైన ఏసు కీర్సుత్  మన ాథ్ నంలో మరణించ ా కి పం ి ేవుడు కూ ా అ ే రక ైన ాయ్గం 
ే ాడు. పర్ ాంటోల్  ఇతరులు కు ఏ  ేయవలెన  రు కోరుదు ో ఆలాగున ే రును ా ికి ేయు ి అ  ఏసు 

కీర్సుత్  పర్భువు ారు ెల ాచ్రు (మతత్  సు ారత్ 7:12), అం ేకాకుం ా తన ా న్ మనకి అ ిప్ంచడం ావ్ ా ఆ 
మాటలను ాసత్వం ా ఆచరణలోకి ెటాట్ డు. ేవుడు తన దగగ్రునన్ పర్ ి మనకి ాచ్డు, అం ేకాకుం ా మనల  
తనకోసం అ ే ేయమ  ె ాప్డు.  

ేను పర్పంచంలో మ ే ఇతర ా కంటే కూ ా ఎకుక్వ ా ేను ేవు న్ ేర్ సుత్ ాన్ను, మ ియు ననున్ కో ిన పర్ ి 
ఆయనకి ఇవవ్ ా కి ేను ఎంచుకుంటు ాన్ను. 
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 5వ ప ి ాక్రము 
ప ీకష్ ా ేటపుప్డు ఆ ె ాలా భయప ిం ి. పర్  ఒకక్రు ప ీకష్ ా ిన తరు ాత ా  
ఉ ా ాయ్యుడు స ిచూ ి ాళళ్ ఫ ా న్ పర్కటిం ాడు. పర్  ఒకక్రూ ప ీకష్లో ఉ త్రణ్త ొ ం ారు, కా  
ఒక జె ీస్ తపప్. తన తరగ  స  ాయ్రుథ్ లందరూ ఆ ె  ఎగ ా  ే ినపుప్డు జె ీస్ ాలా 
బాధప ిం ి. 

 5వ కారయ్కలాపము 
తవ్ ిత ప ీకష్లు 

 ౌ క ైన మ ియు ఆ మ్య ైన వసుత్ వులలో ిలల్ లు ే  ఎకుక్వ ా కోరుకుంటా ో 
క ెటట్ ా కి ఈ కారయ్కలాపం ఉ ేద్ ంచబ ిం ి. తరగ లో మూడు తవ్ ిత ప ీకష్లు ఉంటాయ  
ిలల్ ల ో ెపప్ం ి; ా ికి ఆ ప ీకష్ ఎపుప్డు వుంటుం ో  ె యకూడదు.  

ప ీకష్లు: 

1. తరగ  గ ిలో అంద ికీ క ిం ే ధం ా మ ియు అంద ికీ అందుబాటులో వుం ే ోటులో కొ న్ ాణేలను 
వుంచం ి. తరగ  జరుతునన్పుప్డు, ఎవ ై ా ాటి  సుకుంటా ో, లే ా ాటి  చూ ిన తరు ాత ఏం ే ాత్ ో 
గమ ంచం ి. ఆ ాణేలను సుకొ  ిలల్ ాడు ప ీకష్లో ఉ త్రుణ్ డవు ాడు.  

2. పర్  ిలల్ ా ి కోసం కొ న్ రు ండుల్  సుకొ  రం ి, కా  అవ న్ సమానం ా లేకుం ా చూడం ి. కొ న్ ఎకుక్వ 
రు కర ైన  కొ న్ తకుక్వ రు కర ైన  లా ా వుం ా . ా ి ా ి రు ండల్  కొరకు ముందుకు వ చ్ ాటి  
ీవ్క ించమ  ిలల్ లకు ెపప్ం ి. ఏ ిలల్ ా ై ే ొపప్ రు ం ి  సుకొ  ెళళ్ ో , అతను ప ీకష్లో ఉ త్రుణ్ డవు ాడు. 

3. ేవ ే ే అవకా ా న్ ా ికి ఇవవ్ం ి. తరగ  పూ ైత్న తరు ాత తరగ  గ ి  భర్ం ేయడంలో ాయం ేయమ  
ిలల్ లను కోరం ి. ఏ ిలల్ ా ై ే చకక్ ా భర్ం ే ాత్ ో  అతను ప ీకష్లో ఉ త్రుణ్ డవు ాడు.  

ము ింపు: మూడు ప ీకష్లు పూ ిత్ అ న తరు ాత, ాకష్య్ ేంటో, ఎవరు ఉ త్రుణ్ లయాయ్ ో ిలల్ లకు ెపప్ం ి, ఎందుకు 
అయాయ్ ో వ ిం  ెపప్ం ి. 

 కాలకర్మం 5 

అబార్ హము తమూ కొరకు ఒక ీత ీయం ి.  
పర్శన్: అబార్ హము జ మ్ం నపుడు ోవహుకి ఎంత వయసు? జ ాబు: 890 సంవతస్ ాలు  
పర్శన్: అబర్ ము ఎంత కాలం ం ాడు? జ ాబు: 175 సంవతస్ ాలు. 
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 ప ల్ జ ాబులు 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 పర్శన్లు మ ియు జ ాబులు 5 

1. రు ొ ం ే అతుయ్తత్మ ాథ్ ా న్ ఇంకెవ ో భ ీత్ ే ేత్ , ఎందుకంటే ారు క ాన్ బా ా ే ారు కాబటిట్ , అపుప్డు 
ేం ే ాత్ రు? (బాధపడటా కి బదులు ఆ ఇతర వయ్కిత్  లే ా ఉ ా ాయ్యు న్ కష్ ం ేలా ఏ ధం ా ేవు  

స యం కో ాలో చ ిచ్ంచం ి. ఇక తరు ా  అవకాశం కొరకు రు ఏ ధం ా చద ాలో, ఏ ధం ా కషట్ప ాలో కూ ా 
చ ిచ్ంచం ి.).  
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2. ేవు  నుం ి కు ఎదు ైన వ ి ప ీకష్ ఏ ి? ( ారు నన్ ిలల్ లు కావచుచ్ లే ా ెదద్  ిలల్ లు కావచుచ్, ఖ చ్తం ా 
ేవుడు ాయం ే ాడ  లే ా ా ి  స ాలు ే ాడ  అనుకు ే సమయా న్ ారందరూ ఎదు ొక్  వుంటారు. 

అలాంటి సంద ాభ్ న్ అంద ి ో పంచుకోవ ా కి ా ికి ఒక అవకాశం ఇవవ్ం ి. ఈ ాఠయ్ం ా న్ ా ిన కిర్ ిట్ ా 
తంలో  ఒక ఉ ాహరణ: ేను యుకత్ వయసులో వునన్పుడు నన్ నన్ ప ీకష్లు ఎదు ోక్వడం ాకు గురుత్ ం ి. 

ేను నృతయ్ పర్దరశ్నలు ఇక ేయన  ేవు ో ఒక ా ి ా ాద్ నము ే ాను. అపుప్డు అ ి ాలా సులభ ైన ప  
అనుకు ాన్ను, కా  అంతలో ే మా చ ిచ్లో ఒక నృతయ్ పర్దరశ్న ఏ ాప్టు ే ారు! ఎంతటి ఆశచ్రయ్ం! ా ా ాద్ ా న్ 
లబెటుట్ కుంటూ, ఒక కైర్సత్వ కారయ్కర్మా కి ెళల్క ో వడం ాలా కషట్ం ా అ ిం ం ి). 

3. మన ఆ మ్య ాలలో మం  మారుక్లు ఎలా సం ా ిం ా ? (ఇతరులు చూడటం కోసం కేవలం "మతపర ైన" 
పనులే ే ే ప ిసయుయ్ల లా ా మా ేలా మన ాయ్రుథ్ లకు కష్ణ ఇవవ్కుం ా మనం ాలా జాగర్తత్  వహిం ా . 
మతపరం ా ఉండటా కి మ ియు ఏసు  హృదయము ో అనుస ించ ా కి మధయ్ గల వయ్ ాయ్ ా న్ ారు చూ ేలా 
ా ికి ాయం ేయం ి. మనుషులు చూడగ ే ి మాతర్ ే రు ేసుత్ ాన్ ా? లే ా ఎవరూ చూడక ో ా ేవుడు 
ా న్ ేయమ  ననున్ కోరుతునన్టుట్  ాకు అ ిసుత్ నన్ందు వలన ేను ా న్ ేసుత్ ాన్ ా?) 

 5వ ఆట 

 వసుత్ వు  ఊహించం ి. 

• కొ న్ వసుత్ వుల  సమకూరచ్ం ి (పువువ్, కలము, గుం ీలు, బం , ధనుసుస్, ె  
కమమ్, దలైన ...). ిలల్ లకి ాటి  చూ ించకం ి.   

• ిలల్ ల కళళ్కి గంతలు కటిట్ , ఆ వసుత్ వు కక్ ాసన చూడటం, ా న్ ే ోత్  బా ా 
ప ి ంచడం ే ిన తరు ాత అ ేంటో ెపప్మ  ా ి  అడగం ి. 

• ిలల్ లు లైన న్ వసుత్ వుల  ాకి ఊహిం  ె ేప్టటుట్ ా ిలల్ లను బృం ాలు ా ఏరప్ర , ఆ వసుత్ వుల  ఒక 
సం లో ెటిట్  పర్  బృం ా కి ఆ సం  రు అందజేయవచుచ్. 

 5వ జరు 
తరగ కి జ ైనందుకు ఈ ో  కారుడ్  ిలల్ లకి ఇవవ్ం ి. ారు హీ ోస్ ఆట  ఆ ే ధం ా ఇంకొక 
కారుడ్  ెలుచుకోవ ా కి తరు ా  ారం కూ ా రమమ్  ా ి  ో ర్ తస్హించం ి! ఈ ో  కారుడ్  
ఏంటంటే: 
అబార్ హము  
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 5వ హోంవర్క్ 
అపప్ ిం న ప  

 కలల గు ిం , రు  తంలో ేయాల  ఆ సుత్ నన్ పనుల గు ిం  ాయడ ే ఈ ారం కు అపప్ ించన 
ప . అ  కిషట్ ైన  కావచుచ్, ఉ ాహరణకి ోయ్మ ా  కావడం, ై కుడు కావడం, ైదుయ్డు కావడం, లే ా ఒక 
ాయ్ ార ేతత్ ా మారడం. ొపప్ ా ఆలో ంచం ి‐‐‐ఎందుకంటే  ేవుడు కూ ా ాలా ొపప్ ాడు. అపుప్డు ేవు ి 

కొరకు ే ై ా వ ి  ెటాట్ లే  ఆయన  అడగం ి, ా  గు ిం   ఉ ా ాయ్యు న్ సంపర్ ిం  ఈ ారము ా  
పూ ిత్ ేయం ి. 

 

చదవడం  

1వ ో : ఆ ికాండము 25:19-26 

2వ ో : ఆ ికాండము 25:27-34 

3వ ో : ఆ ికాండము 27:1-17 

4వ ో : ఆ ికాండము 27:18-29 

5వ ో : ఆ ికాండము 27:30-45 
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రుడు: ఇ ాస్కు 
ఆ ికాండము 25:19-34, 27:1-40, హె ర్యులకు 11:20 

 కంఠసథ్  ాకయ్ము 6 

“¿ఒక మ ి పర్పంచమం ా సం ా ిం , తన రా్ ణా ేన్ ో ొటుట్ కుంటే ఆ 
వయ్కిత్కి ఏం లాభం?” మారుక్ 8:36  

 అవసరము అ ే కథ 6 

ొ దుద్ ేన్ వన్ ాళళ్ అమమ్ ారు వన్  ాళళ్ అమమ్మమ్ ా ళ్ంటికి ె ల్ ఒక కపుప్ చకక్ర సుకొ  
రమమ్  ె ిప్ం ి. అతను దర్లే  ాళళ్ అమమ్మమ్ ా ళ్ంటికి ె ాళ్డు.  అతను అకక్డకు ె ళ్న 
ెంట ే టట్  దట ా అతను టేబుల్ ద ఒక ాణే న్ చూ ాడు. "అమమ్మామ్, అమమ్మామ్ అ  
ి ాడు," కా  తను ఎంతకీ సప్ం ించలేదు. ఎవరు ననున్ చూడటం లేద , ఆ ాణెం గనుక తను 
సుకుంటే ాకెల్టుట్  కొనుకోవచచ్ , అపుప్డు ఎవరూ కూ ా తనను ఎగ ా  ేయర , ఎవరు ననున్ 

గు ిత్ంచరు కాబటిట్  ా న్ ేను సుకుంటాన  వన్ అనుకు ాన్డు. కొ న్ ము ాల తరు ాత ాళళ్ 
అమమ్మమ్ బయటకి వ చ్ అత కి ఒక కపుప్ చకెక్ర ఇ చ్ం ి.  

6వ పర్ ాన ాఠం 
గత ారం మనం ప ీకష్లో ఉ త్రణ్త ొ ంద ా న్ ేరుచ్కు ాన్ము. ా ీరక షయాల కంటే ఆ మ్య షయాలకు 
లకడ ా మనం లువ ఇవవ్ ా న్ ఈ ో  మనం ేరుచ్కుం ాం. 

అబార్ హము ె ి ి ెదద్  తన సవ్ంత కుటుంబా న్ ఏరప్రచుకు ాన్డు. తనకు ా ే ఒక ారయ్  ఎంచుకోవ ా కి 
బదులు, అత  తం ిర్ ే అత  కోసం ఒక ారయ్  ఎం ిక ే ేలా అనుమ ాచ్డు (ఆ ికాండము 24). తరు ాత 
ఇ ాస్కు మ ియు అత  ారయ్ ిబాక్కు ఏ ావు మ ియు యాకోబు అను ఇదద్రు కవలలు జ మ్ం ారు. 

ఒక ో  ఏ ావు ేట నుం ి ప ీత ైన ఆక ో ఇంటికి వ ాచ్డు, అంత ఆక ో చ చ్ ో ా ే  అనుకు ాన్డు. 
ం ి కోసం ఎంత ా త ిం ాడంటే ా  కోసం ఏ ై ా ఇ ేచ్యలనుకు ాన్డు! ఇలా ే ఏ ై ా ఇ ెచ్ంతలా రు 

త ిం ా ా? యాకోబు ఏ ావు  సం ేయాల  పర్య న్ం ాడు. జేయ్షఠ్ తవ్మును ( ెదద్ ికా న్) ఇ ేత్  ా కి బదులు ా 
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ోజనము ఇ ాత్ న  అతను అ ాన్డు, ా కి ఏ ావు అం ీక ిం ాడు! ఒక ా ెర్డు ం ి కోసం తన త ి 
ాత్ న్ మా ిప్ ి ేసుకు ాన్డు!! 

ఆ ో లోల్  తండుర్ లు ారు చ ో క ముం ే కుమారులను ఆ రవ్ ిం ే ారు. ఇ ాస్కు ముస ా ై తన కంటి చూపు  
కోలోప్ నందున ఏ ావు  ఆ రవ్ ిం ాల  అనుకు ాన్డు. కా  యాకోబు తన త ల్ మాట , ఏ ావు లా ా ే 
దుసుత్ లు ధ ిం  సపూ ితం ా ఆ ావ్ ా న్ సుకు ాన్డు! ఒక ా ెర్డు ం ి ెదద్  నషట్ ే  క ించద  ఏ ావు 
అనుకు ాన్డు, కా  తన జేయ్షఠ్ తవ్మును ి ి ొ ంద ా కి పర్య న్ం నపుడు, ాను ొ ందలేక ో యాడు! అతను 
ా న్ ాశవ్తం ా కోలోప్యాడు!   

ఇ ాస్కు ఆ మ్య ైన వసుత్ వులకు లు ాచ్డు.   

తన ారసులు భూ  ొ ందు ార ే ేవు ి ా ాద్ ా న్ శవ్ ిం , యకోబు  ఆ ా ాద్ నముల ావ్ ా 
ఆ రవ్ ిం ాడు.  

మనలో అంద ి కొరకు ేవు  దగగ్ర ఒక జేయ్షఠ్ తవ్ము, ఒక పర్ణా క మ ియు ఆ ావ్దము వుంటా . కా  మనము 
జాగర్తత్ ా గనుక ఉండక ో ే, మన ే ఆ పర్ణా కను మన ఎం ికలకు పణం ా ెటిట్  ాయ్ ారం ే ే పర్మాదం వుంటుం ి! 
వు అబదద్మా ి, సం ా ిం న మారుక్ల కంటే ఎకుక్వ మారుక్లు వ ాచ్య  ె ే, కొంత సమయం వరకు నువువ్ 

మం ా ే క ిం ొచుచ్, కా  ాసత్ ా కి నువువ్ శవ్స యతను కోలోప్యావు! ఇంతకు ముందు, వన్ ాళళ్ 
అమమ్మమ్ ాళళ్ ఇంటోల్  ాణే న్ సుకుం ాం అనుకు ాన్డు, కా  అంతలో ే ీ ెన ఇంటోల్ కి వ చ్ అత న్ 
ర ిం ం ి! ఆ ాణెం క ాన్ కూ ా అత  ఆతమ్ లు ైనద  ఆ ె అత ో ె ిప్ం ి, అతను ెంట ే ఆ ాణా న్ ిన 
ోటే  ి ి ెటాట్ డు. 

కు వయసు ైబ ిన కొ ీద్ , ఇ ి ఇంకా పర్మాదకరం ా మారుతుం ి. ఎం ో మం ి కౖెర్సత్వులు ఇతరుల హృదయా న్ 
చూడకుం ా కేవలం ా ి అందం లే ా ాథ్  చూ ి ె ళ్ ేసుకుంటారు. ఇక తరు ాత ారు ేవు కి ేవ 
ేయాలనుకునన్పుప్డు, ా ి త ాగ ావ్ములే ా కి అడుడ్ పడ ారు. ఎవ ి  ె ళ్ ేసుకో ాల ే షయం 
ాశవ్త ైన ి! ఇ ాస్కు  మ ియు ిబాక్  ప ీతం ా ి ిం న ీత్ ర్  ఏ ావు ె ళ్ ేసుకు ాన్డు (ఆ కిాండము 

27:46). ా కి రుదద్ం ా, ఇ ాస్కు మ ియు తరు ాత అత  కుమారుడు యాకోబు ఇదద్రూ కూ ా తమ ాగ ావ్  
ఎంచుకోవడంలో ఆ మ్యతకు లు ాచ్రు. 

ఈ తంలో  బాధలు మ ియు సంపద కక్ హము, కపటము నున్ ఫలము ొ ందకుం ా,  జేయ్షఠ్ తవ్మును 
ొ ందకుం ా నున్ దూరం ా ఉంచు ా  (మతత్  సు ారత్ 13:22). ఎంతటి కో ిక ఉనన్పప్టికీ  జేయ్షఠ్ తవ్మును 
లువ తకుక్వ ా ా ప ిగణిం  ా  మ ే ఇతర ా కోస  బేరం ా ెటట్ కుండ జాగర్తత్  వహించం ి.  
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ా ీరక షయాల కంటే ఆ మ్య షయాలకే లువ ఇవవ్ ా కి ేను ఎంచుకు ాన్ను.  

 6వ ప ి ాక్రము 
సమయా కి ీ ెన ఇంటోల్ కి వ చ్ వన్  ర ిం ం ి! ఆ ాణెం క ాన్ కూ ా అత  ఆతమ్ ే లు ైనద  
అత ో ె ిప్ం ి! వన్ తన తపుప్  ెలుసుకొ  ీ ెనకి ధనయ్ ా ాలు ెలుపుతూ ఆ ాణా న్ ెంట ే 

ి ి అకక్ ే ెటేట్ ాడు. 

 6వ కారయ్కలాపము 
రణ్యపు ామ్రక న్లు 

ఈ కారయ్కలాపంలో ిలల్ లు ఒక ి న్సుకి ఒక ిబబ్నును కటిట్  ఈ ారంలో ారు సుకు ే 
ముఖయ్ ైన రణ్యాలను గురుత్ ంచుకోవ ా కి ా  ఉప ి ాత్ రు. ఆ ిబబ్ను  దుసుత్ లకి 
కూ ా కటట్వచుచ్. ఆ మ్య ఎం ికలను ే ేందుకు లు ా పర్భువు ా ికి గురుత్ ే ాత్ డ  
అందరూ క ి రా్ ిథ్ంచం ి. 

 6వ కాలకర్మం 
ఇ ాస్కు తం కొరకు ీత ీయం ి.  
పర్శన్: ఇ ాస్కు జ మ్ం నపుడు అబార్ హముకి ఎంత వయసు? జ ాబు: 100 సంవతస్ ాలు 
పర్శన్: ఇ ాస్కు ఎంత కాలం ం ాడు? జ ాబు: 180 సంవతస్ ాలు. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
42 

 

 ప ల్ జ ాబులు 6 

 

 పర్శన్లు మ ియు జ ాబులు 6 

1. మనం ా ీరక పర్పం ా కి బదులు ఆ మ్య పర్పం ా కే లువ ఇ ాత్ మ  చూ ిం ే కొ న్ ఉ ా రణలు ఏ ? 

( ాయ్రుథ్ లను కొ న్ంటి  ఆలో ంచ వవ్ం ి: ేన్హితులు, ప , పర్జా ారణ, చ ిచ్లో ేవ ేయడం, దలైన ).  

2. స ి ాగ్  అ ిం ే ి కు అసస్లు నచచ్నపుడు కు ఎలా వుంటుం ి? ( ా ి అనుభ ాలను ె ేందుకు కావల ిన 
సమయా న్ ాయ్రుథ్ లకు ఇవవ్ం ి).  
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3. ే ొకక్ ి  మాతర్ ే అందులో ాలొగ్ నడం లేద ే షయం కు ఎలా అ ిసుత్ ం ి? (ఇతరులు ఎవరూ ేయ  
సమయంలో స ైన ప  ేయ ా కి ఎంత కషట్ం ా వుంటుంద ే ా  గు ిం  మాటాల్ డటా కి ా ికి అవకాశం 
ఇవవ్ం ి. కొ న్ ిధ్షట్  సంద ాభ్ల గు ిం  మాటాల్ డం ి). 

 6వ ఆట 

మం  మ ియు ెడు 

మం  మ ియు ెడుల మధయ్ వయ్ ాస్ ా న్ ెలుసుకోవడం ాలా కషట్ం. ఈ 
ఆటలో ఆ మ్య లువకి పర్ ి ా వుం ే ఏ ై ా షయా న్ గు ిత్ంచ ా న్ 
ాధన ే ాత్ ము. 

ెండు జా ిలలో సగం వరకు యయ్ం ో ంపం ి. పర్  జా ీలో 15 ి న్సులను వుంచం ి. ( ి న్సుల న్ గటిట్ ా 
మూ ి ఉం ేటటుల్ ా జాగర్తత్  వహించం ి.) ి న్సులను మ ియు యాయ్ న్ చకక్ ా కలపం ి. ెండు జటల్  ఏరప్ర , 

పర్  జటుట్ లో  ఒక ిలల్ ా ి కళళ్కు గంతలు కటట్ం ి. 

ఉ ా ాయ్యుడు " ె ీ" అ  ె ిప్న ెంట ే కళళ్కు గంతలునన్ ఇదద్రు ిలల్ లు చూడకుం ా ఆ జా ీలోల్  ె య్ ెటిట్  ె కి 
ాళళ్కు ొ ికిన న్ ి న్సులను జమ ే ాత్ రు. ాళళ్ ేతుల ో యాయ్ కి మ ియు ి న్సులకి మధయ్ ే ా  

కనుకోక్వడం కషట్మ ే షయా న్ ాళుళ్ ెలుసుకుంటారు. ఇలా ఆ ిం  పర్  ిలల్ ాడు సం ా ిం న ి న్సులను 
లెకక్బెటట్ ా కి సమయా న్ కేటా ంచం ి. ఏ జటుట్  అ ే ఎకుక్వ ి న్సుల  ెలుచుకుంటుం ో  ా ేన్ జేత ా 
రు పర్కటించవచుచ్.   

 6వ జరు 
తరగ కి జ ైనందుకు ఈ ో  కారుడ్  ిలల్ లకి ఇవవ్ం ి. ారు హీ ోస్ ఆట  ఆ ే ధం ా 
ఇంకొక కారుడ్  ెలుచుకోవ ా కి తరు ా  ారం కూ ా రమమ్  ా ి  ో ర్ తస్హించం ి! ఈ ో  
కారుడ్  ఏంటంటే: 
ఇ ాస్కు  
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 6వ హోంవర్క్ 
అపప్ ిం న ప  

రు ఎదగవల ిన తం అ ే జేయ్షఠ్ తవ్మును గు ిం  ాయడ ే ఈ ారం కు అపప్ ించబ ిన ప . దట ా  
కుటుంబం కక్ జేయ్షఠ్ తవ్ముకు ( ెదద్ ికా కి) ఎటువంటి లువ లేద  మాతర్ం అనుకోకం ి. ా కి ాలా లువ 
వుం ి. అ ి ఒక ెకా క్, ఒక ఇంజ రు, లే ా ఒక నరుస్ లా ా అనన్మాట. రు  ఊ ిలో ా  లే ా  ేశంలో 
ా  ఒక ొపప్ ప  ే ిన ారు కాగలరు. కా   ఆ మ్య జేయ్షఠ్ తవ్ము గు ిం  కూ ా ాయం ి. వు ేవు  కక్ 

కుమారు ి  మ ియు వు అత  శకిత్వంత ైన కుటుంబా కి ెం ిన ాడవు. ేవుడు కు ధ రకాల 
ైపుణాయ్లను మ ియు ఆశలను ఇ ాచ్డు, ఇక ాటి ావ్ ా తన ఆ మ్య కుటుంబలో నున్ జయా కి ేరచ్గలడు. 
 ఉ ా ాయ్యు కి ీ  రు చూ ెటట్వచుచ్, కా  అ ి అంత ా అవసరం లేదు. ఎందుకంటే  హృదయ ే ేవు కి 
లు ైన ి. 

చదవడం  

1వ ో : ఆ ికాండము 28:10-15 

2వ ో : ఆ ికాండము 28:16-22 

3వ ో : ఆ ికాండము 32:1-8 

4వ ో : ఆ ికాండము 32:22-27 

5వ ో : ఆ కిాండము 32:28-32 
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రుడు: యాకోబు 
ఆ ికాండము 27:41-28:2, 28:10-15, 28:20-22, 31:3-13, 31:22-24, 32:9-12, 32:22-

30, 33:1-11, 35:1-5, హె ర్యులకు 11:21 

 కంఠసథ్  ాకయ్ము 7 

“ ా కి ఆయన, “అ ి జ ే కా  ేవు  మాట  ా  పర్కారం ం ే ారు ఇంకా 
ధనుయ్లు” అ  ె ాప్డు." లూకా 11:28 

 అవసరము అ ే కథ 7 

తన  ఎపుప్డూ కూ ా ా ీట్లకి ి ే ఒక ేన్హితుడు వు ాన్డు ర కి. కా  ఒక ో  
ా ీట్లో  ిలల్ లందరూ ెడడ్ ా పర్వ ిత్ంచడం ర  చూ ాడు. ఆ ా ీట్ల వయ్వ ాలు ర కి అంత ా 

నచచ్లేదు. ిలల్ లు ెడడ్ ా పర్వ ిత్ం నపుడు ేవు కి నచచ్ద  ర కి బా ా ెలుసు. తరు ాత 
ఇంకొక ెలవు ినం ో న అత  ేన్హితుడు ర కి ఇంకొక ా ీట్కి ఆ వ్ ం , అ ి 
అ న్టికంటే ొపప్ ా ఉంటుంద  తన ో ె ాప్డు. ర కి ో ాల  వుం ి, కా  మ ో ైరయ్ం ో, 
" ేను ాను" అ  అ ాన్డు. అత  ేన్హితుడు ఆ మాట నన్ ెంట ే, "నువువ్ ఇపుప్డు 
ా ో ాకుంటే గనుక ే క ో ఎపప్టికీ మాటాల్ డను.  ొపప్ ేన్హితు న్ కోలోప్ ావు,” అ  అ ాన్డు. ఆ మాట 

ర  ాలా బా ిం ం ి. ఏం ేయాలో అత కి ె యలేదు. ా ీట్కి ెళళ్డం తపుప్ అ  తనకి ెలుసు, కా  తన ొపప్ 
ేన్హితు న్ అతను ో ొటుట్ కో ాల  అనుకోలేదు. 

 7వ పర్ ానం ాఠం 
మన తంలో ౌ క ైన ( ా ీరక) షయాల కొరకు లే ా ేవు  ఆ ావ్దము (ఆ మ్య ైన) కొరకు ో ా ే 
ఎం ికను క ివుంటాము. ఏ ావు కక్ జేయ్షఠ్ తవ్మును సుకొనన్ తరు ాత, అతను చం ి ే ాత్ డ ే ( ా ీరక ైన ి) 
భయం ో యాకోబు ా ి ో యాడు, కా  అ ే సమయంలో అత  త ల్దండుర్ ల ఆజఞ్  (అ మ్య ైన ి) ాటించడం 
ావ్ ా ేవు  ఆ ావ్ ా న్ కూ ా ెర ేరుచ్కు ాన్డు. తనకి ేలు ే ేటటుట్ ా, తన దగగ్రునన్ ఒకే ఒక ౌ క 

వసుత్ వు తన కరర్ మాతర్ ేన  బై ల్ ెబు ోం ి. దర్లో తనకి ఒక కల వ చ్ం ి, అందులో పరలోకా కి ే ియునన్ ఒక 
ెచ్న ైనుం ి కొందరు ేవు  దూతలు ఎకక్డం మ ియు ిగడం అతను చూ ాడు, అం ేకాక, అత కి ఎం ో మం ి 
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ారసులు ఉంటార , ారు ఆ ే ా న్ క ివుంటార  ేవుడు అత కి ా ాద్ నము (ఆ మ్య ైన) ే ాడు. యాకోబు 
ేవు ి  తన ెంట ఉండమ  (ఆ మ్య ైన) కో ాడు, అ ి ే క ాన్ కూ ా ఒక ొపప్ ావ్ ీనమ  ెపప్వచుచ్. 

యాకోబు సత్ ిం న తన కుటుంబా న్ కలుసుకు ాన్డు, ె ళ్ ేసుకు ాన్డు, ిలల్ లను క ాన్డు, అం ేకాక తన 
మామ లాబాను కొరకు 21 సంవతస్ ాలు ప  ే ాడు! అత  మామ అత  మ ళ్ మ ళ్ సం ే ాడు 
( ౌ క ైన ి). కా  ేవుడు యాకోబు ెంట వుం ి, అత కి ఒక ెదద్  కుటుంబం మ ియు ఆ ిత్  ( ౌ క ైన ి) ఉం ేలా 
అత న్ ఆ రవ్ ిం ాడు (అ మ్య ైన ి). యాకోబు వలన లాబాను కూ ా ఆ రవ్ ించబ ాడ్ డు (ఆ ికాండము 30:27). 

కొ న్ ారుల్  ేవు  ఆ ావ్దము మన చుటూట్  వునన్ ాళళ్కి కూ ా ాకుతుం ి. కా  యాకోబు బాధప ి, లాబాను 
నుం ి ా ి ో నపుడు ( ా ీరక ైన ి), ేవుడు లాబాను ో మాటాల్ ి యాకోబును ర ిం ాడు (అ మ్య ైన ి).   

యాకోబు ి ి ఇంటికి ెళళ్ ా కి వర్ం ా భయప ాడ్ డు! ఎందుకంటే ఒక ేళ ఏ ావు అత  ఇంకా చం ాల ే 
అనుకుంటుంటే ఎలా? అతను తన కుటుంబా న్ మ ియు తనకి ెం ిన ాట న్ంటి  సమూ లు ా భ ం ాడు. 
ఎందుకంటే ఒక సమూహం గనుక ా ికి గు ై ే, ఇంకొక సమూహం త ిప్ంచుకోవచుచ్ ( ా ీరకం ా). ా ర్ సమయాలోల్  
ఆ ావ్దం కొరకు అతను ేవు ో ో ా ాడు (అ మ్య ైన ి).  

యాకోబు  ఆశచ్ ాయ్ కి గు ి ే ే ధం ా, ఏ ావు పరు ెతుత్ కుంటూ వ చ్ అత న్ కౌ ి ంచుకు ాన్డు! ఇక యాకోబు 
ఏ ావుకి ఒక ెదద్  బహుమ  ఇ ాచ్డు. ౌ క ైన ఆ ావ్ ాల కంటే ేవు  కక్ ఆ ావ్ ా కి మనం 
లువ చ్నపుడు, జనం గు ిం  భయపడటా కి బదులు మనం ఔ ారయ్ం ో కూ ా ెలగగలము.  

తరు ాత ేవుడు యాకోబు  మ ియు అత  కుటుంబా కి అనయ్ ేవతలను వ ి ంచుకొమమ్  ె ాప్డు, కాబటిట్  ారు 
ఆ గర్ లను, ా ి ె  ో గులను ( ౌ క ైన ి) ా  ెటాట్ రు. ారు అలా ే ినపుడు, ా ికి కీడు ేయదల న 
ారందరూ భయప ాడ్ రు! (అ మ్య ైన ి) యాకోబు ఇలా అ ాన్డు, " ేను ె ళ్న పర్  మారగ్మున ేవుడు ాకు 
ో ైయు ాన్డు." (ఆ ికాండము 35:3) 

యాకోబు లా ా ే, ఒక ైపు ౌ క కోణం మ ియు ఇంకోక ైపు ఆ మ్య కోణం క ని పర్పంచంలో మనం 
సుత్ ాన్ము. పర్పంచం తత్ం ఎకుక్వ ాథ్  కొరకు, బొ మమ్ల కొరకు, అందం కొరకు, పర్జా ారణ కొరకు, మ ియు 
ెరు ైన అరహ్తల కొరకు ో ాడు ోం ి. కౖెర్సత్వులు కూ ా చ ిచ్కి ె ళ్ బౖె లు ో ఏకీభ సుత్ ాన్మ  ెపప్గ ి, వ ికి 
ౌ క ైన షయాల కొరకు ో ాటం ేసుత్ ాన్రు, అ ి కూ ా ేవు ి  మ ియు డబుబ్  రు ే ంచలేర  ేవుడు 
ో ె ిప్యునన్పప్టికీ (లూకా సు ారత్ 16:13). 

ేవు  ఆ మ్య ఆ ావ్ ాల కొరకు ో ాటం ేయడమ ే ి ఉతత్మ ైన ప . ేవు కి ేరువ అవ ా కి, ేవు కి ేవ 
ేయ ా కి, చ ిచ్లో ేవ ేయ ా కి, మ ియు ేవు ి గు ిం  ఇతరులకి ె యజేయడం కొరకు మనం ో ాటం 
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ేయగలము. మన హృదయాలను పూ ిత్ ా ేవు  కొరకు ెర , అత  నుం ి ఏ ీ కూ ా ాచలే  ధం ా మనం 
ో ాటం ేయగలము. ఇతరులను మన కంటే గుయ్లు ా తల  ేవు ి  సం ోషపర ే ా  మనం ేయగలము. 
ేవు  ాకయ్ము  ా  ైకొను ారు ధనుయ్ల  ఏసు పర్భువు ె ాప్డు (లూకా సు ారత్ 11:28). యాకోబు 
తంలో లా ా కొ న్ ారుల్  ేవు  ఆ ావ్ ాలు ౌ క షయాల రూపంలో వ చ్ ేర ా ; తరుచు ా అ  ే ే 

రూపంలో వ చ్ ేర ా , రకష్ణ లా ా కావచుచ్ లే ా మా ిన హృదయాల రూపంలో కావచుచ్. ఇంతకు ముందు 
సందరభ్ంలో, ర  ఆ ా ీట్లకు ో కుం ా వుండటం ావ్ ా ేవు  ఆ ావ్దం కొరకు ో ాడవచుచ్.  

ౌ క ైన ఆ ావ్ ాలకి బదులు ఆ మ్య ైన ఆ ావ్ ాల కొరకు ో ాడటా న్ ేను ఎంచుకుంటాను. 

 7వ ప ి ాక్రము 
అతను ాలా బాధ ో వు ాన్డు. ఎ ేత్ ా అత  దగగ్ ికి వ చ్ ఇలా అ ి ిం ి, "ఏ ైం ి, ఏంటి షయం?" 

జ ి ినదం ా ర  తత్ం ఆ కెి వ ిం  ె ాప్డు. అందుకు ఎ ేత్ ా అందులో బాధపడటా కి ఏ  
లేద , ేవు  ఆనం ింపజేయుటే ొపప్ ఎం ిక  అత ో ె ిప్ం ి. ఒక ా ీట్కి ెళళ్క ో వడం వలన 
ఒక ేన్హితు న్ ో ొటుట్ కునన్ందుకు బాధపడకూడద  ఆ ె అత  భుజం తటిట్  ె ళ్ ో ం ి. ర  
షయా న్ అరథ్ం ేసుకొ  ా ీట్కి ెళళ్ ా కి బదులు ేవు న్ సం ోష ెటట్ ా కే ఎంచుకొ ాన్డు. 

 7వ కారయ్కలాపము 
ఆ ావ్ ాల కొరకు ో ాడటం 

"ఆ ావ్ ాల కొరకు ో ాడటం" అ  ఒక ో సట్రు బో రుడ్  ద ా ి ోడకి అ కించం ి. 
నన్ నన్ కా ితం ముకక్ల ద కొ న్ ఆ ావ్ ాల  ాయం ి. కొ న్ వసుత్ వుల 

కింద మ ియు ైన టి  ాచడం ావ్ ా ాటి  గ ిలో పం ే ధం ా ఏ ాప్టు 
ేయం ి. ిలల్ లు ఈ ఆ ావ్ ాల  ె కి పటుట్ కు  ాటి  "ఆ ావ్ ాల కొరకు ో ాడటం" అ  ా ి వునన్ బో రుడ్  
ద అంటి ాత్ రు. కేటా ం న సమయం అ ో ా ే ఆ బో రుడ్  ముందు ిలల్ లను లబడమ  ె ిప్, ఒకొక్కక్రూ ఆ 

ఆ ావ్ ాల  చదవమ  ెపప్ం ి. ఆ చ ి న ఆ ావ్ ాలలో ే ైన్ ా ిలల్ లు ొ ం ి వుంటే, ఆ ొ ం ిన ా ి  ేతులు 
ఎతత్మ  ెపప్ం ి. 

 7వ కాలకర్మం 
యాకోబు తం కొరకు ీత ీయం ి. 
పర్శన్: యాకోబు జ మ్ం నపుడు ఇ ాస్కుకి ఎంత వయసు?  

పర్శన్: 60 సంవతస్ ాలు  
పర్శన్: యాకోబు ఎంత కాలం ం ాడు? జ ాబు: 147. 
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 ప ల్ జ ాబులు 7 

 

 పర్శన్లు మ ియు జ ాబులు 7 

1. ా కొరకు ఏ ై ా ొపప్ ా కోరుకోవడం త ాప్? ( ీ  గు ిం  మాటల్ డటా కి పర్య న్ంచం ి. ొపప్ ా  కొరకు 
ేవు ో ో ాడటం యాకోబుకి మం  ే ిం ి. ఇతరులను మన కంటే గుయ్లు ా తల ా , అ నపప్టికీ మన 

ాల కొరకు ొపప్ ఆ ావ్ ాలను కోరుతూ మన ఆతమ్ మ ియు వము ై మం  శర్దధ్  వహిం ా !).  

2. ననున్ పర్  ఒకక్రూ ేర్ సుత్ ాన్ర ే ే అతయ్ంత ముఖయ్ ైన ి, అవు ా? (  ొ రుగు ా ి  ేర్ ంచడం, కా  
ేవు  గుయ్ ా తలచడం మధయ్ వునన్ ఒ త్ ి గు ిం  ా ి  చ ిచ్ంచ వవ్ం ి. ాధయ్ ై ే మన ేత ైనంత 

మటుట్ కు సమసత్  మనుషుయ్ల ో సమా ానము ా ఉం ా  అ  బై ల్ ెబు ోం ి ( ో యులకు 12:18), కా  ఇతరులు 
ఏ రణ్యాలు సుకునన్పప్టికీ మనం ేవు  అనుస ిం ా  ( ను సు ారత్ 21:22). కొ న్ ిథ్షట్  సంద ాభ్ల 
గు ిం  చ ిచ్ంచం ి.).  
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3. ేను ొ రబ ి ే లే ా తపుప్లు ే ేత్  గనుకా ేను ేవు  ఆ ావ్ ా న్ కోలోప్ ా ా? (గత ారం ెపుప్కునన్ ాఠం 
గురుత్ ం ా? ఏ ావు అంతటి  కోలోప్యాడు ఎందుకంటే అత  లువలు తపుప్ కాబటిట్ . యాకోబు అ ిక ఆ ావ్ ా న్ 
ొ ం ాడు, ఎందుకంటే అతడు ా  గు ిం  ో ా ాడు కాబటిట్ !). 

 7వ ఆట 

ీ ా యుదధ్ం 

ఒక ఖా  ో ాకి కొంత బరువు  ఇవవ్ ా కి ా లో కొంత ఇసుక  ంపం ి.  
• ఒక ీణ్త సథ్లా న్ ఎంచుకోం ి.  
• అ ేవ్ ి ా ( ేవు ) వుండటా కి ఒక ిలల్ ా న్ ఎంచుకోం ి.  
• ఆ అ ేవ్ ి ల నంత దూరం ా ఈ ీ ా  పడ ే ాత్ డు.  
• ీ ా  పడ ే ిన సథ్లం నుం ి దూరం ా, వయ్ ేఖ ిశలో ిలల్ లందరూ ాకోక్వ ా కి పరు ెతుత్ ారు. అ ేవ్ ి 

ీ ా  ే ేలోపు ళళ్ందరూ ాకోక్ ా . 
• ీ ా  ీణ్త సథ్లా కి ి ి ే ిచ్న తరు ాత, ాకుక్నన్ ిలల్ లలో ఒక ిన్ పటుట్ కోవ ా కి అ ేవ్ ి 

ెతుకు ాడు. 
• అత కి ఒకరు ొ ికిన తరు ాత, ారు ఆ సథ్లం వదద్కి ప ి ెతుత్ ారు. ఆ అ ేవ్ ి ీ ా  సుకొ  సథ్లా కి 

కొడుతూ ఇలా అంటాడు, "1, 2, 3, రమయ్ ెటుట్  ెనకాలే వుం ి." తరు ాత అ ేవ్ ి ఇంకొక బం ీ కోసం 
ెతుకు ాడు.  

• ఇంకా ాకొక్  వునన్ ిలల్ లు గ ా ాళళ్  ఈ ధం ా కా ాడవచుచ్: అ ేవ్ ి అత న్ పటుట్ కో వవ్కుం ా, 
ా  ఆ సథ్లం దగగ్ ికి ప ి ె త్ , ీ ా  సుకొ  ా న్ ేలకే ి కొడుతూ ఇలా అంటాడు, "1, 2, 3 ాకోసం 

మ ియు ా ేన్హితుల కోసం." అపుప్డు అ ేవ్ ి ఆ బం ీలను వ ి  ెడ ాడు. ఆ ధం ా ా  తన ోటి 
ా ి  కా ా ిన ాడవు ాడు. 

• అలా కా ాడటం జరగక ో ే, అ ేవ్ ి ఆట ాళళ్ంద ి  పటుట్ కుంటే గనుక అత ే జేత అవు ాడు.  
• మ ళ్ ఆడటా కి, దట పటుట్ బడడ్  బం ీ కొతత్  అ ేవ్ ి అవు ాడు. 

 7వ జరు 
తరగ కి జ ైనందుకు ఈ ో  కారుడ్  ిలల్ లకి ఇవవ్ం ి. ారు హీ ోస్ ఆట  ఆ ే ధం ా 
ఇంకొక కారుడ్  ెలుచుకోవ ా కి తరు ా  ారం కూ ా రమమ్  ా ి  ో ర్ తస్హించం ి! ఈ ో  
కారుడ్  ఏంటంటే: 
యాకోబు  
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 7వ హోంవరుక్ 
అపప్ ించబ ిన ప  

గత ెండు ా ాలు రు ే  గు ిం  ఆలో ం ా ో మ ియు ే  గు ిం  ా ా ో ాటి  గురుత్  ేసుకోవడ ే ఈ ారం 
కు అపప్ ించబ ిన ప ; అ   కలలు మ ియు  జేయ్షఠ్ తవ్ము కావచుచ్. ాటి గు ిం  మ ళ్ ఆలో ంచం ి, 

కొ న్ పనులు ేయడం ావ్ ా రు ాటి  ఏ ధం ా ాశనము ేయగల ో కూ ా ఆలో ంచం ి. ఇంటోల్  రు 
రుగుబాటు ారు ా వుంటే, అ ి  సహజ జేయ్షఠ్ తవ్మును ెబబ్ ే అవకాశముం ి. రు ఒక ైదుయ్డు లే ా 

ఇంజ రు కా ాల  కలలు కంటే, ాఠ ాలలో స ి ాగ్  చదవక ో వడం ావ్ ా ఆ కల న్ ే ాడు ేసుకోవచుచ్. మం  
ఆ ోగయ్ ే  కల అనుకుంటే, ా న్ ిగ ెటుల్  ాగడం ావ్ ా, మతుత్  మందులు లే ా మదయ్ం ే ంచడం ావ్ ా 
ాడు ేసుకోవచుచ్.  కల న్ మ ియు  జేయ్షఠ్ తవ్మును ా ించ ా కి ఏ ధం ా ం ాలో ాయం ి. 

చదవడం  

1వ ో : ఆ ికాండము 37:1-11 

2వ ో : ఆ ికాండము 37:12-14 

3వ ో : ఆ ికాండము 37:25-36 

4వ ో : ఆ ికాండము 41:1-13 

5వ ో : ఆ ికాండము 41:25-41 
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రుడు: ేపు 
ఆ ికాండము 37:2-11, 37:17-36, 39:1-41:13, 41:14-16, 41:28-40, 41:56-42:5, 45:1-

15, 47:5, హె ర్యులకు 11:22 

కంఠసథ్  ాకయ్ము 8 

“మనం ేలు ేసూత్  ఉండడంలో అల ి ో కుం ా ఉం ాం. మనం వ ి ెటట్కుం ా ఉంటే త ిన 
కాలంలో పంట కోసుకుంటాము.” గల యులకు 6:9 

అవసరము అ ే కథ 8 

ా  ాఠ ాలలో చదువుకుంటోం ి, ఆ ెకి దగగ్ ిలో ే తన ేన్హితుడు ే డ్ కూ ొచ్  
ఉంటాడు. ాళళ్కి ాఠ ాలకి ెళళ్డమంటే ాలా ఇషట్ం. ఈ ో  ఉదయం ఉ ా ాయ్యు ాలు 
ఒక కథ  ాయమ  ా ికి ె ిప్ం ి. ా  అ ి ేయ ా కి ఇషట్ప ిం ి, కాబటిట్  ా న్ అ  
తవ్ర ా ే పూ ిత్ ే ిం ి. అంద ి కంటే ా ే ముందుగ ా న్ పూ ిత్ ే ి, "అ ొ ం ి, 
టీచర్" అ  అం ి. మ ి ఇంతకీ ఏ ైం ో  ెలు ా? ఉ ా ాయ్యు ాలు ఆ ెను పటిట్ ంచుకోలేదు, 
జ ాబు కూ ా ఇవవ్లేదు. ప ి ాల తరు ాత ే డ్ కూ ా ాయడం పూ ిత్ ే ి, "టీచర్, 

అ ొ ం ి" అ  అ ాన్డు. ఉ ా ాయ్యు ాలు ెంట ే అత  దగగ్ ికి వ చ్, " ే డ్,  
కథ చదవ ా కి ఆసకిత్కరం ా వుం ి," అ  అం ి. ఇలా జ ి ినందుకు ా కి ాలా కోపం 
వ చ్ ఇలా అం ి, "టీచర్ అసలు ననున్ పటిట్ ంచుకోలేదు కాబటిట్  ే క ఆ ె ె ేప్ ే ి న ే నను. అ ా కూ ా, 
ేను ే ే ా న్ ే న్ కూ ా ఆ ె గు ిత్ంచదు." 

8వ పర్ ాన ాఠం 
మనం గత ారం ెలుసుకునన్ యాకోబుకు 12 మం ి కుమారులు వు ాన్రు. యాకోబుకి ఇషట్ ైన కుమారుడు 

ేపు. కాబటిట్  అత కి ఒక అంద ైన ొకాక్  బహూక ిం ాడు. తరు ాత, ారంద ి  ప ి ా ం నటుల్  తనకి 
కలలు వ చ్నటుట్ ా ేపు తన ో దరుల ో అంటాడు. ో దరులు అత న్ ప ితం ా అసహియ్ంచుకొ , అత న్ 
చంప ా కి పథకం ే ాత్ రు! కా  ా కి బదులు ారు అత న్ బా స ా అ మ్ ే ాత్ రు. ేవు  ఆ ావ్దం పర్  ెడు  
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మన నుం ి దూరం ా ఉంచుతుంద  కౖెర్సత్వులు తరచు ా ా ాత్ రు. కా  ేవుడు మన కొరకు పథకా న్ 
రూ ొ ం ించ ా కి కషట్తర ైన ప ి ిథ్తులను ఉప ించుకుంటాడు, మనం ఆయన  శవ్ ించవచుచ్. 

ఐగుపుత్  ేశంలో  ాజ సంరకష్క ే ా ిప ైన ో ఫరుకి ేపు అ మ్ ేయబడ ాడు. ఇలా జ ి ినందుకు 
బాధపడటా కి బదులు, అతను ేవు ి  న మ్ తనకు ాధయ్ ైనదం ా ే ాడు, ో ఫరు కక్ ఇంటి పనులకి 
అ ికా ి ా య ంచబ ాడ్ డు! ో ఫరు కక్ ారయ్ ేపు  ఇషట్ప ి తన ో పడుకో ాల  అనుకుంటుం ి. 

ేపు ేవు ికి భయప ి, ఆ తపుప్డు ప  ేయకూడద  అనుకుంటాడు. ఎవ ై ా మమ్ న్ ఎలల్పుప్డూ ఒక 
తపుప్డు ప  ేయ ా కి పు ి ొ ప్  ేగనుక, ేపు ఏ ి ే ా ో  అ ి ేయం ి: ఆ వయ్కిత్ ో ఒకే గ ిలో క ి 
ఉండటా కి కూ ా ాక ించం ి. ేపు ఏ తపుప్ ేయనపప్టికీ కూ ా, ఆ ె అత ై ఒక తపుప్డు ంద ేసుత్ ం ి. 
ా  కారణం ా అతను అ ాయ్యం ా ెర ాలలో బం ించబడ ాడు! 

ేపు ేవు  శవ్ ిం ాడు, ేవుడు అత  ఆ రవ్ ిం ాడు కాబటిట్  అతను ఆ జౖెలు ాత్ న్ న ి ిం ాడు! 
ఫ ో కక్ ాన ాయకుడు మ ియు భకష్య్కారుడు ఆ ెర ాలకి ె ాళ్రు, అకక్డ ఒక ో  ా ర్ ా ికి ఒక కల 
వ చ్ం ి. ాటి కక్ అ ాథ్ న్ ేవుడు తనకి ె యజే ాత్ డ  ేపు శవ్ ిం ాడు. భకష్య్కారుడు చ ో యాడు, 
ాన ాయకు  ఉ ోయ్గము ి ి మ ళ్ తనకే ఇ ిప్ంచబ ిం ి, స ి ాగ్  ేపు ె ిప్నటుట్ ా ే. కా  ాన ాయకుడు 

ేపు  మర  ో యాడు! మ ళ్ ఇ ి కూ ా ఒక అ ాయ్య ే!  

ెండు సంవతస్ ాలు గ ి న తరు ాత, ఫ ో ఒక కల  కంటాడు. అపుప్డు ాన ాయకుడు ేపు  గురుత్ కి 
ెచుచ్కొంటాడు. ేపు ేవు  శవ్ ించడం ాధన ే ిన ాడు, కాబటిట్  అతను ఫ ో ముందు ేవు  
శవ్ ిం ాడు. ఆ ేశంలో 7 సంవతస్ ాలు పంట పండుతుంద , ఇంకొక 7 సంవతస్ ాలు భయంకర ైన కరవు 

ఉంటుంద ే ే ఆ కల కక్ అరథ్ం. ఇక ేపు కక్ 13 సంవతస్ ాల బా సతవ్ం మ ియు ెర ాల తరు ాత ఫ ో 
ేపు  ఐగుపత్  ేశమంతటికీ ాలకు ి ా య ాత్ డు! ే ా న్ స ి ాగ్  న ి ేలా ేవుడు ేపుకి కష్ణ 

ఇ ాత్ డు, ేపు కేవలం తన పర్ జనం కొరకు కాదు, కా  పర్  ఒకక్ ి  కా ాడటా కి ఆ ి  రవ్హి ాత్ డు.  

కరువు ఎంత భయంకరం ా వ చ్ందంటే పర్  ఒకక్రూ ఆక ో అలమటిం ారు, ేపు ాళళ్ కుటుంబం ో స . ఏ 
ో దరులై ే ేపు  బా స ా అ మ్ ే ా ో, ఆ ో దరులకే బర్తక ా కి కా ా స్న ానయ్ం ఇవవ్ ా కి ేపు 

అవసరమయాయ్డు! కా  ాళుళ్ అత  గురుత్  పటట్లేదు, ాళుళ్ మా ి ో యా ో లే ో  చూడటా కి ా ి  ేపు 
ప ీ ిం ాడు. ేపు తన ో దరులను కష్ ం  ా ికి ఆ ేశములో ే ఒక సథ్లమును ఇ ాచ్డు. మనము ేవు  
శవ్ ిం నపుడు, ఇతరుల  మ న్ం  ా ి  దయ ో చూడగలము. 

ేపు లా ా ే ఏసు కీర్సుత్  కూ ా ఎం ో ౌరజ్ ాయ్ కి గు ైయాయ్డు. ఆయన ఏ తపూప్ ేయనపప్టికీ అ ాయ్యం ా 
ఆ ో ించబ ాడ్ డు. తరు ాత ఆయన లువ ై చంపబ ాడ్ డు! ేపు లా ా ే, ఏసు కీర్సుత్  కూ ా అ న్ ప ి ిథ్తులలో 
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తన తం ిర్  శవ్ ిం ాడు. ేపు అ ికా ి అయాయ్డు, కా  ఏసు సృ ిట్  ాత్ కి ా  అయాయ్డు! కషట్  సమయాలోల్  
తన  శవ్ ించమ  మనల  కోరుతూ, ాట న్ంటిలో మన ెంట వుం ి న ి ి ాత్ న  ేవుడు మనకి ా ాద్ నము 
ేసుత్ ాన్డు. అ న్ంటిలోను తన  ేర్ ం ే ా ి ేలు కొరకు ేవుడు ప  ే ాత్ డ  గర్ంథము ెబు ోం ి 

( ో యులకు 8:28). తన తత్ము పర్కారము మమ్ న్ ిదధ్పరచ ా కి కషట్  సమయాలను ఉప ించ ా కి రు 
ేవు కి అనుమ ాత్ ా?                

ేను ా తంలో ేవు  శవ్ ించ ా కే ఎంచుకుంటు ాన్ను, ప ి ిథ్తులు క ినం ా మా ిన సమయంలో కూ ా. 

8వ ప ి ాక్రము 
ఇక తరు ాత ా  ేన్హితుడు ే డ్ ఆ ెకి జ ి ిన ా న్ గు ిత్ం ాడు. ఆ ె ో మాటాల్ ి, ేయత 
అ ే గుణము కైర్సత్వులు పర్ ో  తమ ో ఉంచుకో ాల  తనకి అరథ్మ ేయ్లా ె ాప్డు. తన ిలుపు ఆ 
ఉ ా ాయ్యు ాలుకి నబడలేదు కావచుచ్, అందుక ే ఆ ో  ఆ ె  అలా పటిట్ ంచుకోలేదు. తన పర్వరత్న 
అలా వుండటం మం ి కాద  ా  గర్హిం ం ి. తరు ాత ఇక ాళళ్ ఉ ా ాయ్యు ా ో మం ా ే 
వుండటా న్ కొన ా ిం ం ి. 

8వ కారయ్కలాపము 
ావ్సపు ినచరయ్ 

ారం తత్ం ేవు న్ ఎలా నమమ్డం అ ే ా  గు ిం  ిలల్ లు ినచరయ్ ా ాత్ రు. 
పర్  ిలల్ ా ికి ెండు ావు వంతుల కా ి ా న్ ఇవవ్ం ి. ిలల్ లు ఆ ముకక్ల  
క ి, మడత ెటిట్ , మధయ్లో ినున్లు కొటిట్  ఒక  నన్ పుసత్కం ా తయారు 
ే ాత్ రు. ా  కవరు  రంగుల ో అలంక ి ాత్ రు. ఈ ారంలో పర్ ో  ేవు  
ారు ఎలా శవ్ ించగల ో ఈ ినచరయ్ పుసత్కంలో ాయం ి. దటి ో  ీ న్ 
ేయడం ావ్ ా ా ికి స యం ేయం ి. 

8వ కాలకర్మం 
ేపు తం కొరకు ఒక ీత ీయం ి.  

పర్శన్: ేపు జ మ్ం నపుడు యాకోబుకి ఎంత వయసు? జ ాబు: స ైన సమయం అందుబాటులో లేదు, కా  
అత కి అపప్టికి 100 సంవతస్ ాల వయసు ఉంటుంద  ె ాత్ రు. 

పర్శన్: ేపు ఎంత కాలం ం యు ాన్డు? పర్శన్: 110 సంవతస్ ాలు. 
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ప ల్ జ ాబులు 8 

 

 

పర్శన్లు మ యిు జ ాబులు 8 

1. ేవుడు ేయలే  పనులు ఏ ై ా ఉ ాన్యా? (లేవు, ేవుడు సరవ్ శకిత్మంతుడ  బై ల్ ెబు ోం ి. అతను పర్ ీ 
చూడగ ి, కాలం దలైనపప్టి నుం  ఈ ో  వరకు, ఇంకా భయ్ షతుత్ లో  షయాలు కూ ా చూ ి అరథ్ం 
ేసుకోగలడు).  

2. మనకి ెడు సంఘటనలు జ ి ేలా ేవుడు ఎందుకు అనుమ ాత్ డు? ( ేపు షయంలో, ేవు కి కావల ిన 
ోట ేపు  వుం , అత కి కష్ణ ఇవవ్ ా కి లు ా అత కి జ ి ిన ెడడ్  సంఘటనలను ేవుడు 

ఉప ించుకు ాన్డు. ేవుడు మన వము  గు ిం  ఎం ో శర్దధ్  వహి ాత్ డు. ెడు సంఘటనలు జా కి మనకు 
ెడడ్ , అ  మన మం  కోసం మాతర్ ే. ఎం ో ాపం వునన్ ఈ పర్పంచంలో మనం సుత్ ాన్మ , ేవుడు ా ానుకు 

ఈ భూ  ద న ి ే అనుమ  ఇ ాచ్డ ే షయం మనం గురుత్  ెటుట్ కో ా . కాబటేట్  మరణాలు, యు ాధ్ లు, 
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భూకం ాలు, పతుత్ లు సంభ సుత్ ాన్ . అం ేకాకుం ా ఎంద ో మనుషులు ెడడ్  పనులు ేసుత్ ాన్రు, అలా ేయడం 
అటు కౖెర్సత్వుల  ఇటు అ ావ్సుల  ఎంత ా ో పర్ ా తం ేసుత్ ం ి.) 

3. గ ా మ ాలూ ఎందుకు మం  కావు? (ఏసు కీర్సుత్  ఒకక్ ే రకష్ణకి మారగ్మ  బౖె ల్ ెబు ోం ి. ేవు ో  
క ివుండటా కి నున్ ఏ  ేయవల ిం ి ా గ ా మ ాలు ెబుతు ాన్ ?) 

8వ ఆట 

ాడు 

• క సం ఒకోక్ టరు దూరం ా వునన్ ేరు ేరు ెటల్ కి లే ా సత్ం ాలకి 
ాళుళ్ కటిట్  1, 2 మ ియు 3 అ ే సంఖయ్లను సూ ం ే టీట్లను 
ాయం ి. 

• ఇతరుల  ాక ా కి లు ా ఒక ఆరుగురు ఆట ాళల్ను ిలవం ి. (  
తరగ లో ఎంత మం ి ాయ్రుథ్ లు వు ాన్రు అ ే ా  ద ఆ ారప ి).  

• గ ా ిలల్ లందరూ ెటల్ కి ా ాపు 10 టరల్ దూరంలో అరథ్ చం ార్ కారంలో లు ొ  వుంటారు. ఆ గ ా 
ిలల్ లకి మ ియు ెటల్ కి మధయ్న ఈ ాకే ఆట ాళళ్  వుంచం ి.  

• ఉ ా ాయ్యుడు " ాడు  పటుట్ కోం ి" అన ా ే ిలల్ లందరూ అందులో ఏ ో  ఒక ాడు  పటుట్ కో ా . ఆ 
సమయంలో ఆ ఆరుగురు ాకే ఆట ాళుళ్ ి  ాకకుం ా ఈ ిలల్ లు జాగర్తత్  సుకో ా . ాకబడడ్  
ాళళ్ందరూ అకక్ ే బొ మమ్లా లుచుంటారు.   

• ాళుళ్ ఒక ాడు దగగ్ ికి ే ి ే, అకక్డ అంతకు ముందు నుం ే ఒక ిలల్ ాడు లు ొ  వుంటే గనుకా, ఒక 
వరుస  దలు ెటట్ ా కి లే ా సత్ ించ ా క ి ాళుళ్ ఆ ిలల్ ా ి ే  పటుట్ కో ా . అలా ాడు  
పటుట్ కొ  వునన్ ిలల్ లు లే ా ఆ ాడు  పటుట్ కొ  వునన్ ిలల్ ల ో ఒక వరుసలో అనుసం ా ంచబడడ్  
ిలల్ లందరూ సుర ితం ా వుంటారు.  

• ిలల్ లందరూ కూ ా అలా అనుసం ా ంచబ ి ే లే ా బొ మమ్లా లు ోవడం పూరత్ ే గనుక ఆట  
కొన ా ించ ా కి ఒక ఈల ేయం ి. ఉ ా ాయ్యుడు 1 లే ా 2 అ  లెకక్ ెడ ాడు. అపుప్డు ఆ ాడుకి 
అనుసం ా ంచబ ి వునన్ ిలల్ లందరూ ఆ ాడు  వ ి ెటిట్  తమను ఎవవ్రూ ాకకుం ా చూసుకుంటూ 
ఇంకొక ా న్ పటుట్ కో ా . ఆ సమయంలో బొ మమ్లా లుచునన్ ిలల్ లు కూ ా ప ి ెతత్వచుచ్. ాక ా కి 
వునన్ ఈ ఆరుగురు ఆట ాళుళ్ మ ళ్ దలు ెటేట్  ముందు ిలల్ లు ప ి ెతత్ ా కి లు ా ఒక ఆరు అడుగులు 
ెనకిక్ ె ాళ్ .  

• ఉ ా ాయ్యుడు ఎపుప్డూ కూ ా 1 అ  అరవడు. ఎందుకంటే ిలల్ లందరూ 1వ ాడు దగగ్ ికి ే ి ా లే ా 
అందరూ బొ మమ్లు ా మా ి ా, ఆట ముగుసుత్ ం ి.  
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• ాము ఎపుప్డూ కూ ా 1వ ాడు ద ఆ ారప ొచచ్ , అకక్ ికే అందరూ ముందు ా ప ి ెతుత్ ార ే 
షయం ిలల్ లు ెలుసుకొ ే ాకా ఆ ిసూత్ ే వుండం ి.  

• 2వ మ ియు 3వ ాడు ఖా ా ే వునన్పుడు అసలు అందరూ కూ ా 1వ ాడు దగగ్ ికే ఎందుకు 
ప ి ెడుతు ాన్ ో ెపప్మ  ిలల్ ల  అడగం ి.  

• అ ి స ి ాగ్  ేవు ి  శవ్ ించ ా న్ ఏ ధం ా ో  వుం ో  ా  గు ిం  మాటాల్ డం ి. ఆయన ఎలల్పుప్డూ 
శవ్ ించద ిన ాడు, దట ా ఆయన దగగ్ ికే మనం ప ి ె ి ే, ఇంకెకక్ ికీ మనం ప ి ె ాత్ స్న అవసరం  

లేదు. 

8వ జరు 
తరగ కి జ ైనందుకు ఈ ో  కారుడ్  ిలల్ లకి ఇవవ్ం ి. ారు హీ ోస్ ఆట  ఆ ే ధం ా 
ఇంకొక కారుడ్  ెలుచుకోవ ా కి తరు ా  ారం కూ ా రమమ్  ా ి  ో ర్ తస్హించం ి! 
ఈ ో  కారుడ్  ఏంటంటే: 

ేపు  

8వ హోంవర్క్ 
అపప్ ించబ ిన ప  

మనుషులను మ న్ంచడ ే ఈ ారం కు అపప్ ించబ ిన ప . మనంద ి  బా ిం న అనుభ ాలు కొ న్ మనకు 
ఖ చ్తం ా వుంటా . ాటి గు ిం  మనం కోపం ెచుచ్కొ  పగ  ెంచుకోగలం, లే ా ా ి  మ న్ంచ ా కి 
ఎంచుకొ  ేవుణిణ్  శవ్ ించగలము. ఈ ారంలో నున్ బాధ ెటిట్న ా ి గు ిం  ఎపుప్ ై ా ఆలో ేత్ , అపుప్డు " ేను 
ాళళ్  మ న్ ాత్ ను," అ  కూ ా ఆలో ంచం ి. ఇ ి రు ఆ వయ్కిత్కి ెపప్నవసరం లేదు, కా  రు ఒంట ి ా 

వునన్పుప్డు కూ ా ీ న్ గటిట్ ా ెపప్వచుచ్. అలా ేయడం మమ్ న్ ఆ కోపం నుం ి ముకుత్ న్ ేసుత్ ం ి, రు 
మ ళ్ ఆనందం ా ఉం ొచుచ్. రు కూ ా ేవు ైన  పరలోకపు తం ిర్ లా ే వుంటారు, ఎందుకంటే ఆయన 
మనంద ి  కష్ ాత్ డు. రు ఎంత ా మనుషు న్ మ న్ ేత్ , అంత ా రు సవ్తంతుర్ లు అవు ారు. 
చదవడం  

1వ ో : రగ్మకాండము 3:2-10 

2వ ో : రగ్మకాండము 7:10-11, 20-21, 8:6-8, 16-22 

3వ ో : రగ్మకాండము 9:2-3, 6-19, 10:3-5, 21-23 

4వ ో : రగ్మకాండము 11:4, 12:12-14, 29-30 

5వ ో : రగ్మకాండము 14:5-9, 13, 21-27 
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రుడు: ే 
రగ్మకాండము 1:1-2:15, 3:1-12, 4:10-17, (7:8-13:42), 14:5-31, అ ొ సత్లుల 

కారయ్ములు 7:20-34, హె ర్యులకు 11:23-29 

కంఠసథ్  ాకయ్ము 9 

“ఎవ ై ా ఘనహీన ైన ాటిలో ేరకుం ా తనను ిధ్  ేసుకుంటే ాడు 
ప తర్ ై, యజమా  ాడుకోవ ా కి అరుహ్ ై అ న్ మం  కా ాయ్లకూ ిదధ్ప ి, 
ఘనత కోస ైన ి ెన్ ా ఉంటాడు.” 2 కి 2:21 

అవసరము అ ే కథ 9 

ర  దుకాణా కి ప ి ెతుత్ కుంటూ వసుత్ ాన్డు. ఎందుకంటే ాళళ్ అమమ్ ారు వంట ే ోత్ ం ి, 
అతయ్వసరం ా ఒక కో ి గుడుడ్  కా ాల  తనకి ె ిప్ం ి. దుకాణంలోకి వ చ్ గటిట్ ా అ ి ాడు, 
కా  అకక్డ ఎవరూ లేరు. అపుప్ ే అతను కౌంటరు ద కొ న్ డబుబ్లు ఉండటా న్ 
చూ ాడు. ాటి  అకక్ ెవ ో మర  ో యారు. చుటుట్  పకక్ల ఎవరూ లేక ో ే స ికి ఆ 
డబుబ్ల ైపు బా ా చూ ి ాటి  సుకు ాన్డు. 

9వ పర్ ాన ాఠం 
యాకోబు కక్ కుటుంబం ఇజార్ లు ేశంలోకి కూ ా సత్ ిం  వుం ి. కా  ఐగు ీత్యులు ా ి  బా సలు ా 
మారు ాత్ రు మ ియు ఫ ో ా ి కక్ మగ ిలల్ లను చం ి ేయ ా కి రణ్ ాత్ డు. ఒక ఇజార్ లు త ల్ తన డడ్  
ఒక ెటెట్లో ెటిట్  న ిలో వ ి  ెడుతుం ి. ఫ ో కక్ కూతురు అత  కను ొ  అత కి ే అ  ేరు ెడుతుం ి. 
ఐగుపుత్  కక్ ాజ కుటుంబంలో  తన ాథ్ ా న్ వదులుకొ  ేవు  జనసమూహములో ాగం ా ేరడం ావ్ ా 

ే ేవు  యందు తన ావ్ ా న్ పర్కటిం ాడు. అతడు ఇజార్ ేలును ర ిం ాలనుకు ాన్డు, కా  అత  ాపం 
మధయ్లో అడుడ్ పడుతుం ి. ఒక ో  ే ఒక ఇజార్ ేలు వయ్కిత్  కొటిట్నందుకు ఒక ఐగుపుత్ న్ చం ి ే ాడు. కా  ే 
హృదయంలో ఇంకొక ాపం వుం ి: అ ే గరవ్ం. తనకి న చ్న మారగ్ంలో ఇజార్ ేలు  ర ించగలన  ే 
అనుకు ాన్డు. ేవుడు గరవ్ం ో ఉనన్ ా ి  వయ్ ే ి ాత్ డ , కా  నయం ో వునన్ ా ి ై దయ చూ ి ాత్ డ  బై ల్ 
ెబు ోం ి. ేపు హృదయము ద ఏ ధం ా ేవుడు ప  ే ా ో , ఆ ధం ా ే ే కక్ హృదయం ద 
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కూ ా ేవుడు ప  ేయవల ి వ చ్ం ి. ే కను ొనబ ినపుడు, తన రా్ ణాలు దకిక్ంచుకోవడం కోసం ా ి ో  
ఒక ఎ ా ిలో తల ాచుకుంటాడు.  

40 సంవతస్రముల తరు ాత, ఎంతకూ కా ో  ఒక మండుతునన్ ొ దలోం  ేవుడు అత ో మాటాల్ డ ాడు. 
ే  ెనకిక్ ెళళ్మ  ేవుడు ఆ ే ాత్ డు. కా  ఈ ా ి మాతర్ం ేవు ే ఇ రా్ ే యులను ర ించ ా కి 

ిదధ్పడ ాడు, ే ేవుడు ఆ ే ం న మారగ్ంలో ే పనులు ే ాత్ డు. తను ఇ రా్ ేలును ర ించలేన , ొపప్ ా 
మాటాల్ డటంలో మ ియు పర్జలను న ి ించడంలో అంత ేరప్ ితనము తనకి లేద ే షయా న్ ే గు ిత్ం ాడు. అ ి 
ాలా ొపప్ షయం! మనకు అంత ొపప్ ేరప్ ితనము లే  ప లో కొ న్ ారుల్  ేవుడు మనల  

ఉప ించుకుంటాడు. కాబటిట్  ేవుడు మన ావ్ ా కారయ్ములు ేసుత్ ాన్డ ే ి ాలా సప్షట్ ైన షయం.  

ఇంతకు ముందు ర  దుకాణం నుం ి డబుబ్లు ొ ంగతనం ేయడం గు ిం  ాన్ము. ర  అలా ొ ంగతనం ేసుత్ నన్ 
సమయంలో ేవుడు అత  ఉప ించుకోలేదు. మనం ప ాచ్ ాత్ పప ి మన గ ావ్ న్ వ ిలే ేత్  ేవుడు మనల  
ఉప ించుకోవచుచ్. ఇక ఆ తరు ాత ేవుడు మనల  ి నపుడు, మనకి ఎటువంటి భయం లేకుం ా 
వుంటుం ి. ఎందుకంటే ఆ కా ాయ్ న్ ేవుడు మన ావ్ ా ేయబో తు ాన్డ ే షయం మనకి ె ి వుంటుం ి.  

ఐగుపుత్  ేశంలో చ ితర్లో ే ొపప్ ా పర్ద ిశ్ంపబ ిన ేవు  శకిత్ ావ్ ా ఇ రా్ ే యులను ర ించ ా కి ేవుడు 
ే  ఉప ించుకు ాన్డు. ేవుడు ఐగుపుత్  ేశం దకి 10 ెగుళల్ను ె ిప్ం ాడు: రు  రకత్ము ా మారుచ్ట, 

ేలు, ఈగల గుంపు  పం ించుట, ప వులు చ ో వుట, దదుద్ రులు ( ొ కుక్లు), వడగండుల్ , డతలను ర ిప్ంచుట, 

కటి  ర ిప్ంచుట, ఇక వ ికి ఐగుపుత్  ేశం కక్ ొ  ిలల్ లు కూ ా చ ో ారు. వ ి ెగులు సమయంలో ొ ెర్ 
ిలల్ లను చం ి ాటి రకాత్ న్ ా ి ఇంటి గడపల ై ఉంచమ  ేవుడు ఇ రా్ ే యులకు ె ాత్ డు. ేవు  ఆజఞ్  
ా ం న పర్  ఇంటిలో  ొ చూలు ిలల్ లు బర్తుకు ారు. ేవుడు తన కుమారుడు ఏసు  మన కోసం ఒక ొ ెర్ 
ిలల్ లా ా చ ో వ ా కి పం ించడం లాంటి స న్ ేశం అ ి. ఏసు యందు ావ్సం ఉంచ ా కి, ప ాచ్ ాత్ పపడటా కి, 

మ ియు ేవు కి ేయు ై ఉండటా కి బదులు ాలా మం ి ాము ఎంచుకొనన్ మరగ్ంలో ే తమ  ాము 
ర ించుకో ాలనుకుంటారు. రు ేవు  మారగ్మును ఎంచుకుంటా ా?  

ఇ రా్ ే యులు ేవు ి  ఎరర్ సముదర్ం వరకూ అనుస ిం ారు, అపుప్డు ఐగు ీత్యులు ా ి  ెంబ ిం ారు! 
భయప ా స్న అవసరం లేద , ేవుడు ా ి గు ిం  ో ా ి ా ి  ర ి ాత్ డ  ే ఇ రా్ ే యుల ో ెబు ాడు. 
తరు ాత ేవుడు ఎరర్ సము ార్ న్ ేరు ేయ ా, ఇ రా్ ే యులు ఆ మధయ్లో వునన్ ొ ి ేల ి నుం ి తమకి 
ెండు ైపులా వునన్ టి ోడల మధయ్ నుం  నడుచుకుంటూ ె ళ్ ో ారు, అ ే ఐగు ీత్యులు మాతర్ం 

ము ి ో ారు. ేవు  యందు నయం మ ియు పూ ిత్ ేయత ో ే ఇ రా్ ే యులను తన తమం ా 
న ి ి ాత్ డు. 
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ా ాపము కొరకు ప ాచ్ ాత్ ా న్ క ివుం ి, ేవు  ముందు ప ి దధ్ం ా ఉండటా న్ ేను కోరుతు ాన్ను. 

9వ ప ి ాక్రము 
ఆ డబుబ్  ి ి దుకాణం ారు కి ఇ చ్ ఒక మం  ప  ే ే అవకాశం ర కి వ చ్ం ి. అతను 
ా  గు ిం ే ఆలో సూత్  వు ాన్డు, అంతలో ే ఏం ో య ారథ్త  క ివునన్ తన ేన్హితు ాలు 

ఎ ేత్ ా అకక్ ికి వ చ్ం ి. "  ేన్హం ాకు ప కొ చ్ం ి," అ  ర  అ ాన్డు. తన ేన్హితు ా  
స యం ో, ఆ డబుబ్లు ి ి ఇ ేచ్ ి ాలా మం  ప  ే ాడు. 

9వ కారయ్కలాపము 
ఒక కథ ెపప్ం ి. 

ార ప ర్కలు సుకొ  రం ి లే ా మనుషులు, పర్ ే ాలు, మ ియు వసుత్ వుల 
కక్ ో టోలు క త్ ిం  తరగ కి సుకొ  రం ి (అసహజ ైన లే ా స ి ాగ్  లే  
ార్ లను ఎంచుకోకం ి). ిలల్ లను 2 లే ా అంతకంటే ఎకుక్వ బృం ాలు ా 

ఏరప్రచం ి. ాపము, మారు మనసుస్, నూతన తము దలైన  క ివునన్ ఒక కథ  తయారు ేయ ా కి 
పర్  బృందము క త్ ిం న ార ప ర్కలో  ఈ ార్ లను ఉప ిసుత్ ం ి. 

9వ కాలకర్మం 
ే తం కొరకు ీత ీయం ి.  

పర్శన్: ేపు జననం నుం ి ే జననం వరకు ఎ న్ సంవతస్ ాలు గ ి ా ? జ ాబు: ఖ చ్త ైన 
సమయం అందుబాటులో లేదు, కా  ా ాపు 380 సంవతస్ ాలు.  
పర్శన్: ే ఎంత కాలం ం యు ాన్డు? జ ాబు: 120 సంవతస్ ాలు. 
 

9వ ఆట 

10 ఆజఞ్లు 
• ఈ కారయ్కలాపం కోసం కు 10 గుడుల్ , తుడుచుకు ే గుడడ్లు, ము ికి ా తయారవవ్ ా కి ిదధ్ప ే ఒక వయ్కిత్ 

కా ా . 
• ఈ 10 ఆజఞ్లలో  పర్  ఒక ఆజఞ్కి ిలల్ ా  ేత ఒక గుడుడ్  పటిట్ ంచం ి. అలా పటుట్ కోవ ా కి ఎ ోన్ 

పదధ్తులను ఎంచుకోవచుచ్. ఉ ాహరణకి: అత  ే లో, ాదం ద, కాళళ్ మధయ్న, సంకల కింద, అత  
ోటోల్ , దలైన ధం ా ఆ గుడుడ్  ెటుట్ కోవచుచ్. 
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• పర్ ా ి ఆ గుర్ డుడ్  పడకుం ా లపడం కషట్మవుతుం ి. వర ా, #10వ ఆజఞ్ వ ేచ్స ికి ఆ గుర్ డుడ్  అత  
తల ద ెటట్ ం ి. 

• ఆట సమయంలో ఈ ఆజఞ్ల గు ిం  మాటాల్ డం ి, ఒకక్ ా ో ప  ేయడం ఎంత సులభ , కా  ప ి 
ఆజఞ్ల ో ప  ేయడం ఎంత కషట్  ెపప్ం ి. ఉ ాహరణకి, 6వ ఆజఞ్కి ఒక ి  చంపడం అంత ే క కాద  
ెపప్ం ి. కాబటిట్  ఆ గుర్ డుడ్  ఒక సులభ ైన పర్ ేశంలో ెటట్ ం ి (ఆ గుర్ డుడ్  ఎకక్డ ఉం ాలో ిలల్ లు గటిట్ ా 
ెపప్వచుచ్). ీ  ఉ ేద్శయ్ ే టంటే అందరం ాపం ే ామ , అందుక  ఒక గుర్ డుడ్  కింద జార ి ామ  
ిలల్ లకు ెలపడం.  

• వరలో ిలల్ ా ి తల ద గుర్ డుడ్  పగల ొటట్ ం ి. ( ిలల్ ల నుం ి ాచబ ిన ఒక ా ో ఆ గుర్ డుడ్  
పగల ొటట్ ం ి. ిలల్ ా ి తలకి ాకించకం ి, ఎందుకంటే అ ి ొ ిప్  క ిసుత్ ం ి). తను ము ికి ా 
అవబో తు ాన్న ే షయం ఆ ిలల్ ా ికి ె ేలా చూడం ి. ఇ ి ఒక శకిత్వంత ైన దృశయ్ ాఠం. 

10 ఆజఞ్లు 
1. ేను తపప్ ే ొక ేవుడు కు ఉండకూడదు.  
2. గర్హములు వు ే ికొనకూడదు; ాటికి ా ిలపడకూడదు.  
3. ేవు  ామమును వయ్రథ్ము ా ఉచచ్ ింపకూడదు.  
4. రా్ ం  ినము ా ఒక ో  కేటా ంచుము.  
5.  తం ిర్   త ల్  ౌర ంచుము.  
6. నరహతయ్ ేయకూడదు.  
7. వయ్ చ ింపకూడదు.  
8. ొ ంగతనము ేయకూడదు.  
9.  ొ రుగు ా ద అబదధ్ ాకష్య్ము పలుకకూడదు. (ఎవ ి ై ా ఆపదలో ప ేయ ా కి అబదద్ం ెపప్కూడదు)  
10. ొ రుగు ా ే ి కూ ా ఆ ంచకూడదు. 
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ప ల్ జ ాబులు 9 

 

 

 

 

పర్శన్లు మ యిు జ ాబులు 9 

1. ేవుడు ననున్ గనుక మ న్ ేత్ , ేను ాపం ే ినపుడు అ ి ఎలా ప  ేసుత్ ం ి? ( ో యుల సం ిగధ్ ిథ్  7. 

ేవుడు మనల  మ న్ంచబో తుంటే ాపం ేయకుం ా ఎందుకు జాగర్తత్  సుకో ా ? ాపము ఎపుప్డూ కూ ా 
ేవు కి వయ్ ేఖ ైన ి, కాబటిట్  ించబ ా . ఏసు మనల  మ న్ ాత్ డు, కా  ాపమునకి సంబం ిం న ఫ ాలు 

ఎపుప్డూ వుంటా . ఉ ాహరణకి, ేను తరగ లో ెడడ్ ా పర్వ ిత్ ేత్  గనుక, ేవుడు ననున్ కష్ ం నపప్టికీ ేను 
ించబడ ాను).  

2. ేను ఏ ై ా ెదద్  తపుప్ ే ేత్  ఎలా మ ి? (ఈ పర్శన్కు గల ఉ ేద్శయ్ ే టంటే ేవుడు ెదద్  ా ాలను మ న్ ాత్ డ  
ెలుసుకు ేలా ాయ్రుథ్ లకి స యం ేయడం. కా  మనం అపప్టికీ కూ ా ప ాచ్ ాత్ పప ి ాప కష్మాపణ కోసం 
రా్ ిథ్ం ా . అం ేకాకుం ా, మనం ఎవ ి ై ా వర్ం ా బా ి ేత్ , ేవుడు మనల  మ న్ం నపప్టికీ మనం జైలుకి 
ెళళ్వచుచ్. మతుత్  మందులు, హింస, లే ా శృం ారం దలైనటువంటి వయ్వ ాలు మన భ షయ్తుత్  మనం కోరుకొ  
ధం ా మా ేచ్యవచుచ్).  
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3. ేను ఏ ై ా మం  ేయ పర్య న్సూత్  ాపము ే ేత్  స ైన ే ా? ( ీ న్ మన ఉ ేద్ ాయ్లకు మ ియు మన 
కిర్యలకు మధయ్గల యుదధ్మ  ెపప్వచుచ్. ేవుడు మన ఉ ేద్ ాయ్ల గు ిం  పటిట్ ంచుకుంటాడు, ౌలు ఇలా అంటాడు, 
" ేలు కలుగుటకు మనము ాపము ేయ ా న్ కొన ా ిసూత్ ే వుం ాలా?" జ ాబు ఏంటంటే, "ఖ చ్తం ా కాదు!" ‐ 
ో యులకు 3:5-8). 

జరు 9 

తరగ కి జ ైనందుకు ఈ ో  కారుడ్  ిలల్ లకి ఇవవ్ం ి. ారు హీ ోస్ ఆట  ఆ ే ధం ా 
ఇంకొక కారుడ్  ెలుచుకోవ ా కి తరు ా  ారం కూ ా రమమ్  ా ి  ో ర్ తస్హించం ి! 
ఈ ో  కారుడ్  ఏంటంటే: 

ే  

9వ హోంవర్క్ 
అపప్ ించబ ిన ప  

రు ాపము ే ిన ఎలా సప్ం ి ాత్ ర ే ా న్ , ఉ ాహరణకి; ా న్ ాచడం లే ా ా  గు ిం  అబదద్మడటం, ఇంకొక 
ాపం ేయడం దలైన ాటి గు ిం  ాయడ ే కు అపప్ ించబ ిన ప . కొ న్ ారుల్  ఇలా అనుకోవడం ావ్ ా 

మన న్ మనం ించుకుంటాము, " ేను మం  వయ్కిత్  కాను, కాబటిట్  ేను ీ న్ ా  ా న్ ా  ేయుటకు 
అనుమ ంపబడకూడదు." ఈ ధం ా మనం కుంగుబాటుకి లోనవు ాము. కా  ొపప్ సప్ందన ఏంటంటే మనం 
ాపము ే ామ  ఒపుప్కొ  ఆ ా ా న్ కష్ ంచమ  ేవు ి  కోరడం.  ాపము వలన రు కుంగుబాటుకి 

లోనుకావడం ేవుడు కోరుకోడు. ా న్ కష్ ం ాల ే కోరుకుంటాడు, ఆ ధం ా ఇతరులు కూ ా ేయ ా న్ రు 
ో ర్ తస్హించవచుచ్. 

చదవడం  

1వ ో : సంఖాయ్కాండము 13:1-3, 17-25 

2వ ో : సంఖాయ్కాండము 13:26-33 

3వ ో : సంఖాయ్కాండము 14:1-9 

4వ ో : సంఖాయ్కాండము 14:10-16 

5వ ో : సంఖాయ్కాండము 14:17-24 
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రుడు: కాలేబు 
సంఖాయ్కాండము 13:1-3, 13:17-14:9, 14:7-24, 14:30-45 

కంఠసథ్  ాకయ్ము 10 

“అ ే ప ి ాధ్ తమ్  ికి వ చ్నపుప్డు రు శకిత్ ొ ందు ారు. కాబటిట్ , రు 
ెరూషలేములో, యూదయ సమరయ ే ాలోల్ , పర్పంచమంతటా ాకు ా లు ా 

ఉంటారు” అ ాన్డు.” అ ొ సత్లుల కారయ్ములు1:8 

అవసరము అ ే కథ 10 

తమ ావ్ ా న్ అంద ి ో పంచుకో ాల , ఆ ధం ా గ ా ిలల్ లు కూ ా ఏసు  
శవ్ ి ాత్ ర ే షయా న్ ఆ ి ారపు బ ిలో ఎ ేత్ ా ెలుసుకుం ి. ో మ ారం ామం 

తరు ాత తన తరగ లోకి ి ి ెళుతుండ ా, ఒక అమామ్  ఒక బెం  ద ఒంట ి ా 
కూ ోచ్వ ా న్ ఎ ేత్ ా చూ ిం ి. తరగ కి ె ేళ్ మారగ్ంలో తన ేన్హితుడు ర ో ఇలా అం ి, 
"ఆ బెం  ద కూరుచ్నన్ అమామ్  చూ ా ా? ఖ చ్తం ా ఆ ె ఒంట ిత ా న్ 
అనుభ ోత్ ం ి." అపుప్డు ర  ఇలా అ ాన్డు, "అ ే ఆ ె  నువువ్ ఓ ారచ్వచుచ్. ఏసు 
కీర్సుత్  గు ిం  కూ ా ఆ ెకి ె యజే ి చ ిచ్కి రమమ్  ఆ ె  ఆ వ్ ంచవచుచ్. ఆ ధం ా 
ఆ ెకి ఇక ఎటువంటి ఒంట ితనమూ వుండదు." అపుప్డు ఎ ేత్ ా ఇలా అం ి, "కా  ఇంతకీ ే ేం ేయగలను? తనకి 
ఏం ె ాప్లో ాకు ె యడం లేదు. అలా ే ేత్  ా గ ా ేన్హితులు ా గు ిం  ఏ  అనుకుంటా ో?" 

10 పర్ ాన ాఠం 
కొ న్ వందల సంవతస్ ాల తరు ాత, అబర్ ము, ఇ ాస్కు, మ ియు యకోబుకి ఇ చ్న తన ా ాద్ నమును ెర ేరుచ్ట 
కొరకు ేవుడు ఇ రా్ ేలును న ి ించుచు ాన్డు. తను ా ాద్ నము ే ిన ేశమును సంచ ిం  చూడటా కి 12 
మం ి గూడ ారులను పంపమ  ేవుడు ే ో ెబు ాడు. ారు ి ి వ చ్ ఆ ేశంలో ాలు, ే ే సమృ ిధ్ ా 
వు ాన్య , ఇదద్రు మనుషులు కరర్ ద సుకె ేళ్వ న్ ార్ కష్లు అకక్డ వు ాన్య  ారు ె ాప్రు. ారు ెదద్  
శ ీ ాలు కల ారు కాబటిట్  మనము ఆ ేశము  సుకోలేమ  అందులో  10 గూడ ారులు అ ాన్రు. ా ి  ా ిసూత్  
కాలేబు, "మనం ా న్ ఖ చ్తం ా ేయగలము," అ  అ ాన్డు. తన శకిత్వంత ైన ేవుడు తన  ర ి ాత్ డ  అతను 
శవ్ ిం ాడు. ేవుడు అటువంటి ావ్ ా న్ ేర్ ాత్ డు.  
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కా  పర్జలు గ ా గూడ ారులను శవ్ ిం ారు, భయం ో ొణి ారు, ెళళ్ ా కి ాక ిం ారు. ేవుడు ా ి ద 
ఆగర్హిం , ఆ 10 మం ికి మరణ కష్ ిం ాడు! ారందరూ ఎ ా ిలో రుగుతూ ఉండట ే ా ికి ఇవవ్బ ిన కష్. 
ా  ాక ిం న ారు సులువు ా ఓ ించబ ాడ్ రు, ఎందుకంటే ేవుడు ా ి ో లేడు. అలా 40 సంవతస్ ాలు ి ిన 

తరు ాత, ఆ తరంలో ిన ారు కేవలం కాలేబు మ ియు తన ో ఏకీభ ం న ఇంకొక గూడ ా ి అ నటువంటి 
ెహో షువ మాతర్ ే. ా ి ావ్ ా కి బహుమ ా, ేవుడు ారు చూ ిన ేశమును ా ికీ ఇ ాచ్డు.  

ఇంతకు ముందు సందరభ్ంలో ఎ ేత్ ా భయా కి గు ైం ి, ర  తన ావ్ ా న్ ైరయ్ం ా వుంచుకొ  ఎ ేత్ ాకు ాయం 
ే ాడు. అ ాధయ్ం ా క ిం ే ే  గు ిం ై ా మనం ేవు కి ేయత చూ ిం  మన ావ్సం కొరకు లబడడ్పుప్డు 
ేవుడు ాలా సం ో ి ాత్ డు. రు గనుక అం ీక ి ేత్   తం కొరకు రు ఊహిం ే ా  కంటే కూ ా ొపప్ 

పర్ణా కను ేవుడు క ివుంటాడు.  

 అలప్ ావ్సము ేత ే; కు ఆవ ింజంత ావ్సముం ిన ెడల ఈ కొండను చూ  ఇకక్డనుం ి అకక్ ికి 
ొ మమ్న ా ే అ ి ో వును అ  ఏసు ె ాప్డు (మతత్  సు ారత్ 17:20). మన చ ిచ్లో  ాయకులను అనుస ించడం 
ావ్ ా మనం మన ావ్ ా న్ ఒక తత్నం లా ా ెంచుకోవచుచ్. ెహో షువ ే కక్ ప ి ారకుడు 

( రగ్మకాండము 24:13). ేవు ో మాటాల్ డటా కి ే గు ారములో కి ె ేళ్ ాడు, కా  అతను బయటకి ె ళ్న 
తరు ాత ెహో షువ మాతర్ం ేవు ో ఒంట ి ా ే ఉం ే ాడు ( రగ్మకాండము 33:11). బౖె ల్ చదవడం ావ్ ా, 
రా్ రథ్న ేయడం ావ్ ా, ఇతరుల ో క ి మాతర్ ే కాకుం ా ఒంట ి ా మనం వునన్పుప్డు కూ ా ాటలు ాడటం 
ావ్ ా మనం కూ ా ేవు ో సమయా న్ గడపవచుచ్. ేవుడు బౖె లోల్  మ ియు మన ాలోల్  ే ిన షయాలను 

మనం గురుత్  ేసుకోగలము. ేవుడు ఐగుపుత్  ేశంలో ే ిన అదుభ్ ాలను కాలేబు మ ియు ెహో షువ చూ ారు. 
మన న్ ో ర్ తస్హిం ే ేన్హితులను మనం ఎం ిక ేసుకోవచుచ్, స ి ాగ్  పర్  ఒకక్ ి  ో ర్ తస్హించ ా కి ెహో షువ 
ఎలా అ ే ఎం ిక ేసుకు ాన్ ో . ీ కి రుదధ్ం ా గ ా ఇ రా్ ేలు పర్జలందరూ ేవు ి  శవ్ ించ  
గూడ ారులను ఎం ిక ేసుకు ాన్రు. ఒక ేన్హితు  కక్ అ ావ్సము మమ్ న్ పర్ ా తం ేసుత్ ంటే గనుక, 

మమ్ న్ రు ా ి నుం ి దూరం ా వుంచుకొ , ేవు  శవ్ ిం ే ేన్హితుల ో ఎకుక్వ సమయం గడపవచుచ్. 
కక్ ావ్సము ద ే ప  ేయం ి. ఎందుకంటే ేవుడు ి న సమయంలో రు అత  ఆ ే ా న్ 

ాటించడం,  కొరకు అయన ఏరప్ర న ా న్ ంచడం మాతర్ ే కాకుం ా, గ ా ా ి  కూ ా అ ి ే ే 
ధం ా ో ర్ తస్హించడం కూ ా ేయవచుచ్.  

ేవు కి ా అం ీకారమును ెలుప ా కే ేను ఎంచుకుంటాను. పర్భు ా, వు ేయదల న ా  ేయ ా కి ా 
ా న్ కు అ ిప్సుత్ ాన్ను, అ ి ెదద్ ైన కావచుచ్, నన్ ై ా కావచుచ్, లే ా పర్మాదకర ైన ై ా కావచుచ్. ా 
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తం ి. భయమూ మ ియు ొణగడం లేకుం ా  కొరకు ం ేటటుల్ ా ాకు స యము ేయుము. ా కొరకు 
వు ఏరప్ర న ొపప్ పర్ణా కలను చూ ే ధం ా ా కళళ్ను ె ి ించుము. కు ధనయ్ ా ాలు. 

10వ ప ి ాక్రము 
మ ాయ్హన్ ోజన సమయంలో ర  ఇలా అ ాన్డు, "ఏయ్, ేను ో వ ేత్  ఎలా వుంటుం ి? ఆ 
అమామ్ ో ోజనం ే ే టేబుల్ దగగ్ర మ దద్రం క ి కూరుచ్ం ాం. ఏ  ె ాప్లో ాకూక్ ా 
ె యదు. కా  ఆ ె ో దయ ో వుం ే ధం ా ేవుడు మనకు ాయం ేయవచుచ్." ర  తన 
ేన్హితుడు అ నందుకు, ఆ అమామ్ ో తన ావ్ ా న్ పంచుకోవడంలో తనకి ాయం 
ే ినందుకు ఎ ేత్ ా ాలా సం ో ిం ం ి. ఆ అమామ్ కి ఇంటి దగగ్ర ఎ ోన్ సమసయ్లు ాన్ , కా  కొతత్  ేన్హితుల  

సం ా ించుకొ , ఏసు తన  ేర్ సుత్ ాన్డ ే షయా న్ ెలుసుకోవడం ఆ ెకు ఏం ో తృ ిత్ చ్ం ి.  

10వ కారయ్కలాపం 
ేవు కి ఉతత్రం 

ఈ కారయ్కలాపంలో, ేవుడు తమ ాలలో ఏ  ేయాల  ారు అనుకుంటు ాన్ ో ా  
గు ిం  ేవు కి ఒక ఉతత్రం ాయా . ఇ ి ొపప్ కల న్ కన ా కి ిలల్ ల  ో ర్ తస్హిసుత్ ం ి. 
ఈ అభయ్రధ్న కొరకు ారం తత్ం ఇంటి దగగ్ ే రా్ రథ్న ేయమ  ె ిప్, అవసర ై ే ఇంకా 
ఎకుక్వ షయాలను ఆ ఉతత్రంలో జో ించమ  ిలల్ లకు ెపప్ం ి. 

10వ కాలకర్మం 
కాలేబు తం కొరకు ీత ీయం ి.  
పర్శన్: కాలేబు జ మ్ం నపుడు ేకు ఎంత వయసు? జ ాబు: ఖ చ్త ైన సమయం అందుబాటులో 
లేదు, కా  ా ాపు ా 40 సంవతస్ ాలు అ  ె ాత్ రు.  
పర్శన్: కాలేబు ఎంత కాలం ం యు ాన్డు? జ ాబు: ఖ చ్త ైన సమయం అందుబాటులో లేదు, కా  
అతను 110 సంవతస్ ాలు ం ాడ  ె ాత్ రు. 
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ప ల్ జ ాబులు 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

పర్శన్లు మ యిు జ ాబులు 10 

1. ఎటువంటి కషట్ ైన పనులు ేవుడు నున్ ేయమ  కో ాడు? ( ా ి కక్ ాలోల్  ధ సంద ాభ్ల గు ిం  
 ాయ్రుథ్ ల ో మాటాల్ డం ి).  

2. ేవుడు ననున్ ేయమ  తల న ఒక ప  ేను ేయడం ావ్ ా ననున్ ేను ాయపరచుకోవడం ా  లే ా 
ే ొక ప ి ిథ్ లోకి ప ి ో వడం ా  జ ి ి ే ఎలా? ( ేవు  ఆ ే ా న్ ాటిసూత్  ఎంద ో మరణిం ారు, కాబటిట్  ఎంత 

కషట్ ైనపప్టికీ, ేవు  అ కర్ ంచడం క ాన్ ఆయనకు ేయత క ివుండట ే ేలు).  
3. ేవు  సవ్ర ే ాన్న  ఎలా ఖ చ్తం ా ఉండగలను? (ఈ సూ ంచబ ిన 3 యమాల ావ్ ా రు ఏ 
రణ్యా ైన్ ా ప ీ ించుకోవచుచ్: 1. బై ల్: అ ి బై లోల్  మం  షయం ా చూ ించబ ిం ా? 2. ా అ ికారులు: ా  
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గు ిం  మా త ల్దండుర్ లు, లే ా మా ాసట్రు ారు ఏమంటారు 3. ా ఆతమ్: మనము ఒక మం  ొ ెర్ల కాప ి కక్ 
ొ ెర్లమ  మ ియు అయన సవ్రమును ెలుసుకోగలమ  బై ల్ ెబు ోం ి. మనము ఒక ప  ేయా  లే ా 
ేయకూడదు అ  మనకి అ ిం నపుడు మన కక్ ఆతమ్  ఎలా ాల ే ా న్ కూ ా మనం ేరుచ్కో ా . ఈ 
యమాల  అనుస ిసూత్ , అ ి ఖ చ్తం ా ేవు  సవ్ర ే అ  మనం రణ్ ంచుకుంటే, ా న్ ఖ చ్తం ా 
ాటిం ా , అ ి అ ాధయ్ం ా క ిం నపప్టికీ కూ ా!) 

 

ఆట 10 

మాయ ైం ి ఎవరు? 

• ిలల్ లు వలయాకారంలో కూ ొచ్  ాళళ్ కళుళ్ మూసుకుంటారు.  
• ఉ ా ాయ్యుడు ఒక ిలల్ ా న్ ాకు ాడు, అతను ెంట ే ాకోక్వ ా కి 

ె ళ్ ో ాడు.  
• ఎవరు మాయ ైయాయ్ ో ఊహించమ  ిలల్ లకి ెపప్ం ి.  
• ఎం ిక: రు ఆ వలయం మధయ్లో కొ న్ వసుత్ వులను ెటట్వచుచ్. ిలల్ లు ా ి కళుళ్ మూసుకునన్ తరు ాత, 

ఉ ా ాయ్యుడు అందులోం  ఒక వసుత్ వు  ొల ి ాత్ డు. ిలల్ లు ఏ వసుత్ వు ొల ించబ ిం ో  ఊహిం  
ె ాప్ . 

 

10వ జరు 
తరగ కి జ ైనందుకు ఈ ో  కారుడ్  ిలల్ లకి ఇవవ్ం ి. ారు హీ ోస్ ఆట  ఆ ే ధం ా 
ఇంకొక కారుడ్  ెలుచుకోవ ా కి తరు ా  ారం కూ ా రమమ్  ా ి  ో ర్ తస్హించం ి! 
ఈ ో  కారుడ్  ఏంటంటే: 
 
ా ితర్క పుసత్ కాలు  

 

10వ హోంవర్క్ 
అపప్ ించబ ిన ప  

ేవుడు  కొరకు ే ిన ఐదు మం  పనుల  ాయడ ే ఈ ారం కు అపప్ ించబ ిన ప . తరు ాత అ  మం  
షయాలేన   తంలో ఎవరు అం ీక ి ాత్ ో ఆలో ంచం ి. రు ఎవ ి ో ై ే ఎకుక్వ సమయం 

గడ ాలనుకుంటా ో ాళుళ్ అ వుం ా . ఆ ేన్హితుల ో రు ఎకుక్వ సమయం గడప ా కి లు ా రు ో  
ే ే ాంటోల్  ఏ ి మారచ్గల ో ా  గు ిం  ఆలో ంచం ి. కు ఇపప్టికే కొంత ావ్సము వుం ి.  ావ్సము 
ె ి ేలా ఇ ి ేసుత్ ం ి, ఎలా ై ే ఒక కక్కి రు ో యడమ ే ి ా న్ ె ి ేలా ేసుత్ ం ో . 
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చదవడం 

1వ ో : సంఖాయ్కాండము 22:1-8 

2వ ో : సంఖాయ్కాండము 22:9-17 

3వ ో : సంఖాయ్కాండము 22:18-25 

4వ ో : సంఖాయ్కాండము 22:26-33 

5వ ో : సంఖాయ్కాండము 22:34-41 
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బై ల్ కథ: లాము 
సంఖాయ్కాండము 22:1-6, 22:9-38, 23:13-21, 24:10-13 

 కంఠసథ్  ాకయ్ము 11 

“ ిలల్ లా ా, పర్భువులో  త ల్దండుర్ లకు లోబడం ి. ఇ ి మం ి.” ఎ ె ీయులకు 6:1 

 అవసరము అ ే కథ 11 
ాళళ్ నగరంలో జరుగుతునన్ ఒక సమా ే ా కి జరవు ామ  ే డ్ అనుకు ాన్డు. ాళళ్ అమమ్కి 

ఇలుల్  భర్ం ేయడంలో ాయపడటా కి లు ా తన హోంవరుక్  తవ్ర తవ్ర ా ేసుత్ ాన్డు. ఆ 
ధం ా అత కి ెళళ్ ా కి అనుమ  ెంట ే ొ రుకుతుంద . ప  పూ ిత్ ే ి ాళళ్ అమమ్ ా ి ో ఇలా 

అ ాన్డు, "అమామ్ నగరం న ిఒడుడ్ న ఈ ాయంతర్ం జరుగబో తునన్ సమా ే ా కి ేను ె ొళ్ ాచ్?" "ఈ 
ాయంతర్ం కుదరదు. ేము బయటకి ెళుతు ాన్ము. నువువ్ ఇంటోల్  ఉంటే ే మం ి," అ  ాళళ్ 

అమమ్ అత ో ె ిప్ం ి. ే డ్ ఏం ో బాధకి మ ియు అ మయా కి గు ైయాయ్డు. ాళళ్ అమమ్ ారు 
తనకి అనుమ  ఇవవ్క ో వడం ఎలా ాధయ్ం? అ ే సమయంలో అత  ఆ ి ారపు బ ిలో ేన్హితు ైన 
ను ే డ్ కి ో న్ ే ి ఇలా అ ి ాడు, "నువువ్ వసుత్ ాన్ ా?  కోసం మమమ్ న్ ఎదురు చూడమంటా ా?" అతను 

ఇలా జ ా ాచ్డు, "లేదు, ేను ావడం లేదు." ను ఇలా అ ాన్డు, " ే డ్ ఇ ి ేవు ికి సంబం ిం ం ి. నువువ్ 
ా ొచుచ్. ేవుడు ే క ాన్ కూ ా ముఖయ్ం!" 

 11వ పర్ ాన ాఠం 
గత ారం, ఇ రా్ ే యులు ఎ ా ిలో 40 వరకూ రుగుతూ వు ాన్ర  ెపుప్కు ాన్ం. ాళుళ్ అలా పర్యాణం 
ేసుత్ నన్పుడు, ారు యాబు భూ ాగం నుం ి ెళళ్వల ి వ చ్ం ి. యా యులు ా ి గు ిం  భయప ాడ్ రు. 

కాబటిట్  యాబు ాజౖెన బాలాకు ా ి  శ ించడం కోసం లాము అ ే ఒక వయ్కిత్ కొరకు దూతలను పం ి ాత్ డు. ఏ  
ేయా  అ  అతను ేవు ి  అ ి ినపుప్ డు, ేవుడు అత న్ ెళళ్వదద్  ె ాప్డు. కా  బాలాకు ా కి ాశప ి 

అతను ఖ చ్తం ా ా ాల  కోరుకుంటూ, ెదద్  ెదద్  అ ికారులను పం ిం  ొపప్ బహుమ  ఇ ాత్ న  పర్మాణం 
ే ాడు. లాము ా ి  ఆగమ  ె ిప్ ేవుడు తన ో ఏమంటా ో  చూడమ  ె ాత్ డు. కొ న్ ారుల్  మనం ేవు ో 

అం ీక ించము, ఆయ  మ ళ్ మ ళ్ అ ి ి ఆయన మనసుస్  మా ేచ్ పర్యతన్ం మనం ేసుత్ ంటాము. ేవుడు 
అత న్ ెళళ్మ  అనుమ ం ాడు, కా  అత  ద వర్ ైన కోపం ో వు ాన్డు. కొ న్ ారుల్  ేవు న్ మనం ఒ త్ ికి 
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గు ి ే ినపుడు, ఆయన మనం కో ిం ా కి అనుమ వవ్డం మ ియు ా  ఫ ాలను కూ ా అనుభ ం ేలా 
ేయడం ఈ ెండూ ే ాత్ డు. అలా లాము యాబుకి ెళుతునన్పుడు, ఒక దూత మారగ్  మధయ్లో అత  ముందు 
లుచు ాన్డు. లాము అత న్ చూడలేదు, కా  అత  లాము కక్ ా ిద చూ ిం ి. దట ఆ ా ిద 

పర్కక్నునన్ ో లములో కి ప ి ెడుతుం ి, ోడ ద పడుతూ లాము కక్ కాలు  ోడకి అ ి , తరు ాత అ ి 
మారగ్ంలో ే ప ి ో ం ి. లాము తన ా ిద ద కోపం ో వునన్పుడు, ేవుడు ఆ ా ిదకి ాకుక్  ఇ ాత్ డు! అ ి 
ఇలా అంటుం ి, " వు ా ైన ఎందుకు కోపం ా వు ాన్వు? ఇ ి వరకు ే లా ఎపుప్ ై ా ే ా ా?" అపుప్డు ేవుడు 
లాము  చంప ా కి పర్య న్ం న దూత  లాముకి కనబ ేలా ే ాడు. లాము తను ేసుత్ నన్ ి తపూప్ అ  
ెలుసుకు ాన్డు. ఇ రా్ ేలు  శ ించ ా న్ ేవుడు కోరుకోవడం లేద ే షయా న్ లాము ెలుసుకు ాన్డు, తను 

బాలాకు ా  నుం ి ఎంత ెదద్  బహుమ  ొ ం ినపప్టికి . ారు అకక్ ికి ే ినపుడు, లాము ఇ రా్ ేలు  
ా గ్ంతలు ఎకుక్వ ా ీ ం ాడు. ఇక ేవు ి మాట రడం గు ిం  ఎంత మాతర్మూ ఆలో ంచలేదు.  

ఇంతకు ముందు ే డ్ ాళళ్ త ల్దండుర్ ల మాట ి సమా ే ా కి ె ాళ్లనుకోవడం గు ిం  మనం ాన్ము. 
ెళళ్ ా కి అత ె ోన్ కారణాలను సుకొ  ావడం ాలా సులభం, ఉ ాహరణకి, ఆ సమా ేశం ేవు ి గు ిం  క ా 

అ  ను కూ ా అత ో అ ాన్డు. కా  త ల్దండుర్ లకి ేయులై ఉం ాల ే ి మనకు ేవు ి చ్న ఆజఞ్. కాబటిట్  
కేవలం ఒక సమా ేశం కొరకు ేవు  ఆజఞ్ మారదు. ోధనలోకి (దురుబ్ ిధ్  పుటట్డం) పడకుం ా ెలకువ ా వుం ి 
రా్ రథ్న ేయమ  ఏసు అ ాన్డు (మతత్  సు ారత్ 26:41).  ఆలోచనల  గమ ంచుకోం .ి ఎందుకంటే, 

తపుప్ ేయడం గు ిం  రు ఎంత ఎకుక్వ ా ఆలో సూత్  వుంటే, మం  ేయడం కు అంత కషట్మవుతుం ి. 

ేవు  ఆజఞ్ ా ంచడంలో తవ్రప ి, తపుప్డు ప  ేయ ా కి ఆలో ంచకుం ా ననున్ ేను కటట్ ి ేసుకోవ ా కే 
ఎంచుకుంటాను. 

 11వ ప ి ాక్రము 
ఆ సమయంలో, మనం మన త ల్దండుర్ లకి ేయులై వుం ాల , మనం ేయులు ా ఉండటా న్ 
ేవుడు ఇషట్పడ ాడ ే ాకాయ్ న్ ే డ్ గురుత్  ేసుకు ాన్డు. తరు ాత తను ఇలా అ ాన్డు, " ేను 
ావడం లేదు." మనం ఏం ేయాల  ాకయ్ము ెబుతుం ో  ఆ షయా న్ ను ో ె ాప్డు. 
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 11వ కారయ్కలాపము 
రబబ్రు బాయ్ండు ఉంగ ాలు 
ారం తత్ం ేవు ి ై ఒ త్ ి ేయకుం ా ఉండటా న్ గురుత్ ంచుకోవ ా కి 

తరగ  సమయంలో ిలల్ లు ఒక రబబ్రు బాయ్ండు ఉంగ ా న్ లే ా ా  
తయారు ే ాత్ రు. ాటి  తయారు ేయ ా కి ఈ కిర్ం ి బొ మమ్ల  
చూడం ి, లే ా రు ాల్ ిట్క్ ింగులను కూ ా ఉప ంిచవచుచ్. 
1. ఒక రబబ్రు బాయ్ండు  సుకొ  ా  మధయ్లోకి మడవం ి.  
2. దటి రబబ్రు బాయ్ండు కక్ మడతలోం  ఇంకొకక్ రబబ్రు 
బాయ్ండు  దూరచ్ం ి.  
3. ఒక ొలుసును ఏరప్రచ ా కి రబబ్రు బాయ్ండు  మధయ్లో కి 
మడవం ి. కు కావల ిన ై  వ ేచ్ంత వరకూ ఇ ే ెట్పుప్  మ ళ్ 
మ ళ్ ేయం ి.  
4. వరలను క ి కటట్ ా కి ఇంకొక మడత ెటిట్న రబబ్రు బాయ్ండు  ఉప ించం ి. 
 

 11వ కాలకర్మం 
లాము కక్ ా ిద కథ జ ి ిన రా్ ం ా న్ కాలంలో గురుత్  ెటట్ ం ి.  

పర్శన్: ేవు  పర్జలు అరణయ్ములలో ి నిపుడు ేకి ఎంత వయసు? జ ాబు: 80 సంవతస్ ాలు.  
పర్శన్: ేవు  పర్జలకు వయ్ ేకము ా లాము ఎపుప్డు ప ేయడం దలు ెటాట్ డు? జ ాబు: ారు 
ఎ ా ిలో రుగుతునన్ సమయంలో. 
 

 ప ల్ జ ాబులు 11 

బౖె లోల్  పుసత్కాలు 
ఆ ికాండము నుం ి ఎ ేత్ రు గర్ంథం వరకు బై లోల్  పుసత్కాల ేరుల్  ాయం ి. 

1. ఆ ికాండము 
2. రగ్మకాండము 
3. లే యకాండము 
4. సంఖాయ్కాండము 
5. ివ్ ప ేశకాండము  
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6. ెహొషువ 

7. ాయ్యా ిపతులు 
8. రూతు 

9. సమూ ేలు ( దటి గర్ంథము) 
10. సమూ ేలు ( ెండవ గర్ంథము)  
11. ా లు ( దటి గర్ంథము) 
12. ా లు ( ెండవ గర్ంథము) 
13. ినవృ ాత్ ంతములు ( దటి గర్ంథము) 
14. ినవృ ాత్ ంతములు ( ెండవ గర్ంథము) 
15. ఎజార్  
16. ెహెమాయ్ 
17. ఎ ేత్ రు 

 

 పర్శన్లు మ ియు జ ాబులు 11 

1. ేను ఎవ ి మాట ా ? ( దట ా ేవు ి మాట ా , తరు ాత భూ ై వునన్  అ ికారుల మాట ా . 
గురుత్ ంచుకోం ి, మనము ే  అ ే ంటు ాన్మ  అనుకుంటు ాన్  ా ో మన ెదద్ ారు ఏకీభ ేత్  అపుప్డు 
మనం ేవు ే అనుస ిసుత్ ాన్మ ే షయా న్ కొ న్ ారుల్  ఖ చ్తం ా నమమ్గలము.)  

2. ా త ల్దండుర్ లు ఏ ై ా తపుప్ ేయమ  ననున్ కో ి ే ఎలా? (  త ల్దండుర్ లు తపుప్ ేయగల ధ సంద ాభ్ల 
గు ిం  ాయం ి. త దండుర్ ల కక్ దృ ిట్  కోణా న్ అరథ్ం ేసుకు ేలా  ాయ్రుథ్ లకు సహక ించం ి. ఎందుకంటే, 
ాలా సంద ాభ్లలో త ల్దండుర్ లు మం  రణ్యాలే సుకుంటారు).  

3. ేను అ ిప  ఎపుప్డు అవు ాను? ( ా అనుభవంలో, ారు ెదద్ ారు అ నపప్టికీ, ేవుడు ఇతరులకి ేవ 
ేయమ  అడగ ా కి ఇంకొ న్ సంవతస్ ాల కాలం ఉం ొచుచ్. పర్ ావంతులైన ిలల్ ల షయంలో, ేవుడు ా ికి 

సంఘా న్ అపప్ ిం ేవరకు ఎదురుచూ ేలా ా ి  ో ర్ తస్హించం ి. ఉ ాహరణకి, ఏసు కీర్సుత్  మతపర ైన అ ిపతులకి 
తన ప ెన్ం ేళళ్ రా్ యంలో స ాలు ో కూ ిన పర్శన్లను ి ాడు, కా  ఆయనకి ము ైప్ ఏళుళ్ వ ేచ్టంతటి వరకూ 
తన సంఘా న్ రా్ రం ంచ ా కి ేవుడు అనుమ ంపలేదు). 
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 11వ ఆట 

 ా ిదను ొ డవకం ి 

• ఒక కారుడ్  సుకొ  మధయ్లో ా ిద బొ మమ్ ీయం ి, ఖ ాగ్ కి ఖా  
పర్ ే ా న్ వ ి ెటట్ ం ి. ా ిద చుటూట్  వునన్ ఖా  పర్ ే ా కి 
సమానం ా ఒక ఖడగ్ ం బొ మమ్ను కూ ా ీయం ి.  

• ిలల్ లను ెండు లే ా మూడు బృం ాలు ా ఏరప్ర , పర్  బృందం నుం ి ఒక ిలల్ ా న్ ఎంచుకోం ి.  
• ఎంచుకునన్ ిలల్ ా ికి క త్  ఇ చ్, అత  బృంద సభుయ్లను కళుళ్ మూసుకొమమ్  ెపప్ం ి.  
• ఆ ిలల్ ా ికి అత  బృంద సభుయ్లు అరుసూత్  ిశలను ెలుపు ారు (కు ి, ఎడమ, ైన, కిర్ంద). కారుడ్  బో రుడ్  

కక్ ఖా  పర్ ేశంలో ా ిదను ాకకుం ా ఖ ాగ్ న్ ఉం ేటటుట్ ా ాళుళ్ అత న్ ేద్ ాత్ రు.  
• పర్  బృందం ో టీ పడుతుం ి, వ ికి ఒక జేత బృం ా న్ ఎంచుకోవడం జరుగుతుం ి. 

 11వ జరు 
తరగ కి జ ైనందుకు ఈ ో  కారుడ్  ిలల్ లకి ఇవవ్ం ి. ారు హీ ోస్ ఆట  ఆ ే ధం ా 
ఇంకొక కారుడ్  ెలుచుకోవ ా కి తరు ా  ారం కూ ా రమమ్  ా ి  ో ర్ తస్హించం ి! 
ఈ ో  కారుడ్  ఏంటంటే: 
 
ేవు  ఖడగ్ ము  

 11వ హోంవరుక్ 
అపప్ ించబ ిన ప  

రు ే కై ే వయ్ ేఖం ా రుగుబాటు ేసుత్ ాన్ ో ా  గు ిం  ాయడ ే ఈ ారం కు అపప్ ించబ ిన ప . 
అ ి రు ేయా స్న ప , కా  ా న్ ేయడం రు కోరుకోవడం లేదు కావచుచ్. లే ా రు ఒకటి ేయాల  
కోరుకుంటు ాన్ ే , కా  అ ి రు ేయకూడ ి కావచుచ్. అ ి ఈ హోంవరుక్ లాంటి ే కావచుచ్, లే ా  
త ల్దండుర్ లు నువువ్ ేయాల  కోరుకు ే ి ఏ ై ా కావచుచ్.  హృదయా కి,  ేన్హితులకి,  కుటుంబా కి 
లే ా ేవు కి ేవ ేయ ా కి సంబం ిం న  భ షయ్తుత్  ఆశలకి మ ియు కలలకి ఇ ి ఎలాంటి న ాట్ న్ 
కలుగజేసుత్ ం ో  ఆలో ంచం ి. తరు ాత ఏసు  కక్ ా  అ  ెబుతూ ఆయన  మమ్ న్ మ న్ంచమ  కో ి 
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ా   హృదయము నుం ి క ి ి ేయం ి. ఆ రుగుబాటుతనం  నుం ి దూరం ా ో ం ో  లే ో  క ెడుతూ 
వుండం ి, అం ేకాకుం ా కు కావల ినంత ేపు ఆ రా్ రథ్న  మ ళ్ మ ళ్ ేయం ి. 

చదవడం  

1వ ో : ెహో షువ 5:13-6:5 

2వ ో : ెహో షువ 6:6-11 

3వ ో : ెహో షువ 6:12-19 

4వ ో : ెహో షువ 6:20-23 

5వ ో : ెహో షువ 6:24-27 
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రుడు: ెహో షువ 

ెహో షువ  1:1-11, 2:1-21, 3:14-4:7, 4:15-18, 5:10-6:11, 6:15, 6:20-25, 

హె ర్యులకు 11:30-31 

కంఠసథ్  ాకయ్ము 12 

“తనను ఎవ ెవరు అం ీక ిం ా ో, అంటే తన ామంలో నమమ్కం ఉం ా ో, 
ా ికంద ికీ ేవు  ిలల్ లు అ ేయ్ హకుక్ను ఆయన ఇ ాచ్డు.” ను1:12 

అవసరము అ ే కథ 12 

ను ఈ సంవతస్రపు ాఠ ాల చదువును పూ ిత్ ేసుకోబో తు ాన్డు. వ ి ప ీకష్లు వ ేచ్ ా . తనకు 
ెలుసు తన ఉపకార ేత ా న్ కా ాడుకో ాలంటే తను బా ా చద ాల . కా  ఈ ో  మాతర్ం అతను అత  
ేన్హితుల ో ఆడుకుంటు ాన్డు, కారూట్ నుల్  చూసుత్ ాన్డు. పర్ ో  ము ి ిన తరు ాత, అతను పడుకు ే 

ముందు ఇలా రా్ ిథ్ ాత్ డు, " ేవు ా, దయ ే ి ాకు ేపటి ప ీకష్లో ాయం ేయమ  నున్ 
ేడుకుంటు ాన్ను. ా ఉపకార ేత ా న్ కా ాడుకో ాలంటే ేను ఈ ప ీకష్  బా ా ాయా . ా రా్ రథ్న 
నన్ందుకు ధనయ్ ా ాలు. ాకు ెలుసు నువువ్ ాకు ాయం ే ాత్ వ ." 

 12వ పర్ ాన ాఠం 
ెహో షువ తన ావ్ ా న్ ఎలా ిమ్ంచుకు ాన్ ో  గురుత్ ం ా? ేశముము న ి ించ ా కి ేవుడు ెహో షు ా  

ఎంచుకు  తన ో ఎలల్పుప్డూ ఉంటాన  ా ాద్ నము ే ాడు. 40 సంవతస్ ాలు న ి న తరు ాత ఇక ా ాద్ నము 
ేయబ ిన ేశమును ొ ందవల ిన సమయం వ చ్ం ి. ెహో షువ ె ికోకు ఇదద్రు గూడ ారులను పం ిం ాడు. 
ా బు అ ే ఒక ేశయ్ ఆ గూడ ారులను ా ెటిట్  పటట్ణ రా్ కారము ద వునన్ ఆ ె ఇంటి కిటికిలోం  ారు 
ా ి ో ేలా ా ికి ాయం ేసుత్ ం ి. కిటికీకి ఒక ఎరర్ ాడు క ి ే ఆ ె  ఆ ె కక్ కుటుంబా న్ కా ాడటా కి 
ారు అం ీక ి ాత్ రు.  

ాద్ ను న ి  ాట ా కి, ేవు ి ాథ్ ా న్ సూ ం ే బంధన మందసమును ఎతుత్ కొ  యాజకులు న ి మధయ్లోకి 
ె ళ్ లుచుంటారు. ఆశచ్రయ్కర ైన ీ లో వరద ాథ్ లో వునన్ రు ఒకక్ ా ి ా ఏక ా లో ఒక గుటట్లా ా 
లుసుత్ ం ి.  ే లో టి  పటుట్ కోవ ా కి పర్య న్సుత్ నన్టుట్ ా ఊహించుకోం ి. ఇ రా్ ే యులు ొ ి ేల ై న ి  
ేవుడు ే ిన ా  ఎలల్పుప్డూ గురుత్ ంచుకు ే ధం ా అకక్ ి నుం ి ఒక 12 ాళళ్ను సుకొ  వ ాచ్రు. మనం 
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కూ ా మన ాలోల్  ేవుడు ఏ  ేసుత్ ాన్ ో  ాయవచుచ్. ఇ రా్ ే యులు ప ాక్ పండుగను జరుపుకు ాన్రు: 
ారు ా ి ఇంటి ావ్రముల వదద్  ొ ెర్ కక్ రకాత్ న్ వుంచడం కు గురుత్ ం ి క ా?  

ఒక ో  దూ ిన క త్  ేత పటుట్ కునన్ ఒక వయ్కిత్  చూ ాడు. అత  దగగ్ ికి ె ల్ అతను ఇ రా్ ే యుల పకష్మా లేకా 
ా ి ోధుల పకష్మా అ  అత  అ ి ాడు. ెండు పకష్ముల ైపు ా కాద , తను ేవు  కక్ ే ా ిప న  
ె ాత్ డు. అత ెవ ో కాదు ఏసు కీర్సుత్ ! 

మనం కౖెర్సత్వులం కాబటిట్  లే ా చ ిచ్కి ెళ ాం కాబటిట్  ేవుడు మన ప ాన ాడ  కొ న్ ారుల్  మనం ా ాత్ ము. 
కొ న్ ారుల్  మనం తపుప్లు ే ాత్ ము, ఉ ాహరణకి, ఒక ప ీకష్ కొరకు చదవక ో వడం కావచుచ్, లే ా ఒక ాపము 
ేయవచుచ్, ఇక తరు ాత మన కో ిక కోసం ేవు ి  రా్ ిథ్ం  వ ికి ఆయన ఎందుకు నడం లేద  ఆలో ాత్ ము. 

కా  మనం ేవు  ప ా ా ే ా , అం ేకా  ే ొక ప ాన కాదు. ఇ రా్ ే యులు ప ాక్ పండుగలో ేవు  ప ాన 
ే ారు, ఏసు  శవ్ ించ ా కి సంబం ిం న ఒక సంఘటనలో. ేవు  జనులకు స యం ేయడం ావ్ ా మ ియు 

తన ఇంటి కిటికీకి ఒక ఎరర్  ాడు  కటట్డం ావ్ ా ా బు ేవు  ప ాన ం ి, ఏసు  శవ్ ించ ా కి 
సంబం ిం న ఇంకొక సంఘటనలో. ఏసు కక్ కాలంలో ం న ఇ రా్ ేలు ేశ మ ా ికారులైనటువంటి 
ప ిసయుయ్లు ాము ేవు  ప ా ే ఉ ాన్మ  అనుకు ాన్రు. కా  ఏసు  నమమ్క ో వడం ావ్ ా మ ియు 
ఇతరులను ేవు  నుం ి దూరం ా ెటట్డం ావ్ ా ారు ేవు కి కోపం ె ిప్ం ారు. ావ్సము వలన సునక్రులు 
మ ియు ేశయ్లు ా ి కంటే ముందు ా ేవు  ాజయ్ములో పర్ ే సుత్ ాన్ర  ఏసు ా ి ో ె ాప్డు (మతత్  సు ారత్ 
21:31-32). మన త ల్దండుర్ ల కక్ శవ్సములో ా , లే ా చ ిచ్కి ెళళ్డంలో ా  మన ావ్ ా న్ ెటట్లేము. 
అం ేకాదు, వ చ్న పర్ ేశము  బటిట్  మనము ఇతరులను మ ిశ్ంచకూడదు. రు ఎకక్ ి నుం ి వ చ్ ా స ే, రు 
ర ించబడటా కి ఏసు కీర్సుత్  శవ్ ిం ా స్ం ే.  

ఇ రా్ ే యులు నగరము చూటూట్  రుగుతూ అ ి ారు. ా బు ఇంటి ోడలు త ాప్ గ ా అ న్ ోడలు కిర్ంద 
ప ి ో యా , అం ేకాక ఇ రా్ ే యులు నగ ా న్ కా చ్ ే ారు. ా బు ేవు  జనులలో ేరడ ే కాదు, ఆ ె 
భ షయ్తుత్  ాజౖెన ా దుకి ముతత్మమ్ ా మ ియు ఏసుకి కూ ా ముతత్మమ్ ా మా ిం ి. (మతత్  సు ారత్ 1:5-6, 16). 

ఇక ెహో షువ తన ి న తమం ా ేశమును న ి ిం ాడు.  

కౖెర్సత్వులలో ఉనన్ంత మా ార్ ా ేవుడు ా ప ాన ఉండడ ే షయా న్ ేను గు ిత్ ాత్ ను. ఏసు  నమమ్డం ావ్ ా 
మ ియు ఆయనకి ేయు ై వుండడం ావ్ ా ేను ేవు  ప ాన ేర ా కి ఎంచుకుంటాను.  
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 12వ ప ి ాక్రము 
ను ా ిన ప ీకష్ ాలా కషట్తరం ా వుం ి,  కేవలం బా ా చదవడం వలల్  మాతర్ ే ఆ ప ీకష్ ాస య్ 

ఉం ే ాడు. ప ీకష్ పూ ిత్ ే ి, ఎ ో  ధం ా ేవుడు తనకి ాయం ే ాత్ డ  ఆ ం ాడు. కొ న్ ో ల 
తరు ాత అత  ప ీ ా ఫ ాలు డుదలయాయ్ , చదవక ో వడం వలన ఆ ప ీకష్లో ను ె ల్ 
అయాయ్డు. అత  ఉపకార ేత ా న్ కూ ా ో ొటుట్ కు ాన్డు. అతను ాలా బాధప ి తన ో న్ సుకొ  తన 
ేన్హితు ాలు ీ ేనకి ో న్ ే ాడు, ఎందుకంటే తన ై ఆ ె కొంత జా  చూ ిసుత్ ం ే న . 

 12వ కారయ్కలాపము 
ె ికో కక్ రా్ కారములు ( ోడలు) 

ిలల్ లు రా్ రథ్న ే ి కొ న్ ాలు ా ి  ేవు  నుం ి ఏ ి ేరు ేసుత్ ం ో  ా  గు ిం  
ఆలో ంచ వవ్ం ి. ె ికో కక్ ోడలను ఇటుకలు ా సూ సూత్  పర్  ిలల్ ా ికి ఒక 
కా ితపు ముకక్  ఇవవ్ం ి. ఆ ఇటుకల ైన ా ి  ేవు  నుం ి అడడ్ ిం ే లే ా ేరు 
ే ే షయా న్ ాయమ  ెపప్ం ి. ఆ తరు ాత ిలల్ లను ఆ కా ి ా న్ మ ి  ఇంటికి 
సుకొ  ొ మమ్  ెపప్ం ి. ారం తత్ములో ఆ కా ి ా న్ చూసూత్  ేవు  నుం ి ా ి  ేరు ే ే ఆ ోడ  ఆయన 

కూల ొడ ాడ  రా్ ిథ్ం ేలా ా ి  ో ర్ తస్హించం ి. 

 12వ కాలకర్మం 
ెహో షువ తం కొరకు ీత ీయం ి.  

పర్శన్: ెహో షువ జ మ్ం నపుడు ేకు ఎంత వయసు? జ ాబు: ఖ చ్త ైన వయసు అందుబాటులో 
లేదు, కా  40 సంవతస్ ాలు ా ె ాత్ రు.  
పర్శన్: ెహో షువ ఎంత కాలం ం ాడు? జ ాబు: 110 సంవతస్ ాలు. 
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 ప ల్ జ ాబులు 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 పర్శన్లు మ ియు జ ాబులు 12 

1. ేవు  తత్ములో లే  ా  ే ై ా కోరుతూ వ ి ా ి ా రు ేవు  ఎపుప్డు రా్ ిథ్ం ారు? (టి. లో ఎవ ి 
కొరకౖె ా రా్ రథ్న ేయడం, ఏ ప  ేయా స్ ాకుడద  రా్ రథ్న ేయడం, ఇంకొక ాయ్ ిధ్ ఒక ఆటలో ఓ ి ో ాల  రా్ రథ్న 
ేయడం దలైన నవువ్ పుటిట్ ం ే రా్ రథ్నల గు ిం  మాటాల్ డం ి.).  
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2. ేవుడు ాలా ొపప్ ాడు; ఆయన ాకు ొపప్ ేన్హితు ి ా ఎలా ఉంటాడు? ( ేవు  కక్ ధ అం ాల 
గు ిం  మాటాల్ డం ి, అయన ొపప్తనం, అ ే కాకుం ా అయన ేర్మ. ఆయన మనల  ఎ ి ియు ాన్డ ే జం 
గు ిం  కూ ా మాటాల్ డం ి).  

3. ేవుడు ా నుం ి ఏ  కోరుతు ాన్డు? ( ేవు  నుం ి మనకు ధ బహుమతులు మ ియు ధ ా ీరక 
ామ ాథ్ లు ఇవవ్బ ాడ్ . అయన మహిమను ఈ పర్పంచంలో చూ ించ ా కి మ ియు అయన కొరకు ఇంకెంద ో 

మనుషులను ేర ా కి ేవుడు మనంద ి  ఒక మారగ్ములో లే ా ఇంకొక మారగ్ములో ఉప ించుకుంటాడు. రు 
ఏ బహుమతు న్ క ి వు ాన్రు? ఏ శకిత్ ామ ాథ్ లను క ివు ాన్రు?  మనకు పర్ భ లే  ోట, ామరథ్ ం లే  ోట 
కూ ా ేవుడు మనల  ఉప ించుకోగలుగు ాడ ే షయా న్ కూ ా గురుత్ ంచుకోం ి. కొ న్ ారుల్  మన బలహీనత 
ావ్ ా అయన ొపప్త ా న్ చూ ిం ాలనుకుంటాడు. ఆయన మన నుం ి కో ిన ా కి ిదధ్ ం ా వుం ే మ ియు 

అందుబాటులో వుం ే హృదయం గు ిం  ఆయన ఎకుక్వ శర్దధ్  వహి ాత్ డు). 

 12వ ఆట 

 ఈ బొ మమ్ ీయం ి 

• కంఠసథ్  ాకయ్ము ో కూ ిన ఒక ో సట్రును ిదధ్ ం ేయం ి. మధయ్ 
మధయ్లో కొ న్ ప ాలను వ ి  ెటిట్  ఖా లను ఏరప్రచం ి.  

• ఇ ి ఆ ే కర్మంలో, ాయ్రుథ్ లు ఆ ాకాయ్ న్ బై లోల్  కను ొ , ఆ ో సట్రు 
ి ాకయ్ములో ఏ ప ాలు ొల ించబ ాడ్  ె ాత్ రు.  

• ఖా  పర్ ే ాలోల్  ొల ించబ ిన ప ాలను సూ సూత్  ాయ్రుథ్ లు బొ మమ్లు ీ ాత్ రు. (ఒకటి కంటే ఎకుక్వ 
మా ాగ్ లలో ఆ ొల ించబ ిన ప ాలు చూ ించబడవచుచ్.) 

•  బృందం ాలా ెదద్ద ే, ా న్ 4 నుం ి 6 బృం ాలు ా భ ం  పర్  బృందం కొరకు ఒక కా ీ  
తయారు ేయం ి. 

• అ న్ బొ మమ్లు ీయబ ిన తరు ాత, ారు ఆ ాకయ్మును చకక్ ా ేరుచ్కు ేంతటి వరకూ ా ి ో ా న్ 
కొ న్ ారుల్  ప కించం ి. 

 12వ జరు 
తరగ కి జ ైనందుకు ఈ ో  కారుడ్  ిలల్ లకి ఇవవ్ం ి. ారు హీ ోస్ ఆట  ఆ ే ధం ా 
ఇంకొక కారుడ్  ెలుచుకోవ ా కి తరు ా  ారం కూ ా రమమ్  ా ి  ో ర్ తస్హించం ి! ఈ ో  
కారుడ్  ఏంటంటే: 

ెహో షువ  
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 12వ హోంవరుక్ 
అపప్ ించబ ిన ప  

ఒక సమూహంలో ఉండటా కి మాతర్ ే రు ఒక కౖెర్సత్వు ిలా నటిసుత్ ాన్ ో, లే ా రు జం ా ే ఏసు  
నముమ్తు ాన్ ో అ ే షయా న్ ఆలో ంచడ ే ఈ ారం కు అపప్ ించబ ిన ప . ఇ ి కు దటి ా ి 
అ ే లే ా, కు ఖ చ్తం ా ె యక ో ే, ఏసు  నమమ్డం ావ్ ా ేవు  కుటుంబంలో ఎలా ే ాలో  కక్ 
ఆ ి ారపు బ ిలో  ఉ ా ాయ్యు న్ అడగం ి. రు ఇ ివరకే ేవు  శవ్ ిం  వుంటే గనుక, క ాన్ ేరు ా 
వునన్ ఇంకొక ికి ఏ ై ా మం  మాట ెపప్ం ి, ఉ ాహరణకి ా ి దుసుత్ లను ొ గడటం ావ్ ా లే ా ా ి ఆటలు ఆ ే 
రు  ెచుచ్కోవడం ావ్ ా.  

చదవడం  

1వ ో : ెహో షువ 7:1-12 

2వ ో : ెహో షువ 7:13-19 

3వ ో : ెహో షువ 7:20-26 

4వ ో : ెహో షువ 8:1-13 

5వ ో : ెహో షువ 8:14-29 
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బై ల్ కథ: ఆకాను 
ెహో షువ 6:17-19, 7:1-12, 7:20-8:7, 8:18-27 

 కంఠసథ్  ాకయ్ము 13 

“కా , మన ా ాలు మనం ఒపుప్కుంటే, మన ా ాలు కష్ ంచ ా కీ, సమసత్  దు ీన్  
నుం ి ిధ్  ేయ ా కీ ఆయన నమమ్ద ిన ాడు, ాయ్యవంతుడు.” 1 ను1:9 

 అవసరము అ ే కథ 13 

 టీచరు అడగక ముం ే ఇవవ్ ా కి తరగ లో తన ైనుస్ ప  పూ ిత్ ే ే ప లో వు ాన్డు 
ర . అత కే ఎకుక్వ మారుక్లు ా ాల  అనుకుంటు ాన్డు. ఇంతలో ే ఒక ేన్హితుడు 
ప ి ెతుత్ తూ వ చ్, ర  ేసుత్ నన్ ప కి ాకి ా  కింద ప ే ాడు. అ ి కింద ప ి పూ ిత్ ా 
ా ై ో ం ి. ా  వలన ఇక టీచరుకి అపప్ ించ ా కి ర  దగగ్ర ఏ ీ లేదు. ర కి 
ప ీత ైన కోపం వ చ్ం ి, కా  ఆ ిలల్ ాడు సహ ాయ్రుథ్ లంద ి ముందు, టీచరు ముందు 

కష్మాపణ ె ాప్డు. ఇక అపుప్డు ర  ేయా స్ం ి ఏ ీ లేదు. "నువువ్ కష్మాపణ కో ావు, 
కాబటిట్  ేను నున్ కష్ సుత్ ాన్ను," అ  అనడం క ాన్ ే ొక మారగ్ం అత కి లేదు. కా  జా కి ర  అత న్ 
కష్ ంచలేదు. అతను ఇలా నుకు ాన్డు, " ేను కూ ా ఏ ో  ఒక ో  ఇత కి ఇలా ే ే ాత్ ను, ఇక అపుప్డు ఒక 
ముఖయ్ ైన ా  నషట్ ొ ే ఎలా వుంటుం ో  అత కి ెలు ొ సుత్ ం ి." ా  తరు ాత టీచరు ఇ ేచ్ ఒక ెదద్ , 
ముఖయ్ ైన ప  గు ిం  ఎదురు చూ ాడు. ఒక ో  టీచరు అలాంటి ఒక ప ే ా ికి అపప్ ిం ం ి. "ఇపుప్డు ఇ ి ా 
అవకాశం!" ఇక తన పగ  రుచ్కు ే కర్మంలో, ర  దుకాణా కి ె ల్ ో ా కొ ాన్డు. తన స  ాయ్ ిధ్ ేసుత్ నన్ ప  
ద " ొ ర ాటున" ఆ ో ా  పడ ేయడ ే అత  ఉ ేద్శయ్ం.  

 13వ పర్ ాన ాఠం 
గత ారం, ెహో షువ మ ియు ఇ రా్ ే యులు ె ికో పటట్ణా న్ ావ్ ీనం ేసుకు ాన్రు. ఆ పటట్ణములో పర్ ీ 
తనకు ెం ిన ే అ  ేవుడు ా ికి ె ాప్డు, కాబటిట్  ా  పూ ిత్ ా కా చ్ ే ి తమ కొరకు ఏ యూ 
ఉంచుకోకూడద  అత  ఉ ేద్శయ్ం. గ ా పటాట్ ణముల నుం ి కొలల్ ొటిట్నదం ా ఇ రా్ ేలు కోసం. మన ాలలో, 
పర్ ాంటోల్  దటి ి ేవు కి ెం ిన ి, కాబటిట్  మనము ా  ేవు కే అ ిప్ం ా .  
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ెహో షువ మ ియు ఇ రా్ ే యులు తరు ా  నగర ైన  ావ్ ీనం ేసుకోవడం ాలా సులభమ  
అనుకు ాన్రు. ఇ రా్ ే యులు అంత వరకు ె న యు ాధ్ ల ో ో ేత్  అ ి ాలా నన్ ి. మన ాపము ద 
జయం ా ించ ా కి మ ియు ేవు  కొరకు మం  పనులు ేయ ా కి మనలో ే ేవుడు ప ి ాధ్ తమ్ను 

ఇ ాచ్డు, ఉ ాహరణకి త ల్దండుర్ ల ో దయగ ి వుండటం లాంటి ి. ేవు  స యం ో అ ి మనకు సులభం ా 
కూ ా అ ిసుత్ ం ి. ఇ రా్ ే యులు ఆ నగరం దకి కొ ిద్  మం ి  మాతర్ ే పం ి ాత్ రు, కా  ఈ ా ి మాతర్ం ారు 
ాలా సులభం ా ఓ ి ో ారు! అపుప్డు ెహో షువ ేవు ో ఈ ధం ా ర ెటుట్ కు ాన్డు, " వు మా ెంబ ి 

ఎందుకు లేవు? ఈ ేశపు పర్జలు మమమ్ నందద ి  చం ి ే ాత్ రు, ఇక వు ొపప్ ేవు ివ  ఎవవ్రూ నమమ్రు 
కూ ా!" ేవుడు అత  ఏడవడం మా  లే  లు ొమమ్  ె ాప్డు. ేవు కి అ ేయత పర్ద ిశ్సూత్ , ఆయనకి 
అబదద్ము ెబుతూ ఎవ ో ె ికో పటట్ణములో కొలల్ ొటిట్న ి కొంత ఇంకా ా ి దగగ్ ే ా  ెటుట్ కు ాన్ర , అందుకే 
ఓ ి ో యార  ేవుడు అత ో ె ాప్డు. రు ఒక ో   త ల్దండుర్ ల ో అబదద్ము ె ాప్రనుకోం ి. రు  
త ల్దండుర్ ల నుం ి,  ఉ ా ాయ్యుల నుం ి,  ేన్హితుల నుం ి ఏ ై ా ాచడం కు కుదురుతుం ే . కా  
ేవుడు అ న్ంటి  చూడగలడు, ఆయనకు అ న్ ెలుసు. కొ న్ ో ల తరు ాత  త ల్దండుర్ ల ో దయగ ి 

వుండడం కషట్మ  ెలుసుకుంటారు, తరు ాత రు ేవు కి ర ెటుట్ కుంటూ ఆయన  ెంబ ి ఎందుకు లేడ  
పర్ న్ ాత్ రు. ా కి బదులు ా, ెహో షువ ఎలా ే ా ో  అలా ే ి, ే ై ా తపుప్ ే ా ే  ేవు ి  అడగం ి. అలా 
రు ే ినపుడు, ేవుడు కు తవ్ర ా ాయం ే ాత్ డు. ఎందుకంటే, ఆయన మమ్ న్ ేర్ సుత్ ాన్డు, మ ియు 
కు ఏ ి ఉతత్మ ైన ో  ా న్ ేయ ోరుతు ాన్డు. ఎలా అ ే ొ రుగు ే ాలు ఆలో ం న ా  ద కాకుం ా 

ఇ రా్ ే యులు ే ిన ా  ద ేవుడు ఎకుక్వ శర్దధ్  వహిం ా ో , అలా ే ఆయన  ఖ చ్త ైన జయం గు ిం  
కాకుం ా, కక్ హృదయం కొరకు ఎకుక్వ శర్దధ్  వహి ాత్ డు. మన ాపములను మనము ఒపుప్కుంటే, ేవుడు 
నమమ్ద ిన ాడును మంతుడును గనుక మన ాపములను కష్ ం  సమసత్  దు ీన్ నుం ి మనలను ప తుర్ లు ా 
ే ాత్ డ  బౖె ల్ అంటోం ి. రు ే ిన తపుప్  ేవుడు కు చూ ి ేత్ , ెంట ే ెనకిక్ ె ళ్ స ి ిదుద్ కోం ి.  

త ల్దండుర్ ల ో అబదద్ం ె ే, ా ికి జం ెపప్ం ి. రు ే ైన్ ా ొ ం ి ేత్ , ెంట ే ి ి ఇ ేచ్యం ి. ఎవ ి ో ై ా 
ెడడ్ ా పర్వ ిత్ ేత్ , ా ికి కష్మాపణ ె యజేయం ి. ర  లా ా ే రు కూ ా ఏ ై ా పగ  ెంచుకుంటే, ఆ వయ్కిత్  

మ న్ం  ా ి ై పర్ కారం రుచ్కోవడం మా ేయం ి. ేవు కి ెం ిన ి ే ై ా సుకుంటే, ా  ి ి 
ఇ ేచ్యం ి. రు ఎంత తవ్ర ా ప ాచ్ ాత్ పప ి ే, ేవుడు అంత తవ్ర ా ముందుగు ెళళ్డంలో కు ాయం ే ి, 
కు జయం దకేక్లా ాయం ే ాత్ డు.  

ేవు  నుం ి ఏ ై ా ఉంచుకోవడం లే ా ాచ ా కి ేను పర్య న్ంచను, మ ియు ేను తపుప్ ే ినపుడు 
ప ాచ్ ాత్ ప పడటా కి పర్య న్ ాత్ ను. 
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 13వ ప ి ాక్రం 
కా  ఈ అవకాశం కోసం ర  ఎదురు చూసుత్ నన్పుడు, అతను ఏ  ేయబో తు ాన్ ో  ీ ేనకి 
అరథ్ం ైం ి. హృదయంలో పర్ కా ా న్ వుంచుకొ  ఇంకొక ి  మ న్ంచక ో వడం తపుప్ అ  ీ ెన 
అత ో ె ిప్ం ి. ేవు కి ఇటువంటి షయాలు న ాచ్వు. తను తపుప్ ా ఆలో సుత్ ాన్న  ర  
అరథ్ం ేసుత్ కు ాన్డు. అతను ేవు  రా్ ిథ్ం , అత  ేన్హితు న్ కష్ ం ాడు. 

 13వ కారయ్కలాపం 
ఇ ి ా ి కాదు 

టేబుల్ ద ా ికి సంబం ిం న వయ్కిత్గత వసుత్ వులను ెటట్మ  ిలల్ లకు ెపప్ం ి. అందులోం  
ఒక ా  సుకొ , "ఇ ి కు కా ాలా?" అ  ఎవ ి ై ా అడగం ి. అ ి ఆ ిలల్ ా ి ి గనుక 
కాక ొ ే, అతను ెంట ే, "అ ి ా ి కాదు, ేను పరుల ొ ముమ్  ఆ ంచను, ా ి కా ి ేను 
సుకొను." అందరూ ాలొగ్ ేలా పర్  వసుత్ వు ో మ ళ్ మ ళ్ ఇ ే ేయం ి. ిలల్ లు ాలా 
నన్ ాళుళ్ అ ే, ఈ జ ాబు  కు ిం , "అ ి ా ి కాదు" అ  మాతర్ం ె ిప్ంచం ి. 

13వ కాలకర్మం 
ఆకాను కక్ అ ేయత కథ జ ి ిన సమయా న్ కాలకర్మంలో గురుత్  ెటట్ ం ి.  
పర్శన్:  జ ం నపుడు ెహో షు ాకి ఎంత వయసు? జ ాబు: ఖ చ్త ైన వయసు 
అందుబాటులో లేదు, కా  అత కి 70 సంవతస్ ాలు ఉంటాయ  ె ాత్ రు.  
పర్శన్: ఆకాను ఎపుప్డు ేవు కి అ ేయు ా వు ాన్డు? జ ాబు: ెహో షువ మ ియు ఇ రా్ ె యులు 

ె ికో  ావ్ ీనం ేసుకు ే పర్యతన్ం ేసుత్ నన్ సమయంలో. 
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ప ల్ జ ాబులు 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

పర్శన్లు మ యిు జ ాబులు 13 

1. ేవు కి ె ిన ఏ షయాలను గతంలో రు ా ెటాట్ రు? (మాటాల్ డటా కి త ిన సమయా న్ ా ికి చ్ ఎవ ై ా 
అలాంటి సంద ాభ్ న్ ైరయ్ం ా పంచుకుంటా ే  అడగం ి, కా  ఈ పర్శన్  మ ళ్ మ ళ్ ా ి  అడగకం ి).  

2. ేవు  నుం ి ెండవ అవకాశం ఉం ా? ( సస్ం ేహం ా, మనం అ ే ప  మ ళ్ మ ళ్ ేయదల నపుడు, మన 
త ల్దండుర్ లను ెండవ అవకా ాల కోసం అడుగుతూ సం ేయ ా కి మనం పర్య న్ం ే మా ాగ్ ల గు ిం  కూ ా 
ఆలో ంచం ి).  
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3. ఇ ి ా తం, ా సమయం, ా డబుబ్ కా ా? ( రు కైర్సత్వు ా ఒక ాథ్ కి ె ల్నపుడు, రు ాత్ న్ 
ేవు కి సమ ిప్ం నపుడు, ఇక దంటూ ఏ ీ లేద ే షయా న్ రు గమ ాత్ రు). 

13వ ఆట 

సం ీతం ో ఆట 

• పర్  ాయ్ ిథ్కి ఒక బై ల్ ాకయ్ం కక్ అకష్ ా న్ క ిన ఒక కారుడ్  ఇ చ్, 

ారంద ి  గుండర్ం ా కూ ోచ్బెటట్ ం ి. ఆ బై ల్ ాకయ్ం కక్ ప ాలు వరుసలో 
ఉండకుం ా చూడం ి.  

• సం ీతం ేల్  అ నపుడు, ిలల్ లు గుండర్ం ా ా ి కారుడ్ లను ఒక ికొక ి ావ్ ా ాట ేసుత్ ంటారు.  
• సం ీతం ఆ ిన ెంట ే, ాయ్రుథ్ లు ాకయ్ము కక్ వరుసలో ా ి దగగ్రునన్ కా ి ాలను చదువు ారు.  
• ఇలా కొ న్ ౌండుల్  ఆ ిన తరు ాత, ిలల్ లు ా ి దగగ్రునన్ కారుడ్ ల  సుకొ  వ చ్, ాటి  ఒక ాకయ్పు 

కర్మంలో అమరు ాత్ రు.  
• ాకాయ్ న్ క ి మ ళ్ మ ళ్ పలకం ి. 

13వ జరు 
తరగ కి జ ైనందుకు ఈ ో  కారుడ్  ిలల్ లకి ఇవవ్ం ి. ారు హీ ోస్ ఆట  ఆ ే ధం ా 
ఇంకొక కారుడ్  ెలుచుకోవ ా కి తరు ా  ారం కూ ా రమమ్  ా ి  ో ర్ తస్హించం ి! 
ఈ ో  కారుడ్  ఏంటంటే: 
 
ాచబ ిన బం ారం  

13వ హోంవరుక్ 
అపప్ ించబ ిన ప  

రు ేవు  నుం ి మ ియు ఇతరుల నుం ి ా  ెడుతునన్ ఒక షయం గు ిం , ా  ాచ ా కి గల కారణం 
గు ిం  ాయడ ే ఈ ారం కు అపప్ ించబ ిన ప . తరు ాత అ ి మ న్ ఎలాంటి పర్ ా ా కి గు ి ేసుత్ ం ో  
ాయం ి. ేవు ో కునన్ సహ ా ా న్ అ ి ెబబ్ సుత్ ం ి, అ ి కు మం ి కాదు. కా  స ి ాగ్   పటట్ణంలో 

జ ి ినటేట్ , అ ి  తరగ  మ ియు ేవు ో ాటు రు ఎవ ి ో ై ే నడుసుత్ ాన్ ో ా ి  కూ ా అ ి 
ెబబ్ సుత్ ం ి. కొ న్ కారణాల వలన ారు ా న్ గు ిత్ంచక ో వచుచ్, ఒక బృందం ా ారు అనుకునన్ంత 

సమరథ్వంతం ా, సం ోషం ా, లే ా ేన్హపూరవ్కం ా ారు ఉండక ో వచుచ్. కు ెలుసు ఏ  ేయాలో. ేవు ో, 
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 త ల్దండుర్ ల ో, లే ా రు న మ్న టీచరు ో లే ా ాసట్రు ో ఆ ా ా న్ అం ీక ించం ి. ేవు న్ ాప కష్మాపణ 
కో ి, ఆయన కష్మాపణ ఎటువంటి వ ాయ్ ా న్ చూ ెడుతుం ో  చూడం ి. 

చదవడం  

ఈ ారం ఎటువంటి చ ి ే హోంవరుక్ ఇవవ్బడలేదు. 


