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¡స్వాగతం… 

హెబ్రీయులకు 11లో చెప్పబడిన 
విశ్వాసప్ు వీరులని మనకి 
చూప ంచబో యే, మన శ్వరీరక జీవితం 

కంటే మన ఆత్మీయ జీవితం ముఖ్యమ ైనది కవబటటి , మనం ఒక విశ్వాసప్ు 
జీవితానిి ఎలా ప ందాలో మనకి బో ధించే అధ్యయనానికి. 

దేవుని యందు విశ్వాసము ఉంచిన, దేవునితో మాటలా డిన మరియు ఆయన 
కొరకు జీవించిన పవత నిబంధ్నలోని ప్ురుషులను మరియు స్్తర లీను మనం 
చూడబో తునాిం. వవరు మన కొరకు ఉదాహరణలుగవ వునాిరు. కొనిి స్వరుా  
మనుషులు చేసే్త మంచి ప్నుల నుండి మనం నేరుుకుంటలము, ఇంకొనిి 
స్వరుా  మనం వవరు చేసే్త తప్ుపల నుండి కూడా నేరుుకుంటలము.  

మనం దేవుని యందు విశ్వాసం గురించి మాటలా డుకుంటునాిం కవబటటి , దానిి 
నిరాచించడంతో పవీరంభిదాద ం. విశ్వాసం అంటే ఏంటో మీకు తెలుస్వ? ఈ 
అధ్యయనం ఆధార ప్డడ  పీ్ధానమ ైన వచనం హెబ్రీయులకు గరంథం 11:1లో 
వుంది 

 కంఠత వవకయము  
"విశ్వాసం అంటే ఒక వ్యక్తి నమ్మకంగవ ఎదురు చూసే వవటిని గూర్చిన 
నిశ్ియత. కంటిక్త కనిప ంచని వవటి ఉనిక్త గూర్చిన నమ్మకం." 

బ ైబిల్ అనేది క్రైసరవులందరికీ అతి ముఖ్యమ ైన గరంథం, కవని ఇదొక పెదద  గరంథం. 
మీలో ఎందరు బ ైబిల్ ని ప్ూరిరగవ చదివవరు? కొనిి సంఘటనలు ఎకకడ, 

ఎప్ుపడు జరిగవయో తెలుసుకోలేకుండా వవటట గురించి అయోమయానికి 
గురయేయటంతటట పెదద  గరంథం ఇది. ఈ విషయంలో మీకు సహాయం చేయడానికి 
హేబ్రీయులకు 11లోని కథల్ని సూచించడమే కవకుండా పవత నిబంధ్నని కూడా 
ప్ునః సమీక్ించబో తునాిం. దీనంతటటనీ మన ఆత్మీయ జీవితాలకి 
వరిరంప్జేయబో తునాిం. తేదీల గురించి మరియు సంఘటనల గురించి మనం 
అయోమయానికి గురయేయ వీలులేకుండా మనం పవత నిబంధ్నలోని ప్ుసరకవల 
పేరాను, ముఖ్యమ ైన సంఘటనలను ఒక చారితాీతీక కరమప్దధతిలో అమరిు 
తెలుసుకుంటలము. పవత నిబంధ్నని అధ్యయనం చేయడానికి పీ్ధానమ ైన 
కవరణం ఈనాడు మన జీవితానికి నేరుగవ వరిరంచే అదుుతమ ైన కథలు 
మరియు సూచనలు మనకు లభిస్వర య కవబటటి .  
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ఎలీషా: 1 రాజులు 19:19-21, 2 రాజులు.2:1-18 

 కంఠత వవకయము  
“అడిగే ప్రతి వ్యక్తిక్ీ లభిసుి ంద.ి వెదిక్ే వవడిక్త దొరుకుత ంది. తటేేవవడిక్త తలుప్ు తెరుచుకుంట ందని మీకు చెబుత న్నాను.” లూక్వ 11:10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ప్రశ్ాలు 

 

 

 

 

 

 అప్పగించబడిన ప్ని 

ఈ వవరము మీరు నేరుుకోగల్నగి ఒక పెదద  వయకిరని ఎనుికొనండి మరియు వవరు మిముీలను అడగకుండానే వవరికి సహాయము చేయుటకు 
ముందుకు వెళ్ళండి. వవరు పవసిర్ టీచర్  తలా్నదండుీలు లేక దేవునిని అనుసరించుటకు మీకు బో ధించగల్నగిన వవర్వర్రనా ప్రువవలేదు. మీరు 
ఇది చేస్వర ము అది చేస్వర ము అని పీ్కటటంచి హడావిడి చేయకండి గవని దానిని కేవలము చేస్త  ముగించండి.. 

ఎలీషవ 
ఎదుద లు 
దునిడం 
బల్న 
బల్నప్ఠం 
ఆరవధ్న 
దేవుడు 
సే్తవ 
ఏల్నయా 
దుప్పటట 
నది 
రథం 
విశ్వాసం 
పేతురు 
సాసథతప ందెను 

1. ఒక మంచి ప్నిని చేయుటకు ముందుగవ 
దేవుడు మిముీను ప లవవలని ఎదురుచూడడం 
అవసరమా? అవసరము లేకపో తే, ఎందుకు?  
2. ప్రిశుదధ గరంథములోని దేవుని వవకయమునకు 
లోబడి లేక విధేయత చూప  ఎంత దూరము 
వెళ్ళవచుును? లేఖ్నములలో ఇప్పటటకే 
వవీయబడినవి కవకుండా దేవునినుండి ప లుప్ును 
ప ందుకోవడం ఎప్ుపడు పవీముఖ్యము?  
3. ఎటువంటట చొరవను దేవుడు ఇషిప్డుతాడు? 
 

పీ్తి భలగవనిి సరియ ైన పెటటిలో గీయండి, ఉదాహరణకు అడడం 1, నిలువు ఎ అనే పెటటిలో ఎ-
1 అని గీయండి. 

చదవండ ి

        1వ రోజు: 2 రవజులు 4: 8-13 

        2వ రోజు: 2 రవజులు 4:14-19 

        ౩వ రోజు: 2 రవజులు 4:20-26 

        4వ రోజు: 2 రవజులు 4:27-31 
        5వ రోజు: 2 రవజులు 4:32-37 
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              షూనేమియురాల ైన స్త్ర ీ: 2 రాజులు 4:8-37, 8:1-6 

 కంఠత వవకయము  
“మ్నలో ప్ని చేసే తన శ్క్తి ప్రక్వరం మ్నం అడిగే వవటి కంటే, ఊహ ంచే వవటి కంటే ఎంతో ఎకుువ్గవ చేయ శ్క్తి గల దేవ్ునిక్త,” 
 ఎఫెసీయులకు 3:20 
 

 ప్రశ్ాలు  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 అప్పగించబడిన ప్ని 

ఈ వవరము ఎవరిక్రనా మంచిది చేయడానికి ఒక మారగముకొరకు ఎదురుచూడండి, 
మీ ఇంటటలోనికి వచిున అతిథులకు సే్తవ చేయుటకు మీ తలా్నకి సహాయము 
చేయునటుా గవ లేక మీ దగగర ఉనిటువంటట బొ మీలలో ఒకటటని ఒకరికి ఇచుునటుా గవ ఒక మారగమును ఎనుికొనండి. దేవుడు మీ కొరకు 
ఏదైెనా మంచి కవరయమును చేస్వర డేమోనని ఈ వవరమంత ప్రిశీలన చేయండి. ఈ వవరము ఎవర్రనా ఏదైెనా మీకు మంచిది చేస్త నటాయతే, 
వవరికి వందనములు చెప్పండి, ఆ తరువవత రహసయముగవ దేవునికి వందనాలు చెప్పండి. ఎందుకంటే మన జీవితములో జరిగే మంచి 
కవరయములనిిటటకి ఆయనే మూలము లేక ఆధారము. 

ప ందుకొనుట 

ఆశీరవాదం 

ఎలీషవ 
ఆతిధ్యం 

గది 

బలలుడు 
కరువు 
సహాయం 

పీేమ 

నమీకము 
దేవుడు 
జీవము 
అదుుతకవరయము 
కోతలు 
దుఃఖ్ం 

 

1. ముసుగులో ఉంచబడిన ఆశీరవాదములుగవ ఏ 
సంగతులు లేక ఏ ప్రిస్త థతులు ఉంటలయ?  

2. దేవుడు ఎకుకవగవ విలువనిచేుది మన 
ఆత్మీయతనా లేక భొతిక జీవితమునా? దేవుడు 
ఆత్మీయమ ైన ఆశీరవాదమును ఎకుకవగవ ఇస్వర డా లేక 
భౌతికమ ైన ఆశీరవాదమును ఎకుకవగవ ఇస్వర డా? 

3. దేవుడు మనలను తగిగంప్ులోనికి నడిప సే్తర  అది 
అశీరాదమా?    

 

చదవండ ి

         1వ రోజు: 2 రవజులు 5:1-6 

         2వ రోజు: 2 రవజులు 5:7-10 

         ౩వ రోజు: 2 రవజులు 5:11-14 

         4వ రోజు: 2 రవజులు 5:15-20 

         5వ రోజు: 2 రవజులు 5:21-27 
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నామాను: 2 రాజులు 5 
 

 కంఠత వవకయము  
 “నీ సాంత తెలివితేటలపైె ఆధనరప్డకుండన మ్నసూూర్చిగవ యెహో వవను నమ్ుమక్ో.” సవమెతలు 3:5 
                                                                                                 

  ప్రశ్ాలు  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 అప్పగించబడిన ప్ని 

మీ తోబుటుి వుల మాటలను వినండి, మీ సే్తిహితుల తోబుటుి వుల మాటలను వినండి, లేక మీరు ఎవరి విషయములోనెైతే శ్రదధ  వహించి 
వినరో వవరి మాటలను వినండి. వవరి దృష్ ికోణమునుండి కూడా అరథము చేస్త కొనుటకు పీ్యతిించండి. మీరు తప్ుప చేసుర నాిరని వవరేమ ైనా 
చెప పనటాయతే లేక వవరికి అనానుకూలముగవ ఉనివవటటని చెప పనటాయతే, వవటటని విని, మీ కిరయలను మారుుకొనండి. 

1. భూమి మీద మనము చేసే్త కిరయలకొరకు దేవుడు 
నిజముగవ మనకు బహుమానములు ఇస్వర డా?  

2. మీరు కరొ తర  ఫో నును త్మసుకునిప్ుపడు ఏమి చేస్వర రు?  

3. మీరు చేయలేని ప్నిని చేయాలని దేవుడు చెబితే, 
మీరు చేస్వర రవ? బహుమానము ప ందుకొనగలరవ? 

విధేయత 
నయమాను 
కుషఠ రోగం 
అనారోగయం 
అనారోగయం 
యొరవద ను 
చినిది 
ఎలీషవ 
ఏడు 
స్వినము 
కోప్ము 
అహంకవరము 
తగిగంప్ు 
గేహజీ 
అబదధం 
నమీకం 
 

చదవండ ి

1వ రోజు: 2 రవజులు 18:14-19 

2వ రోజు: 2 రవజులు 20:1-6 

౩వ రోజు: 2 రవజులు 20:7-11 
4వ రోజు: నెహేమాయ.1:1-6,11 
5వ రోజు: నెహేమాయ 2:1-5 
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                                                 హిజ్కియా మరియు నెహమెాా: 2 రాజులు 18:1-8, 20:1-11,  
        2 దిన.29:1-19, 29:35-36, నెహెమాా.1:1-2:5 

 కంఠత వవకయము  
 “నే్ను ఇక మిమ్మలిా దనసులు అని ప లవ్ను. ఎందుకంటే దనసుడిక్త యజమ్ాని చేసేది తెలియదు. నే్ను మిమ్మలిా సేాహ త లని 
ప లుసుి న్నాను. ఎందుకంటే, న్న తండిర నుంచి నే్ను వినావ్నీా మీకు తెలియజేశ్వను.” యోహాను 15:15 
 

 ప్రశ్ాలు  
 

 

 

 

 

 

తప్పు లేదా ఒప్పు? 

ఉతరరం సరయి తై ే అని తప్పయత ే

అనే చితీములను వృతార కవరంతో గురుర వయేండి. 
 
              1. హిజ్కకయా 20 ఎండాప్ుపడు రవజాయ ను. 
 
                2. య రుషలేము గోడను నెహెమాయ ఒకకడే  
              తిరిగి కటటిను. 
 
                3. ఎవరు మిమీల్ని అడగకుండానే ఏదైెనా చేయాలని మీరు  
           పీ్రణ కల్నగియుండవచుు. 

 
               4. హిజ్కకయా ఇశ్వర యేలు పీ్జలను ఏలెను. 

 
               5. గోడ పవడుచేయబడియునిదని నెహెమాయ తెలుసుకొని 

     ఆందోళ్న చెందినప్ుపడు అతడు ప్రిియాలో ఉండెను. 
 

 అప్పగించబడిన ప్ని 

ఈ వవరము లోకమంతటటని కల్నయ చూడండి మరియు మిముీను బలధించేవవటటని కనుగొనండి. జోకయము చేస్త కొనిన పీ్జలకు సహాయము 
చేయుటకు దేవుని పవీరథన చేయండి, నాయయము కొరకు, సమాధానము కొరకు మరియు పీేమ కొరకు పవీరథన చేయండి. మీరు సహాయ 
చేయగల్నగిన ఇతర విధానమును కనుగొనండి, ఉదాహరణకు ఈ మధ్య కవలములో దేవుడు మీకు చేస్త న మేలులనుగూరిు మాటలా డండి, 
సంసథలకు మీ డబుును విరవళ్ముగవ ఇవాండి, మీ ఆసుర లలో ఒకదానిని ఇవాండి, లేక ఆట సథలములో ఎవరినినైెనా సమరిథసూర  మాటలా డండి. 

విశ్వాసం 
హీరోలు 
నెహెమాయ 
నాయకుడు 
గోడ 
దేవవలయం 
శిథిలాలు 
రవజు 
అనుమతి 
సదుపవయాలు 
బలగుచేయుట 
నిరాహించుట 
ఇశ్వర యేల్నయులు 
తిరిగి కటటించుట 
వయతిరేకత 
అపవయము 

1. మీ సముదాయములోగవని లేక 
పవఠశ్వలయందుగవని జరుగుతుని తప్ుపను మీరు 
ఏమ ైనా చూశ్వరవ?  

2. హిజ్కకయాగవని, నెహెమాయగవని చొరవ త్మసుకునాిరవ 
లేక వవరు కేవలము దేవునికి లోబడియునాిరవ?  

3. ఇతరుల ప్నులలో మరియు సమసయలలో నేను 
జోకయము చేసుకోవవలా?  

 

చదవండ ి

1వ రోజు: ఎసే్తరరు. 2:17-23 

2వ రోజు: ఎసే్తరరు. 3:1-9 

౩వ రోజు: ఎసే్తరరు. 4:1-3, 12-17 

4వ రోజు: ఎసే్తరరు. 5:1-8 

5వ రోజు: ఎసే్తరరు. 5:9-14 
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   ఎస్తతర రు: ఎస్తతర రు. 2-8 

 
 కంఠత వవకయము  

“క్వబటేి న్న ప రయ సో దరులార్వ, స ిరంగవ, నిబబరంగవ ఉండండ.ి మీ కషే్ం ప్రభువ్ులో వ్యరిం క్వదని ఎర్చగచ, ప్రభువ్ు సేవ్లో ఎప్పటిక్ీ ఆసక్తి కలిగచ 
ఉండండి.” 1 క్ొర్చంథీయులకు 15:58 
  

 

 

  

 

 

 

 ప్రశ్ాలు  
 

 

 

 

 

  అప్పగించబడిన ప్ని 

ఈ వవరములో దేవునికొరకు ఏదైెనా మంచి ప్ని చేయుటకు ఒక 
మంచి అవకవశ్మును ఇవామని ఆయనను అడగండి, ఆ ప్నులు 
బహుశ్ ఇలా ఉండవచుును, యేసును గూరిు చెప్పడము, గుంప్ులో గటటిగ పవీరథన చేయడం, 
లేక కొర తరవవరితో మాటలా డటం. సమయము వచిునప్ుపడు, దానిని చేయుటకు మీరు 
భయప్డినటాయతే, వవరికి ఇది ఎలా ఆశీరవాదకరముగవ ఉంటుందో ఆలోచించండి మరియు 
దానిని ఏ విధ్ముగవనైెనా చేయుటకు పీ్యతిించండి. మీరు మొటిమొదటటగవ యశ్సుు 
కవకప తే, ప్రువవలేదు. మీరు యశ్సుు అయేయంతవరకు మరలా మరలా సహాయము కొరకు 
దేవునిని అడగండి. 

ఎసే్తరరు 
పీ్మాదములు  
ధైెరయము  
రవజు  
రవణి  
మొరదక్ర  
విందు  
సథలము  
హామాను  
అపవయము  
ఉరి  
వీేలాడదీయబడిన  
భయము  
హామాను 
దేవునిని వెంబడించు  
బహుమానములు 

1.దేవుని రవజయము కొరకు మనము ఎంత పెదద  
అవరోధ్మును ఎదురొకనవచుును? పవఠశ్వలలో 
ఇచేు పవరితోష్ కమును వదులుకోవచుునా?  

2. మన జీవితాలలో మనము ఈ అవరోధాలు 
ఎదురొకనవలస్త నదేనా?  

3. మీరు ఎటువంటట స్వహస్వలు చేశ్వరు? 

చదవండ ి

         1వ రోజు: యోబు.1:1-5 

         2వ రోజు: యోబు.1:6-12 

         ౩వ రోజు: యోబు.1:13-22 

         4వ రోజు: యోబు.2:1-10 

         5వ రోజు: యోబు.2:11-3:4 
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   యోబు: యోబు 1:1-3:4, 40:1-14,42 

 

 కంఠత వవకయము  
“ఆక్వశ్వలు భూమి కంట ేఎత ి గవ ఉన్నాయ. అలాగే న్న విధనన్నలు మీ విధనన్నల కంటే, న్న ఆలోచనలు మీ ఆలోచనల కంటే ఉనాతంగవ 
ఉన్నాయ.” యెష్యా~గరంథమ్ు 55:9 
 

 ప్రశ్ాలు  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 అప్పగించబడిన ప్ని 

మీ జీవితములో ప్ీసుర తము జరుగుతుని కిాషి సమయమును గూరిు ఆలోచించండి. దానినుండి ఎటువంటట మంచి కవరయములను 
ఫల్నతముగవ ప ందుకొనుచునాిరు? వవటటని కనుగొనడం కషిమవుతూ ఉండవచుును, కవని ఆ కషి కవలము దాారవ దేవుడు చేస్త న మంచి 
కవరయములను మీరు చూచుటకు దేవుని సహాయము కొరకు అడగండి. మీరు ప ందుకొనిన మంచి కవరయములనిిటటని వవీసుకోండి మరియు 
వవటట చితీములను గీయండి, వవటటనిబటటి  దేవునికి వందనాలు చెప్పండి. వవటటని గూరిు మీ ఉపవదాయయులుకు మరియు తలా్నదండుీలకు 
చెప్పండి. 

1. ననుి ప్రీక్ించుటకు ఏదైెనా చెడు జరగడానికి దేవుడు 
అనుమతిస్వర డా?  

2. నా పవఠశ్వలలో పీ్తియొకకరు కవప  కొడుతూ, ఎప్ుపడూ 
మంచి మారుకలతో ఉత్మరరుు లవుతూ ఉనిటాయతే, నేను 
ఎలా ప్రీక్షలో ఉతిరరుత ప ందగలను?  

3. పీ్జలకు సంభవించే చెడు విషయాలు నేరుగవ 
పవప్మునకు సంబంధించియుంటే? 

నిధి  
యోబు  
స్వతాను  
దయయము  
నమీకతాము  
ప్రీక్ష 
నీతి  
రోగము  
ప్ుండుా  
సే్తిహితులు 
ఎగతాళి  
దుషితాము  
సంప్ద  
దారిదీయము  
తగిగంప్ు  
సంబంధ్ము చదవండ ి

         1వ రోజు: య షయా.52:1-4 

         2వ రోజు: య షయా.52:5-10 

         ౩వ రోజు: య షయా.52:11-15 

         4వ రోజు: య షయా.53:1-6 

         5వ రోజు: య షయా.53:7-12 
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యెషయా: యెషయా 6:1-8, 9:6-7, 42:1-4, 53, 65:17-19 

 

 కంఠత వవకయము  
“క్వబటేి మేమ్ు క్ీరసుి  ప్రతినిధులం. దేవ్ుడే మ్ా దనార్వ మిమ్మలిా బతిమ్ాలుక్ొంట నాట ే ంది. దేవ్ునితో సమ్ాధననప్డమ్ని క్ీరసుి  ప్క్షంగవ 
మిమ్మలిా బతిమ్ాలుత న్నాం.” 2  క్ొర్చంథీయులకు 5:20 
 

  ప్రశ్ాలు  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  అప్పగించబడిన ప్ని 

ఈ వవరములో ఎదో ఒక మంచి సంగతి జరుగుతూ ఉంటట, ప్రలోకము ఎంత 
శ్రరషఠమ ైనదిగ ఉంటుందని మీరు ఆలోచించండి. ఏదైెనా చెడడ ది జరిగినప్ుపడు, 
ప్రలోకములో దేవుడు మన కనీిటటని ఎలా తుడిచివేయునని జాా ప్కము చేసుకోండి. 
అదనముగవ, దేవుడు మిమీల్ని ఎనుికోవవలని మరియు మిమీల్ని ప్ంప ంచాలని 
మీరు ఆశించినప్ుపడు మాతీమే దీనిని చేయండి. ఇది చాలా త్మవీమ ైన విషయము. 
మీరు ఆయనను అడిగినయ డల, ఆయన మిమీల్ని ఎనుికొని ప్ంప ంచును మరియు 
అకకడ నుండి తిరిగి వెళ్ళడం ఉండదు. 

1. దేవుని వవగవద నములను గూరిు 
పీ్కటటంచాలని లేక నమాీలని పీ్జలు 
చెప్ుపచునాిరు. అయతే వీటటలో ఏది నిజమని 
ఏది అబదధం అని మనము ఎలా చెప్పగలము? 
ఇప్ుపడు మనము ఏమి చేయాల్న?  

2. మీ జీవితములో దేవుడు ఎదో చేస్వర డని 
మీరు నమిీనప్ుపడు దేవుడు దానిని చేస్త న 
సందరవులు మీ జీవితములో ఉనాియా?  

3. మంచి కొరకు మనము ఎంత కవలము 
వేచియుండాల్న మరియు నిరీక్ించాల్న? 

 

నిరీక్షణ  
మంచి  
య షయా 
దరశనము  
విధేయత 

నిబదధత  
ప్ంప ంచు  
మిషనరీ  
పవీతినిధ్యం  
భవిషయతుర  

ప్ని  
సే్తవ చేయు  
సువవరీరకరణ  
ఫ ల్నప్ుప  
ఇతియోప యుడు  
పీ్కటటంచు 

పెటటిలో పీ్తి విధ్మ ైన ఇలాంటట చిహాిలు ఎనిి ఉనాియని? 
 

చదవండ ి

          1వ దినము: యరీీయా 1:9-14 

          2వ దినము: యరీీయా 20:3-6 

          3వ దినము: యరీీయా 20:7-12 

          4వ దినము: యరీీయా 20:13-18 

          5వ దినము: యరీీయా 37:11-17 
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యరమీయా: యరమీయా 1:4-19, 15:15-21, 26:7-16, 37:11-21, 
    38:6-10, 39:1-2, 39:11-12 

 కంఠత వవకయము  
“ప్రభూ, వవర్చ బెదర్చంప్ులు గమ్నించి ర్ోగులిా బాగుచేయడననిక్ీ, నీ ప్వితర సేవ్కుడైెన యేసు న్నమ్ంలో సూచక క్తరయలనూ, 
మ్హతనుర్వయలనూ చేయడననిక్ీ నీ చేయ చనప  ఉండగవ.” అపొ సిలుల క్వరయమ్ులు 4:29 

  ప్రశ్ాలు  
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 అప్పగించబడిన ప్ని 

కొదిద  సమయమ ైన, ఈ వవరమంతా ప్రిశుదధ గరంథమును చదవండి. యోహాను సువవరర లేక కీరరనల గరంథము చదవడం దాారవ 
పవీరంభించుటకు సులభంగవ ఉంటుంది. మీకు చదవలేకపో తె, ఎవరినైెనా చదవి వినిప ంచమని అడగండి. మీరు ఒక రోజు తప పపో యన 
మిమీల్ని మీరు దానికొరకు శిక్ించుకొనవదుద . దానికి బదులుగవ పీ్తి రోజు పీ్యతిించండి. మీరు పీ్తి రోజు ప్రిశుదధ గరంథమును 
చదువుచునియ డల, చాలా మంచింది! చదవడమును కొనస్వగించండి. 

వయతిరేకత  
సహనము  
యరిీయా  
నిరుతాుహము  
నిరగమము  
నిరాక్షయం  
విడిచిపెటుి ట  
దేవుడు  
బలమ ైన 
ప్టుి దల  
బబులోను  
యేసు  
తిరస్వకరము  
చెరస్వల  
చెప్ుపట  
సతయము 

1. కిరసరవ జీవితము చాల సులభము, కదా? మరియు విశ్వాసులు ఎప్ుపడు 
దేవుని సంరక్షణ కల్నగియునాిరు, కదా? 

2. దేవుని సే్తవ చేయుట కొరక్రన ప లుప్ును ప ందుకోనుటకు మీ వయసుు 
ఎంత చినిదిగ ఉండవచుు?  

3. పవఠశ్వలలో ఈ దినము ఎటువంటట వయతిరేకత కలదు? 

చదవండ ి

         1వ దినము: దానియేలు.3:1-6 

         2వ దినము: దానియేలు.3:7-12 

         3వ దినము: దానియేలు.3:13-18 

         4వ దినము: దానియేలు.3:19-25 

         5వ దినము: దానియేలు.3:26-30 
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                                         షద్రకు, మేషాకు మరియు అబేదనెగో: దానియేలు 3 
 

 కంఠత వవకయము  
“క్వనీ వవరు మ్ర్చంత శ్రరష్ఠ మైెన దేశ్వనిా అంటే ప్రలోక సంబంధమైెన దేశ్వనిా క్ోరుకుంట న్నారు. వవర్చ క్ోసం ఒక నగర్వనిా స దధం చేస న 
దేవ్ుడు, తనను వవర్చ దేవ్ుడినని చెప్ుపక్ోడననిక్త స గుు  ప్డడు.” హెబ్రరయులకు 11:16 

 

 

 

 

 

 

 

 ప్రశ్ాలు  

 

 

 

 అప్పగించబడిన ప్ని 

ఈ వరం ప్రలోకము యొకక చితీము చితీ్మకరించండి. భూలోకములో మీకు ఇషిమ ైన వవటనిిటటని గూరిు ఆలోచించండి: కుటుంబము, 
బొ మీలు, బటిలు, స్వకుడు జంతువులూ, మంచి కవరుా , ఆకవశ్ం, ప్ువుాలు, మొదలగునవి. దేవుడు నూతన ఆకవశ్మును నూతన 
భూమిని సృష్ ించునని దేవుడు వవగవధ నము చేస్త యునాిడు (య షయా.65:17). ఈ వినోదకరమ ైన మరియు అదుుతకరమ ైన లోకమును 
సృష్ ించిన అదే సృజనాతీక దేవుడు ఇంకవ శ్రరషఠమ ైన దానిని సృష్ ించనునాిడు! అకకడ చెడడ వేవి లేకుండా మంచి వసుర వులు మాతీమే 
ఉంటలయ. విశ్రషముగవ దుఃఖ్ సమయములు వచిునప్ుపడు మీ గూరిు మీరు ఆలోచించుటకొరకు మరియు జాా ప్కము చేసుకొనుటకు మీ 
చితీమును మీ గది గోడపైెన అంటటంచండి. 

దానియేలు  
షదీకు  
మేశ్రకు  
అబ దెిగో  
భయము  
నమీకతాము  
అగిి గుండము  
కవల్నపోయ ను  
తాళ్ళళ  
ఏడు  
అదుుతకవరయము 
స్వాతంతీయము 
రవజు 
అధికవరము 
ప గ 

1. దేవుని రవజయము కొరకు మీరు ఏ విధ్మ ైన  
వెలను కటుి టకు స్త దధముగవ ఉనాిరు?   
2. నేను అందరిని పీేమించాలా?  

3. దేవుడు నానుండి ఏమి కోరుకొనుచునాిడు? 

చదవండ ి

         1వ దినము: దానియేలు.4:1-8 

         2వ దినము: దానియేలు.4:9-18 

         3వ దినము: దానియేలు.4:19-27 

         4వ దినము: దానియేలు.4:28-33 

         5వ దినము: దానియేలు.4:34-37 
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   నెబుకదనెజరు: దానియేలు 4 
 

 కంఠత వవకయము  
“ఎందుకంటే నీక్ొకుడిక్ే ఉనా గొప్పతనం ఏమిటి? నీకు ఉనాదననిలో నువ్ుా ఉచితంగవ పొ ందనిది ఏమిటి? ఇతరుల నుండ ిపొ ంది కూడన 
అది నీ సొ ంతమే అనాట ే  గొప్పలు చెప్ుపక్ోవ్డమెందుకు?”  1 క్ొర్చంథీయులకు 4:7 
 

 ప్రశ్ాలు 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 అప్పగించబడిన ప్ని 

మీ జీవితములో ఉని మంచి సంగతులను గూరిు మరియు మీకు వచిున అవకవశ్ములను గూరిు ఆలోచించండి. వవటటకొరకు దేవునికి 
కృతజాతలు చెలా్నంచండి. తరవాత మీ స్వథ నములో వచుు వేరేవవళ్ళ గూరిు, అనగవ మీకనాి చిని వవరు రవబో వు సంవతురంలో మీ 
స్వథ నమును త్మసుకునెదరు, వవరికొరకు పవీరిథంచండి మరియు వవరిని కూడా దేవుడు ఆశీరాదించి వవరి జీవితములో కూడా మంచి కవరయములు 
చేయులాగున పవీరిథంచండి.  

నెబుకదెిజరు 
బబులోను 
దానియేలు 
కల 
దరశనము 

కల భలవము 
గడిడ  
శిక్ష 
దయ 
ప్డించడం 

దేవుడు 
అధికవరము 
దీనతాం 
ప గడర  
సాయం ప గడర  
అహంకవరము 

చదవండ ి

          1వ రోజు: దానియేలు.6:1-5  
          2వ రోజు: దానియేలు.6:6-9 
          3వ రోజు: దానియేలు.6:10-14  
          4వ రోజు: దానియేలు.6:15-20 

          5వ రోజు: దానియేలు.6:21-28 

1. మనము స్వధించినవనిి మన సాంత శ్కిరతో చేశ్వమని 
ఎందు చెప్ుపకోలేము?  

2. తగిగంప్ు సాభలవం నాకు ఎలా మంచి అవుతుంది?  

3 నాకు ఉనివవటటని నేను స్వధించిం లేక సంపవదించకప తే, 
దానిని ఎవరు చేస్వరు? 
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దానియేలు దానియేలు 1, 6, 9:20-23

 కంఠత వవకయము  
“యూదేతరులు మిమ్మలిా దుర్వమరుు లని దూష సూి  ఉంటే, వవరు మీ మ్ంచి ప్నులు చూస , దేవ్ుడు దర్చశంచే ర్ోజున ఆయనను మ్హ మ్ 
ప్రచేలా, వవర్చ మ్ధయ మీ మ్ంచి ప్రవ్రిన చూప ంచండి.” 1 పేత రు 2:12 
  

 

 ప్రశ్ాలు  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 అప్పగించబడిన ప్ని 

ఈ వవరమంతా కొదిద  సమయమ ైన ఏకవంతంగవ పవీరథన చేయండి. ఆ దినము జరిగిన మంచి కవరయములను గూరిు 
దేవునికి కృతజాతలు చెలా్నంచండి మరియు పవఠశ్వలలో అలాగే ఇంటటలో మీరు మంచిగవ ఉండునటుా  దేవుని 
సహాయము అడగండి. మీ మీద దేవుని పీేమను గూరిు ఆలోచించండి మరియు ఆయనను మీరు కూడా 
పీేమిసుర నాిరని చెప్పండి. 

విశ్వాసం 
శ్రదధ  
దానియేలు 
యౌవాన 
బబులోను 
ఆరవధ్న 
సే్తవించు 
పౌష్ ికవహారం 
దరవయవేషు రవజు 
పవీరథన 
దేవుడు 
స్త ంహము 
గుహ 
కవపవడుట 
శిక్ష 

1. దేవుడునాిడని, ప్రలోకము, నరకమునిదని మరియు 
ఒక రోజు మనము నితయతాములో ప్రలోకముక్రనను 
నరకముక్రనను వెళ్లా దమని నీవు నిజముగవ 
నముీచునాివవ?  

2. గొప్ప నషిము కల్నగించు విధ్ముగవ విశ్వాసమును 
ఎనుికొనునటుా  ఈ విశ్వాస ప్రిక్షలు ఎందుకు స్త ంహప్ు 
బో నువలె ఉనాియ?  

3. దేవుడు ఉదేదశ్యప్ూరాకముగవ మనలను కఠినమ ైన 
ప్రిస్త థతులతో మనలను ప్రీక్ించుచునాిడ? ఎందుకు? 

చదవండ ి

1వ దినము: యోనా.1:1-9 

2వ దినము: యోనా.1:10-17   
3వ దినము: యోనా.2:1-10 

4వ దినము: యోనా.3:1-10  

5వ దినము: యోనా.4:1-10 

పెటటిలో పీ్తి విధ్మ ైన ఇలాంటట చిహాిలు ఎనిి ఉనాియని? 
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యోనా యోనా 1-4
 

 కంఠత వవకయము  
“దేవవ, న్నలో ప్వితరమైెన హృదయం సృష ేంచు. న్నలో సర్ ైన మ్నసుును ప్ునరుదదర్చంచు.” క్ీరినల~గరంథమ్ు 51:10 
 

 తప్పు లేదా ఒప్పు? 
ఉతరరం సరయి తై ే అని తప్పయత ే

అనే చితీములను వృతార కవరంతో గురుర వయేండి. 
 
              1. ఒక పెదద  చేప్ యోనాను మింగ్ను.  
 
              2. నీనెవె ప్టినసుర లను యోనా ఎప్ుపడు పీేమించుచుండెను. 
 
              3. దేవుడు మిముీలను ఎలాప్ుపడూ కవపవడును. 
 
             4. మొదటోా  యోనా విధేయతకల్నగియుండెను. 
 
             5. కొనిిస్వరుా  మనకు ఇషింలేని ప్నులను చేయునటుా   
              దేవుడు మనలను కోరుతాడు. 
 

 ప్రశ్ాలు  
 

 

 

 

 
 
  
 
 

 అప్పగించబడిన ప్ని 

ఇటటవల కవలములో మీరు ఏమి చేయాలని దేవుడు కోరుకొనుచునాిడు? మీరు ఏమి 
చేయాలని తెలస్త న దానిని మీరు ఆలసయం చేయుచునాిరవ లేక దానిని మీరు 
అప్ుతునాిరవ? ఇక ఆలసయం చేయకండి మరియు ఫ రవయదు చేయకండి. వెళాి దానిని 
చేయండి 
  

1. ఎవరు చూడకుండా ఉండినప్ుపడు దేవుని ఆజాా లనుండి 
నిజంగవ ప్రుగ్తరగలమా?  
2. మతరయ 13వ అధాయయములో ఉని ఉప్మానమును చదవండి 
మరియు మీకు ఎటువంటట భూమి కవవవలని నిరుయంచుకొండి. ఒక 
నిరుయం త్మసుకోండి. మీకు మంచితనము ఫల్నంచే జీవితము 
కవవలెనా?  

యోనా 
నీనెవె 
ప్రుగ్తరడం 
దాగు 
తప పంచుకోవ 

తుఫవను 
తరీిషు 
నావికులు 
ఓడ 
రక్ించు 

చేప్ 
విధేయత  
సందేశ్ము 
ప్శ్వుతార ప్ం 

చదవండ ి

1వ దినము: జ్కరవయ 7:1-7  

2వ దినము: జ్కరవయ 7:8-14 

3వ దినము: జ్కరవయ 8:1-8  

4వ దినము: జ్కరవయ 8:9-13  

5వ దినము: జ్కరవయ 8:14-23 



 

14 
 

జెకరాా జెకరాా 7-8
 

 కంఠత వవకయము  
“క్వబటేి మీరు ఇప్ుపడు చేసుి నాట ే గవనే్ ఒకర్చన్ొకరు ఆదర్చంచుక్ోండి, క్షేమ్ాభివ్ృదిధ  కలగజేసుక్ోండి.” 1 థెసులొనీకయులకు 5:11 

 ప్రశ్ాలు 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 అప్పగించబడిన ప్ని 
కొనిి వరముల కిరతము ప్రిశుదధ గరంథమును చదవడం మీ ఇంటటప్నిగవ ఉండెను. ఇది మీకు మరొక తరుణం! ప్ీతి దినము కొంత 
సమయమ ైన ప్రిశుదధ గరంథమును చదవండి. ఒక రోజు తప పప తే ప్రవాలేదు కవనీ పీ్తి రోజు చదువుటకు పీ్యతిించండి మరియు దానిని 
ఒక అలవవటుగవ చేసుకోండి. ప్రిశుదధ  గరంథమును చదువుటకు మీకు ఏది సరియ ైన సమయం? మీ ప్రిశుదధ గరంథమును మీ మంచము 
పీ్కక లేక మీ ఆట బొ మీల పీ్కక లేక మీకు సులభంగవ జాా ప్కము వచుు విధ్ముగవ దానిని ఎకకడైెనా పెటిండి. మీ మొబ ైలోా  ప్రిశుదధ 
గరంథము ఉనిటాయతే, ఒక కవగితము మీద వవీస్త  మీకు జాా ప్కము చేయుటకు దానిని మీ గది తలుప్ుకు లేక ఎకకడైెన అంటటంచండి. 
వవగవధ నము చేయవదుద  ఎందుకంటే మనము మనుషుయలము కవబటటి  వవగవధ నములను నేరవేరుుటలో మనము ఓడిపో తాము. ఉరకే మీ జీవిత 
కవలమంతా ప్రిశుదధ గరంథమును పీ్తి దినము చదవండి.  

1. మీ ఉపవధాయయుడు మిముీలను శిక్ించునని 
తెల్నస్త నప్పటటకి మీరు సతయమును చెప్ుపట 
అవసరమా?  

2. వేరే వయకిరని సంతోషప్రచడానికి అబదధం చెప్పడం 
మంచిది, కదూ?   
3. సతయమును చెప్పడం ఎప్ుపడు సులభముగవ 
ఉంటుంది, కదా? 

జ్కరయ 
సతయము 
పీ్వకర 
ప్రిశుదధ గరంథము 
జాా నము 
ఉప్వవసము 
పోీ తాుహం 
కరుణ 
సమాధానం 
బలహీనత 
అబదధములు 
పీ్కటన 
యేసు 
సే్తిహితులు 
క్రైసరవయం  
చదవడం 
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