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ĩాంĳియన్ అవవ్టాǵకి 

Ǿ ĺాయ్యామం మĸియు ȋకష్ణ కోసం పర్ǳ 
ĺారం ఈ తరగǳ కి వǩచ్ Ǿ కోచ్ Ĩెĳేప్İి 
ȇనంĬి. Ķెమĸీ పదయ్ం ĮెలుసుకోంĬి, 
బైǹల్ కథ ȇనంĬి మĸియు సȏయం 
Ƿొ ందంĬి Ǿ గుంĬె మĸియు Ǯȇతం లోǵ 
Ƿాపములను ĮొలĦించటాǵకి. 

అķĮే, ఒక ȇజేత అవవ్టాǵకి , Ǿకు ఒక కోచ్ 
అవసరం.

Ƿో ĸాటం ȎాĦించంĬి,మĸియు Ǿరు Ƿో టీలోల్  
Ħెలువవచుచ్ను మĸియు ఒక ȇజేత కావచుచ్!

...Ǿరు మĸియు Ĳేను  Ĳేరుచ్కోĺాȃ 
ఆతమ్ ȁకక్ ఫలము İావ్ĸా మĸియు 
ĸోǯĺాĸీ  Ƿాపǵకి వయ్ǳĸేకంĦా Ƿో ĸాĬాȃ. 
ఇİి ఒక సులభĶైన ĺాయ్యామం కాదు 
మĸియు కృļి, సమయం, Ĩెమట, 
మĸియు కīినĶైన ȋకష్ణ అవసరం.

ఈ ĺారం లో ĸింగ్ లోకి İిగంĬి Ǿ ǵజ Ǯȇతంలో 
పర్ǳ Ƿాఠం ఆచరణలో ĳెటేట్ందుకు. పర్ǳȎాĸీ 
Ǿరు హోంవర్క్ అĽైĲెమ్ంట్ "ఇన్ įా ĸింగ్" 
ĨేĽినన్పుప్డు. ǷాǷాలకు Ǿరు ఒక Ħొపప్ పంచ్ 
ȇసురుతునన్టుల్ ! 
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Ǿ Ľేన్హితుడు సూǩంǩన ఒక ఆటను ఆడంĬి, ĺారు కావలĽిన సమయంలో ఆడంĬి (Ǿకు 
అనుమǳ ఉంటే) మĸియు ĺారు కావలĽిన అంĮా Ľేపు ఆడంĬి.  ఏ ఆట ఆĬాలనుకుĲాన్ĸో 
Ǿరు ĺాĸికి Ĩెపప్కంĬి. ఈ సమయంలో Ǿ కోĸికĮో మాకు పటిట్ంపు లేదు. ఎందుకంటే, Ǿరు Ǿ 
కోసం ఏ ఆలోచనను లేకుంĬా ǵజĶైన ĳేర్మను చూĳిసుత్ Ĳాన్రు. 

చూడంĬి! Ĳేను ఒక బొ టుట్  
ĳై మాతర్Ķే ĨేȎాత్ ను! Ǿ 

వంతు!

బైǹల్ Ȏోట్ ĸీ: ķేసు ȋలువ ĳై చǵǷో యాడు 
మాయ్Ǵవ్ 27:27-56

Ķెమĸీ పదయ్ం:
"ఆయన మన కోసం తన 
Ƿరా్ ణమును ఆĸిప్ంĨాడు 
కనుక İీǵ వలన ĳేర్మ 
అĲేİి ఎటువంటిİి అǵ 
Įెలుసుకుంటుట్ Ĳాన్ము. 
మనము కూĬా Ȏో దరుల 
ǵǽతత్ము మన 
Ƿరా్ ణము ఆĸిప్ంచుటకు 
Ľిదధ్ంĦా ఉండవలెను." 
1 Ȃȏను 3:16

ĳేర్మ పర్ǳĦా Ȏావ్రధ్ం

ĸింగ్ లో
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Ķెమĸీ పదయ్ం:
"Ǿరు అంచĲా ĺేయకంĬి, 
లేదంటే ǽమȃన్ కూĬా 
అంచĲా ĺేయాȃస్ వసుత్ ంİి. 
Ǿరు ఇతరులǵ ఏ ȇధంĦా 
అంచĲా ĺేȎాత్ ĸో అİే ȇధంĦా 
ǽమȃన్ కూĬా అంచĲా 
ĺేయాȃస్ ఉంటుంİి."  
మాయ్Ǵవ్ 7: 1-2

ఇతరులు ĨేĽిన మంǩ పǵǵ Ǿరు చూĽేత్  ĺాĸిǵ అǻనంİించంĬి మĸిķ Ĩెపప్ంĬి " 
గుడ్ జాబ్" అǵ. పర్ǳ ĸోǯ ఒక ǩనన్ జేబు అదద్ం  ǾĮో ఉంచుకోంĬి.  Ǿరు ఎవĸైĲా 
ǵĸాధ్ ĸించవలĽిన అవసరం వĽేత్ . జేబులో ఉĲాన్ అదద్ం లో ǽమȃన్ Ǿĸే చూసుకోంĬి. 
గురుత్ ంచుకోంĬి ఇతరుల తĳిప్İాలు చూĳించటాǵకి Ǿ సȏయం ఎవĸికి అవసరం లేదు.

కొǵన్Ȏారుల్  
కష్ǽంచటం 

సులభం కాదు. 
కాǶ Ĳేను 
İాǵ ĳై పǵ 
Ĩేసుత్ Ĳాన్ను. 

బైǹల్ Ȏోట్ ĸీ: దుముమ్ మĸియు Ĩెకక్పలక మరక
మాయ్Ǵవ్ 7:1-5

ĳేర్మ పర్ǳĦా రహితĶైన ĺైఖĸి

ĸింగ్ లో

22
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Ķెమĸీ పదయ్ం:
"ఎవĬైనను Ĳేను İేవుǵ 
ĳేర్ǽంచుచుĲాన్నǵ Ĩెĳిప్, తన 
సహో దరుǵ İేవ్ļింǩనķెడల 
అతడు అబదధ్ం ఆĬినటుట్ ; 
Įాను చూǩన తన సహో దరుǵ 
ĳేర్ǽంచǵ ĺాడు Įాను చూడǵ 
İేవుǵ ĳేర్ǽంపలేడు." 
1 Ȃȏను 4:20

కొǵన్Ȏారుల్  ఇతరులĳై 
కోపం వసుత్ ంİి. పĸిĦెతత్టం 
İావ్ĸా తĦిగ్ంచుకుంటాను. 

Ǿకు నచచ్ǵ ĺాĸికి ఏİో  ఒక మంǩ ĨేయంĬి. Ǿ మాటను అదుపులో ĳెటుట్ కోంĬి ఇతరులు 
ఎవĸిĲైĲా Ȁసం ĨేĽేటపుప్డు. ĺాĸికి ĺెంటĲే ĮెȃయజేĽి ఇబందులో ĳెటట్కంĬి. 

బైǹల్ Ȏోట్ ĸీ: ǯĬాస్ కీర్సుత్  నమమ్కİోర్హం
మాయ్Ǵవ్ 26:14-16

ĳేర్మ  పర్ǳĦా İేవ్షం 

ĸింగ్ లో
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Ķెమĸీ పదయ్ం: 
"అతడుǶ İేవుĬైన పర్భువును 
Ƕ పూరణ్ హృదయముĮోను, Ƕ 
పూరణ్మనసుస్Įోను, Ƕ పూరణ్ 
శకిత్Įోను, Ƕ పూరణ్ȇĺేకము 
Įోను ĳేర్ǽంపవలెనǵయు, 

ǵనున్వలె Ƕ Ƿొ రుగుĺాǵ ĳై." 
లూయ్క్ 10:27

ఈ ĺారం అవసరం లో ఉĲాన్ ĺాĸికి సȏయం Ĩేయటం ఆĳేయంĬి, Ǿరు సȏయం 
Ĩేయలేǵ అǵన్ Ȏాకులను  ȇసమ్ĸించంĬి. సమాజంలోǵ Ǿ Ȏాథ్ ķలో లేǵĺాĸి కోసం ఏİో 
ఒకటి పర్Įేయ్కంĦా ĨేయంĬి.

బైǹల్ Ȏోట్ ĸీ: గుడ్ సమాĸిటన్ Ƿాĸాబుల్
లూయ్క్ 10: 25-37

ĳేర్మ పర్ǳĦా Ľీవ్య సమరథ్న

ĸింగ్ లో

44444

Ĳేను ఒక ǩĲాన్ అǾబా 
(ఏకకణ సూకష్మ్Ǯȇ). ఇİి Ĳా 
తపుప్ కాదు! కొǵన్Ȏారుల్  Ĳేను 

సĸిĦాగ్  Ĩెయయ్ను. 
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Ķెమĸీ పదయ్ం:
"ĳేర్మ İీరఘ్కాలము 
సహించును, దయ 
చూĳించును. ĳేర్మ లో 
అసూయ ఉండదు; ĳేర్మ 
గరవ్ంĦా పర్వĸిత్ంపదు..."
1 కొĸింįీయనుస్ 13:4

Ĳేను Ĳాకు Ħా ఇకక్Ĭికి 
వĨాచ్ను. కాǶ ఒంటĸిĦా  
మĸియు Ĩాలా ȇĲోద 

భĸితంĦా లేదు. 

İేవుǵ అడగంĬి Ǿ దృļిట్ ĳేర్మ ĳై తరȃంచĬాǵకి ఏİైĲా ఒక ఆıాయ్ǳమ్క ఆచరణ  ఆపడం 
అవసరమా అǵ, ĳేర్మ చూĳించĬాǵకి ఈ ĺారం మĸింత చరయ్లు Ĩేపటట్ంĬి పర్గలాభ్లకు 
Ƿో కంĬి. Ǿ కోసం కాకుంĬా ఇతరులకు ఏİి మంĨ  ోఅİే ĨేయంĬి. ఇతరులు ĨేĽే 
తపుప్లను లెకిక్oచకంĬి.

బైǹల్ Ȏోట్ ĸీ: Ĭేȇడ్ ĸాǯĦా ఎంĳిక అయాయ్డు 
1 Ļాయ్మూయ్ల్ 16:1-13

ĳేర్మ పర్ǳĦా ఆıాయ్ǳమ్క ఆడంబర

ĸింగ్ లో

55555
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Ķెమĸీ పదయ్ం:
"Ǿలో అసూయ మĸియు 
కలహములు ఉండĦా Ǿరు 
శĸీర సంబంధులై మనుషయ్ 
ĸీǳĦా నడుచుకొనుĺారు 
కాĸా?" 1 కొĸింįియాన్స్ 3.3  

అతను లాĦా 
Ĳా వదద్  

కూĬా చలల్ǵ 
బాక్స్ కȃĦి 

ఉంటే, Ĳేను 
సంĮోషంĦా 
ఉంĬేĺాĬిǵ. 

భగవంతుĬా Ƕకు ధనయ్ĺాİాలు ఆıాయ్ǳమ్క బహుమతులు, ĵౌǳక రూపం, Ȏావ్ıీనo మĸియు 
కుటుంబం Ƕవు కȃĦి ఉĲాన్వు. İేవుǵ అడగంĬ ిఆనందం మĸియు తృĳిత్  ఇĺావ్లǵ Ǿకు 
ఉĲాన్ İాǵలో.   గతంలో Ǿకు అసూయ కȃĦి ఉĲాన్ ఎవĸిĲైĲా ఎంచుకోంĬి మĸియు ĺాĸికి  
ఒక ǩనన్ బహుమǳǵ  ఇవవ్ంĬి. (Ǿ గత అసూయ ĺాĸికి ĮెȃయజేయకంĬి)

బైǹల్ Ȏోట్ ĸీ: మత Ĳాయకులూ అసూయా కȃĦి  ఉంటారు
చరయ్లు 5: 12-33

జాయ్ పర్ǳĦా అసూయ

ĸింగ్ లో

66
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Ķెమĸీ పదయ్ం:
"చూడంĬి! Ǿ 
అంతటా Ǿరు 
అǵన్ రకాల 
దుĸాశలకు  
వయ్ǳĸేకంĦా 
ఉండంĬి;Ǯȇతం 
లో ĶెండుĦా 
ఆసుత్ లు 
ఉండవు." 
లూయ్క్ 12:15

Ǿ ȁకక్ వయ్కిత్గత డబుబ్ కొంచం చĸిచ్ లో భగవంతుĬికి సమĸిప్ంచుకోంĬి, అİి ఎకక్Ĭికి 
ĺెళుత్ ంİో  Ǿకు Įెȃయదు.  Ǿ డబుబ్Ƕ  ఎవĸికౖెĲా సȏయం Ĩేయటం కోసం ఉపȂĦించంĬి. 
Ǿ İెగగ్ర డబుబ్ లేక Ƿో Įే Ǿ వదద్  ఉĲాన్ సంపద Ǵసుకుǵ ఎవĸికౖెĲా ఇవవ్ంĬి.

బైǹల్ Ȏోట్ ĸీ: ఐశవ్రయ్మంతుĬైన యువకుడు
మాయ్Ǵవ్ 19:16-30

ఆనందము పర్ǳĦా దుĸాశ

ĸింగ్ లో

77 Ĳేను Ĳా బాక్స్ లో 
Ĩాలా అంĻాలు 

ఉంĬాలనుకుంటుĲాన్. 
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Ķెమĸీ పదయ్ం:
"Ķేము దృశయ్Ķైన ĺాటిǵ చూడక అదృశయ్Ķైన ĺాటిĲే 
ǵİాǵంǩ చూచుచుĲాన్ము గనుక కష్ణమాతర్ముండు 
మా చులకǵ శర్మ మాకొరకు అంత కంతకు ఎకుక్వĦా 
ǵతయ్Ķైన మహిమ ĵారమును కలుగ జేయుచునన్İి. 
ఏల అనన్Ħా దృశయ్Ķైనȇ అǵతయ్ములు; అదృశయ్Ķైనȇ 
ǵతయ్ములు." 2 కొĸింǳయాన్స్ 4:17-18

ఇలుల్  లేǵ ĺాĸికి సȏయం ĨేయంĬి లేİా ĳేదలకు ǳంĬి ĳెటేట్ మంǳర్తవ్ Ļాఖకు సȏయం 
ĨేయంĬి.  పర్Įాయ్మాన్యంĦా, ఒక ఆసుపǳర్లో అĲాĸోగయ్ంĮో బాధపడుతుĲాన్ ĺాĸిǵ 
సందĸిశ్ంచంĬి. İేవుĬిǵ Ƿరా్ ĸిద్ంచు Ǿ కళుళ్ Įెĸిĳించమǵ మĸియు Ǿ సȏయం 
ĨేయమనంĬి Ǿ నుంǩ ǽమȃన్ దూరంĦా Ǵసుకుĺెళళ్మǵ . 

ǿతత్ం అదృషట్ం 
అతǵకే ఎందుకు 
కలుగుతుంİి 

మĸియు Ĳేను ఈ 
గుంటలో ఎందుకు 

ఉంĬాȃ?

బైǹల్ Ȏోట్ ĸీ: జొహĲాన్ మĸియు పురుగు
జోĲా 4: 1-10

ఆనందము పర్ǳĦా Ľీవ్య జాȃ 

ĸింగ్ లో
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Ķెమĸీ పదయ్ం:
"కృతజఞ్Įారప్ణలు Ĩెȃల్ంచుచు 
ఆయన గుమమ్ములలో 
పర్ĺేȋంచుĬి కీరత్నలు Ƿాడుచు 
ఆయన ఆవరణములలో 
పర్ĺేȋంచుĬి ఆయనను 
సుత్ ǳంచుĬి ఆయన 
Ĳామమును ఘనపరచుĬి." 
కీరత్న 100:4

Ĳేను కృతజఞ్Ĭిǵ 
ఈ చకక్ǵ బండǵ 
కȃĦి ఉĲాన్ను. 

Ǿ తȃల్దండుర్ లకు (లేİా ఇతరులకు ) ధనయ్ĺాİాలు ĮెలపంĬి పర్ǳ ĸోǯ Ǿకు ĺారు 
Ĩేసుత్ Ĳాన్ పǵకి.ఒక కష్ణం పర్ǳ ĸోǯ ǾĮో ఉĲాన్ ఏİో  ఒకక్İాǵ ఎంచుకోంĬి..  ఒక జాఞ్ ĳికĦా 
ఎలల్పుప్డూ కȃĦి ఉండవు ఎȃజా కాకుల İావ్ĸా సȏయం Ƿొ ంİాడు.

బైǹల్ Ȏోట్ ĸీ: ķేసు 10 కుషఠ్ ĸోగులను  నయం ĨేĻాడు.
లూయ్క్  17:11-19

ఆనందము పర్ǳĦా ȇసుగు

ĸింగ్ లో
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Ķెమĸీ పదయ్ం:
"కాబటిట్ Ǿరు అయన 
ĸాజయ్ములో Ǿరు 
ǿదట Ƕǳǵ ĺెతకంĬి,
అపుప్డు అవǶన్ Ǿకు 
అనుగర్హించ బడును."
మాధుయ్ 6:33

Ĳేను ǷాఠĻాలలో బాĦా 
ఎలా Ĩేయగలను? Ĳేను 

ఒక ĳెǵస్ల్ కూĬా 
పటుట్ కోలేను!

Ǿకు ఉĲాన్ İాǵలో ఇతరులకు సȏయం ĨేయంĬి కొǵన్ సంధĸాభ్లోల్  Ǿకు లేకుక్Ĳా. 
ఏİైĲా ఆȏరము, దుసుత్ లు, బసుస్ Ĩాĸీజ్లు, Ǿ డబుబ్ Įో. Ǿ అవసĸాలకు  İేవుǵ 
అడగంĬి.

బైǹల్ Ȏోట్ ĸీ: ఎȃజా కాకులు సȏయం İావ్ĸా ĵోజనం ĨేĻాడు.  
1 ĸాǯలు 17: 1-6

Ļాంǳ పర్ǳĦా ఆంİోళన

ĸింగ్ లో
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Ķెమĸీ పదయ్ం:
"అందుకు ఆయన Ǿ అలప్ȇĻావ్సము ĨేతĲే; Ǿకు ఆవĦింజంత 
ȇĻావ్సముంĬినķెడల ఈ కొండను చూǩ ఇకక్డ నుంĬి 
అకక్Ĭికి Ƿొ మమ్నĦాĲే అİి Ƿో వును; Ǿకు అȎాధయ్Ķైనİి 
ఏİియు నుండదǵ ǵశచ్యముĦా ǾĮో Ĩెపుప్చుĲాన్నǵ ĺాĸిĮో  
అĲెను." మాధుయ్ 17:20-21

అȎాధయ్ం అǵన్ ĵాȇంĨేİి ఏİో  ఒకటి ఎంచుకోంĬి. Ǿ భయం పర్కక్న ĳెటట్ంĬి.  Ǿరు   పర్భుĺైన 
ķేసుǵ సȏయం Ĩేయమǵ అడగంĬి. ఇపుప్డు İాǵ ĺైపు అడుగులు ĺేయంĬి (Ǿరు 
ముǵĦి Ƿో ķన Ǿ Ƿరా్ రంభం  ȇజయవంతం ĳీటర్ ĨేĽినటుట్ Ħా, అȎాధయ్ంĦా ĵాȇంĨే ఏİో  ఒక 
పǵǵ ఎంచుకోǵ అİి Ĩేయటాǵకి పర్యǳన్ంĨాȃ) 

బాగుంటుట్ ంİి, 
కాǶ Ĳాకు 
ఈత  కూĬా 

ĸాదు! 

Ƕటి ĳై 
నడక ఎంĮో 

బైǹల్ Ȏోట్ ĸీ: ĳీటర్ Ƕటి ĳై నĬిĨాడు
మాయ్Ǵవ్ 14:22-33 

Ļాంǳ పర్ǳĦా భయం

ĸింగ్ లో
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Ķెమĸీ పదయ్ం:
"శకయ్ĶౖెĮే Ǿ ĨేతĲైనంత మటుట్ కు సమసత్  
మనుషుయ్లĮో సమాıానముĦా ఉండంĬి."  

ĸోమనుల్  12:18

అȂయ్! 
Ĳేను 

Ĩెపప్కుంĬా 
ఉంĬాȃస్ంİి!

Ǿĸే ఈ ĺారంలో ఒకȎాĸి అĲాయ్యం ĨేయĬాǵకి అనుమǳంచుకొంĬి(ఇİి İాǵ అంతటా 
అİే జĸిĦిǷో తుంİి). Ǿరు ఏǽ Ĩేయకూడదు.

బైǹల్ Ȏోట్ ĸీ: ĸెండవ Ĩెంప చూĳించటం
మాయ్Ǵవ్ 5: 38-42

Ļాంǳ పర్ǳĦా అసమమ్ǳ

ĸింగ్ లో
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Ķెమĸీ పదయ్ం:
"అందుకుĲా కృప Ƕకు Ĩాలును, 
బలహీనతయందు Ĳాశకిత్ 
పĸిపూరణ్మగుచునన్దǵ ఆయన 
ĲాĮో Ĩెĳెప్ను. కాĦా కీర్సుత్  శకిత్ ĲాǾద 
ǵȃǩయుండు ǵǽతత్ము, ȇĻేషముĦా Ĳా 
బలహీనతలయంİె." 
2 కొĸింįీయనుల్  12:9

Ľేవ ĨేĽే అవకాశం కోసం İేవుǵ అడగంĬి Ǿరు బలహీనంĦా ఉనన్ Ƿరా్ ంతంలో. చĸిచ్ లో Ľైన్ 
అప్ ĨేయంĬి ఆ Ƿరా్ ంతంలో Ľేవ Ĩేయటాǵకి.  Ǿరు ǵశశ్బద్ంĦా ఉంటే, మĸింతĦా  ఈ ĺారం 
మాటాల్ డంĬి . Ǿరు బాĦా మాటాల్ Ĭి ఉంటే,  ఈ ĺారం మĸింత ǵశశ్బద్ంĦా ఉండంĬి

Ĳేను Ħొపప్ĺాǵ! Ĳా 
ĳై Ĳాకు నమమ్కం 

ఉంİి  Ĳేను 
ఇİి Ȏొ ంతంĦా 

ǵరవ్హించగలను 
అǵ.

బైǹల్ Ȏోట్ ĸీ: ķేసు 5000 మంİికి ĵోజనం ĳెటాట్ డు 
లూయ్క్   9:10-17

Ļాంǳ పర్ǳĦా Ľీవ్య నమమ్కం  

ĸింగ్ లో
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İేవుడు ǽమమ్ȃన్ Ĩాలా 
ఇషట్పడĮాడు . 

"మనము İేవుǵ ĳిలల్లమǵ 
ĳిలువబడునటుల్  తంĬిర్ మనకెటిట్ ĳేర్మ 

అనుగర్హింĨెĲో  చూడుĬి; మనము İేవుǵ 
ĳిలల్లĶే.ఈ హేతువుĨేత లోకము మనలను 

ఎరుగదు, ఏల యనĦా అİి ఆయనను 
ఎరుగలేదు." 1 జాన్ 3: 1 ఎ


