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ĩాంĳయిన్ అవవ్టాǵక.ి..  
...Ǿరు మĸియు Ĳేను  Ĳేరుచ్కోĺాȃ ఆతమ్ ȁకక్ ఫలము İావ్ĸా 
మĸియు ĸోǯĺాĸీ  Ƿాపǵకి వయ్ǳĸేకంĦా Ƿో ĸాĬాȃ.  
iది oక సులభమౖెన వా్యయామం కాదు మరియు కrషి, సమయం, 
చెమట, మరియు కఠినమౖెన శిక్షణ aవసరం.  

అķĮే, ఒక ȇజతే అవవ్టాǵకి, 
Ǿరు ఒక కోచ్ అవసరం. 

Ǿ ĺాయ్యామం మĸియు ȋకష్ణ కోసం పర్ǳ ĺారం ఈ తరగǳ వǩచ్ Ǿ కోచ్ Ĩెĳేప్İి ȇనంĬి. 
Ķెమĸీ పదయ్ం ĮెలుసుకోంĬి, బైǹల్ కథ ȇనంĬి మĸియు సȏయం Ƿొ ందంĬి Ǿ గుంĬె 
మĸియు Ǯȇతం లోǵ Ƿాపములను 
ĮొలĦించటాǵకి. 

ఈ ĺారం లో ĸింగ్ లోకి İిగంĬి Ǿ ǵజ Ǯȇతంలో 
పర్ǳ Ƿాఠం ఆచరణలో ĳెటేట్ ందుకు. పర్ǳȎాĸీ Ǿరు 
హోంవర్క్ అĽైĲెమ్ంట్ “ఇన్ įా ĸింగ్” 

ĨేĽినన్పుప్డు. ǷాǷాలకు Ǿరు ఒక Ħొపప్ పంచ్ ȇసురుతునన్టుల్ !  

Ƿో ĸాటం ȎాĦించంĬి,మĸియు Ǿరు Ƿో టీలోల్  Ħెలువవచుచ్ను 
మĸయిు ఒక ȇజేత కావచుచ్! 
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1. ȇĻావ్సము వĸెస్స్ ȇగర్ȏĸాధన 

 బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: ķెహో ĺా పȇతర్ ĳెటెట్ ను బంıించుట 
1 సమూķేలు 5:1‐12, 6, 7:3 

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
“ĳైన ఆకాశంలో ĦాǶ, కింద భూǽ Ǿద ĦాǶ, భూǽ కింద ఉంĬే Ƕళల్లో ĦాǶ ఎలాంటి 
ఆకాĸాǶన్, పర్ǳమను తయారు Ĩేసుకోకూడదు, ĺాటి ముందు Ȏాȍాట్ ంగపడ కూడదు, 
ĺాటిǵ పూǭంచ కూడదు.” ǵరగ్మకాండము 20:4 

పǭల్ 
 
 
 
 
 

 పర్శన్లు 
1. Ĳా తȃల్దండుర్ లు మా ఇంటోల్  ȇగర్ȏలను ĳెĬిĮే ఏం Ĩేయాȃ? 

2. మన సంఘంలో పర్జలు ఆĸాıించగȃĦేంత వయ్కుత్ లు ఎవĸౖెĲా ఉĲాన్ĸా?  

3. Ǿ నగరంలో లేİా సంఘంలో ȇగర్ȏలను ఆĸాıింĨే ĺేడుకలు ఏǽటి? 

 ĸింగ్ లో 
ȇగర్ȏĸాధన కారణంĦా Ƿాలొగ్ నలేǵ ఓ కారయ్కర్మాǵన్ ఎంచుకోంĬి. అİ ిǾ Ĩపెుప్లను 
ĮొలĦింĨాలĲే ఆĨారం కావచుచ్, Ƿాలొగ్ న కూడదǵ ఊĸేĦింపు కావచుచ్, Ǿరు ĺెళల్ǵ ఆట 
కావచుచ్, లేİా ఇతరులు కొంటునన్పుప్డు పువువ్లు కొనకǷో వడం కావచుచ్. 

ȇĻావ్సము 
ఆıారపĬ ే

İైవభకిత్ 
ȇగర్ȏĸాధన 

పూǭంచు 
İేవుడు 

Ĵిȃļీత్యులు 
పȇతర్ ĳటెెట్  
ఒడంబĬిక 

İాĦొను 
ȇఫలమవవ్డం 

ఆİేĻాలు 
ĺేడుకలు 
కĺాతులు 
కొĺొవ్తుత్ లు 
మంట 

ȇıేయత 
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2. ȇĻావ్సము వĸెస్స్ అȇĻావ్సం 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: షదర్కు, Ķేȍాకు, అబేİనె్Ħోలు 

İాǵķేలు 3:1‐21 

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
“ķెహో ĺా, Ƕ పదధ్తులు Ĳాకు బో ıించు. అపుప్డు Ĳేను Ƕ సతయ్ంలో నడుȎాత్ ను. ǵనున్ ĦౌరȇంĨేలా Ĳా 
హృదయాǵన్ ఏక ĵావంగలİిĦా Ĩెķయ్.” కీరత్నల~గర్ంథము 86:11 
పǭల్ 

  పర్శన్లు 
1. Ǿరు Ǿ Ľేన్హితుĬి వయ్కిత్గత రహȎాయ్లను మĸొకĸికి ఎపుప్ĬైĲా ĨెǷాప్ĸా? ఏం జĸిĦింİి? 
2. Ǿరు ǵవĽింĨే Ƿరా్ ంతంలో Ǿరు కైర్సత్వుĬినǵ İాయాȃస్ వĨేచ్ందుకు ఎలాంటి ఒǳత్Ĭిǵ Ǿరు ఎదుĸొక్ంటుĲాన్రు? 
3. Ľేన్హితుడు లేǵ సమయంలో,  అతను అకక్డ లేడు కాబటిట్  Ǿరు అతǵకి ȇĻావ్స İోర్హం ĨేయగలుగుĮాĸా? 

 ĸింగ్ లో 
ఈ ĺారం Ǿరు బĬిలో ĦాǶ లేİా Ǿ సమాజంలో ĦాǶ Ǿరు కైర్సత్వుĬినǵ ıైరయ్ంĦా Ĩెపుప్కోవĬాǵకి, Ǿరు ఏసుపటల్  ȇĻావ్సంĮో ఉĲాన్మǵ 
Ĩెపుప్కోవĬాǵక ిసమయాǵన్ గుĸిత్ంచంĬి. ఆ తĸావ్త, ఎలాంటి ఒǳత్డులు Ǿĳై వǩచ్Ĳా, ȇĻావ్సంĮో ఉనన్ందుకు ఓ ǩనన్ ĺేడుకను 
జరుపుకోంĬి. 

ȇĻావ్సం
అȇıేయత 
కైర్సత్వులు 
ȇĻావ్కం 
రహȎాయ్లు 
ఒǳత్Ĭి 

ఇరుగు Ƿొ రుగు 
షదర్కు 
Ķేȍాకు 
అబేİెన్Ħో 

కీĸిత్ 
ĸాǯ 
కొȃǽ 

ఏసు 
Ľేవ్చఛ్ 

బహిరంగంĦా 
నమమ్కము 
İేవుడు 
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3. ȇĻావ్సము వĸెస్స్ సంశయము 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: సమూķేలును ķెహో ĺా ĳిలుచుట 

1 సమూķేలు 3:1‐21 

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
“ȇĻావ్సం అంటే ఒక వయ్కిత్ నమమ్కంĦా ఎదురు చూĽే ĺాటిǵ గూĸిచ్న 
ǵశచ్యత. కంటికి కǵĳించǵ ĺాటి ఉǵక ిగూĸిచ్న నమమ్కం. ” 
హెǺర్యులకు11:1 

పǭల్ 
 
 
 
 
 

 పర్శన్లు 
1. “మౌనం “ ఎపుప్డు “కాదు” అĲే సమాıానం అవుతుంİి? 
2. İేవుడు ఏĶౖెĲా Ĩేయమǵ Ǿకు ఎపుప్ĬైĲా ĨǷెాప్Ĭా? అİ ిİేవుĬేనǵ 
Ǿరు ఎలా ĮెలుసుకుĲాన్రు? 
3. İేవుడు మనȃన్ పలాĲా నగరంలో, ఉİోయ్గంలో, Ľేన్హంలో ఉండమǵ Ĩెపప్లేİేȀ అనన్ అనుమాĲాǵన్ అıిగǽంచడం ఎలా? 

 ĸింగ్ లో 
İేవుĬిǵ ఈ ĺారం ǾĮో మాటాల్ డమǵ, Ǿకు ఏİైĲా పǵ Ĩెపప్మǵ అడగంĬి. ఆయన ఆİేĻాǵన్ ఎలాంటి సంకోచం లేకుంĬా ĺెంటĲే 
Ƿాటించడం ǿదలుĳెటట్ ంĬి. Ǿరు మĸిǩǷో ķ, కాలాǵన్ గĬిĳిĽేత్ , మĸో పǵ Ĩెపప్మǵ İవేుĬిǵ అడగంĬి. 

ȇĻావ్సము 
సంకోచం 

మాటాల్ డు 
సమాıానం 

అనుమానం 

Įెలుసు 
సమూķేలు 

ఎȃ 

మĮాıికాĸి 

İేĺాలయం 

Ƿాపం 

ఆశపడు 
ముఖయ్Ķౖెన 

ȇను 
తవ్రĦా 

సప్ంİించు 
İేవుడు 
నమమ్కం 
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4. ȇĻావ్సము వĸెస్స్ అȇıేయత 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: కĲాను İేశంలో గూఢĨారులు 

సంఖాయ్ కాండము 13:1‐3,17‐33, 14:1‐11  

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
“కాǵ Ȁļే “Ǿరు ķెహో ĺా ఆజఞ్ను ఎందుకు అǳకర్ǽసుత్ Ĳాన్రు?” సంఖాయ్కాండము 14:41 

పǭల్ 
 
 
 
 
 
 

పర్శన్లు 
1. Ǿరు ǩవరĦా ǵరుĮాస్హపరచబడడంĮో Ƿాటు, Ǿ హృదయంబాధపĬింİి 

ఎపుప్డు? İాǵన్ Ǿరు ఎలా Ƿోర్ Įాస్ȏǵన్ Ƿొ ంİారు? 
2. చూడĬాǵకి అȎాధయ్ంĦా లేİా Ĩాలా కషట్ంĦా అǵĳింĨేİి İేĲైన్Ĳా İేవుడు 

ఎపుప్ĬైĲా అĬĦిాĬా? 
3. Ǿరు İేవుĬి పటల్  ȇıేయతĮో ఉĲాన్రǵ అనుకుంటుĲాన్ĸా? 

 ĸింగ్ లో 
ఈ ĺారం ĨేయĬాǵకి İేవుĬి నుంǩ 2 పనులను ఎంచుకోంĬి. అందులో ǿదటిİి 
İేవుడు ǽమమ్ȃన్ Ĩేయవదద్ǵ Ĩెĳేప్İి, ఇంకొకటి İేవుడు Ĩేయమǵ Ĩెĳేప్İి. అȇıేయతĳై ĦెలవĬాǵకి İేవుĬి ఆİేĻాలను ఈ ĸెంĬింటిలోనూ 
ǷాటించంĬి. 

ȇĻావ్సము
ȇıేయత 
అȇıేయత 
ఆİేశం 
ĺెళుల్  

ఇĻరా్ ķేలు 
ఐగుపుత్  
ఎĬాĸి 

ĺాĦాధ్ నం ĨేĽిన 
భూǽ 

గూఢĨారులు
వయ్వȎాయం 

İార్ కష్ 
అందĶౖెన 

ǵరుĮాస్హపĸిǩన 
Ƿోర్ తస్హింǩన 
ķెహో షుĺా 
కాలేబు 

హృదయాలు 
Ȏాధయ్Ķైన 
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5. ȇĻావ్సము వĸెస్స్ 
ఉపసంహĸించుకొనడం 

బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: అబర్ȏము మĸియు ఇȎాస్కు 
ఆİి కాండము 22:1‐18  

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
“ȇĻావ్సం లేకుంĬా İేవుణిణ్  సంĮోషĳెటట్డం అȎాధయ్ం. ఎందుకంటే İేవుǵ దగగ్ĸికి వĨేచ్ĺారు ఆయన ఉĲాన్డǶ, తనను ĺెİిక ేĺాĸికి ఆయన 
పర్ǳఫలం ఇȎాత్ డǶ నమామ్ȃ.” హెǺర్యులకు 11:6 

పǭల్ 

  

 పర్శన్లు 
1. Ǿరు ఎపుప్ĬైĲా ఏİెĲౖా సమాĨాĸాǵన్, Ľనే్ȏǵన్ లేİా దయను ఎవĸినుంĨైĲా İాǩ ఉంĨాĸా? ఎపుప్డు.. ఎవĸిĮో? 
2. İేవుడు Ǿ Ǯȇతంలోǵ Ĩాలా ముఖయ్Ķైనİాǵన్ Įాయ్గం Ĩేయమంటే, అİి ఏĶౖె ఉంĬొచుచ్? 
3. ǽమమ్ȃన్ İేవుడు ఎపుప్ĬైĲా పĸీǘింĨాĬా? ȇవĸించంĬి. 

 ĸింగ్ లో 
ఈ ĺారంలో İేవుడు ǽమమ్ȃన్ ఏİైĲా ఇవవ్మǵ కోĸాĬా? అİ ిఏǽటనన్İి ఆలోǩంచĬాǵకి కొంత సమయం ǴసుకోంĬి, İాǵన్ ఇవవ్Ĭాǵకి 
ĮాĮాక్ȃకంĦా Ǿకు మĲోıైĸాయ్ǵన్ ఇవవ్మǵ ķెహో ĺాను Ƿరా్ ĸిథ్ంచంĬి. అİి టీ, Ĵేస్ బుక్ లేİా ఇషట్Ķౖెన ఆȏరం కావచుచ్. ఈ Ƿో ĸాటాǵన్ 
ĦెȃĨేందుకు, ఆ వసుత్ వును ĺారమంĮా వİిȃĳటెేట్యంĬి. 

ȇĻావ్సము
అంĦీకారం 
ఆĳి ఉంచు 
ǳరసక్ĸించు 

ఇచుచ్ 
అణగİొకుక్ 
అబర్ȏము 
నకష్Įార్ లు 
ఆకాశం 
Ļాĸా 

ఇȎాస్కు
Įాయ్గం 
పĸీకష్ 
İేవుడు 
ĦాĬిద 
పరవ్తం 
ǵపుప్ 
బȃĳీఠం 
ఆĳిన 
ĺెȅల్న 
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6. ȇĻావ్సము వĸెస్స్ అపనమమ్కం 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: Ĳోవహు మĸియు İేవుడు Ĩెĳపి్న ఓడ 

ఆİి కాండము 5:32, 6:1‐22, 7:1‐12 

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
“అķĲా ఒకడు, “Ƕకు ȇĻావ్సం ఉంİి, Ĳాకు కిర్యలు ఉĲాన్ķ” అనవచుచ్. కిర్యలు లేǵ Ƕ ȇĻావ్సం Ĳాకు చూĳించు. అపుప్డు Ĳేను Ĳా 
కిర్యల İావ్ĸా Ĳా ȇĻావ్సం చూĳిȎాత్ ను.” యాకోబు 2:18 

పǭల్ 
 
 
 
 
 
 

 పర్శన్లు 
1. Ǿరు ఎĲేన్ళుల్  బĬిలో, ఇంటోల్  లేİా పǵలో ȇĻావ్సంĮో ఉĲాన్రు? 
2. Ǿ సమాజంలో ఎంత మంİి ĸాజకీయĲేతలు తమ ȏǾలను 

ǵలబెటుట్ కుĲాన్ĸో, ఎంత మంİి ǵలబెటుట్ కోలేİో  Ǿకు ĮెలుȎా? 
3. İేవుడు ǽమమ్ȃన్ అĬిĦింİి ఏǽటి? 

 ĸింగ్ లో 
Ǿరు İేవుĬిĳై నమమ్కం ఉంĬే రంĦాǵన్ ఎంచుకోంĬి. ఈ ĺారంలో İేవుĬి కోసం ĨేĽేందుకు İేĲైన్Ĳా ఎంచుకోంĬ,ి Ǿరు İాǵĳై నమమ్కంĮో 
ఉంĬేలా చూసుకోంĬి. Ǿరు İాǵన్ పూĸిత్ ĨేĽిన తĸావ్త, ఓ ĸోజంĮా İేవుĬి కోసం ఇǩచ్న మĸో మాటను ఎంచుకోంĬి, İాǵన్ ఏ ĸోǯన 
Ĩేయాలనన్İి ǵరణ్ķంచుకోంĬి. Ǿ ĺాĦాధ్ Ĳాǵన్ కǩచ్తంĦా పూĸిత్ అķేయ్లా ĨేసుకోంĬి.   

ȇĻావ్సము 
ĺాĦాధ్ Ĳాలు 
ఉంǩన 
కīినతరం 
నమమ్లేǵ 
అవును 
కాదు 
నహో ĺా 
ఓడ 
కరర్ 

 

జంతువులు
వరద 
భదర్త 

సంవతస్ĸాలు 
పǵ 

అపప్Ħింǩన పǵ 
చరయ్లు 

అనుసĸించు 
మాటలు 
పూĸిత్ Ĩేķ 
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7. ȇĻావ్సము వĸెస్స్ అనుమానము 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: Įోమాకు ఏసు కǵĳంిచుట 

Ȃȏను 20:24‐31 

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
“అపుప్డు ķేసు, “నువువ్ ననున్ చూĽి నమామ్వు. అķĮ ేననున్ చూడకుంĬాĲ ేనǽమ్న 
ĺారు ధనుయ్లు” అĲాన్డు.” Ȃȏను 20:29 

పǭల్ 

 

 పర్శన్లు 
1. ఏసును అందరూ ఎందుకు నమమ్రు? 
2. İేవుడు Ĩేయలేǵ పǵ ఏİైĲా ఉంİా? 
3. మనకు ఏĺైĲా సంİేȏలుంటే మనం కȍాట్ లోల్  పడĮామా? 

 ĸింగ్ లో 
Ǿకు అȎాధయ్ంĦా అǵĳింĨే İేవుడు Ĩెĳిప్న ఏİైĲా అంĻాǵన్ Ǵసుకుǵ ఆయనĳై ఈ ĺారం ȇĻావ్సంĮో ఉండంĬి. İేవుడు తన ȏǾǵ  
Ĳెరĺేరుచ్కుĲే వరకూ Ǿరు ĺేǩ ఉండగలమǵ ఆయనĮో Ĩెపప్ంĬి. Ǿరు ĺేǩ ఉండగలరǵ ǵరూĳించుకోవĬాǵకి, Ǿరు ĺెĹాల్ ȃస్న అవసరం 
లేǵ ఏ వరుసకైĲా ĺెȅల్ ǵలోచ్ంĬి! Ǿరు ఎǵన్ ǵǽȍాలు ఆ వరుసలో ǵలబĬ ిఉĲాన్ĸో నȀదు Ĩేసుకోవడం İావ్ĸా  Ǿ గురువుకు Ĩెపప్వచుచ్. 

ȇĻావ్సము 
ȇĻావ్సం 
నమమ్కం 
వయ్కిత్ 

ȇశవ్Ľించు 
కైర్సత్వులు 
Įోమా 
ఏసు 

ఖంĬింǩన 
జాడ 

 

మరణం 

పునరుĮాథ్ నం 

ȋషుయ్లు 
బలĶైన 

ȇĻావ్సం 

అనుమానం 

హృదయాలు 
చూడు 

ǵరుĮాస్హపరుచు 
సహనం 
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8. Ȏాǳవ్కము వĸెస్స్ కలహం 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: అబర్ȏము, లోతు ĺేరుపడడం 

ఆİి కాండము 13:1‐18  

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
“కాబటిట్  Ǿరు ĳిలువబĬిన ĳిలుపుకు తĦినటుట్ Ħా సంపూరణ్ ȇనయం, Ȏాǳవ్కం, సమాıానం కȃĦిన ĺాĸౖె, ĳేర్మĮో ఒకĬిĲొకడు సహిసూత్ , 
సమాıానం అĲ ేబంధం Ĩేత ఆతమ్ కȃĦింĨే ఐకయ్తను కాǷాడుకోవడంలో శర్దధ్  కȃĦి నడుచుకోĺాలǵ పర్భువును బటిట్  ఖైİీĲైన Ĳేను ǽమమ్ȃన్ 
బǳమాలుతుĲాన్ను.” ఎĴĽెీయులకు 4:2 

పǭల్ 

 పర్శన్లు 
1. ఈ ĺారం Ǿరు ఎదుĸొక్నన్ ȇబేధం ఏǽటి? అİి ఎపుప్డు మĸియు ఎవĸిĮో వǩచ్ంİి? 
2. ఇతరులకు ĺాĸి మాĸాగ్ ǵన్ ǵరణ్ķంచుకుĲే అవకాĻాǵన్ Ǿరు ఇǩచ్న సందరభ్ం ఏİైĲా Ǿకు గురుత్ ంİా? 
3. Ǿరు సȏయం Ĩేయాలనుకునన్పప్డు, అǵన్ ĺేళలా అంĮా సĸిĦాగ్ Ĳే ఉంటుంİా? 

 ĸింగ్ లో 
ఒక ȇషయంలో Ǿరు ఇతరులĮో ȇబేıిĽేత్ , ĺాĸికే ĦెȃĨే అవకాశం ఇవవ్ంĬి. Ǿరు ȇబేıించవచుచ్, కాǶ İాǵ గుĸింǩ ఇతరులĮో Ħొడవపడడం 
మాతర్ం Ǿరు మాǵĺేయాȃ. ఇతరులకు ĺాĸి అǻǷరా్ యాǵకే ఉండǵవవ్ంĬి. 

పండుల్
ఆతమ్ 
చరయ్లు 
కైర్సత్వులు 
మాంసం 
Ƿాపం 

కలȏలు 
అసమమ్ǳ 

Ƿో టాల్ డు కొను 
Ħౌరవం 

ఇతరులు
ǳరȎాక్రం 

పǵ 
ముఖయ్Ķౖెన 
İేవుడు 
అబర్ȏము 
లోతు 

Ħొĸెర్ల మందలు 
మందలు 
దూరం 
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9. Ȏాǳవ్కము వĸెస్స్ ఆĨాĸాలు 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: పĸిȉభర్తమ మĸియు అపĸిȉభర్త 

మĮైత్  15:1‐20 

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
“యూదులకు ĦాǶ, Ħీర్సుİేశసుథ్ లకు ĦాǶ, İేవుǵ సంఘాǵక ిĦాǶ అభయ్ంతరం కȃĦించకంĬి. Ĳనేు కూĬా ఇİే ȇధంĦా Ȏొ ంత పర్ȂజĲాలు 
చూసుకోకుంĬా, Ĩాలా మంİ ిǷాప ȇȀచన Ƿొ ంİాలǵ ĺాĸికి పర్Ȃజనం కలĦాలǵ కోరుకుంటూ అǵన్ ȇషయాలోల్ , అందĸిǶ 
సంĮోషĳెడుతుĲాన్ను.” 1 కొĸింįీయులకు 10:32‐33 

పǭల్ 

 పర్శన్లు 
1. Ǿ కైర్సత్వ Ļాఖలో ఎలాంటి ǵయమాలుĲాన్ķ? 
2. Ǿ ఆĨాĸాలను ఉలల్ ంఘిసుత్ నన్ ĺాĸి పటల్  Ǿరు ఎలా ĳేర్మను చూĳిȎాత్ రు? 
3. ఆĨాĸాలను ఉలల్ ంఘింĨే ĺాĸిపటల్  Ȏాǳవ్కంĦా ఉండడం వలల్  Ǿకు Ĩెడడ్ĳేరు వĽేత్  ఏమవుతుంİి? అపప్టికీ Ǿరు మĸాయ్దను చూĳిȎాత్ ĸా? 

 ĸింగ్ లో 
Ǿ ఆĨాĸాల ȇషయంలో ఎవĸో ఒకĸి పటల్  దయĮో ఉండంĬి. అంటే ĺారు Ǿ ఆĨాĸాǵన్ ఉలల్ ంĦింǩనపప్టికీ, Ǿరు ĺాĸిǵ ȇమĸిశ్ంచకూడదǵ 
అరథ్ం. ఎవĸిǶ బాధĳెటట్కుంĬా జాగర్తత్పడంĬి, లేİా ఈ అĵాయ్సంĮో Ǿ పటల్  Ǿĸే శర్దధ్  వహించంĬి. 

Ȏాǳవ్కము
ఆĨాĸాలు 
దయాగుణం 
ȇనయము 
ǵగర్హం 

గర్ంథములో 
ఏసు 

ȋషుయ్లు 
ȇĸామం 
ఆİేĻాలు 

ĵోజనం Ĩేయు
ȉభర్ం Ĩేయǵ 

Ĩేతులు 
ĳేర్మ 

ఇతరులు 
Ĳోళుల్  
İేవుడు 

ఆంİోళన Ĩెంİిన 
హృదయాలు 
అపĸిȉభర్Ķౖెన 
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10. Ȏాǳవ్కము వĸెస్స్ కూర్ రం 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: కķాను మĸియు హేబెలు 

ఆİికాండము 4:1‐16 

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
“సమసత్ Ķౖెన దుషట్తవ్ంĮోబాటు İేవ్షం, కోపం, ĸౌదర్ం, అలల్ ĸి, దూషణ అĲే ĺాటిǵ పూĸిత్Ħా ȇĬిǩĳెటట్ ంĬి.” ఎĴెĽయీులకు 4:31 

పǭల్ 
 

  

 పర్శన్లు 
1. మనం కూ్ర రంగా uన్నపు్పడు eలా  
uంటుంది? eవరో oకరు కూ్ర రంగా uనా్నరని మీకు తెలుసా? 

2. మీకు eవరౖెనా హాని చేశారా? వారిని క్షమించగలిగేలా మీరునా్నరా? 

3. నాకు హాని చేసిన వ్యకి్త , స్వర్గ ంలోనూ నను్న బాధ పెట్ట గలడా? 

 ĸింగ్ లో 
మీకు కోపంగా uన్న ఓ వ్యకి్త ని eంచుకోండి, వారిని క్షమించండి. పా్ర ర్థ న సమయంలో, 

“నేను నిను్న క్షమించాను” aని బిగ్గ రగా aరవండి. 

Ȏాǳవ్కము
కూర్ రతవ్ం 
కోపం 

జైలుగİి 
Įాళం ĺేĽిన 

బాధ 
పర్జలు 

అమాయక 
బాధుయ్డు 
ఆగర్హం 
సుĺారత్ 

ఏసు
కైర్సత్వులు 
కెķĲాను 
హేబెలు 
Įాయ్గం 
İేవుడు 
పండుల్  
Ħొĸెర్లు 

అంĦీకĸించ గȃĦే 
İొంĦిȃంచు 
హృదయం 
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11. Ľీవ్య ǵంయతర్ణ వĸెస్స్ 
ఆశపడడం 

బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: ఏసును ఆశĳెటట్ డం 
మĮైత్  4:1‐11 

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
“ఇపప్టి వరకూ Ǿరు ఎదుĸొక్నన్ పĸీకష్లు ȎాıారణంĦా మనుషులందĸికీ కȃĦేĺే. İవేుడు నమమ్దĦినĺాడు. సహించĬాǵకి Ǿకునన్ 
Ȏామరధ్ƺం కంటే ǽంǩన పĸీకష్లు Ǿకు ĸాǵవవ్డు. అంĮేకాదు, సహించĬాǵక ిȈలుĦా ఆ కషట్ంĮో బాటు İాǵనుంĬి తĳిప్ంచుకుĲే మారగ్ం కూĬా 
Ǿకు ఏĸాప్టు ĨేȎాత్ డు.”  1 కొĸింįీయులకు 10:13 

పǭల్ 
 
 
 
 
 

 పర్శన్లు 
1. పర్లోĵాలకు లోనుకావడం వలల్  జĸిĦే ȏǵ ఏǽటి? 
2. ఎవĸౖెĲా ననున్ İేవ్ļిĽేత్  ? 
3. İేవుĬికి అంత సమయం పటేట్లా Ĩేసుత్ నన్İి ఏǽటి? 

 ĸింగ్ లో 
ఒక పర్లోĵాǵన్ ǵĸోıించంĬి, Ǿరు ĨేయగȃĦిĮే, ఏసులా పȇతర్ గర్ంıాǵన్ ఉపȂĦించుకోంĬి. Ǿ 
కోĸికలĳై ǵయంతర్ణ Įెచుచ్కోంĬి, Ǿ అంతట Ǿĸే పర్లోĵాలకు లొంĦిǷో కుంĬా చూసుకోంĬి. 

పర్పంచం 
ĽైĮాను 
అనుమǳ 
İేవుడు 

İొంĦిȃంచు 
హృదయాలు 

ఏసు 
పర్లోĵాలు 
పȇĮార్ తమ్ 

ఉపĺాసం ĨేĽిన 

ఆకȃ
İేĺాలయం 

ĸొటెట్  
İేవదూతలు 
పĸీǘింǩన 
Ƿరా్ ĸిథ్ంచు 

వయ్ǳĸేకించు 
Ľీవ్య ǵయంతర్ణ 
పĸిపూరణ్ంĦా 
మǵļ ి
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12. Ľీవ్యǵంయతర్ణ వĸెస్స్ అబİాద్ లు Ĩెపప్డం 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: యాకోబు ఏĻావు ఆȌĸావ్İాǵన్ İొంĦిȃంచుట 

ఆİి కాండము  27:1‐36 

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
“అబİాధ్ లాĬే Ĳాలుక Įాను నలగĦొటిట్న ĺాళళ్ను İేవ్ļిసుత్ ంİి. ముఖసుత్ ǳ మాటలు పȃకే Ĳోరు Ĳాశనం 
Įెసుత్ ంİి.” ȎాĶెతలు 26:28 

పǭల్ 
 
 
 
 
 
 

 పర్శన్లు 
1. అǵన్ ĺేళలా మనం ǵజాķǳĦా ఉంĬాలా? 
2. ఏİేĶౖెĲా సĸిĦాగ్  ఉంĬాలా? 
3. అబదధ్ం Ĩెపప్డం వలల్  Ǿరు ఎలాంటి కȍాట్ ǵన్ ఎదుĸొక్Ĳాన్రు? 

 ĸింగ్ లో 
పర్Ǵ ఒకక్రూ అబదధ్ం ఆడĮారు, కొǵన్ Ĩాలా ǩనన్ĺైĲా సĸే. ఈ ఏĬాİి 
Ǿరు Ĩెĳిప్న అబİాధ్ ǵన్ గురుత్  Įెచుచ్కోంĬి. ఆ వయ్కిత్ దగగ్రకు ĺెళల్ంĬి, ĺాĸికి 
ǵజం Ĩెపప్ంĬి, అబదద్ం Ĩెĳిప్నందుకు ǩంǳసుత్ నన్టుల్  ĺాĸికి Ĩెపప్ంĬి. 

Ľీవ్య ǵయంతర్ణ 
అబదధ్ం Ĩెపుప్ 
ǵజాయǴ 
ǵజాయǴĦా 
అబదధ్ం 

తȃల్దండుర్ లు 
బో ధకులు 
Ľేన్హితులు 
ȋǘించబడడ్  

కథ 
యాకోబు 

ఏĻావు
ఆȌĸావ్దం 
Ķేకలు 
ĵోజనం 

ĺెంటుర్ కలునన్ 
Ĩేతులు 
దుసుత్ లు 
ķెహో ĺా 
చూచు 

Įెలుసుకొనన్ 
ȇషయాలు 
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13. Ľీవ్య ǵయంతర్ణ వĸెస్స్ బదధ్కం 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: Įెȃĺైన మĸియు Įెȃȇ తకుక్వ ǵĸామ్ణ İారులు 

1 మĮైత్  5:1‐12, 6, 7:3 

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
“మంǩ ȇషయాలు Ĩేయాలǵ ĮెȃĽీ Ĩేయǵ ĺాĬికి అİి ǷాపంĦా పĸిణǽసుత్ ంİి.” యాకోబు 4:17 

పǭల్ 
 
 
 
 
 
 

 పర్శన్లు 
1. పరవ్తంĳై ఏసు ĨేĽిన పర్సంĦాǵన్ గురుత్ ంచుకోవడం వలల్  Ǿరు ఇసుక 

పుĲాదుల భవĲాǵకి దూరం కాగలĸా? 
2. Ǿరు ĸాళల్ĳై Ǿ పుĲాİిǵ ఎలా ǵĸిమ్ంచుకోగలరు? 
3. ఈ ఏĬాİి Ǿరు ఎǵన్ Ƿో ĸాటాలు ĦెȃĨారు? 

 ĸింగ్ లో 
Ǿరు Ĩేయకూడదనుకుంటునన్ İాǵన్ ఎంచుకుǵ Ĩేయడం İావ్ĸా, ఈ ĺారం 
Ǿరు Ǿ బదధ్కంĳై Ƿో ĸాటం ĨేయంĬి. అİి  పూరత్ķేయ్లా చూడంĬి, Ǿ 
అనుభĺాǵన్ Ǿ Ľేన్హితుĬిĮో పంచుకోంĬి.  

పండు
ఆతమ్ 

Ľీవ్య ǵయంతర్ణ 
బదధ్కం 

ముఖయ్Ķౖెన 
ఆట 

ȇజయం 
Ƿో టీలు 
కోĸికలు 
అలĽిన 
Ȏామరథ్ƺం

ȇజయవంతం 
ఆజఞ్Ǿరు 

Įెȃȇ తకుక్వ 
Įెȃĺైన 

ǵĸామ్ణİారులు 
పర్బో ధం 
పరవ్తం 
ĸాķ 
ఇసుక 
పుĲాİ ి

కుపప్కూలు 
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బాధ అనన్İి Ǿ 
మంǩకే.  
అİి ǽమమ్ȃన్ 
పĸిపూరుణ్ లను 
Ĩేసుత్ ంİి. 
 
 
 

“ Ĳా Ȏో దరులాĸా, Ǿ ȇĻావ్Ȏాǵకి వĨేచ్ పĸీకష్ 
Ǿకు ఓరుప్ కȃĦిసుత్ ందǵ Įెలుసుకుǵ రక రకాల పĸీకష్లకు Ǿరు లోĲైనపుప్డు, İాǵన్ ఆనందంĦా 
ĵాȇంచంĬి. ఓరుప్ తన కాĸాయ్ǵన్ సంపూరణ్ం Ĩేయǵవవ్ంĬి. అపుప్డు Ǿరు పĸిణǳ Ĩెంİి ఏ కొదుĺా 
లేకుంĬా ఉంటారు. “ యాకోబు 1:2-4 
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