
 



 

1 

 
ఛాంపియన్ aవ్వటానికి...  
...Ǿరు మĸియు Ĳేను  Ĳేరుచ్కోĺాȃ ఆతమ్ ȁకక్ ఫలము 
İావ్ĸా మĸియు ĸోǯĺాĸీ  Ƿాపǵకి వయ్ǳĸేకంĦా Ƿో ĸాĬాȃ.  

ఇİి ఒక సులభĶైన ĺాయ్యామం కాదు మĸియు కృļి, 
సమయం, Ĩెమట, మĸియు కīినĶైన ȋకష్ణ అవసరం.  

 

aయితే, oక విజేత aవ్వటానికి , మీరు oక కోచ్ aవసరం. 

Ǿ ĺాయ్యామం మĸియు ȋకష్ణ కోసం పర్ǳ ĺారం ఈ తరగǳ వǩచ్ Ǿ కోచ్ Ĩెĳేప్İి ȇనంĬి. 
Ķెమĸీ పదయ్ం ĮెలుసుకోంĬి, బైǹల్ కథ ȇనంĬి మĸియు సȏయం Ƿొ ందంĬి Ǿ గుంĬె 
మĸియు Ǯȇతం లోǵ Ƿాపములను 
ĮొలĦించటాǵకి. 

ఈ ĺారం లో ĸింగ్ లోకి İిగంĬి Ǿ ǵజ 
Ǯȇతంలో పర్ǳ Ƿాఠం ఆచరణలో 

ĳెటేట్ ందుకు. పర్ǳȎాĸీ Ǿరు హోంవర్క్ అĽైĲెమ్ంట్ "ఇన్ įా ĸింగ్" 
ĨేĽినన్పుప్డు. ǷాǷాలకు Ǿరు ఒక Ħొపప్ పంచ్ ȇసురుతునన్టుల్ !  

పోరాటం సాగించండి, మరియు మీరు పోటీలో్ల  గెలువవచు్చను మరియు oక విజేత 

కావచు్చ! 
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1. సహనం వĸెస్స్ అసహనం 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: బంĦారు దూడ 

ǵరగ్మ. 32 

Ķెమĸ ీపదయ్ం 

"మహిమ పర్ĵాĺాలĮో కూĬిన ఆయన శకిత్ ǽమమ్ȃన్ పర్ǳȇధĶైన Ȏామరథ్ƺం ఇǩచ్ బలపరĨాలǵ İేవుణిణ్  ĺేడుకుంటుĲాన్ం. అİే Ǿకు సహĲాǶన్, 
పటుట్ దలĮో కొనȎాĦే శకిత్Ƕ కȃĦిసుత్ ంİ.ి" కొలొసస్యులకు 1:11 

 పǭల్ 
 

 

 

 

 

 

 

 పర్శన్లు 
1. İేవుడు మనĮో ఎలా మాటాల్ డĮాడు? అతను ǩవరĦా Ǿకు Ĩెĳిప్న 
ȇషయం ఏǽటి? 
2. ఇĻరా్ ķȄేయులు Ĳేటి కథలో İేవుǵ అదుభ్Įాలను మరǩǷో ķనటుల్  మనం 
తవ్రĦా మరǩǷో కుంĬా ఉంĬాలంటే ఏǽ Ĩెయాయ్ȃ? 
3. Ļాశవ్తĮావ్ǵకి అరధ్ం ఏǽటి? మనము Ļాశవ్తంĦా బర్ǳకి ఉండటం Ȏాధయ్మా? 

 బాకిస్ంగ్ ĸింĦోల్  
గతంలో Ǿకు İేవుడు ĨేĽిన İాǵ గుĸింǩ మటిట్లో ĸాయంĬి, ఆ Ƿరా్ ంతంలో ఓ ĸాķǵ ఉంచంĬి. పర్Ǵ ȇİాయ్ĸిథ్ కూĬా  ĺాĸికి జĸిĦిన ఓ పర్Įేయ్కĶైన 
సంగǳ గుĸింǩ ఒకటి చĸిచ్లో, మĸొకటి ఇంటి దగగ్ర ఇలా Ĩేయాȃ. ĸాķǵ ఉంǩన తĸావ్త, İేవుడు Ǿకు ఏం ĨేĻాడనన్İి ఎవĸో ఒకĸిĮో పంచుకోంĬి. 

సహనం
ఇĻరా్ ķȄేయులు 
రǘించబĬిన 
Įెగుళుల్  

బాǵసతవ్ం 
రకష్ణ 
Ȁļే 
పరవ్తం 

అȇıేయత 
ǵĸీకష్ణ 
సమయం 
Ļాశవ్తం 
İేవుడు 
İీȇంచు 

అదుభ్Įాలు 
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2. సహనం వĸెస్స్ దుఃఖము 
    బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: Ȃబు సహనం వలల్  బాధపĬాడ్ డు. 

Ȃబు 1‐2 

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
"Ƕ ĺాకుక్ ననున్ బర్ǳకింǩంİి. Ĳా బాధలో ఇİే Ĳాకు ఉపశమనం కȃĦిసుత్ నన్İ.ి" కీరత్నల~గర్ంథము 119:50 
 పǭల్ 

 

 పర్శన్లు 
1. İేవుడు మనȃన్ బాధలు ఎందుకు పడǵసుత్ Ĳాన్డు?  
2. మనము ĳేర్ǽంĨే వయ్కిత్ ఎందుకు చǵǷో ĺాȃ? 
3. బాధ బహుĻా ఎలా వరంĦా మారుతుంİి?  

 బాకిస్ంగ్ ĸింĦోల్  
Ǿరు బాధపĬిన Ĩోటున ఏİో  ఓ İాǵĳై İేవుĬికి ధనయ్ĺాİాలు అǵ ĸాయంĬి. Ȃబు Ĩెĳిప్నటుల్  అనĬాǵకి పర్యǳన్ంచంĬి. “ȁహోĺా ఇĨాచ్డు. 
ȁహోĺా ǴసుకుĲాన్డు. Ȃహో ĺా Ĳామాǵన్ సుత్ ǳంచంĬి!”  

సహనం
దుఃఖము 
Ĳొĳిప్ 

బాధపడుతుండడం 
పటుట్ దల 

İీȇంచబĬిన 
పǵ 
İాĬి 
ǵంద 
Ƿాపం 
ఒǳత్ Ĭి 

Ľేన్హితులు 
Ƿరౌ్ ఢ 

కైర్సత్వుడు 
అంĦీకారం
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3. సహనం వĸెస్స్ గరవ్ం 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: ĲెబుĨాడ్ Ĳెజజ్ ర్ ĸాǯ  

İాǵķేలు 4 

 Ķెమĸ ీపదయ్ం 

"ఒక పǵ Ƿరా్ రంభం కంటే İాǵ ముĦింపు Ƿరా్ ముఖయ్ం. అహంకాĸి కంటే Ļాంతమూĸిత్ Ħొపప్ĺాడు." పర్సంĦి 7:8 

 పǭల్ 

 

 పర్శన్లు 
1. ĸాǯ ǵజంĦా ĳిǩచ్ĺాĬౖె, గĬిడ్  ǳĲాన్డǵ Ǿరు 
అనుకుంటుĲాన్ĸా?  

2. ĸాǯ, İేవుడు ఏǾ Ĩేయక ముంİే తనను Įాను İేవుǵకి ఎలా అĸిప్ంచుకుǵ 
ఉండవచుచ్?  

3. Ǿ సంఘంలో పర్జలు ĸాǯలా ఎలా పర్వĸిత్Ȏాత్ రు? అİి ఎలా ఉంటుంİి? 

 బాకిస్ంగ్ ĸింĦోల్  
Ǿకు Ǿరు ȇనయంĦా ఉండĬాǵకి కొǵన్ పనులు ĨేయంĬి. వరుసలో Ǿ Ȏాథ్ Ĳాǵన్ 
మĸొకĸకిి Ǿరు ఇĺొవ్చుచ్, అహంకారంĮో ఉంĬే Ƿాతర్లునన్ టీȈ కారయ్కర్మం చూడడం 
మాǵĺేయంĬి, ĺేİికĳౖె Ǿ తపుప్ను అందĸిముందూ వదులుకోంĬి, లేİా ǽĦిȃన 
ĺాĸిǵ సĸిĨేసుకోవĬాǵకి అనుమǳ ఇవవ్ంĬి. 

గరవ్ం Ƿాపం
Ĳాశనం 
ĸాǯ 
అహం 
నగరం 
İేవుడు 

అĸిప్ంచుకునన్ 
సహనం,ǵĸీకష్ణ 

Ĳెరĺేరుచ్ 
ĺాĦాధ్ Ĳాలు 
గుĸిత్ంచు 
కీĸిత్ంచు 
రుణం
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4. సహనం వĸెస్స్ కోపం 

బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: İాȈదు, Ĳాబాలు, అǺగķాలు 
1 సమూķేలు 25  

 మెమరీ పద్యం 
“కోపపడవచుచ్ Ħాǵ అİి ǷాǷాǵకి İాĸి Ǵయకూడదు. Ǿ కోపం Ƿొ దుద్ గుంకే İాకా ఉండకూడదు." 
ఎĴెĽీయులకు 4:26 

పజిల్ 

 

 పర్శన్లు 
1. మనకు అĲాయ్యం జĸిĦినపుప్డు కోపం Įెచుచ్కోవటంలో తపుప్ ఏముంİి? 

2. Ǿరు సĸిĦాగ్  ఉనన్పుప్డు ǽమమ్ȃన్ ఎవĸైĲా తపుప్Ħా చూȎాĸా?  

3. İేవుడు ఎలల్పుప్డూ Ĳా ĳౖె పగ Ǵరుచ్కుంటాĬా? 

 బాకిస్ంగ్ ĸింĦోల్  
బహుమతులుĦా ఇవవ్Ĭాǵకి ǩనన్ వసుత్ వులను కొనుĦోలు ĨేయంĬి. Ǿకెపుప్డు కోపం 
వǩచ్Ĳా, Ǿకు కోపం వǩచ్న వయ్కిత్కి ఆ బహుమǳǵ ఇవవ్ంĬి. Ǿ కోǷాǵన్ జĲాǵక ి
బహుమతులు ఇవవ్డం İావ్ĸా అణిǩĺేసుకోంĬి, Ǿ సహనం ĳెరుగుతుండĬాǵన్ 
గమǵంచంĬి.  

కోపం 

ĵాĺోİేవ్గం 

అంధతవ్ం 

తపుప్ 

ఒపుప్ 

İాȈదు 
Ĳాబాలు 

అǺగķాలు 
పర్Ǵకారం 

పర్మాదం 

ĵోజనం 

పర్యాణింǩన 

రకష్ణ 

సĸైనంİి 
İీȇంచ బĬిన 
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5. సహనం వĸెస్స్ అరహ్త 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: మĲాన్ మĸియు ĳిటట్  

ǵరగ్మ. 16:1‐18  

 Ķెమĸ ీపదయ్ం  

"పర్భువు ĸాక దగగ్ర పĬింİి. Ǿరు కూĬా ఓĳికĦా ఉండంĬి. Ǿ హృదయాలను İిటవు 
ĨేసుకోంĬి. Ȏో దరులాĸా, ఒకĬి Ǿద ఒకడు సణుకోక్కంĬి, అపుప్డు Ǿ Ǿİికి Ǵరుప్ 
ĸాదు. ఇదుĦో Ĳాయ్యాıిపǳ ĺాకటిోల్ కి వĨేచ్Ļాడు.” యాకోబు 5:8‐9 

 పజిల్ 

 

 

 

 

 

 ప్ర శ్నలు 

1. Ǿ పర్భుతవ్ం నుంǩ ఏǽ Ƿొ ంİాలǵ Ǿరు ఆȋసుత్ Ĳాన్రు? Ǿ Ƿొ రుగు İేశంలో 
అందĸికీ ĮెȃĽిన ǻనన్Ķైన కారయ్కర్మాలు ఉĲాన్యా?  

2. పర్జలు ĺాĸకిి లేǵ İాǵ గుĸింǩ అసంతృĳిత్ Ħా ĦొణిĦి, ఉనన్ ĺాటి గుĸింǩ Ħొపప్లు Ĩెపుప్కుంటుĲాన్ĸా?  

3. తమకు లేǵ ĺాటి గుĸింǩ ĦొణిĦేటపుప్డు, Ĵిĸాయ్దు Ĩేసుత్ నన్పుప్డు పర్జలు తరచుĦా ఎలా మాటాల్ డĮారు? İేవుǵ 
నుంǩ ఏĶైĲా హకుక్Ħా అడĦాలǵ ఎపుప్ĬైĲా అనుకుĲాన్ĸా? 

 బాకి్సంగ్ రింగో్ల  
ఈ ĺారం Ǿరు ఎవĸిదగగ్ర నుంǪ ఏǾ Ǵసుకోకూడదు. Ǿరు İేĲైన్Ĳా అడĦాలనుకునన్ పర్ǴȎాĸీ, ǽమమ్ȃన్ 
Ǿరు ǵయంǳర్ంచుకోంĬి. Ǿరు ఆȏరం, సȏయాలు, సమయం, లేİా Ȏాయం అడĦాలనుకునన్పుప్డు 
ǽమమ్ȃన్ Ǿరు ȇజయవంతంĦా ఆపుకోగȃĦిĮే; Ǿరు ఈ Ƿాపంĳై ȇజయం ȎాıింǩనĺారవుĮారు. 

అరహ్త 

వయ్కిత్ 
నమమ్కం 

అరహ్త 

పర్Įేయ్క హకుక్ కȃĦిన 

దురహంకారం గల 

దబాķంǩ 
అడుగుతునన్ 

అడుకోక్వడం 

İేవుడు 
ĸోĦి 

ȇĻావ్సం 

మĲాన్ 

ĳిటట్  
అదుభ్Įాలు 
ĦొణిĦిన 
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6. దయ వĸెస్స్ Ƿో ȃకలు 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: ĸాǯ Ȏౌలు మĸియు İాȈదు 

1 సమాķేలు 18:5‐16 

 Ķెమĸ ీపదయ్ం 
"పర్ǳĺాడూ తన Ȏొ ంత పǵǵ పĸǘీింǩ Įెలుసుకోĺాȃ. అపుప్డు ఇతరుల ȇషయంలో కాకుంĬా తన ȇషయంలోĲే అతǵకి అǳశయం కలుగుతుంİి." 
గలǴయులకు 6:4 

 పǭల్ 
 

 పర్శన్లు 
1. Ǿరు ȎాıారణంĦా ఎవĸిĮో Ƿో లుచ్కుంటారు? అİి Ǿకు 
ఎలా అǵĳిసుత్ ంİి?  
2. Ǿ Ľేన్హితుల వలయంలో Ĵేసుబ్క్ లేİా ఇతర Ȏామాǭక 
పర్Ȏార మాధయ్మాలలో Ƿో ȃచ్ చూĽే మాĸాగ్ లు ఎలా చూȎాత్ రు? 
3. Ǿ సమాజంలో మనుషులు ఒకĸికంటే ఒకరు ĳెదద్  ȇందులు ఇవవ్టాǵకి పర్యǳన్Ȏాత్ ĸా? ఏ 
ȇధంĦా? ȇందులను Ƿో లచ్టం Ǿ సమాజంలో ఎంత Ȏాıారణం?  

 బాకిస్ంగ్ ĸింĦోల్  
ĺారం Ƿరా్ రంభంలో Ǿకు Ǿరు 20 ǩనన్ బంతులను ఇచుచ్కోంĬి. Ǿరు ǽమమ్ȃన్ మĸొకĸిĮో 
Ƿో లుచ్కునన్ పర్ǴȎాĸీ, ఒక బంǳǵ ȇĽిĸేయంĬి. Ĵేస్ బుక్  లాంటి Ȏామాǭక Ľౖెటల్ లో Ǿరు తరచూ ఇతరులĮో Ƿో లుచ్కుంటునన్టౖెల్ Įే ĺాటిǶ కలుపుకోంĬి. 
అవసరĶైĮే, ĺారమంĮా Ĵేస్ బుక్ కు దూరంĦా ఉండంĬి. 

దయ 

ఇతరులు 
పర్జలు 

శకిత్Ȏామĸాథ్ ƺలు 
ధనం 

అసూయ 

İాȈదు 
Ȏౌలు 

మహిళలు 
అĸిǩన 

శతుర్ వు 
Ƿో ȃకలు 

ȇǻనన్Ķైన 

ఒకే రకĶైన 
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7. దయ వĸెస్స్ Ȁసం 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: ĳేĮేరు కీర్సుత్ ను ఎరుగనǵ Ĩెపప్డం 

మĮైత్  26:31‐35, 69‐75 

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
"ȀసĦాళల్Įో Ĳనేు Ȏాంగతయ్ం Ĩెయయ్ను. ǵజాķǴ లేǵ ĺాళళ్Įో Ĳేను కȃĽి ఉండను." కీరత్నల~గర్ంథము 26:4 

పǭల్ 

 

 పర్శన్లు 
1. ఏİి కపటిǵ Ĩేసుత్ ంİి? Ǿĸెపుప్ĬౖెĲా ఏİౖెĲా చĸిచ్ కుంభకోణం İావ్ĸా ȇసుగు Ĩెంİాĸా? అİి ఏİి? 
2. ǵజాǵన్ İాచటం ఎపుప్డు సĸైనİి? ఎవĸైĲా Įాము అసహయ్ంĦా ఉĲాన్మా అǵ అĬిĦిĮె ఏǾ 
ĨెǷాత్ రు?  
3. ఇంకా, ఎవĸెĲౖా ఒక రహȎాయ్ǵన్ İాచమంటే ఎలా? ఇతరులకు అపుప్డు ఆ రహసయ్ం గుĸింǩ 
Įెȃయదǵ  నటించటం, అబదధ్ం Ĩెపప్టం సĸైనİా? 

 బాకిస్ంగ్ ĸింĦోల్  
ఈ ĺారం, Ǿరు అబదధ్ం Ĩెĳిప్న ĺాĸెవĸి దగగ్ĸికైĲా ĺెళల్ంĬి, ĺాĸికి ǵజం Ĩెపప్ంĬి. అబదధ్ం 
Ĩెĳిప్నందుకు కష్మాపణలు Ĩెపప్ంĬి, ǽమమ్ȃన్ ĺారు కష్ǽంచమǵ కోరంĬి. Ǿరు ǵజం Ĩెĳిప్న 
పర్ǴȎాĸి ఆ Ƿాపం ĳౖె మĸో ȇజయం Ȏాıింǩనĺాళల్వుĮారు. 

Ħొడవ 

Ƿాపం 

కపటము 
İాగు 
ǵజం 

పĸిపూరణ్త 

కపటులు 
బో ధకుడు 
Ǯȇంచు 
బో ధనలు 
ĳేĮేరు 

ఎరుగననన్ 

ఏసు 
కష్మాగుణం 

పĻాచ్Įాత్ పం 
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8. దయ వĸెస్స్ ȇĬిǷో వడం 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: రూతు మĸియు నȂǽ 

రూత్ 1:8‐22  

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
"అవసరంలో ఉనన్ĺాĸికి సȏయం ĨేయĬాǵకి Ƕకు అవకాశం ఉనన్పుప్డు 
İాǵన్ ĨేయĬాǵకి ĺెనకడుగు ĺెయయ్వదుద్ ." ȎాĶెతలు 33:27 
పǭల్ 

 
 
 
 
 

 పర్శన్లు 
1. అవసరĶైన ĺాĸికి Ȏాయం Ĩెయయ్టం Ǿ బాధయ్తĦా Ĩెĳేప్ చటాట్ లు Ǿ సమాజంలో ఉĲాన్యా?  
2. Ǿరు ǹచచ్ĦాĬికి İానం ఇĺావ్లా? Ȉıిలో ఒక ముసȃ ఆĶె పĬిǷో Įే, పర్జలు ఆĦి Ȏాయం ĨేȎాత్ ĸా? ఒక ĳిలల్ĺాడు తĳిప్Ƿో Įే, పర్జలు Ȏాయం 
Ĩెయాయ్లǵ ఆȋȎాత్ ĸా? 
3. Ǿ సమాజంలో, "ఇİి Ĳా సమసయ్ కాదు" అǵ పర్జలు ఎంత తరచుĦా అంటారు మĸియు Ȏాయం Ĩెయయ్టాǵకి ǵĸాకĸిȎాత్ రు? ķేసు శĸీరంలో ఐకయ్త 
ఎలా కǵĳిసుత్ ంİి? 

 బాకిస్ంగ్ ĸింĦోల్   
సȏయం Ĩేయాȃస్న ĺాĸǵి గుĸిత్ంచంĬి, పర్Įేయ్కంĦా “Ǿకు సంబంıించǵ ĺాĸిǵ”. Ȉధులోల్  ఉంĬే 
ఇళుల్  లేǵ ĺాĸకిి ఆశర్యం కȃప్ంచంĬి, లేİా బĬిలో కొతత్  ĳెǵస్ల్  లేİా రబబ్రు కాĺాȃస్న ĳిలల్లకు 
Ȏాయం ĨేయంĬి. అķĮే ĺాళుల్  Ǿకు సంబంıింǩన ĺాళుల్  కాకుంĬా చూసుకోంĬి, Ǿకు ĺాĸి 
బాధయ్త ĦాǶ, ĺాĸికి సȏయం Ĩేయాȃస్న అవసరం ĦాǶ ఉండకూడǵ ĺాళల్ను ఎంచుకోంĬి. 

ȇĬిǷో వుట 

ĺౖెఖĸి 
వİిȃǷో వుట 

ĺౖెఫలయ్ం 

కలుపు 
ఎవĸిİి 

సమసయ్ 
సȏయం 

ఇతరులు 
సంకేతం 

Ħౌరవం 

సహజ గుణం 

చటట్ం 

రూతు 

నȂǽ 
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9. దయ వĸెస్స్ దురుబ్İిధ్  
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: ఎĽేత్ రు తన ĺాĸిǵ కాǷాడడం 

ఎĽేత్ రు 3‐5 

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
"Ȏో దరులాĸా, Ǿరు మంǩĺారు, సంపూరణ్ జాఞ్ న సంపనున్లు, ఒకĸిĲొకరు Ƿోర్ తస్హించుకోగల సమరుథ్ లǵ Ĳేను గటిట్Ħా 
నముమ్తుĲాన్ను." ĸోǾయులకు 15:14 

పǭల్ 
 

 పర్శన్లు 
1. İేవుడు దుĸామ్రుగ్ లందĸిǶ ఎందుకు అంతం 
Ĩెయయ్డు? İాİాపు అǵన్ İేĻాలు ఒక ǿతత్ం పర్జల 
జాǳǵ చంపటాǵకి పర్యǳంĨే ఒక కథను కȃĦి 
ఉĲాన్ķ. Ǿ İేశం ȁకక్ కథ ఏǽటి? 
2. ȋȉవులు సవ్చఛ్ంĦా, Ƿాపం లేకుంĬా జǵమ్Ȏాత్ యా? బౖెǹల్ Ĩెĳిప్నటుల్  ȋȉవు ǷాǷాǵకి పుటిట్ , 
సవ్చఛ్ం కాకǷొ Įే, అİి నరకాǵన్ ĺెళుత్ ందǵ అరథ్మా?  
3. మన హృదయాలలోకి Ƿాపము ఎపుప్డు పర్ĺేȋసుత్ ంİి? 

 బాకిస్ంగ్ ĸింĦోల్  
కారణం ఏǾ లేకǷో ķĲా ఎవĸో ఒకĸి నుంǩ ఇబబ్ంİి పడుతునన్ ఇంకొకĸిǵ రǘించంĬి. మనం ఎవĸో ఒకĸిǵ రǘించండం వలల్ , మన హృదయాలోల్ నూ 
ఈ Ƿాపంĳై ȇజయం ȎాıించగలుగుĮాము. Ǿ పర్ǳషట్ను పణంĦా ĳెటౖెట్Ĳా సĸే ఎవĸో ఒకĸిǵ కాǷాడంĬి. 

దయ 

దురుబ్İిధ్  
ȇıించు 
Ħాయం 

ȏǵ 

మĸొకటి 

Ľౖెనయ్ం 

కȍాట్ లు 
చంపు 

యూదులు 
అరధ్ం 

పగ Ǵరుచ్కొనడం 

ఎĽేత్రు 
ȇందు 
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10. మంǩతనం వĸెస్స్ ఉİాĽీనత 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: Ȏాİొమ మĸియు Ħొǿĸార్  

ఆİి. 18:16‐33 

 Ķెమĸీ పదయ్ం 
“కుంĦిǷో ķన వయ్కిత్ సరవ్శకుత్ Ĭౖెన İేవుǵ పటల్  భయభకుత్ లు ȇĬిǩనపప్టికీ అతǵ Ľేన్హితుǵ ఆదరణకు Ƿాతుర్ డు అవుĮాడు." Ȃబు~గర్ంథము 6:14 
పǭల్ 

 
 
 
 
 

 పర్శన్లు 
1. పర్భువు ĮాĲే సందరశ్న కోసం Ǿ ఇంటికి వĽేత్  Ǿరు ఏǽ ĨేȎాత్ రు? పర్భువు సందరశ్నకు 
ĸావటం ఎంత అదుభ్తంĦా ఉంటుంİి?  
2. Ǿ పĸిసĸాలలో ఏǽ ఉİాĽనీత ఉంİి? "ఇİి Ĳా సమసయ్ కాదు" అǵ పర్జలు అంటాĸా? 
Ǿరు ఒకĺేళ ఇతరుల సమసయ్లను పంచుకుంటే Ǿకు ȋకష్ ఉంటుంİా?  
3. İౖెవదూతలు ǵజĶైనĺాĸా? పర్సుత్ తం మన తరగǳలో ఎవĸైĲా İౖెవదూత ఉంİా?  
ఒకĺేళ తరగǳలో ఎవĸైĲా ఉంటే, ĺారు చూడగలĸా?  

 బాకిస్ంగ్ ĸింĦోల్  
ఈ ĺారం Ǿ హృదయాలోల్  ఉనన్ ĵాĺాĺేĻాǵన్ ĳెంచమǵ İేవుĬిǵ Ƿరా్ ĸిథ్ంచంĬి. ఇతరులĳై Ǿకునన్ ఇȍాట్ ǵన్ ĳెంచుకోవĬాǵకి ఇతరుల కోసం ఏం 
ĨేయగలȀ ఆలోǩంచంĬి. ఓ సంఘాǵకి ĺెȅల్ ĺాళుల్  ఏం Ĩేసుత్ Ĳాన్ĸో Ĳేరుచ్కోంĬి, ఇతరులకు ĵోజనం ĳెటేట్  కేంİార్ లోల్  సȏయం ĨేయంĬి, పర్పంచ 
ĺాయ్పత్ ంĦా ఉనన్ అవసĸాలను Įెȃయజెĳేప్ ȈĬిȂలను చూడంĬి. Ǿకు ఎకక్డ Ȏాధయ్ĶైĮే అకక్డ Ƿాలొగ్ నంĬి. 

మంǩతనం 

ఆంİోళన 

ఇతరులు 
ఉİాĽీనత 

లోపం 

Ȁహం 

ఉĮాస్హం 

İేవుడు 
అబర్ȏము 
İేవదూతలు 
Ĳాశనం 

పటట్ణాలు 
కరుణ 

హృదయం 
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11. మంచితనం వరె్సస్ దుషా్కరా్యలు 

బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: హేĸోదు మĸియు బాĳీత్ సత్ము ఇĨేచ్ ȁȏను 
లూకా 3:18‐20, మĮైత్  14:1‐12 

 మెమరీ పద్యం 
"Ĩెడడ్ĺాటి నుంĬ ిమనసుస్ మȅళ్ంచుకో. మంǩ పనులు Ĩెķయ్. Ļాంǳǵ కోరుకో. ĻాంǳĲే 
ĺెంటాడు." కరీత్నల~గర్ంథము 34:14 

పజిల్ 

 

 ప్ర శ్నలు 

1. సవ్రగ్ం ఎలా ఉంటుంİి, అకక్డకు ఎవరు ĺెĹాత్ రు?  

2. నరకం ఎలా ఉంటుంİి, అకక్డకు ఎవరు 
ĺెĹాత్ రు?  

3. పర్జలు Ĳాకు వయ్ǳĸేకంĦా ĨేĽే Ĩెడు పనులు Ĳా ఆతమ్ను ĦాయపరుȎాత్ యా?  

 బాకి్సంగ్ రింగో్ల  
ఓ వయ్కిత్ǵ మĸో వయ్కిత్ కారణం లేకుంĬాĲే బాధĳెడుతునన్ Ƿరా్ ంĮాలోల్ , Ǿ చుటూట్   కడీు 
Ƿొ ంǩ ఉంİేȀ గమǵంచంĬి. ఆ అమాయక వయ్కిత్ǵ రǘించడం కోసం Ǿరు జోకయ్ం ĨేసుకుĲే మాĸాగ్ ǵన్ కǵĳెటట్ ంĬి. ఇంటి నుంǩ బĬికి ĺెళల్Ĭాǵకి ĺాĸ ి
ĺేĸే మాĸాగ్ ǵన్ చూĳించడం İావ్ĸా, మıాయ్హన్ ĵోజనం ĳెటట్డం İావ్ĸా, లేİా మĸో నలుగురూ అతǵĮో కȃĽి నడవడం İావ్ĸా సȏయం ĨేయంĬి. 

మంǩతనం 

కీడు 
హృదయం 

పురుషులు 
ȇĻావ్సం 

İేవుడు 
హెĸోదు 
Ȃȏను 
బాĳీత్సుత్ డు 
Ľిదధ్పడు 
İేవుడు 
సవ్రగ్ం 

నరకం 

Ĳాయ్యం 
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12. మంచితనం వరె్సస్ సా్వర్థ వాంఛ 

బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: బాబేలు Ħోపుర ȋఖరం 

ఆİి. 11:1-9 

 మెమరీ పద్యం 
"సా్వర్ధ ంతో గానీ వrథాతిశయంతో గానీ ఏమీ చేయవదు్ద . వినయమౖెన మనసుతో iతరులి్న మీకంటే 

యోగు్యలుగా eంచుకోండి." ఫిలిపీ్పయులకు 2:3 

పజిల్ 

 

 ప్ర శ్నలు 

1. కౖె్రస్త వ కీరి్త కి సంబంధించి  కొని్న uదాహరణలు పేరొ్కనండి. కొంత మంది ప్ర జలు తమకు    గొప్ప పేరు రావాలని కోరుకుంటునా్నరు aని మీరు 
ఆలోచిసు్త నా్నరా?  

2. దేవుడు స్వయంగా మీకు వ్యతిరేకంగా uన్నట్ల యితే, మీ జీవితం eంత సులభం 
aవుతుంది?  

3. మనం వినయపూర్వకంగా uండే మారా్గ లు ఏంటి కనుక దేవుడు మనకు వ్యతిరేకంగా 
uండడు?  

 బాకి్సంగ్ రింగో్ల  
Ǿ కీĸిత్ లేİా పర్జాదరణ ĳెంచుకోవĬాǵకి ఈ ĺారం ఏǾ ĨేయకంĬి. Ǿకు అవకాశం 
వǩచ్న పర్ǴȎాĸి, İాǵన్ ĮోĽిపుచచ్ంĬి. İీǵన్ ĨేĽినపుప్డు, ఈ ǶచĶైన ǷాǷాǵన్ Ǿరు 
మటిట్కĸిĳింǩన ĺారవుĮారు. 

మంǩతనం 

Ȏావ్రథ్ం 

ఆశయం 

శకిత్ 
Ħౌరవం 

సంపద 

వయ్Įాయ్సం 

కీĸిత్ 
Ƿో ĸాడు 
Ȏాıించు 
జాగర్తత్  
Ħోపుర 

ȋఖరం 

బాబేలు 
అĸిప్ంచుకునన్ 
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13. మంచితనం వరె్సస్ కల్మషం 
బె ౖǹల్ Ȏోట్ ĸ ీ: ȂĽేపు మĸియు Ƿో Ǵఫరు 

ఆİి. 39:1-21 

 మెమరీ పద్యం 
"ఈ కారణం చేత మీకు aందిన పిలుపుకి తగిన వారిగా మిమ్మలి్న దేవుడు eంచాలనీ, మేలు చేయాలనే మీ ప్ర తి ఆలోచననూ విశా్వస మూలమౖెన ప్ర తి పనినీ 

ఆయన తన బల ప్ర భావాలతో నెరవేరా్చలనీ మేము మీ కోసం aనునిత్యం పా్ర రి్ధ సు్త నా్నము." 2 థెస్సలొనీకయులకు 1:11 

 పజిల్ 

 

 

 

 

 

 ప్ర శ్నలు 

1. మీ పాఠశాలలో మగ/ఆడ సే్నహితులు వున్న aందరి విదా్యరు్ధ ల గురించి మీరు ఏమి aనుకుంటారు?  

2. మీరు aందంగా uనా్నరా?   

3. eవరికౖెనా హాని జరిగితే, వారు పాడౖెపోయినటే్ల నా, స్వచ్చమౖెన వారు కారా?  

 బాకి్సంగ్ రింగో్ల  
ఈ ĺారం Ǿ హృదయాǵన్ సంరǘించుకోంĬి. Ǿకు వయ్ǳĸేకంĦా ఏİౖెĲా జĸిĦిĮే, 

అవǶన్ కూĬా Ƿాపం వలేల్  జĸిĦాయǵ, Ǿ వలల్  కాదǵ గురుత్ ంచుకోంĬి. పర్Ǵ ĸోǯ 
Ƿరా్ రథ్నలో ఇలా Ĩెపప్ంĬి “ Ĳేను Ƕ ముందు సవ్చఛ్ంĦా ఉĲాన్రు, పర్భూ!”. Ǿరు 
ఎవĸికĲాన్ వయ్ǳĸేకంĦా ఏĶైĲా ĨేĽినటైల్ Įే, ఆ వయ్కిత్కి మĸియు ķహెో ĺాకు 
కష్మాపణలు Ĩెపప్ంĬి. ఆ తĸావ్త కూĬా Ǿరు “ Ĳేను Ƕ ముందు సవ్చఛ్ంĦా 
ఉĲాన్రు, పర్భూ!” అǵ Ƿరా్ ĸిథ్ంచవచుచ్.  

కలమ్షం 

కలుļితం 

చరయ్లు 
పర్దరశ్న 

హృదయాలు 
ķేĽేపు 
బాǵసతవ్ం 

Ƿో ǳఫరు 
ĵారయ్ 
ȇĬిİి 

సవ్చఛ్ం 

లోపల 
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ప్ర తీ పాపం oక్క 

దెబ్బతోనే ఓడిపోదు. 

 

దాని్న ఓడించాలంటే? 

దెబ్బలు కొడుతూనే uండాలి. 
 

" iదిగో, నేను పాపంలో పుటా్ట ను. నా తలి్ల  నను్న గర్భం ధరించిన క్షణంలోనే నేను పాపంలో uనా్నను. " కీర్త నల~గ్ర ంథము 51:5 
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