
மேம்்பட்்டது
ோணவர் புத்்தகங்கள்



ம்த்டப்்படு்பவர்

ப்ப்பிள் கப்த: ேத்ம்தயு அபைக்கப்்படுகிறார்

11

1. உங்்களுக்குத் தெரிந்ெ சிறந்ெ மற்றும் 
மோமோசமோன நபர்்களைப் பற்றி 
சிந்ெியுங்்கள். நோளை இருவரும் வோ்கன 
விபத்ெில் இறந்ெோல், 
பரமோ�ோ்கத்ெில் இமோேசுவுடன் மோநரத்ளெ 
ேோர் தச�வழிப்போர்்கள்? நீ ஏன் அப்படி 
நிளனக்்கிறோய்? 

2. இன்று ளபபிள் ்களெேில் �ஞ்சம் 
வோங்்கிேது ேோர்? அது 
சட்டவிமோரோெமோ? இன்று உங்்கள் நோட்டில் 
இது சட்டவிமோரோெமோ?

3. மத்மோெயுளவப் மோபோ�, உங்்கள் 
சமூ்கத்ெில் இழிவோன மோவள� என்ன? 
அந்ெ மோவள�ேில் உள்ை ஒருவர் இன்று 
இங்மோ்க இருந்ெோல் 
அவருளடே சீடரோ்கவும் 
பிரெிநிெிேோ்கவும் இருப்பளெ இமோேசு 
விரும்புவோரோ? 

அ ம போ வ மோபோ ம ெி மோ்கோ ெி மோ்கோ கு

போ ெி வ கு ம ளப சோ கு ட் ரி போ

சோ வ ம் ெி அ ஏ பி மோ்கோ வ ளட ஏ

இ மோ்கோ ்க று கு ்க ஏ ள் ்க சூ ெி

மோே வ ற் கு மோைோ சோ வு அ சோ ஏ ல்

சு மோ போ ெி ரி ட போ ய் ளப கு டு

ஏ கு தெோ ஸ் ்க தெோ ஸ் மோபோ அ போ ரு

அ ெி �ீ வ அ ெி ரு ட ன் ளப ்கி

ளபமோபோமோபோளப தபோ ய் தெோ தெோ தெோ ங் ெி

கு மோ்கோ போ ம த் மோெ யு சோ ழி ஏ மோபோ

அ ளழ க் ்க ப் ப ட் ட அ ல் போ

போவம்  
குமோைோரி  
அளழக்்கப்பட்ட  
மோபோ�ீஸ்  
மோ்கோட்ளட  
்கிங்  

சோய்ஸ்  
தபோய்  
ெிருடு  
இமோேசு  
ளபபிள்  
வரி  

வசூல்  
ஏமோற்று  
தெோழில்  
்கடவுள்  
மத்மோெயு  
ெிருடன்

“எல்்லாரும் ்பாவஞ்்சசெய்து, 
ம்தவேகிபேயற்றவர்க

ளாகி.” ம�ாேர் 3:23
்பி�பே

11்பா்டம் ்பா்டம் 

_______________________

______________________

______________________

______________________ மன்னனிப்பு மோ்கட்டு ெிரும்பக் 
த்கோடுங்்கள் அல்�து அெி்கமோ்க 
வோங்்கி நண்பரிடம் த்கோடுங்்கள்.

அடுத்ெ முளற, எடுத்துக்த்கோ-
ள்வெற்கு முன், ேோருக்்கோவது 
அெி்க படீ்சோ மோவண்டுமோ 
என்று மோ்களுங்்கள்.
அடுத்ெ முளற, 
எடுத்துக்த்கோள்வெற்கு முன், 
ேோருக்்கோவது அெி்க படீ்சோ 
மோவண்டுமோ என்று மோ்களுங்்கள். 

ஒப்புக்த்கோள், அளெத் ெிருப்பி 
த்கோடு, மன்னனிப்பு மோ்கள் 

அம்மோவிடம் மன்னனிப்பு 
மோ்களுங்்கள் 

என் அம்ோவி்டம் 
அவேரியாப்தயாகப் 
ம்பசெிமேன்.

இ்டதுபுறத்்தில் உள்ள ்ச்பட்டியில் எ்திர்ேபற ்சசெயல்கள் 
உள்ளே. வ்லதுபுறத்்தில் உள்ள ்ச்பட்டியில் சொத்்திய-

ோே ்ப்தில்கள் ேற்றும் விபளவுகள் உள்ளே. விடு்பட்்ட 
எ்திர்ேபற ்சசெயல்கபள எழுதுங்கள்.

1.

2. 

3. 

4. 

5. 

1.

2. 

3. 

4. 

5. 



22

தெேில்  
மோெளவ  
பிக்-போக்த்கட்  
்ீகழ்ப்படிேோமல்  
ள்கவி�ங்கு  
கூ�ி  
அளனவருக்கும்  
ெண்டளன  
நித்ெிே  
பரிசு  
குறும்பு  
ரோெோ  
விளைவு்கள்  
தவட்்கப்பட்ட  
ெிருடன்  
ரோக்ஸ்  
இ�வச  
மோபோ�ீஸ் 
படத்ெில்  
விடுபட்டளெ  
வளரேவும் 
சக்மோ்கயுஸ்

“போவத்ெின் சம்பைம் மரணம்; 
மோெவனுளடே ்கிருளபவரமோமோ நம்முளடே 

்கர்த்ெரோ்கிே இமோேசு்கிறிஸ்துவினோல் 
உண்டோன நித்ெிேெவீன்.“ மோரோமர் 6:23

மிட்டோய் ெிருடுவது 
ஒருவளரக் த்கோல்வது 
ஒரு மோெர்வில்  ஏமோற்றுவது 
ஒரு ்கிறிஸ்ெவனோ்க இல்ள� என்று 
போசோங்கு தசய்ெல் 
ஒரு இனனிளமேோன தபோருளை பதுக்்கி 
ளவத்ெல் 
நீங்்கள் தசய்ெளெ மறுப்பது 
உங்்கள் சமோ்கோெரிேின் தபோருட்்களைத் 
தெோடுவது 
நோளே அடிப்பது அல்�து உளெப்பது 
நல்� உணளவத் தூக்்கி எறிெல் 
ேோமோரோ ஒருவளரப் பற்றி ்கிசு்கிசுப்பது 
மோமளெ்கைனில் பேன்படுத்ெப்பட்ட பளச 
மிட்டோய்்களை ஒட்டுவது 
உணவின் மோபோது தெபிக்்க மறத்ெல் 
இமோேசுளவப் புறக்்கணித்ெல் 
மோநோயுற்றவர் மோபோல் போசோங்கு 
தசய்ெல் 
போவம் தசய்ெல்

மோநரம் முடிந்ெது 
இறப்பு 
சிளற 

அடித்ெல் 
அளெ மறந்துவிடு, 

எல்மோ�ோரும் தசய்்கிறோர்்கள் 
மன்னனிக்்கவும் என்று 

கூறுவது 
மன்னனிப்பு மோ்கட்பது 

மீண்டும் ஒருமோபோதும் 
தசய்ே மோட்மோடன் என்று 

உறுெிேைனிப்பது 
அெற்குப் பணமோ்கக் த்கோ-

டுப்பது 
உங்்கள் அளறக்கு 

தசல்வது. 
உணளவத் ெவிர்ப்பது 

ெிட்டுவது 
ெளரேிறக்்கம் (எளெேோவது 

நிறுத்ெி ளவத்ெல்)

1.ஒரு வ்குப்போ்க சமோர்ந்ெு, நீங்்கை் அ�்�ெு 
மற்றவர்்கை் ஏெோவெு ெவறு சதே்ெெோ்க்க் 

்கண்டறிேப்பட்டோ�் வழங்்கப்பட்ட 
ெண்டனள்கைின் பட்டிே�ள உருவோ்க்்கவும்.  

்குறளந்ெ ெண்டனள முெ�் பதரிே 
ெண்டனள வரள ெீவிரெ்ெின் வரிசளேி�் 

பட்டிே�ள வள்க்்கவும்.
2.ேோரோ ஒருவர் ெப்பிச் சதன்று பிடிபடோம�் 

அ�்�ெு ெண்டி்க்்கப்படோம�் இருப்பெள 
நீங்்கை் போர்ெ்ெ சட்டம் அ�்�ெு பை்ைி 
விெிேின் மி்க மோசமோன மீற�் எெு? 

3.உங்்கை் எ�்�ோ ்கதட்ட சதே�்்கைளேும் 
வோர்ெ்ெள்கைளேும் உங்்கை் 

பதற்றோரிடமிருந்ெு மறள்க்்க முடிேுமோ? 
 ்கடவுைிடம் இருந்ெு?

4.உங்்கை் ஆசிரிேர், அம்மோ, அப்போ, போ�ீஸ் 
போன்றவர்்கைிடம் எெளேோவெு மறள்க்்க 

நீங்்கை் என்ன சதே்ே வமோண்டும்? 

குறிப்பு: செி்ல மோசெோே விஷயங்கள் அம்த ்தண்்டபேக்கு ்சசெல்்ல-
்லாம்

ஒவ்சவாரு விஷயத்்திற்கும் ்தகுந்்த 
்தண்்டபேகபளப் ்ச்பாருத்துங்கள்

ெ நி கூ சு இ � வ ச வி ்ீக

ண் �ி ரி வி ்ீக தெ நி ளவ மோெ ழ்

ட ப ரோ க் ஸ் வ ேி ெி ளன ப்

ளன வி ளை வு ்க ள் தவ ல் ளெ ப

கு மோெ ்ீக யுளர ள்க மோெ ட் மோபோ ட டி

று ளவ நி வி ப ன் ்க �ீ ட் ேோ

ம் இ � த் ட ளன ப் ஸ் ப ம

பு ங் மோெ ரு ெி வ ப யுளர டு ல்

கு ெோ ெி இ ப ே ட் தெ வி நி

ரோ ப ட த் ெி ல் ட இ ்ீக ப

தெ அ ளன வ ரு க் கு ம் ெி வ

வ ளர ே வு ம் ஸ் யுளர மோ்க க் ச

ப க் போ க் த்க ட் தெ ெி ப ப

்பி�பே

22்பா்டம் ்பா்டம் 
செிபறயில் அப்டக்கப்்பட்்டார்
ப்ப்பிள் கப்த: ்ச்பண் வி்பச்சொ�த்்தில் ்பிடி்பட்்டாள்



33

“நோம் போவி்கைோேிருக்ள்கேில் ்கிறிஸ்து 
நமக்்கோ்க மரித்ெெினோமோ�, மோெவன் நம்மோமல் 

ளவத்ெ ெமது அன்ளப 
விைங்்கப்பண்ணு்கிறோர்.“ மோரோமர் 5:8

1. ெோமீன் ்கொடுப்பெு என்றோ�் என்ன? 
வதவ்வமோறு ்குற்றங்்கைு்க்்கு எவ்வைவு ெோமீன் 
ெமோவள?
 
2. இேமோசு என்ன சத�ுெ்ெ வமோண்டும்? அவர் 
ஏன் பணம் சத�ுெ்ெ வமோண்டும்? அவர் சதே்ெ 
்குற்றம் என்ன? 

3. நிரபரோெி ம்க்்கை் எப்போெோவெு 
்குற்றவோைி்கைோ்க்க் ்கண்டறிேப்பட்டு சிறளேி�் 
அடள்க்்கப்பட்டோர்்கைோ அ�்�ெு இன்று மரண 
ெண்டனள விெி்க்்கப்பட்டிரு்க்்கிறோர்்கைோ?

குற்றவோைனி  
பிடிபட்டோன்  

ெோமீன்  
நீெிபெி  

்கட்டணத்ளெ  
மீட்தடடுப்பளெ  

நிரூபிக்்கவும் 
சிலுளவ  
இரட்சிப்பு  
மன்னனிப்பு  
ெிேோ்கம்  

பின்பற்றவும்  
தெபம்  
படீ்டர்  
இமோேசு  

்கிறிஸ்து  
ெிருடன் 

போர்க்்கவும் 
குறு்கிே 
பரிசுத்ெ 

ஆவி

இ ர ட் சி ப் பு ்க பி சி மீ

பி கு தெ ர் ட ட் பீ லு ம் ட்

ன் இ ற் ப போ மீ ளவ வு ெோ தட

ப ்க மோே ற பி ஆ ்க மீ ப டு

ற் ெ மீ சு வோ க் ன் கு பி ப்

ற த் நீ ெோ பி ைனி தெ டி பி ப

வு சு கு ரூ ப் நீ ப ப ம ளெ

ம் ரி நி பீ போ ட் ெி ன் ம் த்

ெி ப போ ெி டோ ர் னனி ப ெோ ண

பி ேோ ரு ன் ்க ப் க் ஆ ெி ட

ஆ ட ்க ப பு பி கு ்க பீ ட்

ன் வி மீ ம் ்கி றி ஸ் து வு ்க

நீ ப கு ெோ பீ ே ்கி று கு ம்

33
செி்லுவபயி்ல் அறபய்ப்்ப்ட்்ட இந்்த 
வ�ப்ப்ட்த்்தி்ல் செி்லுவபகளபக் கண்்டறியவுே்.  
18 ேறபக்க்ப்்ப்ட்்டுள்ளே.

்பி�பே

்பா்டம் ்பா்டம் 
ஜாேீன் ்ச்பற்றார்
ப்ப்பிள் கப்த: இமயசு செிலுபவயில் இறந்்தார்
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“என்னதவன்றோல், ்கர்த்ெரோ்கிே இமோேசுளவ 
நீ உன் வோேினோமோ� அறிக்ள்கேிட்டு, மோெவன் 
அவளர மரித்மோெோரி�ிருந்து எழுப்பினோதரன்று 

உன் இருெேத்ெிமோ� விசுவோசித்ெோல் 
இரட்சிக்்கப்படுவோய்.“ மோரோமர் 10:9

1.  நீங்்கை் இரட்சி்க்்கப்படுவெற்்கும், 
பர�ோ்கெ்ெிற்்குச் சத�்வெற்்கும் போெுமோன 
ந�்�வரோ்க இரு்க்்க முடிேுமோ? அெு என்ன 
எடு்க்்கும்?
2. நீங்்கை் எப்போெோவெு போர்்க்்க விரும்பும் 
ஒன்றளப் போர்்க்்க முடிேோெ அைவு்க்்கு 
்குை்ைமோ்க இருந்ெிரு்க்்கிறீர்்கைோ? எப்பமோோெு, 
எங்்கமோ? 
3. ேமோசு இன்று உங்்கை் வீட்டிற்்கு வருவோர் 
என்று ்கற்பனள சதே்ெு போருங்்கை், 
உங்்கை் எண்ணங்்கை் மற்றும் ்கவ�ள்கை் 
என்ன? இன்றும் அவர் ம்க்்கைிடம் அப்படிச் 
சொ�்்கிறோர் என்று நினள்க்்கிறீர்்கைோ? 
ெமோவோ�ேெ்ெிற்்குச் சத�்வெு அவரெு 
வீட்டிற்்குச் சத�்வெளப் போன்றெோ? அங்்கு 
ஒருவர் இேமோசுவள சந்ெி்க்்க முடிேுமோ? 
ச்கமோேு இேமோசுவளப் போர்்க்்கச் சத�்�ோம�் 
இருந்ெிருந்ெோ�் விைளவு வமோறுவிெமோ்க 
இருந்ெிரு்க்்குமோ?

இந்ெ பத்து அரண்மளன்கைனில் இரண்டு 
மட்டுமோம சரிேோ்க இருக்கும். அவற்ளறக் 

்கண்டுபிடித்து வட்டமிடுங்்கள்.

போ ர் க் ்க வு ம் ெி ஏ ஒ

கூ மோ்கோ யு ச மோ்க ே பி ம ப்

மோ்க ட் ெோ ரோ ்கி ்கோ ர ஒ பு

ட் ச ட று ணி த் ம் ப் க்

மோபோ பு கு ம் ெி று ஆ பு த்கோ

ளர வி யு ல் ஏ பி வி க் ள்

ப் ர ள� வி க் று மோ்க ஏ ளு

பி ர பு பி மோ்கோ ட் ளட யு ங்

ப ரி சு த் ெ மோ்க ே மோ்க ்க

ளற து ல் வ ்கோ ரோ பு ச ள்

ெி ரு ட ப் ப ட் ட து ள்

ரோணி 
மோ்கோட்ளட 
ரோெோ 
விள� 
ெிருடப்பட்டது 
ஒப்புக்த்கோள்ளுங்்கள் 
்கோவல்துளற 
கூட்டம்   
மரத்ெில் 
ஏறும் 
குறு்கிே 
மோ்கட்மோபோளரப் 
போர்க்்கவும் 
பரிசுத்ெ 
ஆவி 
பிரபு 
சமோ்கயு

்பி�பே

44்பா்டம் ்பா்டம் 
முத்்திப�யி்டப்்பட்்டது
ப்ப்பிள் கப்த: செமகயு ஒரு ே�த்்தில் ஏறிோர்
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“அவளர விசுவோசிேோெவர்்கள் எப்படி 
அவளரத் தெோழுதுத்கோள்ளுவோர்்கள்? 

அவளரக் குறித்துக் மோ்கள்விப்படோெவர்்கள் 
எப்படி விசுவோசிப்போர்்கள்? 

பிரசங்்கிக்்கிறவன் இல்�ோவிட்டோல் எப்படிக் 
மோ்கள்விப்படுவோர்்கள்?“ மோரோமர் 10:14

1. மோபதுருவிடம், “இனனிமோமல் நீ மனனிெர்்களை 
பிடிக்்கிறவனோவோய்“ என்று இமோேசு 

தசோன்னென் அர்த்ெம் என்ன? 

2.  இமோேசுளவ நம்பிே பிறகு நோம் 
என்ன தசய்ே மோவண்டும் என்று இமோேசு 

விரும்பு்கிறோர்? 

3. ஒரு நண்பர் நீங்்கள் தசோல்வளெக் 
மோ்கட்டு, இமோேசுளவப் பற்றி நீங்்கள் 

அவர்்கைனிடம் தசோல்வளெ நம்பினோல், 
நீங்்கள் அடுத்து என்ன தசய்வரீ்்கள்? 

படம் ஒழுங்்கற்று 
உள்ைது. இந்ெ 
தபட்டி்கைனில், 
ஒவதவோரு எண்ணும் 
எங்கு இருக்்க 
மோவண்டும் என்பளெ 
எழுெவும். 

11
22

33

44 55
66

77 9988
88

்பி�பே

நம்புங்்கள் 
பிரசங்்கத்ளெ 
மோ்களுங்்கள் 
மீன் 
ஆண்்கைனிடம் 
தசோல்லுங்்கள் 

மீனவர்்கள் 
அளழப்பிெழ் 
ப்கிர் 
விசுவோச 
படகு 
இெே 

ளெ ப ள் ்க ர் வ ன மீ மோ்க ள்

ஆ மோரோ வ ந ன் ்க இ ளு மோரோ ்க

ண் ம ள� மீ ள் ழ் ங் மோே ஆ ங்

்க ன் ்க பி ெ ்க வு பி சு பு

ைனி ஸ் ள் பி ள் ளெ வி ற ப ம்

ட ள் ப் ஆ வி மோரோ வ சு உ ந

ம் ளழ இ ்க �ி �ீ இ ஆ வோ இ

அ வி தசோ ல் லு ங் ்க ள் பி ச

ந ்க இ வி ப ழ் வ கு ட ப

வ ெ ள் பீ ட் ட ர் வி ்க ்கி

ே பி ர ச ங் ்க த் ளெ ள் ர்

55்பா்டம் ்பா்டம் 

்பி�்திநி்திப்்படுத்்தப்்பட்்டது
ப்ப்பிள் கப்த: செ்ீடர்கள் ேேி்தர்கபளப் 
்பிடிக்கிறார்கள்

உறவு 
வள�்கள் 
படீ்டர் 
இமோேசு 
மோரோமன்ஸ் 
்க�ி�ீ
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“அவளர 
விசுவோசிேோெவர்்கள் 

எப்படி அவளரத் 
தெோழுதுத்கோள்ளு

வோர்்கள்? அவளரக் குறித்துக்
மோ்கள்விப்படோெவர்்கள் 

எப்படி விசுவோசிப்போர்்கள்?
பிரசங்்கிக்்கிறவன் 
இல்�ோவிட்டோல் 

எப்படிக் மோ்கள்விப்படுவோர்்கள்?“ 
மோரோமர் 10:14


