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உயர்நிலை



இயயசுலைபயபோல் பரோமரித்தல்
யவதாைம ைகத: 4000 யேகை யோஷிததல்
மதயதயு 15:29-380 1

யோகயகோபு 2:15-16  " ஒரு 
சயகோ்தரனோைது சயகோ்தரியோைது 

ைஸ்தநிரமநில்ைோமலும் 
அனு்தநின ஆகோரமநில்ைோமலும் 

இருககும்யபோது,
16உஙகளில் ஒருைன் 

அைரகலள ய்ோககநி: ்ீஙகள் 
சமோ்தோனதய்தோயே யபோஙகள், 
குளிரகோய்ந்து பசநியோறுஙகள் என்று சசோல்ைநியும், சரீரத்தநிற்கு 

யைண்டியலைகலள 
அைரகளுககுக சகோேோைிடேோல் 

பிரயயோஜனசமன்ன?"

 மனன ைசனம்

உஙகளுலேய பள்ளியிைநிருந்து 

அல்ைது அயைகத்தோரிேமநிருந்து 

ஒரு ய்தலையிலுள்ள ைகுபபு 

்ண்பலன ச்தரிந்துசகோள்ளுஙகள். 

அது ஆ்தரிககககூடிய்தோனோல், 

அைனுககு பழஙகலளயும், 

்தோனியஙகலளயும், 

அல்ைது சோபபிடுை்தற்கு 

எல்தயோகநிலும் அைனுககும், 

அைனுலேய குடும்பத்தநிற்கும் 

யபோதுமோன்தோயிருககும்படிககு, 

சகோண்டுைரும்படி 

உஙகளுலேய சபற்யறோரகலளக 

யகடடுகசகோள்ளுஙகள். 

உபரி உணலையும் 

பகநிரந்துசகோள்ளும்படிககு 

உஙகளுேன் 

எடுததுகசகோள்ளுஙகள். 

உஙகளுலேய பள்ளியில் 

தூய்லமசசய்யும் பணிலய 

சசய்துசகோண்டிருககும் 

்பரிேம்கூே ்ீஙகள் இல்த 

சசய்யைோம் என்பல்த 

்நிலனததுகசகோள்ளுஙகள்.

ைடீடுபபோேம்

1. ்ோன் ஏன் சநிை சமயஙகளில் ய்தைனுலேய 
கோரியஙகளுேன் ஒததுபயபோகநிற்தநில்லை?

2. உஙகளுலேய சபற்யறோரிேமும், அ்தநிகோரிகளிேமும் 
்ீஙகள் அன்பு கோடடுைது எபபடி?

ஜனககூடேம்
அற்பு்தஙகள்
பசநி
யபோஷநித்தல்
இரககம்
ஒடுககபபடு்தல்
பிரசசலனகள்
அற்பு்தம்

சபருந்்தன்லம
உணரவுகள்
அபபஙகள்
மீன்
இயயசு
அன்பு
உ்தைி
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குறிபேபிடபேட்டுள்ள வார்தகதை்ளிலிருந்து ஒனகறப 
ேேனேடுததி வாகைிேதகத நிகறயவற்றுை. ேேனேடுததாத 
வார்தகதைளுககு யமல் Xஎனறு எழுதுை.

எனககு ச்தரியோது...

ஒரு ்தநிரள் ________________ இயயசுலை பின்பற்றநினது.
இயயசு ஏழு  ________  துண்டுகலளயும், சநிை  ________  சகோண்டு
_____________________ ஜனஙகலள யபோஷநித்தோர. 
இயயசு ஜனககூடேத்தநின்யமல்  _________________  அைரகலள  
_____________.

4000 அபபத

யகோபம் 100மீன்கலளயும் 

கற்போலறகள்

ய்ரம்

யபோஷநித்தோர இரககஙசகோண்டு

்தநிரள்கூடேம்

இயயசு சகோண்டிருந்்த இரககதல்தப யபோன்று 
ைிளககதல்தகசகோண்டிருககும் ்ீஙகள் சசய்்த 3 கோரியஙகலள 
எழுதுக.

இபயபோது, எனககு ச்தரியும்...

ச�ொற்களைக்  கண்டுபிடி

ன க் கூ ே் ்த இ ப் போ ங் ப்

மீ ன் அ க் ங் ர யய ஷநி க யய

க யய ற் பச க க் ப் ்த் ை் ப்

அ ன் பு அ ரு ங் ர ்த இ பநி

ற் ச ்த இ ப் ்் ேு ை் ர ர

பு னல ங் ர யய ப ்த ப் க் ச்

்த க க க் ப் சு ங் ன் ்த ச

ம் ள் ள் க ர ர ைநி க மலனல

ப சநி க் ம் க் ்த ங் ர ள் க

க் ேு க யய உ ண ர் ைு க ள்

ஒ க் கூ ஜ ன க் கூ ே் ே ம்



எல்ைோருககும் இைைசமோனது
யவதாைம ைகத: ைிணற்றின அருயை இருந்த பேண்
யோவான 4:4-150 20 2

எ்தநிரிகள்
மககள்
ஸ்தநிரீ
சபோல்ைோஙகு
பயம்
சமோரியர
இயயசு
இரடசநிபபு
உைகம்
சந்்தநித்தல்
சைறுத்தல்
ைரைோறு
ஆலச
்தோகம்

யரோமர 12:16 " ஒருையரோசேோருைர ஏகசநிந்ல்தயுள்ளைரகளோயிருஙகள்; யமடடிலமயோனலைகலளச சநிந்்தநியோமல், ்தோழலமயோனைரகளுககு இணஙகுஙகள்; உஙகலளயய 
புத்தநிமோன்கசளன்று 
எண்ணோ்தநிருஙகள்."

 மனன ைசனம்
உஙகளுலேய பள்ளி ைகுபபலறயி
லுள்ள அல்ைது குடிசபயரந்்த 
அல்ைது மற்சறோரு மோரககதல்தச 
சோரந்்த பிரசசலனககுரிய சநிறுைனிேம் 
யசருஙகள். ்தைறோன எண்ணம் 
உஙகலள ஆளுலகசசய்ய 
இேஙசகோேோ்தநிருஙகள். கோலையில் 
ஒரு ைோழதது்தலை சகோடுஙகள் 
அல்ைது அைனுலேய ்ோள் 
எபபடிபபடேச்தன்று ைிசோரியுஙகள். 
்ீஙகள் ைிருபபபபடேோல், உஙகளுலே
ய சநிை உணலை பகநிரந்துசகோள்ளுங
கள். அைரகளுலேய பிர்தநி சைளிபபோ
டு எ்தநிரமலறயோக இருந்்தோ
ல் ஆசசரியபபேோ்தநிருஙகள். ைோரம் 
முழுைதும் இல்த கலேபிடியுஙகள். 
பிறகு ்ேந்்தல்தக குறநிதது உஙகள் 
ஞோயிறுப பள்ளி ஆசநிரியரிேம் 
பகநிரந்துசகோள்ளுஙகள்.

ைடீடுபபோேம்

1. ்ோன் ைிரும்போ்த ஜனஙகளிேம், 
்ோன் எவைோறு சநிறந்்த பந்்ததல்த 
ஏற்படுததுைது?

2. குறநிபபோக ்ல்ை ம்தநிபலபப 
சபற்றநிருககோ்த ்பரிேம் ்ோன் 
ஐககநியஙசகோண்ேோல் என்ன ்ேககும்?

3. இயயசு சசய்்த எல்ைோைற்லறயும் 
யபோயையை ்ோன் சசய்யயைண்டுமோ?
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யவதாைம ைகதை்ளின அடிபேகடேபில் யைளவபிைளுககு 
ேதில்ளியுஙைள

எல்ைோருககுமோன 
இரடசநிபபு மற்றும் 
்நித்தநிய ஜைீன்

கீழகோணும் கடேத்தநில் ்ீஙகள் 
இயயசுலை எபயபோது ்தனிபபடே 
ைி்தத்தநில் அறநிைரீகள் என்று 
எழு்தநி, அந்்த ்நிகழலை சநிறநிய 

குறநிபலபத ்தருக.
இயயசு யோலர 
கநிணற்றநினருயக 

கண்ேோர?

ஏன் ்ோம் ஒருைலரயும் 
்நியோயந்்ீதரககககூேோது?

யயோைோன் 4:4-15-ன் படி, 
இயயசு ்ம்மநிேம் அளிககும் 

ைரம் என்ன?

இயயசு அந்்த ஸ்தநிரீககு 
ஜைீத்தண்ணலீர அளிககும்யபோது, 

அைருலேய சீஷரகள் 
எஙகநிருந்்தோரகள்?

ச�ொற்களைக்  கண்டுபிடி

ை ரி ்தோ ள் ்தநி கு ங ரி கு
இ ர ட சநி ப பு உ ச ரி
யய கு ைோ ங ள் ்தநி ல் மோ ை
சு ரி சை று த ்த ல் ரி ங
ை ை எ ை த உ ப ய ம்
ஸ ்தநி ரீ ்தநி கு ங ரி ர ங
கு உ ந் ங ரி ்தோ ள் ்தநி கு
ரி ச ைோ உ ை க ம் ங ரி
ை ல் ஆ ை க ம் ள் உ ை
சபோ ை லச ம ரி ்தோ ள் ்தநி கு



1. ய்தைலன யசைிபபல்தக கோடடிலும் 
உஙகளுலேய ்தநிடேஙகள் மநிகவும் இன்றநி 
அலமயோ்தலை என ்ீஙகள் ்நிலனத்த கலேசநி 
ய்ரம் எபயபோது?
2. ய்தைனுககோன உஙகளுலேய 
அன்லப கோடடும்படிககு எபசபோழு்தோைது 
கடேோயபபடுத்தபபடேதுண்ேோ?
3. ய்தைன் என்னுலேய ைோழகலகககோக என்ன 
ைிரும்புகநிறோர என்று எபபடி ்ோன் அறநியைன்?

மோற்கு 8:35 " ்தன் ஜைீலன இரடசநிகக 

ைிரும்புகநிறைன் அல்த இழந்துயபோைோன், 

என்னிமநித்தமோகவும் சுைியசஷத்தநினிமநித்தமோகவும் 

்தன் ஜைீலன இழந்துயபோகநிறைன் அல்த 

இரடசநிததுகசகோள்ளுைோன்."

 மனன ைசனம்

உஙகளுலேய ஒரு சபோம்லமகளுள் 

ஒன்லற அல்ைது  அல்ைது ்ீஙகள் 

மநிகவும் அைசநியமோய் கருதும் 

கோரியதல்த ச்தரிவுசசய்யுஙகள் 

(்ீஙகள் உண்லமயோகயை 

சசய்யைிரும்பினோல் மோத்தநிரம்). 

அல்த அய்க சபோம்லமகலள 

சகோண்டிருககோ்தைரிேம் 

சகோடுததுைிடுஙகள். இந்்த ைோரத

்தநில் இல்த சசய்ய உஙகளுககு 

கடினமோகத ய்தோன்
றநினோல், அடுத்த 

ைோரத்தநில் சசய்யுஙகள். ்ீஙகள் 

சசய்துமுடித்தபபிறகு, உஙகளுலே

ய ஞோயிறுப பள்ளியுேன் இல்தக 

குறநிதது பகநிரந்துசகோள்ளுஙகள். 

இது உஙகளுககு எபபடித   

  ய்தோன்றுகநிறது?

ய்தைன்
உைகம்
சசல்ைம்
இரடசநிபபு
உறவு
குடும்பம்
புகழ
்ண்பரகள்
சோலை
இைககு
்தலே
கோரணம்
மனி்தன்
அனுபைம்

ைடீடுபபோேம்

0 3 யவதாைம ைகத: ஒரு ஐசுவரிேவனான வாலிே வேதுள்ள அதிேதி
மாற்கு 10:17-27
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எல்ைோைற்லறயும் ம்தநிபபுலேய்தோக எண்ணுஙகள்

வலதுேகைததிலுள்ள ேதில்ைக்ளப ேேனேடுததி, யைளவபிைளுககு சரிோை ேதில்ளியுஙைள.

இயயசுவுககு 
்ம் ைோழலை 

அரபபணிககும்யபோது.

அன்புேன்

்நித்தநிய ஜைீன்

இயயசுவுககு 
்ம்முலேய 
ைோழலை 

சகோடுககும்யபோது

புகழ மற்றும் 
சமூக அந்்தஸது

ய்தைலனக 
கோடடிலும் 
பணதல்த 
அ்தநிகமோய் 

ைிரும்புகநிறைரகள்

்ம்பிகலகயற்று, 
யசோரந்துயபோனோன்

ய்தைனுேயனயோன 
்ம்முலேய உறவு

ஐசுைரியைனோன ைோைநிபன் 
இயயசுைினிேமநிருந்து 

எல்தப 
சபற்றகசகோள்ளயைண்டும் 
என்று ைிரும்பினோன்?

இயயசுைினுலேய ப்தநிலைக 
யகடேவுேயன அந்்த 

ைோைநிபன் சசய்்தச்தன்ன?

்ோம் எவைோறு 
இரடசநிககபபேககூடும்?

ஐசுைரியைனுலேய 
ப்தநிலுககு பிறகு இயயசு 

அைலன எவைோறு 
கண்ேோர?

ய்தைனுலேய 
இரோஜஜநியத்தநில் 

பிரயைசநிபபல்த கடினமோக 
உணருபைரகள் யோர?

சசல்ைதல்தககோடடிலும் 
மநிகமுககநியமோனது 

என்ன?

்ம்முலேய ைிருபபஙகலள 
பின்பற்றுை்தன் ஆபதது 

என்ன?

ப்தநிைளியுஙகள். ய்தைனுககும் 
்மககுமோன இரண்டு 

்தலேகலள குறநிபபிடுக.

ச�ொற்களைக்  கண்டுபிடி

உ அ இ ை க கு ர க

ற ை னு ங சச டு சோ கு

வு ங க ப ல் ம் கு லை

்தநி கு ங ம் ை ப ்தோ ள்
ர க ண ங ம் ம் ்த லே

இ ர ட சநி ப பு ்தநி கு
கோ ் ண் ப ர க ள் ய்த

்தோ ள் ்தநி கு ங ழ ங ை

ப ர க ள் ம னி ்த ன்



அறநிவுலரகள்
இயயசு
இரககம்

புறதய்தசம்
சேஙகுமுலற
ஆசோரியரகள்

ஆண்கள்
ய்ோய்

ஆசநிரைோ்தம்
யமன்லமபபடுதது்தல்
்ன்றநிசசலுதது்தல்

அற்பு்தல் 
்தகு்தநி

ஜைீிய கோைம்
சகோண்ேோடு்தல்

ய்தைனிேத்தநிைநிருந்து 

்ீஙகள் யைண்டியிருககும் 

கோரியஙகலளயும், இந்்த ைோரத்தநில் 

்ீஙகள் சபற்றுகசகோண்ே 

கோரியஙகலளயும் 

்நிலனததுகசகோள்ளுஙகள். ்ீஙகள் 

யகடேலைகளுககு உஙகள் 

குடும்பத்தநிற்கோகயைோ அல்ைது 

உஙகளுலேய சசோந்்த ைோழைியைோ 

அைர ப்தநிைளித்தநிருந்்தோல், 

ய்தைனுககு ்ன்றநிசசலுத்த சநிை 

சமயதல்த எடுததுகசகோள்ளுஙகள். 

பிறகு இ்தலனக குறநிதது 

ஞோயிறுபபள்ளி ஆசநிரியரிேம் 

கூறுஙகள்.

ைடீடுபபோேம்

0 4 இயயசுைினுலேய உபய்தசஙகலள பின்பற்று்தல்
யவதாைம ைகத:  இயேசு 10 குஷடயைாைிைக்ள குணமாககுதல்` 
லூகைா 17:11-19

4

1. ்ோன் எபயபோதுயம அறநிவுலரகலள 
பின்பற்றயைண்டுமோ?

2. ்ோன் ்ன்றநியுணரவுள்ளைனோயிருககயைண்டும் 
என்று ஏன் என்னுலேய சபற்யறோரகள் 
ைற்புறுததுகநின்றனர?

3. ய்தைன் ைிரும்புகநிற்தற்கு ைியரோ்தமோக 
என்னுலேய சபற்யறோருலேய உபய்தசஙகள் 
இருந்்தோல், ்ோன் அலைகலள பின்பற்ற யைண்டுமோ?

பிைநிபபியர 4:6 " ்ீஙகள் 
ஒன்றுககுஙகைலைபபேோமல், 
எல்ைோைற்லறயுஙகுறநிதது 
உஙகள் ைிண்ணபபஙகலள 

ஸய்தோத்தநிரதய்தோயே 
கூடிய சஜபத்தநினோலும் 

யைண்டு்தைநினோலும் ய்தைனுககுத 
ச்தரியபபடுததுஙகள்."

 மனன ைசனம்

யைளவபிைளுககு சரிோை ேதில்ளிகைவும்.

இயயசு யோலர 
சசோஸ்தமோககநி
னோர?

10 குஷேயரோகநிகளும் குணமலேை்தற்கு 
என்ன சசய்்தனர?

்தோஙகள் 
சபற்றுகசகோண்ே 
சுகமோகநிய 
ஆசநிரைோ்தத்தநினிமநித்தம், 
எத்தலனபயபர 
இயயசுைினிேம் 
்ன்றநியுணரயைோடு 
்தநிரும்பிைந்்தனர?

ய்தைன் உஙகலள 
எபயபோ்தோைது 

குணபபடுத்தநியதுண்ேோ?

யம ம் ய் சு அ ் ய்ோ ய் லர
ன் லர யய ய் றநி ன் ்த த ர
லம இ த ர வு றநி அ கு த
ப ஆ ய்ோ ய் லர சச ற் ய் ்தநி
ப ய் சநி த க லு பு ஆ ம்
டு இ ம் ர ள் த ்த சோ லர
த ர லர ய் ைோ து ல் ரி ஜீ
து க ய்ோ ய் லர ்த த ய ைி
்த க த ர டு ல் ம் ர ய
ல் ம் ய் ேோ ய்ோ ய் லர க கோ
ம் ய் ண் த ஆ ண் க ள் ை
லர சகோ த பு ற த ய்த ச ம்
ச ே ங கு மு லறய்ோ ய் லர

ச�ொற்களைக்  கண்டுபிடி



உஙகளுலேய ைடீடிலுள்ள அல்ைது 

பள்ளியிலுள்ள ஒரு ்பருககோக யைலைகலள 

சசய்யுஙகள். அைரகளுககு உ்தவும் ைலகயில் 

அைரகள் உ்தைி யகடப்தற்கு முன்யப 

உ்தவுஙகள். பள்ளியில், ்ீஙகள் எபயபோதுயம 

சசய்யோ்த யைலையோன, அலறயிைநிருந்து 

குபலபகலள அகற்றுஙகள்.

ைடீடுபபோேம்

0 5 இயயசுலைபயபோல் ்தோழலமயோயிருஙகள்
யவதாைம ைகத: Jஇயேசு தம்முகடே சஷீர்ை்ளின ோதஙைக்ள 
ைழுவுதல்  யோவான 13:3-17

5

பிைநிபபியர 2:3-4 " ஒன்லறயும் 
ைோ்தநினோைோைது ைணீ்சபருலமயினோைோைது 

சசய்யோமல், மனத்தோழலமயினோயை 
ஒருைலரசயோருைர ்தஙகளிலும் 

யமன்லமயோனைரகளோக எண்ணககேைரீகள்.
4அைனைன் ்தனககோனலைகலளயல்ை, 

பிறருககோனலைகலளயும் ய்ோககுைோனோக."  

 மனன ைசனம்

்தோழலம
சீஷரகள்
அடி
இரவு உணவு
ஊழநியரகள்
கழுவு்தல்

பரயைோகம்
கடிந்துசகோள்ளு்தல்
யபோரைரீரகள்
ஆடுகள்
கீழபடி்தல் 
ஊழநியஞசசய்்தல்

1. ்தோழலமயோயிருபப்தற்கு 
்ோம் என்ன சசயல்கலள 
சசய்யயைண்டும்?

2. என்லனக குறநிதது 
ஜனஙகள் சபோய் கூறும்யபோது, 
என்னுலேய ம்தநிபபிற்கோக ்ோன் 
யபோரோேயைண்டுமோ?

3. என் ்ண்பரகளும், சயகோ்தரரகளும் 
்தோழலமயோக இருகக ்ோன் எபபடி 
அைரகளுககு யபோ்தநிககயைண்டும்? 

பு்தநிர

சசயல்கள்
்நியோயத்ீதரபபு

ச�ொற்களைக்  கண்டுபிடி

ய் ப அ கீ ள் ய் க ளு க
க அ ர க ழ் ய்ோ ய் லர க
ய் ய் ர் ைோ அ ப க அ ழு
லர ஷ க ஊ க அ ேநி க ைு
சீ ளு சச ழநி ய்ோ ம் லர ்த ்த
ய் ஊ ழநி ய ஞ் சச ய் ்த ை்
்நி ய் லர ர் ை் ய் லர ்த ய்
ளு யோ க க ய் க ளு க ள்
இ ய் ய ள் லர ள் ள் க க
ய்  ர ளு ்த் கொ அ ர் ளு ேு
க அ ைு ்து ்தீ ர ய் லர ஆ
ய் லர ்் உ ைீ ர் ்தோ ழ் மல

அ ேநி க ர் ண ய் ப் க அ
க ய் போ க அ ைு ளு பு அ



மதய்தயு 23:13 “மோயககோரரோகநிய யை்தபோரகயர! பரியசயயர! உஙகளுககு ஐயயோ, மனுஷர பிரயைசநியோ்தபடி பரயைோகரோஜயதல்தப பூடடிபயபோடுகநிறரீகள்; ்ீஙகள் அ்தநில் பிரயைசநிககநிறதுமநில்லை, பிரயைசநிககபயபோகநிறைரகலளப பிரயைசநிககைிடுகநிறதுமநில்லை."

 மனன ைசனம்

ய்தைனுேயனயுள்ள உஙகள் அன்லபக கோடடிலும் 

யமைோன ஜனஙகள் அல்ைது சபோருடகலளக 

குறநித்தோன ஒரு படடியலை உண்ேோககுக. 

ஒருயைலள ய்தைனுககோன உஙகளது 

ஈடுபோடலே இழககசசசய்்த கோரியஙகள் 

(சபண்்ண்பரகள் அல்ைது ஆண்்ண்பரகள், 

பள்ளியைலைகள், ச்தோலையபசநிகள், 

ைிலளயோடடுகள், சபோம்லமகள், ்ண்பரகள்). 

அைருலேய கண்களுேன் போரககும்படிககு 

ய்தைன் உஙகளுககு யபோ்தநிககும்படிககு அைலர 

யகடடுகசகோள்ளுஙகள். யமலும், இந்்த ைோரத்தநில் 

ய்தையனோடு யபசுை்தற்கு அ்தநிக ய்ரதல்த 

எடுததுகசகோள்ளுஙகள்.

ைடீடுபபோேம்

0 6

6

1. என்னுலேய கோரியஙகலளககுறநிதது ்ோன் 
சசயைோற்றலுள்ளனோயும், ய்தைனுககு 
ஊழநியஞசசய்ைல்தக குறநிதது 
அபபடியில்ைோமற்யபோனோலும் என்ன?
2. சநிைசமயஙகளில் ்ோன் என்லனயய 
முடேோளோககநிைிடுகநியறன் என்று ்நிலனககநியறன்.
 ்ோன் அல்த ைிரும்புை்தநில்லை...
3. ய்தைோையத்தநிலுள்ள ைணிகரகலளசயல்ைோம் 
அபபுறபபடுததும்படிககுஇயயசுைினுலேய யகோபதல்த 
்ோன் அபபடியய அபபியோசபபடுத்தயைண்டுமோ?

உன்ன்தத்த
நில்

ஓசன்னோ

இயயசு
எருசயைம்
து்தநி
இரோஜோ
ய்தைோையம்
கழுல்த

ைியோபோரம்
யமன்லமபபடுதது்தல்
்தோழலம
அன்பு 
யபோ்தநித்தல்

ைளரு்தல்
பைநி 
சசலுதது்தல்
்தநிருேரகள்
பரியசயரகள்

இயயசுலைபயபோல் சசயைோரைமுலேயைரோ
யிருஙகள் யவதாைம ைகத: இயேசு யமகசைக்ள 

ைவபிழ்ததுவபிடுதல்  மாற்கு 11:15-17 (யோவான 2:13-17)

ச�ொற்களைக்  கண்டுபிடி

இ ப ர் ்தநி ரு க யய ்தநி ர்
இ ைு ைநி னோ ர் ழு போ மல ம்
யய ரோ ன் சச ம் ்தல ழ் ர் ழு
்தநி ச ்தநி இ ைு ்தோ ்தநி இ ை
ஓ போ ரோ யய ரோ ்த் ்தநி ர் ள
அ ைநி யோ போ ர ம் ்து ம் ரு
்தநி ன் ர் ழு ைய ்தநி ்தநி ்த ்த
ர் இ பு ச ்தநி இ ள் ரோ ை்
ர் ்தநி ரு ே ர் க ள் ்த ரோ
ம் எ ரோ இ ர் இ ்த் இ ைு
்தய ைோ ை ய ம் ்தநி இ யய ரோ
்தநி இ சய ்தநி போ ர் யய ரோ ம்
ம் ரநி ம் ்தநி இ ம் சு ம் ஜோ
ப ரோ போ ம் யய ரோ இ ்தநி இ



யூ்தோஸ
இயயசு
யகடேல்
இ்தயம்
எ்தநிரிகள்

லூககோ 6:27 " “எனககுச சசைிசகோடுககநிற 

உஙகளுககு ்ோன் சசோல்லுகநியறன்: 

உஙகள் சததுருககலளச சநிய்கநியுஙகள்; 

உஙகலளப பலகககநிறைரகளுககு 
்ன்லமசசய்யுஙகள்."  

 மனன ைசனம்

இந்்த ைோரத்தநில் யோரோைது அ்ீ்தநியோக உஙகலள அைம்தநித்தநிருந்்தோல், 
ஏமோற்றநியிருந்்தோல் அல்ைது ்தநிடடியிருந்்தோல், சண்லேபபண்ணோ்தநிருஙகள். ்நிலைத்தநிருஙகள், அைரகளுககோக சஜபியுஙகள், ய்தைன் உஙகளுககு சமோ்தோனதல்த ்தந்்தருளும்படிககு யகடடுகசகோள்ளுஙகள். ்ீஙகள் உணரந்துசகோண்ே ைி்ததல்த, உஙகளுலேய ஞோயிறுபபள்ளி ஆசநிரியரகளிேம் யபசுஙகள்.

சநித்தம்
்ைம் 
்நித்தநியம்
்ண்பன்
துயரோகம்

சுகம்
ச்தளிவு
போ்தநிபபு
்ன்லம
கண்டுபிடிபபு

ைடீடுபபோேம்

0 7
இயயசுைினுலேய இரு்தயம் சைளிபபடு்தல்

யவதாைம ைகத: பைதசபமயன யதாட்டம்
மதயதயு 26:36-39, 47-54
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1. ய்தைன் என்லன ்ீதய 
கோரியஙகளிைநிருந்து ைிடுைிகக 
இயலுமோ?

2. கோடடிகசகோடுபபல்த 
மன்னிபபச்தன்பது மநிகவும் 
கடினமோனது. ்ோம் அல்த எபபடி 
மன்னிபபது?

3. ்ோன் என்னுலேய இரு்தயதல்த 
சுகமோகக முடியுமோ?

உஙைள நம்ேபிககைேபின அடிபேகடேபில், யைளவபிைளுககு ேதில்ளியுஙைள.

1. உஙகளுலேய ச்ருஙகநிய ்ண்பனின் சபயர என்ன?______________________________________________
2. உஙகளுலேய ்ண்பன் உஙகலள கோடடிகசகோடுத்தோல் என்ன 

சசய்்தநிருபபபீரகள்?_________________________________________________
3. உஙகளுலேய ்ண்பன் உஙகலள பணத்தநிற்கு ைிற்றநிருந்்தோல் அல்ைது உஙகலளப பற்றநிய மநிகவும் 

்தனிபபடே கோரியதல்த மற்றைரகளிேம் பகநிரந்்தநிருந்்தோல் என்ன சசய்ைரீகள்?_____________________
__________________________________________________________
4. யபோரசயசைகரின் கோல்த இயயசு ஏன் சசோஸ்தபபடுத்தநினோர என்று ்நிலனககநிறரீகள்? _____________
_____________________________________________________________________________________________________
5. இயயசுலைபயபோை கோடடிகசகோடுத்தலை உஙகளோல் மன்னிகக முடியுமோ? ஏன்?__________________
_____________________________________________________________________________________________________
6. ்ீஙகள் ஏன் சஜபிககநிறரீகள்? ___________________________________________________________________

ச�ொற்களைக்  கண்டுபிடி

்நி சு ம் ்நி ேநி இ ேநி ைு ேநி
்து க ்து ப் ள் யய ்த ்து ம்
சநி  ம் ண் க ்து சு ்நி ய ்து
ே் ்த் ரநி ேு ்து ப் ்தநி ்து ம்
்து ்தநி ்த ேநி பநி ்த் ேநி க ்நி
எ ேநி ைு ம் ்நி ேநி ரோ ே் ம்
் ண் ப ன் ேநி ்து ப் ்து ன்
ன் ை ்நி கய ே் ே ை் பு கய
மல ேநி ம் ்தச ்து ப் ப் ்த் ்தச
யூ ்தோ ஸ் ளநி ்நி ்தநி ்நி ேநி ரோ
ம் ்நி ேநி ைு போ ்து ப் ்து ப்



அ்ீ்தநி
கல்ைலற
ஏமோற்றபபடு்தல்
சு்தந்்தநிரம்
்தலைைரகள்
ம்தம்

ஏசோயோ 53:9 " துன்மோரககயரோயே 
அைருலேய பியர்தககுழநிலய 

்நியமநித்தோரகள்; ஆனோலும் அைர 
மரித்தயபோது ஐசுைரியைோயனோயே 

இருந்்தோர; அைர சகோடுலம 
சசய்யைில்லை; அைர ைோயில் 
ைஞசலன இருந்்ததுமநில்லை."  

 மனன ைசனம்

அ்நியோயமோக, யோரோைது 
இந்்த ைோரத்தநில் உஙகலள 
குற்றபபடுத்தநியிருந்்தோல், 
்ீஙகள் உஙகலள 
்தற்கோததுகசகோள்ளயைண்ேோம். 
அந்்த ்பர ்தோன் 
்தைறுசசய்்தோர என உணரந்து, 
ஒபபுரைோகும்படிககு 
ய்தைனிேத்தநில் 
யகடடுகசகோள்ளுஙகள். அைன் 
அபபடி சசய்யோைிடேோல், 
ய்தைன் ஒரு ்ல்ை சமயத்தநில்    
  அல்தச சசய்ைோரோக. 

அ்தநிகோரம்
பிைோதது
கூடேம் 
்நிபந்்தலன
மரணம்

்தற்கோத்தல்
இரடசநிபபு
்தண்ேலன
போைம்

ைடீடுபபோேம்

0 8 அ்ீ்தநி!
யவதாைம ைகத: இயேசு ோடுேடுதல் 
மாற்கு 14:57-65, 15:1-15

8

1. ம்தமோக இருபபது என்ன?

2. ஆலகயோல் குற்றைோளி 
்தண்டிககபபேயைண்டுமோ?

3. ்ோன் சநிைைற்லறககுறநிதது 
குற்றமனசோடசநியோக உணரும்யபோது 
என்ன சசய்யயைண்டும்?

ச�ொற்களைக்  கண்டுபிடி

அ ்தநி கோ ர ம் சு ல் கூ ட
ம ்த மோ கூ இ ம் அ ள் ல்
ர ற் சு ல் ர மோ கூ ்த ம
ண கோ போ ்தநி ட ்நி டு லை ்த
 ம் த ந் ்நி சநி ப போ ை ம்
ட ்த அ ப ப  ந் ்நி ர ்த
சு ல் கூ ற பு ்த ப க ற்
அ ள் ற் சு ல் லன அ ள் கோ
கூ மோ கூ ட  ே ம் பி ்ீ த
ஏ அ ள் ண் சு ல் ைோ கூ ்த
மோ கூ ்த மோ கூ ட த மோ கூ
க ல் ை லற ்நி ர து அ ள்



ஜைீகோைம்
பழநிைோஙகு்தல்
்தண்ேலன
சமோ்தோனம்
யபோரயசைகரகள்
ைைநி

இயயசு ்தோம் சநிலுலையிைலறயபபடுைல்த 

்ீஙகள் அறநிந்்தயபோதும், அைர உஙகளுககு 

இரடசநிபபின் ைரதல்த அளிககும்யபோதும் 

எவைோறு உணரந்்ீதரகள் என்பல்தப பற்றநி 

்ீஙகள் உணரந்்ீதரகள் என்று உஙகள் 

சபற்யறோரகளிேம் அல்ைது ்ீஙகள் மநிகவும் 

்ம்புபைரகளிேம் கூறுஙகள்.

சநிலுலை
்நிகழவு
உைகம்
ைல்ைலம
உணரந்துசகோள்

ஒபபுைித்தல் 
்ீ்தநி
யமற்யகோள்
அ்தநிகோரம்

ைடீடுபபோேம்

0 9 மரணத்தநில் ஜைீன்
யவதாைம ைகத:   இயேசு சிலுகவேபிலகறேபேடுதல் 
மதயதயு 27:27-31, 45-54
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1. ்ோம் ய்தைனுலேய பிள்லளகளோ?

2. இயயசு ஏன் எனககோக ்தம்முலேய 

ஜைீலன ஒபபுகசகோடுத்தோர?

ஏசோயோ 53:5 " ்ம்முலேய 

மீறு்தல்களினிமநித்தம் அைர கோயபபடடு, 

்ம்முலேய அககநிரமஙகளினிமநித்தம் 

அைர ச்ோறுககபபடேோர; ்மககுச 

சமோ்தோனதல்த உண்டுபண்ணும் 

ஆககநிலன அைரயமல் ைந்்தது; 
அைருலேய ்தழும்புகளோல் 

குணமோகநியறோம்."

 மனன ைசனம்

இயேசு உஙைளுகைாய் பசய்த ேலிககு 
நீஙைள எவவாறு ேதில்ளிகைிறரீ்ைள?

யைளவபிைளுககு மிைசசரிோை 
ேதில்ளியுஙைள, ேதில்ைள 
வலதுபுறததில் உள்ளன.

4.்த
ம்மு

லேய
 ம

ரண
த்த

நின்
 

ைோய
ிை

ோக
 இ

யய
சு 

்ம்
மநிே

ம் 
அளித்த

ச்த
ன்ன?

1. 
அைர ்

மக
கு 

ஜைீ
லனயும், 

இரட
சநிப

லபயு
ம் 

அளிதது
ள்ளோர

2. 
பி்த

ோை
ோக

நிய 

ய்த
ைனு

ேன
ோன

 ய
்ர

டி 

ச்த
ோே

ரல
பப

 ச
பற்

றுள்ளது 

எப
படி

பப
டே

து?

5. 
ய்த

ைனிேத
்தநிை

நிரு
ந்து

 ்
ம்ல

ம 

பிரி
த்த

 ்த
நில

ரச
சீல

ைலய இ
யய

சு 

ைிை
கக

நின
ோர.3. 

இயய
சுய

ை 

ய்த
ைனு

லேய
 கு

மோ
ரன்

 

என்
று ஏ

ன் ்
ோம்

 

ைிசுை
ோச

நிகக
நியற

ோம்
?

1. 
்ோ

ம் 
எப

படி
 இ

ரட

சநிக
கப

படு
கநிய

றோ
ம்?

3. 
சநிலு

லையின்
மீ்த

ோன
 

இயய
சுை

ினு
லேய

 ப
ைநிகக

ோய்
 

ய்த
ைனு

ககு
 ்
ன்றநி

4. 
ஏச

னனில்
 அ

ைர மீ
ண்

டும் 

எழு
ந்து

, ம
ரண

த்த
நின்

யம
ல் 

சஜ
யசம

டுத்த
ோர

5. 
ய்த

ைககு
மோ

ரனு
லேய

 

மர
ண

த்த
நிற்க

ோன
 ்
ம்மு

லேய
 

பிர
்தநிப

ைநிபபு
 எ

ன்ன?

2. 
்தோ

ழல
மய

ோக
நிய 

அைருலேய
 ம

நிகப
சப

ரிய
 

பை
நில

ய ய
பசு

ை்தன்
 

ைோய
ிை

ோக

ச�ொற்களைக்  கண்டுபிடி

்ீ ைு ை ப ்நி மய ற் கோ ள்
்தநி போ ்த ைநி க ்த ப மல ைு
ஒ ைு ர் னல ழ் ்த ை ்த உ
்த ப் ே சய ைு ை் ைு ை் ண
்த ண் பு ஜீ ை கோ ை ம் ர்
்த ைு ை் ைநி ம் க ப உ ்்
அ ப ழநி ர ்த் ்த ர் ை ்து
ச மோ கோ ன ம் ்த ைு க கொ
்த ்தநி ப அ ப ழநி ்த ம் ள்
அ ப ழநி ைோ ங் கு ்த ை் ்த
ப் ே சய ைு ை் சநி ைு ைல ்த



்தநிருேன்
்ம்பிகலக
சநிலுலை
உலரயோேல்
்நிலனவுகூறுஙகள்
இயயசு
பர்ீதசு
ய்ரம் 
குற்றஙகள்

ய்தைலன ்ீஙகள் ்ம்புை்தற்கு 
உ்தைியோயிருககும் 

கோரியஙகலளப படடியைநிடுக. 
சநிைருலேய ைோழைிைநிருந்து 
அல்த எடுததுகசகோள்ளுஙகள். 
படடியைநின் கலேசநியில் யரோமர 

10:11 ைசனதல்த எழுதுக. 
"அைலர ைிசுைோசநிககநிறைன் 

எையனோ, அைன் 
சைடகபபடுை்தநில்லைசயன்று 

யை்தம் சசோல்கநிறது."

பைநி
போைஙகள்
இரடசநிபபு
்தண்ேலன
்நியோயத்ீதரபபு

ைடீடுபபோேம்

1 0 சகடேைன் இரடசநிககபபடு்தல்
யவதாைம ைகத:  சிலுகவேபின மீதிருந்த திருடன 
லூகைா 23:32-33, 39-43

10

யரோமர 10:11 " அைலர 
ைிசுைோசநிககநிறைன் எையனோ அைன் 

சைடகபபடுை்தநில்லைசயன்று 
யை்தம் சசோல்லுகநிறது." 

 மனன ைசனம்

1. இயயசுலை என்னுலேய இரடசகரோக ஏற்றுகசகோள்ை்தன் 
ைோயிைோக ்ோன் எளிலமயோக இரடசநிககபபடுகநியறனோ?

2. சநிலுலையிைநிருந்து கள்ளன் ்தோன் 
குற்றஞசசய்்தநிருந்்தயபோ்தநிலும், இரடசநிககபபடேோர என்பது 
உண்லமயோன்தோ? 

பேட்டிேபில் நிைபபுை. வட்டவடிவபில் யைளவபிைள 
உள்ளன. வக்ளந்த சதுைஙை்ளில் ேதில்ைள உள்ளன. ேலவபிதமான 
யைளவபிைளுககு ஒயை ேதிகல ேேனேடுததுவது சாததிேமாகும்.

்ோம் ்தைறுகலள 
சசய்யைோம், 

ஆனோலும் அைர 
்ம்லம 

ய்சநிககநிறோர. 
யோர பூரணமோன 

பைநி?

இந்்த 
போேத்தநிைநிருந்து 

இயயசு 
்மககளிககும் பரிசு 

என்ன?

்ோம் ்ம்முலேய 
போைஙகளிைநிருந்து 
இரடசநிககபபே 

இயலும்.

இயயசுைில் 
ைிசுைோசமோயிருககநிற 

ஒருைன்.

இயேசுவுககு 
நனறிகூறுஙைள

இைட்சிபபு

ஒருயோதும் 
பவட்ைபேடுவதி

ல்கல

இயேசு

ச�ொற்களைக்  கண்டுபிடி

இ ர லை ற் போ ்நி லன ப ைநி ்
்நி லு லன ற் ்ீத ை லன ற் ்ீத ம்
சநி ே கு ்நி இ ர ங இ ர பி
்நி ்நி லன வு கூ று ங க ள் க
உ லர யோ ே ல் ்நி லன க ள் லக

லன ற் ்ீத ய இ ர ங ற் இ ்நி
்தநி ்நி லன ற் த ற ்ீத ய் ர ம்
ள் ரு ்ீத லன ற் ்ீத இ ர ட ற
ள் ற் ே கு ற் இ ர ்ீத சநி ்ீத
இ ண் கு ன் ்நி யய ்நி ப ப இ
்த ற் ப ர ்ீத சு ்நி லன பு யய



1 1 சகடே்ோள் ்ல்ை ்ோளோக மோறு்தல்
யவதாைம ைகத: இயேசுவபினுகடே உேபிர்தபதழுதல்
மதயதயு 27:57-61; 28:1-10; லூகைா 24:36-48
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எருசையம்
உயநிர்்த்்தசழு்தை்
உ்த்்தநிரைோ்தம்
சூழ்்நிைல
இறு்தநி
்ம்பநிக்கல
்நிச்சய்த்்தன்மல
பநின்பற்றுபைர்கள்
மயசநியோ 

எபிசரயர 11:1 "ைிசுைோசமோனது 
்ம்பபபடுகநிறலைகளின் 

உறு்தநியும், 
கோணபபேோ்தலைகளின் 
்நிசசயமுமோயிருககநிறது."  

 மனன ைசனம்

இரவு உணைின்யபோது, 
சலபயில் ்லேசபற்ற 

ஏ்தோைது ஒரு 
கோரியத்தநிைநிருந்து 

்ீஙகள் சபற்றுகசகோண்ே 
மநிகசசநிறந்்த அனுபைதல்த 
உஙகள் குடும்பததுேன் 

பகநிரந்துசகோள்ளுஙகள். ஏன் 
என்றும் ைிளககுஙகள்.

்தீர்க்க்த்்தரநிசநிகள்
இரே்சநிப்பு
ஜீைகோைம்
மரணம்
்யரம் 
உைகம்

ைடீடுபபோேம்

1. யை்தோகமம் கூறுைது இன்றளவும் 

உண்லமயோன்தோ?

2. ைித்தநியோசமோன ய்ரஙகளில் ய்தைனுககு 

ைிசுைோசமோயிருபபச்தன்பது ஏன் எனககு 

கடினமோக ய்தோன்றுகநிறது?

பு்த
நிர

ச�ொற்களைக்  கண்டுபிடி

உ ை க ம் இ ர் மய உ ம் ள்
ம ்த் ் மய ம் று க் யநி க எ
சூ ர் ்தநி க் ் பு ்தநி ர் ்நி ரு
சநி ழ் ம் ர ப் ம ை ்த் ே் ச
ண ம் ்நி சநி ைோ ப ் ்தச ம் ைய
ம ர ே் ைல று ்த ் ழு ப ம்
்ய ர ம் ற் ் ்நி ம் ்த சநி ம
இ ம ப ே் யோ ே் பநி ை் ண மய
ே் ன் ர் சநி ச ம் க் ்நி ர் க்
பநி ம் மய ம ய ப கல ச் ம ர
்தீ ர் க் க ்த் ்த ரநி சநி க ள்
பு ்தநி ்நி ச ச ய த ்த ன் லம

ம் ்நி சநி ைோ ன் ஜீ ை கோ ை ம்
ம ர ண ம் மல ர ப் ர் ை ்த்



1 2 எ்தநிரபோரோ்த ைிசுைோசநி
யவதாைம ைகத: சவுல் வபிசுவாசிததல்
அபயோஸதலர் 9:1-20
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ைிசுைோசநி
சபற்றுகசகோள்்தல்
சோடசநி
எருசயைம்
யூய்தயோ
சமோரியோ
்நிைம்
சநிலுலையிைலறயபபடு்தல்

அபயபோஸ்தைர 1:8 " பரிசுத்த ஆைி 
உஙகளிேத்தநில் ைரும்யபோது ்ீஙகள் 

சபைனலேந்து, எருசயைமநிலும், 
யூய்தயோ முழுை்தநிலும், சமோரியோைிலும், 
பூமநியின் கலேசநிபரியந்்தமும், எனககுச 

சோடசநிகளோயிருபபபீரகள் என்றோர."

 மனன ைசனம்

இயயசுைில் ்ீஙகள் எவைோறு 

ைிசுைோசமோயிருககநிறரீகள் 

மற்றும் யோர உஙகளிேம் 

அைலரக குறநிததுக கூறநினோர 

எனவும் ைகுபபிேம் கூறுஙகள். 

்ீஙகள் இயயசுலைக குறநிதது 

பிரசஙகம்பண்ணினோல், 

்ீஙகள் யபோ்தகரோயிருபபபீரகளோ, 

சுைியசஷகரோயிருபபபீரகளோ 

அல்ைது மற்ற ஏ்தோைச்தோரு 

சசயலை சசய்ைரீகளோ. 

்தலைைரகள் 
சவுல்
ைிசுைோசம்
்தநிலச

யை்தோகமம்
இன்பம்
து்தநி

ைடீடுபபோேம்

1. ்ோன் ்ீதைிரமோக மோற முடியுமோ?

2. ய்தைன் என்னிேம் கூறநினைற்லற 
்ோன் ஏன் எபயபோதும் 
உணரந்துசகோள்ை்தநில்லை?

சவுல் பவுல்

மனந்திரும்புதலுககு முனபும், 
ேபினபும் ேவுல் எபேடி இருந்தார் 

எனறு குறிபேபிடுை

ச�ொற்களைக்  கண்டுபிடி

சோ ட சநி ப இ ரு சநி ய
க எ ்தோ று ன் ைோ லு ப
ைி ப ரு று ப ைோ லை ப
ைி சு ைோ ச ம் க யி டு
சப க ைோ ம யை ்நி ை ம்
று ற் க சநி க ம் லற ரு
க ்தோ று ்தோ று ள் ய ைோ
யை ள் டு க க று ப ைோ
து ்தோ று ர சகோ க ப க
்தநி லச ை யூ ப ள் டு ச
ப லை ள் டு ய்த க ்த வு
்த க ச மோ ரி யோ ல் ல்



1 3 ்ோனும் ைரைோமோ?
யவதாைம ைகத: யேதுரு இைட்சிபகேப ேபிைசஙைிததல் 
அபயோஸதலர் 2:14, 36-40
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தூண்டு்தல்
ைழநிகோடடி
இரடசநிபபு
இழந்துயபோ்தல்
்நித்தநியம்
இன்பம்
உயிரதச்தழு்தல்
ஜனககூடேம்
சநிலுலை
போைம்
இருள்
குடும்பம்
அ்தநிகோரம்
ைழஙகு
யை்தோகமம்

எைரிேமோைது 
்ீஙகள் சமீபத்தநில் 

்ீஙகள் 
சபோய்கூறநிய்தோக 

்நிலனவுகூரந்்தோல், 
அந்்த ்பரிேம் 

சசன்று, மன்னிப
புகயகளுஙகள்.

ைடீடுபபோேம்

யயோைோன் 3:16 " ய்தைன், ்தம்முலேய 
ஒயரயபறோன குமோரலன ைிசுைோசநிககநிறைன் 

எையனோ அைன் சகடடுபயபோகோமல் 
்நித்தநியஜைீலன அலேயும்படிககு, அைலரத 
்தந்்தருளி, இவைளைோய் உைகத்தநில் அன்பு 

கூரந்்தோர.

 மனன ைசனம்

இந்்த போேத்தநில் 
்ோம் கோணும் இயயசு 

3 குணஙகலளக 
குறநிபபிடுக.

போேத்தநினடிபபலேயில் 
போைம் சகோண்டுைரககூடிய 3 

ைிலளவுகலள எழுதுக.

்ோம் போைம் 
சசய்யும்யபோதும், 

இயயசு ்ம் ைோழைில் 
ைரும்யபோதும் என்ன 

்நிகழகநிறது?

1. சபோதுமககள் முன்பில் 
சுைியசஷம் அறநிைிபபது மநிகவும் 
கடினமோன கோரியமோ?

2. ்ோன் ைருத்தபபடும் கோரியதல்த 
மீண்டும் சசய்ைய்தன்?

ச�ொற்களைக்  கண்டுபிடி

ழ ்நி க ச்த போ ை ம் தூ
ை ழநி கோ ட டி ழ சநி ண்
கு டு ம் ப ம் ங ட டு
இ ன் ப ம் ழ கு ய ்த
ர இ ழ ந் து யபோ ்த ல்
ட ஜ ரு ழ ள் ச்த ்த ச்த
சநி ச்த ன ள் க ழு ழ லை
ப ழ ்நி க ச்த ச்த லு அ
பு ங ச்த த கூ சநி ள் ்தநி
ள் கு ர ழ ்தநி ட க கோ
க யி ்நி க ச்த ய ே ர
உ ச்த யை ்தோ க ம ம் ம்



குறநிபபுகள்
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எயபசநியர 4:32 "ஒருைருகசகோருைர ்தயைோயும் மனஉருககமோயும் 
இருந்து, கநிறநிஸதுவுககுள் ய்தைன் உஙகளுககு மன்னித்ததுயபோை, 

்ீஙகளும் ஒருைருகசகோருைர மன்னியுஙகள்."

கநிறநிஸதுவுககுள் ய்தைன் உஙகளுககு 
மன்னித்ததுயபோை, ்ீஙகளும் 
ஒருைருகசகோருைர மன்னியுஙகள்.
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