
 
 

 
1 

  



 
 

 
2 

  

விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்கள் 
 

 
"குழந்ைதகள் முக்கியமானவர்கள்" அணியிலிருந்து 

ஞாயிறு பள்ளி பாடத்திட்டம் 
ஆசிrயர் புத்தகம் 

அைனத்து வயதினருக்கும் 
பிrவு 3: பாடங்கள் 1-13 (27-39) 

வைலதளம்: www.ChildrenAreImportant.com/heroes/ 

ஒட்டுெமாத்த "குழந்ைதகள் முக்கியமானவர்கள்" அணிக்கும் நன்றிகள்! 
மூத்த ஆசிரியர்: Kristina Krauss 
உருவாக்க அணி: Abril Palacios Camacho, Areli Zuriel Salinas Sanchez, Marlon José Hernández, 
Ramón Martínez García, Dwight Krauss, Flor Boldo, Jennifer Sánchez Nieto, Julio Sánchez Nieto, Mike 
Kangas, Suki Kangas, Verónica Toj, and Vickie Kangas. 

Thanks to Rubén Dario for the wonderful music in this program. 

ெமாழிெபயர்ப்பு அணி: alineviera, Annupama Wankhede, Anton Klymyk, Araz Mammadzadeh, Aroma 
Publications and Media, Arturo Jr Boron, Blessy Jacob, Carmela Dawn Flores, Chrisbresnahan, David 
Raju, Ephraim Njuguna Mirobi, Finny Jacob, Geenav, HamidReza Azimi (hamid.azimi1364 at gm#ail com), 
Heyaudrey, I-clever.com, iqbalman, Jacob Kuruvilla, kamilturk, Karunguru Mwangi, kiran, Maitrayi 
Mondal, Marco Chu, Marcos Rocha, Mathew Das, Mitesh Mandaliya, mrramlama, Mrs.Geethashree 
NavaneethaKrishnan, Nassim Bougtaia, nicbenk, Paul Mwangi, Paul Septan, Rana922, Rubina Rai, Safdar 
Khan, shahroshan15, Talento-Unido, ueritom, Verdia Juliansyah Cancerika, Yeoh Jung Chin, Zeina Mirella 
Barzaga Arencibia 



 
 

 
3 

  

முன்னுைர 
 

 

 
ஞாயிறு பள்ளியின் "விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்கள்" என்பதன் 3 ஆம் பிரிவிற்கு 
உங்கைள ¡வரேவற்கிேறாம்! 

“நம்ைமச் சுற்றிலும் விசுவாசமுைடயவர்கள் ஏராளமாக இருக்கிறார்கள். விசுவாசம் 
என்றால் என்ன ெபாருள் என்று அவர்களது வாழ்க்ைக நமக்குக் கூறுகின்றது. நாமும் 
அவர்கைளப்ேபால் வாழேவண்டும். நம் முன் நடக்கும் பந்தயத்தில் நாமும் 
பங்ெகடுத்து ஓடேவண்டும். நம் முயற்சியில் இருந்து நாம் என்றும் பின்வாங்கக் 
கூடாது. நம்ைமத் தடுத்து நிறுத்துகிற எைதயும் நமது வாழ்விலிருந்து தூக்கி எறிய 
ேவண்டும். நம்ைமப் பற்றுகிற பாவங்கைளயும் விலக்கிவிட ேவண்டும்.”  எபிெரயர் 12: 
1  

இந்த வசனத்தில் குறிப்பிடப்பட்டிருக்கும் சாட்சிகள் ஆனவர்கள் எபிெரயர் 
அத்தியாயம் 11 ல் கண்டறியப்பட்ட 'கதாநாயகர்களின்' பட்டியலில் இருப்பவர்கள் 
ஆகும், நாம் இந்த ஆண்டு படித்த அேத கதாநாயகர்கள் தான் இவர்கள்! இந்த 
அைனத்து கதாநாயகர்களும் இப்ேபாது நம்ைம காண முடியும் எனும் பட்சத்தில், 
பந்தயத்தில் இது நம்முைடய முைற. நாம் இப்ேபாது இங்ேக பூமியில் உயிருடன் 
இருக்கிேறாம், ேமலும் ஆண்டவருக்கு ெகாடுக்க நம்மிடம் சில விஷயங்கள் உள்ளன. 
கிராண்ட்ஸ்டாண்டுகள், நாம் ஓடுவைத கவனிக்கக் கூடிய அைனத்து 
சாட்சியங்கைளயும் ெகாண்டிருக்கிறது. இது ெசயலுக்கான ேநரம்! ஒரு 
வித்தியாசத்ைத ஏற்படுத்த இப்பூமியில் நமக்கு சில ஆண்டு காலங்கள் மட்டுேம 
இருக்கிறது, ேமலும் நமது விசுவாசத்திற்கான ெசயைல 
நைடமுைறப்படுத்துவதற்கான ேநரம் இது! 

ஆண்டவரின் மக்கைள பிரதிநிதித்துவப்படுத்த ஒரு நாட்டின் அதிபரிடம் ேநரடியாக 
ேபசக்கூடிய வாய்ப்பு ேமாசஸிற்கு கிைடத்தைதப்ேபால அைனவருக்கும் 
கிைடப்பதில்ைல; அல்லது எஸ்தைர ேபால ெசழிப்பான உணவு மற்றும் அழகான 
ஆைடகேளாடு பார்ட்டிகளின் மூலம் ஆண்டவரின் மக்கைளக் காப்பதற்கான 
வல்லைமயும் நமக்கு இல்ைல. ஆனால் இந்த ஒவ்ெவாரு கைதகளும் நமது 
இன்ைறய வாழ்வில் பயன்படுத்தக்கூடிய சில முக்கியமான விஷயங்கைள 
ெகாண்டிருக்கிறது. அது, நாம் எேசக்கியா அரசர் மற்றும் ெநேகமியா ேபால ஒரு 
துவக்கத்ைத ேமற்ெகாள்ள கற்றுக்ெகாள்வது முக்கியமானதாகும், அதாவது நமது 
ஞானத்திற்கு அப்பால் இருக்கக்கூடிய ஆண்டவரின் ஞானத்தின் பால் நமது பணிைய 
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சமர்ப்பிப்பது, ஷத்ராக், ேமஷாக் மற்றும் அெபட்ெனேகா ெசய்தது ேபால தற்ேபாது 
இருக்கும் காலத்ைதவிட நித்திய வாழ்வு மிகவும் முக்கியமானது என்பைத கருத்தில் 
ெகாண்டிருப்பது, ேமலும் ேஜானா ெசய்தைதப்ேபால ஆண்டவரில் இருந்து நாம் 
தள்ளி ெசல்லாமல் இருப்பது. நாம் ஏன் இத்தைன பல சாட்சியங்களிலிருந்து கற்றுக் 
ெகாள்ளக்கூடாது? நமது விசுவாசத்தின் ேபரில் இதைன ெசயல்முைறபடுத்தவும், 
ேமலும் 'நமக்காக குறிக்கப்பட்ட பந்தயத்தின்பால் விடாமுயற்சியுடன் ஓடவும் 
ேமற்ெகாள்ளலாம் வாருங்கள்!’  
ஆண்டவரானவர், உங்கைள சுற்றியிருக்கும் 
குழந்ைதகள், "விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்களின்" 
வாழ்ைவ காண்பதற்காக நீங்கள் 
வழிநடத்துவதும் வைகயில் உங்கள் வாழ்ைவ 
ஆசீர்வதிக்கட்டும். 

ேநசத்துடன், 

குழந்ைதகள் முக்கியமானவர்கள் அணி 
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இந்த பாடப்ெபாருைள எவ்வாறு பயன்படுத்துவது 
 

 

 காலவrைச 
கதாநாயகனின் வாழ்வு அல்லது ைபபிள் கைதயில் வரும் நிகழ்வுகைள 
குறிப்பிடுவதற்காக, ஒவ்ெவாரு வாரமும் குழந்ைதகள் அவர்களது புத்தகத்தில் 
காலவரிைசக்கான வரிைய வைரவார்கள். உதாரணமாக, பாடம் 1 ல், அவர்கள் பாடம் 
1 ற்காக குறிக்கப்பட்ட 1 என்ற வரிைய எலிஷாவின் வாழ்க்ைகைய தடம் பார்த்து 
வைரவார்கள். பாடங்களில் ெகாடுக்கப்பட்டிருக்கும் எண்கைள பயன்படுத்துவது, ஒரு 
வரியானது எப்ேபாது ெதாடங்கேவண்டும், அது எவ்வளவு நீளம் இருக்க ேவண்டும் 
என்பதைன குழந்ைதகள் கணக்கிட்டு பார்க்க ேவண்டும் என்ற சிந்தைனக்காகதான். 
ஒவ்ெவாரு சதுரமும் 100 ஆண்டுகைள குறிக்கிறது. உதாரணமாக, எலிஷாவின் 
வாழ்வானது சரியாக 800 மற்றும் 900 பி.சி. இைடேய ெதாடங்கி, 800 பி.சி. யில் 
முடிவைடகிறது. ஒவ்ெவாரு கதாநாயகனின் வாழ்வு மற்றும் ெஜரிமியாவின் 
வாழ்நாளின் ேபாது ஷட்ராக், ேமஷாக் மற்றும் அெபட்ெனேகா ஆகிேயார் உைலயில் 
தூக்கி எறியப்பட்ட உண்ைம ேபான்ற ஆச்சரியமான விவரங்கைள காண்பது 

ேவடிக்ைகயானதாக இருக்க ேபாகிறது. 
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1. துவக்க முயற்சிைய எடுத்திடுங்கள்  
 

ைபபிள் கைத: எலிஷா 
1 இராஜாக்கள் 19: 19-21, 2 இராஜாக்கள் 2: 1-18 

 மனப்பாட வசனம் 1 
லூக்கா 11:10  “ஏெனன்றால், ேகட்கிறவன் எவனும் 

ெபற்றுக்ெகாள்ளுகிறான்; ேதடுகிறவன் கண்டைடகிறான்; 

தட்டுகிறவனுக்குத் திறக்கப்படும்.“ 

 ேதைவயான கைத 1 
ஞாயிறு பள்ளி பார்ப்பதற்கு நன்றாக இல்ைல. அது வண்ணத்ைத இழந்து, 
சில சுவர்கள் சிறிதளவு சிைதவு ஏற்பட்ட நிைலயில் இருந்தன. ஒருநாள் 
கிப் அந்த அைறைய கண்டேபாது ேசாகமுற்றான், ஆனால் அவன், "நான் 
ஏதாவது ெசய்யேவண்டும். நான் இந்த அைறக்கு வண்ணம் தீட்டுவதற்காக 
வண்ணத்ைத வாங்கப் ேபாகிேறன்" என்று தனுக்குத்தாேன கூறிக் 
ெகாண்டான். கிப், தனக்கு மிகவும் பிடித்த ஒரு வடீிேயா ேகைம வாங்குவதற்காக பல 
மாதங்களாக பணத்ைத ேசமித்து வருகிறான். அவன், தான் ேசமித்த அந்த பணத்ைத 
எண்ணிப் பார்த்தேபாது, கச்சிதமாக அேத அளவு பணம் தான் அவ்வைறக்கு வண்ணம் 
தீட்ட, வண்ணத்ைதயும் தூரிைகயும் வாங்குவதற்கு ேதைவயாக இருந்தது. அவன், 
தான் ேசமித்த அப்பணத்ைத ெகாண்டு வடீிேயா ேகம் வாங்குவானா மற்றும் அதைன 
திருச்சைபக்கு ெசலவிடுவானா? 

 முக்கியப் பாடம் 1 
விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்களுக்கு மீண்டும் வரேவற்கிேறாம்! வரலாறு முழுவதும் 
மக்களின் வாழ்வில் ஆண்டவர் எவ்வாறு காட்சி அளித்திருக்கிறார் என்ற வழிகைள 
காண்பது மிகவும் அற்புதமானதாக இருந்தது. இப்ேபாது, நமது வாழ்வில் நாம் கற்றுக் 
ெகாள்ளக்கூடிய விசுவாசத்தின் ேமலும் சில உதாரணங்கைளக் காணலாம் 
வாருங்கள். கடந்த இரு வாரங்களாக நாம் எலிஜா மற்றும் விதைவ, அதன்பின் 
கார்ேமல் மைலமீது பால் தீர்க்கதரிசிகளின் கைதகைள கற்றுக்ெகாண்டது 
நிைனவுள்ளதா? இன்று நாம் அவரது வாரிசான எலிஷாைவ பற்றி 
கற்றுக்ெகாள்ளவிருக்கிேறாம். எலிஷாைவ தனது தனிப்பட்ட பணியாளாக எலிஜா 
நியமித்த ேபாது, எலிஷா தனது எருதுகைளயும், கலப்ைபையயும் தியாகம் ெசய்து, 



 
 

 
7 

  

எரித்தார். ேசைவக்கான அவரது அைழப்பின் பதிலாக, அவர் தன் பைழய பணி 
மற்றும் வாழ்ைவ எரித்தார். இவ்வைகயான ஒரு ஆழமான உணர்ைவத்தான் 
ஆண்டவர் எதிர்ேநாக்குகிறார். இேயசுபிரான் நம்மிடம், நாம் அவைர பின்பற்ற முடிவு 
எடுக்கும் ேபாது அதற்கான விைலைய குறித்து எண்ணிப்பார்க்க ேவண்டும் என்று 
கூறுகிறார். நமது வாழ்வில் அைனத்து விஷயங்களுக்கும் முன்னதாக நாம் அவைர 
முன்னிைலப் படுத்த விரும்புகிேறாமா? (லூக்கா 14: 25-35). சிறிது காலத்திற்குப் 
பிறகு, எலிஜா, பூமிைய விட்டு ெசார்க்கத்ைத அைடவதற்கான ேநரம் வந்தது. அவர் 
எலிஷாைவ விரட்டினார், எலிஜா ெசன்றுவிட்டேபாது, அவர் எலிஷாைவ ேவறு 
எங்ேகனும் தங்கியிருக்கச் ெசான்னார். ஆனால், எலிஷா இதற்கு 
அனுமதிக்கவில்ைல. அவர் துவக்க முயற்சிைய எடுத்தார், அவரிடம் 
ேகட்கப்பட்டைதவிட அதிகமாக ெசய்தார், ேமலும் அவரது முதலாளியுடன் 
ெதாடர்ந்து பயணம் ெசய்தார். அவர்கள் ேஜார்டான் நதிைய வந்தைடந்தேபாது, 
எலிஜா அதைன ஆைட ெகாண்டு தடுத்தார், ேமலும் அவர்கள் நடந்து ெசல்வதற்கு 
ஏதுவாக தண்ணரீ் வழிவிட்டு ெகாண்டது! இது ைபபிளில் மிக சில ேநரங்களில் 
மட்டுேம நிகழ்ந்துள்ளது. அவர்கள் நடந்து ெகாண்டிருந்தேபாது, எலிஜா எலிஷாவிடம், 
அவருக்கு என்ன ேவண்டும் என்று ேகட்டார். எலிஷா மீண்டும் தனது துவக்க 
முயற்சிைய ெசயல்முைறபடுத்தினார், ைதரியமான ஒரு விஷயத்ைத ேகட்டார்: 
எலிஜாவின் ஆன்மாவிலிருந்து இரட்ைடப்பகுதிைய ேகட்டார். அதற்கு எலிஜா, அவர் 
ெதாடர்ந்து இந்த பிடிவாதத்துடன் இருந்தால், அவர் "இறந்ததும்" அது அவருக்கு 
கிைடத்திடும் என்று பதிலளித்தார். எலிஜா மிகவும் கவர்ச்சியான வழியில் இறந்து 
ேபானார். சாதாரணமாக இறந்து ேபாவதற்கு மாறாக, ஒரு ெநருப்பு ேதர் கீேழ வந்து, 
அவைர அப்படிேய வருடிக்ெகாண்டு ெசார்க்கத்திற்கு எடுத்துச் ெசன்றது! எலிஷா, 
எலிஜாவின் ஆைடைய எடுத்துக்ெகாண்டு மீண்டும் திரும்பினார். ேஜார்டான் 
நதியருகில் வந்தேபாது, அவர் மீண்டும் துவக்கத்ைத எடுத்துக்ெகாண்டார், எலிஜா 
ெசய்தைதப் ேபால அவரும் தண்ணைீர தடுத்தார், தண்ணரீ் அவருக்காகவும் வழி 
ெகாடுத்து பிரிந்து நின்றது! அவர் ஆண்டவர் தனக்கு பதிலளிப்பார் என்றும், அவர் 
ேகட்டது தனக்கு கிைடக்கப்ெபறும் என்பதிலும் விசுவாசம் ெகாண்டிருந்தார். 

மக்கள் தங்களது துவக்கமுயற்சிைய ெகாண்டிருப்பைத புதிய ஆதியாகமத்திலும் 
நம்மால் காணமுடிகிறது. ேபதுரு இேயசுவிடம் தண்ணரீில் தன்ைன நடக்க 
ைவக்குமாறு ேகட்டுக்ெகாண்டார், அவர் அதைன ெசய்தார்! ஒரு கானானிய 
ெபண்மணி விடாப்பிடியாக இேயசுபிரானிடம் தனது மகைள குணமாக்குமாறு 
ேகட்டுக்ெகாண்டிருந்தார். இேயசுபிரான் அவளிடம், தான் இஸ்ேரலியர்களுக்காக 
மட்டுேம அனுப்பப்பட்டிருப்பதாய் கூறினார், இது மிகவும் சிறிய மற்றும் எளிய 
விஷயம் என்று ெசால்லி அவள் ெதாடர்ந்து அவரிடம் ெகஞ்சிக் ெகாண்டிருந்தாள், 
அவரது மகள் குணமாக்கப்பட்டார். வரீர்களின் தைலவனான ஒரு ெசஞ்சூரியன், 
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இேயசுபிரானிடம் தனது பணியாைள குணமாக்குமாறு ேகட்டுக்ெகாண்டார். 
இேயசுபிராைன அரசராகவும், இப்பிரபஞ்சத்தின் ஒட்டுெமாத்த அதிகாரமாகவும் 
அறிந்துெகாண்டு, அவர் இேயசுபிராைன தனது வடீ்டிற்கு வர ேவண்டாம் என்றும், 
ஆனால் ெவறுமேன வார்த்ைதைய மட்டும் கூறினால்ேபாதும் என்று 
ேகட்டுக்ெகாண்டார், அதன்மூலமாகேவ அவரது பணியாள் குணமாக்கப்பட்டார். 
இவ்வைகயான விசுவாசத்திற்குதான் ஆண்டவர் ெவகுமதியளிக்கிறார். இேயசுபிரான் 
நம்மிடம், நாம் ஒரு கடுகு விைதயளவு விசுவாசத்ைத ெகாண்டிருந்தாலும், நம்மால் 
முடியாதது எதுவும் இல்ைல என்று கூறுகிறார். (மத்ேதயு 17:20) 

நான் எனது முன்முயற்சிைய எடுத்து எனது நம்பிக்ைகைய ெசயல்படுத்துேவன். 

 தீர்வு 1 
அவன் ெசன்று வண்ணத்ைதயும் தூரிக்ைகையயும் வாங்கி வந்தான். ஒரு நாள் 
வகுப்புகள் இல்லாத ேபாது, அவன் ெசன்று சுவர்களுக்கு வண்ணம் தீட்டினான். 
ஆசிரியர் இதைன கவனித்த ேபாது, இத்தைகய முயற்சிைய காண்பிப்பதற்காக 
அவர் கிப்பிற்கு வாழ்த்து ெதரிவித்தார். அதன் பிறகு, அைறைய பராமரிப்பிற்காக 
அவர்கள் ஒரு அணிைய அைமத்தனர். அதற்கு தைலவராக கிப்ைப நியமித்தனர்.  

 ெசயல்முைற 1 
துவக்கமுயற்சி எடுத்தல் 

தாங்கள் உதவி ெசய்யக்கூடிய விஷயங்கைள 
பட்டியலிடுமாறு மாணவர்கைள ேகளுங்கள், உதாரணமாக 
வகுப்புப்ேதாழருக்கு காகிதத்ைத ெகாண்டு உதவுதல் அல்லது 
வகுப்பு ெசயல்முைற முடிந்த பிறகு வகுப்ைப சுத்தம் 
ெசய்தல், ேபான்றைவ. 2 அல்லது 3 குழந்ைதகள் அதைன 
ெசய்வைத நீங்கள் காணும் ேபாது, அவர்களுக்கு வாழ்த்துக் கூறுங்கள். 
ஒவ்ெவாருவைரயும் அைழத்து அவர்களுக்காக ைகதட்டல்கைள ெகாடுக்கச் 
ெசால்லுங்கள். அவர்களது உதவியானது விஷயங்கைள ெசய்வதற்கான 
முன்முயற்சியாக காட்சியளிப்பதாக குறிப்பிடுங்கள். அவர்களது வடீு அல்லது 
பள்ளியில் அவர்கள் காணும் விஷயங்கைள குறித்து சிந்தித்துப் பார்க்குமாறு 
ேகளுங்கள், அவர்கள் உதவக்கூடிய ஒரு விஷயத்ைத எழுதச் ெசால்லுங்கள், ேமலும் 
அடுத்த வாரம் அது என்ன என்பதைன அவர்களிடம் ேகளுங்கள். 
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 காலவரிைச 1 
ேகள்விகளிலிருந்து கிைடக்கும் தகவல்கைள ெகாண்டு, எலிஷாைவ காலவரிைசயில் 
ேசர்க்கவும். 

எந்த ஆண்டு எலிஷா எலிஜாவின் இடத்ைத எடுத்துக் ெகாண்டார்? பதில்: சுமாராக 
850 பி.சி. ஆண்டுகள். 

எலிஷா எந்த ஆண்டு இறந்து ேபானார்? பதில்: சுமாராக 798 பி.சி. ஆண்டுகள். 

 

 புதிர் பதில்கள் 1 

 

 

 ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 1 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 
1.  ஒரு நல்ல விஷயத்ைத துவங்குவதற்கு முன்னர் ஆண்டவரின் அைழப்பிற்காக 

காத்திருக்க ேவண்டியது அவசியமா? அவசியம் இல்ைல எனில், ஏன்? 
இவ்விஷயம் குறித்து விவாதிக்குமாறு மாணவர்கைள அனுமதியுங்கள். ஒரு 
குறிப்பிட்ட அைழப்ைப ெபறாமேலேய நீங்கள் ஒரு மதகுருவாக இருப்பரீ்களா? 
ஆண்டவர் நம்ைம ேகட்டுக் ெகாள்ளாமேலேய ஒரு ஏைழ மனிதருக்கு நாம் 
தண்ணரீ் ெகாடுப்ேபாமா? ஆண்டவரின் விஷயத்தில் நாம் எந்த அளவிற்கு 
முன்முயற்சி எடுத்துக்ெகாள்ள முடியும்? நீங்கள் உங்களது காைர விற்று 
அதில் கிைடக்கும் அைனத்ைதயும் ஒரு அைமச்சகத்திற்கு ெகாடுக்க 
முடியுமா? ஒரு குறிப்பிட்ட அைழப்பு இல்லாமேலேய நீங்கள் ஒரு 
அைமச்சகத்திற்காக உங்களது வடீ்ைட விற்று, மற்ெறாரு நாட்டிற்கு பயணம் 
ெசய்ய முடியுமா? 
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2.  ஆண்டவரின் வாக்குக்கு கீழ்படிதல் என்பது ைபபிளில் எந்த அளவிற்கு 
ெசல்கிறது? ேமலும் ேவதாகமத்தில் ஏற்கனேவ எழுதப்பட்டிருப்பைத தாண்டி 
ஆண்டவரின் அைழப்ைப ெபறுவது எப்ேபாது முக்கியமாகிறது? 
ஒரு புறம், ஆண்டவர் நம்ைம ெசய்ய ேகட்டுக் ெகாள்வைத, ைபபிளின் 
மூலமாக நாம் கற்றுக் ெகாண்டு, எப்ேபாதும் அதைன பயிற்சி 
ெசய்யேவண்டும். ஒரு கூற்று உள்ளது, அதாவது ஒரு காரின் திைசைய அது 
நின்று ெகாண்டிருக்கும்ேபாது விட நகர்ந்து ெகாண்டிருக்கும் ேபாது மாற்றுவது 
எளிது. ஆண்டவருக்காக சில விஷயங்கைள ெசய்யத் ெதாடங்குவது 
சிறப்பானதாகும், ேமலும் அதில் ஆண்டவர் நமக்கு வழி காட்டுவார். மற்ெறாரு 
புறம், நாம் முதிர்ச்சி ெகாண்ட கிறிஸ்தவர்களாக வளருைகயில், 
ஆண்டவரானவர், நாம் எது ெசய்ய ேவண்டும் அல்லது எது ெசய்யக்கூடாது 
என்று ேகட்பதற்ேகற்ப, நாம் கீழ்ப்படிவது சிறப்பானது. சில விஷயம் நல்ல 
ேயாசைனயாக ேதான்றலாம், ஆனால் ஆண்டவர் நம்ைமயல்லாமல் ேவறு 
யாைரேயனும் ெகாண்டு ெசய்ய எண்ணம் ெகாண்டிருக்கலாம், ேமலும் நீங்கள் 
ெசய்ய ேவண்டிய ேவறு விஷயங்கைள அவர் தன் மனதில் 
ெகாண்டிருக்கலாம். நீங்கள் வளரும்ேபாது, உங்களது ெசாந்த முயற்சிைய 
எடுத்து ேவண்டுமா அல்லது ஆண்டவரின் வழிமுைறகளுக்காக காத்திருக்க 
ேவண்டுமா என்பதில் விேவகமாக பயிற்சி ெசய்திடுங்கள். 

3.  எவ்வைகயான முன்முயற்சிைய ஆண்டவர் விரும்புகிறார்? 
இந்த உலகத்தில் ெபரிய நிறுவனங்கள் முன்முயற்சி ெகாண்டிருக்கும் 
முதலாளிகைள விரும்புகின்றன. இதன் ெபாருள், அவர்களது நிைலக்கு ஏற்ப 
அவர்கள் ெபாறுப்ைப எடுத்துக் ெகாள்கின்றனர் ேமலும் அைனத்ைதயும் 
ெசயல்படுத்துவதற்கு யாேரனும் ஒருவர் அவர்களிடம் ெசால்லிக்ெகாண்ேட 
இருப்பதற்காக அவர்கள் காத்திருப்பதில்ைல என்பதாகும். அவர்களது தங்கள் 
தயாரிப்ைப ேமம்படுத்தத் ேதைவயான விஷயங்கைள அவர்களாகேவ 
ெசய்கின்றனர். ஊழியர்கள் அவர்கள் என்ன ெசய்ய ேகட்டுக் 
ெகாள்ளப்பட்டிருக்கின்றனேரா அைத மட்டுேம ெசயல்படுத்துவர், ேமலும் 
எவ்விதமான கூடுதல் விஷயங்கைளயும் ெசய்வதில்ைல அல்லது 
முன்முயற்சிைய எடுப்பதில்ைல, இது அவர்கள் மிகவும் கீழான நிைலயில் 
இருப்பதற்கும் நிர்வாகத்தின்பால் உயராததற்கும் காரணமாக அைமகிறது. 
இவ்வைகயான இேத சூழ்நிைல ஆண்டவருடன் ஒத்துப் ேபாகுமா? இேத 
சாத்தியத்ைதக்ெகாண்டு பல்ேவறு நிைலகளில் முன்முயற்சி எடுத்தல் மற்றும் 
ஒவ்ெவாரு நபரிற்கான ெபாறுப்பின் அடிப்பைடயில் ஆண்டவரால், ெபப்சி 
நிறுவனம் ேபால 'ஊழியர்கைள' எதிர்ேநாக்க முடியுமா? 
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  விைளயாட்டு 1 
பலூைன உைடத்தல் 

தயாரிக்க, காகிதத்தின் சிறு துண்டுகைள பலூனுக்குள் 
நுைழந்து, பலூன்கைள ஊதவும். 3 வண்ண காகிதங்கைள 
பயன்படுத்தவும், எனேவ ெவள்ைள 2 மதிப்ெபண்கள், 
பச்ைச 4 மதிப்ெபண்கள், மற்றும் நீளம் 6 மதிப்ெபண்கைள 
ெகாண்டிருக்கும். நீங்கள் உங்கள் ேதைவக்ேகற்ப 
வண்ணங்கைள மாற்றிக்ெகாள்ளலாம். விைளயாடுவதற்கு, வகுப்ைப அணிகளாக 
பிரிக்கவும். உங்களது சமிக்ைகயின் ேபரில், மாணவர்கள் ஓடிச்ெசன்று பலூன்கைள 
உைடத்து அதன் பின் சிறிய காகிதங்கைள ேசகரிக்கேவண்டும். அதிகமான 
புள்ளிகைளக் ெகாண்டிருக்கும் அணிேய ெவற்றி ெபற்றது ஆகும். ஒரு சிறிய பரிைச 
ெகாண்டு ெவற்றி ெகாண்ட அணிக்கு ெவகுமதியளிப்பைத கருத்தில் ெகாள்ளுங்கள்.  

 வருைகப்பதிேவடு 1 
இன்ைறக்கான அட்ைடைய வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக 
குழந்ைதகளுக்கு ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து ெதரிவித்து, 
மற்ெறாரு அட்ைடைய ஈட்டும் ெபாருட்டு அடுத்த வாரமும் 
வருமாறு ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ அவர்கள் கதாநாயகர்கள் 
விைளயாட்ைட விைளயாட முடியும்! இன்ைறய அட்ைட: 
 
எலிஷா 

 வடீ்டுப்பாடம் 1 
நீங்கள் கற்றுக் ெகாள்ளக்கூடிய மற்றும் அவர்கள் ேகட்காமேலேய நீங்கள் 
உதவிக்கூடிய நிைலயில் இருக்கும் ஒரு ெபரியவைர இந்த வாரம் ேதர்வு 
ெசய்யுங்கள். அவர் ஒரு ேபாதகர், ஆசிரியர், ெபற்ேறார், அல்லது நீங்கள் 
ஆண்டவைர பின்பற்ற உங்களுக்கு கற்பிக்கக்கூடியவராக எதிர்ேநாக்குபவராக 
இருக்கலாம். நீங்கள் இதைன ெசயல்படுத்த ேபாகிறரீ்கள் என்பது உங்களது சக 
நண்பர்களிடம் அறிவிக்க ேவண்டாம், ஆனால் அதைன ெசய்து முடியுங்கள். 

படித்தல் 

நாள் 1: 2 இராஜாக்கள் 4: 8-13 
நாள் 2: 2 இராஜாக்கள் 4: 14-19 
நாள் 3: 2 இராஜாக்கள் 4: 20-26 
நாள் 4: 2 இராஜாக்கள் 4: 27-31 
நாள் 5: 2 இராஜாக்கள் 4: 32-37
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    2. ஆசரீ்வாதத்ைதப் ெபறுங்கள் 
 

ைபபிள் கைத: சூேனமிய ெபண் 
2 இராஜாக்கள் 4:8-37, 8:1-6 
 

மனப்பாட வசனம் 2 
                      எேபசியர் 3:20 "நாம் ேவண்டிக்ெகாள்ளுகிறதற்கும் 

நிைனக்கிறதற்கும் மிகவும் அதிகமாய் நமக்குள்ேள கிரிையெசய்கிற 

வல்லைமயின்படிேய, நமக்குச் ெசய்ய வல்லவராகிய அவருக்கு" 

 ேதைவயான கைத 2 
ெபப்பி ஆய்வக உபகரணங்களுக்காக பிரார்த்தைன ெசய்தாள். 
ஒருநாள் வேயாதிகரான அவளது அண்ைட வடீ்டுக்காரர், அவரது 
வடீ்டிற்கு ெவளியில் இருக்கும் முற்றத்ைத சுத்தம் ெசய்து 
ெகாண்டிருப்பைதப் பார்த்தாள். அந்த முற்றத்தில் நிைறய கைளகள்  
இருப்பைதயும், அைத ஒேர நபராக அவரது அண்ைட வடீ்டுக்காரர் 
சுத்தம் ெசய்வது அவருக்கு அதிக ேவைலயாக இருக்கும் என்றும் 
அவள் எண்ணினாள். எனேவ அவரிடம் ெசன்று தான் உதவலாமா என்று ேகட்டாள், 
அந்த நபரும் சரி என்று ஏற்றுக் ெகாண்டார். அந்நாளின் ெபரும்பாலான பகுதிைய 
அவரது முற்றத்ைத சுத்தம் ெசய்வதற்காக அவர்கள் ெசலவிட்டனர், அவர்கள் 
அதைன நிைறவு ெசய்தேபாது, அந்த நபர் அவளுக்கு மிகவும் பிடித்த விஷயம் என்ன 
என்று ேகட்டார். ெபப்பி அவரிடம் தனக்கு அறிவியல் பரிேசாதைனகைள ெசய்வது 
பிடிக்கும் என்று கூறினாள்.  

முக்கியப் பாடம் 2 
விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்களுக்கு மீண்டும் உங்கைள வரேவற்கிேறாம்! இன்று நாம் 
ஆண்டவரின் மகனான எலிஷாவிற்கு விருந்ேதாம்பைல நல்கிய நபைரப் பற்றி 
காணவிருக்கிேறாம். ஒரு சூேனமிய ெபண்மணியும், அவரது கணவரும், ஒவ்ெவாரு 
முைற எலிஷா அவர்களது பகுதிைய கடந்து ெசல்லும் ேபாதும், தங்களது வடீ்டிற்கு 
வருமாறு அவைர அைழத்தனர், ேமலும் அவருக்காக தங்களது வடீ்டில் ஒரு 
அைறைய கட்டியிருந்தனர். எலிஷாைவ அவ்வாறு ஆசீர்வதிக்க அவர்களுக்கு சிறிது 
காலம், பணம் மற்றும் முயற்சி ேதைவப்பட்டது. இேயசுபிரான் தனது மக்கைள 
ேநசிக்கிறார், ேமலும் அவரது மக்களுக்காக நாம் எைத ெசய்தாலும் அைத தனக்காக 
ெசய்ததாகேவ அவர் எண்ணுகிறார் என்பைத ெதளிவாக எடுத்துைரக்கிறார் (மத்ேதயு 
10: 40-42). ஆனால் நாம் எப்ேபாதும் ஆண்டவைர ஆசீர்வதிக்கு முடியாது! 
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மற்றவர்களுக்காக நீங்கள் ெசய்யும் எந்த விதமான நல்ல விஷயங்களுக்கும், 
ஆண்டவர் உங்களுக்கு அைதக் காட்டிலும் சிறந்த விஷயங்கைள ெகாடுத்திடுவார், 
சிலவற்ைற பூமியிலும் சிலவற்ைற ெசார்க்கத்திலும். அவர்கள் எலிஷாவிற்காக ஒரு 
அைறைய கட்டியிருந்தனர், இது மற்ற ெபரும்பாலான மக்கள் ெசய்வைத காட்டிலும் 
ேமலானதாக இருந்தது, ஆனால் ஆண்டவர் அச்சூேனமிய ெபண்மணிக்கு 
ஆசீர்வாதங்கைள வழங்கிய பல வழிகைள ஒப்பிடுைகயில் இது குைறவானதுதான்! 
எலிஷா மிகவும் நன்றி உள்ளவராக இருந்தார் எனேவ அவர் அவளுக்கு ஒரு மகன் 
பிறப்பான் என்று தீர்க்கதரிசனம் வழங்கினார். இைத நம்புவது மற்றும் அத்தைகய 
ஆசீர்வாதத்ைத ெபறுவது அப்ெபண்மணிக்கு தயக்கமாக இருந்தது. ஆண்டவர் நம்ைம 
ஆசீர்வதிக்கும் ேபாது, சில சமயம் நம்புவதற்கு மிகவும் கடினமானதாக இருக்கும் 
வண்ணம் அைவ மிக சிறப்பாக உணரச் ெசய்திடும்! ஆனால் ஆண்டவர் உங்கைள 
ஆசீர்வதிக்க ேதர்வு ெசய்யும் ேபாது, ெவறுமேன அவரில் நம்பிக்ைக ெகாண்டு, 
அதைன ஏற்றுக்ெகாள்ளுங்கள். ஆண்டவர் உங்கைள எந்த அளவிற்கு உண்ைமயாக 
ேநசிக்கிறார் என்பதைன காண்பிக்க அவைர அனுமதியுங்கள்; ேமலும் அவர் 
உங்கைள மிக மிக அதிகமாக ேநசிக்கிறார்! 

ஆண்டுகள் கழிந்தது, அக்குழந்ைத ஒருநாள் இறந்து ேபானது. அந்த இடத்திேலேய 
அவள் வருத்தமுற்று இருக்கலாம். அந்த கணத்தின் வலியின் காரணமாக, 
ஆண்டவரின் மீது அவள் ேகாபம் ெகாண்டிருக்கலாம். அவள் தனது கணவரிடம் 
அழுதிருக்கலாம். மாறாக அவள் ேநராக ஆண்டவரின் உதவிைய ேவண்டி, 
எலிஷாவிடம் ெசன்றாள். எலிஷா அவளுடன் ெசன்று ஆண்டவரிடம் பிரார்த்தைன 
ெசய்து, குழந்ைதயின் வாழ்ைவ மீட்டுக் ெகாடுத்தார்! ஆண்டவர் உங்களுக்குக் 
ெகாடுத்த ஆசீர்வாதங்கைள அக்கைறயாக பார்த்துக் ெகாள்வதில், நீங்கள் அவர்மீது 
நம்பிக்ைக ெகாள்கிறரீ்களா? ெகட்ட விஷயங்கள் நடக்கும் ேபாது, நீங்கள் 
ஆண்டவரின் உதவிைய ேகட்பரீ்களா? அவர் உங்கைள மிகவும் ேநசிக்கிறார்! அவர் 
உங்களில் அக்கைற ெகாள்ள விரும்புகிறார், ேமலும் நல்ல ேநரங்கள் மற்றும் ெகட்ட 
ேநரங்கள் ஆகிய இரு ேநரங்களிலும் உங்கைள ஆசீர்வதிக்க எண்ணுகிறார். இந்த 
சூேனமிய ெபண்மணிைய ேபால, முதலில் ஆண்டவரிடம் ெசன்று உதவி 
ேகாருங்கள். 

பஞ்சத்தின் காரணமாக நாட்ைட விட்டு 7 ஆண்டுகள் ெவளிேயறி இருக்கும்படி 
எலிஷா, சூேனமிய ெபண்மணியிடம் எச்சரிக்ைக ெசய்தார். அவர்கள் மீண்டும் 
திரும்பி வந்தேபாது, அவர்களது நிலத்ைத மீண்டும் திரும்பப் ெபற அரசரிடம் 
ெசன்றனர், அப்ேபாது அற்புதமான சில விஷயங்கள் நடந்ேதறியது. அவர்கள் 
வந்தேபாது, எலிஷாவின் சீடர், எலிஷா அந்த சூேனமிய ெபண்மணியின் மகனின் 
வாழ்ைவ மீட்டுக் ெகாடுத்தது உட்பட, அவர் குறித்த கைதகைள அரசரிடம் கூறி 
வந்தார். ஆண்டவரானவர், அவளுக்கு ேநர்ந்த ெகட்ட விஷயத்ைதகூட அவளது 
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வாழ்நாள் முழுவதும் அவள் ெதாடர்ந்து ஆசீர்வாதத்ைத ெபறும் வைகயில் 
பயன்படுத்தினார். அச்சிறுவன் இறந்து மீண்டும் உயிர் ெபற்றிருக்கவில்ைலெயனில், 
அவர்களுக்கு கூறுவதற்கு எந்த குறிப்பிடத்தகுந்த கைதயும் இருந்திருக்காது. அரசர் 
அதுகுறித்து அவளிடம் ேகட்டு உறுதிெசய்து ெகாண்டு, அவர்களது குடும்பமானது 
அவர்களது நிலத்ைத ெபறுவது மட்டுமல்லாமல், 7 ஆண்டுகள் அந்நிலத்தில் 
விவசாயம் ெசய்திருந்தால் கிைடத்திருக்கக் கூடிய மகசூல்கைளயும் ெகாடுத்தார்! 
நீங்கள் உங்கள் மீதான ஆண்டவரின் ேநசத்தில் நம்பிக்ைக ெகாள்ளுங்கள், ேமலும் 
உங்களுக்கான அவரது ஆசீர்வாதங்கைள ஏற்றுக் ெகாள்ளுங்கள். 

நான் மற்றவர்களுக்கு நல்லது ெசய்வைதயும், எனக்கான ஆண்டவரின் ேநசம் 
மற்றும் ஆசீர்வாதங்கைளயும் ஏற்பைத ேதர்வு ெசய்கிேறன். 

தீர்வு 2 
அடுத்தநாள் ெபப்பியின் அண்ைட வடீ்டுக்காரர், ஒரு ெபட்டியுடன் அவளது வடீ்டிற்கு 
வந்து, "இது உனக்கானது. திறந்து பார்" என்று கூறினார். ெபப்பி, அந்த 
ெபட்டிைய திறந்து பார்த்தேபாது, அது ஒரு புதிய ஆய்வக உபகரணமாக 
இருந்தது. அதற்கு அவள், "ேவண்டாம், நான் இைத ெபற முடியாது!" 
என்று கூறினாள். அந்த அண்ைட வடீ்டுக்காரர் ஆண்டவர், "என்னிடம் 
இதைன உனக்காக வாங்கும்படி ஆண்டவர் கூறினார், இதைன நீ எனக்கு 
ெசய்ததற்கான ெவகுமதியாக ைவத்துக்ெகாள்" என்றார். ெபப்பி, "ஆனால் இது 
மிகவும் அதிகம்!" என்று பதிலளித்தாள். அந்நபர், "இது உனக்கானது, நான் இதைன 
உனக்காக ெகாடுக்கிேறன்" என்று கூறினார். 

ெசயல்முைற 2 
விருந்ேதாம்பும் ைககள் 

உங்களது இரு ைககைளயும் ஒரு காகிதத்தில் 
வைரயவும். அைவ ஒன்ேறாெடான்று இைணந்து 
இருப்பைத உறுதி ெசய்து ெகாள்ளுங்கள். உங்களது 
ைககளின் அவுட்ைலைன ெவட்டி எடுத்து, அதைன 
சிறிய ைகேயட்ைட ேபால மடித்துக் ெகாள்ளுங்கள். 
ைகேயட்டின் ெவளிப்புறத்தில், குழந்ைத அவரது ெபயைர எழுத ேவண்டும். 
உட்புறத்தில், சூேனமிய ெபண்மணி எலிஷாவுடன் எவ்வாறு விருந்ேதாம்பலுடன் 
நடந்து ெகாண்டைத ேபால, எவ்வாறு விருந்ேதாம்பலுடன் நடந்துெகாள்ள ேவண்டும் 
என்பதற்கான கருத்துக்கைள எழுதவும்.  
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 காலவரிைச 2 
எந்த வருடம் சூேனமியப் ெபண்மணி மற்றும் எலிஷாவின் சந்திப்பு நிகழ்ந்தது? பதில்: 
சுமாராக 847 பி.சி. ஆண்டுகள். 

புதிர் பதில்கள் 2 
 

 

 

ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 2 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1.  என்ன விஷயங்கள் அல்லது சூழ்நிைலகள் மாறுேவடத்தில் இருக்கக்கூடிய 
ஆசீர்வாதங்களாக இருக்கக்கூடும்? 
நாம் ஆண்டவரிடமிருந்து ஒரு ஆசீர்வாதத்ைத ெபறுவதற்கு அடிக்கடி தயாராக 
இல்லாமல் இருக்கலாம், ஏெனனில் சிலவற்ைற நாம் ஆசீர்வாதம் என்ேற 
அைடயாளம் கண்டு ெகாள்வதில்ைல. உதாரணமாக, நமது ெபற்ேறார் நாம் 
மற்ெறாரு நகருக்கு நகர்ந்து ெகாள்ளலாம் என்று முடிெவடுக்கும்ேபாது, ஒரு 
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புதிய இடத்தில் இருக்கும்ேபாது வாழ்வு கடினமானதாக இருக்கும். ஆனால் 
நீங்கள் அந்த புதிய நகரில் உங்களது எதிர்கால துைணைய சந்தித்தால் எப்படி 
இருக்கும்? 

2.  ஆண்டவர் எதற்கு அதிக மதிப்ைப ெகாடுக்கிறார், நமது ஆன்மீக வாழ்விற்கா 
அல்லது உடல்ரீதியான வாழ்விற்கா? ஆண்டவர் எவ்வைகயான 
ஆசீர்வாதத்ைத அதிகமாக வழங்குகிறார், ஆன்மீக ரீதியானதா அல்லது உடல் 
ரீதியானதா? 
ஆண்டவர் உடல்ரீதியான ஆசீர்வாதங்கைள வழங்குவதற்கான ஒரு 
உதாரணமாக சூேனமிய ெபண்மணிக்கு ெசய்தைத வழங்குகிறார். ஆனால் 
நமது உடல் ரீதியான வாழ்ைவக் காட்டிலும் நமது ஆன்மீக ரீதியான வாழ்ேவ 
மிகவும் முக்கியமானது. ஒரு நபருக்கான சிறந்த ஆசீர்வாதங்களானது, 
உங்களது வயிற்ைற நிரப்புவது மட்டுமல்ல. உதாரணமாக, அதிகப்படியான 
ெபருமிதமானது எதிர்காலத்தில் நமது பணிைய ெகடுத்துவிடும்.  

3.  ஆண்டவர் நம்ைம பணிவாக ைவத்திருப்பது ஒரு ஆசீர்வாதமா? ஆம்!!! 

 விைளயாட்டு 2 
பலூன் ைகப்பந்து 
அைனத்து குழந்ைதகளும் கால்கைள குறுக்காக மடக்கி 
ஒரு வட்டமாக அமர்ந்து ெகாள்ள ேவண்டும். 
குழந்ைதகளிடம் இப்ேபாது அவர்கள் தைரேயாடு ஒட்டி 
இருக்கின்றனர் என்றும், அவர்களது உடல்முண்டப்பகுதி 
மற்றும் ைககைள மட்டுேம அவர்களால் நகர்த்த முடியும் 
என்பதைனயும் கூறுங்கள். வட்டத்தின் நடுேவ ஊதப்பட்ட 
ஒரு பலூைன தூக்கிப் ேபாடுங்கள். குழந்ைதகள், 
ைகப்பந்ைத ேபால தங்களது தைலைய ெகாண்டு 
தட்டியவாறு ஒரு குழந்ைதயிடம் இருந்து மற்ெறாரு குழந்ைதக்கு பலூைன நகர்த்த 
ேவண்டும். ஒருேவைள ஒரு பங்ேகற்பாளர் பலூைன கீேழ விட்டு விட்டால், முதலில் 
அவர் தனது ஒரு ைகயின் ெசயல்பாட்ைட இழந்து விடுவார், அதன் பின் 
மற்ெறான்று, அதன் பின் அவர்களது உடல்முண்டப்பகுதி ேபால அவர்கள் 
முற்றிலுமாக உைறந்துேபாய் விைளயாட்டில் இருந்து ெவளிேயறும் வைர 
ஒவ்ெவாரு உறுப்பாக ெசயல்பாட்ைட இழந்திடுவார். 

 வருைகப்பதிேவடு 2 
இன்ைறக்கான அட்ைடைய வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக 
குழந்ைதகளுக்கு ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து ெதரிவித்து, 
மற்ெறாரு அட்ைடைய ஈட்டும் ெபாருட்டு அடுத்த வாரமும் வருமாறு 
ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ அவர்கள் கதாநாயகர்கள் விைளயாட்ைட 
விைளயாட முடியும்! இன்ைறய அட்ைட: 
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சிறிய தீர்க்கதrசிகள் 

 

வடீ்டுப்பாடம் 2 
இந்த வாரத்தில் சிறப்பான விஷயம் ஏேதனும் ெசய்வதற்கான வழிைய 
கண்டறியுங்கள், உதாரணமாக உங்களது வடீ்டிற்கு வருைக புரிந்திருக்கும் 
விருந்தினர்களுக்கு ேசைவயாற்றும் வண்ணம் உங்களது அன்ைனக்கு உதவுதல் 
அல்லது உங்களது ெபாம்ைமகளுள் ஒன்ைற ெகாடுத்தல் ேபான்றன. ேமலும், இந்த 
வாரம் ஆண்டவர் உங்களுக்கு சிறப்பான ஏேதனும் வழங்கி இருக்கிறாரா என்று 
கவனியுங்கள். ஒருேவைள இந்த வாரம் யாேரனும் உங்களுக்கு ஒரு சிறப்பான 
விஷயத்ைத ெசய்யும் பட்சத்தில், ெபாருத்தமான வைகயில் அவர்களுக்கு நன்றி 
கூறுங்கள், அதன்பின் தனியாக இருக்கும்ேபாது ஆண்டவருக்கும் தனிப்பட்ட 
முைறயில் நன்றி கூறுங்கள், ஏெனனில் அவர்தான் நம் வாழ்வில் நடக்கும் 
அைனத்து நல்ல விஷயங்களுக்குமான மூலம் ஆவார். 

 

படித்தல் 

நாள் 1: 2 இராஜாக்கள் 5:1-6 

நாள் 2: 2 இராஜாக்கள் 5:7-10  

நாள் 3: 2 இராஜாக்கள் 5:11-14  

நாள் 4: 2 இராஜாக்கள் 5:15-20  

நாள் 5: 2 இராஜாக்கள் 5:21-27 
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  3. புrயாமல் கீழ்ப்படியுங்கள் 
 

ைபபிள் கைத: நாமன் 
2 இராஜாக்கள் 5 

மனப்பாட வசனம் 3 
நீதிெமாழிகள் 3:5 "உன் சுயபுத்தியின்ேமல் சாயாமல், உன் முழு 

இருதயத்ேதாடும் கர்த்தரில் நம்பிக்ைகயாயிருந்து" 

 

 ேதைவயான கைத 3 
பஸ், ஒரு ைகப்பாைவ நிகழ்ச்சிக்காக அைழக்கப்பட்டிருந்தான், அது மிகவும் 
ேவடிக்ைகயானது! அவனது அைனத்து நண்பர்களும் அந்நிகழ்ச்சிக்கு 
வரவிருந்தினர். அந்நிகழ்ச்சியின் நாளின்ேபாது, பஸ்ஸின் விருப்பமான 
திைரப்படமான, பம்பி உட்பட பல்ேவறு திைரப்படங்கைள 
வழங்கவிருப்பதாக ெதாைலக்காட்சியில் அறிவிக்கின்றனர். அதன்பின் 
அவன், "ைகப்பாைவ நிகழ்ச்சி ேவடிக்ைகயாகத்தான் இருக்கும் என்றாலும், என்னால் 
திைரப்படங்கைள தவறவிட முடியாது" என்று எண்ணுகிறான். நிகழ்ச்சிக்கு ெசல்ல 
ேவண்டிய ேநரம் வந்தேபாது, பஸ்ஸின் நண்பர்கள் அவனுக்காக வருகின்றனர்.  

முக்கியப் பாடம் 3 
கதாநாயகர்களுக்கு மீண்டும் வரேவற்கிேறாம்! இன்று நாம் ஒரு சிறந்த மனிதைன 
பற்றி காணவிருக்கிேறாம், அவர் பணிவாக இருப்பதற்கும், விஷயங்கள் எவ்வாறு 
நைடெபற ேவண்டும் என்பதைன ஆண்டவர் முடிவு ெசய்ய அனுமதிக்கவும் 
கற்றுக்ெகாண்ட ஒருவர். நாமன் அராமின் ெஜனரலாக இருந்தார், ேமலும் 
அைனவராலும் மிகவும் மதிக்கப்பட்டவர். அவர் மிகவும் பிரபலமாகவும் 
சிறந்தவராகவும் இருந்தார். நீங்கள் பிரபலமாகவும் சிறப்பாகவும் இருக்கும்ேபாது, 
ஆண்டவரும் உங்கைள அவ்வாேற நடத்த ேவண்டும் என்று எதிர்பார்ப்பது 
எளிதானது, ஆனால் ஆண்டவர் பாரபட்சம் காண்பிப்பதில்ைல. நாமன் ஆண்டவைர 
ேநாக்கி சரியான நிைலகைள எடுத்துக் ெகாண்டார், தனது அைனத்து 
எதிர்பார்ப்புகைளயும் விட்டு அவைர பின்பற்றினார். நாமனுக்கு ஒரு ேமாசமான 
ேதால் ேநாயான, ெதாழுேநாய் இருந்தது. அவரது மைனவியின் பணிப்ெபண் 
அவர்களிடம், அவர்கள், ஆண்டவரின் தீர்க்கதரிசி இருக்கக்கூடிய இஸ்ேரலுக்கு 
ெசல்லுமாறு கூறினாள். நாமன் அந்த சிறு ெபண்ைண தவிர்த்திருக்கலாம், ஆனால் 
அவர் அவைள கவனித்து அவளது அறிவுைரைய ஏற்றுக் ெகாண்டார். 
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ஆண்டவரானவர், அைனத்து வைகயான மக்களின் வாயிலாகவும் நம்முடன் 
ேபசுகிறார், ேமலும் அவர்கள் சிறியவர்கள் மற்றும் பலவனீமானவர்கள் என்று 
உலகம் கூறுவைத ேகட்டு நாம் அவர்களுக்கு ெசவிசாய்க்க விரும்பாதேபாது, 
(ஆண்டவரின் பார்ைவயில் அைனவரும் சமம் என்று இருந்தாலும்) நாம் ஆண்டவர் 
நமக்காக ெகாண்டிருப்பைத இழந்து விடுகிேறாம். நாமன் அவளது அறிவுைரைய 
பின்பற்றினார், ேமலும் ஆண்டவரின் உதவிைய ேதடி இஸ்ேரலுக்கு ெசன்றார். 
மீண்டும், தீர்க்கதரிசியின் வடீ்டில், நாமன், தான் சிறப்பானவர்களுள் ஒருவராக 
நடத்தப்பட ேவண்டும் என்று எதிர்பார்த்தார். ஆனால் அதற்கு மாறாக, தீர்க்கதரிசி 
எலிஷா அவர்கள், ஒரு தூதுவைர அனுப்பி ேஜார்டான் நதியில் 7 முைற 
குளித்துவிட்டு வருமாறு அவரிடம் ெசய்தி அனுப்பினார். நாமன் ேகாபமுற்றார், 
ஆனால் அவரது பணியாட்கள் தீர்க்கதரிசியின் வழிமுைறகைள பின்பற்றுமாறு 
அவைர வலியுறுத்தியேபாது, அவர் மீண்டும் அவர்களுக்கு ெசவி சாய்த்தார். 
உங்களுக்கு புரியவில்ைல என்றாலும் கூட, உங்களது கர்வமானது ஆண்டவரின் 
வழிைய பின்பற்றுவதற்கு இைடயூறாக வர அனுமதிக்காதீர்கள். நீதிெமாழிகளில், நாம் 
நமது ெசாந்த புரிதல்கைள நம்புவதற்கு மாறாக, ஆண்டவரில் நம்பிக்ைக ெகாள்வைத 
படிக்கிேறாம் (நீதிெமாழிகள் 3: 5). ேஜார்டான் நதி மிகவும் அசுத்தமாக இருந்தது. 
நாமன் அங்ேக நின்று ெகாண்டிருப்பைத கற்பைன ெசய்து பாருங்கள். நீரின் 
கைரேயாரத்தில், தங்கம் மற்றும் ெசல்வங்களுடன் இருக்கக்கூடிய அவரது 
ஒட்டகங்களும், அவைர கவனித்துக் ெகாண்டிருக்கக்கூடிய அைனத்து 
பணியாளர்களும் இருந்தனர். அவர் 5 அல்லது 6 முைறகளுக்கு இதைன 
நிறுத்திவிடலாம் என்றும், இைத ெசய்வது மிகவும் விைளயாட்டுத்தனமானது 
என்றும் தூண்டப்பட்டார். ஆனால் மாறாக, அவர் தீர்க்கதரிசியின் வழிமுைறகளுக்கு 
கீழ்ப்படிவைதத் ெதாடர்ந்தார், அைணத்து 7 முைறகளும் தண்ணரீில் மூழ்கி எழுந்தார். 
அதன்பின் அவர் குணமாக்கப்பட்டார்! விைளயாட்டுத்தனமாக ேதான்றிய அைனத்து 
விஷயங்களும் இனி அவைர ெதாந்தரவு ெசய்யப் ேபாவதில்ைல என்பைத 
எண்ணியேபாது அவருக்கு மிகவும் உற்சாகமாக இருந்தது. ஆண்டவர் உங்களது 
கீழ்ப்படிதலின் மூலம் ஏேதனும் ெசயைல ெசய்வைத நீங்கள் காணும்ேபாது, 
அைனத்து விஷயங்களும் உங்களுக்கு புரியாவிட்டாலும், இதற்கு ேமல் உங்கைள 
ெதாந்தரவு ெசய்யாது. நாமன் எலிஷாவிற்கு நன்றி ெசால்லும் ெபாருட்டு மீண்டும் 
அவரது இடத்திற்கு திரும்பினார், அவர் தயாராக ைவத்திருந்த அைனத்து 
பரிசுப்ெபாருட்கைளயும் அவருக்கு ெகாடுத்தார். ஆனால் எலிஷா பணிவுடன் நடந்து 
ெகாள்வைத ேதர்வு ெசய்தார், எனேவ அைனத்து பரிசுகைளயும் மறுத்துவிட்டார். 
எலிஷாவின் பணியாளான ேகயாசி, பணிவுடன் நடந்து ெகாள்வைத ேதர்வு 
ெசய்யவில்ைல, ஆனால் ெபாக்கிஷத்தின் பின் ெசல்ல எண்ணினான். அதன் 
காரணமாக, கூடுதல் ெபாக்கிஷத்ேதாடு மகிழ்ச்சியாக வாழ்வதற்கு மாறாக, ேகயாசி 
அவனது மீதி வாழ்வு முழுவதும் ெதாழுேநாயுடன் வாழ்ந்தான். இேயசுபிரான் 
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உங்களிடம், நீங்கள் பணிவுடன் நடந்து ெகாள்ளேவண்டும் எனக் கூறுகிறார், ேமலும் 
நீங்கள் உங்கைள உயர்த்திக் ெகாள்வதற்கு மாறாக ஆண்டவர் உங்கைள உயர்த்த 
அனுமதிக்க ேவண்டும் என்கிறார் (லூக்கா 14:11). நாமன் அேரமிய பைடயில் அவரது 
சாதைனகளுக்காக சில காலம் மட்டுேம பிரபலமாக இருந்தார், ஆனால் 
ஆண்டவருக்கு கீழ்ப்படிந்ததன் காரணமாக, ஆயிரமாயிரம் ஆண்டுகள் அவர் உலகம் 
முழுவதும் பிரபலமாக்கப்பட்டார். 

நான் எனக்கு புரியாத விஷயமாக இருந்தாலும், அதைன கவனிப்பைதயும், அதற்கு 
கீழ்ப்படிவைதயும் ேதர்வு ெசய்கிேறன். 

தீர்வு 3 
பஸ் அவர்களிடம், அவனால் வர முடியாது ஏெனனில் திைரப்படங்கள் 
அைதக்காட்டிலும் சுவாரஸ்யமாக இருப்பதாகக் கூறினான். அவனது 
நண்பர்கள் வலியுறுத்தியதன்ேபரில், அவன் அங்ேக ெசல்ல ஒப்புக்ெகாண்டான். 
அந்த நிகழ்வில், பஸ்ஸும் அவனது நண்பர்களும் இேயசுபிராைன அவர்களது 
மனதில் ஏற்றுக்ெகாண்டனர், ேமலும் அவர்களது வாழ்வு மாறியது! இப்ேபாது 
இது நடந்ததற்காக அவன் மிகவும் மகிழ்ச்சியாக இருந்தான். 

ெசயல்முைற 3 
நான் ெசால்வைத ெசய்யுங்கள், நான் ெசய்வைத அல்ல 

அைனத்து மாணவர்களும் ஆசிரியர் முன்ேன நிற்கும் வண்ணம் 
ஒரு குழுவாக நின்று ெகாள்ள ேவண்டும். ஆசிரியர், தனது 
உடலின் ேவறு பாகங்கைள ெதாட்டவாறு, அவர்களது உடல் 
பாகங்களான மூக்கு, கால் மூட்டு, முடி, முதலியவற்ைற 
ெதாடுமாறு வாய்முைற வழிமுைறகைள வழங்க ெதாடங்குவார். 
உதாரணமாக, ஆசிரியர் மாணவர்கைள அவர்களது தைலைய ெதாடுமாறு 
கூறிக்ெகாண்ேட, அவர் தனது கால் முட்டிைய ெதாட ேவண்டும். இதைன குழப்பிக் 
ெகாள்ளும் குழந்ைதகள் விைளயாட்டில் இருந்து ெவளிேயற்றப்பட்டு, அமர்ந்து 
ெகாள்ள ேவண்டும். 

காலவரிைச 3 
எந்த ஆண்டு நாமன் ெதாழுேநாயிலிருந்து குணமாக்கப்பட்டார்? பதில்: சுமாராக 830 
பி.சி. ஆண்டுகள். 
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  புதிர் பதில்கள் 3 
 

 

 

 

ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 3 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 
1.  பூமியில் நமது பணிகளுக்காக ஆண்டவர் உண்ைமயில் நமக்கு ெவகுமதி 

அளிப்பாரா? 
சில ேநரங்களில் விசுவாசம் இல்லாைமயின் காரணமாக, நாம் ஆண்டவரின் 
வாக்கின் மீது ேசாம்பல் ெகாள்கிேறாம். இவ்வுலகம் அநியாயம் நிைறந்து 
இருப்பைதயும் சில ேநரங்களில் நாம் காண்கிேறாம், இதைனக் ெகாண்டு 
ெசார்க்கமும் இேத ேபால்தான் இருக்கும் என்று எண்ணி, நாம் பூமியில் நமது 
பணியின்மீது இருக்கக்கூடிய உத்ேவகத்ைத இழக்கிேறாம். பல்ேவறு 
ெவகுமதிகள் குறித்து ேபசுங்கள், ேமலும்அவ்ெவகுமதிகைள ஈட்டும் ெபாருட்டு 
மாணவர்கள் ெசய்ய ேவண்டிய விஷயங்கைளயும் எடுத்துைரயுங்கள். 

2.  ஒரு புதிய ெதாைலேபசிைய ெபற நீங்கள் என்ன ெசய்வரீ்கள்? 
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ேவடிக்ைகக்காக, நீங்கள் ெசய்ய விரும்பும் விஷயங்கைள குறித்து 
விவாதியுங்கள். அவர்களிடம் ஆண்டவரானவர், ெதாழில்நுட்ப ரீதியான 
பரிசுகைளயும் நமக்கு வழங்குவார் என்பைத குறித்து சிந்திக்க ைவயுங்கள். 
நாம் கற்பைன ெசய்வைத காட்டிலும், ெசார்க்கம் மற்றும் ெவகுமதிகள் 
சிறப்பானைவயாக இருக்கும் என்று ஆண்டவர் கூறுகிறார்... எனேவ ஆண்டவர் 
ெதாழில்நுட்ப ரீதியான ெவகுமதிகளின் மூலமும் நம்ைம ஆச்சரியப்படுத்த 
முடியும்! உதாரணமாக, குவாத்தமாலாவில், அவர்கள் மிக சமீபத்திய ஐேபைட 
ெவல்லக்கூடிய ஒரு ேபாட்டிைய நடத்தினர். பங்ேகற்பாளர்கள் அப்பரிைச 
ஈட்டும் ெபாருட்டு உச்சகட்ட விஷயம் ஏேதனும் ஒன்ைற ெசய்யேவண்டும். 
ஒரு சிறுமி உயிருடன் இருக்கக்கூடிய ஒரு மண்புழுைவ சாப்பிட்டு அதைன 
ெபற்றுக் ெகாண்டாள்!! கன்றாவி. ஆண்டவருக்காக நீங்கள் என்ன ெசய்வரீ்கள்? 

3.  நீங்கள் விரும்பாத ஒரு ெசயைல ெசய்யுமாறு ஆண்டவர் உங்கைள ேகட்டுக் 
ெகாள்ளும் ேபாது, நீங்கள் என்ன ெசய்வரீ்கள்? அது ெவகுமதி 
அளிக்கப்படக்கூடியதா? 
தீர்க்கதரிசி, ேஜார்டான் நதியில் குளித்துவிட்டு வருமாறு, நாமனிடம் 
ெசால்லியனுப்பியேபாது, அவர் எவ்வாறு ேகாபமுற்றார் என்பதைன நிைனவில் 
ெகாள்ளுங்கள். அந்த ேநரத்தில் அவருக்கு தனது ெதாழுேநாய் நீங்கிவிடும் 
என்று ெதரியாது. நீங்கள் ெசய்ய விரும்பாத விஷயங்கைள குறிப்பிடுங்கள், 
அதன்பின் ஒரு புதிய ெதாைலேபசி அல்லது உங்கள் குடும்பத்தில் அைமதி 
ேபான்ற நீங்கள் விரும்பும் விஷயங்கைள குறிப்பிடுங்கள். நீங்கள் விரும்பும் 
விஷயங்கைள ெபறும் ெபாருட்டு, நீங்கள் உங்களுக்கு பிடிக்காத 
விஷயங்கைளயும் ெசய்வரீ்களா? 

விைளயாட்டு 3 
புைதயல் ேவட்ைட 

வகுப்ைப அணிகளாகப் பிரித்துக் ெகாள்ளவும், ஒவ்ெவாரு 
அணியிலிருந்தும் ஒரு குழந்ைத வந்து விைளயாட 
ேவண்டும், மீதி இருக்கும் குழந்ைதகள் அணியின் 
விைளயாட்டு வரீருக்கு ஊக்கமளிக்க ேவண்டும். ஒவ்ெவாரு 
அணிக்கும், ஒரு கிண்ணம் அல்லது வாலி நிைறய ேசற்ைற (அல்லது ஓட்ஸ் 
அல்லது ேவறு சில ெமாத்தமான ேசறு) தயார் ெசய்து ெகாள்ளுங்கள். அதில், 
விைளயாட்டு வரீர்களுக்கு காயம் ஏற்படுத்தக்கூடிய எவ்விதமான கூர்ைமயான 
ெபாருட்களும் இல்ைல என்பதில் கவனமாக இருங்கள். ஒவ்ெவாரு வாலி 
ேசற்றிலும், ஒவ்ெவாரு அணிக்கும் நியாயமாக இருக்கும் வண்ணம், ஒவ்ெவாரு 
ேசறு நிைறந்த வாலியிலும் அேத எண்ணிக்ைகயிலான காகிதக்கிளிப்புகள் அல்லது 
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"புைதயல்" என்று கருதப்படும் இதர சிறிய ெபாருள் மற்றும் பாைறகைள மைறத்து 
ைவயுங்கள். நீங்கள், "ேபாகலாம்!" என்று ெசான்னதும், ஒவ்ெவாரு ஆட்டக்காரரும் 
முப்பது ெநாடிகளுக்குள் அைனத்து காகிதக்கிளிப்புகைளயும் கண்டறிய, அவரது 
ைகைய ெகாண்டு ேசற்றில் ேதட ேவண்டும். சிறிய விைளயாட்டு வரீர்களுக்கு அதிக 
ேநரத்ைத ெகாடுக்கவும். குழந்ைதகளிடம், ேசரானது, கடினமான சூழ்நிைலகைளயும், 
மின்னக்கூடிய காகிதக்கிளிப்புகள் ஆண்டவருடனான அவர்களது ெநருக்கமான 
உறவின்பால் ஈட்டக்கூடிய ெபாக்கிஷமாகவும், பாைறகளானைவ ஒருவரது மனதின் 
கடினத்தன்ைமையயும் பிரதிபலிப்பதாக எடுத்துைரயுங்கள். ெபாக்கிஷத்ைத 
எதிர்ேநாக்குவதும், கசப்புடன் ஒருவர் வளர்வைத அனுமதிக்காதவாறும் இருப்பது 
ஒவ்ெவாருவரின் ெபாறுப்பாகும். 

 வருைகப்பதிேவடு 3 
இன்ைறக்கான அட்ைடைய வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக 
குழந்ைதகளுக்கு ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து 
ெதரிவித்து, மற்ெறாரு அட்ைடைய ஈட்டும் ெபாருட்டு அடுத்த 
வாரமும் வருமாறு ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ அவர்கள் 
கதாநாயகர்கள் விைளயாட்ைட விைளயாட முடியும்! இன்ைறய 
அட்ைட: 
ெதாழுேநாய் 

வடீ்டுப்பாடம் 3 
உங்களது இைளய சேகாதரர்கள், உங்களது நண்பர்களின் இைளய சேகாதரர்கள், 
அல்லது நீங்கள் ெபாதுவாக கவனம் ெசலுத்தாத யாேரனும் ஒருவரிடம் கவனம் 
ெசலுத்துங்கள். அவர்களது எண்ணம் என்ன என்பதைன புரிந்து ெகாள்ள முயற்சி 
ெசய்யுங்கள். நீங்கள் தவறாக ெசய்யும் ஒரு ெசயைலேயா அல்லது நீங்கள் ெசய்யும் 
விஷயம் அவர்களுக்கு அசவுகரியத்ைத ஏற்படுத்துவைதேயா அவர்கள் 
குறிப்பிட்டுக்கூறும் பட்சத்தில், அவர்களுக்கு ெசவிசாய்த்து, உங்களது 
ெசயல்முைறகைள மாற்றிக் ெகாள்ளுங்கள்.  

படித்தல் 

நாள் 1: 2 இராஜாக்கள் 18:1-9  
நாள் 2: 2 இராஜாக்கள் 20:1-6  
நாள் 3: 2 இராஜாக்கள் 20:7-11 
நாள் 4: ெநேகமியா 1:1-6, 11  
நாள் 5: ெநேகமியா 2:1-5 
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 4. அது குறித்து ஏேதனும் ெசய்திடுங்கள்  
 

ைபபிள் கைத: எேசக்கியா மற்றும் ெநேகமியா 

2 இராஜாக்கள் 18: 1-8, 20: 1-11, 2 நாளாகமம் 29: 1-19, 29: 35-
36, ெநேகமியா 1: 1-2: 5 

மனப்பாட வசனம் 4 
ேயாவான் 15:15 "இனி நான் உங்கைள ஊழியக்காரெரன்று 

ெசால்லுகிறதில்ைல, ஊழியக்காரன் தன் எஜமான் ெசய்கிறைத அறியமாட்டான். நான் 

உங்கைளச் சிேநகிதர் என்ேறன், ஏெனனில் என் பிதாவினிடத்தில் நான் ேகள்விப்பட்ட 

எல்லாவற்ைறயும் உங்களுக்கு அறிவித்ேதன்." 

 ேதைவயான கைத 4 
ேகாெமட்டின் வடீ்டிற்கு முன்ேன இருந்த ெதரு, மைழக்குப் பிறகு பல 
குழிகளுடன் மிகவும் ேமாசமான நிைலயில் இருந்தது. அந்த 
குழிகளுக்குள் விழாமல் தனது மிதிவண்டிைய இயக்குவது அவனுக்கு 
மிகவும் கடினமானதாக இருந்தது. அவன் சாைலயில் பணி ெசய்து, 
கற்கள் மற்றும் கழிவுகைள ெகாண்டு குழிகைள நிரப்ப முடிவு 
ெசய்தான். அது மிகவும் கடினமான பணியாகும், இதனால் அவனது முடி மற்றும் 
ஆைடகள் அசுத்தமாகும். அண்ைடயில் இருக்கும் குழந்ைதகள் அவைன ேகலி 
ெசய்யத் துவங்கினர், ேமலும் அவனது சீர்குைலந்த ேதாற்றத்தின் காரணமாக 
அவைன ெகாண்டு ேவடிக்ைக ெசய்தனர்.  

முக்கியப் பாடம் 4 
இன்று நாம் இரண்டு விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்கைள குறித்து காணவிருக்கிேறாம். 
இதுவைர, நாம் எவ்வாறு ஆண்டவருக்கு கீழ்படிவது, அவரது வழிமுைறகைள 
பின்பற்றுவது மற்றும் அவைர ெதாடர்வது ேபான்ற விஷயங்களில் 
ெபரும்பாலானவற்ைற கற்றுக்ெகாண்ேடாம். அைவ அைனத்தும் நம் வாழ்நாள் 
முழுவதும் ெதாடர்ந்து நாம் ெசய்ய ேவண்டிய அைனத்து அற்புதமான 
விஷயஙங்களாகும். ஆனால் அைனத்து ேநரங்களிலும் நாம் ஆண்டவரின் 
வாக்கிற்காக காத்திருந்து ெசயல்பட ேவண்டும் என்பதைன ஆண்டவர் 
விரும்புவதில்ைல (சங்கீதம் 32: 9). இன்று நாம் காணவிருக்கும் இரு 
கதாநாயகர்களும் ஆண்டவரின் குரைலக் ேகட்டு அல்லது என்ன ெசய்யேவண்டும் 
என்று ெசால்லப்பட்டைத ெசயல்படுத்தியவர்கள் அல்ல. இருவரும் ஒரு ேதைவையக் 
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கண்டனர், அதன்பால் ெசயல்பட முடிவுெசய்தனர். எேசக்கியா தன் 25 வயதில் 
அரசரானார், ேமலும் இஸ்ேரல் எவ்வாறு ஆண்டவைர நிராகரித்திருக்கிறது 
என்பதைனயும், ேகாவிைல பழுதைடந்த நிைலயிேலேய இருக்க 
அனுமதித்திருக்கிறது என்பதைனயும் கண்டார். இது அவைர வருத்தமுற்ற ெசய்தது, 
எனேவ அவர் ஒரு முடிவு ெசய்து, ேகாயிைல சுத்தம் ெசய்து சரியாக்கும் பணிைய 
ெசய்ய மக்கைள வழி நடத்தினார். அவரும் நாடு முழுவதும் ெசன்று, அைனத்து 
உருவச் சிைலகைளயும் அழித்தார், மக்களிடம் ஒேர உண்ைமயான ஆண்டவைர 
மட்டுேம வணங்க ேவண்டும் என்று கூறினார். அேதேபால், இஸ்ேரல் நீண்ட 
காலத்திற்கு நாடுகடத்தப்பட்ட பல ஆண்டுகள் கழித்து, ெஜருசலத்தில் சுவர்கள் 
சிதிலமைடந்திருப்பைதயும், மக்கள் அவமதிப்புடன் நடத்தப்படுவைதயும் ெநேகமியா 
ேகட்டறிந்தார். அவர் உண்ைமயில் ஒரு தைலவர் அல்ல, ஆனால் ஏேதா ஒன்று 
அவைர துன்புறுத்தியது, எனேவ அது குறித்து ெசயல்பட முடிெவடுத்தார். 
ஆண்டவனிடம் பிரார்த்தைன ெசய்து விரதம் இருந்த பிறகு, அவர் ெஜருசலத்தில் 
சுவர்கைள சரி ெசய்வதற்கான அனுமதிையயும், ேதைவயான ெபாருட்கைளயும் 
ெபர்ஸிய அரசிடம் ேகட்டுக்ெகாண்டார். அண்ைட மக்களிடமிருந்து வந்த எதிர்ப்ைபக் 
கருத்தில் ெகாள்ளாமல், அவர் காலத்தில் வாழ்ந்த அைனத்து இஸ்ேரலியர்கைளயும் 
ஒன்று திரட்டி, மீண்டும் கட்டைமப்பு அைமக்கக்கூடிய திட்டத்ைத ஒருங்கிைணத்தார்.  

இேயசுபிரான், நாம் அவருைடய பணிைய அறிந்த நண்பர்கைளப் ேபால, ஒருவைர 
ஒருவர் ேநசிக்க ேவண்டும் என்றும், அவரது மக்களுக்கு நன்ைம ெசய்ய நாம் 
ஒப்பைடக்கப்பட்டிருக்கிேறாம் என்றும் கூறுகிறார் (ேயாவான் 15: 12-17). ஒரு நாளில், 
அது ஏற்கனேவ இல்லாதேபாதும், நீங்கள் ஒரு கனைவ ெகாண்டிருக்க ெதாடங்கலாம். 
உலகில் ஏேதனும் அநீதி இருக்கலாம், திருச்சைபயில் ஏேதனும் இல்லாமல் 
இருக்கலாம், ெதருக்களில் மக்கள் காயப்படுத்தப்படலாம், வடீுகள் மற்றும் 
குடும்பங்கள் ேதைவயாக இருக்கும் குழந்ைதகள் இருக்கலாம், நமது அற்புதமான 
மற்றும் ேநசமிகு ஆண்டவைர குறித்து ேகள்விப்பட்டிராத மக்கள் இருக்கலாம், 
அல்லது உதவி ேதைவப்படும் மக்கள் இருக்கலாம். இதில் எது உங்கைள 
பாதிக்கிறது? எது உங்கைள அழ ைவக்கிறது அல்லது இரவு ேநரத்தில் அது குறித்து 
சிந்திக்க ைவக்கிறது? ஒருேவைள அது உங்கைள மட்டும் பாதிக்காமல், 
ஆண்டவைரயும் பாதிப்பதாக இருக்கக்கூடும், ேமலும் அவர் உங்கைள தன்னுைடய 
ேவைலயில் ேசர்த்துக் ெகாள்ள அைழக்கிறார். ஒருேவைள நீங்கள் காத்திருக்கும்படி 
ஆண்டவரால் ேகட்டுக்ெகாள்ளப்பட்டாலும்கூட, நீங்கள் ஆண்டவருக்கு கீழாக இருக்க 
ேவண்டும் என்றாலும், வழிமுைறகளுக்காக ெவறுமேன காத்திருக்காதீர்கள். 
இல்ைலேயல், அது குறித்து பிரார்த்தைன ெசய்யத் ெதாடங்குங்கள். உங்களுக்குத் 
ேதைவப்படும் பயிற்சி குறித்தும் மற்றும் அத்திட்டத்தில் உங்களுக்கு ேதைவயான 
வழிகாட்டுதல் குறித்தும் அவரிடம் ேகட்டிடுங்கள். அதுகுறித்து ெசயல்படும் மக்கைள 
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கண்டறிந்து, அவர்களுடன் இைணந்து ெகாள்வதற்கான வழிகைள கண்டறியுங்கள். 
ஒருேவைள அதில் ெசயல்படக்கூடிய ஒருவரும் இல்லாதேபாது, நீங்கள் ஒரு 
வழிைய உருவாக்கிடுங்கள்! நீங்கள் தயாரான நிைலைய அைடயும் வைர காத்திருக்க 
ேவண்டாம், ஏெனனில் நீங்கள் எப்ேபாதுேம முற்றிலுமாக தயாராகமாட்டீர்கள். நீங்கள் 
ஒரு குழந்ைதயாக இருப்பதனால், ஆண்டவரால் உங்கைள இப்ேபாது 
பயன்படுத்திக்ெகாள்ள முடியாது என்று எண்ணாதீர்கள் (1 தீேமாத்ேதயு 4:12). 
உங்களால் ெசய்ய முடியாதைத குறித்து கவைல ெகாள்ள ேவண்டாம்; உங்களால் 
ெசய்ய முடிந்தைத மட்டுேம கருத்தில் ெகாண்டு ேநரடியாக ெசயல்பாட்ைட 
ெதாடங்குங்கள்! 

நான் ஆண்டவரிடம் உதவி ேகட்பைதயும், அதன்பின் இவ்வுலகில் இருக்கும் என்ைன 
அச்சுறுத்தக்கூடிய விஷயங்கைள ெசயல்படுத்துவதற்கான வழிையயும் ேதர்வு 
ெசய்கிேறன். 

தீர்வு 4 
அண்ைட மக்களிடமிருந்து வரும் கிண்டல்கைள கண்டுெகாள்ளாத 
வண்ணம், ேகாெமட், சாைல பணி முழுவதும் நிைறவு ெபறும் வைர 
ெதாடர்ந்து பணியாற்றினான். இப்ேபாது அவன் மட்டுமல்லாமல், அண்ைட 
மக்களும் குழிகளினால் எழும் பிரச்சைனகள் இல்லாமல் நல்ல விதத்தில் 
சாைலைய பயன்படுத்த முடியும். 

ெசயல்முைற 4 
அநீதிகள் 

அைனவைரயும் வட்டமாக அமரச்ெசய்து, பள்ளியில் 
நைடெபறும் நியாயமற்ற விஷயங்கைள குறித்து சிந்திக்க 
ெசால்லுங்கள், உதாரணமாக எப்ேபாதும் மற்றவர்கைள 
ெதாந்தரவு ெசய்யும் ஒரு குழந்ைத, அல்லது உங்களது 
அனுமதி இல்லாமல் உங்களது விஷயங்கைள எடுத்துக் 
ெகாள்ளும் நபர்கள் ேபான்றைவ. ஒேர விஷயம் மீண்டும் கூறப்பட்டாலும் ஒவ்ெவாரு 
குழந்ைதயும் அதைன கூற அனுமதியுங்கள். இப்ேபாது அது குறித்து என்ன 
ெசய்யலாம் என்பைத விவாதியுங்கள், உதாரணமாக ஒரு ஆசிரியர் அல்லது 
ெபற்ேறாரிடம் கூறுதல், ஆண்டவரிடம் உதவிக்காக பிரார்த்தைன ெசய்தல், அல்லது 
ஆண்டவரானவர் உங்களது பாவங்களுக்காக உங்களின்பால் கருைண காட்டியைத 
ேபால மற்றவர்களுக்கு கருைண காட்டுதல், ேபான்றன. 
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காலவரிைச 4 
எந்த ஆண்டு எேசக்கியா தன் ஆட்சிையத் ெதாடங்கினார்? பதில்: சுமாராக 715 பி.சி. 
ஆண்டுகள் 

எந்த ஆண்டு எேசக்கியா இறந்து ேபானார்? பதில்: சுமாராக 686 பி.சி. ஆண்டு 

எந்த ஆண்டு ெநேகமியா ெஜருசலத்தின் சுவைர மீண்டும் கட்டைமத்தார்? பதில்: 
கிட்டத்தட்ட 444 பி.சி. ஆண்டு 

புதிர் பதில்கள் 4 

 

 

ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 4 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 
1. உங்களது சமூகத்தில் அல்லது பள்ளியில் தவறான விஷயம் எைதேயனும் 

நீங்கள் காண்கிறரீ்களா? உங்களால் என்ன ெசய்ய முடியும்? 
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(இவ்விடத்தில் இக்ேகள்விக்கான ேநாக்கமானது, அவர்கைள சுற்றி இருக்கும் 
அநீதிகள் குறித்து அவர்கைள ேபச ைவப்பது, ேமலும் சூழ்நிைலைய சீரைமக்க 
அவர்களால் ெசய்ய முடிந்த விஷயங்கள் குறித்து சிந்திக்க ைவப்பது.) 
பள்ளியில் கிண்டலுக்கு உள்ளாகும் ஒரு சிறுவன், எப்ேபாதும் உணவு இல்லாத 
மற்ெறாரு சிறுமி, அல்லது அன்றாடம் தனது குழந்ைதைய அடிக்கும் ஒரு 
தந்ைத. அது குறித்து அவர்கள் என்ன ெசய்ய முடியும் என்பதைன ேபசுங்கள். 

2. எேசக்கியா மற்றும் ெநேகமியா அவர்களது முன்முயற்சிைய எடுத்துக் 
ெகாண்டார்களா, அல்லது ெவறுமேன ஆண்டவருக்கு கீழ்ப்படிந்தார்களா? 
ஒரு விவாதத்ைத ஏற்படுத்த முயற்சி ெசய்யும் ெபாருட்டு, ஆம் அல்லது 
இல்ைல என்று மட்டும் கூற ேவண்டாம். இப்படத்தின் 2 சூழல்கைளயும் 
எடுத்துக்ெகாண்டு, நீங்கள் அவர்களிடம், அவர்கள் ஒரு பிரச்சைனைய தங்கள் 
கண்களால் கண்டு, அதைன சரியாக்க சில விஷயங்கைள ெசய்ய முடிவு 
ெசய்தது குறித்து காணுங்கள். ைபபிளில் ஏற்கனேவ எழுதப்பட்டிருக்கும் 
விஷயங்கைள தவிர, யாருேம ஆண்டவரின் கட்டைளையப் ெபறவில்ைல. 
அவர்களாக முன்முயற்சி எடுத்து ஆண்டவரிடமிருந்து சிறப்பான ஒரு 
விஷயத்ைத அைடந்தனர். 

3. ஆனால் நான் மற்ற நபர்களின் ெதாழில் மற்றும் பிரச்சைனகளில் 
தைலயிடலாமா? 
ஒரு ெபாறுப்பான நபராக இருப்பது எப்படி என்பைத குறித்து ேபசுங்கள், 
அதாவது நாம் நமது ேதைவகைள மட்டும் காணக்கூடாது. ேமலும் ெவறுமேன 
கடந்து ெசல்வதற்கு மாறாக உதவிெசய்ய நிறுத்திய ஒரு சமாரிடன் 
கைதையயும் நாம் பயன்படுத்திக்ெகாள்ளலாம். 

விைளயாட்டு 4 
வடீ்டில் குடியிருப்பவர்கள் 

குழந்ைதகைள 3 குழுக்களாகப் பிரிக்கவும். ஒவ்ெவாரு குழுவிலும் 
இருக்கும் இரு குழந்ைதகள் தங்களது உடைல ெகாண்டு இரு 
சுவர்கைளயும், அவர்களது கரங்கைள ேமேல ஒன்றிைணத்து 
தூக்கி கூைரைய ேபாலவும் ைவத்து ஒரு வடீ்ைட உருவாக்க 
ேவண்டும். மூன்றாவது குழந்ைத "வடீ்டிற்குள்" நுைழந்து அங்கு 
குடியிருப்பவராக மாற ேவண்டும். ஆசிரியர், "குடியிருப்பவர்!" என உரக்க 
சத்தமிட்டதும், குடியிருப்பவர்கள் அவர்களது வடீ்டில் இருந்து ெவளிேயறி மற்ற 
வடீுகைள கண்டறிய ஓட ேவண்டும். ஆசிரியர், "வடீு!" என்று உரக்கக் 
கூச்சலிட்டதும், வடீுகைள ேபால உருவாகி நின்று ெகாண்டிருந்த அைனத்து 
குழந்ைதகளும் பல்ேவறு குடியிருப்ேபாரிடம் ேவகமாக ஓடிச்ெசன்று வடீ்ைட 
அைமக்க ேவண்டும். 
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 வருைகப்பதிேவடு 4 
இன்ைறக்கான அட்ைடைய வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக 
குழந்ைதகளுக்கு ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து ெதரிவித்து, 
மற்ெறாரு அட்ைடைய ஈட்டும் ெபாருட்டு அடுத்த வாரமும் வருமாறு 
ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ அவர்கள் கதாநாயகர்கள் விைளயாட்ைட 
விைளயாட முடியும்! இன்ைறய அட்ைட: 
 
ெநேகமியா 

 

வடீ்டுப்பாடம் 4 
இந்த வாரம் இவ்வுலைக கண்டு, உங்கைள ெதாந்தரவு ெசய்யக்கூடிய விஷயங்கைள 
குறித்து கண்டறியுங்கள். அதில் உட்பட்டிருக்கும் மக்களின் உதவிக்காக 
ஆண்டவரிடம் பிரார்த்தைன ெசய்யுங்கள், நீதிக்காக, அைமதிக்காக மற்றும் 
ேநசத்திற்காக பிரார்த்தைன ெசய்யுங்கள். உங்களால் உதவி ெசய்ய முடிந்த ஏேதனும் 
ஒரு வழிைய குறித்து காணுங்கள், உதாரணமாக சமீபத்தில் ஆண்டவர் உங்களுக்கு 
நிகழ்த்திய ஏேதனும் ஒரு விஷயம் குறித்து ேபசுங்கள், உங்களது பணத்ைத ஒரு 
நிறுவனத்திற்கு தானமாகக் ெகாடுங்கள், உங்களது ெசாத்துக்களுள் ஒன்ைற 
ெகாடுங்கள், அல்லது விைளயாட்டு ைமதானத்தில் யாைரேயனும் பாதுகாத்திடுங்கள். 

 

படித்தல் 

நாள் 1: எஸ்தர் 2:17-23  

நாள் 2: எஸ்தர் 3:1-9  

நாள் 3: எஸ்தர் 4:1-3, 12-17  

நாள் 4: எஸ்தர் 5:1-8  

நாள் 5: எஸ்தர் 5:9-14
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    5. இடர்கைள எதிர் ெகாள்ளவும் 

 

ைபபிள் கைத: எஸ்தர் 
எஸ்தர் 2-8 

மனப்பாட வசனம் 5 
1 ெகாரிந்தியர் 15:58 ஆைகயால், எனக்குப் பிரியமான 

சேகாதரேர, கர்த்தருக்குள் நீங்கள் படுகிறபிரயாசம்      

விருதாவாயிராெதன்று அறிந்து, நீங்கள் உறுதிப்பட்டவர்களாயும், 

அைசயாதவர்களாயும், கர்த்தருைடய கிரிையயிேல எப்ெபாழுதும் 

ெபருகுகிறவர்களாயும் இருப்பரீ்களாக." 

 ேதைவயான கைத 5 
ேடபி இப்ேபாது ஒரு குழுத்தைலவர், அது அவைள வகுப்பில் மிகவும் 
பிரபலமானவளாகவும், எப்ேபாதும் பல நண்பர்களால் சூழப்பட்டிருக்கவும் 
அனுமதித்தது. அவள், அைனவருடனும் கலந்துைரயாடி அவர்களுக்கு 
உதவிகைள ெசய்ய விரும்பினாள். ஒரு நாள் அவளது "ேதாழிகள்" 
அவளிடம் அவள் சில குறிப்பிட்ட குழந்ைதகளுடன் ேசரக்கூடாது 
ஏெனனில் அது அவைள ேமாசமானவளாக காட்டுகிறது என்று கூறினர். அவர்கள் 
அவளிடம், அவள் மிகவும் முக்கியமானவள் என்றும், யாரும் கவைல ெகாள்ளாத 
நபர்களுடன் அவள் இைணயக்கூடாது என்றும் கூறினர். இது ெவேரானிக்காவின் 
மனைத வலிக்கச் ெசய்தது. அவர்களிடம் அவள், தான் ெதாடர்ந்து 
ஒவ்ெவாருவைரயும் ேசர்த்துக் ெகாள்ள ேபாவதாகவும், ஏெனனில் அவள் 
அவர்களுக்கு உதவ விரும்புவதாகவும் கூறினாள். அவர்கள் ேடபியிடம், அவள், 
அவர்கள் அல்லது மற்ற குழந்ைதகளுக்கு இைடயில் யாேரனும் ஒருவைர மட்டுேம 
ேதர்வு ெசய்ய முடியும் ஏெனனில் அவர்கள் இருவருடனும் ேடபி ேதாழியாக இருக்க 
முடியாது என்று கூறினர். 

முக்கியப் பாடம் 5 
இன்று நாம் தன் மக்களின் வாழ்ைவ காக்கும் ெபாருட்டு இடர்கைள எதிர் ெகாண்ட 
ஒரு குறிப்பிடத்தகுந்த ைதரியமான ெபண்மணிைய குறித்து காணவிருக்கிேறாம். 
யூதர்கள் (இஸ்ேரலியர்கள்) நாடு கடத்தப்பட்டனர் ஏெனனில் அவர்கள் ஆண்டவைர 
ைகவிட்டனர். ஆனால் அப்ேபாதும்கூட, ஆண்டவர் அவர்களுக்காக ேதான்றினார். 
நீங்கள் எங்கு ெசன்றாலும் எப்ேபாதும் ஆண்டவர் உங்களுடன் இருக்கிறார். 
ெபர்சியாவின் மன்னர் ெசர்ெகஸ், அைனத்து பிரபுக்களின் முன்னும் தனக்கு 
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கீழ்படியாத காரணத்திற்காக தன்னுைடய ராணிைய பதவி நீக்கம் ெசய்தார். அதன் 
பிறகு ஒரு புதிய ராணிைய ேதடி வந்தார், அப்ேபாது எஸ்தர் என்ற ெபயர் ெகாண்ட 
இளம் யூதப் ெபண்மணி அவைர மகிழ்வித்து, ராணியானாள். இதற்கிைடயில், ஹமன் 
என்ற ெபயர் ெகாண்ட நபர் ஆற்றல் ெபற்று, அரசரின் வலதுைக ஆனான். எஸ்தைர 
ராணி அந்தஸ்திற்கு உயர்த்திய  உறவுக்காரரான ெமார்ெதகாைய ஹமன் 
ெவறுத்தான். ெசால்லப்ேபானால் அந்த ராஜ்யத்தில் இருந்த அைனத்து 
யூதர்கைளயுேம அவன் ெவறுத்தான். அரசரின் அனுமதிேயாடு, அந்த ஆண்டின் 
பிற்பகுதியின் ஒரு குறிப்பிட்ட நாளில், அைனத்து யூதர்கைளயும் ெகால்வதற்கான 
ஆைணைய எழுதினான். அைனத்து யூதர்களும் மிகப் ெபரிய ஆபத்தில் இருந்தனர்! 
அவர்கள் ஆண்டவரின் உதவிக்காக அழுதனர். எஸ்தைர அரசரின் முன் ெசன்று, 
அவர்களது மக்களின் வாழ்விற்காக மன்றாடும்படி ெமார்ெதகாய் ேகட்டுக்ெகாண்டார். 
இளம் எஸ்தர் மிகவும் பயந்து ேபானாள், ஏெனனில் அரசர் அைழக்காமல் யாேரனும் 
அவைரக் காணச் ெசன்றால், அவர்கள் ெகால்லப்படுவர் என்று அவள் அறிவாள். 

கடந்த வாரம் நாம், உங்கைள எது பாதிக்கிறது மற்றும் ஆண்டவரின் மக்களுக்காக 
நன்ைமைய ெசய்ய நீங்கள் எவ்வாறு ெசயல்பட ேவண்டும் ேபான்றவற்ைற குறித்து 
ேபசிேனாம். ஆனால் ஒருேவைள அது அபாயமானதாக இருந்தால், ேமலும் அது 
தவறாக முடிவதற்கும் அல்லது யாைரேயனும் காயப்படுத்துவதற்கான ஒரு 
வாய்ப்ைப ெகாடுக்குமானால் என்ன ெசய்வது? எஸ்தர் அவளது மக்கைள காக்கும் 
ெபாருட்டு சாைவ எதிர்ெகாள்ளும் அளவிற்கு அபாயத்ைத ேமற்ெகாண்டாள். அவள் 
அைனத்து யூதர்களிடமும் பிரார்த்திக்குமாறும், தன்ேனாடும் தன் ேதாழிகேளாடும் 
ேசர்ந்து விரதம் இருக்குமாறும் ேகட்டுக் ெகாண்டாள். அவள் அரசரின் அைவைய 
அைடந்தேபாது, அவள் காவலர்களின் கூரிய வாள்முைனகைள கண்டாள். எத்தைன 
பயமாக இருந்திருக்கும்! ஆனால் அவள் தனது மக்களுக்காக இதைன ெசய்வதற்கு 
விரும்பினாள். நீங்கள் பயப்படும்ேபாது, உதவிக்காக ஆண்டவரிடம் பிரார்த்தைன 
ெசய்யலாம். ேமலும் நாம் எடுக்கும் அைனத்து அபாயங்களும் அசாத்தியமான 
நன்ைமக்கு ஏற்றதுதான் என்பதைன முடிவு ெசய்யும் வண்ணம், சாத்தியமான 
ேமாசமான விைளவுகைள குறித்து எண்ணுவதற்கு மாறாக, சாத்தியமான நல்ல 
முடிவுகளில் கவனம் ெசலுத்துவைத ேதர்வு ெசய்யலாம். அரசர் அவள்மீது 
மகிழ்ச்சியுற்று, அவளது விருந்திற்கு வந்தார். அவள் அரசரிடம், ஹமனின் திட்டம் 
குறித்து எடுத்துைரத்தாள், அதன் பின் அரசர் ஹமைன ெகான்றார். ஆனாலும் அங்ேக 
ஒரு சிக்கல் இருந்தது! ராஜ்யம் முழுவதிலும் இருக்கும் அைனத்து யூதர்கைளயும் 
ெகால்வதற்கான நாள் இன்னும் குறிக்கப்பட்டுத் தான் இருந்தது. ஒரு ேவைள நீங்கள் 
இடைர எதிர்ெகாண்டும், நீங்கள் விரும்பிய வண்ணம் விஷயங்கள் ெசயல்படாத 
ேபாது என்ன நடக்கும்? நீங்கள் முயல்வைத நிறுத்தி பின் வாங்குவரீ்களா? 
ஒருேவைள எஸ்தர் பின்வாங்கி விட்டால், அைனத்து யூதர்களும் இறக்க ேநரிடும். 
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அவள் மீண்டும் அரசரிடம் ெசன்று, அைனத்து யூதர்கைளயும் காக்கும் ெபாருட்டு 
இரண்டாம் ஆைணைய வழங்குமாறு ேகட்டுக் ெகாண்டாள். 

ஆபத்து பயமுறுத்தக் கூடியதுதான் ஏெனனில் என்ன நடக்கும் என்று நீங்கள் அறிய 
மாட்டீர்கள். நீங்கள் விரும்பும் விதத்திலும் சரியாக அது ஒருேபாதும் நைடெபறாது. 
ஆனால் ஒரு விஷயம் எத்தைன பயமுறுத்தக் கூடியதாக இருந்தாலும், இவற்ைற 
அறிந்துெகாள்ளுங்கள்: என்ன நடந்தாலும் ஆண்டவர் உங்களுடன் இருக்கிறார் 
(உபாகமம் 31: 6, மத்ேதயு 28: 18-20). இேயசுபிரான் ஏற்கனேவ ெவற்றிெகாண்டு 
விட்டார் (ேயாவான் 16:33). எத்தைகய ெகட்ட விஷயங்கைளயும் ஏேதனும் ஒரு 
வைகயில் ஆண்டவர் நன்ைமயாக மாற்றிவிடமுடியும் (ேராமர் 8:28). ேமலும் 
நிச்சயமாக ஆண்டவர் உங்களுக்கு ெவகுமதி அளிப்பார் (1 ெகாரிந்தியர் 15:58, 
ஆதியாகமம் 15: 1). 

நான் இடர்கைள எதிர் ெகாள்வைதயும், ஆண்டவைர பின்ெதாடர்ந்து அவரது 
மக்களின் நன்ைமக்காக பாடுபடுவைதயும் ேதர்வு ெசய்கிேறன். 

தீர்வு 5 
ேடபி, தான் பிரபலமாக இருப்பைதவிட மற்றவர்களுக்கு அக்கைற ெசலுத்தும் 
வைகயில் நடந்துெகாள்வேத மிகவும் முக்கியமானது என்பதைன முடிவு 
ெசய்தாள். அவள் அந்த நண்பர்களிடம், அவள், தான் பிரபலமாக இருப்பைத 
இழப்பது குறித்து கவைல ெகாள்ளவில்ைல என்றும், ேதைவ இருப்பவர்களுக்கு 
ெதாடர்ந்து உதவி ெசய்யப் ேபாவதாகவும் பதிலளித்தாள். 

ெசயல்முைற 5 
வண்ணம் தடீ்டப்பட்ட யாைன 

ஒரு ஆட்டக்காரர் அைறயின் ஒரு பக்கத்தில் 
ேவட்ைடக்காரனின் கதாபாத்திரத்ைத ெகாண்டிருக்க 
ேவண்டும். அைறயின் மற்ெறாரு பக்கத்தில், பல்ேவறு 
வண்ணங்களில் இருக்கும் ெபாருட்கைள ைவக்க 
ேவண்டும். ேவட்ைடக்காரன் ஒரு வண்ணத்ைத 
அைழத்ததும், அைனத்து இதர மாணவர்களும் அவ்வண்ணம் ெகாண்டிருக்கும் 
ெபாருைள ெதாடுவதற்கு ஓடேவண்டும். 5 ெநாடிகளுக்குள் வண்ணத்ைத 
ெகாண்டிருக்கும் ெபாருைள ெதாடாத எந்த ேபாட்டியாளரும் ேவட்ைடக்காரனால் 
"ைகப்பற்றப்பட்டு", அவேனாடு ெவளிேய ெசன்று அமர்ந்து ெகாள்ள ேவண்டும். 
ேவட்ைடக்காரனின் இலக்கானது, அைனத்து மாணவர்கைளயும் ைகப்பற்றுவேத 
ஆகும். முதல் சுற்றில், ஆசிரியர் ேவட்ைடக்காரனாக இருந்து ெகாள்ளலாம், அதன் 



 
 

 
33 

  

பின் வரும் சுற்றுக்களில் மற்ற மாணவர்கைள அக்கதாபாத்திரத்ைத ஏற்று ெகாள்ள 
அனுமதிக்கலாம். 

 காலவரிைச 5 
எந்த ஆண்டு எஸ்தர் ராணியாக அறிவிக்கப்பட்டாள்? பதில்: கிட்டத்தட்ட 478 பி.சி. 
ஆண்டுகள். 

புதிர் பதில்கள் 5 

 

ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 5 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. ஆண்டவரின் ராஜியத்திற்காக நாம் எத்தைகய இடர்கைள எதிர்ெகாள்ள 
ேவண்டும்? பள்ளியில் ஒரு உதவித்ெதாைகைய ெபறுவைத அபாயத்தில் நாம் 
ைவக்கேவண்டுமா? நாம் ஒரு பணிைய அல்லது நமது வாழ்ைவ 
இழக்கக்கூடிய அளவு ஆபத்ைத எதிர்ெகாள்ள ேவண்டுமா? இந்த உதாரணம் 
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குறித்து என்ன கூறுகிறரீ்கள்? உதாரணமாக ஒரு சேகாதரர் நகரில் ஒரு 
திருச்சைபைய துவங்குகிறார், அது விைரவாக 400 மக்கள்வைர வளர்ச்சி 
ெபறுகிறது. அப்ேபாதகர் அருகாைமயில் இருக்கும் நகரில் மற்றுெமாரு 
திருச்சைபைய கட்டைமப்பதற்காக வங்கியில் பணம் கடனாகப் ெபறும் 
விஷயத்ைத எதிர்ெகாள்ள முடிவு ெசய்கிறார். அது சரியாக ெசயல்படும் 
பட்சத்தில், அவரிடம் 2 நல்ல திருச்சைபகள் இருக்கும். ஒருேவைள அது 
சரியாக ெசயல்படாத பட்சத்தில், அவர் ஏற்கனேவ ெகாண்டிருக்கும் ஒரு 
கட்டிடத்ைதயும் அவர் இழக்க ேநரிடும். ஆண்டவரின் ராஜியத்திற்காக 
இவ்வைகயான இடைர எதிர் ெகாள்வது நல்லதா அல்லது இல்ைலயா? 
 
மாணவர்களிடம் ஒரு உடனடி பதிைல வழங்க அனுமதிக்காதீர்கள். இதில் 
முக்கியமான விஷயம் என்னெவனில், அவர்கள் தங்கள் வாழ்வில் மிகப்ெபரிய 
ஆபத்துக்கள் உள்ளன என்பதைனயும், சில ேநரங்களில் அைவ மிகவும் 
கடினமானதாக இருக்கும் என்பதைனயும் குறித்து விவாதிப்பேத ஆகும். 

2. நாம் அைனவரும் நம் வாழ்வில் ஆபத்துகைள எதிர் ெகாள்ள ேவண்டுமா? 
ஆம்! ஆண்டவர் இவ்வுலைகயும், கிறிஸ்தவ வாழ்ைவயும், ஆபத்து என்பதைன 
ஒரு முக்கிய அங்கமாக ைவத்ேத உருவாக்கி இருக்கிறார் என்பதைன 
மாணவர்கள் அைனவரும் புரிந்து ெகாள்வது முக்கியமாகும். இதற்கான 
காரணம் என்னெவனில், ஆண்டவருக்கு விசுவாசம் என்பதுதான் 
அதிமுக்கியமானது. ஒரு கட்டிடத்தின் மதிப்ைப விட, ஆண்டவர் நம்ைம 
என்ன ெசய்ய ேகட்கிறாேரா அதில் நாம் ெகாண்டிருக்கும் விசுவாசத்தில்தான் 
அவர் அதிகமாக அக்கைற ெசலுத்துகிறார். நாம் அைனவரும் ஆண்டவருக்காக 
அைனத்து இடர்கைளயும் எதிர்ெகாள்ளேவண்டும். 

3. நீங்கள் எதிர்ெகாண்ட இடர்கள் யாைவ? 
அவர்கள் சிந்திப்பதற்கு ேநரம் அளியுங்கள், அதன்பின் அவர்களது தனிப்பட்ட 
வாழ்விலிருந்து சாட்சியங்கைள வழங்கட்டும். அது சிறியதாக இருந்தாலும் 
கூட, பிரச்சைன இல்ைல. சிறிய விஷயங்களில் இருந்துதான் நாம் 
அைனவரும் துவங்க ேவண்டும். 

விைளயாட்டு 5 
பந்ைத துப்பும் ேபாட்டி 

ஒரு ெபரிய காகிதத்தில், 3 வட்டங்கைளக் ெகாண்ட ஒரு 
இலக்ைக வைரயவும். ைமயத்தில் இருக்கும் வட்டமானது 
100 மதிப்ெபண்கைளயும், இைடயில் இருப்பது 50 
மதிப்ெபண்கைளயும், மற்றும் ெவளியிலிருக்கும் வட்டம் 10 
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மதிப்ெபண்களுக்கும் ெகாண்டது. குழந்ைதகள், காகிதத் துண்டுகைள சிறிய 
பந்துகளாக உருவாக்கி, அவர்களது வாயின் மூலம் அதைன ைமயத்தில் இருக்கும் 
வட்டத்ைத ேநாக்கி துப்ப ேவண்டும். மாறாக, அவர்கள் அதைன ஒரு உறிஞ்சக்கூடிய 
ஸ்ட்ராவின் வழியாகவும் ெசயல்படுத்தலாம். 

 வருைகப்பதிேவடு 5 
இன்ைறக்கான அட்ைடைய வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக 
குழந்ைதகளுக்கு ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து 
ெதரிவித்து, மற்ெறாரு அட்ைடைய ஈட்டும் ெபாருட்டு அடுத்த 
வாரமும் வருமாறு ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ அவர்கள் 
கதாநாயகர்கள் விைளயாட்ைட விைளயாட முடியும்! இன்ைறய 
அட்ைட: 

எஸ்தர் 

வடீ்டுப்பாடம் 5 
இந்த வாரம் ஆண்டவருக்காக நாம் ெசய்யக்கூடிய சரியான 
விஷயத்திற்கான வாய்ப்ைப அவரிடம் ேகளுங்கள், உதாரணமாக யாேரனும் 
ஒருவரிடம் இேயசுபிரான் குறித்து கூறுவது, ஒரு குழுவில் உரக்க பிரார்த்தைன 
ெசய்வது, அல்லது புதிய நபர் ஒருவருடன் ேபசுவது. சரியான கணம் வரும்ேபாது, 
நீங்கள் பயப்பட்டாலும்கூட, அது எவ்வாறு மற்ெறாருவருக்கு ஆசீர்வாதத்ைத 
வழங்கும் என்பைத சிந்தித்து எவ்வழியிேலனும் அதைன ெசயல்படுத்துங்கள். முதல் 
முைறயில் நீங்கள் ெவற்றி ெகாள்ளாத ேபாது, கவைல ேவண்டாம். மீண்டும் முயற்சி 
ெசய்து நீங்கள் ெவற்றி ெகாள்ளும் வைர மீண்டும் மீண்டும் முயற்சி ெசய்வதற்கான 
உதவிைய ஆண்டவரிடம் ேகளுங்கள். 

படித்தல் 

நாள் 1: ேயாபு 1:1-5  
நாள் 2: ேயாபு 1:6-12  
நாள் 3: ேயாபு 1:13-22  
நாள் 4: ேயாபு 2:1-10  
நாள் 5: ேயாபு 2:11-3:44 
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6. மைறந்திருக்கும் ெபாக்கிஷம் 
 

ைபபிள் கைத: ேயாபு 
ேயாபு 1:1-3:4, 40:1-14, 42 

மனப்பாட வசனம் 6 
ஏசாயா 55:9 "பூமிையப்பார்க்கிலும் வானங்கள் எப்படி 

உயர்ந்திருக்கிறேதா, அப்படிேய உங்கள் வழிகைளப்பார்க்கிலும் 

என் வழிகளும், உங்கள் நிைனவுகைளப்பார்க்கிலும் என் நிைனவுகளும் 

உயர்ந்திருக்கிறது." 
  

 ேதைவயான கைத 6 
கிப், திருச்சைபயில் ஆண்டவருக்கு ேசைவயாற்ற விரும்பினான், ேமலும் 
பள்ளியிலும் ஆண்டவர் குறித்து ேபசவும், பாடவும் ெசய்தான். அவன் 
இவ்வாறு ெசய்வைத விரும்பாத அவனது வகுப்பு ேதாழர்கள் இருந்தனர், 
அவர்கள் அவைன ெதாந்தரவு ெசய்யத் ெதாடங்கினர். அவர்கள் அவனது 
ெபன்சில்கள், அவனது குறிப்ேபடுகள், ஒருநாள் அவனது ைபையக்கூட 
திருடிக் ெகாண்டனர். அவன் ெசய்யாத விஷயத்திற்காக அவன் மீது பழி சுமத்தினர், 
ேமலும் அவன் அப்பள்ளியின் இயக்குனரால் அவரது அலுவலகத்திற்கு 
அைழக்கப்பட்டு, தவறாக தண்டிக்கப்பட்டான்.  

முக்கியப் பாடம் 6 
இன்று நாம் பல மக்களால் காண முடியாத அளவிற்கு மிகவும் மைறந்திருக்கக்கூடிய 
ெபாக்கிஷத்ைத குறித்து காணவிருக்கிேறாம். இன்ைறய விசுவாசத்தின் 
கதாநாயகனான ேயாபு ேநர்ைமயானவர், அதனால் ஆண்டவர் அவைர குறித்து 
சாத்தானிடம் கூட கூறினார்! ஆண்டவர் உங்கைள குறித்து, "அைனவரும் பாருங்கள், 
எனது மகன்/மகள் எத்தைன ேநர்ைமயாக இருக்கிறார் பார்த்தீர்களா"? என்று 
கூறுவது எத்தைன அற்புதமானதாக இருக்கும். சாத்தானானது, அது அவரது 
ஆசீர்வாதத்தின் காரணமாகேவ நிகழ்கிறது என்று கூறியது. ஆண்டவர், சாத்தானுக்கு 
ேயாபுைவ பரிேசாதிக்க அனுமதி அளித்தார், அதன்படி அவரது அைனத்து 
ெசாத்துக்களும் மற்றும் அவரது மகன்கள் மற்றும் மகள்கள்கூட எடுத்துக் 
ெகாள்ளப்பட்டனர். ஆண்டவேர இப்பிரபஞ்சத்தில் அைனத்து அதிகாரத்ைதயும் 
ெகாண்டிருக்கிறார், எனேவ எதிரி கூட ஆண்டவரின் அனுமதி இல்லாமல் எைதயும் 
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ெசய்ய முடியாது. ேயாபு ேநர்ைமயாக பதிலளித்தார், எனேவ அனுமதிேயாடு தான், 
சாத்தனானது அவனுக்கு ஒரு வலிமிகுந்த ேநாைய ெகாடுத்தது. இந்தக் கைதயில், 
ஆண்டவர் நமக்கு ெசார்க்கத்தில் நைடெபறும் காட்சிகைள காண்பிக்கிறார். 

ேயாபுவின் நண்பர்கள் அவரிடம் வந்து, அவன் இந்த வலிைய அவனது சூழ்ச்சியின் 
காரணமாகேவ ெபற்றிருக்கிறான் என்று கூறினர். ேயாபு, தான் ேநர்ைமயாக 
இருப்பதாகவும், இந்த வலி நிரந்தரமில்லாதது என்றும் எண்ணினான். அேத வழியில், 
சில மக்கள் ஒரு நபர் ஆண்டவைர பின்பற்றும்ேபாது, அைனத்து ேநரங்களிலும் 
அவர்கள் மகிழ்ச்சியான வாழ்ைவேய ெவகுமதியாக ெபறேவண்டும் என்று 
எண்ணுகின்றனர். அந்தக் கைதயின் முடிவில், ேயாபு ெபற்ற ெபாக்கிஷத்ைத நாம் 
காண்கிேறாம். ஆண்டவர் ேநரடியாக ேயாபுவிடம் ேபசினார்! ேயாபு ேநரடியாக 
ஆண்டவைர கண்டாலும் அல்லது ெவறுமேன புரிந்து ெகாண்டாலும், அவன் 
முழுவதுமாக ஆச்சரியமைடந்தான். ஆண்டவேர ெமாத்த பிரபஞ்சத்ைதயும் 
இயக்குவைத அவன் கண்டான்: நட்சத்திரங்கள் மற்றும் உயிரினங்கள் மற்றும் 
சத்தமான இடி முழக்கங்கள் மற்றும் மிகப்ெபரிய எரிமைலகள் மற்றும் நம்ைம சுற்றி 
இருக்கும் அைனத்ைதயும். அவன் ஆண்டவரின் முன் பணிந்து, ஆண்டவரின் 
ஞானமானது நம்முைடயைதக் காட்டிலும் சிறந்தது என்பதைன ஏற்றுக் ெகாண்டார். 
அதன் பிறகு, ஆண்டவர் ேயாபுைவ ஆசீர்வதித்து, ேமலுமதிக ெசல்வம் மற்றும் 
மகன்கள் மற்றும் மகள்கைள ெகாடுத்து ஆசீர்வதித்தார், ஆனால் இந்த முைற ேயாபு 
மாற்றமைடந்த மனைதயும், ஆண்டவர் குறித்த சிறந்த அறிைவயும் ெபற்றிருந்தார். 

இப்பூமி வலி மிகுந்தது. சில ேநரங்களில் சாத்தான் ேயாபுைவ  பரிேசாதிக்க 
ஆண்டவரிடம் அனுமதி ெபற்றைதப் ேபால நம்ைம பரிேசாதிக்கவும் அனுமதி 
ெபற்றிருக்கிறது. சில ேநரங்களில் ேமாசமான விஷயங்கள் நிகழ்கின்றன ஏெனனில் 
இந்த உலகமானது பாவத்தினால் சிைதக்கப்பட்டுள்ளது. ேமலும் சில ேநரங்களில் 
ஆண்டவர் நம்மிடம் ஒரு குறிப்பிட்ட காலத்திற்கு வலிைய உணரக்கூடிய ஒரு 
விஷயத்ைத ெசய்யுமாறும் ேகட்கிறார். ஆண்டவர் தனது மகனான ஜசீஸிடம் 
சிலுைவயில் வலிமிகுந்த ஒரு சாைவ எதிர் ெகாள்ளுமாறு கூறினார். மீண்டும், 
ஆண்டவர் காட்சிகளின் பின்புலத்ைத நமக்குக் காண்பிக்கிறார். இேயசுபிரான் 
சிலுைவயில் அைறயப்படுவதற்கு முந்ைதய நாள் இரவில், அவர் தனது தந்ைதயிடம் 
ேவறு ஏேதனும் வழி உள்ளதா என்று ேகட்கிறார்; ஆயினும் அவர் ஆண்டவரின் 
சித்தத்திற்கு சமர்ப்பிக்கிறார் (மத்ேதயு 36-39). இேயசுபிரான் நாம் என்ன 
எதிர்ெகாள்கிேறாம் என்பைத அறிகிறார் (2 ெகாரிந்தியர் 1: 5). எவ்விதமான வலிகள் 
எங்கிருந்து வந்தாலும், அதற்கிைடயில் நாம் ஆண்டவைர ேதடலாம், ேமலும் நமக்கு 
புரியாதிருந்தாலும் கூட, நமது ஞானத்ைதக் காட்டிலும் ஆண்டவருைடயது மிகவும் 
ெதாைலேநாக்குப் பார்ைவயுைடயது என்பைத ஏற்க ேவண்டும் (ஏசாயா 55: 9). 
ஆண்டவரானவர், இேயசு பிரானின் வலிைய பயன்படுத்தி ெமாத்த உலைகயும் 



 
 

 
38 

  

காத்ைதப்ேபால, உங்களது வலி மிகுந்த சூழ்நிைலையப் பயன்படுத்தி உங்கைள சுற்றி 
இருக்கும் பல மக்கைள ஏேதனும் ஒரு வைகயில் ஆசீர்வதிக்க கூடும். ஆனாலும் 
உங்களுக்கு உங்களது வழியில் மிகச் சிறந்த ெபாக்கிஷம் காத்திருக்கும். ஆண்டவர் 
உைடந்த-இதயத்திற்கு மிகவும் ெநருக்கமானவராக இருக்கிறார் (சங்கீதம் 34:18), 
ேமலும் நீங்கள் உங்களது வலிைய ஆண்டவரிடம் சமர்ப்பிக்கும் ேபாது, அவர் 
உங்களுடன் மிகவும் ெநருக்கமானவராக ஆகிறார். இவ்வலியானது தற்காலிகமானது 
என்றாலும் கூட, ெமாத்த பிரபஞ்சத்திலும் இருக்கும் மிகப்ெபரிய ெபாக்கிஷம் – 
அவருடனான ெநருக்கமான உறவு – அது என்ெறன்றும் நிைலத்திருக்கக்கூடியது! 

நான் ஆண்டவரின் ஞானமானது என் புரிதைல காட்டிலும் சிறந்தது என்பதைன 
ஏற்கிேறன், ேமலும் வலியிலும் நான் ஆண்டவைர ேதடுவைத ேதர்வு ெசய்கிேறன். 

தீர்வு 6 
 இவ்வைனத்து விஷயங்களும் இருந்தேபாதும், அவன் ெதாடர்ந்து 
ஆண்டவைர பாராட்டியும், அவனது ேதாழர்களுக்காக பிரார்த்தைனயும் 
ெசய்து வந்தான். 

ெசயல்முைற 6 
மதிப்புமிக்க ஒன்று 

ஒவ்ெவாரு குழந்ைதயும் அவர்களது வாழ்வில் உதாரணமாக 
அவர்களது ெபற்ேறார், நண்பர்கள், ஆண்டவர், பள்ளி, 
முதலியவற்றில் மதிப்புமிக்கதாக கருதக்கூடிய பல்ேவறு 
விஷயங்கைள குறித்து எழுத ேவண்டும் அல்லது வைரய 
ேவண்டும். அதன் பிறகு, அவர்களது சித்திரங்கைள ெகாண்டு 1 
அல்லது 2 மற்ற மாணவர்களுடன் அதுகுறித்தும், ஏன் அது 
அவர்களுக்கு ெபாக்கிஷமானது என்பைதயும் விவாதிக்க 
ேவண்டும். 

காலவரிைச 6 
ேயாபுவின் கைத எந்த ஆண்டு நிகழ்ந்தது? பதில்: நமக்கு சரியாக ெதரியவில்ைல, 
ஏெனனில் ைபபிளில் எவ்விதமான ேததியும் குறிப்பிடப்படவில்ைல. அது 2200 பி.சி. 
முதல் வைர 1520 பி.சி. இருந்த காலகட்டத்திற்கு இைடயில் நடந்திருக்கக் கூடும் 
என்று மதிப்படீு ெசய்யப்படுகிறது. 
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புதிர் பதில்கள் 6 

 
 

 ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 6 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1.  என்ைன பரிேசாதிக்கும் விதமாக ஏேதனும் ேமாசமான விஷயம் எனக்கு 
நிகழ்வைத ஆண்டவர் அனுமதிக்கிறாரா? 
ஆம்! நாம் முந்ைதய பாடங்களில் ேபசியைதப் ேபால, ஆண்டவர் நமது 
உடல்ரீதியான வாழ்ைவ காட்டிலும் ஆன்மீக ரீதியான வாழ்விற்கு 
முக்கியத்துவம் அளிக்கிறார். நாம் நல்ல முைறயில் ஒரு ேதர்ைவ 
எதிர்ெகாள்ளும் ேபாதும், ஆண்டவரிடமிருந்து நாம் நல்ல 
மதிப்ெபண்ைண ெபற்றிடுேவாம், ேமலும் புகார் அளிக்காத ேபாது, நாம் 
ெவற்றி ெகாள்கிேறாம்! இதுதான் நமது உைடைமகள், நமது குடும்பம், 
மற்றும் வாழ்ைவக் காட்டிலும் அவருக்கு மிக முக்கியமானது என்பைத 
ஆண்டவர் நமக்குக் காண்பிக்கிறார். இதன் காரணம் என்னெவனில், நாம் 
இப்பூமியில் மிக நீண்ட காலத்திற்கு இருக்கப்ேபாவதில்ைல. நித்திய 
வாழ்ேவ முக்கியமான விஷயமாகும். 
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2.  ஒருேவைள என் பள்ளியில் இருக்கும் ஒவ்ெவாருவரும் ேதர்வில் 
பிறைரப் பார்த்து எழுதி, நல்ல மதிப்ெபண்கைளப் ெபறும் பட்சத்தில், 
நான் எவ்வாறு ேதர்ச்சி அைடய முடியும்? 
ேயாபுைவ ேபால, ேமாசமான கிேரடுகள் நீடித்தாலும், சூழ்நிைல 
கடினமானதாக இருந்தாலும், புகார் அளிக்காதீர்கள்! ேதர்ச்சி 
அைடயாமல் இருக்கும் பட்சத்தில், நாமும் விட்டுக்ெகாடுத்து மற்றவைர 
பார்த்து எழுதுவைத ெசய்யத் ெதாடங்குகிேறாம். 

3.  மக்களுக்கு நைடெபறும் ேமாசமான விஷயங்கள் ேநரடியாக 
பாவத்துடன் இைணக்கப்பட்டதா? 
ைபபிள் இதற்கான உதாரணத்ைத இருபக்கங்களிலும் ெகாண்டிருக்கிறது. 
இங்ேக ேயாபுவின் உதாரணத்ைத ெகாண்டிருக்கிேறாம், இல்ைல. ேயாபு, 
அைனத்து தீைமகைளயும் ெபறும் ெபாருட்டு எவ்வித பாவமும் 
இைழக்கவில்ைல. ஆனால் ைபபிளில் ேவறு சூழ்நிைலகளில் 
இருக்கிறது, அங்ேக அது, ஆம். உதாரணமாக, ேசாேதாம் நகரம் மற்றும் 
ெகாேமாரா நகரங்கள். அந்நகரங்கள் அவர்களின் பாவத்திற்காக 
எரிக்கப்பட்டது என்று ஆண்டவர் ைபபிைளக் ெகாண்டு நமக்கு 
கூறுகிறார். பதில் சில ேநரங்களில் ஆம், மற்றும் சில ேநரங்களில் 
இல்ைல. ஆண்டவர் நாம் மற்றவர்கைள குறித்து எைதயும் தீர்மானிக்க 
கூடாது என்று கூறுகிறார், ேமலும் நாம் கருைணேயாடு இருக்கும்ேபாது, 
அவரிடமிருந்து நாம் அதிக கருைணைய ெபறமுடியும். ஒருவரது 
வலிைய அவரது பாவத்ேதாடு நியமிக்க முயற்சிக்க ேவண்டாம், 
ஏெனனில் ஆண்டவர் அவர்களது வாழ்வில் என்ன ெசய்யவிருக்கிறார் 
என்பைத நீங்கள் அறிய மாட்டீர்கள். ஒருேவைள அவர்கள் 
அதிர்ஷ்டசாலிகளாக இருக்கலாம், ஏெனனில் ஆண்டவர் அவர்கள் 
தற்ேபாது அனுபவிக்கும் வலியின் மூலமாக தனது பணிைய 
ேமற்ெகாள்ளக்கூடிய ேபாதுமான மதிப்புமிக்க இதயத்ைத அவர்கள் 
ெகாண்டிருப்பதாகவும் எண்ணக்கூடும். 

விைளயாட்டு 6 
ேதாட்டியின் ேவட்ைட 
சிறிய ெபாருட்கள் அல்லது ெபாம்ைமகைள ேசகரித்து, 
அவற்ைற மைறத்து ைவக்கவும். ஒருேவைள உங்களால் 
ெவளிேய விைளயாட முடிந்தால், அவற்ைற புதர்கள் 
மற்றும் தாவரங்களில் மைறத்து ைவக்கவும். ஒருேவைள 
உங்களால் உள்ேள விைளயாட முடிந்தால், அவற்ைற ேமைஜகள், நாற்காலிகள், 
அல்லது அைற முழுவதும் இருக்கும் கால்மிதிகளின் கீழ் மைறத்து ைவக்கலாம். 
ஒவ்ெவாரு ஆட்டக்காரருக்குமான அைனத்து மைறக்கப்பட்ட ெபாருட்களின் 
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பட்டியல்கைளயும் தயார் ெசய்யவும். நீங்கள் குழந்ைதகைள அணிகளாக அல்லது 
ேஜாடிகளாக பிரிக்கலாம். குழந்ைதகள் ெபாருட்கைள கண்டறிந்ததும், 
அவ்விடத்திேலேய அவற்ைற விட்டுவிடேவண்டும், ஆனால் எந்த ஒரு ெபாருளும் 
எந்த இடத்தில் இருக்கிறது என்பைத நிைனவில் ெகாள்ள ேவண்டும். அைனத்து 
ெபாருட்கைளயும் கண்டறியும் முதல் பங்ேகற்பாளர் அல்லது அணியானது ெவற்றி 
ெபறும். 

 வருைகப்பதிேவடு 6 
இன்ைறக்கான அட்ைடைய வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக 
குழந்ைதகளுக்கு ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து 
ெதரிவித்து, மற்ெறாரு அட்ைடைய ஈட்டும் ெபாருட்டு அடுத்த 
வாரமும் வருமாறு ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ அவர்கள் 
கதாநாயகர்கள் விைளயாட்ைட விைளயாட முடியும்! 
இன்ைறய அட்ைட: 
ேயாபு 

வடீ்டுப்பாடம் 6 
சமீபத்தில் உங்களது வாழ்வில் நிகழ்ந்த கடினமான ேநரத்ைத குறித்து சிந்தியுங்கள். 
அதிலிருந்து என்ன நல்ல விஷயங்கள் நடந்ேதறியது? அவர்களுக்கு இதைனக் 
கண்டறிவது கடினமாக இருக்கலாம், ஆனால் அதன்மூலம் நிகழ்த்தப்பட்ட நல்ல 
விஷயங்கைள காண்பதற்கு உதவுமாறு நீங்கள் ஆண்டவரிடம் ேகளுங்கள். அதன் 
பிறகு நிகழ்ந்த அைனத்து நல்ல விஷயங்கள் குறித்து எழுதுங்கள் அல்லது 
படங்கைள வைரயுங்கள், ேமலும் அவற்றிற்காக ஆண்டவருக்கு நன்றி 
ெதரிவியுங்கள். அைத குறித்து உங்களது ெபற்ேறார் மற்றும் உங்களது ஆசிரியரிடம் 
கூறுங்கள். 

படித்தல் 

நாள் 1: ஏசாயா 52:1-4  
நாள் 2: ஏசாயா 52:5-10  
நாள் 3: ஏசாயா 52:11-15  
நாள் 4: ஏசாயா 53:1-6  
நாள் 5: ஏசாயா 53:7-12 
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    7. நல்லைத எதிர் ேநாக்குங்கள் 
 

ைபபிள் கைத: ஏசாயா 
ஏசாயா 6:1-8, 9:6-7, 42:1-4, 53, 65:17-19 

மனப்பாட வசனம் 7 
2 ெகாரிந்தியர் 5:20 "ஆனபடியினாேல, ேதவனானவர் 

எங்கைளக்ெகாண்டு புத்திெசால்லுகிறதுேபால, நாங்கள் 

கிறிஸ்துவுக்காக ஸ்தானாபதிகளாயிருந்து, ேதவேனாேட 

ஒப்புரவாகுங்கள் என்று, கிறிஸ்துவினிமித்தம் உங்கைள ேவண்டிக்ெகாள்ளுகிேறாம்." 

 ேதைவயான கைத 7 
ெபப்பியின் ெபற்ேறார் ஒரு சுற்றுப்பயணம் ெசன்றிருந்தனர், 
அவர்கள் அவளிடமும், அவரது உடன்பிறந்ேதாரிடமும், அவர்கள் 
ஒழுங்காக நடந்து ெகாள்ளும் பட்சத்தில், அவர்களுக்கு நல்ல 
ெவகுமதிகள் ெகாடுக்கப்படும் என்று வாக்களித்திருந்தனர். 
ெபப்பியின் உடன்பிறந்ேதார் அவளிடம், அவர்கள் தனியாக 
இருப்பதனால் அவர்கள் விரும்புவைத ெசய்ய முடியும் என்று 
கூறினர். ெபப்பி அவர்களிடம் அவர்கள் நன்முைறயில் நடந்து ெகாள்ள ேவண்டும், 
எனேவ அவர்களது ெபற்ேறார் மீண்டும் திரும்பி வரும்ேபாது, நல்ல ெவகுமதிைய 
ெகாடுப்பர் என்று கூறினாள். அவளது உடன்பிறந்ேதார் அவைள ைபத்தியக்காரி 
என்று கூறிவிட்டு, அவர்களது ெபற்ேறார் எப்ேபாதும் எைதயும் வாங்கி வரப் 
ேபாவதில்ைல என்று கூறினர். அதற்கு ெபப்பி, இந்தமுைற அவர்கள் நல்ல பரிசுப் 
ெபாருட்கைள வாங்கி வருவார்கள் என்று பதிலளித்தாள். அவள் தனது 
நிைலப்பாட்டில் நிைலத்திருந்து, அவளது உடன்பிறந்ேதார் ெசய்த விஷயங்கைள 
பின்பற்றாமல் இருந்தாள். 

முக்கியப் பாடம் 7 
விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்களின் இன்ைறய பாடத்தில், மிக பிரத்திேயகமான 
பணிைய ேமற்ெகாண்ட ஒரு தீர்க்கதரிசிைய குறித்து நாம் காணவிருக்கிேறாம். 
ஆண்டவர் ஏசாயாைவ ஒரு தீர்க்கதரிசி என எவ்வாறு அைழத்தார் என்பைத 
காணலாம் வாருங்கள். ஏசாயா ெசார்க்கத்தின் ஒரு நம்பமுடியாத காட்சிையக் 
கண்டார் (ஏசாயா 6). ஒவ்ெவாருநாளும் நீங்கள் ஆண்டவருடன் ேநரத்ைத ெசலவிட 
ெதாடரும்ேபாது, நீங்கள் அவைரப் பின்பற்றி அவருக்கு கீழ்ப்படிந்து, உங்களது 
வாழ்வின் ஒவ்ெவாரு பகுதியிலும் அவைர பின்ெதாடரும் ேபாது, ஆண்டவரானவர் 
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எத்தைன புனிதமானவர் மற்றும் அற்புதமானவர் என்பைத ேமலும் ேமலும் நீங்கள் 
புரிந்து ெகாள்வரீ்கள். ேமலும் ேபதுருைவப் ேபால, அவன் இேயசுபிராைன 
அைடயாளம் கண்டு, தனது பாவத்ைத உணர்ந்து ெகாண்டைதப் ேபால (லூக்கா 5: 8), 
நீங்கள் ஆண்டவரின் புனிதத்தன்ைமைய அைடயாளம் காணும்ேபாது, நீங்களும் 
உங்களது பாவம் மற்றும் தவிப்ைப ெதளிவாக புரிந்து ெகாள்வரீ்கள். ஆனால் கவைல 
ேவண்டாம்! ஏசாயாவின் பார்ைவயில், ேதவதூதன் அவரது இதழ்கைளத் ெதாட்டு, 
அவர் தூய்ைமயானவர் என்று கூறினார். அேத வழியில், இேயசுபிரான் உங்கைள 
தூய்ைமயானவர் என்று அைழக்கிறார், இதைன நீங்கள் ெசய்த எந்த 
விஷயத்திற்காகவும் அவர் கூறவில்ைல, ஆனால் அவர் ெசய்த விஷயத்திற்காக 
இதைன ெசயல்படுகிறார் (ேயாவான் 15: 3). அதன்பின் காட்சியில், ஆண்டவர் 
அவரால் யாைர அனுப்ப முடியும் என்று ேகட்டார், அதற்கு ஏசாயா, "என்ைன 
எடுத்துக்ெகாள்ளுங்கள்! என்ைன அனுப்புங்கள்!" என்று கூறினார். இன்றும், ஆண்டவர் 
பூமி முழுவதும் யார் அவருடன் முழுவதுமாக இைணந்திருக்கிறார் என்பதைனேய 
காண்கிறார் (2 நாளாகமம் 16: 9) ேமலும் அவருக்கு பதிலாக யாைர அனுப்ப முடியும் 
என்பைத எதிர்ேநாக்குகின்றார். நீங்கள் அவரிடம் உங்கைள ேதர்வு ெசய்யுமாறு 
கூறலாம்! இவ்வுலகத்தில் ஆண்டவருக்காக பிரதிநிதித்துவப்படுத்தவும், ேமலும் 
மக்கள் அவைர பின்பற்ற ஊக்கமளிக்கும் வைகயில் (2 ெகாரிந்தியர் 5:20) நீங்கள் 
ஆண்டவரால் நியமிக்கப்பட்டுள்ளார்கள். 

ஏசாயா ஒரு அற்புதமான பணிைய ெகாண்டிருந்தார்! ஆண்டவர் உங்கைள ேதர்வு 
ெசய்யுமாறு நீங்கள் ேகட்கும் பட்சத்தில், அவர் உங்களுக்காகவும் அற்புதமான 
விஷயங்கைள ெகாண்டிருப்பார். ஏசாயா, ஏசுபிரான் வரப்ேபாகிறார் என்பதைன 
அறிவதற்கான தீர்க்கதரிசனத்ைத ெகாண்டிருந்தார். ஆண்டவரானவர், அவருக்கு 
இஸ்ேரல் மற்றும் ெமாத்த உலகிற்குமான நம்பிக்ைக மிகுந்த எதிர்காலத்ைத 
காண்பித்தார். 

கிட்டத்தட்ட ஆயிரம் ஆண்டுகள் கடந்தது, பிலிப் என்ற ெபயர்ெகாண்டு சீடர், 
இன்றிலிருந்து நாம் படிக்கக்கூடிய ஏசாயாவின் இேத புத்தகத்ைதப் படித்துக் 
ெகாண்டிருந்த எத்திேயாப்பிய மந்திரிைய சந்தித்தார். அவர் ஏசாயா 53: 7 என்ற 
அதிகாரத்திலிருந்து தீர்க்கதரிசனத்ைத படித்தார், ேமலும் பிலிப் அவரிடம் அதைன 
விளக்கினார், மந்திரி ஏசுபிராைன ஏற்றுக்ெகாண்டார்! எனேவ, ஆண்டவரிடம் நீங்கள் 
ஏசாயாைவ ேபால உங்கைள அனுப்புமாறு ேகட்கும்ேபாதும், ஆண்டவர் உங்களின் 
மூலமும் அற்புதமான விஷயங்கைள நிகழ்த்திடுவார். ஆனால் நாம் சுற்றிப் 
பார்க்கும்ேபாது, நம்ைம சுற்றி இருக்கக்கூடிய சிறிய பகுதிைய மற்றும் நமது 
வாழ்வின் சிறிய ேநரத்ைத மட்டுேம நம்மால் காணமுடிகிறது. ஆண்டவர் சுற்றிப் 
காணும்ேபாது, அவர் ெமாத்த உலைகயும், நமக்கு முன் மற்றும் பின் இருக்கக்கூடிய 
அைனத்து கால கட்டங்கைளயும் காண்கிறார். உங்களது சாதாரணமான "சரி" என்ற 



 
 

 
44 

  

விஷயத்தில் ெதாடங்கி, அவர் அைனத்து வைகயான அற்புதமான விஷயங்கைளயும் 
நிகழ்த்துவதற்கு திட்டம் ெகாண்டிருக்கிறார். ஆனால் நீங்கள் ெசார்க்கத்ைத அைடயும் 
வைர, உங்களின் மூலமாக ஆண்டவர் எத்தைன விஷயங்கைள ெசய்திருக்கிறார் 
என்பைத நீங்கள் அறிய மாட்டீர்கள், அங்ேக நீங்கள் பூமியிலிருந்து ெசன்ற 
பிறகும்கூட உங்கைள ெதாடர்ந்து பயன்படுத்தி முற்றிலுமாக அவர் 
ெசயல்படுத்தக்கூடிய விஷயங்கைள எண்ணி நீங்கள் முற்றிலும் ஆச்சரியப்படப் 
ேபாகிறரீ்கள். 

ெசார்க்கத்ைத குறித்து ேபசுைகயில், ஏசாயா, எதிர்காலத்தில் நல்லது நிகழ 
இருப்பைத எதிர்ேநாக்கி வந்தார். ஆண்டவரிடம் அவரிடம் தீர்க்கதரிசனம் என்ற ஒரு 
பணிைய ெகாடுத்தார், இத்தீர்க்கதரிசனமானது, இேயசுபிரான் குறித்தது மட்டுமல்ல, 
ஆனால் ெசார்க்கத்ைத குறித்ததும்தான். நீங்கள் இேயசுபிரானிடம் உங்கைள ேதர்வு 
ெசய்தும் மற்றும் மக்கைள இேயசு பிரானுக்கு காண்பிப்பதன் மூலம் இவ்வுலகிற்கு 
நம்பிக்ைகைய ெகாண்டு வரவும் மற்றும் ெசார்க்கத்ைத எதிர்ேநாக்க அவர்களுக்கு 
உதவவும் ேகட்பரீ்களா? 

நான் ஆண்டவரிடம் என்ைன ேதர்வு ெசய்யுமாறும், அவரின் அற்புதமான 
எதிர்காலத்ைத எதிர்ேநாக்கவும் ேதர்வு ெசய்கிேறன். 

தீர்வு 7 
இறுதியில் அவள் எதிர்பார்த்த ெவகுமதிைய அவள் ெபற்றாள். 

ெசயல்முைற 7 
இைசயுடன் கூடிய புதிர்கள் 

பல்ேவறு பாடல்களின் வரிகைள ெகாண்ட காகிதத் 
துண்டுகைள முன்னேர தயார் ெசய்து ெகாள்ளுங்கள். 
உங்களது வகுப்பில் இருக்கும் மாணவர்களின் வயது 
மற்றும் இைசயின் கடினத்தன்ைமயின் அடிப்பைடயில், 
பாடலின் வரிகைள ஒவ்ெவாரு வார்த்ைதயாக அல்லது 
பத்தியாக பிரித்து, அவற்ைற ைபகளில் ைவக்கவும். 
விைளயாடுவதற்கு, உங்களது வகுப்ைப அணிகளாகப் பிரித்து, ஒவ்ெவாரு அணிக்கும் 
ஒரு ைபைய ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கான இைசைய இைசக்கவும், சரியாக 
பாடைல ஒன்றிைணக்கக்கூடிய முதல் அணி ெவற்றி ெபற்றது ஆகும். 
இவ்விைளயாட்டு, முந்ைதய மனப்பாட வசனங்கைள மதிப்பாய்வு ெசய்யவும் 
நன்முைறயில் உதவிடும். 
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 காலவரிைச 7 
ஏசாயா எப்ேபாது பிறந்தார்? பதில்: கிட்டத்தட்ட 766 பி.சி. ஆண்டுகள் 

ஏசாயா எப்ேபாது மைறந்தார்? பதில்: கிட்டத்தட்ட 686 பி.சி. ஆண்டுகள் 

 

  புதிர் பதில்கள் 7 
 

 

 

 ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 7 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. மக்கள் ஆண்டவரின் வாக்குறுதிகைள நம்புவதாகவும் அல்லது அறிவிப்பதாக 
கூறுகின்றனர். ஆனால் எது உண்ைமயானது மற்றும் எது ெபாய்யானது என்று 
நாம் எவ்வாறு கூறமுடியும்? நாம் என்ன ெசய்ய ேவண்டும்? 
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மாணவர்களிடம், நீங்கள் ஒரு புதிய சிவப்பு வண்ண காைர ெபறுவரீ்கள் என்று 
அறிவிப்பதற்கு எதிராக ஆண்டவர் உங்களுக்கான ஒரு பணிைய ெகாடுப்பார் 
என்று நம்புங்கள் என்பதற்கு இைடேய இருக்கக்கூடிய ேவறுபாடு குறித்து 
ேபசுங்கள். ேமலும் ஆண்டவர் உங்களுடன் ேபசியதாக உணரக்கூடிய ஒரு 
வாக்குறுதி அல்லது ைபபிளில் எழுதப்பட்டிருக்கும் ஒரு வாக்குறுதிைய 
குறித்தும் விவாதியுங்கள். உதாரணமாக, "இப்ேபாது என் வாழ்வில் நிகழ்ந்து 
ெகாண்டிருக்கும் ஒவ்ெவாரு ெகட்ட விஷயங்கைளயும் ெகாண்டு, ஆண்டவர் 
என் வாழ்வில் நல்லைத நிகழ்த்தவிருக்கிறார்." மற்ெறாரு பக்கத்தில், 
ஆண்டவர் ஒன்றும் ஒரு ெபாருள் வழங்கும் இயந்திரம் அல்ல, நாம் ஒரு 
டாலைர ேபாட்டு நமக்கு விருப்பமானைத எடுத்துக்ெகாள்ள. 

2. ஆண்டவர் ஒரு விஷயத்ைத ெசய்வார் என்று நீங்கள் நம்பியிருந்து, அதைன 
அவர் ெசயல்படுத்திய காலகட்டம் உள்ளதா? 
மாணவர்களுக்கு இதுகுறித்து பகிர்ந்து ெகாள்வதற்கான ேநரத்ைத வழங்குங்கள். 
இது ெசயல்முைற நைடமுைறப்படுத்தப்படுவதற்கு முன்னேர, உங்களது 
சாட்சியங்கைள நன்முைறயில் நீங்கள் தயார் ெசய்து ைவத்திருப்பது நல்லது, 
எனேவ இந்த ேயாசைன சரியான ஓட்டம் ெபறும். 

3. நல்ல விஷயம் நடப்பதற்கான நம்பிக்ைகேயாடு நாம் எத்தைன காலம் 
காத்திருக்க ேவண்டும்? 
மற்றும் நல்லது எதிர்ெகாள்ளேவண்டும் நான் எத்தைன காலம் காத்திருக்க 
ேவண்டும் மற்றும் நன்ைமைய எதிர்ேநாக்க ேவண்டும் அவர்களிடம் ஒரு 
மணி ேநரத்திலிருந்து ஆண்டுகள் வைர காத்திருப்பது குறித்த பதில்கைள 
பற்றி அவர்கைள ேபச ெசய்யுங்கள். அவர்களிடம், ஏசாயா ேமசியா குறித்து 
தீர்க்கதரிசனம் வழங்கியைதயும், ேமலும் அவரது வாழ்வில் அவர் ேமசியாைவ 
எப்ேபாதும் காணாதிருந்தேபாதும், அவரது தீர்கதரிசனமானது சரியாக இருந்தது 
என்பதைன நிைனவுபடுத்துங்கள். சில ேநரங்களில் நமது வாழ்நாளில் நல்ல 
விஷயம் நிைறவு ெபறுவைத நம்மால் காண முடியாமல் ேபாகலாம், ஆனால் 
ஆண்டவர் எப்ேபாதும் ேதாற்பதில்ைல. 

விைளயாட்டு 7 
பார்ைவயின்றி வைரதல் 

உங்களது வகுப்ைப ேஜாடிகளாக பிரிக்கவும். ஒவ்ெவாரு 
ேஜாடியுலும், ஒரு விைளயாட்டு வரீரின் கண்கைளக் 
கட்டிவிட்டு, அவரிடம் ஒரு காகிதத்ைதயும் 
ெபன்சிைலயும் வழங்க ேவண்டும். மற்ெறாரு 
விைளயாட்டு வரீர், நீங்கள் கரும்பலைகயில் எழுதும் 
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அல்லது அைமதியாக கூறக்கூடிய ஒரு வார்த்ைதைய ேகட்டுக் ெகாண்டு, தனது 
கூட்டாளியானவரிடம் வார்த்ைதைய கூறாமல் அதைன வைரயச் ெசய்ய ேவண்டும். 
உதாரணமாக, நீங்கள் "வடீு" என்று எழுதும் பட்சத்தில், அவர் வடீு என்ற 
வார்த்ைதைய தனது கூட்டாளியிடம் ேநரடியாக கூறக்கூடாது, ஆனால் இருபக்கமும் 
வரிகைள வைரயவும், அதன் ேமல் முக்ேகாணத்ைத வைரயவும் ேபான்ற 
வழிமுைறகைள அவரிடம் வழங்கேவண்டும்.  

 வருைகப்பதிேவடு 7 
இன்ைறக்கான அட்ைடைய வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக 
குழந்ைதகளுக்கு ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து 
ெதரிவித்து, மற்ெறாரு அட்ைடைய ஈட்டும் ெபாருட்டு அடுத்த 
வாரமும் வருமாறு ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ அவர்கள் 
கதாநாயகர்கள் விைளயாட்ைட விைளயாட முடியும்! 
இன்ைறய அட்ைட: 
ஏசாயா 

வடீ்டுப்பாடம் 7 
இந்த வாரம் ஒவ்ெவாருமுைற நல்ல விஷயங்கள் நிகழும் ேபாதும், ெசார்க்கம் 
எத்தைன சிறப்பானதாக இருக்கும் என்பைத குறித்து சிந்தியுங்கள். ஒவ்ெவாரு முைற 
ெகட்ட விஷயங்கள் நைடெபறும்ேபாதும், ஆண்டவரானவர் ெசார்க்கத்தில் நம் 
அைனத்து கண்ணைீரயும் எவ்வாறு துைடத்திடுவார் என்பைத நிைனவுபடுத்தி 
ெகாள்ளுங்கள். ேபானஸாக, நீங்கள் விரும்பினால் மட்டும் இதைன ெசய்யலாம்: 
ஆண்டவரிடம் உங்கைள ேதர்வு ெசய்யுமாறும், உங்கைள அனுப்புமாறும் ேகளுங்கள். 
இது மிகவும் தீவிரமானது. நீங்கள் அவைர ேகட்கும் பட்சத்தில், அவர் உங்கைள 
ேதர்வு ெசய்து, உங்கைள அனுப்புவார், இதில் நீங்கள் பின்வாங்க முடியாது. 

படித்தல் 

நாள் 1: எேரமியா 1:9-14 

நாள் 2: எேரமியா 20:3-6  

நாள் 3: எேரமியா 20:7-12  

நாள் 4: எேரமியா 20:13-18  

நாள் 5: எேரமியா 37:11-17
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   8. எதிர்ப்ைப சகித்துக் ெகாள்ளுங்கள் 

 

ைபபிள் கைத: எேரமியா 
எேரமியா 1:4-19, 15:15-21, 26:7-16, 37:11-21, 38:6-10, 39:1-2, 39:11-
12 

மனப்பாட வசனம் 8 
அப்ேபாஸ்தலர் 4:29 "இப்ெபாழுதும், கர்த்தாேவ, அவர்கள் 

                     பயமுறுத்தல்கைள ேதவரீர் கவனித்து" 

 ேதைவயான கைத 8 
அவர்கள் பிரார்த்தித்துக் ெகாண்டிருந்தேபாது, ஆண்டவர் தன்னிடம் 
ஆண்டவரின் வாக்கு குறித்து தனது அண்ைடயில் இருக்கும் 
குழந்ைதகளிடம் ேபச ேவண்டும் என்று கூறுவதாக, பஸ் மிகவும் 
வலிைமயாக உணர்ந்தான். அவன் இது குறித்து உறுதியாக 
உணரவில்ைல, ஏெனனில் அவர்கள் புதிய இடத்தில் இருந்தனர். ஆனால் 
அந்த குரலானது ேமலும் வலிைம ெபற்றது. அவன் அைத ெசய்ய 
முடிவு ெசய்தான், ஆனால் ஒவ்ெவாரு முைற அவன் ஒருவருடன் 
ேபசும் ேபாதும், அவர்கள் அவைன ேவடிக்ைக ெசய்தனர், அது அவைன 
சற்று வருத்தமுறச் ெசய்தது.  

 முக்கியப் பாடம் 8 
விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்களுக்கு மீண்டும் வரேவற்கிேறாம்! இன்று நாம் தனது 
வாழ்க்ைக முழுவதும் எதிர்ப்ைப எதிர்ெகாண்டவரும், ஆண்டவரால் 
வலிைமயாக்கப்பட்டவருமான ஒருவைர பற்றி காணவிருக்கிேறாம். எேரமியா யூத 
ேதசத்தின் இறுதி அரசர்களின் காலத்தில் வாழ்ந்து வந்தார். 

ஆண்டவர் எேரமியாைவ அவரது இளம் வயதிேலேய அைழத்தார். ஆண்டவர் 
அவரிடம், அவர் தனது தாயின் கருவைறயில் ேதான்றுவதற்கு முன்னேர ஆண்டவர் 
அவைர அறிந்திருந்தார் என்று கூறினார். நீங்கள் பிறப்பதற்கு முன்னேரகூட 
ஆண்டவர் உங்கைள அறிவார்! ேமலும் நீங்கள் ெசய்ய ேவண்டிய காரியங்களுக்காக 
ஆண்டவர் உங்கைள இங்ேக தனிேய ைவத்திருக்கிறார். எேரமியாவிற்கான 
ஆண்டவரின் திட்டமானது, ஆண்டவைரப்பற்றி பல ேதசங்களில் ேபசுவதற்கான 
தீர்க்கதரிசனத்ைத எேரமியாவிற்கு வழங்குவதாக இருந்தது. ஆண்டவர் அவரிடம், 
அவைர தான் ஒரு ெவண்கல சுவைரப்ேபால வலிைமயானவராக மாற்றுவதாக 
கூறினார். எேரமியாவின் வாழ்நாள் முழுவதற்குமான ெசய்தியானது, யூதாவிடம் 
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தங்கள் கடவுைள ைகவிடுவைத நிறுத்த ேகட்க ேவண்டியவதாகவும், ஆண்டவர் 
அவர்கைள பாபிேலானுக்கு நாடு கடத்த ேபாவைத கூறுவதுமாக இருந்தது. மக்கள் 
எேரமியாைவ கண்டுெகாள்ளாமல், அவைர அவரது வாழ்நாள் முழுவதும் எதிர்த்து 
வந்தனர். 

ஒரு நாள் எேரமியா ஊக்கமிழந்தார். அவர் தன்ைன சுற்றி பார்த்து, அவைர சுற்றி 
என்ன நடக்கிறது என்பைத மட்டுேம அவரால் காணமுடிந்தது, ஆண்டவர் அவைர 
எந்த அளவிற்கு தாங்கிக் ெகாண்டு இருக்கிறார் என்பைத அவரால் அப்ேபாது 
காணமுடியவில்ைல. விஷயங்கள் ேமாசமாகும் ேபாது, ஆண்டவர் நம்மில் 
ெகாண்டிருக்கும் அக்கைற குறித்த பார்ைவைய நாம் இழந்து, புகார் ெசய்ய 
ெதாடங்குவது மிகவும் எளிதானது. ஆண்டவர் அவரிடம் மனம் திருந்தும்படியும், 
ஆண்டவரானவர் அவைர காப்பார் என்றும் மீண்டும் உறுதியளித்தார். ஆண்டவர் 
மீண்டும் அவரிடம், வலிைமேயாடு இருக்குமாறும், அவைர சுற்றி இருக்கும் 
ஒவ்ெவாருவரின் வழிையயும் பின்பற்ற ேவண்டாம் எனவும் கூறினார். 

எேரமியா பலவைகயான எதிர்ப்புகைள எதிர் ெகாண்டார். ஒருமுைற அவர்கள், 
எேரமியாவின் வார்த்ைதகளுக்காக அவைர ெகால்லப்ேபாவதாகவும் அச்சுறுத்தினர். 
எேரமியா சில ேநரங்கள் ஒரு ெதாட்டியில் தூக்கி எறியப்பட்டார், அதன்பின் 
சிைறயில் அைடக்கப்பட்டார். அவர் ஆண்டவரின் பால் ேபசியிருந்தாலும் கூட, 
அவைர பாபிேலானிய ஒற்றன் என்று கருதி அவர்கள் குற்றம்சாட்டினர். எேரமியா 
ெபாய்யாக குற்றம் சாட்டப்பட்டைதப் ேபால, இேயசுபிரானும் ஆண்டவரின் பால் 
ேபசியதற்காக குற்றம் சாட்டப்பட்டார். எப்ேபாதுேம இேயசுவின் வார்த்ைதகைள 
மறுக்கக்கூடிய மக்கள் இவ்வுலகில் இருந்துள்ளனர், ேமலும் அவர்கள் நம்ைமயும் 
மறுப்பவர்கள் தாம். இேயசுபிரான் ெசார்க்கத்துக்கு ெசன்றபிறகு, சீடர்கள் ஆண்டவரின் 
வாக்ைக மிகத்ெதளிவாக ேபாதித்தனர், எனேவ பல மக்கள் இேயசுைவ பின்பற்ற 
முன்வந்தனர். உடனடியாக அவர்கள் எதிர்ப்ைப எதிர்ெகாள்ள ேவண்டியிருந்தது, 
சாட்ைடயால் அடிக்கப்பட்டு அவர்கள் சிைறயில் அைடக்கப்பட்டனர். விட்டுக் 
ெகாடுப்பதற்கு மாறாக, எேரமியாைவ ேபால அவர்கள் ஆண்டவரின் பக்கம் 
திரும்பினர், எதிர்ப்ைபயும் தாண்டி ஆண்டவரின் வாக்ைகக் ெகாண்டிருப்பதற்கான 
ைதரியத்ைத ேவண்டினர் (அப்ேபாஸ்தலர் 4:29). ைதரியம் ேவண்டி நீங்களும் 
ஆண்டவரிடம் ேகட்கலாம். 

தீர்க்கதரிசனத்தின்படி நாடுகடத்தல் நிகழ்ந்ேதறிய பல ஆண்டுகள் கழித்து, 
எேரமியாவின் வார்த்ைதகள் அைனத்தும் உண்ைமயானது. பாபிேலானியர்கள் வந்து 
ெஜருசலத்ைத ைகப்பற்றினர், அதன் சுவர்கைள உைடத்து, எரித்தனர். அவர்கள் 
ெபரும்பாலான மக்கைள அவர்களது வடீ்டில் இருந்து எடுத்து, பாபிேலானுக்கு 
ெகாண்டு ெசன்றனர். ஆனால் ஆண்டவர் எப்ேபாதும் அவரது மக்கைள 
விட்டுவிடுவதில்ைல. அவர் எேரமியாவின் மூலம் ேபசி, ஆண்டவரானவர் 
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ேநர்ைமயான மக்கைளேய பாபிேலானுக்கு அனுப்புவதாகவும், அவர்களுடன் அவர் 
என்றும் இருப்பார் என்றும் கூறினார் (எேரமியா 24: 5-7). கதாநாயகர்களின் 
பின்வரும் பாடங்களில் நாம் அவற்ைற காணவிருக்கிேறாம். 

பாபிேலானியர்கள் ெஜருசலத்ைத ைகப்பற்றியேபாது, எேரமியாைவ விடுதைல 
ெசய்தனர். ஆண்டவர், தான் வாக்களித்தது ேபாலேவ அவைர காப்பாற்றினார். கடந்த 
பாடத்தில் ஏசாயாைவ ேபால, எேரமியா இந்த உலகத்ேதாடு அக்கைற 
ெகாள்ளவில்ைல, ஆனால் ஆண்டவரின் புதிய வடீ்ைட மட்டுேம எதிர்ேநாக்கினார் 
(எபிெரயர் 11: 13-16). 

நான் ஆண்டவரின் உண்ைமைய ைகக்ெகாள்ளவும், ஆண்டவரின் வாக்ைக ேபசவும், 
மற்றும் எதிர்ப்புகைள எதிர்ெகாள்ளவும் ேதர்வு ெசய்கிேறன். 

தீர்வு 8 
ஆனால் ஆண்டவர் ெதாடர்ந்து அவனிடம் ேபசிக்ெகாண்ேட இருந்தார், எனேவ 
அவன் தன் நிைலப்பாட்டில் நிைலத்திருந்து, அவன் என்ன ெசால்லப்பட்டாலும் 
அைத கருத்தில் ெகாள்ளாது, ெதாடர்ந்து ஆண்டவரின் வார்த்ைதைய 
ேபாதித்தான், ஏெனனில் ஆண்டவர் தன்னுடன் இருப்பைத அவன் 
அறிந்திருந்தான். 

ெசயல்முைற 8 
ஒவ்ெவாரு ஆடும் அதன் ேஜாடியுடன் 

ஆசிரியர் பல்ேவறு விதிமுைறகைள கூறேவண்டும், 
அதன்பின் குழந்ைதகைள அதற்ேகற்ப குழுக்களாக 
பிரியேவண்டும். உதாரணமாக, ஆசிரியர், "ெவள்ைளக்கு 
எதிராக வண்ண சட்ைடகள்" என்று கூறியதும், ெவள்ைள 
சட்ைடைய ெகாண்டிருக்கும் அைனத்து குழந்ைதகளும் 
அைறயின் ஒரு பக்கத்திற்கு ெசல்ல ேவண்டும், அேதேபால் 
வண்ண சட்ைடகைள ெகாண்டிருக்கும் குழந்ைதகள் அைனவரும் அைறயின் அடுத்த 
பக்கத்திற்கு ெசல்ல ேவண்டும். மற்ற விதிமுைறகளாக, நீண்ட முடிைய 
ெகாண்டிருப்பவர்களுக்கு எதிராக குட்ைடயான முடிைய ெகாண்டவர்கள், 
ஜனவரியிலிருந்து ஜூன் மாதம் வைர பிறந்தநாள் ெகாண்டவர்களுக்கு எதிராக 
ஜூைல முதல் டிசம்பர் மாதம் வைர பிறந்தநாள் ெகாண்டவர்கள், 
சிறுமிகளுக்கிைடேய விதிமுைறயாக இருக்கும் பின்னப்பட்ட தைலமுடிைய 
ெகாண்டிருப்பவர்களுக்கு எதிராக ேகசத்ைத தளர்வாக ைவத்திருப்பவர்கள், ேமலும் 
அவர்களது வயது அல்லது பகுதி ஆகியவற்றின் அடிப்பைடயில், முட்டிக்கால் வைர 
காலுைறகள் அணிந்தவர்களுக்கு எதிராக நீண்ட கால் சட்ைடகைள 
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அணித்துள்ளவர்கள் ேபான்ற விதிமுைறகளும் இருக்கலாம். ேமலும் நீங்கள் 
உருவாக்க விரும்பும் ெசயல்முைறேயாடு ேசர்த்து, இந்த வகுத்தல் விதிைய நீஙகள் 
அைமக்கலாம். 

 காலவரிைச 8 
எேரமியா எந்த ஆண்டு பிறந்தார்? பதில்: சுமாராக 643 பி.சி. 

எேரமியா எந்த ஆண்டு இறந்தார்? பதில்: சுமாராக 570 பி.சி. 

  புதிர் பதில்கள் 8 

 

 

ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 8 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 
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1. கிறிஸ்தவ வாழ்வு எளிதானது, சரியா? ேமலும் நம்பிக்ைக 
ெகாண்டிருப்பவர்கள் எப்ேபாதும் ஆண்டவரின் பாதுகாப்பில் இருக்கிறார்கள், 
இல்ைலயா? 
நிச்சயமாக ஆண்டவர் நம்ைம பாதுகாக்கிறார், ஆனால் அதற்காக நம் வாழ்வு 
எளிதானதாக இருக்கும் என்று அர்த்தமாகாது. நாம் இப்பாடத்தில் கண்டைதப் 
ேபால, கிண்டல், ெபாய்யான தண்டைனகள், நம்ைம சிைறயில் அைடப்பது 
ேபான்ற விஷயங்கள் கூட நடந்திடலாம், ஆனால் அைவ அைனத்தும் ஒரு 
ெபாருட்டல்ல. ஆண்டவர் அைவ அைனத்ைதயும் அனுமதிக்கிறார், ஏெனனில் 
ஆண்டவருக்கு, நமது உடல் ரீதியான வாழ்ைவக் காட்டிலும் ஆன்மீக ரீதியான 
வாழ்ேவ மிகவும் முக்கியமானது. ஒருேவைள நமது நாட்டிற்கான மிகப் ெபரிய 
விஷயம் அதிமுக்கியமானதாக அவருக்கு இருக்கலாம், அது அங்ேக 
வாழக்கூடிய கிறிஸ்தவர்கள் எதிர்ெகாள்ளக்கூடிய மிகவும் கடினமாக ஒரு 
விஷயத்ைதயும் உள்ளடக்குகிறது. 

2. ஆண்டவரின் அைழப்ைப ெபறுவதற்கு நீங்கள் எத்தைன இைளயவராக இருக்க 
ேவண்டும்? 
எேரமியா, அவரது 10 முதல் 15 வயதுக்கு இைடப்பட்ட காலத்தில் 
அைழக்கப்பட்டார். ஆண்டவர் இப்ேபாேத உங்கைள அைழக்கமுடியும் 
என்பதிலிருக்கும் உண்ைம குறித்து உங்கள் மாணவர்களிடம் ேபசுங்கள்! 

3. இன்று பள்ளியில் எவ்விதமான எதிர்ப்பு உள்ளது? 
மாணவர்கள் எதிர்ெகாள்ளக்கூடிய ஒவ்ெவாரு விஷயத்ைத குறித்தும் 
விளக்கும் வண்ணம் பல்ேவறு வழிகளில் அவருடன் ேபசுங்கள். உதாரணமாக: 
யாேரனும் ஒருவர் உங்கள் உணைவ எடுத்துக்ெகாள்வது, ஆசிரியர் உங்களுக்கு 
ேமாசமான கிேரடுகைள வழங்குவது, உங்கள் தந்ைத தன் பணிைய இழப்பது, 
உங்களுடன் யாரும் விைளயாடாமல் இருப்பது, பள்ளி முடிந்து வடீு திரும்பும் 
வழியில் ெதருவில் ஒரு சிறுவன் உங்கைள தாக்குவது, முதலியன. 

விைளயாட்டு 8 
பலூன் ேவட்ைட 
ஒவ்ெவாரு ஆட்டக்காரருக்கும் ஊதப்பட்ட ஒரு பலூைன 
ெகாடுத்து, அதைன ஒரு கயிறு ெகாண்டு அவரது 
கணுக்காலில் கட்டிவிடவும். அைனத்து பலூன்களும் சம 
அளவில் ஊதப்பட்டிருப்பைத உறுதி ெசய்து ெகாள்ளவும். 
இவ்விைளயாட்டின் குறிக்ேகாளானது, உங்களது பலூைன 
மற்றவர்கள் உைடத்துவிடாமல் பாதுகாத்துக் ெகாண்ேட, 
உங்களது கால்கைள மட்டுேம பயன்படுத்தி மற்ற விைளயாட்டு வரீர்களின் 
பலூன்கைள உைடக்கேவண்டும். இதற்கான ேநரத்ைத அைமத்துக் ெகாள்ளுங்கள் 
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அல்லது இைசைய இைசத்திடுங்கள், ேநரம் முடிந்தவுடன், தங்களது பலூன்கைள 
பாதுகாத்து ெகாண்டிருப்பவர் யாேரா, அவேர ெவற்றியாளர் 
ஆவார். 

 வருைகப்பதிேவடு 8 
இன்ைறக்கான அட்ைடைய வஶப்௔ற்ஶ வ௠ைக 
௖ரிந்ததற்காக ஶழந்ைதக௬க்ஶ ெகா௄க்க௵ம். 
அவரக்௬க்ஶ வாழ்த்ௌ ெதரி௳த்ௌ, மற்ெறா௠ அட்ைடைய 
ஈட்௄ம் ெபா௠ட்௄ அ௄த்த வார௚ம் வ௠மா௥ 
ஊக்கமளிக்க௵ம், எனேவ அவரக்ள் கதாநாயகரக்ள் 
௳ைளயாட்ைட ௳ைளயாட ௚ூ௞ம்! இன்ைறய அட்ைட: 

எேரமியா 

வடீ்டுப்பாடம் 8 
இந்த வாரத்தின் ஒவ்ெவாரு நாளும் ைபபிைள படிக்கவும், அது சில நிமிடங்களாக 
இருந்தாலும்கூட பரவாயில்ைல. ேயாவான் அல்லது சங்கீதத்தின் புத்தகமானது 
சிறந்த துவக்கமாக இருக்கும். ஒரு ேவைள உங்களால் படிக்க முடியாத பட்சத்தில், 
ேவறு யாேரனும் உங்களுக்காக சிறிதளவு படித்து காட்டுமாறு ேகட்டுக் 
ெகாள்ளுங்கள். நீங்கள் ஒருேவைள ஒருநாள் இதைன தவறும் பட்சத்தில், உங்கைள 
நீங்கள் தண்டித்துக்ெகாள்ள ேவண்டாம். ஒவ்ெவாருநாளும் ைபபிைள படிப்பதற்கு 
மீண்டும் முயற்சி ெசய்யுங்கள். ஒவ்ெவாரு நாளும் நீங்கள் ைபபிைள ஏற்கனேவ 
படித்து ெகாண்டிருக்கும் பட்சத்தில், நல்லது! ெதாடர்ந்து அைதேய ெசய்யுங்கள். 

 

படித்தல் 

நாள் 1: தானிேயல் 3:1-6  
நாள் 2: தானிேயல் 3:7-12  
நாள் 3: தானிேயல் 3:13-18  
நாள் 4: தானிேயல் 3:19-25  
நாள் 5: தானிேயல் 3:26-30 
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    9. விைலையக் ெகாடுத்திடுங்கள் 
 

ைபபிள் கைத: ஷட்ராக், ேமஷாக் மற்றும் 
அெபட்ெனேகா 

தானிேயல் 3 

மனப்பாட வசனம் 9 
                        எபிெரயர் 11:16 "அைதயல்ல, அதிலும் ேமன்ைமயான 

பரமேதசத்ைதேய விரும்பினார்கள்; ஆைகயால் ேதவன் அவர்களுைடய 

ேதவெனன்னப்பட ெவட்கப்படுகிறதில்ைல; அவர்களுக்கு ஒரு நகரத்ைத 

ஆயத்தம்பண்ணினாேர." 

 

 ேதைவயான கைத 9 
ேடபி, வகுப்பிேலேய சிறந்த மாணவியாக இருந்தாள். ஒருநாள் ஆசிரியர் 
ஒரு ெகாண்டாட்டத்திற்கு ஏற்பாடு ெசய்யும் ெபாருட்டு, வடீ்டில் அவர்கைள 
ஒரு ப்ராஜக்ைட ெசய்து வர ேகட்டுக்ெகாண்டார். இந்த 
ெகாண்டாட்டமானது, ைபபிள் கூறுவதற்கு எதிரானதாக இருந்தது. ேடபி, 
ஆசிரியர் கூறியது தான் நம்புவதற்கு எதிரானதாக இருக்கும் ஒரு விஷயம் 
என உணர்ந்தேபாது, ஆசிரியரிடம் ெசன்று இது தனக்கு சரியானதாக 
இல்லாத காரணத்தினால், அவள் இதில் பங்கு ெகாள்ள மாட்டாள் என்பைத 
ெதரிவித்தாள். ஆசிரியர் அவளிடம், அவள் இந்த பணிைய முடித்து வராத பட்சத்தில், 
அவளுக்கு குைறந்தபட்ச கிேரைடத்தான் தான் வழங்குேவன் என்று கூறினார்.  

  

முக்கியப் பாடம் 9 
கடந்த வாரம், யூதா எவ்வாறு பாபிேலானுக்கு நாடு கடத்தப்பட்டார் என்பதைன 
கண்ேடாம். இன்று, ஆண்டவர் அங்ேக அவர்களுடன் எத்தகு வியத்தகு வழிகளில் 
உடன் இருந்தார் என்பதைன காணவிருக்கிேறாம். ஷட்ராக், ேமஷாக் மற்றும் 
அெபட்ெனேகா என்ற ெபயர் ெகாண்ட மூன்று யூத இைளஞர்கள் பாபிேலானுக்கு 
ெகாண்டுவரப்பட்டு, பாபிேலானிய மாகாணத்ைத இயக்கும் பணிைய 
ெகாடுக்கப்பட்டனர். அரசர், ஒரு மிகப் ெபரிய சிைலைய உருவாக்கி, அவரது 
தைலவர்கள் அதற்கு தைலவணங்க ேவண்டும் என முடிவு ெசய்தார், இதற்கு 
கீழ்ப்படியாத நபர்கள் உைலயிலிட்டு ெகால்லப்படுவர் என்ற அச்சுறுத்தைலயும் 
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வழங்கினார். மக்கள், நம்ைம அச்சுறுத்துவதன் மூலமாக, நமது நம்பிக்ைககைள 
மாற்றமுடியும் என்று எண்ணுகின்றனர். தங்களது நம்பிக்ைகக்கு ஏற்ப விைல 
ெகாடுப்பைத விரும்புவதில்ைல என்று நம்ைம எதிர்ேநாக்குகின்றனர். ஆனால் மற்ற 
கடவுள்கைள ேபாலல்லாமல், நமது ஆண்டவரானவர் ஏற்கனேவ நமக்கான வழிைய 
வகுத்துக்ெகாடுத்து, அதற்கான விைலையயும் ெகாடுத்திருக்கிறார், ேமலும் 
ஆண்டவருக்கு அைத நாம் திருப்பி ெசய்யக்கூடிய ஒவ்ெவாரு வாய்ப்பு 
கிைடக்கப்ெபறும் ேபாதும், நாம் மிகவும் மகிழ்ச்சியுடன் ெசயல்படேவண்டும். 

ஷட்ராக், ேமஷாக் மற்றும் அெபட்ெனேகா ஆகிய மூவரும் தங்கள் ஆண்டவருக்கு 
விசுவாசமாய் இருப்பைதயும், அதற்கான விைலைய ெகாடுப்பைதயும் ேதர்வு 
ெசய்தனர். ஆண்டவரானவர், அவர்கைள காப்பார் என்று அவர்கள் அறிந்திருந்தனர், 
ஆனால் அது இப்பூமியிலா அல்லது ெசார்க்கத்திலா என்பைத அவர்கள் 
அறியவில்ைல. காவலர்கள் அவர்கைள, அவர்களது ஆைடகள் மிகவும் விைல 
மதிப்பானைவயாக இருந்தும்கூட அவற்ேறாடும், மற்ற அைனத்து ெபாருட்கேளாடும் 
ேசர்த்து உைலயில் தூக்கி எறிந்தனர். இன்று, மக்கள் இேயசுபிரானின் வார்த்ைதகைள 
மறுக்கும்ேபாது, அவர்கள் இேயசுவின் அதிசயங்கைளயும், அவர் மீது ஆண்டவரின் 
அதிகாரத்ைதயும் மறுத்தைதப் ேபாலேவ (மத்ேதயு 12:24), ஆண்டவரானவர், 
அவர்களது வாழ்வில் ெசயல்படுத்திய அைனத்து நல்ல விஷயங்கைளயும் ேசர்த்து 
அவர்கள் மறுக்கின்றனர். ஆனால் அவர்கள் என்ன எண்ணுகிறார்கள் என்பது 
ெபாருட்டல்ல, ஏெனனில் உங்கைளக் குறித்த ஆண்டவரின் கருத்து மட்டுேம மிகவும் 
முக்கியமானது. நீங்கள் அழகிய ெவள்ைள ஆைடகைள அணிந்திருந்தாலும்கூட, 
உங்களின் மூலம் அவர் ெசயல்படுத்திய அைனத்து நல்ல விஷயங்கைள மட்டுேம 
அவர் காண்கிறார் (ெவளிப்படுத்துதல் 19: 8). 

அவர்கள் உைலயில் ெசல்வதற்கு முன்னேர காப்பதற்கு மாறாக, ஆண்டவர் 
அவர்கைள உைலயின் உள்ேள காத்தருளினார். அேத வழியில், சில ேநரங்களில் 
ஆண்டவர் நம்ைம கடினமான சூழ்நிைலகளுக்கு அனுமதிக்கிறார், ேமலும் 
அவற்றிற்கு நடுவில் சரியான ேநரத்தில் உங்கைள காத்தருளுகிறார். அந்த 
ெநருப்பானது, அந்நபர்கைள ெதாடாது, கயிறுகைள மட்டும் எரித்தைத ேபால, 
ஒருேவைள ஆண்டவரானவர் ெவளியில் இருக்கும் சூழ்நிைலையப் பயன்படுத்தி 
உங்களது மனைதயும் மாற்றுவதற்கும், உள்ளிருந்து உங்களுக்கு விடுதைல 
அளிக்கவும் கூடும். ஆண்டவர் உங்களுக்கான சுதந்திரத்ைத விரும்புகிறார் 
(கலாத்தியர் 5: 1). 

கடினமான சூழ்நிைலகளிலும் ஆண்டவருடனான உங்களது ெநருக்கமான உறவு 
குறித்த ெபாக்கிஷத்ைத நீங்கள் நிைனவு ெகாண்டிருக்கிறரீ்களா? இங்ேக நாம் 
மீண்டும் அைத காண்ேபாம், ஏெனனில் ஆண்டவர் அவர்கள் ெநருப்பில் 
இருந்தேபாதும் அவர்களுடன் இருந்தார். அேத வழியில், இேயசுபிரானானவர் 
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ஏற்கனேவ உங்களுக்கான தைலயாய விைலைய ெசலுத்தி விட்டார், ேமலும் 
உங்களுைடய சூழ்நிைலயில் உங்களுடேனேய இருக்கிறார். 

உங்கைள அச்சுறுத்தும் மக்கைள நிராகரிக்க தூண்டப்படுவது இயல்புதான். ஆனால் 
ஷட்ராக், ேமஷாக் மற்றும் அெபட்ெனேகா ஆகிய மூவரும் ெநருப்பில் இருந்து 
ெவளிேயறியேபாது, அங்கு கூடியிருந்த மக்கள் அவர்கைளக் கண்டு, அந்த 
அதிசயத்ைத உணர்ந்து, ஆண்டவைர புகழ்ந்தனர். அவர்கள் மீது புைகயின் வாைட 
கூட வரவில்ைல! அேத வழியில், உங்கைள அச்சுறுத்தும் யாேரனும் உங்கள் 
அருகில் வந்தாலும்கூட, அவர்கைள அனுமதியுங்கள், எனேவ அவர்கள் ஆண்டவரின் 
இருத்தல் மற்றும் உங்களுக்குள் இருக்கும் விடுதைலயின் "நறுமணத்ைத" 
உணரட்டும். 

ஒருேவைள அவர்கள் அச்சுறுத்தலின்ேபாது விட்டுக் ெகாடுத்திருந்தால், இத்தைகய 
ஒரு வியத்தகு கைத நிகழ்ந்திருக்காது. ஆண்டவர் அச்சூழ்நிைலயில் என்ன ெசய்வார் 
என்று அவர்கள் அறியாதிருந்த ேபாதும்கூட, அவர்கள் விைலைய ெசலுத்துவதற்கு 
விருப்பம் ெகாண்டிருந்தனர். அவர்கள் ெசார்க்கத்ைத எதிர்ேநாக்கியிருந்தனர், ேமலும் 
ஆண்டவரின் கருத்ேத மிக முக்கியமானது என்பைத கருத்தில் ெகாண்டிருந்தனர். 

நான் ஆண்டவைர பின்பற்றுவதற்கான விைலைய ெசலுத்துவைத ேதர்வு 
ெசய்கிேறன். 

தீர்வு 9 
ஆசிரியர் அவ்வாறு கூறியேபாதும், ேடபி, தான் அதில் பங்கு 
ெகாள்ளப்ேபாவதில்ைல என்று பதிலளித்தாள், ேமலும் அதற்காக 
வழங்கப்படும் குைறந்த கிேரைடயும் ஏற்றுக் ெகாள்வதாக கூறினாள். 

ெசயல்முைற 9 

சிலந்தி வைல 

இந்த ேவடிக்ைகயான ெசயல்முைறயானது, ஒரு 
ேவடிக்ைகயான கைதக்கு வழிவகுக்கிறது. அைனத்து 
மாணவர்கைளயும் வட்டமாக அமர ைவப்பதன் மூலம் 
இவ்விைளயாட்ைட ெதாடங்கவும், ேமலும் ஒரு 
மாணவரிடம் ஒரு நூல் கண்ைட ெகாடுக்கவும். 
அம்மாணவர் கைதைய 2 அல்லது 3 வாக்கியங்களின் 
மூலம் ெதாடங்குவார். அதன்பின் அம்மாணவர் அந்நூலின் இறுதிைய 
பிடித்துக்ெகாண்டு, அந்தப் பந்ைத மற்ெறாரு மாணவருக்கு தூக்கிப்ேபாடுவார். அடுத்த 
மாணவர் கைதயில் ேமலும் சிறிய உள்ளடக்கத்ைத ேசர்த்து, அவரது கயிற்றின் 
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முைனைய பிடித்துக் ெகாண்டு மற்ெறாரு மாணவரிடம் அந்தப் பந்ைத 
தூக்கிப்ேபாடுவார். இவ்வாறு ஒவ்ெவாரு மாணவரும் அவரது முைறைய 
ெபறும்வைர இதைன ெதாடரவும், இதன் மூலம் ஒரு வைலயானது உருவாக்கப்படும். 
அதன்பிறகு மாணவர்களின் மூலம் பின்ேநாக்கி இச்ெசயல்முைறைய 
ெசயல்படுத்துங்கள், இதன்பால் வைலயானது முற்றிலுமாக பிரிக்கப்பட்டு, அது 
முடிந்து ேபாகும் வைர, ெதாடர்ந்து கைதயில் உள்ளடக்கங்கைள ேசர்ந்து 
மாணவர்கள் சுழற்றிக் ெகாண்ேட இருக்கேவண்டும். 

காலவரிைச 9 
எந்த ஆண்டு ஷட்ராக், ேமஷாக் மற்றும் அெபட்ெனேகா ஆகிேயார் ெநருப்ெபரியும் 
உைலயில் தூக்கி வசீப்பட்டனர்? பதில்: கிட்டத்தட்ட 594 பி.சி. ஆண்டுகள். 

புதிர் பதில்கள் 9 
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ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 9 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. ஆண்டவரின் இராஜியத்திற்காக நீங்கள் என்ன விைலைய ெகாடுக்க 
விரும்புகிறரீ்கள்? 
அவர்கைள இவ்விஷயம் குறித்து விவாதிக்க அனுமதியுங்கள். உதாரணங்கள்: 
பள்ளியில் ஒரு முக்கியப்பாடத்ைத மாற்றுதல், ஒரு காதலன் அல்லது 
காதலிைய விட்டுப்பிரிதல், சிறிய திருச்சைபயில் இருத்தல், மற்ெறாரு 
பள்ளிக்கு ெசல்லும்ெபாருட்டு உங்கள் உறவுக்காரருடன் மற்ெறாரு நகருக்கு 
நகர்ந்து ெசல்லுதல், நண்பர்கைள விட்டுப்பிரிதல், முதலியன. 

2. நான் அைனவைரயும் ேநசிக்க ேவண்டுமா? 
ேநசிப்பதற்கு மிகவும் கடினமாக உணரக்கூடிய வித்தியாசமான மக்கைள 
குறித்து ேபசுங்கள், ஒருேவைள அதுதான் நாம் ெசலுத்த ேவண்டிய ஒரு 
வைகயான விைலயாக இருக்கக்கூடும்.  

3. ஆண்டவர் என்னிடமிருந்து எைத விரும்புகிறார்? 
ஆண்டவர் நமக்காக ெகாண்டிருக்கும் பல்ேவறு ேநாக்கங்கைள குறித்து 
ேபசுங்கள். சிலர் இவ்வுலகிற்கு அவர்களது ெதாழிலின் மூலம் உதவக்கூடும், 
உதாரணமாக கணக்காளர்கள், மருத்துவர்கள், ஆசிரியர்கள், முதலாேனார். 
மற்றவர்கள் ேபாதகர்கள், மதகுருக்கள், அல்லது லாபமற்ற அைமச்சக 
ேமலாளர்கள், ஆகிேயாைரப் ேபான்று முழுேநர ேசைவயில் தங்கைள 
ஈடுபடுத்திக் ெகாண்டவர்கள். ஆண்டவருக்காக உங்களது ெதாழிைல 
விட்டுக்ெகாடுப்பதற்கு எதிராக உங்களது மனைதக் ெகாடுப்பதில் இருக்கும் 
வித்தியாசத்ைத குறித்து ேபசுங்கள், இது ஆண்டவருக்காக உங்களது 
ெதாழிைல மட்டுமல்லாமல் உங்களது வாழ்வின் ஒரு பகுதிையயும் 
ெகாடுப்பதற்கு வழிவகுக்கும். 

விைளயாட்டு 9 
சிrக்காதரீ்கள்! 
வகுப்ைப ேஜாடிகளாக பிரிக்கவும். ஒவ்ெவாரு ேஜாடியிலும் 
இருக்கும் ஒரு குழந்ைத, மற்ெறாரு குழந்ைதைய சிரிக்க ைவக்க 
முயலேவண்டும். ஒேர விதிமுைற என்னெவனில், அவர்கள் 
மற்ற குழந்ைதைய ெதாடக்கூடாது. ஒவ்ெவாரு சுற்றுக்கும் 
அவர்களுக்கு 30 வினாடிகள் ெகாடுக்கவும், ேமலும் சிரிக்காத எந்த குழந்ைதயும் 
அந்த சுற்றில் ெவற்றி ெபற்றதாகும். குழந்ைதகள் தங்களது கதாபாத்திரங்கைள 
மாற்றிக்ெகாண்டு மீண்டும் விைளயாட ேவண்டும். 
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வருைகப்பதிேவடு 9 
இன்ைறக்கான அட்ைடைய வஶப்௔ற்ஶ வ௠ைக 
௖ரிந்ததற்காக ஶழந்ைதக௬க்ஶ ெகா௄க்க௵ம். 
அவரக்௬க்ஶ வாழ்த்ௌ ெதரி௳த்ௌ, மற்ெறா௠ அட்ைடைய 
ஈட்௄ம் ெபா௠ட்௄ அ௄த்த வார௚ம் வ௠மா௥ 
ஊக்கமளிக்க௵ம், எனேவ அவரக்ள் கதாநாயகரக்ள் 
௳ைளயாட்ைட ௳ைளயாட ௚ூ௞ம்! இன்ைறய அட்ைட: 

வாக்ைகப் படியுங்கள் 

வடீ்டுப்பாடம் 9 
இந்த வாரம் ெசார்க்கத்தின் படத்ைத வைரயவும். பூமியில் இருக்கும் உங்களது 
விருப்பமான விஷயங்கள் அைனத்ைதயும் குறித்து சிந்தியுங்கள்: குடும்பம், 
ெபாம்ைமகள், ஆைடகள், ெசல்லப்பிராணிகள், அழகிய கார்கள், வானம், மலர்கள், 
முதலியன. புதிய ெசார்க்கங்கைளயும், புதிய பூமிையயும் உருவாக்குவதாக 
ஆண்டவர் வாக்களிக்கிறார் (ஏசாயா 65:17). இேத உருவாக்கம் ெகாண்ட ஆண்டவர் 
தாம், இந்த ேவடிக்ைகயான மற்றும் அற்புதமான உலைக காட்டிலும், இன்னும் 
சிறந்த ஒன்ைற உருவாக்க இருக்கிறார்! அங்ேக அைனத்து நல்ல விஷயங்களும் 
இருக்கும், ேமலும் எவ்வைகயான தீய விஷயங்களும் இருக்காது. இந்தப் படத்ைத 
உங்களது அைறயில் இருக்கும் ஒரு சுவரில் ைவத்திருங்கள், எனேவ சில 
ேநரங்களில் நீங்கள் ேசாகமாக இருக்கும்ேபாது, இதைன நிைனவுகூர்ந்து நீஙகள் 
அதுகுறித்து சிந்திக்க முடியும். 

படித்தல் 

நாள் 1: தானிேயல் 4:1-8  
நாள் 2: தானிேயல் 4:9-18  
நாள் 3: தானிேயல் 4:19-27 
நாள் 4: தானிேயல் 4:28-33  
நாள் 5: தானிேயல் 4:34-37 
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10. பணிவுடன் நடந்து ெகாள்ளுங்கள் 
 

ைபபிள் கைத: ேநபுகாத்ேநச்சார் 

தானிேயல் 4 

மனப்பாட வசனம் 10 
1 ெகாரிந்தியர் 4:7 "அன்றியும் உன்ைன விேசஷித்தவனாகும்படி 
ெசய்கிறவர் யார்? உனக்கு உண்டாயிருக்கிறைவகளில் நீ 
ெபற்றுக்ெகாள்ளாதது யாது? நீ ெபற்றுக்ெகாண்டவனானால் 

ெபற்றுக்ெகாள்ளாதவன்ேபால் ஏன் ேமன்ைமபாராட்டுகிறாய்?" 

 ேதைவயான கைத 10 
ேகாெமட், சில வாரங்கள் வராமல் இருந்து, அதன் பின் அவனது 
தைலமுடிைய குறித்தும், அவனால் எத்தைன ேவகமாக ஓட 
முடியும் என்பதைன குறித்தும் தற்ெபருைம ேபசிக்ெகாண்டான். இது 
அவனது வகுப்புத் ேதாழர்களுக்கு ெதாந்தரவாக இருந்தது, ேமலும் 
ஆசிரியர் அவனது கவனத்ைத ெபற்று, அவனிடம் அவன் ெசய்வது 
நல்லதல்ல என்றும், அவன் பணிவுடன் நடந்து ெகாள்ள ேவண்டும் 
என்றும் கூறினார். இந்த எச்சரிக்ைகைய ேகாெமட் கவனிக்க 
விரும்பவில்ைல.  

முக்கியப் பாடம் 10 
விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்களில் இன்று, நாம் ஒரு சிறந்த அரசைரயும், அவர் 
எவ்வாறு ஆண்டவரிடம் பணிவுடன் நடந்துெகாண்டார் என்பதைனயும் 
காணவிருக்கிேறாம். பாபிேலான் அரசர் ேநபுகாத்ேநச்சார் ஒரு ேமாசமான கனவு 
கண்டார், ேமலும் ஆண்டவரின் நபரான ேடனியல் என்ற ெபயர்ெகாண்ட நபரிடம் 
அைத தனக்காக விளக்கும்படி ேகட்டுக்ெகாண்டார். அடுத்தமுைற நாம் ேடனியல் 
குறித்து ேமலும் கற்றுக் ெகாள்ேவாம். இந்த விளக்கமானது, அரசர் ைபத்தியம் 
பிடித்து மனநிைலைய தவறி, புல் திங்கும் ஒரு மிருகம் ேபால ெவளியுலகில் வாழ 
ேபாகிறார் என்பதாக இருந்தது. ஒரு வருடம் கழித்து, அரசர் ேநபுகாத்ேநச்சார், 
பாபிேலான் என்ற ெபரிய நகரத்ைத கட்டியதற்காக தற்ெபருைம ேபசினார். ஆண்டவர், 
உங்களது வாழ்வில் ஒரு நல்ல விஷயத்ைத ெசய்வதற்காக உங்கைள 
பயன்படுத்தும்ேபாது, நம்ைமச் சுற்றி பார்த்து, அைனத்து விஷயங்களும் 
ஆண்டவரிடமிருந்து வந்தது என்பதைன மறந்து, அந்த அற்புதமான 
விஷயங்களுக்காக ெபருைமெகாள்வது எப்ேபாதும் எளிதானதாகேவ இருக்கும். 
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உண்ைம என்னெவனில், நம்மில் யாரும் மற்ெறாருவைர காட்டிலும் சிறந்தவர் 
இல்ைல, ஏெனனில் நாம் ெகாண்டிருக்கும் ஒவ்ெவான்றும் – பரிசுகள், திறன்கள், 
திறைமகள், வளர்ச்சி ெகாள்வதற்கான பயிற்சி, மற்றும் நம் வாழ்வில் இருக்கும் 
வாய்ப்புகள் – அைனத்தும் ஆண்டவரிடமிருந்து வந்தேத (1 ெகாரிந்தியர் 4: 7). 
இேயசுபிரானும், அவரின்றி நம்மால் எதுவும் எந்த நல்லைதயும் ெசய்ய முடியாது 
என்ேற கூறுகிறார் (ேயாவான்15 :5). ஆண்டவர் தான் ேநபுகாத்ேநச்சார் என்பவைர 
அரசராக உருவாக்கினார், ேமலும் ேவறு யாைர ேவண்டுமானாலும் எளிதாக அவரால் 
அரசராக்கியிருக்க முடியும். ஆண்டவரானவேர, உங்களது வாழ்வில் எத்தைகய 
சிறப்பான விஷயங்கைள ெசய்ய ேவண்டும் என்பதைன முடிவு ெசய்கிறார், ேமலும் 
இதைன அவர் ேவறு யார் மூலமாக ேவண்டுமானாலும் எளிதாக ெசய்திட முடியும். 
அரசர் ேநபுகாத்ேநச்சார், தற்ெபருைம ேபசத் ெதாடங்கிய அக்கணேம, அவன் தனது 
மனநிைலைய இழந்து, தன் கனவில் கண்டதுேபால, ஒரு விலங்ைகப் ேபால் 
ெவளியுலகில் புல்ைல தின்று வாழத் ெதாடங்கினார். அவரது தைலமுடியானது 
இறகுகைள ேபால காட்சியளித்தும், அவரது விரல் நகங்கள் பறைவயின் அலகுகைள 
ேபால வளரும் வைரயிலும் அவர் அவ்விடத்திேலேய இருந்தார். உங்களது விரல் 
நகங்கள் எத்தைன ெமதுவாக வளரக்கூடியது என்பைத சிந்தித்துப் பாருங்கள். அது 
ஒரு நீண்ட காலம்! அதன்பின் அரசர் ேநபுகாத்ேநச்சார், ெசார்க்கத்ைத கண்டு, 
ஆண்டவர்தான் அைனத்திற்கும் ெபாறுப்பானவர் என்பதைன உணர்ந்து ெகாண்டார், 
எனேவ ஆண்டவர் அவைர அவரது ராஜ்யத்திற்கு மீட்டைமத்துக் ெகாடுத்து, அவைர 
ேமலும் ஆற்றல்மிக்கவராக உருவாக்கினார். ஆனால் நீங்கள் உங்கைள பணிவுடன் 
நடத்திக் ெகாள்வதற்கு, இத்தைகய நீண்ட காலத்ைத எடுத்துக்ெகாள்ள ேவண்டிய 
ேதைவயில்ைல. நாம் அைனவரும் பாவம் இைழத்தவர்கள், ேமலும் நாம் 
பாவங்களில் சிக்கி ெகாள்வதற்கான எளிதான வழியானது கர்வம் ெகாள்வது, அதிலும் 
குறிப்பாக உங்களின் மூலம் ஆண்டவர் சிறப்பான விஷயங்கைள 
ெசயல்படுத்தும்ேபாது! ஒவ்ெவாரு நாளும் நீங்கள் தூண்டப்படும் ேபாதும் கூட, 
ெசார்க்கத்ைதக் காணக்கூடிய உங்களின் சிறந்த ெசயல்பாட்ைட ெகாண்டிருங்கள், 
ேமலும் நீங்கள் ெசய்யக்கூடிய ஒவ்ெவாரு நல்ல விஷயமும் ஆண்டவரிடமிருந்து 
கிைடக்கப்ெபற்ற பரிசு என்பதைன உணர்ந்து ெகாள்ளுங்கள் (யாக்ேகாபு 1:17). நீங்கள் 
ஆண்டவரிடம் உதவி ேகட்கலாம், ஏெனனில் அவர் உங்கைள ேநசிக்கிறார், ேமலும் 
உங்களுக்கான சிறப்பானைதேய  என்றும் விரும்புகிறார். நீங்கள் பணிவாக 
இருப்பதற்கு ஆண்டவரால் உங்களுக்கு உதவ முடியும். 

ேடனியலும் நம்ைம நாேம பணிவுடன் நடத்திக் ெகாள்ள உதவும் வைகயில், 
அரசரிடம் சில விஷயங்கைள பரிந்துைரத்தார். ேடனியல் ஒடுக்கப்பட்ட மக்களிடம் 
கனிவுடன் நடந்து ெகாள்ளுமாறு கூறினார். நாம் மற்ற மக்களுக்கு எவ்வாறு 
உதவுவது என்ற பணியில் ஈடுபட்டிருக்கும் ேபாது, ெபருைம ெகாள்வது கடினமானது. 
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திருச்சைபயில் இருக்கும் உங்களது சேகாதரர்கள் மற்றும் சேகாதரிகைள காணுங்கள், 
ேமலும் அவர்களின் மூலம் ஆண்டவர் ெசயல்படுத்தக்கூடிய சிறப்பான 
விஷயங்கைள அைடயாளம் கண்டு ெகாள்ளுங்கள். ஆண்டவர் அவர்கள் மூலமாக 
ெசயல்படுகிறார், உங்கைள அவர்களுடன் ஒப்பிட்டு ெகாள்ளாதீர்கள், ஆனால் 
அவர்கைள ஊக்குவித்து அவர்களுடன் ெகாண்டாடுங்கள். ஆண்டவர் நம் 
அைனவருக்கும் வித்தியாசமான பரிசுகைள ெகாடுத்தருளியிருக்கிறார் (1 ெகாரிந்தியர் 
12: 4-6), ேமலும் நம் அைனவரின் மூலமாகவும் அவர் சிறந்த விஷயங்கைள 
ெசயல்படுத்திடுவார், எனினும் அவர் அைத விரும்புகிறார். 

என்ைன நாேன பணிவுடன் நடத்திக் ெகாள்ளவும், ஆண்டவரின் ஆற்றல் மற்றும் என் 
வாழ்வில் அவரது அதிகாரத்ைத உணர்ந்து ெகாள்வைதயும் ேதர்வு ெசய்கிேறன். 

 

தீர்வு 10 
ஒருநாள், பள்ளிக்கு வந்தைடவதற்கு முன்னேர மிகவும் கடுைமயாக மைழ 
ெபாழிந்தது, ேகாெமட் மைழயிலிருந்து தன்ைனக் காத்துக் ெகாள்ளும் 
ெபாருட்டு எைதயும் ெசய்து பார்த்தான், அவனது தைலக்ேகசம் கைலந்து 
விடுவைத தவிர்க்கும் ெபாருட்டு அவனால் ேவகமாக ஓட முடியவில்ைல. 
அவன் அைறக்குள் நுைழந்தேபாது, அவனது ேதாற்றத்ைத கண்டு 
அைனவரும் எள்ளி நைகயாடினர். இது அவைன மிகவும் ேமாசமாக உணர ெசய்தது. 
அதன்பின் அவன் ேதாழர்கள் மற்றும் ஆசிரியரிடம் மன்னிப்பு ேகட்டுக் ெகாண்டு, 
இனிேமல் தன்னுைடய தைலமுடி அல்லது ஓட்டத்ைத குறித்து ெபருைம ேபச 
மாட்ேடன் என்று உறுதியளித்தான். 

 

ெசயல்முைற 10 
ஒரு புைகப்படத்த்தில் இருப்பைதப்ேபால நடந்துெகாள்ளுதல் 

வகுப்பைப அணிகளாக பிரித்து, ஒவ்ெவாரு அணிக்கும் ஒரு 
புைகப்படத்ைத ெகாடுக்கவும். அவ்வணி, அந்த புைகப்படத்ைத 
நன்கு உணர்ந்து ெகாண்டு, அந்த புைகப்படம் எடுக்கப்பட்ட காலத்திற்கு முன்னரும் 
பின்னரும் என்ன நடந்திருக்கும் என்பைத அனுமானிக்க முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். 
அவர்கள் தங்கைள தயார்படுத்திக் ெகாள்வதற்கு சில நிமிடங்கைள ெகாடுக்கவும். 
ஒவ்ெவாரு அணியும் குழுவின் முன்ேன அப்புைகப்படத்தில் இருப்பைத 
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ெசயல்முைறபடுத்திக் காட்டி, வழங்கேவண்டும். சிறந்த ெசயல்படுத்தைல வழங்கும் 
குழுேவ ெவற்றி ெபற்றதாகும் 

காலவரிைச 10 
எந்த ஆண்டு அரசர் ேநபுகாத்ேநச்சாருக்கு ைபத்தியம் பிடித்தது? பதில்: கிட்டத்தட்ட 
570 பி.சி. ஆண்டுகள். 

 புதிர் பதில்கள் 10 

 

 

   

ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 10 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. நமது ெசாந்த வலிைமயின் மூலமாகேவ நாம் அைனத்ைதயும் ெசயல்படுத்தி 
இருக்கிேறாம் என்று நாம் ஏன் கூறக்கூடாது? 
ஏெனனில் அது கர்வம், ேமலும் கர்வம் ெகாள்பவர்களுக்கு எதிராகேவ 
ஆண்டவர் நிற்கிறார். 

2. பணிவு எனக்கு எவ்வைகயில் நன்ைமயாக இருக்கும்? 
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ஏெனனில் நாம் பணிவாக இருக்கும்ேபாது, ஆண்டவர் நமக்கு உதவுவார். நாம் 
சரியாக இருக்கிேறாம் என்று நாம் எண்ணும்ேபாதும், அைனத்து 
விஷயங்கைளயும் நாம் தனியாகேவ அைடந்துவிட்ேடாம் என 
எண்ணும்ேபாதும், ஆண்டவர் நமக்கு எதிராக நிற்கிறார்! 

3. நான் ஒரு விஷயத்ைத ெசயல்படுத்தவில்ைல அல்லது ெபறவில்ைல எனும் 
பட்சத்தில், அதைன ெசய்தது யார்? 
ஆண்டவரானவர், அவர் அல்லது ஒருேவைள மற்றவர்கள் நமக்கு 
உதவியுள்ளனர் என்பதைன நாம் உணர்ந்து ெகாள்ள ேவண்டும் என்று 
விரும்புகிறார். நாம் ெகாண்டிருக்கும் பரிசுகள் மற்றும் திறன்கள் ஆண்டவரால் 
நமக்கு ெகாடுக்கப்பட்டது. நமது ெபற்ேறார் நமக்கு உணவு அளித்தனர், 
பள்ளிக்குச் ெசல்ல உதவினர், முதலியன. மற்ற நபர்களும் நமது வாழ்வில் 
பங்கு ெகாண்டிருந்தனர். ஆண்டவர் நமக்கான கதவுகைள திறந்து ைவத்தார், 
தீய சக்திகளிடமிருந்து நம்ைம பாதுகாத்தார், ேமலும் நாம் ெகாண்டிருக்கும் 
அைனத்தும் ஆண்டவர் நமக்கு உதவியதால் மட்டுேம கிைடத்தது என்பதைன 
நாம் உணர்ந்து ெகாள்ள ேவண்டும். 

விைளயாட்டு 10 
தப்பிச் ெசல்லுதல்! 
5 குழந்ைதகைள ெகாண்ட அணிகைள உருவாக்கவும். 
அவற்றுள், 4 குழந்ைதகள் வட்டமாக நின்று ைககைள பிடித்துக் 
ெகாள்ள ேவண்டும், 5 வது குழந்ைத நடுவில் நிற்க ேவண்டும். 
நடுவில் இருக்கும் குழந்ைதயானது வட்டத்தில் இருந்து 
ெவளிேயறுவதற்கு 1 நிமிடம் கால அவகாசம் வழங்கப்படும். 
ஒவ்ெவாரு சுற்றிற்கு பிறகும், குழுவில் இருக்கும் குழந்ைதகள் 
தங்களது நிைலகைள மாற்றி, ெவவ்ேவறு குழந்ைத வட்டத்தில் இருந்து ெவளிேயற 
முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். தங்களது வட்டங்களிலிருந்து அதிக முைற தப்பிச்ெசன்ற 
குழந்ைதகள் ெவற்றி ெபற்றவர்களாவர். 

 வருைகப்பதிேவடு 10 
இன்ைறக்கான அட்ைடைய வஶப்௔ற்ஶ வ௠ைக 
௖ரிந்ததற்காக ஶழந்ைதக௬க்ஶ ெகா௄க்க௵ம். 
அவரக்௬க்ஶ வாழ்த்ௌ ெதரி௳த்ௌ, மற்ெறா௠ அட்ைடைய 
ஈட்௄ம் ெபா௠ட்௄ அ௄த்த வார௚ம் வ௠மா௥ 
ஊக்கமளிக்க௵ம், எனேவ அவரக்ள் கதாநாயகரக்ள் 
௳ைளயாட்ைட ௳ைளயாட ௚ூ௞ம்! இன்ைறய அட்ைட: 
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கீேழ விழுந்த மரம்  

வடீ்டுப்பாடம் 10 
உங்களது வாழ்வில் நீங்கள் ெகாண்டிருந்த, ெகாண்டிருக்கும் வாய்ப்புகள் மற்றும் 
நல்ல விஷயங்கைள குறித்து சிந்தியுங்கள். அைவ அைனத்திற்கும் ஆண்டவருக்கு 
நன்றி கூறுங்கள். அதன்பின் உங்களது இடத்ைத எடுத்துக் ெகாள்ளக்கூடிய ஒருவைர 
குறித்து சிந்தியுங்கள், உதாரணமாக, அடுத்த ஆண்டு உங்கள் வகுப்பில் உங்கள் 
இடத்ைத எடுத்துக்ெகாள்ளும் ஒரு இளம் மாணவர், அவர்களுக்காக பிரார்த்தைன 
ெசய்து, அந்நிைலயில் அவர்கைள ஆசீர்வதிக்கவும், அவர்களது வாழ்விலும் நல்ல 
விஷயங்கைள ெசயல்படுத்தவும், ஆண்டவரிடம் ேகளுங்கள். 

படித்தல் 

நாள் 1: தானிேயல் 6:1-5  
நாள் 2: தானிேயல் 6:6-9  
நாள் 3: தானிேயல் 6:10-14  
நாள் 4: தானிேயல் 6:15-20 
நாள் 5: தானிேயல் 6:21-28 
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11. விசுவாசேம முதலானது 
 

ைபபிள் கைத: தானிேயல் 
தானிேயல் 1, 6, 9:20-23 

மனப்பாட வசனம் 11 
1 ேபதுரு 2:12 "புறஜாதிகள் உங்கைள அக்கிரமக்காரெரன்று 

விேராதமாய்ப் ேபசும் விஷயத்தில், அவர்கள் உங்கள் நற்கிரிையகைளக் 

கண்டு அவற்றினிமித்தம் சந்திப்பின் நாளிேல ேதவைன மகிைமப்படுத்தும்படி நீங்கள் 

அவர்களுக்குள்ேள நல்நடக்ைகயுள்ளவர்களாய் நடந்துெகாள்ளுங்கள் என்று உங்களுக்குப் 

புத்திெசால்லுகிேறன்." 

 

 ேதைவயான கைத 11 
ஒருநாள் ெபப்பியின் தந்ைத மிகவும் ேசாகமாக வடீ்டிற்கு வருகிறார். 
அவர் அவர்களிடம், தனது ேமலாளர் தனது ேமைசயில் இருந்த 
ைபபிைள பார்த்து விட்டதாகவும், அதற்காக அவைர தண்டித்ததாகவும் 
கூறுகிறார். அவர் அவரிடம், அத்தைகய விஷயங்கள் பணியிடத்தில் 
இருக்கக்கூடாது எனவும், இதற்கு ேமலும் தான் அதைன 
அலுவலகத்தில் காண்பைதேயா அல்லது அலுவலகத்தில் இருக்கும் 
மற்றவர் யாருடனும் ைபபிைள குறித்து அவர் ேபசுவைதேயா விரும்பவில்ைல 
என்றும் கூறினார். அவ்வாறு அவர் ெசய்யாதபட்சத்தில், அவர் ஒருேபாதும் 
அலுவலகத்திற்கு தாமதமாக ெசல்லாமலும், தனது பணியில் சிறந்து 
விளங்கியிருந்தும்கூட, அவர் தனது பணிைய இழக்க ேநரிடும் என்றும் 
அச்சுறுத்தினார். ெபப்பியும், அவளது ெமாத்த குடும்பமும் இந்த சூழ்நிைலக்காக 
பிரார்த்தைன ெசய்யத் ெதாடங்கினர், ஏெனனில் இது அநியாயமானது மற்றும் 
அவர்கள் தங்களது வாழ்வில் ஆண்டவைரேய மிக முக்கியமான விஷயமாக 
அவர்கள் எப்ேபாதும் ெகாண்டிருக்க விரும்புகின்றனர்.  

முக்கியப் பாடம் 11 
இன்ைறய விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்கள் பகுதியில், ஆண்டவரால் மிகவும் 
மதிக்கப்பட்ட ஒரு நபைரக் குறித்து நாம் காணவிருக்கிேறாம். அடடா, என்ன ஒரு 
பாராட்டு! ேடனியல் எவ்வாறு அைனத்து விஷயங்களிலும் விடாமுயற்சியுடன் 
பணியாற்றியும், தனது விசுவாசத்ைத முதல் விஷயமாகவும் ெகாண்டிருந்தார் 
என்பைத குறித்து காணலாம் வாருங்கள். 
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பாபிேலானியர்கள் ெஜருசலத்ைத ெவன்றேபாது, ேடனியல் ஒரு இைளஞர். அவர்கள், 
ேடனியல், நாம் முன்னர் சந்தித்த அவரது நண்பர்கள் ஆகிேயாைர பாபிேலானுக்கு 
கூட்டிச் ெசன்று, பாபிேலானிய கலாச்சாரத்ைத கற்பித்து, அதன்பின் அரசருக்காக 
அவரது நிர்வாகம் மற்றும் அரசைவயில் பணிபுரிய நியமித்தனர். பயிற்சிக் காலத்தின் 
ேபாது, ேடனியலும், அவரது நண்பர்களும் அவர்கள், இவர்களது ெபயர்கைள மாற்றிக் 
ெகாள்ளவும், எடுத்துக் ெகாள்ளவும் அனுமதித்தனர். ஆனால் தங்களது உணவுப் 
பழக்கத்ைத மாற்ற அனுமதிக்கவில்ைல. ஏன் என்று ைபபிள் நம்மிடம் சரியாக 
கூறுவதில்ைல. ஒருேவைள உணவானது வழிபாட்டு உருவங்களுக்காக 
அர்ப்பணிக்கப்பட்டைவயாக இருக்கலாம், அல்லது சட்டத்திற்கு புறம்பான வழியில் 
தயாரிக்கப்பட்டதாக இருக்கலாம், அல்லது அசுத்தமானது என்றைழக்கப்படும் 
அவர்களது சட்டத்தின்கீழ் மாமிசங்கைள உள்ளடக்கியும் இருக்கலாம். எந்த ஒரு 
காரணத்திற்காகவும், ேடனியல் அவரது விசுவாசத்ைத முதல் விஷயமாக ைவத்துக் 
ெகாள்வைத ேதர்வு ெசய்தார். அந்ேநரத்தில், அவரது உணவு தைடகைளயும் தாண்டி 
ஆேராக்கியமானவராக இருந்தார், ேமலும் ஆண்டவரானவர், அவருக்கும் அவரது 
நண்பர்களுக்கும் அைனவைர காட்டிலும் சிறந்த ஞானம் மற்றும் புரிதைல 
வழங்கினார். ேடனியல் கனவுகைள விளக்கினார், ேமலும் பாபிேலானியன் 
சாம்ராஜ்யத்திலிருந்து ஒவ்ெவாரு அரசர் பின் அரசராக இருந்தவர்களுக்கும், 
அதன்பின் மீடியன் மற்றும் பாரசீக ேபரரசுகளுக்காக விடாமுயற்சியுடன் 
பணியாற்றினார். 

பல ஆண்டுகள் கழித்து, ேடனியல், ேடரியஸ் என்ற புதிய அரசருக்கு 
பணியாற்றினார். அவர் மிகவும் நன்றாக தனது பணிைய ேமற்ெகாண்ட 
காரணத்தினால், ேடரியஸ் அவைர ெமாத்த சாம்ராஜ்யத்தின் அைனத்து 
ெசல்வங்களுக்கும் ெபாறுப்பாளராக நியமிக்க திட்டமிட்டார். மற்ற அதிகாரிகள் 
இதனால் ெபாறாைம ெகாண்டனர், எனேவ அவைர கீழ் நிைலக்கு எடுத்துச் 
ெசல்லக்கூடிய ஒரு வழிைய கண்டறிய முயற்சி ெசய்தனர். ஆனால் ேடனியலின் 
குணநலனில் அவர்களால் எவ்வைகயான தீைமையயும் கண்டறிய முடியவில்ைல! 
நாமும் அைதேய ெசய்வதற்கு ேகாரப்படுகிேறாம், நாம் மிகவும் நன்முைறயில் வாழ 
ேவண்டும் எனேவ நம்ைம சுற்றியிருக்கும் மக்கள் நமது வாழ்விற்காக ஆண்டவைர 
புகழ்வர் (1 ேபதுரு 2:12). அவர்களால் அவைர கீழ்நிைலக்கு எடுத்து ெசல்லக்கூடிய 
ஒேர வழியாக கண்டறியமுடிந்தது, அவரது விசுவாசத்ைதத் தான், ஏெனனில் 
ேடனியல் எப்ேபாதும் தனது விசுவாசத்ைதேய முதல் நிைலயாக ெகாண்டிருந்தார். 
அவர்கள் ஆண்டவைர பிரார்த்திக்கக்கூடாது என்ற ஒரு ஆைணைய பிறப்பித்தனர், 
ேடனியல் அதைன முற்றிலுமாக புறக்கணித்தார். அரசர் அவைர காக்க முயற்சி 
ெசய்தார், ஆனால் சட்டம் மிகவும் கண்டிப்பாக இருந்ததனால், அரசரும் 
ேவறுவழியின்றி ேடனியைல சிங்கத்தின் குைகக்கு அனுப்ப ேவண்டிய நிைலயில் 
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இருந்தார். ஆனால் மீண்டும் அது நிகழ்ந்தது, ஆண்டவர் ேடனியலுடன் சிங்கத்தின் 
குைகயில் இருந்தார், அவரது ேதவதூதர்கள் சிங்கங்களின் வாைய கட்டினர், எனேவ 
அைவ ேடனியைல சாப்பிடவில்ைல. அடுத்த நாள் காைலயில், ேடனியல் 
பாதுகாப்பாக, உயிருடன் இருப்பைத கண்டறிந்து, அரசர் ேடரியஸ் அவைர குைகயில் 
இருந்து ெவளிேய அைழத்து வந்தார். ேடனியலின் எதிரிகள் அதில் வசீப்பட்டு, 
உடனடியாக சிங்கங்களால் ெகான்று உண்ணப்பட்டனர். அதன்பின் ேடரியஸ் 
ஆண்டவைர புகழ்ந்தார். 

இேயசுபிரான் நாம் நமது விசுவாசத்ைத முதல் விஷயமாக ெகாண்டிருக்க ேவண்டும் 
என்று ேகட்கிறார், அல்லது அைனத்து விஷயங்களிலும் அவைரேய 
முன்னிைலப்படுத்த ேவண்டும் என்கிறார். ஆனால் ெபரும்பாலும், இேயசுவின் நாளில் 
இருந்த பரிேசயர்கள் ேபால, நாம் "திருச்சைப விஷயங்கள்" அைனத்திலும் சரியாக 
ெசயல்படும்ேபாது, மற்றவர்கைள ேமாசமாக நடத்தலாம் என்று எளிதில் 
எண்ணிவிடுேறாம். ஆனால் இது இேயசுபிராைன மிகவும் ேகாபம் 
ெகாள்ளச்ெசய்கிறது (மத்ேதயு 23:23). ஆண்டவர் அைனத்து மக்கைளயும் 
ேநசிக்கிறார், ேமலும் நாம் அவர்கைள எவ்வாறு நடத்துகிேறாம் என்பதில் கவனம் 
ெகாள்கிறார். நீங்கள் மற்றவர்கைள மன்னிக்காதேபாது, ஆண்டவருடன் சரியாக 
இருப்பதற்காக எதிர்ேநாக்க முடியாது (மத்ேதயு 6:15). ேமலும் ஆண்டவர் ேநசிக்கும் 
மக்கைள சபித்து விட்டு, உங்களால் ஆண்டவைர பாராட்ட முடியாது (யாக்ேகாபு 3: 
9-12). நீங்கள் திருச்சைபக்கு உள்ேளயும் ெவளிேயயும் என இரு இடங்களிலும் என்ன 
ெசய்கிறரீ்கள் என்பதைன குறித்து ஆண்டவர் கவனம் ெசலுத்துகிறார், ேமலும் 
மற்றவர்கைள சரியாக நடத்துவதன் மூலமும், நாம் ெசய்யும் அைனத்து 
விஷயங்களிலும் நன்ைமைய கைடபிடிப்பதன் மூலமுேம, நாம் அவருக்கு 
ேசைவயாற்ற முடியும் (ெகாேலாெசயர் 3:17). அதன்பின், ஆண்டவர் அல்லது 
மற்றவர்களுக்கு இைடேய நீங்கள் ேதர்வு ெசய்ய ேவண்டிய ஒருகணம் வருைகயில், 
நீங்கள் முதலில் ஆண்டவைரத்தான் ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். 

நான் ஆண்டவைர முதலாக ெகாண்டிருப்பைதயும், நான் எவ்வாறு மற்றவர்கைள 
நடத்துகிேறன் என்பதிேலேய அவர் அக்கைற ெகாள்கிறார் என்பைத உணர்வைதயும் 
ேதர்வு ெசய்கிேறன். 

தீர்வு 11 
ஒருநாள் ேமற்பார்ைவயாளர் (ேமலாளரின் முதலாளி) அலுவலகத்திற்கு 
வருைகயில், ெபப்பியின் தந்ைதயின் ேமைசயில் இருந்த ைபபிைள 
காண்கிறார். அவர் ைபபிைள படிப்பதற்காக தான் மகிழ்ச்சி 
ெகாள்வதாகவும், அதற்காக ெபப்பியின் தந்ைதக்கு அவர் வாழ்த்து 
ெதரிவிக்கிறார். அலுவலகத்திலிருந்து ஒவ்ெவாருவரும் இதைன 
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ேகட்கின்றனர், ேமலும் அதற்குப் பிறகு ெபப்பியின் தந்ைதக்கு எப்ேபாதுேம எந்த 
பிரச்சைனகளும் வரவில்ைல. எப்ேபாதும் பயந்துெகாண்டு அவருடன் ேபசாமலிருந்த 
சில உடன் பணியாற்றுபவர்கள் கூட, அவரிடம் வந்து ேபசத் ெதாடங்கினர், ேமலும் 
அவரது விசுவாசம் குறித்த ேகள்விகைள ேகட்கத் ெதாடங்கினர். ஆண்டவரானவர், 
சூழ்நிைலைய மாற்றி விட்டார் என்றும், அவர்களது பிரார்த்தைனக்கு பதிலளித்து 
விட்டார் என்றும், ஆண்டவைர தங்களது விசுவாசத்தின் முதல் விஷயமாக 
ெகாண்டிருப்பதற்காக உதவி இருக்கிறார் என்பைதயும்  ெபப்பியின் குடும்பம் 
உணர்ந்து ெகாண்டனர். 

ெசயல்முைற 11 
பார்ைவயற்ற ேகாழி 

இந்த ெசயல்முைறக்கு, சிறுவர்கள் மற்றும் சிறுமிகைள 
தனித்தனிேய விைளயாடுமாறு பிரிக்கவும். ஒவ்ெவாரு 
குழுவிலும் ஒரு குழந்ைதைய ேதர்வு ெசய்து, அவர்களது 
கண்கைள கட்டி விடவும். மற்ற குழந்ைதகள் கண்கள் 
கட்டப்பட்ட குழந்ைதைய நடுவில் ெகாண்டிருக்கும் விதமாக வட்டமாக நின்று 
ெகாள்ள ேவண்டும். உங்களது வகுப்பைறயில் விைளயாடுவதற்கான எல்ைலகைள 
அைமக்கவும். கண்கள் கட்டப்பட்ட குழந்ைதயானது, மற்ற குழந்ைதகைள 
கண்டுபிடித்து, அது யார் என்பதைன தங்களது உணர்வின் மூலமாக அனுமானிக்க 
ேவண்டும்.  

காலவரிைச 11 
எந்த ஆண்டு ேடனியல் சிங்கங்களின் குைகக்குள் தூக்கிெயறியப்பட்டு, மீண்டும் 
காக்கப்பட்டார்? பதில்: சுமாராக 540 பி.சி. ஆண்டுகள். 

புதிர் பதில்கள் 11 
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ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 11 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. ஆண்டவர், ெசார்க்கம், நரகம், மற்றும் நம்மில் ஒவ்ெவாருவரும் ஒருநாள் 
நிச்சயம் நித்திய வாழ்விற்காக ெசார்க்கம் அல்லது நரகத்திற்கு 
ெசன்றைடேவாம் என்பதைன நீங்கள் உண்ைமயில் நம்புகிறரீ்களா? 
உங்களது நித்திய வாழ்வு ெபறவிருக்கும் மாணவர்களிடம், அதற்கு எத்தைன 
காலம் பிடிக்கும் என்பதைன குறித்து உைரயாடுங்கள். அவர்கள் உண்ைமயாக 
இதில் நம்பிக்ைக ெகாள்ளும்பட்சத்தில் அவர்களிடம் ேகளுங்கள், ஏெனனில் 
இந்தப் பாடத்தின் தைலயாய முக்கியத்துவம் இதுதான். நாம் ஆண்டவர், 
ெசார்க்கம் மற்றும் நரகம் ேபான்ற விஷயங்களில் நம்பிக்ைக ெகாள்ளாத 
பட்சத்தில், விசுவாசத்ைத நமது வாழ்வின் முதல் விஷயமாக நம்மால் 
ைவத்துக்ெகாள்ள முடியாது. நாம் உண்ைமயில் நம்பிக்ைக ெகாண்டிருந்தால் 
மட்டுேம, இவ்வுலகின் விஷயங்கைளக் காட்டிலும் நித்திய வாழ்விற்கான 
விஷயங்கள் ஏன் மிக முக்கியமானது என்பைத நம்மால் எளிதில் 
காணமுடியும். 

2. ஏன் விசுவாசத்திற்காக, சிங்கத்தின் குைக ேபான்ற ேதர்வுகள் 
நடத்தப்படுகின்றன, இத்தைகய மிகப்ெபரிய இழப்பின் அபாயத்ைத நாம் 
விசுவாசத்ைத ேதர்வு ெசய்வதற்காக எதிர்ெகாள்ளேவண்டுமா? 
ஏெனனில் விசுவாசத்ைத குறித்துப் ேபசுவது மிகவும் எளிதானது, ஆனால் 
ஏேதனும் ஒரு விஷயத்ைத தியாகம் ெசய்ய நாம் தயாராக இருக்கக்கூடிய 
ஒரு கடினமான ேசாதைனைய கடக்கும் ேபாது மட்டுேம, நாம் அத்தைகய 
விசுவாசத்ைத ெகாண்டிருக்க முடியும். 

3. ஆண்டவர் ேவண்டுெமன்ேற கடினமான சூழ்நிைலகைள ெகாண்டு நம்ைம 
ேசாதிக்கிறார் என்று நீங்கள் எண்ணுகிறரீ்களா? ஏன்? 
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ஆம்!!! ஏெனனில் ஆண்டவரானவர் நித்திய வாழ்வு மிகவும் முக்கியமானது 
என்பைத அறிந்திருக்கிறார், ேமலும் நாம் நமது விசுவாசத்தின் பால் வளர்ச்சி 
ெகாண்டு, முதிர்ச்சியைடந்த கிறிஸ்தவர்களாக ஆக ேவண்டும் என்பதைன 
விரும்புகிறார். 

விைளயாட்டு 11 
பார்ைவயால் அல்ல 
ஒரு காவி காகிதப்ைபயில் சீரற்ற முைறயில் ேதர்வு 
ெசய்யப்பட்ட பல்ேவறு வடீ்டு உபேயாகப் ெபாருட்கைள 
ைவக்கவும். குழந்ைதகைள தைரயில் வட்டமாக 
அமரச்ெசய்யவும். குழந்ைதகள் கண்கள் கட்டப்பட்ட 
நிைலயில் இருக்கேவண்டும், ேமலும் அவர்களது முைற 
வருைகயில், ைபயிலிருந்து ஒவ்ெவாரு ெபாருளாக 
எடுத்து, அதைன ெதாடுவதன் மூலம், அது என்ன 
ெபாருள் என்பைத அனுமானிக்க ேவண்டும். அது ஒரு ஆப்பிள் என்றால், அதைன 
ஆப்பிள் என்று அவர்கள் அறிய ேவண்டும், எனினும், அவர்கள் அதைன பார்க்காமல் 
நிரூபிக்க முடியாது. அவர்கள் என்ன விைளயாடுகிறார்கள் என்பைத அவர்கள் 
அறிந்துள்ளனர் என்ற நம்பிக்ைகைய அவர்கள் ெகாண்டிருக்கிறார்கள். அேதேபால், 
அவர்கள் ஒரு பருத்தி பந்ைத ெதாடும்ேபாது, அவர்கள் ஒரு பருத்தி பந்ைத 
ெகாண்டிருக்கிறார்கள் என்பதைனயும் அவர்கள் அறிவார்கள், ஏெனனில் முன்னேர 
பருத்தி பந்து ெகாண்டு விைளயாடிய அனுபவத்ைதயும், அைதேய இப்ேபாதும் தாம் 
உணர்கிேறாம் என்ற விசுவாசத்ைத ெகாண்டிருக்கிறார்கள். ைபயில் இருக்கும் 
விஷயங்கைள புரிந்து ெகாள்வதில் நாம் ெகாண்டிருக்கும் விசுவாசத்ைத ேபாலேவ, 
ஆண்டவரிடமும் நமது விசுவாசம் இருக்க ேவண்டும் என்பதைன குழந்ைதகளிடம் 
விளக்குங்கள். நம்மால் ஆண்டவைர ெதளிவாக காண முடியாத ேபாதும், 
ஆண்டவருடனான நமது அனுபவங்கள், நமது வாழ்வில் அவரின்பால் விசுவாசத்ைத 
ெகாண்டிருக்கவும், அவரது பணி எத்தைகயது என்பதைன அறிந்து ெகாள்ளவும் 
நமக்கு உதவிடும். 

 வருைகப்பதிேவடு 11 
இன்ைறக்கான அட்ைடைய வஶப்௔ற்ஶ வ௠ைக 
௖ரிந்ததற்காக ஶழந்ைதக௬க்ஶ ெகா௄க்க௵ம். 
அவரக்௬க்ஶ வாழ்த்ௌ ெதரி௳த்ௌ, மற்ெறா௠ அட்ைடைய 
ஈட்௄ம் ெபா௠ட்௄ அ௄த்த வார௚ம் வ௠மா௥ 
ஊக்கமளிக்க௵ம், எனேவ அவரக்ள் கதாநாயகரக்ள் 
௳ைளயாட்ைட ௳ைளயாட ௚ூ௞ம்! இன்ைறய அட்ைட: 

ேடனியல்  
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வடீ்டுப்பாடம் 11 
இந்த வாரம் பின் ஒவ்ெவாரு நாளிலும் தனியாக பிரார்த்தைன ெசய்யுங்கள், அது 
ெவறும் 2 நிமிடங்களாக இருந்தால் மட்டும் கூட ேபாதும். அந்நாளில் கிைடத்த 
அைனத்து நல்ல விஷயங்களுக்காகவும் ஆண்டவருக்கு நன்றி கூறுங்கள், ேமலும் 
பள்ளியிலும் வடீ்டிலும் நீங்கள் சிறப்பாக ெசயலாற்ற உதவுமாறு ஆண்டவைர 
ேகளுங்கள். உங்களுக்கான ஆண்டவரின் ேநசத்ைத எண்ணிப்பாருங்கள், ேமலும் 
நீங்களும் அவைர ேநசிப்பதாக அவரிடம் கூறுங்கள். 

 

படித்தல் 

நாள் 1: ேயானா 1:1-9  
நாள் 2: ேயானா 1:10-17  
நாள் 3: ேயானா 2:1-10  
நாள் 4: ேயானா 3:1-10  
நாள் 5: ேயானா 4:1-10
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    12. ஓடிச் ெசல்லாதரீ்கள் 
 

ைபபிள் கைத: ேயானா 
ேயானா 1-4 

மனப்பாட வசனம் 12 
சங்கீதம் 51:10 "ேதவேன, சுத்த இருதயத்ைத என்னிேல 

சிருஷ்டியும், நிைலவரமான ஆவிைய என் உள்ளத்திேல புதுப்பியும்." 

 

 ேதைவயான கைத 12 
கிப்பின் தந்ைத அந்நாளின் மதிய ேவைளயில் இருக்கும் சந்திப்பிற்காக 
தயார்படுத்தும் ெபாருட்டு, வடீ்டிலிருக்கும் குப்ைபயான அைறைய சுத்தம் 
ெசய்யுமாறு கிப்பிடம் ேகட்டுக் ெகாள்கிறார். தனது தந்ைதயின் 
கட்டைளயால், கிப் ேகாபம் ெகாள்கிறான், ஏெனனில் அந்த அைற மிகவும் 
அசுத்தமாக இருந்தது. அதன்பின் அவன் தனது ஸ்ேகட்ேபார்ைட எடுத்துக்ெகாண்டு, 
தனது நண்பர்களுடன் விைளயாடுவதற்கு ெசன்றுவிட்டான்.  

முக்கியப் பாடம் 12 
விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்களில், நாம் ஆண்டவரில் நம்பிக்ைக ெகாள்வதற்கும், 
கீழ்ப்படிவதற்குமான அைனத்து வைகயான வழிகைளயும் கண்ேடாம். ஆனால் நீஙகள் 
ெசய்யேவ விரும்பாத ஒரு விஷயத்ைத ெசய்யுமாறு ஆண்டவர் உங்களிடம் ேகட்டுக் 
ெகாள்ளும்ேபாது என்ன நடக்கும்? 

ஆண்டவரானவர், ேஜானா என்று அைழக்கப்படும் ஒரு நபரிடம் அவனது எதிரி 
நகரமான நினிேவவில் ெசன்று ேபாதிக்குமாறு கூறுகிறார். ேஜானா தனது ைபைய 
எடுத்துக்ெகாண்டு, ஆண்டவரின் கருைண குறித்த நல்ல ெசய்திைய அவர்களிடம் 
உைரப்பதற்காக ஆர்வத்துடன் ெசல்கிறான் – இல்ைல!! ேஜானா நினிேவ மக்கைள 
ெவறுத்தான், ேமலும் ஆண்டவர் அவர்கைள அழிக்க ேவண்டும் என்று விரும்பினான். 
மாறாக, அவன் ஆண்டவரிடமிருந்து தப்பி ெசல்ல முயன்றான். நாம் ஆண்டவருக்கு 
கீழ்படியாமல் இருக்கும்ேபாது, நாம் பிரார்த்திப்பது அல்லது ைபபிள் படிப்பைத 
தவிர்த்து ஆண்டவரிடமிருந்து தானாக ஓடிச் ெசல்லேவா அல்லது மைறந்து 
ெகாள்ளேவா முயற்சி ெசய்கிேறாம். நாம் ேநர்ைமயாக இருப்பதிலிருந்து நின்று 
விடுகிேறாம், ஏெனனில் மக்கள் நமது மனங்கைள காண்ைகயில், நம்ைம 
ேபாலியானவர்கள் என்று அவர்கள் கண்டு ெகாள்வர் என்று பயப்படுகிேறாம். ேமலும் 
இது, நாம் அைனத்து விஷயங்களிலும் ேகாபமுறுவைதப்ேபால ேதாற்றப்படுத்திடும். 
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ஆனால் உண்ைம என்னெவனில், நாம் ஆண்டவைர மறுத்து, அவருக்கு கீழ்படியாமல் 
இருக்கிேறாம். ேஜானா, நினிேவவிலிருந்து எத்தைன ெதாைலவு கடந்து ெசல்ல 
முடியுேமா அத்தைகய வழியில், தர்ஷீஸ் என்ற இடத்திற்கு ெசல்லக்கூடிய ஒரு 
கப்பலில் பயணிக்கிறான். ஒரு ெபரிய புயல் வருகிறது, எனேவ அைனத்து 
மாலுமிகளும், மற்ற பயணிகளும் பயந்து ேபாகின்றனர். தன்னால் 
ஆண்டவரிடமிருந்து தப்பிச்ெசல்ல முடியாது என்பதைன ேஜானா கண்டேபாது, 
தன்ைன கடலில் தூக்கி எறியுமாறு மற்றவர்களிடம் கூறுகிறான். ஆண்டவர், ஒரு 
மிகப் ெபரிய மீைன ெகாண்டு ேஜானாைவ விழுங்கச் ெசய்கிறார்! ஆண்டவர் 
உங்கைள மிகவும் அதிகமாக ேநசிக்கிறார், எனேவ அவர் உங்களில் மிகவும் 
அக்கைற ெகாள்கிறார், ேமலும் நீங்கள் அவருக்கு கீழ்ப்படிவதற்கும் உதவுகிறார். 
ஆண்டவரானவர், அம்மீனானது நிலத்தில் ேஜானாைவ ெவளிேயற்றச் ெசய்கிறார், 
அதன்பின் அவன் அவருக்கு கீழ்ப்படிந்து நினிேவவிற்கு ெசன்றான். மக்கள் அவரது 
ெசய்திைய ேகட்டு, மனந்திருந்தினர், ேமலும் ஆண்டவர் அந்நகரத்ைத 
அழிக்கவில்ைல. இன்னும் ேஜானா நினிேவ மக்கைள ெவறுத்தான், ேமலும் 
ஆண்டவர் அவர்கைள காப்பதற்காக ேகாபமுற்றான். ஆனால் ஆண்டவர் அைனத்து 
மக்கைளயும் ேநசிக்கிறார், ேமலும் அவர்களில் யாரும் அழிந்து ேபாக ேவண்டும் 
என்று அவர் விரும்புவதில்ைல, அவர்கள் மனந்திருந்தி தன்ைன கண்டறிய 
ேவண்டும் என்ேற எண்ணுகிறார் (2 ேபதுரு 3:9).  

நீங்கள் ெசய்ய விரும்பாத ஒரு விஷயத்ைத ெசய்யுமாறு ஆண்டவர் உங்கைள 
ேகட்டுக் ெகாள்ளும் பட்சத்தில் நீங்கள் என்ன ெசய்வரீ்கள்? ேஜானாைவப் ேபால, 
உங்களால் ஆண்டவரிடமிருந்து தப்பிச்ெசல்ல முடியாது. ஆண்டவரால் நீஙகள் உதவி 
ெசய்யுமாறு அனுப்பப்படும் மக்கள் உங்களுக்கு பிடிக்காதவர்களாக இருக்கும் 
பட்சத்தில், இந்த விஷயங்கைள முயற்சி ெசய்யுங்கள். அவர்களுக்காக பிரார்த்தைன 
ெசய்யுங்கள், இது உங்களது அணுகுமுைறைய மாற்ற உதவும் (மத்ேதயு 5:44). 
அவர்கள், உங்கைள அல்லது நீங்கள் ேநசித்த ஒருவைர காயப்படுத்தும் வைகயில் 
எவ்வாறு நடந்து ெகாண்டனர் என்பைத கருத்தில் ெகாள்ளுங்கள், அதன்பின் 
அவர்கைள மன்னித்து, எவ்வைகயிலும் அவர்களுக்கு அதைன திருப்பிக் ெகாடுக்க 
ேவண்டும் என்ற எண்ணம் வருவைத நிறுத்திடுங்கள். நாம் ெசயல்படுத்திய 
அைனத்து ெகட்ட விஷயங்களுக்காகவும் நமக்கு திருப்பிக் ெகாடுக்க ஆண்டவர் 
எண்ணினால், அதற்கு அவருக்கு எதுவும் ேதைவயில்ைல என்பைத நிைனவில் 
ெகாள்ளுங்கள் (மத்ேதயு 18:21-35). உங்களால் ஒருவருடன் இணங்கமுடியாத 
பட்சத்தில், அவர்களிடம் ேகள்விகைள ேகளுங்கள், அவர்களது எண்ணத்ைத புரிந்து 
ெகாள்ள முயற்சி ெசய்யுங்கள். உங்கைள ெதாந்தரவு ெசய்யக்கூடிய எைதேயனும் 
அவர்கள் ெசய்யும் பட்சத்தில், உங்களது ெசாந்த மனம் மற்றும் ெசயல்கைள 
காணுங்கள் – அேத வைகயான பாவத்தின் ஒரு பதிப்ைப நீங்கள் உங்களிலும் 
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காணமுடியும் (ேராமர் 2: 1). நீங்கள் ஏன் ஆண்டவருக்கு கீழ்ப்படிய விரும்பவில்ைல 
என்பைத விட, உங்களது மனைத மாற்றவும், நீங்கள் அவருக்கு கீழ்படிய 
விரும்பும்ெபாருட்டு உதவுமாறும் நீங்கள் ஆண்டவைர ேகட்கலாம். நீங்கள் 
ஆண்டவருக்கு கீழ்ப்படிய விரும்பாத எந்த ேநரமும், உங்களது மனைத மாற்றக்கூடிய 
ஒரு மிகச்சிறந்த வாய்ப்பாகும். 

நான் விரும்பாத ேபாதும்கூட, ஆண்டவருக்கு கீழ்ப்படிவைதயும், எனது மனைத 
மாற்றுமாறு ஆண்டவரிடம் ேகட்பைதயும் ேதர்வு ெசய்கிேறன். 

தீர்வு 12 
பூங்காவில் ஸ்ேகட்டிங் விைளயாடி ெகாண்டிருக்கும்ேபாது, கிப்பின் 
ஸ்ேகட்ேபார்டின் சக்கரங்களுள் ஒன்று உைடந்து கிப் கீேழ விழுகிறான், 
இதனால் அவனது நண்பர்கள் சிலரும் கீேழ விழுகின்றனர். முதலில் கிப் 
தனது ஸ்ேகட்ேபார்டின் மீதும், அதன்பின் வழியில் நின்று ெகாண்டிருந்த 
தனது நண்பர்கள் மீதும், பிறகு ேமாசமாக ஸ்ேகட்டிங் ெசய்ததற்காக தன் மீதும் 
ேகாபம் ெகாள்கிறான். ஆனால் அவன் சுற்றிப் பார்த்து, அைனவரும் எவ்வாறு 
காயமுற்று இருக்கிறார்கள் என்பதைன கண்டேபாது, மன்னிப்பு ேகட்கிறான், 
அவர்களிடம் அைனத்தும் தன்னுைடய தவறுதான் என்று கூறிவிட்டு, தான் அங்ேக 
இருக்கக் கூடாது என்பதைன முடிவு ெசய்கிறான். அவன் வடீ்டுக்கு திரும்பி வந்து, 
தனது தந்ைதயிடம் மன்னிப்பு ேகட்டு, அந்த அைறைய சுத்தம் ெசய்ய 
ெதாடங்குகிறான். 

ெசயல்முைற 12 
உங்கள் முதுகில் உங்கள் ெபயர் 

வண்ணங்கள், விலங்குகள், பழங்கள், முதலியவற்ைற 
ெகாண்டு காகிதங்கைள தயார் ெசய்து, அவற்ைற ஒவ்ெவாரு 
குழந்ைதயின் முதுகிலும் அவர்களது "ெபயராக" ேடப் 
ெகாண்டு ஒட்டவும், ஒவ்ெவாரு குழந்ைதயிடமும் மற்ெறாரு 
காகிதத்ைதயும் ெபன்சிைலயும் ெகாடுக்கவும். உங்களது 
சமிக்ைகயின்ேபாது, ஒவ்ெவாரு குழந்ைதயும் மற்ற குழந்ைதயின் முதுகில் இருக்கும் 
ெபயர்கைள நகல் எடுக்க முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும், அேதசமயத்தில் அவர்களது 
முதுகில் இருக்கும் ெபயைர மற்ற குழந்ைதகள் காணாதவாறு காத்துக் ெகாள்ள 
ேவண்டும். தங்களது முதுகில் இருக்கும் ெபயர்கைள மற்ற விைளயாட்டு வரீர்கள் 
படிப்பைத தவிர்க்கும் ெபாருட்டு, அவர்கள் சுற்றுதல், குதித்தல், மற்றும் 
எவ்வைகயான இயக்கத்ைத ெசய்வதற்கும் வழிவகுக்கும். ேநரம் முடிந்ததும், அதிக 
ெபயர்களின் பட்டியைல ெகாண்ட குழந்ைத ெவற்றி ெபற்றதாக அறிவிக்கப்படும். 
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 காலவரிைச 12 
எந்த ஆண்டு ேஜானாவின் கைத நிகழ்ந்தது? பதில்: சுமாராக 790 பி.சி. ஆண்டுகள். 

புதிர் பதில்கள் 12 

 

 

ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 12 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. யாரும் பார்க்காத பட்சத்தில், ஆண்டவரின் கட்டைளயிலிருந்து ஓடிச் 
ெசல்வது உண்ைமயா? 
நிச்சயமாக. அல்லது நீங்கள் ஆண்டவரிடமிருந்து மைறந்து ெகாள்ள 
முடியும் என்று எண்ணுகிறரீ்களா? நீஙகள் உங்களது ெபற்ேறார் அல்லது 
ஆசிரியரிடமிருந்து மைறந்து ெகாள்ளக்கூடிய ெவவ்ேவறு இடங்கள் 
குறித்து உங்கள் மாணவர்களுடன் சிறிதளவு நைகச்சுைவ ெசய்திடுங்கள், 
ேமலும் ஆண்டவரிடமிருந்து மைறந்து ெகாள்ளக்கூடிய சாத்தியங்கள் 
குறித்தும் ேபசுங்கள். உதாரணமாக, "நீங்கள் உங்களது படுக்ைகயின்கீழ் 
இருக்கும்ேபாது ஆண்டவரால் உங்கைள காண முடியுமா?" 

2.  மத்ேதயு 13 ல் இருக்கும் உவைமைய படியுங்கள், அதன்பின் 
உங்களுக்கு என்ன நிலம் ேவண்டும் என்பதைன முடிவு ெசய்யுங்கள். 
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ஒரு முடிைவ ேமற்ெகாள்ளுங்கள். நன்ைமைய தருவிக்கக்கூடிய 
வாழ்ைவ நீங்கள் விரும்புகிறரீ்களா? 
உவைமைய படித்தபிறகு, விைதத்தைதக் காட்டிலும் 100 மடங்கு அதிக 
கனிகைளத் தரக்கூடிய நல்ல நிலத்ைத நீங்கள் விரும்பினால், அைத 
குறித்து முடிவு ெசய்ய ேநரம் எடுத்துக் ெகாள்ளுங்கள். ஒருேவைள 
அதில் கற்கள் இருந்தும் அல்லது ேவர்களுக்கான இடமில்லாதேபாது, 
உண்ைமயில், "அந்நிலத்ைத" நீங்கள் உங்களது மனதில் நிைலத்து 
ைவக்கமுடியும். நமது நிலத்ைத நாம் மனதில் நிைலத்து ைவக்கக்கூடிய 
விைரவான வழிகளுள் ஒன்று, கீழ்படிதல்..... ேமலும் ஆண்டவர் நம்ைம 
ஒரு விஷயத்ைத ெசயல்படுத்த ேகட்கும்ேபாது, ஓடிச் ெசல்லாதீர்கள். 
ஏெனனில் பல சூழ்நிைலகளில், ஆண்டவர் நமது நன்ைமக்காகேவ ஒரு 
விஷயத்ைத ெசயல்படுத்துமாறு ேகட்கிறார், நாம் ஓடிச் ெசல்லும்ேபாது, 
நாம் நம் வாழ்வின் கனிைய விட்ேட ஓடிச்ெசல்கிேறாம். 

விைளயாட்டு 12 
திமிங்கல டாக் 
இந்த விைளயாட்டிற்கு, ஒரு குழந்ைத ஒரு திமிங்கலத்ைத 
உருவகிக்கும் வண்ணம் ேமலிருந்து கீழாக தனது ைககைள 
திறந்தும் மூடியும் ைசைக ெசய்தவாேற, மற்ற குழந்ைதகைள 
ெதாட முயற்சி ெசய்யும் வைகயில் அைறையச் சுற்றிலும் 
ேபாக ேவண்டும். ெதாடப்பட்ட ஒவ்ெவாரு குழந்ைதயும்  
திமிங்கலத்துடன் ேசர்த்துக்ெகாள்ளப்படும், இதைன காண்பிக்க, 
ெதாடப்பட்ட குழந்ைதகள் தங்களது ஒரு ைகைய திமிங்கல குழந்ைதயின் ேதாளிலும், 
மற்ெறாரு ைகைய வால் பகுதிையப் ேபால பின்புறமாகவும் ைவத்துக்ெகாள்ள 
ேவண்டும், இதன் மூலம் அதிக குழந்ைதகைள அந்த வரிைசயில் ேசர்க்க முடியும். 
இறுதி வைரயிலும் ெதாடப்படாமல் இருக்கும் குழந்ைதகள் பாராட்டுக்குரியவர்கள் 
ஆகின்றனர். 

 வருைகப்பதிேவடு 12 
இன்ைறக்கான அட்ைடைய வஶப்௔ற்ஶ வ௠ைக ௖ரிந்ததற்காக 
ஶழந்ைதக௬க்ஶ ெகா௄க்க௵ம். அவரக்௬க்ஶ வாழ்த்ௌ ெதரி௳த்ௌ, 
மற்ெறா௠ அட்ைடைய ஈட்௄ம் ெபா௠ட்௄ அ௄த்த வார௚ம் வ௠மா௥ 
ஊக்கமளிக்க௵ம், எனேவ அவரக்ள் கதாநாயகரக்ள் ௳ைளயாட்ைட 
௳ைளயாட ௚ூ௞ம்! இன்ைறய அட்ைட: 

 
ேஜானா  
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வடீ்டுப்பாடம் 12 
பின்னர் ெசய்யேவண்டியதாக ஆண்டவர் உங்களிடம் எைதக் கூறுகிறார்? நீங்கள் 
ெசய்ய ேவண்டிய விஷயமாக நீங்கள் எைதேயனும் அறிந்திருந்தும், அதைன 
ெசய்யாமல் தாமதப்படுத்திேயா அல்லது தவிர்த்ேதா வருகிறரீ்களா? காத்திருக்க 
ேவண்டாம் மற்றும் புகார் ெசால்ல ேவண்டாம். ெசன்று அைத ெசயல்படுத்துங்கள். 

 

படித்தல்  

நாள் 1: சகரியா 7:1-7  
நாள் 2: சகரியா 7:8-14 
நாள் 3: சகரியா 8:1-8  
நாள் 4: சகரியா 8:9-13  
நாள் 5: சகரியா 8:14-23 
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     13. உண்ைமைய அறிவித்திடுங்கள் 
 

ைபபிள் கைத: சகrயா 

சகரியா 7-8 

மனப்பாட வசனம் 13 
1 ெதசேலானிக்ேகயர் 5:11 "ஆைகயால் நீங்கள் 

ெசய்துவருகிறபடிேய, ஒருவைரெயாருவர் ேதற்றி, 

ஒருவருக்ெகாருவர் பக்திவிருத்தி உண்டாகும்படி ெசய்யுங்கள்." 

 ேதைவயான கைத 13 
சமீபகாலமாக பஸ் தனது சில புதிய நண்பர்களுடன் விைளயாடி 
வருகிறான். இப்புதிய நண்பர்கள், அவனுக்குப் பிடிக்காத சில விஷயங்கைள 
ெசய்கின்றனர், அது மற்றவர்கைள ெதாந்தரவு ெசய்யும் விஷயங்களாக 
உள்ளன. அதன்பின் அவன் அவர்களிடம், தனக்கு இத்தைகய 
விைளயாட்டுக்கள் பிடிக்கவில்ைல, ஏெனனில் மற்ற மக்கைள ெதாந்தரவு 
ெசய்வது சரியானதல்ல என்கிறான். அவர்கள் அவைன ேவடிக்ைக ெசய்து, 
அவைன வடீ்டிற்கு ெசன்று தனிேய விைளயாடுமாறு கூறுகின்றனர்.  

முக்கியப் பாடம் 13 
விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்களின் கைடசி கதாநாயகைன காணலாம் வாருங்கள். 
யூதர்கள் ெபர்சிய சாம்ராஜ்யத்திலிருந்து திரும்பி வரும் சமயத்தில், சகரியா 
தீர்க்கதரிசியாக இருந்தார். ைபபிளிலிருக்கும் மற்ற தீர்க்கதரிசிகைளப் ேபால சகரியா, 
உண்ைமைய உைரக்கும் பணிைய ெகாண்டிருந்தார், அவைர சுற்றி இருக்கும் 
மக்களுக்கு ஆண்டவரின் வாக்ைக உைரக்க ேவண்டிய பணி அவருக்கு 
ெகாடுக்கப்பட்டிருந்தது. மக்கள் அவரிடம் வந்து, தாங்கள் வழக்கமான ேநரங்களில் 
விரதம் இருக்க ேவண்டுமா என்று ேகட்டேபாது, ஆண்டவர் தன்னுடன் ேபசிய 
உண்ைமைய அவர்களிடம் ெசால்வதில் அவர் பயப்படவில்ைல. அவர்கள் 
ஆண்டவைர ேதடும் ெபாருட்டு விரதமிருக்கவில்ைல, ஆனால் ஆன்மீக ரீதியான 
சில சடங்குகைள கைடபிடிக்க அவ்வாறு இருக்க முடிவுெசய்தனர். அேத வழியில், 
ஆண்டவர் நமது மனங்கைளயும், அைனத்து விஷயங்களுக்குமான நமது 
ேநாக்கங்கைளயும் காண்கிறார். அவர்கள் விரதமிருந்து ஆன்மீக விஷயத்ைத 
எதிர்ேநாக்கும் சமயத்தில், மற்ற மக்கைள தவறாக நடத்திவந்தனர். ஆண்டவர் 
அதைன ெவறுக்கிறார். இேயசுபிரான், ஆன்மீக ரீதியாக ேதாற்றமளிக்க எண்ணி 
விரதமிருந்து, மற்றவர்கைள துன்புறுத்திய பரிேசயர்கைள கண்டித்தார் (மாற்கு 12:40). 
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ஆண்டவரானவர், அம்மக்கள் ெசய்யும் தவறான ெசயைல சுட்டிக்காட்ட மட்டும் 
சகரியாைவப் பயன்படுத்தவில்ைல, ஆனால் மாற்றம் மற்றும் நன்ைமக்கான ஒரு 
நம்பிக்ைகைய ெகாண்டுவரேவ விரும்பினார். ஆண்டவரானவர் சகரியாைவப் 
பயன்படுத்தி, நியாயம், கருைண, மற்றும் ஒவ்ெவாருவருக்கும் இைடேயயான 
இனக்கம் ஆகியவற்ைற மக்களிைடேய ஊக்குவிக்க எண்ணினார். பலவனீமாக 
இருப்பவர்களுக்கு நாம் உதவி ெசய்ய ேவண்டுெமன்றும், நமது மனதிலிருந்து 
மக்கைளக் குறித்து தீய எண்ணங்கைள நாம் ெகாண்டிருக்கக் கூடாது என்றும், 
உண்ைமைய கூறி அைமதிைய நாட ேவண்டும் என்று ஆண்டவர் விரும்புகிறார். 
அவர்களது விரதம் இல்லாமல் ேபாகப்ேபாவதில்ைல, ஆனால் ஆண்டவர், அதைன 
ெகாண்டாட்டம் மற்றும் மகிழ்ச்சிக்கான ேநரமாக மாற்றப் ேபாகிறார். 
ஆண்டவரானவர், உண்ைமைய உைரக்கவும், தான் கடந்த காலத்தில் கூறிய 
அைனத்து விஷயங்கைளயும் மக்களுக்கு நிைனவூட்டவும், ஆண்டவைர 
எதிர்ேநாக்குவதற்காக அவர்கைள ஊக்குவிக்கவும், அைனவைரயும் நன்முைறயில் 
நடத்தவும், மற்றும் இேயசுபிரானின் வருைகைய அறிவிக்கவும் மீண்டும் மீண்டும் 
சகரியாைவ பயன்படுத்தினார். 

அேத வழியில், நாமும் ஆண்டவரின் வாக்ைகக் ெகாண்டு ஒருவருக்ெகாருவர் 
ஊக்கமளித்து ெகாள்ள ேவண்டும் (1 ெதசேலானிக்ேகயர் 5:11, எபிெரயர் 3:13). ஆனால் 
ஆண்டவரின் வாக்கு என்ன என்பைத நீஙகள் அறியாத பட்சத்தில், உங்களால் 
ஆண்டவரின் வாக்ைகக் ெகாண்டு மற்றவர்களுக்கு ஊக்கம் அளிக்க முடியாது. 
அன்றாடம் ைபபிள் படிப்பதற்கு ேநரத்ைத ெசலவிடுங்கள் (ேயாவான் 15: 5-8). இன்று 
நீங்கள் புதிய ஒருவைர சந்திப்பதாக கற்பைன ெசய்து ெகாள்ளுங்கள். அவருடன் 
நீங்கள் எவ்வாறு நல்ல நண்பர்களாவரீ்கள்? ஒருவைர நீங்கள் நன்றாக 
புரிந்துெகாள்ள, அவர்களுடன் ேநரம் ெசலவிட ேவண்டும். அேத வழியில், ஆண்டவர் 
உங்களுைடய சிறந்த ேதாழராக ஆகும்வைர, நீங்கள் அவைரக் குறித்து ெதரிந்து 
ெகாள்ள, அவருைடய வாக்கிற்காக ேநரம் ெசலவிட ேவண்டும் – அதன்பிறகு நீங்கள் 
ெதாடரலாம்! கிறிஸ்தவம் என்பது ஒரு பள்ளிைய ேபான்றதல்ல, நீங்கள் ஒரு 
படிப்ைப நிைறவு ெசய்து, அதில் பட்டம் ெபற்றவுடன் முடிந்துவிட்டது என்று நிைறவு 
ெகாள்வதற்கு. ஆண்டவருடன் எப்ேபாதுேம அதிகமான விஷயங்கள் இருக்கின்றன! 
அவைர ெதாடர்ந்து பின்பற்றுங்கள், அவரது வாக்ைக படித்திடுங்கள், விசுவாசத்தின் 
கதாநாயகர்களின் (நாம் ேபசியவர்கைளவிட அதிகமாேனார் உள்ளனர்) மூலம் 
கற்றுக்ெகாள்ளுங்கள், ேமலும் ஆண்டவைர பின்பற்றுமாறு மற்றவர்களுக்கும் 
ஊக்கமளியுங்கள்.  

நான் ஆண்டவரின் வாக்ைகப் படிப்பைதயும், அைதக் ெகாண்டு மற்றவர்களுக்கு 
ஊக்கமளிப்பைதயும் ேதர்வு ெசய்கிேறன். 
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தீர்வு 13 
பஸ்ஸின் அன்ைன, ஏன் அவன் தனது நண்பர்களுடன் விைளயாடுவதில்ைல 
என்று ேகட்டேபாது, அவன் அவரிடம் அவர்கள் என்ன ெசய்தார்கள் 
என்பதைன கூறுகிறான். பஸ் வடீ்டிேலேய இருக்கு முடிவு ெசய்கிறான், 
அவன் தனியாக இருந்தேபாதும் கூட, அவன் நன்முைறயில் உணர்கிறான், 
ஏெனனில் அவன் உண்ைமைய கூறினான். 

ெசயல்முைற 13 
நிைனவக ஆல்பம் 
ஒவ்ெவாரு குழந்ைதக்கும் மடிக்கப்பட்ட காகிதத் துண்ைடக் 
ெகாடுக்கவும். அதன் ஒரு பக்கத்தில், குழந்ைதகள், ஒரு 
புைகப்படத்ைத ஒட்டலாம் அல்லது ஒரு படத்ைத வைரயலாம். 
மற்ெறாரு பக்கத்தில், குழந்ைதகள் அவர்கைள குறித்து 
விஷயங்களான, எனது மிகப்ெபரிய குறும்பு, நான் விைளயாட 
விரும்புவது, என் சிறந்த நண்பர்கள், முதலியன, ேபான்றவற்ைற 
எழுத ேவண்டும். அைனத்து அல்பங்களும் நிைறவான பிறகு, அவற்ைற குலுக்கி, 
சீரற்ற முைறயில் மாணவர்களிைடேய விநிேயாகிக்கவும். அதில் எழுதியிருப்பைத 
சத்தமாக படிக்கவும் மற்றும் ஒவ்ெவாரு புைகப்படத்ைதயும் காண்பிக்கவும், ேமலும் 
அைனத்து மாணவர்களும் அந்த ஒவ்ெவாரு ஆல்பமும் யாருைடயது என்பதைன 
அனுமானிக்க ேவண்டும். 

காலவரிைச 13 
எந்த ஆண்டு முதல் சகரியா தீர்க்கதரிசனத்ைதத் ெதாடங்கினார்? பதில்: சுமாராக 520 
பி.சி. ஆண்டுகள். 
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 புதிர் பதில்கள் 13 

 

 ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 13 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. உங்களது ஆசிரியர் உங்கைள தண்டித்தாலும் கூட, நீங்கள் உண்ைமயில் 
உண்ைமைய கூற ேவண்டுமா? 
ெவளிப்பைடயாக, ஆம் என்பதுதான் இதன் பதில், ஆனால் ஆசிரியர் 
அவர்கைள திட்டக்கூடிய பல்ேவறு சூழ்நிைலகைள குறித்து ேபச முயற்சி 
ெசய்யுங்கள். உதாரணமாக, படிக்க கற்றுக் ெகாள்ளாத ஒரு குழந்ைதைய 
ஆசிரியர் திட்டுவது சிறப்பானதாக இருக்கும், ஏெனனில் இது மாணவருக்கும் 
உதவிடும். ஒரு மாணவர் ெபாய்யுைரக்கும் பட்சத்தில், அவருக்கு உதவி 
கிைடக்காது, ேமலும் எவ்வாறு படிக்க ேவண்டும் என்பைத அறிந்து 
ெகாள்ளாமேலேய அவர் வளர்வார். 

2. மற்ெறாரு நபைர நன்முைறயில் உணரைவக்கும் எனும் பட்சத்தில், ெபாய் 
ெசால்வது நல்லதா, இல்ைலயா? 
பல்ேவறு சூழ்நிைலகள் மற்றும் பல்ேவறு வைகயான ெபாய்கைள குறித்து 
ேபசுங்கள். எவ்வாறு புகழ்ச்சி ெசய்தல் அல்லது தவறான வழிமுைறகள் மற்ற 
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நபைர குறுகிய காலத்திற்கு நன்முைறயில் உணரைவக்கும், ஆனால் நீண்ட 
கால அடிப்பைடயில், அது மற்ற நபைர காயப்படுத்தும் என்பதைன குறித்து 
விவாதியுங்கள். 

3. உண்ைமைய ெசால்வது எப்ேபாதும் எளிதானது, சரியா? 
இல்ைல, பல சூழ்நிைலகளில் உண்ைமைய ெசால்வைத காட்டிலும் 
ெபாய்யுைரப்பது மிகவும் எளிதானதாக இருக்கிறது. சகரியா ேமாசமான 
தீர்க்கதரிசனங்கைள வணங்க விரும்பவில்ைல, ஆனால் அவர் ஆண்டவருக்கு 
கீழ்ப்படிந்து, ஆண்டவர் தனது மக்களுக்கு எைத ெசால்லக் ேகட்டு 
ெகாண்டாேரா சரியாக அதைனேய கூறினார். 

விைளயாட்டு 13 
இந்த விைளயாட்டிற்காக, இந்த பாடத்திட்டத்தில் 
வரக்கூடிய கதாநாயகர்களின் ெபயர்கைள ஒவ்ெவாரு 
குழந்ைதக்கும் ேபாதுமான அளவில் காகிதங்கைளத் தயார் 
ெசய்யவும். ஒவ்ெவாரு குழந்ைதயின் முதுகிலும் அவரால் 
காண முடியாதவாறு, ஒரு கதாநாயகனின் காகிதத்ைத 
ைவக்கவும். அக்குழந்ைத, பின்வரும் வழிமுைறகைள 
பின்பற்றி, அதுகுறித்து விசாரைண ெசய்து, அந்த கதாநாயகன் யார் என்பைத 
அனுமானிக்க ேவண்டும்: 

- அவர்களால் தங்களது வகுப்புத் ேதாழரிடம் 1 ேகள்விக்கு ேமல் ேகட்க 
முடியாது. 

- அவர்கள் ெமாத்தம் 3 ேகள்விகைள மட்டுேம ேகட்கமுடியும். 

- ேகள்விக்கான பதிலாக 'ஆம்' அல்லது 'இல்ைல' என்பது மட்டுேம 
இருக்கேவண்டும். 

சரியாக அனுமானிக்கும் எந்த குழந்ைதயும், காகிதத்ைத தனது முன் 
பக்கத்தில் ைவத்துக்ெகாள்ளலாம். 

 வருைகப்பதிேவடு 13 
இன்ைறக்கான அட்ைடைய வஶப்௔ற்ஶ வ௠ைக ௖ரிந்ததற்காக 
ஶழந்ைதக௬க்ஶ ெகா௄க்க௵ம். அவரக்௬க்ஶ வாழ்த்ௌ 
ெதரி௳த்ௌ, மற்ெறா௠ அட்ைடைய ஈட்௄ம் ெபா௠ட்௄ அ௄த்த 
வார௚ம் வ௠மா௥ ஊக்கமளிக்க௵ம், எனேவ அவரக்ள் 
கதாநாயகரக்ள் ௳ைளயாட்ைட ௳ைளயாட ௚ூ௞ம்! இன்ைறய 
அட்ைட: 
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சிைறப்பட்ட நிைல 

வடீ்டுப்பாடம் 13 
பல வாரங்களுக்கு முன்னர், வகுப்படீானது, ஒவ்ெவாருநாளும் ைபபிைள படிப்பதாக 
இருந்தது. இது உங்களுக்கான மீண்டும் ஒரு வாய்ப்பு! குைறந்தபட்சம் சில 
நிமிடங்களுக்காவது இந்த வாரம் ைபபிைள ஒவ்ெவாரு நாளும் படியுங்கள். ஒரு 
நாளில் நீங்கள் இதைன தவறவிட்டால் கவைல ெகாள்ள ேவண்டாம், ஆனால் 
தினசரி இதைன படிக்க முயற்சி ெசய்து, இதைன ஒரு பழக்கமாக மாற்றிடுங்கள். 
நீங்கள் படிப்பதற்கு உங்களது நாளின் சிறந்த ேநரமாக எந்த ேநரம் இருக்கும்? நீங்கள் 
ைபபிைள உங்களது படுக்ைகயின் இடத்திேலா அல்லது உங்களது ெபாம்ைமகளின் 
இடத்திேலா அல்லது நீங்கள் ெதாடர்ந்து எளிதாக நிைனவு ெகாள்ளக்கூடிய எந்த 
இடத்திலும் ைவத்துக் ெகாள்ளலாம். நீங்கள் ைபபிைள உங்களது ைகேபசி 
சாதனத்தில் ெகாண்டிருக்கும் பட்சத்தில், உங்களுக்கு அதைன நிைனவூட்டும் 
வண்ணம், உங்களது அைறக்கதைவ ேபால, ஏேதனுெமாரு இடத்தில் ஒரு 
காகிதத்துண்ைட ஒட்டி ைவத்திடுங்கள். எப்ேபாதும் ஒரு வாக்ைக ெகாடுக்காதீர்கள், 
ஏெனனில் வாக்குகைள நிைறேவற்றுவதில் மனிதர்களான நாம் ேமாசமானவர்கள். 
உங்களது வாழ்நாளின் மீதி காலம் முழுவதும், ஒவ்ெவாரு நாளும் ைபபிைளப் 
படியுங்கள்.  

படித்தல் 

எந்த வகுப்படீும் இல்ைல.  

 

 

 


