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"குழந்ைதகள் முக்கியமானவர்கள்" களிலிருந்து பாடத்திட்டம்” 

ஆசிrயர் ைகேயடு 
அைனத்து வயதினருக்கும் 

பிrவு 2: பாடங்கள் 1-13 (14-26) 
வைலதளம் : www.ChildrenAreImportant.com/heroes/  

Thanks To the Whole “Children Are Important” Team! 

ஒட்டுெமாத்த "குழந்ைதகள் முக்கியமானவர்கள்" அணிக்கும் நன்றி! 
ஆசிரியர்: கிறிஸ்டினா க்ராஸ் 
உருவாக்க அணி: ஏப்ரல் பலசிேயாஸ் கமாச்ேசா, அேரலி ஸுரியில் சலினஸ் சஞ்ெசஸ், 
ட்ைவட் க்ராஸ், ெஜனிபர் சஞ்ெசஸ் நிெயட்ேடா, ஜூலிேயா சஞ்ெசஸ் நிெயட்ேடா, ைமக் 
கங்காஸ், மான்ெசர்ரட் ட்யூரன் டியாஸ், சுகி கங்காஸ், ெவேரானிகா ேடாஜ், மற்றும் விக்கி 
கங்காஸ். 
இந்நிகழ்ச்சிக்கு அற்புதமான இைச அைமத்துக் ெகாடுத்த ரூெபன் டாரிேயா, அவர்களுக்கு 
நன்றி. 
ெமாழிெபயர்ப்பு அணி: அைலன்வியரா, அனுபமா வன்ேகேத, ஆன்டன் க்ைலைமக், அராஸ் 
மம்மத்ஸாெஹத், அேராமா ெவளியடீுகள் மற்றும் மீடியா, ஆர்டுேரா Jr ேபாரான், 
ப்ளாக்கிபாஸ்36, ப்ெலஸ்சி ேஜக்கப், கார்ெமலா டான் ப்ேலார்ஸ், சிக்ர், கிறிஸ்ப்ரஸ்நாஹன், 
கிளிமார்ட்டீன்ஸ், ேடவிட் ராஜு, எப்பிராயமீ் ஜூகூனா மிேராபி, பின்னி ேஜக்கப், கீநவ் , 
ப்ரீடம்ரன், ஹமீத்ேரசா அஜிமி (hamid.azimi1364 at gm#ail com), ேஹஆட்ரி, ைஹலான்சர், 
ேஹாஷி_லிேயா, I-clever.com, இக்பால்மன், ேஜக்கப் குருவில்லா, காமில்டுர்க், கருங்குரு வாங்கி, 
ெகௗஷல்ஜ்தலட்டி , கிட்டு586, ைமத்ேரயி, மார்ேகா சூ, மார்ேகாஸ் ேராச்சா, ேமத்தியூ தாஸ், 
மித்ேதஷ் மண்டலியா, ம்ர்ரம்லாமா, நஸ்ஸிம் ெபௗக்டாடியா, நிக்ேபன்க், பால் வாங்கி, பால் 
ெசப்டன், ராணா922, ரூபினா ராய், சாப்டர், ஷாேராஷன்15, டாெலண்ேடா-யூனிேடா, எரிட்ேடாம், 
ெவர்டியா ஜூலியன்ஸ்யா ேகன்கரிக்கா, ேஸய்னா மிெரல்லா பர்சாகா அெரன்சிபியா 
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"விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்கள்" ஞாயிறு பள்ளியின் இரண்டாம் பிரிவிற்கு ¡வரேவற்கிேறாம்!! 

பைழய ஏற்பாட்டிலிருந்து, பல்ேவறு "கதாநாயகர்கள்" மூலம் நமது விசுவாசத்ைத நாம் 
கற்றுக்ெகாள்ளும் ேவைளயில், நமது விசுவாசத்தின் அடிப்பைட எங்கு உள்ளது என்பைத நாம் 
அறிந்து ெகாள்வதும் முக்கியம், அைதத்தான் 2 ஆம் பிரிவில் நாம் கவனம் 
ெசலுத்தவிருக்கிேறாம். நாம் ஒரு நாற்காலியில் அமர்ைகயில், அது நம்ைம தாங்கிக் 
ெகாள்ளும் என்றும், உைடந்திடாது அல்லது நம்ைம தைரயில் விழச்ெசய்திடாது என்றும் நாம் 
நம்புகிேறாம். அந்நாற்காலி நம்ைம தாங்கிக்ெகாள்ளும் என்று அறிந்து, நாம் நமது 
விசுவாசத்ைத நாற்காலியிலும், அதன் வலிைமயிலும் ெகான்றிருக்கிேறாம். ஆண்டவரிடமும் 
அதுேவ தான். ஆண்டவர் யாெரன்று நாம் அறிந்திருக்ைகயில் நமது விசுவாசமானது 
ெதளிவானதாகவும் எளிதானதாகவும் இருக்கும். ஆண்டவர் யார் என்பைத நாம் அறிந்து 
ெகாள்ள ேவண்டும், எனேவ நாம் அவரிடம் அைடக்கலம் அைடய முடியும். நாற்காலியானது 
நம்ைம தாங்கிக் ெகாள்ளும் என்று நாம் அறிந்திருந்தைத ேபாலேவ, ஆண்டவர் யார் 
என்பைதயும், அவரும் நம்ைம தாங்கி பிடிப்பார் என்பைதயும் நாம் ெதரிந்துெகாள்ள ேவண்டும். 
இப்பிரிவின் வசனமானது முதலில், நாம் ஆண்டவர் இருக்கிறார் என்பதில் நம்பிக்ைக ெகாள்ள 
ேவண்டும் என்று கூறுகிறது. ஒரு ஆண்டவர் இருக்கிறார்! நாம் இக்கிரகத்தில் தனியாக 
இல்ைல, ஆண்டவர்தான் இவ்வுலகத்ைதயும் நம்ைமயும் உருவாக்கியிருக்கிறார். இரண்டாவது, 
அவைர ேநாக்கி அைடக்கலம் புகுேவாருக்கு ஆண்டவர் ெவகுமானம் அளிப்பார் என்பைத நாம் 
நம்ப ேவண்டும். ஆண்டவர் குறித்து ைபபிள் என்ன கூறுகிறது என்பதிலும் நாம் நம்பிக்ைக 
ெகாள்ள ேவண்டும். முதலில் நாம் பைழய ஏற்பாட்டின் ேமலும் அதிக கைதகளில் மூழ்கி 
ேபாகவிருக்கிேறாம், ஆனால் இப்ேபாது நாம் ஆண்டவரிடேம கவனம் ெசலுத்தப் ேபாகிேறாம். 
ஆண்டவரின் குணாதிசயம், அவர் யார், பல்ேவறு சூழ்நிைலகளில் அவர் எவ்வாறு நடந்து 
ெகாள்வார் என்பதிலிருந்து என்ன கற்றுக்ெகாள்ளவிருக்கிேறாம்? ஆண்டவர் குறித்து நாம் 
அதிகமாக கற்றுக்ெகாள்ளும்ேபாது, அைனத்ைதயும் நம்பும்ேபாது, அது நமது விசுவாசத்ைத 
அதிகரிக்கும். ஆண்டவருக்கு நன்றி உைரப்பது ஒரு நல்ல வழிதான், ஏெனனில் முக்கிய 
வசனமானது … 

“விசுவாசம் இல்லாமல் எவனும் ேதவனுக்கு விருப்பமானவனாக இருக்கமுடியாது. 
ேதவனிடத்தில் வருகிறவன் அவர் உண்ைமயாகேவ இருக்கிறார் என நம்பிக்ைக ெகாள்கிறான். 
அேதாடு தம்ைமத் ேதடுகிறவர்களுக்குப் பலன் ெகாடுப்பார் என்றும் நம்பிக்ைக 
ெகாள்ளேவண்டும்.” எபிேரயர் 11:6 என்று கூறுகிறது. 

இந்த பிரிவின் ேபாது "கதாநாயகர்கள் விைளயாட்ைட" மூன்று முைற விைளயாடுவதற்கான 
ேபாதுமான ேகள்விகைள நாங்கள் ேசர்த்திருக்கிேறாம். நீங்கள் இவ்விைளயாட்ைட பாடங்கள் 4, 
8 மற்றும் 13 ல் விைளயாட நாங்கள் பரிந்துைரக்கிேறாம். உதாரணமாக, ெபாதுவான வகுப்பிற்கு 
பிறகு ஒரு மணி ேநரம் எடுத்துக் ெகாள்ளுங்கள் அல்லது வாரத்தின் மற்ெறாரு நாளில் 
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விைளயாடுங்கள். ஆசிரியர்களாக, நீங்கள் இவ்விைளயாட்ைட குழந்ைதகளுக்கு கற்பிக்கும் ஒரு 
கருவியாக பயன்படுத்திக்ெகாள்ளலாம். 

உங்கள் ஆதரவிற்காக நாங்கள் பிரிவு 1 ன் ேநாக்கம் மற்றும் வழிமுைறகைள மீண்டும் 
ெகாடுத்திருக்கிேறாம், இதன்பால் நீங்கள் இந்த பாடப்ெபாருள் மற்றும் அதன் ெவவ்ேவறு 
பிரிவுகைள எவ்வாறு பயன்படுத்துவது என்பைத அறிந்து ெகாள்ளலாம். இது, உங்களது 
வகுப்பில் இருக்கும் குழந்ைதகளின் வாழ்ைவ மாற்றும்ெபாருட்டு, இத்திட்டத்ைத நீங்கள் 
பயன்படுத்த உதவும் என்று நாங்கள் நம்புகிேறாம். 

இந்த பிரிவில், இவ்வுலைக உருவாக்கிய, வாழ்ந்த, பைழய ஏற்பாட்டிற்கு நகர்ந்த, ேமலும் 
இன்று உயிருடனும், நமக்குள்ேள உலாவிக்ெகாண்டிருக்கும் எல்லாம் வல்ல இைறவைன 
அணுகும் ெபாருட்டு, நாங்கள் உங்களுக்கு 
சவால் விடுகிேறாம். 

உங்கைள சுற்றி இருக்கும் குழந்ைதகள், 
"விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்களின்" 
வாழ்க்ைகைய காண, நீங்கள் அவர்கைள 
வழிநடத்தும் வைகயில், ஆண்டவர் உங்களது 
வாழ்ைவ ஆசிர்வதிக்கட்டும்! 

ேநசத்துடன், 

குழந்ைதகள் முக்கியமானவர்கள் அணி 
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 கைத / தீர்மானம் ேதைவ 

 

“ஒரு சிறந்த ஆசிரியர் என்பவர், அவரது அறிைவ 
மட்டும் குழந்ைதகளுக்கு நல்குபவராக இல்லாமல், 

அதில் அவர்களது ஆர்வத்ைத தூண்டுபவராகவும், 

தாங்களாகேவ அைத ெதாடர ஊக்கம் அளிப்பவராகவும் 
இருக்க ேவண்டும்.” 

– எம். ேஜ. ெபறில்  

உங்களது குழந்ைதகளுக்கு, வகுப்பில் மட்டும் கவனம் 
ெசலுத்துவது பத்தாது, அவர்களுக்கு கற்பிக்கப்படுவைத 
அவர்களது வாழ்வில் பயன்படுத்த அவர்களுக்கு ெசயல் 
ேநாக்கம் ேதைவ. பலர், குழந்ைதகளுக்கு 
ஊக்கமளிக்கும் விதமாக இனிப்புகைளயும், 

பரிசுகைளயும் வழங்குவர் அல்லது அவர்கள் கவனம் 
ெசலுத்தாத ேபாது அவர்கைள தண்டிப்பர். இந்த 
இரண்டு வழிமுைறகளுேம, வகுப்பில் அவர்களது நல்ல 
நடத்ைதைய ெகாடுக்கும், ஆனால் குழந்ைதகள் 
தங்களது வடீ்டிற்குத் திரும்பியதும், அவர்கள் கற்றுக்ெகாண்ட ேகாட்பாடுகைள வாழ்வதற்கு 
இது எந்த வைகயிலும் ஊக்குமளிக்காது. கிறிஸ்தவ ேதவாலயங்களில் குழந்ைதகளின் 
ஆசிரியர்களாக இருக்கக்கூடிய நாம், அவர்கள் ெபரியவர்களின் சந்திப்புகைள ெதாந்தரவு ெசய்ய 
கூடாது என்பதற்காக, அவர்களின் ெபாழுைத ேபாக்குவதற்காக இல்ைல. அதற்கு மாறாக, நாம், 

ஆண்டவரில் நம்பிக்ைக ெகாள்ளும், அவைர அறிந்து ெகாண்டு, அவருக்கு பணியாற்றக்கூடிய 
புதிய தைலமுைறைய உருவாக்குவதற்காக முயற்சி ெசய்கிேறாம். நம்மில் யாருக்கும் இது 
ஒரு கடினமான ேவைலயாக இருந்தாலும், மிக அற்புதமான விஷயம் என்னெவனில், நம்ைம 
காட்டிலும் ஒவ்ெவாரு குழந்ைதக்கும் ஆண்டவராக அவராகேவ அதிக அக்கைற எடுத்துக் 
ெகாள்கிறார். எனேவ அவர் அவரது ஆற்றைல நமக்கு நல்கி, நாம் இச்ெசயைல ெதாடரவும், 

ஒவ்ெவாரு குழந்ைதயின் வாழ்க்ைகையயும் ஊக்கமளித்து நிர்வகிக்க நமக்கு அவரது அவரது 
றிவாற்றைலயும் தருகிறார். 
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உங்களது மாணவர்கைள நீங்கள் ஊக்குவிக்க உதவும் ெபாருட்டு, நாங்கள் ஒவ்ெவாரு 
பாடத்தின் துவக்கத்திலும் "கைத ேதைவ" எனும் பகுதிைய வழங்குகிேறாம். இது மாணவர்கள், 

ஆண்டவருக்கு அவர்கள் ேதைவ என்பது குறித்த உணர்ைவ ெபறவும், அவர்கள் வடீுகளில் 
நிதர்சன வாழ்க்ைகயில் அவர்கள் கற்றுக் ெகாண்டைத பயன்படுத்தவும் உதவுகிறது. ஒவ்ெவாரு 
கைதயும் நாங்கள் உருவாக்கிய 5 கற்பைன கதாபாத்திரங்களில் ஒன்ைற ெகாண்டிருக்கும். 
அவர்களது ெபயர்கைள உங்கள் விருப்பப்படி மாற்றிக் ெகாள்ளலாம். இதற்கான ஒரு ேயாசைன 
என்னெவனில், தன்னார்வலர்கைள ஒவ்ெவாரு வாரமும் கைதகைள நடித்துக்காட்டச் 
ெசால்லுங்கள். ஒருேவைள அது நைடமுைறக்கு சாத்தியம் இல்ைல எனில், நீங்கள் ெவறுமேன 
அந்தக் கைதைய குழந்ைதகளுக்கு உரக்க படித்துக் காட்டுங்கள். அதில் வரும் பிரச்சைனகைள 
தீர்ப்பதற்கான ேயாசைனகைள கூறுமாறு குழந்ைதகைள ேகளுங்கள். அவர்களது ேயாசைனகள் 
குறித்து அைவ ேமாசமானது, நல்லது, தவறு அல்லது சரி, மற்றும் எந்த தீர்ைவயும் 
வழங்கவில்ைல ேபான்ற எைதயும் கூறாதீர்கள். இந்த தீர்க்கப்படாத பதட்டத்ைத ெகாண்டு 
குழந்ைதகள் பாடத்தில் கவனம் ெசலுத்த ஊக்கமளியுங்கள். 

தீர்வு பகுதியானது படத்திற்கு பிறகு வரும். ஒருேவைள குழந்ைதகள் நீண்ட ேநரமாக 
அமர்ந்திருக்கிறார்கள் என்றால், தீர்வு பகுதிக்கு முன்னர் ஏதாவது ெசயல்பாடுகைளயும் நீங்கள் 
ெசய்யலாம். அவர்கள் தயாரானதும் கைத பகுதி குறித்த விஷயங்கைள குழந்ைதகளுக்கு 
நிைனவூட்டி, தீர்விற்காக அவர்களுக்குள் இருந்து நடிப்பதற்காக நடிகர்கைள வரச்ெசய்து தீர்ைவ 
ெசால்லுங்கள் அல்லது கைதைய எடுத்துைரயுங்கள். இது பாதி கைத ேதைவ பகுதியின் 
பதட்டத்ைத தீர்க்கும், ேமலும் குழந்ைதகள் பள்ளியிலும், வடீ்டிலும் எதிர்ெகாள்ளும் 
பிரச்சைனகளுக்கு தீர்வு காணவும் உதவும். இந்த வைகயில், குழந்ைதகள் அவர்களது அன்றாட 
வாழ்வில் பாடங்கைள பயன்படுத்துவதற்காக நீங்கள் ஊக்கமளிக்கலாம்! 

 முக்கிய பாடம் 

இந்த பாடத்திட்டமானது பைழய ஏற்பாட்டின் ஒரு கண்ேணாட்ட ஆய்வாகும். பல பாடங்களில், 

ைபபிளில் இருக்கும் ஒரு நபர் அல்லது கதாநாயகனின் ெமாத்த வாழ்க்ைகையயும் நாம் 
காண்ேபாம். ஒரு ஆசிரியராக, இந்தப் படிப்ைப நீங்களும் பயன்படுத்திக் ெகாண்டு, 

காலவரிைசயில் பட்டியலிடப்பட்டிருக்கும் புனித நூல்கைள படித்து, புதுைமயான 
நுண்ணறிவுகைள ெபறலாம். ஒவ்ெவாரு கதாநாயகனின் வாழ்க்ைக குறித்த சுருக்கமும் 
முக்கிய படத்தில் உள்ளடக்கப்பட்டிருக்கும். குழந்ைதகைள ஆர்வத்துடன் ைவத்துக் ெகாள்ளும் 
ெபாருட்டு, கதாநாயகர்களின் வாழ்க்ைக குறித்து, அவர்கள் நிைனவில் ெகாண்டிருக்கும் அதிக 
விவரங்கைள ேகட்க தயங்காதீர்கள். 

தயவு ெசய்து கைத பகுதிைய சுருக்கமாக ைவத்துக்ெகாள்ளுங்கள், எனேவ முக்கியமான 
விஷயத்ைத கூறுவதற்கு உங்களுக்கு ேநரம் கிைடக்கும்: பயன்படுத்துதல். ஒவ்ெவாரு 
பாடத்தின் முடிவிலும் குழந்ைதகள் ேமற்ெகாள்ள ேவண்டிய முடிவு இருக்கும். இந்த 
முடிவானது, சாக்கர் (கால்பந்து) விைளயாட்டில் ேகாைல ேபால, ெமாத்த பாடத்திற்கும் மிக 
முக்கியமான பகுதியாகும். நீங்கள் விைளயாட்ைட நன்றாக விைளயாடி, மற்ற அணியினருக்கு 
பந்ைத கடத்தி, அவர்களைத திருடாமல் பார்த்துக் ெகாள்ளலாம், ஆனால் நீங்கள் ேகால் ேபாட 
வில்ைல என்றால், நீங்கள் ெவற்றி ெபற முடியாது. குழந்ைதகள் அவர்களது வாழ்க்ைகயில் 
முக்கிய பயன்பாட்ைட ெபற்று, பயிற்சி ெசய்ய உதவுவதில், நீங்கள் உறுதியாக இருங்கள். 
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யாக்ேகாபு 1: 22-24 ல், நாம் படித்துள்ேளாம், “22 ேதவன் ெசால்கிறபடி ெசய்கிறவர்களாக இருங்கள். 
ேபாதைனையக் ேகட்கிறவர்களாக மட்டுேம இருந்து தம்ைமத் தாேம 
வஞ்சித்துக்ெகாள்கிறவர்களாக இருக்காதீர்கள். 23 ஒருவன் ேதவனுைடய ேபாதைனையக் 
ேகட்டுவிட்டு எதுவும் ெசயல்படாமல் இருந்தால் அது ஒருவன் கண்ணாடியின் முன் நின்று 
தன் பிம்பத்ைதத் தாேன பார்த்துக்ெகாள்வது ேபான்றது ஆகும். 24 அவன் தன்ைனத் தாேன 
பார்த்து, அந்த இடம் விட்டுப் ேபானபிறகு தன் சாயல் இன்னெதன்பைத மறந்துவிடுவான். 
இதுவும் அைதப் ேபான்றதுதான்”. 1 ெகாரிந்தியர் 10 ல், நாம் பைழய ஏற்பாட்டின் கைதகைள 
படித்துள்ேளாம், அைவ நமக்கு எைத ெசய்ய ேவண்டும் எைத ெசய்யக்கூடாது என்பதற்கான 
எடுத்துக்காட்டுகைள காட்டுகின்றன. பழங்கால கதாநாயகர்கைள காண்பது என்பது, 

கண்ணாடியில் நம்ைம நாேம பார்த்துக் ெகாள்வைதப் ேபான்றது, அது நமக்கு அவர்களது 
வாழ்க்ைகயிலிருந்து நாம் கற்றுக் ெகாள்வதற்கான வாய்ப்ைப வழங்குகிறது. வாருங்கள் 
குழந்ைதகளுக்கு அவர்களது உதாரணங்கைள பின்பற்றவும், அவர்களது தவறுகளில் இருந்து 
கற்று ெகாள்ளவும், ஆண்டவருக்காக வாழவும் கற்பிக்கலாம். 

 காலவrைச 

ஒவ்ெவாரு வாரமும் குழந்ைதகள் அவர்களது புத்தகத்தில் ைபபிள் கைதயின் நாயகனின் 
வாழ்க்ைகைய குறிப்பதற்காக காலவரிைசயில் வரிைய வைரவார்கள். உதாரணமாக, பாடம் 1 
ல், அவர்கள் எகுட்டின் வாழ்க்ைகைய எடுத்து பாடம் 1 ற்காக, 1 என்று குறிக்கப்பட்ட வழியில் 
வைரவார்கள். பாடத்தில் ெகாடுக்கப்பட்டுள்ள எண்கைள பயன்படுத்தியிருப்பதன் ேநாக்கம், 
குழந்ைதகளுக்கு, வரிைய எவ்விடத்தில் துவங்க ேவண்டும், எத்தைன தூரம்வைர நீட்டிக்கப்பட 
ேவண்டும் என்பைத கணக்கிடத்தான். ஒவ்ெவாரு சதுரமும் 100 ஆண்டுகைள குறிக்கிறது. 
உதாரணமாக, எகுட்டின் வாழ்க்ைகயானது 1300 B.C. க்கு பின் ெதாடங்கி, நான்கில் ஐந்து 
பாகமாக 1200 B.C. ல் முடிவைடகிறது. ஒவ்ெவாரு கதாநாயகனின் வாழ்க்ைகைய காண்பதும் 
மற்றும் அவர்களது ஆச்சரியமான விவரங்களான ெடேபாரா மற்றும் கிதிேயான் ஆகிய 
நியாயாதிபதிகள் ஒேர காலத்தில் வாழ்ந்திருப்பது, அதன்பின் ெயப்தா, சிம்ேசான், சாமுேவல் 
ஆகிேயார் ஒேர காலத்தில் வாழ்ந்திருப்பது ேபான்ற உண்ைமகைளயும் காண்பது 
ேவடிக்ைகமிக்கதாக இருக்கும். 
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 assignment 

குழந்ைதகள் கற்றுக் ெகாண்ட பாடத்ைத நிதர்சனத்தில் பயிற்சி ெசய்ய நீங்கள் 
உதவும்ெபாருட்டு, உங்களுக்கு வழங்கப்படும் இன்ெனாரு கருவியானது, ஒவ்ெவாரு வாரமும் 
நீங்கள் அவர்களுக்கு வழங்கும் வடீ்டுப்பாட வகுப்படீு. ஒவ்ெவாரு பாடமும் வாரத்தின் நடுவில் 
குழந்ைதகள் ெசய்ய ேவண்டிய ஒரு ெசயல்பாட்ைட ெகாண்டிருக்கும். 

ேயாவான் 14:23 ல், ஏசுபிரான் கூறுகிறார், “எவெனாருவன் என்ைன ேநசிக்கிறாேனா அவன் என் 
உபேதசங்களுக்குக் கீழ்ப்படிகிறான். எனது பிதா அவன்மீது அன்பு ைவப்பார். நானும் எனது 
பிதாவும் அவனிடம் வந்து அவேனாடு வாழ்ேவாம்.”  

இந்த வகுப்படீுகைள ெகாண்டு, குழந்ைதகள் வாரத்தின் நடுவில் திருச்சைபயில் மட்டுமல்லாது, 

அவர்களது வாழ்க்ைகயிலும் ஆண்டவைர ெகாண்டுவருவர். வயதில் மூத்த மாணவர்களுக்கு, 

ைபபிளில் இருந்து படிக்கக்கூடிய வகுப்புகள் இருக்கும். வகுப்பில் சில மணித்துளிகள் 
எடுத்துக்ெகாண்டு, வடீ்டுப்பாட வகுப்படீு குறித்து விவாதியுங்கள். பின்னர் வகுப்பில் அவர்கள் 
அைத பயிற்சி ெசய்ய வாய்ப்பளியுங்கள். கடந்த வாரம் வகுப்படீுகைள நிைறவு 
ெசய்தவர்களுக்கு, சிறிய இனிப்பு அல்லது பரிசுகைள வழங்கி ஊக்கமளியுங்கள். 

 வருைக / கதாநாயகர்கள் விைளயாட்டு  

இந்த மூலப் ெபாருளானது, ஒவ்ெவாரு வாரமும் குழந்ைதகளின் 
வருைகக்கான பரிசுகைள வழங்க, அட்ைடகளின் ெதாகுப்ேபாடு 
வருகிறது. இைவ வருைக அட்ைடகள் அல்லது ஸ்டிக்கர்களாக 
இருக்கும். எனினும், இது ஒரு விைளயாட்டாகவும் இருக்கலாம். 
பிரிவின் முடிவில், (13 பாடங்கள் அல்லது 3 மாதங்கள்) குழந்ைதகள் 
இந்த அட்ைடகைள ெகாண்டு ஒரு விைளயாட்ைட விைளயாடலாம். 
ேமலும் தகவல்களுக்கு விைளயாட்டு விதிமுைறகைள படியுங்கள். 

மாற்று விைளயாட்டு : 

ஒரு காகித தாளில் குழந்ைதகைள 1 முதல் 10 வைரயிலான எண்கைள எழுதச் ெசால்லுங்கள். 
பின்னர் ஆசிரியர் விைளயாட்டு விதிமுைறகளில் வழங்கப்பட்டிருக்கும் ஏேதனும் 10 
ேகள்விகைள ேகட்பார். அைடப்புக்குறிகளுக்குள் வழங்கப்பட்டிருக்கும் விஷயங்கைள கூற 
ேவண்டாம். ஒவ்ெவாரு ேகள்விக்கும் மாணவர்கள் அந்த சூழ்நிைலயில் ேதைவப்படும் பண்பு 
அல்லது சிறப்பியல்புகைள எழுதேவண்டும்: வலிைம, ஒற்றுைம, கீழ்ப்படிதல், பணிவு, மனம் 
அல்லது விசுவாசம். மிகச் சரியான பதிைல எழுதியதாக கணிக்கப்படுபவர், ஒரு சிறிய இனிப்பு 
அல்லது பரிசு ெபறுவார். 
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ைபபிள் கைத: எகுட் 
நியாயாதிபதிகள் 3: 12-30 

 மனப்பாட வசனம் 1 
பிலிப்பியர் 4:6 “நீங்கள் ஒன்றுக்குங்கவைலப்படாமல், 

எல்லாவற்ைறயுங்குறித்து உங்கள் விண்ணப்பங்கைள 
ஸ்ேதாத்திரத்ேதாேட கூடிய ெஜபத்தினாலும் ேவண்டுதலினாலும் 

ேதவனுக்குத் ெதரியப்படுத்துங்கள்.” பிலிப்பியர் 4:6 

 ேதைவப்படும் கைத 1 
பஸ் கிட்டத்தட்ட ஓராண்டு காலமாக ேமாசமான உணர்ைவ ெகாண்டிருந்தான், 
ஏெனனில் அவன் தனக்கு எதிரான ேபாராட்டத்ைத ெகாண்டிருந்தும்கூட அவனால் 
ெதாைலக்காட்சி பார்ப்பைத நிறுத்த முடியவில்ைல. அவன் பார்க்கக் கூடாத 
விஷயங்கள் அதில் காண்பிக்கப்படுகின்றன என்பைதயும் அவன் 
அறிந்திருந்தேபாதும், அவனால் முடியவில்ைல. அவன் எப்ேபாதும், "இனிேமல் நான் 
இைத பார்க்கப் ேபாவதில்ைல ஏெனனில் இது சரியில்ைல. இது ஆண்டவைர 
மகிழ்ச்சிபடுத்தாது" என்று கூறிக்ெகாள்வான், ேமலும் ஒவ்ெவாரு நாளும் இவன் 
இைத அறிந்து ெகாள்ளும் முன், ெதாைலக்காட்சியின் முன் ஒரு அடிைம ேபால அவன் 
அங்ேக அமர்ந்திருப்பான். ஒருநாள் இைத தன்னால் தனியாக தடுக்க முடியாது என்பைத 
அவன் புரிந்து ெகாள்ளும்வைர, அது நடந்தது. அவன் ஆர்வத்துடன் பிரார்த்திக்கத் 
துவங்கினான்.  

 முக்கிய பாடம் 1 

விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்கள் ஞாயிறு பள்ளிக்கு மீண்டும் வரேவற்கிேறாம்! நாம் பைழய 
ஏற்பாட்டில் இருக்கும் முக்கியமான மக்கைளயும், அவர்கள் ஆண்டவருடன் எவ்வாறு 
உைரயாடினார்கள் என்பைதயும், ேமலும் ஆண்டவர் எவ்வாறு அவர்களது வாழ்க்ைகயில் 
குறுக்கிட்டார் என்பைதயும் குறித்து பார்த்துக் ெகாண்டிருக்கிேறாம். இைவ அைனத்ைதயும் 
பார்க்ைகயில், நாமும் நமது வாழ்வில் ஊக்கம் அளிக்கப்படுகிேறாம். இன்று நாம் ைபபிளின் 
மிக வித்தியாசமான கைத ஒன்ைற காணவிருக்கிேறாம். இஸ்ேரலியர்கள், ேயாசுவாவின்கீழ் 
வாக்களிக்கப்பட்ட நிலத்ைத எடுத்துக் ெகாண்ட பின்னர், அவர்கள் அங்ேக வடீுகைளயும் 
வயல்கைளயும் உருவாக்கி நீண்ட காலத்திற்கு அந்நிலத்தில் வாழ்ந்தார்கள். அந்ேநரத்தில், 
மக்கள் ஆண்டவைர மறந்து, உண்ைமயான ஆண்டவராக அல்லாத மற்ற விஷயங்கைள 
பிரார்த்திக்க துவங்கினார்கள்! நீங்களும், நானும்கூட பாவம் ெசய்கிறவர்கள்தான், நாம் நம்மால் 
ஆன சிறந்தைத ெசய்தாலும் கூட, நாம் தவறானவற்ைறேய அடிக்கடி ெசய்கிேறாம். 
அவர்களுக்கு கீழ்ப்படிதைல கற்பிக்கும் வண்ணம், ஆண்டவர் அண்ைட மக்களான 
ேமாவாபியர்கைள வரச்ெசய்து இஸ்ேரைல ைகப்பற்றி 18 ஆண்டுகள் அவர்கைள 
ஒடுக்கச்ெசய்தார்! அது நீண்டகாலம். சில ேநரங்களில் நமது வாழ்வில் ஆண்டவனின் 
ஒழுக்கத்ைத கண்டறிய நமக்கு நீண்ட காலம் எடுத்துக்ெகாள்கிறது. நாம் இேயசு பிராைன 
ஏற்றுக் ெகாள்ைகயில், நாம் ஆண்டவரின் குடும்பத்தினுள் நுைழகிேறாம், ேமலும் ஆண்டவரின் 
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மகன்கள் மற்றும் மகள்கள் ஆகிேறாம், எதனாலும் அைத எப்ேபாதும் மாற்ற முடியாது. எந்த 
ஒரு சிறந்த தந்ைதையப் ேபாலவும், ஆண்டவர் நமது ஒழுக்கத்ைத சீரைமத்து, எவ்வாறு 
அவருக்கு கீழ்ப்படிவது என்பைதயும் கற்பித்தருள்வார். நம் வாழ்வில் நாம் ேமற்ெகாள்ளும் 
ஒவ்ெவாரு முடிவிற்கும் ஏற்ப விைளவுகள் இருக்கின்றன. இஸ்ேரலியர்கள், தங்களின் ெசாந்த 
நடவடிக்ைககளினால்தான் அவர்கள் துன்பத்திற்கு ஆளாகி இருக்கிறார்கள் என்பைத 
உணர்ந்தேபாது, ஆண்டவரிடம் தங்கைள காக்கும்படி பிரார்த்தைன ெசய்தார்கள். நாமும் 
கடினமான சூழ்நிைலகளில் நமக்கு உதவும்படி ஆண்டவைர ேகட்கலாம். ஆண்டவர் நமக்கு 
உதவுவார் என்று நாம் நம்பிக்ைக ெகாள்ள ேவண்டும் ஆனால் அதுவும் நாம் எதிர்பார்க்கும் 
வழியிேலேய எப்ேபாதும் உதவுவார் என்று எண்ணக்கூடாது. இஸ்ேரலியர்கள், அவர்கைள 
ஒன்றிைணத்து மிகப் ெபரிய பைடைய உருவாக்கி, அவர்கைள ஒடுக்கக்கூடிய ேதசத்ைத 
தாக்கக்கூடிய திறன் வாய்ந்த ஒரு ேபார்வரீைர ஆண்டவர் அனுப்பிடுவார் என்று எண்ணிக் 
ெகாண்டிருந்தனர். ஆண்டவர் அவ்வாறு ெசய்யவில்ைல. அதற்கு மாறாக அவர் இடது ைக 
பழக்கமுைடய எகுட் என்பவைர அனுப்பினார், அவரின் மூலம் ேமாவாப்பின் அரசருக்கு 
ரகசியமான ெசய்திைய ெகாண்டிருப்பது ேபால் நடிக்கச் ெசய்து அவனது ெசாந்த 
மாளிைகயிேலேய அவைனக் ெகால்ல ெசய்தார்! அதன்பின், அவர் இஸ்ேரலியர்கைள 
ஒன்றிைணத்தார், ஆனால் ஒரு பைடைய உருவாக்கி தாக்குதல் ெசய்வதற்கு மாறாக, அவர்கள் 
ஒரு நதிைய அவர்கள் கடக்க காத்திருந்தனர், ேமலும் அவர்களின் பாைதயில் வரும் எந்த 
ேமாவாபியர்கைளயும் ெகான்றனர். மிகவும் எதிர்பாராத வைகயில், எகுட் எனும் ஒரு 
மனிதைன ெகாண்டு இஸ்ேரைல ஆண்டவர் காத்தைதேபால, அவர் ஒட்டுெமாத்த 
உலகத்ைதயும் அவரது மகனான ஜசீஸ் ெகாண்டு எதிர்பாராத வைகயில் காத்தருளினார். 
இஸ்ேரலியர்கள் தங்கைளக் காக்கக் கூடிய அரசன் ஒருவைர எதிர்பார்த்தனர், ஆனால் 
ஏசுபிரான் ெமன்ைமயாக வந்து நமக்காக இறந்து மீண்டும் உயிர்த்ெதழுந்தார், எனேவ அவர் 
மீது நம்பிக்ைக ெகாண்டிருப்பவர்கள் காக்கப்படுவர். இன்று நமது நண்பன், பஸ் 
ெதாைலக்காட்சியுடன் சிரமப்படுவைத ேபால, அடுத்த முைற நீங்கள் துன்பத்திேலா அல்லது 
கடினமான சூழ்நிைலயிேலா இருக்கும்ேபாது, ஆண்டவர் பிரார்த்தைனக்கு பதில் அளிப்பார் 
என்பைத நிைனவில் ெகாள்ளுங்கள். ஆண்டவரின் உதவிைய நாடுங்கள் ேமலும் அவர் 
உங்களுக்கு உதவக்கூடிய எதிர்பாராத வழிைய எதிர் ேநாக்குங்கள். 

கடினமான ேநரங்களில், நான் ஆண்டவரிடம் பிரார்த்தைன ெசய்து அவரது உதவிைய 
நாடுேவன்!  

 தீர்வு 1 

ஒருநாள் பிரார்த்தைனக்குப் பிறகு, புதிய அண்ைட வடீ்டார்கள் அவர்களின் வடீ்டிற்கு 
அடுத்த வடீ்டில் வாழ்வதற்காக குடிேயறினர், மிக விைரவிேலேய அவன் அவர்களுடன் 
நண்பனாகி, ஒவ்ெவாரு நாளும் மதிய ேவைளகளில் அவர்களுடன் ெசன்று விைளயாட 
துவங்கினான். அது மிகவும் ேவடிக்ைகயாக இருந்தது. ஒரு வாரத்திற்குப் பிறகு 
ெதாைலக்காட்சிைய பார்ப்பதற்கு மாறாக, அவன் எப்ேபாதும் விைளயாடிக் 
ெகாண்டிருப்பைதயும், ெதாைலக்காட்சி பார்க்க ேநரம் இல்லாமல் இருப்பைத உணர்ந்தான். 
அதன்பின் அவன் இயல்பாக இருப்பதற்காகவும், ெதாைலக்காட்சிைய பார்க்க ேவண்டிய ேதைவ 
இல்லாமல் இருந்ததற்காகவும் ஆண்டவருக்கு நன்றி உைரத்தான்.  
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 ெசயல்பாடு 1 

பார்ைவயற்ற ேகாழி 

இந்த ெசயல்முைறக்கு, கண்கைள கட்டிக்ெகாள்ளக்கூடிய ஒரு சிறுவன் 

அல்லது சிறுமிையத் ேதர்வு ெசய்யவும். மற்ெறாரு குழந்ைதகள் 

வட்டத்ைத உருவாக்கேவண்டும், கண்கள் கட்டப்பட்ட குழந்ைதயானது 

நடுவில் நிறுத்தப்படேவண்டும். எந்த ஒரு ஆட்டக்காரரும் 

விைளயாட்டு பகுதிைய விட்டு ெவளிேயறக்கூடாது. கண்கள் 

கட்டப்பட்ட குழந்ைதயானது, அவர்களுள் ஒருவைர ெதாட முயற்சிக்க 

ேவண்டும், ேமலும் அத்ெதாடுத்தலின் மூலம் அவர் யார் என்று கணிக்க ேவண்டும். நீங்கள் 

சிறுவர்கைளயும், சிறுமிகைளயும் தனியாக பிரித்துக்ெகாள்ளலாம், எனேவ அவர்கள் தனியாக 

விைளயாட முடியும். 
 

 காலவrைச 1 

இந்த ேகள்விகளிலிருந்து கிைடக்கும் தகவல்கைள ெகாண்டு, குழந்ைதகள் எகுட்டின் 
காலவரிைசைய வைரயலாம். 
எகுட் எப்ேபாதிருந்து இஸ்ேரைல வழிநடத்தத் துவங்கினான்? அ. நமக்கு அதுகுறித்து சரியாக 
ெதரியாது, ஆனால் 1297 B.C. லிருந்து துவங்கப்பட்டது என்று எண்ணப்படுகிறது. 
எகுட் எத்தைன ஆண்டுகள் இஸ்ேரைல வழிநடத்தினான்? அ. எண்பது ஆண்டுகள். 
 
 

 புதிர் பதில்கள் 1 
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 ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 1 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. எகுட் ேபால துணிச்சலான ஒன்ைற ெசய்வதற்கு ஆண்டவர் என்ைன ேகட்ைகயில், நான் 
பயந்து ெகாண்டிருந்தால் என்னவாகும்? பயந்து ெகாண்டிருப்பது சரியா? (ைதரியமாக 
இருப்பது என்பது பயம் இல்லாமல் இருப்பதல்ல, ஆனால் பயம் இருந்தேபாதும் 
முன்ேனறிச் ெசல்வதாகும்.) 

2. நீங்கள் தவறு ெசய்ைகயில், என்ன தண்டைனகைள ெபற்றரீ்கள்? (ெவவ்ேவறு 
தண்டைனகள் குறித்து விவாதிக்க குழந்ைதகளுக்கு ஊக்கமளியுங்கள் மற்றும் தவறு 
உங்களுைடயதாக இருக்கும்ேபாது மற்றும் இல்லாதேபாது என்பது குறித்தும் 
விவாதியுங்கள்.) 

3. ேபார்கள் நல்லைவயா? (ஒரு நபைர ெகால்வதற்கும், ேபாரில் இருந்து ஒருவைர 
ெகால்வதற்கும் இருக்கும் ேவறுபாடு குறித்து விவாதியுங்கள். நமது உலகில் 
இருக்கக்கூடிய ேபார்கள் குறித்த அவர்களது பல்ேவறு கருத்துக்கைள பகிர்ந்து 
ெகாள்ளச் ெசய்யுங்கள் ேமலும் தற்ேபாைதய நாளில் நிகழ்ந்து ெகாண்டிருக்கும் சில 
ேபார்கள் குறித்து ேபசுவதற்கும் மறக்காதீர்கள்.) 

  விைளயாட்டு 1 

ஆண்டவrடம் கூறுதல் 

 சிறுமிகைள தனியாக விைளயாட ெசய்யும்ெபாருட்டு, சிறுவர்களிடம் 

இருந்து தனிேய பிரித்து ைவக்கவும். குழந்ைதகள் ஒரு வரிைசயில் நின்று 

ைககைள பற்றிக்ெகாள்ள ேவண்டும். அதன்பின் இரு முைனகளிலும் 

இருக்கும் குழந்ைதகைள கடந்து ேபாக ெசால்லவும் அல்லது குறுக்ேக கட்டப்பட்ட 

ைககளின்கீழ் கடந்து ேபாக ெசால்லவும், இைத அவர்கள் நன்றாக சிக்கிக் ெகாள்ளும் விதமாக 

ஆகும் வைர ெதாடரவும். இது நடந்ததும், அவர்கள் ஆண்டவரிடம் சத்தமாக, "ஆண்டவேர 

எங்களுக்கு உதவுங்கள்!" என்று கூச்சலிட ேவண்டும். அதன் பின் அவர்கள் அணியின் 

உறுப்பினர் ஒருவர் வந்து அவர்கைள பிரித்துவிட உதவுவார். 
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 வருைக பதிேவடு 1 

வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக குழந்ைதகளுக்கு இன்ைறய அட்ைடைய 
ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து ெதரிவித்து, மற்ெறாரு அட்ைடைய 
ெபறும் ெபாருட்டு அடுத்த வாரமும் வருமாறு ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ 
அவர்கள் அவற்ைறக் ெகாண்டு கதாநாயகர்கள் விைளயாட்ைட 
விைளயாடலாம்! இன்ைறய அட்ைடயானது: 
பிரார்த்தைன  

 

 வடீ்டுப்பாடம் 1 

இந்த வாரத்திற்கான உங்களது வடீ்டுப்பாடமானது, உங்கள் வகுப்புத் ேதாழர் அல்லது 
ஆசிரியருடன் கூட ேபான்றவருடன் நீங்கள் எதிர்ெகாள்ளும் அெசௗகரியமான சூழல் குறித்து 
வகுப்பைறயில் (பள்ளி) பிரார்த்தைன ெசய்வது. உங்களது கண்கைள மூட ேவண்டாம், 
சத்தமாக எைதயும் கூற ேவண்டாம், ஏெனனில் ஆண்டவரால் உங்களது எண்ணங்கைளயும் 
மனைதயும் ேகட்க முடியும். நிதர்சனமாக இருக்கக்கூடிய மற்றும் ஆண்டவரின் பதிைல 
நீங்கள் காணக்கூடிய வைகயிலிருக்கும் குறிப்பிட்ட ஒன்றிற்காக பிரார்த்தைன ெசய்யவும். 

படித்தல் 

நாள் 1: நியாயாதிபதிகள் 4:1-5 
நாள் 2: 4:6-10 
நாள் 3: 4:11-14 
நாள் 4: 4:15-20 
நாள் 5: 4:21-24 
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ைபபிள் கைத: ெடேபாரா 
நியாயாதிபதிகள் 4: 1-24, 2: 24-27 
 

மனப்பாட வசனம் 2 

“விசுவாசமில்லாமல் ேதவனுக்குப் பிரியமாயிருப்பது கூடாதகாரியம்; 

ஏெனன்றால், ேதவனிடத்தில் ேசருகிறவன் அவர் உண்ெடன்றும், அவர் 
தம்ைமத் ேதடுகிறவர்களுக்குப் பலன் அளிக்கிறவெரன்றும் 

விசுவாசிக்கேவண்டும்.”  எபிெரயர் 11:6 

 ேதைவப்படும் கைத 2 

ஒரு நாள் ேகாெமட்டின் ேதவாலயத்தில், ஞாயிறு பள்ளி ஆசிரியர் 
உடல்நிைல சரியில்லாத காரணத்தால் வகுப்பிற்கு வருைக புரிய 
முடியவில்ைல. அவர் ேகாெமட்டிடம் அந்நாளில் குழந்ைதகைள பார்த்துக் 
ெகாள்ளுமாறு ேகட்டுக் ெகாண்டார். அவர்கள் வகுப்ைப விட்டு 
ெவளிேயறாமல் இருப்பைதயும், ஒரு ைபபிள் விைளயாட்ைட 
விைளயாடுவைதயும் உறுதிெசய்ய விரும்பினார். இைத ஏற்றுக் 
ெகாள்வதில் ேகாெமட் சற்று தயங்கினான். அவன் நிைனத்தான்: "வகுப்பில் 
அைமதியாக அமர்ந்து கவனிப்பேத எனக்குப் ேபாதுமானது" என்று 
எண்ணினான். அவன் பதில் ெசால்லாதைத கண்ட ஆசிரியர்: "தயவுெசய்து" என்று ேகட்டார். 
ேகாெமட் ஏற்றுக் ெகாண்டான், ஆனால் வகுப்பில் இருக்கும் ேவறு யாேரனும் ஒருவைர 
இதற்கு ெபாறுப்பாக இருக்கும் படியும், அவன் அவர்களுக்கு உதவுவதாகவும் ேகட்டுக் 
ெகாண்டான்.  

முக்கிய பாடம் 2 

விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்களுக்கு மீண்டும் வரேவற்கிேறாம்! கடந்த முைற, ஆண்டவர் சற்றும் 
எதிர்பாராத வழியில், எகுட் ெகாண்டு எவ்வாறு இஸ்ேரைல காப்பாற்றினார் என்பைத கற்றுக் 
ெகாண்ேடாம். இந்த முைற, ஆண்டவர், ஆண்டவர்தான் என்பைத காணவிருக்கிேறாம். 
மீண்டும், இஸ்ேரலியர்கள் பாவமிைழத்தார்கள், எனேவ கானானின் ராஜா யாபனீ், சிெசரா 
எனும் அவனது பைடத்தளபதி ெகாண்டு அவர்கைள ஒடுக்கினான். அந்ேநரத்தில் ெடேபாரா 
எனும் ெபண் தீர்க்கதரிசி, ஒரு பைன மரத்தின் கீழ் இஸ்ேரலிய மக்கைள வழிநடத்த 
உதவினார். தீர்க்கதரிசி என்பவர் ஆண்டவரின் வார்த்ைதகைள ேபசக்கூடிய ஒருவர் ஆவார், 
ேமலும் ெடேபாராவின் மூலம் ஆண்டவர், பாரக் எனும் ஒருவைன அைழத்து, 
இஸ்ேரலியர்கைள ஒன்றுதிரட்டி சிெசராவின் பைடைய தாக்க ெசான்னார். கடந்த வாரம் நாம் 
சிரமத்தில் இருக்கும்ேபாது ஆண்டவரின் உதவிைய நாட ேவண்டும் என்பைத கற்றுக் 
ெகாண்ேடாம். சில ேநரங்களில், மற்றவர்களுக்கு உதவி ேதைவப்படக்கூடும், எனேவ 
ஆண்டவர் நம்ைம அைழத்து அவர்களுக்கு உதவ ேகட்கலாம், இன்ைறய கைதயில் வரும் 
ேகாெமட்ைடப்ேபால. ஆண்டவர் உங்கைள அைழக்ைகயில், உங்களது பதில் என்னவாக 
இருக்கும்? பாரக், ெடேபாராவிடம், அவள் தன்னுடன் வந்தால் மட்டுேம அவன் சண்ைடக்கு 
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ெசல்வான் என்று கூறினான். நாம் பயத்தில் இருக்கும் ேபாது, நாம் கண்ணால் காண முடியாத 
ஆண்டவர்மீது நம்பிக்ைக ெகாள்வதற்கு மாறாக கண்முன்ேன இருக்கும் மக்களின் மீது தான் 
நம்பிக்ைக ெகாள்ள தூண்டப்படுகிேறாம். நாம் ஆண்டவர் எத்தைன ெபரியவர் என்பைத 
மறந்துவிடக்கூடும். ஆண்டவர் மிகவும் ெபரியவர், அவர் இம்ெமாத்த உலகத்ைதயும் 
உருவாக்கியிருக்கிறார்! உங்களால் கற்பைனகூட ெசய்து பார்க்க முடியாத அளவிற்கு 
மிகப்ெபரிய நட்சத்திரங்கைள, நீங்கள் கண்களால் காண முடியாத ெதாைலவில் இருக்குமாறு 
உருவாக்கியிருக்கிறார். அவர் மிகப்ெபரிய சமுத்திரங்கைளயும், ெபரிய வானங்கைளயும், 
மிதக்கக்கூடிய ேமகங்கைளயும், அைனத்து ெபரிய மைலகைளயும் உருவாக்கியிருக்கிறார். 
இவ்வுலகத்ைத இயக்கக்கூடிய ஒருவர் அவர் மட்டுேம, அவர்தான் அைனத்து ேதசங்களுக்கும் 
ெபாறுப்பாளி, அவர்தான் அைனத்து வரலாற்ைறயும் எழுதிக் ெகாண்டிருக்கிறார், எதிர்காலத்தின் 
மிகச் சிறிய விஷயத்ைத கூட அவர் அறிந்திருக்கிறார். வாைன அண்ணாந்து பாருங்கள் 
அல்லது வானத்ைத கற்பைன ெசய்து பாருங்கள், அவர் எத்தைன ெபரியவர் என்பைத 
நிைனவில் ெகாள்ளுங்கள். அவர் உங்கைள அைழக்ைகயில், அவர் உங்களுடன் இருப்பார் 
என்று நீங்கள் அவர்ேமல் நம்பிக்ைக ெகாள்ள ேவண்டும் ேமலும் அவர் உங்கைள ெசய்ய 
ேகட்டுக் ெகாள்ளும் விஷயத்திற்காக உங்களுக்கு உதவுவார் என்று நம்ப ேவண்டும். 
எப்ேபாதும், நீங்கள் ெசய்யவிருக்கும் விஷயம் உங்கைள பயமுறுத்தக்கூடியது என நீங்கள் 
எண்ணுைகயில், வானம், நட்சத்திரங்கள், மற்றும் மைலகள் குறித்து சிந்தியுங்கள், உங்கைள 
பயமுறுத்தக்கூடிய இவ்விஷயத்ைத காட்டிலும் ஆண்டவர் மிகவும் ெபரியவர் என்பைத 
உணருங்கள். ஏெனனில் பாரக் ஆண்டவரின் ேமல் நம்பிக்ைக ெகாள்ளாமல், ெடேபாராைவ 
நம்பினான், எனேவ ஆண்டவர் சிெசராைவ ெகால்வதற்கான நன்மதிப்ைப மற்ெறாரு 
ெபண்மணிக்கு வழங்கினார். பாரக்கும், இஸ்ேரலியர்களும் ேபாரில் ெவன்றனர், ஏெனனில் 
ஆண்டவர் அவர்களுடன் இருந்தார். சிெசரா ஓடிப்ேபாய் அவன் நம்பிக்ைகெகாண்ட ஒரு 
ெபண்ணின் குடிலுக்குள் மைறந்து, ேசார்ந்து ேபாய் தூங்கிப் ேபானான். அவன் தூங்கிக் 
ெகாண்டிருக்கும் ேபாது, அவள் அவைனக் ெகான்றாள், இஸ்ேரலியர்கள் ெவற்றிக்கான துதிைய 
பாடியேபாது, பாரக்ைக பற்றி துதிபாடாமல், அவைனக் ெகான்ற ெபண்மணிைய குறித்து 
பாடினார்கள். ஆண்டவர் ஆண்டவர்தான், ேமலும் நாம் ெசய்யும் ஒவ்ெவாரு விஷயத்திற்கும், 
அவர் நமக்கு ெவகுமதி அளிப்பதாய் இேயசுபிரான் கூறுகிறார். சில ெவகுமானங்கைள நாம் 
பூமியில் ெபறுேவாம், சிலவற்ைற ெசார்க்கத்தில் ெபறுேவாம். எவ்வழியிேலனும், 
ஆண்டவருக்காக நாம் ைதரியமாக இருக்கும் பட்சத்தில், நிச்சயமாக அவர் நமக்கு ெவகுமதி 
அளிப்பார் நாம் உறுதியாக நம்பலாம். 

ஆண்டவர் ஆண்டவர்தான் என்றும், இவ்வாழ்வில் நான் ெசய்யும் ஒவ்ெவாரு 
விஷயத்திற்காகவும் அவர் எனக்கு ெவகுமானம் அளிப்பார் என்பைதயும் நான் 
கண்டுணர்கிேறன். 

 

தீர்வு 2 

ேதவாலயத்தின் ேபாதகர், ேகாெமட்டிற்கு ஒரு சிறு ெவகுமதிைய தயார் 
ெசய்திருந்தார். உதவி ெசய்ததற்காக அவனுக்கு அவர் சிறிய பணத்ெதாைகைய 
பரிசாக ெகாடுக்க எண்ணியிருந்தார். அப்ேபாது இரு நபர்கள் வகுப்ைப கவனமாக 
பார்த்துக் ெகாண்டனர் என்பைத அறிந்த ேபாது, இருவருக்கும் அப்பணத்ைத 
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பகிர்ந்து ெகாடுத்தார். அைனத்தும் நடந்த பிறகு தான், ேகாெமட்டிற்கு உண்ைமயில் தனக்கு 
உதவி ெசய்யவில்ைல என்பது புரிந்தது.  

ெசயல்பாடு 2 

 நியாய நீதிமன்றம் 

குழந்ைதகள் வட்டமாக அமர்ந்து ெகாள்ள ேவண்டும்; 

ஆசிரியர் ஒரு சூழ்நிைலைய உருவாக்க ேவண்டும் 

உதாரணமாக (ஒரு தந்ைத அவர்களது குழந்ைதகளுக்கு 

ஸ்ேடக்ஸ் வாங்கி வருகிறார், அவர்கள் பகிர்ந்து ெகாள்ள 

ேவண்டும் என்ற நிபந்தைனேயாடு. அந்த சிறுமி அவளது 

சேகாதரனிடமிருந்து அைத மைறத்து ைவக்க முடிவு 

ெசய்கிறாள் எனேவ அவனால் அைத பயன்படுத்த முடியாது, ஏெனனில் அவனது கால்கள் 

ேமாசமான நாற்றம் அடிக்கின்றன. இது நியாயமா அல்லது நியாயமில்ைலயா?) உங்கள் 

வலப்புறம் அமர்ந்திருக்கும் குழந்ைதயானது நீதிபதியாக நடிக்க ேவண்டும் ேமலும் அச்சூழல் 

நியாயமானதாகேவா அல்லது நியாயமற்றதாகேவா இருப்பைத ெவளிப்பைடயாக சத்தமாக 

கூற ேவண்டும். ஆனால் அதற்கு முன், மீதி இருக்கும் குழந்ைதகள் நடுவர்களாக பணியாற்ற 

ேவண்டும். முதலில், இச்சூழ்நிைல நியாயமானது என்று நம்புபவர்கள் அவர்களது ைககைள 

உயர்த்த ேவண்டும், அவர்களது வாக்குகள் எண்ணப்படும். அதன்பின் இச்சூழ்நிைல 

நியாயமற்றது என்பவர்கள் தங்களது ைககைள உயர்த்த ேவண்டும், அவர்களது வாக்குகள் 

மீண்டும் எண்ணப்படும். நீதிபதியானவர், ஒரு நிமிடம் கழித்து, இறுதி முடிைவ எடுத்து அைத 

உரக்கவும், ெதளிவாகவும் தீர்ப்பளிக்க ேவண்டும்: நியாயமானது அல்லது நியாயமற்றது. 

அதன்பின் அடுத்த குழந்ைதக்கான முைறைய எடுத்துக் ெகாள்ள ேவண்டும், எது சரியானது 

என்பைத குறித்து தீர்மானிக்க அவர்களுக்கு அனுமதி அளிக்க ேவண்டும். 

 காலவrைச 2 

எகுட்டிற்குப் பிறகு யார் இஸ்ேரைல வழிநடத்தியது? அ. ெடேபாரா. 

ெடேபாரா எத்தைன ஆண்டுகாலம் இஸ்ேரைல வழிநடத்தினார்? அ. 40 ஆண்டுகள். 
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புதிர் பதில்கள் 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 2 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. ஆண்டவரால் காணமுடிகிற என்ன விஷயங்கைள நாம் அன்றாடம் ெசய்கிேறாம்? அவர் 
நமக்கு ெவகுமதி அளிக்கிறாரா? (ஆசிரியரான நீங்கள், ஆண்டவரால் அைனத்ைதயும் 
பார்க்க முடியும் என்பைத நம்பாதது ேபால் நடிப்பது சிறந்த ேயாசைனயாக இருக்கும், 
ேமலும் அவர்களது கருத்துக்கைள ெதரிந்து ெகாள்ளும் ெபாருட்டு அைனத்ைதயும் 
ேபசுங்கள். உதாரணமாக, நான் ெதாைலக்காட்சி காணும் ேபாது அவரால் என்ைன காண 
முடியாது முதலியன. இறுதியில் ஆண்டவரால் அைனத்ைதயும் காணமுடியும் என்று 
கூறி முடித்துக்ெகாள்ளுங்கள். இப்பயிற்சியானது உங்கள் மாணவர்களின் கண்கைள 
திறக்கும்.) 

2. நான் ெதாைலக்காட்சி காண விரும்புகிேறன். அது சரியானதா? ஏன் சரியானதல்ல? (சில 
விஷயங்கள் ெநறிமுைறயில் ேமாசமானதாக இல்ைல, ஆனால் ேநரத்ைத வணீடிக்க 
கூடியது. நாம் அைனவருேம தினமும் ஓய்ெவடுக்க ேவண்டும். ஆனால் உங்களது 
மாணவர்களிடம் அவர்கள் அதிகப்படியான ேநரத்ைத வணீடிப்பைத 
புரிந்துெகாள்ளும்ெபாருட்டு, அவர்கள் வடீிேயா ேகம்கள் விைளயாடுவது அல்லது 
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ெதாைலக்காட்சிைய காண்பதில், எத்தைன மணிேநரம் ெசலவிடுகிறார்கள் என்பது 
குறித்து ேபசுங்கள். ஒருேவைள ஆண்டவர் அைனத்திற்கும் நமக்கு ெவகுமதி அளிப்பார் 
எனில், நல்ல விஷயங்கைள ெசய்வது ஏன் நல்ல ேயாசைனயாக இருக்காது?) 

3. ெசார்க்கம் எவ்வாறு இருக்கும்? (ெசார்க்கம் குறித்து நம்மிடம் பல்ேவறு பதில்கள் 
உள்ளன. சில ேநரங்களில் நமக்கு ெசார்க்கமானது சலிப்ைப ஏற்படுத்தும் ஒன்றாக 
இருக்கும் என்றும், நாம் அங்ேக ேமகங்களில் மிதப்பைத தவிர ேவறு ஒன்றும் 
ெசய்வதில்ைல என்று உலகம் நமக்கு கூறுகிறது. ஆனால் இவ்வுலைகப் பைடத்து 
உருவாக்கிய அேத ஆண்டவர்தாம், புதிய ெசார்க்கத்ைதயும்,  2.0 என்ற புதிய பூமியின் 
பதிப்ைபயும், அைனத்து நல்ல உள்ள மற்றும் தீயைவ இல்லாதவற்ைற உருவாக்கப் 
ேபாகிறார். அது நாம் கற்பைன ெசய்வைத விட சிறந்ததாக இருக்கும் என்று ைபபிள் 
கூறுகிறது. உங்களது மாணவர்களுடன் சிறந்ததிலும் சிறந்த விஷயம் குறித்தும், 
மிகப்ெபரிய ெவகுமதி குறித்து கற்பைன ெசய்யுங்கள். ஒரு புதிய ேடப்ெலட் அல்லது 
ெமாைபல் சாதனத்ைத ெபறுவதற்காக அவர்கள் என்ன ெசய்வார்கள்? ெசார்க்கத்தில் 
இருப்பது ேபால ஆண்டவர் நன்ெவகுமதிகைள ெகாண்டிருக்கிறாரா? என்பது ேபான்று 
அவர்களிடம் ேகளுங்கள்?) 

 விைளயாட்டு 2 

பார்ைவயில்லாமல் வைரதல் 

பங்ேகற்பாளர்கைள ேஜாடிகளாக பிரித்துக்ெகாள்ளவும். அவர்கைள 
ஒருவர் பின் ஒருவராக அமர ெசய்யவும். ஒரு ேஜாடியில், ஒரு 
குழந்ைதயிடம் ஒரு ேபனாைவயும், காகிதத்ைதயும் ெகாடுக்கவும், 
மற்ெறாரு குழந்ைதயிடம் வைரய ேவண்டிய படத்ைத ெகாடுக்கவும். படத்ைதக் 
ெகாண்டிருக்கும் நபர் அவரது கூட்டாளிக்கு அது என்ன என்பைத அப்படிேய கூறாமல் அது 
குறித்த விளக்கத்ைத கூற ேவண்டும். உதாரணமாக, ஒரு ஆப்பிளில் ஒரு புழு இருப்பது 
ேபான்ற படம் எனில், நீங்கள்: "ஒரு புழு இருக்கும் ஆப்பிைள வைரயவும்" என்று 
கூறக்கூடாது. நீங்கள், "இடது பக்கத்தில் ஒரு வைளைவ வைரயவும்" என்று கூறலாம். 
ேபனாைவயும், காகிதத்ைதயும் ெகாண்டிருக்கும் நபர், அவர் கூறும் விளக்கத்தின் 
அடிப்பைடயில் அவருக்கு புரியும் வடிவத்ைத சிந்தித்து வரேவண்டும். இதற்கு 10 லிருந்து 15 
நிமிடங்கள் கால வைரயைற ைவத்துக் ெகாள்ளலாம். 
 

 வருைக பதிேவடு 2 

வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக குழந்ைதகளுக்கு இன்ைறய அட்ைடைய 
ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து ெதரிவித்து, மற்ெறாரு அட்ைடைய 
ெபறும் ெபாருட்டு அடுத்த வாரமும் வருமாறு ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ 
அவர்கள் அவற்ைறக் ெகாண்டு கதாநாயகர்கள் விைளயாட்ைட 
விைளயாடலாம்! இன்ைறய அட்ைடயானது: 
Deborah 

 வடீ்டுப்பாடம் 2 

இந்த வாரத்திற்கான வடீ்டுப்பாடமானது, இேயசு கிறிஸ்து குறித்து ேபசுவது, யாைரேயனும் 
ஊக்குவிப்பது அல்லது வடீ்டில் அன்றாடம் நீங்கள் ெபாறுப்ேபற்றுக்ெகாள்ள ேபாகும் விஷயமாக 
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இருக்கும் ஒன்றில் உங்கள் ெபற்ேறாருக்கு உதவுவது ேபான்ற ஒரு ெசயல் முைறைய ேதர்வு 
ெசய்வதாகும். அது வடீ்டிேலா அல்லது பள்ளியிேலா இருக்கலாம். கூடுதலாக, திருச்சைபயில் 
ேசைவயாற்றும் சில பணிகளுக்கு உங்கைள நீங்கேள தன்னார்வப்படுத்திக் ெகாள்ளலாம். 
ஒருேவைள அது பயமுறுத்துவதாக இருந்தால், ேமேல அண்ணாந்து நட்சத்திரங்கள் அல்லது 
ேமகங்கைள பார்த்து, அவற்ைற உருவாக்கிய நமது ஆண்டவர் எத்தைன ெபரிதாக இருப்பார் 
என்று சிந்தியுங்கள். 

நாள் 1: நியாயாதிபதிகள் 6:1-13 
நாள் 2: 6:14-26 
நாள் 3: 6:27-40 
நாள் 4: 7:1-15 
நாள் 5: 7:16-25 
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ைபபிள் கைத: கிதிேயான் 
நியாயாதிபதிகள் 6: 1-7: 25 
 

மனப்பாட வசனம் 3 

“கர்த்தருக்குக் காத்திருக்கிறவர்கேளா புதுப்ெபலன் அைடந்து, 

கழுகுகைளப்ேபாலச் ெசட்ைடகைள அடித்து எழும்புவார்கள்; அவர்கள் 
ஓடினாலும் இைளப்பைடயார்கள், நடந்தாலும் ேசார்ந்துேபாகார்கள்.” 

ஏசாயா 40:31 
 

 ேதைவப்படும் கைத 3 

பஸ்ஸின் சேகாதரன் ஒரு இைளஞன். ஒரு நாள் அவன் பிரார்த்தைன ெசய்து, 
ைபபிைள படித்துக் ெகாண்டிருக்கும்ேபாது, ஆண்டவர் அவனிடம் ... 

அவைன அவனது திருச்சைபயின் பிரார்த்தைன ேபண்டில் ேசைவயாற்ற 
பயன்படுத்தப் ேபாவதாக கூறினார்! அவன் அதிர்ச்சியைடந்தான் ஏெனனில் 
அவனுக்கு எந்த ஒரு இைசக் கருவிையயும் எவ்வாறு இைசக்க ேவண்டும் என்று 
ெதரியாது, எனேவ அவன் சந்ேதகம் ெகாண்டான், தான் தவறாக எண்ணி 
இருப்பதாய் நிைனத்தான். 

அதன்பிறகு ஆண்டவரிடம் அவர் அைதத்தான் விரும்புகிறாரா என்று பிரார்த்தைனயில் 
ேகட்டான் … 

முக்கிய பாடம் 3 

கடந்த வாரம், பாரக் எவ்வாறு ஆண்டவைர காட்டிலும் மக்கள் மீது நம்பிக்ைக 

ெகாண்டிருந்தான் என்பைத நாம் பார்த்ேதாம். இந்த வாரம் நாம் கிதிேயான் என்னும் ஒரு 

நபைரக் குறித்து கற்றுக்ெகாள்ளவிருக்கிேறாம். மீண்டும் இஸ்ேரலியர்கள் பாவம் இைழத்தனர், 

மீதியானியர் என்பவர்கள் அவர்கைள மிகவும் ேமாசமான சூழ்நிைலயில், அவர்களுக்கு 

உணேவா அல்லது விலங்குகேளா ெகாடுக்காமல் ஒடுக்கினர். அவர்கள் ரகசியமாக உணைவ 

தயாரிக்க ேவண்டியிருந்தது. ஒவ்ெவாருவரும் ரகசியமாக சாப்பிட ேவண்டி இருந்தது. ஒரு 

நாள் ஒரு ேதவதூதன் வந்து, கிதிேயானிடம் ேபசினார், அவர், ஆண்டவர் அவைன ெகாண்டு 

இஸ்ேரைல காக்கப்ேபாவதாய் கூறினார். அவர் கிதிேயானிடம், அவன் ெகாண்டிருக்கும் 

வலிைமையக் ெகாண்டு முன்ேனறி ெசல்லுமாறு கூறினார். கிதிேயான், அவரிடம் இது 

எவ்வாறு சாத்தியம் என்று ேகட்டான் ஏெனனில் அவன் தன்ைன மிகவும் சிரியவனாய் 

உணர்ந்தான். நீங்கள் எப்ேபாேதனும் உங்கைள குறித்து, "நான் மிகவும் சிறிய குழந்ைத! 

என்னால் என்ன ெசய்ய முடியும்?" என்று சிந்தித்து இருக்கிறரீ்களா? ஆனால் ஆண்டவர் நீங்கள் 
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ெகாண்டிருக்கும் மிகச்சிறிய வலிைமைய எடுத்துக்ெகாண்டு மிகப் ெபரிய விஷயத்ைத நீங்கள் 

ெசய்வதற்கு உங்களுக்கு உதவுவார். ஆண்டவர் மிகவும் வலுவானவர், அவருக்கு வலுவான 

நபரின் உதவி ேதைவ இல்ைல. நாம் அைனவரும் ெசய்வைதேய கிதிேயானும் ெசய்தார்: 

அவர் உறுதி ெசய்வதற்காக ேகட்டுக்ெகாண்டார், இன்ைறய கைதயில் பஸ் ேகட்டுக் 

ெகாண்டைதப் ேபால. ஆண்டவரானவர், நாம் அவரது வார்த்ைதைய உறுதிெசய்ய ேகட்டு, 

அதற்கு கீழ்ப்படிய ேவண்டும் என்பைத விரும்புகிறார். அவைர ஏமாற்றம் ெகாள்ளச்ெசய்வது 

என்னெவனில், கீழ்படியாைமயும், நம்பிக்ைக இல்லா தன்ைமயுேம ஆகும். தன்னிடம் ேபசியது 

ேதவதூதன்தான் என்பைத கிதிேயான் உணர்ந்தேபாது, அவன் பயந்தான். ஆண்டவர் அவனிடம், 

"அைமதியாக இரு! பயப்படாேத" என்றார். இேயசு நம்மிடம், அவரது அைமதிைய நமக்குத் 

தந்து, எப்ேபாதும் நம்முடன் இருக்கிறார் என்றும் எதற்கும் பயப்பட ேவண்டாம் என்றும் 

கூறுகிறார். நாம் அைமதி ெகாள்ளும்ேபாது, ஆண்டவர் நம்முடன் இருக்கிறார் என்பைத 

அறியும்ேபாது, அவரது வார்த்ைதைய அவர் உறுதி ெசய்யும் ேபாது, நாம் அவர் மீதான நமது 

விசுவாசத்ைத ெசயலில் காட்டி அவருக்கு கீழ்ப்படிய ேவண்டும். கிதிேயான், அவனது நகரில் 

இருக்கும் ெபாய்யான கடவுள்களின் வணங்குதற்குரிய இடங்கைள கிழித்ெதறிந்தார், ேமலும் 

உண்ைமயான ஆண்டவரின் வணங்குவதற்கான இடத்ைத கட்டைமத்தார். அதன்பின் 

ஆண்டவர் அவனிடம் இஸ்ேரைல ஒன்று திரட்டி மிகப்ெபரிய மீதியானிய ராணுவத்திற்கு 

எதிராக ேபாரிடும்படி கூறினார். சாத்தியமற்ற இச்ெசயைல உறுதி ெசய்வதற்காக கிதிேயான் 

மீண்டும் ேகட்டுக் ெகாண்டான். அவன் தைரயில் ஒரு துண்டு ஆட்டு உேராமத்ைத ைவத்தான். 

காைலயில் அது ஈரமாக இருந்தது, ஆனால் அைதச் சுற்றிலும் இருந்த நிலமானது வறட்சியாக 

இருந்தது. இரண்டாம் நாளன்று, அந்த ஆட்டு உேராமம் வறண்டு ேபாயிருந்தது, ஆனால் 

அைதச் சுற்றிலும் இருந்த நிலமானது ஈரமாக இருந்தது. கிதிேயான் 32,000 இஸ்ேரலியர்கைள 

ஒன்று திரட்டினான், ஆனால் ஆண்டவர் நம்முைடய ஆற்றலில் ஆர்வம் ெகாள்வதில்ைல; 

அவர் மிகச் சிறியவற்ைறக் ெகாண்ேட நம்ைம காத்திடுவார். அவர் கிதிேயானிடம், 300 ஆண்கள் 

மட்டுேம இருக்கும்படி ெசய்து, மீதியிருப்ேபாைர வடீ்டிற்கு அனுப்புமாறு கூறினார்! உங்களது 

கண்கைள மூடிக்ெகாண்டு மிகப்ெபரிய பைடக்கு எதிராக 300 ஆண்கள் மட்டுேம இருப்பைத 

கற்பைன ெசய்து பாருங்கள். ஆண்டவர் மீண்டும் அவரது வார்த்ைதைய உறுதி ெசய்தார். அவர் 

கிதிேயானிடம், எதிரியின் முகாமின் ஓரத்திற்கு ரகசியமாக பதுங்கி ெசல்லுமாறு கூறினார், 

அங்ேக கூடாரத்தில் ஒருவன், கிதிேயான் அவர்கைள வழீ்த்திவிடுவைதேபால் கனவு 

கண்டதாய் மற்ெறாருவரிடம் கூறியைத அவன் ேகட்டான். ஆண்டவர் உங்களுடன் இருப்பைத 

நீங்கள் காண்ைகயில், கிதிேயான் ெசய்தைத ேபால் ெசய்து ஆண்டவைர வணங்குங்கள். 

கிதிேயான், 300 ஆண்களிடமும் விளக்குகள், ஜாடிகள் மற்றும் எக்காளங்கைள ெகாடுத்தான். நடு 

இரவில், அவர்கள் பைடைய சூழ்ந்தனர். அப்ேபாது ஒட்டுெமாத்தமாக அவர்கள் ஜாடிகைள 

உைடத்து விளக்குகைள ஒளிரச்ெசய்து, எக்காளங்களின் ஒளிைய எழுப்பி, மிகப்ெபரும் 

கூச்சலிட்டனர். எதிரியின் மிகப்ெபரிய பைட, பயந்து ஓடிப் ேபானது! இஸ்ேரல் மிக எளிதாக 

ேபாரில் ெவற்றி ெகாண்டது, ஏெனனில் ஆண்டவர் அவர்களுடன் இருந்தார். ஆண்டவர் 

உங்கைள அைழக்கும் ேபாது, அவர் எத்தைன வலுவானவர் என்பைத நிைனவில் 



 
 

 
21 

 

ெகாள்ளுங்கள். அவரிடம் உறுதிெசய்வதற்காக ேகளுங்கள், அதன்பின் அவர் உங்கைள எைத 

ெசய்யக்ேகட்டாலும் அைத ெசய்திடுங்கள். 

நான் ஆண்டவரிடம் அவரது வார்த்ைதைய என்னிடம் உறுதி ெசய்யுமாறு ேகட்ேபன். அவருக்கு 

கீழ்ப்படிேவன். 

தரீ்வு 3 

சில மாதங்களுக்குப் பிறகு திருச்சைபயில், ேபாதகர் அவனிடம், இதற்கு முன்னர் 
ஆண்டவர் அவனிடம் கூறிய விஷயத்ைதேய அவரும் கூறினார். அப்ேபாதுதான் 
அவன் ஆண்டவரின் வார்த்ைதயானது உறுதி ெசய்யப்பட்டைத கண்டான், அதன்பின் 
இைசயில் தன்ைன தயார்படுத்திக் ெகாள்ளத் துவங்கினான். 

ெசயல்பாடு 3 

 ைடr 

• காகிதத்தாள் ெகாண்டு ைடரி அல்லது புத்தக ைகேயட்ைட 
உருவாக்கவும்.  

• அவர்களிடம், ஆண்டவரின் இருத்தைல உறுதிெசய்யும் வைகயில் 
ஒவ்ெவாரு நாளும் ஒவ்ெவாரு சாட்சியத்ைத பதிவு ெசய்யுமாறு 
கூறவும். அது அவர்களுக்கு நடந்த ஏேதனும் விஷயமாக இருக்கலாம் 
அல்லது ஆண்டவரின் இருத்தைல உறுதிெசய்யும் விதமாக அவர்கள் 
கண்ட விஷயமாகவும் இருக்கலாம்.. 

 

காலவrைச 3 

கிதிேயான் எந்த ஆண்டு பிறந்தார்? அதுகுறித்து நமக்கு சரியாக ெதரியாது, ஆனால் அவர் 1252 
B.C. ல் பிறந்தார் என்று கருதப்படுகிறது. 
கிதிேயான் எப்ேபாது இறந்தார்? அதுகுறித்து நமக்கு சரியாக ெதரியாது, ஆனால் அவர் 1152 B.C. 
ல் இறந்தார் என்று கருதப்படுகிறது. 
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  புதிர் பதில்கள் 3 

 

 

ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 3 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. ஆண்டவர் என்னிடம் இல்ைல என்று கூறினால் என்ன ெசய்வது? (மிக அதிகமாக நாம் 
ஒரு விஷயத்ைத விரும்பும்ேபாது, இது நம் அைனவருக்கும் நிகழக் கூடிய ஒன்றுதான், 
எனேவ இல்ைல என்று நாம் உணரும் ேபாது, அது குறித்து உறுதி ெசய்யும் ெபாருட்டு 
ஆண்டவனிடம் நாம் பலமுைற ேகட்கிேறாம். ஆண்டவர் நம்முடன் ெபாறுைமயாக 
இருக்கிறார், ஆனால் இல்ைல என்ற பதில் உண்ைமயானது என்பைத நாம் 
ஏற்றுக்ெகாண்டு அவருக்கு கீழ்ப்படியேவண்டும்.) 

2. ஆண்டவர் என்னிடம் ேகாபம் ெகாள்வாரா? ஏன்? (ஆண்டவர் ேகாபமுறும் சூழல்கள் 
என்ெனன்ன? நாம் கீழ்படியாமல் இருந்து அைத மைறப்பதற்காக ெபாய் கூறும்ேபாது, ஒரு 
விஷயத்ைத ெசய்வதற்காக நாம் சந்ேதகம் ெகாள்ளும் ேபாது, அல்லது ஒரு விஷயத்ைத 
நம்மால் ெசய்யமுடியாது என்று கூறும்ெபாருட்டு அதிக காரணங்கைள புகார் கூறும் 
ேபாதுேமயாகும். நாம் பயப்படும்ேபாதும், ஆண்டவரிடம் அவரது வார்த்ைதைய உறுதி 
ெசய்யும் ெபாருட்டு ேகட்கும்ேபாதும் அவர் ேகாபம் ெகாள்ளவதில்ைல.) 

3. ஆண்டவர் உண்ைமயில் என்னுடன் ேபச விரும்புகிறாரா? (தைலப்ைப குறித்து 
விவாதியுங்கள்: ஆண்டவர் என்ன கூறுவார், அவர் ேபசும்ேபாது யாருடன் ேபச 
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விரும்புவர், முதலியன. இறுதியாக அவர் நம் அைனவருடனும், எல்லா நாளும், எது 
குறித்தும் ேபச விரும்புகிறார் என்று கூறி முடித்திடுங்கள்.) 

விைளயாட்டு 3 

யாெரன்று கண்டுபிடியுங்கள் 

2 அணிகைள உருவாக்கவும். ஒரு அணியில், ஒவ்ெவாரு 

குழந்ைதயும் ஆசிரியரால் ரகசியமாக ெகாடுக்கப்பட்ட கடந்த 

பாடங்களின் கதாபாத்திரத்ைத ஏற்று ெகாள்ள ேவண்டும். மற்ெறாரு 

அணி, அவர்கள் எந்த கதாபாத்திரம் என்பைத கண்டறிய ேவண்டும். 

அவர்கள் கதாபாத்திரம் குறித்த குறிப்பிட்ட ேகள்விகைள 

ேகட்கலாம், ேமலும் பதிலளிப்பவர்கள், ஆம் அல்லது இல்ைல என்பைத மட்டுேம பதிலாக 

ெகாடுக்க ேவண்டும். யாரும் ெபாய்யுைரக்க கூடாது. உதாரணமாக: ஒருேவைள ேமாசஸ் 

கதாபாத்திரமாக இருக்கும் பட்சத்தில், ேகள்வியானது, "நீங்கள் ஒரு ேபைழைய 

உருவாக்கினரீ்களா?" என்று இருக்கேவண்டும். அதன் பதில் இல்ைல என்பதாகும். "உங்களது 

ெபயர் என்ன?" அல்லது எவ்விதமான ேநரடி ேகள்வியும் அனுமதிக்கப்பட மாட்டாது. ேகள்வி 

ேகட்கும் அணியானது அவர்கள் ஒரு கதாபாத்திரத்ைத குறித்து உறுதியாக யூகிக்கும் 

பட்சத்தில் யார் அந்த கதாபாத்திரம் என்பைத கூறலாம். முடிந்ததும், அணிகளுக்கு முக்கிய 

கதாபாத்திரங்கள் ெகாடுத்து, மீண்டும் விைளயாட ெசய்யவும். 
 

 வருைக பதிேவடு 3 

வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக குழந்ைதகளுக்கு இன்ைறய அட்ைடைய 
ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து ெதரிவித்து, மற்ெறாரு அட்ைடைய ெபறும் 
ெபாருட்டு அடுத்த வாரமும் வருமாறு ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ அவர்கள் 
அவற்ைறக் ெகாண்டு கதாநாயகர்கள் விைளயாட்ைட விைளயாடலாம்! 
இன்ைறய அட்ைடயானது: 
Gideon 

வடீ்டுப்பாடம் 3 

இந்த வாரத்திற்கான வடீ்டுப்பாடமானது, ஆண்டவரின் இருத்தைல உறுதி ெசய்வது குறித்து 
எதிர்ேநாக்குவது, இது நடந்த ஏேதனும் ஒரு விஷயத்திற்காக அல்லது உங்கள் வாழ்வில் அல்லது 
மற்றவரின் வாழ்வில் நீங்கள் கண்ட ஒரு விஷயத்திற்காகவாகும். அது குறித்து எழுதுங்கள் 
அல்லது வடீ்டில் உங்களது குறிப்ேபட்டில் ஒரு படத்ைத வைரந்து, திருச்சைபயில் ஆசிரியரிடம் 
அது குறித்து பின்னர் கூறிடுங்கள். 

நாள் 1: நியாயாதிபதிகள் 10:6-14 
நாள் 2: 10:15-11:3 
நாள் 3: 11:4-13 
நாள் 4: 11:28-34 
நாள் 5: 11:35-40 
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ைபபிள் கைத: ெஜப்தா 
நியாயாதிபதிகள் 10: 6-11: 13, 11: 29-40 
 

மனப்பாட வசனம் 4 

“இேதா, ேதவன் மகத்துவமுள்ளவர், அவர் ஒருவைரயும் புறக்கணியார்; மன 
உருக்கத்திலும் அவர் மகத்துவமுள்ளவர்.” ேயாபு 36:5 

 ேதைவப்படும் கைத 4 

 ேடஃபி ஒவ்ெவாரு நாளும் பள்ளியில் மிக ேமாசமாக உணர்ந்து 
ெகாண்டிருந்தாள். பள்ளியில் ஒவ்ெவாருவரும் அவளது குடும்பம் காரணமாக 
அல்லது அவள் ஒரு கிறிஸ்துவர் என்னும் காரணத்திற்காக அவைள ேகலி 
ெசய்து வந்தனர். மதிய உணவு ேவைளகளில் அவள் தனியாகேவ எப்ேபாதும் 
அமர்ந்திருந்தாள். அவள் பந்து விைளயாட்டில் அத்தைன சிறந்தவள் இல்ைல, 
எனேவ விைளயாட்டு ேவைளயில் மற்ற குழந்ைதகள் அணிகளில் ேதர்வு 
ெசய்யப்படுைகயில் எப்ேபாதுேம இவள்தான் கைடசியாக ேதர்வு 
ெசய்யப்படுபவளாக இருந்தாள். அவைள சுற்றி இருக்கும் குழந்ைதகளிடம் 
அவள் நீங்கள் எத்தைன நன்றாக பந்து விைளயாடுகிறரீ்கள் என்று கூறுவாள், 
ஆனால் அவர்கள் அவைள ேநாக்கி ஏளனம் ெசய்து சிரித்து, அவள் எத்தைன 
ேமாசமாக விைளயாடுகிறாள் என்று கூறுவார்கள். ெபரும்பாலும், அவர்கள் எப்ேபாதும் 
அவைள புறக்கணித்தனர். ஒருவார காலம் ேடஃபி மிகவும் உடல் நலம் இல்லாமல் பள்ளிக்குச் 
ெசல்ல முடியாமல் இருந்தாள். ஆனால் அவள் உடல்நிைல சரியான ேபாது, மீண்டும் 
ஒவ்ெவாரு நாளும் ேகலி ெசய்யப்படுவைத எண்ணி அவள் பள்ளிக்குச் ெசல்வைத தவிர்க்க 
எண்ணினாள். அவள், "தந்ைதயான ஆண்டவேர, தயவு ெசய்து எனக்கு உதவுங்கள்!” என்று 
ேவண்டினாள். 

முக்கிய பாடம் 4 

விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்களுக்கு மீண்டும் வரேவற்கிேறாம்! இன்று நாம் ஆண்டவர் எவற்ைற 
மதிப்பாக கருதுகிறார் என்பைத குறித்து கற்றுக் ெகாள்ள இருக்கிேறாம். மக்கள் மதிப்பாய் 
கருதும் பல்ேவறு விஷயங்கள், மற்றும் வாழ்க்ைகயில் ஒரு நபரின் நிைலப்பாடாக 
காண்பிக்கப்படும் பல்ேவறு விஷயங்கள் குறித்து ஒரு நிமிடம் சிந்தித்துப் பாருங்கள். ஒரு நபர் 
மிகவும் முக்கியமானவர் என்பைத காண்பிக்க இவ்வுலகம் என்ெனன்ன விஷயங்கைள 
எடுத்துைரக்கிறது? (பல்ேவறு பதில்களுக்கு அனுமதி அளியுங்கள்) இவ்வுலகமானது, நம்மிடம் 
ெசல்வம், ெசயல்திறன், (இன்ைறய கைதயில் இருக்கும் ேடஃபிைய ேபால), திறைமகள், குடும்ப 
பின்னணி, ேதாலின் நிறம், தைலமுடி, ஆைடகள், ஏன் கச்சிதமான பற்கள்கூட என்று 
எப்ேபாதும் நம்மிடம் கூறிக் ெகாண்ேட இருக்கின்றது! அத்தைகய விஷயங்களின் 
அடிப்பைடயில் இவ்வுலகமானது மக்களுக்கு பல்ேவறு விதத்தில் மதிப்பளித்து, சிலருக்கு நல்ல 
மதிப்ைபயும், மற்றவர்களுக்கு குைறவான மதிப்ைபயும் அளிக்கிறது. ஆனால் ஆண்டவர் 
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காண்பது அத்தைகய விஷயங்கைள அல்ல. ஆண்டவர் எைத காண்கிறார் என்று நீங்கள் 
நிைனக்கிறரீ்கள்? (குழந்ைதகைள அதுகுறித்து பதிலளிக்க அனுமதியுங்கள், ஆனால் 
அவர்களிடம் பதிைல கூற ேவண்டாம்.) வாருங்கள் இன்ைறய ைபபிள் கைதைய பார்க்கலாம். 

மீண்டும் இஸ்ேரலியர்கள் ஒேர உண்ைமயான கடவுளுக்கு பதிலாக, மற்ற கடவுள்கைள 
வணங்க ஆரம்பித்து பாவம் ெசய்தனர். அதன்பின் ெபலிஸ்தியரும், அம்ேமானியரும் 
அவர்கைள 18 ஆண்டுகளுக்கு ஒடுக்கி ைவத்தனர். அவர்கள் ஆண்டவரிடம், தங்கைள 
காப்பாற்றுமாறு ேவண்டி, அவர்களின் நிலத்தில் இருந்த அைனத்து மற்ற கடவுள்கைளயும் 
ஒழித்துக் கட்டினர். ஆண்டவர் அவர்களது பிரார்த்தைனகளுக்கு பதிலளித்து, அவர்கைள காக்க 
ஒருவைர அனுப்பினார். எத்தைகய ஒரு ஆள் இஸ்ேரைல காப்பாற்ற முடியும்? நீங்கள் 
எண்ணலாம், அத்தைகயவர், மிகச்சிறந்த நிைலையக் ெகாண்ட, அைனத்து மக்களாலும் 
ேநசிக்கப்படுகிற, மரியாைத அளிக்கப்படுகிற ஒரு ேபார்வரீனாகத்தான் இருக்க முடியும் என்று... 
ஆனால் ஆண்டவர் ெயப்தா எனும் ஒரு ேவசியின் மகைன ேதர்வு ெசய்தார். இவ்வுலகம் 
அவைன முக்கியமற்றவன் என்று எண்ணி, ேகலி ெசய்து வந்தது, அவனது ெசாந்த 
சேகாதரர்கேள அவனது அன்ைனயின் காரணமாக அவைன ஒதுக்கித் தள்ளினர். அது 
நியாயமற்றது – அவன் ெசய்யாத ஒரு விஷயத்திற்காக அவன் ேமாசமாக நடத்தப்பட்டான்! 
இேயசுபிரான், அது எத்தைகய வலி என்பைத அறிவார். யூதர்களின் தைலவர்கள் 
இேயசுபிராைன, அவர் எத்தைகய தவறும் ெசய்யாதிருந்தேபாதும் ஏளனம் ெசய்து, 
அவமானப்படுத்தி, ெகான்றனர். ஆண்டவர் எைத காண்கிறார்? ைபபிள் கூறுகிறது, 
இவ்வுலகத்ைத ேபால ஒரு நபரின் ெவளிப்புறத் ேதாற்றத்ைத ஆண்டவர் காண்பதில்ைல. 
ஆண்டவர் மனத்ைதக் காண்கிறார் (1 சாமுேவல் 16: 7). இேயசுபிரான் கூறுகிறார், ஒரு நபர் 
இம்ெமாத்த உலகத்ைதயும் (சமூக நிைலப்பாடு, ெசல்வம், முக்கியத்துவம், முதலியன) 
ெபற்றிருந்தும், தனது ஆன்மாைவ இழந்து இருக்கும் பட்சத்தில், அதனால் நன்ைமயில்ைல 
என்கிறார். (மத்ேதயு 16:26) உங்களது இதயத்ைத ேநாக்கி காட்டுங்கள். உங்கள் ஆன்மா தான் 
இவ்வுலகத்ைத காட்டிலும் மதிப்பு வாய்ந்தது! இேயசுபிரான் இறந்தேபாது, அவர் அைத 
உங்களுக்காகேவ ெசய்தார் ஏெனனில் அவர் உங்கைள அந்த அளவுக்கு மதிப்பு வாய்ந்தவராய் 
கருதுகிறார். எந்த ஒரு உலகளாவிய நிைலப்பாடும் இேயசுபிரான் உங்கள் மீது ெகாண்டிருக்கும் 
மதிப்பிற்கு கூடுதைலேயா அல்லது குைறைவேயா ஏற்படுத்தாது. உங்களது வலப்பக்கமும் 
இடப்பக்கமும் இருக்கும் நபர்கைளப் பாருங்கள். நீங்கள் காணும் ஒவ்ெவாரு நபரும் இந்த 
உலகத்ைத காட்டிலும் அதிக மதிப்பு வாய்ந்தவர்கள்தான். இன்ைறய ைபபிள் கைதயில், 
ஆண்டவர் மக்களின் மனைத மாற்றினார். அவர்கள் துன்பத்தில் இருந்தேபாது, அவர்களால் 
ஒதுக்கப்பட்ட ெயப்தாவிடம் ெசன்று அவர்கள் உதவி ேகாரினர். அவன், மக்கைள ெவற்றிப் 
பாைதயில் இட்டுச் ெசன்று, 6 ஆண்டுகாலம் இஸ்ேரலின் தைலவராக வாழ்ந்தான். 

ஆண்டவரின் கருத்து தான் மிக முக்கியமானது என்பைத நான் அறிேவன். ஆண்டவர் என்ைன 
மதிப்புமிக்கவராய் கருதுகிறார் என்பைதயும் நான் அறிேவன். 
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 தரீ்வு 4 

ேடஃபி பள்ளிக்குச் ெசன்றேபாது, அவள் அங்ேக மிகப்ெபரிய ஆச்சரியத்ைத 
கண்டறிந்தாள். மற்ற குழந்ைதகள் அவள் திரும்பி வந்ததில் மகிழ்ச்சி அைடந்தனர்! 
"நாங்கள் உன்ைன எதிர்ேநாக்கி இருந்ேதாம்!" என்று அவர்கள் கூறினர், "நீ இல்லாமல் 
எதுவும் ேவடிக்ைகயாக இல்ைல. நீ எப்ேபாதுேம மிகவும் ஊக்கம் அளிப்பவராக 
இருந்திருக்கிறாய்" என்று கூறினர். அதன்பின் விைளயாட்டிற்கான ேநரத்தின்ேபாது 
அவள் மிக நன்றாக விைளயாடாத ேபாதிலும், கைடசியாக ேதர்வு ெசய்யப்படுபவளாக அவள் 
இருக்கவில்ைல. 

 ெசயல்பாடு 4 

உங்கள் ைகைய வைரத்திடுங்கள் 

குழந்ைதகளிடம் அவரவர் ைககளின் வடிவத்ைத A-4 தாள் அல்லது கடித-
அளவிலான காகிதம் அல்லது அவர்களது குறிப்ேபட்டில் வைரய ெசால்லவும். 
ஒவ்ெவாரு விரலிலும், ஆண்டவர் அவர்களுக்கு ெகாடுக்க ேவண்டும் என்று 
அவர்கள் விரும்பும் சிலவற்ைற எழுதேவா அல்லது வைரயேவா ேவண்டும். 
உதாரணமாக, பரிசு அல்லது மற்ெறாரு நபருக்கான ேகாரிக்ைக. 

 

 காலவrைச 4 

ெயப்தா எந்த ஆண்டு பிறந்தான்? அதுகுறித்து நமக்கு சரியாக ெதரியாது, ஆனால் அவன் 1118 
B.C. ல் பிறந்திருக்கலாம் என்று எண்ணப்படுகிறது. 
ெயப்தா எந்த ஆண்டு இறந்தான்? அதுகுறித்து நமக்கு சரியாக ெதரியாது, ஆனால் அவன் 1094 
B.C. ல் இறந்திருக்கலாம் என்று எண்ணப்படுகிறது. 
 

 புதிர் பதில்கள் 4 

மதிப்பு ெசயல்பாட்டில், ஆண்டவரானவர், இம்ெமாத்த உலைகக் காட்டிலும் ஒரு நபரின் 
ஆன்மாைவத்தான் அதிக மதிப்பானதாக கருதுகிறார் என்பைத நிைனவில் ெகாள்ளுங்கள் 
(மத்ேதயு 16:26), ேமலும் அவர் மக்களுக்கிைடேய ேவறுபாட்ைட காண்பிப்பதில்ைல (மத்ேதயு 
22:16, கலாத்தியர் 3:28). பதில் 10 ஆகேவா அல்லது ஒவ்ெவாரு நபருக்கும் அதிகபட்ச 
மதிப்பாகேவா இருக்கட்டும். 
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ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 4 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. பள்ளியில், உங்கள் வகுப்பில் நீங்கள் எதிர்ெகாண்ட பாகுபாடு சூழல்கள் என்ன? (பாகுபாடு 
குறித்து மாணவர்கள் கண்ட பல்ேவறு சூழல் குறித்தும், ேமலும் பாகுபாடு காண்பது எப்படி 
ேமாசமானது மற்றும் அைத ெபறும் நபைர அது எவ்வாறு காயப்படுத்துகிறது என்பைதக் 
குறித்தும் அவர்களுக்குள்ளாக விவாதிக்க அவர்களுக்கு ஊக்கமளித்திடுங்கள்.) 

2. நான் பாகுபாட்ைட பார்க்கும் ேபாது, ஏன் அதில் சம்பந்தப்பட ேவண்டும்? (எதுவும் 
ெசய்யாமல் இருப்பது மற்றும் உங்களது பாதுகாப்பு ேதைவப்படும் ஒருவரிடம் நீங்கள் 
எதுவும் ெசால்லாமல் இருப்பது ேபான்று ேமாசமானது எதுவுமில்ைல என்ற உண்ைமைய 
குறித்து விவாதியுங்கள்.) 

3. அவர்கள் ஏன் என்ைன தனிேய விடக்கூடாது? (மனிதர்கள் சமூக மயமானவர்கள் 
ேமலும் விைரவாகேவ நாம் பாகுபாட்டின் பிைழகளில், மற்றவர்கைளவிட அதிக 
பிரபலமாக கூடிய ஆைச ேபான்றவற்றில் மாட்டிக் ெகாள்கிேறாம், எனேவ நாம் 
பாவத்தில் சிக்கி திைளக்கிேறாம். மக்கள் நம்ைம என்றும் அைமதியாக இருக்க விட 
மாட்டார்கள். நம்ைமயும், 

விைளயாட்டு 4 

ஒருவைரெயாருவர் மதிப்பாய் கருதுதல் 
குழந்ைதகள் ைககைள பிடித்துக் ெகாண்டு வட்டமாக நிற்க 
ேவண்டும். நீங்கள் சிறுவர்கைளயும் சிறுமிகைளயும் தனிேய 
பிரித்து ஒருவர் ெதாடர்ந்து ஒருவர் விைளயாட ெசய்யலாம். 
ஒரு குழந்ைத வட்டத்திற்கு ெவளிேய இருந்து, 
ஓடிக்ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். அக்குழந்ைத வட்டத்தில் இருக்கும் ஒரு குழந்ைதைய ேதர்வு 
ெசய்து, அவரது முதுைக ெதாட ேவண்டும். அதன்பின் அவரது இடத்ைத இழக்காமல் இருக்கும் 
ெபாருட்டு அவர் எதிர்திைசயில் ஓடேவண்டும். யார் முதலில் அவ்விடத்ைத அைடகிறார்கேளா 
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அவேர ெவற்றியாளர். ேதால்வியைடந்தவருக்கு, ெவற்றியாளர் மதிப்புக்ெகாடுத்து உரக்க 
பாராட்ட ேவண்டும், உதாரணமாக: மானுவல் மிகவும் புத்திசாலி. 
 

 வருைக பதிேவடு 4 

வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக குழந்ைதகளுக்கு இன்ைறய அட்ைடைய 
ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து ெதரிவித்து, மற்ெறாரு அட்ைடைய 
ெபறும் ெபாருட்டு அடுத்த வாரமும் வருமாறு ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ 
அவர்கள் அவற்ைறக் ெகாண்டு கதாநாயகர்கள் விைளயாட்ைட 
விைளயாடலாம்! இன்ைறய அட்ைடயானது: 
Poetic Books 

 வடீ்டுப்பாடம் 4 

இந்த வாரத்திற்கான வடீ்டுப்பாடமானது, சுய-பரிேசாதைன ெசய்வது: நீங்கள் உங்கைள எப்படி 
பார்க்கிறரீ்கள்? மற்றவர்களுடன் உங்கைள ஒப்பிடாமல் இருப்பதில் கவனமாக இருங்கள். நீங்கள் 
குைறந்த மதிப்பில் இருப்பதாய் உணரும் பட்சத்தில், நீங்கள் எவ்வாறு இருக்கிறரீ்கேளா 
அவ்வைகயிேலேய ஆண்டவர் உங்கைள உருவாக்கி இருக்கிறார் என்றும், ேமலும் அவர் 
உங்கைள மதிக்கிறார் மற்றும் ேநசிக்கிறார் என்பைத நிைனவில் ெகாள்ளுங்கள். நீங்கள் 
ெபருைமயாக உணரும் பட்சத்தில், உங்களது நம்பிக்ைகயானது இேயசுபிரானின் ேமல் 
இருக்கிறது, உங்கள் மீது இல்ைல என்பைத நிைனவில் ெகாள்ளுங்கள். இவ்வாரத்தின் 
ஒவ்ெவாரு நாளும், "நான் இேயசுவுக்கு உரியவன், அவர் என்ைன மதிக்கிறார் மற்றும் 
ேநசிக்கிறார்" என்று உரக்கக் கூறுங்கள். 

நாள் 1: நியாயாதிபதிகள் 13:1-5 

நாள் 2: 15:9-16 

நாள் 3: 16:4-10 

நாள் 4: 16:15-22 

நாள் 5: 16:23-30 
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ைபபிள் கைத: சாம்சன் 
நியாயாதிபதிகள் 13: 1-25, 14: 5-6, 15: 9-20, 16: 2-31 
 

மனப்பாட வசனம் 5 

Ôஆதலால், நாம் இரக்கத்ைதப் ெபறவும், ஏற்ற சமயத்தில் 
சகாயஞ்ெசய்யுங்கிருைபைய அைடயவும், ைதரியமாய்க் 
கிருபாசனத்தண்ைடயிேல ேசரக்கடேவாம்.”  எபிெரயர் 4:16 
 

 ேதைவப்படும் கைத 5 

இன்று காைல ேடஃபியின் ெபற்ேறார் பணிக்குச் ெசன்ற பிறகு, அவைள 
அைழத்துப் ேபசினர், அவளிடம் அடுப்பில் இருக்கும் உணைவ எடுத்து 
தயவுெசய்து குளிர்சாதனெபட்டியில் ைவத்து விடுமாறு ேகட்டுக் ெகாண்டனர். 
"அைத மட்டும்தான் ெசய்யுமாறு நாங்கள் உன்ைன ேகட்கிேறாம், ேமலும் நீ 
ஒழுங்காக நடந்து ெகாள்ள ேவண்டும்" என்று கூறினர். "எனக்கு ேவறு எந்த 
ேவைலையயும் ெகாடுக்காதது ஆச்சரியமாக இருக்கிறது. ஆனால் நான் எனக்கு 
விருப்பமானைத ெசய்யமுடியும்" என்று ேடஃபி எண்ணினாள். ேடஃபி ெசய்தித்தாள் படிக்க 
ெசன்றாள், அவளது ெபற்ேறார் ெசய்ய ெசான்ன ேவைலைய பின்னர் ெசய்து ெகாள்ள 
எண்ணினாள், ஆனால் அவள் ஆர்வமாக படித்துக் ெகாண்டிருந்ததில் அவர்கள் ெசான்ன 
ேவைலைய மறந்தாள்.  

முக்கிய பாடம் 5 

மீண்டும் வரேவற்கிேறாம்! இன்று நாம் மிகவும் அசாதாரணமான கதாநாயகைன பற்றி 
பார்க்கவிருக்கிேறாம். ஒருநாள் ேதவதூதன் வந்து குழந்ைதகள் இல்லாத ஒரு தம்பதியிடம் 
அவர்களுக்கு ஒரு மகன் பிறப்பான் என்று கூறினார். அவன் ஒரு நசேரயனானவனாக இருந்து, 
ஆண்டவருக்காக அர்ப்பணிக்கப்பட ேவண்டும் என்ற ஒரு தனித்துவமான வாக்ேகாடு 
அருளினார். அவன் ைவன் குடிக்கக்கூடாது, எந்த இறந்த உடைலயும் ெதாடக்கூடாது அல்லது 
அவனது ெமாத்த வாழ்க்ைகயின் முழுவதும் அவனது தைல முடிைய ெவட்ட கூடாது. 
நசேரயனானவனின் வாக்கானது, ஆண்டவருடனான நமது வாழ்க்ைகைய ேபான்றது, இன்று 
நாம் ெசய்கிறைத ேபாலல்ல ஏெனனில் ஏசுபிரான் அவரது வாக்ைக நிைறேவற்றினார். ஆனால் 
ஆண்டவர் மாறவில்ைல, அவர் இன்னும் விவரங்களுக்கு முக்கியத்துவம் அளிக்கிறார். 
சிம்ேசான் அவனது வாழ்க்ைக நிைறேவற்றிக் ெகாண்டிருக்கும் வைர, ஆண்டவர் அவனுக்கு 
மிகச்சிறந்த வலிைமைய ெகாடுத்தார். ஒரு நாள், அவைன தாக்க ஒரு சிங்கம் பாய்ந்து வந்தது, 
அவள் அச்சிங்கத்ைத தனது ெவறும் ைககளால் இரண்டாய் கிழித்து ேபாட்டான்! மற்ெறாரு 
முைற, இஸ்ேரலியர்கள் அவைன பிலிஸ்தியர்களிடம் ஒப்பைடத்தனர். சிம்ேசான், அவனது 
ைககள் கட்டப்பட்டிருந்த மிகப் புதிய கயிறுகைள அறுத்ெதறிந்து, அவனது விலா எலும்ைப 
எடுத்து தன் ைகயாேலேய ஆயிரம் பிலிஸ்தியர்கைள ெகான்று சாய்த்தான்! மற்ெறாரு முைற, 
பிலிஸ்தியர்கள் நகைர சுற்றி வைளத்தனர். சிம்ேசான், நகரின் வாயில்கள் மற்றும் சுவர்கைள 
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கிழித்ெதடுத்து அவற்ைற மைலயின் உச்சிக்கு எடுத்துச்ெசன்றான். சிம்ேசானின் வலிைமைய 
எதிர்த்து பிலிஸ்தியர்களால் எதுவும் ெசய்ய முடியவில்ைல. அேத வழியில், நாமும் 
ஆண்டவரின் ஆற்றைல நம்முள்ேள ெகாண்டிருக்கிேறாம், எனேவ நமது எதிரியான 
சாத்தானால் ெவற்றி ெகாள்ள முடியாது. அதன்பின் சிம்ேசான், பிலிஸ்திய ெபண்ணான, 
ெதலீலாள் என்பவள் மீது ேநசம் ெகாண்டான். அவள், அவனிடம் அவனது ஆற்றல் முழுவதும் 
அவனது தைலமுடியில் இருக்கிறது என்பைத ெதரிந்துெகாள்ளும் வைர அவைன மயக்கி 
தந்திரம் ெசய்தாள். அவள், அவனது தைலமுடிைய ெவட்டிய பிறகு அவனது வலிைம 
காணாமல் ேபானது! பிலிஸ்தியர்கள் அவைன ைகப்பற்றி, கண்கைள குருடாக்கி, 
சிைறயிலைடத்தனர். ஆண்டவர் விவரங்களில் கவனம் ெசலுத்துகிறார். நமது வாழ்வில், நாம் 
திருச்சைபக்கு வருைக புரிகிேறாம், ஆனால் கவனம் ெசலுத்துவதில்ைல. அது இன்ைறய 
கைதயில் ேடஃபி ெசய்தைதப்ேபால, அல்லது நீங்கள் மைறக்க முயலும் உங்கள் 
ெபற்ேறாருக்கு எதிரான உங்களது ேகாபத்ைதேபால கீழ்ப்படியாைம ஆகும். அது மற்றவருக்கு 
எதிரான காழ்ப்புணர்ச்சியாகவும் இருக்கலாம். அது என்னவாக இருந்தாலும், நீங்கள் அதைன 
ஆண்டவரிடமிருந்து மைறக்க முடியாது. நீங்கள் அது என்னெவன்று கண்டறியும்ேபாது, அது 
குறித்து மனந்திருந்துங்கள், ஆண்டவர் உங்களது ஆற்றைல உங்களுக்கு திரும்ப ெகாடுப்பார். 
சில நாட்களுக்குப் பிறகு, சிம்ேசானின் முடி மீண்டும் வளர்ந்தது. ஒரு மிகப்ெபரிய 
திருவிழாவின்ேபாது, பிலிஸ்தியர்கள் அவைன ெகால்வதற்காக இழுத்து வந்தனர். 
ஆண்டவரிடம் தனக்கு இறுதியாக ஒருமுைற ஆற்றைல ெகாடுக்குமாறு அவன் ேகட்டுக் 
ெகாண்டான், ேகாவிலின் இரண்டு முக்கிய கால்கைள இழுத்தான், ெமாத்த கட்டிடமும் இடிந்து 
விழுந்தது. அவன் தனது வாழ்நாளிேலேய ெசய்திடாத அளவு மிக அதிக பிலிஸ்தியர்கைள 
ெகான்று குவித்தான். அேத வழியில், ஏசுபிரான் பூமியில் ஆண்டவரின் ஆற்றேலாடு நடந்தார் – 
யாராலும் அவைரத் தடுக்க முடியவில்ைல. சிம்ேசான் மிக அதிக தவறுகைள 
ெசய்திருந்தாலும், ஏசுபிரான் ஒருமுைற கூட அவ்வாறு ெசய்ததில்ைல. சிம்ேசாைன ேபால, 
இேயசுபிரான் பாவம் மற்றும் சாத்தானுக்கு எதிராக வலுவான ஆற்றலின் பால் ெவற்றி 
ெகாண்டார், அவர் சிலுைவயில் அைறயப்பட்டு இறந்தேபாதும் மீண்டும் உயிர்த்ெதழுந்தார். 
இேயசுபிரானின் காரணமாகத்தான், சிம்ேசான் ேபால நாம் அைனத்து வைகயான தவறுகைள 
ெசய்திருந்தாலும் நமக்கு கருைண கிைடக்கிறது. இேயசுபிரான் நம்முடன் இருக்கிறார், ேமலும் 
நாம் அவருக்காக எவ்வாறு வாழ்வது என்பைத குறித்துக் கற்றுக்ெகாடுக்கிறார், ெபரும்பாலும் 
அவைர பின்ெதாடர்வது என்பது விவரங்களுக்கு முக்கியத்துவம் ெகாடுப்பது எனும் 
அர்த்தமாகும். 

நான் ஆண்டவைர விவரங்கேளாடு பின்ெதாடர்ேவன். 

தரீ்வு 5 

ேடஃபியின் ெபற்ேறார் வந்தைடந்தேபாது, அவர்கள் சாப்பிடுவதற்காக விருந்தினர்கைள 
அைழத்து வந்திருந்தனர். அவர்கள் ஆச்சரியப்படும் வைகயில், ஏற்கனேவ ெசய்யப்பட்ட 
உணவானது ெகட்டுப் ேபாயிருந்தது. 
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ெசயல்பாடு 5 

புதிய வாய்ப்பு 

ஒரு தாளில் ஒரு வரிைய வைரந்து அதைன இரண்டு பிரிவுகளாக 
பிரிக்கவும். முதல் பிரிவில், விஷயங்கள் தவறாக நிகழ்ந்த சூழைல நீங்கள் 
எழுதேவண்டும். மற்ெறான்றில், ஆண்டவர் உங்களுக்கு எவ்வாறு மற்ெறாரு 
வாய்ப்ைப வழங்கினார் மற்றும் நீங்கள் எவ்வாறு விஷயங்கைள மாற்றலாம் 
என்பது குறித்த ஒன்று அல்லது ேமற்பட்ட கருத்துகைள எழுதவும். 

 காலவrைச 5 

சிம்ேசான் எந்த ஆண்டு பிறந்தார்? அதுகுறித்து நமக்கு சரியாக ெதரியாது, ஆனால் 1119 B.C. ல் 
பிறந்தார் என்று கருதப்படுகிறது. 
சிம்ேசான் எப்ேபாது இறந்தார்? அதுகுறித்து நமக்கு சரியாக ெதரியாது, ஆனால் 107 B.C. ல் 
இறந்தார் என்று கருதப்படுகிறது. 
 

புதிர் பதில்கள் 5 
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ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 5 
சரியா தவறா 

பதில் சரியாக இருக்கும் பட்சத்தில் (y) என்ற படத்ைதயும், தவறாக இருக்கும் பட்சத்தில் (n) என்ற 

படத்ைதயும் வட்டமிடவும்.  

1. சாம்சனின் வலிைமயானது அவரது இதயத்தில் கண்டறியப்பட்டது.  

2. ெதலீலாள், சாம்சனிற்கு துேராகம் இைழத்து அவைர பிலிஸ்தியர்களிடம் ஒப்பைடத்தாள்.  

3. ேகாவில் இடிந்தேபாது பல பிலிஸ்தியர்கள் இறந்தனர், ஆனால் சாம்சன் உயிருடன் இருந்தார்.  

4. தனது ேகசம் இல்லாதேபாதும் சாம்சன் வலிைமயாக இருந்தார்.  

1. 5. ஒரு கழுைதயின் தாைட எலும்ைப ெகாண்டு, சாம்சன் ஆயிரம் ஆட்கைள ெகான்றார். 

 விைளயாட்டு 5 

கவனம் ெசலுத்துதல் 

குழந்ைதகள் வட்டமாக அமர்ந்துெகாள்ள ேவண்டும், ஒருவர் மட்டும் 
வட்டத்தின் ைமயத்திற்குச் ெசன்று யார் தைலவர் என்பைத 
கண்டுபிடிக்க ேவண்டும். ஒரு தைலவரானவர், வட்டத்தின் நடுவில் 
இருக்கும் குழந்ைத, தைலவர் யாெரன்று அறியாதவண்ணம் 
ேதர்வுெசய்யப்படேவண்டும். ேதர்வு ெசய்யப்பட்ட தைலவரானவர், 
ஒரு ெசயைல ெசய்யத் துவங்கியதும், மற்ற குழந்ைதகள் அதைன 
பின்ெதாடர்ந்து ெசய்ய ேவண்டும், இச்ெசயல்பாட்ைட நடுவில் இருக்கும் குழந்ைதயானது யார் 
முதலில் துவங்கினார் என்பைத அறியாத வண்ணம் ெசயல்படுத்த ேவண்டும். ஒருவரின் 
தைலைய தட்டுவது, மூக்ைக ெதாடுவது ேபான்ற எளிய விஷயங்களாக இைவ இருக்க 
ேவண்டும். வட்டத்தின் நடுவிலிருக்கும் குழந்ைத தைலவர் யார் என்பைத கூறும்ேபாது, 
அவர்களுக்குள்ளாக இடங்கைள மாற்றிக்ெகாண்டு, இதைன மீண்டும் அைனவரும் விைளயாட 
ேவண்டும். 
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 வருைக பதிேவடு 5 

வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக குழந்ைதகளுக்கு இன்ைறய அட்ைடைய 
ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து ெதரிவித்து, மற்ெறாரு அட்ைடைய 
ெபறும் ெபாருட்டு அடுத்த வாரமும் வருமாறு ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ 
அவர்கள் அவற்ைறக் ெகாண்டு கதாநாயகர்கள் விைளயாட்ைட 
விைளயாடலாம்! இன்ைறய அட்ைடயானது: 
Samson 

 வடீ்டுப்பாடம் 5 

இந்த வாரத்திற்கான உங்களது வடீ்டுப்பாடமானது, வாழ்க்ைகயின் விவரங்கள் குறித்து கவனம் 
ெசலுத்துவது. நீங்கள் உங்களது ெபற்ேறாருக்கு கீழ்படிகிறரீ்களா? மக்களுடன் ஒன்றிைணந்து 
இருக்கிறரீ்களா? அைனவைரயும் நீங்கள் மன்னிக்கிறரீ்களா? உங்களது அதிகாரிகளிடமிருந்து 
எைதேயனும் நீங்கள் மைறக்கிறரீ்களா (ெபற்ேறார், ஆசிரியர், ேபாதகர், முதலிேயார்.)? நீங்கள் 
தவற விட்டிருக்கும் ஒரு விவரத்ைத ேதர்வு ெசய்யுங்கள், ஆண்டவரிடம் மன்னிப்புக் ேகாருங்கள், 
அவரது உதவிைய நாடுங்கள், ஒரு அதிகாரியிடம் குற்றத்ைத ஒப்புக் ெகாள்ளுங்கள், அதன்பின் 
அதுகுறித்து மனந்திருந்துங்கள். வாரத்தின் மீதி நாட்களில் அந்த விவரத்ேதாடு சரியான 
விஷயத்ைத ெசய்வதில் கவனமாக இருங்கள். 

நாள் 1: ரூத் 1:1-7 

நாள் 2: ரூத் 1:11-18 

நாள் 3: ரூத் 2:1-4 

நாள் 4: ரூத் 2:19-23 

நாள் 5: ரூத் 4:9-15 
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ைபபிள் கைத: ரூத் 

ரூத் 1:1-3:3, 3:16-4:22 
 

மனப்பாட வசனம் 6 

“கர்த்தர்ேமல் நம்பிக்ைகைவத்து, கர்த்தைரத் தன் 
நம்பிக்ைகயாகக்ெகாண்டிருக்கிற மனுஷன் பாக்கியவான். அவன் 
தண்ணரீண்ைடயில் நாட்டப்பட்டதும், கால்வாய் ஓரமாகத் தன் 
ேவர்கைள விடுகிறதும், உஷ்ணம் வருகிறைதக் காணாமல் இைல 

பச்ைசயாயிருக்கிறதும், மைழத்தாழ்ச்சியான வருஷத்திலும் வருத்தமின்றித் தப்பாமல் 
கனிெகாடுக்கிறதுமான மரத்ைதப்ேபாலிருப்பான்.”  

எேரமியா 17:7-8 
  

 ேதைவப்படும் கைத 6 

இன்று பள்ளியில் ேகாெமட்டின் ஆசிரியர், குழுவிற்கும் ஒரு விஷயம் குறித்து 
முன்ெமாழிந்தார். "நான் கூறுவது என்னெவனில், ஒவ்ெவாரு நாளும் 
வகுப்பிற்குப் பிறகு நீங்கள் என்னுடன் இருந்து வகுப்பைறைய சுத்தம் 
ெசய்யவும், ெபாருட்கைள சரியான முைறயில் அடுக்கவும் உதவ ேவண்டும். 
அதன்பின் நாம் விைரவாக நிைறவு ெசய்துவிட்டு மகிழ்ச்சியாக வடீ்டிற்கு 
ெசல்லலாம். ஒவ்ெவாருவரும் எனக்கு உதவும் பட்சத்தில், இந்த ெசமஸ்டர் 
முடிவில், நான் அவர்களுக்கு ஒரு பரிைச வழங்குேவன்" என்றார். ேகாெமட் 
உட்பட அைனவருக்கும் இவ்விஷயம் பிடித்திருந்தது, ஆனால் அது அவனுக்கு சற்று 
சிரமமானது ஏெனனில் அவன் ெதாைலவில் வாழ்கிறான். ஒவ்ெவாருவரும் வகுப்பிலிருக்க 
துவங்கினர். சில நாட்கள் கழித்து அவர்களுக்கு தங்குவது அத்தைன மதிப்புமிக்கதல்ல என்று 
ேதான்றியது, ஏெனனில் கிைடக்கவிருக்கும் பரிசு மிகவும் சிறியதாக இருக்கும் என்று அவர்கள் 
எண்ணினர். ஆனால் ேகாெமட் எதற்காகவும் ஆசிரியருக்கு உதவுவைத நிறுத்தவில்ைல. பரிசு 
குறித்து எண்ணாமல், அவன் எப்ேபாதுேம அங்கிருந்தான்.  

முக்கிய பாடம் 6 

மீண்டும் வரேவற்கிேறாம்! ெயப்தா மற்றும் சிம்ேசான் ேபான்ற நீதிமான்களின் காலத்தில், 

மற்ெறாரு அற்புதமான கைதயும் இருந்தது. ஒரு இஸ்ேரலியன் தனது குடும்பத்ைத 
வறுைமயின் காரணமாக ேமாவாப்பிற்கு இடம் மாற்றினாள்ன். 10 ஆண்டுகளுக்குள்ளாக, 

தந்ைதயும், இரு மகன்களும் இறந்து ேபாயினர். நாம் பாவத்தால் அசுத்தமான உலகத்தில் 
வாழ்கிேறாம், ேமலும் ேமாசமான விஷயங்கள் கிறிஸ்தவர்கள் அல்லாதவர்கள் மற்றும் 
கிறிஸ்தவர்கள் என இருபாலாருக்குேம ஒேரமாதிரியாகத்தான் நிகழ்கிறது. இேயசுபிரான், நமக்கு 
பிரச்சைனகள் இருக்கும் ஆனால் கடினமான ேநரங்களில் அவர் எப்ேபாதும் நம்முடன் 
இருப்பார் என்று கூறுகிறார். விதைவயான நேவாமி, இஸ்ேரலுக்கு தனது இரண்டு மருமகளான 
ரூத் மற்றும் ஒர்பாவுடன் திரும்பச் ெசல்ல எண்ணினாள். ெசல்லும் வழியில், நேவாமி அவர்கள் 
இருவைரயும் ேமாவாப்பிலுள்ள அவர்களது வடீ்டிற்கு திரும்ப அனுப்புவதுதான், அவர்களுக்கு 
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சிறந்ததாக இருக்கும் என்று எண்ணினாள். அவர்கள் ஒருவைர ஒருவர் மிகவும் ேநசித்தனர், 

எனேவ விட்டு பிரிவது மிகவும் ேசாகமாக இருந்தது. ஒர்பா ேமாவாப்பிற்கு திரும்பச் 
ெசன்றாள், ஆனால் ரூத் நேவாமிக்கு விசுவாசமாக அவருடேனேய இருந்துவிட்டாள். அவள் 
நேவாமியிடம், நேவாமியின் ஆண்டவரும், மக்களுேம, ரூத்தின் ஆண்டவரும் மக்களுமாக 
இருப்பர் என்று கூறினாள். ெபத்ேலகமில் அவர்களது இல்லத்தில் அவளது வாழ்வு மிகவும் 
கசப்பானதாக இருந்ததாக நேவாமி கூறினாள். நமக்கு ேமாசமான விஷயங்கள் நிகழ்ைகயில், 

கசப்பான உணர்ைவ ெகாள்வது மிகவும் எளிதானது. ஆனால் ரூத், நேவாமிக்கு விசுவாசமாக 
இருந்தாள், ேமலும் ேபாவாஸின் வயல்களில் விடாமுயற்சிேயாடு பார்லிைய ேசகரிப்பதில் 
பணியாற்றினாள். அவளது மாமியார் என்ன ெசான்னாலும் ேகள்விகளின்றி அதற்கு கீழ்படிந்து 
நடந்தாள். விசுவாசம், விடாமுயற்சி மற்றும் கீழ்ப்படிதல் ஆகியைவதான் அழகான ஆைடகள், 

தைலமுடி அலங்காரங்கள், ேமக்கப் அல்லது அணிகலன்கைள காட்டிலும் ஆண்டவருக்கு 
மிகவும் அழகானதாக ெதரியக்கூடியது. ேபாவாஸும் இைத கவனித்து வந்தான். அவன் 
ரூத்திடம், அவனது வயல்களிேலேய பணியாற்றுமாறு கூறினான் ஏெனனில் அவன் அவைள 
பாதுகாக்கமுடியும் என்று கூறினான். அவன் மிகவும் கணிவாகவும், தாராள குணம் 
ெகாண்டவனாகவும் இருந்து, மற்ற பணியாட்களுடன் அவைளயும் மதிய உணவிற்கு 
வரேவற்று, அவளுக்கு அதிக உணவுகைள ெகாடுத்தான். திருமணத்திற்கான ேநரம் வந்தேபாது, 

ேபாவாஸ் அைனத்ைதயும் சரியான விதத்திலும், ஆண்டவைர மகிழ்விக்கும் வைகயில் 
இருக்குமாறும் பார்த்துக் ெகாண்டான். கணிவு,  தாராள குணம், மற்றும் ேநர்ைம ஆகியைவேய, 

வலிைம மற்றும் அழகியைல காட்டிலும் ஏசுபிரானிடம் மிக முக்கியமானதாக 
பிரதிபலிக்கப்படுகிறது. ைபபிள் கூறுகிறது நாம் நம்ைம ஆண்டவருடன் மகிழ்ச்சி ெசலுத்த 
அர்ப்பணிக்கும்ேபாது, அவர்தான் நமது வாழ்க்ைகயில் மிக முக்கியமான மற்றும் அற்புதமான 
விஷயம் என்று எண்ணும் ேபாது, அவர் நமக்கு நம் மனதின் ஆைசகைள ெகாடுக்கிறார். 
(சங்கீதம் 37: 4) இேயசுபிரான் அவர் நமக்கு அபிரிமிதமான வாழ்க்ைகைய ெகாடுக்கேவ 
வந்ததாக கூறுகிறார். (ேயாவான் 10:10) ேமலும் இேயசுபிரான், நாம் அவருக்கு அைனத்ைதயும் 
ெகாடுக்கும் ேபாது, நமக்கு அவர் நூறு மடங்கு அதிக ெவகுமதிகைள ெகாடுப்பதாய் கூறுகிறார், 

சிலவற்ைற இவ்வாழ்விலும், சிலவற்ைற ெசார்க்கத்திலும்! (மத்ேதயு 19: 28-30) ஆண்டவர் நம்ைம 
ஆசீர்வதிக்க விரும்புகிறார். ேபாவாஸும், ரூத்தும் திருமணம் ெசய்து ஒரு சிறு மகைன 
ஈன்ெறடுத்தனர், அது நேவாமிகு மகிழ்ச்சிையத் தந்தது. சிலேநரங்களில் நமக்கான ஆண்டவரின் 
ஆசீர்வாதங்கள் மற்றவர்களுக்கும் உதவக்கூடும். வருங்காலத்தில் ேபாவாஸும், ரூத்தும் அரசர் 
ேடவிட் மற்றும் இேயசுபிரானின் தைலமுைறயினரின் தாத்தா பாட்டி ஆகினர். உங்கள் 
வாழ்க்ைகயில் ஆண்டவரின் ஆசிர்வாதமானது, எதிர்கால குடும்பம், அல்லது நீங்கள் எப்ேபாதும் 
எதிர்பார்த்த ஒரு நண்பர், அல்லது ஒரு நிைறவான பணி, அல்லது ஆண்டவருக்கு 
ேசைவயாற்றும் மிகப் ெபரிய வாய்ப்புகள் ஆகியவற்றால் அைமயக்கூடும். இன்று நாம் 
பின்னர், ேகாெமட் எவ்வாறு ஆசீர்வதிக்கப்பட்டான் என்பைத காணலாம். ஆண்டவர், அவர் 
உங்கைள ேநசிக்கிறார் என்பைத காண்பிக்க, அைனத்து வைகயான சிறு விஷயங்கைளயும் 
பயன்படுத்துகிறார். ஆண்டவர் உங்கைள ஆசீர்வதிக்கேவ எதிர்ேநாக்குகிறார், ேமலும் நீங்கள் 
ஆண்டவைர முன்னிைலப்படுத்தி ைவக்கும் பட்சத்தில், கடினமாக இருந்த ேபாதும் அவருக்கு 
பிடித்த வழியில் உங்கள் வாழ்ைவ வாழும்பட்சத்தில், ஆண்டவர் உங்கைள ஆசீர்வதிப்பதில் 
திைளத்துப் ேபாகிறார். 
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ஆண்டவர் என்ைன ஆசிர்வதிக்க விரும்புகிறார் என்பைத நான் நம்புகிேறன், ேமலும் 
என்னவாகிலும், நாம் அவைர பின்ெதாடர என்னாலான சிறந்தைத ெசய்ேவன். 

தரீ்வு 6 

அந்த நாள் வந்தது, ஆசிரியர் ேகாெமட்டிற்கு ஆச்சரியத்ைத வழங்கினார் ஏெனனில் 
அவன் ஒருவன் தான் எப்ேபாதும் அவருக்காக அங்ேக இருந்தவன். அந்த பரிசு 
என்னவாக இருக்கும் என்று நீங்கள் நிைனக்கிறரீ்கள்? 

அற்புதம், அது ஒரு மிதிவண்டி! அது ேகாெமட்டிற்கு மிகச்சிறந்த பரிசு, ஏெனனில் 
அைதக் ெகாண்டு அவன் வடீ்டிற்கு மிகவும் விைரவாகவும் கைளப்பில்லாமலும் 
ெசன்றிட முடியும். 

 ெசயல்பாடு 6 

நிைனவூட்டி 

பின்வரும் பணியானது மாணவர்களுக்கு, ஆண்டவர் ஏேதா ஒரு விஷயத்தில் அவர்களுக்கு 
ஆசீர்வதித்ைத நிைனவு கூறும் விதமாக இருக்க ேவண்டும். 

ஒரு கடித அளவிலான அல்லது A-4 தாைள எடுத்து, படத்தில் 
காண்பிக்கப்பட்டதுேபால் மடித்துக் ெகாள்ளவும். அதில் சில 
இைடெவளிகைள வைரயவும், அங்ேக அவர்கள் ஒரு படம் 
அல்லது சில சித்திரங்கைள ைவத்துக் ெகாள்வர். ஒருேவைள 
நீங்கள் வடீ்டில் புைகப்படம் ெகாண்டிருக்கும் பட்சத்தில், நீங்கள் அந்த இடத்ைத ெவட்டி அதில் 
புைகப்படத்ைத ைவத்துக்ெகாள்ளலாம். புைகப்படங்கள் அல்லது சித்திரங்கள், உங்களது 
குடும்பம் அல்லது உங்களுக்கு ெசாந்தமான நீங்கள் மிகவும் விரும்பக்கூடிய ஒரு விஷயமாக 
இருக்கலாம். 

 காலவrைச 6 

ரூத்தின் கைத எப்ேபாது நைடெபற்றது? அ. சரியான ேநரம் குறித்து நமக்கு ெதரியாது, ஆனால் 
1230 B.C. ல் நடந்ததாக கருதப்படுகிறது. 



 
 

 
37 

 

 புதிர் பதில்கள் 6 

 

 

 

 ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 6 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. எனேவ, எனக்காக அதில் என்ன இருக்கிறது? (ஆண்டவர் தாராளமானவர், ேமலும் நம்ைம 
ஆசீர்வதிக்கேவ அவர் விரும்புகிறார். உங்களது மிகப்ெபரிய கனவுகளில் ஒன்று என்ன? 

ஆண்டவர் அைத நிைறவு ெசய்வைத காண்பதற்காக சில ஆண்டுகள் காத்திருங்கள்! 
உங்கள் மாணவர்கள் என்ன ேகட்கிறார்கள் என்பது குறித்து கவனமாக கண்காணியுங்கள், 

அது ஒரு புதிய கார், புதிய ெமாைபல் முதலியனவாக இருக்கக்கூடாது. சிறப்பானைவ 
மற்றும் மிக முக்கிய விஷயங்கள் குறித்து கனவு காண அவர்களுக்கு உதவுங்கள்.) 

2. ஆண்டவர் நம்ைம ஆசீர்வதிக்க விரும்பும் பட்சத்தில், ேமாசமான விஷயங்கள் நிகழ்வைத 
ஏன் அனுமதிக்கிறார்? (நாம் பாவங்கள் அதிகமாக இருக்கக்கூடிய மற்றும் 
ஒவ்ெவாருவருக்கும் கடினமான விஷயங்கள் நிகழக்கூடிய உலகில் வாழ்கிேறாம். 
ேமலும் நமது உடைல விட நமது மனம் குறித்ேத ஆண்டவர் அதிக அக்கைற 
ெசலுத்துகிறார். நமது ஆன்மாக்களும், ஆவிகளும் நித்தியமானைவ, ஆனால் நம் உடல் 
அவ்வாறு அல்ல. ஆண்டவரானவர், வலி மற்றும் கடினமான சூழ்நிைலகைள ெகாடுத்து 
நம் மனைத மாற்றி, நமது முதிர்ச்சிைய அதிகரிக்கிறார்.) 

3. திருச்சைபயில், ஏன் ஒவ்ெவாருவரும் "ஆண்டவர் உங்கைள ஆசிர்வதிக்கட்டும்" என்று 
கூறுகின்றனர்? (அது ஒரு பழக்கமாக ஆகி இருக்கலாம், ஒரு சாதாரண வாழ்த்து, ஆனால் 
ஒவ்ெவாருவரும் அதற்கு பழக்கமாகி இருக்கின்றனர், ஏன் நாமும் பங்கு ெபறக் கூடாது?) 

 விைளயாட்டு 6 

ஆசரீ்வாதங்கைள வைகப்படுத்துதல் 
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ஒரு நபர் விற்பைனயாளர், மற்ெறாரு நபர் 
வாங்கக்கூடியவர், மீதி இருப்பவர்கள் ஆசீர்வாதங்களாக 
இருக்கேவண்டும். ஆசிரியரானவர், குழந்ைதகளுக்கு 
ஆசீர்வாதங்களின் ெபயர்கைள நியமிப்பார் (உதாரணங்கள் 
கீேழ ெகாடுக்கப்பட்டுள்ளன). வாங்குபவர் வரும்ேபாது, அவர்: 
எனக்கு ஒரு ஆசீர்வாதம் ேவண்டும் என்று கூறேவண்டும். 
விற்பைனயாளர்: நீங்கள் என்ன ஆசீர்வாதத்ைத எதிர்ேநாக்குகிறார்கள்? என்று ேகட்டு கீேழ 
ெகாடுக்கப்பட்டுள்ள பட்டியலில் இருந்து நீங்கள் ேதர்வு ெசய்து ெகாள்ளலாம் என்று கூற 
ேவண்டும். அதற்கு வாங்க வந்திருப்பவர் அதன் விைல என்ன? என்று ேகட்க ேவண்டும். 
அவ்வாசீர்வாதம் அங்ேக இருக்கும் பட்சத்தில், அதைன குறிக்கும் குழந்ைத அவரது வயைத 
உரக்கக் கூறி ெகாண்டு, பிடிபடாவண்ணம் அங்கிருந்து ஓடிட ேவண்டும். வாங்கவந்தவர், 

விற்பைனயாளருக்கு அக்குழந்ைதயின் வயதிற்கு ஏற்ப ைகதட்டல்களின் மூலம் கட்டணம் 
ெசலுத்திவிட்டு, அதன்பின் இருவருேம ஆசீர்வாதத்ைத குறிக்கும் குழந்ைதைய பிடிக்க முயற்சி 
ெசய்ய ேவண்டும். ஒருேவைள அவர் பிடிபடும் பட்சத்தில், ஓடிச்ெசன்ற குழந்ைத 
ேதாற்றுவிட்டார், இல்ைல எனில், அவர் மீண்டும் வந்திடலாம், அவருக்கு மற்ெறாரு ெபயர் 
நியமிக்கப்படும். ஆசீர்வாதங்கள் பின்வருமாறு: 

1. உணவு 

2. இரட்சிப்பு 

3. சுகாதாரம் 

4. ஹாம்பர்கர்கள் 

5. ஆைட 

6. இனிப்புகள் 

7. ேகக் 

8. ெபாம்ைமகள் 

9. சமாதானம் 

10. ஞானம் 

11. மகிழ்ச்சி 

12. குடும்பம் 

13. அன்பு 

14. நண்பர்கள் 

15. நித்திய வாழ்வு 
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ேதர்வு: நீங்கள் சிறு கைடைய பிரதிபலிக்க ஒரு ேமைச, நாற்காலி, மரம் அல்லது ஒரு 
பாைறைய கூட பயன்படுத்தலாம். 

 வருைக பதிேவடு 6 

வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக குழந்ைதகளுக்கு இன்ைறய 
அட்ைடைய ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து ெதரிவித்து, மற்ெறாரு 
அட்ைடைய ெபறும் ெபாருட்டு அடுத்த வாரமும் வருமாறு 
ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ அவர்கள் அவற்ைறக் ெகாண்டு கதாநாயகர்கள் 
விைளயாட்ைட விைளயாடலாம்! இன்ைறய அட்ைடயானது: 
Ruth 

 வடீ்டுப்பாடம் 6 

இந்த வாரத்திற்கான உங்களது வடீ்டுப்பாடமானது, நீங்கள் விரும்பும் ஒன்ைற நீங்கள் 
ெகாண்டிருப்பைத குறித்து சிந்திப்பது, உதாரணமாக உங்கள் குடும்பம், ஒரு நண்பர், உங்கள் வடீு 
அல்லது படுக்ைக, ஒரு ெபாம்ைம, பள்ளியில் உங்களுக்கு விருப்பமான வகுப்பு, முதலியன. 
இவ்வாரத்தின் ஒவ்ெவாரு நாளும் ஆண்டவரிடம் அதற்காக நன்றி கூறுங்கள். 

நாள் 1: 1 சாம் 1:1-8 

நாள் 2: 1 சாம் 1:9-20 

நாள் 3: 1 சாம் 3:1-6 

நாள் 4: 1 சாம் 3:7-14 

நாள் 5: 1 சாம் 3:15-21 
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ைபபிள் கைத: சாமுேவல் 

1 சாமுேவல் 1: 1-28, 3: 1-21 
 

மனப்பாட வசனம் 7 

“நீங்கள் என்ைனத் ெதரிந்துெகாள்ளவில்ைல, நான் உங்கைளத் 
ெதரிந்துெகாண்ேடன்; நீங்கள் என் நாமத்தினாேல பிதாைவக் 

ேகட்டுெகாள்ளுவது எதுேவா, அைத அவர் உங்களுக்குக் ெகாடுக்கத்தக்கதாக நீங்கள் ேபாய்க் 
கனிெகாடுக்கும்படிக்கும், உங்கள் கனி நிைலத்திருக்கும்படிக்கும், நான் உங்கைள 
ஏற்படுத்திேனன்.” ேயாவான் 15:16 
 

 ேதைவப்படும் கைத 7 

ேகாெமட்டின் திருச்சைபயில் அவர்கள் விடுமுைற ைபபிள் பள்ளிைய 
நடத்தவிருந்தனர். அைனத்து குழந்ைதகளும் ஒரு நாடகத்ைத நடத்த 
மற்றும் இதர விஷயங்களுக்காக நியமிக்கப்பட்டிருந்தனர். அைனவரும் 
அவர்களது ஞாயிறு பள்ளி ஆசிரியரால் வழிநடத்தப்பட்டனர், ஆனால் 
ேகாெமட்டிற்கு பங்குெபற எந்த விஷயமும் வழங்கப்படவில்ைல. அவன் 
மிகவும் ேசாகமாக உணர்ந்தான் ேமலும் தான் பயனற்றவன் எனேவதான் 
ஆண்டவர் தன்ைன பயன்படுத்திக் ெகாள்ளவில்ைல அல்லது பயன்படுத்திக் 
ெகாள்ள மாட்டார் என்று எண்ணினான். 

 முக்கிய பாடம் 7 

விசுவாசத்தின் கதாநாயகர்களுக்கு மீண்டும் வரேவற்கிேறாம்! இன்று நாம் இஸ்ேரலின் கைடசி 
நீதிமானான சாமுேவல் குறித்தும், ஆண்டவர் எவ்வாறு அவைன அைழத்தார் என்பது குறித்தும் 
கற்றுக் ெகாள்ளவிருக்கிேறாம். இதுவைர நாம் கற்றுக் ெகாண்ட விசுவாசத்தின் அைனத்து 
ஆண்கள் மற்றும் ெபண்கள் குறித்து நிைனவுள்ளதா? சாமுேவல் எத்தைகய நபராக 
இருந்திருப்பான் என்று நீங்கள் எண்ணுகிறரீ்கள்: ஒரு மிகச் சிறந்த ேபார்வரீன், ஒரு பணக்காரன் 
அல்லது ஒரு பூசாரி? ஆண்டவர் எவ்வாறு அவைன அைழத்தார் என்று பார்க்கலாம் வாருங்கள். 
இஸ்ேரலில் இருக்கும் ஒரு ெபண்ணிற்கு குழந்ைதகள் இல்ைல, அது அவைள மிகவும் 
ேசாகமாக இருக்க ெசய்தது. ஒரு நாள் தனது கணவருடன் அவள் ஆண்டவைர பிரார்த்திக்க 
ேகாவிலுக்கு ெசன்றிருந்தாள், அங்ேக அவள் அைமதியாக ஆண்டவரிடம் ஒரு குழந்ைதக்காக 
பிரார்த்தைன ெசய்தாள், அப்ேபாது அக்குழந்ைதைய ஆண்டவருக்கு அர்ப்பணிப்பதாய் ேவண்டிக் 
ெகாண்டாள். அவள் வடீ்டிற்கு வந்த பிறகு, ஆண்டவர் அவளுைடய பிரார்த்தைனக்கு 
பதிலளித்தார், எனேவ அவளுக்கு சாமுேவல் எனும் ஒரு மகன் பிறந்தான். அவள் சாமுேவைல 
ேகாவிலுக்கு அைழத்து வந்தாள், அவைன அங்ேகேய பூசாரி எலியுடன் வளரும்படி விட்டுச் 
ெசன்றாள். ஒருநாள், சாமுேவல் சிறியவனாக இருந்த ேபாது, திருச்சைபயிேல தூங்கிக் 
ெகாண்ேட, ெமழுகுவர்த்திகைள கவனித்துக் ெகாண்டிருந்தான். இரவு ேநரத்தில், யாேரா 
அவைன, "சாமுேவல்! சாமுேவல்!" என்று அைழப்பைத அவன் ேகட்டான். அவன் எழுந்து 
எலியிடம் ஓடிச்ெசன்று, "இேதா நான் இருக்கிேறன்!" என்றான். ஆனால் எலி அவைன 
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அைழக்கவில்ைல. மூன்று முைறகளுக்கு பிறகு, எலி, ஆண்டவர்தான் அவைன அைழக்கிறார் 
என்பைத உணர்ந்து ெகாண்டார். அவர் சாமுேவலிடம் மீண்டும் ெசன்று ஆண்டவைர 
கவனிக்குமாறு கூறினார். அடுத்தமுைற ஆண்டவர் அவைன அைழக்கும்ேபாது, சாமுேவல், 

"இேதா, நான் இங்கிருக்கிேறன்" என்று கூறினான். ஆண்டவர் அவரது ராஜ்யத்தில் அற்புதமான 
விஷயங்கைள ெசய்ய விரும்பும்ேபாது, சில ேநரங்களில் ஆண்டவர் ேதவதூதர்கைளதான் 
பயன்படுத்துவர் அல்லது கீழிறங்கி வந்து ஒரு ெபரிய எழுச்சி ெகாண்ட குரலில் ேபசுவார் 
என்று எண்ணுகிேறாம். ஆண்டவர் இவ்விரண்ைடயும் ெசய்திருக்கிறார், ஆனால் ெபரும்பாலான 
ேநரங்களில், ஆண்டவர் உங்கைளயும் என்ைனயும் ேபான்ற சாதாரண மக்கைளேய 
பயன்படுத்துகிறார்! ஆண்டவரானவர், ேபாதகர்கள், சமயப்பரப்பாளர்கள் அல்லது ஆசிரியர்கைள 
மட்டும் பயன்படுத்திக் ெகாள்ள விரும்புவதில்ைல. அவர் உங்கைளயும் பயன்படுத்திக்ெகாள்ள 
விரும்புகிறார், நீங்கள் ஒரு சிறு குழந்ைதயாக இருந்தாலும், நீங்கள் இருக்கும் இடத்திலிருந்ேத 
பயன்படுத்திக் ெகாள்ள எண்ணுகிறார்! பின்னர் நாம் ஆண்டவர் இக்கைதயில் வரும் 
ேகாெமட்ைட எவ்வாறு பணியமர்த்தினார் என்பைத இன்று பார்த்துக்ெகாள்ேவாம். 
இேயசுபிரான், அவரது ஆட்டினால் (உங்களால்) அவரது குரைல ேகட்கவும், அறிந்துெகாள்ள 
முடியும் என்கிறார். (ேயாவான் 10:27) சாமுேவல் ேபால ஆண்டவர் உங்கைள அைழத்துக் 
ெகாள்ள தயாராக இருங்கள், திருச்சைபயில் ேநரம் ெசலவிடுங்கள், ேமலும் உங்களால் முடிந்த 
வைரயில் உதவிடுங்கள். உங்களது ெபற்ேறார், ஆசிரியர்கள் மற்றும் ேபாதகர்களிடம் 
அறிவுைரகள் ேகளுங்கள், எனேவ அவர்கள் ஆண்டவரின் குரைல ேகட்க நீங்கள் 
கற்றுக்ெகாள்ள உதவுவர். அதன்பின் ஆண்டவர் உங்கைள அைழக்கும் ேபாது, "நான் 
இங்கிருக்கிேறன்!" என்று கூறி அவர் உங்களிடம் ெசய்யச் ெசால்லும் எைதயும் ெசய்யுங்கள். 
கடவுளிடமிருந்து ெசய்திைய ெபற்ற பிறகு சாமுேவல், இரவு தூங்கிவிட்டு காைலயில் 
எலியிடம் கூறினான். ஒருேவைள ஒரு உணவகத்தில் நீங்கள் சாப்பிடுைகயில் ஆண்டவர் 
உங்கைள அைழத்தால், உதாரணமாக, மற்றவர்கள் ெசய்யும் எைதயும் இைடயூறு ெசய்யாதீர்கள், 

எனேவ நீங்கள் மிகச்சிறந்த ஆன்மத்துவதுடன் இருக்கலாம். உங்கைள அங்கிருந்து 
விடுவித்துக்ெகாண்டு கழிவைறக்குச் ெசன்று பிரார்த்தைன ெசய்யுங்கள். இது ேகட்பதற்கு 
ேவடிக்ைகயாக இருந்தாலும், ஆண்டவர் உங்களிடம் எங்குேவண்டுமானாலும் ேபசுவார். 
அதன்பின் நீங்கள் மீண்டும் வந்து சரியான ேநரத்தில் உங்களது ெபற்ேறார் அல்லது 
ஆசிரியரிடம் இது குறித்துக் கூறுங்கள். சாமுேவல், ஆண்டவரின் வார்த்ைதைய 
விசுவாசத்துடன் தனது வாழ்நாளின் மீதி நாட்கள் முழுவதும் ேபசி வந்தார். இஸ்ேரலின் 
கைடசி நீதிமானாக இருந்த அவைர, ஆண்டவர் இஸ்ேரலின் முதல் இரண்டு அரசர்கைள 
நியமிக்க பயன்படுத்திக் ெகாண்டார். 

ஆண்டவர் என்ைன அைழக்ைகயில் நான் தயாராக இருப்பைத ேதர்வு ெசய்கிேறன். 

தீர்வு 7 

அவன் விடுமுைற ைபபிள் பள்ளியில் கவனிப்பதற்காக மட்டுேம ெசன்றான். ஒரு 
நாள் VBS வகுப்பிற்கு வருைக புரியும் ஒரு சிறுவன் அழுது ெகாண்டிருப்பைதயும், 

தன்ைன யாரும் விரும்பவில்ைல என்று கூறுவைதயும் ேகட்டான். ேகாெமட் 
அவனிடம், ஆண்டவரின் வார்த்ைத குறித்து ேபசத் துவங்கினான், அவர் அவைன 
எவ்வாறு ேநசிக்கிறார் என்பது குறித்தும், எப்ேபாதும் அவர் அவனுடன் இருக்கிறார் என்றும் 
கூறினான். ேகாெமட் ஆவணி திருச்சைபக்கு வரேவற்றான், அதிலிருந்து அச்சிறுவனும், அவனது 
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தாயும் திருச்சைபக்கு வருவைத நிறுத்தவில்ைல. அப்ேபாதுதான் ஆண்டவர் அவரது பைடயின் 
ஒரு பகுதியாக அவன் இருக்க ேவண்டும் என்று விரும்பி இருக்கிறார் என்பைத ேகாெமட் 
உணர்ந்துெகாண்டான். 

 ெசயல்பாடு 7 

அைழத்தல் 

ஒரு காகிதத்தில், ஆண்டவர் உங்கைள ேசைவயாற்ற எவ்வாறு 
அைழக்கிறார் என்று நீங்கள் நிைனக்கிறரீ்கள் என்று எழுதுங்கள் அல்லது 
உங்களது வயதில் அல்லது உங்களது சூழ்நிைலயில் எவ்வழியில் 
ஆண்டவர் உங்கைள அைழக்கக் கூடும் என்று எழுதுங்கள். உதாரணங்கள்: 
ைபபிள் அல்லது ஆசிரியர் மூலம் ேபசுதல், திருச்சைப நிகழ்வில் உதவி 
ெசய்தல், அழுது ெகாண்டிருக்கும் உங்கள் வகுப்பு ேதாழைர காண்ைகயில் அல்லது தனக்கு 
மதிப்பில்ைல அல்லது தன் வாழ்வு பிடிக்கவில்ைல என்று அவர் கூற காண்ைகயில் நீங்கள் 
உதவுதல். 

 

 காலவrைச 7 

எந்த ஆண்டு சாமுேவல் இஸ்ேரைல வழி நடத்தத் துவங்கினார்? அ. நமக்கு சரியான வருடம் 
குறித்து ெதரியாது, ஆனால் 1143 B.C. ல் வழிநடத்தினார் என்று கருதப்படுகிறது. 
சாமுேவல் எப்ேபாது இறந்தார்? அ. நமக்கு சரியான காலம் குறித்து ெதரியாது, ஆனால் 1055 B.C. 

ல் இறந்தார் என்று கருதப்படுகிறது. 
 

  புதிர் பதில்கள் 7 
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 ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 7 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. ஆனால் என்னால் என்ன ேவறுபாட்ைட ெசய்ய முடியும்? (ஒரு நபரால் எைத சாதிக்க 
முடியும் என்பது திைகப்பானது. நாம் பார்ப்பதற்கு சிறியவர்களாக இருந்தாலும் கூட, நாம் 
பல விஷயங்கைள ெசய்யலாம். ஒரு கணத்திற்கு, ெபரிய எண்கள், பசியிலிருக்கும் 
மில்லியன் கணக்கான மக்கள் ஆகிேயாைர மறந்து, ஒேர ஒரு நபர் மீது மட்டும் கவனம் 
ெசலுத்துவதற்கு இது உதவும். உங்கள் அருகில் இருக்கும் யாருக்ேகனும் ஒரு ேதைவ 
இருக்கிறதா? ஒரு நபருக்கு உதவவது நமக்கு  துவங்க உதவும் ... அதன்பின் அடுத்து ... 
அதன்பின் இன்ெனாருவர் ... என நீங்கள் மிகப்ெபரிய ேவறுபாட்டின் ஒரு பகுதியாக 
விைரவில் ஆகிவிடுவரீ்கள்!) 

2. உலகில் ஒவ்ெவாருவருக்கும் ேபாதுமான உணவு மற்றும் பணம் ஏன் 
இருக்கவில்ைல?(இந்த சூழல் குறித்து சிந்திக்க உங்களது மாணவர்களுக்கு உதவுங்கள். 
ஒருேவைள ஆண்டவர் ஒவ்ெவாருவருடனும் பகிர்ந்து ெகாள்ளுதல் குறித்து நாம் கற்றுக் 
ெகாள்ள விரும்புகிறாேரா? ஒருேவைள அது ஆதாமுடன் இவ்வுலகில் நுைழந்த 
பாவத்தின் ஒரு பகுதியாக இருக்கலாம்.) 

3. யாேரனும் என்ைன ெவறுத்தால் என்ன ெசய்வது? (நாம் எல்ேலாருடனும் நண்பர்களாக 
இருக்க ேபாவதில்ைல, ஆனால் ஆண்டவர் நமது எதிரிகளுக்கும் உதவும்படி நம்ைம 
ேகட்கிறார். யாரறிவார்? ஒருேவைள ஆண்டவர் ஒவ்ெவாருவருக்கும் ெபரிய 
திட்டங்கைள ெகாண்டிருக்கலாம், ேமலும் அவர் உங்கைள பயன்படுத்த 
திட்டமிட்டிருக்கலாம்!) 

விைளயாட்டு 7 

ஓநாயும் ஆட்டுக்குட்டியும் 

குழந்ைதகள் ஒருவருக்கு ஒருவர் ைககைள பிடித்துக் 
ெகாண்டு ஒரு வட்டத்ைத உருவாக்க ேவண்டும். ஒரு 
குழந்ைதைய ஓநாயகவும் மற்ெறாரு குழந்ைதைய 
ஆட்டுக்குட்டியாகவும் நியமிக்கவும். ஆட்டுக்குட்டி 
வட்டத்திற்கு உள்ேளயும், ஓநாய் வட்டத்திற்கு ெவளியிலும் 
இருக்க ேவண்டும், ைககைள பிடித்துக் ெகாண்டிருக்கும் 
குழந்ைதகள் ஓநாய் ஆட்டுக்குட்டிைய பிடிக்க 
அனுமதிக்காமல் பார்த்துக்ெகாள்ள ேவண்டும். ஓநாயானது, ஆட்டுக்குட்டிைய ேமேல கீேழ 
அல்லது இைணப்புகைள தகர்த்து உள்ேள நுைழய முயற்சிக்கும். இரு குழந்ைதகளுக்கு 
இைடேய இருக்கும் இைணப்பானது உைடந்து ேபானாேலா அல்லது அவர்கள் ஓநாைய 
வட்டத்திற்கு உள்ேளேயா ெவளிேயேயா விட்டுவிட்டாேலா, அவர்கள் வட்டத்திலிருந்து 
ெவளிேயறிட ேவண்டும். ஓநாயும் ஆட்டுக்குட்டியும் வட்டத்திற்கு உள்ேளயும் ெவளிேயயும் 
ெசல்லலாம். 
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 வருைக பதிேவடு 7 

வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக குழந்ைதகளுக்கு இன்ைறய அட்ைடைய 
ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து ெதரிவித்து, மற்ெறாரு அட்ைடைய 
ெபறும் ெபாருட்டு அடுத்த வாரமும் வருமாறு ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ 
அவர்கள் அவற்ைறக் ெகாண்டு கதாநாயகர்கள் விைளயாட்ைட 
விைளயாடலாம்! இன்ைறய அட்ைடயானது: 
Samuel 

 வடீ்டுப்பாடம் 7 

இந்த வாரத்திற்கான வடீ்டுப்பாடமானது, ஒவ்ெவாரு நாளும் கருைணமிக்க 
விஷயத்ைத ெசய்வது, உதாரணமாக சாைலேயாரம் ஒரு முதியவருக்கு 
உதவுதல், ஒரு ெபரியவருக்கு சந்ைதயில் இருந்து வாங்கி வந்த மளிைக ெபாருட்கள் நிைறந்த 
ைபகைள எடுத்து வந்து ெகாடுத்தல், பள்ளியில் மற்ெறாரு மாணவருக்கு வடீ்டு பாடத்தில் 
உதவுதல், முதலியன. அடுத்த வகுப்பு ேநரத்தில் உங்களது ெசயல்பாடுகள் குறித்து உங்கள் 
ஆசிரியரிடம் கூறுங்கள். 

நாள் 1: 1 சாம் 5:1-6 

நாள் 2: 1 சாம் 5:7-12 

நாள் 3: 1 சாம் 6:1-6 

நாள் 4: 1 சாம் 6:7-12 

நாள் 5: 1 சாம் 6:13-16, 7:1 
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ைபபிள் கைத: உடன்படிக்ைகயின் ேபைழ 

1 சாமுேவல் 4: 1-11, 5: 1-6: 21 
 

மனப்பாட வசனம் 8 

“உங்கள் ேதவனாகிய கர்த்தர் ேதவாதி ேதவனும், கர்த்தாதி கர்த்தரும், 

மகத்துவமும் வல்லைமயும் பயங்கரமுமான ேதவனுமாயிருக்கிறார்; அவர் 
பட்சபாதம்பண்ணுகிறவரும் அல்ல, பரிதானம் வாங்குகிறவரும் அல்ல.” 

உபாகமம் 10:17 
 

 ேதைவப்படும் கைத 8 

ஒருநாள் கிப் தனது நண்பனுடன் திருச்சைபயில் இருந்தான், அவனது நண்பன் 
அழுதுெகாண்டிருந்தான் ஏெனனில் அவனுக்கு தைலவலி இருந்தது. அதன்பின் 
அவனுக்காக பிரார்த்தைன ெசய்ய கிப் எண்ணினான், அதன் மூலம் அவனது 
தைலவலி ேபாகிறதா என்று பார்க்க விரும்பினான். சிறிது ேநரம் அவன் 
பிரார்த்தைன ெசய்தான், என்ன நடந்திருக்கும் என்று நீங்கள் நிைனக்கிறரீ்கள்?... 

அவன் நண்பனுக்கு அதற்குேமல் தைல வலிக்கவில்ைல! அந்நாளிலிருந்து கிப், 

தனக்கு ேநாய்வாய்பட்டவர்கைள குணமாக்கும் ஆற்றல் இருப்பதாய் 
எண்ணிக்ெகாண்டான், ேமலும் அவன் நண்பனின் வலிைய ேபாக்கியது ஆண்டவேரயன்றி 
தானில்ைல என்பைத உணர மறந்தான். அவன் பள்ளியில் தன் நண்பர்களிடம் தன்னால் என்ன 
ெசய்ய ெசய்யமுடியும் என ெபருைம ேபசிக்ெகாண்டான்.  

  முக்கிய பாடம் 8 

கடந்த வாரம், ஆண்டவரானவர், அற்புதமான விஷயங்கைள ெசயல்படுத்த மக்கைள 
பயன்படுத்துவார் என்பைத குறித்து கற்றுக்ெகாண்ேடாம். இந்த வாரம் அவருக்கு மக்கள் 
ேதைவயில்ைல என்பைத கற்றுக் ெகாள்ளவிருக்கிேறாம். பழங்காலத்தில், 

இஸ்ேரலியர்களுக்கிைடயில் ஆண்டவரின் இருத்தலானது, ேபைழ என்றைழக்கப்படும் ஒரு 
ெபரிய தங்க ெபட்டியில் இருப்பதாக கருதப்பட்டது. அப்ேபைழயினுள்ேள பத்து கட்டைளகள், 

ஆேரானின் ஊழியர், மன்னா ஜாடி அல்லது இஸ்ேரலியர்கள் பாைலவனத்தில் சாப்பிட்ட 
ெசார்க்கத்தின் ெராட்டி ேபான்ற மாத்திைரகள் இருந்தன. ஆண்டவர் சாமுேவைல அைழத்த 
பிறகு, கடந்த வாரம் நாம் கற்றுக்ெகாண்டது, இஸ்ேரலியர்கள் பிலிஸ்தியர்களுக்கு எதிராக மிகப் 
ெபரிய ேபாைர எதிர் ெகாண்டனர். முதல் ேபார்க்களத்தில் இஸ்ேரலியர்கள் ேதால்வியுற்றனர், 

எனேவ அவர்கள் ஆண்டவரின் ேபைழைய அவர்கேளாடு எடுத்து வந்தனர் இப்ேபாது அவர்கள் 
நிச்சயம் ெவற்றி ெகாள்ளமுடியும் ஏெனனில் ஆண்டவர் தங்களுடன் இருக்கிறார் என்று 
எண்ணினார்கள். சில ேநரங்களில் நாம் விரும்பும் வழிகளிேலேய ஆண்டவர் நமக்கான 
அைனத்ைதயும் ெசய்ய ேவண்டும் என்று நாம் எண்ணுகிேறாம், இன்ைறய கைதயில் கிப் 
முன்னர் எண்ணியைதப்ேபால. ஆனால் ஆண்டவர் நமது அறிவுறுத்தல்களுக்காக கண்ணாடி 
குவைளயில் காத்திருப்பவர் இல்ைல. அவரது அதி-ஆற்றல் மிக்கவர், அவர் எங்கும் 
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இருக்கிறார், ேமலும் அைனத்ைதயும் அறிந்தவர், அவர் தனது ெசாந்த ேநாக்கங்கைள 
அவராகேவ நிைறேவற்றிக் ெகாள்வார். ேபார்களத்தின் இரண்டாம் நாளிலும், இஸ்ேரலியப் 
பைட ேதால்வியுற்றது, ேமலும் பிலிஸ்தியர்கள் ேபைழைய ைகப்பற்றினர். இஸ்ேரலியர்கள் 
பயந்து ேபாயினர். சில ேநரங்களில் நாம் ஆண்டவரின் நன்மதிப்ைப குறித்து கவைல 
ெகாள்கிேறாம், ஆனால் ஆண்டவர் ெபரியவர் அவர் அதுகுறித்து பார்த்துக்ெகாள்வார். 
பிலிஸ்தியர்கள், ேபைழைய எடுத்துச் ெசன்று, அதைன அவர்களது ேகாவிலில் உள்ள உருவ 
கடவுளான தாேகானுைடய காலடியில் ைவத்திருந்தனர். காைலயில், அவ்வுருவச்சிைலயானது 
ேபைழயின் முன்ேன விழுந்து கிடந்தது! அவர்கள் அைத எடுத்து ைவத்து விட்டனர், ஆனால் 
அடுத்த நாள் காைல அது தனது தைல மற்றும் ைககள் உைடந்த நிைலயில் மீண்டும் விழுந்து 
கிடந்தது. ேமலும், நகர் முழுவதும் கட்டிகள் வந்திருந்தன. ஆண்டவர் அதி-ஆற்றல் மிக்கவர், 

தனது ெசாந்த ேபார்களங்கைள தாேன எதிர்ெகாள்கிறார். பிலிஸ்தியர்கள், ேபைழைய மூன்று 
ெவவ்ேவறு நகரங்களுக்கு ெகாண்டுவந்தனர், ஒவ்ெவாரு இடத்திலும் கட்டிகள் வரத்துவங்கின. 
அதன்பின் அவர்கள் ேபைழைய தங்கத்ேதாடு ஒரு மாட்டுவண்டியில் ைவத்து அதைன 
அனுப்பினர், மாடுகள் தாமாகேவ இஸ்ேரலுக்கு அதைன எடுத்து வந்தன. மக்களின் உதவி 
இல்லாமல் ஆண்டவேர மாடுகைள வழிநடத்தினார். ேபைழயானது இஸ்ேரைல 
வந்தைடந்தேபாது, மக்கள் மகிழ்ச்சி ெகாண்டனர் ஆனால் சிலர் இறந்து ேபாயினர் ஏெனனில் 
அவர்கள் பக்தியில்லாமல் அதனுள்ேள விஷயங்கள் இருக்கின்றனவா என்று சந்ேதகத்துடன் 
பார்த்தனர். இேயசுபிரான் கூறுகிறார், நாம் எப்ேபாதும் பயப்பட ேவண்டியது ஆண்டவர் 
ஒருவருக்கு மட்டும்தான் - ஆனால் ஆண்டவராகிய அவர் நமது தந்ைதயாவார், அவர் நம் 
தைலயில் இருக்கும் ஒவ்ெவாரு முடிைய குறித்த ஒவ்ெவாரு சிறு விவரங்கைளயும் அறிவார் 
என்கிறார். அவர் நம்ைம ேநசிக்கிறார், நம்ைம பார்த்துக்ெகாள்வார். நாம் எது குறித்தும் 
எப்ேபாதும் கவைலப்பட ேதைவயில்ைல. பழங்காலத்தில், ஆண்டவரின் இருத்தலானது ேபைழ 
என்றைழக்கப்படும் இடத்தில் தான் இருந்தது. இப்ேபாது ஏசுவின் காரணத்தினால், ஆண்டவரின் 
இருத்தல், நமது மனங்களில் நிைறந்திருக்கிறது. (1 ெகாரிந்தியர் 6:19) இேயசுபிரான் ேபைழயில் 
இருக்கும் அைனத்து விஷயங்கள் குறித்தும் அக்கைற ெகாள்கிறார் - ஏசுபிரான் 
அம்மாத்திைரகைளப் ேபால சட்டங்கைள நிைறேவற்றுகிறா, ஆேரானின் ஊழியர் 
பிரதிநிதித்துவம் ெசய்தது ேபால நமது நிரந்தர பூசாரியாக இருக்கிறார், ேமலும் அவேர 
ெசார்க்கத்திலிருந்து வந்த மன்னாைவ ேபால நமது அன்றாட ஆன்மீக ெராட்டிக்காகவும் 
இருக்கிறார். உங்களது இதயத்ைத ேநாக்கி காட்டிக்ெகாள்ளுங்கள். நீங்கள் இேயசுவில் 
நம்பிக்ைக ெகாள்ளும் ேபாது, நீங்கள் ஆண்டவரின் ேபைழ ஆகிறரீ்கள்! நமது அதி-ஆற்றல்மிக்க 
ஆண்டவர் உங்களுக்குள் வந்து வாழ துவங்குகிறார், நீங்கள் எங்கு ெசன்றாலும் 
உங்களுடேனேய வருவார். 

ஆண்டவர் அதி-ஆற்றல் மிக்கவர் என்று நான் நம்பிக்ைக ெகாள்கிேறன், ேமலும் நான் 
அவருக்கு தைல வணங்குேவன். ஆண்டவரான ஜசீைஸ நான் என் அரசராக ஏற்று, அவர்பால் 
நம்பிக்ைக ெகாள்ளவும், எது குறித்தும் கவைல இல்லாமல் இருப்பைதயும் ேதர்வு ெசய்கிேறன். 
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 தரீ்வு 8 

ஒரு நாள் பள்ளியில் அவனது வகுப்பு ேதாழன் ஒருவனுக்கு காது வலி ஏற்பட்டது. 
கிப், அவனிடம் தான் அவனுக்காக பிரார்த்தைன ெசய்யப் ேபாவதாகவும் 
உடனடியாக அது சரியாகிவிடும் என்றும் கூறினான். கிப் அவனுக்காக பிரார்த்தைன 
ெசய்தான், ஆனால் எதுவும் நடக்கவில்ைல. கிப், இதுகுறித்து மிகவும் சங்கடமாக 
உணர்ந்தான்; தனது ஞாயிறு பள்ளி ஆசிரியரிடம் நடந்தைத கூறினான். அவனது ஆசிரியர் 
அவனிடம், அவனது ஆற்றல் ஆண்டவரிடமிருந்து மட்டுேம வந்திருக்கிறது என்று கூறினார். 

 ெசயல்பாடு 8 

வசனங்கள் 

 ஒவ்ெவாரு குழந்ைதக்கும் கீேழ காட்டப்பட்டுள்ள படத்தில் இருப்பைதப் ேபான்ற ஐந்து 
இைடெவளிகைளக் ெகாண்ட ஒரு தாைள ெகாடுக்கவும். அவற்ைற ெவட்டி எடுத்து, ஒவ்ெவாரு 
நாளுக்கும் ஒவ்ெவான்றாக ஆண்டவரின் ஆற்றல் மற்றும் 
இருத்தைல குறிக்கும் ஒவ்ெவாரு வசனத்ைதயும் எழுத 
ெசய்யவும், சங்கீதம் 23: 1; மாற்கு 10:27, முதலியன ேபான்றைவ. 

 காலவrைச 8 

பிலிஸ்தியர்கள் உடன்படிக்ைகயின் ேபைழேய எப்ேபாது ைகப்பற்றின? அ. நமக்கு சரியான 
ஆண்டு குறித்து ெதரியாது, ஆனால் 1142 B.C. ல் நடந்ததாக கருதப்படுகிறது. 
 

  புதிர் பதில்கள் 8 
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 ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 8 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. மிகுந்த ஆற்றல்மிக்க மற்றும் சிறந்தவரான ஆண்டவர் எவ்வாறு எனக்கு நண்பராக 
இருக்க முடியும்? (ஆண்டவருக்கு பல அம்சங்கள் உள்ளது. நாம் அவர் குறித்து பயப்பட 
ேவண்டும்தான், ஆனால் அவர் உங்கைள ேநசிக்கிறார் என்பைத ெதரிந்து ெகாள்வதும் 
நல்லது. நம் தைலயில் இருக்கும் ஒவ்ெவாரு முடிைய குறித்தும்கூட ஆண்டவர் 
அறிவார் என்று ைபபிள் கூறுகிறது; மிகச்சிறிய விவரங்கைள கூட அவர் அறிவார்.)  

2. ஆண்டவர் ெதாைலவில் இருப்பதாக நான் ஏன் உணர ேவண்டும்? (ஆரம்பத்திலிருந்ேத, 

விசுவாசம் என்பது மிக முக்கியமான ஒன்றாக இருந்துள்ளது. நாம் அவைர காணாத 
ேபாதும், நாம் அவைர நம்ப ேவண்டும் என்று ஆண்டவர் விரும்புகிறார். ஒருேவைள நாம் 
இயந்திரங்கள் ேபால் உருவாகாமல் இருந்ததற்கு அதுகூட அவர் முடிவின் ஒரு பகுதியாக 
இருக்கலாம், எனேவ நாம் நம்ைமப் பற்றி மட்டும் சிந்திக்காமல் நல்ல விஷயங்கைள 
மட்டுேம ெசயல்படுத்துேவாம். ஆண்டவர் யார் என்று நம்மால் காண முடிகிற பட்சத்தில், 

நாம் அவர் முன் மண்டி இடுேவாம். சில ேநரங்களில் நம்மால் ஆண்டவைர காண 
முடியாது மற்றும் அவர் ெதாைலவில் இருக்கிறார் என்று ேதான்றக்கூடும், ஆனால் 
ஆண்டவரால் நமது மனைதயும் யார் உண்ைமயான விசுவாசம் ெகாண்டிருக்கிறார் 
என்பைதயும் காண முடியும்.) 

3. உண்ைமயிேலேய உலகிற்கு முடிவு என்று ஒன்று உள்ளதா? (தைலப்பு குறித்து உங்கள் 
மாணவர்களுடன் ேபசுங்கள், இறுதியாக ஆம் என்று முடித்திடுங்கள். நாம் உண்ைமயாக 
ைபபிைள நம்பும் பட்சத்தில், நாம் அறிந்தது ேபால், உலகிற்கு முடிவு என்று ஒன்று 
உள்ளது என்பைத நாம் அறிந்து ெகாள்ள ேவண்டும்.) 

 விைளயாட்டு 8 

சூடான உருைளக்கிழங்கு 

அைனத்து குழந்ைதகளும் ஒரு வட்டத்ைத உருவாக்க ேவண்டும். 
இைச இைசக்கப்படும்ேபாது, குழந்ைதகள் ஒரு ெபாருைள வட்டத்ைத 
சுற்றிலும் கடத்தேவண்டும். இைச முடிவைடயும்ேபாது 
அப்ெபாருைள ெகாண்டிருக்கும் குழந்ைதயானது, ஆண்டவர் அவரது 
வாழ்வில் நிகழ்த்திய ஒரு விஷயத்திற்கு சாட்சியம் அளிக்கும் 
விதமாக எைதேயனும் கூற ேவண்டும். (உதாரணமாக, அவைர 
ெதாந்தரவு ெசய்து ெகாண்டிருந்த ஒரு குழந்ைதயிடமிருந்து அவைரக் காத்தது, அல்லது 
ஆண்டவர் அவருக்கு உணவு, பணம் முதலியவற்ைற அருளியது 
முதலியன. 

 வருைக பதிேவடு 8 

வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக குழந்ைதகளுக்கு இன்ைறய அட்ைடைய 
ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து ெதரிவித்து, மற்ெறாரு அட்ைடைய 
ெபறும் ெபாருட்டு அடுத்த வாரமும் வருமாறு ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ 
அவர்கள் அவற்ைறக் ெகாண்டு கதாநாயகர்கள் விைளயாட்ைட 
விைளயாடலாம்! இன்ைறய அட்ைடயானது: 
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Ark of the Covenant 

 வடீ்டுப்பாடம் 8 

இந்த வாரத்திற்கான உங்களது வடீ்டுப்பாடமானது, காலியான தீப்ெபட்டி அல்லது மற்ெறாரு 
சிறிய ெபட்டிைய கண்டறிவது. நீங்கள் அைத அலங்கரிக்கலாம். துண்டு காகிதங்களில் ைபபிள் 
வசனங்கைள எழுதுங்கள், அவற்ைற சிறிய ெபட்டிக்குள் நுைழத்து, உங்களது பாக்ெகட்டில் 
ைவத்துக் ெகாள்ளுங்கள். உங்களுக்கு எப்ேபாது பிரச்சைனகள் வந்தாலும், நீங்கள் அந்த 
வசனங்கைள படிக்கலாம். எனேவ ஆண்டவரின் வாக்கு உங்களுக்கு உதவும், ேமலுமது உங்கள் 
வாழ்க்ைகயில் உங்களுக்கு ெசௗகரியத்ைத ெகாடுக்கும். அடுத்த வகுப்பு ேநரத்திற்கு இங்ேக 
வருைகயில் அந்த சிறிய ெபட்டிைய ெகாண்டு வந்து உங்களது ஆசிரியரிடம் காண்பியுங்கள். 

நாள் 1: 1 சாம் 8:4-11, 17-22 

நாள் 2: 1 சாம் 9:1-9 

நாள் 3: 1 சாம் 9:25-10:2 

நாள் 4: 1 சாம் 10:9-11, 17-25  

நாள் 5: 1 சாம் 13:1-14 
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ைபபிள் கைத: அரசர் சவுல் 

1 சாமுேவல் 8: 4-21, 9: 15-10: 1, 10: 20-25, 13: 5-14, 15: 1-31 
 

 மனப்பாட வசனம் 9 

“உமக்குப் பிரியமானைதச் ெசய்ய எனக்குப் ேபாதித்தருளும், நீேர என் 
ேதவன்; உம்முைடய நல்ல ஆவி என்ைனச் ெசம்ைமயான வழியிேல 
நடத்துவாராக.” சங்கீதம் 143:10 

 

 ேதைவப்படும் கைத 9 

கிப் ேமாசமாக உணர்ந்தான் ஏெனனில் அவனது தந்ைத அவைன ெவளிேய 
ெசல்ல அனுமதிக்கவில்ைல ேமலும் அவன் தன் அண்ைடபுறத்தில் இருக்கும் 
சிறுவர்களுடன் விைளயாட ெசல்லும் பட்சத்தில் அவைன தண்டிக்கவும் ெசய்தார். 
அக்குழந்ைதகள் நல்ல குணநலன்கள் ெகாண்டவர்கள் இல்ைல என்பைதயும் கிப் 
அறிந்திருந்தான். அதன்பின் ஒருநாள் கிப் தனது ேபாதகருடன் ேபசினான், 

அப்ேபாது அவன் அவரிடம் இதற்கு ேமல் அவன் தன் தந்ைதக்குக் கீழ்ப்படிய 
விரும்பவில்ைல, ஏெனனில் அவர் ேமாசமானவர் என்று கூறினான். ேபாதகர் 
அவனிடம், "ஏன் அவ்வாறு கூறுகிறாய்?" என்று ேகட்டார். அதற்கு கிப், "ஏெனனில் அவர் 
என்ைன ெவளிேய விைளயாட அனுமதிக்காமல், தண்டிக்கிறார்" என்று பதிலளித்தான்.  

 முக்கிய பாடம் 9 

கடந்த வாரம் ஆண்டவரின் அதி-ஆற்றல் மிக்கவர் என்றும் அவர் விரும்புவைத 
ெசயல்படுத்தும் திட்டங்கைள ெகாண்டு இருக்கிறார் என்பைதயும் நாம் கற்றுக் ெகாண்ேடாம். 
இன்று நாம் ஆண்டவரின் எண்ணத்ைத மாற்ற முயற்சிக்கும் ேபாது அல்லது அவருக்கு 
கீழ்படியாமல் இருக்கும் ேபாது என்ன நடக்கும் என்பைத சவுல் எனும் ஒரு நபரின் மூலம் 
கற்றுக் ெகாள்ள இருக்கிேறாம். அந்த நாட்களில், இஸ்ேரலுக்கு அரசர் இல்ைல, சாமுேவல் 
தான் இஸ்ேரலின் தைலவராக இருந்து வழி நடத்தி வந்தார். இஸ்ேரலியர்கள் சாமுேவலிடம் 
வந்து, மற்ற சுற்றியிருக்கும் ேதசங்கைள ேபால தங்களுக்கும் ஒரு அரசன் ேவண்டும் என்று 
ேகட்டனர். நம்ைம சுற்றி பார்த்து, நமது அண்ைட அயலார் என்ன ெகாண்டிருக்கிறார்கள் என்று 
காண்பது நமக்கு எளிதான ஒன்று தான். நாம் ஒப்படீுகள் ெசய்யும்ேபாது, நாம் ஆண்டவர் 
நமக்கு ெகாடுத்திருக்கும் விஷயங்களிலிருந்து மாறுபடுகிேறாம். இஸ்ேரலியர்கள் 
ஆண்டவரிடம் தங்களுக்கு ஒரு அரசைன ெகாடுக்குமாறு ெகஞ்சினர். ஆண்டவர், அவர்களுக்கு 
அரசர் கிைடக்கப் ெபறும் பட்சத்தில், அது பிடிக்காமல் ேபாக கூடும் என்றும், அதன்பின் 
பின்வாங்க முடியாது என்றும் கூறினார். ஆண்டவர் நம்ைம ேநசிக்கிறார் ேமலும் நமக்கான 
சிறந்தைதேய தன் மனதில் ெகாண்டிருக்கிறார், ஆனால் ேவறு ஒரு விஷயத்திற்காக 
ஆண்டவைர ெதாந்தரவு ெசய்யத்தான் நாம் தூண்டப்படுகிேறாம். ஆண்டவர் அைத 
ஏற்றுக்ெகாண்டு சாமுேவைல, சவுைல அரசனாக நியமிக்குமாறு அனுப்பினார். ஆனால் காலம் 
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ெசல்ல ெசல்ல, சவுல் ெகாஞ்சம் ெகாஞ்சமாக ஆண்டவருக்கு கீழ்படியாமல் இருக்கத் 
துவங்கினான். கீழ்படியாைம என்பது இன்ைறய கைதயில் முன்னர் கிப் நடந்துெகாண்டைத 
ேபால, ெமதுவாக உள்ேள நுைழய கூடியது, எனேவ நாம் மிகவும் கவனமாக இருக்க ேவண்டும்! 
ஏசுபிரான், நாம் கவனத்துடன் இருந்து பிரார்த்திக்க ேவண்டும் எனேவ நாம் தூண்டுதலில் 
வழீமாட்ேடாம் என்று கூறுகிறார். (மத்ேதயு 26:14) ஒரு ேபார்க்களத்தில் சவுல், சாமுேவல் வந்து 
ஆண்டவருக்கான ஒரு அர்ப்பணிப்ைப வழங்க காத்திருக்க ேவண்டியிருந்தது, அத்தைகய 
அர்ப்பணிப்ைப சாமுேவல் ேபான்ற ேலவியர்கள் மட்டுேம ெசய்ய அனுமதிக்கப்பட்டுள்ளனர். 
அவர்கள் கிட்டத்தட்ட ஒரு வார காலம் காத்திருந்து ெபாறுைம இழந்தனர். சவுல் தான் 
ேதாற்றுவிடுேவாம் என்று பயந்தான் - ஆண்டவைர விட ேபார்க்களத்தில் ெவற்றிெகாள்ள 
மக்கேள மிக முக்கியமானவர்கள் என்று எண்ணினான். அவன் விதிக்கு கீழ்படியாமல் 
அர்ப்பணிப்ைப நிகழ்த்தினான். சாமுேவல் அவனிடம் ஆண்டவர் ஏற்கனேவ அரசனாக ேவறு 
ஒருவைர அவனது இடத்திற்கு மாற்ற முடிவு ெசய்துவிட்டதாகக் கூறினார். நீங்கள் 
ஆண்டவரின் சித்தத்திற்கு ெசயல்படுவைத நிறுத்தும்ேபாது, நீங்கள் ஆண்டவர் உங்களுக்காக 
ெகாண்டிருக்கும் அற்புதமான சிலவற்ைற ைகநழுவ விடுகிறரீ்கள். ஏெனனில் ஆண்டவர் 
சிலுைவயில் அைறயப்படுைகயில் என்ன ெசய்தாேரா, அதனால்தான் எந்ேநரமும் நமக்கு உதவ 
நாம் ஆண்டவரின் கருைணைய ெகாண்டிருக்கிேறாம். கீழ்ப்படியாைமக்கு மாறாக, 

ஆண்டவரிடம் உதவி ேகளுங்கள். சில ேநரத்திற்குப் பிறகு, ஆண்டவரின் கட்டைளயான 
அமேலக்கியர்கைள அழிப்பதற்கு சவுல் கீழ்படியாமல் நடந்துெகாண்டான், அவன், அரசர் மற்றும் 
சிறந்த ஆடு மற்றும் கால்நைடகைள ைவத்துக் ெகாண்டான். அவன் அவற்ைற ஆண்டவருக்கு 
அர்ப்பணிப்பு ெசய்வதற்காக ைவத்திருப்பதாய் கூறினான், ஆனால் சாமுேவல் அர்ப்பணிப்ைபக் 
காட்டிலும் கீழ்ப்படிவேத மிகச் சிறந்தது என்று கூறினார். நமது ெசாந்த வாழ்க்ைகயிலும் கூட, 

நாம் ஆண்டவருக்காக நமது ேநரம், பணம், பரிசுகள் முதலியவற்ைற வழங்கி அர்ப்பணிப்புகள் 
ெசய்வது நல்லதுதான். ஆயினும் ஆண்டவர் எப்ேபாதும் கீழ்ப்படிதலுக்ேக முன்னுரிைம 
அளிக்கிறார். இேயசுபிரான் கூறுகிறார் ஆண்டவரின் விருப்பத்ைத ெசயல்படுத்துபவர் 
யாராகினும், அவர் இேயசுபிரானின் சேகாதரர் அல்லது சேகாதரி ஆகிறார்கள் என்கிறார். 
(மத்ேதயு 12:50) ேமலும் இேயசுபிரான், தீர்க்கதரிசனம் அளித்தல், சாத்தாைன விரட்டியடித்தல், 

அல்லது எவ்வைகயான ஆச்சரியத்ைதயும் ெசயல்படுத்துதல் ஆகியவற்றிற்கும் ேமலாக 
அவரது விருப்பத்ைத நாம் நிைறேவற்றுவைத குறித்து அதிக அக்கைற ெகாள்கிறார் என்கிறார். 
(மத்ேதயு 7:21-23) சவுலின் கீழ்படியாைம காரணமாக, ஆண்டவர் அவைன அரசாட்சியில் இருந்து 
நீக்கப்ேபாகிறார்! சவுலின் வாழ்க்ைக முழுவதும், கீழ்படியாைம மிகேமாசமாக வளர்ந்து 
ெகாண்டிருந்தது, அவன் ேபார்க்களத்தில் இறந்து ேபாகும்வைர. அடுத்த முைற நாம் சவுலின் 
இடத்ைத பிடித்த ேவறு ஒரு சிறந்த அரசைர பற்றி கற்கவிருக்கிேறாம், அவர் என்னவாயினும் 
சரியான விஷயத்ைத ெசய்வதிேலேய மிகவும் கவனம் ெசலுத்துபவராக இருந்தார். 

நான் ஆண்டவருக்கும், அவரது விருப்பத்திற்கும் கீழ்ப்படிவைதயும், அவர் நான் ெசய்ய 
விரும்புவைத ெசயல்படுத்துவைதயும் ேதர்வு ெசய்கிேறன். 
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 தரீ்வு 9 

ேபாதகர் கிப்பிடம் ேபசினார் அவர், அவனிடம் அவன் தந்ைத எப்ேபாதும் அவனுக்கு 
சிறந்தவற்ைறேய வழங்க எதிர்ேநாக்குவதாக கூறினார், ேமலும் அவன் அவருக்குக் 
கீழ்ப்படிய ேவண்டும் ஏெனனில் ஆண்டவரானவர் வடீ்டில் அவனுக்கு அதிகாரியாக 
அவைரேய நியமித்திருக்கிறார் என்றார். ேபாதகர் அவனிடம் கூறியைதப் பற்றி 
சிந்திக்கத் துவங்கியேபாதுதான், கிப், அவன் தந்ைத அவன் மீது ேமாசமான தாக்கத்ைத 
ஏற்படுத்தக்கூடிய நபர்களிடமிருந்து தன்ைன பாதுகாக்கேவ ெசயல்படுகிறார் என்பைதயும், 

ேபாதகர் கூறுவது சரிதான் என்பைதயும் உணர்ந்தான். 

 ெசயல்பாடு 9 

கண்ணாடி 

இந்த ெசயல்முைறயானது குழந்ைதகளுக்கிைடேய அவர்கள் கலந்து 
விைளயாடுவதற்கு உதவக்கூடிய ஒன்றாக இருக்கும். வழிமுைறகள்: 

1. இச்ெசயல்முைறக்கு ெபாறுப்பாளராக இருக்கும் நபர் 
அைனவைரயும் சீரற்ற முைறயில் ேஜாடிகளாக பிரிக்க 
ேவண்டும். 

2. ஒவ்ெவாரு ேஜாடியிலும் இருக்கும் இரு குழந்ைதகளும் ஒருவர் முன் ஒருவர் நின்று 
ெகாள்ள ேவண்டும். 

3. முதலில் ஒரு குழந்ைத மற்ெறாரு குழந்ைதயின் உடல் ரீதியான இயக்கங்கைள 
அப்படிேய ஒரு கண்ணாடிைய ேபால ெசய்து காட்ட ேவண்டும், அவர்கள் உடலின் எந்த 
பாகத்ைத பயன்படுத்துகிறார்கள் என்பைத கருத்தில் ெகாள்ள ேவண்டியதில்ைல 
(அவரது ெவளிப்பாடுகைள திரும்ப ெசய்து காட்டலாம், ைககள் மற்றும் கால்கைள 
நகர்த்துதல், முதலியன.) 

4. அதன்பின் அடுத்த குழந்ைத தனது கூட்டாளி ெசய்வைத ெசய்து காட்டலாம். 

 

காலவrைச 9 

சவுல் எந்த ஆண்டு பிறந்தான்? அ. நமக்கு அதுகுறித்து சரியாக ெதரியாது, ஆனால் 1082 B.C. யாக 
இருக்கலாம் என்று எண்ணப்படுகிறது. 
சவுல் எந்த ஆண்டு இறந்தான்? அ. நமக்கு அதுகுறித்து சரியாக ெதரியாது, ஆனால் 1010 B.C. 

யாக இருக்கலாம் என்று எண்ணப்படுகிறது. 
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புதிர் பதில்கள் 9 
 

 ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 9 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. சாத்தியமில்லாத ஒன்று குறித்து ஆண்டவர் என்னிடம் ேகட்ைகயில் என்ன ெசய்வது? 

(பல ேநரங்களில், ஆண்டவர் நமது வாழ்வில் ஒரு அதிசயத்ைத நிகழ்த்த விரும்புகிறார். 
ஆண்டவர் நம்ைம என்ன ெசய்ய ெசால்கிறாேரா, அதற்கு கீழ்ப்படிந்து அைத படிப்படியாக 
ெசயல்படுத்தேவண்டும்.) 

2. ஆண்டவர் எங்கிருந்து வருகிறார்? (ஆண்டவர் எப்ேபாதும் இங்ேகேய இருந்திருக்கிறார் 
என்று ைபபிள் கூறுகிறது. உலகம் ேதான்றும் முன்னரும், நமக்கு முன்னரும், நாமறிந்த 
அைனத்திற்கும் முன்னதாகேவ இருந்திருக்கிறார். ஆண்டவர் என்பவர், எப்ேபாதும் 
இருந்தவர் ேமலும் எப்ேபாதும் இருக்கக்கூடியவர். ஆண்டவர் நித்தியமானவர்.) 

3. ஏன் அைனவரும் ஆண்டவரில் நம்பிக்ைக ெகாள்வதில்ைல? (சாத்தான் நம்ைம 
பல்ேவறு திைசகளில் வழிநடத்துகிறது, ஆண்டவரிடமிருந்து தள்ளிச் ெசல்லும் விதமாக 
நம்ைம இழுத்துக் ெகாள்கிறது. உங்களது மாணவர்களிடம், பல மக்கள் அவர்கள் 
ஆண்டவைர நம்புவதாக கூறுவைதயும், ஆனால் அவர்களது வாழ்வானது அவ்வாறு 
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ெசயல்படாமல் இருப்பது குறித்தும் ேபசுங்கள். நமது நம்பிக்ைககள் குறித்து நமது 
ெசயல்பாடுகள் என்ன கூறுகின்றன?) 

விைளயாட்டு 9 

டாட்ஜ் பந்து 

தைரயில் நூல், ரிப்பன் அல்லது நாற்காலிகளின் வரிைசைய ெகாண்டு, குழந்ைதகளின் இரு 
அணிகளும் ெபாருந்தும் விதமாக ெபரிய அளவில் ஒரு சதுரத்ைத உருவாக்கவும். ஒவ்ெவாரு 
அணியிலும் ஒரு நபர் ஷூட்டராக ேதர்வு ெசய்யப்பட்டு, அவர் சதுரத்தின் எதிர்முைனயில் 
நின்று ெகாள்ள ேவண்டும். 
விைளயாடுவதற்கு, ஷூட்டார்கள் எதிரணியில் 
இருக்கும் குழந்ைதகளின் மீது அவர்கைள 
அடிக்கும் விதமாக பந்ைதவசீ ேவண்டும், 

இதிலிருந்து ெபட்டிக்குள் இருக்கும் 
குழந்ைதகள் தப்ப முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். 
பந்து பட்ட குழந்ைதகள் அல்லது ெபட்டிைய விட்டு ெவளிேயறிய குழந்ைதகள் விைளயாட்டில் 
இருந்து ெவளிேயற ேவண்டும். அதிக குழந்ைதகைள ெகாண்டிருக்கும் இறுதியில் ெவற்றி 
ெபற்றதாக அறிவிக்கப்படும். 

 வருைக பதிேவடு 9 

வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக குழந்ைதகளுக்கு இன்ைறய 
அட்ைடைய ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து ெதரிவித்து, மற்ெறாரு 
அட்ைடைய ெபறும் ெபாருட்டு அடுத்த வாரமும் வருமாறு 
ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ அவர்கள் அவற்ைறக் ெகாண்டு கதாநாயகர்கள் 
விைளயாட்ைட விைளயாடலாம்! இன்ைறய அட்ைடயானது: 
Major Prophets 

 வடீ்டுப்பாடம் 9 

இந்த வாரத்திற்கான உங்களது வடீ்டுப்பாடமானது, ஒவ்ெவாரு முைற நீங்கள் தூண்டப்படுவதாக 
உணரும் ேபாதும், ஆண்டவரிடம் பிரார்த்தித்து சரியான விஷயத்ைத ெசய்வதற்காக அவரது 
உதவிைய நாடுங்கள். நீங்கள் பாவம் ெசய்ைகயில், ஆண்டவரிடம் மன்னிப்பு ேகட்டு 
மனந்திருந்துங்கள். இந்த வாரத்தில் சரியான விஷயங்கைள ெசய்வதற்காகவும், ஒவ்ெவாரு 
முைற நீங்கள் நல்ல விஷயத்ைத ெசய்வதற்காக சிந்திக்கும்ேபாதும் ஆண்டவரிடம் உதவி 
ேகளுங்கள், உதாரணமாக யாருக்ேகனும் உதவுதல் அல்லது ஊக்குவித்தல் எனும்ேபாது அைத 
ெசய்திடுங்கள். 

நாள் 1: 2 சாம் 11:1-13 

நாள் 2: 2 சாம் 11:14-27 

நாள் 3: 2 சாம் 12:1-10  

நாள் 4: 2 சாம் 12:11-19 

நாள் 5: 2 சாம் 12:20-25 
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ைபபிள் கைத: அரசர் ேடவிட் 

1 சாமுேவல் 16: 1-13, 2 சாமுேவல் 5: 1-5, 11: 1-15, 12: 1-23 
 

மனப்பாட வசனம் 10 

“இேதா, ேதவன் தண்டிக்கிற மனுஷன் பாக்கியவான்; ஆைகயால் 
சர்வவல்லவருைடய சிட்ைசைய அற்பமாக எண்ணாதிரும்.” ேயாபு 5:17 

 

 ேதைவப்படும் கைத 10 

 ெபப்பி, அவளுக்கு ெசாந்தம் இல்லாத ஒரு ெபாருைள எடுப்பது தவறு 
என்பைதயும் அது ஆண்டவைர மகிழ்விக்காது என்பைதயும் அறிவாள். 
ஞாயிறு பள்ளியில் ஒரு சிறுமி இருந்தாள், அவள் எப்ேபாதும் அவளது 
பணத்ைத தைரயிலும் ேமைசயிலும் விட்டுச் ெசன்றுவிடுவாள். மூன்று 
வாரங்களுக்கு, பணத்ைத எடுக்க நிைனக்கும் தூண்டுதைல ெபப்பி எதிர்த்து 
வந்தாள். அவள் தனக்குத்தாேன எண்ணிக் ெகாண்டாள், "நான் அப்பணத்ைத 
எடுத்தாலும் யாருக்கும் ெதரியாது - இல்ைல நான் அைத ெசய்யக்கூடாது". 
அதன்பின் ஒரு வாரத்தில், அவள் தூண்டுதலுக்கு உட்பட்டு பணத்ைத 
எடுத்துக் ெகாண்டாள்! அடுத்த ஞாயிறு பள்ளி வகுப்பில், ஒரு சிறுவன் 
யாரும் பார்க்காத ேபாது ேவறு ஒருவரின் க்ைரயான்கைள எடுப்பைத ெபப்பி கண்டாள். அவள் 
மிகவும் ேகாபமைடந்து சத்தமாக வகுப்பில் கத்தினாள், "ேஹய்! நீ அவனது க்ைரயான்கைள 
எடுத்தாய்! அது தவறு என்று உனக்கு ெதரியாதா?!" என்று கூச்சலிட்டாள். அச்சிறுவன் 
மன்னிப்பு ேகட்டு, அைதத் திருப்பி ெகாடுத்த ேபாதிலும், ெபப்பி அது குறித்து வகுப்பு ேநரத்தில் 
ேபசிக்ெகாண்ேட இருந்தாள், ஆசிரியர்களிடமும் கூறினாள், ேமலும் அவைள சுற்றி இருக்கும் 
சிறுமிகளிடம் அவைன காண்பித்து அவைனப் பற்றிக் கூறி அவைன மிகவும் வருத்தமுற 
ெசய்தாள்.  

முக்கிய பாடம் 10 

கடந்த வாரம் நாம் அரசர் சவுல் எவ்வாறு ேமலும் ேமலும் ஆண்டவருக்கு கீழ்ப்படியாமல் 
நடந்துெகாண்டார் என்பைத கற்றுக் ெகாண்ேடாம். இன்று நாம் மிகவும் தனித்துவமான ஒரு 
விஷயத்ைத ெகாண்ட ஒருவைரப் பற்றி கற்கவிருக்கிேறாம். ஆண்டவர் சாமுேவைல 
ெபத்லேகமுக்கு அனுப்பி அடுத்த அரசைர நியமிக்குமாறு கூறினார். சாமுேவலுக்கு மூத்த 
சேகாதரைர பிடித்திருந்தது. ஆனால் ஆண்டவர் ஒருவரின் ெவளிப்புறத் ேதாற்றத்ைத காணக் 
கூடாது என்றார், ஏெனனில் ஆண்டவர் அவர்களது மனைத தான் காண்கிறார். ஆண்டவர் 
இைளய சேகாதரனான, ேடவிட்ைட அரசனாக ேதர்வு ெசய்தார். நீங்கள் சிறிதாகேவா அல்லது 
காணப்படாமல் இருந்தாேலா, எப்ேபாதும் கவைல ெகாள்ளாதீர்கள். ஆண்டவர் எப்ேபாதும் 
அவைர விரும்பும் மக்கைளேய ேதர்வு ெசய்கிறார். (சங்கீதம் 14: 2) ஆண்டவர் எப்ேபாதும் 
உங்கைள காண்கிறார். நாம் ேடவிட்டிடமிருந்து பல விஷயங்கைள கற்றுக் ெகாள்ளலாம். 
அவன் ஒரு மிகச் சிறந்த ேபார்வரீன், ேமலும் அவன் சவுைல ெகான்று ராஜ்யத்ைத மிக 
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எளிதாக எடுத்துக் ெகாண்டான், ஆனால் அவன் ஆண்டவரின் விருப்பத்திற்கு மரியாைத 
ெசலுத்தி சரியான விஷயத்ைதேய ெசய்ய முயன்றான். இேயசுபிரான், யார் ஒருவர் தன் 
வாழ்க்ைகைய காப்பாற்றிக்ெகாள்ள எண்ணுகிறாேரா, அவர் அைத இழப்பர், ஆனால் யார் ஒருவர் 
இேயசுவிற்காக தனது வாழ்ைவ ெகாடுக்கிறாேரா, அவர் காப்பாற்றப்படுவார் என்கிறார். (லூக்கா 
9:24) ேடவிட் அரச பதவிக்காக தனது வாழ்ைவ இழக்கவில்ைல. ஆண்டுகள் கடந்தது, 

ஆண்டவரானவர், தான் வாக்களித்தபடி ேடவிட்ைட இஸ்ரேயலின் அரசராக மாற்றினார். அேத 
வழியில், இேயசுபிரான், அவரது ெசாந்த ராஜ்யத்திற்காக ேகட்கவில்ைல, ஆனால் ஆண்டவர் 
அைத அவருக்குக் ெகாடுத்தார். (பிலிப்பியர் 2: 6-11) ஒரு முைற அரசர் சவுல் அவைனக் 
ெகால்ல முயற்சித்தார், ேடவிட் தனித்துவமான ஒன்ைற கூறினான்: இப்ேபாது கர்த்தருைடய 
சந்நிதிவிட்டு ெவகு தூரத்தில் நான் மரிக்கும்படி நீர் ெசய்யேவண்டாம். (1 சாமுேவல் 26:20) மற்ற 
வார்த்ைதகளில்: நீ என்ைன ெகான்றாலும், ஆண்டவருடன் இருப்பேத எனக்கு என் ெசாந்த 
வாழ்ைவ காட்டிலும் மிக முக்கியமானது. ஆண்டவர், ேடவிட்ைட ஆண்டவரின் ெசாந்த 
இதயத்திற்கு பாத்திரமானவன் என்று கூறினார். (1 சாமுேவல் 13:14, அப்ேபாஸ்தலர் 13:22) 

ஒருவைரப் பற்றி ஆண்டவர் ெசால்லக்கூடிய எத்தைன அற்புதமான விஷயம் இது! யாருேம 
சரியானவர்கள் இல்ைல, ஆண்டவர் அவர் ேநசிப்பவர்கைள தண்டித்து நிறுத்துகிறார். (எபிேரயர் 
12:6) ஒருநாள், ேடவிட் ஒரு திருமணமான பத்ேசபாள் என்ற ெபண்ைண ைகப்பற்றி, அவளது 
கணவைன ேபாரில் சாகுபடி ெசய்தான். எத்தைன ெகாடுைமயானது! ஆண்டவர், நாதன் எனும் 
தீர்க்கதரிசிைய அனுப்பி அவனுக்கு கண்டனம் ெதரிவித்தார். அவர், அவனிடம் ஒரு அற்புதமான 
ஆட்டுக்குட்டிைய ெகாண்ட ஒரு ஏைழயின் கைதையக் கூறினார். ஒரு அண்ைட வடீ்டுக்காரர் 
அவரிடம் பல ஆடுகள் இருந்த ேபாதிலும், அந்த ஆட்டுக்குட்டிைய ைகப்பற்றி சாப்பிட்டார். 
ேடவிட் மிகவும் ேகாபம் அைடந்தான், அவர் இறக்கேவண்டும் என்று கூறினான். முன் 
கைதயில், ெபப்பியின் நடத்ைதைய ேபால, யாேரனும் ஒருவர் தவறான ஒரு விஷயத்ைத 
ெசய்வைத நீங்கள் காண்ைகயில், நீங்கள் அதிகமாக ேகாபப்படுகிறரீ்கள், அது, அேத 
விஷயத்திற்கான உங்களது குற்றவுணர்ைவக் காட்டுகிறது. (ேராமர் 2: 1) ஆண்டவரிடம் 
உங்களது மனைத சரிபார்க்கவும், மனந்திருந்தவும் உதவி ேகளுங்கள். நிைனவில் 
ெகாள்ளுங்கள், சவுல் குற்றம்சாட்டப்பட்ட ேபாது, அவன் தன் குற்றத்ைத ஏற்காமல், அைத 
ேமலும் ேமாசமாக்கினான். ஆனால் ேடவிட் குற்றம்சாட்டப்பட்ட ேபாது, அவன் தனது 
ேமாசமான ெசயைல ஏற்றுக் ெகாண்டான், அதுேவ சிறந்த நிைலைய அைடவதற்கான முதல் 
படி ஆகும். ஆண்டவரின் தண்டைனயானது, அவனது வாழ்ைவயும், பத்ேசபாளின் 
குழந்ைதையயும் எடுத்துக் ெகாள்வதாக இருந்தது. ேடவிட் குழந்ைதைய காப்பாற்றும்படி 
ெகஞ்சினான். நான் ஆண்டவரிடம் நமது பாவங்களுக்கான விைளவுகைள நிறுத்தும்படியும் 
ேகட்கலாம். சில ேநரங்களில் அவர் அைத ஏற்பார், ஆனால் சில ேநரங்களில், விைளவுகள்தான் 
நமக்கும், மற்றவர்களுக்கும் கற்பிப்பதற்கான சிறந்த வழியாக இருக்கிறது. குழந்ைத 
இறந்துேபானது, ஆனால் அது நம்பிக்ைகயற்ற நிைலைய தரவில்ைல. ஆண்டவர், தன் 
கருைணயில் ெபரும்பாலானவற்ைற மனந்திரும்புதலின் இடம் மற்றும் மறுசீரைமப்புக்காக 
பயன்படுத்தி, அதன்பால் நல்ல விஷயத்ைத உருவாக்க எண்ணுகிறார். ேடவிட் மற்றும் 
பத்ேசபாளுக்கு, சாமுேவல் என்ற ெபயர் ெகாண்ட மற்ெறாரு குழந்ைத பிறந்தது. ஆண்டவர், 

சாலமைன ேநசித்தார், அவன்தான் அடுத்த அரசனாகவும், ஜசீஸின் மூதாைதயராகவும் 
விளங்கினான். 
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நான் மனதில் கவனம் ெசலுத்தவும், ஆண்டவரின் ஒழுக்கத்ைத ஏற்றுக்ெகாள்ளவும் ேதர்வு 
ெசய்கிேறன். 

 தரீ்வு 10 

வகுப்பின் முடிவின்ேபாது, ெபப்பி பணத்ைத எடுத்துக் ெகாண்ட அச்சிறுமி அைற 
முழுவதும் தன் பணத்திற்காக எதிர்ேநாக்குவதும், ஆசிரியரும் அப்பணத்ைத 
கண்டறிய உதவுவைதயும் கண்டாள். ெபப்பி மிகவும் ேமாசமாக உணர்ந்தாள், 

ேமலும் அவள் ெசய்ததற்காக அவள் மன்னிப்பு ேகட்க ேவண்டும் என்பைதயும் 
அவர் உணர்ந்திருந்தாள், ஆனால் அதற்கும் ேமலாக அேத விஷயத்ைத 
ெசய்ததற்காக அச்சிறுவைன ேகலி ெசய்ததற்காகத்தான் மிகவும் ேமாசமாக உணர்ந்து 
ெகாண்டிருந்தாள். இறுதியில், அவளால் அைத ெபாறுத்துக் ெகாள்ள முடியாமல், 

ஆசிரியரிடமும் அந்த சிறுமியிடமும் அவள் ெசய்த விஷயத்திற்காக மன்னிப்பு ேகாரி, 

பணத்ைதயும் திருப்பி ெகாடுத்தாள். அதன்பின் அந்த க்ைரயான்கள் விஷயத்திற்காக நாள் 
முழுவதும் அச்சிறுவைன ேகலி ெசய்ததற்காக அவனிடமும் மன்னிப்புக் ேகாரினாள். 

 ெசயல்பாடு 10 

இதயம் 

மாணவர்கள் இதய வடிவிலான புத்தகக் குறிப்ைப உருவாக்க ேவண்டும். 
இதற்கு நீங்கள் ெகட்டியான காகிதம் அல்லது அட்ைடைய பயன்படுத்தி, 
அதற்கு வண்ணம் தீட்டிக்ெகாள்ளலாம் அல்லது சிகப்பு வண்ண 
காகிதத்திலிருந்து துவங்கலாம். இதற்கு மற்ெறாரு ேதர்வாக, நீங்கள் 
இதைன ேலமிேனட் ெசய்யலாம் அல்லது காண்டாக்ட் காகிதம் 
பயன்படுத்தலாம், இதனால் இது நீண்ட காலத்திற்கு நீடித்திருக்கும். துைளயின் வழியாக நூல், 

ரிப்பன் அல்லது கயிைற ெசலுத்தி அைத ஒரு வில்ைலேபால கட்டவும். இந்த புத்தகக் 
குறிப்பானது, ஆண்டவர் அவர் ேநசிப்பவர்கைள தண்டித்து திருத்துகிறார் என்பைத நீங்கள் 
நிைனவு ெகாள்ள உதவும். 

“ஆண்டவர் என்ைன தண்டிக்கிறார் ஏெனனில் அவர் என்ைன ேநசிக்கிறார்.” 

 காலவrைச 10 

ேடவிட் எந்த ஆண்டு பிறந்தான்? அ. நமக்கு அதுகுறித்து சரியாக ெதரியாது, ஆனால் 1040 B.C. ல் 
பிறந்தார் என்று கருதப்படுகிறது. 
ேடவிட் எந்த ஆண்டு இறந்தான்? அ. நமக்கு அதுகுறித்து சரியாக ெதரியாது, ஆனால் 970 B.C. ல் 
இறந்தான் என்று கருதப்படுகிறது. 
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 புதிர் பதில்கள் 10 
 

 ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 10 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. ஆண்டவர், ெமாத்த குடும்பங்கள், நகரங்கள் அல்லது நாடுகைளயும் கட்டுப்படுத்துகிறாரா? 

உங்களிடம் உதாரணங்கள் உள்ளனவா? (ஆம், ஆண்டவரானவர், ெமாத்த நகரங்கைளயும் 
கட்டுப்படுத்தக்கூடிய பல்ேவறு காலங்களுக்கான உதாரணங்கைள ைபபிள் காண்பிக்கிறது. 
உதாரணமாக, ஆண்டவர், ேசாேடாம் மற்றும் ெகாேமாராைவ தண்டித்தார். மற்ெறாரு 
உதாரணம், இஸ்ேரல் மக்கள் சினாய் பாைலவனத்தில் ஒரு உருவச்சிைலைய 
உருவாக்கியேபாது, ஆண்டவர் அவர்கள் அைனவைரயும் அழிக்க விரும்பினார். ேமாசஸ் 
கருைண ேவண்டினார், ஆண்டவர் அவர் ேகாபத்ைத தளர்த்திக் ெகாண்டார். ேமாசஸ் 
உருவ வழிபாட்டு சிைலைய எரித்து, தங்க துகள்கைள நீரில் ேபாட்டார், மக்கள் அைத 
தண்டைனயாக பருகினர்! (யாத்திராகமம் 32) ஒருமுைற அவர்கள் மூவாயிரம் மக்கைள 
ெகான்றனர், மற்ெறாருமுைற ஆண்டவர் அவர்களுக்கு ெகாள்ைள ேநாைய அனுப்பினார். 
மற்ெறாரு உதாரணமும் இருக்கிறது, அரசர் சால் மற்றும்அவரது குழந்ைதகளிடமிருந்து 
அவர்களது ராஜ்யத்ைத ஆண்டவர் எடுத்துக்ெகாண்டார். நாம் தற்ேபாது நாடுகள் அல்லது 
நகரங்கள் அல்லது குடும்பங்கள் குறித்து ேபசலாம். ஆனால் நிகழ்ந்த ஒவ்ெவாரு 
ேமாசமான விஷயமும் தண்டைனயாக நிகழ்த்தப்பட்டது என்று கூறாமல் இருப்பதில் 
கவனமாக இருங்கள். இேயசுபிரான் நிகழ்ந்த ேமாசமான விஷயங்கைள உதாரணங்களாக 
கூறுகிறார், ேமலும் அைவ மக்களின் பாவங்களின் காரணமாக நிகழ்ந்தைவ அல்ல 
என்றும் எடுத்துைரக்கிறார். (லூக்கா 13: 1-5) ஆண்டவர் நமக்கு மிகவும் நல்லவராக 
இருக்கிறார், நாம் அவரிடம் அவரது கருைணைய ேவண்டலாம். நாம் ேமாசமான 
குடும்பம் அல்லது நகரம் அல்லது நாட்டிலிருந்து வந்திருந்தாலும் கூட, ேமாசமான 
சூழ்நிைலகளிலிருந்து நாம் ெவளிேயறும் ெபாருட்டு ஆண்டவர் அடிக்கடி நமக்கு 
உதவுகிறார்.) 
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2. கைடசியாக நீங்கள் ெபற்ற கட்டுப்பாடு என்ன, ஏன்? (உங்களது அனுபவங்கள் குறித்து 
ேபசுங்கள்.) 

3. காவல் துைறயினர் அல்லது அரசியல்வாதிகள் தவறு ெசய்பவர்கைள 
கட்டுப்படுத்துவதற்காக இருக்கும்ேபாது, ஏன் ேமாசமானவர்கள் சுதந்திரமாக 
இருக்கிறார்கள் ேமலும் அவர்கள் நன்மக்களிடமிருந்து ஏன் பணத்ைத எடுத்துக் 
ெகாள்கிறார்கள்? (இங்கு ஒன்றிைணந்து ேபசக்கூடிய கருத்தானது என்னெவனில், 

இவ்வுலகில் நிலவிக் ெகாண்டிருக்கும் அநியாயம் குறித்தும், நாம் ஒரு நியாயமற்ற 
உலகில் வாழ்ைகயில் நமக்கான அைமதிைய ஆண்டவரால் மட்டுேம ெகாடுக்க 
முடியும் என்பது குறித்தும் ேபசுவது. இது குறிப்பிடும்படியாக, நீங்கள் எந்த நாட்டில் 
அல்லது பகுதியில் இருக்கிறரீ்கள் என்பதன் அடிப்பைடயில் இருக்கிறது.) 

விைளயாட்டு 10 

சrயா அல்லது தவறா 

ஒரு குழந்ைத ஒரு குழுவிற்கு முன்னால் நின்று ெகாள்ள ேவண்டும், 

அவர், "ேஜானாதன் ேபைழைய கட்டினார்" என்பது ேபான்ற ஒரு 
ெசாற்ெறாடைர கூற ேவண்டும். குழந்ைதகள் அதற்கு அது சரியா 
அல்லது தவறா என்று பதிலளிப்பர். அவர்கள் அைத சரி என்று 
எண்ணும் பட்சத்தில், அவர்களது கட்ைடவிரைல உயர்த்திக் காட்ட 
ேவண்டும், அவர்கள் அைத தவறு என்று எண்ணும் பட்சத்தில், கட்ைடவிரைல சாய்த்து கட்ட 
ேவண்டும். ஆசிரியர் அது சரியா அல்லது தவறா என்பைத கூறுவார். தவறான பதிலளித்த 
குழந்ைதகள் எழுந்து நின்று குழுைவ சுற்றிலும் அல்லது அமர்ந்திருக்கும் பகுதிையச் சுற்றிலும் 
ஒருமுைற ஓடிவந்து, திரும்ப வரும்ேபாது கிைடக்கும் இடத்தில் அமர்ந்து ெகாள்ள ேவண்டும். 
இடம் கிைடக்காமல் இருக்கக்கூடிய ஒருவ தான் அடுத்த சுற்றிற்கான ெசாற்ெறாடைர 
கூறுபவராக இருக்க ேவண்டும். 
 

 வருைக பதிேவடு 10 

வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக குழந்ைதகளுக்கு இன்ைறய அட்ைடைய 
ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து ெதரிவித்து, மற்ெறாரு அட்ைடைய 
ெபறும் ெபாருட்டு அடுத்த வாரமும் வருமாறு ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ 
அவர்கள் அவற்ைறக் ெகாண்டு கதாநாயகர்கள் விைளயாட்ைட 
விைளயாடலாம்! இன்ைறய அட்ைடயானது: 
David 

 வடீ்டுப்பாடம் 10 

இந்த ெசாற்ெறாடைர மனப்பாடம் ெசய்திடுங்கள், "ஆண்டவர் என்ைன கட்டுப்படுத்துகிறார், 

ஏெனனில் அவர் என்ைன ேநசிக்கிறார்." உங்களது ெபற்ேறார் அல்லது ஆசிரியர் நீங்கள் ெசய்த 
தவறான விஷயத்திற்காக உங்கைள தண்டிக்ைகயில், உள்ளது மூைளக்குள் மீண்டும் இைத 
கூறிடுங்கள், "ஆண்டவர் என்ைன கட்டுப்படுத்துகிறார், ஏெனனில் அவர் என்ைன ேநசிக்கிறார்." 
ஒருேவைள உங்களுக்கு நீங்கேள, "ஆனால் நான் எப்ேபாதும் தவறான ஒன்ைற ெசய்யமாட்ேடன்! 
அவ்வாறு ெசய்வது என்னுைடய ேநாக்கம் அல்ல!" என்று நீங்கள் எண்ணும் பட்சத்தில், நீங்கள் 
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என்ன ெசய்திருக்கிறரீ்கள் மற்றும் உங்களது ேநாக்கங்களுக்கு மாறாக உங்களது ெமய்யான 
ெசயல்பாடுகள் எவ்வாறு இருக்கிறது என்பைத குறித்துக் ெகாள்ளும் விதமாக மற்ெறாரு 
பார்ைவயிடுங்கள். உங்கைள பாதுகாப்பதற்கு மாறாக விைளவுகைள ஏற்றுக் ெகாள்ளுங்கள். 

நாள் 1: 1 இராஜாக்கள் 5:1-5 

நாள் 2: 1 இராஜாக்கள் 6:1-2,14 

நாள் 3: 1 இராஜாக்கள் 7:48-51 

நாள் 4: 1 இராஜாக்கள் 8:22-26 

நாள் 5: 1 இராஜாக்கள் 8:27-30 
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ைபபிள் கைத: அரசர் சாலமன் 

1 இராஜாக்கள் 2: 1-4, 3: 4-15, 4: 29-34, 6: 1, 6: 37-38, 8: 1-8: 30 
 

மனப்பாட வசனம் 11 

Ôநீங்கள் ேதவனுைடய ஆலயமாயிருக்கிறரீ்கெளன்றும், ேதவனுைடய ஆவி 
உங்களில் வாசமாயிருக்கிறாெரன்றும் அறியாதிருக்கிறரீ்களா?.” 1 

ெகாரிந்தியர் 3:16 
 

 ேதைவப்படும் கைத 11 

பஸ் அவனது நண்பர்களில் ஒருவன் புைக பிடிப்பைத அறிந்து ெகாள்கிறான், 

ேமலும் அவனது நண்பன் அவைனயும் புைகபிடிக்க அைழக்கிறான்… 

 முக்கிய பாடம் 11 

கடந்த வாரத்திளிருந்து அரசர் ேடவிட் ஆண்டவைர ெகௗரவப்படுத்தும்விதமாக 
அவருக்கு ஒரு மிகப் ெபரிய ேகாவிைல கட்ட விரும்புகிறார், ஆனால் ேடவிட் ஒரு 
ேபார்வரீன் என்பதால், அவரால் அைத கட்டைமக்க முடியவில்ைல. அதற்கு 
மாறாக, ஆண்டவரிடம் அவரது சந்ததியினர் அைத கட்டைமத்து முடிப்பர் என்று வாக்களித்தார், 

ேமலும் இருமுைற அது நிைறேவற்றப்பட்டது. ேடவிட்டின் மகன் சாலமன், இஸ்ேரலின் 
அடுத்த அரசன் ஆனார். ஒருநாள் அவன் ஆண்டவருக்கு ஆயிரம் பிரசாதங்கைள அர்ப்பணிப்பு 
ெசய்தான். யாக்ேகாபு 4: 8, நாம் ஆண்டவருக்கு அருகில் வரும்ேபாது, அவரும் நமக்கருகில் 
வருகிறார் என்று கூறுகிறது. அன்றிரவு, ஆண்டவர் சாலமனிடம் எைதேயனும் ேகட்கும்படி 
கூறினார். நீங்கள் ஒரு சிவப்பு வண்ண ஸ்ேபார்ட்ஸ் காைர ேகட்பரீ்களா? அழகான ஆைடகள்? 

மாறாக, சாலமன் அவரது மக்கைள நன்முைறயில் பாதுகாக்க ேதைவயான 
புத்திசாலித்தனத்ைத ேவண்டினார். என்ன அற்புதம்! ஆண்டவர் இதனால் ஈர்க்கப்பட்டு, 

சாலமைன இதுவைர வாழ்ந்தவர்களிேலேய மிகச் சிறந்த புத்திமானாக மாற்றி, அவருக்கு அதீத 
ெசல்வத்ைதயும், ெவற்றிகைளயும் வழங்கினார். சாலமன் மிகப்ெபரிய ேகாவிைலயும், அதனுள் 
அழகான சிற்பங்கைளயும் ைவத்து கட்டைமத்தார். ஒரு தங்க அைறயில், ஒரு மனிதைர 
காட்டிலும் மிகப்ெபரிய தங்க ெமழுகுவத்தி ஸ்டாண்டுகைள கற்பைன ெசய்து பாருங்கள். 
சாலமன் 14 நாட்களுக்கு அைனத்து இஸ்ேரலியர்கைளயும் அக்ேகாவிலுக்கு அர்ப்பணிப்ைப 
ெசய்யும்படி விழாைவ நடத்தினார். ஆண்டவரின் கிருைபயானது, அக்ேகாவிலுக்கு ஒரு 
அடர்த்தியான கருைமயான ேமகத்ைதப் ேபால வந்து சூழ்ந்தது. அவர்கள் 22,000 

கால்நைடகைளயும், 120 000 ெசம்மறி ஆடுகள் மற்றும் ெவள்ளாடுகைள அர்ப்பணித்தனர். 
அதன்பின் சாலமன் அவருக்காக அல்லாமல் ஆண்டவரின் மக்களுக்காக பிரார்த்தைன 
ெசய்தார். 

அக்ேகாவில் இப்ேபாது இல்ைல, இரண்டாவதாக, ஆண்டவர் அவரது வாக்ைக ேமலும் சிறந்த 
ஒரு ேகாவிலின் மூலம் நிைறேவற்றினார். பூமியில் இருக்ைகயில், இேயசுபிரான், தான் 
அக்ேகாவிைல அழித்து மூன்று நாட்களில் மீண்டும் கட்டைமப்பதாக கூறினார். (ேயாவான் 2:19) 
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அவர் ஸ்தூலமான ஒன்ைறப் பற்றி கூறவில்ைல, ஆனால் அவரது இறப்பு மற்றும் 
மறுபிறப்பின் மூலமாக ஆன்மரீதியாக உருவாகக்கூடிய ஒன்ைறப் பற்றிக் கூறுகிறார். இன்று 
உங்களால் அக்ேகாயிைல காண முடிகிறதா? ஆம், ஆனால் அது இந்த திருச்சைப கட்டிடத்தில் 
இல்ைல. நீங்கள் தான் ஆண்டவரின் ேகாவில்! (எேபசியர் 2: 19-22) கிறிஸ்தவர்களாகிய நாம்தான் 
கட்டிடத் ெதாகுதிகள். ஆண்டவரின் ஆன்மாவானது, அக்ேகாவில் அர்ப்பணிப்பின் ேபாது சூழ்ந்த 
ேமகத்ைதப் ேபால நம்முள் வாழ்கிறது, ேமலும் நாம் அைனவரும் ஆண்டவர் எப்ேபாதும் 
தங்கியிருக்கக் கூடிய ஒரு ஆன்மீக ரீதியான ேகாவிலாக உருவாக்கியிருக்கிேறாம். 

ஆண்டவர் ெதாடர்ந்து அைத கட்டைமக்கவும், அதைன அழகாக்கவும் அவருக்கு உதவும் 
ெபாருட்டு நம்ைம அைழக்கிறார். நீங்கள் உங்களது வகுப்புத் ேதாழர்களிடம் இேயசு பற்றி 
கூறும் ேபாதும் அல்லது திருச்சைபயில் உதவும்ேபாதும், நீங்கள் அைத கட்டைமக்க 
உதவுகிறரீ்கள். ஆண்டவரின் ேகாவிைல நன்முைறயில் கட்டைமக்க உதவி ெசய்ய 
புத்திசாலித்தனம் ேதைவப்படுகிறது. சாலமனின் புத்திசாலித்தனமானது மிகவும் பிரசித்தி 
வாய்ந்தது, எனேவதான் ேசபாவின் ராணி மிக தூரத்தில் இருந்து அவர் ேபச்ைசக் ேகட்க 
வந்தார், ஆனால் இேயசுபிரான் சாலமைன காட்டிலும் சிறந்தவர் ஆவார். (மத்ேதயு 12:42) 

இேயசுபிரான் தான் நமது அறிவின் மூலம், ேமலும் அைத நாம் அவரிடம் ேகட்கும்ேபாது 
நமக்கு அைத அருளுகிறார். (யாக்ேகாபு 1: 5) நீங்கள் ஒருவருக்ெகாருவர் மற்ற பாவத்திற்காக 
இகழ்ந்து ேபசி ெகாள்ைகயில், நீங்கள் அழகற்ற மற்றும் வலுவற்ற ஒன்ைறக் 
கட்டைமக்கிறரீ்கள். (1 ெகாரிந்தியர் 3: 10-15) இரக்கமற்ற மனிதர்களிடமும் கூட, நீங்கள் 
ஒருவருக்ெகாருவர் கனிவுடன் நடந்து ெகாள்ள ஊக்கம் அளிக்கும்ேபாது, நீங்கள் அைத அழகாக 
கட்டைமக்க உதவுகிறரீ்கள். இேயசுபிரான், அவர் நம்ைம ேநசிப்பது ேபாலேவ நாமும் ஒருவைர 
ஒருவர் ேநசிக்க ேவண்டும் என்று கூறுகிறார். (ேயாவான் 13:34) தங்கத்ைதப் ேபால, அழகு 
என்பது நாம் மற்றவர்கைள எவ்வைகயில் நடத்துகிேறாம் என்பதில் இருக்கிறது. இேயசுபிரான் 
கூறுகிறார், ேகாவில்தான் தங்கத்ைத புனிதத்தன்ைம வாய்ந்ததாக ஆக்குகிறது என்று. (மத்ேதயு 
23:17) நம்பிக்ைகயற்றவர்கள் கூட தங்கம் ேபான்ற கனிைவ ெகாண்டிருக்கக்கூடும், ஆனால் 
இேயசுவின் மீது நம்பிக்ைக ெகாண்டிஇருப்பவர்கள் மட்டும்தான், அவரது ேகாவிலின் பகுதியாக 
ஆக முடியும். 

நான் ஆண்டவரிடம் மற்றவர்கைள ேநசிப்பதன் மூலம் அவரது ேகாவிைல கட்டைமக்க 
உதவும்படி எனக்குத் ேதைவயான அறிவாற்றைல வழங்க ேகட்ேபன். 

 தரீ்வு 11 

பஸ் அது சரியானது இல்ைல என்பைத அறிவான், எனேவ அவன், "நண்பா 
அவ்வாறு ெசய்யாேத. நீ உன் உடைல குறித்து அக்கைற எடுத்துக் ெகாள்ள 
ேவண்டும், ஏெனனில் புைகப்பிடிப்பது உனது உடல் உறுப்புகைள ேசதப்படுத்தி, உன் 
வாழ்க்ைகைய குைறத்திடும்" என்றான். கூடுதலாக, உனது உடல்தான் பரிசுத்த 
ஆவியின் சரணாலயமாகும். ஆண்டவர் உன்னுள்ேள இருக்கிறார், எனேவ நீ உனது 
உடைல குறித்து அக்கைற ெசலுத்தேவண்டும், அவைர அவமதிக்கக் கூடாது என்றான். 
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 ெசயல்பாடு 11 

மார்ஷ்ெமேலா ஷூட்டர் 

இதற்கு உங்களுக்கு பிளாஸ்டிக் பாட்டில்கள் அல்லது கப்புகள், பலூன்கள் 
மற்றும் மார்ஷ்ெமேலாக்கள் அல்லது காகித பந்துகள் ேதைவப்படும். 
ெசய்ய ேவண்டிய முதல் விஷயம், கப்புகளின் அடித்தளத்ைத ெவட்டி 
எடுக்க ேவண்டும். அதன்பின் பலூனின் ேமல் பக்கத்தில் சிறு துண்ைட 
ெவட்டி எடுக்க ேவண்டும். பலூனின் அடித்தளத்தில் கிளாசிக் முடிச்சு 
ேபாட்டு, அது கப்பின் முைனைய சுற்றிலும் இருக்கும் வண்ணம் இழுத்துப் 
ேபாட ேவண்டும். கப்பின் ேமல் இறுதியானது, பலூைன சரியான இடத்தில் 
ைவக்க உதவும். அதன்பின் மார்ஷ்ெமேலாக்கள் அல்லது காகித பந்துகைள காப்பிற்குள்ேள 
ைவக்கவும், அதன்பிறகு மார்ஷ்ெமேலா அல்லது காகிதத்ைத விடுவிக்கும்ெபாருட்டு, பலூைன 
இழுத்து விட ேவண்டும். யாருைடயது மிக தூரமாக ெசல்கிறது என்பைத காண ேபாட்டிைய 
நடத்துங்கள். 

 காலவrைச 11 

சாலமன் எந்த ஆண்டு பிறந்தார்? அ. நமக்கு அதுகுறித்து சரியாக ெதரியாது, ஆனால் 989 B.C. ல் 
பிறந்தார் என்று கருதப்படுகிறது. 
சாலமன் எந்த ஆண்டு இறந்தார்? அ. நமக்கு அதுகுறித்து சரியாக ெதரியாது, ஆனால் 931 B.C. ல் 
இறந்தார் என்று கருதப்படுகிறது. 
 

 புதிர் பதில்கள் 11 
 

 

 ேகள்விகள் மற்றும் பதில்கள் 11 
(பைழய மாணவர்களுக்கு) 

1. நமது உடல்கள் மற்றும் ஆன்மாக்கைள எத்தைகய வழிகளில் நாம் கவனமாக பார்த்துக் 
ெகாள்ளலாம்? (புைக பிடிக்காமல் இருப்பது, ேபாைத மருந்துகள் எடுத்துக்ெகாள்ளாமல் 
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இருப்பது, உடலுறவு ெகாள்ள திருமணம் வைர காத்திருப்பது, ெபாருத்தமற்ற படங்கைள 
பார்க்காமல் இருப்பதில் கவனமாக இருப்பது, ேபான்ற சில உடல் ரீதியான விஷயங்கைள 
குறிப்பிடுங்கள். ேமலும் மற்றவர்கைள மன்னித்தல், மற்றவர்கைள மரியாைதயுடனும், 

ேநசத்துடனும் நடத்துவது, பாவங்களுக்கு மனந்திருந்துவது, நல்ல அணுகுமுைறைய 
பராமரிப்பது ேபான்ற மனைத கவனமாக பார்த்துக் ெகாள்ளும் பல்ேவறு விஷயங்கள் 
குறித்தும் குறிப்பிடுங்கள். பாவங்களிலிருந்து ெவளிேயறுவதற்கான நைடமுைற 
வழியானது, ஒரு ேபாதகர் அல்லது ஆசிரியரிடம் குற்றத்ைத ஒப்புக் ெகாள்வது, 

அவர்களிடம் பிரார்த்தைனக்காக உதவி ேகட்பது. உதாரணமாக, ஒரு பாவத்திற்கு எதிராக 
தனிப்பட்ட ேபாராட்டத்ைத நீங்கள் எவ்வாறு ெசய்கிறரீ்கள் என்பைத குறித்து உங்களிடம் 
வாராந்திர அடிப்பைடயில் அவர்கள் ேகட்கலாம்.) 

2. கிறிஸ்துவராக இருப்பது ேவடிக்ைகயானதா? (நிச்சயமாக! இது ேவறுவிதமாக 
ேவடிக்ைகயானது. இது ஒரு புதிய ஆணுடன் நடனமாடுவது மற்றும் பட்டாம்பூச்சிகைள 
உணர்வது ேபான்ற ேவடிக்ைகயானது அல்ல. இது ேவறுவிதமானது, ஆனால் மகிழ்ச்சி, 
அைமதி மற்றும் சுதந்திரம் ேபான்றைவதான் ெமய்யான மற்றும் இவ்வுலகம் 
வழங்கக்கூடிய ேமம்பட்டைவ எனும்வைகயில் ேவறுவிதமானது.) 

3. ஏன் எப்ேபாதும் என்னுைடய ெபற்ேறார்கள் எனக்கு இல்ைல என்று கூறுகின்றனர்? 

(ஏெனனில் அவர்கள் உங்கைள பாதுகாக்க விரும்புகின்றனர்.) 

விைளயாட்டு 11 

உைடந்த ெதாைலேபசி 

இரண்டு வரிைசகளாக நிற்கும் வண்ணம் 2 அணிகைள 
உருவாக்கவும். ஆசிரியர் ஒவ்ெவாரு அணியிலும் முதலில் 
இருக்கக்கூடிய நபரிடம் ஒரு ெசாற்ெறாடைர கூறுவார், 

அச்ெசாற்ெறாடைர வரிைசயில் இருக்கும் அடுத்தடுத்த 
நபரிடம் ஒவ்ெவாரு நபரும் கூறேவண்டும். இறுதியில் மிக 
ெபாருத்தமாக, அசலுக்கு ஒப்பான ெசாற்ெறாடைர 
கூறக்கூடிய அணிேய ெவற்றி ெபற்றதாகும். 

 வருைக பதிேவடு 11 

வகுப்பிற்கு வருைக புரிந்ததற்காக குழந்ைதகளுக்கு இன்ைறய 
அட்ைடைய ெகாடுக்கவும். அவர்களுக்கு வாழ்த்து ெதரிவித்து, மற்ெறாரு 
அட்ைடைய ெபறும் ெபாருட்டு அடுத்த வாரமும் வருமாறு 
ஊக்கமளிக்கவும், எனேவ அவர்கள் அவற்ைறக் ெகாண்டு கதாநாயகர்கள் 
விைளயாட்ைட விைளயாடலாம்! இன்ைறய அட்ைடயானது: 
Solomon 

 வடீ்டுப்பாடம் 11 

இந்த வாரத்தின் வடீ்டுப்பாடமானது, ஒவ்ெவாரு நாளும், நீங்கள் ஒருவைர ஊக்குவிப்பது ஆகும், 

அதுவும் குறிப்பாக உங்களது ேதவாலயத்திற்கு வராத, ேவறு ேதவாலயத்திற்கு ெசல்லக்கூடிய 
ஒருவைர. யாேரனும் நல்லது ெசய்வைத நீங்கள் கண்டால், அவர்கைள வாழ்த்துங்கள். 
ஒருேவைள இேயசுபிரானின்பால் நம்பிக்ைக ெகாண்டிருக்கும் மற்ெறாரு குழந்ைத தவறு 


