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சுய கட்டுப்பாட்டிற்கு   
bghU¤j«

bghU¤Jf 11
சுய கட்டுப்பாட்டிற்கு எதிராக தூண்டுதல்கள் 
இயேசு ஆசை க�ொள்ளுதல் 
மத்தேயு 4: 1-11

ஒரு தூண்டுதலை எதிர்த்திடுங்கள், உங்களால் முடிந்தால் ஏசுபிரான் 
செய்ததுப�ோல் வசனங்களை பிரய�ோகியுங்கள். உங்களது ஆசைகள் 
குறித்து கட்டுபாட�ோடிருங்கள், தூண்டுதல்கள் உங்களுக்குள் செல்ல 
அனுமதிக்காதர்கள்.

“மனுஷருக்கு நேரிடுகிற 
ச�ோதனையேயல்லாமல் வேறே 
ச�ோதனை உங்களுக்கு நேரிடவில்லை. 
தேவன் உண்மையுள்ளவராயிருக்கிறார்; 
உங்கள் திராணிக்கு மேலாக நீங்கள் 
ச�ோதிக்கப்படுகிறதற்கு அவர் இடங்கொடாமல், 
ச�ோதனையைத் தாங்கத்தக்கதாக, 
ச�ோதனைய�ோடுகூட அதற்குத் 
தப்பிக்கொள்ளும்படியான ப�ோக்கையும் 
உண்டாக்குவார்."

Iகாட்சி அரங்கம்

பயிற்சியாளர்
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சுய கட்டுப்பாட்டிற்கு எதிராக பொய்யுரைத்தல் 

சுய கட்டுப்பாட்டிற்கு எதிராக சோம்பல்

யாக்கோபு ஏசாவுவின் ஆசியை திருடுதல்
ஆதியாகமம் 27 : 1-36

ஞானம் மற்றும் முட்டாள்தனத்தை 
வளர்ப்போர் 
மத்தேயு 7: 24-27

எல்லோரும் ப�ொய்யுரைக்கிற�ோம், சிறிய அளவிலேனும்கூட. இந்த ஆண்டு 
நீங்க கூறிய ப�ொய்யை நினைவுறுத்தி பாருங்கள், அந்த நபரிடம் ப�ோய், 
உண்மையை கூறி, ப�ொய்யுரைத்தார்க்கு மன்னிப்பு கேளுங்கள்.

இதை வாரம் நீங்கள் செய்யவேண்டிய ஏதாவத�ொன்று ஆனால் இதுவரை 
செய்ய விரும்பாமலிருப்பதை செய்து உங்களது ச�ோம்பேறித்தனத்திற்கு 
எதிராய் ப�ோராடுங்கள். அதை முடிப்பதில் உறுதியாய் இருங்கள், அதன் 
சான்றுரையை உங்களது ஒரு நம்பருடன் பகிர்ந்துக�ொள்ளுங்கள்.

" நேச அனலைக் காண்பிக்கிற உதடுகள�ோடு 
கூடிய தீயநெஞ்சம் வெள்ளிப்பூச்சு பூசிய 
ஓட்டைப்போலிருக்கும்." 

" ஆதலால், ஒருவன் நன்மைசெய்ய 
அறிந்தவனாயிருந்தும், அதைச் 
செய்யாமற்போனால், அது அவனுக்குப் 
பாவமாயிருக்கும்."  

Iகாட்சி அரங்கம்

Iகாட்சி அரங்கம்
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