UFUNDI

Kitengo cha 1
Mabingwa

™MOYO WA UPENDO =

Vifaa:

« Karatasi au kipande cha kadi ikiwa na miundo ya moyo
uliochapishwa pande zote mbili (Duara 1 la moyo kwa
kila mtoto)

« Mkanda wa kufunga ulio gunjwa (1 kwa kila mtoto)

« Hiari: rangi, penseli za rangi, au kalamu za rangi.

Maelezo:

1. Kata kwenye duara. Toboa mashimo kuzunguka duara kwa kutumia panchi.
2. Paka rangi miundo ya moyo pande zote mbili.

3. Shona mkanda kupitia mashimo na kufunga upinde.
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MTINGIZO WA FURAHA
Vifaa:

« Vikombe ndogo za plastiki (2 kwa kila mtoto)

« kijiko moja cha mchele za rangi, chembe, au mchanga
« Karatasi ya kubandika ikiwa na mstari wa Biblia au
mkanda wa kawaida wa karatasi ulio na mstari wa Biblia
na gundi

Maelezo:

1. Weka kijiko cha mchele katika kikombe moja.

2. Weka kikombe tupu kichwa chini kwenye kikombe cha kwanza kuifunga mtingizo.

3. Shirikiana pamoja na rafiki, kushikilia vikombe pamoja na kuifunga mkanda kuizunguka
katikati kushikilia vikombe pamoja. Kama ni karatasi ya kawaida badala ya mkanda, weka
gundi kuzunguka vikombe ishikilie vikombe pamoja.

Hiari: Imba wimbo pamoja kwa kutumia mtingizo kama vyombo vya kuimba. Fundisha
wanafunzi namna ya kushikilia kwa kimya kimya mpaka wakati sahihi.

Mchele za rangi:

Koroga kikombe 1 cha mchele mbichi, matone 2-3 ya
rangi ya chakula, na vijiko 1 au 2 ya dawa ya kusugua
mpaka rangi yote ichanganyike pamoja na mchele.
Tandaza mchele juu ya kitambaa na kuruhusu ikauke
kabisa.

Chagua kati ya miundo ya
rangi mingi na rangi kiasi.

NJWA YA AMAN| s

Vifaa:

« Mwili wa njiwa (1 kwa kila mtoto) ’
» Mfano wa bawa za Njiwa (1 kwa kila \
mtoto) \\X
« Mkanda (1 kwa kila mtoto)

« Mfano wa jicho (1 kwa kila mtoto)
Hiari: Rangi, kalamu za rangi, au
penseli za rangi

Maelezo:

1. Paka rangi na kukata mwili na mabawa ya njiwa. Usisahau kukata
sehemu za upande. Tumia panchi kutoboa mashimo katika mwili na
mashimo mawili katika mbawa. Andika jina lako nyuma ya mwili.

2. Weka gundi kwenye mfano wa jicho kisha bandika mbele ya mwili.

3. Pitisha vipande juu ya mabawa kuingia kwenye vipande za mwili. Hiari:
Shikisha mabawa na gundi .

4. Funga mkanda wa Kamba ipitie shimo ya bawa moja, shimo katika mwili,

kisha shimo katika bawa lingine. Funga mwisho za mkanda pamoja ili

kuunda kitanzi.




