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Bem-vindo à Máquina do Tempo da Escola Dominical! Nesse novo e entusiasmante programa, 

voltaremos no tempo para ver a vida de Jesus! Todas as semanas, as crianças irão desfrutar de um teatro 

divertido, um jogo, vão resolver os puzzles nos livros dos alunos e receber um novo cartão de assiduidade. 

Os teatros divertidos foram concebidos para 3 ou mais atores que voltam atrás no tempo para ver a vida de 

Jesus. As crianças vão adorar conhecer os personagens e fazer a contagem descrente à medida que os atores 

voltam atrás no tempo. Mas não é só entretenimento. Em cada teatro, os personagens aprendem as mesmas 

lições que os alunos e exemplificam as aplicações modernas das lições.  

Neste programa, as crianças seguirão a vida de Jesus e aprenderão sobre a justiça na sociedade moderna. Amar 

e tratar bem os outros é algo com que Deus se preocupa muito. Aqui fica um dos muitos versículos sobre isso: 

“Aprendei a fazer bem; procurai o que é justo; ajudai o oprimido; fazei justiça ao órfão; tratai da causa das 

viúvas.” Isaías 1:17 

Algumas questões, como o tráfico de seres humanos, estão para lá da capacidade de a crianças pequenas 

mudarem as coisas nesse momento. Contudo, podemos apresentar uma visão de mundo para as crianças, 

como tratar as pessoas com dignidade, independentemente do seu estatuto social, para que possam defender os 

oprimidos à medida que eles envelhecem. Temos três secções para ajudar a ensinar as crianças sobre justiça. 1. 

A secção “justiça” é uma aplicação moderna baseada na lição principal. Exemplo: ver todas as pessoas como 

uma criação de Deus. 2. A seção da lição de casa permite que as crianças pratiquem o que aprendem em suas 

vidas diárias. Exemplo: escreva uma nota de agradecimento a alguém. 3. A seção biográfica ensina as crianças 

sobre várias ocupações e como elas beneficiam a sociedade, como pastor, advogado, cientista e policial. 

Algumas das ocupações desta dessa são vistas de forma negativa em diferentes países devido a pessoas que 

abusam das suas posições de poder. Esta é a oportunidade de ensinar às crianças o que alguém deve fazer ou o 

que Jesus faria nessa posição. Quem sabe? Talvez um aluno na sua classe acabe tendo essa ocupação como 

adulto, e pode fazer o que é certo e trabalhar para o bem dos outros em vez de abusar de seu poder. Podem 

fazer brilhar uma luz para Jesus nas suas comunidades ou na nação. 

Tenham coragem, professores, pois Deus está convosco. Ele 

quer mudar o mundo, e não há melhor forma do que treinar 

a próxima geração! Imagine o que poderia acontecer na sua 

comunidade quando Deus trabalha nos corações dos seus 

filhos e os ajuda a amar as pessoas ao seu redor sem 

descriminar. Nós oramos para que Deus o abençoe você 

nessa tarefa importante obra de ensinar crianças. 

A equipe Children are Important 
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Realeza ou camponeses? 
Viajando para Belém: Lucas 2:1-5 
1 Pedro 2:9  

 

Um grande amigo 
José casou com Maria: Mateus 1:18-25 
Tiago 4:11  

 

Nascimento de Jesus: Lucas 2:4-20 
2 Coríntios 8:9  

 

 Tempos difíceis 
A família de Jesus foi para o Egito: Mateus 2:13-23 
Efésios 4:32 

  

 Jesus, o Prodígio
Jesus no templo: Lucas 2:41-51 
Tiago 1:19 

 

 

Um grande começo 
 Batismo de Jesus: Mateus 3:13-17 
Hebreus 13:17  

1 
2 
3 
4 
5 
6



 

 

5 
 

Recrutamento da Equipe 
Jesus chamou os 12 discípulos: Mateus 4:18-22, João 1:35-50 
 João 8:12  

 

Jesus providencia 
Água em vinho: João 2:1-11 
 Lucas 6:38  

 

Amar como Jesus 
Bom Samaritano: Lucas 10:25-37 
 Lucas 10:27  

 

Deus faz com que seja mais do que 
suficiente 
Alimentar os 5000: Mateus 14:13-21 
Mateus 19:26  

 

 Ter fé em Deus
Jesus acalmou a tempestade: Lucas 8:22-25 
Deuteronômio 31:8  

 

 Quem é Jesus?
Quem você diz que eu sou? Mateus 16:13-20 
 João 3:16  

 

Jesus Demonstra Poder 
Lázaro: João 11:32-44 
João 11:25  

7 
8 
9 
10 
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Teatro (Parte 1) 
Em cada teatro, a “equipe da 

justiça” volta atrás no tempo 

para ver parte da vida de 

Jesus, onde os membros da 

equipe aprendem uma lição 

paralela e a usam ela nas suas 

vidas modernas. Parte de 

cada teatro é escrita antes da lição principal, onde voltam atrás no tempo, e a segunda metade de cada teatro 

vem depois da lição principal, quando os personagens voltam e aplicam o que aprenderam.  
Os teatros são projetados para 3 atores: o líder, a investigadora e o agente. Os outros dois personagens, o 

mecânico e o técnico, são opcionais se existirem mais voluntários. 

Líder, Investigador, Agente, Mecânico, Técnico.  

Lição principal  

Após o teatro de abertura, vem a lição principal. As histórias bíblicas não estão totalmente escritas na lição, por 

isso não esqueça de ler a história da Bíblia. 

Teatro (Parte 2) 
Após a lição principal, complete a segunda parte do teatro, onde a equipe resolve um dilema com o que 

aprendeu. 

Justiça 
Reveja esse pequeno segmento juntamente com a lição principal, enquanto resolve puzzles nos livros dos 

alunos, ou enquanto come um lanchinho. 

Biografia 
A seção biográfica ensina as crianças sobre várias ocupações e como elas beneficiam a sociedade, como pastor, 

advogado, cientista e policial. Algumas das ocupações desta dessa são vistas de forma negativa em diferentes 

países devido a pessoas que abusam das suas posições de poder. Esta é a oportunidade de ensinar às crianças o 

que alguém deve fazer ou o que Jesus faria nessa posição. Quem sabe? Talvez um aluno na sua classe acabe 

tendo essa ocupação como adulto, e pode fazer o que é certo e trabalhar para o bem dos outros em vez de 

abusar de seu poder. Podem fazer brilhar uma luz para Jesus nas suas comunidades ou na nação. 

Torne isso mais divertido jogando um pequeno jogo no início. Peça a alguém para representar essa ocupação e 

deixe as crianças adivinharem antes de contar para elas qual é. 
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 Memorizar versículo 
Cada versículo a memorizar se aplica à lição. Considere encontrar 

algum jogo ou atividade para tornar a memorização mais divertida. 

Livros de Alunos 
As crianças vão adorar resolver os puzzles dos livros de alunos. O 

encontrar das palavras e o colorir das imagens ajuda a reforçar cada 

lição. Debate as palavras encontradas, como valor, humildade e 

justiça, e pergunte aos alunos o que essas palavras significam para 

eles. 

Perguntas e respostas (alunos mais 
velhos)  

A vida no mundo adulto é complicada. Não era bom se alguém 

estivesse sempre lá para nos dar respostas a problemas difíceis? Mas, 

muitas vezes, essa pessoa não existe, e temos de chegar às nossas 

próprias conclusões da melhor forma que conseguirmos. Os alunos 

mais velhos também se aproximam da idade adulta. Se tudo o que 

fazemos na escola dominical é dizer as “respostas certas” para tudo e 

evitar perguntas difíceis, isso deixa as crianças sem treinamento, 

tornando ela incapazes de pensar as coisas e encontrar respostas 

bíblicas. Isso deixa elas confusas e perdidas quando se deparam com 

essas perguntas difíceis e ouvem apenas respostas seculares de professores universitários e patrões. Em vez 

disso, use esta secção para ajudar os alunos mais velhos a praticar o pensamento crítico. Inicie um debate entre 

os alunos mais velhos. Não dê a “resposta correta”, mas guie eles gentilmente para que cheguem a boas 

conclusões por conta própria. Nós apresentamos algumas respostas para estas perguntas difíceis, na forma de 

um guia para o professor. 

Jogo 
Jogue um jogo com os alunos! Os jogos são muito importantes para as crianças, ajudando elas a desenvolver 

competências sociais. Além disso, são divertidos! É uma ótima ferramenta para encorajar mais crianças a 

ouvirem falar sobre Jesus, quando todos os seus amigos as convidam para a sua aula divertida. 

Trabalho de casa 
As Escrituras dizem que não é bom ouvirmos a Palavra de Deus sem a colocarmos em prática (Tiago 1:22-25). 

Treine as crianças a aplicarem a Palavra de Deus nas suas vidas diárias fazendo algo com o que aprenderam. 

Dedique alguns minutos para recompensar as crianças que fizeram a tarefa da semana passada com um doce 

ou pequeno prêmio. 

Cartões 
Use estes cartões como recompensa pela assiduidade. Cada cartão tem um design divertido na frente e o verso 

de memória na parte de trás. 

Abertura 
- Boas-vindas 

- Canção 

Teatro e lição 
- Teatro parte 1 

- Lição 

- Teatro parte 2 

Atividades 
Faça a biografia e a seção de justiça 

enquanto faz outras atividades, como o 

livro do aluno ou um lanche. 

- Verso da memória 

- Livros do aluno 

- Perguntas e respostas (alunos mais 

velhos) 

- Jogo (opcional) 

Fechar 
- Tarefa 

- Cartões de assiduidade 
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Viajando para Belém: Lucas 2:1-5 

 Teatro (Primeira parte) 
O agente junta-se à Equipe de Justiça e conhece o líder e investigadora pela primeira vez. O líder 

descreve brevemente o papel da Equipe de Justiça: investigar a vida de Jesus de perto, viajando com 

a máquina do tempo, e encontrando exemplos de justiça e seguir Jesus nos tempos modernos. O 

agente ajudará o Líder e a Investigadora nas missões da viagem no tempo. A missão de hoje é 

encontrar os pais de Jesus e o lugar e a sociedade onde eles viveram. O líder faz um sinal para o 

Controlador de Operações (outro ator ou uma pessoa imaginária fora do palco) e entra na máquina do tempo 

com a Investigadora e o Agente. Nesse momento, em todos os teatros, agite a máquina do tempo se possível e 

faça efeitos sonoros para representar a viagem no tempo. Ensine a lição principal e faça com que esses 

personagens regressem para a parte 2 do teatro. 

 Lição 1 
O jovem casal viajou em uma estrada longa, quente e poeirenta. O rei dessa terra disse que todos deviam ir à 

cidade da família para serem contados. Então, iniciaram uma viagem de 5 rumo à a cidade de seus pais, Belém. 

Não havia carros, ônibus, aviões ou bicicletas, então caminharam. Talvez tivessem um burro, mas 

provavelmente caminharam. Muita gente terá caminhado. 

José e Maria eram jovens noivos. Não eram ricos. José tinha um trabalho como carpinteiro e Maria era apenas 

uma rapariga jovem. Não havia nada sobre eles que os fizesse especiais.  

Mas José e Maria eram especiais. Ambos eram descendentes do velho rei de Israel, Davi. Isso é importante 

porque Davi era um grande rei, conhecido como “um homem segundo o próprio coração de Deus”: Ou seja, 

tanto José como Maria eram da realeza, já que seus antepassados eram reis. Eles ou os seus filhos poderiam ser 

rei por direito! Mas, na época, Israel não tinha o seu próprio rei. Eram governados por outro rei chamado 

César, que exigiu que viajassem até Belém. 

Isso é muito legal, já que os velhos profetas que falavam por Deus disseram que um novo rei chamado Messias 

nasceria em Belém. Essa é a cidade de Davi e eles eram descendentes de Davi. 

Então, todas as condições estão reunidas. Um casal da realizada se dirige para um lugar onde nasceria um novo 

e grande rei. Isso não é coincidência, mas algo maravilhoso que Deus planejou. 

Seriam da realeza ou pessoas simples? Eram ambos! 

Deus quer que sejamos também Seus filhos! É por isso que Deus enviou Jesus à Terra, para que nos possibilite 

sermos filhos e filhas de Deus! Você é um filho de Deus? Você pode chamar Deus de “Papá”? 

 Memorizar versículo 1 
1 Pedro 2:9 “Vós, porém, sois raça eleita, sacerdócio real, nação santa, povo de propriedade exclusiva de Deus, a 

fim de proclamardes as virtudes daquele que vos chamou das trevas para a sua maravilhosa luz.”  
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 Teatro (segunda parte) 
Após a lição, o Líder, Investigadora e Agente regressam na máquina do tempo para o tempo presente. Eles 

falam sobre o que viram: que Maria e José pareciam comuns e não eram diferentes de ninguém. É incrível eles 

terem se tornado pessoas famosas na História e que Deus os escolheu para cuidar de Seu Filho. O Agente fala 

que não tem tratado todas as pessoas corretamente, mas percebe agora que cada pessoa tem grande valor aos 

olhos de Deus. 

 Justiça 1 
É fácil pensar que as pessoas em situações humildes têm menos direitos ou valor do que outras. Mas todas as 

pessoas são criação de Deus e Ele valoriza cada pessoa e lhes dá um caminho para se tornarem filhos e filhas de 

Deus através de Jesus. 

 Biografia (Pai) 1 
Um pai tem como principal responsabilidade cuidar da sua família. Não só ajudar a mãe a cuidar e a educar as 

crianças, mas também a encontrar formas de sustento. Ele deve estar atento às necessidades especiais de cada 

criança para que ele e a mãe possam trabalhar para desenvolver essas capacidades únicas. 
Responsabilidades: Um pai deve aprender a deixar de lado preferências e desejos pessoais, focando sua vida no 

que sua família precisa. Tendo em consideração que a mãe geralmente trabalha mais de perto com as crianças, 

o pai pode ajudar nesse campo, e deve também perceber como ele pode ajudar a mãe emocional e fisicamente. 

O pai deve perceber que suas escolhas de emprego e vida afetam não só a ele, mas a mãe e os filhos. 

Oportunidades: O pai tem uma oportunidade única de fazer com que a sua família tenha uma vida gratificante. 

No Salmo 127:4-5 Como flechas nas mãos de um homem poderoso, assim são os filhos da mocidade. Bem-

aventurado o homem que enche deles a sua aljava. Terá, o pai de Abraão, (Gênesis 11:31) poderá ter tido visões 

de uma vida melhor para sua família em Canaã. Ele deixou Ur, o berço da civilização, e chegou em um lugar 

onde construiu uma cidade. Mas o seu filho Abraão parecia ter mente aberta 

para viajar ainda mais longe, em direção à terra prometida de Canaã. Um 

pai pode ter um grande impacto nas suas futuras gerações. 

  Perguntas e respostas 1 
Como poso saber se sou filho de Deus? (Guie as crianças a ler os versículos 

João 1:12-13 e dê tempo para que elas discutam o assunto.) 
Se cometer erros, posso perder a bênção de Deus? (SIM... tem gente que perdeu tudo porque seus valores 

estavam errados, mas também há aqueles que lutaram pela sua bênção!). 

O que Deus quer de mim? (Todos temos diferentes dons e habilidades dadas por Deus, Deus pode usar todos 

de uma maneira ou de outra para mostrar sua glória nesse mundo e alcançar mais pessoas para Ele. Deus 

também pode usar a gente para além dos nossos dons e, por vezes, Ele quer mostrar a sua grandeza através da 

nossa fraqueza. Ele se preocupa mais com um coração preparado e disponível para fazer qualquer coisa que ele 

pedir.) 

Qual era o nome da cidade para onde José e Maria tiveram de ir? (Belém) 

Na época de José e Maria, havia trem? (Não, apenas carroças que eram puxadas por burros, cavalos e camelos). 
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  Respostas dos quebra-cabeças 1 

 

 Jogo 1 
Corrida de sacos 

Pegue alguns sacos grandes, como sacos de batatas. Os participantes 

seguram o saco em volta das pernas e devem saltar desde a linha de 

partida até à linha de chegada. Relacione isso com a história bíblica, 

designando a linha de partida como Galileia e a linha de chegada como 

Belém. Se houver muitas crianças, escolha alguns participantes para 

jogarem como recompensa pelo bom comportamento. Também pode 

dividir as crianças em equipes e fazer uma corrida de revezamento. 

  Dever de casa 1 
Faça uma lista de 5 coisas em que você é uma pessoa comum e uma lista de 5 coisas nas 

quais pertence à realeza, pois está na família de Deus. Por exemplo: Ninguém na minha 

cidade sabe o meu nome. Deus me conhece e escreveu meu nome no seu livro da vida. 
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José casou com Maria: Mateus 1:18-25 

 Teatro (Primeira parte) 
O Agente conta um boato para o Investigador, dizendo que o líder deles não é muito bom com a 

mecânica da máquina do tempo. Eles desconfiam do líder quando sobem na máquina do tempo, 

no momento em que voltam atrás no tempo a fim de ver uma história da vida de Jesus, receando 

não poderem voltar ao tempo presente. 

 Lição 2 
José tinha um grande problema. Era noivo de uma rapariga chamada Maria e ela ia ter um bebê. Mas todos 

sabiam que apenas as pessoas casadas deviam ter filhos. José decidiu romper o noivado em silêncio para que 

Maria não saísse magoada. Mas José teve um sonho em que um anjo de Deus lhe disse que não deveria ter 

medo de se casar com Maria, porque o bebê era de Deus. Pediu também para dar o nome de Jesus para o 

menino, porque salvaria as pessoas dos seus pecados. José cumpriu. Que grande amigo José foi para Maria! Ele 

acreditava no melhor de Maria e apoiava ela.  

Você alguma vez foi acusado de algo mau que não fez? Ou já houve um rumor sobre você que não era verdade? 

Não seria ótimo ter um amigo que acreditasse em você e o defendesse nesses momentos? 

É tão fácil ser mau nas redes sociais ou criar boatos na comunidade. Existem muitas acusações falsas e rumores 

que se espalham por aí. E isso pode magoar muito uma pessoa.  

Você pode ser um bom amigo para outra pessoa! Não aceite rumores ou fofocas sobre pessoas. Em vez disso, 

seja um verdadeiro amigo. Defenda as pessoas que estão sendo injustamente acusadas. Não publique coisas 

negativas sobre outra pessoa online. Nunca compartilhe um post negativo.  

Esse é o tipo de amigo que temos em Jesus. 1 João 2:1 nos diz que Jesus está sempre com Deus Pai, dizendo 

coisas boas sobre nós.  

 Memorizar versículo 2 
Tiago 4:11 “Irmãos, não faleis mal uns dos outros. Aquele que fala mal do irmão ou julga a seu irmão fala mal da 

lei e julga a lei; ora, se julgas a lei, não és observador da lei, mas juiz.” 

 Teatro (segunda parte) 
Após a lição principal, no momento em que eles estão se preparando para voltar ao tempo presente, a máquina 

do tempo avaria. Os agentes não sabem o que fazer, mas o líder verifica a parte de trás da máquina e mexe em 

algumas partes até ela funcionar novamente. Quando retornam ao presente, ambos os agentes percebem que 

eles não devem acreditar no rumor sobre o seu líder, colocando fim a essa fofoca.  

 Justiça 2 
Muitas vezes, procuramos falhas em outras pessoas. Isso faz com que nos sintamos bem, como se fôssemos 

melhores. Mas todos nós pecámos. Felizmente, Deus nos ofereceu a salvação dos nossos pecados. Deus olha 
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para as pessoas não salvas com amor e espera que elas se arrependam. Devemos ver e tratar as pessoas como 

Deus faz. 

  Biografia (Advogado) 2 
O trabalho de um advogado é defender pessoas. Se esse é o seu trabalho, é bom saber que Deus precisa de 

advogados para ajudar a proteger pessoas. Muitas vezes, há pessoas que maltratam pobres e gente necessitada 

porque não conseguem protegê-las. Salmos 82:3 Fazei justiça ao pobre e ao órfão; justificai o aflito e o 

necessitado 
Responsabilidades: Um advogado é responsável por conhecer as leis, mas também deve saber que 

acontecimentos estão sendo analisados pelos tribunais da comunidade. Pode ser difícil ver a diferença entre 

uma pessoa oprimindo alguém pobre e uma pessoa pobre tentando tirar vantagem de outra 

pessoa. 

Oportunidades: A necessidade de formação dos advogados faz com que eles estejam em uma 

boa posição na sociedade para salvaguardar não apenas os seus clientes, mas também a 

comunidade. Eles são especialistas em interagir com todos os tipos de pessoas, para que 

possam defender uma causa e comunicar eficazmente as opiniões de Deus. Eles veem 

também o funcionamento interno de uma comunidade e podem determinar quais as causas 

que podem ser mais benéficas. 

 Perguntas e respostas 2 
1. Se Jesus é o meu advogado, posso fazer o que eu quero e estar sempre certo perante Deus? (Deus perdoa 

até mesmo os nossos piores pecados quando pedimos perdão. Mas Jesus Cristo disse claramente que não 

podemos fazer tudo o do que queremos e, ainda assim, ser justos com Deus. Apesar de crer em Jesus ser 

uma exigência para ir para o céu, e não as boas obras, quando alguém crê em Jesus, o Espírito Santo 

trabalha para mudar o coração da pessoa e produzir bons frutos. Paulo diz que nós alcançamos a nossa 

salvação com medo e tremor. Você não pode se salvar a você mesmo, mas podemos confiar em Deus para 

nos salvar.) 
2. Por que existem pessoas tão más?  

Muitas pessoas não creem em Deus, nem na palavra Dele de que seremos recompensados pelas nossas 

ações na eternidade. Algumas pessoas têm corações árduos e amargos, rejeitam Deus e Seu povo. Muitas 

vezes, as pessoas magoam outras porque elas próprias estão magoadas por dentro. Por exemplo, alguém 

que gosta de piratear computadores e provocar danos pode estar fazendo isso por se sentir inseguro, e usa 

essa energia contra outros. O amor de Deus por nós é grande, maravilhoso e puro, e o mundo não pode 

compreendê-lo ou aceitá-lo. 

3. Como posso saber se um rumor é a verdade? O que faço com fofocas?  

Nunca devemos contar boatos, mesmo que sejam verdadeiros. As únicas pessoas que devem saber coisas 

ruins sobre outras são aquelas em uma posição de autoridade que precisam proteger os outros. Se você é 

jovem, pode pedir a um adulto de confiança, como seu pai ou mãe, um professor ou um pastor, para 

ajudá-lo a perceber isso. 

4. Que coisas José arriscou? Que benefícios teve?  

Reputação local e temporária, trabalho, casa, liderança no futuro... Ao criar o filho de Deus, tem o seu 

nome na Bíblia, uma reputação eterna como homem justo... 
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5. O que aconteceu no sonho do José?  

Ele sonhou com um anjo que lhe disse para tomar Maria como esposa. 

 

  Respostas dos quebra-cabeças 2 

 

 jogo 
Corrida de revezamento 

Divida as crianças em equipes. Coloque uma placa ou uma folha grande 

de papel no lado mais afastado da sala. Quando você falar ‘partida’, uma 

criança de cada equipe corre e escreve a primeira palavra do versículo 

memorizado. A criança então corre de volta com a caneta e dá ela para o 

próximo membro da equipe, que corre para o papel e escreve a próxima 

palavra no verso e assim por diante. A primeira equipe a terminar ganha. 

 Trabalhos de casa 
Quando ouvir um rumor sobre alguém essa semana, diga abertamente que é apenas um 

rumor e que devemos duvidar, e assumir o melhor sobre essa pessoa. 
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Nascimento de Jesus: Lucas 2:4-20 

 Teatro (Primeira parte) 
O Líder discute o plano de hoje com a Investigadora e o Agente. A investigadora acha que, por ter 

mais experiência, deve ir ao estábulo e ver o menino Jesus. O Líder diz que é melhor para ela e o 

Agente esperarem com os pastores, enquanto o Líder visita diretamente a manjedoura. A 

investigadora tem uma má atitude, enquanto entra na máquina do tempo para ir em sua missão. 

 Lição 3 
As ovelhas não são muito inteligentes, mas são boas para comer, e por isso devem ser cuidadas. Cuidar das 

ovelhas não é um trabalho difícil. Não precisa de diploma universitário ou muito treinamento e não será muito 

bem pago. Mas deve ser corajoso e de confiança. Mas o mais importante é que, como as ovelhas nunca deixam 

de serem ovelhas, os pastores nunca podem tirar uma folga de serem pastores. Esse seria um trabalho muito 

aborrecido.  

Ler Lucas 2:8-20 

Deus decidiu que as primeiras pessoas que Ele iria falar sobre a existência de Jesus seria um grupo de pessoas 

normais. Achei que ele teria escolhido líderes religiosos ou algumas pessoas famosas, mas Deus escolheu 

pastores. 

Durante toda a Sua vida, Jesus escolheu passar tempo com pessoas normais, e não gente rica ou famosa.  

Por que Jesus fez isso? Jesus não surgiu apenas para salvar as pessoas ricas, poderosas e famosas. Ele surgiu para 

salvar todos e, para isso, se tornou uma pessoa que podíamos encarar como amigo. 

Ele poderia ter exigido roupas caras, mas nunca teve mais do aquilo que precisava. Ele poderia ter tido muitos 

servos, mas em vez disso estava disposto a servir aos outros. Ele poderia ter tido um belo palácio, mas a Bíblia 

diz que Ele nunca teve um lugar para descansar. Ele poderia ter se alimentado de forma grandiosa, mas disso 

escolheu fazer vinho para o banquete de outra pessoa e alimentar outros. Não precisamos de riquezas ou poder 

para nos relacionarmos com Jesus. 

 Memorizar Versículo 3 
2 Coríntios 8:9  “pois conheceis a graça de nosso Senhor Jesus Cristo, que, sendo rico, se fez pobre por amor de vós, 

para que, pela sua pobreza, vos tornásseis ricos.” 

 

 Teatro (segunda parte) 
Regressando na máquina do tempo, a Investigadora e o Agente estão entusiasmados com a enorme 

demonstração de anjos cantores que viram no céu com os pastores, enquanto compartilham as fotos que 

tiraram desse acontecimento. O Líder pergunta para a Investigadora como ela se sente em relação à sua missão. 
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Ela admite que, apesar de ter passado muito tempo no campo com pastores, no final não apenas viu todos os 

anjos cantando, mas também seguiu os pastores e conseguiu ver o menino Jesus também. 

 Justiça 3 
Assim como Jesus não exigiu ser honrado mesmo que merecesse, nós podemos ser humildes, sem exigirmos 

que sejamos tratados como reis e rainhas que Deus nos fez. 

 Biografia (Pastor) 3 
Um dos melhores empregos para novos trabalhadores é o de pastor. Moisés e rei Davi eram pastores, e Deus 

enviou anjos aos pastores para anunciarem o nascimento de Jesus.  

Responsabilidades: Um pastor deve conhecer os desejos da pessoa para quem está trabalhando, como levar as 

ovelhas para boas pastagens e depois para casa novamente. O pastor deve proteger elas dos animais, das plantas 

perigosas, do mau tempo e do terreno perigoso. O pastor deve controlar as ovelhas para o caso de alguém se 

perder ou ficar preso num arbusto ou ser roubado por um ladrão. 

Oportunidades: Como pastor, você pode aprender mais sobre animais e como cuidar deles. Bom alimento faz 

com que cresçam melhor, a proteção contra o perigo torna o seu trabalho mais fácil. E, enquanto está 

esperando, pode ler material da Escola Dominical e memorizar os versículos, pensar 

sobre as lições, e aprender como pode aplicar essas lições na sua vida. 

 Perguntas e respostas 3 
1. É importante ter um bom relacionamento com todos, certo? (Deixe que os 

alunos debatam a tensão de amar o próximo, mas colocando Deus em primeiro 

lugar. A Bíblia diz que devemos viver em paz tanto quanto possível (Romanos 

12:18), mas que devemos também seguir a Deus independentemente das 

decisões dos outros (João 21:22). 

2. O que é ser humilde? (A humildade é uma virtude que o ser humano possui ao 

reconhecer suas capacidades, qualidades e capacidades, e aproveitando elas para agir para o bem dos 

outros, sem dizê-lo). A humildade permite que a pessoa seja fiável, flexível e adaptável. Quando nos 

tornamos humildes, aumentamos a grandeza no coração dos outros.) 

3. Todas as pessoas boas vão para o céu, certo? (Não, Deus nunca nos pediu para sermos bons para 

entrarmos no céu, Ele nos pediu para lhe darmos os nossos corações). 

4. Deus não quer que sejamos ricos? (Deixe as crianças debaterem isso, e fale que ter dinheiro não é 

ruim. É negativo quando você coloca isso como uma prioridade à frente de Deus ou quando você só 

considera seguir a Deus como forma de conseguir algo. Deus prefere que procuremos tesouros no céu 

do que nessa terra (Colossenses 3:2). 

5. Se você tivesse visitado o Menino Jesus, o que terias dado para ele? (Permita que as crianças 

mencionem os seus presentes.) 
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  Respostas dos quebra-cabeças 3 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 jogo 3 
Linha por linha 

Utilize esse jogo para ajudar as crianças a memorizar o versículo. Repita 

o versículo algumas vezes para se familiarizar com ele. Divida as crianças 

em 2 grupos, fazendo com que contem 1, 2, 1, 2, 2, etc., todos os 1 vão 

para um lado e todos os 2 vão para o outro lado da sala. As equipes então 

se alternam para recitar o versículo memorizado, cada equipe se 

revezando para dizer uma palavra ou frase do versículo. Depois da recitação, divida as crianças em dois novos 

grupos, contando novamente 1 e 2. Os novos grupos alternam para repetir o versículo novamente. Depois de 

algumas rodadas, peça a dois voluntários, um de cada grupo, para recitarem juntos o versículo, peça por peça, 

como os grupos fizeram. Depois, voluntários podem tentar recitar todo o versículo sem olhar. Jogue e pratique 

até que todos memorizem bem o versículo.  

 Dever de casa 3 
Faça uma nota de agradecimento e entregue ela a alguém para os felicitar por algo que 

fizeram. Pense em alguém que não exige honra, mas, como Jesus, mereça mais do que 

recebe. Exemplo: Socorristas, faxineiros de rua, lixeiros, enfermeiras. 

 
  



 

 

17 
 

A família de Jesus foi para o Egito: Mateus 2:13-23  

 Teatro (Primeira parte) 
A Investigadora conta para os seus colegas de equipe sobre uma visita com uma família imigrante 

no último fim-de-semana, como a cultura deles a deixou confusa e como alguns dos seus 

comentários feriram seus sentimentos. O Líder e o Agente tentaram mostrar que foi ótimo ela ter 

tentado fazer novos amigos e ajudar a família a se sentir bem-vinda na área. A investigadora não 

quer visitar eles novamente. Depois dessa conversa, eles começam sua missão para voltar atrás no tempo e ver 

o menino Jesus com sua família se mudando para o Egito por um tempo. 

 Lição 4 
A mudança para outra cidade ou outro país é difícil e cara, então precisa de uma boa razão para se mudar. 

Você tem de encontrar um novo emprego e encontrar boas lojas e locais onde encontrar água. As pessoas até se 

vestem e falam de forma diferente. Não é confortável. 
Ler Mateus 2:13-23 

Ambas essas mudanças foram previstas pelos antigos profetas e ambas ajudaram a mostrar que Jesus era o 

Messias. 

Mas voltar para Israel foi uma decisão difícil! Maria e José e sua nova família haviam sido rejeitados e 

ameaçados nesse local e agora tinham uma vida agradável no Egito. Eu teria tido medo, e teria sido complicado 

confiar nos outros em Israel. Mas um anjo de Deus disse para eles que era seguro e, por isso, obedeceram. 

Maria e José parecem terem feito uma nova e agradável casa em Nazaré, se adaptam à sociedade judaica, 

fazendo amigos e encontrando trabalho.  

Podemos sempre ir para onde Deus nos diz para irmos. Ele prepara lugares para nós com novos amigos e 

situações, onde podemos ter certeza de que Ele está fazendo o que é melhor para nós e estará do nosso lado. 

Deveremos sempre tentar ser simpáticos com as pessoas que são novas na nossa área. Seja amigo delas, mostre 

a elas o que existe perto e perceba que, embora tenham maneiras e costumes diferentes, está tudo bem com 

isso.  

 Memorizar versículo 4 
Efésios 4:32  “Antes, sede uns para com os outros benignos, compassivos, perdoando-vos uns aos outros, como 

também Deus, em Cristo, vos perdoou.” 

 Teatro (segunda parte) 
De regresso após a missão, eles debatem como foi difícil quando seguiram a família de Jesus até á grande cidade 

do Egito e como ela era diferente da sua cidade natal. Como deve ter sido complicado! E, quando avançaram 

um pouco no tempo, eles testemunharam o regresso da família de Jesus à sua cidade natal, recordando a 

rejeição e o perigo que haviam sentido quando foram para o Egito. A Investigadora percebe que a família 

imigrante provavelmente sente o mesmo que a família de Jesus sentiu no Egito. Talvez os comentários que eles 
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falaram não fossem muito desagradáveis na sua cultura, e ela não estava em perigo como Jesus. Ela decide 

tentar novamente ser  amiga da família imigrante e compreender sua perspetiva. 

 Justiça 4   
Por vezes, somos rejeitados por amigos ou grupos. Quando isso acontece, é muito difícil perdoar. Mas, às vezes 

temos a oportunidade de reparar a relação ou de nos juntarmos ao grupo. Com a ajuda de Deus, podemos fazer 

isto sem rancores. 

 Biografia (Taxista) 4 
Os taxistas prestam um importante serviço à comunidade. O taxista pode desenvolver capacidades no serviço, 

que Jesus diz ser a base do seu reino. 

Responsabilidades: Existe sempre uma organização a que os taxistas pertencem ou para a qual trabalham. Elas 

estabelecem diretrizes para os preços, por onde começar, horas, etc. 

Oportunidades: Os taxistas interagem sempre com as pessoas. Alguns são pobres, outros são ricos. Alguns têm 

necessidades financeiras; outros ainda têm necessidades emocionais. Como taxista, você pode melhorar suas 

capacidades em ouvir para aprender exatamente o que cada pessoa precisa, e como pode ser capaz de ajudar 

dentro das responsabilidades que você tem.  

 Perguntas e respostas 4 
1. A quem preciso dar ouvidos? (Primeiro a Deus, depois às autoridades 

na sua terra). 

2. Compartilhe uma história em que agiu bem e influenciou seu 

relacionamento com Deus e com os outros. (Escolhendo agir com 

pequenas decisões que tomamos todos os dias. Muitas vezes se trata 

de superar nosso orgulho, o que nos ajuda a ter o controle para tomar 

decisões melhores no futuro.) 

3. Alguma vez perdoou alguém por algo que magoou você? Como você se sentiu? (Deixe as crianças 

falarem o que sentiram e lembre ela de que Deus nos pediu para perdoarmos.) 

4. O que acha que foi mais difícil para Maria e José ao terem de deixar o Egito rumo a Israel? (Deixe cada 

criança falar um ponto de vista) 

5. Qual seria o animal favorito de José? (Permita que elas compartilhem, e você, como professor, também 

pode participar. Lembre elas do tipo de animais que havia naquela região.) 
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  Respostas dos quebra-cabeças 4 
 

 
 

 jogo 4 
Corrida de folhas 

Dê para cada criança uma folha leve de alguma planta e um canudinho. 

Divida as crianças em equipes. Indique uma área para cada equipe, onde 

devem tentar pegar todas as suas folhas. Quando você dá o sinal para 

começar, todos os jogadores jogam suas folhas no ar, e devem tentar 

empurrar todas as folhas para a sua área soprando o canudinho. A equipe 

que conseguir colocar mais folhas na sua área ganha. (Talvez nem todas 

as folhas sejam deles, isso se conseguirem colocar algumas das folhas das 

equipes adversárias na sua própria área). 

 Dever de casa 4 
Encontre alguém que se mudou recentemente e faça perguntas até descobrir algo que 

vocês têm em comum. O que ambos gostam? Convida eles para irem na sua igreja. 
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Jesus no templo: Lucas 2:41-51 

 Teatro (Primeira parte) 
O agente brinca com o seu dispositivo de comunicação, mudando todas as configurações como 

forma de diversão. Enquanto a equipe se reúne para a missão de hoje, o Líder diz a todos para 

ajustarem as suas configurações. O agente não está prestando atenção e continua agindo como se 

tivesse tudo sob controle e estivesse pronto. Quando questionado pelo Líder, o Agente fica 

defensivo e ouve ainda menos o Líder, falando por cima e interrompendo. Quando a máquina liga, eles sobem 

para voltar no tempo e ver Jesus quando ele era um menino de 12 anos no templo. 

 Lição 5 
Deve ter sido interessante ter Jesus como filho!  
Ler Lucas 2:41-51 

Imagine o choque e orgulho que José e Maria sentiram ao encontrar seu filho Jesus, de 12 anos, sentado com os 

líderes religiosos falando sobre Deus. As respostas dele às perguntas eram tão sábias que os anciãos escutavam 

com atenção. E Jesus também ouvia os outros, queria escutar também o que tinham a dizer. 

Isso diz muito sobre quem Jesus era. Ele foi suficientemente responsável para que seus pais confiassem Nele 

quando tinha 12 anos de idade. Jesus demonstrou grande lealdade e responsabilidade mesmo quando criança.  

Jesus se sentia suficientemente confiante para se sentar e conversar com adultos educados, mas também era 

sábio para se sentar e escutar o que tinham para dizer. 

Deus trabalha também através de todos os Seus filhos, incluindo você e eu! Os jovens têm uma visão da vida 

diferente da dos adultos e Deus quer usar essa visão. O apóstolo Paulo, na sua carta a Timóteo, disse: 

“Ninguém despreze a tua mocidade; mas sê o exemplo dos fiéis, na palavra, no trato, no amor, no espírito, na 

fé, na pureza”. (1 Timóteo 4:12) 

Quando você ler a sua Bíblia, ore e ouça o que Deus está dizendo para você, Ele lhe mostrará coisas na Bíblia 

que nunca viu antes. Algumas dessas coisas podem ser apenas para você e outras são para compartilhar com 

outros.  

Quando falamos com pessoas, é muito bom falar e ouvir. Embora seja difícil ouvir mais do que falamos, é 

importante que o façamos. E, quando falamos, se dissermos apenas coisas importantes, os outros ouvirão.  

 Memorizar versículo 5 
Tiago 1:19 “Sabeis estas coisas, meus amados irmãos. Todo homem, pois, seja pronto para ouvir, tardio para 

falar, tardio para se irar.” 

 

 Teatro (segunda parte) 
De regresso após a missão, o Líder conversa com a Agente. As configurações incorretas no seu dispositivo 

tornaram impossível para eles rastrear sua posição para ficarem juntos, e as configurações de volume no seu 
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dispositivo tinha provocado um grande barulho no templo, um enorme problema para os agentes de viagem 

no tempo. Eles quase falharam a sua missão. O agente aceita que estava errado e diz que ouvirá da próxima vez. 

 Justiça 5 
Jesus ensinou, mas também escutou. É tão importante ouvir os outros! Podemos aprender algo ouvindo, e isso 

faz com que a outra pessoa se sinta bem. 

 Biografia (Professor) 5 
Os professores têm uma posição muito importante. São utilizados por Deus para formar e guiar pessoas. Por 

vezes, nós pensamos que os professores que não são cristãos não são tão bons, mas Deus ama todas as pessoas e 

ele trabalhará com qualquer um que genuinamente se importa com as pessoas que Ele ama. Nicodemos 

reconheceu que Jesus era um mestre enviado por Deus. (João 3:2)  

Responsabilidades: Os professores estão sob a autoridade dos seus empregadores e gestores, e devem seguir suas 

orientações. Mas também devem melhorar as suas competências pedagógicas e os seus conhecimentos que 

ministram. Isso inclui saber mais sobre as pessoas e como elas interagem. Também devem saber como a 

sociedade está mudando, adaptando seus estilos de ensino para melhor falarem com os estudantes. 

Oportunidades: Os professores devem sempre melhorar suas competências e beneficiar pessoalmente com isso. 

Também moldam vidas - seus alunos confiam no que ensinam para tomarem decisões e construírem a sua base 

de conhecimento que precisam para ter sucesso no futuro. O professor também pode observar as capacidades 

que um aluno tem e orientá-los a seguir esse campo. Um bom professor influencia pessoas e suas futuras 

gerações. 

 Perguntas e respostas 5 
1. De que forma encorajar os outros é algo que revela amor? (Peça aos alunos que deem exemplos reais 

para provar as suas opiniões.) 
2. Você lembra de alguma situação em que deixou outra pessoa fazer o que queria em vez do que você 

desejava? (É muito difícil para nós, humanos, deixar que outros ganhem. Deixe seus alunos 

compartilharem até mesmo histórias antigas onde deixam alguém fazer o que queria. Infelizmente, 

algumas pessoas nunca deixaram os outros ganharem. Discuta como é terrível quando não permitimos 

que outros ganhem e como Deus quer que vivamos em paz com todos para sempre.) 

3. Que casos de desprezo, rejeição ou menorização você já viu na sua turma na escola? (Promova um 

debate entre eles sobre diferentes casos que testemunharam, e como isso não é bom, e magoa a pessoa 

que está do outro lado.) 

4. O que você pode fazer que mais ninguém consegue? (Peça às crianças que falem coisas que fazem com 

que outras crianças não façam, por exemplo: falar em público, saltar alto, cantar, etc.). Lembre elas de 

que Deus deu talentos especiais para cada pessoa.) 

5. O que pensaria se tivesse visto Jesus como criança discutindo coisas de Deus? (Ouça as respostas das 

crianças) 
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  Respostas dos quebra-cabeças 5 
 

 Jogo 5 
Copos 

Divida as crianças em duas ou mais equipes. Dê para cada equipe 6 copos em 

uma linha: 5 copos cheios de água e 1 no final vazio. Cada equipe tem também 

bolas de poliestireno, termocol, poliestireno expandido, ou algo muito leve que 

flutue. Coloque uma bola de poliestireno no primeiro copo cheio de água. A 

criança deve soprar a bola de um copo para o seguinte até que ela caia no copo 

vazio. Depois, é a vez do próximo jogador. A equipe que colocar todas as bolas 

no copo ganha. 

 Dever de casa 5 
Pratique o ato de ouvir e diga com suas próprias palavras o que acabou de ouvir. Primeiro, 

leia em voz alta uma escritura bíblica e, percebendo que Deus está falando com você 

através dela, reafirme o que Ele quer dizer. Em segundo lugar, escute atentamente um 

membro da família e diga o que ouviu para descobrir se escutou o que queriam dizer. 
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Batismo de Jesus: Mateus 3:13-17 

 Teatro (Primeira parte) 
O agente está aprendendo um pouco mais sobre a mecânica da máquina do tempo e está fazendo 

isso rapidamente. Rapidamente fica com ideias para atalhar o processo de inicialização da máquina, 

dizendo que eles podem poupar tempo em cada missão se optarem por alguns atalhos em relação à 

composição do combustível e algumas configurações. Hoje, o mecânico principal está de férias, e o 

Líder está gerenciando a máquina, mas o Agente continua se intrometendo e tentando novos truques. Apesar 

de se sentir frustrado, o Líder nota que esses atalhos parecem funcionar, e eles partem rumo à sua missão. 

 Lição 6 
Jesus é agora um jovem e está se preparando para começar Seu ministério público. Ele queria fazer as coisas 

certas, então visitou João Batista, que foi reconhecido como profeta de Deus. João era provavelmente a única 

pessoa que entendia quem Jesus era na época, e Jesus queria ser batizado por João. Um batismo é uma lavagem 

cerimonial em público, que simboliza um novo começo. 

Ler Mateus 3:11-17 

Que dia! Jesus foi confirmado como Filho de Deus e Deus disse que estava feliz com Jesus! Não seria ótimo 

ouvir isso? 

Essa é uma história fantástica. Jesus não precisava da aprovação de homens, nem mesmo de profetas como 

João Batista, mas escolheu cumprir todos os passos. E os resultados foram notáveis. Deus confirmou 

publicamente que Jesus era Deus e estava fazendo a obra de Deus.  

Devemos também estar dispostos a cumprir todas as medidas necessárias. Pedir a Jesus pela salvação, se 

submeter ao batismo, receber treinamento, trabalhar com seus professores e pastores e aprender com os outros. 

Deus usará todas essas coisas nas nossas vidas para ajudar as pessoas ao nosso redor.  

 Memorizar versículo 6 
Hebreus 13:17  “Obedecei aos vossos guias e sede submissos para com eles; pois velam por vossa alma, como quem 

deve prestar contas, para que façam isto com alegria e não gemendo; porque isto não aproveita a vós outros.” 

 Teatro (segunda parte) 
De regresso após a sua missão, todos os membros da equipe ficaram com o cabelo bagunçado, e a poeira e a 

sujeira mancharam suas roupas. Eles haviam ficado presos no passado por dias, tentando consertar uma parte 

da máquina que estava danificada. Os atalhos na máquina provocaram um grande atraso e quase não 

conseguiram regressar. Exaustos, ficaram contentes por estarem de volta, prontos a ir para casa e descansar.  
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 Justiça 6 
Por vezes, é tentador seguir o caminho mais fácil. Mas é melhor dar todos os passos e incluir outras pessoas 

no processo. 

 Biografia (Músico da Igreja) 6 
Um músico de igreja tenta aprender a música para se apresentar no palco, para ajudar os crentes a se sentirem 

melhor na igreja. Em vários momentos na Bíblia, a equipe responsável pela oração fez isso durante todo o dia e 

toda a noite. Em outro momento, a equipe de oração liderou uma batalha, e o inimigo foi derrotado apenas 

pela oração! (II Crônicas 20:14-25) 
Responsabilidades: O músico da igreja segue as instruções do pastor ou do líder da oração. Estar pronto a 

tempo é muito importante, com o instrumento devidamente afinado e limpo e/ou com a voz aquecida e pronta 

para cantar. 

Oportunidades: Desenvolver suas capacidades no instrumento permite que perder menos tempo se 

preocupando com notas e mudanças de acordes, e mais tempo pensando nos seus colegas músicos e nas 

pessoas que rezam. Você não só verá se eles estão respondendo bem à música, mas também quem 

especificamente parece precisar de oração; pode ser um coração magoado, 

poderão existir distrações, poderá se sentir emocionado pelo Espírito de 

Deus. A sua oração nessas situações fará a diferença. 

 Perguntas e respostas 6 
1. E se desobedecer a Deus me tornar popular? (Fale sobre diferentes 

situações como essa. Ajude seus alunos a reconhecer que existirão 

momentos em que terão de decidir entre obedecer a Deus e ser popular). 
2. Qual é a desculpa que você dá Jesus Cristo para justificar permite o não obedecer à sua voz? Será que 

você não tem qualquer capacidade para pregar, que você é uma mulher, que na sua família você é a 

única pessoa cristã? (Na Bíblia, pode encontrar personagens que deram a Deus uma desculpa para não 

obedecer a ele, mas, lembre-se, não importa se você não tem capacidades, Jesus Cristo não pede que 

você seja perfeito. Ele pede obediência.) 

3. Como podemos agradar a Deus? (Dando para ele o nosso coração, obedecendo a Ele, e passando 

tempo com Ele, e amando as pessoas). 

4. Fale algo em que você tenha sido obediente a alguma autoridade (Deus, pais, mestre, etc.) 

5. Você acha que Jesus é o melhor exemplo que podemos ter de uma vida que agrada a Deus e porquê? 

(Ouça as opiniões das crianças e fale no final que Ele é perfeito em tudo e sem pecado por ser filho de 

Deus.) 
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  Respostas dos quebra-cabeças 6 
 

 Jogo 6 
Aqui entre nós 

Para esse jogo, pode usar balões, de tamanho médio ou bolas de papel. 
crianças e depois façam-nas fechar os olhos e comecem a mover-se, 

girando. A primeira pessoa que eles tocam, segurar sobre eles, e este será 

o seu novo companheiro de jogo. Dica: Certifique-se de que os pares 

formados têm uma altura semelhante. Marque as linhas de partida e 

chegada, dê um balão insuflado ou uma bola para cada par. Colocam a bola à altura do estômago, segurando-a 

aí pressionando contra ela. Então, sem usar as mãos, eles giram em torno um do outro, indo para a linha de 

chegada sem deixar cair a bola ou quebrar o balão. 

 Dever de casa 6 
Faça um círculo à volta do passo que precisa de dar de seguida: Pedir a Jesus pela salvação, 

ser batizado, receber treinamento, trabalhar com seu professor e pastor, obedecer a seus 

pais sem demoras, aprender com outros. Faça coisas em relação a esse próximo passo na 

semana seguinte. 
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Jesus chamou os 12 discípulos: Mateus 4:18-22, João 1:35-50 

 Teatro (Primeira parte) 
O Agente não era cristão quando foi recrutado. Ter observado a vida de Jesus e passar tempo 

com a Equipe de Justiça fez com que ele quisesse se tornar um cristão. Ele decide usar um 

chapéu (um chapéu ridículo papel) para mostrar que está seguindo Jesus. Ele também começou 

anotando os “pecados” dos seus companheiros de equipe, coisas estranhas como a forma como 

eles andam ou espirram. O Líder decide falar com ele em privado e descobre que o Agente 

pretende seguir Jesus, mas não sabe como. Eles se preparam e embarcam na missão de hoje. 

 Lição 7 
Jesus pretendia ter um pequeno grupo de pessoas próximas a Ele, as quais pudesse ensinar e que mais tarde 

pudessem contar aos outros sobre o que Ele fez na Terra. Jesus pediu simplesmente a algumas pessoas que O 

seguissem e eles fizeram isso. 

Ler Mateus 4:18-22 e João 1:35-50 

Mateus estava trabalhando como cobrador de impostos quando respondeu ao chamado de Jesus. 

Jesus chamou 12 homens que O seguiram. Não eram homens famosos, populares, ricos, poderosos ou 

conhecedores. Não eram particularmente leais ou corajosos. A maioria eram simples pescadores. Nenhum era 

líder religioso. Mas seguiram Jesus quando Ele lhes pediu. 

Jesus não exigiu que eles fossem alguém sem pecados, nem pediu que passassem por qualquer teste ou fizessem 

qualquer promessa. Jesus apenas lhes pediu para seguirem e conhecerem Jesus e verem o que Ele fez. 

Todos, exceto Judas, seguiram Jesus durante toda a vida. Depois, contaram a outras pessoas sobre a vida de 

Jesus após a Sua morte e ressurreição. Estavam tão convencidos de que Jesus é Deus que podiam até morrer 

por ele, e quase todos tiveram esse fim.  

Isso é aquilo que Jesus pede a todos: que sigam Jesus e vejam o que Ele faz. É uma chamada para conhecer Jesus 

e passar tempo com Ele.  

Você faz parte do grupo que está seguindo Jesus? Jesus quer que você faça parte do Seu grupo. Isso não é 

motivante?  

 Memorizar versículo 7 
João 8:12  “De novo, lhes falava Jesus, dizendo: Eu sou a luz do mundo; quem me segue não andará nas trevas; 

pelo contrário, terá a luz da vida.” 

 

 Teatro (segunda parte) 
De regresso após a missão, debatem a forma como os discípulos eram homens comuns e que Jesus não lhes 

disse para mudarem nada nas suas personalidades antes de seguirem a Ele, exceto para deixarem a sua vida 
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antiga para trás. A equipe guia o Agente numa oração para dar a sua vida a Jesus. Eles depois falam que Jesus 

trabalha no seu coração, mudando-o de dentro para fora ao longo do tempo.  

 Justiça 7 
A vida é melhor em grupo. Não se preocupe se alguém não parecer suficientemente legal ou bom. Mesmo que 

não sejamos suficientemente bons, Jesus nos inclui no Seu grupo. Podemos fazer o mesmo pelos outros. 

  Biografia (Pastor) 7 
O principal trabalho de um pastor é cuidar bem da sua família. (1 Timóteo 3:1-7) Em relação à igreja, ele é 

responsável por continuar estudando a Bíblia e outros livros que o treinam para ser um melhor pastor, 

preparar mensagens e liderar sua congregação rumo à maturidade espiritual. 

Responsabilidades: Cuidar da sua família, ficar longe dos joguinhos da política local, etc. para ter tempo para se 

dedicar à sua congregação. (2 Timóteo 2:4) e acompanhar o crescimento espiritual de sua igreja. Deus nomeou 

ele para a igreja (Efésios 4:11-12) e deve aceitar essa responsabilidade. 

Oportunidades: Um pastor tem a oportunidade de formar pessoas para diferentes trabalhos na igreja. Podem 

assumir diferentes aspetos da funcionalidade da igreja. À semelhança de qualquer planta que crescerá no 

cenário certo, uma igreja também crescerá. Além disso, pode ficar atento em relação às pessoas que têm sido 

chamadas por Deus para tratar de outros assuntos relacionados com o 

ministério. Efésios 4:11-12 fala sobre apóstolos, profetas, evangelistas, 

pastores e mestres. Um pastor não é o melhor evangelista, então reconhecer 

alguém que Deus enviou à igreja pode ser decisivo para o crescimento da 

igreja. Um pastor não é o melhor apóstolo, então reconhecer alguém como 

tal e encarregá-lo de começar novas igrejas é outra chave para o crescimento. 

E o pastor também pode reconhecer certos “caras” tentando se inserir onde não pertencem. O bom pastor 

protege as suas ovelhas. 

 Perguntas e respostas 7 
1. Deus gosta de usar pessoas fortes ou fracas? (De uma forma geral, Deus gosta de usar os fracos para 

mostrar Sua força. Quanto maior for a nossa vaidade espiritual, menos provável é que Deus nos use.) 

2. Qual dos talentos você poderia usar para servir a Deus? (Permita que os seus alunos discutam e 

compartilhem diferentes talentos e capacidades durante algum tempo. Não deixe que os alunos trocem 

ou humilhem a pessoa que está compartilhando. Tente incentivar cada aluno a compartilhar.) 

3. É melhor trabalhar em equipe do que sozinho? (Quando as crianças dão sua opinião, algumas podem 

dizer que estão sozinhas, mas você pode mostrar para elas que trabalhar em equipe tem vantagens 

como obter melhores resultados, mais ideias, podem se motivar mutuamente, etc.) 

4. Você acha que os discípulos de Jesus tiveram momentos divertidos ou que tudo era muito sério entre 

eles? (Diga que Jesus era seu amigo e que, como acontece entre nós e os nossos amigos, havia 

confiança. Talvez tenham contado algumas piadas ou falado sobre coisas engraçadas que lhes tinham 

acontecido.) 

5. Quem eram os 12 discípulos? (Simão, Pedro, André, Tiago, João, Filipe, Bartolomeu, Tomé, Mateus, 

Tiago, filho de Alfeu, Tadeu, Simão o Zelote e Judas Iscariotes).  
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  Respostas dos quebra-cabeças 7 

 

 jogo 7 
Ping Pong 

Uma criança fala a primeira Palavra do versículo, a próxima diz a segunda 

Palavra, e assim por diante. As crianças podem brincar aos pares ou em 

equipas.  

 Dever de casa 7 
Convide alguém para se juntar ao seu grupo de amigos 

cristãos que estão, a fim de aprender mais sobre quem Jesus foi e tudo o que Ele disse e 

fez. Uma forma de fazer isso é dar carona para eles até à igreja. 
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Água em vinho: João 2:1-11 

 Teatro (Primeira parte) 
O agente continua feliz por ter aceitado Jesus Cristo na semana passada. Ele foi à igreja pela 

primeira vez no domingo, e todos o convidaram para voltar à igreja na semana seguinte. Na sede 

da Equipe de Justiça, ele conversa com os outros elementos sobre o que aprendeu na igreja: 

continuar frequentando a igreja, ler a Bíblia que eles lhe deram e orar a Deus. Apesar de estar feliz 

com todas essas coisas novas, ele pergunta à equipe se isso é tudo o que Deus exige. Eles decidem 

voltar atrás no tempo para ver o que Jesus ensinou e fez. 

 Lição 8 
Jesus, Maria e os discípulos estavam em uma festa e o anfitrião não tinha conseguido reunir mantimentos 

suficientes. Maria, a mãe de Jesus, notou esse problema e sabia a quem pedir ajuda. Ela chamou Jesus. 

Ler João 2:1-11 

É surpreendente que Maria tenha percebido que Jesus poderia fazer sobre o problema e tivesse fé Nele. 

É muito legal que os servos tenham obedecido a Jesus e enchido os jarros até ao limite, não apenas quase 

cheias, mas pegaram toda a água que puderam! Podiam ter sido preguiçosos e encher apenas com metade ou 

até mesmo três quartos, mas em vez disso seguiram as instruções de Jesus até onde puderam. Também tiveram 

a coragem de servir isto ao chefe de mesa, sabendo de onde veio! 

É assim que devemos seguir Jesus. Podemos esperar que Ele trabalhe em nossas vidas e naquelas de quem está 

ao nosso redor. Temos também de obedecer na medida do possível, não sendo preguiçosos, nem evitando algo. 

E precisamos ter confiança de que o que Jesus provê é o melhor. 

Alguma vez precisou de algo e ninguém se mostrou disposto a ajudar? Ou teve alguém ajudando, mas apenas 

com o mínimo? Ou você já teve uma necessidade, e alguém fez muito mais do que o que era necessário? Sabe 

tão bem quando alguém ajuda dessa forma generosa! É assim que Jesus faz! Em Lucas 6:38, Jesus diz: “Dai, e 

ser-vos-á dado; boa medida, recalcada, sacudida e transbordando, vos deitarão no vosso regaço; porque com a 

mesma medida com que medirdes também vos medirão de novo”. É assim que devemos viver. 

 Memorizar versículo 8 
Lucas 6:38 “Dai, e dar-se-vos-á; boa medida, recalcada, sacudida, transbordante, generosamente vos darão; 

porque com a medida com que tiverdes medido vos medirão também.” 

 Teatro (segunda parte) 
Regressando após a missão, a equipe discutiu entusiasmadamente a forma como os jarros estavam cheios de 

água limpa e, subitamente, ficaram repletos de vinho. O agente e a equipe falam sobre os servos que enchem os 

jarros até ao limite, e chegam à conclusão de que não devem apenas seguir Jesus no domingo ou durante o 

tempo de oração, mas fazer o possível para dar cada momento de suas vidas a Deus, colocando em prática o 

que aprendem na forma como tratam os outros e em cada decisão que tomam. Embora nem sempre saibam o 
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que isso significa, todos na equipe se comprometem a continuar a ler a Bíblia e ir na igreja, a fim de aprender 

tudo o que puderem, para dedicaram completamente suas vidas a Deus.   

 Justiça 8 
Deus quer nos utilizar para ajudar as pessoas. Quando somos obedientes e generosos, Deus usa aquilo 

começamos e multiplica isso em coisas que mudam a vida. 

 Biografia (Funcionário de Loja) 8 
Como funcionário de loja, pode fazer parte de uma grande equipe em uma loja de grandes dimensões, ou então 

pode trabalhar em uma pequena loja no centro. Em qualquer dos casos, o funcionário de uma loja deve estar 

atento às necessidades dos potenciais clientes e pronto para ajudar quando necessário. 

Responsabilidades: O funcionário da loja deve fazer o que o proprietário da loja ou o gerente de departamento 

manda. Isso nem sempre o satisfará, já que as necessidades da loja são baseadas nos departamentos que estão 

ocupados, os funcionários que estão disponíveis, e quais capacidades e treinamento o funcionário pode ter. 

Oportunidades: Muitas vezes, antes ou durante o emprego, existe formação e ela deve ser encarada de forma 

positiva. Além disso, isso é também parte do serviço, e servir é o coração do reino de Deus, por isso aprender a 

servir irá ajudar você ao longo da sua vida. O trabalho exige que olhe para você mesmo de uma forma melhor e 

descanse o suficiente para que possa pensar claramente e conversar com os 

clientes, e essas são coisas importantes que sempre o ajudarão. 

 Perguntas e respostas 8 
1. Se Deus quiser nos abençoar, por que permite que aconteçam coisas 

ruins? (Vivemos em um mundo repleto de pecado, e coisas difíceis 

acontecem com todos. Deus também se importa mais com nossos corações do que com nossos corpos, 

já que nossas almas e espíritos são eternos, e o corpo não. Deus usa a dor e as circunstâncias difíceis 

para mudar nossos corações e aumentar nossa maturidade.) 
2. Que regras tem a sua sociedade em que você é responsável por quem precisa? (Fale sobre como 

diferentes culturas ao redor do mundo têm diferentes leis tácitas em suas sociedades. Haverá muitas 

regras compreendidas em cada sociedade. Devias dar a um mendigo? Se uma mulher cai na rua, as 

pessoas parariam para ajudá-la? Se uma criança está perdida, espera-se que as pessoas a ajudem?) 

3. Quantas vezes você já ouviu dizer “não é problema meu” e essas pessoas recusam ajudar alguém ou 

simplesmente decidem que não vale apena? (Fale com seus alunos sobre as regras da sociedade em que 

vive, e quando é certo ou não ajudar. Para cada exemplo, discuta também o que acha que Deus espera 

de nós.) 

4. Se Deus lhe pedisse para sacrificar a coisa mais importante da sua vida, o que isso seria? (Para muitos, 

seria a nossa família mais próxima. Mas Deus quer ser a primeira coisa na nossa vida, e pedirá que 

sacrifiquemos também a nossa proximidade com a família para o servirmos. Fale com seus alunos 

sobre como os missionários se sentem quando têm de deixar sua família para servir Deus em outro 

país.) 

5. Se você pudesse pedir a Deus para lhe dar uma coisa específica na sua vida, o que seria? As crianças 

falam as suas respostas.  
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  Respostas dos quebra-cabeças 8 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 Jogo 8 

Todos para o balde 

Prepare antecipadamente água aromatizada ou natural e canudinhos. 

Cada grupo formará um círculo tão próximo quanto possível entre os 

participantes. Coloque o recipiente de água no meio do grupo, e todo o 

grupo bebe do recipiente até ficar vazio. Podem beber juntos ou um de 

cada vez. Se seus grupos forem maiores, tenha vários recipientes para 

beber para cada equipe. 
 

 Dever de casa 8 
Encontre alguém que precise de ajuda dê para essa como Jesus nos dá: “boa medida, 

recalcada, sacudida e transbordando”. 
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Bom Samaritano: Lucas 10:25-37 

 Teatro (Primeira parte) 
O Agente tem pensado em como oferece toda sua vida para Deus. Na igreja, aprendeu a amar o 

próximo como ele ama si mesmo. Conta à equipe como tem sido gentil com seus vizinhos esta 

semana, todos exceto um garoto que é seu inimigo. As suas famílias sempre foram inimigas. O 

agente acha que ele é uma exceção, que deve amar todos exceto o seu inimigo. A equipe 

discorda antes de voltar atrás no tempo para descobrir. 

 Lição 9 
Ler Lucas 10:25-29 

Jesus fala que as regras mais importantes são amar Deus e amar o próximo e que as outras regras estão cobertas 

por essas. 

Nós mostramos nosso amor por Deus através da adoração e obediência aos Seus mandamentos. Mas quem é o 

nosso vizinho e como mostramos o nosso por amor ele?  

Ler Lucas 10:30-37 

Samaritanos e judeus tinham uma má relação. Quando Jesus usou um samaritano como exemplo de vizinho, 

foi difícil para os judeus aceitarem. E, na história, o Samaritano era o “bom rapaz”. Jesus nos diz que todas as 

pessoas são nossos vizinhos e que devemos mostrar amor e compaixão por elas.  

A próxima pergunta é: “Como mostramos amor por eles?”. Uma vez mais, na parábola do Bom Samaritano, o 

samaritano cuidou do judeu. O samaritano poderia ter tratado as feridas do homem e levá-lo até a um 

alojamento próximo. Mas ele fez mais do que isso e pagou suas contas e prometeu o acompanhar mais tarde 

para ter certeza de que tudo estava bem. É um grande exemplo para nós, devemos estar sempre procurando 

formas de sermos generosos e bons para com os que nos rodeiam! Foi isso que Jesus fez por nós, vindo à Terra 

e morrendo por nós.  

 Memorizar versículo 9 
Lucas 10:27  "A isto ele respondeu: Amarás o Senhor, teu Deus, de todo o teu coração, de toda a tua alma, de 

todas as tuas forças e de todo o teu entendimento; e: Amarás o teu próximo como a ti mesmo." 

 Teatro (segunda parte) 
Regressando após a missão, o Agente se sente intrigado. Como ele amar seu inimigo? Primeiro, é muito difícil 

pensar em ser gentil com ele e, em segundo lugar, é difícil pensar no que fazer. Ele fala com a equipe, e os 

membros pensam em diferentes formas de amar o seu inimigo. O Líder sugere que ele pode fazer algo 

pequeno, mesmo que não tenha vontade disso, e, após fazer essa pequena coisa, pode se sentir melhor. Eles 

oram juntos e pedem a Deus que abençoe seu inimigo com um dia de diversão. É pequeno o suficiente para o 

agente aceitar. Depois, o Agente decide simplesmente falar “Olá” na próxima vez que encontrar o seu inimigo, 

sem esperar uma boa resposta. A partir daí, talvez possa falar sobre o tempo ou algo simples, até que, com a 

ajuda de Deus, não sejam mais inimigos.  
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 Justiça 9 
Que coisas fazemos porque nos amamos a nós mesmos? Comprar comida, pagar contas, resolver problemas. 

Mas Jesus nos diz para amarmos os outros como a nós mesmos. Falamos coisas boas pelos outros. 

  Biografia (Doutor) 9 
O trabalho de um médico é ajudar pessoas. Se esse é o seu trabalho, saiba que Deus precisa de médicos para 

ajudar a curar pessoas. Sabemos que, na Bíblia, existem muitas referências sobre a cura milagrosa do povo de 

Deus, mas também sabemos que Deus ajuda pessoas a obter o treinamento que precisam. Lucas, por exemplo, 

era médico, e provavelmente trabalhou como médico até mesmo em sítios onde Paulo estava curando pessoas. 

Responsabilidades: Um médico precisa estudar para diagnosticar com exatidão uma doença e decidir quais são 

as medidas necessárias. Toda a comunidade procura médicos para garantir a saúde diária. 

Oportunidades: O médico se relacionada com todos os tipos de pessoas e a confiança adquirida nos estudos 

ajuda o médico a aconselhar todas as pessoas em áreas críticas das suas vidas. 

 Perguntas e respostas 9 
1. Quais são as suas desculpas normais para evitar ajudar? (As nossas 

desculpas normais são: dinheiro, tempo, permissão dos nossos pais, 

o que os outros dizem, ou encrencas.) 
2. Temos de ser amigos de todo o mundo? (Devemos amar, ser bons e 

amigáveis com todos. Contudo, se alguém decidir ser cruel, não 

temos de ser amigos dessa pessoa. Devemos mostrar amor para com os nossos inimigos, mas nem 

sempre temos de ser seus amigos.) 

3. Como pode ser generoso com as pessoas? (Ouça as respostas das crianças. Pode ajudá-las falando 

como o samaritano cuidou do homem judeu.) 

4. Alguém já foi generoso consigo? As crianças falam a sua resposta. 

5. O que você teria feito se tivesse encontrado o Samaritano? (Se a resposta das crianças é ajudar, 

pergunte para elas como.) 
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 Respostas dos quebra-cabeças 9 

 

 Jogo 9 
Adivinha quem 

Dê uma cadeira para cada criança, coloque elas em um círculo, corte pedaços de papel 

colorido e cole eles nas costas das cadeiras. Cada cor deve ser repetida pelo menos três 

vezes nas cadeiras. Toque a música e peça às crianças que andem entre as cadeiras. 

Quando a música para, as crianças devem se sentar rapidamente. O professor deve referir 

uma cor e aqueles que estão sentados em uma cadeira com essa cor devem ficar de pé e 

falar o versículo memorizado. Por exemplo, se o professor fala vermelho, todos sentados 

em uma cadeira com um papel vermelho se levantam e dizem o versículo em conjunto. 

 Dever de casa 9 
Essa semana encontre uma forma de ajudar alguém em necessidade, mas depois faça mais 

duas coisas generosas para elas.  
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Alimentar os 5000: Mateus 14:13-21 

 Teatro (Primeira parte) 
A Investigadora conta para os membros da equipe como na igreja ajudou uma criança pequena a 

escrever um bilhete para sua mãe e deu um abraço a essa pequena criança. A Investigadora diz 

que ela sempre quis ajudar, mas se pergunta a ela mesmo o quanto pode fazer. A equipe incentiva 

ela a dizer que o foi importante, então todos voltam atrás no tempo para a história bíblica. 

 Lição 10 
Quanto é suficiente? 

Ler Mateus 14:15-21 

Jesus tinha uma grande multidão junto d’Ele, e precisavam de comida! Jesus falou para os seus discípulos para 

distribuírem o pouco alimento que tinham à grande multidão. 

Você consegue imaginar a fé que os discípulos necessitaram para passar 5 pães e 2 peixes a uma multidão de 

5000 pessoas? Só havia o suficiente para todos tivessem uma migalha e não sobraria nada para os discípulos. 

Mas Jesus fez um milagre e havia comida suficiente para todos e 12 cestos repletos de comida! Todos poderiam 

comer até ficarem saciados e havia comida para os discípulos no dia seguinte. 

Jesus poderia feito comida suficiente para todos, mas, em vez disso, escolheu pegar no que os discípulos tinham 

e multiplicar isso. 

Podemos ser como os discípulos. Quando estamos dispostos a dar o pouco que temos, Deus pode fazer algo 

notável. 

Isso é mais do que apenas comida ou dinheiro, mas também o nosso tempo e esforço.  

 Memorizar versículo 10 
Mateus 19:26 “Jesus, fitando neles o olhar, disse-lhes: Isto é impossível aos homens, mas para Deus tudo é 

possível.” 

 

 Teatro (segunda parte) 
Regressando tempo presente, a Investigadora recebe uma mensagem no seu telefone de um líder da igreja. A 

família da criança tinha acabado de se mudar para a cidade e estavam tentando encontrar quaisquer amigos, 

pois se sentiam muito sozinhos. A criança faliu com os seus pais sobre sua nova amiga, que tinha sido gentil 

com ela na igreja, e eles se sentiam feliz sabendo que deixariam de estar tão sozinhos na cidade. Outra pessoa 

tinha notado a bondade da Investigadora e decidiu trazer também a sua família. E mesmo outra pessoa disse 

que se sentia motivada e que queria seguir o seu exemplo e ser gentil com os outros. Ao receber essas 
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mensagens, a Investigadora louva a Deus por ter multiplicado seu pequeno ato de bondade ao ajudar a criança 

e muitas outras pessoas. 

 Justiça 10 
Algumas necessidades são demasiado grandes para serem satisfeitos. Deus não pede que resolvamos o 

problema por inteiro, mas que façamos o que pudermos. Ele fará o resto. 

 Biografia (Cozinheiro) 10 
Um cozinheiro pode ajudar muito na vida quotidiana. Para uma ocasião especial, as pessoas costumam sair 

para jantar. Os almoços escolares têm um papel importante na manutenção do moral. As equipes esportivas e 

militares tentam sempre ter bons alimentos para seus grupos, para garantir a moral e a energia. 

Responsabilidades: O cozinheiro precisa sempre cumprir as ordens do proprietário ou do gerente. Apesar de o 

cozinheiro poder estar limitado no que pode ser servido e nos gastos, o cozinheiro pode estudar como fazer 

isso de forma melhor. A limpeza e a aparência são sempre importantes para um cozinheiro. 

Oportunidades: O cozinheiro precisa sempre obedecer ao menu e manter o preço dentro do orçamento, mas 

pode haver espaço para a criatividade. Se o seu chefe não se importar, uma família que pede bolos pode receber 

bolos criativos para crianças – na forma de borboletas, baleias, etc. Decorações com legumes ou pratos 

principais podem melhorar a experiência dos clientes para que eles voltem 

ao restaurante e até mesmo contar a experiência para os seus amigos. Pode 

estudar como fazer essas coisas e montar um negócio como cozinheiro. 

 Perguntas e respostas 10 
1. Tem alguma história onde Deus lhe ajudou? Partilhe. Dê tempo 

para compartilharem. 
2. Já viu pessoas que não são cristãs e têm propriedades, carros, roupas e nada falta, quando você, como 

cristão, não tem essas coisas? (Talvez pense que é injusto depender de Deus, mas você deve saber que 

muitas dessas pessoas não têm paz em suas mentes. Às vezes eles não têm amor ou alegria, não 

perdoaram e seu único propósito é ganhar dinheiro. Eles não percebem que a terra é temporária e que 

o céu será muito melhor do que qualquer coisa na terra.) 

3. Por que não há comida e dinheiro suficientes para todos no mundo? (Ajude seus alunos a pensar sobre 

a situação. Talvez porque Deus quis que aprendêssemos a partilhar uns com os outros. Talvez seja 

parte do pecado que entrou no mundo com Adão.) 

4. Qual é a sua comida favorita? (Ouça as respostas das crianças.) 

5. Pense em alguém que possa ajudar você esta semana, fale o nome dessa pessoa e como ela o pode 

ajudar.  
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  Respostas dos quebra-cabeças 10 

 

 Jogo 10  
Pirâmide de Copos 

Antes de começar o jogo, coloque os copos descartáveis sobre a mesa (36 

copos por equipe). Forme duas equipas com o mesmo número de membros. 

Ambas as equipas terão um minuto para construir a torre mais alta. Quando o 

minuto acabar, a equipe com a torre mais alta é a vencedora. 

 Dever de casa 10 
Traga um almoço extra para a escola e dê ele para alguém que não conhece muito bem ou 

a alguém que está sem almoço. 
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Jesus acalmou a tempestade: Lucas 8:22-25 

 Teatro (Primeira parte) 
O agente conta para a equipe sobre dois bullies que ficam na rua e incomodam todos os que 

passam. Eles gostam especialmente de implicar com ele, sempre que ele caminha pela rua, sente 

medo. Muitas vezes, tenta fugir, mas como eles são maiores, vão atrás dele e o machucam. A equipe 

está preocupada com a sua situação e diz que vai rezar e pensar em formas de o ajudar. Então, 

entram na máquina do tempo para a sua missão. 

 Lição 11 
Já esteve em uma situação perigosa? Alguma vez sentiu medo? Os discípulos ficaram muito assustados quando, 

um dia, uma grande tempestade caiu sobre seu barco no lago. 

Ler Lucas 8:22-25. 

No meio da tempestade, os discípulos não perceberam quem tinham entre eles. Com eles estava Jesus, que 

tinha autoridade total sobre o tempo, o vento e as ondas. É possível segurar água na mão? É impossível para 

nós, mas Deus consegue pois é todo-poderoso.  

Como Jesus no barco, podemos descansar e confiar em Deus. Não é porque nada de mal nos acontecerá. Todos 

os discípulos no barco, exceto um, foram mortos muitos anos depois por crer em Jesus. Isso é muito mau. Mas 

não importa o que aconteça, ou em que situação estejamos, podemos confiar em Deus e descansar porque Ele 

está sempre no controle, mesmo sobre as coisas ruins. Ele pode colocar fim a qualquer situação negativa a 

qualquer momento. Se Ele não parar uma situação ruim, podemos confiar que Ele está planejando tirar algo de 

bom dela. Não importa o quê, Deus prometeu estar sempre com a gente. Quando estamos em uma tempestade, 

devemos saber que Jesus está com a gente, assim como Ele estava no barco com os discípulos. E, quando 

colocamos nossa fé em Jesus, estamos seguros em Suas mãos e passaremos a eternidade com Ele no céu. 

Após Jesus acalmar a tempestade, os discípulos tiveram medo Dele. Quando reconhecemos quão grande e 

poderoso é o nosso Deus, e como Ele nos ama tanto, não temos mais medo de mais nada. 

 Memorizar versículo 11 
Deuteronômio 31:8  “O Senhor é atemorizes quem vai adiante de ti; ele será contigo, não te deixará, nem te 

desamparará; não temas, nem te.” 

 Teatro (segunda parte) 
Regressados após a missão, a equipe ficou surpreendida com o que viu. Estar no barco com Jesus e os 

discípulos, vendo de perto como o vento e as ondas Lhe obedeceram, aumentou muito a fé deles. O Agente 

pensa nos bullies na sua rua e percebe que eles não são tão fortes quanto Deus. A equipe fala que Deus está 

sempre com ele. Como Jesus dormindo no barco, o Agente pode ignorar os bullies e os insultos que eles falam, 

porque Deus, que dirige todo o universo, o ama. O agente sai e vai para casa. Pouco depois, o Líder recebe um 

texto do Agente, falando que ele ignorou os bullies e que, depois de um tempo, simplesmente o deixaram 

sozinho. 
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 Justiça 11 
Assim como Deus nunca deixará nem abandonará você que acredita Nele, Ele nunca deixará nem abandonará 

outros que acreditam Nele, mesmo que não concordem com você em tudo. Em vez de nos concentrarmos nas 

coisas em que discordamos, vejamos como Deus está trabalhando na vida de outras pessoas. 

 Biografia (mãe) 11 
As mães são a peça essencial que Deus utilizar para criar os filhos. Ensinam todos os aspetos da vida de uma 

criança para que ela possa crescer e aprender a viver em sociedade. Quando Deus escolheu vir à Terra na forma 

de um bebê, ele não designou uma equipe especial para o criar – Ele escolheu uma mãe. 

Responsabilidades: As mães criam as crianças, desde a idade de recém-nascido até à idade adulta, e depois 

continuam oferecendo aconselhamento. O verdadeiro desafio acaba por surgir, pois a vida pode ser pacífica, 

conflituosa, volátil ou trágica. Não importa o quê, as mães devem continuar sendo mães. 

Oportunidades: As mães têm uma relação única com a criança ou crianças, aprendendo exatamente que tipo de 

pessoa estão criando. Isso abre a porta para diferentes treinamentos, esportes, etc. devido às diferentes 

personalidades das crianças. Você conduz uma criança até à própria vida. 

 Perguntas e respostas 11 
1. Por que Deus permite que coisas ruins aconteçam conosco? (Deus 

se preocupa mais com nossa alma e espírito, muitas coisas ‘más’ não 

são realmente ruins para nós, mas são para o nosso bem. É também 

positivo reconhecer que vivemos em um mundo onde existe muito pecado, e Deus deu a Satanás 

permissão para viajar pela terra. Existem mortes, guerras, terremotos, desastres, e muitas pessoas 

fazendo coisas ruins, e os cristãos são afetados assim como todos os outros.) 
2. Você já teve medo? (Discuta se teve medo de uma situação, à semelhança dos discípulos na 

tempestade. Lembre às crianças que, mesmo em situações difíceis, Deus está com elas, mesmo que não 

a possam ver.) 

3. Quando surgiram situações complicadas, quando quase desistiu e abandonou Deus, como se manteve 

firme? (Tentações, momentos difíceis surgem nas nossas vidas e você precisa lembrar que não está 

sozinho, que não é autossuficiente para resolver tudo na sua vida. Os discípulos tinham medo da forte 

tempestade, mas quando Jesus acalmou a tempestade houve paz. Assim, na sua vida pode haver coisas 

difíceis, mas, quando Jesus está na sua vida, sabemos que a paz surgirá.) 

4. Que animal assusta você? (Ouça os comentários delas) 

5. O que pode fazer para praticar e desenvolver a coragem no seu coração? (Permita que os alunos 

tenham em consideração as suas próprias ideias antes de sugerirem respostas. Algumas ideias devem 

ser proativas sobre como compartilhar sua fé com as pessoas. Elas podem decidir com antecedência 

aceitar qualquer oportunidade de servir a Deus, mesmo que ela seja assustadora. Para ter uma fé que 

leva à coragem, pode ler a Bíblia, ourar, louvar a Deus, ouvir os testemunhos de outros, e escrever ou 

lembrar coisas que Deus fez nas suas próprias vidas.) 
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  Respostas dos quebra-cabeças 11 
 

 Jogo 11 
Cite o Versículo se... 

Cite o versículo se... tomou café da manhã hoje, tomou banho 

ontem à noite, tem olhos castanhos, gosta de brócolos, fez sua cama hoje, tem 

uma irmã, está vestido a cor vermelha, etc. Essa é uma forma fácil de repetir o 

versículo muitas vezes para ajudar as crianças a memorizar. 

 Dever de casa 11 
Procure alguém que faça algo assustador ou difícil e se voluntarie para ir com essa pessoa. 
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Quem você diz que eu sou? Mateus 16:13-20 

 Teatro (Primeira parte) 
A Investigadora está confusa nessa semana. Conheceu alguém muito gentil e humilde, que parecia 

muito feliz, mas tinha outra religião. Ela está confusa porque, além da diferença de religião, a 

pessoa se parecia com qualquer cristão. Ela partilha com o Líder e o Agente a sua confusão, 

perguntando o que torna o Cristianismo diferente. O Líder decide não responder antes da missão, 

devido ao período para o qual estão viajando no tempo. Eles sobem na máquina e voltam para vigiar Jesus e 

Seus discípulos. 

 Lição 12 
O povo judeu tinha sido poderoso, mas havia sido conquistado e dispersado, e as suas riquezas haviam sido 

roubadas. Mas Deus tinha prometido que alguém os ajudaria, o Messias. Os judeus esperavam o surgimento de 

um guerreiro forte que expulsasse os invasores da sua terra. Mas Jesus era muito mais do que isso. Em vez de 

salvar as suas terras e riquezas, veio para salvar seus corações! 

Ler Mateus 16:13-20 

As pessoas falam que Jesus era um profeta. Jesus perguntou aos Seus amigos quem eles pensavam que Ele era. 

Pedro respondeu corretamente que Jesus era o Messias, o Filho do Deus vivo, e o libertador de Israel! Jesus 

respondeu que essa afirmação era a pedra fundamental da nova igreja. 

Quem é Jesus para você? É alguém da Bíblia, quiçá um profeta ou um grande mestre? Ou é o Filho de Deus que 

veio à Terra para salvar você dos seus pecados e dar para você uma vida nova e rica? 

João 3:16 diz: “Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigênito, para que todo aquele 

que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna”. 

Jesus quer que entendamos quem ELE é e que acreditemos Nele para que Ele possa dar para você a melhor 

coisa de todos os tempos!  

 Memorizar versículo 12 
João 3:16  “Porque Deus amou ao mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigênito, para que todo o que nele 

crê não pereça, mas tenha a vida eterna.” 

 

 Teatro (segunda parte) 
No regresso após a missão, a investigadora fala com a equipe o que acabaram de ver. Ela percebe que a 

diferença entre as religiões é Jesus, Ele é o filho de Deus, que Ele morreu por nós, e que só Ele é o caminho para 

o céu e a eternidade com o verdadeiro Deus. Ela decide esperar por uma oportunidade de falar sobre Jesus com 

a pessoa que conheceu recentemente porque, apesar de tudo parecer bem por fora, ela precisa de Jesus para ser 

salva. 
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 Justiça 12 
João 3:16 diz que Deus nos amou ao ponto de Ele sacrificar Seu filho por nós! Sigamos o Seu exemplo e vamos 

dar o que pudermos aos outros e para os outros. 

 Biografia (professor da Escola Dominical) 12 
O professor da Escola Dominical é a pessoa selecionada pelo pastor ou pela administração da igreja para ajudar 

as crianças a aprenderem a informação que necessitam para aumentarem a sua fé.  

Responsabilidades: O professor da Escola Dominical deve saber ou aprender a administrar um ambiente de sala 

de aula, ter materiais de ensino e artesanato prontos para apresentar aos alunos, e coordenar com outros 

professores da equipe o bom funcionamento da Escola Dominical. 

Oportunidades: O professor da Escola Dominical pode aprender a identificar como os alunos estão do ponto de 

vista espiritual e conceber estilos de ensino e/ou conteúdo para fomentar o crescimento. O professor pode 

antever o que os alunos necessitam – ajudar os alunos para que tenham super resultados no futuro ao dar 

passos simples hoje. Em alguns casos, as escolas seculares não permitem o ensino religioso em suas escolas, por 

isso o professor da Escola Dominical pode preencher as lacunas na educação da criança. 

 Perguntas e respostas 12 
1. Como pode servir Deus no futuro? (Motive os alunos a falar sobre 

esse assunto. Recorde que Deus dá diferentes dons para cada um, e 

o braço do corpo de Cristo não é melhor do que um olho ou vice-

versa). 
2. De onde vem aquilo em que você acredita sobre Jesus? Da tradição, do que um pregador ou mestre 

diz, ou da sua experiência pessoal com Deus? (Infelizmente, muitas crianças na igreja falam que 

acreditam em Deus, mas não porque tiveram uma experiência pessoal com Jesus Cristo. É mais fácil 

ser cristão na igreja, ser espiritual, quando está cercado por pessoas que agem da mesma forma 

(tradição). Mas é na rua, no trabalho e onde quer que vamos que Deus nos dá as maiores lições da 

nossa vida. É aí que conhecemos Jesus pessoalmente.) 

3. Pessoalmente, o que acredita sobre Jesus? (A coisa mais importante é que Ele é seu Salvador, que tem 

conhecimento Dele no nível pessoal e não apenas nas aparências para encaixar na igreja). 

4. Onde acha que podemos saber mais sobre Jesus? (Muitas vezes pensamos na igreja, mas onde 

podemos aprender mais sobre Jesus é com sua Palavra e com uma experiência pessoal com Ele. A 

leitura e a obediência aumentam a compreensão, o que conduz a um maior amor por Deus, que leva a 

mais leitura e obediência, e assim diante, em uma espiral ascendente.) 

5. Se pudesse perguntar a Jesus algo sobre a vida Dele, o que perguntaria? (Jesus sabe tudo sobre nós. Por 

vezes, temos dúvidas sobre a nossa vida ou porque certas coisas acontecem. Permita que as crianças 

falem suas respostas. Lembre elas de que Deus pode escutá-las e pode responder suas perguntas de 

maneiras diferentes).  
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  Respostas dos quebra-cabeças 12 
 

 Jogo 12 
Balão Derrubador 

Antes do início do jogo, coloque uma fila com 15 copos de plástico em uma linha na 

extremidade de uma mesa. Quando o relógio iniciar, o jogador terá 60 segundos 

para inflar um balão e usar o ar do balão para derrubar todos os copos na mesa. O 

balão pode ser insuflado tantas vezes quantas forem necessárias para atingir o 

objetivo. Se algum copo for deixado sobre a mesa, o jogador perde e outra criança tem oportunidade para 

jogar. Pode fazer dois times (por exemplo, meninos vs. meninas) e ter um voluntário de cada time jogando ao 

mesmo tempo e ver quem derruba todos os seus copos o mais rapidamente possível. 
 

 Dever de casa 12 
Escolha alguém que precise de conhecer Jesus e abdique de seu tempo que dedicaria a 

outra coisa e ore por ela diariamente. Depois, compre um pequeno presente e dê para ela. 

Compartilhe sobre Jesus e convide a pessoa para a escola dominical. 
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 Lázaro: João 11:32-44 

 Teatro (Primeira parte) 
O agente compartilha com a equipe o seu dia de ontem, que foi muito estranho. Tudo parecia estar 

correndo mal, desde a comida que caía no chão, até ao derramar sumo no papel e bater com a 

cabeça... Ele estava indo para a loja para substituir o papel quando começou chovendo e correu 

para uma loja próxima. Nas escadas, tropeçou e o seu sapato esquerdo rompeu. Parecia o pior dia 

de sempre. Nesse momento, o inimigo de que ele falava há algumas semanas, entrou na mesma loja e quebrou 

o sapato direito! O agente viu que era o mesmo tipo de sapato que tinha, por isso deu o seu sapato bom ao 

outro rapaz. Surpreendido, o outro rapaz aceitou o sapato e começou fazendo perguntas. Acabaram falando 

sobre Deus. Apesar de o Agente não saber muito, tentou o seu melhor para lhe falar sobre Jesus. Depois de a 

chuva ter terminado, o agente não tinha sapatos, tinha uma dor de cabeça e precisava ainda comprar o papel. 

Mas estava muito contente por dentro, apesar de tudo. A equipe ficou maravilhada com a história e depois 

voltou atrás no tempo para ver Jesus. 

 Lição 13 
Jesus tinha alguns amigos, Lázaro e suas duas irmãs Maria e Marta. Mas Lázaro ficou doente e morreu. Jesus foi 

ver a família em Betânia, onde Lázaro foi sepultado em um túmulo. 

Ler João 11:32-44 

Ambas as irmãs acreditavam que, se Jesus tive aparecido mais cedo, Lázaro teria sobrevivido. Eles tinham 

planos de como Jesus deveria ter salvo Lázaro, à semelhança de que como Ele havia salvo muitas pessoas antes. 

Mas Jesus tinha planos melhores do que esse. 

Jesus tinha curado muitas pessoas doentes para mostrar ao mundo que tinha autoridade sobre as doenças e, 

agora, Jesus mostraria ao mundo que Ele tinha autoridade também sobre a morte! 

Pouco antes do milagre, Marta disse que o corpo de Lázaro podia cheirar mal. Ela ainda não acreditava. Mas, 

então, Jesus chamou Lázaro e ele saiu do sepulcro! Que dia para celebrar! 

Deus opera muitas vezes de formas inesperadas. Precisamos ter cuidado para estarmos recetivos ao Seu 

trabalho. Só porque vimos Deus fazer algo em nossa vida, não significa que Ele fará o mesmo por outra pessoa. 

Mas, independentemente do que Deus escolhe fazer ou não, podemos confiar que Ele tem autoridade sobre 

todas as coisas. Crendo em Jesus, teremos vida eterna. 

 Memorizar versículo 13 
João 11:25 “Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressurreição e a vida. Quem crê em mim, ainda que morra, viverá.” 
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 Teatro (segunda parte) 13 
De regresso após a missão, falaram como Jesus muitas vezes trabalha de formas inesperadas, como transformar 

o dia ruim do Agente em uma oportunidade de compartilhar com seu inimigo. O agente diz para não lhe 

chamarem inimigo, porque ele não pensa assim. Agora são amigos. 

 Justiça 13 
Deus quer trabalhar através de nós para ajudar pessoas. Temos de estar recetivos para permitir que Deus opere 

como Ele quiser. 

 Biografia (lixeiro) 13 
Um lixeiro trabalha com o objetivo de manter a cidade limpa e sem animais causadores de doenças. Ele 

trabalha sempre com as pessoas: a equipe da qual faz parte e as pessoas da cidade. O horário pode ser difícil e 

pode haver necessidade de trabalhar noite adentro ou nos fins-de-semana. 

Responsabilidades: O lixeiro trabalha em prol da cidade ou para a empresa que a cidade contratou. É 

importante ser pontual e estar disponível para casa quando o trabalho está feito, não quando o horário termina. 

Ele também deve tratar corretamente os outros da sua equipe e ser amável com as pessoas da cidade. 

Oportunidades: Tendo em conta que o lixeiro pode encontrar todos na cidade, ele pode rezar pelos 

necessitados, alegrar os tristes e encorajar os deprimidos. Isso inclui os membros da sua equipe. Ele pode 

quando há oportunidade e quando isso não entra em conflito com as suas tarefas. 

Perguntas e respostas 13 
1. Há coisas que Deus NÃO PODE fazer? (NÃO, a Bíblia fala que 

Deus é todo-poderoso, pode ver tudo, entender tudo, desde o início 

dos tempos até hoje, e também no futuro. Todas as coisas são 

possíveis para Deus.) 
2. Alguma vez você viu um milagre? (Dê aos seus alunos tempo para falarem sobre os diferentes milagres 

que viram, grandes ou pequenos. Compartilhe um testemunho pessoal, se tiver. Esses milagres podem 

ser oportunidades, alguém que abre o coração, curas, mudanças de atitude, ou a proteção de Deus.) 

3. Por que Deus me criou? (Fale sobre o amor de Deus, as opções que tem para o Servir, e como Deus 

sabe tudo sobre você, incluindo seus dons, talentos, gostos e temperamentos.) 

4. Como estaria Lázaro depois de Jesus o ter erguido? (alegre, surpreendido, cansado, dê respostas 

diferentes e deixe que as crianças digam como pensam que se sentiram.) 

5. Como gostaria que Deus usasse a sua vida? (Permita que crianças digam o que quiserem, talvez 

queiram ser pregadores, músicos, missionários, professores, etc.) 
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  Respostas dos quebra-cabeças 13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 Jogo 13 
Basquetebol 

Escreva cada palavra do seu versículo memorizado em um pedaço de papel e faça 

uma bola com ele. Divida a turma em equipes e faça o suficiente para que cada 

equipe tenha seu próprio conjunto de “bolas” com versículos memorizados. 

Coloque um aro de basquetebol (ou um balde ou cesto) em frente da turma. As 

equipas competem para jogar suas bolas de papel para o cesto à distância. O 

primeiro time a terminar ganha, depois podem recitar o versículo memorizado 

com os papéis e jogar novamente. 

 Dever de casa 13 
Peça a Deus que mostre que tarefa você pode fazer para ajudar um vizinho e combine com 

ele a hora apropriada para fazer isso. 

 

 

  


