
Instruções
de trabalho

Seja humilde como Jesus
Materiais:

Instruções:

• Pegadas
• Base Quadrada
• Pedaços de papel azul
• Cola
• Purpurina, Lápis de Cera ou Cores
• Base Circular (uma placa ou papelão descartável)

1. Recorte as bases circulares e quadradas.
2. Peça às crianças que decorem como preferirem, usando lápis de cera e purpurina. (enquanto decoram, 
podem repetir o versículo)
3. Cole pedaços de papel azul na base circular para simular água.
4. Cole os pés na base circular.
Para montar a base:
1. Recorte o círculo
2. Cole pedaços de papel azul ou azul claro para simular água.
3. Com o segundo padrão, corte na linha sólida.
4. Dobre na linha pontilhada.
5. Cole as abas ou quadrados que foram deixados no círculo.

Telefone 3D
Materiais: 
• 1 Padrão
• 1 Palha por criança
• Lápis de cera / cores
• Cola
• Opcional: 
- Purpurina 
- Papel ou papelão



O Pior Dia Que Se Tornou O melhor
Materiais:

Instruções:

• Padrão
• Um pedaço de papel
• Cola
• Lápis de cera
• Prego
• Tesoura

1. Pinte todas as imagens.
2. Recorte cada peça.
3. Dobre um pedaço de papel de cerca de 7cmx2cm em forma de acordeão.
4. Cole Jesus numa extremidade do acordeão e coloque a outra à sombra da 
caverna.
5. Coloque a pedra sobre a caverna para que ela cubra a figura de Jesus.
6. Faça um pequeno furo para inserir o prego.

Instruções:
1. Peça às crianças para decorar o telefone
2. Recorte os padrões telefônicos e as peças extras (olhos, números, 
mão)
3. Corte pedaços de palhinhas e cole elas sobre os números de 
telefone, olhos e mão.
4. Cole as coisas extras nas palhetas.
5. Opcional: 
• Cole o telefone em papel mais grosso para ter mais suporte.

Palmeira
Materiais: 

Instruções:

• 1 modelo
• Cola ou fita adesiva
• Cores
• Fita ou limpador de canos com 
diferentes tamanhos

1. Pinte os desenhos dos padrões
2. Recorte a palmeira e os círculos do padrão
3. Cole uma ponta de uma fita encaracolada no círculo e a outra na 
palmeira.

Prontinho! Agora as crianças têm uma decoração para seus quartos, 
para lembrar as lições.


