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Bem-vindos à escola dominical Heróis da Fé! Nesta série de estudos, veremos a lista dos 

Heróis da Fé encontrada em Hebreus 11. Como nossa vida espiritual é mais importante que nossa vida 

física, também aprenderemos como podemos viver uma vida de fé. Analisaremos por que decisões 

espirituais são mais importantes que as decisões normais da vida. E então responderemos estas 

perguntas ao analisar as vidas de homens e mulheres que acreditaram em Deus, falaram com Deus e 

viveram por Ele. Eles são um exemplo para nós. Às vezes, veremos as coisas boas que as pessoas 

fizeram, e outras vezes, aprenderemos com seus erros. 

Apesar de estarmos dando estas aulas para crianças e adolescentes, você descobrirá a beleza em 

aprender junto com eles alguns dos aspectos divertidos do Antigo Testamento. Além do mais, é 

maravilhoso ver ideias inovadoras sobre como aplicar estes princípios às nossas vidas cotidianas. Nós 

realmente desfrutamos aprender mais sobre Deus e a vida cristã enquanto escrevíamos este material. 

Já que estamos falando sobre Fé em Deus, vamos começar ao defini-la. O versículo principal que 

utilizaremos é Hebreus 11:1 “Ora, a fé é a certeza daquilo que esperamos e a prova das coisas que não 

vemos”. Ter fé em Deus é ter certeza que Ele existe, até mesmo quando não podemos vê-Lo. Esta fé 

vem de Deus, geralmente por meio da Bíblia. E com esta fé, podemos acreditar n’Ele e em Suas 

promessas, e então fazer o que ele quer – fazer a vontade de Deus. 

A Bíblia é um livro muito importante para todos os cristãos, mas é um livro grande. Nem todos leram a 

Bíblia inteira. Ela é tão grande que até mesmo nós, professores, nos perdemos, confundindo as coisas 

que aconteceram, sem saber onde ou quando elas aconteceram. Imagine como as crianças se sentem! 

Para ajudar com isto, também vamos fazer um resumo do Antigo Testamento, e então um resumo das 

estórias de Hebreus 11. Aprenderemos isto, e então aprenderemos a tornar isto parte de nossas vidas 

espirituais. As crianças aprenderão os nomes dos livros do Antigo Testamento e alguns eventos 

importantes, organizados em ordem histórica para que elas não se confundam com datas e eventos. 

O principal motivo pelo qual é tão importante estudar o Antigo Testamento é que podemos encontrar 

estórias e instruções maravilhosas que podem ser diretamente aplicadas às nossas vidas hoje. Deus nos 

deu Sua Palavra, para que possamos ser super-heróis em nosso dia-a-dia, servindo a Ele e a outros. 

Sua missão primária, se você escolher aceitá-la, é aplicar cada lição em sua vida diária como um exemplo 

para crianças e adolescentes, em casa, na sala de aula e na igreja. Embora seus estudantes memorizem 

coisas da Bíblia, a missão principal é VIVER o que eles aprendem toda semana. Sua missão é focar em 

como eles podem colocar estas lições em prática em seu 

cotidiano. Precisamos de sua resposta AGORA. Esta nota se 

autodestruirá em 10 segundos. 

Que Deus abençoe sua vida enquanto você guia as crianças 

e adolescentes ao seu redor por meio deste estudo do 

“Heróis da Fé”. 

Com amor, 

Time criativo do Crianças São Importantes 
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 Estória de necessidade/ resolução 

 

“Um ótimo professor não é aquele que compartilha conhecimento com seus estudantes, mas aquele que 

desperta seu interesse e os faz querer perseguir o conhecimento por conta própria”. – M. K. Berrill 

Para que os estudantes não só prestem atenção à aula, 

mas apliquem em suas vidas o que lhes foi ensinado, 

eles precisam de motivação. Muitos tentam motivar 

crianças com doces e recompensas, ou puni-las se elas 

não prestam atenção. Apesar de estes dois métodos 

proporcionem um bom comportamento em classe, eles 

não fazem nada para motivá-los a VIVER os princípios 

que aprenderam quando voltam para casa. Como 

professores de crianças em igrejas cristãs, NÃO estamos 

entretendo estas crianças para que elas não atrapalhem 

as reuniões dos adultos. Em vez disto, estamos tentando 

criar uma nova geração de crentes que seguem Deus, 

que O conhecem e servem a Ele. Apesar de ser uma 

tarefa difícil para qualquer um de nós, o maravilhoso 

nisto é que Deus se importa com as crianças mais que 

qualquer um de nós, e Ele nos dá forças para continuar e 

Sua sabedoria para motivar e ministrar na vida de cada 

criança. 

Para ajudar você a motivar seus estudantes, fornecemos uma “Estória de Necessidade” no início de cada 

lição para ajudar os estudantes a SENTIREM a necessidade por Deus e APLICAREM o que eles estão 

aprendendo em suas vidas. Cada estória possui um dos 5 personagens fictícios que criamos. Por favor, 

sinta-se à vontade para mudar seus nomes. Uma ideia é pedir que os estudantes atuem as estórias toda 

semana. Se isto não for muito prático, então você pode simplesmente ler a estória em voz alta para eles. 

Você pode pedir que as crianças deem ideias de como resolver o problema. Não diga se suas ideias 

foram ruins, boas, erradas ou corretas e não dê nenhuma solução. Utilize a tensão criada para motivar 

as crianças a prestarem atenção à lição. 

O segmento de Resolução vem após a lição. Se as crianças estão sentadas há muito tempo, faça uma 

atividade antes do segmento de Resolução também. 

Quando estiver pronto, lembre às crianças da Estória de 

Necessidade, e então faça seus alunos atuarem a resolução 

ou simplesmente narre-a. Isto resolverá a tensão da estória 

de Necessidade e ajudará as crianças a resolverem os 
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problemas que enfrentam na escola e em casa. Assim, você as estará motivando a aplicarem estas lições 

em suas vidas diárias! 

 Lição Principal 

Este programa é um estudo geral do Antigo Testamento. Em várias lições, estaremos analisando a vida 

de uma pessoa, ou Herói, da Bíblia. Como o professor, você pode utilizar isto para estudar e ler as 

passagens da Escritura com antecedência para obter novas ideias. Um resumo da vida de cada herói 

está incluído na lição principal. Sinta-se à vontade para perguntar às crianças se elas lembram de mais 

detalhes da vida do Herói para manter seu interesse. 

Por favor, mantenha a porção da estória curta, para que você tenha tempo de chegar ao ponto 

principal: sua aplicação. No fim de cada lição, há uma decisão a ser tomada pela criança. A decisão é o 

ponto principal da lição, como um gol em um jogo de futebol. Se você jogar bem, passando a bola para 

os outros jogadores e evitando que o outro time roube a bola, mas nunca chutar para o gol, você nunca 

vai ganhar. Certifique-se de chegar à aplicação principal para ajudar as crianças a colocá-la em prática 

em suas vidas. Em Tiago 1:22-24, lemos: “Sejam praticantes da palavra e não apenas ouvintes, 

enganando-se a si mesmos. Aquele que ouve a palavra, mas não a põe em prática, é semelhante a um 

homem que olha a sua face num espelho e, depois de olhar para si mesmo, sai e logo esquece sua 

aparência.” Em 1 Coríntios 10, lemos que as estórias do Antigo Testamento são exemplos que nos 

mostram o que fazer e o que não fazer. Ver os Heróis da antiguidade é como olhar para nós mesmos no 

espelho, o que nos dá uma oportunidade para aprendermos com suas vidas. Vamos ensinar as crianças a 

seguirem seus exemplos e a aprenderem com seus erros, vivendo para Deus. 

 Linha do tempo 

Cada semana, as crianças desenharão uma linha na linha do tempo de seus livros para representar a 

vida do herói da Bíblia. Por exemplo, na lição 1, eles traçam a vida de Adão na linha marcada com um 1 

para a lição 1. Usando os números fornecidos na lição, a ideia é que as crianças calculem quando a linha 

deve começar e quão longa ela deve ser. Cada quadrado representa 100 anos. Por exemplo, a vida de 

Adão começa no 6º dia de criação e acaba em 930 anos, ou 9 quadrados e 1/3 na linha do tempo. Será 

divertido ver a vida de cada herói e detalhes surpreendentes, como o fato que do tempo de Adão à 

morte de Noé foi tão longo quanto o tempo de Abraão para Jesus! 
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 Lição de casa 

Outra ferramenta para ajudar você a ensinar às crianças a pôr as lições em prática é a lição de casa de 

toda semana. Cada lição tem uma atividade que a criança precisa fazer durante a semana. 

Em João 14:23, Jesus disse: “Se alguém me ama, guardará a minha palavra. Meu Pai o amará, nós 

viremos a ele e faremos nele morada”. 

Com estas tarefas, as crianças podem trazer Deus às suas vidas durante a semana, não apenas na igreja. 

Para os estudantes mais velhos, também há uma tarefa de leitura na Bíblia. Reserve alguns minutos da 

aula para discutir a tarefa de casa e dê uma chance para eles praticarem durante a aula. Recompense 

aqueles que completarem a tarefa da semana anterior com um doce ou prêmio. 

 Presença/jogo dos heróis 

Este material vem com um jogo de cartas para recompensar as crianças pela 

assiduidade cada semana. Estas podem ser cartas ou adesivos de presença. No 

entanto, eles também podem jogar um jogo! No fim da unidade (13 lições ou 3 meses), 

as crianças podem jogar com estas cartas. Leia as instruções do jogo para mais 

informações. 

Jogo alternativo: 

Peça para as crianças escreverem números de 1-10 em um pedaço de papel. O professor então pergunta 

uma das 10 perguntas das instruções do jogo. Não diga o atributo escrito em 

parênteses. Para cada pergunta, os estudantes escrevem que qualidade ou 

característica é necessária naquela situação: Força, Integridade, Obediência, 

Humildade, Coração ou Fé. Quem acertar mais ganha um doce ou prêmio.  
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Estória da Bíblia: Criação 

Gênesis 1:1-2:3, Hebreus 11:1-3 

 Versículo para Memorizar 1 

Hebreus 11:1 “Ora, a fé é a certeza daquilo que esperamos e a prova das coisas 

que não vemos”. 

 Estória de Necessidade 1 

Na escola dominical, eles ensinaram Buzz sobre a criação, mas eles o contaram que Deus 

criou o mundo inteiro em seis dias. Alguns dias depois na escola, o professor pediu que eles 

pegassem seus livros de biologia e os mostrou o conceito de evolução, dizendo que viemos 

dos macacos. Isto causou um grande impacto em Buzz. Ele disse: “Na igreja eles me ensinam 

uma coisa. Na escola, eles me ensinam outra”. 

 Lição Principal 1 

Bem-vindo ao “Heróis da Fé”, um novo programa de escola dominical onde vamos fazer um 

estudo geral do antigo testamento pela lente do capítulo 11 de Hebreus, onde Paulo nos dá uma lista de 

heróis da nossa fé. Neste estudo do Antigo Testamento, veremos que muitas pessoas possuem 

diferentes vocações ou trabalhos. Há fazendeiros, mães, pastores, cozinheiros, reis e servos. No entanto, 

veremos que em cada uma de suas vidas, as decisões espirituais que eles tomam todos os dias foram 

mais importantes que suas vidas físicas e profissões. Você sabe o que você vai ser quando crescer? Você 

quer ser um(a) bombeiro(a), médico(a), engenheiro(a), pastor(a), professor(a) ou mecânico(a)? Quando 

pensamos em nossas vidas, pensamos no nosso trabalho, nossa posição e status na sociedade. No 

entanto, estas coisas não são tão importantes para Deus quanto nossos corações e nosso 

relacionamento com Ele. Deus tem um plano especial para sua vida!  

Na estória da Bíblia de hoje, estamos aprendendo sobre a criação, sobre a semana em que Deus trouxe 

o mundo à existência. A Bíblia diz que pela fé, entendemos que o universo foi formado pela palavra de 

Deus, de modo que o que se vê não foi feito do que é visível. (Hebreus 11:3). No início, Deus criou a 

terra em seis dias, como dito em Gênesis, capítulos 1 e 2. 

Dia 1: Noite e dia 

Dia 2: Céu e mar 

Dia 3: Terra e vegetação 

Dia 4: Estrelas, sol e lua 

Dia 5: Animais marinhos e pássaros 

Dia 6: Animais terrestres e humanos 



 

 
7 

 

A Bíblia nos conta a história de Deus no início do mundo e de como fomos criados. Deus criou nosso 

mundo e universo em 6 dias, e Ele criou Adão e Eva como os primeiros humanos e os colocou no jardim 

do Éden. No 7º dia, Deus descansou do seu trabalho. 

As pessoas já acreditaram em muitas coisas. Como o Buzz, você pode ir à escola, onde você aprende 

tudo sobre a evolução e como o mundo tem bilhões de anos. Às vezes, as pessoas tentam criar 

explicações para nossa existência, evitando acreditar em Deus, e acabam distorcendo a ciência para 

tentar provar estas coisas. Como cristãos, não ignoramos o passado, porque acreditamos que temos um 

livro chamado Bíblia, que nos dá um registro histórico do início do mundo. 

Eu acredito em Deus, eu acredito que Ele criou o universo e eu acredito que a Bíblia me proporciona um 

registro preciso da história. Deus tem um plano para a minha vida e eu escolho acreditar Nele. 

 Resolução 1 

Buzz sabe que há muitas coisas nas quais as pessoas acreditam. As pessoas acreditavam que a 

terra era plana, por exemplo, mas agora não acreditamos mais nisto. Hoje, estamos aprendendo 

que Deus criou o mundo e tudo que existe nele. 

 Atividade 1 

Do que você mais gosta? 

Pergunte a cada criança do que ela mais gosta de cada dia da criação e o que 

elas deveriam fazer. 

Dia 1 Do que você mais gosta: da luz ou do escuro? 
Dia 2 Você prefere nadar como um peixe ou voar? 
Dia 3 Do que você mais gosta, dia ou noite? 
Dia 4 Qual sua planta ou árvore favorita? 
Dia 5 De que pássaros ou peixe você mais gosta? 
Dia 6 Qual o seu animal preferido? 
Dia 7 O que você faz no seu tempo livre? 
 

 Linha do Tempo 1 

Desenhe a linha para a vida de Adão. 
Pergunta: Quando Adão nasceu? Resposta: No 6º dia da Criação 
Pergunta: Quanto tempo Adão viveu? Resposta: 930 anos. 
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 Respostas dos Quebra-Cabeças 1 

No começo, Deus criou a luz e viu que era boa e 

chamou à luz “dia”, e às trevas chamou “noite”. 

No segundo dia, Deus criou o céu. No terceiro 

dia, Deus fez a superfície e chamou a água de 

“mar” e a parte seca de “terra”. E ele criou a 

vegetação; plantas com sementes e árvores com 

frutos. No quarto dia, ele criou as estrelas, o sol 

e a lua. No quinto dia, ele criou animais 

marinhos e pássaros. No sexto dia, ele criou os 

animais selvagens e domésticos; Ele criou o 

homem e a mulher, os abençoou e os deu a 

autoridade sobre o que Ele havia feito. 

 

 

 Perguntas e Respostas 1 

1. Como seríamos se Deus tivesse nos criado como robôs? (Ninguém beberia, fumaria, etc., mas 

acabaria com toda a alegria que temos. Seríamos como escravos, não seríamos livres). 

2. Como você quer servir a Deus no futuro? (Encoraje os estudantes a discutirem o assunto. Lembre-se 

que Deus dá diferentes dons para cada um, e o braço do corpo de Cristo não é melhor que o olho, ou 

vice-versa). 

3. Quais são as decisões mais importantes das nossas vidas? (As decisões espirituais, obediência a Deus, 

com quem casar, obedecer a Deus mesmo nas pequenas coisas, etc.). 

4. De onde vêm os humanos: de um macaco, uma explosão ou Deus? (Promova a discussão até chegar 

na resposta correta). 
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 Jogo 1 

Bola 

Prepare um grande quadro com um versículo dividido em duas pequenas 

partes. Neste jogo, as crianças praticarão o versículo. 

• O professor começa o jogo ao jogar uma bola para uma criança. A 

criança deverá se levantar e gritar a primeira parte do versículo. 

• Após falar sua frase, a criança deverá jogar a bola para outra criança, que dirá a próxima parte 

do versículo. 

• Uma criança sai do jogo se: 

o Não disser a frase rapidamente 

o Não se levantar 

o Não gritar sua frase (falar muito baixo) 

o Ou repetir a frase da criança anterior 

• Após todos terem sua vez, você pode jogar novamente, indo cada vez mais rápido. 

 Presença 1 

Dê o cartão de hoje para as crianças que compareceram à aula. Parabenize-as e 
encoraje-as a voltarem na próxima semana para ganharem outro cartão para 
poderem jogar o Jogo dos Heróis! O cartão de hoje é: 
 
Criação 

 Lição de casa 1 

Tarefa 

Sua tarefa esta semana é tirar uma selfie ou fazer um desenho das coisas que 

Deus fez durante a semana da criação. 

Segunda-Feira: uma selfie/desenho durante o dia e durante a noite. 
Terça-Feira: uma selfie/desenho mostrando o céu e outro do mar, lago ou rio, se possível. 
Quarta-Feira: uma selfie/desenho mostrando plantas e árvores. 
Quinta-Feira: uma selfie/desenho do sol e outro da lua ou estrelas. 
Sexta-Feira: uma selfie/desenho de peixes e um pássaro, se possível. 
Sábado: uma selfie/desenho de animais e pessoas. 
Domingo: descanse de sua tarefa de casa. 
 
Leia 

Dia 1: Gên 3:1-10 
Dia 2: Gên 3:11-19 
Dia 3: Gên 3:20- 4:2 
Dia 4: Gên 4:3-16 
Dia 5: Gên 4:17-26 
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Herói: Abel 

Gênesis 4:1-16, Hebreus 11:4 

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR 2 

Marcos 12:30 “Ame o Senhor, o seu Deus de todo o seu coração, 

de toda a sua alma, de todo o seu entendimento e de todas as suas 

forças.” 

Estória de Necessidade 2 

Era um sábado de manhã muito cedo, quando o pai do Cometa veio ao seu quarto, 

o acordou e disse: “Filho, por favor, lave o meu carro. Eu preciso sair mais tarde e 

não tenho tempo para fazer isto agora’. Cometa se levantou e começou a fazer sua 

lição de casa, limpou o pátio e tirou o lixo. Ele fez tudo menos o que o seu pai lhe 

pediu, porque ele não queria. Após fazer tudo isto, ele foi até a loja e comprou um 

presente para o seu pai. Quando o seu pai voltou, Cometa o encontrou na porta e 

lhe deu o presente. Seu pai não o agradeceu ou o abraçou, porque ele estava 

muito triste, já que seu filho não tinha feito o que ele pediu. 

Lição Principal 2 

Bem-vindos de volta ao “Heróis da Fé”! Ontem, aprendemos a acreditar em Deus. Queremos viver de 

uma maneira que mostra que acreditamos em Deus. Hoje vamos ver dois irmãos que fizeram algo para 

mostrar sua crença em Deus, mas apenas um realmente O agradou. 

Em Gênesis 4, vemos que Adão e Eva tiveram dois filhos, Caim, que se tornou um fazendeiro, e Abel, 

que se tornou um pastor. Ambos trouxeram presentes para Deus dos seus trabalhos. Caim trouxe uma 

oferta do fruto da terra, mas Abel trouxe “as partes gordas das primeiras crias do seu rebanho”. Quando 

eles viram que Deus gostou da oferta de Abel, mas não da de Caim, Caim ficou extremamente chateado 

com Abel. Deus o avisou, mas em vez de escutá-Lo, Caim matou Abel!!! Deus puniu Caim por assassinar 

seu irmão ao expulsá-lo de sua família e ao lhe dar muito trabalho. 

Às vezes, quando seguimos Deus, acabamos seguindo as regras em vez de fazer o que agrada a Ele. 

Assim como Cometa na estória anterior, tentamos fazer de tudo para agradar a Deus, exceto a única 

coisa que Ele mais quer. Temos cuidado para não falar palavrões ou fumar, temos o cuidado de ir à 

igreja toda semana, mas às vezes fazemos isto apenas porque nos importamos com o que os outros 

cristãos pensam de nós. Jesus disse que isto mostra que não acreditamos, se aceitamos glória uns dos 

outros, mas não procuramos a glória que vem de Deus (João 5:44). Quando Deus confrontou Caim sobre 

o que ele estava planejando fazer, ele poderia ter mudado seu comportamento para agradar a Deus. Em 

vez disto, Caim se importou mais com o fato de que seu irmão recebeu o favor de Deus. Ele se importou 

mais com o seu status e seu orgulho ferido do que com Deus! 
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Deus nos pede, em Marcos 12:30, para amar o Senhor de todo o seu coração, de toda a sua alma, de 

todo o seu entendimento e de todas as suas forças (também em Deuteronômio 6:5, Lucas 10:27). Abel 

deu seu coração a Deus; porque ele amava tanto a Deus, ele deu a Ele o melhor do melhor de tudo o 

que ele tinha. Você dará a Deus um presente insignificante, como Caim, ou seu coração, como Abel? 

Eu quero dar a Deus o que ele quer: meu coração! 

Resolução 2 

Quando Cometa percebeu que seu pai não disse nada, ele foi ao seu quarto, muito triste. 

Ele estava até com raiva porque pensou em tudo o que fez pelo seu pai, mas seu pai nem 

lhe agradeceu. 

Atividade 2 

Receita do Amor 

Faça cópias da foto da receita, uma para cada 

criança. As crianças podem colori-la e leva-la para 

casa. 

2 xícaras de bondade 

2 xícaras de obediência 

4 colheres de tempo juntos 

1 copo de água para aqueles que têm sede 

1 colher de afeto 

1 colher do “sal da terra” 

Linha do Tempo 2 

Desenhe a linha para a vida de Abel. 
Pergunta: Quantos anos tinha Adão quando Abel 
nasceu? Resposta: não há um momento correto, 
mas acredita-se que Adão tinha cerca de 50 anos 
de idade. 
Pergunta: Quanto tempo Abel viveu? Resposta: 
não se sabe ao certo, mas acredita-se que ele 
viveu por cerca de 50 anos. 
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resposta do quebra-cabeças 2 

 

Perguntas e Respostas 2 

1.  Em que situações seria possível enganar a Deus? (Tente sugerir situações diferentes, em vez de 

apenas dizer “nenhuma”, apesar de ser a resposta correta). 

2.  Todas as boas pessoas vão para o céu, correto? (Não. Ser “bom” nem sempre nos permite ir ao céu. 

Renascer nos permite entrar no céu). 

3. Eu preciso ser um tolo para Cristo? (Existem pessoas espertas e tolas em todas as carreiras que 

seguem a Cristo). 
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Jogo 2 

Tiro ao alvo 

Copie o desenho de uma criança em uma cartolina. Corte as partes escuras 

marcadas no desenho para fazer os alvos. 

• Faça bolas de papel para cada criança ao amassar uma folha de papel e 

formar uma bola. 

• Explique que elas devem colocar suas bolas no espaço do coração. Colocar 

as bolinhas em qualquer outra parte do corpo não conta. 

• Quando uma bola entrar no coração, a criança ganha 1 ponto. Aquela que 

acumular mais pontos, vence. 

Presença 2 

Dê o cartão de hoje para as crianças que compareceram à aula. Parabenize-as e 
encoraje-as a voltarem na próxima semana para ganharem outro cartão para 
poderem jogar o Jogo dos Heróis! O cartão de hoje é: 
 
Abel 

Lição de casa 2 

Tarefa 

Sua tarefa desta semana é dar algo do seu coração. A Bíblia diz que o que fazemos 

pelos outros, fazemos por Jesus (Mateus 25:40), então procure uma oportunidade para ajudar alguém 

ou para dar a alguém algo que precisam. Certifique-se de pedir a permissão dos seus pais. Não faça nada 

perigoso. Não dê algo esperando algo em troca. 

Leitura 

Dia 1: Gên 5:1-8  

Dia 2: Gên 5:9-16  

Dia 3: Gên 5:17-24 

Dia 4: Gên 5:25-32  

Dia 5: Gên 6:1-8 
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Herói:  Enoque 

Gênesis 5:21-24, Hebreus 11:5-6 

VERSO PARA MEMORIZAR 3 

João 14:23 “Respondeu Jesus: ‘Se alguém me ama, guardará a minha palavra. 

Meu Pai o amará, nós viremos a ele e faremos nele morada’”. 

Estória de Necessidade 3 

Uma amiga da Taffy se sentia mal com um problema e resolveu pedir conselho a ela. Ela 

disse: “Meus pais não me deixam ir sozinha à fazenda dos meus primos, e eu quero ir 

compartilhar a Palavra de Deus com eles. Eu não sei se devo ir sem a permissão deles. 

Eu acho que deveria, mas eu não sei se isto agradaria a Deus. O que eu devo fazer? Eu 

também ia perguntar o que fazer nas redes sociais. Eu vi uma foto que dizia para fazer o 

que me faz sentir bem, e eu acho que me sinto bem ao ir à fazenda dos meus primos”. 

Lição Principal 3 

Bem-vindos de volta ao Heróis da Fé! Aprendemos a acreditar em Deus e a dar a Ele 

todo o seu coração. Vamos dar mais um passo hoje. Você já agradou seu professor, seu 

pai ou sua mãe? Você se sente muito bem quando alguém diz que você fez um bom trabalho, não é? 

Aquele bom sentimento cresce em você até você ter um grande sorriso no seu rosto. Vamos aprender 

sobre um homem que agradou a Deus e aprenderemos como nós podemos agradar a Deus também. 

Há muito, muito tempo atrás, havia um homem chamado Enoque. Não temos muita informação sobre 

ele, mas sabemos que ele é muito legal.  “Enoque andou com Deus; e já não foi encontrado, pois Deus o 

havia arrebatado”, Gênesis 5:24. Deus gostava tanto dele que o levou! Que especial! Um dia, vamos 

encontrá-lo no céu e poderemos passar muito tempo juntos com ele. Em Hebreus 11:5-6, lemos que ele 

“recebeu testemunho de que tinha agradado a Deus”. Você pode imaginar como foi para ele ver Deus? 

Enoque deveria estar com o maior sorriso do mundo!  

A forma na qual podemos agradar a Deus é ao acreditar em Sua Palavra e ao andar com ele, como 

Enoque. Hebreus 11:6 diz: “Sem fé é impossível agradar a Deus, pois quem dele se aproxima precisa crer 

que ele existe e que recompensa aqueles que o buscam”. Acreditamos em Deus, e O buscamos ao 

acreditar e agir de acordo com Suas Palavras na Bíblia. 

Mais cedo, lemos sobre a amiga da Taffy que queria saber o que fazer. A Bíblia diz que deveremos 

obedecer e honrar nossos pais, então é isto o que devemos fazer. 

A Bíblia é a Palavra de Deus para nós. Acreditamos que a Bíblia é a Infalível Palavra de Deus (que não 

possui erros). Assim, podemos lê-la e acreditar que o que ela diz é verdade. Não só isto, mas a Bíblia é a 

Palavra VIVA de Deus!! 
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Como ela pode estar viva? A Palavra de Deus é viva e eficaz (Hebreus 4:12). Você já leu a Bíblia e as 

palavras quase pularam das páginas, sendo exatamente as palavras que você precisava naquele dia? Isto 

acontece o tempo todo com cristãos de todo o mundo. João 1:14 diz que quando Jesus Cristo veio, foi 

como se a Bíblia tivesse se tornado uma pessoa e caminhado entre nós, humanos! Quando lemos e 

acreditamos na Bíblia, é como se estivéssemos caminhando com Deus, assim como Enoque! 

Eu quero agradar a Deus, então eu acredito na Bíblia, que ela não tem erros e que é o meu manual de 

instruções para a vida cristã. 

Resolução 3 

“Veja, minha amiga”, Taffy disse. “Na Bíblia, diz que devemos honrar e obedecer a nossos pais. 

Lá também diz que você deve obedecer às suas autoridades. E a melhor forma de saber a 

vontade de Deus não é ao me perguntar ou ao procurar nas redes sociais, mas ao ler a Bíblia. 

Isto é o que Deus diz que quer que você faça”. 

Atividade 3 

Siga o Líder 

Para esta atividade, as crianças trabalham em pares. A Bíblia diz 

que Enoque caminhou com Deus, e isto é diferente de dizer que 

Deus caminhou com Enoque. Se você quer caminhar com outra 

pessoa, você deve seguir em frente ou dar a volta, como eles. 

Coloque as crianças em pares e escolha um líder por alguns 

minutos, e então troque o líder de cada par. Não é fácil seguir 

alguém, você deve estar alerta e pronto para qualquer coisa. 

Linha do tempo 3 

Desenhe a linha para Enoque.     

Pergunta: Quantos anos tinha Adão quando Enoque nasceu? Resposta: 622 anos   

Pergunta: Quanto tempo Enoque viveu? Resposta: 365 anos. 

Respostas dos quebra-cabeças 3 
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Perguntas e Respostas 3 

1.  É verdade que Deus escreveu a Bíblia? (Deus não a escreveu, mas ele deu as ideias para as pessoas 

que a escreveram. A Bíblia foi escrita por cerca de 40 homens em aproximadamente 1500 anos). 

2.  Por que eu não sou perfeito(a)? (Fale sobre como Deus queria que aproveitássemos a vida, e por isto, 

ele não nos fez como robôs. Todos os humanos cometem erros, mas Deus ajudará qualquer um que o 

seguir. Fale também sobre autoestima e amor, além da graça de Deus). 

3.  Como podemos agradar a Deus? (Dando a Ele nossos corações, obedecendo e dedicando tempo a 

ele). 

Jogo 3 

Revezamento do Pentateuco 

Em cinco folhas de papel, escreva um dos primeiros 

cinco livros da Bíblia e uma figura do movimento 

correspondente mencionado abaixo. 

Em outra folha, escreva “Pentateuco”. Marque 

uma linha reta com um pedaço de laço ou uma cadeira e coloque a folha que diz “Pentateuco” como o 

objetivo. 

Coloque as cinco folhas com os livros da Bíblia em vários lugares, o mais longe possível do objetivo, de 

acordo com o espaço disponível. 

Movimentos 

• Gênesis: esticar braços e pernas. 
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• Êxodo: Agachamentos. 

• Levítico: Pular. 

• Números: Girar. 

• Deuteronômio: Pular com um só pé. 

Brincadeira 

• Forme 2 times para fazer a corrida de revezamento. 

• Um estudante de cada time corre pelo trajeto ao mesmo tempo. 

• Após ler cada papel, um estudante grita o nome do livro da Bíblia ao fazer o movimento 

indicado, uma vez para cada sílaba. 

• Após completar cada livro do Pentateuco, o estudante então corre e toca no objetivo, e o 

próximo membro começa. 

• Os membros dos times devem correr para um livro diferente. 

• O primeiro time ao completar todos os cinco livros e tocar no objetivo é o vencedor. 

Repita o jogo até que as crianças aprendam os primeiros cinco livros da Bíblia. 

Presença 3 

Dê o cartão de hoje para as crianças que compareceram à aula. Parabenize-as e 
encoraje-as a voltarem na próxima semana para ganharem outro cartão para 
poderem jogar o Jogo dos Heróis! O cartão de hoje é: 
 
Pentateuco 

 

Lição de Casa 3 

Tarefa 

Sua tarefa desta semana é ler algumas estórias do Novo Testamento e prestar atenção em Jesus 

caminhando com você. Escreva sobre as vezes que você acha que ele o ajudou ou ajudou outras pessoas 

porque você pediu que ele o fizesse. Às vezes ele também nos dá ideias, então você pode anotar as 

ideias que Jesus lhe deu. Veja com o seu professor para ter certeza de que estas ideias vão de acordo 

com a Bíblia. 

Leitura 

Dia 1: Gên 6:9-22  

Dia 2: Gên 7:1-12  

Dia 3: Gên 7:13-24  

Dia 4: Gên 8:1-12  

Dia 5: Gên 8:13-22 
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Herói: Noé 

Gênesis 6:9-9:17, Hebreus 11:7 

VERSO PARA MEMORIZAR 4 

Tiago 1:22 “Sejam praticantes da palavra, e não apenas ouvintes, enganando-

se a si mesmos”. 

Estória de necessidade 4 

Os pais do Kip viajaram e ele ficou na casa do seu primo. Antes de ir embora, seu pai 

pediu que ele não saísse à noite, porque é perigoso. Eles queriam estar relaxados na 

viagem, sabendo que ele não estaria saindo à noite. “Está bem, pai, eu não vou a 

nenhum lugar”, Kip disse. Após seus pais irem embora, naquela mesma noite, seus 

primos o convidaram para ir à cidade. Ele gostou muito da ideia, então começou a 

escolher sua roupa para ir com eles. “Certo, vamos lá”, todos disseram. 

Lição Principal 4 

Você já disse algo como: “Eu não tenho medo de tarântulas”, mas então quando viu 

uma, gritou e saiu correndo? Ou você já disse à sua Mãe ou Pai que você faria o que 

eles pediram, e então os desobedeceu? Na semana passada, aprendemos a acreditar 

na Palavra de Deus, mas é fácil falar e não fazer o que ele diz! Tiago 2:26 diz que nossa fé está morta se 

não agimos de acordo com ela. Hoje, vamos aprender sobre um homem cuja fé estava bastante viva. 

A Bíblia nos conta que Deus decidiu inundar toda a Terra porque todas as pessoas eram más. Deus pediu 

a Noé, o único homem direito na terra, para construir uma arca (um barco muito grande). 

Pode ser difícil obedecer a Deus por vários motivos. Às vezes, simplesmente não queremos. A Bíblia não 

diz o que Noé pensou, mas podemos adivinhar que ele não fazia arcas antes e teve que mudar para 

obedecer a Deus. 

Às vezes é difícil obedecer porque não entendemos. Ele demorou cerca de 100 anos para construir a 

arca, e Noé viu céus azuis e nenhum sinal de uma inundação! Uma criança pode não entender o perigo 

de uma rua movimentada, mas ela deve obedecer aos seus pais e ficar longe desta rua. Os seus pais já 

lhe disseram para fazer algo que você não entendeu? 

Às vezes é difícil obedecer porque temos medo do que as pessoas pensarão sobre nós. Você poderia 

imaginar como Noé pareceu estranho para todas as outras pessoas? Mas se elas pudessem ver o futuro, 

elas teriam ajudado e pedido uma carona! 

Às vezes, pensamos que será impossível. Deus disse a Noé para levar um par de cada animal no barco. 

Gatos odeiam a água e coisas que se movem como barcos, e eles não escutam! Noé não só teve que 

levar os gatos, mas leões, ovelhas e todos os animais juntos! 
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Noé obedeceu de todas as formas e construiu a arca. E então os animais também obedeceram a Deus e 

vieram sozinhos! Toda a terra foi inundada por um ano e 10 dias e tudo foi destruído! A Bíblia diz que 

quem obedece aos mandamentos preserva a sua vida (Provérbios 19:16). Por meio da obediência de 

Noé, não só ele foi salvo, como também sua família e todos os animais. Se você obedecer a Deus, você 

também pode salvar aos outros. Mais cedo, escutamos sobre um garoto chamado Kip. Quando ele 

estava prestes a sair com seus primos, ele lembrou do que seus pais disseram e disse aos primos que 

não iria. 

Deus prometeu nunca inundar a terra novamente com um arco-íris como sinal. Sempre que você vir um 

arco-íris, pense na promessa de Deus e em como você pode obedecê-Lo como a Noé. 

Eu escolhi obedecer a Deus porque vale a pena. 

Resolução 4 

Justo antes de ir embora, Kip lembrou das palavras do seu pai e disse aos seus primos que 

não iria. Kip decidiu obedecer aos seus pais. 

Atividade 4 

Noé Mandou 

Vamos fazer uma atividade chamada “Noé Mandou”, que requer que 

as crianças obedeçam a “Noé”. (É como a brincadeira “O Rei 

Mandou”). Noé fica em frente dos participantes e então dá ordens 

para eles realizarem diferentes atividades. Se Noé disser: “Noé 

Mandou pular para cima e para baixo”, as crianças devem pular. Se 

ele disser: “Pular para cima e para baixo”, sem dizer “Noé Mandou” 

antes da ordem, ele é desqualificado. O jogo termina quando restar 

uma criança ou quando todas tiverem sido desqualificadas. 

Linha do tempo 4 

Desenhe a linha para a vida de Noé. 
Pergunta: Quantos anos se passaram do nascimento de Enoque ao nascimento de Noé? 
Resposta: 434 anos. 
Pergunta: Quanto tempo Noé viveu? Resposta: 950 anos. 
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puzzle Answers 4 

 

Perguntas e Respostas 4 

1.  Por que os meus pais sempre me dizem o que fazer? (Porque eles o amam muito e querem o melhor 

para você. Também seria bom discutir o fato de que pais são humanos e cometem erros). 

2. E se desobedecer a Deus me tornar popular? (Fale sobre situações diferentes relacionadas a isto. 

Ajude seus estudantes e perceberem que haverá momentos em que eles precisarão decidir entre 

obedecer a Deus ou serem populares). 

3. Eu vou viver feliz para sempre? (Discuta fábulas da infância, felicidade com coisas materiais, como 

seria uma vida perfeita na terra, como seria ser feliz pelo resto da eternidade). 
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Jogo 4 

O rei e a rainha respondem! 

• Selecione duas crianças para fazerem o papel de rei e 

rainha. 

• Faça com que eles sentem em duas cadeiras como se 

fossem tronos na frente das outras crianças. 

• Quando estiverem prontos, o professor pergunta 

primeiro à rainha: “O que você quer?” 

• A rainha pede algo da sala e todas as crianças correm 

para trazer aquele item, as meninas levam para a rainha e os meninos, para o rei. 

• Então o professor pergunta ao rei o que ele quer e os estudantes tentam trazer o item que ele 

pediu. 

• Continue o jogo pelo tempo que for necessário. 

• O time que for mais rápido, mais respeitoso, obediente, etc., é o vencedor. 

Presença 4 

Dê o cartão de hoje para as crianças que compareceram à aula. Parabenize-as e 
encoraje-as a voltarem na próxima semana para ganharem outro cartão para 
poderem jogar o Jogo dos Heróis! O cartão de hoje é: 
Noé 

Lição de casa 4 

Tarefa 

Sua tarefa desta semana é escrever sobre uma vez ou mais vezes em que você foi tentado a fazer algo 

que Deus não queria que você fizesse e você decidiu obedecer a Deus. 

Leitura 

Dia 1: Gên 15:1-6 

Dia 2: Gên 15:7-21 

Dia 3: Gên 21:1-6 

Dia 4: Gên 22:1-10 

Dia 5: Gên 22:11-19 
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Herói: Abraão 

Gênesis 12:1-7, 15:1-6, 21:1-3, 22:1-19, Hebreus 11:8-19 

Verso para memorizar 5 

Tiago 1:12 “Feliz é o homem que persevera na provação, porque 

depois de aprovado receberá a coroa da vida que Deus prometeu 

aos que o amam”. 

Estória de necessidade 5 

Era um teste muito, muito importante. Todos tinham que estar preparados para 

ele porque os resultados seriam utilizados para escolher quem iria para as 

Olimpíadas do Conhecimento. Por isto, Peppy passou todo o dia estudando sem 

sair para brincar – ela queria conseguir o primeiro lugar. O dia esperado chegou. 

Todos estavam prontos, sentados com seus lápis apontados. O professor chegou 

e lhes deu o teste. Para a surpresa da Peppy, o exame era sobre um assunto 

diferente do que ela havia estudado. 

Lição Principal 5 

Vamos aprender sobre o homem chamado pai da nossa fé. Um dia, Deus chamou 

Abraão para deixar a cidade do seu pai e seguir a Deus, e Abraão obedeceu. Abraão e sua esposa não 

podiam ter filhos. Em um dos momentos mais importantes de sua vida, Deus o prometeu que ele teria 

um filho apesar de sua idade. Não só isto, mas seus descendentes se tornariam uma grande nação e 

todo o mundo seria abençoado por meio dele! Abraão acreditou em Deus, e Deus chamou isto de 

retidão. 

Anos mais tarde, Abraão e Sara tiveram um filho chamado Isaque. Anos depois, Deus pediu que Abraão 

sacrificasse seu próprio filho, seu filhinho precioso que ele amava tanto e que foi a promessa de Deus 

para Abraão! Deus tinha em mente a salvação de Isaque, mas não disse isto a Abraão. Deus esperou 

para ver o quanto Abraão O amava. 

Às vezes, Deus tem grandes planos para as nossas vidas, mas antes que eles se tornem realidade, há um 

teste. Deus quer saber o quanto O amamos. O que Deus está pedindo a você hoje? Às vezes, é algo 

errado que você precisa mudar, como um hábito, um amigo que é uma má influência, ou você precisa 

parar de mentir ou roubar, ou ajudar sua mãe na casa. No entanto, nem sempre é algo ruim. O filho de 

Abraão, Isaque, não era mau. Às vezes é algo bom que está competindo com o nosso amor por Deus. 

Para algumas pessoas, Deus está pedindo que elas desistam de suas educações superiores porque elas 

querem um título importante, ou para outros é para continuarem com suas educações superiores 

apesar de não quererem. Pode ser um instrumento musical, um crush (alguém que você gosta), ou um 

desenho animado favorito. Muitos cristãos não estão dispostos a desistir de algo e eles ficam presos em 
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suas fés e param de crescer, como Peppy, que estudou o assunto errado para o teste. Quando chega o 

momento para você escolher entre Deus e outra coisa, o que você vai escolher? 

Abraão escolheu obedecer a Deus neste momento extremamente difícil. Ele caminhou com Isaque até o 

topo da montanha, o amarrou e o pôs no altar. No momento em que Abraão estava prestes a matar 

Isaque com uma faca, Deus o impediu! Deus o mostrou um carneiro preso em um arbusto, e eles o 

sacrificaram em vez de Isaque. Mas estava claro que Abraão amava a Deus acima de todas as coisas no 

mundo. 

Deus fez algo parecido quando Ele enviou seu próprio filho Jesus Cristo para morrer em nosso lugar. 

Jesus disse que em tudo, devemos fazer pelos outros o que eles fariam por nós (Mateus 7:12), e então 

Ele colocou suas próprias palavras em prática ao sacrificar Sua vida. Deus nos deu tudo o que Ele tinha, e 

Ele nos pede para fazer o mesmo por Ele. 

Eu amo a Deus mais que qualquer outra coisa no mundo e eu escolho dar a Ele tudo o que Ele pede de 

mim. 

Resolução 5 

Ela ficou muito nervosa ao responder o exame. Depois que todos terminaram, o 

professor os revisou e deu os resultados. Todos passaram no teste menos Peppy. Quando 

todos os seus colegas perceberam isto, debocharam dela. Peppy ficou muito triste. 

Atividade 5 

Teste Surpresa 

Esta atividade se tratará de descobrir o que os estudantes mais querem, coisas 

terrenas ou espirituais. Diga às crianças que haverá três testes surpresa durante a 

aula; eles não saberão quando estes acontecerão. 

TESTES: 

1. Deixe moedas na sala em um local visível e acessível para as crianças. Durante a aula, fique de olho 

para ver se alguém as coleta ou o que eles farão ao vê-las. A criança passará no teste se não pegar as 

moedas. 

2. Traga brindes, um para cada criança, mas certifique-se de que eles não são iguais. Alguns são 

melhores que outros. Diga aos estudantes que há um brinde para todos e peça para eles irem à frente 

da sala um por um para recebê-los. A criança passa no teste se não escolher o melhor brinde. 

3. Dê a eles a oportunidade de servir. Peça ajuda para limpar a sala de aula após a aula. A criança que 

fizer o melhor trabalho passa no teste. 

CONCLUSÃO: Após os três testes, diga às crianças quais foram os testes, quem passou e explique o 

porquê. 

Linha do tempo 5 

Desenhe a linha do tempo para a vida de Abraão 
Pergunta: Quantos anos tinha Noé quando Abraão nasceu? Resposta: 890 anos 
Pergunta: Quanto tempo Abraão viveu? Resposta: 175 anos. 
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Respostas dos quebra-cabeças 5 

 

 

 

Perguntas e respostas 5 

1. O que você faria se outra pessoa tomasse seu lugar em algo muito bom porque eles se saíram melhor 

que você? (Discuta sobre como você pode pedir ajuda a Deus para não se tornar amargo, e sim para 

perdoar a outra pessoa ou o professor. Também discuta sobre como você pode estudar ou trabalhar 

mais para a próxima oportunidade). 

2. Qual foi o último teste de Deus para você? (Não importa se são crianças jovens ou mais velhas, elas 

podem ter passado por algum momento onde sabem que Deus as ajudou ou desafiou. Dê a elas a 

oportunidade de compartilhar uma situação. Um exemplo na vida da Kristina, autora deste livro: eu 

lembro de pequenos testes quando eu era jovem. Uma vez eu prometi a Deus que não iria a nenhuma 
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festa. Eu pensei que seria muito fácil fazer isto, mas então minha igreja fez uma festa! Que surpresa! Foi 

difícil manter minha promessa e não ir ao evento cristão). 

3. Como Podemos tirar boas notas em nossa vida espiritual? (Aqui devemos ter muito cuidado para não 

treinar nossos estudantes a serem fariseus, a fazerem apenas coisas “religiosas” para que outros possam 

ver. Ajude-os a verem a diferença entre serem religiosos e seguirem Jesus de coração. O que você está 

fazendo é algo que as pessoas podem ver? Eu estou fazendo isto porque Deus quer que eu faça, mesmo 

que ninguém mais veja?) 

jogo 5 

Adivinhe o objeto 

• Junte vários objetos (flor, caneta, botões, bola, laço, brinco, etc.). 

Não deixe as crianças vê-los. 

• Coloque uma venda nas crianças e então deixe que elas adivinhem 

qual é o objeto após cheirá-lo, examiná-lo, etc. 

• Você pode formar grupos, colocar os itens em uma sacola e então 

passa-la para cada grupo, permitindo que as crianças toquem nos 

objetos e adivinhem o máximo de objetos que puderem. 

Presença 5 

Dê o cartão de hoje para as crianças que compareceram à aula. Parabenize-as e 
encoraje-as a voltarem na próxima semana para ganharem outro cartão para 
poderem jogar o Jogo dos Heróis! O cartão de hoje é: 
Abraão 

Lição de casa 5 

Tarefa 

Sua tarefa esta semana é escrever sobre seus sonhos, sobre as coisas que você 

espera poder fazer na sua vida. Não tenha medo de sonhar alto. Estas podem ser suas coisas favoritas 

como ser um astronauta, nadador(a), soldado, médico(a), empresário(a). Sonhe grande—seu Deus é 

grande. Então pergunte a Deus se há algo do qual você precisa desistir por Ele, confirme com seu 

professor, e então faça isto esta semana. 

Leitura 

Dia 1: Gên 25:19-26 

Dia 2: Gên 25:27-34 

Dia 3: Gên 27:1-17 

Dia 4: Gên 27:18-29  

Dia 5: Gên 27:30-45 
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Herói: Isaque 

Gênesis 25:19-34, 27:1-40, Hebreus 11:20 

Verso para memorizar 6 

Marcos 8:36: “Pois, que adianta ao homem ganhar o mundo 

inteiro e perder a sua alma?” 

Estória de necessidade 6 

Era muito cedo quando a mãe do Buzz pediu para que ele fosse à casa da sua avó pedir 

uma xícara de açúcar. Ele se levantou e foi à casa de sua avó. A primeira coisa que ele viu 

na mesa foi uma moeda. Ele gritou: “Vovó, vovó”, mas ela não respondeu. Buzz pensou: 

ninguém está vendo, e se eu tiver esta moeda, ninguém vai implicar comigo porque eu 

poderei comprar doces. Eu vou levá-la e ninguém perceberá. Após alguns minutos, sua 

avó apareceu e lhe deu uma xícara de açúcar.  

Lição principal 6 

Na semana, passada, aprendemos a passar no teste. Hoje, aprenderemos a valorizar 

constantemente as coisas espirituais acima das coisas físicas. 

O filho de Abraão, Isaque, cresceu e teve sua própria família. Em vez de escolher uma esposa, ele 

permitiu que seu pai a escolhesse para ele (Gênesis 24). Então Isaque e sua esposa Rebeca tiveram 

gêmeos, Esaú e Jacó. 

Um dia, Esaú voltou para casa após caçar e estava com tanta fome que pensava que ia morrer! Ele 

queria tanto comer algo que daria qualquer coisa por comida! Você já quis tanto algo que você faria 

qualquer coisa para consegui-lo? Jacó então decidiu enganar Esaú. Ele disse que daria a Esaú um pouco 

de comida em troca do seu direito de nascimento e Esaú aceitou! Ele trocou toda a sua vida por uma 

única tigela de sopa!! 

Naqueles dias, os pais abençoavam seus filhos antes de morrer. Isaque envelheceu e perdeu sua visão. 

Ele planejava abençoar Esaú, mas Jacó seguiu o conselho de sua mãe, se vestiu como Esaú e tomou a 

bênção por ele! Esaú pensou que uma tigela de sopa não faria muita diferença, mas quando ele quis seu 

direito de nascimento de volta, ele não o conseguiu! Ele o perdeu permanentemente! 

Isaque valorizava as coisas espirituais. Ele acreditava na promessa de Deus de que seus descendentes 

possuiriam a terra e ele abençoou Jacó com estas promessas. 

Deus tem um direito de nascimento, um plano e bênção para cada um de nós. Mas se não tivermos 

cuidado, podemos trocar nosso plano por outras coisas! Uma forma de fazer isto é pecar. Quando você 

mente e diz que tirou uma nota mais alta do que a de verdade, você pode dar uma boa impressão por 

um momento, mas você perde sua credibilidade! Mais cedo, Buzz estava planejando levar a moeda de 



 

 
27 

 

sua avó, mas Peppy entrou na casa e salvou o dia! Ela disse a ele que sua alma era muito mais valiosa 

que uma moeda e ele a devolveu. 

Quando você envelhece, fica ainda mais perigoso. Muitos cristãos se casam com alguém baseados na 

aparência ou status, em vez de se importar com o coração daquela pessoa. Então quando eles querem 

servir a Deus, seus cônjuges atrapalham. E a decisão de com quem casar é permanente! Esaú casou com 

uma mulher que enlouquecia Isaque e Rebeca (Gênesis 27:46). Em contraste, Isaque e depois seu filho 

Jacó, ambos valorizaram o espiritual ao escolher uma esposa. 

Jesus disse que as preocupações desta vida e as enganações da riqueza podem evitar que você seja 

frutífero, de receber seu direito de nascimento (Mateus 13:22). Certifique-se de não rejeitar seu direito 

de nascimento e trocá-lo por outras coisas, não importa o quanto você queira fazer isto. 

Eu escolho valorizar as coisas espirituais da vida mais que as coisas físicas. 

Resolução 6 

Naquele momento, Peppy entrou na casa e salvou o dia! Ela disse para o Buzz: “Sua alma vale 

muito mais que esta moeda!” Buzz percebeu o que estava fazendo e rapidamente devolveu a 

moeda, agradecendo à sua amiga Peppy. 

Atividae 6 

Souvenires de decisão 

Nesta atividade, as crianças amarrarão um pedaço de laço a um alfinete e o 

utilizarão para lembrar das decisões importantes que farão durante a semana. O 

laço pode ser colocado em suas roupas. Rezem juntos para que o Senhor os lembre 

de fazer decisões espirituais. 

Linha do tempo 6 

Desenhe a linha para a vida de Isaque. 
Pergunta: Quantos anos tinha Abraão quando Isaque nasceu? Resposta: 100 anos 
Pergunta: Quanto tempo Isaque viveu? Resposta: 180 anos. 
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Respostas dos quebra-cabeças 6 

 

Perguntas e respostas 6 

1. Quais são alguns exemplos que mostram que valorizamos o mundo espiritual mais que o mundo 

físico? (Deixe os estudantes discutirem algumas ideias: amigos, trabalho, popularidade, servir na igreja, 

etc.) 

2. E se você não gostar do que parece certo? (Dê aos estudantes tempo para contarem suas 

experiências). 
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3. E se eu for o único que não está participando? (Dê a eles uma chance de falar sobre como é difícil 

fazer a coisa certa quando ninguém a está fazendo. Fale sobre situações específicas.) 

Jogo 6 

O bom e o mau 

É difícil para as crianças discernirem entre bom e mau. Neste jogo, 

praticaremos reconhecer algo que represente o valor espiritual. 

Encha dois recipientes até a metade com arroz cru, colocando 15 

pequenos alfinetes em cada recipiente. (Certifique-se de que os 

alfinetes estão bem fechados). Misture o arroz e os alfinetes. Forme 

dois times. Coloque uma venda em uma criança de cada time. 

Quando o professor disser: “Já!”, as duas crianças com as vendas tentarão encontrar os alfinetes com 

suas mãos, sem olhar, e tentarão pegar o máximo possível. Eles verão que é difícil sentir a diferença 

entre o arroz e o alfinete. Reserve alguns minutos para a brincadeira e conte os alfinetes de cada 

criança. O time com mais alfinetes ganha. 

Presença 6 

Dê o cartão de hoje para as crianças que compareceram à aula. Parabenize-as e 
encoraje-as a voltarem na próxima semana para ganharem outro cartão para 
poderem jogar o Jogo dos Heróis! O cartão de hoje é: 
Isaque 

Lição de casa 6 

Tarefa 

Sua tarefa esta semana é escrever sobre o seu direito de nascimento, a vida que 

você pode ter. Primeiro, não pense que seu direito de nascimento familiar não é nada. Ele possui muito 

valor. Pode ser como um mecânico ou engenheiro, ou uma enfermeira. Você pode fazer a diferença em 

seu bairro ou país. Mas escreva sobre o seu direito de nascimento espiritual também. Você é uma 

criança de Deus e pertence a esta família poderosa. Deus lhe deu várias habilidades e desejos e ele pode 

ajudar você a trabalhar neles para trazer sucesso à sua família espiritual. Você pode mostrar isto ao seu 

professor, mas não precisa. Seu coração é precioso para Deus. 

Leitura 

Dia 1: Gên 28:10-15  

Dia 2: Gên 28:16-22  

Dia 3: Gên 32:1-8  

Dia 4: Gên 32:22-27 

Dia 5: Gên 32:28-32 
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Herói: Jacó 

Gênesis 27:41-28:2, 28:10-15, 28:20-22, 31:3-13, 31:22-24, 32:9-12, 32:22-30, 

33:1-11, 35:1-5, Hebreus 11:21 

Verso para memorizar 7 

Lucas 11:28 “Ele respondeu: ‘Antes, felizes são aqueles que ouvem a palavra 

de Deus e lhe obedecem”. 

Estória de necessidade 7 

Cometa tinha um amigo que sempre o convidava para as festas, mas um dia ele viu 

que todas as crianças se comportavam mal nestas festas. Ele não se sentia bem 

indo a estas festas. Ele sabia que Deus não gosta quando crianças se comportam 

mal. Então em um feriado, seu amigo o convidou para outra festa e disse que esta 

seria a melhor de todas. Cometa realmente queria ir, mas ele foi firme e recusou. 

Quando seu amigo escutou isto, ele disse: “Se você não vier comigo, eu nunca mais 

vou falar com você. Você perderá seu melhor amigo”. Isto entristeceu muito o 

Cometa. Ele sabia que ir à festa era errado, mas não queria perder seu amigo. 

Lição Principal 7 

Na vida, temos a escolha de lutar pelas coisas materiais (físicas) ou pela bênção de Deus (espiritual). 

Após tomar o direito de nascimento de Esaú, Jacó fugiu porque pensou que Esaú o mataria (físico), mas 

ele também estava perseguindo a bênção de Deus ao obedecer aos seus pais (espiritual). No caminho, a 

Bíblia diz que sua única possessão era um bastão (físico). Enquanto dormia, ele teve um sonho onde viu 

anjos subindo e descendo uma escada para os céus, e Deus o prometeu (espiritual) que ele teria muitos 

descendentes, que possuiriam a terra. Jacó pediu a Deus que estivesse com ele (espiritual), o que era 

melhor que qualquer possessão. 

Jacó conheceu outros parentes, casou-se, teve filhos e trabalhou para o seu tio Labão por 21 anos! Seu 

tio o enganava o tempo inteiro (físico). Mas Deus estava com Jacó e o abençoou (espiritual) com uma 

grande família e riqueza (física). Até Labão foi abençoado por causa de Jacó! (Gênesis 30:27). Às vezes, a 

bênção de Deus em nossas vidas toca as pessoas ao nosso redor também. Mas quando Jacó estava 

chateado e fugiu de Labão (físico), Deus falou com Labão e protegeu Jacó (espiritual). 

Jacó estava com muito medo de voltar para casa! E se Esaú ainda queria matá-lo? Ele dividiu sua família 

e pertences em grupos, de forma que se um grupo fosse atacado, os outros poderiam fugir (físico). 

Durante a noite, ele pedia a Deus pela sua bênção (espiritual). 

Para a surpresa de Jacó, Esaú correu e o abraçou! E Jacó deu a Esaú um grande presente. Quando 

valorizamos a bênção de Deus mais que as bênçãos materiais, podemos ser generosos em vez de ter 

medo das pessoas. 
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Mais tarde, Deus disse a Jacó e sua família para se livrarem de outros deuses, então eles enterraram 

seus ídolos e anéis de ouro (físico). Quando eles fizeram isto, qualquer um que tentou machucá-los ficou 

assustado! (Espiritual). Jacó disse: “Deus... tem estado comigo por onde tenho andado”. (Gênesis 35:3) 

Assim como Jacó, vivemos em um mundo com um lado físico e um lado espiritual. Todo o mundo está 

lutando por mais status, brinquedos, melhor aparência, popularidade e melhores qualificações. Até os 

cristãos podem ir à igreja e dizer que concordam com a Bíblia, mas eles passam suas vidas lutando por 

coisas materiais, apesar de Jesus ter dito que você não pode servir a Deus e ao dinheiro (Lucas 16:13). 

É muito melhor lutar pela bênção espiritual de Deus. Podemos lutar para nos aproximarmos de Deus, 

servir a Deus, servir na igreja e contar aos outros sobre Ele. Podemos lutar para abrir nossos corações 

completamente para Deus e não esconder nada d’Ele. Podemos lutar para colocar os outros acima de 

nós mesmos e fazer o que agrada a Deus. Jesus disse que aqueles que escutam a palavra de Deus e a 

obedecem são abençoados (Lucas 11:28). Assim como na vida de Jacó, às vezes, as bênçãos de Deus 

vêm em coisas materiais; às vezes, elas vêm como outra coisa, como uma proteção ou um coração 

convertido. Cometa, da estória de hoje cedo, pode lutar pela bênção de Deus ao não ir a estas festas. 

Eu escolho lutar por bênçãos espirituais em vez de bênçãos materiais. 

Resolução 7 

Ele estava muito triste, então quando Taffy o perguntou: “Qual o problema?” Cometa 

explicou o que aconteceu. E então Taffy disse para ele não se sentir mal—agradar a Deus é 

a melhor escolha. Deus tem mais amigos que qualquer outra pessoa. Não se preocupe em 

perder um amigo por não ir a uma festa. Ela deu tapinhas em suas costas e foi embora. 

Cometa entendeu e decidiu agradar a Deus ao não ir àquela festa. 

Atividade 7 

Lutando por bênçãos 

Escreva “LUTANDO POR BÊNÇÃOS” em um papel e cole-o na parede. 

Escreva várias bênçãos em outros pedaços de papel. Distribua as bênçãos 

na sala, escondendo-as embaixo das coisas. As crianças precisam encontrar 

as bênçãos e colá-las no papel que diz “LUTANDO POR BÊNÇÃOS”. Quando 

o tempo designado acabar, leve as crianças à frente do papel e peça para 

cada uma ler uma bênção em voz alta. Peça para as crianças levantarem as mãos se já receberam a 

bênção que leram. 

Linha do tempo 7 

Desenhe a linha para a vida de Jacó. 
Pergunta: Quantos anos tinha Isaque quando Jacó nasceu? Resposta: 60 anos 
Pergunta: Quanto tempo Jacó viveu? Resposta: 147 anos. 
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Respostas dos quebra-cabeças 7 

 

 

Perguntas e respostas 7 

1. É errado eu querer o melhor para mim? (Tente conversar sobre isto. Foi bom para Jacó lutar com 

Deus pelo melhor. Precisamos colocar os outros em primeiro lugar, no entanto, devemos cuidar de 

nossas almas e espíritos, querendo as melhores bênçãos para nossas próprias vidas!). 

2. O que é mais importante é que todos gostem de mim, certo? (Deixe-os discutirem a tensão entre 

amar seu vizinho e colocar Deus em primeiro lugar. A Bíblia diz que devemos viver em paz com todos o 

máximo possível (Romanos 12:18), mas devemos seguir a Deus não importando as decisões que os 

outros tomam (João 21:22). Discuta situações específicas). 

3. Se eu estou errado ou cometo erros, eu posso perder a bênção de Deus para mim? (Lembra-se da 

lição da semana passada? Esaú perdeu tudo porque valorizou o que era errado. Jacó recebeu mais 

bênçãos porque ele lutou por elas!). 
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Jogo 7 

Batalha das Garrafas 

Insira um pouco de areia em uma garrafa PET vazia para deixá-la mais pesada. 

• Escolha uma base. 

• Escolha a criança que irá procurar. 

• A criança que vai procurar jogará a garrafa o mais longe possível. 

• Todas as crianças correm para se esconderem, na direção 

oposta de onde a garrafa foi jogada. Elas devem se 

esconder antes que a criança que está procurando encontre 

a garrafa. 

• Após devolver a garrafa à base, a criança procurará as 

outras crianças escondidas. 

• Quando ela encontrar uma, elas correm para a base. A 

criança que está procurando pega a garrafa e batendo na 

base diz, por exemplo, “1, 2, 3, Lucy atrás da árvore”. Então 

a criança que está procurando vai procurar os outros. 

• Qualquer uma das crianças que ainda estão escondidas pode resgatar os outros da seguinte 

maneira: sem que a criança que está procurando as pegue, Tony deve correr até a base, bater a 

garrafa no chão dizendo: “1, 2, 3, batida salve todos”. A criança perderá seus cativos e Tony terá 

salvado seus colegas. 

• Se não há resgate e se a criança que está procurando encontrar os outros jogadores, ela será a 

vencedora. 

• Para jogar novamente, o primeiro cativo será o que irá procurar. 

Presença 7 

Dê o cartão de hoje para as crianças que compareceram à aula. Parabenize-as e 
encoraje-as a voltarem na próxima semana para ganharem outro cartão para 
poderem jogar o Jogo dos Heróis! O cartão de hoje é: 
Jacó 

Lição de casa 7 

Tarefa 

Sua tarefa desta semana é lembrar o que você pensou e escreveu nas últimas duas 

semanas. Seus sonhos e seu direito de nascimento. Pense sobre eles novamente, mas também pense 

sobre como você pode destruí-los ao fazer certas coisas. Se você for rebelde em casa, isto pode 

seriamente afetar seu direito de nascimento. Se você sonha em ser um médico ou engenheiro, você 

pode destruir este sonho ao não ir bem na escola. Se seu sonho requer boa saúde, você pode destruir 

este sonho ao fumar, usar drogas ou álcool. Escreva como você deve viver para alcançar seus sonhos e 

seu direito de nascimento. 

Leitura 

Dia 1: Gên 37:1-11  

Dia 2: Gên 37:12-24  



 

 
34 

 

Dia 3: Gên 37:25-36  

Dia 4: Gên 41:1-13  

Dia 5: Gên 41:25-41 
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Herói: José 

Gênesis 37:2-11, 37:17-36, 39:1-41:13, 41:14-16, 41:28-40, 41:56-42:5, 45:1-15, 

47:5, Hebreus 11:22 

Verso para memorizar 8 

Gálatas 6:9: “E não nos cansemos de fazer o bem, pois no tempo próprio 

colheremos, se não desanimarmos”. 

Estória de necessidade 8 

Peppy está na escola e seu amigo Zip sentou ao seu lado. Eles amam ir à escola. 

Nesta manhã, a professora pediu para eles criarem uma estória. Peppy gosta de 

escrever estórias, então ela a escreveu muito rápido. Ela foi a primeira a terminar 

e imediatamente disse: “Terminei, professora”. O que você acha que aconteceu? 

A professora a ignorou e não respondeu nada. Dez minutos depois, Zip terminou 

e disse: “Professora, terminei”. A professora imediatamente veio e disse: “Zip, sua 

estória é interessante”. Peppy ficou com muita raiva e disse: “Já que a professora 

nunca presta atenção em mim, eu não vou fazer nada que ela pede. Afinal, ela 

nem percebe o que eu estou fazendo”. 

Lição Principal 8 

Jacó, cuja estória aprendemos na semana passada, tinha 12 filhos. O filho favorito de Jacó foi José, e ele 

o deu um casaco. Neste mesmo tempo, José tinha sonhos em que ele comandava a todos, e seus irmãos 

o odiavam tanto que planejaram matá-lo! Em vez disso, eles o venderam como escravo. Muitas vezes, os 

cristãos pensam que a bênção de Deus evitará que algo ruim aconteça conosco. Mas Deus utiliza as 

dificuldades para nos preparar para o Seu plano, e podemos confiar Nele. 

José foi vendido ao Potifar, o capitão da guarda do Egito. Em vez de se lamentar, ele confiou em Deus e 

fez o seu melhor, e foi colocado como responsável de toda a casa do Potifar! A esposa de Potifar gostava 

de José e queria dormir com ele. José temia a Deus e não queria fazer nada de errado. Se alguém 

sempre tenta você a fazer algo errado, faça o que José fez: evite até mesmo de estar no mesmo lugar 

que esta pessoa. Apesar de José não ter feito nada de errado, ela o acusou falsamente e ele foi preso 

injustamente! 

José confiava em Deus, e Deus o abençoou para que ele comandasse toda a prisão! O padeiro e copeiro 

do Faraó foram presos, e uma noite, eles tiveram um sonho. José confiava que Deus o daria a 

interpretação. O padeiro morreu e o copeiro recebeu seu emprego de volta, assim como José havia dito. 

Mas o copeiro esqueceu José! Injusto novamente! 

Dois anos depois, o Faraó teve um sonho e o copeiro lembrou de José. José tinha praticado sua 

confiança em Deus e ele confiou em Deus na frente do Faraó. A interpretação foi que haveria muitos 
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grãos por 7 anos, e então uma terrível seca por 7 anos. Então o Faraó fez de José o primeiro ministro do 

Egito após seus 13 anos escravizado e preso! Deus havia treinado José para comandar bem o país, não 

para o benefício de José, mas para salvar a todos. 

A seca foi tão ruim que as pessoas ficaram famintas, incluindo a família de José. Os mesmos irmãos que 

venderam José à escravidão precisaram dele para salvá-los com grãos! Mas eles não o reconheceram, e 

ele os testou para ver se eles haviam mudado. Então José perdoou seus irmãos e lhes deu a melhor terra 

no país. Quando confiamos em Deus, podemos perdoar os outros e tratá-los com bondade. 

Como José, Jesus foi tratado injustamente. Ele foi falsamente acusado apesar de não ter feito nada de 

errado. Então Jesus morreu na cruz! Como José, Ele confiou no Seu Pai Deus durante todos os 

momentos. José se tornou o primeiro ministro, mas Jesus se tornou o rei de todo o universo! Deus nos 

pede para confiar nele durante os momentos difíceis, e promete passar por tudo isto conosco. As 

escrituras dizem que Deus age em todas as coisas para o bem daqueles que o amam (Romanos 8:28). 

Você permitirá que Deus utilize os momentos difíceis para preparar você para qualquer coisa que Ele 

tenha em mente? 

Eu escolho em confiar minha vida a Deus, mesmo quando as coisas estiverem difíceis. 

Resolução 8 

Então seu amigo Buzz percebeu o que aconteceu com Peppy. Ele falou com ela e a 

convenceu que a obediência é uma qualidade que os cristãos devem ter todos os dias. 

Talvez sua professora não a escutou e por isto ela não respondeu quando Peppy 

terminou seu trabalho. Peppy percebeu que sua atitude estava errada e continuou a 

trabalhar bem com sua professora. 

Atividade 8 

Diário Confidencial 

As crianças fazem um diário para escrever sobre como confiar em 

Deus durante a semana. Dê a cada criança dois quartos de um 

pedaço de papel. As crianças juntam os pedaços, os dobram e 

grampeiam no meio para formar um livrinho. Elas decoram a capa. 

Escreva como elas devem confiar em Deus todos os dias nesta 

semana. Ajude-as ao fazer isto no primeiro dia durante a aula. 

Linha do tempo 8 

Desenhe a linha para a vida de José 

Pergunta: Quantos anos Jacó tinha quando José nasceu? Resposta: Não há um momento exato, mas 

acredita-se que Jacó tinha 100 anos 

Pergunta: Quanto tempo José viveu? Resposta: 110 anos. 
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Respostas dos quebra-cabeças 8 

 

 

Perguntas e respostas 8 

1. Existe alguma coisa que Deus não pode fazer? (Não, a Bíblia diz que Deus é todo-poderoso. Ele pode 

ver tudo e entender tudo do começo dos tempos até hoje, e até mesmo no futuro). 

2. Por que Deus permite que coisas ruins aconteçam conosco? (No caso de José, Deus usou as coisas 

ruins que aconteceram com ele para levá-lo aonde Deus precisava dele e para treiná-lo. Deus se importa 

mais com o nosso espírito, então muitas coisas “ruins” na verdade não são ruins para nós, mas sim para 

o nosso bem. Também é bom reconhecer que vivemos em um mundo com muito pecado e Deus deu 

permissão ao diabo para andar na terra. Então há morte, guerras, terremotos, desastres e muitas 

pessoas fazendo coisas ruins, e isto afeta tanto os cristãos quanto os incrédulos). 

3. Por que outras religiões não são boas? (A Bíblia diz que a única forma de salvação é Jesus Cristo. O 

que as outras religiões dizem que você precisa fazer para estar de bem com Deus?) 
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Jogo 8 

A Corda 

• Amarre cordas em três árvores ou postes diferentes, com 

ao menos um metro de distância entre si, e coloque uma 

etiqueta indicando os números 1, 2 e 3.  

• Convoque seis “pegas” (dependendo de quantos 

estudantes há em sua turma), que tentarão pegar os 

outros. 

• As outras crianças se espalham em um arco a cerca de 10 

metros das árvores. Coloque os seis pegas entre os outros 

e as árvores. 

• Quando o professor disser: “Pegue uma corda”, todas as 

crianças precisam pegar uma das cordas sem que um dos seis pegas as toquem. Quem for 

tocado ficará congelado. 

• Se eles alcançarem uma corda e houver outra criança na corda, eles devem pegar na mão desta 

criança para começar ou estender uma fileira. Todas as crianças se segurando na corda ou 

conectadas na fileira de crianças estão a salvo e não podem ser congeladas. 

• Quando todos estiverem conectados ou congelados, assopre um apito para continuar o jogo. O 

professor gritará “número 2” ou “número 3”, e as crianças que estiverem conectadas àquela 

corda devem soltá-la e pegar outra corda sem serem tocadas. As crianças congeladas também 

podem correr naquele momento. Os seis pegas precisam recuar seis passos antes de começar 

novamente para dar a oportunidade de as crianças correrem. 

• O professor nunca gritará número 1 porque quando todas as crianças estiverem na corda 

número 1 ou congeladas, o jogo terminará. 

• Continue jogando até que as crianças vejam que elas podem sempre confiar na corda número 1, 

até que todas corram até ela primeiro. 

• Pergunte às crianças por que todos estão correndo para a corda 1, enquanto as 2 e 3 estão 

vazias. 

• Fale como é parecido confiar em Deus. Ele é sempre fiel, e se corrermos para Ele primeiro, não 

teremos que correr mais. 

 

Presença 8 

Dê o cartão de hoje para as crianças que compareceram à aula. Parabenize-as e 
encoraje-as a voltarem na próxima semana para ganharem outro cartão para 
poderem jogar o Jogo dos Heróis! O cartão de hoje é: 
José 

 

Lição de casa 8 

Tarefa 
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Sua tarefa desta semana é perdoar as pessoas. Todos nós já fomos maltratados alguma vez. Podemos 

ficar com raiva disto e querer vingança, ou podemos escolher perdoar e confiar em Deus. Esta semana, 

sempre que você pensar em como alguém lhe machucou, também pense, “Eu o perdoo”. Você não 

precisa dizer isto para a pessoa, mas pode dizer em voz alta quando estiver sozinho. Isto libera a raiva 

que você tem e você poderá ser feliz novamente. Você também é como o nosso Pai, Deus, porque ele 

perdoa a todos nós. Quanto mais você perdoar, mais livre você se sentirá.  

Leitura 

Dia 1: Ex 3:2-10 

Dia 2: Ex 7:10-11, 20-21, 8:6-8, 16-22 

Dia 3: Ex 9:2-3, 6-19, 10:3-5, 21-23 

Dia 4: Ex 11:4, 12:12-14, 29-30 

Dia 5: Ex 14:5-9, 13, 21-27 
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Herói: Moisés 

Êxodo 1:1-2:15, 3:1-12, 4:10-17, (7:8-13:42), 14:5-31, Atos 7:20-34, 

Hebreus 11:23-29 

Verso para Memorizar 9 

2 Timóteo 2:21 “Se alguém se purificar dessas coisas, será vaso para 

honra, santificado, útil para o Senhor e preparado para toda boa obra”. 

Estória de necessidade 9 

Cometa estava correndo para a loja com pressa, porque sua mãe estava 

preparando um jantar e precisava de ovos. Ele entrou na loja e chamou alguém, 

mas ninguém apareceu. Então ele viu que havia dinheiro no balcão. 

Aparentemente, alguém havia esquecido aquele dinheiro ali. Já que ninguém 

estava por perto, ele olhou para o dinheiro e o pegou. 

Lição principal 9 

A família de Jacó cresceu na nação de Israel. Mas os egípcios os capturaram 

como escravos e o faraó decidiu matar todos os recém-nascidos. Uma mãe 

israelita colocou seu filho em uma cesta no rio Nilo. A filha do Faraó o adotou e o 

chamou de Moisés. Moisés mostrou sua fé em Deus ao desistir de sua posição na família real do Egito 

para fazer parte do povo de Deus. Ele queria salvar Israel, mas o pecado o atrapalhou. Um dia, Moisés 

matou um egípcio por bater em um israelita. Mas o coração de Moisés tinha outro pecado: o orgulho. 

Moisés pensou que poderia salvar Israel da forma que queria. A Bíblia diz que Deus se opõe ao orgulho e 

dá graça à humildade. Assim como Deus trabalhou no coração de José, Ele precisava trabalhar no 

coração de Moisés. Moisés foi descoberto e teve que fugir para salvar sua vida, vivendo no deserto. 

40 anos mais tarde, Deus veio e falou com ele em um arbusto que pegou fogo, mas não queimou. Deus 

disse a Moisés para voltar, mas desta vez, Deus seria quem salvaria os israelitas e Moisés faria as coisas 

da forma que Deus queria. Moisés reconheceu que não poderia salvar Israel, que ele não era bom em 

falar e liderar as pessoas. Mas isto foi perfeito! Muitas vezes, Deus nos usa nas áreas em que não somos 

bons, então é óbvio que Deus está fazendo isto por meio de nós. 

Hoje mais cedo, ouvimos a estória de Cometa roubando dinheiro da loja. Deus não pode utilizar Cometa 

quando ele está roubando. Se nos arrependermos ou deixarmos nosso orgulho e pecado para trás, Deus 

pode nos utilizar. Então quando Deus nos chamar, não precisamos ter medo, porque sabemos que Deus 

estará fazendo isto por meio de nós. 

No Egito, Deus utilizou Moisés para salvar os israelitas com a maior demonstração do poder de Deus da 

história. Deus trouxe 10 pragas ao Egito: ele transformou a água em sangue, trouxe piolhos, moscas, o 

gado morreu, pústulas, granizo, gafanhotos, escuridão e todos os primogênitos do Egito morreram. Na 
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última praga, Deus disse aos israelitas para matarem os cordeiros por comida e colocarem seu sangue 

em suas portas. Em cada casa que obedecia a Deus, os primogênitos foram salvos. Esta foi uma 

ilustração de Deus enviando Seu filho Jesus para morrer por nós, como um cordeiro. Muitas pessoas 

tentam se salvar à sua própria maneira em vez de acreditar em Jesus, se arrependendo e obedecendo a 

Deus. Você escolherá a maneira de Deus? 

Israel seguiu Deus até o Mar Vermelho, e então os egípcios os perseguiram! Moisés disse aos israelitas 

que eles não precisavam ter medo, que Deus lutaria por eles e os salvaria. E então Deus dividiu o Mar 

Vermelho e os israelitas o atravessaram, caminhando em chão seco com paredes de água de cada lado, 

mas os egípcios se afogaram. Moisés liderou os israelitas pelo resto de sua vida com humildade e quase 

completa obediência a Deus. 

Eu escolho me arrepender dos meus pecados e estar limpo perante Deus. 

Resolução 9 

Cometa teve a oportunidade de fazer uma boa ação e devolver o dinheiro à loja. Ele 

ficou pensando sobre isto, e então sua amiga Peppy, que tem muita integridade, 

apareceu. “Eu preciso de você”, Cometa disse. Com a ajuda de sua amiga, ele fez a 

coisa certa e devolveu o dinheiro. 

Atividade 9 

Conte uma estória 

Traga revistas ou fotos de pessoas, lugares e objetos (evite fotos grotescas 

ou inapropriadas). Forme 2 ou mais times com as crianças. Cada time 

utiliza as fotos das revistas para criar uma estória que inclui pecado, 

arrependimento e uma nova vida. 

Linha do tempo 9 

Desenhe a linha para a vida de Moisés 
Pergunta: Quantos anos se passaram do nascimento de José ao nascimento de Moisés? 
Resposta: Nós não temos um tempo exato, mas foi cerca de 380 anos. 
Pergunta: Quanto tempo Moisés viveu? Resposta: 120 anos. 
 

Jogo 9 

Os 10 mandamentos 

• Para esta atividade, você precisa de 10 ovos, panos de chão e um 

voluntário que esteja disposto a se sujar. 

• Para cada mandamento, faça com que a criança segure um ovo. Utilize 

várias formas de segurar o ovo, por exemplo: na mão, no pé, entre os 

joelhos, embaixo dos braços, na boca, etc. 

• Cada vez, fica mais difícil de evitar que um ovo caia. Finalmente, para 

o mandamento nº 10, coloque o ovo em sua cabeça. 

• Durante o jogo, fale sobre os mandamentos e sobre como é fácil 

trabalhar com um, mas como é difícil trabalhar com dez. Por exemplo, para o sexto 
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mandamento, você diz como é fácil não matar alguém, então coloque o ovo em um lugar muito 

fácil (as crianças podem ajudar, gritando onde colocar o ovo). O objetivo é mostrar às crianças 

que todos pecam e derrubamos um ovo. 

• No fim, quebre o ovo na cabeça da criança. (Quebre o ovo com uma pedra, escondido das 

crianças. Não bata na cabeça da criança porque pode machucá-la). Certifique-se de que a 

criança sabe que vai se sujar. Esta é uma lição visual muito poderosa. 

Os 10 Mandamentos 

1. Não terás outros deuses além de mim. 

2. Não farás de ti nenhum ídolo, nenhuma imagem esculpida. 

3. Não tomarás o nome de Deus em vão 

4. Tire um dia para descansar.  

5. Honre seu pai e sua mãe 

6. Não matarás 

7. Não adulterarás 

8. Não furtarás 

9. Não dirás falso testemunho contra teu próximo (mentir para que alguém tenha problemas)  

10. Não cobiçarás 

Resposta dos quebra-cabeças 9 
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Perguntas e respostas 9 

1. Se Deus me perdoa, por que eu deveria me importar se pecar? (O dilema de Romanos 7. Por que ter 

cuidado para não pecar se Deus vai nos perdoar? O pecado é sempre contra Deus e deverá ser punido. 

Jesus nos perdoa, mas sempre há consequências para o pecado. Por exemplo, se eu não me comportar 

na aula, Deus vai me perdoar, mas eu serei punido). 

2. E se eu fizer algo muito, muito ruim? (A ideia com esta pergunta é ajudar os estudantes a saberem 

que Deus perdoa os grandes pecados, mas ainda precisamos nos arrepender e pedir pelo seu perdão. 

Além disso, se machucarmos alguém gravemente, podemos ir à cadeia, mesmo se Deus nos perdoar. Há 

coisas envolvendo drogas, violência e sexo que podem mudar todo o nosso futuro de maneiras que não 

queremos). 

3. Está bem se eu estava tentando fazer algo bom e acabei fazendo algo ruim? (Esta é a batalha entre 

nossos motivos e nossas ações. Deus se importa com nossos motivos, mas Paulo pergunta: “Se a minha 

mentira ressalta a veracidade de Deus, aumentando assim a sua glória, por que sou condenado como 

pecador?” A resposta é: “Claro que não!” – Romanos 3:5-8). 

Presença 9 

Dê o cartão de hoje para as crianças que compareceram à aula. Parabenize-as e 
encoraje-as a voltarem na próxima semana para ganharem outro cartão para 
poderem jogar o Jogo dos Heróis! O cartão de hoje é: 
Moisés 

Lição de casa 9 

Tarefa 

Sua tarefa é escrever como você reage quando peca, por exemplo, ao esconder 

que pecou ou ao mentir sobre isto, o que é outro pecado. Às vezes, nos punimos 

ao dizer: “Eu não sou uma boa pessoa, então eu não deveria ter isto ou aquilo”, e então ficamos 

deprimidos. Mas a melhor resposta é apenas admitir que pecamos e pedir que Jesus perdoe este 

pecado. Deus não quer que você fique deprimido pelo seu pecado. Ele quer perdoá-lo, para que você 

possa estar livre para encorajar outras pessoas. 

Leitura 

Dia 1: Nú 13:1-3, 17-25  

Dia 2: Nú 13:26-33  

Dia 3: Nú 14:1-9 

Dia 4: Nú 14:10-16 

Dia 5: Nú 14:17-24 
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Herói: Calebe 

Números 13:1-3, 13:17-14:9, 14:7-24, 14:30-45 

Memory verse 10 

Atos 1:8 “Mas receberão poder quando o Espírito Santo descer sobre vocês, e 

serão minhas testemunhas em Jerusalém, em toda a Judéia e Samaria, e até os 

confins da terra”. 

Estória de necessidade 10 

Na escola dominical, Peppy aprendeu que Deus quer que compartilhemos nossa 

fé para que outras crianças também possam acreditar em Jesus. Na segunda-

feira, enquanto voltava para a sala após o recreio, Peppy percebeu uma criança 

sentada sozinha em um banco. No caminho para a sala, ela disse para seu amigo 

Cometa: “Você viu aquela garota no banco? Aposto que ela está sozinha”. 

Cometa disse: “Ei, talvez você possa animá-la. Aposto que você pode até contá-la 

sobre Jesus e convidá-la à igreja para que ela não esteja mais tão sozinha”. Peppy 

disse: “Mas o que eu faço? Eu não sei o que dizer para ela. E o que meus amigos 

vão pensar de mim?” 

Lição principal 10 

Após centenas de anos, Deus estava liderando Israel para cumprir sua promessa para Abraão, Isaque e 

Jacó. Deus disse a Moisés para enviar 12 espiões para explorar a terra prometida. Eles voltaram dizendo 

que a terra tinha leite, mel e uvas tão grandes que dois homens tiveram que carregá-las em uma vara! 

Mas 10 dos espiões disseram que as pessoas eram enormes e que eles não poderiam tomar a terra. Um 

dos espiões, Calebe, os parou, dizendo “Podemos fazer isto”. Ele acreditou que seu Deus poderoso os 

ajudaria. Deus ama este tipo de fé. 

Mas as pessoas acreditaram nos outros espiões, murmuraram com medo e se recusaram a ir. Deus 

estava com raiva deles e a punição foi a morte destes 10 homens! A punição para toda a nação foi vagar 

pelo deserto. Quando eles desobedeceram, eles foram facilmente derrotados porque Deus não estava 

com eles. Após vagar por 40 anos, os únicos restantes da geração foram Calebe e o outro espião, 

chamado Josué, que concordou com ele. Como recompensa pela sua fé, Deus os deu a terra que eles 

haviam visto. 

Hoje mais cedo, vimos que Peppy estava assustada, mas Cometa foi corajoso com sua fé e ajudou a 

Peppy. Deus fica satisfeito quando defendemos nossa fé e O obedecemos com algo que parece 

impossível. Deus tem um plano para sua vida que está além do que você pode imaginar, se você disser 

sim. 
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Jesus disse que se você tiver a fé do tamanho de um grão de mostarda, você pode mover montanhas 

(Mateus 17:20). Podemos fazer nossa fé crescer como uma semente ao seguir e servir os líderes de 

nossa igreja. Josué foi o auxiliar pessoal de Moisés (Êxodo 24:13). Moisés entrava em uma tenda para 

falar com Deus, mas quando saía, Josué ficava sozinho na tenda com Deus (Êxodo 33:11). Podemos 

passar tempo com Deus também, ao ler a Bíblia, rezar e cantar canções para Ele, não só com outras 

pessoas, mas também quando estamos sós. Podemos lembrar das coisas que Deus fez na Bíblia e em 

nossas próprias vidas. Calebe e Josué viram os milagres que Deus fez no Egito. Podemos escolher amigos 

que nos encorajarão, como quando Josué se juntou a Calebe, encorajando a todos. Em contraste, o 

resto de Israel se juntou aos espiões que não acreditaram. Se a descrença de um amigo o está 

influenciando, então você pode se distanciar desta pessoa e passar mais tempo com os amigos que 

acreditam. Trabalhe na sua fé para que quando Deus chamar você, você possa não só obedecê-Lo e 

viver a vida maravilhosa que Ele reservou para você, mas também encorajar os outros a fazer o mesmo.  

Eu escolho dizer sim a Deus. Senhor, eu Lhe dou o controle da minha vida para fazer o que Você quer, 

seja grande, pequeno ou até mesmo perigoso. Minha vida é Sua. Ajude-me a viver por Você sem medo 

ou resmungar. Por favor, abra meus olhos para que eu possa ver os grandes planos que você tem para 

mim. Obrigado. 

Resolução 10 

No almoço, Cometa disse: “Ei, e se eu for com você? Vamos sentar na mesa daquela 

menina do banco. Eu também não sei o que dizer, mas talvez Deus nos ajude a sermos 

gentis com ela”. Peppy ficou feliz que Cometa era seu amigo e que ele a ajudou a 

compartilhar sua fé com aquela garota. A garota estava com problemas em casa, mas 

fazer novas amizades e aprender que Jesus a ama fez com que ela se sentisse muito 

melhor. 

Atividade 10 

Carta para Deus 

Nesta atividade, cada criança na aula escreverá uma carta para Deus, dizendo o 

que elas querem que Deus faça em suas vidas. Encoraje as crianças a sonharem 

grande—Deus é grande. Faça com que as crianças rezem em casa por este pedido 

durante toda a semana e adicionem mais coisas se tiverem outras ideias. 

Linha do tempo 10 

Desenhe a linha para a vida de Calebe 
Pergunta: Quantos anos tinha Moisés quando Calebe nasceu? Resposta: Não temos sua idade 
exata, mas estima-se que Moisés tinha 40 anos. 
Pergunta: Quanto tempo Calebe viveu? Resposta: Não temos um tempo exato, mas acredita-se 
que ele viveu 110 anos. 
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Respostas dos quebra-cabeças 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perguntas e respostas 10 

1. Que coisas difíceis Deus pediu para você fazer? (Fale com seus estudantes sobre as diferentes 

situações em suas vidas). 

2. E se eu me machucar ou me envolver em uma situação difícil por estar fazendo o que acredito que 

Deus me chamou para fazer? (Muitos perderam suas vidas ao obedecer a Deus, então não importa o 

quão difícil isto seja, é sempre melhor obedecê-Lo). 

3. Como eu posso ter certeza de que escutei a voz de Deus? (Você pode verificar qualquer decisão com 

estas três sugestões: 1. A Bíblia: você acha que esta é uma coisa boa de acordo com a Bíblia? 2. Minhas 

autoridades: o que os meus pais e pastor dizem? E 3. Meu espírito: a Bíblia diz que somos as ovelhas do 

bom pastor e podemos escutar sua voz. Devemos aprender como escutar o nosso espírito quando 



 

 
47 

 

sentimos que devemos ou não fazer algo. Seguindo estas regras, se decidirmos que esta é a voz de Deus, 

devemos obedecê-la, mesmo se parecer impossível!) 

Jogo 10 

Quem desapareceu? 

• As crianças se sentam em um círculo e fecham os olhos. 

• O professor toca em uma criança, que se esconde. 

• Peça para as crianças adivinharem quem desapareceu. 

• Opção: Você pode colocar vários objetos no meio do círculo. 

Enquanto as crianças estão com os olhos fechados, o professor 

remove um deles e as crianças devem adivinhar qual objeto foi 

removido. 

Presença 10 

Dê o cartão de hoje para as crianças que compareceram à aula. Parabenize-as e 
encoraje-as a voltarem na próxima semana para ganharem outro cartão para 
poderem jogar o Jogo dos Heróis! O cartão de hoje é: 
Livros históricos 

Lição de casa  10 

Tarefa 

Esta semana, sua tarefa será escrever cinco coisas boas que Deus fez para você. E 

então pense em alguém em sua vida que concordaria que estas são coisas boas. 

Estas são as pessoas com as quais você quer passar a maior parte do seu tempo. Pense sobre como você 

pode mudar o que você faz todos os dias para passar mais tempo com estes amigos. Você já tem um 

pouco de fé. Isto ajudará sua fé a crescer, como regar uma planta. 

Leitura 

Dia 1: Nú 22:1-8  

Dia 2: Nú 22:9-17  

Dia 3: Nú 22:18-25  

Dia 4: Nú 22:26-33 

Dia 5: Nú 22:34-41 
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Estória da Bíblia: Balaão 

Números 22:1-6, 22:9-38, 23:13-21, 24:10-13 

Verso para Memorizar 11 

Efésios 6:1 “Filhos, obedeçam a seus pais no Senhor, pois isso é justo”. 

 

Estória de necessidade 11 

Buzz queria ir a uma conferência que estava acontecendo em sua cidade. Ele se apressou 

para terminar sua lição de casa e ajudar sua mãe a limpar a casa, para que pudesse ter a 

permissão para ir. Ele terminou tudo e disse para sua mãe: “Mãe, eu tenho sua permissão 

para ir à conferência no centro esta tarde?” E sua mãe disse: “Esta tarde não vai dar. 

Vamos sair e queremos que você fique em casa”. Buzz ficou tão triste e confuso. Como era 

possível que sua mãe não tivesse dado permissão para ir? Naquele momento, Kip, seu 

colega da escola dominical, ligou para ele e perguntou: “Você vem? Esperamos por você?” 

Ele disse: “Não, eu não posso ir”. Kip disse: “Buzz, mas é sobre Deus. Você pode ir. Deus é 

mais importante que tudo!” 

Lição Principal 11 

Na semana passada, Israel começou a vagar pelo deserto por 40 anos. Enquanto Israel estava viajando, 

eles passaram pelo território da nação de Moabe. Os Moabitas estavam com muito medo deles, então o 

Rei moabita Balaque enviou um homem chamado Balaão para amaldiçoa-los. Quando Balaão perguntou 

a Deus o que fazer, Deus disse a ele para não ir. Mas o rei Balaque estava chateado e queria muito que 

Balaão fosse e enviasse príncipes melhores, além de promete-lo uma grande recompensa. Balaão disse 

para eles esperarem para ver o que Deus diria. Às vezes quando não concordamos com Deus, ficamos 

tentados a perguntar novamente ou pressioná-lo a mudar de opinião. Deus permitiu que ele fosse, mas 

ficou com raiva dele. Às vezes, quando insistimos para Deus, Ele nos deixa ter a coisa que queríamos, 

mas também as consequências dela. Quando Balaão foi para Moabe, um anjo parou na estrada na 

frente dele. Balaão não o viu, mas seu burro sim. Primeiro, seu burro saiu da estrada em direção a um 

campo, e então depois pressionou a perna de Balaão contra uma parede, e depois deitou na estrada. 

Quando Balaão estava chateado com seu burro, Deus deixou o burro falar! Ele disse: “Por que você está 

chateado comigo? Eu não fui sempre o seu burro confiável? Eu já fiz isto alguma vez?” Então Deus 

deixou Balaão ver o anjo que poderia tê-lo matado e Balaão percebeu que ele estava fazendo a coisa 

errada. Balaão percebeu que Deus não queria amaldiçoar Israel, não importa quão grande fosse a 

recompensa que ele receberia de Balaque. Quando eles chegaram, Balaão abençoou Israel quatro vezes 

e nunca mais nem pensou em desobedecer a Deus. 
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Hoje mais cedo escutamos como Buzz está tentado a desobedecer a seus pais para ir à conferência. É 

fácil para ele inventar motivos para ir, como quando Kip disse que a conferência é sobre Deus. Mas Deus 

manda obedecermos a nossos pais, e o comando de Deus não vai mudar por causa de uma conferência. 

Jesus disse para vigiarmos e orarmos para não cairmos em tentação (Mateus 26:41). Cuidado com os 

seus pensamentos, porque quanto mais tempo você pensa sobre o que quer fazer de errado, é mais 

difícil fazer a coisa certa. Assim que você lembrar da Palavra de Deus, rapidamente obedeça para que 

você nem pense em fazer algo errado. 

Eu escolho rapidamente obedecer a Deus e nem me permitir pensar em fazer algo errado. 

Resolução 11 

Naquele momento, Buzz lembrou que a Palavra diz que devemos obedecer a nossos pais e 

que Deus gosta que sejamos obedientes. Então ele disse: “Eu não vou”. Ele disse a Kip o 

que a Palavra diz o que devemos fazer. 

Atividade 11 

Aneis de elástico 

Durante a aula, as crianças fazem um anel ou pulseira de elástico 

para lembrarem de não forçarem Deus. Siga os desenhos ou 

instruções para fazê-los ou utilize anéis de plástico. 

1. Pegue uma liga elástica e dobre-a no meio. 

2. Passe outra liga elástica pelos buracos feitos pela primeira liga 

elástica. 

3. Dobre a liga elástica no meio para formar uma corrente. Repita 

estes três passos para formar uma corrente do tamanho 

desejado. 

4. Utilize outra liga elástica para amarrar as pontas. 

Linha do tempo 11 

Marque o ponto no tempo quando a estória do burro da Balaão aconteceu. 
Pergunta: Quantos anos tinha Moisés quando o povo de Deus começou a vagar? Resposta: 80 
anos. 
Pergunta: Quando Balaão começou a trabalhar contra o povo de Deus? Resposta: Enquanto 
eles estavam vagando no deserto. 
 

Respostas dos Quebras-Cabeças 11 

Livros da Bíblia 

Escreva os livros da Bíblia em ordem, de Gênesis a Ester. 
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1.Gênesis 

2. Êxodo 

3. Levítico 

4. Números 

5. Deuteronômio 

6. Josué 

7. Juízes 

8. Rute 

9. 1 Samuel 

10. 2 Samuel 

11. 1 Reis 

12. 2 Reis 

13. 1 Crônicas 

14. 2 Crônicas 

15. Esdras 

16. Neemias 

17. Ester 

 

 

 

 

 

 

 

Perguntas e Respostas 11 

1. A quem eu devo escutar? (Primeiro a Deus, depois às suas autoridades na terra. Tenha em mente que 

podemos ter certeza de que estamos seguindo a Deus se nossas autoridades concordarem com o que 

achamos que estamos escutando). 

2. E se meus pais pedirem que eu faça algo errado? (Fale sobre os diferentes casos em que seus pais 

podem estar errados. Ajude seus estudantes a verem o ponto de vista dos seus pais, porque na maioria 

dos casos, eles estão corretos). 

3. Quando eu serei o chefe? (Na minha experiência, mesmo quando eles se tornarem adultos, há alguns 

anos para que Deus peça que eles sirvam outra pessoa. Para estudantes que são líderes inatos, 

encoraje-os a esperar que Deus lhes dê um ministério. Jesus, por exemplo, fazia perguntas desafiadoras 

para os líderes religiosos quando tinha doze anos, mas Deus não permitiu que ele começasse seu 

ministério até os seus trinta anos). 
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Jogo 11 

Não fure o burro 

• Pegue uma cartolina e desenhe um burro no meio, 

deixando um espaço em branco para a espada. Também 

desenhe a espada do mesmo tamanho que o espaço em 

branco ao redor do burro. 

• Forme dois ou três times e escolha uma criança de cada 

time. 

• Dê à criança escolhida a espada e faça com que seu time feche seus olhos. 

• O time guiará a criança, gritando direções (direita, esquerda, cima, baixo). Eles tentam 

direcionar a espada para os espaços vazios da cartolina, sem tocar no burro. 

• Cada time compete e um time vencedor é escolhido. 

Presença 11 

Dê o cartão de hoje para as crianças que compareceram à aula. Parabenize-as e 
encoraje-as a voltarem na próxima semana para ganharem outro cartão para 
poderem jogar o Jogo dos Heróis! O cartão de hoje é: 
 
A Espada do Senhor 

Lição de casa 11 

Tarefa 

Sua tarefa esta semana é escrever sobre algo contra o qual você está se 

rebelando, algo que você não quer fazer, mas deve, ou algo que você quer 

fazer, mas não deve. Pode ser algo tão simples quanto esta lição de casa ou 

algo que seus pais queiram que você faça. Pense no dano que isto pode estar causando ao seu coração, 

seus amigos e família, ou suas esperanças e sonhos futuros de servir a Deus. Então peça a Jesus para 

perdoá-lo e limpar seu coração, dizendo a Jesus que Ele é o seu Rei. Verifique se a rebelião foi embora 

ou não, e repita esta oração quantas vezes forem necessárias. 

Leitura 

Dia 1: Jo 5:13-6:5  

Dia 2: Jo 6:6-11  

Dia 3: Jo 6:12-19  

Dia 4: Jo 6:20-23  

Dia 5: Jo 6:24-27 
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Herói: Josué 

Josué 1:1-11, 2:1-21, 3:14-4:7, 4:15-18, 5:10-6:11, 6:15, 6:20-25, Hebreus 

11:30-31 

Verso para Memorizar 12 

João 1:12 “Contudo, aos que o receberam, aos que creram em seu nome, 

deu-lhes o direito de se tornarem filhos de Deus”. 

Estória de Necessidade 12 

Kip está prestes a acabar o ano escolar. Está na hora dos exames finais e ele sabe que 

deve tirar boas notas para manter sua bolsa de estudos. Amanhã ele tem seu primeiro 

exame, mas hoje, ele estava jogando com seus amigos e assistindo desenhos 

animados. No fim do dia, quando ele está indo dormir, ele reza: “Deus, por favor, eu 

peço que você me ajude amanhã no meu exame. Eu preciso tirar uma nota muito boa 

para manter minha bolsa de estudos. Obrigado por me escutar. Eu sei que Você vai me 

ajudar”. 

Lição Principal 12 

Você se lembra de como Josué construiu sua fé? Deus escolheu Josué para liderar a 

nação e prometeu a ele que sempre estaria com ele. Após vagar por 40 anos, estava na 

hora de tomar a terra prometida. Josué enviou dois espiões à cidade de Jericó. Uma prostituta chamada 

Raabe escondeu os espiões e os ajudou a escaparem por uma janela em sua casa, que fazia parte da 

muralha da cidade. Eles concordaram em salvá-la e sua família se ela amarrasse uma fita vermelha em 

sua janela. 

Para cruzar o rio Jordão, os padres carregavam a Arca da Aliança, um símbolo de onde Deus estava, e 

andavam até o meio do rio. O rio, que estava em época de enchente, milagrosamente acumulou sua 

água na nascente. Imagine tentar segurar água em sua mão. Israel o atravessou no chão seco e levou 12 

pedras do rio para lembrar do que Deus fez. Podemos escrever sobre o que Deus está fazendo em 

nossas vidas também. E então Israel celebrou a festa da Páscoa: lembra-se de quando eles colocaram 

sangue de cordeiro nas portas do Egito para serem salvos? 

Um dia, Josué viu um homem com uma espada. Ele perguntou se ele estava do lado de Israel ou do 

inimigo. O homem disse que não estava em nenhum lado, e que ele era o comandante do exército do 

Senhor. Este homem era Jesus! 

Às vezes, assumimos que Deus está no nosso lado apenas porque nos consideramos cristãos ou vamos à 

igreja. Às vezes fazemos coisas erradas, como não estudar para uma prova ou até pecamos, e então 

oramos para Deus para conseguirmos o que queremos e nos perguntamos por que ele não nos 

responde. Mas devemos nos juntar ao lado de Deus, não o contrário. Os israelitas se juntaram ao lado 
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de Deus com a celebração da Páscoa, uma imagem da crença em Jesus. Raabe se juntou ao lado de Deus 

ao ajudar o povo de Deus e ao amarrar o cordão vermelho em sua janela, outra imagem da crença em 

Jesus. Os fariseus, os líderes religiosos de Israel no tempo de Jesus, assumiram que eles estavam do lado 

de Deus, mas O deixaram com raiva ao não acreditarem em Jesus e levarem outras pessoas para longe 

de Deus. Jesus disse a eles que os publicanos e prostitutas estavam entrando no Reino de Deus antes 

deles por acreditarem e se arrependerem (Mateus 21:31-32). Não podemos colocar nossa confiança na 

fé dos nossos pais ou ao ir à igreja, nem devemos julgar os outros por causa de onde eles vieram. Não 

importa de onde você vem, VOCÊ deve acreditar em Jesus para ser salvo. 

Os israelitas marcharam pela cidade e gritaram. As muralhas caíram, exceto na casa de Raabe, e os 

israelitas queimaram a cidade. Raabe não só se juntou ao povo de Deus, mas se tornou a tatara-tataravó 

do futuro Rei Davi e tatara-muitos-tataras-tataravó de Jesus (Mateus 1:5-6, 16). E Josué liderou a nação 

pelo resto de sua vida. 

Eu reconheço que estar entre cristãos não significa que Deus está do meu lado. Eu escolho me juntar ao 

lado de Deus ao acreditar em Jesus e obedecê-Lo. 

Resolução 12 

O exame de Kip foi muito difícil, e ele só poderia ter passado se houvesse estudado. Ele 

terminou o exame e esperou que Deus o ajudasse de alguma forma. Dias depois, eles deram 

seus exames e Kip foi reprovado por não ter se preparado. Kip perdeu sua bolsa de estudos. Ele 

se sentiu muito triste, pegou seu celular e ligou para sua amiga Taffy para que ela o consolasse. 

Atividade 12 

As Paredes de Jericó 

Deixe as crianças orarem e refletirem por alguns minutos sobre algo que as 

separa de Deus. Dê a cada criança um pedaço de papel, como se fosse um dos 

tijolos da parede de Jericó. Diga para elas escreverem no tijolo algo que as 

bloqueia ou separa de Deus. Depois disto, peça para os estudantes dobrarem o 

papel e o levarem para casa. Encoraje-os a olharem para o papel durante a 

semana e orarem para que Deus derrube esta parede que os está separando Dele. 

Linha do Tempo 12 

Desenhe a linha para a vida de Josué. 
Pergunta: Quantos anos tinha Moisés quando Josué nasceu? Resposta: Não temos sua idade 
exata, mas acredita-se que Moisés tinha 40 anos. 
Pergunta: Quanto tempo Josué viveu? Resposta: 110 anos. 
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Respostas dos quebra-cabeças 12 

 

Perguntas e respostas 12 

1. Quando foi a última vez que você pediu a ajuda de Deus em algo que não era sua vontade? (Fale 

sobre orações engraçadas, como orar por alguém na TV, orar para não ter que trabalhar, orar para que 

outro estudante perca um jogo, etc.). 

2. Deus é tão grande, como ele pode ser meu melhor amigo? (Fale sobre os aspectos diferentes de Deus, 

como sua grandeza, mas também seu amor. Também discuta o fato de que ele nos conhece 

completamente). 
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3. O que Deus quer de mim? (Todos temos dons diferentes de Deus e habilidades físicas diferentes. 

Deus pode nos utilizar de uma forma ou de outra para mostrar sua glória neste mundo e para alcançar 

mais pessoas. Que dons você tem? Que habilidades você tem? Lembre-se, também, que Deus pode nos 

utilizar em coisas nas quais não somos habilidosos. Às vezes, ele quer mostrar sua grandeza por meio 

das nossas fraquezas. Ele se importa mais com um coração que está preparado e disponível para fazer 

qualquer coisa que ele pedir). 

Jogo 12 

Desenhe isto 

• Prepare um pôster com o verso para memorizar. Omita várias 

palavras, deixando um espaço em branco. 

• Para brincar, os estudantes encontrarão o verso na Bíblia e 

dirão as palavras do verso que estão faltando no pôster. 

• Nos espaços vazios, os estudantes desenharão imagens para 

representar as palavras que faltam (as palavras que faltam podem ser mostradas de mais de 

uma forma). 

• Se seu grupo for grande, divida-o em times de 4 a 6 e faça uma cópia do pôster para cada time. 

• Quando todas as imagens forem desenhadas, faça com que eles digam o verso várias vezes até o 

aprenderem. 

Presença 12 

Dê o cartão de hoje para as crianças que compareceram à aula. Parabenize-as e 
encoraje-as a voltarem na próxima semana para ganharem outro cartão para 
poderem jogar o Jogo dos Heróis! O cartão de hoje é: 
Josué 

Lição de casa 12 

Tarefa 

Sua tarefa desta semana é pensar sozinho se você pretende ser cristão para fazer 

parte de um grupo ou se você realmente acredita em Jesus. Se esta é sua 

primeira vez ou você não tem certeza, pergunte ao seu professor da escola dominical sobre como você 

pode se juntar à família de Deus ao acreditar em Jesus. Se você já aceitou Jesus, então diga algo bom 

esta semana para alguém que é diferente de você, por exemplo, elogie sua roupa ou a forma como esta 

pessoa joga algum jogo. 

Leitura 

Dia 1: Jo 7:1-12 

Dia 2: Jo 7:13-19 

Dia 3: Jo 7:20-26 

Dia 4: Jo 8:1-13 

Dia 5: Jo 8:14-29 
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Estória da Bíblia: Acã 

Josué 6:17-19, 7:1-12, 7:20-8:7, 8:18-27 

Verso para Memorizar 13 

1 João 1:9 “Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para perdoar os 

nossos pecados e nos purificar de toda injustiça”. 

Estória de necessidade 13 

Cometa estava em sua sala de aula, terminando seu trabalho de ciências antes que 

o professor pedisse. Ele queria ter as melhores notas. Naquele momento, um 

amigo entrou, correndo e tropeçando, e derrubou o trabalho do Cometa. Quando 

seu projeto caiu no chão, ele foi completamente destruído, então ele não tinha 

nada para dar ao seu professor. Então Cometa não podia fazer nada. Ele não tinha 

outra escolha a não ser dizer: “Você se desculpou, então eu o perdoo”. Mas na 

verdade, Cometa não o perdoou. Ele pensou: “Qualquer dia destes eu vou fazer a 

mesma coisa com ele, e ele saberá como se sente perder algo tão importante”. 

Depois disto, Cometa esperou o professor passar um projeto muito importante 

para os alunos. Um dia, o professor passou este projeto. Cometa disse: “Esta é a minha oportunidade!” 

Quando estava na hora de entregá-lo, Cometa foi à loja para comprar refrigerante. Sua intenção era de 

“acidentalmente” derrubar o refrigerante no projeto do seu colega. 

Lição Principal 13 

Semana passada, Josué e os israelitas tomaram Jericó. Deus disse para eles que tudo naquela cidade 

pertencia a Ele, que eles a queimariam e não guardariam nada para si. Os saques das outras cidades 

seriam para Israel. Nas nossas vidas, o primeiro de tudo pertence a Deus, e devemos dá-lo a Deus. 

Josué e os israelitas pensaram que seria fácil tomar a próxima cidade. Ela era pequena, comparada com 

as batalhas que os israelitas já tinham vencido. Deus colocou o Espírito Santo dentro de nós para nos 

ajudar a vencer o pecado e fazer coisas boas para Ele, como sermos gentis com nossos pais. Com a ajuda 

de Deus, pode até mesmo parecer fácil. Os israelitas enviaram algumas pessoas para atacarem a cidade, 

mas eles foram rapidamente derrotados! Josué clamou a Deus: “Por que você não está mais conosco? 

As pessoas desta terra matarão a todos nós e ninguém pensará que Você é um ótimo Deus!” Deus disse 

para ele se levantar e parar de choramingar, que eles haviam perdido porque alguém havia mantido 

algo de Jericó, desobedecendo e mentindo para Deus. Vamos supor que você mentiu para seus pais um 

dia. Você pode até conseguir esconder algo dos seus pais, professores e amigos, mas Deus vê e sabe de 

tudo. Alguns dias depois, você percebe que é muito mais difícil ser gentil com seus pais e você clama e 

clama a Deus, perguntando por que Ele não está com você. Em vez disto, faça o que Josué fez e 

pergunte a Deus o que você fez de errado. Quando você perguntar, Deus rapidamente o ajudará, 

porque Ele ama você e quer o que é melhor para você. Assim como Deus se importou mais com o que 
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Israel fazia do que suas nações vizinhas pensavam, Ele se importa mais com seu coração do que com a 

aparência da vitória perfeita. A Bíblia diz que se confessarmos nossos pecados, Deus será fiel e nos 

perdoará e purificará de nosso pecado. Quando Deus mostrar a você onde você errou, volte e conserte 

este erro imediatamente. Se você mentiu para os seus pais, conte-os a verdade. Se você roubou algo, 

devolva-o. Se você foi mau com alguém, peça perdão. Se você está guardando rancor como Cometa, 

perdoe aquela pessoa e pare de exigir uma retribuição dela. Se você pegou algo que pertence a Deus, 

devolva. Quanto mais rápido você se arrepender, mais rápido Deus ajudará você a avançar e alcançar 

sua vitória. 

Deus mostrou a Israel que um homem chamado Acã havia pecado. Eles encontraram uma capa, moedas 

de prata e uma barra de ouro de Jericó enterradas em sua tenda. Eles o levaram junto com suas coisas e 

os destruíram. Então, quando eles voltaram para atacar Aí, Deus os ajudou a serem vitoriosos. 

Eu escolho não tentar esconder nada de Deus e me arrepender quando fizer algo errado. 

Resolução 13 

Mas enquanto ele estava esperando por esta oportunidade, Taffy percebeu o que 

Cometa estava tentando fazer. Então Taffy disse a ele que guardar rancor em seu 

coração e não perdoar não era correto. Deus não gosta destas coisas. Cometa 

entendeu que cometeu um erro. Eles rezaram para Deus e ele perdoou seu amigo de 

verdade. 

Atividade 13 

Não é meu 

Faça com que as crianças coloquem um item pessoal no meio da mesa. Pegue um dos 

itens e pergunte para alguém: “Isto é seu?” Se não for dela, a criança deve responder: 

“Não é meu e eu não vou cobiçar ou pegar o que não é meu”. Repita isto com cada 

item, para que todos estejam envolvidos. Se as crianças forem muito jovens, 

simplifique a resposta para: “Não é meu”. 

Linha do tempo 13 

Marque o ponto no tempo em que a estória da desobediência de Acã aconteceu. 
Pergunta: Quantos anos tinha Josué quando eles conquistaram Aí? Resposta: Não temos sua 
idade exata, mas acredita-se que Josué tinha 70 anos. 
Pergunta: Quando Acã desobedeceu a Deus? Resposta: Enquanto Josué e os israelitas estavam 
lutando para tomar Jericó. 



 

 
58 

 

Respostas dos quebra-cabeças 13 

 

Perguntas e respostas 13 

1. Que coisas estão escondidas no passado que Deus sabe? (Dê a eles tempo de falar e lembre-os de que 

se alguém compartilhar algo em confidência, isto não deve ser repetido). 

2. Deus nos dá segundas chances? (Claro, mas também pense nas maneiras em que tentamos enganar 

nossos pais, pedindo por segundas chances, quando na verdade queremos continuar fazendo a mesma 

coisa). 

3. É minha vida, meu tempo e meu dinheiro, certo? (Quando você chega a um novo nível de cristandade, 

e você já deu tudo ao Senhor, você verá que suas coisas não são realmente suas). 
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Jogo 13 

Passe Musical 

• Dê a cada estudante um cartão com uma palavra de um 

versículo bíblico e faça com que eles sentem em um círculo. 

Certifique-se de que as palavras do versículo não estejam em 

ordem. 

• Enquanto toca a música, as crianças passam seus cartões pelo 

círculo. 

• Quando a música para, os estudantes leem seus papeis na 

ordem do versículo. 

• Após jogar por várias rodadas, as crianças vêm à frente com seus cartões e se organizam na 

ordem do texto. 

• Repitam o versículo juntos várias vezes. 

Presença 13 

Dê o cartão de hoje para as crianças que compareceram à aula. Parabenize-as 
e encoraje-as a voltarem na próxima semana para ganharem outro cartão para 
poderem jogar o Jogo dos Heróis! O cartão de hoje é: 
 
Ouro Escondido 

Lição de casa 13 

Tarefa 

Sua tarefa esta semana é escrever sobre algo que você está escondendo de 

Deus e dos outros e por que você está escondendo isto. Então pense sobre 

como isto está afetando você. Isto machuca sua irmandade com Deus e não é bom. Mas, assim como Aí, 

isto machuca sua classe e as pessoas com quem você está seguindo Jesus. Por algum motivo, eles 

podem não conseguir perceber, não são tão eficazes, felizes, ou amigáveis como costumavam ser. Você 

sabe o que fazer. Confesse este pecado para Jesus e para os seus pais, ou para um professor ou pastor 

de confiança. Peça perdão a Deus e veja a diferença que seu perdão faz. 

Leitura 

Não há leituras para esta semana. 


