
Heróis da Fé, Unidade 3 

• Padrão 
• Marcador / Caneta  
• Tesoura 
• Cores 

 

1. Corte os pedaços do padrão da baleia e pinte eles. 
2. Cole a cauda do pedaço 1 sobre a cauda do pedaço 2. Quando estiver 

seco, dobre para cima ao longo da linha tracejada no final da peça 2. Cole 
a extremidade da peça 1 sobre a ponta dobrada da peça 2 para que a 
baleia fique com um topo curvo.  

3. A peça 3 é a boca. Desenhe o enfeite (dentes) e cole na frente da baleia. 
Cole os olhos acima da boca e desenhe pontos como as pupilas nos 
olhos.  

4. Na peça 5, corte todas as linhas em um lado. Quando terminar, enrole o papel e cole ele 
no topo da baleia para imitar a água que é espirrada pelo espiráculo. 

5. Para concluir, desenhe algumas linhas na barbatana caudal. 

• Papel espumoso azul, branco ou colorido 
• Picolé de madeira  
• Imagem de Naamã com e sem lepra 
• Cores 
• Tesouras 
• Cola 

1. Corte os pedaços: 3 ondas por criança e 2 papéis do Naamã, um com e outro sem lepra. 
2. Se as ondas forem brancas, pinte elas para fazer de água. Cole as ondas conjuntamente. 

Ponha cola apenas no topo das ondas em um papel e cole elas na extremidade de outra 
onda até que todas as 3 ondas estejam empilhadas. Deixe secar. 

3. Quando estiver seco, cole os dois lados juntos para formar um tubo. 
4. Pinte ambas as peças de Naamã. Coloque um Naamã de face para baixo sobre a mesa e 

cole o picolé sobre ele. Depois, pegue na outra peça de Naamã e cole ela em cima do 
picolé para que ele se alinha com a primeira peça.  



5. Para brincar com essa peça, segure o picolé dentro do tubo de onda com Naamã acima da 
água. Primeiro, ele começa com a lepra, após mergulhar 7 vezes na água, ele fica 
purificado! 

• Círculo de papel com linhas para cortar 
• 2 pequenos olhos agitáveis 
• Colher de plástico ou picolé de plástico 
• Marcador / caneta 
• Cola 
• Cores 

 

1. Pinte o círculo e corte a linha dentro do círculo para que a colher ou picolé tenha uma 
passagem. Corte as linhas em volta da borda para criar a juba. Tenha cuidado para não 
cortar todo o caminho até à linha no interior do círculo. 

2. Inira a colher ou picolé através da fenda no meio e cole. 
3. Cole os olhos e com o marcador desenhe o nariz e a boca. Pode desenhar olhos em vez de 

usar olhos agitáveis. 
4. Seu marcador está pronto! 

 


