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liÇÃo 1
Mundo invisível

História Bíblica : 
Jesus ascende ao céu 
Atos (1:1-11) 

Faça um desenho de si mesmo com um anjo ajudando você de 
alguma forma. Pense em alguns lugares perigosos e situações 
assustadoras que você enfrenta.

campo de treinamento 
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:

Bible verse:
“Quanto ao mais, sede fortalecidos no Senhor e na 
força do seu poder. Revesti-vos de toda a armadura de 
Deus, para poderdes fi car fi rmes contra as ciladas do 
diabo”
Efésios 6:10-11

1

 "Eu escolho acreditar 
nesse mundo invisível e 
vestir toda a Armadura 
de Deus."
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liÇÃo 2 História Bíblica : 
Paulo e Silas na prisão 
(Atos 16:16-31)Luta contra a escuridão
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Verso Memorizado:
“porque a nossa luta não é contra o sangue e a carne, e sim 
contra os principados e potestades, contra os dominadores deste 
mundo tenebroso, contra as forças espirituais do mal, nas regiões 
celestes.”
Efésios 6:12

 "Eu escolho lutar 
contra o inimigo, e não 
contra as pessoas à minha 
volta."

Fique atento às ações e palavras das pessoas ao seu redor e reconheça os ataques 
espirituais. Quando vir ou ouvir alguém sendo mau para outro, reconheça como 
Satanás fi ca feliz com isso e como Deus deve estar triste. Prepare-se para contar 
ao seu professor o que aconteceu, sem referir nomes. 

campo de treinamento 
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liÇÃo 3 História Bíblica:
Morte de Estêvão 
(Atos 6:8-15, 7:51-60)Seja fi rme.

 "Escolho me manter fi rme."
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Verso Memorizado:
“Portanto, tomai toda a 
armadura de Deus, para que 
possais resistir no dia mau e, 
depois de terdes vencido tudo, 
permanecer inabaláveis.” Efésios 
6:13

Leve uma Bíblia para a escola e não a esconda na mochila ou sacola. Defenda 
aquilo em que você acredita e não tenha vergonha de ser cristão.

campo de treinamento 

www.ChildrenAreImportant.com – Children’s ministry resources, Sunday School, and Vacation Bible School (VBS) curriculum for churches and teachers.



liÇÃo 4 História Bíblica:
Ananias e Safi ra 
Atos 5:1-10Cinto da verdade
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Pense numa mentira que contou e escreva ela. Não faz mal se não foi recente, 
tendo acontecido quando você era mais pequeno. Agora enumere todas as 
mentiras que se seguiram para evitar que a primeira mentira seja descoberta. 
Anote quem se magoou por causa dessa mentira?

campo de treinamento 

 "Escolho viver com 
honestidade."

Verso Memorizado 
“Estai, pois, fi rmes, cingindo-vos 
com a verdade e vestindo-vos da 
couraça da justiça
” Efésios 6:14a

www.ChildrenAreImportant.com – Children’s ministry resources, Sunday School, and Vacation Bible School (VBS) curriculum for churches and teachers.



liÇÃo 5 História Bíblica 
Cornélio
(Atos 10:9-23)Couraça da justiça
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Verso Memorizado:
"Estai, pois, fi rmes, cingindo-vos com a verdade e 
vestindo-vos da couraça da justiça" 
Efésios 6:14b

 "Eu escolho fazer 
sempre a coisa certa."

Quem você conhece e respeita por causa da forma como eles vivem e tratam 
os outros? (Como Cornélio na história bíblica de hoje.) Escreva uma frase com 
provas da sua vida correta, e depois fale sobre isso. 

campo de treinamento 
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liÇÃo 6 História Bíblica 
Filipe e o Etíope 
( Atos 8:26-40)Sapatos do Evangelho da Paz
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É hora fi car sabendo o que é não estar pronto para contar a alguém sobre o 
evangelho. Primeiro, imagine andar ou correr pela rua sem sapatos. Ai! Depois, 
escreva o que você diria a alguém que lhe perguntou como pode se tornar um 
cristão. 

campo de treinamento 

 "Escolho ter uma boa relação 
com Deus e estar pronto para o 
servir sempre."

Verso Memorizado 
"Calçai os pés com a 
preparação do evangelho da 
paz." Efésios 6:15
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liÇÃo 7 História Bíblica  
Paulo e o naufrágio 
(Atos 27.21-37, 28.1)Escudo da fé
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Essa semana escreva uma lista das coisas em que você acredita na Bíblia, 
mesmo que elas não sejam visíveis, mas que você acredita igual. Com qual 
delas na sua lista o inimigo o atacará especifi camente?

campo de treinamento 

Verso Memorizado :
"embraçando sempre o escudo da fé, com o qual 
podereis apagar todos os dardos infl amados do 
Maligno." Efésios 6:16

 "Eu escolho acreditar 
em Deus e ter fé."

www.ChildrenAreImportant.com – Children’s ministry resources, Sunday School, and Vacation Bible School (VBS) curriculum for churches and teachers.



liÇÃo 8 História Bíblica 
A conversão de Saulo 
(Atos 9:1-19)Capacete de salvação
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 Escreva onde e quando você orou pela salvação, na primeira página da sua Bíblia. Se não 
se lembra, podes fazer isso agora mesmo! Vá até um lugar especial (no seu quarto, atrás da 
sua casa ou na igreja) e peça a Deus que lhe perdoe. Agradeça a Jesus por pagar pelos seus 
pecados com a sua vida e peça para ele que seja o seu senhor e chefe. Fale que quer viver para 
Ele. Escreva a hora e o lugar na primeira página da sua Bíblia ou no seu livro estudantil

campo de treinamento 

Verso Memorizado 
"Tomai também o 
capacete da salvação..." 
Efésios 6:17a

 "Eu escolho confiar 
no Senhor Jesus Cristo 
para a minha salvação."
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liÇÃo 9 História Bíblica 
Pedro fala à multidão 
(Atos 2:12-17, 22-30, 34-41)Espada do Espírito

Memorize um versículo bíblico que se aplica a uma batalha pessoal que você 
está enfrentando regularmente e conte sobre isso ao seu professor na próxima 
semana. Você pode estar experimentando medos sobre sua aparência, posses, o 
desejo por mais, segurança espiritual, ou seu futuro.

campo de treinamento 

Verso Memorizado 
"... e a espada do Espírito, 
que é a palavra de Deus." 
Efésios 6:17b

 "Escolho aprender a 
Palavra de Deus e usá-la 
na minha vida diária."
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liÇÃo 10 História Bíblica:
Pedro foge da prisão 
(Atos 12:1-19)Orar sem parar

Os hábitos demoram 21 repetições diárias para se tornarem reais. Começa 
rezando todas as noites antes de ir para a cama. Não importa se é uma pequena 
oração, o importante é não falhar um dia. Se perder um dia, ore duas vezes na 
manhã seguinte antes de sair da cama. Transforma a sua cama no seu lugar de 
oração. Dê para você mesmo uma recompensa quando chegar aos 21 dias de 
oração.

campo de treinamento 

Verso Memorizado:
"com toda oração e súplica, orando 
em todo tempo no Espírito e para 
isto vigiando com toda perseverança 
e súplica por todos os santos." Efésios 
6:18

 "Escolho rezar sempre, 
lembrando que a batalha é 
espiritual."
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Oración 10G
Biblia

37 Sin embargo, en todo esto somos 

más que vencedores por medio de 

aquel que nos amó.
Romanos 8:37

Limpia tu mente del "no 

puedo".

Gracias

a

Dios

siempre en línea
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37 Sin embargo, en todo esto somos 

más que vencedores por medio de 

aquel que nos amó.
Romanos 8:37

Limpmpia tu mente del "nno o 

pupupuppupupupupupupupupupupuppupupupppuededededeededededededededededededeeedddddo"o"ooooooooooooooooo .....

Graciaaassssss

aa

Dios

siss emememememmmmmprprprpppppp e ee enenenennnnn línnnnneaeaeaeeeaaaa

Oração 10G

Bíblia
Em todas estas coisas, porém, 

somos mais que vencedores, por 

meio daquele que nos amou.

Romanos 8:37 
Livre sua mente da frase 

“eu não consigo”Obrigado

a

Deus

sempre online

www.ChildrenAreImportant.com
info@childrenareimportant.com
We are located in Mexico.

Easy Armor of God 
Portuguese
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