


 
  برای آن که قهرمان شوید ...

... ما باید یاد بگیریم با میوه های روح زندگی کنیم، و هر روز 

.با گناهان بجنگیم

این یک کار ساده نیست، احتیاج به زمان، عرق ریختن، تمرین 
 مداوم و تلاش دارد.

 

برنده شوید، احتیاج به یک مربی اما برای آن که 
 دارید.

 
هر هفته به این کلاس بیایید و به مربی خود گوش دهید. آیه های حفظی را یاد 

بگیرید، داستان های انجیل را بشنوید، و یاد بگیرید چطور می توانید گناه را در 
 .جدال های داخل قلب تان شکست دهید

د و از درس سپس در طول هفته، به داخل رینگ می روی
هایی که آموخته اید در زندگی واقعی استفاده می کنید. هر 

زمان که تکلیفتان را با عنوان "داخل رینگ" انجام می دهید، 
 مشت محکمی به گناه می زنید!

جدال را ادامه دهید، آن گاه مسابقات را برنده می 
 شوید و تبدیل به یک قهرمان می شوید!

 



 آیۀ حفظی 
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  آیۀ حفظی

دهد كه نفسانی هستید و مثل سایر مردم رفتار چون شما هنوز هم نفسانی هستید. وقتی حسادت و نزاع در میان شما هست، آیا این نشان نمی" 

اول قرنتیان"  کنید؟می

  داخل رینگ

استعدادهای روحانی، ظاهر فیزیکی، داشته ها، و خانواده تان تشکر از خداوند به خاطر 
کنید. از خداوند بخواهید به شما شادی و قناعت عطا کند. کسی را پیدا کنید که در گذشته 

به او حسادت می ورزیدید، و هدیۀ کوچکی به او بدهید. )به او از حسادت قدیمی خود 
 چیزی نگویید.(



  

 

  

 

 

 

 



  

  

 



  

 

 

  

 



  

 

 

  



  

 

  

  داخل رینگ

کاری را انتخاب کنید که انجام آن به نظر غیر ممکن می آید. از 
عیسی مسیح بخواهید که در انجام آن به شما کمک کند. سپس برای 
انجام آن قدم هایی بردارید. )حتی شروع کردن این کار هم موفقیت 

غرق شوید. تکلیف این است که کاری را  است، حتی اگر مانند پیتر
که به نظر غیر ممکن بیاید را امتحان کنید.(
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