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१. बहयादरुीले परमेशिरलयाई प्रर्म सर्यान प्रदयान गर्छ
डनेियल १: ियाँ घर र विदयालय

स्मृनि शलरोक
रोमी १२:२ "त्तमीहरूले 
संसयारकया मयातनसहरूकया 

देखयाससकी गरेर उनीहरूजस्ततै 
हुने इचरया नरयाख, अब आफनो 
मनमया न्याँ भई पररि्त्छन 
होओ। त््सो भए मयात्र 

त्तमीहरूले परमेशिरको इचरया 
के रहेर, पत्या लयाउन सकरछौ 
अतन कुन कुरो असल र, 

कुन कुरोले परमेशिरलयाई खुसी 
्तुल्याउँर अतन कुनचयाहहँ कुरया 
पककया हो, त््ो त्तमीहरूलयाई 

रल्छङग र्याहया हुन्र।"

िपाईंलाई पर्ेशिरकरो आज्ा पालि गि्न गाह्रो भएकरो 
कुराकरो बारे्ा सरोचिुहरोस।् सहयरोगकरो लागग पर्ेशिरसँग 
सरोधिुहरोस,् तयसपनि दििभर उहाँकरो आज्ा पालि गिु्नहरोस।्
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आजको कर्या कोनु्छहोस।्
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फोटो समश्रि्त र। ्ी 
बयाकसहरूमया प्रत््ेक 
टुक्या कहयाँ हुनुपर्छ 
लेखु्होस।्
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र सया सं द र बू ने न बू र ने न स र
स स र ने बू स क लो द स न र क ने
क ने ने झू चो डे द बब न रर ब बु स ्त
द र स द तन री रर बे र क दश्धि हया रर र
बू न ने ् क न र उ न रर भ्र न््त दु भ्र
र क ल न क बू ज्या भ्र बू द पया रर षट री
द न बू रर स लो न स भ्र रू भ्र न बू द
स ने ले न बू रर र रर भ्र खया नया स र ने
र हह स ने क न भ्र खया र भ्र क ने न बू
प रू नु अ र स ने धिो ने स र द क द
डतेन्ल 
नबूकदनेसर 
बेबबलोन 
बहयादरुी 
पहहले 

अनुरूप 
रूपयान््तरर्त 
भ्रषट 
संसयार 
खयानया 

उज्यालो 
झूट 
धिोखया 
चोरी 
बुदश्धि
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२. बहयादरुीले परमेशिरमया विशियास गर्छ

स्मृनि शलरोक 
भजनसंग्रह ४७:२ "सिवोचच 
परमेशिर, परमप्रभुको डर 
मयान्नुपर्छ , उहयाँ महयान ्

रयाजया हुनुहुन्र, उहयाँले सयारया 
संसयारमया रयाज् गनु्छहुन्र।"

कुि ैपनि पलहरू याि गिु्नहरोस ्
जहाँ िपाईं आज पर्ेशिरसँग 
हुिुहुनि भनिे ्हसुस 
गिु्नहुनि िा सरोचिुहुनि र 
भरोलल आफिरो लिक्षकलाई 
बिाउिुहरोस।्

डनेियल ३: अग्ि परीक्षा
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आजको कर्या कोनु्छहोस।्
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बहयादरुी
भरोसया
भगियान
अनयाज्याकयारी
शद्रच
मेशच
अबेदनेगो
पेश गनु्छहोस ्
आगो
भटटी
धिुियाँ
्ेशू
मुकक्त
क्स
पुनरुत्र्यान

कत्त जियालयाहरू रन?् __

गो नु्छ स ् ग गो धिु श नु्छ गो स ् हो न
ब ने कक्त पे स ् कक्त मु टटी भ िया त्र्या
पे रो द रो हो शू ियँा क् धिु ग ग रु
रो हो शू बे भ गो स पे भ ियँा हो न
टटी स ् रो रो अ पे स ् नु्छ टटी भ श पु

रो गो सया रो पे शू ्े अ भ स ् ने गो
स ् ब ियँा हो ब पे हो शू नया ने ग मे
ग भ नु्छ रो श हो री नु्छ श ज्या श हो
श हो रो ग रो गो दु शू धिु च कया पे
कक्त आ नु्छ हो स ् ग हया ने भ द्र स ् री
स ् हो गो कक्त धिु शू ब ियँा टटी श टटी नु्छ
स ् हो ग स ् श पे गो स ् नु्छ हो गो पे
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३. बहयादरुीले सत्  बोलर

स्मृनि शलरोक
१ कोररन्र्ी १३: ६ "पे्रम 
खरयाबीमया रमयाउँदतैन ्तर 
सत््मया रमयाउँर।"

बाँकी दििकरो लागग "्" िबि िबरोलिुहरोस।् प्रतयेक 
पटक िपाईं िबि प्रयरोग गि्न प्रलरोभि्ा हुिुहुनि, 
"्," आफैलाई भनिुहरोस ्"यरो ्ेररो बारे्ा हरोइि," र 
यसकरो सटटा अरू्ा धयाि केगनरिि गिु्नहरोस।्  

डनेियल ४: िराम्रो स्ाचार भएकरो सपिा

5

आजको कर्या कोनु्छहोस।्

www.ChildrenAreImportant.com – Children’s ministry resources, Sunday School, and Vacation Bible School (VBS) curriculum for churches and teachers.



प्रत््ेक महलको आफनतै रयाजया नेबुचयादनेजर हुन्र, ्या ्त ्तल, रेउमया िया 
मयाश्र्, ्तर कहहल त्ै विकर्छ रूपमया। बयाकस बयाहहरको संख्याले प्रत््ेक पङकक्त 
िया स्तमभमया कत्त रयाजयाहरू हुनुपर्छ भनेर संके्त गर्छ। प्रत््ेक महलको सयार् 
एक रयाजया रयाखु्होस ््तयाकक संख्याहरू मेल खयान्र। त््हयाँ पहहले नतै एक रयाजया 
रयाखखएको र।

बहयादरुी
सत््
डतेन्ल
आनन्द
दषुट
रमयाउनुहोस ्
रुख
सपनया
घयाँस
व्याख्या गनु्छहोस ्
पशचया्तयाप 
गनु्छहोस ्
गि्छ
सयाि्छभछौम
भन्नुहोस ्
्ेशू
खयानुहोस ्
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स ् स ् हया डे ् हया न स ् ् री स ्
ब हो तन न स ् हो नु खया ब ल स ्
ल ् नु्छ ् दु सया री स स ् हो हो
ल स ् आ ग ि्छ षट त्् दु नु्छ हया न्नु

र ग ि्छ भछौ प स घयँा ग हया ्े भ
मया न्नु म री स ् ्तया ख्या ि्छ शू ब री
उ स ् ब हया ् व्या शचया स ् ल ् स ्
नु हया ग न्नु ब ि्छ आ प न हया स
हो ल ि्छ री स ् ल न ् रु प री

स ् स ् ब हया न्द न आ हया नया ख स ्
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स्मृनि शलरोक
१ ्ूहन्नया ३:१६ "ख्ीषटले 
हयाम्ो लयाश्ग आफनो प्रयार 
हदनुभ्ो। ्सतैकयारर 
हयामीले पे्रमलयाई बुझकेया 
रौं। हयामीले पतन आफनया 
भयाइहरूकया लयाश्ग आफनो 

प्रयार हदनुपर्छ।" 

बहािरुी अभयास गिु्नहरोस ्र 
कसलैाई भनिुहरोस ्कक िपाईं 
एक ईसाई हुिुहुनि।

४. . बहयादरुीले अरूलयाई आफूभन्दया अगयाडड रयाखर
एसटर ३-९: उिका वयग्िहरूकरो लागग ्ुग्ि
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बहयादरुी
एस्तर
रयाजया
िषटी
अनयाज्याकयारी

त््हयाँ कत्त मुकुट रन?् __

8

मेडडस
फयारसीहरू
अकंल
मोद्छकतै
रयानी

हयामयान
भोज
्हूदीहरू
रक्या गनु्छहोस ्
डरयाउनु

भन्नुहोस ्
बच्त 
गनु्छहोस ्
फयाँसी

स ् ग हया स ् हो रू च ्त मे ्त हो
रया हो हो मया अ ह ग स ् ल डड स ्
्त स ् नु्छ नया न दी रू रया हो हो स
हो भो ज्या ग स ् हू जया ह नु्छ च ्त
नु कया ज मो ्त ् र ग सी फयाँ हो
री उ द्छ स ् हो च क्या स्त सी र स ्
भ कतै रया रया ्त र ब ग ए रया फया
न्नु ्त नी ड मो स ् ल मो च अं ग
हो स ् च ्त ल ग रया ि क च हो
स ् री दु हया ब स ् हो ल षटी स ् ग

www.ChildrenAreImportant.com – Children’s ministry resources, Sunday School, and Vacation Bible School (VBS) curriculum for churches and teachers.



स्मृनि शलरोक
हहबू् १०:३६ 

"परमेशिरकतै  मनपनने 
कयाम गन्छ र उहयाँले 
प्रत्तज्या गनु्छभएकया 

कुरयाहरू पयाउन त्तमीहरू 
धिीरजी होओ।" 

डनेियलले जसि,ै 
आज ३ पटक 

प्रार्निा गिु्नहरोस।्

५.  बहयादरुी दृढ रहन्र
डनेियल ६: िैनिक भग्ि र लसहंकरो गुफा
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लश्गरहन्र
भकक्तहरू
अितैधि
डतेन्ल
दतैतनक
रयाजया दयारर्स
डडक्ी
ईष्या्छलु
सधिैं
डरलयागदो
ससहंहरू
डने
परी
मुखहरू
भरोसया गददै
पयालनया गददै
पढनुहोस ्
बयाइबल
प्रयार््छनया गनु्छहोस ्
गयाउनुहोस ्
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उदयाहररहरू जस्ततै 
्तलको बयाकसमया 
नमबरहरू सकममसल्त 
गरेर रविलयाई सही 
रूपमया समलयाउनुहोस।्

स दया स स ् हो ढनु प स ददै ्
जया ् तन डे ससं दया तन ल ग जया
् डे रर ह तन जया ् तन नया दया
तन डे ह दया दया दतै तन क ल स
ल रू जया तन जया प भ ् पया बया
गया धि ितै अ री रया प्रया कक्त इ स
उ जया स ् गदो र््छ स ब ह ल
नु मु दया डे नया लया ल डड श्ग रू
हो दया ख ग तन धिैं र र क्ी ई
स ् ् नु्छ ह स ् ह ड ष्या्छ स
जया हो ल ् रू न्र ल लु डे न
स ् ् जया दया स भ रो सया ग ददै
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www.ChildrenArelmportant.com  
info@childrenareimportant.com
WhatsApp: +1 (971) 328-2783

Difficult
Camels Nepali

२ नि्रोरी  1:7
"ककिभिे पर्ेशिरले 

हा्ीलाई डरकरो 
आत्ा हरोइि िर 
िग्ि, पे्र् अनि 
आफैं लाई िि्ा 
राखिे आत्ा 
दििुभएकरो ि।"
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