
 

1. मुटु 

सामग्रीह� 
• घमुाउरो �रबन, ५० सेमी 

• कागजको मुटु 

• बाइबल पद संग ब्यानर 

• गोंद 

• रङह� 

िनद�शनह� 
1. �दय र झण्डा काट्नुहोस्। आफ्नो मनपन� रंग संग ितनीह�लाई रंग। 
2. �रबनको द ुव ै छेउलाई मुटुको पछािडको भागमा टा ँस्नुहोस्। �रबनको बीचमा झण्डाको टुक्रालाई टा ँस्नुहोस्। 

 

2.बेिबलोन टोपी 
सामग्रीह� 

• कागज भट्टी आधार 

• कागज ज्वाला आकारह� 

• रङह� 

• गोंद 

िनद�शनह� 
1. भट्टी र आगो काट्नुहोस्। फन�सको बीचको भागलाई ज्वाला र मािनसह�ले रंग िदनुहोस ्(याद गनुर्होस् िक मािनसह�लाई 

कुनै हानी िथएन)। 
2. तातो आगो जस्तो दिेखनको लािग सुन्तला, पहेंलो र रातो ज्वालाको आकारलाई रंग िदनुहोस्। 
3. ज्वालाका टुक्राह�का िकनारह� फोल्ड गनुर्होस् र ितनीह�लाई भट्टीमा टाँस्नुहोस् तािक ितनीह� ढोका जस्तै खलु्छन्। 

3. बेिबलोन टोपी 
 सामग्रीह� 

• कागज ढाँचा 

• रङह� 

• गोंद 

• घमुाउरो �रबन, ५० सेमी 

िनद�शनह� 
1. टोपी ढाँचा काट्नुहोस्। यसलाई रङ गनुर्होस्। 
2. टोपीलाई ३ अलग टुक्राह� जस्तै गरी अिलकित ओभरल्याप बनाउन थोप्ला रेखाह�सँग फोल्ड गनुर्होस।् 
3. टाउकोमा बाँध्नको लािग दबैु छेउको प्वालह�मा घमुाउरो �रबन जोड्नुहोस्। 

 

  



 
 

 

4. फोटो फे्रम 
सामग्रीह� 

• फोमयु� वा रंगीन कागजबाट फे्रम ढाँचा 

• ३ कागज मुकुट 

• "म बहादरु छु" अ�रह� 

• ½ िपउने पराल 

• घमुाउरो �रबन 

• गोंद 

िनद�शनह� 
1. फे्रम ढाँचा काट्नुहोस् र थप टुक्राह� हटाउनुहोस्। 
2. यसलाई आधामा फोल्ड गनुर्होस् र ४ िकनारह� मध्य े३ लाई टाँस्नुहोस्। तस्वीर सिम्मिलत गनर् चौथो िकनारा खलुा छोड्नुहोस् र स्ट्रा घसुाउनको लािग ब्यान्डह� मािथ खलुा 

छोड्नुहोस।् 
3. तिस्बरह� िप्रन्ट गन� वा बच्चाह�लाई फे्रममा सिम्मिलत गनर् एस्थरको तिस्वर िखचाउन िवचार गनुर्होस।् 
4. मुकुट र अ�रह� सजाउनुहोस् "म बहादरु छु।" 

5. यसलाई समा� गनर्को लािग, मािथको ब्यान्डह�मा पराल घुसाउनुहोस् र तिस्वरको फे्रम झुण्डाउन स्ट्रको द ुव ै छेउमा घुमाउरो �रबन बा ँध्नुहोस्। 
 

5. िसंहको मुखौटा 
सामग्रीह� 

• पेपर मास्क आधार 

• अनुहारको साथ पहेलँो फोमी वा रंगीन कागज 

• कान, भौं र नाकको लािग सुन्तला रंगको फोमी वा रंगीन कागज 

• मुखको लािग सेतो फेन वा कागज 

• घमुाउरो �रबन, ५० सेमी 

• रङह� 

• गोंद 

िनद�शनह� 
1. मास्कको आधार काट्नुहोस ्र यसलाई रंग िदनुहोस्। 
2. तिस्वरमा देिखए जस्तै पहेंलो फोमी/पेपरलाई मािथ टाँस्नुहोस।् 
3. त्यसको मािथ, मुख टाँस्नुहोस् र मािथ नाक टाँस्नुहोस्। तिस्वरमा दिेखए जस्तै कान र भौंह� पिन टाँस्नुहोस्। 
4. बच्चाको टाउकोमा िफट ह�ने गरी दवुै छेउको प्वालह�मा घमुाउरो �रबन बाँध्नुहोस्। 
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