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सर्व स्थितीत उपकार्ततुती करा; कारण ततुमच्ावरष्ी 
ख्रि्त ्ेशूमध्े देराची इच्ा हीच आहे.
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दे व ा ब र ो ब र  वे ळ 
नोवहें बर

नरीन 
वरशरासणा-्ासाठी 

देराला मागा की त्ांच्ा 
जीरनात देराचे रचन 
मजबूत असारे.

  रात्ीच्ा 
जेरणाच्ा रेळेस 

ह्ा महहन्ात प्ापत
केलेल्ा आशशीरादांबददल 
ततुमच्ा कतु टतु ंबाला सांगा.

ह्ा आठरडी 
देराच्ा 

चांगतुलपणाबददल 
कवरता ललहहण्ासाठी 
ततुमच्ा आईरडीलांना 
मदत मागा.

एकटे प्ाथि्वना 
करण्ासाठी 

काही रेळ घ्ा आख्ण 
देराला सांगा की तो 
ततुमच्ा जीरनात 
ककती महतराचा आहे.

जे लमशनरी 
धोक्ाच्ा 

हठकाणी सतुराता्वप्सार 
करत आहेत 
त्ांच्ासाठी
 प्ाथि्वना करा.

कम्तुटर, 
मोबाइल फोन 

आख्ण हट वही चा 
उप्ोग न करता 
कौटतु ंबबक भसकत 
करण्ाचा प््तन करा.

हदरसाच्ा 
सतुररातीला 

्तोत् 16:1 राचा 
आख्ण ज्ांनी त्ांचे 
घर सोडलेच पाहहजे 

त्ांच्ासाठी 
प्ाथि्वना करा.

य्म््व ा 1:7 
राचा आख्ण 

देराला मागा की 
ततुमच्ा जीरनात 
त्ाच्ा उददेशासाठी 
त्ार असण्ास त्ाने 
ततुमची मदत करारी.

  ततुमच्ा 
आईरडीलांबरोबर 

ततुमही ह्ा आधी जे 
केले नाही त ेकरा.

ततुमही ततुमच्ा 
घरात मोठा 

मदतनीस वहारे 
महणून देराला 
मदत मागा.

ततुमच्ा लमत्ांसाठी 
प्ाथि्वना करा आख्ण 

त्ांना आठरण करून द्ा 
की त ेघरा बाहेर पडत 
असतांना त्ांनी ्रतःला 
सतुरक्षित ठेरारे.

जर आज ्ेशू 
ततुमच्ा बरोबर 

असता तर ततुमही 
त्ाला का् 
मागीतले असते

ज्ा कोणाला 
ततुमही ततुमचा 

आरडता रंग घातलेला 
पाहहले त्ाच्ासाठी 
प्ाथि्वना करा.

जर शाळेत 
ततुमचा 

आभासी रग्व असेल 
तर ततुमच्ा 
लशषिकाला ्तोत् 
103:2 सांगा.

ततुमच्ा 
लशषिकांसाठी र 

शाळेच्ा कम्वचा-्ांसाठी 
प्ाथि्वना करा.

माक्व  12:30 
राचा आख्ण 

देराने ततुमच्ा 
जीरनात त्ाचे रचन 
पूण्व करारे महणून 
त्ाची मदत मागा.

ततुमहा 
हरे तसे 

सू्ा्व्ताच्ा रेळी ततुमच्ा 
कतु टतु ंबाबरोबर नाशत्ाचा 
आनंद घ्ा आख्ण एकत् 
असल्ाबददल देराचे एकत् 
आभार माना.

ततुमच्ा कतु टतु ंबा 
बरोबर पवरत् 

शा्त्ातील आरडत्ा 
रचनांबददल बोला र 
सांगा.

जर ततुमही 
कोणाला दतुखारले 

असेल तर देराने 
ततुमहाला षिमा करारी 
महणून प्ाथि्वना करा. 
्तोत् 37:11

्तोत् 59:16 
राचा आख्ण 

देराच्ा प्ीतीसाठी र 
त्ाच्ा संरषिणासाठी 
त्ाचे आभार माना.

देराने 
ततुमच्ासाठी र 

ततुमच्ा कतु टतु ंबासाठी 
केलेल्ा तीन 
चांगल्ा गोषटी 
ललहा.

देराने बेघर मतुलांचे 
संरषिण करारे 

महणून त्ाला 
वरनंती करा.

ततुमच्ा 
आईरडीलांबरोबर 

जेरण त्ार करा आख्ण 
त ेअशा व्सकतला द्ा 
ज्ाच्ा कड ेखाण्ासाठी 
अनन नाही आख्ण त्ाला 
सांगा कक देर त्ाच्ारर 
प्ीती करतो.

उपदेशक 10:5 
राचा आख्ण देराने 

ततुमच्ा देशातील अधधका-
्ांना ज्ान द्ारे र त े
घेत असलेल्ा प्त्ेक 
यनण््व ात माग्वदश्वन करारे 
महणून प्ाथि्वना करा.

ततुमच्ा 
आईरडीलांबरोबर 
पौलाचे एक पत् 

राचण्ास सतुररात करा 
आख्ण जे भाग ततुमहाला 
सरा्वत अधधक आरडतात 
त ेललहा.

ज्ा 
नातरेाईकाचे 

ततुमही कौततुक करता 
त्ाला प्ाथि्वना संदेश 

पाठरा.

आभार व्कत 
करणारे धचत् 

काढा, त्ात 
पवरत् शा्त्ातील 
रचन टाका आख्ण 
कोणाला तरी द्ा.

ततुमच्ा कतु टतु ंबा 
बरोबर पवरत् 

शा्त्ातील आरडत्ा 
रचनांबददल बोला र 
सांगा.

एका कागदाच्ा 
ततुकड्ारर ्तोत् 

103:2 ललहा आख्ण ते 
हदसेल अशा हठकाणी 

लारा.

देराबरोबर 
बोला आख्ण 

त्ाला ततुमचे एक 
्रपन सांगा. 2 

कररथंि 5:8


