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 ‘‘काळ यं ’’ घटक 2 पिव  शा  शाळेम ये वागत आह!े 

 याय समूह भतूकाळात वास कर यासाठी काळ यं ाचा उपयोग करतात ासाठी िक येशू या जीवनाब ल िशकाव,े आिण येशचेू 
जीवन ा समहूा या जीवनावर आिण आधिुनक समाजावर कसा प रणाम करतात ते सांगतात. ा ह तपिु केम ये आपल ेमलुं 
िशकतील आिण ‘‘ याय’’ भागम ये जे त ेिशकतील याचे लागूकरण करतील, जे मु य धड्यावर आधा रत आधिुनक लागकूरण 
आह.े उदाः सव लोक देवाची िनम ती आहे अस ेपाहण.े ‘‘गहृपाठ’’ िवभाग जे त ेिशकले याच ेलागकूरण यां या दररोज या जीवनात 
कर याची परवांगी दतेो. उदाः जर कोणी तु हाला दखुािवल ेिकंवा तु हाला फसिवल ेतर भांडण क  नका. तर, शांत रहा आिण 
यां यासाठी  ाथना करा, िक दवेाने तु हाला शातंी ावी. तु हाला कसे वाटल े ा ब ल तुम या संडे कूल िश काशी बोला. 

‘‘जीवनिचर ’’ िवभाग मलुांना िविवध यवसाय आिण त ेसमाजाला कसा लाभ करतात ह ेिशकिवतो, जस े यािधश, िमशनरी, 
यापारी, इतरांसारखे. ा भागातील काही यवसायाकडे वेगवगेळया दशेामं य ेनकारा मक ीने पािहले जाते कारण यि  यां या 

ह ाचा गैर वापर करतात. यो य र या वागणे िकंवा ा प रि थतीत येश ूकाय करेल ह ेिशकिव याची ही तुमची सधंी आह.े कोणास 
ठाऊक? कदािचत ौढ झा यावर एखादा िव ाथ  या यवसायात जाईल आिण यो य ती गो  करेल आिण या या स चेा गरैवापर न 
करता इतरां या भ यासाठी काम करेल. यां या सामाजात िकंवा यां या रा ात ते येशसूाठी चमकतील. आणखी मलुं मजेशीर 
नाटक, खेळ आिण यां या िव ाथ  पु तकातील कोडे सोडिवण े ाचा आनंद घेतील. मोठे मलु ं  िवभागाम ये िवचार क  
शकतील, िजथे उि  ह ेबरोबर उ र दणेे नाही, तर येशू या जीवनाचे यां या वतः या जीवनात लागकूरण करण ेआह.े दर आठवडी 
निवन काड गोळा क न हजेरी साठी ो साहन िदले जाईल.   

िश कानंो, आ हाला खा ी आह ेिक येक धड्या ारे देव तुम या व तुम या िव ा या या जीवनाशी बोलले, याची इ छा आह ेिक 
जग बदलाव,े आिण निवन िपढीला िशि त कर यापे ा दसुरा उ म माग नाही! क पना करा िक तमु या मलुां या मनाम य ेदवे काय 
करत असतांना आिण कुठलाही भदेभाव न करता इतरांशी जवळ जा यासाठी याचंी मदत करेल ते हा काय होईल. आ ही ाथना 
करतो िक मलुानंा िशकिव या या ा मह वा या कायात सेवा कर यासाठी देव तु हाला भरपरू आिशवाद दईेल. 

ि तात मेान,े 

मलु ेमह वपणू आह ेचा सजनशील संघ. 
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येश ूसारखी काळजी घेणे 
 4000 रांना जेवण देणेः म य 15:29-38 

याकोब 2:15-16  " भाऊ िकंवा बहीण ही उघडी आहते, यांना रोज या अ नाची वाण आह,े आिण तुम यामधील कोणी यांना हणतो, “सुखान े

जा, ऊब या व तृ  हा;” पण यां या शरीराला पािहज ेते यांना तु ही देत नाही तर यापासून काय लाभ?" 

 

सवासाठी मोफत 
िविहरीजवळील ीः योहान 4:4-15 

रोमकरासं प  12:16 " पर पर एकिच  असा. मोठमोठ्या गो वर िच  ठेव ूनका, तर लीन वृ ी या लोकांचा सहवास ठेवा. वत:ला शहाण ेसमजू 

नका." 

 

सव गो ीसाठी यो य
ीमंत त ण शासकः माक 10:17-27 

माक 8:35 " कारण जो कोणी आपला जीव वाचव ूपाहतो तो याला मुकेल आिण जो कोणी मा याकरता व सुवातकरता आप या िजवाला मुकेल तो 

याला वाचवील. कारण मनु यान ेसव जग िमळवल ेआिण आप या िजवाचा नाश क न घेतला तर याला काय लाभ?." 

 

 येशचूी िशकवण पाळा 
येशूने 10 कु  रो यांना बरे केले: लूक 17:11-19 

िफिल पैकरासं प  4:6 " कशािवषयीही िचतंा ांत होऊ नका, तर सव गो िवषयी ाथना व िवनंती क न आभार दशनासह आपली मागणी दवेाला 

कळवा." 

 येश ूसारखे न  असा
येशूने या या िश यांचे पाय धतुलेः योहान 13:3-17 

 िफिल पैकरासं प  2:3-4 " तट पाड या या अथवा पोकळ डौल िमरव या या बु ीन ेकाहीही क  नका, तर लीनतेने एकमेकांना आप यापे ा े  

माना. तु ही कोणीही आपलेच िहत पाह नका, तर दसु  यांचेही पाहा."   

 

 येशसूारखी कळकळ असलेले 
 येशूने मेज पलटिवलेः माक 11:15-17 (योहान 2:13-17) 

म य 23:13 “अहो शा यांनो, अहो प यांनो, ढ यांनो, तुमची केवढी ददुशा होणार! कारण तु ही लोकांना वगाचे रा य बदं करता; तु ही वतःही 

आत जात नाही व आत जाणा  यांनाही आत जाऊ देत नाही." 
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 येशचूे दय उघडे झाल े
 गेथसेमनी बागेत येशूः म य 26:36-39,47-54 

  लूक 6:27 " “परंतु तु हा ऐकणा  यासं मी सांगतो, तु ही आप या वै  यांवर ीती करा; जे तुमचा ेष करतात याचंे बरे करा;"   

 

अ याय! 
येशूवर खटलाः माक 14:57-65, 15:1-15 

यशया 53:9 " याची कबर दजुनां या कबरामं ये नमेली होती आिण तो मे यावर धनवंताची कबर याला ा  झाली; तथािप यान ेकाही अधम केला 

न हता, या या मुखात काही कपट न हते."   
 

मृ यमू ये जीवन 
येशू िखळला गेलाः म य 27:27-31, 45-54 

यशया 53:5 " खरे पािहले असता तो आम या अपराधांमुळे घायाळ झाला, आम या दु कमामुळे ठेचला गेला; आ हांला शांती देणारी अशी िश ा 

याला झाली; याला बसले या फट यांनी आ हांला आरो य ा  झाले." 

 

ल जा तारली गेली 
वध तभंावरील चोरः लूक 23:32-33, 39-43 
रोमकरासं प  10:11 "कारण शा  हणते, ‘ या यावर िव ास ठेवणारा कोणीही फजीत होणार नाही.”  

 

सवात वाईट िदवस सवात चांगला होतो
येशूचे पुन थानः म य 27:57-61, 28:1-10, लूक 24:36-48 

इ ी 11:1 " िव ास हा आशा धरले या गो िवषयीचा भरवसा आिण न िदसणा  या गो ब लची खातरी आह.े"   

 

असंभव िव ासणारा
शौल िव ास ठेवतोः ेिषत 9:1-20 

ेिषतांची कृ ये1:8 "परंतु पिव  आ मा तुम यावर यईेल ते हा तु हांला साम य ा  होईल, आिण य शलेमेत, सव यहदीयात, 

शोमरोनात व पृ वी या शेवटापयत तु ही माझे सा ी हाल.” 

 

मी सु दा येऊ शकतो काय? 
पे  तारणाचा संदशे देतोः ेिषत 2:14, 36-40 
योहान 3:16 "दवेान ेजगावर एवढी ीती केली क , यान ेआपला एकुलता एक पु  िदला, अशासाठी क , जो कोणी या यावर 

िव ास ठेवतो याचा नाश होऊ नये तर याला सावकािलक जीवन ा  हाव.े"   
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नाटक (भाग 1)

येक नाटकाम ये ‘ याय समहू’ यशेू या जीवनाचा काही भाग पाह यासाठी काळाम ये मागे जातो िजथे समहूातील सद य समांतर 
धडा िशकतात आिण यां या 
आधिुनक जीवनात याचे 
लागूकरण करतात. येक 
नाटकाचा काही भाग मु य 
धड्या या आधी िलिहललेा 
आह,े िजथे ते काळात मागे 
जातात आिण नाटकाचा दसुरा 
भाग मु य धड्या या नंतर 
येतो, जे हा पा  परत यतेात आिण जे काही त ेिशकले याच ेलागकूरण करतात.  नाटकं 3 पा ांसाठी रचलले ेआहते, पुढारी, तपासक, 
आिण ितिनधी. इतर दोन पा  कामगार आिण तं  ह ेऐि छक आहते जर तमु याकडे अिधक वयंसवेक असतील तर. 
मु य धडा 
सरुवाती या नाटकानतंर मु य धडा येतो. पिव  शा ातील गो ी धड्याम य ेपणू िलिहले या नाहीत, हणनू पिव  शा ातनू गो  
वाच यास िवस  नका.                                                                                                                                                  
नाटक (भाग 2)                                                                                                                                                                                     

मु य धड्या नंतर नाटकाचा दसुरा भाग पणू करा, िजथं समूह जे ते िशकले याचा सं म सोडिवतात.  (आम या य ूटयबू चानल ला 

भेट ा आिण उदाहरण पहा) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=29oPA594_1s 
 

याय                 

ा लहान िवभागाची उजळणी करा, िव ाथ  पु तकातील कोडे सोडिवतांना िकंवा फराळ खातांना. 
 

जीवन च र  

जीवन च र  िवभाग मलुांना िविवध यवसायांब ल आिण ते सामाजाचा कसा फायदा करतात ा ब ल  िशकिवत,े आ मच र  

िवभाग मलुांना िविवध यवसायांब ल व ते सामाजाला कशी मदत करतात ह ेिशकिवतात, जस ेपाळक, विकल, वै ािनक, आिण 

पोलीस. ा िवभागातील काही यवसायांकडे काही देशामं य ेनकारा मक ीन ेपािहल ेजात ेकारण काही यि  यां या 

अिधकारा या जागेचा दरूउपयोग करतात. एखा ा यि ने काय करावे िकंवा यशेनेू या जागी काय केल ेअसते ह ेमलुानंा 

िशकिव याची ही तमुची संधी आह.े  कोणास ठाऊक? कदािचत तुम या वगातील एक िव ाथ  मोठा झा यावर या यवसायात 
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जाईल आिण तो यो य ते करेल आिण वतः या अिधकाराचा गैरफायदा घे या ऐवजी इतरां या भ यासाठी काय करेल. ते यां या 

सामाजात िकंवा यां या दशेात यशेसूाठी काश हणनू चमकतील. 

सरुवातीला लहानसा खेळ खेळून ते अिधक मजेशीर बनवा. कोणालातरी या 

यवसायाचा अिभनय क  ा आिण तु ही सागं याआधी मलुांना त ेओळख ू ा. 

पाठांतर वचन 
येक पाठांतर वचन धड्याला लाग ूहोतं. पाठातंर मजेशीर कर यासाठी एखादा 

खेळ िकंवा कृती कर याचा िवचार करा. 

आ ही “पाठातंर वचन खेळ” मोफत डाऊन लोड चा परु कार करतो  

Link: http://www.childrenareimportant.com/ 

myCMU/series/series-memory-verse-खेळs.php 

िव ाथ  पु तकं 

िव ाथ  पु तकातील कोडे सोडिवण ेमुलानंा आवडेल. श द शोधा आिण िच  
रंगिवणे ह े येक धड्यावर अिधक भर दे यासाठी मदत करतील. श द शोधातील 
श दाची चचा करा, जस ेमोल, न ता आिण याय आिण मलुांना िवचारा िक या 
श दाचंा यां यासाठी काय अथ आह.े 

 आिण उ रं (मोठया िव ा यासाठी ) 

ौढां या जगाम ये जीवन गुतंागुंतीचे आहे. जर किठण सम याचंे उ रं दे यासाठी 
कोणीतरी नेहमी आप या जवळ असल ेतर आप याला आवडेल नाही का? परंतू 
सहसा ते नसतात आिण आपण िजतकं श य होईल िततकं आप या वतः या 
िन कषा पयत पोहचलो पािहजे. मोठे िव ाथ  सु दा ौढ होत आहते. आिण 
आपण रिववार शाळेम य ेएवढच करतो िक यांना सव गो साठी ‘बरोबर उ रं’ 
सांिगतल ेआिण किठण  टाळल,े तर ही गो  यानंा अ िशि त ठेवते आिण 
यांना गो चा पणू िवचार करता यते नाही आिण पिव  शा ामधनू वतः उ रं 

शोधता यते नाहीत. ा मळेु जे हा यांचा सामना ा किठण ांशी होते त े िमत 
आिण हरवललेे असतात आिण केवळ कॉलेज मधील ा यापक आिण बॉस ाचंे ऐिहक उ रं ऐकतात. या ऐवजी ा भागाचा 
उपयोग मोठया मलुांना गंभीर िवचार कर याचा सराव कर यासाठी करा. मोठया मलुांम ये चचा सु  करा. यांना ‘बरोबर उ र’ दऊे 
नका, परंत ू यांना वतः चागं या िन कषापयत पोहच यासाठी सौ य पणे मदत करा.  
िश कांसाठी मागदशन हणनू आ ही ा किठण ाचंे काही उ रं परूिवली आहते. 

 खेळ 
मलुांबरोबर खेळ खेळा! मलुांसाठी खेळ खपू मह वाचे आहते, ते यानंा सामािजक कौश य िवकिसत कर यासाठी मदत करतात. 
िशवाय, ते मजेिशर असतात! जे हा मलुं यां या िम ांना तुम या वगात आमंि त करतात ते हा मलुांना येऊन येश ूब ल एक यासाठी 

ो सािहत कर यासाठी ह ेचांगले साधन आह.े 

गहृपाठ काय 

सरुवात  
• वागत  
• गीत  
नाटक आिण धडा  
• नाटक भाग 1 
• धडा  
• नाटक भाग 2 
कृती  
िव ाथ  पु तक िकंवा फराळ अशा इतर कृती 
करतांना जीवनच र  व याय िवभाग करा . 
• पाठातंर वचन 
• िव ाथ  पु तक  
•  व उ रे (मोठ्या िव ा यासाठी) 
• खेळ  (ऐिछक) 
समा ी  
• गहृपाठ 
• हजरेी काड  
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पिव  शा  सांगते िक जर आपण वचन ऐकतो परंतू याचे लागूकरण करत नाही तर याचा काही उपयोग नाही. (याकोब 1:22-25.)  
जे काही ते िशकले या ारे काही तरी क न दवेा या वचनाच ेलागूकरण यां या दैनिंदन जीवनात कर यासाठी मलुानंा िशि त करा. 
या मलुांनी मागील आठवडयाचा गहृपाठ पणू केला यांना एखाद ेचॉकलेट िकंवा लहान ब ीस देऊन ितफळ दे यासाठी काही 

िमिनट या. 

काड 
ा काडाचा उपयोग उपि थतीसाठी मोबदला दे यासाठी करा. येकावर समोर गंमतीशीर िडझाइन आह ेआिण मागील बाजसू 

पाठातंर वचन आह.े 
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4000 रांना जेवण देणेः म य 15:29-38 

  नाटक( भाग 1)  

तपासकाने ा आठवडयात दररोज कोणालातरी गरज ूअसे पािहले, जो अश , भकेुला आिण घाणरेडा िदसत होता. 
तीन ेित या संघातील इतर सद यानंा, पुढा याला आिण ितिनधीला या यि ब ल सांिगतले आिण ह ेिक ती या 
यि साठी संपणू आठवडाभर ाथना करत होती. यांना वाटले िक ती चागंली क पना आह.े ते काळ यं ात चढतात 

आिण जर श य असले तर, ते काळ यं  हालिवतात आिण यािं क आवाज करता जे हा ही यं  यानंा धड्या या 
वेळेसाठी काळात माग ेनतेे. 

 धडा 

मोठा लोक समदूाय येशचू ेिश ण एकत या या माग ेजात होता. यशेचूे ऐकण ेआिण तो करत असललेे चम कार पाह यात ते इतके 
संतु  होत ेिक यांनी काहीच खा ले नाही आिण ते भकेूले होत.े येशलूा यांचा कळवळ आला. 
म य 15:29-38 वाचा 
या या मनात कळवळा असणे ाने समदूायाची भूके सबंंधी मदत केली नाही. येशनेू या या भावना कृतीत आण या, यान ेचम कार 

केला आिण 4000 लोकानंा सात भाकरी आिण काही मास ेवाप न तृ  केले. सवजण तृ  झाले! येशनूे कमीत कमी पे ा अिधक 
पूरिवल,े यान ेपरेूस ेपे ा अिधक केले. तमु या हदयाम य ेकळवळा िनमाण करणारे लोक तु हाला मािहत आहते काय? यां याकडे 
तुम यापे ा कमी आह ेिकंवा जे कोण यातरी र या छळलेल ेआहते? येशसूारखे कोणातरी साठी खरा कळवळा असणे ह ेनेहमीच 
कृतीत परावत त होत.े जा या सबंधंी काही तरी करा! 
जगातील िकतीतरी सम या मोठया आहते आिण आप याला वाटते िक ‘‘मी या यासाठी काहीच क  शकत नाही.’’ परंतू आपण 
मदत कर यासाठी नेहमीच एक यि  शोध ूशकतो. आिण याचंी मदत क न यशे ूआप याला जे मे दतेो यातील काही यानंा दणेे 
हे समाधानकारक आह.े  
 

पाठांतर वचन 
याकोब 2:15-16  " भाऊ िकंवा बहीण ही उघडी आहते, यानंा रोज या अ नाची वाण आह,े आिण तुम यामधील कोणी यांना 

हणतो, “सखुान ेजा, ऊब या व तृ  हा;” पण यां या शरीराला पािहजे त े यांना तु ही दते नाही तर यापासनू काय लाभ?  
 

 नाटक (भाग 2) 

मु य धडा सपं यानतंर संघ वतमानकाळात परत येतो आिण काळ यं ातनू बाहरे यतेो. जे काही यांनी पािहले ते पाहन ते 
आ यचिकत आहते, िक कसे येशनूे भाकर व मासे इत या लोकांसाठी परेूशी केली. यांनासु दा झुडुपामंागे पडलेल ेभाकरीचे काही 
तुकडे खायला िमळाले ( कारण त ेकाळाचा अवधी तोडणार नाहीत ासाठी न िदस याचा परेूपरू य न करतात). तपासक संघाला 
सांगतो िक कसे येशनेू केवळ कळवळा अनुभवला आिण भकेू या लोकांसाठी ाथना केली नाही तर याने यानंा जेव ूघातल.े ित या 
ल ात यतेे िक दररोज र यावर िदसणा या गरज ू यि साठी ितने काही तरी केले पािहजे. कशी मदत करायची ाचा ते िवचार 
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करतात, जस ेघ न सॅ डिवच आणणे िकंवा जवळ एखादी सवेा शोधणे जीची ओळख ती या यि शी क न दईेल, तसचे या 
यि साठी ाथना करणे.   

 याय 

येशनू ेलोकाचंी खरंच काळजी घेतली. याला भकेू या लोकसमदूायाचा कळवळा आला आिण याने यांना जेव ूघातले. आपण 
नेहमीच औदायपूण राहण इतरां या गरजा परूिव यासाठी तयार असले पािहजे. 

  जीवनच र   मालक िकंवा अिधकारी 

अिधकारी जे सं थे या सव िकंवा काही भागावर दखंरेख कर यासाठी िकंवा कामिगरी पूण 
कर यासाठी एक  काम करणा या संघावर ल  ठेव यासाठी जवाबदार असतात. पिव  
शा ाम ये ाच ेअनेक उदाहरण ंआहते, राज,े संगीत िनदशक, शासक, क प 
यव थापक. 

जवाबदा-याः अिधका या ला सं थेचे उि  समजलचे पािहजे आिण ितने ह ेउि  पणू कर यासाठी ित या सघंाच ेनेतृ व केल ेपािहजे. 
अिधका याच ेकाम ह ेअसत ेिक सवजण यो य काय करणा या णालीत ससंुग काम करतील ाची खा ी करावी, आिण तुमच े
िनयोजीत प रणाम ा  कर यापासनू काहीही तु हाला वंचीत ठेवणार नाही. कंपनीच ेनाव व याती ाच ेसंर ण करणे ह े
अिधका याच ेकाम आह;े आिण यवसायाला िविवध िदशते भटक यापासनू वाचिवणे. 

संधीः आपला महान राजा येश ू ा याकडून अिधकारी िशकू शकतो िक सेवक पढुारी कसे हावे. एक महान सवेक या या कामक-
यांवर वच व दाखिवणार नाही तर यांची सेवा करेल. या या कामक-यांना ो साहन देउन, इतरांपढेु यानंा ेय देउन, याचंे चांगले 
काम व सेवा हयाचंी दखल घेउन आण ् या या कामक-यां या चागं या क पना साकार हो यासाठी मदत कर यासाठी 
अिधका याकडे चागंली सधंी असते. सवेक सयंोजक हा या या संघाचे अपयशा या मागावर जा यापासनू संर ण करेल आिण 
पर पर वैयि क नाटय, आिण कधी कधी इतरां या भ यासाठी किठण िनणय घेउन याचं ेमागदशन करेल. एक अिधकारी या या 
कामक-यानंा यांच ेकाम उ म र या कर यासाठी सािह य, िश ण आिण ो साहन देवनू तसचे वाढ यासाठी आिण निवन कौश य 
िवकिसत कर यासाठी सधंी दतेो, तसेच यां या कामक-याचंी नैसिगक मता शोधतो आिण यांना यां या वतः या मता 
िवकिसत कर यासाठी ो साहन दतेो. 

   उ रं 

1. मी कधी कधी दवेा या गो ीसबंधंी सहज का नसतो? 

ब याच वेळेस, आपल ेिम  आप याला चांगले वाटवतील ाची आप याला सवय असते, यां या आधारािशवाय िकंवा यां या 
संमतीिशवाय आपण कुठेही अ व थ होव.ू ल ात ठेवा देवाचे वचन आप याला 2 ितमथी 2:15 म य ेिशिवते (मोठयाने ते वाचा 
  िक तमु या िम ाचंी वीकृती ा पे ा तु ही दवेा या वीकृतीचा अनुभव घेतला तर अिधक बरे होईल, आिण िजतकं या त तु ही 
वचन वाचाल आिण ते आचारणात आणाल, िततकं या त ते भिव यात तुमची मदत करेल, त ेवृ ी सु दा बदलत.े 

2. तुमचे आईवडील आिण अिधकारी हयानंा तु ही कळवळा कसा दाखव ूशकता? 

दवे ागो ीच ेकौतुक करतो िक आपण आप या आईवडीलां या अिधन असावे, अिभवचन असललेी ही पिहली आ ा आह.े जर 
तुम या आईवडीलांवर नकारा मक र या प रणाम करणारी वृ ी तु ही खरंच बदल ूइि छता तर एका णासाठी िवचार करा िक आपण 
अस ेका वागलो, मी इतरानंा कळवळा दाखव ूशकतो आिण आईवडीलांना नाही? बदलण ेहा वयैि क िनणय आहे आिण न ते या 
वृ ीने जर आपण त े े  देवाला दतेो तर आपण बदल ूशकू आिण आपण आप या एक  वळेेचा अिधक आनंद घेव ूशकू. 
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  कोड्यांची उ रे 
 

 
 

 खेळ 
तुम या शरीराने अिभवाद करणे. 

िश क मलुांना दोन गोल तयार कर यासाठी आमंि त करतात, एकसारखे लोकाचंे, आिण गोलांना 
एकमेकांकडे त डकरायला सागंतात. यांना एकमेकांना हात दाखवून यांचे नाव सांग ूदया, यांना काय 
आवडते आिण काय आवडत नाही त ेसागं ूदया. िश क इशारा क न गोलांना िव द िदशते पलटायला 
सांगतात, अस ेिक जे हा िनदश थाबंतो ते हा येक मलु ह ेदसु या यि या समोर रािहल. िश क 
यांना एकमेकांना टाळी दयायला सांगतात, आिण यांच ेनाव सागंनू व इतर  िवचा न ओळख 

करायला सांगतात. उदा. त ू ा आठवडया या शवेटी काय केले? सभेब ल तुला काय आवडते? मग ते 
पु हा पलटतात आिण ा वेळेस त े यांच ेपाय हालवतात, मग यां या हाताच ेढोपर, खांद ेइ. 

 गहृपाठ 

तुम या शाळेतील िकंवा तुम या शेजारील सहकारी िनवडा. जर यो य असले तर, तमु या आईवडीलानंा मदत 
मागा िक या यासाठी फळं, ना ता िकंवा खा यासाठी काही आणावे- याला व या या कुटंुबाला परेूल एवढे.  
तुम या द रात वाट यासाठी या त जेवण या. ल ात ठेवा िक जी यि  तमुची शाळा व छ करते ित या 
बरोबर सु दा तु ही असे क  शकता. 
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िविहरीजवळील ीः योहान 4:4-15 

  नाटक(भाग 1) 

तपासक ह ली शहरा या दसु या बाजू या कोणाला तरी भेटली. ती ित या सघंाला सांगते िक कस े ा नवीन 
िम ा या क पना ित या पे ा वेगळया आहते. या गो ीचे ितला मह व वाटते याचा ित या िम ावर काहीच 
प रणाम होत नाही. आिण वयिै क व छता कशी असावी ासंबंधी ित या िम ा या क पना खपूच वेगळया 
आहते. ती ित या निवन िम  बरोबर येश ूब ल बोल ूइि छते परंत ूकस ेते ितला मािहत नाही. ते काळ मागे जातात ह े
पािह यासाठी िक येश ू या या पे ा वेगळया अशा यि ला कसे हाताळतो.  

 धडा 

यहदी व शमरोनी ह ेश  ूहोत े या यात ते मा य करत होत े यापे ा बरेच काही समान होते. ते एकाच पवूजाचे नातेवाईक होते, आिण 
ते सवच कमीत कमी पिव  शा ातील पिह या 5 पु तकावर िव ास ठेवत होते! आिण िशवाय ते सव देवाने िनमाण केलेल ेलोक 
होते! परंत ू याचंे पटत न हत,े िवशषेतः कारण लोक यानंा तसे सागंत होते. आप याला खरंच मािहत नाही का. पवू ह असाच काम 
करतो. परंतू येश ूसवावर ि ती करतो आिण शमरोनी ी बरोबर बोल यासाठी घाबरला नाही. इतर लोक यासंबंधी काय िवचार 
करतील ा ब ल सु दा तो घाबरला नाही.                                                                                                                               
योहान 4:4-15 वाचा                                                                                                                                                        
गो  भौितक पा याब ल नाही. ा गो ीत येशनू ेजे पाणी मािगतल ेते याला कधीच िमळाले नाही. याला िमळाल ेअसेल, परंत ूते 
गो ीत मह वाच ेन हत.े जे मह वाचे होत ेत ेह ेिक येश ू ा ीला ‘‘जीवनी पाणी’’ दवेू इि छत होता. येश,ू तारण आिण समाधानी 
जीवन जे आपण येश ूबरोबर ा  क  शकतो आिण जे तो सवाना दवे ूइि छतो याब ल बोलत होता.                                                         
तु हाला या कारच ेजीवन पािहजे काय? कधीही ता हलेे नाही, अिधक ा  कर यासाठी सतत झरुत नसलेले? तु ही कोणीही असले 
तरी येश ूतु हाला त ेदेव ूकरत आह!े!! 

 

 पाठांतर वचन 

रोमकरासं प  12:16  पर पर एकिच  असा. मोठमोठ्या गो वर िच  ठेवू नका, तर लीन वृ ी या लोकांचा सहवास ठेवा. वत:ला शहाण ेसमजू नका. 

 

 नाटक (भाग 2) 

जे हा त ेपरत येतात ते हा यांनी जे पाहीले या या िवषयी उ सकुतेन ेबोलतात, िक कसे यशे ू या ी बरोबर बोलला, जीन ेपणू 
गावाला येशलूा भेट यासाठी आणले. मग यां या ल ात यतेे िक यशेचूी जीवनी पा याची भेट ही सवासाठी मोफत आह,े ते कोणीही 
असले िकंवा कुठलहेी असल ेतरी. तपासक ो सािहत होत ेिक ती ित या नवीन िम ाबरोबर येश ूब ल बोल ूशकत ेआिण पढुील 
वेळेस तसे कर याच ेठरिवते. 
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 याय 

या लोकांना जगाने नाकारले आह े यां याबरोबर संवाद साध यास यशे ूघाबरला नाही. यशे ूसारखे हा आिण सामाजीक ि थतीमळेू 
तु ही सहसा या य  बरोबर बोल ूइि छत नाही यां या बरोबर बोला. 

  जीवनच र  (गिृहणी) 

जी ी घरकाम करते ितला गिृहणी हणतात. त े या यि  ब ल आह ेजी घरा या दनैिंदन कामकाजासाठी जे आव यक आह े यावर 
दखेरेख करते.                                     
जवाबदारीः गिृहणी घर व छ ठेव यासाठी, कपडे धु यासाठी, वयपंाक, खरेदी कर यासाठी जवाबदार असते आिण जर ितला मलु ं
आहते तर ती याचंी काळजी घेते, यां या अ यासात मदत करते, बािक िविवध कामां बरोबर. ा जवाबदा या अस या तरी, इतर 
यि  माणे जी या कडे नोकरी आहे िकंवा जी घरा या बाहेर काम करते ित या सारख ेितला या ब ल आिथक मोबदला िमळत 

नाही.           

सधंीः जी ी मलुांबरोबर घरी राहते ित या लहान मलुां या मताचंा फायदा घेव ूशकते; यांना समाजाव ूशकते 
आिण यांना मू य व त व आिण दवेाचे वचन िशकव ूशकत.े या जीवनांची घडी उघडत आह े यां यावर 
प रणाम कर याची ही महान सधंी आह.े             
स या आपण ह ेसमजून घेतले पािहजे िक पु ष िकंवा ी अस या या आधी आपण थम असे लोक आहोत जे 
दोघेही दवेान ेआप याला या मता िद या आहते या या अनुसार घरात वेगवेगळे काय क  शकतो. आपण केवळ वतःवर 
िव ास ठेवला पािहजे आिण आप या जीवनासाठी देवाच ेजे उ ेश ते सा य केल ेपािहजते. 

  आिण उ रे 

1. ज ेलोक मला आवडत नाहीत यां या बरोबर मी चांगल ेसबंंध कस ेठेव ूशकतो?               

जरी आप याला वाटते िक त ेकिठण आह,े तरी जे लोक आप याला आवडत नाहीत यां याशी जळूवनू घेण े िदसते िततके किठण 
नाही. बरेचदा, आप या िम ानंा एखादी यि  आवडत नाही हणनू आप याला ती यि  आवडत नाही, परंत ूआपण या यि ला 
जाणनू घे याचा य नच केला नाही. तुम यासाठी ही  बदल घडवनू आण याची संधी आह.े 

2. जर एखा ा यि ची चांगली याती नाही अशा यि बरोबर मी सहवास ठेवतो तर काय?                                     

   इितहासात त ेआप या शमरोनी ी ब ल सांगतात, िजचे नाव आप याला मािहत नाही, परंतू ितची याती मािहत आह.े परंतू, 
येशनू ेित या बरोबर तारणाची योजना सागं ूनय े ासाठी ते कारण न हते. याच रतीने ते आप या बरोबर होवू शकत,े एखा ाकडे 
आप याला जावेस ेवाटत नाही, ा िभतीने िक इतर लोक काय हणतील, तरी या लोकांपयत इतर कोणी पोहच ूशकत नाही यां या 
पयत पोहच यासाठी आपण पिहल ेपाऊल उचल ूशकतो; आप याला मोठे आ य िमळू शकते.  

3. येशनू ेजे सव केले याचे मी अनकुरण करावे काय?             
सहसा, या कृती यान ेके या यानंी आप याला िदशा िमळाली पािहजे, ाचा अथ हा नाही िक या गो ी याने के या या हबेहब 
आपण के या पािहजेत, परंत ूआप या वागणिूकम ये िनणय घे यासाठी ते आपला संदभ आह.े पौल आप याला याच ेअनुकरण 
कर याचे आ हान करतो जस ेतो ि ताच ेअनुकरण करतो.  (1 क रंथ 11:1), याब ल जे उ लेख आपण क  शकतो यासंबंधी 
एक उ लेख, मला िफिल पै 2:3-8 आवडतं, आपण वतःचा फायदा नसतांनाही इतराचंे क याण कर याची वृ ी ठेवली पािहजे. 
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  कोड्यांची उ रे 

 

 

 

 
 
 

 खेळ 

 हावभाव आिण अिभवादन 

संपणू गटाला एक गोल तयार करायला सांगा. एक यि  हावभाव िकंवा कृतीसह ितचे नाव सागंनू सरुवात 
करतो जस,े उडी मारण,े अिभवादन करण,े नाचण ेइ. आिण येक जण याची पनुरावृ ी करेल. येकाने 
हावभाव, कृती सह याचे नाव सागंेपयत आिण पणू गटाने याची पनुरावृ ी करे पयत ते करत राहा. 

 

  गहृपाठ 

तुम या शाळे या खोलीत सम या असले या मलुाबरोबर िकंवा मलुीबरोबर, िकंवा बाहे न आले या 
मलुाबरोबर, िकंवा दसु या धम य मलुाबरोबर बोला. पवू हाला तु हाला दरू ठेव ूदेव ूनका. याला सकाळी 
अिभवादन करा िकंवा याला िवचारा िक याचा िदवस कसा गलेा. जर िह मत असले तर आपल ेजेवण 
वाटून दया आिण जर तु हाला नकारा मक िति या िमळाली तर आ य मान ूनका. ा आठवडी य न 
करा आिण तुम या संडे कूल िश काबरोबर बोला िक काय झाल.े 
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 ीमंत त ण शासकः माक 10:17-27 

 नाटक (भाग 1) 

ितिनधी याला ा काळापासनू ास देणारी गो  सांगतो. याचा आवडता हीिडओ गेम आह ेजो तो संधी िमळताच 
खेळतो. ते इतके मजेदार आह ेिक तो तास तास तो खेळू शकतो, आिण तो यासबंंधी अिधकािधक चांगला होत आह,े 
आिण मोठमोठया लढाया िजंकत आह ेआिण या या कडे प रतोिषकांचा व िवशेष व तचूा सं ह आह े यातील काही 

फारच दिुमळ आहते. परंतू ह ली तो खेळ याला ास दते आह ेकाही या खेळाम ये काही वृ ी आह ेआिण काही वाईट गो ी आहते 
या याला या या मनात मािहत आहते िक चिूक या आहते. परंत ूते िन प वी मजा अस यासारखे वाटते. तो तरीसु दा गहृपाठ 

आिण घरातील काम ंपणू क  शकतो.  तो केवळ फाव या वेळात खळेतो.  सघं काय करावे ा संबंधी थोडा सं मात आह.े ते िनणय 
घेतात िक भतूकाळात यांना काही िशकायला िमळते काय ते पहाव.े 

 धडा 

दवेाची इ छा नाही िक या या आिण आप या म ये काही यावे. तो आप यावर इतिक ि ती करतो िक तो आप याकडे बाळ हणनू 
आला जेणे क ण तो आप या जगाचा अनभुव घेऊ शकेल आिण आपण िजथे राहतो ितथे आप याला भेटू शकेल! चला ा गो ी 
कडे पाह.                                
माक 10:17-27 वाचा                  
जे हा ीमंत मनु यान ेयेशलूा िवचारल ेिक तारण ा  कर यासाठी याने काय कर याची आव यकता आह,े येशलूा िदसनू आले िक 
या मनु यान ेदवेाबरोबर या सबंंधापंे ा सपं ीला अिधक मह व िदले आिण येशनेू ा एका गो ीवर ल  कि त केल.े येशनूे याला 

सांिगतल ेिक याने याची मालम ा िवकावी आिण त ेपैसे ग रबानंा वाटावे. परंत ूयेश ूबरेाबर होता, तो मनु य ते क  शकला नाही. 
दवेाबरोबर वयैि क सबंंधापंे ा याला याची सपं ी अिधक मह वाची होती.               
तुम यासाठी काय मह वाचे आह?े तुम यासाठी दवेा िशवाय सवात मह वा या गो ब ल िवचार करा. तुमची आवडती खेळाणी 
दे यासाठी तु ही तयार राहाल काय? िकंवा दवेाचे अनसुरण कर यासाठी तमु या कुटंुबाला सोड यास आिण तमु यासाठी या या 
जवळ जे आह ेते कर यास तयार राहाल काय?                         
आप या येकाबरोबर देवाला वयैि क सबंंध हवे आहते, इतके िक दवेा या आिण आप या म ये जे काही यतेे यासाठी तो 
ईषावाण आह.े पैसा, िस दी, िम , आिण सामािजक थान ह ेसव दवे आिण आप या म य ेअडखळण असे होव ूशकतात. 
आप याला चांग या गो पासनू विंचत ठेवण ेहा देवाचा उ ेश नाही, तर या या बरोबर भरपरू जीवन दणेे हा आह.े आिण ा गो ी 
या या म ये येव ूशकतात.  

 पाठांतर वचन 

माक 8:35 " कारण जो कोणी आपला जीव वाचव ूपाहतो तो याला मकेुल आिण जो कोणी मा याकरता व सवुातकरता आप या 

िजवाला मकेुल तो याला वाचवील.कारण मनु याने सव जग िमळवले आिण आप या िजवाचा नाश क न घेतला तर याला काय 

लाभ?." 
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 नाटक (भाग 2) 

जे हा त ेपरत आल,े ते हा ितनीधी सपंणू समहूाला सांगतो िक यान ेकाय करावे ा ब ल तो आता प  आह.े जरी खेळ मजेशीर 
वाटत ितफळ दणेारा असला, या या कडे भरपरू व तू गोळा झा या अस या तरी ातील काहीच याला येशू या मागे जा यापे ा 
मह वा या नाहीत. कदाचीत तो वगेळा हीडीओ गेम खेळू शकतो जो देवाला अिधक स मान देव ूशकेल, परंत ू यान े याचा आवडता 
खेळ खेळण ेथांबिवले पािहजे. पढुारी स ला देतो िक जर याला मोहीत करणा या खेळा पासनू दरू राहायचे असेल तर याने या या 
यं ातनू तो खेळ पणूपणे काढून टाकला पािहज ेिक मोह दरू करावा. ितिनधीघरी गे या बरोबर तस ेकर यास सहमत होतो. 

 याय 

जे हा तमु या पे ा कमी व त ूिकंवा पैसे असलेला यि  तु ही पाहता ते हा, ह ेल ात ठेवा िक या यि  आिण दवेा या म य ेकमी 
व तू आहते. 

 जीवनच र  ( यापारी) 
यापारी अशी यि  आह ेजी खरेदी, िव  कर यासाठी वाटाघाटी कर यासंबंधी समिपत असते. हा श द याचंा वतःचा यवसाय 

आह ेिकंवा जो इतर यवसायात काम करतो या यासाठी वापरला जातो. 

जवाबदा-याः ते इतर अिधक व तूसंह समाजाला आव यक मलूभतू व तू आिण आव यकतेनुसार लागणारी औषधं सु दा परुिव यावर 
ल  देतात. ह ेपाहणे मनोरंजक आह ेिक यापारी जगातील सवात जु या ि यापंिैक एक करत असतात. 

सधंीः यापारी ते लोक आहते जे व तू िवकत घेतात आिण िवकतात.  ा कारे ते शहरातील अनेक लोकां या सपंकात येतात. 
ामािणक यि  असणे आिण या यि  बरोबर तु ही बोलत आहात या यासाठी धडा सोडणे मह वाचे आह.े 

तुम या जीवनातील दवेा या चागंलूपणाची सा  दे याची ा पे ा चागंला माग कोणता, िक जे हा तु ही दवेा या िव ासपूणाची सा  
दणेा या इतर कोणालातरी भटेता जणेे क न इतरांचा िव ास वाढावा. 

   आिण उ रे 
1. दवेाची सेवा कर यापे ा तमु या योजना मह वा या आहते अस ेतु हाला के हा वाटल.े           
आप या जीवनासाठी दवेाची काय इ छा आह ेह ेसमजणे किठण आह.े आपण अस े हण ूशकतो िक 
दवेाची सेवा करणे िक आपल े व न पणू करणे हा िनणय घेण ेकिठण आह.े जर आपण आप यासाठी या 
गो कडे दवेा या ीने पािहल ेतर आपला ि कोन बदलले. आपल े व न याग या संबंधी ते नाही; 
आप या जीवनासाठी दवेाची योजना वीकारन ेिशक याब ल ते आह.े      
आ ाहामाने याच ेजीवन पणू पण ेबदलणारा िनणय घेतला, िक सव काही सोडून याला मािहत नाही अशा िठकाणी जावे. परंत ू
या याठायी िव ास होता िक ा गो ीवर भरवसा ठेवावा िक दवेाची योजना अिधक चागंली आह ेआिण िप याची इ छा पूण क न 

सु दा याच े व न पणू होव ूशकत होत.े                                                                                                                                    
2. दवेासाठी तुमचे मे य  कर यासाठी तु हाला कधी स  वाटली काय?              
जे हा आपण दवेा या गो ना मह व दतेो आिण या मनापासनू करतो ते हा त ेअसे काही तरी असते जे या या ती तुमची ि ती 
आिण आभार य  करते. आपण आप या कृतीतून ह ेसागंत असतो िक आपण आप या िप यावर अवलंबून राह यास तयार आहोत. 
उदा. ीमंत मनु य या या सपं ी पासनू दरू जाव ूशकला नाही कारण ती गो  या यासाठी सवात मह वाची होती.                                      
3.दवेाला माझ ेजीवन हव ेआह ेह ेमी कस ेजाण ूशकतो? 
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दवेाकडे दररोज पािह यान ेआपण ओळख ूशकतो िक आपण काय करावे िकंवा कस ेवागावे अशी याची इ छा आह.े  ल ात ठेवा, 
याची इ छा आह ेिक तमु या बरोबर वयिै क सबंंध ठेवावे आिण तमु या व या या म य ेअडखळण असणारी येक गो  तो दरू 

क  इि छतो. वतःची तलुना इतर लोकांबरोबर क  नका; दवे वयैि क र या काय करतो. याच ेउ शे नेहमी असे असतील िक 
आपण आप या जीवनातील यके पलैतू दररोज चांगले हावे.  

  कोड्यांची उ रे 

 
 

 
 
 
 

 खेळ 

 िलंब ूखेळ 

मलुांना दोन संघात िवभागा. सरुवात रेषे या थोडे दरू फळा िकंवा कागदाचे मोठे प क लावा. 
येक संघा या पिह या मलुाला पे सील आिण चमचा दया, जो ितने केवळ तोडातं धराव िलंबू 

सह. जे हा पढुारी ‘‘जा’’ असे ओरडेल ते हा याने फळयाकडे जाव,े िलंबू खाली न पाडता 
आिण पिव  शा ातील वचनाचा पिहला श द िलहावा. मग ितन ेित या सघंाकडे परत जाव े
आिण पे सील आिण िलंब ूपढुील खेळाडूला ावी. जो सघं पणू वचन संदभासहीत अचकू पणे 
सवात आधी िलहले तो िजंकेल.  

  गहृपाठ 

तु ही खपू मह व दते असललेी एखादी खेळणी िकंवा व त ूिनवडा (जर तु हाला खरंच हवं असले तर) आिण 
या कोणाजवळ या त खेळणी नाहीत अशा कोणाला तरी ते दया. जर ा आठवडी तसे करण ेतमु यासाठी 

किठण होते तर पढुील आठवडी पु हा य न करा. तु ही तसे के या नतंर, तमु या रिववार या वगाला त ेसांगा. 
ते कसे होते? 
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 येशूने 10 कु रो यांना बरे केलेः लूक 17:11-19 

 नाटक( भाग 1) 

ितिनधी मदत मागत आत यतेो. तो हणतो िक या या आईवडीलांनी यान ेयेशलूा हण केल ेते हा पासनू या या 
वाग यात पु कळ बदल पािहला आह,े ज ेचांगले आह.े  परंतू तो वाईट श द बोलणे थांबव ूशकत नाही; ते या या 
त डातून िनघतातच. अिधक बलवान हो यासाठी आिण ा गो ी थाबंिव यासाठी तो काही क  शकतो काय? 
तपासक सांगते िक कशा रतीन ेती घरकाम कर यास धडपडते आिण बरेचदा ते करत नाही, जे ित या आईसाठी 
िनदयी असते, तपासाकाली सु दा अिधक चांगले करायचे आह.े काही िदवसाआधी ितन ेितच ेपिव  शा  ित या 

िबछा याजवळ ठेवल ेआिण ती ते दररोज सकाळी िबछा यातून बाहरे िनघ याआधी वचते आिण ाथना करत ेआिण देवासाठी गीत 
गात.े ते साध ेआह,े परंतू हळूहळू ती अिधकािधक चागंली होत ेआिण कारण दवेाबरोबरची ितची वेळ ितला सकाळची सरुवात 
चागं या वृ ीने कर यास मदत करते. ितिनधी िनणय घतेो िक तो तसे करेल. तपासक याला ो सािहत करतो िक यान ेत े
िदघकाळासाठी सु  ठेवाव,े कारण बदल हा हळू हळू होतो. ते यां या कामिगरीसाठी भतूकाळात जातात.  

 धडा 

येशलूा पु हा एकदा ‘‘िवदे यांसाठी’’ कळवळा यतेो. लोकांना वाटल ेिक येशनू े ा लोकांबरोबर सपंक ठेव ूनये परंतू येशनू ेतरीसु दा 
यां यावर ि ती केली आिण यांना बरे केले.                

 लकू 17:11-19 वाचा            
कोणताही समारंभ िकंवा िवधी िकंवा ाथना न हतीच येशनूे यानंा सचूना िदल ेिक यांनी जु या कराराचा िनयम पाळ यासाठी 
याजकांना जाऊन दाखवावे. येशनूे जे सांिगतले त ेजे हा ा 10 लोकानंी केले ते हा ते ा भयंकर आजारातून बरे झाले. येशू या 
सा या सचूनांच ेपालन के याने यां या जीवनात अिव सनीय आश वाद ा  झाला. एक मनु य येशकूडे परत आला आिण याची 
भि  केली, चम कारासाठी यशेचू ेआभार मानले. आप या जीवनाम ये दवेाचे आश वाद ा  करणे आिण देवाला याच े ेय न देण े
सोपे आह!े हणनू आपण ा गो ीतून कमीत कमी ितन गो ी िशकू शकतो. पिहली, िक आप याला आव यक असले या गो ी 
दवेाला मागणे िठक आह,े जरी आपण या या आश वादासाठी पा  नाही असे आप याला वाटत असले तरी.                                 
दसुरी, जे हा दवेा सचूना दतेो ते हा आपण या सचूना पाळ या पािहजे.           
ितसरी, आपण नहेमी देवाच ेआभार मानले पािहजे आिण दवेाने आप यासाठी जे केले ते इतरांना सांिगतले पािहजे! 

 

 पाठांतर वचन 

 िफिल पैकरांस प  4:6 " कशािवषयीही िचतंा ातं होऊ नका, तर सव गो िवषयी ाथना व िवनंती क न आभार दशनासह 

आपली मागणी दवेाला कळवा." 
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 नाटक (भाग 2) 
यां या कामिगरी व न परत यावर, यांना आ य वाटल ेिक येशनू ेइत या सा यापणे कु रो यांना कस ेबरे केल.े ितिनधी उ लेख 

करतो िक सा या सचूना पाळ यान ेखरोखर मोठे बदल होतात. तपासका या ल ात यतेे िक ित या म ये होणा या हळूवार बदलांसाठी 
जे ितला ित या आईला घरकामात मदत कर यासाठी मदत करतात यासाठी ितन ेदवेाची तुित केली पािहजे व याचे आभार मानले 
पािहजे. पढुारी उ लखे करतो िक कशा कारे यान े या दोघां याही जीवनात सकारा मक बदल पािहल ेआहते आिण या गो साठी 
दवेाचे आभार मानतो.  

 याय 
इतरां या जीवनात दवे काय करत आह े याकडे ल  दया आिण यां या बरोबर आनंद करा! 

 जीवनच र  (प रचा रका) 
प रचा रका ती यि  आह ेजी आजा-यांची, जखम ची, घायळाचंी आिण मरत असले यांकडे जाते िकंवा याचंी काळजी घतेे. 
प रचा रकेला डॉ टर या सचूना पाळा या लागतात. िजथे िनयु  के या जाते ितथे प रचा रका सव वयोगटातील लोकांची वयैि क 
िकंवा आरो य संघां या सहकायान ेकाळजी घतेे.                   
जवाबदा-याः आजारी लोक िजथे आहते ितथे थेट आिण सखोल सेवा ावर यांच ेकाम कि त असते. िदघकालीन आरो य आिण 
जीवनमान सधुारणा, आिण ना या जीवनाचा दजा सधुार यासाठी यांची भिूमका मह वाची असते. प रचा रकेन ेवै िकय िनदशाचे 
पालन केल ेपािहज ेआिण येक णासाठी यो य पोषण िदल ेपािहजे.                
संधीः या लोकांची ते सेवा करत आहते यांचा िव ास सपंादन के याने ते यां या जीवनावर मोठया माणात प रणाम क  शकतात. 

ा िशवाय यां या कायात तािं क आिण िसं दातंीक ाना सोबत, यांनी सवेाभावी वृ ी ठेवणे मह वाचे आहे. यांच े ान, समपण 
आिण एकिन ता इतरांसाठी उपल ध क न दणेे ासाठी णां या ती उ च दजाची सहानूभतूी आिण सहनशीलतेची मोठी मा ा 
लागते. 

   आिण उ रे  
1. मला नहेमीच िनदशाच ेपालन करावे लागेल काय? 

मी ह ेल ात ठेवले पािहजे िक यके वेळेस मा याकडे निवन सािह य िकंवा खेळ असला तर 
मी यातील सचूना वाचायला ह या ासाठी िक याचा जा तीत जा त फायदा मला िमळावा. 
हणनू मला समजत ेिक सचूना ा मदती या असतात, येशनू ेबात मयला तळयावर जाऊन 
याने या या डोळयाला लावललेा िच खल धवुायला लावले, बात मय न ेसचूनांच ेपालन 

केले आिण ि  परत िमळिवली. क पना करा िक जर यान े या सचूनांच ेपालन केले नसते तर 
काय झाले असते. ह ेकळणे चांगल ेआह ेिक याने याच ेपालन केले आिण तो िनरोगी झाला. 

2. माझे आईवडील ा गो ीवर भर का दतेात िक मी आभारी असाव?े 

ही ती वृ ी आह ेजी आपण दररोज वाढीस लावली पािहजे, कदािचत जे हा तु ही तुम या आईवडीलाचंे ऐकता िकंवा तुमच ेअिधकारी 
तु हाला आभारी अस यासाठी सागंतात ते ऐकता ते हा तु हाला त ेआवडत नाही. जो धडा आपण ऐकला याच ेिव ेषण करा िक 
येशनू े10 कु  रो यानंा बरे केल ेआिण यातील केवळ एक, या या ल ात आल ेिक तो बरा झाला आह ेतो या चम कारासाठी 
याला आभार मान यासाठी परत आला. येश ू याला हणतोः बािकचे कुठे आहते, मी 10 ला बरे केल ेहोते ना? ह ेआप याला 

दाखिवते िक जर आभारी अस याची वृ ी या यासाठी चागंली होती, ह ेमह वाचे आह ेिक आपण सु दा आभारी असाव.े 
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3. जर मा या आईवडीलाचंे िनदश दवेा या िव द असतील तर मी यांचे ऐकावे काय? 

पिव  शा  सांगते िक सव अिधकार देवाकडून येतो; ा या आधारे आपल ेआईवडील आप याला जे सांगतात ते आपण कराव,े ही 
गो  ल ात ठेवत िक आपण दवेाला दःुख होईल अस ेकाहीही क  नय.े जर आपल ेआईवडील आप या चचला जा याची मनाई 
करतात तर दवेाच ेवचन ऐक याच ेइतर पयाय आहते. वेळ येईल जे हा आपण िनणय क  शकू, आप या आईवडीलाचंा मान राख ूया 
आिण दवेाची आ ा पाळू या. दो ही गो ी एक  करता येतील 

 

 कोड्यांची उ रे 
 

 

 

 

खेळ 
संगीतमय अिलगंन 

गटाला वयैि क िकंवा जोडीत िवभागा जोवर मोठा समहू तयार होत नाही. जोरदार 
संगीत वाजवा जे हा भाग घेणारे खोलीम य ेउडया मारतात.  जे हा सगंीत थांबत ेते हा, 

येक सहभागीन ेदसु याला अिलगंन दयावे आिण याचंे नाव सागंावे. संगीत सु  
रािहल आिण जे हा पढुील वेळेस ते थांबले ते हा तीन मलु ेएकमेकांना अिलंगन दतेील, 
आिण याचंे नाव सागंतील तो पयत जे हा ते सवच एका मोठया सगंीतमय अिलगंनात 
एक  होत नाहीत. 

 गहृपाठ 
या गो ी तु ही दवेाला मागीत या आिण ा आठवडयात या तु हाला िमळा या याचा िवचार करा 

आिण जर यान ेतु ही जे मािगतल े याचे उ र िदले आह,े तुम या कुटंुबासाठी, िकंवा तमु या जीवनासाठी, 
तर दवेाचे आभार मान यासाठी काही वेळ या, आिण स डे कूल म ये िश काला ते सागंा. 
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येशूने या या िश यांचे पाय धतुलेः योहान 13:3-17 

 नाटक (भाग 1) 
आज कामिगरी नंतर यांना यं  व छ करायच ेआह.े ितिनधीन ेसलग दोनदा यं  व छ केल,े आज तपासकाची पाळी 
आह.े ितला त ेकर याची इ छा नाही ती काम कर यापासनू पळ काढ याचा य न करते. िशवाय ती सघंाची व र  सद य 
आह,े हणनू ितनीधीन ेत ेपु हा व छ करावे. पढुारी तीला सागंतो िक आज ितची पाळी आह ेआिण ते परत आ यावर 
ितन ेते केल ेपािहज.े ती सहमत होते. 

 धडा 
येश ू या या िश यांबरोबर रा ीच ेभोजन करत होता जे हा यान ेिश यांसाठी इतक  ध कादायक अशी गो  कर याच ेठरिवल ेिक 
पे ाने याला थांब यास सांिगतले. चला आपण पाह या.              
योहान 13:3-17 वाचा                   
येशनू ेजे केले ते केवळ चाकर करीत असत. लकू 22:27, येशनू ेिश यांना िवचारले मोठा कोण आह,े जो सवेा करतो िक याची सवेा 
केली जात.े न क च याची सवेा केली जात ेतो. परंतू येश ू हणाला, ‘‘मी तुम या म ये सेवा करणारा असा आहे,’’ यान े या या 
कृतीन ेते दाखवनू िदल.े जो िश य याला फसिवणार असे याला मािहत होत े याच ेसु दा याने पाय धतुले.                       
येशनू े याची न ता इतर कारे सु दा दाखिवली. तो वग सोड यासाठी तयार होता आिण पृ वीवर बाळ हणनू आला!  या या 
मालिकचे घर िकंवा ौढपणी याच े थायी घर न हत.े या याकडे सवेक सु दा न हते. याने मागणी केली नाही िक लोकांनी याची 
आराधना करावी. या या खट या या वेळी या यावर होणा या खोटया दोषारोपांना याने ितसाद िदला नाही. याची थ ा 
करणा या िशपायाचंा यान ेिवरोध केला नाही.                                            
आिण शेवटी यान ेआप यासाठी, याचे मढरे हयां यासाठी आपला ाण िदला. िफिल पै 2:8 हणत,े ‘‘आिण मनु य कृतीचे होऊन 
याने मरण आिण तिेह ंवध तभंावरचे मरण, सोिशले येथपयत आ ापालन क न याने वतःला लीन केले.’’ येश ू हणाला आपण 
याचे उदाहरण घेतले पािहजे आिण सवाचा सेवक झाले पािहजे. केवळ आप याला जे आवडतात यांचचे नाही, तर सव लोकांच े
यांना दवेाने िनमाण केले आह.े 

 पाठांतर वचन 
 िफिल पैकरांस प  2:3-4 " तट पाड या या अथवा पोकळ डौल िमरव या या बु ीन ेकाहीही क  नका, तर लीनतेन ेएकमेकांना 

आप यापे ा े  माना. तु ही कोणीही आपलचे िहत पाह नका, तर दसु  यांचेही पाहा."   
 

 नाटक (भाग 2) 
यां या वासाव न परत आ यावर त ेचचा करतात िक कसे यशे ूजो िव ाचा राजा आह,े तो गुड यावर झाला आिण यान े या या 

िश यांच ेपाय धतुल.े ते भयंकर असे काम वाटत होते! काही िश यां या केसाळ पायांवर म से सु दा होते! आिण सव पायांची दगुधी 
येत होती. तपासक यं  व छ कर या या ित या वृ ीसाठी मा मागते. पढुारी दसु या संधीचा िवचार करतो, आिण घोषीत करतो िक 
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आज यं  तो व छ करेल, आिण तपासक पढुील वेळी ते व छ क  शकत.े तापसक ऑपरेशन कं ोल डे क व छ कर यासाठी 
वतः पढुे यतेो, ितिनधी मशीन या भागातील सटेु भाग ीसन े व छ कर यासाठी वयं फूितन ेपढुे यतेो. 

 याय 
येश ूलोकाचंी सवेा कर यासाठी आला आिण आपण याच ेअनुसरण केले पािहजे. आपण नेहमी इतराचंी सवेा कर याचे साध ेमाग 
शोधल ेपािहज े यांची सु दा जे आप याला दःुख दतेात. 

 जीवनच र  (संदशेवाहक) 

सदंशेवाहक तो यि  आह े याच ेकाम आव यकतेनुसार प यवहार िकंवा खोके गोळा क न त ेिनदिशत थानापयत पोहचिवणे 
आह.े ते एकाच िकंवा दसु या शहरात सु दा अस ूशकते.                       

जवाबदा-याः संदेशवाहक हा ामािणक असणे आव यक आह ेजो काय सरुि तपण ेपणू करेल. यां या संपकाच ेजाळे 
वाढिव यासाठी आिण तेणे क न अिधक काम ा  कर यासाठी यां या ाहकांचा िव ास िमळिवणे मह वाच ेआह.े                     

संधीः जे हा यांनी लोकाचंा िव ास िमळिवला आह,े ते हा ते यां यावर वयैि क छाप सोडू शकतात, जे नेहमी आठवणीत रािहल. 
ाचा फायदा घे यासाठी जवाबदारीन ेसेवा परूवा, येक िवतरणाम ये सव म ते करत.                                   

स या लोकांचा भरवसा गमािवला गेला आहे. अनके घोटाळयां या िकंवा फसवणिूक या प रि थती मळेू यि साठी संदेशवाहक सवेा 
पिह यादंा वापरतांना काळजी करणे थांबिवणे किठण आह.े संदेशवाहक ठरिवत असतो िक ती प रि थती पढूे सु  रािहल िक बदलले.  

  आिण उ रे 
1. न  हो यासठी मी कोणीती कृती केली पािहजे? 

अनेक प रि थती आहते यात आपण न  हो याचा ‘‘सराव’’ क  शकतो. जे हा आप याकडे काही िनवड याची सधंी असत ेते हा 
बढाई मार यापे ा साधे हा. इतर लोक तुम या पे ा मह वाचे आहते असा िवचार करणे दसुरा माग आह.े तुम या आधी या 
िदवसा या येक कृतीचा आढावा या आिण तु हाला समजेल िक तु ही उद् ट होत ेिक तु ही न  होते. 

2.जे हा लोक मा या ब ल खोटे बोलतात ते हा मी मा या ित ेसाठी लाढायला पािहजे काय? 

ा प रि थतीम ये असणे खपू किठण आह.े सहसा आपण वतःचा बचाव करतो आिण आप याब ल जे बोलले जात आह ेते 
नाकारतो. खट या या वेळेस येश ू या प रि थतीतून गेला ते आपण पाहतो, ते अ यायी गो चा आरोप या यावर करत होत ेजेणे 
क न याला ते मा  शकतील. परंतू यान ेकाहीच हटल ेनाही. लोकांना वेळेनुसार कळू दया िक यागो ी ते तुम या ब ल बोलत 
आहते या खोटया आहते, या या ब ल न बोलता आिण तु हाला तुम या ती लोकां या चांग या िति या ा  होतील.  

3.मा या िम ानंा आिण भावांना न  होणे मी कस ेिशकव ूशकतो? 

सवात उ म गो  ही आह ेिक ते आप यात त ेपाहतील. श दांचा चिूकचा अथ काढला जाऊ शकतो, परंतू आप या कृती वतः 
बोलतात. एखा ा िवषयात जे िनपनू आहते याचं ेकौतुक करणे आिण मदत मागण ेह ेन तेची कृती आह.े वतः असा. 
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  कोड्यांची उ रे 

 
 

 

 खेळ 
आ य डबा 

एक डबा िकंवा िपशवी तयार करा यात काही काय िलिहललेे गुंडाळलेल ेकागद ंआहते. उदा. 
पिव  शा ातील ओवी हणा, गीत गा, तमु या रंगकांडया वाटून या, तुमची आवडती 
खेळणी काही वेळसाठी इतरांबरोबर वाटा, इतर गो सारखे. सहभागी गोल तयार करीत तो डबा 
एका हातातनू दसु या कडे दतेात जो पयत िविश  इशारा होत नाही. या यि कडे या वेळेस 
तो डबा रािहल तो यातील एक कागद काढतो आिण िदललेी कामिगरी करतो. सव कागद ं
संपेपयत खेळ सु  रािहल. जो सहभागी शेवटची कामिगरी करेल तो आता खेळाचे पढुारी पण 
करील. 

 

  गहृपाठ 
तुम या घरी िकंवा शाळेत कोणातरीसाठी यानंी कामासाठी तुमची मदत न मागता काम करा. शाळेत, जी 
खोली तु ही व छ केली नाही ित यातून कचरा उचला.  
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 येशूने मेज पलटिवलेः माक 11:15-17 योहान 2:13-17 

 नाटक( भाग 1) 
ितनीधी सघंाला सांगतो िक तो या या बहीणी बरोबर एका लहान यवसायाची संधी पाहत आह.े ती एक कलाकार 

आह ेआिण िभतंीवरील सुंदर सजावट तयार क  शकते आिण काही सजावटी या ितन ेतयार के या यावर पिव  
शा ातील वचन ंआहते. तो ते िवक याची योजना करत आह.े यािदवशी यांन ेपािहले िक कोणीतरी धािमक 
व तूवर अिधक िकंमत लावली कारण त ेधािमक आहते आिण हणनू ते लोकांना देवा या जवळ आणतात. तो 

योजना करत आह ेिक तो पिव  शा ातील वचनां या िभंतीवरील लटकणासाठी अिधक िकंमत लावेल. तपासक हणते िक िकंमत 
वाढिवणे चांगली क पना नाही. परंतू ितिनधीची खा ी पटत नाही, त ेकाळाम ये मागे जातात. 

 धडा 

येशनू ेगाढवावर बसनू ये शलेमते वेश केला आिण लोक याची ततुी करीत गीत गात होते आिण र यावर या या समोर याचंे 
व  पसरिवत होत.े ह ेिच ह होत ेिक तो राजा आहे! यहदी चांगले करीत होते. परंत ूजे हा येशनेू मंदीराला भेट िदली, ते हा याला 
िदसनू आले िक ाथना व दवेाची भि  कर याएवजी लोक यापार क रत होत ेआिण याजक याची परवांगी दते होते! 

माक 11:15-17 वाचा 

जो िश क ि ती आिण न ता िशकिवत होता या या कडून ही िहसंक िति या वाटत होती. परंतू ा गो ी म ये इथे अिधक काही 
आह.े जु या करारातील िनयमाम य ेह ेआव यक होते िक लोकांना वषातून एकदा मंदीराला भेट ावी आिण यांनी वाढिवलले ेआिण 
पाळललेे य  करावे. जर आव यक असलेल ेय  मंदीरात आणणे किठण असेल तर ते य ासाठी य शलेम मधनू काही िवकत घेव ू
शकत होत.े यापा-यानंी ा व त ूिवक यासाठी मंदीरा या आवारात दकुान ेउघिडली. ददुवान ेत ेह ेय  खूप या त िकंमतीत दते होते 
कारण वा यांना त ेइतर िठकाणाव न घेणे किठण झाल ेअसते. ते दवेा या वतः या मदंीरात लोकाचंा गैरफायदा घेत होते! ा मळेू 
येशनू े यांना लटुा  हटल.े  

दवेाला शोध या या म ये जे हा कोणी यते े यापे ा अिधक काहीही देवाला िचड आणत नाही, कारण तो लोकांवर ि ती करतो आिण 
यां या बरोबर राह इि छतो. म य 23:13 म य ेयेशनूे पु हा एकादा धाम क पढुा-यानंा लोकांना वगा या बाहरे ठेव या ब ल ताडण 

केले. लोकांवर िनयमांचा भार दऊेन िकंवा याचंा गरैफायदा घेऊन कोणाला दवेाला शोध या या मागात येव ूनये तर आपण 
यां यासाठी देवाला शोधणे सोपे क  या. 

 

 पाठांतर वचन 

 म य 23:13 “अहो शा यांनो, अहो प यांनो, ढ यांनो, तमुची केवढी ददुशा होणार! कारण तु ही लोकांना वगाच ेरा य बंद 

करता; तु ही वतःही आत जात नाही व आत जाणा  यानंाही आत जाऊ दते नाही." 
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 नाटक (भाग 2) 
येशू या िदवसाम य ेय शलमे व न परत आ यावर, मंदीरातील यापा-यां या ित येशचूी िति या पाहन ितिनधी आ यचिकत 
झाला. ितिनधी पढुा याला िवचारतो जो याला सांगतो िक दवेाची इ छा आहे िक आपण लोकानंा याला शोध यासाठी मदत 
करावी, जे हा त ेदेवाचा शोध घे याचा य न करतात ते हा यानंा दरू सा  नये िकंवा यांचा गैरफायदा घेव ूनये.  ाची काही वेळ 
चचा के यानंतर पढुारी ितिनधीची मदत करतो िक याने नाफा िमळिव याची याची वृ ी बदलावी आिण याचा यवसायी लोकानंा 
दवेाला शोध याची संधी आह ेअस े या याकडे पहावे. तो िनणय घतेो िक तो पिव  शा ातील वचन असले या व तूवर सटू दईेल 
आिण या या बिहणीला तशा आणखी व तू मागेल. 

 याय 
जे लोक दवेा या नावाखाली गरीब लोकाचंा गरैफायदा घेत होत े या याशी येश ूिहंसक र या वागला. जे वतःचा बचाव क  शकत 
नाही याचंा आपण बचाव करावा िवशेषतः मंडळीत लोकांचा. 

 जीवनच र  (सैिनक) 

सैिनक, या या साधारण समजीत, एक अशी यि  आह े याने वयंक सेवक हणनू वतःचे नाव िदल ेआिण िकंवा जो सवभौम 
दशेा या सश  दलात अिनवाय असले यासेवते भरती आह.े दशेाचे आिण या या िहताचे र ण कर यासाठी िशपायाला िश ण 
आिण संसाधन ा  होतात. 

जवाबदा-याः सै यदलात, िशपायां या गटात िशपाई िविवध सवेेत िवभागललेे असतात. उदा. पायदळ, िचलखत शा , तोफखाना, 
सै य पोिलस इ. सिैनकाकडे आ ापालन, सहकाय आिण िववेकबु दीची उ च भावना असते.  

संधीः ि ती सिैनकाकडे ामािणक, प र मी आिण िदले या सचूनाकंडे ल  दे याची सधंी असते. कुरकुर टाळणे, अफवा सु  करणे 
िकंवा पसरिवणे टाळणे, आिण ह ेजाणणे िक चागंल े मनोबल ह ेतुम या घटकाला अिधक भावी आिण स मानास पा  करते. सिैनक 
नेहमी इतरानंा मदत कर याचे, ो सािहत कर याच ेआिण सघं हणनू काम कर याचे माग 
शोध ूशकतो. तमु या घटकावर तु ही मह वपणू भाव पाडू शकता मग तुमची ेणी 
कोणतीही असो.  

  आिण उ रे 
1. जर मी मा या गो ब ल उ सकु आह ेआिण दवेा या सवेेसाठी नाही तर काय? 

आप याला या गो ी आवडतात यात आपण कसा उ साह टाकतो ह ेपाहण ेमनोरंजक आह.े जर आपण देवाची सेवा करतो तर 
याचा अथ हा आह ेिक आप या जीवनात याचे थान जाणण.े जे हा आपण खेळा या संघाचा भाग असतो िकंवा इतर काही 

गो चा, ते हा आपण तयारी करतो आिण येक सभेला हजर राहतो. जे हा आपण जे काही करतो यात देवाला थम थान असते 
ते हा आव यक ती वेळ दणेे सोपे होत ेआिण न क  ते कळकळीने िकंवा उ सकुतेन ेकरणे व जे आपण करतो याचा आनदं घेणे सोपे 
होत.े 

2. कधी कधी मला वाटते िक मी वतःला फसिवत आह ेआिण मला ते आवडत नाही... 
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ल ात ठेवा िक जे हा तु ही दवेासाठी काही करता ते हा तु ही याची मदत माग ूशकता. अनेक मलु ंआिण मलुी यां या मंडळीत 
इतके आरामदायी असतात िक यानंा दवेासाठी खरी कळकळ आव यक नाही. जगा या इतर भागात अनेकजण यांच ेजीवन 
येशसूाठी दते आहते. यां याकडे न क च दवेासाठी खरी कळकळ आह.े मी तु हाला आमंि त करतो िक तु ही अ व थतेची ती 
भावना दवेाला समिपत करावी आिण दवेाने या या सवेेसाठी तु हाला कळकळ ावी हणनू याला मागावे. 

3. मदंीरातनू यापा-यांना बाहरे काढ यासाठी यशेू या रागाचे मी अनकुरण करावे काय? 

कधी कधी आपण आपण अशा कृतीवर ल  कि त करतो या आप याला आप या इ छे माणे कर याची संधी दतेात. या णी 
येश ूअ व थ झाला कारण िप याची भ  करणे ाला ज ेयो य िततके मह व िदले जात न हत.े याचा राग प शी आिण 
िनयमशा ा या िश कां या ित होता यानंी मंदीराम ये जे होवू िदले यासाठी. देव कदाचीत आप याला काही कठोर अस ेकरायला 
सांगणार नाही. सावध असा िक इतरांना दःुख दणेा या गो ी क  नय,े कारण या दवेासाठी मह वा या आहते. 

 कोड्यांची उ रे 
 
 
 

 खेळ 
 मा याकडे आणा 

सहभागी वतःला लहान गटात िवभागतात आिण गट सम वयकापासनू 
श य ितत या दरू उभे राहतात. मग सम वयक हणतो, ‘‘मा याकडे 
.......आणा’’ आिण जवळ असले या व तूच ेनाव घेतो. उदा. ‘‘मा याकडे 
पु षाचे िकंवा ीचे बुट आणा’’ ( व तू वगखोलीत व तू अस ूशकतात). 
या गो ीची मागणी केली जाते ती ने यासाठी सघं धावतो. तु ही ाची 

अनेकदा पनुरावृ ी क  शकता, संघाला िविवध व त ूआणायला सागंनू. 

 



 

 

27 
 

  गहृपाठ 

दवेासाठी तुम या ि ती या वर असले या आिण या कदािचत दवेासाठी तमुची कळकळ दरू करतात व तू 
िकंवा लोकांची यादी तयार करा. (मै ीण, िम , शाळेचे काम, मोबाईल, खेळ, खेळणी, िम मंडळी) दवेाला 
िवनंती करा िक या या ीन ेपाह यासाठी याने तु हाला िशकवावे. आिण या आठवडयात दवेाबरोबर 
बोल यासाठी अिधक वेळ या. 
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गेथसेमनी बागेत येशूः म य 26:36-39,47-54 

 नाटक( भाग 1) 
तपासक आज दखुी आह.े काल ितला कळले िक ितचा जवळची मै ीण जी ह ली दसु या मलुीबरोबर या त वेळ 
घालिवत होती, ितने ितचा िव ास तोडला आिण दसु या मलुीला ित या ब ल वाईट गो ी सािंगत या, ित या गु  
गो ी सु दा. तपासकाला ते कळल ेकारण ती दसुरी मलुगी गु ता ठेव ूशकली नाही आिण संपणू शाळेला ते कळले. 
मग िश कान े यांना कायसाठी एक  केले आिण ितला या मलुीसोबत एक  ठेवले! पढुारी आिण ितिनधी 

तपासकाबरोबर दःुखी आहते आिण ितला सां वन दे याचा य न करतात. 

 धडा 
म य 26:36-39, 47-54 वाचा 

येश ूखरोखर दःुखी होता कारण पढुील काही तासात या भयंकर गो ी या याबरोबर होणार हो या या याला मािहत हो या. थम, 
येशनू े ाथनते दवे जो िपता याला शोधल.े जे हा आपण िचंतीत िकंवा िव कळीत असतो ते हा काय केले पािहजे ाच ेिकती चागंले 
अस ेह ेउदाहरण आहे! या या उदाहरणाच ेअनुकरण करीत आपण लेशदायी णांम ये असतानंा देवाला गो ी बद याची िवनतंी 
करावी परंत ू या या इ छेला शरण जावे, हा भरवसा ठेवत िक दवेा या मनात आपल ेसावकािलक िहत आिण आप या भोवता या 
लोकांच ेसु दा िहत आह.े 

मग यहदा, जो येशनेू याचे उ म िम  हो यासाठी िनवड केले या लोकांपैिक एक होता यान े या लोकानंा यशेकूडे सरळ आणले जे 
याची हानी क  इि छत होते. हा फसवणिूकचा सव च कार होता, जे दःुख यशे ूआिधच अनभुवत होता या या वर ह ेअिधकच 

िचरगळणारे होते.  

परंतू ा भयंकर वेळेस सु दा येशनेू यहदाला याचा ‘‘िम ’’ अस े हटले आिण एक मनु य जो यशेलूा इजा कर यासाठी आला तो 
भांडणात घायळ झाला, येशकूडे त ेभांडण थांबिव याची आिण या मनु याला बरे कर याची कुपा होती. 

ही गो  यशेचूे दय खपू प  दाखिवते. येशसूाठी भयंकर दःुखा या वेळेस सु दा, तो दयाळूपण ेवाग ूशकला आिण आप यासाठी 
आिण याला इजा करणा-यांसाठी सु दा याच ेमहान ेम य  क  शकला. 
 

 पाठांतर वचन 
 लकू 6:27 " “परंत ुतु हा ऐकणा  यासं मी सांगतो, तु ही आप या वै  यावंर ीती करा; ज ेतमुचा ेष करतात याचं ेबरे करा;"   
 

 नाटक (भाग 2) 
जे हा त ेपरत आल ेते हा ते जे यानंी पािहल े याचे आ य करीत एकमेकांबरोबर चचा करत होत,े िक कसे येशनेू जे याला अटक 
करीत होत े यांना कृपाळू वागणकू िदली.  तपासक ित या प रि थतीब ल िवचार करत,े शाळेतील मलुगी आिण ित या ल ात येते 
िक ती प रि थती सारखीच आह.े ती संघाला सांगते िक कशा कारे ितन े या मलुी या गहृपाठा म ये काही चिूकच ेउ रं पािहले आिण 
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ितला ितची मदत कर याची काहीही इ छा नाही, ितला वाईट गणु िमळू दयावे हणनू. परंतू आता ित या ल ात आले िक ितन े या 
मलुीची गहृपाठाम ये मदत केली पािहजे जरी ितने तपसकाला ास िदला तरी. त ेअितशय किठण आह,े यामळेू येशनूे ज ेकेल े
यासाठी ती अिधकच आ यचिकत होती. संघ िनणय घेतो िक एक  ाथना करावी िक दवेाने तपासकाला कृपाळू मलुगी हो यास 

मदत करावी, ह ेजाणत िक येशू या मदतीन ेत ेअश य ते सु दा क  शकते. 
 

 याय 
तु ही कधी असा िम  ा  केला का याने इतर लोकानंा तमु या ब ल वाईट गो ी सािंगत या? हे िव ासघातासारख ेवाटते कारण ते 
तसे आह!े इतर लोकांब ल नहेमी दयाळू गो ी बोल यासाठी काय क  या. 

  जीवनच र  (िफजीओथेरिप ट) 
िफजीओथेरिप ट आरो य यवसायीक आह ेजो एकापे ा अिधक रोगिनदान ि थतीचे िनदान, बचाव आिण उपचार ह ेकाय करतो 
(काही आजार व गितशीलता ाशी सलं न ल णांचा सचं) जो िवकास सहज करतो आिण औषधां या गरजेिशवाय दखु यान े

भािवत भागाची रोगमु  कर याचे उि  ठेवतो. 

जवाबदा-याः डॉ टर िकंवा नस माण,े त े यां या कडे मोठे समपण, आिण णांसाठी सहानुभतूी असावी. िफजीओथेरिप ट मालीश 
करणारा नसतो, परंतू या याकडे िव ापीठाचे िश ण असते आिण तो आजाराचा उपचार व ितबंध, उ णता, थंडी आिण पा याची 
थेरपी िकंवा शरी रक पनुवसना या उपचार प दतीने कर याचा य न करतो.  

संधीः एक िख ती िफजीओथेिप टने णांना डॉ टर व इतर वैदयिकय कमचा-यांबरोबर चागंले काम कर यासाठी आिण उपचार 
आिण ि या अदयावत ठेव यासाठी उ ेजन दयावे. िफजीओथेरिप ट अनके णां या यां या गरजे यावेळी सपंकात अस यामळेू 
साधे समोपदशेन आिण कुटंुब व िम  हयांना मदत करणे ासाठी महान सधंी असतात. 

  आिण उ रे 
1. दवे मला वाईट गो पासनू सोडव ूशकतो काय? 

न क च, आप यासाठी जे उ म ते याला पािहजे आह;े आपण यके जण वेगवेगळया 
ि येतून जात असतो आिण ‘‘वाईट गो ी’’ या आप या बरोबर घडतात या आप या जीवना देवाला जे हवे ते ा  कर यासाठी 

घडू शकतात. जे हा आप याला नकारा मक अनभुव यतेो ते हा त ेका घडत आह ेह ेसमजणे किठण अस ूशकते. जर आपण वतःला 
‘‘का’’ हा  िवचारला तर आपण आपली अिभमखुता गमािवली आह.े ा जगात चागं या व वाईट गो ी घडत असतात. येशसूु दा 
वध तंभावर जा याआधी याच ेदःुख टाळू शकला नाही. या या वयिै क ि यते एक पाऊल पढुे घे यासाठी याला ते जगावे 
लागल.े आप या सबंंधी सु दा तसचे आह,े दवेाकडे आप यासाठी जे जीवन आहे यात आपण पढु ेपाऊल टाकू शकतो. 

2. िव ासघाताची मा करण ेकिठण आहे. मी याची मा कशी क  शकतो? 

ते आप यातील येकावर कसा प रणाम करेल ह ेआप यावर अवलबंून आह.े यशेनेू या या विकयाकडून िव ासघात सहन केला; 
कोणीतरी जो नहेमी या या सोबत असायचा. परंतू िव ासघाता या वेळेस यहदाब ल याला राग िकंवा ास न हता. याला मािहत 
होत ेिक या प रि थतीचा प रणाम आप यातील यकेा या फायदयासाठी होता. येशलूा मािहत होते िक लोकां या मनात काय आह.े 
(योहान 2:26) यात िव ाघाताचा समावेश असावा. आप याला ही ते मािहत असाव ेआिण ह ेिक िव ासघत यालाही मा करण े
श य आह.े 
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3. मी माझे दय बरे क  शकतो काय? 

आपण त ेक  शकतो, परंत ूजे हा आपल े दय खपूदा दखुावल ेगलेे असते ते हा आपले दय बरे करणे किठण असते. ा गो ी 
आपण करतो िकंवा कर याचे थांबिवतो या ह ेदाखिवतात िक आपल े दय कस ेआह.े जे हा येशचूा िव ास घात कर यात आला 
ते हा ा काही शंका नाही िक याला िनराशा वाटली असले, परंतू या णी तो न  होता आिण एका पहारेकर याचा याला कळवळा 
आला जो याला पकडत होता. याने पे ाने कापललेा याचा कान पु हा लावला. मला खा ी नाही िक आपणही तसेच वागलो 
असतो. याने या या कृतीन ेह ेदाखवनू िदले िक याच े दय खराब झाललेे नाही. 

  कोड्यांची उ रे 
 

 
 
 
 

 खेळ 
तु ही कोण आहात? 

एका वयंसवेकाला खोली या बाहरे  

 

 

यायला सांगा. जे हा वयंसवेक बाहरे आह ेते हा बािक सहभाग नी या या साठी/ ित यासाठी यवसाय शोधावा. ते वगातील 
धडयांम य ेपिहलले ेजीवनच र  असू शकते. जे हा वयंसवेक परत येतो ते हा सहभागी या यि या कृतीचा अिभनय करतात. 
वयंसवेकाने कृती या आधारे या यासाठी/ित यासाठी िनवडललेा यवसाय ओळखावा. 

  गहृपाठ 

ा आठवडी जर कोणी अ यायान ेतु हाला दखुािवल,े फसिवल ेिकंवा तु हाला रागािवले तर भांडू नका. 
शांत रहा आिण यां यासाठी ाथना करा आिण दवेान ेतु हाला शांती ावी हणनू मागा. तु हाला कस े
वाटल े ा ब ल तमु या संडे कूल िश काबरोबर बोला. 
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 येशूवर खटलाः माक 14:57-65, 15:1-15 

 नाटक( भाग 1) 
ितिनधी आज रागात आह.े तो सघंाला सांगतो िक शाळेतील फूटबॉल कोणीतरी घेतला आह,े आिण ते सव याचा 

दोष या यावर लावत आहते. याने न क च तो घेतला नाही! यान ेकोणाला तरी अस े हणतांना ऐकल ेिक यानंा 
वाटते िक तो ि ती आह े हणनू याने तो घेतला, जे या यासाठी अधीकच ासदायक होत.े तो पढुारी आिण तपासक 

हयां या समोर वतःचा बचाव करतो. पढुारी या यावर िव ास ठेवतो आिण ते काळात मागे जा याआधी याला शांत करतो. 

 धडा 
माक 14:55-65, 15:1-15 वाचा 

येश ूदोष रिहत होता. या या ब ल या लबाडीवर सु दा िव ास ठेवता येत न हता. येशनेू शेवटी या यावर दोष लावणा-याचंी मदत 
केली ह ेसागंनू िक तो मसीहा होता, जे खरे आह.े धाम क पढुा-यांना वाटल ेिक त ेमर यासाठी परेूस ेआहे. यांना कोणालाही मार याचा 
अिधकार न हता हणनू यांनी येशलूा रोमी पढुारी िपलाताकडे पाठिवले, परंत ूिपलाताला कळल ेिक येश ू ांजळ आहे. तरी यहदी 
पुढा-यानंी जमावाला राजी केल ेिक यांनी येशचू ेमरण मागावे. 

ा सवात येशनू े वतःचा बचाव केला नाही. कदाचीत जर तो बोलला असता तर याला मारले गेल ेनसते. परंतू येशलूा मािहत होत े
िक ह ेघडले पािहजे जेणे क न आपण वाचिवल ेजावे. 

दोषी यि ला िश ा दणेे यो य व याय आह.े परंतू येशनेू कधीच पाप केले नाही आिण तरी सु दा श य ितत या वाईट र या याला 
िश ा कर यात आली. यान ेआप यासाठी सव काळातील सवात मोठा अ याय वइ छेने सहन केला!! 

 पाठांतर वचन 
यशया 53:9 " याची कबर दजुनां या कबरांम य ेनमेली होती आिण तो मे यावर धनवंताची कबर याला ा  झाली; तथािप याने 

काही अधम केला न हता, या या मखुात काही कपट न हत.े"   

 

 

 नाटक (भाग 2) 
जे हा त ेपरत येतात ते हा ते खट यातील येशबू ल बोलतात िक कसे तो या या बचावासाठी एक श द सु दा बोलला नाही, या 
ऐवजी यान े यांना मरणदंड दवे ूिदला. ितनीधी हणतो िक ते यो य नाही. पढुारी याला ो सािहत करतो िक दवे सव गो ीवर भ ू
आह ेआिण शेवटी तो सव गो ीवर याया आणेल. ते 1 पे  2:33 वचातात आिण पाहतात िक येशनू े वतःला कस ेिपता जो यायी 
आह े या या वाधीन केल.े ितिनधीला आता बरे वाटत ेजे जाणनू िक दवे सव काही पाहतात ेआिण याला माहीत आहे िक याने 
फूटबॉल घेतला नाही आिण तो शवेटी याय घडवनू आणेल. 
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 याय 
तुम यावर कधी खोटा आरोप लावला गलेा काय? ते खपू दखुदायी असते. आपण कोणावर कोणताही आरोप कर याआधी थोडी 
काळजी घेव.ू 

 

 जीवनच र  ( यायधीश) 
यायालयातील सवात वरचा अधीकारी याधीश आहे. ते दोन लोकामंधील भांडण सोडिवतात िकंवा खट या या दर यान जे परूावे 

सादर केल ेजातात या या आधारावर त ेगु हयासाठी दोषी यि चे भिव य ठरिवतात.  

जवाबदारीः याय परूिवणे, यायधीशाला कायदयाचे सखोल ान असते कारण त ेकायदयाच ेपालन होते िक नाही यावर दखेरेख 
करतात. यायधीश मानव आह ेआिण हणनू तो िनकाल जाहीर करतानंा चकू कर यापासनू सटूलेला नाही. 

सधंीः एका ि ती याधीशाला यो य याय कर याची आिण अनेक लोकांवर दखेरेख कर याची सधंी आह.े ते केवळ कोटाची णाली 
यावर भाव क  शकत नाही तर, पोलीसाचंे काय, शाळा, सावजिनक सं था यावर सु दा क  शकतात. ा सव गो ी दवेासाठी 
मह वा या आहते, जेणके न तो याची चांगले काय कर यात अिधक प रणाम कारक 
होईल जे हा याया धीश या याकडे ल  देईल. 

  आिण उ रे 
1. धािमक असणे हणजे काय? 

ते अशा लोकांब ल बोलत े यानंा पिव  शा ातील िनदश हबेहब पाळ याची इ छा आह?े ा गो ी सबंंधी; यांना याचंे ान 
इतरानंा दोष दे यासाठी वापरायचे होत, परंतू ते याच कारे आ ाचे लागूकरण वतःला करत नाहीत. सहसा, आपणही तसचे क  
शकतो, आपण जे क  शकत नाही ते इतरांनी करावे अशी मागणी क न. 

2. मग ज ेदोषी आहते यांना िश ा केली पािहजे काय? 

आपण सहसा ते अस ेपाहतो िक, येक यि  याने पाप केले आह े याला िश ा झाली पािहज.े पंरतू येश ूआपली िवचारसरणी 
बदल ूशकतो. जे हा यानंी यिभचारी ीला येशकूडे आणल ेते हा ितला पाप करतांना पकडले गलेे तरी यान ेितला दोषी ठरिवले 
नाही (योहान 8:1-11) यांनी ित यावर दोष लावला यांना येशनू ेसािंगतले ‘‘ यान ेकधीही पाप केले नाही याने पिहला ध डा 
मारावा’’ ह ेदाखिवते िक आपण यांनी पाप केल ेआह े यासंबंधी इतके कायदशेीर अस ूनय ेकारण आपणही याच प रि थतीत अस ू
शकतो. 

3. जे हा मला एखा ा गो ी संबंधी दोषी वाटते ते हा मी काय करावे? 

जे हा आप याला वाटत ेिक आपण काहीतरी यो य र या केल ेनाही, ते हा आप याला दोषी वाटते; आपण हण ूशकतो िक ती 
चागंली भावना आह ेकारण आपण ह ेल ात घेतो िक आपण चकू होतो. यो य गो  ही आह ेिक या प रि थतीतून िशकावे आिण 
वेगळे वागता यावे. पढु या वेळेस जर असचे काही पढुे आल ेतर, मा मागा िकंवा हानी भ न काढा. 1 योहान वाचा. 
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 कोड्यांची उ रे 

 
 

 

 
  

 खेळ 
 हलो हलो 

भाग घेणारे उभे राहतात आिण गोल करतात. एक यि  गोला या सभोवती चालतो बाहरे आिण 
कोणा या तरी खांदयाला हात लावतो. ती यि  उलटया िदशनेे गोला या बाहरे चालते, जो पयत दोन 
यि  आमोरासमोर येत नाहीत. त ेएकमेकानंा नाव घेवनू ितनदा अिभवादन करतात. मग दो ही यि  

िव द िदशने ेगोलासभोवती धावतात तो पयत जोवर त े रकामी जागा भरत नाही. जो यि  हारेल तो 
गोलासभोवती पु हा धावेल आिण सव लोकांची पाळी येईपयत खेळ चाल ूरािहल. 

 

  गहृपाठ 
जर ा आठवडयात कोणी तु हाला अ यायी र या एखा ा गो ीब ल दोष लावला तर वतःचा बचाव क  
नका. देवाला मागा िक या यि ला िदसाव ेिक याने चकू केली आह ेआिण ती यान े वीकारावी. जर तो 
तसे करत नाही तर देवाला चांग या वेळेस तसे क  दया. 
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 येशू िखळला गेलाः म य 27:27-31, 45-54 

 नाटक( भाग 1) 
ितनीधी ासह वेश करतो. तो रागाशी झंजत आह,े या या बिहनीवर सारखा ओरतो, जे हा ती याला ास दते.े तो 

िचंतीत आह ेिक याने तारणासाठी ाथना केली िक नाही िक याने यो य ाथना केली िक नाही. देवाने खरंच याचे एकल े
काय? जर तो या या बहीणीवर ओरडला आिण यान े मा माग याआधी जर काही घडल ेतर काय? पुढारी याला 
सां वन देतो, ह े हणत िक याला आठवते िक जे हा ितिनधीन ेयेशचूा वीकार केला ते हा येशनेू सव गो ीसाठी सपंणू 
खंडणी भरली, भतूकाळातील आिण भिव यातील पापासाठी सु दा. ितिनधीला पणू खा ी नाही जे हा ते येशलूा 

वध तंभावर मरतांना पाह यासाठी भतूकाळात जातात. 

 

 धडा 
िशपयानंी येशचूी थ ा केली, याला मारले, आिण याला लाकडी वध तंभावर िखळले. वध तंभावरील मरण हळूवार व दखुदायी 
होत,े मर याचा भयंकार माग. ह ेिजतके वाईट होवू शकत होत ेिततके वाईट होत.े परंतू ही घटना इतिक साम यशाली होती िक जग 
हादरले! अधम  लोकांनी सु दा ओळखले िक ही मह वाची आ याि मक घटना होती आिण घोषणा केली िक येश ूखरोखर दवेाचा पु  
होता. मंिदरातील परंपिव  थानाला वेगळे करणारा पडदा हा फाटला, ाच े तीक असा िक आता आपण दवे जो िपता या या कडे 
सरळ जाव ूशकतो! आपले दोष आप याला ा पूढे दवेापासनू वेगळे ठेवीत नाहीत कारण तो आप याला याचे िनितम व मोफत 
दणेगी हणनू दतेो. आपण आता बाहरे सोडललेो अस ेनाही परंत ूआपण स मािनत पु  व क या हणनू सदासवकाळसाठी दवेा या 
कुटंुबाचा भाग होवू शकतो. आप याला ा पढुे मरणाची िकंवा श चूी िकंवा कशाचीही िभती बाळग याची गरज नाही कारण याने 
एकादाचा मरणावर िवजय िमळिवला आह ेआिण या या सव च अिधकार व साम य  ासाठी तो आप याला वेश दतेो. 

इ ीलोकाचंे पु तक ह े प  करत ेिक ा आधी आलले ेमहान धाम क यि  यानंा धािमक हणनू ओळख या जात होत ेत ेदेखील 
वतःसाठी पा  असे न हते परंतू यशेनेू वध तंभावर जे केले या ारे तारल ेगेले होत.े ह ेआतापयतच ेसवात िन वाथ  असे कृ य होते 

आिण येशनू ेते आप यासाठी केल!े येश ूमरण पावला ह े वीकारण ेआिण यशेलूा भ ूव तारणारा हणनू वीकारणे ा िशवाय दसुरे 
काही आपण कस ेक  शकतो!  

 पाठांतर वचन 
यशया 53:5 " खरे पािहले असता तो आम या अपराधामंळेु घायाळ झाला, आम या दु कमामळेु ठेचला गलेा; आ हांला शांती 

दणेारी अशी िश ा याला झाली; याला बसले या फट यांनी आ हांला आरो य ा  झाल.े" 

 

 

 नाटक (भाग 2) 
भतूकाळातून परत यते असता जे यांनी पािहले याव न संघ अजनूही आ यात होता. येश ू या ासातनू गलेा, आिण िशपायांनी 
याला कसे मारल े ा संबंधी ते बोलत होते. मग ते तो वध तभंावर असलेला आिण सव  अधंार पसरललेा ा ब ल बोलले. मग 
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ितिनधी यानंा सांगतो िक कस ेयशेनू,े ‘‘पूण झाले आह’े’ (योहान 19:30) हे हटले आिण कसे ितनीधीला लगलेच कळल ेिक 
येश ूते बोलतानंा ितनीधी या सव पापांब ल बोलत होता! ‘‘पणू झाले आह’े’ अस े हणत ितिनधी सव  उडया मारत होता. 
याचवेळेस पुढारी आिण तपासक ह ेभिूमकंप आिण तटणारे दगडं आिण मलेले े यि  जीवंत झा यावर होणारा ग धळ ा ब ल 

बोलत होत.े 

 याय 
एखादी यि साठी सवात दयाळू आिण मह वाची गो  जर आपण क  शकत अस ूतर ती ही िक याला येशचूी गो  सांगणे आिण ह े
िक कशा रतीने याने याच े वतःचे जीवन िदल े ासाठी िक आपण जीवंत रहावे! 

  जीवनच र  (पहारेकरी) 
पहारेकरी हे नाव या यि ला िदले जाते जो सरं णा मक सेवा दतेो. ह ेसांिगतले पािहजे िक ह ेकाम अलविचक तसाचं ेअसते आिण 
बरेचदा थकिवणारे असते. काही कौश याआिण यवसायात सामा य तासां या बाहरे ज ेकाम करतात यांना पहारेकरी हटले जात.े 

जवाबदारीः सहसा, कंप यांत आिफस या तसांसाठी एक पहारेकरी असतो आिण बदं असतांना एक असतो. पहारेक यान ेबरेच तास 
एकटे घालिवले पािहजे, येक आवाजाकडे आिण येक िविच  हालचालीकडे ल  देत. 

जवाबदा-याः ि ती पहारेक याकडे कंपनीच ेलोक आिण संसाधन ेहयांची काळजी घे याची सधंी असते. पहारेकरी लोकांना 
दयाळूपणे वागव ूशकतो परंत ू यान ेह ेल ात ठेवावे िक पहारेक यावर काही िवशेष गो ी कर यासाठी दबाव आणला जाव ूशकतो ते 
याने क  नये. दयाळू असा परंत ूतुम या कामा या उ ी ांच ेपालन करीत सवावर िव ास ठेव ूनका. 

   आिण उ रे 
1. आपण सव देवाची मलु ेआहोत काय? 

नाही, यो य गो  ही आहे िक आपण सव याची िनम ती आहोत. ही सं ा ग धळवीणारी 
आह.े दवेाची मलुे हो यासाठी आपण येश ूि ताचा आपला तारणारा व भ ू हणनू 
वीकार केला पािहजे. ‘‘योहान 1:12’’ वाचा. आपले मन व जीवन देवाला िद यान ेआप याला दवेाची मलुे हो याचा अिधकार ा  

होतो, दसुरा कोणताही माग नाही. 

2. येशनू ेमा यासाठी याचा जीव का िदला? 

कारण तो तमु यावर ि ती करतो. ह े ेमाच ेकृ य आह े या यासाठी आपण पा  नाही, योहान 3:16 वाचा आिण ल ात या, ‘‘दवेाने 
जगावर एवढी ि ती केली िक यान े याचा एकुलता एक पु  िदला’’. देवाने वतः िनमाण केले या लोकांवर इतिक ि ती केली िक तो 
या गो ीवर सवात या त ि ती करीत होता ती दे याचे याने ठरिवले. येश ूएकुलता एक पु  (दवेाचा एकुलता एक पु )  

हो यापासनू; थम ज मलेला असा झाला ( तो याला सवात या त वारसा िमळतो) हा याग आह ेजो आपण ल ात ठेवला पािहजे 
आिण ि ती केली पािहजे, आिण हणनूच ह ेतुमचे िम  व कुटंुब हयानंा सािंगतल ेपािहज.े 
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  कोड्यांची उ रे 

 

 

 खेळ 
 ितन म ये  

िश क िव ा याना  तीन तीन या गटात अनेक संघात िवभागतात, जे सरुवात रेषेजवळ 
रेषा िनमाण करतात. जे हा िश क इशारा करतात ते हा जो रेषे या सरुवातीला असतो तो 
धावत गोलापयत पोहचतो आिण परत येतो आिण दसुरा ितस याचा हात धरतो. आिण ते 
ितघे हात न सोडता गोल कडे पु हा धावतात आिण परत सरुवात रेषेकडे येतात. जो सघं 
आधी सपंवले तो िजंकेल. 

 

  गहृपाठ 

तो जे हा वध तंभी िखळला गलेा ते हा याला जे सहन करावे लागल ेआिण याने तु हाला तारणाची 
दणेगी िदली ह ेतु हाला कळले ते हा तु हाला कस ेवाटल े ा ब ल तुम या आईवडीलांशी िकंवा कोणा 
तरीशी बोला. 
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वध तभंावरील चोर: लूक 23:32-33,39-43 

 नाटक( भाग 1) 
तपासकाचा दरू राहणारा एक नातेवाईक ह ली मरण पावला. ती ित या नातेवाईकाब ल काळजीत आह ेकारण याने 
या या सपंणू आयु यात दवेाचे अनुसरण केल ेनाही, परंतू ित या वडीलानंी ितची भेट घे यासाठी वास केला आिण 

शेवट या णामं य े या या बरोबर ाथना केली.  ितला मािहत नाही िक याब ल काय िवचार करावा. चचा करत 
असतांना िक पुढे काय करावे सघं िनणय घेतो िक काळा मागे जावे ासाठी िक येशचू ेवध तंभावर िखळणे पहाव ेकारण कमी वेळात 
पाह यासारखे बरेच काही होते. पढुा यान ेपिह या वेळेस मह वाचे सभंाषण ऐकले होते जे यांनी गमािवले होत.े जरी येशचूा ास पु हा 
पाहणे ही क पना दःुखदायी होती तरी यांनी िनणय घेतला िक ते जातील आिण वेगळया जागेवर लपतील जेणे क न ते अिधक 
चागं या रतीन ेऐकू शकतील. 

 

 धडा 
लकू 23:32,33,39-43 वाचा 

जे हा येशलूा वध तंभावर मार यात आले ते हा दोन चोरांनासु दा मार यात आले. यां या पैिक एका बरोबर येशचूे साध ेआिण 
संि  सभंाषण झाले. ा मनु यान ेयेशलूा याची आठवण ठेवावी अस ेसांिगतल.े येशनूे या मनु याला सांिगतल ेिक तो येशबूरोबर 
सखुलोकात राहील. पु हा आपण पाहतो िक यशे ूअितशय ासात असतांना सु दा याने कोणातरी सोबत बोल यासाठी वेळ काढला 
व य न केला. 

आप याला मािहत नाही िक या चोरान ेकोणता गु हा केला होता िक याला वध तभंावर मारले जावे. याच माण ेआपण या 
चिुक या गो ी के या आहते या मह वा या नाही कारण येश ूजो प रपणू य  जो व इ छेन े िदला गलेा तो इतर कुठ याही गो ी पे ा 
साम यशाली आह.े येशनूे आप यासाठी याच ेजीवन मोफत िदले जेणे क न आप याला या याबरोबर सावकािलक जीवन ा  
हावे! 

ही सवात साध ेआिण सरळ वणन आह ेिक येश ूि ता या ारे आपण कस ेतारल ेजाव ूशकतो. 

 

 पाठांतर वचन 
रोमकरांस प  10:11 "कारण शा  हणते, ‘ या यावर िव ास ठेवणारा कोणीही फजीत होणार नाही.”  

 

 



 

 

38 
 

 नाटक (भाग 2) 
परत आ यावर, तपासक िन त आिण आनंदीत आह ेिक चोरासारखी यि  जी येश ूबरोबर मरण पावली ती तारली जाव ूशकते 
आिण येश ूलगचे याला सखुलोकात ये याच ेआमं ण दतेो. संघ चचा करतो िक, ितिनधी या भूतकाळातील आिण भिव यातील 
पाप जस ेयेशू या वध तंभावरील मरणा ारे झाकले गेले तसेच तपासका या नातेवाईका या संपणू जीवनातील पाप येशू या ारे 
झाकल ेगेले. िन ीतच, ा जीवनात येश ूसोबत जगणे ह ेचांगले आह ेआिण शेवट या णा पयत याची ि ती आिण आनदं आिण 
शांती आता अनुभवणे चांगले आह.े परंत ूत ेसमारोप करतात िक दवे उधार आह ेआिण येशचूे र  साम यशाली आह.े 

 याय 
या रतीन ेआपण कुठुनही आलो िकंवा काहीही केलले ेअसल ेतरी येशचूी देणगी वीका  शकतो याच रतीन ेइतर लोक सु दा 

कुठलेही असले िकंवा यांनी काहीही केले तरी देवाची मोफत दणेगी वीका  शकतात. 

 

 जीवनच र  (गायक) 
गायक हा तो असतो जो यवसाियक र या काय म करतो यान ेगायक यवसाय कर यासाठी अ यास केललेा असतो. गायक गीत 
गा यासाठी समिपत असतो, आिण आशा करतो िक यासाठी याला पगार िमळेल. 

जवाबदा या: गायकान ेगळया या िश णासाठी खपू काळजीपवूक आिण सारावासह अनुशासन ठेवल ेपािहजे, कारण या र याच 
तो कमाई करत असतो. जर गायक िस द झाला, तर ह ेमह वाचे आह ेिक नेहमीच दवेाला गौरव दयावे आिण ल ात ठेवाव ेिक 
आपण सगंीता ारे एकमेकानंा ोि सािहत क  शकतो. 1 क रंथ 14:26 

 

सधंीः ि ती गायकांवर केवळ संगीताच े ान अस याची जवाबदारी नाही तर दवेाबरोबर 
सखोल सबंंध ठेव याचीही जवाबदारी आह.े ते देवाकडून उपयोग केल ेजाणारे साधन होव ू
शकतात, िवशेषतः जे हा मंडळीची दवेा या भि म य ेसाथ दतेात ते हा. 

 

स या सामािजक िमिडया मळेू वतःला गायक हणनू िस द करण ेसोपे आह,े आिण काह नी या मागाने िस दी ा  केली आह.े 
गायक दवेा या उपि थतीचा अनुभव घेवू शकतो आिण इतरांना या या उपि थतीचा अनुभव क न दे यासाठी देव याचा उपयोग 
क न घेव ूशकतो. 

  आिण उ रे 
1. मी केवळ ि ताचा तारणारा हणनू वीकार के याने तारला जाव ूशकतो काय? 

हे इतकेच सोप ेआह.े जर ते पणू ामािणकपणे केल ेतर तु ही तमु या कृती ारे दाखवनू दयाल िक तो तुम या जीवनाचा भ ूआह.े ा 
कृती या ह ेदाखवनू दतेात या येकासाठी वेगळया असतात, आिण कधी कधी बदल हळू होतो आिण इतर वेळी तो लगचे होतो. 
आिण कधी कधी यि  यशेलूा याचा तारणारा हायची िवनंती करतो ासाठी िक काही ब ीस िकंवा काही फायदा हावा, हणनू त े

ामािणक नसते. 
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2. वध तंभावरील चोराला या या सव चकूांसह तारल ेजाण ेह ेयो य होत ेकाय? 

येशनू ेओळखले िक चोरान े वतःला न  केले आिण यशेसूाठी उभा रािहला. ामळेू िदसनू आले िक चोराने प ाताप केला होता, 
आिण इतरापंे ा अिधक येश ूसागं ूशकत होता िक तो ामािणक आह.े ल ात ठेवा िक, आपण ह ेठरवत नाही िक तारण कस े हाव,े 
परंतू या ऐवजी आपण पिव  शा  वाचतो हे िशक यासाठी िक आपण या बाबतीत काय क  शकतो. 

 

  कोड्यांची उ रे 

 
 

 
 

  खेळ 
 शेवटचे ते पिहले होतील 

सव पधक सरुवात रेषेकडे उभ ेराहतील आिण जे हा िश क सकेंत दतेील ते हा ‘‘धावत’’ बाहरे येतील जण ूकाही ते हळूवार र या 
िचि त केल ेजात आहे. जो शेवटी गोल कडे पोहचले तो िजंकेल. 

 

  गहृपाठ 
या गो साठी दवे तुमची मदत क  शकतो याची यादी तयार करा. कोणातरी 

सोबत या ब ल बोला. आिण शेवटी रोम 10:11 ह ेवचन िलहा, ‘‘वचन असे 
हणतेः या यावर िव ास ठेवणारा कोणीिह फिजत होणार नाही.’’ 
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 येशूचे पुन थानः म य 27:57-62, 28:1-10, लूक 24:36-48 

  नाटक( भाग 1) 
ितिनधी आज ग धळललेा असा अला. तो समहूाला िवचारतो िक यशे ूआप यासाठी का मरण पावला? मग 

आप याला जगायला िमळते आिण तो मलेा आह?े पुढारी याला सागंतो िक येश ूमरण पावललेा नाही. ितिनधी 
िति या दतेो िक तो खरोखर मेला आह ेकारण त ेदसु-यांदा परत जाऊन काय झाले ते पाहन आले! याने पािहले 

असनूही यशे ूमलेा नाही ह ेकसे? पढुारी उ सािहत आह ेजे हा ते काळात परत मागे जा याची तयारी करतात, परंत ूत े
उ र ह े ितनीधीसाठी आ य हणनू अनउ रत ठेवतो. 

 धडा 
म य 27:57-61 वाचा 

येशू या िश यां या बाबतीत तर हा शेवट होता. यांनी िव ास ठेवला होता िक येश ूमिसहा होता याचे भिव य संदे यानंी केल ेिक तो 
येईल आिण इ ाएलच ेतारण करील. यांनी याचंे काम आिण याचं ेकुटंुब येशचूे अनुसरण कर यासाठी सोडल ेहोत.े आता, येश ू
मरण पावला होता आिण या या बरोबर याचंे व न सु दा.  

परंतू येश ूफार काळसाठी मलेेला रािहला नाही..... 

म य 28: 1-10 आिण लकू 24:36-48 

िकती अ ूत! येश ूजे खरे त ेबोलला! यशे ूजीवंत आह!े आिण पढुील काही िदवसात येशनूे शैकडो लोकांना दाखवनू िदले िक तो 
जीवंत आह.े ते िकती आनदंी झाल ेअसतील!  

कधी कधी आपण यशेलूा पाह याची गरज आह.े जे हा गो ी किठण असतात ते हा याने वतःचे गटीकरण करावे हणनू याला 
माग ूया, मग याला शोध ूया आिण आप या जीवनात आिण आपण आजूबाजू या लोकां या जीवनात याचे साम य काय करतांना 
पाहया येशनू े याचे वतःच ेमरण आिण पनु थान ाचे भिव य केले होते!! यान े याच ेमहान साम य दाखिवल,े सव सशंय दरू 
क न आिण आपण या यावर भरवसा ठेव ूशकतो आिण आप या जीवना या सव भागात याचे अनसुरण क  शकतो. 

 

 पाठांतर वचन 
इ ी 11:1 " िव ास हा आशा धरले या गो िवषयीचा भरवसा आिण न िदसणा  या गो ब लची खातरी आह.े"   
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 नाटक (भाग 2) 
जे हा त ेपरत येतात, ते हा त ेसव आनंदी आहते, िवशेषतः ितिनधी याला आधी मािहत न हते िक यशे ूमरणातनू उठला आह!े ते 
चचा करतात िक कशा कारे येश ूपूरला गलेा, मग सकाळी ीया गे या आिण दवेदतू....परंतू याचंा आवडता भाग हा होता िक एक 
मनु य ीयाकंडे आला आिण अचानक यां या ल ात आले िक तो मनु य येश ूहोता! ते चचा करतात िक कशा रतीन ेिश यां या 
आधी खोली बंद असतांना ते आत जाऊ शकल,े आता पयत यानंी केले या सव कामिगरीतील ह ेसवात अवघड काम होत,े आिण 
मग यशे ूअचानक खोलीत आला!  

ितिनधी उ सकुतनेे ल ात आणतो िक याचा अथ काय आिण कशा रतीन ेएक िदवस याला सु दा यशे ूसारखे शरीर ा  होईल जे 
शरीर अचानक वेगवेगळया िठकाणी िदसल ेआिण मास ेखा ल,े जरी याला वतःला क बडी आवडते. तो पढुा याला िवचारतो, जो 
उ र दतेो िक याला नाही मािहत िक हे शरीर न क  कसे असेल परंतू ते न क  चागंल ेअसतील! 

 याय 
येक जण कधी कधी िनराश होतो. ज ेिम  िनराश आहते यां या बरोबर दःुख क  या परंतू यानंा आप या चागं या देवाब ल 

आठवण क न दऊे जो सवात वाईट प रि थतीतून जे चागंल ेत ेकरतो. 

 जीवनच र  (िमशनरी) 
िमशनरी हा दवेाने बोलािवलेला असतो आिण कधी कधी तो दशे आिण यांची सं कृती सोडेल आिण दसु या जागी जाईल. 

काही लोक िव ास ठेवतात िक िमशनरी लोकानंा यांचा धम सोड यासाठी जबरद ती करतो, हणनूच ब याच दशेामं य ेिजथे ते इतर 
दवेांची भि  करतात ितथ े यांना वेश नाकारला जातो िकंवा केवळ जे या िठकाणी आहे यानंा वाईट वागणकू िदली जाते िकंवा 
मार यासु दा जाते. 

जवाबदारीः निवन िठकाणी जा याआधी यांना िश णाची गरज असते, ा साठी िक समजाव ेिक निवन सं कृतीशी िजथे ते सेवा 
करणार आह े याशी कस ेजळुवनू यावे, ‘‘दलुभ’’ जेवण खाण ेिशकणे, निवन कारचे कपडे घालणे आिण या जागचेी भाष िशकणे, 
परंतू सवात मह वाचे हणज ेतु ही कोण याही सं कृतीम ये सवुाता सांगत असले तर काळजी घेणे जेण ेक न दरवाजे उघडे रािहतील. 
याच कारे तु ही तुम या दशेापासनू आिण तुम या ज म थानापासनू दरू असतानंा तमु या 

भावनांसाठी काळजी ा  करण.े 

संधीः आपला दवेावरील िव ास, किठण प रि थतीम य े याचा परूवठा आिण दार 
उघड यासाठी आिण जीवन बदल यासाठी देवाच ेसाम य आिण सचोिटचा यि  असणे 

ाच ेिमशनरी उदाहरण असतात.   

िमशनरी असा यि  असतो जो या या कामासाठी पणूपणे समिपत असतो आिण सहसा ते पणू समपणाने, भि न,े करतो आिण 
येशू या पावलांवर पाऊल ठेवण ेआिण महान आ ा पणू करणे याला आवडते. 

  आिण उ रे 
1. पिव  शा  जे सांगते ते अजनूही खरे आह ेकाय? 
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दवेाचे वचन कधीच कालबाहय होत नाही, येशचूा ज म हो याआधी ब याच वषापूव  या गो चा उ लेख केला गलेा या पणू 
झा या. आता आपण पाह शकतो िक याचे जे अिभवचन िलिहल ेगलेे ते आप या जीवनाम य ेपणू होत आहते. जर तु हाला 
थोडेसु दा िव ास असेल तर तु ही ते अिभवचन पणू होतानंा पहाल. म य 24:35 वाचा आिण केवळ िव ास ठेवा. 

2. किठण समयाम ये दवेाबरोबर िव ास ूराहणे मा यासाठी किठण का आहे? 

संशय वाटणे आिण आपण पढु ेजाणार नाही अस ेवाटणे सामा य आह.े किठण णामं य,े उदा. जे हा तमु या विडलाचंे काम सटुत े
आिण जे हा तु ही शाळेत परत जाणार असता, िकंवा तुमची आई कोिवड सार या िव प वायरसने आजारी पडते, ते हा तमु या 
आठवणी म य ेआिण  तमु या मनाम ये साठिवलेल ेदवेाचे वचन तु हाला िव ास ठेव यासाठी मदत करेल. क पना करा िक जे हा 
येश ूवध तंभावर मरण पावला ते हा िश यानंा काय वाटले असावे. यांनी कशावर िव ास ठेवला होता, यांचा आ मिव ास यां या 
आशा सु दा नािहशा होत हो या, येशचू ेश द होते यांनी यांना िव ास ठेव यास मदत केली. 

  कोड्यांची उ रे 

 
 

 खेळ 
िनळे आिण लाल 
िश क दोन समान संघ करतात, यातील एक ‘‘लाल’’ आिण दसुरी ‘‘िनळा’’ असले. 
दो ही सघं एकमेकांकडे त ड क न उभे राहतात. िश क आदशे देणारा राहील. उदाहणाथ, 
जे हा त े‘‘लाल’’ हणतील ते हा ा संघान े यां या मागे आधी ठरिवले या 
आ य थानाकडे धावावे. जर लालने िनळयाला पकडले तर िनळा लाल होईल आिण 
िव द सघंाचा भाग होईल. जो सघं दसु या संघातील अिधक खेळाडू सामील कर यात 
यश वी होईल तो िजंकेल. 
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 गहृपाठ 
रा ी या जेवणा या वेळेस, तमु या कुटंुबाला सांगा िक मंडळी या कोण याही कायम य ेतुमचा सव कृ  
अनुभव कोणता होता. का त े यांना सांगा. 
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 शौल िव ास ठेवतोः ेिषत 9:1-20 

 नाटक( भाग 1) 
ितिनधी आज िवचार करत येतो िक दवेान े याचे तारण कर याच ेका िनविडले? तो ि ती कुटंुबातील नाही, 

आिण दवेाब ल याला खपू थोडके मािहत आह.े उ सकू असतांनाच तो गोधळललेा सु दा आह ेिक दवे याला 
ता  शकतो आिण सव लोकामं य े याला मदत करतो, जर याने ा या आधी इत या वाईट गो ी के या तरी. 
पुढारी स ला देतो िक यानंी जाऊन दवेाने तारले या सवात असभंव यि ला पहावे. ते (शौल) पौल ाला 

भेट यासाठी काळात मागे जातात. 

 धडा 
येशलूा वध तंभावर िखळ यानंतर सु दा धाम क पढुा-यांनी लोकानंा येशूवर िव ास ठेव यापासनू थांबिव याचा य न केला. एक 
मनु य याच ेनाव शौल होत तो आवेशी धिमक पढुारी होता जो असा िवचार करत होता िक ि ती लोकांचा छळ क न तो दवेाला जे 
पािहजे त ेकरत आह.े 

ेिषत 9:1-22 

अन या नावा या मनु याचा िव ास महान असावा याने दवेा या आ हानाला ितसाद िदला ासाठी िक शौल जो ि ती लोकांना 
ास दते होता याला जाऊन भेटावे. परंत ूआ यकारक प रणाम पहा! शौला या येश ूबरोबरील भेटीने याच ेसपंणू आयु य बदलनू 

टाकल.े शौल  ( याला पौल देखील हणतात) तो लोकांना ास देणारा रागी  मनु य अस यापासनू एक ेमळ यि  बनला जो 
इतरानंा देवा या ि ती ब ल सांगत होता. जग भरातील लोकांना येश ूब ल सागं यासाठी याने अनके फे या के या. याने अनके 
मंडळया थापन के या आिण इितहासातील एक भावी ि ती बनला. देव पौला बरोबर इतका खशू होता िक यान ेजे िलिहल ेते 
दवेाने पिव  शा ात जतन क न ठेवले! 

आपण अन या आिण पौलासारखे होव ूशकतो, लोकानंा येश ूब ल आिण याचे अनसुरण कस ेकरावे ह ेसांगणारे. आप या ारे देव 
काय करतो ह ेआपण ा पृ वीवर कदाचीत पाह शकणार नाही िकंवा आपण यांना यशेचूी ओळख क न दतेो ते, परंत ू वगात 
आपण आ यचिकत होव ूआिण आनंदाने व दवेा या तुतीने भरले जाव,ू जे हा आपण ओळखू िक दवेाने आप या जीवना या ारे 
काय केले. 

 

 पाठांतर वचन 
ेिषताचंी कृ य1े:8 "परंत ुपिव  आ मा तमु यावर येईल ते हा तु हांला साम य ा  होईल, आिण य शलेमते, सव यहदीयात, 

शोमरोनात व पृ वी या शेवटापयत तु ही माझे सा ी हाल.” 
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 नाटक (भाग 2) 
परत आ यावर िक शौल नाव या मनु या या जीवनाम ये यांनी पािहले या आ यकारक बदलाची ते चचा करतात. ते इ छा धरतात 
िक शौलान े ातंात ज ेपािहले ते यांना पाहता आले असते तर परंतू कोणीतरी अधंळा होतो आिण पु हा एकदा डोळस होतो ह ेपाहणे 
सु दा आ यकारक आह.े ितिनधी या ल ात यतेे िक जर दवे जो मनु य ि ती लोकांना मारत आिण तु ं गात टाकत होता याला 
जर ता  शकतो तर देव न क च याचे सु दा तारण क  शकतो. परंतू कशासाठी? पुढारी संि  र या सागंतात िक कशा कारे शौल 
( याने पढु े याचे नाव पौल बदलले) तो कसा जगभर िफरला लोकानंा येश ूब ल सागंत आिण यान ेपिव  शा ातील याला आपण 
निवन करार हणतो यातील बरेच भाग िलिहला! ितिनधी उ सािहत आहे िक दवे या याही ारे काय क  शकतो. 

 

 याय 
कधी कधी दवे आप याला संकेत दतेो िक कोणीतरी जो इतरांना वाईट वागणकू दते आह े या याशी बोलावे. जे हा आपण या या 
बोलाव याला ितसाद दतेो ते हा महान गो  होऊ शकतात. 

 जीवनच र  (कलाबाज) 
यि  जो काय माचा भाग हणनू जोखीम घेऊन व मोठया कौश याने, उडया मारतो, नाचतो िकंवा झलु या दांडीवर िकंवा दोरी वर 

इतर कलाबाजी इ. करतो 

जवाबदा या: कालाबाज हा एक कलाकार आह ेजो िन य म िवकिसत करतो िजथे तो तोल, शि , एका ता आिण उडयामार याचे 
कौश य ाशी संबंधीत वगेवेगळे कौश य दाखिवतो. अस े हणता यईेल िक कलाबाजी ह ेकला व खेळ ाचे एकि करण आह.े 
ि त पवू अनके वषा आधी असे लोक होते ज ेसावजिनक र या कतब दाखिवत असत, बरेचदा िवधी परंपरा पणू कर यासाठी. 

संधीः ि ती कलाबाजाकडे संधी आह ेिक याची कला लोकांना काय मासाठी िकंवा येशचूी सा  दे यासाठी आकिषत 
कर यासाठी दाखवावी.  ते कौश य आिण अनुशासन असले या लोकांसाठी गंभीर होऊन धडधाकट हो याची एक सधंी असते जो 
वेळेचा सकारा मक उपयोग आह.े 

अॅ ोबॅटीक जीमना टीक या बाबतीत, तो एक खेळ आह े यात खळेाडू एकमेकांसोबत पधा करतात आिण िविवध गणु ा  
करतात. पधकाने सगंीता या साथीने वेगवेगळया कलाबाजी दाखिव या पािहजेत यामळेू याचंी नृ य ेशैली िवकिसत कर यासाठी 
यांना मदत िमळत.े ा मळेू अिधक जमाव आकिषत होतो या मळेू चांगले सा  िदली जाऊ शकते. 

   आिण उ रे 
1. मी पणूतः बदल ूशकतो काय? 

होय, परंत ूजर आपण वतःहन त ेकर याचा य न केला तर ते जवळजवळ अश य काय 
आह.े परंतू मु ा हा आह ेिक आपले जीवन, भावना आिण िवचार यशेिू ताम य ेसोडाव.े 
अशा कारे आपण पणूतः बदल ूशकतो कारण आपली शि  देवावर अवलंबनू असते. इितहासाम ये आपण पाहतो िक शौल पणूपणे 
बदलला मंडळीचा छळ करणा या पासनू दवेाचा ेिषत हो यापयत याला देवाने जगावर भाव कर यासाठी आिण निवन करारातील 
बराच भाग िलिह यासाठी वाप न घेतले. ेिषताचंी कृ ये पौलाच े‘‘साहस’’ शौल पणूतः बदलणे ा ब ल बोलतो. 
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2. दवेाने मला जे सांिगतल ेआह ेते मला नेहमी समजत का नाही? 

दवे येक यि बरोबर वेगवगेळया कारे बोलतो. ते तुम या हातातील बोटां माणे आह;े यानंा वेगवेगळे काय असतात, परंतू ते 
सवच उपयोगी आहते. कधी कधी आप याला कळत नाही िक कोणतरी आपण जे करणार नाही ते कराव ेअशी इ छा का दाखिवतो 
अिण आपण यां या वृ ीचे कारण समज ूशकत नाही. आप याला ह ेकळू शकत नाही िक दवेाने या यि ला काय हटले. पे  
आिण पौलसोबत असचे काही घडले. पे  गरैयहदी लोकांना तारणाब ल सागं यात प रणामकारक न हता, परंत ूदेवाने ती कामिगरी 
पौलाला िदली. 

 

 

  कोड्यांची उ रे 

 
 
 

 

 खेळ 
एका बाजू कडून दुस या बाज ूकडे 

िश क गटाला दोन ओळीत िवभागतात. जे हा िश क इशारा देतात ते हा 
सरुवातीचा खेळाडू ितवा धावतो जणेे क न याचा उजवा हात शेवट रेषेकडे जाईल. 
जे हा त ेशेवट रेषेकडे पाहोचतात ते हा ते न िफरता पु हा वापस धावतात. जे हा त े
बािक या सघंाकडे परत यतेात ते हा ते पढुील खेळाडूला पश करतात आिण 
ओळी या शेवटी जातात. येक खेळाडू तसचे करतो जोवर सव धावत नाहीत. जो 
संघ पिहले सपंवेल तो िजंकेल. 
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 गहृपाठ 
वगाला सागंा िक तु ही येशवूर कसा िव ास ठेवला आिण तु हाला या या ब ल कोणी सािंगतल.े आिण 
जर तु हाला येशबू ल सदंशे दयाचा असले तर तु ही पाळक, सवुाितक हाल का िक तु ही इतर काही 
काय कराल. 
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 पे  तारणाचा सदेंश देतोः ेिषत 2:14, 36-40 

 नाटक( भाग 1) 
तपासक आिण ितिनधी येशचू ेमरण आिण पनुर थान ाब ल पणूपणे खा ी झाललेे आह ेआिण याचंी खा ी आह े
िक दवेा याचंा उपयोग करेल. परंतू कसा? पुढारी स ला देतो िक यानंी काळात माग ेजावे ह ेपाह यासाठी िक यशे ू
वगात गे यावर या या िश यानंी काय केले. 

 धडा 
ेिषत 2:1-14,36-40 वाचा 

पे ाने अिलकडेच नकारले होते िक तो येशलूा ओळखतो. आता येश ूमरणातून उठ यानंतर तो याला भेटला होता, येशनूे परत याचा 
वीकार केला आिण पे  देवा या पिव  आ यान ेभरला गेला. याचा शोक आनदंात बदलला होता. दवेाम य ेसापडले या ा निवन 

साम यामळेू तो खाली जाऊन लोकसमदुायाशी बोल ूशकला. तो यां याशी काही किठण गो ी बोलला परंत ू यान ेतारणाचा माग 
सु दा प  केला. 

आपण सवानीच चिुक या गो ी के या आह.े आपण खोटे बोललो िकंवा वाथ  होतो िकंवा इतरांसोबत वाईट वागलो यांना पाप 
अस े हणतात. आपण पापात ज मलो हणनू आपण दवेापासनू वगेळे आहोत, आपण ल जते ज मलो या या कुटंुबा या बाहरे, 
आिण आपण अधंकार व मरण ा या साम याखाली ज मलो. परंत ूएक आनदंाची बातमी आह!े यशे ूवध तंभावर मरण पावला 
आिण पु हा जीवंत आह!े यशेवूर िव ास ठेवणे ह ेआप या जीवनातील या पापाच ेसाम य मोडते, आप याला देवा या संबंधात पु हा 
आणते, सव ल जा दरू करत आप याला या या कुटंुबात सदासवकाळसाठी आणत,े आिण आप याला या या काशात आिण 

ेमळ अिधकाराखाली आणत. 

जर तु हाला येशू या ारे देवाची दणेगी वीकाराची आह ेतर िविश  अशी ाथना नाही जे पिव  शा  सागंत ेिक आपण हटली 
पािहजे, परंतू ासारखे काहीही काम करेल. येश ूतमुची आतुरतेन ेवाट पाहत आह.े 

‘‘ भ ूयेश,ू मी तलुा वयैि र या जाण ूइि छतो. मा या पापासाठी वध तंभावर मर यासाठी तुझे आभार. तलुा माझा तारणारा आिण 
भ ू हणनू वीकार साठी मी मा या जीवनाच ेदार उघडतो. मा या पापाचंी मा क न मला सावकािलक जीवन दे यासाठी तुझे 

आभार. मा या जीवना या िसंहासनाचा ताबा घे. मी जसा यि  बनावे अशी तुझी इ छा आह ेतस ेमला बनव.’’ 

जर तु ही ती ाथना केली असले तर वगात आनदं झाला असावा! 

 पाठांतर वचन 
योहान 3:16 "दवेान ेजगावर एवढी ीती केली क , यान ेआपला एकुलता एक पु  िदला, अशासाठी क , जो कोणी या यावर 

िव ास ठेवतो याचा नाश होऊ नये तर याला सावकािलक जीवन ा  हाव.े"   
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 नाटक (भाग 2) 
परत आ यावर संघ उ साही आह.े यांनी आ ाच पे , एक अिशि त मास ेधारणारा याने येशचूा नाकार केला याला उभा होऊन 
मोठया लोकसमदुायापढुे धयैाने बोलतांना पािहले. पढुारी ितिनधी आिण तपासाकाला ो सहन देतो, यांना ह ेसागंत िक जो कोणी 
येशवूर िव ास ठेवतो याला सु दा पिव  आ मा ा  होतो, जस ेिश यांना ा  झाला आिण तो यानंा धयैाने बोल यासाठी आिण 
मंडळीत आिण िजथे कुठे दवेाच ेलोक आहते ितथे या गो ीत ते चागंले आहेत या कारे सेवा कर यासाठी मदत करेल. तपासक 
लहान मलुांसबंंधी मदत कर यासाठी आिण दसु या दशेातील िम  बनिव यासाठी अितशय उ म होती. ितिनधी िभतंीवरील 
लटकणाचंा या या लहान यवसायाची बांधणी करत आह ेआिण याला नहेमी कुतहूल असते व तो अदंाज लावत असतो िक गो ी 
कशा काम करतात. यांनी दोघांनीही येशू या जीवनातील अ ूत गो ी पािह या आहते. पिव  आ या या मदतीने ते ा सव गो चा 
उपयोग लोकानंा येश ूब ल सागं यासाठी येशलूा यां याही जीवत वीकार कर यास सागं यासाठी क  शकता! 

 

 याय 
दवे तमु यावर इतिक ि ती करतो िक यान े याचा वतःचा पु  तमु यासाठी िदला िक तु हाला सावकािलक जीवन ा  हाव.े 
आपण वतःला इतरांसाठी देउन ही ि ती य  क  या. 

 जीवनच र  (कोळी) 
कोळी ती यि  आह ेजी मास ेव इतर जलचर ाणी ध न पोट भरते. ते वतःच ेपोट भर यासाठी व िवक यासाठी परेूल एवढे मासे 
धर याचा य न करतात. मानव जाती या सरुवातीपासनू अि त वात असलेला हा यवसाय आह.े 

जवाबदा-याः कोळी समु  मास ेपकड यासाठी जातात आिण मासे व िशपं घेऊन परत यतेात. मासेपकडणारा समहू वगेवेगळे काय व 
जवाबदारी असले या लोकानंी बनलेला असतो. सािह य हाताळन,े नौकाचालिवणे, मा यांच ेवग करण करणे आिण यांना बफात 
िकंवा ड यात ठेवण,े कधी कधी याचं ेकाटे वेगळे करण े( पण आ टोपसचे काटे वेगळे क  शकत नाही) आिण यानंा बाजारात 
आणणे अस ेकाम असते. 

संधीः ि ती कोळयाकडे सधंी असते िक या या सघंासोबत चागंल ेकाम करावे, त ेकुठे मास ेधरतात आिण यांनी काय पकडले 
ासंबंधी मािणक असावे आिण यांनी धरले या मा यांसाठी यो य िकंमत लावावी. ते 

सामाजाची महान सवेा करतात कारण अनेक लोकांसाठी मासे ह ेमु य भोजन आह ेआिण ते  
परवडणारे व आरो यदायी आह.े 

  आिण उ रे 
1. सावजिनक र या सवुाता सागंणे अिधक किठण आह ेकाय? 

हे यि या चा र यावर अवलबंून रािहल. सावजिनक र या सवुातासांग यासाठी आपण पिव  शा  वाचनू जे िवषय लोकां या 
आवडीचे आहते याची तयारी करावी. असे लोक आहते यांना ो यांपुढे दवेाचे वचन सांगणे ा पे ा एका यि बरोबर वैयि क 
र या बोलणे किठण आह ेअसे वाटते. वेळेनुसार आपण िशकू िक आपण सवुाता सारात चांगले काय कस ेक  शकतो. 

2. मी जे करतो याचा मला पू हा प ाताप झाला तर? 
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आपण मनु य ाणी आहोत आप याला ास देणा या व दवेाला दःुख दणेा या गो ीकडून दरू जा याची ताकत आप यात नाही. परंतू 
आपण या े ात कमजोर आहोत यात दवे आप याला साम य दवे ूशकतो. आप याला प ाताप होईल अशा गो ी आपण 
अजनूही क  शकतो परंतू हळू हळू देव आप याला साम यवान बन यासाठी मदत करेल. 

  कोड्यांची उ रे 
 

 

 

 खेळ 
तुम या पाय सोटु दऊे नका 

िश क िव ा याना तीन िकंवा चार रेषेत िवभागतात. जे हा संकेत िदला जातो ते हा येक 
पुढारीपण करणा या खेळाडूने याचंा पाय येक हातान ेपकडावा आिण तो सटुु न दतेा उि ा पयत 
पोहच यासाठी श य ितत या वेगाने चालावे, आिण दसु या खेळाडूसाठी परत यावे. जर खेळाडू पाय 
सोडतो िकंवा पडतो तर यान ेपु हा सरुवात िबदं ूकडे यावे. जो सघं आधी सपंवेल तो िजंकेल. 

 

 गहृपाठ 
जर तु हाला आठवते िक तु ही कोणाबरोबर ह ली खोटे बोलले तर या यि  कडे जा याचा य न करा 
आिण मा मागा. 

 

  


