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fç; f'k{kd] 
vkEgh çkFkZuk djrks dh çHkw rqEgk lokaZuk vk'khokZfnr djks] tls 
rqEgh R;kph lsok djrk o txkrhy eqykalkBh lsodkbZ djrk rqEgh 
,d Qjd djhr vkgkr vkf.k vuar dkGklkBh thou ifjorhZr 
djhr vkgkr-
vkEgk dMs rqeP;klkBh vk'p;kZph xks"V vkgs rqEgh fopkj djhr 
vlky dh rqEgh jfookj “kkGsps f'k{kd vkgkr i.k vkrk rqeP;k 
dkekps o.kZu  çf'k{kdk e/;s cnyys vkgs gs cjkscj vkgs] 
ák o"khZ  eq”Bh;w) fo’k; lkscr ?ksÅ.k vki.k ifo=k'kkL=kpk 
vH;klkpk okij d: vkf.k vk”kk djrks dh ák [ksGklkscr xerh 
vkgsr- fç; f'k{kd] lq: djk f'k{kd ,soth çf'k{kd cuk] rqeP;k oxkZrhy izR;sd fo|kF;kZph l[kksy dkGth ?ks.;kl rs 
rqEgkayk izsj.kknk;h Bjsy] vkf.k tls rs la?k’kZ  djrhy rlsp rs fotsrs curhy-

vki.k ifo= vkReP;k QGkcíy  f'kd.kkj vkgksr- ek=] Qä QGkdMs  ikgr jkgq udk] i.k ts 'kjhjkps iki vkgs rs 

rsp ifo= vkRE;kP;k QGkacjkscj fo:) y<kbZ djr vLkrs- rqep y{k fo|kF;kZuk fot;h dj.;klkBh enr djrs- gs 

dj.;klkBh] QDr Le`fr opu vkf.k ifo=”kkL=krhy xks"Vh v/;u d:up ukgh] rj R;kauk jkstP;k thoukr ifo=k 

vkRE;kP;k QGakuk dk;kZr vk.kus gs xjtsps vkgs-

eq”Bh;w)kpk fo’k; oki#u]  vki.k dYiuk d:;k dh rs çf'k{k.kk e/;s vkgsr tsOgk rqePks fo|kFkhZ rqeP;k jfookj “kkGs 

e/ks vlrhy] rs çHkw cn~ny  f”kdr vkgsr vkf.k ikik fo:) y<kbZ d”kh djk;ph - okLrohd rqeph eaMGh gh çf'k{k.k 

dsaæ vkgs- rqeph eaMGh okLrfod ,d izf”k{k.kkp dasnz vkgs-

tsOgk rqeps fo|kFkhZ ckgsj txkr vlrkr] okLrfod rs ,dk ßfjax.kke/;s!** vkgs  ghp rh tkxk vkgs ftdMs rs ikie; 

bPNs fo:) y<kbZ djrhy- R;kaPkh ?kjs vkf.k 'kkGk okLrfod Li/kkZ vkf.k eq’Bh;q) [ksG vkgs- dkj.k eaMGh e/;s vki.k 

lXkGs pkaxys <ksax dj.kkjs vkf.k cjkscj mÙkjs nsrks-  d`i;k dqBY;kagh eqykauk vls okVw nsÅ udk dh rs Le`fr opu 

fdaok vkf.k eaMGhe/;s f”kd.ks g;k eqGs eh Li/kkZ ftadyh vkgs- gs çf'k{k.k vkgs- [kjh y<kbZ R;kaP;k thoukr vkgs- rs 

Li/kkZ ftadw 'kdrkr tsOgk rs jkstP;k thoukr vkBoMîk njE;ku /kM;kapk ljko djrkr-

rqep 'ksoVpk dke çf'k{kd Eg.kwu vls vkgs ds R;kauk çzskRlkfgr djk vkf.k R;kps dkSrqd djk- exp rs fotsrs gksrhy- 

dkSrqd dj.;klkBh R;kauk dkghrjh HksV |k fdok R;kauk feBh ekjk fdok çksRlkghr gks.;klkBh dkbZ fo'ks"k djk dh çR;sd 

'k;Zrhr rs ftdkos- T;k çdkps dkSrqd rqEgh djky R;kp çdkjps dkSrqd rqEgkl feGsy tsOgk rqeps fo|kFkhZ R;kpk izf”k{kd 

gks.;klkBh rqEgkayk izLkUu dj.;kpk ç;Ru djrhy-
vkEgh v'kk djrks dh rqEgh çf'k{kd Eg.kwu pkaxyk osG djky] rqeP;k oxkZyk [ksG çf'k{k.k dsaæ Eg.kqu ltork vkf.k 

dkSrqd lksgGk i.k Bsork-ifo= vkRE;kP;k QGke/ks tx.ks gsp fot; vkgs] tls [ksGkr ns[khy vLkrs- tsOg rqEgh nqlÚ;k 

is{kk tkLr esgur dkjky rsOgk ftadky- rqEgh rqeP;k ewyuk izksRlkgu d: 'kdrk vtqu  esgur dj.;klkBh vkf.k 
fothrs cu.;klkBh R;kaP;k oj fo'okl Bsow “kdrk vkf.k igk dh çHkw R;kP;k thoukr dls Ekgku peRdkj djrks-
vkepk ijes'oj rqEgkl çsj.kk nsoks fd tls rqEgh gs vkOgku eqykauk ifo=k vkRE;kP;k QGka.ke/ks çf'k{kd eg.kwu 

çf'k{k.k nsr vkgkr- vkEgh çkFkZuk djrks dh jfookj “kkGk f'k{kdkaoj yknysys loZ e;kZnk rksMwu rqEgkyk vkf.k eqykP;k 

thoukr [kjs çf'k{k.k Eg.kwu dk;kZl ;kos-
                      

   f[kzLrkr vkiys cghu fØLVhuk-

ifo= vkRE;kP;k QGk }kjs fotsrs xYkfr
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çsek fo#/k LokFkZ 
ifo=”kkL=kph xks’Vh: ;s'kq f[kzLr Øqlkoj ej.k ikoyk 
eÙr;  27%27-56 

Le`fr opu 
"अशा रीतीने िख्र ताने आप यासाठी वत:चा जीव 

िदला. यामळेु पे्रम काय आहे त ेआप याला समजत.े 
हणनू आपण देखील आप या भावासाठी जीव िदला 

पािहजे."1 ;ksgku 3%16

çsek fo#/k U;k; dj.;kph o`Ùkh 
ifo=”kkL=kph xks’Vh: NksVk /kqGhpk d.k vkf.k QGh 
eRÙk; 7%1&5 

“तमुचा याय कर यात येऊ नये हणनू तु ही इतरांचा याय 
क  नका. कारण या यायाने तु ही इतरांचा याय करता याचा 
यायाने तमुचा याय केला जाईल, आिण या मापाने तु ही माप 
घालता याच मापाने तु हांला परत माप घालतील." eÙk; 7%1&2 

Le`fr opu 

Le`fr opu 
çsek fo#/k }s'k 
ifo=”kkL=kph xks’Vh: ;gqnk us ;s'kq f[kzLrkpk fo'okl?kkr dsyk 
eÙRk; 26%14&16 

"जर एखादा हणतो, “मी देवावर प्रीित करतो,” पण या या 
भावाचा दे्वष करतो, तर तो खोटे बोलतो. मी हे हणतो 

कारण याला याने पािहलेले आहे अशा भावावर जर एखादा 
प्रीित करीत नाही. तर या देवाला याने पािहले नाही 

या यावर तो प्रीित क  शकत नाही!" 1 ;ksgku 4:20

çsek fo#) Lor%ps leFkZu 
ifo=”kkL=kph xks’Vh:  mRre 'kejksuhpk nk[kyk 
yqd 10%25&37 

"तो हणाला, “त ूतझुा देव प्रभ ुया यावर पणूर् अतं:करणाने, पणूर् 
आ याने, पणूर् शिक्तने प्रीित कर.” व “ वत:वर जशी प्रीित करतोस 

तशी त ूआप या शजेार्यावरही प्रीित कर." लकू 10:27

Le`fr opu 

çsek fo#) Qq”kkjdh 
ifo=”kkL=kph xks’Vh: nfonkps jktk gks.;klkBh fuoM 
1 “keq,y 16%1&13

1
2
3
4
5

Le`fr opu 

;wfuV 1;wfuV 1:  ifo= vkRE;kP;k QGk }kjs fotsrs
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çse
k

"तरी मी काहीच िमळवीत नाही. प्रीित गवर् करीत नाही. प्रीित सहनशील आहे, प्रीित दयाळू 
आहे, ती हेवा करीत नाही. प्रीित बढाई मारीत नाही. ती गवार्ने फुगत नाही. ती अयोग्य 
रीतीने वागत नाही. ती वाथीर् नाही, ती िचडत नाही. ित यािव द्ध केले याची न द ती 
ठेवीत नाही, वाईटात ती आनंद मानीत नाही. परंत ुस यािवषयी इतरांबरोबर ती आनंद 

मानत.े सवर् काही खरे मान यास िस द असत.े" 1 dfjaFkdjkal 13:4-7

"पण आ मा या गो ी िनमार्ण करतो: प्रीित, आनंद, शांित, सहनशीलता, दयाळूपणा, 
चांगुलपणा, िव ास, सौ यता व आ मसंयमन. अशा गो ीिव द्ध िनयमशा  नाही". 
xYkfrdjkLk i= 5%22-23
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vkuan fo#) eRlj
ifo=”kkL=kph xks’Vh: vkfREkd iq<kjh eRljh vkgsr

çsf"kr 5%12&33 

"कारण तु ही अजनूसदु्धा दैिहक आहात. कारण तमु यात 
म सर व भांडणे चाल ूआहेत, तर तु ही दैिहक नाही काय, व 
जगातील लोकांसारखे वागत नाही काय?" 1 dfjaFkdjkal 3:3

Le`fr opu 

4

vkuan fo#) yksHk
ifo=”kkL=kph xks’Vh: ,d /k.koku  r:.k ek.kwl
eÙ; 19%16&30 

"मग येश ू यांना हणाला, “सांभाळा आिण सवर् प्रकार या लोभापासनू 
वत:ला दरू ठेवा. कारण जे हा एखाद्या माणसाजवळ या या 

गरजेपेक्षा अिधक असत ेते हा ती संप ी हणजे याचे जीवन असे 
होत नाही.” ywd 12%15 

Le`fr opu 

Le`fr opu 

Le`fr opu 

Le`fr opu 

Le`fr opu 

Le`fr opu 

Le`fr opu 

vkuan fo#/k Lor%ps n%q[k
ifo=”kkL=kph xks’Vh: ;ksuk vkf.k nsoeklk
;ksuk 4%1&10 

"कारण आमची हलकी व क्षिणक द:ुखे ही आम यासाठी अनंतकळच ेगौरव िमळवीत 
आहेत, जे द:ुखापेक्षा िकतीतरी मोठे आहे. हणनू आ ही या गो ी कायम व पात 
िदसत नाहीत ितकड ेआमचे डोळे लावीत नाही पण जे िदसत नाही, पण अिवनाशी 

आहे याकड ेडोळे लावतो. कारण जे िदसत ेत ेक्षिणक आहे, पण जे िदसत नाही, त े
अनंतकालीक आहे." 2 किरथंकरांस 4:17-18

vkuan fo#) —rKi.kk 
ifo=”kkL=kph xks’Vh: ;s”kq 10 dq’VjksX;kauk cjs dsys-
Ykqd 17%11&19 

" या या शहरात ध यवादाची गाणी घेऊन या. या या 
मंिदरात तिुतगीत ेघेऊन या. याला मान द्या. या या 

नावाचा जयजयकार करा." L=ksrlafgrk 100%4

'kkarh fo#/k dkGth
ifo=”kkL=kph xks’Vh: dkoG;kn~okjs ,fy;kyk Hkkstu- 
1 jktk 17%1&6 

"तर पिह यांदा तु ही देवाचे रा य व याचे नीितम व 
िमळिव याचा प्रय  करा हणजे याबरोबर या सवर् 

गो ीही तु हांला िमळतील." eRr; 6%33

'kkarh fo#/k Hk; 
ifo=”kkL=kph xks’Vh: is= ik.;koj pkyrks
eÙ; 14%22&33

"ते हा तो हणाला, “तमु या अ पिव ासामुळे. मी तु हांला खरे 
सांगतो, तमु यात जर मोहरी या दा याएवढा िव ास असेल तर तु ही 
या ड गराला हणू शकता, येथून िनघून तथेे जा, तर तो ड गर जाईल. 

तमु यासाठी काहीही अशक्य असणार नाही.” eRr; 17%20&21

'kkarh fo#/k erHksn 
ifo=”kkL=kph xks’Vh: nqljk xkygh iq<s djk-
eÙk; 5%38&42 

"शक्य असेल तर त ेतमु यावर अवलंबनू 
अस याने सवर् लोकांबरोबर शांतीने राहा."

रोमकरांस 12:18

'kkarh fo#/k Lo fo'okl
ifo=”kkL=kph xks’Vh: ;s'kw ikp gtkjk.kk Hkkst.k nsrks
yqd 9%10&17

"कोणाला याच आ याने िव ास व दसुर्याला फक्त 
याचा एका आ याद्वारे बरे कर याचे दान िदले आहे."

2 dfjaFk 12%9
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laxhr% egRokpk /kMk%
rqeP;k oxkZph lqjokr uohu xhr xk.;kus djk vkf.k lokZuk d`rhus gyok- 

ladsrLFkGko#u xk.ks Hk:u ?;k fdok u`R; fnXn”kZu tls ;k fp=fQfr e/;s 

nk[koys vkgs rls djk- 

/kM;kph çLrkouk fnY;k uarj] ifo='kkL=kP;k xks’Vh e/;s tk- ifo= 'kkL=krhy 

iq.kZ xks’Vh letwu ?ks.;lkBh —i;k ifo='kkL=krhy opukpk okij djk] rs 

iq.kZi.ks ;k fu;ekoyhr Nkiys ukgh- ftoukP;k vtkZlkscr egRokpk /kMk 

>kd.;klkBh [kk=h djk- /kM;kP;k ljrs ”ksoVh Le`fr opu okpk vkf.k rqeP;k 

fo|kF;kZ lkscr izkFkZuk djk- 

ukVd%

x`gikB Lok/;k;  ¼fjax.kr½-

eqykaph iqLrds
çR;sd vkBoMîkr ukVdkP;k eTTkslkBh] nksu O;fDreRokP;ke/;s nksu uV 
vlkos] ts nj vkBoMs rqEgh mi;ksx djk % gq”kkj foyh vkf.k eq[kZ ÝsM 
¼rqEgh R;kaps uko rqeP;k vkoMhvuqlkj cnyw 'kdrk½-/kM;kps  iqokZyksdu 
djk] fd /kMîkr ts vkgs rs tksMw 'kdrhy vkf.k eqykaps MksGs m?kMwu rs 
Lor%yk ck;cyP;k xks"Vh e/;s ikgrhy- rsp nksu O;äh çR;sd vkBoMîkr 
ukVdklkBh okijk ts pkaxY;k thouk”kh fuxMhr vkgsr] ák o"khZ TkkLr eTtk 
;sby tls rs gq”kkj fofy vkf.k eq[kZ ÝsM yk vksG[krhy- vls iks"kkd r;kj 
djk fd ts rqEgh lgt eaMGh e/;s lksMw 'kdky vkf.k yodj ?kkyw 'kdky 
tls ¼mnk-Vksih fdOgk ,d tksMh p"ek½-

ekxP;k vkBoM;kP;k x`gikBkph ppkZ djk vkf.k rqeP;k fo|kF;kZauk ;s.kkj~;k vkBoM;kpk Lok/;k; |k- rs  fLFkr vkgs fo|kFkhZ iqLrd vkf.k leku dkMZoj- 
vkiY;k fo|kF;kZauk psrkouh |k fd tks dks.kh x`gikB d:u ;sbZy rksp [kjk fotsrk gksÅ 'kdrks- QDr eaMGh e/;s lgHkkx fdaok ifo=“kkL= Lej.k dj.;k}kjs 
vkiY;k iSfd dks.kp fotsrk cuq “kdr ukgh- i.k R;k opukuqlkj thou tx.kkjs! vkEgh rqEgkyk lqpforks fd NksVs xV r;kj djk] izf”k{kdk lkscr NksVs xV rS;kj 

djk fo|kF;kZauk R;kP;k Lok/;k;k e/;s enr dj.;klkBh ¼NksVs xVkP;k foHkkxke/;s ikgk½

vkBoM;kr ,dnk x`gikB d:u vki.k fuf”pri.ks  ikikyk **ckn** d: “kdr ukgh] tls vkEgh eq’Bh;q)k e/;s izfrLi/;kZyk ,dk cqfDdr ckn d: “kdr ukgh- 

lkE;kpk okij mi;qDr vkgs fo|kF;kaZuk n”kZo.;klkBh fd R;kauk [kjp izR;{;kr fotsrk cuk;p- vkBoM;kP;k njE;ku **tkLr cqDD;k** ekj.;kph xjt 
vkgs izksRlkgu Li/kkZ vkf.k vkBoM;kP;k njE;ku fo|kFkhZ fdrh cqDD;k laiknu djrhy gs ikg.;klkBh izf”k{kd gos vkgsr- vkBoM;kP;k njE;ku 

fotsR;kus x`gikB dsysyk izR;sd **cqDdk** ,d ?kVuk vkgs-  cqDD;kapk vf/kd eTTkk dj.;klkBh osXkosXkG;k pkj cqD;kapk okij djk] 

[kqil.ks] vkdMk] vksykaM.ks] ojpk dV-
¼tkc] gwd] Ø‚l] vIij dV½-

fo|kF;kZ ;kaps iqLrd% eqykaps iqLrd fdaok iR;sd /kMîkps i`’B Nk;kfp=k e/kqu 
iq<s tk- T;k eqykauk dksMs lksMfo.;kr =kl gksrks R;kauk enr djk dkj.k 
jfookj “kkGsps iqLrds dBh.k ukgh i.k etsnkj vlys ikfgts- rqEgh ns[khy 
fo|kF;kZ lkscr R;kaP;k i`’Bkoj fp= fpidow “kdrk- r:.k fo|kF;kZalkBh] 
R;kaP;k x`gikBkoj oLrq lq”kksfHkr gksÅ  “kdrkr tls rkanqG] dkilkps xksGs] 
lqbZ fdaok jax- eksBs fo|kF;kZulkBh R;kaph iqLrds  nSufnfu iqLfrdk lkj[ks 
vlrhy] eqnzk frfdVkaoj xksan yko.ks] isuh] f[k”;krhy “kqYyd oLrq] fdaok 
vU; oLrq T;k x`gikBkfo’k;h vkBo.k d:u nsfry- 

gîk lkeqxzhpk dlk mi;ksx djkok

5
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Le`rh opukpk [ksG % 

ç'u vkf.k mÙkjs% ¼eksBs fo|kF;kZau lkBh½

mifLFkfr iz”kLrh i=- 

ák dk;Zdzekr [ksGkpk okij Le`rh opu f'kd.;klkBh dsyk vkgs- izR;sd 

vkBoMh rqeP;k fo|kF;kZauk R;kapk [ksG fuoM.;klkBh ijokuxh |k- R;kauk 

iznku dsysY;k [ksGkpk okij djk- rqEgkyk [ksG.;kl T;k oLrwuph xjt vkgs 

rs [ksG.;kP;k vk/kh r;kj djk-

rqeP;k fo|kF;kZauk O;ofLFkr fMpoqu ppkZ dj.;klkBh çR;sd /kM;k e/;s rhu 
ç'u fnys vkgsr- rs rk:.;kr izos”k dj.kkÚ;k
eqykalkBh vkgs ¼o; 13 rs 15½-  i.k rqEgh nqlÚ;k  o;kaPkk iz;Ru d:u 
ikgk fd rs oknfooknkyk fB.kxh ikMrkr dk- fg dYiuk v'kh vkgs fd 
rh eqykauk fopkj dj.;kl Hkkx ikMrs- O;ofLFkr fjrhus ák dk;kZlkBh gs 
rqeP;klkBh [kqi egRokps vkgs fd yxspp mRrjs nsÅ udk- 
g;k dk;kZlkBh fdrh tkLr rs ,dk fo"k;koj okn&fookn djrkr] rso<sp rs 
fopkj djrkr] vkf.k frrdsp pkaxys rqEgh f'k{kd Eg.kqu djr vkgkr- tj 
rs [kjap ,[kkn;k fo’k;koj 'kkfCnd okn&fooknr vMdys djr vlrhy] rj 
rqEgh pkaxys dfjr vkgkr!  tj rqeps fo|kFkhZ ,d cktwus yodjp oknfookn 
feVor vkgsr  rj nqlÚ;k cktwP;k eqykauk çksRlkgu d:u R;kauk vtwu 
fopkj dj.;kl vkf.k cksy.;kl Hkkx ikMk- 

+++mifLFkfr ikfjrksf’kds okVk] a card with the week’s match fight on it 

rqeP;k eqykauk çksRlkgu djk fd rs o"kZHkj gtsjh ykorhy vkf.k loZ 
mifLFkfr i= xksGk djk!  gs i= miyC/k vkgs Hk:u ?ks.;klkBh vkf.k 
vkfFkZdn`’Vhus Nkik ns[khy d: 'kdrk- rqEgh lq)k gs i= mi;ksxkr vk.kq 

“kdrk Lej.k [ksG [ksG.;klkBh] izR;sd ikiklkscr Lok/;k;kph rqyuk djk- 

fjax.kkr
Tks rqeP;kdMs vkfRed ojnkus] HkkSfrd OkLrq] ekyeRrk 
vkf.k dqVqac vkgs R;k cÌy nsokps vkHkkj ekuk- nsokyk 
ekxk vkuan vkf.k lek/kku ns.;klkBh ts rqeP;k dMs 

vkgs- HkqrdkGkrhG v”kk O;fDryk fuoMk T;kPkh rqEgh 

bZ’kkZ djr gksrk vkf.k R;kauk NksVh”kh HksV |k- ¼rqeP;k 
HkqrdkGkrhy bZ’ksZfo’k;h R;kauk lkaxq udk-½

dk;ZØe

6

1. laxhr

2. ukVd

5. x`gikB Lok/;k;  

3. egÙokpk /kMk

4. eqykaph iqLrds

6. Le`fr opu [ksG

7.  ç'ku mÙkj

8. mifLFkfr iz”kLrh i=- 

30 fefuVs

30 fefuVs

30 fefuVs

 30 fefuVs
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izf’k{kd

7

ygku xVs

Hkjrh%

çf'k{kdkaph tckcnkjh%

rqeP;k oxkZyk  ygku xVke/;s foHkkftr d:u fo|kF;kZauk enr djk  [kjks[kj vkBoM;kP;k njE;ku Lok/;k; dj.;klkBh- cgqrka”k loZ jfookj “kkGsps  dk;Zdze 

eaMGh e/;s vlrkr] vkf.k vkBoM;kP;k njE;ku vH;klkph xjt ukgh- ákLro] rqeps fo|kF;kZaP;k ftoukr Qä f'kdwu ikikyk ckgsj dk<w 'kdr ukgh- R;kauk 

[kjks[kjp fjax.kke/;s ;kos ykxsy vkf.k R;kauk y<kbZ djkoh ykxsy okLrfod ikiklkscr ts vkBoM;kP;k njE;ku rs lkeuk djrkr- izkekf.kdi.ks] tj dks.kh R;kaP;koj 

dks.kh y{k Bso.kkjk ulsy rj rs dj.k cgqrsd v”kD;p vkgs- —i;k ßR;kaP;k cksy.;koj fo'okl** BsÅ udk vkf.k fLodk: udk tsOgk  fo|kFkhZ cksyrhy vkEgh 

Lok/;k; dsyk- tj rqEgh ák dk;Zdzek fo’k;h f<ys iMykr] rj] rqEgh rqeP;k  fo|kF;kZauk [kksV cksy.;kp izf”k{k.k nsr vkgkr- ákLro]  ek÷;k lkscr vlk fopkj 

djk dk; rqEgh [kjsp fo|kF;kZauk  çf'kf{kr d: “kdrk] vkf.k R;kaP;koj y{k Bsok dk; rs x`gikB djhr vkgsr] rqEgh R;kaP;k ftoukr [kj ifjorZu ikgky- Qä 

,dk o"kkZr rqEgh R;kaps vk;q"; cnyw 'kdrk-   rqeps fo|kFkhZ vkRE;kps QGs Lej.k djr ukgh] i.k [kjks[kjp R;k vuqlkj ftou tx.;klkBh f”kdr vkgsr-                             

ák NksVîk xVkauk vf/kd lqyHk dj.;klkBh] vkEgh NksVs iqLrd rS;kj dsysY;k vkgsr izf”k{kdkalkBh vkf.k NksVs iqLrds rqeP;k eq[; izf”k{kdaklkBh izf”k{kdkph NksVs 
iqLrds vkgsr izR;sd efguk vkf.k izR;sd vkRE;kP;k QGklkBh- eq[; çf'k{kdkalkBh NksVs iqLrds vkgsr R;k e/;s rhu efgU;kps vkH;kl Øe fnys vkgsr-

izf”k{kd%
‐ rhu rs ikp eqykauk çf'k{k.k-
‐ ikp fefuVs vxksnj vkf.k oxkZP;k uarj fo|kF;kZauk uk HksVk vkf.k 
usewu fnysY;k Lok/;k;kph ppkZ djk vkf.k R;kauk çksRlkgu djk fd R;kus 
rs   fotsrs curhy-
‐ nqj/ouh@lans”k d:u fo|kF;kZauk nj vkBoMîkyk usewu fnysY;k 
x`gikBkph vkBo.k d:u |koh ¼lqfpr eaxGokj½-
‐ nqj/ouh@lans”k d:u fo|kF;kZauk nksu nk nj vkBoMîkyk usewu fnysY;k 

x`gikB >kys fd ukgh ákph pkSd'kh djkoh ¼lqfpr 'kqØokj½

‐ rqeP;k fo|kF;kZauh iw.kZ dsysys x`gikB R;koj y{k Bsoqu eq[; izf”k{kdkyk 
vk<kok |k-

eq[; if”k{kd%
‐ ikp fefuVs vxksnj vkf.k oxkZP;k uarj fo|kF;kZauk uk HksVk vkf.k 
usewu fnysY;k Lok/;k;kph ppkZ djk vkf.k fotsrs cu.;klkBh R;kauk 
izksRlkghr djk-
‐ nqj/ouh@lans”k d:u izf”k{kdkauk nj vkBoMîkyk usewu fnysY;k 
x`gikBkph vkBo.k d:u |koh ¼lqfpr eaxGokj½-
‐ nqj/ouh@lans”k d:u izf”k{kdkauk nksu nk nj vkBoMîkyk usewu fnysY;k 

x`gikB >kys fd ukgh ákph pkSd'kh djkoh ¼lqfpr 'kqØokj½
‐ Lok/;k;koj rqEgh y{k Bsok ts izR;sd fo|kF;kZalkBh cuoysr
‐ izf”k{kd vkf.k R;kaP;k ifjokjklkBh nj efgU;kyk izksRlkgkRed lHkk 

Hkjok-

 gssssss ,sd.;klkBh ,d vkOgkuk lkj[ks okVsy fd vtwu iq<kÚ;kaZuk Hkjrh dj.ks Eg.kqu NksV;k xVkalkBh  iqjs”ks çf'k{kd vlrhy- rFkkfi] gs rso<s dfB.k ulk;yk 
ikghts] ák fBdk.kh dkgh ;kstuk vkgsr rs izf”k{kdkauk “kks/k.;kl lksis djrhy-

‐ çf'k{kdkauk QDr ,d efguk lsodkbZ dj.;kl lkaxk-  izR;sd efgU;kr ifo= vkRE;kps ,d QG iq.kZ gksbZy- tsOgk çkS< yksdkauk leZi.kk fo’k;h fopk:] tj rqEgh 

QDr ,dk efgU;klkBh fopkjr vkgkr] [kqi t.k Lor% rhoz bPNsus rS;kj gksrhy- ,d efgU;k uarj] tj rqEgh R;kyk lksis vkf.k eTtsnkj djky] rs iqUgk rs 
fLodkjrhy-  

‐ lk/kkj.ki.ks çf'k{kdkauk eaMGhe/;s gtj jkg.;kl ijokuxh |k] i.k 10 fefuVs vkxksnj iksgpk fo|kF;kZauk HksV.;klkBh- rqeps çf'k{kd efgU;krwu 
,dnk gtkj jkgw 'kdrkr vkf.k ckdhps vkBoMs lkekU;i.ks  izkS< O;fDrlkscr  eaMGhe/;s ;sÅ 'kdrkr-

‐ nqj/ouh dj.;k,soth  fo|kF;kZauk lans”k ikBok- iq.kZ efg.;klkBh Lo;apfyr lans”k  
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8

çsj.kknk;h lHkk%

iqjLdkj lksgksGk%

çeq[k çf”k{kdkps gsp dke vkgs fd R;kauh nqlÚ;k çf'k{kdkauk çsj.kk |koh- ,d [kwi egRoiw.kZ ekxZ vkgs fd çsj.kknk;h lHkk vk;ksftr djkoh- rqEgh R;kauk tso.kkpk 
izca/k d: 'kdrk] ,d= çkFkZuk] [ksGkP;k xks’Vh dMs ikgk vkf.k ikgk R;k vkiY;k f[kzLrh thoukr d”kk ykxq d: “kdrk- R;klkscr] vkarjjk’Vªªªh; Li/kkZRed lkeus 
rqEgh riklq “kdrk fdaok pepehr vUu fdaok ikWidkWuZ lkscr rqEgh ,d= izsj.kknk;h fdzMk flusek ikgw “kdrk- rqEgh çf'k{kdku cjkscj ppkZ d:u ák ;kstuk 
eqY;oku vkgsr dk gs ikgk [ksGkMwuka dBh.k dke dj.;klkBh-  

,d izf”k{kd Eg.kqu egRoiq.kZ Hkkx vkgs] rqeP;k fo|kF;kZauk enr djk fd R;kauk vls okVkos fd rs fotsrs vkgsr- gs Eg.kts fd T;k LoHkkokyk rqEgh “kks/kr  vkgkr 
R;kyk iqjLdkj |k- fo|kF;kZauk iqjLdkj ns.;klkBh vkEgh f”kQkjl djrks fd tsOgk rs vkiys x`gikB iq.kZ djrkr] vkBoM;kP;k njE;ku R;k /kM;kyk d`rhe/;s 
mrjorkr- gtsjh vkf.k Le`rh dj.ks gs ßçf'k{k.kÞ vkgs vkf.k vkBoMîkrhy usewu fnysys x`gikB dj.ks gs [kjs rj Li/kkZ gks;- rqeP;k fo|kF;kZauk izksRlkghr djk fd 
gs izf”k{k.k [kqi egRokps vkgs tj R;kauk ftadk;ps vkgs-  rFkkfi] [kjh vkarjjk’Vªªh; Li/kkZ okLrfod ftad.;klkBh vkgs-

tsOgk rqEgh izR;sd vkRE;kP;k QGkapk vH;kl iq.kZ djrk]  rsOgk izR;sd efgU;kpk varh iqjLdkj lksgGk Bsok;ph ,d ;kstuk vlkoh- mnk.kkFkZ çse gs ikp vkBoMîkps 
f'k{k.k vkgs- tj dks.kh rhu vkBoMîkrhy fnysys x`gikB djrkr rs dkL; ind ftadq “kdrkr] pkj vkBoMîklkBh pkafnps ind vkf.k ikp vkBoM;klkBh lqo.kZ 

ind-  ,dk eghU;kuarj rqeps fo|kFkhZ dls inds ftadrkr gs rqEgh uhV d: “kdrk-  tls dkgh [ksMs fdaok 'kgjkrhy {ks= ;kauk tkLr vkOgkukRed Lok/;k;kph 

xjt vkgs] brjku is{kk- dkgh foHkkxkr lqlekpkj tkLr d: “kdrks] rqEgkayk lksI;k Lok/;kph xjt vkgs brdk dh rs izksRlkghr jkgrhy vkf.k rqeP;k oxkZyk lrr 
vkys ikghts-

o"kkZP;k v[ksjhl] ts o"kkZe/;s [kwi lkjs iqjLdkj ftadys vkgsr R;kaP;k lkBh ,d eksBîk iqjLdkjkph lks; djk- gs ,d fot; fpUg@ikfjrksf’kd fdaok lqanj ind vlq  

“kdrs- R;k eksBîk iqjLdkjkyk fo'ks"k dj.;klkBh rks iqjLdkj vkiY;k fo/;kFkhaZuk eaMGhe/khy çkS< yksdkaleksj O;klfiBkoj ns.;kr ;kos- 

rS;kj d:u rqeP;k çf'k{kdkauk enr djk ts.ks d:u fo|kF;kZacjkscj rs lgtrsus laidZ d: “kdrhy- gs fol: udk  ikjaifjd nqj/ouh 

dj.;k,soth] rqEgh] Qslcqd vdkm.V] fV~oVj] oksV~lvi b-pk mi;ksx d: 'kdrk-

‐ eaMGhe/;s v'kh tkxk cuok ftFks izf”k{kdka”kklkBh rqEgh dkgh oLrw lkBowu Bsow 'kdrk- O;ofLFkrfjR;k ß[ksGkMqÞ fnl.;klkBh rqeps çf'k{kd 

Vksih ?kkyq “kdrkr fdaok ,d f”kVh vkf.k ik.;kph ckVyh ?;koh- nj vkBoMîkyk vkBo.k d:u R;k oLrq vk.k.;k ,soth rs lkeku eaMGh 

e/ksp   Bso.;kph ijokuxh |k- ák çek.ks rqeps çf'k{kd fu;fer eaMGhps diMs ?kkyw 'kdrkr vkf.k Qä dkgh ¼[ksG½ oLrw dk<qu çf'k{kdk 

lkj[ks fnlw 'kdrhy-

‐ nj efgU;kph lHkk çf'k{kdkalkBh vfr izsj.kknk;h djk] rs lrr bPNk djrhy dk;ZØekr lgHkkxh gks.;klkBh tls o’kZ iq<s tkbZy rls-  

‐ tj xjt vlY;kl eksBs xV cufo.;klkBh ijokuxh |k- ¼Qslcqdoj xVkP;k }kjs tkfgj [kcj ns.;kus 10 fo|kF;kZauk dks.kkyki.k ifz”k{k.k dj.ks ,o<s 

dfB.k tk.kkj ukgh½-
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Le`fr opu 

ifo=”kkL=kph xks’Vh: ;s'kq f[kzLr Øqlkoj ej.k ikoyk 
eÙr;  27%27-56 

fotsR;k e/;s vkiys Lokxr vkgs] ák dk;ZØek e/;s ftFks vki.k vkRE;kps ps QG o ikikaP;k 
fojks/kkr la?k"kZ dls dsys ikfgts\ gs f'kd.kkj vkgksr- fotsrs cu.;klkBh vkiY;kyk vkiys 
vkfRed QG] çR;{k vkiY;k jkstP;k thoukrhy —rh e/;s dk;kZr vk.kkos  ykxrhy- i.k 
leL;k v'kh vkgs dh vki.k rs loZ vkfRed QG yodj y{;kr Bsow 'kdrks] i.k rs thoukr 
iw.kZ d: 'kdr ukgh-
vls dk\ gs v'kkeqGs vkgs] dkj.k vkiys Loarkps ikie; 'kjhj lrr vkiY;kfo#) y<kbZ 

djr vlrs- ák efgU;kr vki.k vkiY;k thoukr çsekps QG mRiUu dj.;klkBh [kwi 

esgur d: ;k- çsekfojks/kkr ;s.kkjk lokZr eksBk /kksdk vkgs LokFkZ- ákr vki.k nqlj~;kaP;k 

bPNs vxksnj ifgys vkiyh bPNk Bsorks- mnkgj.kkFkZ] rqepk HkkÅ rqeP;k ?kjk toGP;k ,dk 

>kMkoj [ksGw bfPNrks] i.k rqEgkal [kkyh tkÅu jLR;koj dkgh fe=ka lkscr [ksG.;kps eu 

vkgs- rqEgh dks.krk fuoMky\ tj rqEgh vkiY;k fe=ka lkscr jLR;koj [ksGk;yk xsykr]rj 

rqEgh vkiY;k Hkkokyk cksyoky dk\

ijes'ojkus vkiyk iq= ;s'kq f[kzLrkyk i`Fohoj] dwzlkorhZ tk.;kl vkKk nsÅu vkiu LokFkhZ 

u gks.;klkBh ,d çkjafHkd mnkgj.k fnys vkgs- R;kauh gs vkiY;k ikikalkBh dsys dh vki.k 

ujdkr tkÅ u;sS- vkrk vki.k gh HksV Lohdk: 'kdrks dkj.k vkiY;kyk ekfgr vkgs fd 

vki.k LoxkZr ços'k dj.kkj vkgksr-rqEgkyk dk; okVrs] yksdkauh ;s'kwP;k psgj~;koj Fkqadys o 

R;kph brdh fuank ukyLrh dsyh] gs loZ lgu dj.ks R;klkBh lksis uOgrs\ ukgh! rs [kwip 

vo?kM gksrs fd R;kus Loarkyk Øqlkoj ej.;klkBh i#'kh yksdkaP;k gkrh lksfioys -tj eh 

dks.kkykgh çse dfjrks eh R;kauk ifgY;k LFkkukoj Bsohu] tls ;s'kq mnk- R;kus vkiys dqrwgy 

Loarkis{kk iq<s ekaMys- ek= tjh eh LokFkhZ vlyks] eh rsp djhu ts ek÷;klkBh pkaxys vkgs- 
rqEgh dk; fuoMky\

egÙokpk /kMkukVd

foyh o ÝsM ,desdka'kh dks.kkl lkscr ifgys c‚y 
[ksG.;kl feGsy ák fo"k;koj HkkaMw ykxrkr- 'ksoVh 
,d= feGwu&felGwu c‚y lkscr [ksGrkuk fnlrkr-

9

Le`fr opu [ksG

nksu xVkae/;s eqykauk foHkkftr djk- [kMw] ika<jk QGk] fdaok eksB;k dkxnkpk rqdMk |k tks js’ksP;k lqjokrhiklqu 

nqj vlsy- izR;sd xVkP;k ifgY;k eqykdMs ,d fygh.;kPkk lk/ku |k vkf.k tls rqEgh ßtkÞ Eg.krk] rls rks 
fygh.;kP;k tkxsoj /kkor tk;p vkgs vkf.k opukp ifgyk “kCn fygk;pk-R;kyk vkiY;k xVkdMs ijra ;sm nîk 

vkf.k fygh.;kPkk lk/ku nqlÚ;k O;fDrP;k gkrkr |kos- tks xV ifgys opu O;ofLFkr fygqu laiosy] rks ftadsy-

jfux fjys  

11

"अशा रीतीने िख्र ताने आप यासाठी 
वत:चा जीव िदला. यामुळे पे्रम काय आहे 
त ेआप याला समजत.े हणनू आपण 
देखील आप या भावासाठी जीव िदला 
पािहजे."
1 ;ksgku 3%16

çsek fo#/k LokFkZ 

111
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dksM;kaph mRrjs

Ikgk! eh gs 
“kqU;krqup 

d: 

“kdrks! 

rq>h ikGh!

fjax.kkr
ts fe= rqEgkayk lqfpr djrkr rks [ksG [ksGk] R;kauk ikfgts 
R;k osGsr ¼rqEgkayk ijokuxh vlY;kl½ vkf.k tks Ik;Zr R;kauk 
ikfgts rks Ik;Zr [ksGk- rqeph dk;k [ksG.;kph bPNk vkgs rs 
R;kauk letw nsÅ udk- rqEgh Lor%pk fopkj u djrk  [kj izse 
nk[kor vkgkr Eg.kwu] ák osGh] rqeph bPNspk Qjd iMr ukgh-

ç'ku mÙkj
1½ eh vtwu vkfRed O;fDr dlk cuw 'kdrks\ ifo='kkL= vki.kkl Li"Vi.ks lkaxrs fd ifo= 

vkRE;kps QG gs —rhrwu fnlrs-

2½ brdk eksBk ijes'oj ek>k fç; fe= dlk cuw 'kdrks\ ijes'oj vki.kkl O;fDrxr jhrhus tk.kwu 

?ks.;kl bfPNrks vkf.k vkiY;k thoukr dk;Z dj.;kl vkoM Bsorks- vki.k R;kP;k lkscr ,dk fiz; 

fe=k çek.ks cksyw 'kdrks-

3½ eh nqlj~;kauk çFke LFkku nsrks dk\ tj rqEgkyk PkWfEi;u ¼fotsrk½ cuk;p vkgs rj] gks vki.k 

nqlj~;kauk çFke LFkku fnys ikfgts- ákP;k O;frfjDr] tj vki.kkl ;s'kq lkj[ks thou txk;ps vkgs 

rj vki.k nqlj~;kauk çFke LFkku fnys ikfgts-

10

¼tqU;k fo|kF;kZalkBh½

Hk fx fu uksa d` v c i t u x y

izs e Q i rh t /kqa ç Ý l vk j

G ; < = K M uks B f”k r Rek u

é L Okk FkhZ i .kk dk Á d l m e

Ä u i Òh y Q G gks .ks v x N

fe = Rok pk Ò p th i u ;s ”kq M

d fr g “k =q n m j v c x B
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Le`fr opu 

ifo=”kkL=kph xks’Vh:  NksVk /kqGhpk d.k vkf.k QGh 
eRÙk; 7%1&5 

fotsrkP;k nqlj~;k ikBkr rqeps Lokxr vkgs ftFks vkfRed QG ts çse vkgs R;kpk ekxZ 
ikg.kkj vkgksr- QDr çsekcíy tk.kwu ?ks.ks fdaok ekfgr vlu]s gs rqEgkyk fotsrs cufo.kkj 
ukgh] i.k brjkauk nk[kfo.ks gsp [kjs çse n'kZfors- vkt y<kbZ U;k; dj.kkP;k o`Ùkh fo#) 
vkgs Eg.kts fd nqlj~;k fo#) okbZV fopkj dj.ks fg o`Ùkh lohZ dMs vkgs ] eaMGh e/;s lq)k 
vkf.k d/kh d/kh R;kyk çksRlkgu gh dsys tkrs ek= U;k; djuss iki vkgs- ;s'kq vki.kkl 

lkaxrks fd iki d: udk-

;s'kqyk ns[khy gh leL;k vkyh gkrh vkf.k R;kus rs f'k{k.kk }kjss >kdwu Vkdys] Eg.kqu vki.k 

,desdkapk U;k; d: u;s] dkj.k çR;sdkus iki dsys vkgs- nqlj~;kaps nks"k dk<.ks gs nk[kfors 

fd rqEgP;k e/;s dkgh nks"k ukgh- Eg.kwup U;k; dj.ks pqdhps vkgs dkj.k dks.k ikik cxsj  

vkgs\ dks.kp ukgh! f[kzLrkP;k g;k xks"Vh e/;s ,d ek.kwl vkgs R;kP;k MksG;kr d.k xsyk 

vkgs- nqljk ek.kwl R;kyk MksG~;krwu d.k dk<.;kl enr dfjrks- gs fdrh Nku vkgs- vls 

okVrs fd rks ek.kwl fdrh uez vkgs] vkf.k nqlj~;k ek.klkyk R;kP;k leL;k e/;s enr djhr 

vkgs ek= ;s'kq f[kzLrkus R;kyk <ksaxh vls EgVys vkgs- dkj.k R;kP;k Lor%P;k MksG;kr d.k 

gksrk vkf.k rks Qä d.k ukgh rj [kwi eksBk ykdMkpk rqdMk gksrk- ákpk fopkj dj.ks 

v'kD; vkgs- ákLro ykdMkpk eksBk rqdMk MksG;kr vlus gs lq)k v'kD; vkgs- ;s'kq us 

gs mnkgj.k nsmu gs lEk>fo.;kpk ç;Ru dsyk- vki.k nqlj~;kaP;k leL;kapk U;k; ukgh dsyk 

ikfgts- dkj.k vkiY;k dMs R;kP;k is{;k tkLr eksBh leL;k vlw 'kdrs] U;k;djh gks.ks 

gs ,d iki vkgs rs LoarkP;k MksG;kr Loarkyk fnl.ks v'kD; vkg-s vki.k fopkj djrks fd vki.k vkiys thou [kwi lksis dsys vkgs i.k Lor% vki.k 

ykdMkpk [kwi eksBk rqdMk vkiY;k MksG;kr ?ksÅu fQjr vkgksr-

gk /kMk letqu ?ks.;kdfjrk dBhu ukgh] i.k tx.;k dfjrk gk /kMk [kwi dBh.k vkgs- QDr /kMk letwu Li/kkZ ftadrk ;sr ukgh- i.k /kMîkP;k vuqlkj 

vkiys thou txY;kus vki.k Li/kkZ ftdarks- pyk ,desdkaPkk U;k; dj.ks lksMwu ns m;k-

gw”kkj foyh P;k ukdkoj tks Mkx gksrk R;k cíy eq[kZ 
ÝsM dqtcwt d: ykxrks- R;kp osGh ew[kZ ÝsMpk psgjk 
ns[khy [kwi vLoPN vlrks rjh rks gw”kkj foyhP;k 
ukdkojP;k NksVklk Mkx LoPN /kqrysY;k diMîkus 
iql.;kpk ç;Ru djrks-

ewys ckdk Hkksorh clys-dks.kh rjh opukpk ifgyk “kCn fdaok okD; ,dk dkxnk oj fygk vkf.k nqlÚ;k O;fDr dMs 
|k] tks iq<pk “kCn fdaok okD; fyfgy vkf.k rlsp pkSF;k dMs tks i;Zr opu fygwu iq.kZ gksr ukgh- iq<pk O;fDr 
nqljs opu lqjokr djsy vkf.k rlsp pkSFkk- ewykauk osG |k gs ikg.;klkBh dh rs ifgY;k osGsyk gjow “kdrkr 

dk- rqEgh dk;kZe/;s mRlkg vk.kw “kdrk- dk;kZph osG Bjo.ks dnkphr rqEgkyk dks.krs opu vkf.k fdrh lekfo’B 

djk;ps gs fuf”pr dj.;klkBh enr djsy ¼mnk- 10 fe-igk] rs fdrh opus fyghrkr½-

iklhax fjys
Le`fr opu [ksG

11

22
egÙokpk /kMkukVd

“तमुचा याय कर यात येऊ नये 
हणनू तु ही इतरांचा याय क  
नका. कारण या यायाने तु ही 
इतरांचा याय करता याचा यायाने 
तमुचा याय केला जाईल, आिण 
या मापाने तु ही माप घालता याच 

मापाने तु हांला परत माप घालतील."
eÙk; 7%1&2 

çsek fo#/k U;k; dj.;kph o`Ùkh 
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MksG;kryk d.k dk<.;k is{;k] gs igk fd rqeP;k Lor%P;k MksG;kr ykdMkpk rqdMk vkgs

3½ nqlj~;kpk U;k; dsOgk dj.ks dsOgk ;ksX; vkgs\ nqlj~;kapk U;k; dj.ks rsOgk ;ksX; vkgs tsOgk vki.k vkiys Loarkps MksGs Loarkp lkQ djrks-vkf.k 

nqlj~;kauk vkiY;k brdsp çse djrks- ijes'ojkyk vki.k vkiys Loarkps dke djkos vls okVr ukgh i.k nqlj~;ku cjkscj çse vkf.k vktw&cktwP;ka 

yksdkalkBh vkiqydh nk[kokoh vls okVrs-
dkfg osGsl 

{kek dj.ks 

lksis ulrs% 
i.k eh R;koj 
dke djr 

vkgs-



1½ eh fdrh osGk nqljh la/kh |k;ph\ vki.k yksdkauk [kwi la/;k fnY;k ikfgts ¼;s'kq us vkKk fnyh vkgs fd 

†‹å osGsl {kek  dsyh ikfgts½ vki.k nqlj~;kauk çse dsys ikfgts] çFke LFkku ns.ks] vkf.k ekQ dsys ikfgts- ek= 

nqlj~;kus vkiY;kyk nq[k&|kos vls gh gksÅ nsÅ u, vki.k Loar%P;kPk thOkukrwu dk<wu Vkdys ikfgt-

2½ <ksaxh gks.;kpk vFkZ ápk vFkZ dk; vkgs\ vki.k nqlj~;kis{kk [kwi pkaxsy vkgksr vls okV.ks] i.k vkiu 

rsls ukgh- nqlj~;kaP;k thoukP;k U;k;djh gksÅ udk vkEgh R;kaP;k is{kk ojpM vkgksr gs i.k udks- nql;kZP;k 

dks.kyk rjh lkaxk] ßpkaxyh dkefxjhÞ- vkf.k rqEgh ts] dkgh pkaxy ikgrk 

R;kph iz”kalk djk- gj jkst rqeP;k Hkorh ,d NksVk f[k”kkr ekosy  vlk 
vkjlk vk.kk- T;kosGsl rqEgkayk dks.kkpk rjh U;k; dj.;kpk eksg gksrks 
rsOgk] f[k”kkryk vkjlk ckgsj dk<k vkf.k Lor%dMs ikgk- Lor%yk vkBo.k 

d:u fd vkt rqEgkayk brjkaP;k pqdkaph fujkdj.k dj.;kph xjt ukgh-

12

fjax.kkr

dksM;kaph mRrjs

ç'ku mÙkj ¼tqU;k fo|kF;kZalkBh½
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Le`fr opu 

13

ifo=”kkL=kph xks’Vh: ;gqnk us ;s'kq f[kzLrkpk fo'okl?kkr dsyk 
eÙRk; 26%14&16 

}s’k gk ,d [kwi etcwr 'kCn vkgs] rs çsek fo#) vkgs- i.k dkgh osGk rs QDr dks.kkyk 
u vkoMwu ?ks.ks gs fg vlw 'kdrs- -rqEgh d/kh v';k O;ähauk HksVykr ts rqEgkyk vkoMr 
ukghr\ }s’k fg Qä Hkkouk vlw 'kdrs fdaok dks.kk fo#) dk;Z gh vlw 'kdrs- mnkgj.kkFkZ] 
ts eqys Qlo.kwd djrkr R;kauk ,dk f'k{kdkps vksjM.ks- f'k{kdkpk dk; gsrw gksrk\ rs rqeP;k 
iq<s vlwu rqEgh R;kauk [kkyh vk.kw bfPNrk\ nqLkj~;ka cktquh dnkfpr rqEgh R;kauk nk[kow 
'kdrk- yksd vki.kkl mapkfo.;klkBh nqlj~;kau is{kk ojpM gksrkr- dkgh çk.kh Lor% vkiY;k  

çtkrhyk lkaHkkGwu ?ksrkr] i.k ek.kls rls djhr ukgh vki.k ,desdku cny jkx] tG.kkjh 

¼bZ’;k½ o`Ùkh Bsorks fdaok cgqrsd osGk vki.k ,desdkauk nq[kforks- d/kh d/kh vls gksrh fd 

dks.kh vkiY;kyk nq[kowu tkrks] R;kauk {kkek dj.;k ,soth R;kauk myVwu R;kaP;k'kh cnyk 

?ks.;kl Fkkacysys vlrks-

vktP;k ifo=“kkL=kr ,d xks’V ekaMyh vkgs rh ,dk iq:’kk ckcr vkgs tks vkiY;k fe=kyk 

ladVkr ikM.;kpk fu.kZ; ?ksrks- ;gqnk bLdksfj;r ;s'kq f[kzLrkpk ,d f'k"; gksrk T;kus /keZ 

xq:adMs ;s'kqpk fo'okl?kkr d:u R;kyk fodsys- dnkfpr rks ;s'kq fo’k;h tGr gksrk fdaOkk 

R;kyk ;s'kq pk jkx ;sr vls- vkiY;kyk R;kps gsrw ekfgr ukgh] i.k tls “kkL=k e/;s fyfgys 

vkgs fd R;kyk iS';kph gko >kyh- /keZ xq# ;gqnk dMs vkys ukgh i.k rks Lork% R;akP;k 

dMs xsyk vkf.k R;kus R;kauk fopkjys fd ;s'kq Pkk fo'okl?kkr dj.;kLkkBh R;kyk rs fdrh iSls 

nsrhy-

;gqnk lkj[ksp] vkiY;k thoukrgh  dks.kkpk }s"k dj.;k ekxs iSls gk gsrw vlw 'kdrks- 

dnfpr vki.kkl rs vkoMr ulrhy Eg.kwu vkiY;kyk R;kps dkgh okVr ukgh- tsOgk vkiY;k dMs vkiY;k Qk;n;kph la/kh ;srs rsOgk vkiY;k eukr 

vftckr ladksp ;sr ukgh gs ekfgr vlrkuk fd R;keqGs nqlj~;kauk nq[kkir gksÅ 'kdrs- vki.k nq[kkirh lgu dsY;k ikfgts i.k nq[kkir d: u;s- 

ijes'oj vkiY;kyk ,desdakfo’k;h çse dj.;kl vkKk nsrks [kjrj ifo='kkL= gs lkaxrs fd tj vki.k nqlj~;kauk çse nsr ukgh rj vki.k ijes'ojkoj gh 

çse d: 'kdr ukgh- 1 ;ksgku 3%8&16 

ew[kZ ÝsM dMs ,d eksBh [kMhlk[kj ¼lk[kjsph dkBh 
vlysyh] dWUMh½ vlrs- rks [kwi LokFkhZ o okbZV xks"Vh 
cksyrks o R;kpk ,d ?kkl [kkmu R;k dWUMh yk NksVs 
cuforks- rks R;k dWUMh yk NksVk d:u [kwi [kq'k gksrks- 
ew[kZ ÝsM yk vtwu [kkyh vk.kk;ps vLkrs Eg.kwu rks 
R;kps vtwu ?kkl [kkrks- gq”kkj foyh ;srks rj ÝsM yk 

,d pkaxyk fopkj ;srks fd rks rh v/khZ dWUMh foyh yk 

iS';klkBh fodsy-

Le`fr opu [ksG

rqeP;k Le`rh opukapk izR;sd “kCn dkxnkP;k rqdMîkoj fygk vkf.k ?kMh d:u ,dk 
NksV;k Vksifyr Bsok- rqeP;k oxkZyk nksu xVkr foHkkftr djk vkf.k dfep Bsok 

ts.ksd:u izR;sd xVkdMs Lork%Pks Le`rh opukapk lap vlkok ßckLdsVckWyÞ-  oxkZleksj 

eqykP;k maph ,o<s ckLdsVckWy fjax vMdok- tj rqEkP;k dMs ckLdsVckWypk fjax 
miyC/k ukgh] rj ok;k xsysyh Vksiyh fdaok brj izdkjph Vksiyh oki: “kdrk- 

izR;sd eqykyk ßVksiyhÞ cufo.;klkBh ijokuxh |k- tsOgk rs Vksiyh cuorhy] ex xV Le`fr 

opukpk “kCn izxV dj.;klkBh Vksiyh m?kMsy- tks XkV ifgys Le`fropu iq.kZ djsy vkf.k R;kauk O;ofLFkr jpsy 
rks ftadsy-   

dkxnkpk psaMq o Vksiyh-

33
egÙokpk /kMkukVd

"जर एखादा हणतो, “मी देवावर प्रीित 
करतो,” पण या या भावाचा दे्वष करतो, 
तर तो खोटे बोलतो. मी हे हणतो कारण 
याला याने पािहलेले आहे अशा भावावर 

जर एखादा प्रीित करीत नाही. तर या 
देवाला याने पािहले नाही या यावर तो 
प्रीित क  शकत नाही!"
1 ;ksgku 4:20

çsek fo#/k }s'k 

333
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fjax.kkr

ts dks.kh rqeps u vkoMhps vkgsr R;kaP;klkBh dkgh rjh pkaxys 
djk- tsOgk rqEgh dkghrjh Qlo.kwd fdaok xksa/kG ikgrk rsOgk 
vkiY;k ftHksyk vko:u@/k:u Bsok- 

Dkfg osGsl eh yksdkaoj [kqi 

csHkku gksrks] cl eh iGk;yk 
lqjokr djrks!

1½ tsOgk vki.k +}s’k 'kCn okijrks rsOgk dk; gksrs- 'kkL= vkiY;kyk nk[kfors fd ijes'ojkyk vkiY;k —rh dj.;k 

,soth vkiY;k cksy.;kph tkLr dkGth vkgs- i`Foh mxM.kkj ukgh o vkiY;kyk [kk.kkj ukgh- 'kCn [kwi egRoiw.kZ 

vkgsr Eg.kwu  gs cksy.ks pkaxys ukgh dh vki.k dks.kkpk }s’k dfjrks- ek= nqlj~;kpk }s’k dj.ks gh lokZr okbZV xks"V 

vkgs-

2½ udZ [kjs vkgs dk\ yksd [kjp rsFks tkrhy dk] ifo='kkL= vkiY;kyk lkaxrs fd udZ gs [kjs vkgs- vkf.k v'kh 

tkxk vkgs ftFks vkRE;kauk ikBfo.;kr ;sbZy] rsFks vkx] jM.ks vkf.k nq[k vkgs] rs lkoZdkfyd vkgs vkf.k ts LoxkZr 

tk.kkj ukgh rs ;sFks tkrhy-

3½ v'kh dk; xks"V vkgs th rqEgkl nqlj~;kpk fe= cu.;kl Hkkx iMrs\ dkgh osGh vls gksrh dh eqys vkiY;k'kh 

dBksj okxw ykxrkr vkiY;kyk ukd: ykxrkr o vkiY;k oj nqlj~;ku leksj glw ykxrkr v'kk ;k —rh vkiY;kyk 

R;kaP;k'kh eS=h u Bso.;kl Hkkx iMrs- vki.k usgeh nqlj~;ka”kh çsekus okxkos i.k R;kaps fe= ulkos-

14

dksM;kaph mRrjs

ç'ku mÙkj ¼tqU;k fo|kF;kZalkBh½
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Le`fr opu 

ifo=”kkL=kph xks’Vh: mRre 'kejksuhpk nk[kyk 
yqd 10%25&37 

;k efgU;kr vki.k çsek cíy f'kd.kkj vkgksr vkf.k nqlj~;kauk çse nk[kfo.kkj vkgksr- gk 
,d EkgRokpk /kMk vkgs tks f[kzLrkus iq’dGnk f'kdoyk- [kjrj ;s'kq us vktP;k Le`rh opuk 
e/;s loZ  fu;e lkafxrys vkgs fd f[kzLrh /keZ gk nsokyk o ,desdakuk vkiY;k lkj[ks çse 
dj.;k fo"k;h vkgs- 
vkReleFkZu Eg.kts pkaxY;k dkj.kkpk fopkj dj.ks nqlj~;kauk enr dj.ks dk gs okbZV dkG 
vkgs fdok okbZV dYIkuk vkgs- ,sds fnolh f[kzLrh Kkuoar ;s'kq cjkscj ;k fo"k;k cíy cksyr 

gksrs- ifo='kkL= lkaxrs dh ek.klkus Lor%ps vkReleFkZu dsys ikfgts- vkf.k Eg.kwu R;kus ;s'kq 

yk fopkjys vkf.k ek>k “kstkjh dksu\ ;s'kq us R;kyk pkaxY;k “kejksuh ph xks’V lkaxr mÙkj 

nsys- ,sds fno”kh ,d O;fDr jLR;kus tkr gksrk ex R;kyk dkgh pksjkadMwu ekjgk.k gksrs- ,d 

vR;ar /kkfeZd ek.kwl R;kP;k cktwus tkr gksrk pyk vkiu R;kyk f[kzLrh ikGd vls Eg.kw- rks 

R;k ekjgk.k >kysY;k ek.klkyk okpfo.;klkBh Fkkacr ukgh- rks ikGd R;kyk okpkfo.;klkBh 

dk Fkkacr ukgh\ dnkfpr rks vkiY;k ekxkZoj izkFkZuk lHksyk tkr gksrk ftFks R;kyk opu 

|kps gksrs Eg.kwu R;kP;kdMs osG uOgrk R;keqGs rks Fkkacyk ulsy- dnkfpr R;kP;k dMs R;k 

ekjgk.k >kysY;k ek.klkyk ns.;klkBh f'kYyd iSls ulkos dkj.k R;kyk ekfgr gksrs tj rks 

frFks Fkkacyk rj R;k ek.klkph enr dj.;klBh R;kyk [kwi iSls |kos ykxrhy- dnkfpr R;kps 

ckck R;kP;klkBh ?kjh R;kph okV ikgr vlrhy o R;kyk R;kaps vksjMus ,dk;ps ulsy- ts 

dkgh leFkZu R;kP;k eukr gksrs] i.k R;kP;k —rhus çse nk[kfoyh ukgh- iqUgk vtwu ,d 

nqljk ek.kwl R;k cktwus xsyk rks gh enrhlkBh Fkkacyk ukgh- ifo='kkL= lakxrs fd rks ,d osxG;k /kekZpk iq#’k gksrk vls letk fd rks ,d fganw /keZ 

xq: gksrk] rks gh enr u djrk fu?kwu xsyk- vkrk vkiY;k dMs nksu /kkfeZd iq#"k vkgsr ts enrhlkBh Fkkacys ukgh- gs [kjs vkgs vki.k loZ vlsp 

djrks- vkiY;kyk vkiY;k euke/;s [kwi lkeF;Z vkgs dk vki.k nqljs ts xjtw vkgs R;kauk enr dj.;klkBh Fkkacw 'kdr ukgh- ex ;s'kqP;k xks"Vhr frljk 
ek.kwl R;kp cktwus tkÅ ykxrks- rks ek.kwl [kkyP;k tkrhpk vklrks- [kjrj ;gq|kauk v';k yksdka'kh cksyk;ph ijokuxh ukgh- vkiY;k xks’Vh e/;s] letk 

fd rks nfyr vkgs vkf.k rks nfyr Fkkacrks o R;k ekjgk.k >kysY;k ek.klkph pkaxyhp dkGth ?ksrks- rks R;kyk lqjf{kr LFkGh usrks vkf.k oS|kyk iSls nsrks- 

;s'kqus ex yksdkauk fopkjys ;k rhu ek.klka iSdh dks.krk ek.kwl R;k pksjkaP;k gkrh iMysY;k ek.klkpk 'kstkjh gksrk- lokaZuk ekfgrh gksrs fd rks nfyr T;kus 
R;kP;koj [kjs çse nk[kfoys R;kpk 'kstkjh gksrk- cksy.;k is{kk gs dj.ks tkLr dBh.k vkgs- vkiY;k lkBh ifo='kkL=kpk vkH;kl dj.ks] vkjk/kuk lHksr 
mifLFkr gks.ks vkf.k çsek cn~ny xks"Vh dj.ks [kwi lksis vkgs ;kLro vki.k vki.kkl tls okxorks rls nqlj~;kauk okxo.ks dBh.k vkgs- ;s'kwyk ekfgr gksrs 

fd rs dBh.k vkgs Eg.kwu R;kus R;kauk gh xks"Vk lkafxryh- 

rqEgh dksu vlky\ rqEgh ,d /kkfeZd euq"; ts usgeh eaMGhe/;s tkrk i.k nqlj~;kPkh enr dj.;klkBh Fkkacr ukgh vls\ nqlj~;k gkrkoj rqEgh rks 
nfyr vlky dk] tks R;k ek.klkyk dks.kR;k tkrhpk vkgs R;kpk fopkj u djrk R;kyk enr dj.;kl Fkkacrks- dkj.k Lorkps leFkZu dj.ks fd 
gs pqdhps vkg]s dk eh enr d: “kdyks ukgh- ;s'kqyk okVrs fd vki.k çse d`rhus  nk[kokos- fufeÙk pky.kkj ukgh! 

gw”kkj foyh vkf.k eq[kZ ÝsM ,dk [ksGkr Hkkx ?ksrkr- 
[ksGkps uko vls vkgs ek>k 'kstkjh dksu\ foyh vkf.k 
ÝsM gs 'kstkjh vkgrs- rs R;kaph ;ksX;rk 'kstkjh gks.;k 
brdh vkgs dh ukgh gs nk[kor vkgsr vkf.k yksd R;k 
fg'kksckus VkG~;k oktwu ernku d:u R;kauk Lor%pk 
'kstkjh dks.k gok vkgs gs fuoMr vkgsr-

15

44
egÙokpk /kMkukVd

"तो हणाला, “त ूतझुा देव प्रभ ु
या यावर पणूर् अतं:करणाने, पणूर् 
आ याने, पणूर् शिक्तने प्रीित कर.” व 
“ वत:वर जशी प्रीित करतोस तशी त ू
आप या शजेार्यावरही प्रीित कर.’
लकू 10:27

4
çsek fo#) Lor%ps leFkZu 

44
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fjax.kkr

Ekh QDr ,d NksVk fdMk vkgs- 

gh ek>h pqd ukgh eh gs pkaxys 

dsys ukgh!

1½ tj dks.kkyk ek>;kdMwu dkgh ikfgts rj R;kps dk;\ ák nk[kY;kr ;s'kq vkEgkl lkaxrks fda 

Fkkack vkf.k nqlj~;kauk enr djk-

2½ 'ksoV [kjp ;s.kkj vkgs dk\ ifo='kkL= lkaxrs fd ;s'kq f[kzLr yodj ijr ;s.kkj vkgs vkf.k gs 

tx lai.kkj vkgs- i.k vkEgakyk ekfgr ukgh dsOgk- i.k fuf”pr ,ds fno'kh “ksoV ;s.kkj vkgs-

3½ nqlj~;kauk enr u dj.;kps rqeps lkekU; fufeÙk dk; vkgs\ vkeps rqeps lkekU; fufeÙk iSls] 
osG] ikydkdMwu ijokuxh] nqljs dk; cksyrhy] fdok dkgh leL;k vlus gs vkgs-

QGîkoj Le`rh opu fygk- ,dk osGh opukrhy ,d 

“kCn [kksM+k izR;sd osGh eqykauk opu lkax.;kl lkaxk-

“kCn [kksM+k

Le`fr opu [ksG

16

;k vkBoM;kr tks dks.kh xjtoar vkgs R;kph enr dj.ks 
Fkkacok] lxGs dkj.ks nqyZf{kr d:u rqeP;kdMs vkgs rs u 
d:u lektke/;s tks rqeP;k Lrjkpk ukgh v”kk O;fDrlkBh 
dkgh rjh fo”ks’k djk- 

dksM;kaph mRrjs

ç'ku mÙkj
¼tqU;k fo|kF;kZalkBh½

izs i u t Q ; vk : r KS = < “ks l i m v

e £ /k eZ o p Rek e d c b L tk M fo N ik

B G ; < v Á {k £ Hkh — â Î jh p = d G
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³ Ä lk e FkhZ l x {k ek d j .ks e r = y Q
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Le`fr opu 

17

ifo=”kkL=kph xks’Vh: nfonkps jktk gks.;klkBh fuoM 
1 “keq,y 16%1&13

ák 'ksoVP;k vkBoMîkr tls vki.k çsek cíy f'k{k.k ?ksr vkgksr- vki.k vkrk osxosxG~;k 
çfrHkk o {kerk ts vkiyk mís'k pksjh djrkr o vkiY;kyk vkfRed Qq'kkjdh ekj.;kl Hkkx 
ikMrks- vkiY;kyk ekfgr vkgs fd vkfRed pkyh lkBh çse fg vkfr'k; EkgRokph  xks"V 
vkgs i.k d/kh d/kh vki.kkl vls okVrks fd fo'okl gs R;k is{kk egRokps vkgs- rqEgh ns.;k 
cíy dk; fopkj dfjrk\ rs çsek is{kk vkrh egRokps vkgs dk\ [kjs gs vkgs] loZ vkfRed 
xks"Vh pkaxY;k vkgsr] i.k R;k çsek is{kk tkLr egRoiw.kZ ukgh- ƒ dfjaFkdjkal ƒ%ƒ… e/;s 

oä`Roiw.kZjhrhus cksy.ks] Hkfo";ok.kh dj.ks] fo'okl] ns.ks] vkf.k cfynku dj.ks ;kps o.kZu 

dsys vkgs i.k rs vls lkaxrs ;k loZ xks"Vhaph çsek cjkscj dkghgh rqyuk ukgh- çse lokZr 

egRoiw.kZ! vki.k usgehp çfrHkk o {kerk ;kauh çHkkfor gksrks] ek= gs [kjs vkgs nsonwrk 

lkj[ks vkokt vkgs i.k rs vkiY;k jkstP;k thoukr nqlj;kauk çse nk[kor ulr rj R;kapk 

rks vkokt ijes”ojklkBh [ky [ky dj.kkj~;k >kUtkjh lkj[ks vkgs  {kers e/;s fdok vkfRed 

dk;Z e/;s vkfRed i)rh e/;s  lqUnsrkZ ukgh tj rs ckxsj çsekps vkgs-

vktP;k ifo='kkL=kP;k xks"Vhr ijes'ojkus 'keq,y Hkfo’;oDR;kyk ,d jktk ph fuoM 

dj.;kl csFkysgse e/;s ikBfoyh- tsOgk rks RksFks iksgpyk rsfFky yksd ;k ijes'ojkP;k 

egku nklkP;k Hkhrh us Hkjys] R;kus rsfFky yksdkalkBh çkFkZuk dsyh o tslh P;k ijhokjkyk 

fuoMys- tsOgk rsFks tslh P;k ijhokjkps vkxeu >kys  rsOgk R;kus ifgyk iq= ,fyc yk 

ikfgys vkf.k fopkj dsyk gk ijes'ojp uohu jktk vklok! ek=] ijes'oj Eg.kkyk ukgh 

i.k çHkw 'keq,ykl Eg.kkyk] R;kpk ns[kkok R;kph vax dkBh y{kkr ?ksÅ udks] dkj.k eh 

R;kyk ukdkjhyh vkgs- yksd T;k xks"Vh dMs ikgrkr R;k xks’Vh dMs ijes'oj ikgr ukgh- 

yksd ckgsj ph lqUnjrs dMs ikgrkr -i.k ijes'oj ân; ikgrks- ƒ “keq,y ƒˆ%‰ Qq'kkj[kh fg cfg;k lkSan;kZps ?keaM vkgs- Qä ckgs:u vkfRed fnl.;k 

,soth vkiY;k ân; dMs tkLr y{k |k- 'keq,syk us loZ eqykadMs rks i;Zr y{k Bsoys] tks i;Zr R;kpk lokZr ygku eqykyk vkr e/;s vk.kys ukgh tks 

dksdkjkaph ¼es<+jkaph½ j[kokyh dj.;klkBh 'ksrkr xsyk gksrk- g;kaP;k iSdh iq<hy jktk cu.;klkBh nkmn lokZr deh visf{kr gksrk] ek=] rksp gksrk T;kyk 

ijes'ojkus fuoMys- vkiyh izrhHkk o {kersojhy çse vkiY;kyk ijes'ojkP;k bPNs iklwu fopfyr dfjrs- vki.k vkiyk osG çkFkZuk vkf.k xhr] vkjk/kuk 
vkf.k HksV ns.;kr xqarw 'kdrks i.k gs loZ djr vlrkauk tj vki.k dqBs gh çse nk[kfoys ukgh rj ijes'oj vkiY;k ák dks.kR;k gh xks"Vhus çlUu gksr 
ukgh- Qkj Qkj rj vki.k vkfRed Qq”kkjdhr lairks- gk ,d dBh.k /kMk vkgs dkj.k ijes'ojkph vkjk/kuk dj.ks iki ukgh- xjhcka lkBh cfynku dj.ks 

gs iki ukgh -osxosxG~;k fjrh us opu yksdkaps g`n; ifjofrZr gksrhy gs iki ukgh - ek= ijes'oj lkaxrks fd ;k 

loZ xks"Vh  çR;{kkr dkghgh mi;ksxkph ukgh tj R;kr çse ukgh rj- rj vki.k çkFkZuk] opu o xk.ks ,soth dks.kR;k 
xks"Vh oj y{k fnys ikfgts\ ƒ dfjaFkdjkalƒ…%†&‰ okpk -pyk çsekdMs y{k nsÅ;kr-

rqeP;k oxkZr ,d vkjlk vk.kk T;krwu ckgsjpk 
ns[kkok c?k.;kpk rqEgh ç;Ru djky vkf.k ,d 
LrsrksLdksi ¼fdaok dkxnkph Vîqc LrsrksLdksi lkj[ks 
okij.;k lkBh½ g`n;kr c?k.;klkBh gq”kkj foyh vkf.k 
eq[kZ ÝsM vkrY;k vkf.k ckgsjP;k ns[kkO;kr dk; Qjd 
vkgs ákph rqyuk djhr vlrkr-

Le`fr opu [ksG

Le`rh opukps izR;sd “kCn ,dk v:an dkxnkoj fygk- eqykauh v:an rqdMs+ 

O;oLFkhr jpkos- rqEgh i.k dkxnkps NksVs rqdM+s izR;sd eqyka leksj fpVdok 
vkf.k O;oLFkhr js’ksr mHks djk-

dkxnkps va:n rqdM+s

55
egÙokpk /kMkukVd

"तरी मी काहीच िमळवीत नाही. प्रीित गवर् 
करीत नाही. प्रीित सहनशील आहे, प्रीित 
दयाळू आहे, ती हेवा करीत नाही. प्रीित बढाई 
मारीत नाही. ती गवार्ने फुगत नाही. ती 
अयोग्य रीतीने वागत नाही. ती वाथीर् नाही, 
ती िचडत नाही. ित यािव द्ध केले याची न द 
ती ठेवीत नाही, वाईटात ती आनंद मानीत 
नाही. परंत ुस यािवषयी इतरांबरोबर ती आनंद 
मानत.े सवर् काही खरे मान यास िस द 
असत.े" 1 dfjaFkdjkal 13:4-7

çsek fo#) Qq”kkjdh 

555
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18

Tkj dkgh vkfRed lk/kuk vkgs th rqEgh Fkkacok;yk ikghts rs 
ijes”ojkyk fopkjk- ;k vkBoMh izse iznZf”kr@ nk[ko.;klkBh 
tkLr iz;Ru djk- c<kbZ ek: udk] Lor%lkBh ukgh rj 
brjkulkBh dk; loksZRre vkgs rs djk] vkf.k ts yksd pqfdps 
djrkr R;klkBh R;kauk tckcnkj /k: udk-

Ekh ek÷;k 
fgaEerhoj 

bFki;aZr vkyks 
vkgs- i.k rks 
,dVsi.kk vkgs 
vkf.k tkLr 
eTtk ukgh-

1½ lokZr mÙke vl.;kr dk; pqdhps vkgs\ rs vkiY;k MksD;kr tkÅ 'kdrs o vkiY;kyk vkfRed 

Qq'kkj[kh ekj.;kl Hkkx iMw 'kdrs T;k eqGs nqlj;k fo"k;h vkiys çse x<wG gksÅ 'kdrs 

2½ vkfRed Qq'kkj[kh d'kh fnlw 'kdrs\ rs vls fnlq “kdrs fd ?keaM] c<kbZ] <ksaxh] ,d iq.kZ vlk fopkj 

dj.ks fd rqEgh pkaxys vkgkr -rs vkiY;kyk nqlj;kuk [kkyP;k utjsus ikg.;kl Hkkx ikMrs] fdok 

lsokdk;ZlkBh nqlj~;kauk la/kh u ns.;kl tcjnLrh djrs 

3½ ijes'ojkyk lkeFkhZ yksd fdaok nqcG~;k  yksdkae/kwu dks.kkpk okij dj.;kl vkoMrs\ lglk vkiyh 

'käh nk[kfo.; lkBh ijes'ojkyk detksj yksdkapk okij dj.;kl vkoMrs- vki.kk e/;s ftrdh vkfRed 

Qq'kkj[kh vlsy] ijes'oj vki.kkl frrdkp deh okij djsy-

fjax.kkr

dksM;kaph mRrjs

ç'ku mÙkj
¼tqU;k fo|kF;kZalkBh½
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Le`fr opu 
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ifo=”kkL=kph xks’Vh: vkfREkd iq<kjh eRljh vkgsr
çsf"kr 5%12&33 

gh osG vkgs dh vkuank fo”k;h f’kdkos! g;k vkBoM;kr vki.k }s”kkfo”k;h ikg.kkj vkgksr 
vkf.k rs dls vkiyk vkuan pksjrkr- vki.k }s”kkus Hkjr tkrks- tsOgk vki.k brjkaP;k 
;’kizkIrh fdaok ykHkkfo”k;h ?k`.kk dfjrks- }s”k gk ;sÅ ‘kdrks tsOgk brjkaP;k ekyeRrk [ksG.kh 
fdaok nkfxus Eg.kwu ikgrks- rs vkiY;ke/;s lqn~/kk R;k xks”Vh fo”k;h ;sÅ ‘kdrs- T;kauk brj 
dks.kh ukgh ijarq ijes’oj fu;af=r d: ‘kdrks- vki.k brjkaps pkaxys fnl.ks- R;kaps laqnj 
vkbZ&ofMy fdaok nkus T;ke/;s rs tUeys g;k fo”k;h ?k`.kk d: ‘kdrks- vki.k eaMGhe/;s 

ijLijk fo:n~/k lqn~/kk ifo= vkRE;kP;k nkuklaca/kh] fdaok nkus ts vki.k eaMGhe/;s mi;ksxkr 

vk.krks R;k laca/kh ?k`.kk d: ‘kdrks- rsp dk; rs vktP;k /keZ’kkL=h; dFkse/;s ?kMys-

is= vkf.k brj izsf”kr vusd peRdkj dfjr gksrs] usgeh ;:’kyse ;sFkhy eanhjkr ter 

gksrs- xnhZ lrr ok<r gksrh vkf.k rs lrr peRdkj dfjr gksrs] vktkÚ;kal cjs dfjr vkf.k 

nw”VvkRes dkf<r gksrs- rjhgh] dkgh /kkfeZd iq<kjh vkf.k eq[; ;ktd R;kaP;k ;’kk fo”k;h 

?k`.kk dfjr gksrs- dzks/kkr] R;kauh is= vkf.k brj izsf”krkauk rq:axkr Vkdys- /keZ’kkL= lkaxrs dh 

R;akpk gsrw gk ?k`.kk gksrk is=kus dkgh pwfdps dsys uOgrs-

    gs rqEgkayk ?kMys dk;\ dk; rqEgh dkghgh dsysys ulrkuk rqEgkyk f’k{kk >kyh vkgs dk\ 

rs lksMwu dh dks.khrjh rqeP;k fo”k;h ?k`.kkdfjr gksrs\ dk; rqEgkyk dks.krsgh dkj.k ulrkuk 

brj dks.kklkBh f’k{kk >kyh vkgs] rs lksMwu dh rqEgh R;kaP;k laca/kkus ?k`.kk dfjr gksrk\ 

?k`.kk dfjr gksrk\ ?k`.kk gh vkr lohZdMs vkgs vkf.k /keZ’kkL=kr vkgs- yksd lrr Lor%ph 

rqyuk brjkacjkscj djrkr] vkf.k ts R;kaP;kdMs vkgs gs R;kauk ikfgts vlrs- vki.k brjkaoj 

ik; nsrks dh Lor%yk map djkos- ;:’kysee/khy /kkfeZd iq<kjh cgw/kk izsf”krkaP;k vk/;kfRed 

nkukfo”k;h ?k`.kk dfjar gksrs- rs cgw/kk jk=h LoIu ikgwu bPNk dfjr gksrs dh rs lqn~/kk yksdkauk cjs d: ‘kdrhy- izsf”kr R;k osGsyk Qkjp izfln~/k >kys 
vlrhy] fo’ks”kr% vusdkauk cjs d:u- eh iSt ykforks dh /kkfeZd iq<kjh gs ?k`.kk djhr gksrs dh eksBk teko izsf”krkaps ,sdr gksrk- ?k`.kk vkiyk vkuan 

ghjkowu ?ksrkr vkf.k vki.kkal dzksf/kr djrkr- gs vki.kkal R;k fo”k;h fopkj djko;kl ykforkr vki.kdMs dk; vkgs vkf.k R;kis{kk vki.kkdMs dk; deh 

vkgs- tjh ;ktdkauh is= o brjkauk rq:axkr Mkafcys] nsonwr jk=hP;k osGh R;kaP;kdMs vkyk vkf.k R;kal ewDr dsys- rs rkcMrksc eanhjkdMs xsys vkf.k] 
yksdkal lans’k nsr o cjs dfjr jkfgys- R;keqGs] ák ‘ksoVh] f’k”;kauk rq:axkr MkacY;kus gs /kkfeZd iq<kÚ;kal d’kkgh izdkjs enr dsyh ukgh- R;keqGs QDr 
f’k”; vk.k[khup izfln~/k >kys vkf.k yksdkauk vk.k[khu peRdkj nk[kfoys

eq[kZ QzsM yk vkuanh psgjk Lor%lkBh fpVdoyk 
¼‘kfjjkoj fpdV dkxn fdaok dkxnkpk ygku rqdMk 
ihu us ?kV ykoyk½- gw’kkj ohyh pksjkpk eq[koVk 
?kkyrks- vls eq[kZ QzsM rdzkj dfjrks dh brjkau dMs 
dk; vkgs] ohyh gGwp vkuanh psgjk QkMrks- tsOgk 
loZ vkuanh psgjs gs pksjrkr] eq[kZ QzsM jMr vkgs] 

R;kyk Lor%lkBh okbZV okVr vkgs vkf.k gw’kkj ohyh 

cjkscj dq;wn~/k vkgs-

Le`fr opu [ksG

Le`rh opukps izR;sd “kCn ,dk va:n dkxnkoj fygk- izR;sd rqdM+k izR;sd eqykaP;k ekxs 
fpVdok- Ra;kP;k ikBhoj dqByk “kCn vkgs gs “kks/kwu ,desdkauk iz”u fopk: |k-

iz”us fopkjk

66
egÙokpk /kMkukVd

"कारण तु ही अजनूसदु्धा दैिहक 
आहात. कारण तमु यात म सर व 
भांडणे चाल ूआहेत, तर तु ही दैिहक 
नाही काय, व जगातील लोकांसारखे 
वागत नाही काय?"
1 dfjaFkdjkal 3:3

vkuan fo#) eRlj

666
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Tks rqeP;kdMs vkfRed ojnkus] HkkSfrd OkLrq] ekyeRrk vkf.k 
dqVqac vkgs R;k cÌy nsokps vkHkkj ekuk- nsokyk ekxk vkuan 
vkf.k lek/kku ns.;klkBh ts rqeP;k dMs vkgs- HkqrdkGkrhG v”kk 
O;fDryk fuoMk T;kPkh rqEgh bZ’kkZ djr gksrk vkf.k R;kauk NksVh”kh 
HksV |k- ¼rqeP;k HkqrdkGkrhy bZ’ksZfo’k;h R;kauk lkaxq udk-½

Tkj ek÷;kdMs ,d pkaxyk MCck vlrk tlk R;kP;k dMs vkgs] eh vkuanh >kyks vlrks-

1½ dk; ;s’kw ekÖ;k fe=kae/ks ;ksX; clrks\ gk fo”k; rqeP;k fo|kF;kZacjkscj fopkj djk] vkf.k 

fopkj djk dh dks.kR;k izdkjPks cny R;kauh dsys ikfgts dh ;s’kw R;kaP;k fe=kcjkscj tqGsu\

2½ dk; tj f[kzzzLrh vl.ks gs eyk vyksdfiz; dfjrs\ rqeP;k fo|kF;kZacjkscj cksyk dh dk; 

dsY;kus R;kauk yksdfiz; vkgs vls okVrs] vkf.k tj rs [kjsp iq<hy thoukr egRroiw.kZ vkgs] 

fdaok ej.kkuarj % LoxkZr fdaok ujdkr-

3½ dks.krh dk;sZ ?k`.kk dj.kkÚ;k yksdkaue/;s lkekU; vkgs tls rqEgh ?k`.kk dj.kkÚ;k yksdkaP;k 

dk;kZaoj fopkj dfjark iz;Ru djk dh rqEgh R;kaps uko ?ks.kkj ukgh- dkfg xks”Vh g;k vQosoj 

lq:okr dfjrkr] i= O;ogkj Eg.kts xks”Vh bysDVªªkWfud ;a=k}kjs] brjkauk la/kh nsÅ u;s] fdaok 

brjkaph ps”Vk d: u;s-

fjax.kkr

dksM;kaph mRrjs

ç'ku mÙkj
¼tqU;k fo|kF;kZalkBh½
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ifo=”kkL=kph xks’Vh: ,d /k.koku  r:.k ek.kwl
eÙ; 19%16&30 

vkiY;klkBh osG vkgs dh iS’kkcn~ny cksykos- iSlk] lkeF;Z] vfHkyk”kk vkf.k yksHk nsrks- vkf.k 
vkiYkk vkuan fgjkowu ?ksÅ ‘kdrks- tj vki.kkdMs FkksMs cgwr iSls vlrhy] vkEgh fopkj 
dfjrks dh vkEgh vkuanh gksÅ- vkEgh brj= ikgrks fd brj eqys vkf.k eqyh glr vkgsr] 
vkf.k dYiuk d: ‘kdrks gs g;k dkj.kkalkBh dh loZ [ksG.;k ts R;kaP;kdMs vkgs] lqanj dims 
ts R;kaP;kdMs vkgs] fdaok fe= ts R;kaP;k vorh Hkorh jkgrkr R;kaP;k iS’kkP;k dkj.kkeqGs- 
ijarq /keZ’kkL= mins’kdk e/;s lkaxrs dh ßts dks.kh iS’kkoj izse dfjrkr] rs iqjsls gksr ukgh( ts 

dks.kh laiRrhojÞ izse dfjrkr d/khgh R;kP;k osrukr lek/kkuh gksr ukgh- gs vkiY;k thoukr 

lqn~/kk [kjs vkgs- tsOgk rqEgh iS’kkoj izse dfjrk] rs d/khgh iqjsls gksr ukgh- rjhgh] vkuan gh 

,d xks”V vkgs dh iS’kkus fodr ?ksÅ ‘kdr ukgh] vkf.k lkekU;r% iSlk vkuan fgjkowu ?ksrks-

gs euksjatd vkgs dh T;kauh ykWVjhps c{khl ftadys vkgs rs cÚ;kp o”kkZuarjgh vkuanh ukghr- 

oLrqr% ykWVjh ftad.;kae/;s vkRe gR;sps izek.k vf/kd vkgs! yksd rqeP;k vorhHkorh jkgrhy 

tsOgk rqeP;kdMs iSls vlrhy] ijarq gs ;k dkj.kklkBh ukgh dh rs rq eP;koj izhfr dfjrkr- 

rs toG ;srhy dkj.k R;kauk rqeP;kdMwu tso<s vf/kd ?ks.ks ‘kD; vkgs rs ?ks.;kr gos- iS’kkpk 

yksHk gk vkiY;k ân;kyk Qkj yodj /kjrks- yksHkkl Qkj n`< bPNk vkgs dh vkiY;k 

Lor%lkBh vf/kd xks”Vh feGokO;k] vkiY;k thoukP;k eqyHkwr xjt ts vki.kkl tx.ks o 

vkjkenk;d gks.;kis{kk- vf/kd vkgs rs izkIr dj.ks& ;s’kw Mksaxjkojhy izopukr vki.kkal iSlk 

dlk Hkz”V d: ‘kdrks tks i;Zar rks vkePkk Lokeh gksr ukgh ;k laca/kh lko/kkuhpk b’kkjk nsr 

vkgs( ßdkj.k rks ,dkpk }s”k djhy o nqlÚ;koj izhfr djhy( vFkok ,dk’kh fu”Bsus okxsy o nqlÚ;kyk rqPN ekuhy- rqEgh nsokph vkf.k /kukph pkdjh 

d: ‘kdr ukgh-Þ ¼eRr; 6%24½- /keZ ‘kL=kP;k vktP;k dFks e/;s] vki.k ,dk Jhear r:.kkl HksVrks- gk euq”; f[kzLrh gksrk vkf.k ijes’ojkph lsok 

R;kP;k thouk }kjs dj.;kl mRlqd gksrk- ;s’kq R;kl Eg.kkyk] ßtj rqyk fln~/k Ogk;ps vkgs] tk vkf.k vkiyh loZ laiÙh ohd vkf.k xfjackl ns] vkf.k 
rqyk LoxkZr laiÙh feGsy] ex ekÖ;k ekxs ;s** g;kus g;k Jhear euq”;kl nq%[kh dsys- R;kP;ktoG [kwi iSls gksrs] vkf.k rs R;kal |ko;kps uOgrs! yksHk gs 

vkuankyk ekjrs- ysdjs usgeh brj= ikgrkr dh brjkadMs dk; vkgs vkf.k rs R;kauk ikfgts vlrs- rjhgh] fdrhgh ekyeRrk vlks vkuan vk.k.kkj ukgh- 

yksHkkiklwu eqDrh gh [kjk vkuan o g”kZ vk.ksy- ijes’ojkl fopkjk dh rqeP;k thoukrhy yksHkkl rksMkos] dkj.k vki.k Lor%gwu] gs dj.ks v’kD; vkgs- 
vls ;s’kwus Jhear r:.kkl EgVys] ß[kohr] fe rqyk lkaxrks] gs R;klkBh Qkj dBh.k vkgs tks Jhear vkgs R;kus LoXkkZaP;k jkT;kr izos’k djkok- iqUgk eh 
lkaxrks] rks Jhear ijes’ojkP;k jkT;kr izos’k dj.;kis{kk ÅaaVkyk lqbZP;k ukdkrwu tk.ks lksis vkgs-** Pkyk ijes’ojkl fopkjk dh vkiY;k thoukr v’kD; 

xks”Vh djkO;kr] vki.kkl iSlk vkf.k yksHkkiklwu lksMokos] vkf.k vki.kkal vkuan o g”kZ |kok!

eq[kZ QzsM gk nksjhus cka/kysyk vkg s¼yksHkkl izfrfcafcr 
dfjar vkgs½ vkf.k gyw ‘kdr ukgh- gw’kkj ohyh ;srks 
vkf.k R;kal [ksG.;klkBh tk.;kl vkeaf=r djrks] ijarq 
QzsM gkypky d: ‘kdr ukgh loZ nksÚ;kaeqGs- rks eqDr 
ukgh dha R;kl tsFks tk;ps vkgs- gw’kkj ohyh oXkkZyk 
yksHkk&fo”k;h mYys[k djrks vkf.k rs dls vki.kkal 

gkypkyhiklwu vko: ‘kdrs-

Ekh bPNk djrks dh ek÷;k 
MCC;ke/;s tkLr oLrq 

vlrhy-

77
egÙokpk /kMkukVd

"मग येश ू यांना हणाला, “सांभाळा 
आिण सवर् प्रकार या लोभापासनू 
वत:ला दरू ठेवा. कारण जे हा एखाद्या 
माणसाजवळ या या गरजेपेक्षा अिधक 
असत ेते हा ती संप ी हणजे याचे 
जीवन असे होत नाही.” ywd 12%15

vkuan fo#) yksHk777
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eaMGhe/;s nkuik=ke/;s nsokyk Lor%P;k oS;fDrd iS”kku e/kwu dkgh |k] 
ekfgr ukgh rs dks.kkyk tkbZy- brj dks.kkP; rjh lsoslkBh  rqeps dkgh 
iSls okijk] tj rqeP;k dMs iSls ukfgr] rqeP;k ekyfdP;k oLrq nsÅu 
Vkdk-

Le`fr opu [ksG

ßXkje cVkVsÞ letwu dwBysgh fi”koh okijk vkf.k vkr dkxnkps rwdM+s Le`rh opukyk v.kql:u o;Drhd “kCn R;kP;koj fygk- ygku eqykauk eksBîk 

or`GkZdkjkr clok vkf.k lafxr lq: djk- tsOgk lafxr Fkkacsy rks eqyxk] fi”koh e/kqu ,d dkxnkpk rwdM+k vks<wu ckgsj dk<+sy- rs QGîk oj fpdVow 

i.k “kdrkr fdok orqGkZ e/;s tehfuoj QDr BsÅ “kdrk- Le`rh opu O;oLFkhr jp.;klkBh eqykauk ,d= dke d: |k-

xje cVkVs

1- gs fBd vkgs dk tj eh /kjyks xsyks ukgh\ rqeP;k fo|kF;kZa lkscr osXk osxG;k ikika fo”k;h cksyk vkf.k rs iki vkgs fdaok ukgh] tj O;fDr 

/kjyk xsyk fdaok ukgh- ijes’oj lxGa dkgh ikgrks] Eg.kwu lR; gs vkgs fd lxGs iki pqfdps vkgs- vkEgh idMyks xsyks fdaok ukgh R;k fo”k;h 

csiokZ vkgksr- rFkkfi] izkS< Dofprp g;k izdkjs thou ikgrkr- ijes’oj /keZ’kkL=kr dk; cksyrks vkf.k lk/kkj.kr% vkEgh dls txrks g;k e/khy 
Qjdka cn~ny cksyk- 

2- ijes’ojkph vkf.k /kukph lsok dj.ks Eg.kts dk; vkgs\ /kukph lsok dj.ks f’k{k.kkoj fdaok vH;klkoj [kpZ dj.ks gksÅ ‘kdrs TkkLr /ku izkIr 

dj.;klkBh T;kosGsl vkEgh eksBs gksÅ- /kukph lsok dj.ks [kksVs cksyus vkf.k lR; yious g;k e/;s fnlrs tsusdz:u vkeP;kdMs T;kLr /ku vlkos] 
vkf.k lkscrp pksjh dj.ks-
3- g;kP;kr dk; pqdhps vkgs vkEgh dks.kkdMqu dkgh ?ksrks tj R;kyk R;kph xjt ukgh ftrdh vkEgkyk vkgs\ ijes’ojkph gh bPNk vkgs dh 

vkEgh izR;sd xjtse/;s R;kP;koj Hkjolk Bsokok- tsOgk vkEgh nqlÚ;kps dkgh pksjrks] rj vkEgh Lor%P;k xjtk iq.kZ dj.ks vkf.k pkxays ftou 

dj.;kpk iz;Ru djrks- g;k xzgkoj ftou d/khp pkxays gksÅ ‘kdr ukgh- 

fjax.kkr

dksM;kaph mRrjs

ç'ku mÙkj ¼tqU;k fo|kF;kZalkBh½
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ifo=”kkL=kph xks’Vh: ;ksuk vkf.k nsoeklk
;ksuk 4%1&10 

,d xks”V dh ts vkiyk vkuan fgjkowu ?ksÅ ‘kdrs- tsOgk vkEgh Qkjp vf/kd vkiY;k 
Lor%oj y{; dsafnzr djrks] vkf.k vki.kkl [kkyh vks<.;kl vkiY;k Hkkoukauk ekU;rk nsrks- 
Lor%oj n;k dj.ks gs vkiY;k Lor%ojP;k iz’ukaoj y{; dsafnzr dj.ks vkf.k rs vki.kkl 
vkuan fojghr dj.;kl tkxk ns.ks- gs okV.ks dh rqeph ifjfLFkrh gs brj yksd T;kpk lkeuk 
djrkr R;kis{kk okbZV vkgs vkf.k R;kauk rqeP;kcn~ny R;klkBh okbZV okVrs- gs ,d lk/ks nq%[k 
vlw ‘kdrs] ijarq rs usgeh brjkauk rqeP;kcn~ny okbZV okVkos brij ?ksÅu tkrs vkf.k vkiY;k 

dMs y{k ykors- tsOgk vkEgh Lor%oj n;k g;ke/;s vMdrks] vki.k vk’kk djrks dh dks.kh 

vkiY;kyk cksyrks] ßvks rw xjhc ckckÞ- rqEgh ;ksuk vkf.k eklk g;k cn~ny ,sdys vlsy] rks 

fuuos ;sFks vkyk vkf.k R;k ‘kgjkl lwokrkZ lkafxryh- fuuos ‘kgjkrhy yksdkauh vkiY;k ikikapk 

i’pkrki dsyk] vkf.k rs R;kap;k nw”Vi.kkaiklwu oGys- R;keqGs] ijes’ojkus R;k ‘kgjkoj n;k 

dsyh] vkf.k R;kus ts ;ksftys gksrs R;kus R;kauk u”V dsys ukgh- 

g;kus ;ksukl dkzsf/kr dsys] Eg.kwu T;kus ‘kgj lksMys] vkf.k rks fujk’ksr ckgsj xsyk- ijes’ojkus 

R;kyk lkoyh ns.;klkBh osy iqjfoyh- nqlÚ;k fno’kh] ijes’ojkus ,d fdMk ikBfoyk R;kus R;k 

osyhyk dqjrMys] vkf.k rh lqdwu xyh- ex lq;kZus ;ksukP;k MksD;kyk >G ykoyh- rks iqUgk 

dzksf/kr >kyk] g;k osGsyk R;k lqdysY;k osyhlkBh- ijes’oj ;ksukl Eg.kkyk] ßrq ,dk ygku’kk 

osyhlkBh fopkj dfjr vkgs] tjh rw R;kal ykfoys ukgh fdaok rh ok<foyh ukgh- rh ,dk 

jk=hr vkyh vkf.k nwlÚ;k jk=hr e:u xsyh- vkf.k eh ;k eksB;k fuuos ‘kgjkfo”k;h fopkj 

d: u;s dk;] T;k fBdk.kh 1 yk[k vkf.k 20 gtkjis{kk vf/kd yksd vkgsr---\** ;ksuk 4% 10&11 tsOgk vkEgh Lor% n;sP;k fp[kykr vMdrks] vki.k 

rs d: ‘kdrks ts ijes’ojkus ;ksuk cjkscj dsys- FkksMsls ikÅy ekxs ?;k vkf.k eksB;k n`”Vhdksukrwu ikgk g;k ‘kgjke/;s ,d yk[k ohl gtkjkais{kk vf/kd 

yksd gksrs- gs ,d vk’p;Ztud vkgs ijes’ojkus R;kauk okpfoys- rqeP;k ifjfLFkrhps eksBs n`’; dk; vkgs\ tj rqEgh vktkjh vkgk] ijarq T;kaP;kdMs dkgh 
vkgs ts rqeP;kdMs vkgs R;kis{kk Qkj okbZV vkgs- tj rqEgkal xjhc vkgs vls okVrs] vkf.k rqeph ifjfLFkrh lq/kkj.;kl leFkZ ukgh] R;k loZ gtjks 

yksdkacn~ny fopkj djk ts rqeP;kis{kk fdrhrjh xjhc vkgsr] R;krwu fu?k.;kpk ekxZ ukgh- tj rqEgkayk gs eksBs n`’; ikg.;kl =kl okVrks] ijes’ojkl 

fopkjk dh gs ikg.;klkBh rqeps MksGs m?kMkos- rqeP;k Lor%P;k =klkcn~ny fopkj dj.ks Fkkacok] vkf.k brjkauk ts =kl vkgsr R;koj y{; dsafnzr djk- 
tsOgk rqEgh ekxs tkrk vkf.k eksBs n`’; ikgrk] rqEgh Lor%oj n;k dj.;kiklwu eqDr gksrk] vkf.k rqeP;k thoukr vkuan vuqHkfork-

eq[kZ QzsM vkiY;k foLrkjhr dqVqackps fp= vk.krks- 
rks QDr R;kP;koj y{; dsafnzr djrks vkf.k R;kaP;k 
dsl] dims] maph b- cn~ny rdzkj djrks- gw’kkj ohyh 
R;kal cksyrks dh rks fdrh HkkX;oku vkgs dh rks R;k 
okrkoj.kkr ok<yk tsFks izse vkf.k eksBs dqVaqc gksrs-

Le`fr opu [ksG
LVª‚ fjyS

fi.;kph dkaMh v/khZ dkik ¼vankts 4 rqdM;kae/;s½] izR;sd eqyklkBh :an dkaMh Qkjp Nku izR;sd opukpk “kCn ,dk 
dkxnkoj fygk vkf.k izR;sd xVklkBh opu rS;kj djk- oxkZyk xVke/;s foHkkftr djk- izR;sd xVklkBh ckdkoj “kCn Bsok- 

tls /kko.;kph Li/kkZ izR;sd xVkpk lnL; Le`fropuke/khy ,d “kCn fi.;kP;k uGdkaMhus mpykos vkf.k rs mpywu 

xVkP;k ckdkoj ts nqLkÚ;k [kksyhe/;s vkgs U;kos tks xV opu ,d= vk.kqu dFku djrkr rs ftadrhy-

88
egÙokpk /kMkukVd

"कारण आमची हलकी व क्षिणक द:ुखे ही 
आम यासाठी अनंतकळचे गौरव िमळवीत 
आहेत, जे द:ुखापेक्षा िकतीतरी मोठे आहे. हणनू 
आ ही या गो ी कायम व पात िदसत नाहीत 
ितकड ेआमचे डोळे लावीत नाही पण जे िदसत 
नाही, पण अिवनाशी आहे याकड ेडोळे लावतो. 
कारण जे िदसत ेत ेक्षिणक आहे, पण जे 
िदसत नाही, त ेअनंतकालीक आहे."
2 किरथंकरांस 4:17-18

vkuan fo#/k Lor%ps n%q[k

888
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T;kps dMs fuokjk ukgh] fdaok th laLFkk xjhckauk [kkÅ ?kkyrs 
v”kkauk enr djk- oSdfYidfjR;k] :X.kky;kae/;s jksX;kauk HksV |k- 
Lor%o:u MksGs@utj gVo.;klkBh vkf.k eksB;k fp=kalkBh@ eksB;ka 
xks’VhalkBh nsokus rqeps MksGs m?kMkos Eg.kwu nsokyk izkFkZuk djk- 

dk R;kyk 

,o<;k 
lxG;k la/kh 

feGrkr vkf.k 

eyk bFksp 
ákp tkxh 

jkgkos ykxrs-

1½ eksBs ân; dk; vkgs\ vkeps thou gs ijarq ,d Üokl vkgs] vkf.k vkEgh Qkj FkksM;k vof/k e/;s ;k 

xzgkoj txrks- yodjp vkEgh d: vkf.k LoxkZar fdaok ujdkr tkÅ- loZdkfydrk gh  egRokph vkgs] 

i`Fohojhy thou ukgh-

2½ yksd dk; dfjrkr R;kaP;k lkBh ts Lor%cn~ny okbZV okVwu ?ksrkr\ rs R;kaP;k =klkcn~ny cksywu vf/kd 

rdzkj djrhy- rs R;kaP;k tckcnkÚ;k lksMrhy] R;kaps lk/kkj.k dke dj.kkj ukghr- rs lkekU;r% R;kaP;k 

cjkscj brjkaukgh [kkyh vks<rkr-

3½ dk vf/kd yksd ek÷;k Hkksorh vf/kdkj nk[kforkr\ laiw.kZ i`Foh gh v’kh jpyh dh rh vf/kdkjkr 

jkgkoh] vkiY;k vkbZ&ofMykaiklwu rs vkiY;k dkekrhy vf/kdkÚ;kai;Zar] rsFks vkiY;koj lkekU;r% vf/kdkjh 

vlrhy- rjhgh] ;sFks thouke/;s fHkUu :rw vkgsr] vkf.k ,ds fno’kh rqEgh Lor% vf/kdkjh gksrk- 

fjax.kkr

dksM;kaph mRrjs

ç'ku mÙkj
¼tqU;k fo|kF;kZalkBh½

G d j .kk jk v Q c d e vk r

;ks x y l m v ua r rk u Rek t

uk i Okk n Á ; G : Riq Q , ta

i m l o p e fg ek j Ä Ò rq

ë é Ø {k f.k d G ; rk Q , l

ns o  ek lk m , N M B fu u os

Q la d Vs v u tk L r t j i

y m l x v L i ’V c d e r

la ik n u d j .kk jk ; ”k izk Ir 

Ò Ä £ v u j i Q , G ; :

d j .kk jkd jkd jk

v ua rv rv r

{k f.k d{ d{k d

la d Vsl

ns o  ek lkn lkn lk
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Okk n

la ik n u d j .kk jk ; ”k izk Irla ik ik Irla ik izk Ir

v L i ’Vv Vv V

tk L rt rt r

fu u osf ofu o

ta

rqq

rk

Riq

j

rkrkrk

;ks

uk

vk

Rek k k 

www.ChildrenAreImportant.com – Children’s ministry resources, Sunday School, and Vacation Bible School (VBS) curriculum for churches and teachers.Marathi



Le`fr opu 
" या या शहरात ध यवादाची 
गाणी घेऊन या. या या मंिदरात 
तिुतगीत ेघेऊन या. याला मान 
द्या. या या नावाचा जयजयकार 
करा." L=ksrlafgrk 100%4

25

ifo=”kkL=kph xks’Vh: ;s”kq 10 dq’VjksX;kauk cjs dsys-
Ykqd 17%11&19 

g;k efgU;kae/;s vki.k vusd ikikafo”k;h ikghys vkgs ts vkiyk vkuan fgjkowu ?ksÅ ‘kdrs( 
ijarq vkiY;k vkuankpk lokZauk vkdzed pksj gh ,d lk/kh xks”V% d`rKfgurk- FkksMD;kr] ts 
dkgh vki.kkal izkIr >kys vkgs R;kcn~ny iz’kalk u dj.;kpk LoHkko- gs R;k oLrw tls vUu 
vkf.k dims] vkiY;k dqVwackizek.ks laca/k] fdaok laa/kh lqn~/kk vlq ‘kdrkr- vkEgh d’kklgh 
ik= ukgh- rjhgh] vki.k d/khd/kh rls vkgks vls okXkrks] tls dkgh vkEgh dkghrjh ekyd 
vkgksr- vkEgkayk vls okVsy dh vkEgh vknjkl izk= vkgks( fdaok vkEgkl okVsy dh vkEgkl 

vkuanh thou izkIr vkgs- rjhgh vkEgh ukgh- ije’ojkus d/khgh EgVys ukgh dh thou gs 

lgt vkgs( izR;{kkr] R;kus lglk R;kP;k fojks/kkrp EgVys vkgs! vktP;k /keZ’kkL=h; dFksr] 

ngk yksd gs dq”Bjksxkus vktkjh gksrs- ,ds fno’kh ;s’kw izokl dfjr gksrk vkf.k tls rks ,dk 

xkokr tkr gksr] g;k ngk euq”;kauh R;katdMs vksjM dsyh] ß;s’kw] Lokeh] vkEgkoj n;k dj!** 

;s’kwus R;kauk EgVys dh tk vkf.k Lor%l ;ktdkal nk[kok] vkf.k tls rs xsys] rs cjs >kys! 

R;akP;kiSdh ,d euq”; ek?kkjh vkyk vkf.k R;kl /kU;okn fnyk- ex ;s’kwus vk’p;Z dsys dh 

R;k uÅ yksdkauk dk; >kys ts R;k fno’kh cjs >kys gksrs- dk rs ;s’kwdMs /kU;okn ns.;klkBh 

ek?kkjh vkys ukghr\ rqEgh gs fopkj djrk dk dh rs R;kaP;k cjs gks.;kyk ik= gksrs\ rqEgh 

gs letrk dh R;kl izR;{kkr okVys dh gs vkjksX; ;s’kw R;kauk ns.ks gksrk! Dnkfpr Qkj yodj 

rs R;k dq”BjksxkP;k+ =klkyk foljys] vkf.k R;kaP;k uohu thoukdMs rkcMrksc oGys- rjhgh 

[kjk vkuan gk QDr rsOgkp ;sÅ ‘kdrs tsOgk vkEgh iq.kZi.ks tk.k.kkj vkgksr dh dks.khgh dkghgh lqn~/kk izkIrhl ik= ukgh- ijes’oj vkEgkl vkjksX;] fdaok 

iSlk] fdok izfln~f/k] fdaok la/kh fdaok laca/k ns.ks ukgh- izR;sd vk’p;Z dkjd xks”V th vkiY;kdMs vkgs rs cf{kl vkgs] vkf.k T;klkBh vkEgh /kU;oknh 

vlys ikfgts-

dks.kR;k xks”Vh rqEgkl okVrkr dh rqEgh usgeh izkIr djkO;kr\ rqeP;k izfrfnolkP;k Hkkstukcn~ny dls dk;- rqEgh gh usgeh gh vis{kk dfjrk dk dh 
rqeP;k vkbZus rs rqEgkl iqjokos\ dk; tj frus rs izfrfno’kh rqEgkl iqjfoys ukgh\ rqEgh ,d {k.k ?ksÅu ijes’ojkyk vkf.k rqeP;k vkbZyk rqEgh izkIr 

dsysY;k Hkkstukcn~ny /kU;okn nsÅ ‘kdky dk\ ftrds vf/kd vkEgh vkeP;k thoukr izR;sd pkaxY;k xks”Vhph vis{kk ckGxw] vkEgh vf/kd dzks/kh vkf.k 

dMoV gksr tkÅ- rjhgh] ts vkeP;k toG vkgs R;k cn~ny ftrds vf/kd vkEgh d`rK jkgw ‘kdw] frrdkp vf/kd vkuan vkEgkl feGsy-

,d yisVysys c{khl r;kj Bsok- gw’kkj ohyh vkf.k ew[kZ 
QzsM g;kauh yisVysys cf{kl ikfgys] vkf.k rs vkuan 
foHkksj >kys- ijes’ojkus vki.kkyk fnysY;k] nkus] 
;ksX;rk] dqVawc] izse bR;knh loZ cf{klkcn~ny cksyr 
gksrs- dk gw’kkj ohyh vkf.k ew[kZ QzsM cf{klkcn~ny 
d`rKrk rs frjLdkj v’kk fHkUu izfrfdz;k n’kZforkr\

Le`fr opu [ksG

,d Loa;lsod fuoMk tks f”k{kdkP;k cktqyk Fkkacsy vkiyh ikB xVkdMs d:u 
vkf.k Le`fropus izn”kZu djsy- tks dks.kh opu f”kdor vkgs gGqp opukrhy 

“kCnkdMs cksV djkos vkf.k XkVkyk opu okp.;klkBh vkf.k dsysY;k 
“kCnkyk ßVkG;kÞ oktok;yk lqfpr djk- Lo;alsodkus vankt 

ykokok dqByk “kCn gjoysyk vkgs-

vksG[kk dks.k

99
egÙokpk /kMkukVd

vkuan fo#) —rKi.kk 

999
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Dkghrjh ts rqEgkyka njjkst fnys Eg.kwu rqeP;k ikydkauk /kU;okn 
|k ¼fdaok brj dks.kkykgh½- dkghfg osG u ?kkyork fuoMk ts 
rqeP;k Lej.ki= Eg.kwu ts rqeP;k dMs jkg.kkj ukgh-

Ekh [kqi vkHkkjh vkgs- ek÷;kdMs 

gk pkaxyk [kMd vkgs! 

1½ dks.kR;k xks”Vhr vkEgh d`rK vkgks gs nk[kfo.;klkBh d: ‘kdrks\ vkEgh Eg.kw ‘kdrks] ß/kU;oknÞ cf{kl |k] brjkauk pkaxY;k xks”Vhfo”k;h 

lkaxq.k] izkFkZuse/;s ijes’ojkyk /kU;okn] fdaok cf{klkcn~ny ijrQsM Eg.kwu dkgh rjh d:-

2½ LoxkZcn~ny dk; egRoiw.kZ vkgs\ /keZ’kkL= lkaxrs dh LoxZ gk R;k lokZis{kk mRre Tkkxk vkgs T;kph vki.k dYiukp d: ‘kdrks- iw<s tk 

vkf.k pkaxY;k cn~ny rqeP;k fo|kF;kZauk cjkscj dYiuk djk( vkfFkZd ckch dkSVwafcd vkuan vkf.k izhfrlkBh] o:u rs lqanj n`’; vkf.k ;ksX; 

rkieku- ex rqeP;k fo|kF;kZauk lkaxk dh LoxZ gs R;k is{kk mRre vkgs-

3½ vkEgh dls /kU;oknh gksÅ ‘kdrks tsOgk thou brds okbZV vkgs\ gs vki.kklkBh lksis vkgs dh thoukP;k R;k Hkkxkoj y{; dsafnzr djkos 

ts okbZV vkgs] vkf.k vkiyh n`”Vh thoukP;k R;k Hkkxko:u dk<koh ts pkaxys vkgs- d`rK vl.;kpk fgLlk gk vkgs rqeP;k thoukdMs gs 

ikg.;kpk iz;kl dj.ks vkf.k pkaxY;k xks”Vh ikg.ks- rqEgkyk pkaxyk fe= vkgs dk] ,d vkbZ th rqeph dkGth ?ksrss] rqEgh g;k ldkGh Hkkstu 

?ksrys dk] fdaok g;k vkBoM;kr rqEgh dkgh etk dsyh dk\

fjax.kkr

dksM;kaph mRrjs

ç'ku mÙkj
¼tqU;k fo|kF;kZalkBh½

vk Rek v Q j l /k gk , v

iz os ”k u v t U; o Q fHk

c e i fo = G ok /k t yk

l n j ok ts m n j i ’kk
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vk ua nh iz ”ka lk Ä jk r j
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Le`fr opu 

"तर पिह यांदा तु ही देवाचे रा य व 
याचे नीितम व िमळिव याचा प्रय  
करा हणजे याबरोबर या सवर् गो ीही 
तु हांला िमळतील."
eRr; 6%33
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ifo=”kkL=kph xks’Vh: dkoG;kn~okjs ,fy;kyk Hkkstu- 
1 jktk 17%1&6 

ãk efgU;kar vki.k ‘kkarhcíy f’kd.kkj vkgksr ts vkRE;kps ,d QG vkgs- ,dk izdkjph ‘kkarh 
gh vkiY;k vkRE;ke/;s ‘kkari.kk- gs ijes’ojkoj fo’okl BsoY;keqGs ;srs dh tks vkeP;k loZ 
xjtkaph dkGth ?ksrks- vkEgh tsOgk fpark djk;yk ykxrks dh vkEgh dk; [kk.kkj fdaok dk; 
ika?kj.kkj] vkEgh vkeph ‘kkarh gjforks- ;s’kwus vkEgkayk eRr; 6 e/;s izksRlkgu fnys vkgs dh 
vkEgh vkeP;k thoukafo”k;h fpark d: u;s( ijarq vkeP;k xjtkalkBh R;kaoj fo’okl Bsokok- 
R;kus vkEgkal lkafxrys vkgs dh vkEgh vkdk’kkarhy ik[kjkais{kk R;klkBh egRRoiw.kZ vkgksr] 

rjhgh R;kauk rs loZ vkgs T;kph R;kauk xjt vkgs-

;s’kwus jkukrhy Qqyka’kh R;kph rqyuk dsyh vkgs] T;kal Qkj laqnjfjR;k iks”kk[k ?kkryk vkgs] 

rjhgh vki.k R;k Qqykais{kk vf/kd egRRokps vkgksr- ijes’ojkus vkEgkal lkafxrys vkgs dh 

vkEgh fpark d: u;s- vkEgh ifgY;kank ijes’ojkal ‘kks/kys ikfgts] vkf.k ex vkeP;k loZ 

xjtkaph iwrZrk dsyh tkbZy- R;kal gos vkgs dh vkEgh R;kaoj fo’okl Bsokok-

gs Qkj vk’p;Ztud okVrs ijarq gs dj.ks Qkj dBh.k gksÅ ‘kdrs- R;keqGsp ;s’kw ãkp 

mrk&;kae/;s Eg.kkyk] ^^vgks rqEgh vYifo’oklh** vkiY;k xjtkalkBh ijes’ojkaoj Hkjolk 

Bso.;klkBh fo’oklkph vko’;drk vkgs vkf.k fpark dj.ks lksMys ikfgts- 

vki.k tj R;kaoj Hkjolk Bsfoyk rj vkiY;k var%dj.kkr o vkRE;kr ijes’ojkph ‘kkarh 

feGsy- /keZ’kkL=kP;k vktP;k xks”Vhae/;s] ,yh;kyk ijes’ojkaoj Hkjolk Bso.;klkBh vf/kd 

fo’okl vlko;kl gok gksrk dkj.k ijes’ojkus R;kal ykacP;k dkyko/khlkBh jkukar ikBfoys 

gksrs vkf.k R;kal EgVys gksrs dh vUUk vkf.k ik.;kph fpark d: u;s- ijes’ojkus R;kl vUu 

ns.;klkBh dkoG;kal ikBfoys] Hkkdj vkf.k ik.kh izR;sd ldkG la/;kdkGlkBh- rks txyk 

dkj.k i{;kus R;kal vUu vkf.kys- R;kal vksgksGkrwu ik.kh fi.;klkBh gksrs- vki.k gh dYiuk 
d: ‘kdr ukgh dh R;kal fdrh =kl >kyk vlsy\ dnkfpr] R;kaus fpark dsyh vlsy dh 

rks jkukr dls tx.kkj- rqEgh vkf.k eh lq/nk usgehp fparsr vlrks- vki.kgh ,yh;kizek.ks vkiY;k vUuklkBh fapark djhr jkgw- nql&;k ekxkZus] vkEgh 

iks”kk[k] clHkkMs fdaok brj xjtkalkBh fparsr vlw- vkiY;k vkRE;kae/;s ‘kkarh rsOgkp ;sÅ ‘kdrs tsOgk vkEgh vkeP;k loZ xjtkalkBh iw.kZi.ks ijes’ojkaoj 
Hkjolk Bsow- R;k ekxkZus] tsOgk ladVs ;srkr] vkEgkayk fpark djk;ph ukgh- pkaxY;k osGsr vkf.k okbZV osGsr] vkiY;k xjtk ijes’oj iqjosy-

,dk Li”V ?kM;kyk f’kDdk |k ^^fo’okl** vkf.k 
nql&;k ?kM;kyk ^^fpark** gq’kkj foyh R;kP;k 
ijes’ojkojhy fo’oklkps vls o.kZu dfjrks tsOgk rks 
^^fo’okl** P;k ?kM;ke/;s rsy vksrrks-  ew[kZ QszM 
R;kP;k loZ fpark O;Dr dfjrks vkf.k R;kP;k ^^ fpark** 
?kM;ke/;s jaxhr ik.kh vksrrks- lq:okrhyk nksUgh 

dkgh va’kh felGrkr ijarq uarj osxGs gksrkr- fpark 

Eg.krkr] rs vk.k[kh jaxhr ik.kh ?kM;kr vksrk- 

^^fpark**] ik.kh] ^^fo’okl** rsykl ?kM;kckgsj <dyrkr 

tksi;Zar rs iw.kZi.ks fpark gksr ukghr] tls gs vkiY;k 

thoukr ?kMrs-

Le`fr opu [ksG

Le`fropu fVd&VWd&Vks gs [ksG.;klkBh [kqip lksis vkgs vkf.k [kjks[kjp iwoZ ;kstusph xjt ukgh- 
[ksG.;klkBh] 3 [kqP;kZaP;k 3 osxGîk jkaxk rqEkP;k oxkZP;k e/ks Bsok fVd&VWd&Vks QGk Eg.kqu 

mi;ksx dj.;klkBh- tj rqEgh rqeP;k ojxkr [kqphZpk mi;ksx djr ukgh] rj fVd&VWd&Vks 
QGk Eg.kqu mi;ksx dj.;klkBh rqEgh dkxnkpk IysV fdaok dkxn BsÅ “kdrk- tls 

izR;sd xVkpk lnL; Le`fropu O;ofLFkr iqUgk Eg.ksy vkf.k fVd&VWd&Vks QG;ktoG R;kuk eksdGh tkxk 
fuoMw |k vkf.k frFks clq fdok mHkk: “kdrhy- tks XkV fVd&VWd&Vks toG 

iksgpsy rks ftadsy-

fVd&VWd&Vks

1010
egÙokpk /kMkukVd

'kkarh fo#/k dkGth10101010
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rqeP;kdMs vkgs rs ,[kkn~;kyk |k tjh vxnh R;kP;k f”kok; 
rqEgkayk jkgoa ykxsy- ,drj tso.k] dims]cl HkkMs dkfgrjh 
rqEgkayk eqY; pqdokos ykxsy- vkiY;k xjtk Hkkxfo.;klkBh 
nsokyk ekxk-

“kkGse/;s eh pkaxy dls d: 

“kdrks\ eh rj isUlhy i.k idMw 
“kdr ukgh!

1- vls dkgh vkgs dk ts ijes’oj d: ‘kdr 

ukgh\ ukgh- ijes’oj loZ lkeFkhZ vkgs-

2- ijes’oj dk okbZV xks”Vh dk ?kMw nsrks\ vkiY;k 

vkfRed ok<hlkBh fdaok brjkauk R;kaP;k iz’ukae/;s enr 

dj.;klkBh] ¼vki.k enr d: ‘kd.kkj ukgh tj vki.k 

R;kp ifjfLFkrhrwu xsysyks ul.kkj½ tsOgk txkae/;s ikikus 

izos’k dsyk] R;kus lokZauk izHkkfor dsys- ijes’oj loZ f[kzLrh 

yksdkaHkksorh ,d eksBh fHkar mHkh dj.kkj ukgh- vki.kkal 

ãk txkr txk;ps vkgs] tls brj ãk xzgkaoj vkgsr vkf.k 

brjkauk enr dj.;klkBh r;kj vlys ikfgts-

3- rsOgk dk; gksrs tsOgk ijes’oj Qkj nwj vkgs vls okVrs\ 

ijes’ojkaoj Hkjolk Bso.;klkBh fo’oklkph vko’;drk 

ykxrs tsOgk vkEgh R;kal ikgr ukgh fdaok R;kpk vkHkkl 
gksr ukgh- rjhgh] vkiY;k Hkkouk O;frfjDr] ijes’oj rsFks 

vkgs- rks vkeP;koj izhfr dfjrks vkf.k vkeph dkGth 

dfjrks-

fjax.kkr

dksM;kaph mRrjs

ç'ku mÙkj ¼tqU;k fo|kF;kZalkBh½
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ifo=”kkL=kph xks’Vh: is= ik.;koj pkyrks
eÙ; 14%22&33

vkEgh tsOgk f[kzLrh >kyks] vkEgh vkiY;k thoukal ijes’ojkal fnys- vkrk vkEgh vkeP;k 
thoukaps ekyd ukgh] ijarq vkiY;k ân;kus o dk;kZus ijes’ojkP;k ekxs pky.;kpk iz;Ru 
dsyk ikfgts- tx.;kpk gk ,d peRdkfjd ekxZ vkgs( rjhgh] gs FkksMsls Hkhrhnk;d vlw 
‘kdrs- ijes’oj QDr R;kp xks”Vh vki.kkal djko;kl lkaxr ukgh T;k vkEgkal ekfgr vkgs 
dh vkEgh d’kk djkO;k- rks vkEgkayk R;k xks”Vhi.k djko;kal lkaxrks T;k dj.ks vkeP;klkBh 
v’kD; vkgsr- ifo= ‘kkL=kP;k vktP;k xks”Vhae/;s] leqnzke/;s f’k”; ,dk rkjokar gksrs- 

,d eksBs oknG vkys] ijarq rs tehuhiklwu Qkj ykac gksrs dh ijr tkrk ;kos- rs R;kaP;k 

thouklkBh ?kkcjys- ;s’kw R;kaP;ktoG ik.;koj pkyr vkyk!

ãkaeqGs rs vf/kdp Hk;pdhr >kys] ijarq ;s’kw R;kauk Eg.kkyk /khj /kjk vkf.k fHkÅ udk- ;k 

{k.kki;Zar] rs Hkhrhl vusd osGsyk lkeksjs xsys gksrs] ijarq vkrk Qkj dBh.k gksr xsys- is= 

izR;{kkr ;s’kwyk Eg.kr vkgs dh R;kal vkKk ns dh ik.;koj ;kos- ;s’kwus lksI;k mRrjkus 

R;kal izR;qRrj fnys] ^^;s**- is= rkjokarwu ckgsj vkyk vkf.k ik.;koj pkyw ykxyk! gk ,d 

foLe;dkjd Hkkx gksrk] dkj.k is= gk lk/kkj.k euq”; gksrk] ijarq R;kus Lor%l dkghrjh 

iw.kZi.ks v’kD; vls djrkauk ikfgys-

gs ;s’kwP;k loZ f’k”;kaP;k thoukar ?kM.kkj vkgs- vki.k dkgh ik.;koj pky.kkj ukgh( ijarq 

vls izlax vlrhy tsOgk vki.k Lor%l v’kD;izk; xks”Vh djrkauk ikgky- okLrokr] tj rqEgh QDr T;k xks”Vh ‘kD; vkgs R;kp djky] rqEgh rqeP;k 

Lor%P;k lkeF;kZus djky! rjhgh] ;s’kwl gos vkgs dh vkEgh R;kP;k lkeF;kZr txkos o dk;Z djkos- ,d ekxZ vkgs dh rqEgh tk.kky dh rqEgh ijes’ojkps 

lkeF;Z mi;ksxkr vk.kr vkgkr] rqeps Lor%ps ukgh] rs Eg.kts] rs dkghrjh dj.ks ts rqEgh letrk dh rqeP;klkBh dj.ks v’kD; vkgs ! gs tls dkgh 

ik.;ko:u pky.;kizek.ks vkgs- dk frFks ‘kkGsr fo|kFkhZ vkgsr T;kal ijes’ojkacíy lkax.ks rqEgkal v’kD; okVr vkgs\ ;sFks rqEgh rqeP;k vkbZ&ofMykalkBh 

dkghrjh d: ‘kdrk ts rqEgkal vkrk dj.ks v’kD; okVr vkgs\ dk; vkgs dh ijes’oj rs rqeP;k ân;kar Vkdr vkgs dh djkos\ ;s’kwl fopkjk dh dk; 
rqEgh ^^R;kP;kdMs ik.;ko:u tkos** tj rks Eg.krks] ^^;s**] v’kD;ke/;s pky.;kl lq:okr djk- rqEgh ikgky dh ijes’oj rqeP;k izfr fnolkP;k thoukr 

peRdkj djsy- gs brds lksis ukgh- ik.;koj pkyY;kuarj is= leqnzh ykVkauk ?kkcjyk] R;kus R;kaph utj ;s’kw o:u dk<yh- vkf.k rks cqMw ykxyk- gs 

rqeP;k vkf.k ek÷;k ckcrhr lq/nk ?kMw ‘kdrs- rjhgh Hk; /k: udk ;s’kwus is=kpk gkr /kfjyk] vkf.k R;kal cqM.;kikwlu okpfoys- rqeps Hk; cktwyk Bsok 
vkf.k /kS;Z /kjk- v’kkp izdkjs f[kzLrh thou txkos- ^^ik.;koj pkywu**-

gq’kkj foyh ik.;ke/;s ,d ygku di lksMrks- ew[kZ QszM 
Hk; vkf.k fpark n’kZfo.;klkBh [kMdkpk mi;ksx dfjrks 
vkf.k R;k dike/;s ,d ,d d:u Vkdr vlrks tksi;Zar 
rks di ik.;kr iw.kZi.ks cqM.kkj ukgh-

Le`fr opu [ksG
Loj cuok 

“kks/kk fdaok Loj fuekZ.k djk vkf.k vls opu fygk ftFks fo|kFkhZ ikgq “kdrhy- fo|kF;kZauk 
opukrhy “kCnkapk mi;ksx d:u laxhrkpk  Loj fuekZ.k d: |k- xV Eg.kqu rqEgh Lkq: d: 

“kdrk] QDr eqys] QDr eqyh vkf.k ,dk osGsyk ,dkp fo|kF;kZayk ijokuxh |k] tj R;kyk 
vkoMr vlsy- eqykauk rs [kqi vkoMsy-

1111
egÙokpk /kMkukVd

"ते हा तो हणाला, “तमु या 
अ पिव ासामळेु. मी तु हांला खरे सांगतो, 
तमु यात जर मोहरी या दा याएवढा िव ास 
असेल तर तु ही या ड गराला हण ूशकता, 
येथनू िनघून तथेे जा, तर तो ड गर जाईल. 
तमु यासाठी काहीही अशक्य असणार नाही.” 
eRr; 17%20&21

'kkarh fo#/k Hk; 11111111
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vla dkfg rjh fuoMk ts rqEgkayk okVra rs vlaHko vkgs]- vkf.k 
rqeP;k Hk;kyk cktwyk djk- rqEgh ts djrk R;klkBh ;s”kqyk enr 
ekxk] vkf.k ex rqeph ikÅys mpy.;kl lqjokr djk- rqEkps lqjokr 

dj.;klkBh ,d ;”k vkgs- vxnh rqEgh cqMr vlky tlk is=kus 
dsyss- ,d dk;Z dkfgrjh fuoM.;klkBh ts okVra v”kD; vkgs-

Ikk.;koj 
pky.ks 

pkaxys vkgs- 

i.k eh iksgw 
“kdr ukgh!

1- ãk vkBoM;kae/;s dks.krh v’kD; xks”V ijes’oj rqEgkal dj.;kl lkaxr vkgs\ ãk 

/kM;kiklwu osXkosXkG;k mnkgj.kkaoj fopkj djk vkf.k ijes’ojkus R;kal fnysY;k ‘kD; 
dk;kZcíy cksyk- rqeph Lor%ph lk{k |k-

2- ek>s vkbZ&ofMy tj vU;k;dkjd vkgs rsOgk dk;\ vkiY;k Lor%P;k ?kjkr vusd osGsyk thou vU;k;dkjd okVrs- dkgh ekxZ vlsy dk dh 

vkiY;k vkbZ&oMhykapk vknj djkok] tjh rs vkiY;kyk dkghrjh pqdhps dj.;kl lkaxr vkgsr\ tj vkeps vkbZ&oMhy gs ikgw ‘kdr ukghr rj 

vki.k loZ dkgh ikg.;klkBh ijes’ojkaoj Hkjolk Bsow ‘kdrks-

3- dks.kR;k xks”Vh rqEgkal Hkhrhnk;d okVrkr\

dksM;kaph mRrjs

ç'ku mÙkj
¼tqU;k fo|kF;kZalkBh½
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ifo=”kkL=kph xks’Vh: nqljk xkygh iq<s djk-
eÙk; 5%38&42 

vki.k ikgr vkgks dh ãk efgU;kae/;s vkiY;k thoukar ‘kkarh d’kkizdkjs jkfgyh ikfgts] vki.k 
raV;kpk fo”k; VkGw ‘kdr ukgh- yksd tsOgk vlger fdaok okn djrkr rks raVk gks;- uohu 
djkjkrhy eaMGhe/;s raVs gksrs-
tls vkt laiw.kZ txke/khy eaMG;kae/;s raVs vkgsr- rjhgh ijes’oj vkEgkal lkaxr vkgs dh 
,desdkacjkscj ‘kkarhr jkgk- gs dj.ks Qkj dBh.k vkgs- euq”; ãk ukR;kus vkEgh lrr HkkaMr 
tkrks o vkeP;kr vkivkilkae/;s raVs vkgsr- gs ãk dkj.kkus vlw ‘kdrs dkj.k vki.kk 

lokZadMs Bke er vkgs- vkiY;kyk BkÅd vkgs dh ijes’ojkal vkEgh gos vkgksr- vki.k 

usgeh ,d nql&;kpk U;k; dfjrks vkf.k vkepk Lor%pk ekxZ ?ks.;klkBh HkkaMrks- rjhgh] 

vkiyk >xMk gk lSrku o ikikafo:/n vlyk ikfgts] f[kzLrkae/khy vkiY;k ca/kwfo:/n ukgh-

ifo=’kkL=kP;k vktP;k xks”Vhae/;s ;s’kw raVs dls VkGkos ãkcíy lwpuk nsr vkgs- ;s’kw Eg.kr 

vkgs dh tj dks.kh rqeP;k ,dk xkykoj ekfjys] vkEgh oGwu nqljk xkygh iq<s djkok! ãkpk 

vFkZ vlk vkEgh Lor%l vkEgkal ekj.kk&;kaiklwu laj{k.k nsr ukgh] ijarq vki.k Hkfo”;kr 

R;kaP;kdMwu xqUãklaca/kh fpark d: u;s! gs vkt vkEgh tls txr vkgksr R;kP;k fdrh 

fojks/kkr vkgs] vkeP;k f[kzLrh eaMG;kae/;s lq/nk vkEgkayk usgeh ikfgts dh vkEgh brjkaiklwu 

Lor%l laj{k.k |kos vkf.k tj dks.kh vkeP;k ,dk xkykoj ekfjys] vkEgh gs fuf’pr dfjrks 

dh gs iqUgk ?kM.kkj ukgh- ;s’kw vkEgkal ekxZn’kZu djhr vkgs dh tj dks.kkal gos vkgs dh 

vkEgkal dkgh dkj.kkalkBh U;k;ky;kar U;kos] vkEgh QDr R;kal@fryk gs d: |kos- R;kcjkscj 

tls ;s’kwus EgVys vkgs ikSykus lq/nk vkEgkal gsp lwfpr dsys vkgs- dfjaFkdjkal ifgys i= frl&;k v/;k;ke/;s ikSy ifjiDorsfo”k;h cksyr vkgs- vkEgh 

tsOgk ckycqf/nps f[kzLrh vkgksr] vkEgh ifjiDo ukgh- ãk mrk&;kae/;s rks Eg.kr vkgs dh ca/kwcjkscj HkkaM.ks gsp vifjiDorsps dkj.k vkgs- iq<s lgkO;k 

v/;k;kr ikSy cksyr vkgs f[kzLrh yksdkauk R;kaph HkkaM.ks lksMfo.;klkBh lkoZtfud dk;|kph vko’;drk iMrs- izR;sdkalkBh rs fdrh ykftjok.ks vl.kkj!
dks.kh tsOgk vkeP;k fo:/n okbZV djrkr vkEgh lglk dk; dsys ikfgts\ dk; tj] vki.k dkghp okbZV dsys ukgh( ijarq dks.khrjh vkepk U;k; 

djhr vkgs vkf.k brjkaleksj pqdkacíy vkjksi djhr vkgs\ ikSy vkEgkal mRrj nsr vkgs ts vkEgh dkghls 1 dfjaFk 6%7&8 e/;s ,sd.kkj ukgh% ^^rqEgh 

,desdkaoj [kVys Hkjrk ãkar loZ izdkjs rqeph gkuhp vkgs( R;kis{kk rqEgh vU;k; dk lgu djhr ukgh\ R;kis{kk ukM.kwd dk lkslwu ?ksr ukgh\ myV rqEgh 
Lor% vU;k; o ukM.kwd dfjrk vkf.k rh ca/kqtukaph dfjrk**- vkEgkal tj ikfgts dh vkfRedn`”V;k ifjiDo vlkos] vkiY;k thoukar  ifo= vkRE;kps 
QG n’kZokos] vkEgh brjkacjkscj ‘kkarhr jkgk;yk ikfgts- vkEgh vkivkilkae/;s U;k;] fVdk vkf.k oknfookn Fkkacfoys ikfgts- vkeP;k fo:/n tsOgk okbZV 

dsys tkrs- tls ikSykus EgVys] vkEgh dsoG okbZV d: |kos! vkiY;k Lor%ps laj{k.k dj.;kph vko’;drk ukgh- 

brjkauk rqeph Qlo.kwd fuank vkf.k ekjgk.k d: |k- vkEgh tsOgk gs iw.kZ d:- vkEgkal ‘kkafr feGsy-

gq’kkj foyhus fo|kF;kZal R;kaps gkr ,d= yodj vkf.k 
?kê ?kkl.;kl ekxZn’kZu dsys- izR;sd osGsyk ew[kZ QzsM 
dkghrjh oknkRed fdaok fujk’kktud cksyr gksrk- vkiys 
gkr ?kklY;kuarjph m”.krk gh tls dkgh ts vkiY;k 
vkRE;kae/;s gksrs- tsOgk gkr f[k’kkae/;s fLFkjkoysys fdaok 
‘kkari.ks gkr?kMh] rs ‘kkarh vk.krs- gq’kkj foyh ‘kkarh 

vl.;klkBh R;kcíy cksyrks] brj O;fDraP;k fojks/kkr 

raVke; jkgw udk-

Le`fr opu [ksG

,d eqyxk opukpk ifgyk Hkkx cksysy vkf.k nqljk nqljh vksG vkf.k vls 
pkSFkk- gs tksMh e/;s fdaok xVke/;s [ksGw “kdrk ,dk vksGhe/;s leksjkleksj-

fiax ikWaXk

1212
egÙokpk /kMkukVd

"शक्य असेल तर त ेतमु यावर 
अवलंबनू अस याने सवर् लोकांबरोबर 
शांतीने राहा." रोमकरांस 12:18

'kkarh fo#/k erHksn 12121212
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g;k kBoM;kr Lor%yk pqfdps dj.;klkBh ijokuxh |k rs 
dnkfpr cgq/kk gksbZy- rqeph use.kqd dkfg u dj.;klkBh

owIl~! eyk 
rs ukgh 
Eg.kk;yk 

ikfgts!

1- dk; vkEgh lxG;klkscr fe= gksÅ bPNhrks\ vkEgkyk lxG;koj isze 

dj.;kph xjt vkgs] R;kP;klkscr fdaok rhP;klkscr d`ikGw jgk vkf.k 

R;kaP;k lkscr fe=kizek.ks jkgk- rFkkfi] tj dks.kh lrr dzwj vkgs] rj 

vkEgh R;kP;klkscr fdaok rhP;klkscr fe=rk BsÅ u;s- vkEgh vkeP;k 

‘k=woj izse nk[ko;kyk ikghts] ijarq vkEgh usgeh R;kaP;klkscr fe= gksÅ 

u;s- 

2- dk; f[kzLrh U;k;ky;kr tkÅ ‘kdrkr\ gk rqeP;k laiznk;kpk ik;k 

cnysy] rj dqBY;kgh mRrj ns.;kvk/kh ifgys vkiY;k ikGdkalkscr ppkZ 

djk fd rs cjkscj vkgs fdaok ukgh- [kwi eaMG;k vkiY;k lHkklnkaP;k 

,sghd lalkjkr izos’k djr ukghr- rFkkih] gk mRrkjk nk[korks fd tj 

vkf.k tsOgk f[kzLrh yksd U;k;ky;kr HkkaMrkr] gs eaMGhyk xksa/kGkr 

Vkd.kkja vkgs-

3- dk; f[kzLrh yksd HkkaMRkkr\ gks] nqnsZokus izR;sd osGsyk- ,d f[kzLrh 

Eg.kwu vkEgh ftrda tkLRk ifjiDo vLkw frrds deh vkEgh HkkaMw-  
 
 

fjax.kkr

dksM;kaph mRrjs

ç'ku mÙkj ¼tqU;k fo|kF;kZalkBh½
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ifo=”kkL=kph xks’Vh: ;s'kw ikp gtkjk.kk Hkkst.k nsrks
yqd 9%10&17

vkiY;k ân;kar [kjh ‘kkarh fodflr dj.;kpk ,d ekxZ Eg.kts ijes’ojkaoj iw.kZi.ks Hkjolk 
Bso.ks- ãkpk vFkZ ijes’ojkaoj vkiys vUu] vkiys diMs] vkiys yXu] vkiys dqVaqc] vkiyh 
‘kkGk] vkiyk vH;kl] vkiY;k la/kh vkf.k vkiys laiw.kZ thou ãkalkBh Hkjolk Bso.ks- gs R;k 
fo:/n tkrs ts tx vki.kkal djko;kl lkaxrs- tx lkaxrs dh vki.kkal LokfHkeku vlkok 
vkf.k vkiY;k Lor%e/;s vkRefo’okl] ts lR; vkgs- rjhgh] v’kh osG ;srs dh ijes’ojkal gos 
vkgs dh vki.k R;kaoj Hkjolk Bsokok vkf.k vkiY;k Lor%oj ukgh- vkEgh tsOgk Lor%ojp 

fo’okl Bsforks vkEgh vkeph ‘kkarh xekow ‘kdrks- gs ãk dkj.kkalkBh dh R;kp osGsl] vkEgh 

Lo;aiw.kZ ukgh- vkEgh dsOgkgh Lo;aiw.kZ gks.kkj ukgh-

ifo=’kkL=kP;k vktP;k xks”Vhae/;s] f’k”; ,dk eksB;k ladVkr lkiMys gksrs- R;kauh Lor%l 

,dk eksB;k HkwdsY;k tekoke/;s ikfgys- rs R;k lokZauk vUu ‘kks/k.;klkBh ikBfo.kkj gksrs fdaok 

R;kaph r`Irh dj.;kpk ekxZ ‘kks/k.kkj gksrs- ifo=’kkL= Eg.krs dh rsFks 5000 iq:”k gksrs Eg.kts 

fL=;k o ysdjs feGwu rsFks 20]000 rjh yksd vlrhy! gk eksBk teko gksrk T;kph Hkwd 

Hkkxok;ph gksrh! f’k”;kauh tsOgk gh leL;k ;s’kwdMs vkf.kyh] ;s’kwus R;kal EgVys] ^^rqEgh R;kauk 

dkghrjh [kko;kal |k** iqUgk ,dnk] ;s’kw f’k”;kauk dkghrjh v’kD; vls dj.;klkBh vkOgku 

djhr vkgs- rjhgh] rs R;kaP;k Lor%P;k gkrkr vlysY;k ikp Hkkdjh vkf.k nksu ekls 

ãkadMs ikgr gksrs- rqEgh vkf.k eh lq/nk vkiY;k Lor%P;k gkrkr 

dk; vkgs ãkadMs ikgw ‘kdrks- vki.k vkiyh dkS’kY;] nkus] 

Kku fdaok laifRr ãkadMs ikgw ‘kdrks- vki.k R;kadMs ikgw ‘kdrks 

dh ts vki.kkal ekfgr vkgs dh dls djkos fdaok vkiys Lor%ph nkus- ijes’ojkl gos vkgs dh ts dkgh rks iqjow ‘kdrks 

R;kaoj Hkjolk Bsokok- vls izlax vkgsr tsOgk ijes’ojkal vkiY;k dkS’kY;kfouk dkghrjh  peRdkfjd djko;kal ikfgts- 

ijes’oj R;k yksdkauklq/nk mi;ksxkr vkf.krks ts v’kDr vkgsr] ts.ksd:u rks leFkZ vls fl/n d: ‘kdrks- vki.kkal vkiY;k 
ân;kar vf/kd ‘kkafr feGsy tsOgk vki.k vkiY;k Lor%oj fo’okl Bso.;kis{kk ijes’ojkaoj Hkjolk Bsow- vki.kkal loZ dkgh 
v/kksjsf[kr djkos vls ukgh- ijes’oj vxksnjp loZdkgh djhrks-

rqeP;kdMs ts vkgs rs lefiZr djk vkf.k ijes’ojkal 
peRdkj d: |k- gq’kkj foyh vkf.k ew[kZ QzsM gs 
,dk dkxnkP;k rqdM;kus n’kZforkr tsFks R;k}kjs p<.ks 
gs v’kD; vkgs- rjhgh tsOgk dkxn ,dk fof’k”V 
izdkjs dkiyk fdaok QkMyk tkrks] rs ,d fo’kky 
xksykdkj gksrs dh R;k}kjs p<.ks lksis gksrs- ¼isij 

dki.;kP;k vksGhpk iz;ksx [kkyh igk½  

dkxnkpk iz;ksx-

js’ks iklqu QkMus-

Le`fr opu [ksG

Qj”khoj gkWiLdksppk uequk cufo.;klkBh ekfLdax Vsipk mi;ksx djk- dkxnkoj Le`fropu fygk 
vkf.k oxkZleksj gkWiLdkWiP;k dikGkoj fpVdok ¼ekfLadx Vsiyk dkxnkP;k Vksdkoj iq.kZi.ks ykok 
Eg.kts eqykapk ik; “kCnkauk ykx.kkj ukgh½- oxkZr eqykauk jkaxsr  vls clok ts.ks d:u rs “kCnkauk 

ikgq “kdrhy tsOgk eqys ikGh ikGh us mM;k ekjrhy- tsOgk eqys izR;sd oxkZr mM;k ekjrkr] 
rsOgk tkrk tkrk opu iqUgk iqUgk Eg.kr tkrhy-

gkWiLdksp ¼fBdfjpk [ksG½

1313
egÙokpk /kMkukVd

"कोणाला याच आ याने िव ास 
व दसुर्याला फक्त याचा एका 
आ याद्वारे बरे कर याचे दान िदले 
आहे."
2 dfjaFk 12%9

1313 'kkarh fo#/k Lo fo'okl1313
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T;k {ks=kr rqEgh detksj vkgkr nsokyk R;kph lsok dj.;kph la/kh 
ekxka- R;k ifjljkr vkiY;k eaMGh lkscr lsok dj.;kps Bjok] tj 
rqEgh “kkar jkgky] rj rqEgh eksB;kus vkokt p<owu cksyk] tj rqEgh 
tkLr cksyr vlky] g;k vkBoM;kr “kkar jkgk-   

eh tcjnLr vkgs! eh 
“k;Zr ykorks eh gs Lor% 

gkRkkGw “kdrks-

¼tqU;k fo|kF;kZalkBh½

1- rqEgh peRdkj ikfgyk vkgs dk\ rqeP;k fo|kF;kZauk R;kauh 
ikfgysY;k] eksBs fdaok ygku peRdkjkafo”k;h fopkj fofue; 

dj.;klkBh dkgh osG |k- rqEgh tj ,[kknk peRdkj vuqHkoyk vkgs 

rj rks R;kaP;kcjkscj okVk- gs peRdkj dks.khrjh m?kM dfjr vkgs] 

vkjksX;] LoHkkoke/;s cny fdaok ijes’ojkadMwu laj{k.k ãk loZ la/kh 

vlw ‘kdrkr-

2- ijes’oj loZ fBdk.kh dls dk; vlw ‘kdrks\ ijes’oj gk lhfer 

ukgh( tls vki.k vkgksr( rks loZKkuh vkf.k loZ fBdk.kh mifLFkr 

vlrks- ãkpk vFkZ vlk dh ijes’ojkaiklwu dqBsgh yi.;kph tkxk 

ukgh- rks loZ dkgh ikgrks-

3- rqeP;kdMs dk; nkus vkgsr T;k}kjs rqEgh ijes’ojkph lsok 

d: ‘kdrk\ rqeP;k fo|kF;kZauk R;kaph osxosxGh nkus o ;ksX;rsoj 

fopkjfofue; dj.;kl osG |k- brj fo|kF;kZauk ts fopkj rs okVrkr 

R;kaoj gl.ks fdaok fuank dj.;kl ekU;rk nsÅ udk- izR;sd fo|kF;kZauk 

izksRlkgu dj.;kpk iz;Ru djk-

fjax.kkr

dksM;kaph mRrjs

ç'ku mÙkj

“k G ; : i fj iw .kZ Q £ c Î v p ;s ”kq o

fD u d` ik i t Í Ò Ä à <k Ò fHk y m l Lka

r G ; : , u d e tks jh bZ l ek n “kka m /kh

v iq js ls á p o c e g N B u Ä rh y l

Á é Ò Ó ikS y < > ; f[kz L r Ò Á ³ x m

“k

fD

rr

Lka

/kh“kka

rhh

v

fHk

ek

uuu

c

<k

bZ bb

i fj iw .kZ.kZi w .kZ

d` ik`

iq js lsiq liq l

d e tks jhd jhd jh

ikS yyi y f[kz L rf[ z rf[ z r

;s ”kqq; ”kq
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rqeps uohu QOokjs eqykaP;k lsodkbZps L=ksr 

vkeph lkexzh foukewY; izkIr d: ‘kdrk
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 mi;ksxkadfjrk vxnh eksQr] eqfnzr dj.;klkBh eksQr 

vkf.k gs rqeP;k ;ksxnkukf’kok; lsodkbZP;k fBdk.kh 

vkf.k nqljh eaMGhl foukewY; forj.k d: ‘kdrk-

dkj.k vkEgh loZ feGwu ,df=ri.ks f[kzLrklkBh 
vk.k[kh tkLr eqykai;Zar iksgkspw ‘kdrks-

vls okVrs dh tls dkgh dkWihjkbZV ukgh-gs! iq<s Ogk vkf.k tso<s rqEgkayk gos vkgs rso<s eqnzhr d: ‘kdrk] rqEgh R;kal fodw gh ‘kdrk] vkf.k rs vkeP;k osclkbZVoj usgeh foukewY; miyC/k vlsy-

ifo= vkRE;kP;k QGk }kjs fotsrs xYkf
rdj

kLk 
i= 

5%2
2&2

3
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