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िवजेते हो यासाठी... 
... तु ही आिण मी दोघांनी पिवत्र आ या या फळात 
जगणे िशकले पािहजे आिण रोज या जीवनात आपले जे 
पाप आहेत याबरोबर लढाई केली पािहजेहे. 

सोपे काम नाही, यासाठी मेहनत लागेल, वेळ, घाम आिण 
कठीण प्रिशक्षण लागते. 

खर तर िवजेते हो यासाठी तुम याकड ेप्रिशक्षक असणे आव यक 
आहे. 

वगार्त दर vkBoMîkyk या आिण याचे प्रिशक्षण आिण या वर काम 
करा आिण प्रिशक्षकांचे ऐका. मतृी वचने िशका, वचनातील गो ी ऐका, 
आिण मदत घेऊन पापाला बाहेर काढाल जे तुम या दयात आिण 
िजवनात युद्ध करतो. 

vkBoMîkr या िरगंणात जा, असे 
जा िक तु ही रोज या जीवनात 

प्र येक धडा जो तु हास िशकिव यास आला आहे ते कायार्त 
आणा. िजतक्यांदा तु ही िरगंणात िदलेला गहृपाठ क न याल 
िततक्यांदा तु ही एक मोठा बुक्का पापावर मारता! 

लढाई चालू असू द्या आिण तु ही पधार् िजंकुन िवजेते बनाल.  
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1. िव ासूपणा िव ध मूित र्पूजा 
पिवत्रशा ाची गो ी : कोश िमळिवला गेला 

१ शमुवेल ५: १-१२,६,७:३. 

मिृत वचन  

“आप यासाठी कोरीव मूतीर् क  नकोस; वर आकाशातील, खाली पृ वीवरील व पृ वीखाल या जलातील कशाचीही 
प्रितमा क  नकोस.” िनगर्म 20:4 
  

 

रंगणात  
अशी कृती िनवडा ात मूत पूजा 
असेल णून तु ी ात भाग घेवू 
इ त नाही. कदाचीत तुमचे बूट 
काढणे, िकंवा एखादया िमरवणूिकत 
भाग न घेणे, एखादा खेळ संमारंभ 

ाला तु ी जाणार नाही िकंवा इतर 
घेतात ते ा तु ी फूलं िवकत न घेणे.  

िव ासूपणा 
अवलंबन 
धमर्िन  
मूित र्पूजा 
आराधना 
देव 

पिलि  
कोश 
करार 

कोप 
अड़खडला 
आज्ञा 
समारंभ 
प्रदशर्न 
िदव े
ख्याती 
िन ा 
मान 
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2. िव ासूपणा िव ध बेईमानी 
पिवत्रशा ाची गो ी : शद्रक, मेशख आिण आबेद्नेग  

दिनएल ३:१-२१. 

 मिृत वचन  

"हे परमे रा, तुझा मागर् मला दाखव; मी तु या स यमागार्ने चालेन; तु या नावाचे भय धर यास माझे िच  
एकाग्र कर.” तोत्रसंिहता 86:11 
 
 

 

रंगणात  
हया आठवडी तुम ा शाळेत िकंवा तुम ा समाजाम े तु ी ि ी 
आहात व तु ी येशूवर िव ास ठेवता हे उघडपणे मा  कर ाची संधी 
साधा.  नंतर तु ी िम ां ा दबावाला बळी न पडता िव ासू राहीला 

णून आनंद साजरा करा. 

िव ासूपणा 
अिन ा 

िख्रि तपना 
भरावसा 
गुिपत 
तनाव 
शेजारी 
श क 
मेशक 

अबेदनगो 
िचत्र 
राजा 
भट्टी 
येश ू
वतंत्रता 

सावर्जिनक 
कबूल 
देव 
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3. िव ासूपणा िव ध संकोच 
पिवत्रशा ाची गो ी : देव शमुवेलाला हाक मारत  

१ शमुएल ३:२१. 

 मिृत वचन 

"िव ास हा आशा धरले या गो ींिवषयीचा भरवसा आिण न िदसणार् या गो ींब लची खातरी आहे.”  
इब्री लोकांस पत्र 11:1 
 

 

िरगंणात  

हया आठवडी देवाने तुम याशी बोलावे 
व तु हाला काहीतरी कर यासाठी 
सांगावे हणून याला िवनंती करा?  
संकोच न करता लगेच आज्ञा पाळ याचे 
अवलंबन करा. जर तु ही िवसरला तर 
थांबा आिण देवाला दसुरी जवाबदारी 
दे यास सांगा.  

िव ासूपणा 
संकोच 
बोलतो 
उ र 
संशय 
मािहत 
शमुवेल 
एली 
याजक 
मंिदर 
पाप

मोह 
मह वाच े
ऐकणे 
पटकण 
प्रितसाद 
देव 

आ मिव ास 
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4. िव ासूपणा िव ध आज्ञाभंग 
पिवत्रशा ाची गो ी : कनान देशातील हेर 

गणना १३:१-३; १७-३३,१४:१-११. 

मिृत वचन  

“ते हा मोशे हणाला, “परमे रा या आज्ञेचे उ लघंन का करता? ात तु हांला यश यायचे नाही.”                 
गणना 14:41 
 

 

रंगणात  
हया आठवडी देवाकडून 2 जवाबदा‐या कर ासाठी िनवडा.  पिहले ा 
गो ी देवाने तु ाला कर ासाठी सांिगत ा नाही ा आिण दुस‐या ा 
देवाने करायला सांिगत ा ा.  दो ी वेळेस आ ा पाळा आिण 
आ ाभंगा िव द िजंका. 

िव ासूपणा 
आज्ञापालन 
आज्ञामोडन े
आज्ञा 
जा 

इ ाइल 
इिज  
वाळवंट 
वचनद  
देश 
 

हेर 
शेती यवसाय 

द्राक्ष 
सुंदर 
िनराश 

प्रो सािहत 
यहोशवा 
कालेब 
दय 

शक्य 
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5. िव ासूपणा िव ध मागेधरने 
पिवत्रशा ाची गो ी : अब्राहम आिण इसाहक 

उ पि  २२:१-१८. 

मिृत वचन  

"आिण िव ासावाचून याला ‘संतोषवणे’ अशक्य आहे; कारण देवाजवळ जाणार् याने असा िव ास ठेवला पािहजे 
की, तो आहे, आिण याचा शोध झटून करणार् यांना तो प्रितफळ देणारा आहे.” इब्री लोकांस पत्र 11:6 
 

 
 
 
 

िरगंणात  

हया आठवडी देव तु हाला काही तरी सोडायला सांगत आहे? ते 
काय आहे हयाचा िवचार कर यासाठी थोडा वेळ घ्या आिण ते 
सोड यासाठी देवाला शिक्त मागा.  ते चाहा, फेसबुक िकंवा तुमचे 
आवडते जेवण असू शकते.  ही लढाई िजंक यासाठी, हया आठवडी 
ती गो  सोड याची िनवड करा.  

िव ासूपणा 
तयारी 

मागे ध णे 
नाकार 
देणे 
दाबणे 

आब्राहाम 
तारे 

आकाश 
सारा 
इसहाक 
अपर्ण 
परीक्षा 
देव

गाढव 
ड गर 
अग्णी 
वेदी 
थांबला 
गेला 
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6. िव ासूपणा िव ध अिव ासूपणा 
पिवत्रशा ाची गो ी : नोहा आिण ता  

उ पि  ५:३२, ६:१-२२,७:१-१२. 

मिृत वचन  

“कोणी हणेल, “तु या ठायी िव ास आहे, आिण मला िक्रया आहेत.” िक्रयांवाचून तू आपला िव ास मला 
दाखव, आिण मी आपला िव ास मा या िक्रयांनी तुला दाखवीन.” याकोबाचे पत्र 2:18 
 

 
 

िरगंणात  

देवाबरोबर िव ास योग्य राह यासाठी तुम या जीवनातील क्षेत्र िनवडा.  देवासाठी एक िदवस काहीतरी कर याची 
िनवड करा आिण यासबंंधी िव ास ूराहा.  जे हा तु ही ते संपवाल ते हा देवासाठी दसुरे वचन िनवडा आिण ते 
कोण या िदवशी पूणर् करणार ते ठरवा.  तुमचे वचन िनि त पाळा. 

िव ासूपणा 
अिभवचन 
पाळले 
किठण 
अिव ासू 
होय 
नाही 
नोहा 
ता  
जंगल

प्रािण
पूर 
सुरक्षा 
वषर् 
काम 
कायर् 
कृती 
पाळणे 
श द 
पूणर् 
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7. िव ासूपणा िव ध संशय 
पिवत्रशा ाची गो ी : येशु थोमला िदसतो 

योहन २०:२४-३१. 

मिृत वचन  

“येशूने याला हटले, “त ूमला पािहले आहेस हणून िव ास ठेवला आहेस; पािह यावाचून िव ास ठेवणारे ते 
ध य.” योहान 20:29 
 

 

िरगंणात  

अशक्य वाटणा-या गो ी संबंधी देवाने 
तु हाला िदले या वचनावर िव ास 
ठेव याची िनवड करा. देवाला सांगा की 
तो याचे अिभवचन पूणर् करे पयर्त 
तु ही िव ास ठेवा यासाठी तयार 
आहात.  थांब यासाठी तुमची तयारी 
दाखिव यासाठी एखादया रांगेत गरज 
नसतांना उभे राह याची तयारी दाखवा!  तु ही रांगेत िकती वेळ उभे 
रािहलात ते िलहा जेणे क न तु ही तुम या िशक्षकाला ते सांगू शकाल. 

िव ासूपणा 
आ मिव ास 
भरवसा 
यिक्त 

िव ास 
िख्र ती लोक 

थोमा 
येश ू

दोषी ठरिवले 
खटला 

पुन थान
िश य 

शिक्तशाली 
संशय 
दय 
पाहा 
िनराश 
धीर 
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8. सौ यता िव ध मतभेद 
पिवत्रशा ाची गो ी : आब्रहाम आिण लोट िवभक्त होतात 

उ पि  १३:१-१८. 

मिृत वचन  

“पूणर् नम्रता, सौ यता व सहनशीलता दाखवून एकमेकांना प्रीतीने वागवून घ्या.” इिफसकरांस पत्र 4:2 
 
 

 
 

िरगंणात  

तु ही एखाद्या गो ी संबंधी असहमत असाल ते हा दसु-या यिक्तला िजंकू 
दया. तु ही असहमत अस याची िनवड क  शकता परंतू यावर 
भांड यापासून तु ही वतःला नक्कीच थांबिवले पाहीजे.  यांना याचे 
मत ठेव याची परवांगी दया. 

फळ 
आ मा 
कृती 
िख्र ती 
लोक 
देह 
पाप 

सौ यता 
वाद 
भांडणं 
मान 

इतर
नाकारणे 
काम 

मह वाच े
देव 

आब्राहाम 
लोट 
शेरड े
कळप 
दरू 
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9. सौ यता िव ध संकृती 
पिवत्रशा ाची गो ी : शुद्ध आिण अशुद्ध 

म य १५:१-२०. 

मिृत वचन  

“यहूदी, हे लेणी व देवाची मंडळी ां यापैकी कोणालाही अडखळवणारे होऊ नका. तर जसे मी सवर् गो ींत 
सवार्ंना संतोषवतो आिण यांचे तारण हावे हणून वतःच ेिहत न पाहता पु कळ जणांचे िहत पाहतो, तसे 
तु हीही करा.” 1 किरथंकरांस पिहले पत्र 10:32-33 
 

 

िरगंणात  

तुम या एखाद्या सं कृती पेक्षा 
कृपाळूपणाची िनवड करा.  हयाचा अथर् 
यांनी परंपरा तोड यावर यांना समजून 
घेणे असाही होवू शकतो आिण याब ल 
िट पणी न करणे हेही होवू शकते.  
इतर कोणालाही त्रास देव ूनये हयाची 
खात्री करा िकंवा वतःकड ेिवशेष लक्ष 
दया.  

सौ यता 
सं कृती 
कुपाळूपणा 
नम्रता 
आवळणे 
वचन 
येश ू
िश य 
मोडणे 
िनयम 

खाणे 
नधूतलेले 
हात 
िप्रती 
इतर 
मुख 
देव 

काळजी 
दय 

अशु द 
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10. सौ यता िव ध कडूपण 
पिवत्रशा ाची गो ी : काईन आिण हाबेल 

उ पि  ४:१-१६. 

मिृत वचन  

" सवर् प्रकारचे कडूपण, संताप, क्रोध, गलबला व िनदंा ही अवघ्या दु पणासह तुम यापासून दरू कर यात 
येवोत.” इिफसकरांस पत्र 4:31 
 

 
 

िरगंणात  

जी यावर तु ही रागावला आहात अशी यिक्त िनवडा. प्राथर्नते एक 
क्षण घालवा व जोरात हणा, “मी तुला क्षमा करतो.”  

सौ यता 
कडूपणा 
राग 
त ं ग 
क डले 
दःुख 
लोक 
प्रांजळ 
जवाबदार 
दे्वष 

शुभवतर्मान 

येश ू
िख्र ती 
लोक 
काईन 
हाबेल 
यज्ञ 
देव 
फळ 
मढरे 
वीकृत 
चोरणे 
मन
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11. इंद्रीयदमन िव ध मोह 
पिवत्रशा ाची गो ी : येशूची परीक्षा 

म य ४:१-११. 

मिृत वचन  

“मनु याला सहन करता येत नाही अशी परीक्षा तुम यावर गुदरली नाही; आिण देव िव सनीय आहे, तो तमुची 
परीक्षा तुम या शक्तीपलीकड ेहोऊ देणार नाही, तर परीक्षेबरोबर ित यातनू िनभाव याचा उपायही करील, ासाठी 
की, तु ही ती सहन कर यास समथर् हावे.” 1 किरथंकरांस पिहले पत्र 10:13 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

िरगंणात  

एका मोहाचा प्रितकार करा आिण जर 
तु ही क  शकता तर येशू सारखा 
वचनाचा वापर करा. तुम या इ छांवर 
ताबा ठेवा आिण वतःला मोहाला बळी 
पडू देवू नका.  

जग
सैतान 
परवांगी 
देव 
चोरतो 
मन 
येश ू
परीक्षा 
पिवत्र

आ मा 
उपवास 
केला 
भूक 
लागली 
मंदीर 
भाकर 
देवदतू 
पिरक्षा 

घेतली
आराधना 
केली 
िवरोध 
करणे 

इंद्रीयदमन 
पूणर् 
मानव 
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12. इंद्रीयदमन िव ध खोटे बोलने 
पिवत्रशा ाची गो ी : याकोबाने येसावाचा आशीवार्द िहसकावला 

उ पि  २७:१-३६. 

मिृत वचन  

“लबाड िज हा आपण घायाळ केले यांचा दे्वष करते, खुशामत करणारे 
त ड नाशाला कारण होते.” नीितसूत्र े26:28 
 

 
 

िरगंणात  

प्र येक जण खोटे बोलतो, जर थोड ेबोलत असला तरी.  हया वषीर् तु ही केलेली लबाडी आठवा.  या यिक्त कड े
जा व तीला स य सांगून तीची क्षमा मागा. 

इंद्रीयदमन 
खोटे बोलणे 
प्रमािणक 
खरा 
लबाडी 

आईवडील 
िशक्षक 
िमत्र 

िशक्षा िदली 
गो  
याकोब 

एसाव 
आिशर्वाद 
बक-या 
जेवण 
केसाळ 
हात 
कपड े
देव 
पाहतो 

माहीत आहे 
गो ी 
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13. इंद्रीयदमन िव ध आळशीपणा 
पिवत्रशा ाची गो ी : शहाणा व मूखर् इसम 

म य ७:२४-२७. 

मिृत वचन  

“चांगले करणे कळत असून जो ते करत नाही याचे ते पाप आहे.” याकोबाचे पत्र 4:17 
 

 
 

िरगंणात  

हया आठवडी आळशी पणा िव द लढा, व जे तु ही क  इ छीता 
ते कर याची िनवड करा.  ते पूणर् कर याची खात्री करा व तुम या 
िमत्रांला तुमची साक्ष सांगा.  

फळ
आ मा 

इंद्रीयदमन 
आळशीपणा 
मह वाच े
खेळ 
िजकने 
शयर्त 

इ छा 
थकणे 
क्षमता 
िजंकणे 

आज्ञामोडणे 
मूखर् 
शहाणा 
इसम 

संदेश
पवर्त 
खडक 
वाळू 
पाया 

कोसळणे 



 

15 

 

तु ही जे करता यातून … 
 
 

 

…आ ही 
तुम या 
अंतकरणातील 
िव ास पाहू 
शकतो. 
 
 
 

 
 

“कोणी हणेल, “तु या ठायी िव ास आहे, आिण मला िक्रया आहेत.” िक्रयांवाचून तू आपला िव ास 
मला दाखव, आिण मी आपला िव ास मा या िक्रयांनी तुला दाखवीन.” याकोबाचे पत्र 2:18 
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