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എന്റെ കാലടിക്െ നിന്റെ 
വചനത്ില് സ്ിരമാക്കേണക്മ 
; യാ്�ാരു നീ�ിക്കടും എ്നെ 
ഭരികേരുക്�. 
സങ്കീർത്തനം  
119:133

ജൂണ് 2021

സ മയം 
ദൈവത്തോട�തോപ്പമുള്ള 

ശനി വെള്ിബുധന്

വ�ൊവ്വതിങ്കള്ഞൊയര്

െ്ൊഴം

കാര്യങ്ങൾ അല്ാത്ത 
3 അനുഗ്രഹങ്ങൾ 

എഴുതുക 
അല്ല്ങ്കിൽ 
വരയ്കകകുക

ദൈവല്ത്ത 
സ്തുതകിക്ുന്ന ഒരു 

പകുതകിയ ്രാനം 
പഠകിക്ുക

സൈൃശവാക്യങ്ങൾ 30:5 
വായിച്്ക രാഗതകിഷിഫ്ക്കിൽ 

ജ�ാലി ല്െയ്കുന്ന 
എല്ാവർക്ും ജവണ്കി 

ഗപാർത്കിക്ുക

നകിങ്ങളകുല്െ മകുത്തച്ഛനും 
മകുത്തശ്കിക്ുല്മാപ്ം 

നെക്ുക 

നകിങ്ങളകുല്െ 
അദ്്യാപകല്ന വിളകിച്്ക 

നകിങ്ങൾ അവല്ര 
അഭകിനന്കിക്ുന്നുല്വന്നും 

അവർക്ുജവണ്കി 
ഗപാർത്കിക്ുന്നുല്വന്നും 

അവജരാെ്ക പറയുക

ഒരു ൈകിവസം മകുഴുവൻ 
നകിങ്ങളകുല്െ ല്സൽജഫാൺ 
ഉപജയാ്രകിക്രുത്ക, 
നകിങ്ങളകുല്െ 
കകുെുംബജത്താല്ൊപ്മകുള്ള 
ജയശുവില്റെ 
അത്ുതങ്ങല്ളക്ുറകിച്്ക 
വായിക്ുക

ഒരു ല്െരുപ്്ക 
ഉണ്ാക്ുക, തുെർന്ന്ക 

എല്ഫസ്യർ 6:15 
മനപാഠമാക്ുക

നകിങ്ങൾ എജപ്ാഴും 
ദൈവല്ത്ത 
ഭയല്പ്ൊൻ 

ഗപാർത്കിക്ുക

നകിങ്ങൾ സ്വയം മാജ്ണ് 
3 കാര്യങ്ങളകുല്െ ഒരു 

പട്ിക ഉണ്ാക്ുക, 
ദൈവജത്താെ്ക 

ഗപാർത്കിക്ുക, മാ്ങ്ങൾ 
വരുത്താൻ ഗശമകിക്ുക. 

ജറാമർ 12:2

നകിങ്ങൾ ദക 
കഴുകകുജ്ാല്ഴല്ാം 
ജകാവിഡ്ക ബാധിച് 

ആളകുകൾക്ായി 
ഗപാർത്കിക്ുക

നകിങ്ങൾ 
ദൈവജത്താല്ൊപ്ം 

സമയം ല്െലവഴിക്ുന്ന 
5 ഗപവർത്തനങ്ങളകുള്ള 

ഒരു ദെംജെബിൾ 
ഉണ്ാക്ുക. 

ഉൈാഹരണത്തകിന്ക: 8 AM- 
ഗപാർത്കിക്ുക

പാസ്റ്റർമാല്ര 
ശക്കില്പ്െുത്താന്ക 

ദൈവജത്താെ്ക 
അജപക്ിക്ുക, 
യില്രമ്യാവ്ക  3:15 

വായിക്ുക. 

ല്തരുവിൽ 
താമസിക്ുന്ന 
നായ്കകൾക്ായി 
ല്പാതുസ്ഥലത്ത്ക 
കകുറച്്ക ല്വള്ളം 
വയ്കകകുക. 

പകുതകിയ നകിയമത്തകിൽ 
അവസാനകിച് 13 

കത്തുകൾ ജപാൾ 
എഴുതകിയതായി 

നകിങ്ങൾക്റകിയാജമാ? 
ദൈവല്ത്തക്ുറകിച്്ക 13 
കാര്യങ്ങൾ എഴുതുക

ൈയ കാണകിക്ാൻ 
ബകുദ്ിമകുട്തുള്ള 
ഒരാല്ളക്ുറകിച്്ക 
ദൈവവകുമായി 
സംസാരകിക്ുക

മധ്യ അജമരകിക്യില്ല 
രാ�്യങ്ങൾക്ായി 

ഗപാർത്കിക്ുക
ഉല്പത്തകി 16 ല്ല 

യിശ്ാജയലില്റെ കഥ 
വായിക്ുക.

ആഴ്ചയില്ല നകിങ്ങളകുല്െ 
പദ്തകികൾ 

ദൈവജത്താെ്ക 
പറയുക

നകിങ്ങൾ ഒരു ദല്്ക 
ഓണാക്ുജ്ാല്ഴല്ാം 
നകിങ്ങളകുല്െ സ്കൂളകിജലാ 

പരകിസരജത്താ നകിങ്ങല്ള 
ഒരു ഗപകാശം ആക്ാൻ 

ജയശുവിജനാെ്ക 
ആവശ്യല്പ്െുക

എഗബായർ 10:36 വായിക്ുക, 
അനുസരണമകുള്ളവരായിരകിക്ാൻ 

നകിങ്ങല്ള സഹായിക്ാൻ 
ദൈവജത്താെ്ക 

ആവശ്യല്പ്െുക

ഒരു ഹൃൈയം ഉണ്ാക്ുക, 
അവല്റെ ജനേഹത്തകിന്ക 

ദൈവത്തകിന്ക നന്കി 
പറയുക.

സങ്കീർത്തനം 120:2 
വായിച്്ക ദൈവജത്താെ്ക 
ജ്ാനം ജൊൈകിക്ുക

ഒരു മഴവില്്ക വരച്്ക 
അവല്റെ വാഗ്ാനങ്ങൾ 
പാലിച്തകിന്ക ദൈവത്തകിന്ക 
നന്കി പറയുക

. 
ൈകിവസം മകുഴുവൻ 
ൈയയും ക്മയും 
കാണകിക്ുക

. 
3 ദബബിൾ വാക്യങ്ങൾ 

തകിരല്ഞെെുത്ത്ക 
കാർഡുകളകിജലക്്ക 

പകർത്തകി 
മനപാഠമാക്ുക

. 
 നകിങ്ങളകുല്െ 

കകുെുംബജത്താല്ൊപ്ം 
"ല്കായിജനാണകിയ" 

എന്ാണ്ക 
അർത്മാക്ുന്നത്ക എന്ന്ക 

അജന്വഷിക്ുക

. 
ദൈവത്തകില്റെ 
സൃഷ്ി ആസ്വൈകിക്കൂ. 
നകിങ്ങൾ നകിരകീക്ിച് 
ദൈവത്തകില്റെ ഒരു 
സൃഷ്ിയുല്െ െിഗതം 
വരയ്കകകുക

 
അത്താഴത്തകിൽ 

നകിങ്ങളകുല്െ ഗപിയല്പ്ട് 
വാക്യം പങ്കിെുക

"ദൈവത്തകിന്ക നന്കി!" 
എന്ന്ക പറഞെ്ക 
നകിങ്ങളകുല്െ ൈകിവസം 
ആരംഭകിക്ുകയും 
അവസാനകിപ്ിക്ുകയും 
ല്െയ്കുക

ഈ മാസല്ത്ത 
ഗപവർത്തനങ്ങളകിൽ 

നകിങ്ങൾ 
ഗപവർത്തകിക്ുജ്ാൾ 

നകിങ്ങല്ള നകിലനകിർത്താൻ 
ദൈവജത്താെ്ക 

ആവശ്യല്പ്െുക. 
ജറാമർ 12:12


