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സഹായിക്കുക !  

ǌാെനാരു പുതിയ അദ്ധയ്ാപകനാണ്! 
ഒരു പുതിയ അദ്ധയ്ാപകനായി തുടക്കം കുറിക്കുന്നതിനുള്ള സഹായത്തിന് ഈ 

െചറുപുസ്തകം വായിക്കുക. 
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േലാകെമമ്പാടുമുള്ള ‘ചില്ഡര്ന്സ് മിനിസ്ട്രി കുടുംബത്തിേലക്ക് സവ്ാഗതം’! 
അഭിനന്ദനങ്ങള്! താങ്കള് ഒരു അദ്ധയ്ാപകനാണ്!!! 

 
നാെളയുെട ൈദവസഭെയ പടുത്തുയര്ത്തുന്ന ൈദവദാസിദാസന്മാരുെട സംഘത്തിെല ഒരു ഭാഗമാണ് 
താങ്കള്. കണ്ണുകള് നിതയ്തയിേലക്ക് തുറക്കെപ്പട്ടിരിക്കുന്നു എന്നതിനാല് അഹംഭാവ മേനാഭാവെത്ത 
തയ്ജിച്ച് താഴ്മേയാെട അടുത്ത തലമുറെയ അഭയ്സിപ്പിക്കുന്ന ഒരു വിഭാഗത്തിെല അംഗമാണ് താങ്കള്. 

കുട്ടികള്ക്കിടയിൽ പര്വര്ത്തിക്കുന്നതിെന്റ ൈവശിഷ്ടയ്ം ഒരു പേക്ഷ.... 

1. താങ്കള്ക്ക്  അദ്ധയ്ാപനത്തിനുള്ള ഒരു വരദാനം ഉണ്ടാകാം, കുട്ടികള്ക്കിടയിൽ 
പര്വര്ത്തിക്കുന്നതില് ആനന്ദവും ഉണ്ടായിരിക്കാം...അെലല്ങ്കില് 
2. നിതയ്തയിേലക്ക് താങ്കളുെട കണ്ണുകള് തുറന്ന് അടുത്ത തലമുറെയ അഭയ്സിപ്പിക്കുന്നതില് 
ലഭയ്മാകുന്ന ആത്മീയ ഫലം കണ്ടിട്ടുണ്ടാകാം. 
 
(അെലല്ങ്കില്, ഉറപ്പായും ഇവ രണ്ടും താങ്കളില് ഉണ്ടായിരിക്കും!) 
 
വാസ്തവത്തില്, നമ്മില് പലരും വിേശഷ വരദാനങ്ങള് ഒന്നും കൂടാെത കുട്ടികള്ക്കിടയില് 
പര്വര്ത്തിക്കുക എന്ന ഉേദ്ദശയ്േത്താെട മാതര്ം ചില്ഡര്ന്സ് മിനിസ്ട്രിയില് പര്വര്ത്തിക്കുന്നവരാണ്. 
കര്ിസ്തുവിെന്റ ശരീരത്തിെല എലല്ാ വരദാനങ്ങളും ചില്ഡര്ന്സ് മിനിസ്ട്രിക്കായി ൈദവം 
ആവശയ്െപ്പടുന്നു. താങ്കള്ക്ക്  എതര് വയസ്സുണ്ട്, താങ്കള്ക്ക് ഏെതലല്ാം വരങ്ങളുണ്ട്, അെലല്ങ്കില് 
സഭയില് താങ്കള് ഈ െദൗതയ്ത്തിേലക്ക് നിര്ബന്ധിക്കെപ്പട്ടു വന്നതാേണാ എന്നീ കാരയ്ങ്ങെളാന്നും 
പര്സക്തമായ കാരയ്ങ്ങളലല്... 

ചില്ഡര്ന്സ് മിനിസ്ട്രിയിേലക്ക് സവ്ാഗതം!  
ഒരു അദ്ധയ്ാപകൻ ആകുക എന്നതിെന്റ അര്ത്ഥം എന്താണ്? 
ഒരു സഭയില് അദ്ധയ്ാപനം െചയയ്ുക എന്നതിനു സമം: 
നിതയ്മായ പര്ാണനും ആത്മാവുമുള്ള ഒരു കൂട്ടം വയ്ക്തികെള ആത്മീയവും േവദപുസ്തകപരവുമായ കാരയ്ങ്ങള് 
പഠിപ്പിക്കുന്നതിനുള്ള ഉത്തരവാദിതവ്ം ഏെറ്റടുക്കുക എന്നതാകുന്നു.  

1. സന്നിഹിതന് ആയിരിക്കുക. 
ഒരു നലല് അദ്ധയ്ാപകന് ആകുക എന്നതിെന്റ ഒന്നാമെത്ത ഘടകം താങ്കള് കല്ാസ്സിെനാപ്പം 
സന്നിഹിതനായിരിക്കുക എന്നതാണ്. ഇത് വളെര ഷ്ടമായി കാണെപ്പേട്ടക്കാം, എന്നാല് ഒരു കല്ാസ് 
നഷ്ടമാകുന്നത് എതര് എളുപ്പമായിരിക്കും എന്ന് േവഗത്തില് താങ്കള്ക്ക് കാണുവാന് കഴിയും. എന്നാല് ഒരു 
നലല് അദ്ധയ്ാപകന് എേപ്പാഴും കല്ാസ്സില് അദ്ധയ്ാപനത്തിനായി സന്നിഹിതനായിരിക്കണം.   
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a.   പര്തിവാര വിശവ്ാസയ്ത 
b.   േസവന വര്ഷങ്ങള് 
c.   കല്ാസ്സില് അതീവ ശര്ദ്ധാലുവായിരിക്കുക. 
d.   ലഭയ്മാകുന്ന മിനിട്ടുകള് അതര്യും ഉപേയാഗമുക്തമാക്കുക. 

2. േസ്നഹം പര്ദര്ശിപ്പിക്കുക. 
താങ്കള് കുട്ടികെള ശര്ദ്ധിക്കുന്നു എന്ന് അവര്ക്ക് േബാധയ്മാകുന്നതുവെര 
താങ്കളിലുള്ള അറിവ് അവര് ശര്ദ്ധിക്കുകയിലല്. അവര് താങ്കളില് നിന്നാണ് പഠിക്കുവാന് തുടങ്ങുന്നെതങ്കില് 
താങ്കള്ക്ക് അവേരാടുള്ള േസ്നഹം പര്ദര്ശിപ്പിക്കുക എന്നത് വളെര പര്ധാനെപ്പട്ട ഒരു കാരയ്മാണ്.  
a.  അവേരാട് സംസാരിക്കുക 
b.  അവരുെട നിലവാരത്തിെനാപ്പം താഴുക. 
c.  ര്ശിക്കുക 
d.  അവരുെട േപരുകള് അറിഞ്ഞിരിക്കുക 
e.  െഫ ബുക്ക്, ജന്മദിനം തുടങ്ങിയവ 

3. അച്ചടക്കം 
a.   നിേരാധനം 
b.   വയ്വസ്ഥാധിഷ്ഠിതമായിരിക്കണം 
c.   പരിണിതഫലങ്ങള് പര്േയാഗത്തില് വരുത്തുക. 
d.   താക്കീത്, ആേകര്ാശം, െവളിച്ചം, ശബ്ദം, സംഗീതം, ഇരിപ്പിടം. 

 

4. കല്ാസ്സിെന പഠിപ്പിക്കുക 
a.   ഓേരാ അദ്ധയ്ായത്തിനും േപായിന്റുകള് ഉണ്ടാകണം 
b.   സമയത്തിനു മുന്േപ തയയ്ാറാക്കണം 
c.   വിേനാദപര്ദമാകണം 
d.   കല്ാസ്: 

താങ്കള് കഴിയുന്നതര് പര്വര്ത്തന രീതികളിലൂെട കല്ാസ് രൂപെപ്പടുത്തണം, എങ്കില് കല്ാസ് 
ആേവശമുണര്ത്തുന്നതും വിേനാദപര്ദവും ആയിരിക്കും. വയ്തയ്സ്തങ്ങളായ പര്വര്ത്തനങ്ങളില് 
ഏര്െപ്പട്ടിരിക്കുന്നതിനാല് അച്ചടക്കം സംബന്ധിച്ച പര്ശ്നങ്ങള് കല്ാസ്സില് വളെര കുറവായിരിക്കും. 
•   പര്ധാന പാഠം 
•   കര്ിയാത്മകത െക്കാപ്പം കഥയും പറയുക 
•   ൈബബിള് വാകയ്ം മന:പാഠമാക്കുക 
•   പാട്ടുകള് പാടുക 

•   നാടകങ്ങള് 
•   കളികള് 
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•   പാഠഭാഗങ്ങള് പുനര്വിചിന്തനം െചയയ്ുക. 

e.   അലങ്കാരങ്ങള് 
ചില നിമിഷങ്ങളില് കുട്ടികള് ൈവകാരികമായി മനസ്സു ചിതറിയ നിലയില് എത്തുേമ്പാള് അവര് അവിെട 
എന്തു വീക്ഷിക്കുന്നു എന്നത് കല്ാസ്സില് ആസൂതര്ണം െചേയയ്ണ്ടുന്ന ഒരു ഭാഗമാണ്. ദൃശയ്മായ 
സവ്ാധീനത്തിെന്റ മൂലയ്ം മറന്നുകളയരുത്.  

5. സംരക്ഷണവും പരിചരണവും 
a.   ൈലംഗിക ചൂഷണം 
b.   ശാരീരിക പീഡനം 
c.   ൈവകാരിക പീഡനം 

6. ഒരു പുതിയ അദ്ധയ്ാപകനുള്ള നിര്േദ്ദശങ്ങള് 
•   അത് കൂടുതൽ െമച്ചെപ്പടും 
•   നിങ്ങളുെട ഹൃദയം ഉപേയാഗിക്കുക 
•   ഒരു പരിശീലകെനേയാ ഒരു ഉപേദഷ്ടാവിെനേയാ കെണ്ടത്തുക. 
•   മാതാപിതാക്കെള ഉള്െപ്പടുത്തുക. 
 

കല്ാസ് -സമയം 
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കുട്ടികെള എതര് സമയം നിങ്ങളിേലക്ക് ശര്ദ്ധേയാെട ഇരുത്തുവാന് കഴിയും എന്നുള്ളത് 
അവരുെട പര്ായമനുസരിച്ചാണ് നിശ്ചയിക്കുന്നത്! 

ഓേരാ പര്വര്ത്തനങ്ങള്ക്കും എതര് സമയം വീതം ചിലവിേടണ്ടി വരും എന്ന് 
കണക്കാക്കിയാല് അവെയലല്ാം പൂര്ത്തീകരിക്കുവാന് താങ്കള്ക്ക് കഴിയും. 

ഒരു പര്വര്ത്തി െചയയ്ുവാനുള്ള സമയം അധികമാകുന്നുെവങ്കില്... അടുത്ത 
പര്വര്ത്തിയിേലക്ക് മാറുക!  


