
 

 

 

 

 

 

 

കടലാസ് െകാണ്ടുള്ള   
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ൈബബിള്‍ പര്േബാധനെത്ത 
 ശക്തിെപ്പടുത്താൻ 
സൂസന്ന അറിേയാള 

  



 

നമ്മുെട ൈബബിള്‍ പര്േബാധനങ്ങെള ശക്തിെപ്പടുത്താൻ സഹായിക്കുന്ന എലല്ാം ഒരു 
അനുഗര്ഹം ആണ്. 

നമ്മുെട കല്ാസ്സുറൂമുകളില്‍ വിവിധ പഠന രീതികളിലൂെട നാം കുട്ടികെള പഠിപ്പിക്കാറുണ്ട്. 
ചിലര്‍ േകള്‍ക്കുവാൻ ഇഷ്ടെപ്പടുന്നു. ചിലര്‍ അേങ്ങാട്ടും ഇേങ്ങാട്ടും ഓടുന്നു. ചിലര്‍ ചിതര്ങ്ങൾ 
കാണുന്നതിനു മുന്‍തൂക്കം നല്‍കുന്നു. മറ്റു ചിലര്‍ തുടെര സംസാരിച്ചുെകാണ്ടിരിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ ചില൪ ശാന്തരായി ധയ്ാനിച്ചുെകാണ്ടിരിക്കുന്നു. നിശ്ചലമായിരിക്കാൻ കഴിയാത്ത 
ആണ്‍കുട്ടികള്‍ക്കും െപണ്‍കുട്ടികള്‍ക്കും ഒരു കുറവുമിലല്.അതിനാല്‍ നമ്മുെട അഭയ്സന-പാഠൃ 
പര്വര്‍ത്തനങ്ങൾ എലല്ാവെരയും ആകര്‍ഷിക്കുന്ന സവിേശഷത 
ഉള്‍െപ്പടുത്തിയതായിരിക്കണം. ദിന ൈസക്കിെന്റ ©മാക്ക്മിലയ്ൻ/മാക്ക് ഗര്ാ-ഹില്‍ എന്ന 
പുസ്തകത്തില്‍ നിെന്നടുത്തിട്ടുള്ള ഈ വസ്തുതകൾ ആണ്‍കുട്ടികളും െപണ്‍കുട്ടികളും 
ഒത്തുേചര്‍ന്നുള്ള പര്വര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക് ഉള്ള മികച്ച ഓиഷനും വിദയ്ാര്‍ത്ഥികളുെട വിവിധ 
സവ്ഭാവ സവിേശഷതകെള ഉള്‍െക്കാള്ളുന്നവയും അതുമൂലം അവരുെട പഠനെത്ത 
ഊട്ടിയുറപ്പിക്കുന്നതുമാണ്. അതുമാതര്മലല് എലല്ാവരിലും കര്ിയാത്മകവും 
േപര്ാത്സാഹിപ്പിക്കത്തക്ക ചിലവു കുറഞ്ഞ രീതിയിൽ ഉപേയാഗിക്കെപ്പടുന്ന വസ്തുക്കളും 
ആണ് ! 

ൈദവം നിങ്ങെള ധാരാളമായി അനുഗര്ഹിക്കെട്ട!!  

േസ്നഹേത്താെട, 

“സൂസന്ന അറിേയാള”  

േഫാള്‍ഡബിള്‍സ് (മടക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നവ) 

മാക്മിലയ്െന്റ ദിന ൈസക്കിനും മാക് ഗര്ാ-ഹിലല്ിലും മാതര്ം അവകാശമുള്ള ഈ സാേങ്കതിക 
പദ്ധതി അേനകം ആണ്‍കുട്ടികള്‍ക്കും െപണ്‍കുട്ടികള്‍ക്കും സഹായകമായ ഒന്നാണ്.  

ഇന്ന് നമ്മൾ അത് സേണ്ടസ്കൂളിനായി ഉപേയാഗിക്കുന്നു!!  

 

നാം പഠിപ്പിക്കുന്നതിനും പര്വർത്തിക്കുേമ്പാൾ നിർേദശങ്ങൾ നൽകുന്നതിനും 
അടിസ്ഥാനപരമായ മടക്കുകളുെട (േഫാള്‍ഡുകളുെട) േപരുകൾ ആദയ്ം അറിേയണ്ടത് 
പര്ധാനമാണ്. 



 

നാം പഠിക്കാന്‍ േപാകുന്ന “മടക്കുകള്‍(േഫാള്‍ഡബിള്‍സ്)” : 

ടാേക്കാ േഫാള്‍ഡ്   

ഹാംബര്‍ഗ൪ േഫാള്‍ഡ്   

േഹാട്ട് േഡാഗ് േഫാള്‍ഡ്   

ബുറിേറ്റാ േഫാള്‍ഡ്   

റ്റു േഡാര്‍സ്(2 വാതിലുകള്‍) േഫാള്‍ഡ്   

വാലി(താтവര) േഫാള്‍ഡ്   

െമൗണ്ടന്‍(പര്‍വവ്തം) േഫാള്‍ഡ്   

 

 

 

1. 4 കതകുകളുെട മടക്കുകൾ (േഫാര്‍ േഡാ൪ േഫാള്‍ഡബിൾ) 

നമുക്ക് ആരംഭിക്കാം  

1. 2 വാതിലുകൾ േപാെല മടക്കുക  

2. ഹാംബര്‍ഗ൪ േഫാള്‍ഡ്  േപാെല ഉള്ളിേലക്ക് മടക്കുക. 

3. മടക്കിയവ തുറന്ന് മടക്കുകള്‍ വശങ്ങളിൽ വരത്തക്കവണ്ണം പകുതിയായി 
മുറിക്കുക. 

4. ബുക്കിനുള്ളില്‍ ഈ മുറിച്ചവ നാലു കതകുകൾ േപാെല രൂപെപ്പടും  

ഈ മടക്കിയവ 4 ഭാഗങ്ങൾ ആയി തിരിക്കേയാ കഥെയ എന്ത്? എേപ്പാള്‍? എങ്ങെന? 
എന്തുെകാണ്ട് എന്ന േചാദയ്ങ്ങള്‍ക്കായി തിരിക്കേയാ െചയയ്ാം.  

ഉള്‍ഭാഗത്ത്, എഴുതെപ്പട്ട പര്വര്‍ത്തനങ്ങെള കഥെയ സംബന്ധിച്ച ചിതര്ങ്ങേളാ 
ഉള്‍െപ്പടുത്താം. 

  



 

2. മടക്കാവുന്ന േപാക്കറ്റ്  

1. ഹാംബര്‍ഗ൪ േഫാള്‍ഡ്  െചയയ്ുക  

2. ഹാംബര്‍ഗ൪ േഫാള്‍ഡ്  തുറന്ന് നീളമുള്ള ഭാഗത്ത് മടക്കുക.  

3. ഒരു േപാക്കറ്റിെന്റ രൂപത്തില്‍ 2 -ഇഞ്ച്  വലിപ്പത്തിൽ മടക്കുക. പിന്നീട് 
പുതിയ േപാക്കറ്റുകള്‍ നിര്‍മ്മിക്കുവാൻ ഹാംബര്‍ഗ൪ േഫാൾഡിെന തിരിച്ചു 
മടക്കുക.   

4. 2-ഇഞ്ച്  വലിപ്പത്തിൽ ഉണ്ടാക്കിയതിെന്റ പുറെത്ത വശങ്ങൾ അ̵ം പശ 
േചര്‍ത്ത് ഒട്ടിച്ച് േപാക്കറ്റ് ആയി ഉപേയാഗിക്കുക. അങ്ങെന നിങ്ങള്‍ക്ക് 
അതിനുള്ളില്‍ കാര്‍ഡുകൾ വ˿വാൻ കഴിയും. 

3. 4 കതകുകൾ ഉള്ള േഷാേക്കസ് മടക്കുന്ന വിധം  

1. മടക്കാവുന്ന 4 വാതിലുകള്‍ ഉണ്ടാക്കുക. 

2. ഒരു ഷര്‍ട്ടിെന്റ േകാളര്‍ ആയി േതാന്നിക്കത്തക്കവിധം അകെത്ത 
മുകളിലെത്ത 2 മൂലയും പുറെത്ത അഗര്ത്തിേലക്ക് ആകുന്നവിധം മടക്കുക. 

3. െചറിയ തര്ിേകാണങ്ങള്‍ ആയി മുറിച്ചു മാറ്റുക  

4. മടക്കിയ തര്ിേകാണങ്ങള്‍ക്ക് മുകളിൽ വരുന്നതുവെര ഒരു േഷാേക്കнസ് 
േപാെല  90-ഡിഗര്ി ആംഗിളിൽ  വ˿ക. േസ്റ്റപ്പിള്‍േസാ പശേയാ 
തര്ിേകാണങ്ങെള കൂട്ടിേയാജിപ്പിക്കുവാന്‍ ഉപേയാഗിക്കുക. 

5. അെലല്ങ്കില്‍ വശങ്ങളിൽ േസ്റ്റപ്പിള്‍േസാ പശേയാ ഉപേയാഗിക്കാെത വശങ്ങൾ 
നിലനിര്‍ത്താൻ 4 തര്ിേകാണങ്ങൾ മുറിക്കാതിരിക്കുന്നത് തിരെഞ്ഞടുക്കാം. 

4. മടക്കാവുന്ന കയ്ൂബിെന്റ പര്ദര്‍ശനം  

1. ഒേര വലിപ്പത്തിലുള്ള 2 ഷീറ്റ് കടലാസുകൾ ഉപേയാഗിക്കുക. 
ഹാംബര്‍ഗ൪ മടക്ക് േപാെല ഓേരാന്നും ഇരട്ടിയാക്കുക.  

2. രണ്ടു ഷീറ്റ് കടലാസിെന്റ നീളമുള്ള വശം നീളം കുറഞ്ഞ വശത്തിന് 
മുകളിേലക്ക് മടക്കുക. 

3. മടക്കിയ കടലാസുകളില്‍ ഒരു െചറിയ റ്റാബിൽ അ̵ം പശ പുരട്ടുക.  



 

4. കടലാസിെന്റ മടക്കാത്ത അഗര്ം രണ്ടാമെത്ത ഷീറ്റില്‍ പശ ഉപേയാഗിച്ച റ്റാബ് െകാണ്ട് 
ഒന്നാമെത്ത ഷീറ്റില്‍ ഒട്ടിക്കുക. മറുവശവും ഇതുേപാെല ആവര്‍ത്തിക്കുക. 

5. തുടര്‍ന്ന് െചയയ്ുന്നതിന് മുമ്പായി പശ ഉണങ്ങുവാൻ അനുവദിക്കുക. പശ ഉണങ്ങിയതിനു 
േശഷം കയ്ൂബ് പര്വര്‍ത്തനക്ഷമം ആക്കത്തക്കവിധത്തിൽ മടക്കുക. കയ്ൂബ് എളുപ്പത്തില്‍ 
സൂക്ഷിക്കുവാന്‍ 4 ഭാഗങ്ങൾ ആക്കുകേയാ കാണാവുന്ന വിധത്തിൽ നീക്കുകേയാ െചയയ്ാം. 

5. വാട്ടര്‍േഫാൾ േഫാള്‍ഡബിൾ (മടക്കാവുന്നത്) 

1. പുറകിലെത്ത ഷീറ്റ് ഒരു ഇഞ്ച് മുമ്പിലെത്ത ഷീറ്റിേനക്കാൾ 
ഉയര്‍ന്നുനിрക്കത്തക്കവിധത്തിൽ രേണ്ടാ മൂേന്നാ കടലാസ് ഷീറ്റുകൾ വ˿ക. 

2. 2 ഷീറ്റുകളുെട അടിവശം മുകളിൽ െകാണ്ട് ഓേരാ പാളികേളാ റ്റാബുകേളാ 
വശങ്ങളിൽ ഒേര അകലത്തില്‍ കര്മെപ്പടുത്തുക.   

3. എലല്ാ ഷീറ്റുകളും ഒേര അകലത്തില്‍ ആകുേമ്പാൾ േപപ്പ൪ നന്നായി മടക്കി 
വ˿ക. 

4. കര്മത്തില്‍ മടക്കിേനാപ്പം ഒട്ടിക്കുന്നത് ആരംഭിച്ച്-ഷീറ്റുകള്‍ ഒന്നായി ഒട്ടിക്കുക. 

6 േഫര്സസ് േഹാള്‍ഡ൪ േഫാള്‍ഡബിള് (മടക്കാവുന്നത്) 

1. ഹാംബര്‍ഗ൪ േഫാള്‍ഡ്  േപാെല േപപ്പ൪ 2 ആയി മടക്കുക  
2. ഹാംബര്‍ഗ൪ േഫാള്‍ഡ്  തുറന്നു 2 പുറത്തു വശെത്ത അഗര്ങ്ങൾ 

മദ്ധയ്ഭാഗേത്തക്ക്  മടക്കുക. ഇത് ഒരു അട˿ന്ന മടക്ക് ആയി രൂപെപ്പടും.  
3. ഉന്തി നില്‍ക്കുന്ന അരികിെന്റ അകെത്ത അഗര്ത്തിെന്റ ഒരു വശം താെഴ 

നിന്ന് പുറേത്തക്ക് മടക്കുക. ഈ മടക്ക വഴങ്ങുന്ന “L” ആകൃതിയില്‍ 
രൂപെപ്പടും.  

4. താഴെത്ത മടക്കിെന്റ ആദയ്ഭാഗം ഒട്ടിക്കുേമ്പാൾ ബലവും, േനെരയുള്ളതും ഒരു 
L- റ്റാബ് രൂപെപ്പടും.  

5. േബാര്‍ഡ് കാര്‍ഡിെന േനെര നിര്‍ത്തത്തക്കവിധം പിന്‍വശം ഒരു കൂടാരം 
േപാെല ആകത്തക്കവിധത്തില്‍ ഒട്ടിക്കുക.  

6. ഒരു കാര്‍ഡ് വച്ചാൽ േഫാള്‍ഡറിൽ നിന്ന് പുറത്ത് വരാത്ത വിധത്തിൽ റ്റാബ് L 
െന്റ അഗര്ം ഒരു ലിപ് േപാെല ആകത്തക്ക വിധം കാല്‍ഭാഗമാേയാ പകുതിയാേയാ 
മടക്കുക. 



 

7. മടക്കിയ മടക്കാവുന്ന റ്റാബ്  

1. ഹാംബര്‍ഗ൪ േഫാള്‍ഡ്  േപാെല ഒരു ഷീറ്റ് മടക്കുക  
2. ഒരു വശം ഒരു ഇഞ്ച്  ഒന്ന് മേറ്റതിേനക്കാൾ ഉയര്‍ന്നു    
നില്‍ക്കത്തക്ക വിധത്തിൽ കര്മീകരിക്കുക. 
3. െചറിയ വശത്ത് ഒരു തുണ്ട് പാളി മടക്കി െǌാറിേപാെല 
ആക്കുക. 

8, 9 . മടക്കാവുന്ന രണ്ടും മൂന്നും റ്റാബുകള്‍  

1 േഹാട്ട് േഡാഗ് േഫാള്‍ഡ്  േപാെല ഷീറ്റ് മടക്കുക  
2 2 റ്റാബുകൾ മടക്കണെമങ്കിൽ അഗര്ം താേഴക്ക് ആക്കി മദ്ധയ്ഭാഗേത്തക്ക് 

മടക്കുക  
3 3 റ്റാബുകള്‍ മടക്കണെമങ്കില്‍ വലതു വശം മദ്ധയ്ഭാഗത്ത് 

എത്തുന്നതുവെരയും പിന്നീട് 3 ഭാഗങ്ങൾ ആക്കുവാൻ ഇടതുവശം വലതു 
ഭാഗേത്തക്ക് മടക്കുകയും െചയയ്ുക.  

4 മടക്കിയ വലതും ഇടതും ഭാഗങ്ങള്‍ തുറക്കുക. 2 ഭാഗങ്ങൾ മുറിക്കുക 
അേപ്പാള്‍ 3 റ്റാബുകള്‍ ഉണ്ടാകും. 

 ഒരു ഭാഗം മാതര്ം മുറിക്കുേമ്പാള്‍ മടക്കാവുന്ന ഒേര രീതിയിലലല്ാത്ത 2 
ട്ടാബുകള്‍ കാണാം. 

 വലിയ േപപ്പറുകള്‍ ഒരു മടക്കിയ ഷീറ്റ് ഉണ്ടാക്കാൻ ഉപേയാഗിച്ചാൽ കൂടുതല്‍ 
വിവരങ്ങള്‍ ഉള്‍െപ്പടുത്താൻ കഴിയിലല്. 

10. മടക്കാവുന്ന 4 റ്റാബുകൾ  

1 േഹാട്ട് േഡാഗ് േഫാൾഡുകൾ ഉണ്ടാക്കുവാൻ ഒരു ഷീറ്റ് കടലാസ് 
മടക്കുക.  

2. താഴെത്ത അഗര്ം 4 കുത്തെനയുള്ള രീതിയിൽ വളച്ചു വ˿ക  

3. ഈ മടക്കുകള്‍ നിവര്‍ത്തുക. മടക്കിനനുസരിച്ചു ഓേരാ ഭാഗവും 4 
റ്റാബുകള്‍ ആകത്തക്കവിധം കര്മീകരിക്കുക. 

  



 

11. മടക്കാവുന്ന 8 റ്റാബുകൾ  

1. ഒരു േഹാട്ട് േഡാഗ് രൂപത്തില്‍ ഒരു േപപ്പ൪ ഷീറ്റ് മടക്കുക.  

2. താഴെത്ത അഗര്ം 4 കുത്തെനയുള്ള രീതിയിൽ വളച്ചു വ˿ക. 

3. മടക്കുകള്‍ നിവര്‍ത്തുക. മൂന്നായി മടക്കിയ ൈലനുകളിലും മുറിക്കുേമ്പാള്‍ 4 
റ്റാബുകൾ അവേശഷിക്കും. 

4. അേത രീതിയില്‍ മെറ്റാരു ഷീറ്റിൽ െച്̄ 2 ഷീറ്റിെന്റ 4 റ്റാബുകൾ ഒന്നിച്ച് പശ 
േചര്‍ത്ത് ഒട്ടിക്കുക. അേപ്പാള്‍ 8 മടക്കാവുന്ന റ്റാബുകൾ നിങ്ങള്‍ക്ക് ലഭിക്കും. 

12. മടക്കാവുന്ന പിരമിഡുകള്‍  

1. റ്റാേക്കാ േഫാള്‍ഡ്  െകാണ്ട് േപപ്പ൪ ഷീറ്റ് മടക്കുക. ഒരു സമചതുരം 
ഉണ്ടാകത്തക്കവിധം മടക്കുമൂലം ഉണ്ടായ അധികം ദീര്‍ഘച്ചതുര കടലാസ് 
മുറിക്കുക. 

2. ഷീറ്റ് തുറന്ന് എതിര്‍ ദിശകളിേലക്ക് x ആകൃതിയുള്ള പാട് വരുന്നതുേപാെല 
മടക്കുക. 

3. x െന്റ മദ്ധയ്ഭാഗേത്തക്ക് ഒരു മടക്ക്  മുറിക്കുക. ഇത് 2 തര്ിേകാണ ഫല്ാപുകൾ 
ആയി രൂപെപ്പടും.  

4. ഒരു പിരമിഡ് ഉണ്ടാകത്തക്കവിധം ഒരു ഫല്ാപ്പിേന്മല്‍ പശ പുരട്ടി മേറ്റ ഫല്ാപ്പുമായി 
േയാജിപ്പിക്കുക. 

5. പിരമിഡിെന്റ അകേത്താ, പുറേത്താ വിവരങ്ങള്‍, േനാട്ടുകള്‍, ചിന്തകള്‍, ചിതര്ങ്ങള്‍, 
േചാദയ്ങ്ങള്‍ എന്നിവ എഴുതുക. 

13. മടക്കാവുന്ന അേക്കാഡിയൻ 

1. ഹാംബര്‍ഗര്‍ േഫാള്‍ഡ്  േപാെല ഓേരാ േപപ്പ൪ ഷീറ്റും മടക്കുക 
എന്നാൽ ഒരു വശം 1 ഇഞ്ച് മേറ്റതിേനക്കാൾ കുറവ് ആയിരിക്കും. ഇതു 

ഒരു ½ ഇഞ്ച്  നീളത്തിലുള്ള റ്റാബ് ആയിത്തീരും. 

2. ഈ റ്റാബിെന്റ നീളം കുറഞ്ഞ വശം മുേന്നാട്ടും പിന്നീട് പിേന്നാട്ടും 
മടക്കുക. ഓേരാ ഷീറ്റും ഇതുേപാെല െചയയ്ുക.  



 

3. ഒരു അേക്കാഡിയൻ രൂപെപ്പടുത്താൻ ഒരു റ്റാബ് ഒരു ഷീറ്റിലും വശേത്തക്ക് 
റ്റാബിലല്ാെത മറ്റ് ഷീറ്റിേലക്കും ഒട്ടിക്കുക. 

14. മടക്കാവുന്ന കയ്ൂബുകള്‍  

1. ഹാംബര്‍ഗ് േഫാള്‍ഡ്  േപാെല 2 ഷീറ്റ് േപപ്പ൪ എടുത്തു േവെറ േവെറ 
മടക്കുക. ഒരു െസ്കയില്‍ എടുത്തു അതില്‍ ഒരു ഷീറ്റിൽ ഓേരാ വശത്തിെല  
മൂലയിൽ നിന്നും ഒരു ഇഞ്ചിെന്റ 16/1 അടയാളെപ്പടുത്തുക. 

2. മൂലയില്‍ നിന്ന് അടയാളെപ്പടുത്തിയ സ്ഥലേത്തക്ക് ഒരു െചറിയ ദവ്ാരം 
ഉണ്ടാക്കുക. 

3. രണ്ടാമെത്ത ഷീറ്റില്‍ ഒരു ഇഞ്ച് അകലത്തിൽ മൂലയുള്ള അഗര്ഭാഗത്ത് നിന്ന്  
അടയാളെപ്പടുത്തുക. 

4. രണ്ടാമെത്ത ഷീറ്റിെന്റ ആദയ്െത്ത അടയാളത്തില്‍ നിന്ന് അഗര്ത്തുകൂടി രണ്ടാമെത്ത 
അടയാളത്തിേലക്ക് മുറിക്കുക. 

കുത്തുകള്‍ ഇട്ടിട്ടുള്ള വരയുെട പര്തിച്ഛായയിേലക്ക് േനാക്കുക. 

5. െസ്റ്റപ് 2-ല്‍ നിന്ന് ലഭിച്ച മുറിച്ച ഷീറ്റ് എടുത്ത് ബുറിേറ്റാ േഫാള്‍ഡ്  േപാെല മടക്കുക. 
ബുറിേറ്റാ േഫാള്‍ഡ്  മേറ്റ ഷീറ്റിൽ വച്ച് കറക്കി ബുറിേറ്റാ തുറക്കുക. 

6. ബന്ധിപ്പിക്കെപ്പട്ട േപജുകള്‍ പകുതിയായി മടക്കി 8 േപജിെന്റ ഒരു ബുക്ക് ആക്കുവാൻ 
ശര്മിക്കുക.  

15. മടക്കാവുന്ന കവറുകള്‍  

1. റ്റാേക്കാ േഫാള്‍ഡ്  െകാണ്ട് സമചതുരാകൃതിയിൽ േപപ്പര്‍ ഷീറ്റ് മടക്കുക. ഒരു 
സമചതുരം മാതര്ം ലഭിക്കത്തക്ക രീതിയില്‍ അധികം വരുന്ന േപപ്പ൪ മുറിച്ചു 
കളയുക.  

2. ഷീറ്റ് തുറന്ന് എതിര്‍ ദിശയിേലക്ക്  x മാതൃകയിലുള്ള െǌാറി 
വരുന്നതുേപാെല മടക്കുക. 

3. റ്റാേക്കാ തുറന്നു മൂലകള്‍ x െന്റ മദ്ധയ്ഭാഗേത്തക്ക് ഒരു െചറിയ സമചതുരം 
ലഭിക്കത്തക്ക വിധം മടക്കുക. 

  



 

എഴുത്തുകാരിെയക്കുറിച്ച് : 

സൂസി എന്ന േപരില്‍ അറിയെപ്പടുന്ന സൂസന്ന അറിേയാള, സംതൃപ്തരായ 
േഗാട്ടിമാലക്കാരായ 6 സേഹാദരന്മാരുെട മൂത്ത സേഹാദരിയായിരുന്നു. 7 വയസിൽ 
കര്‍ത്താവിെന സവ്ീകരിക്കുകയും 12 വയസിൽ കര്‍ത്താവുമായി കൂടുതൽ അടുക്കുകയും 
െച̅. അന്നുമുതല്‍ സഭയിെല വിവിധ സ്ഥാനങ്ങളിൽ േസവനം അനുഷ്ഠിച്ചു കതൃേസവ 
െച̅. കുട്ടികളുെട ശുശര്ൂഷെയ േസ്നഹിച്ച് അതിൽ 22വര്‍ഷം പര്വര്‍ത്തിച്ചു. ആദയ്ം േനഴ്സറി, 
കുട്ടികളുെട സേണ്ടസ്കൂള്‍ പിന്നീട് െകൗമാര പര്ായക്കാരുെട ഇടയിൽ അവസാനമായി ഈ 
ശുശര്ൂഷയുെട ജനറല്‍ േകാ൪ഡിേനറ്റ൪ ആയിത്തീര്‍ന്നു. അവധിക്കാല സ്കൂളുകളുെടയും 

കല്ാസിെന്റയും േമല്‍േനാട്ടം അവ൪ െച̅. ഇേപ്പാള്‍ ‘’കുട്ടികള്‍ പര്ാധാനയ്മുള്ളവ൪’’ എന്ന 
സംഘടനയില്‍ പര്വര്‍ത്തിക്കുന്നു. സൂസിക്ക് വിദയ്ാഭയ്ാസ മാേനജ്െമന്റിൽ 
ബിരുദാനന്തരബിരുദവും ഒരു സ്കൂൾ പര്ിന്‍സിപ്പൽ ആയും പര്വര്‍ത്തിക്കുന്നു. ദുര്‍ബല൪ ആയ 
കുട്ടികള്‍ താമസിക്കുന്ന വിലല്  ആവയിൻ മില്‍ക്ക് & ഹണി േപര്ാജക്ടിലും സഹകരിക്കുന്നു. 
അവിവാഹിതയും സഞ്ചാര പര്ിയയും പര്കൃതി േസ്നഹിയും വിചിതര്മായ സവ്പ്നക്കാരിയും 
ആണ്.  

  



 

കുട്ടികളുെട ശുശര്ൂഷയുെട േതാട്ടെത്ത പരിപാലിക്കുക 
യൂ റ്റൂബില്‍ ഇംഗല്ിഷ് പരിശീലനം 

 

                                                         ചിന്താവിഷയം:  

                                                      - നിങ്ങളുെട േതാട്ടത്തിൽ സൂരയ്ന്‍ - സംഘര്‍ഷം നിയന്ത്രിക്കുന്നു  

                                                      - നിങ്ങളുെട േതാട്ടത്തിൽ ജലം – േസ്നഹം പര്ദര്‍ശിപ്പിക്കുന്നു                           

                                                      - നിങ്ങളുെട േതാട്ടത്തില്‍ നിന്ന് കളയുക – അച്ചടക്കം പാലിക്കുക 

                         അൈസെന്മന്റുകള്‍ പൂര്‍ത്തിയാക്കി പൂര്‍ത്തീകരണ 
സര്‍ട്ടിഫിക്കറ്റ് കരസ്ഥമാക്കുക! 

 

                                                                                            ഇന്ന് പരിശീലിപ്പിക്കെപ്പടുക! 

 

 

 

 

-8 വീഡിേയാകൾ അദ്ധയ്ാപകര്‍ക്ക്: 
https://youtu.be/vSF0qCCCEbE 
- 8 വീഡിേയാകൾ ലീേഡഴ്സിനു: 

https://youtu.be/ggABRVhNp4s 


