


 

 

വിശ്വാസവീരന്മാര്‍ 

 

കുട്ടികള്‍ പ്രാധാന്യമുള്ളവര്‍ എന്നതില്‍ ന്ിന്നുള്ള സണ്ടേസ്കൂള്‍ പാഠൃപദ്ധതി 

അദ്ധയാപകന്റെ പുസ്തകം 

എല്ലാ പ്രായത്തിലുള്ളവര്‍കം 

യൂണിറ്റ് -1 പാഠങ്ങള്‍ 1-13 വന്റെ 

ന്റവബ് : 

www.ChildrenAreImportant.com/heroes/  

“കുട്ടികള്‍ പ്രാധാന്യമുള്ളവർ” എന്ന എല്ലാ ടീമംഗങ്ങള്‍കം ന്ന്ദി! 

ചീഫ് എഡിറ്റർ: ക്രിസ്റ്റീന് ക്രൂസ് 
ക്രിണ്ടയറ്റീവ് ടീം: അബ്രീൽ പലാസിണ്ടയാസ് കാമണ്ടചാ, ൈ ൈവറ്റ് ക്രാസ്, ന്റെന്നിഫർ 
സാന്റെസ് ന്ീണ്ടറ്റാ, ജൂലിണ്ടയാ സാന്റെസ് ന്ീന്ററ്റ, ൈമക് കാംഗസ്, ണ്ടമാൺന്റസൊറ്റ് രുൊൻ 
ഡിയാസ്, സുക്കി കാംഗസ്, ന്റവണ്ട ാന്ിക്ക ണ്ടതാെ്, വിക്കി കംഗാസ്. 
ഈ ണ്ടപ്രാഗ്രാമിന്റല വിസ്മയ സംഗീതത്തിന്് റൂബൻ ഡാെിണ്ടയായ്ക്ക് ന്ന്ദി. 
പെിഭാഷാ ടീം: 
അലീൻ ണ്ടസവയർ, അൻപാമ വാങ്കന്റഡ, അണ്ടൊമ പബ്ളിണ്ടക്കഷൻസ്, ന്റെസ്സി ണ്ടെക്കബ്, കാർല 
മയൂമി, ക്രിസ്ബ്ബ്രൻസ്നഹാൻ, ണ്ടഡവിഡ് ൊജു, എഫ്രയിം നുഗുന് മിണ്ട ാബി, ഫിന്നി ണ്ടെക്കബ്, 
െിന്ാവ്, ണ്ടെക്കബ് കുറുവില്ല, ക്രൂസ് 1, മാർണ്ടക്കാസ് ണ്ട ാച, മാതു ദാസ്, ന്ാസിം ബൗഗ്ടിയ, 
ണ്ടപാൾ മ്ങംഗി, ണ്ടപാൾ ന്റസബാസ്റ്റയൻ, റുബീന്  ായി, സബ്രീന് ന്റബന്നി ണ്ടൊൺ, സബ് ടീചർ 
ന്റമ. 
  

http://www.childrenareimportant.com/heroes/


 

 

 

                    ആമുഖം 

 
 
 

വിശ്വാസത്തിന്റെ വീെന്മാര്‍ എന്ന സണ്ടേസ്കൂളിണ്ടലക്ക് സവാഗതം- ഈ പഠന്പെമ്പെയില്‍ 
എബ്രായര്‍ 11-ല്‍ കാണുന്ന വിശ്വാസത്തിന്റെ വീെന്മാരുന്റട പട്ടിക ന്മുക്ക് ണ്ടന്ാക്കാംന്മ്മുന്റട 
ന്റഭൗമിക െീവിതണ്ടത്തക്കാള്‍ ആത്മീക െീവിതം കൂട്ടല്‍ പ്രാധാന്യണ്ടമ ിയിെികന്നതിന്ാല്‍ 
എങ്ങന്റന് ഒരു വിശ്വാസ െീവിതം ന്യിക്കാം എന്നത് പഠന് വിണ്ടധയം ആക്കാന്‍ കഴിയം 
എന്തുന്റകാേ് ആത്മീയ തീരുമാന്ങ്ങള്‍ െീവിതത്തിന്റെ സാധാെണ തീരുമാന്ങ്ങന്റളക്കാള്‍ 
പ്രാധാന്യണ്ടമ ിയവ ആയിെികന്നു എന്ന് ഞങ്ങള്‍ വിശ്കലന്ം ന്റചയ്യം. ൈദവത്തില്‍ 
വിശ്വസിക്കയം ൈദവണ്ടത്താട് സംസാെിച് അവനുണ്ടവേി െീവിച സ്ത്രീ പുരുഷന്മാരുന്റട െീവിതം 
പെിണ്ടശ്ാധികന്നതിലൂന്റട ഈ ണ്ടചാദയങ്ങള്‍കള്ള പ്രതികെണം ഞങ്ങള്‍ ന്ല്‍കും. അവര്‍ 
ന്മുന്റക്കാരു മാതൃകയാണ് ചിലണ്ടപാള്‍ അവര്‍ ന്റചയ്ത ന്ല്ല കാെയങ്ങള്‍ കാണുകയം മറ്റുചില 
അവസെങ്ങളില്‍ അവര്‍ക്ക് സംഭവിച ന്റതറ്റുകള്‍ മന്സ്സിലാക്കി അതില്‍ ന്ിന്നും ചില കാെയങ്ങള്‍ 
ന്ാം പഠികം.  
ന്റകാച്ചുകുട്ടികള്‍ മുതല്‍ ന്റകൗമാെ പ്രായത്തിലുള്ളവര്‍കവന്റെ ആണ് ഈ ക്ലാസ്സുകള്‍ 
ന്ല്കുന്നന്റതങ്കിലും പഴയ ന്ിയമത്തിന്റല െസകെമായ വിഷയങ്ങളിലൂന്റട അവണ്ടൊന്റടാപം 
പഠന്ത്തിന്റെ മണ്ടന്ാഹാെിത ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് കന്റേത്താന്‍ കഴിയം. എല്ലാറ്റിനും ഉപെി ന്മ്മുന്റട 
ൈദന്ംദിന് െീവിതത്തില്‍ ഈ നൂതന് ആശ്യങ്ങള്‍ എങ്ങന്റന് പ്രണ്ടയാഗത്തില്‍ വരുത്തുവാന്‍ 
കഴിയം എന്നത് ആശ്ചെയകെമായ ഒന്നണ്ടേ. ഈ വസ്തുതകള്‍ എഴുതിയണ്ടപാള്‍ 
ൈദവന്റത്തക ിച്ചും ക്രിസ്തീയെീവിതന്റത്തക ിച്ചും കൂടുതല്‍ പഠികന്നത് ഞങ്ങള്‍ വളന്റെ 
ആസവദിച്ചു.  

ൈദവത്തിലുള്ള വിശ്വാസന്റത്തക ിച് ന്മ്മള്‍ സംസാെിക്കാന്‍ ആെംഭികണ്ടമ്പാള്‍ അതിന്റന് 
ന്ിര്‍വചിച്ചുന്റകാണ്ടു ന്മുക്ക് ആെംഭിക്കാം. ന്ാം പ്രധാന്മായി അതിന്ായി ഉപണ്ടയാഗികന്ന 

വാകയം എബ്രായര്‍ 11:1 ആണ്. “വിശ്വാസം എന്നണ്ടതാ ആശ്ികന്നതിന്റെ ഉ പ്പം കാണാത്ത 

കാെയങ്ങളുന്റട ന്ിശ്ചയവം ആകുന്നു”. അവന്ില്‍ വിശ്വാസം ഉോകണന്റമങ്കില്‍ അവന്റന് 
കാണാന്‍ കഴിയാത്തണ്ടപാള്‍ തന്റന്ന അവന്റെ ആസ്തികയത്തില്‍ ഉ പ്പോയിെിക്കണം. ആ 
വിശ്വാസം സാധാെണമായി ൈബബിളിലൂന്റട ൈദവത്തില്‍ ന്ിന്നുവരുന്നു.  

ആ വിശ്വാസത്താല്‍ അവന്ിലും അവന്റെ വാഗ്ദത്തങ്ങളിലും വിശ്വസികവാനും അവന്റെ ഇച്ഛ 
ന്റകാേ് ൈദവത്തിന്റെ ഇഷ്ടം പ്രവര്‍ത്തികവാന്‍ കഴിയന്ന എല്ലാ കിസ്തയാന്ികള്‍കം വളന്റെ 
പ്രാധാന്യണ്ടമ ിയ ഒരു പുസ്തകം ആണ് ൈബബിള്‍ എന്നാല്‍ അത് ഒരു ബൃഹത്തായ ഗ്രന്ഥമാണ്. 
ന്മ്മില്‍ എല്ലാവരും തന്റന്ന അത് മുഴുവന്ായി വായിചിട്ടില്ല.   എവിന്റട, എണ്ടപാള്‍ സംഭവിച്ചു 
എന്ന ിയാന്റത കുഴകന്നതം അതിശ്യിപികന്നതമായ വിധത്തില്‍ അദ്ധയാപകൊയ 
ഞങ്ങള്‍കണ്ടപാലും ബുദ്ധിമുട്ടുോകന്നതെത്തില്‍ അേയ്ക്ക് വലിയതാണ് ൈബബിള്‍. 
അങ്ങന്റന്യങ്കില്‍ കുട്ടികള്‍ക്ക് അത് എങ്ങന്റന് അനുഭവന്റപടും എന്ന് ചിന്തികക. ഇതിനു ന്മുക്ക് 
സഹായകമായിത്തീണ്ടെേതിന്് പഴയന്ിയമപുസ്തകങ്ങന്റളക ിച് ഒരു അവണ്ടലാകന്ം 
ന്ടത്തിയതിനുണ്ടശ്ഷം എബ്രായര്‍ 11 ന്റല വിഷയങ്ങളിണ്ടലക്ക് കടക്കാം. ന്ാം ഇത് 
പഠികന്നണ്ടതാന്റടാപം അവ ന്മ്മുന്റട ആത്മീയ െീവിതത്തിന്റെ ഭാഗമാക്കി മാറ്റുവാനും കഴിയം. 



 

 

പഴയന്ിയമ പുസ്തകങ്ങളുന്റട ണ്ടപരുകള്‍ ഹൃദിസ്ഥമാകകയം ചില പ്രധാന് സംഭവങ്ങള്‍, 
ദിവസങ്ങളും സംഭവങ്ങളും തമ്മിലുള്ള അന്തെങ്ങള്‍ അധികം കുഴപിക്കാത്ത്ത വിധത്തില്‍ 
ചെിേപെമായ ക്രമത്തില്‍ കുട്ടികള്‍ക്ക് പഠിക്കാന്‍ കഴികയം ന്റചയ്യം.  

അതിശ്യം െന്ിപികന്നതമായ കഥകളും ഇന്നന്റത്ത ന്മ്മുന്റട െീവിതത്തില്‍ 
പ്രാണ്ടയാഗികമാണ്ടക്കേ ന്ിര്‍ണ്ടേശ്ങ്ങളും പഴയന്ിയമത്തില്‍ ഉള്ളതന്റകാോണ് അത് പഠിണ്ടക്കേ 
പ്രധാന് കാെണം ആയിെികന്നത്. ൈദവം തന്റെ വചന്ം ന്മുക്ക് ന്ല്‍കിയിെികന്നതിന്ാല്‍ 
ന്മ്മുന്റട ൈദന്ംദിന്െീവിതത്തില്‍ ൈദവണ്ടത്തയം മറ്റുള്ളവണ്ടെയം ണ്ടസവിച് വിശ്ിഷ്ഠ 
വീെന്മാൊകുവാന്‍ ന്മുക്ക് കഴിയം. ന്ിങ്ങളുന്റട പ്രഥമ ന്റദൗതയം, അത് അംഗീകെികവാന്‍ 
തിെന്റെടുത്ത് ഓണ്ടൊ പാഠങ്ങളും ന്ിങ്ങളുന്റട ൈദന്ംദിന്െീവിതത്തില്‍ പകര്‍ത്തി വീട്ടിലും 
ക്ലാസ്സിലും സഭയിലും ഒരു മാതൃക ആയിത്തീരുക എന്നതാണ്.  

ന്ിങ്ങളുന്റട കുട്ടികള്‍ ൈബബിള്‍ വചന്ങ്ങള്‍ മന്:പാഠമാകന്നു എന്നിരുന്നാലും പ്രധാന് ന്റദൗതയം 
ഓണ്ടൊ ആഴചയില്‍ അവര്‍ പഠികന്നതിന്നുസെിച് െീവികക എന്നതാണ്. ഈ പാഠങ്ങള്‍ 
അവരുന്റട െീവിതത്തില്‍ ആഴ്ന്നി ങ്ങി അവരുന്റട െീവിതത്തില്‍ പ്രാണ്ടയാഗികം ആകന്നതില്‍ 
ശ്രദ്ധണ്ടകന്ദ്രീകെികക എന്നതാണ് ന്ിങ്ങള്‍കള്ള ന്റദൗതയം. ന്ിങ്ങളുന്റട മറുപടി ഇണ്ടപാള്‍ തന്റന്ന 
ഞങ്ങള്‍ക്ക് ആവശ്യമാണ് . ഈ ണ്ടന്ാട്ടുകള്‍ 10 ന്റസക്കന്റുകൾന്റകാേ് തന്ിന്റയ ഇല്ലാതാകും.  

“വിശ്വാസവീെന്മാര്‍” എന്ന ഈ പഠന്ത്തിലൂന്റട ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് ചുറ്റുമുള്ള കുട്ടികണ്ടളയം 
ന്റകൗമാെപ്രായത്തിലുള്ളവണ്ടെയം ന്യികവാന്‍ ൈദവം ന്ിങ്ങളുന്റട െീവിതന്റത്ത 
അനുഗ്രഹിക്കന്റട്ട.  

ണ്ടസ്നഹണ്ടത്താന്റട,  

കുട്ടികള്‍ പ്രാധാന്യമുള്ളവര്‍  ക്രിണ്ടയറ്റിവ് റ്റീം    

 

 

 

 

 

 

  



 

 

   വസ്തുക്കൾ എങ്ങന്റന് ഉപണ്ടയാഗിക്കാം  
 

 

 കഥ ആവശ്യമാണ് /പ്രണ്ടമയം  

“ഒരു മഹാന്ായ അധയാപകൻ വിദയാർത്ഥികൾക്ക് 
അ ിവ് ന്ൽകുന്നവന്ല്ല, മ ിച് അവരുന്റട താത്പെയം 
ഉണർത്താനും തങ്ങന്റളത്തന്റന്ന പിന്തുടരുന്നതിൽ 

താല്പെയമുള്ളവരുമാണ്.” – എം. ന്റെ. ന്റബ ില്‍  

ന്ിങ്ങളുന്റട വിദയാര്‍ത്ഥികള്‍ക്ക്  ക്ലാസ് മു ികളില്‍ 
മാേം ശ്രദ്ധന്റകാടുകക എന്നതല്ല. അവര്‍ 
ഹൃദിസ്ഥമാക്കിയ കാെയങ്ങള്‍ അവരുന്റട 
െിവിതത്തില്‍ പ്രാണ്ടയാഗികം ആകവാന്‍ ഉള്ള 
പ്രണ്ടചാദന്വം ന്ല്‍കണം. മധുെം ന്റകാടുണ്ടത്താ 
സമ്മാന്ങ്ങള്‍ ന്റകാടുണ്ടത്താ കുട്ടികന്റള 
ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികവാന്‍ ചിലര്‍ ശ്രമികകണ്ടയാ 
ശ്രദ്ധിക്കാന്റത വന്നാല്‍ ശ്ിക്ഷികകണ്ടയാ ന്റചയ്യന്നു. 
ഈ െണ്ടു മാര്‍ഗങ്ങളിലൂന്റട ക്ലാസ് മു ിയില്‍ ന്ല്ല സവഭാവണ്ടത്താന്റട ഇെിക്കാന്‍ അവസെം 
ഒരുകന്റമങ്കിലും, അവര്‍ വീട്ടില്‍ എത്തുണ്ടമ്പാള്‍ അവര്‍ പഠിച തതവങ്ങള്‍ െീവിതത്തില്‍ 
പ്രാണ്ടയാഗികം ആക്കാന്‍ ഒന്നും അവര്‍ ന്റചയ്യന്നില്ല. ക്രിസ്തീയ സഭകളിന്റല കുട്ടികളുന്റട 
അദ്ധയാപകര്‍ എന്ന ന്ിലയില്‍ മുതിര്‍ന്നവരുന്റട ണ്ടയാഗങ്ങളില്‍ ശ്ലയക്കാര്‍ ആകാതിെിക്കാം ന്ാം 
അവന്റെ ന്റഗൗന്ിക്കാ ില്ല. പകെം ൈദവന്റത്ത അ ികയം, ണ്ടസവിക്കയം, പിന്‍പറ്റുകയം ന്റചയ്യന്ന 
ഒരു പുതിയ വിശ്വാസികളുന്റട തലമു ന്റയ ഉയര്‍ത്തിന്റക്കാണ്ടുവൊന്ാണ് ന്ാം ശ്രദ്ധികന്നത്. 
അത് ന്മ്മില്‍ ഓണ്ടൊരുത്തര്‍കം പ്രയാസണ്ടമ ിയ ഒന്നാന്റണങ്കിലും ന്ാം ന്റചയ്യന്നതിണ്ടന്ക്കാള്‍ 
ഉപെിയായി ൈദവം ഓണ്ടൊ കുട്ടിണ്ടയയം കരുതന്നു എന്ന് മാേമല്ല ഓണ്ടൊ കുട്ടിയന്റട 
െീവിതത്തില്‍ അവര്‍ക്ക് ഉണ്ടത്തെന്ം ന്ല്‍കി അവന്റെ ശുശ്രൂഷികവാനുള്ള ശ്ക്തിയം ബുദ്ധിയം 
തടര്‍മാന്മായി ന്മ്മില്‍ പകരുന്നു. വിദയാര്‍ത്ഥികള്‍ക്ക് ഉണ്ടത്തെന്ം ന്ല്‍കുന്നതിനു 
ൈദവന്റത്തക ിച്ചുള്ള ആവശ്യം അ ിെ് അവര്‍ പഠികന്ന കാെയങ്ങള്‍ അവരുന്റട ഭവന്ത്തിന്റല 
യഥാര്‍ത്ഥ െീവിതത്തില്‍ പ്രാണ്ടയാഗികം ആകന്നതിനും ആവശ്യമായ കഥ ഓണ്ടൊ 
കഥയന്റടയംതടക്കത്ത്തില്‍ ന്ല്‍കിയിട്ടുേ് 5 കാല്‍പന്ിക കഥാപാേങ്ങന്റള ഞങ്ങള്‍ 
സൃഷ്ടിന്റചടുത്തിട്ടുേ് എന്നതാണ് ഓണ്ടൊ കഥയണ്ടടയം സവിണ്ടശ്ഷത. അവരുന്റട ണ്ടപരുകള്‍ 
ആവശ്യാനുസെണം മാറ്റാവന്നതാണ്. ഓണ്ടൊ ആഴ്ചയിലും ണ്ടവാളെിയര്‍മാര്‍ ഓണ്ടൊ കഥകളും 
അഭിന്യിച് കാണികന്നത് ഒരു ന്ല്ല ആശ്യമാണ്. അത് പ്രാണ്ടയാഗികം അന്റല്ലങ്കില്‍ കുട്ടികന്റള  

കഥ ഉ ന്റക്കവായിച്ചു ണ്ടകള്‍പിക്കാവന്നതാണ്. പ്രശ്ന പെിഹാെത്തിന്് ഉള്ള അഭിപ്രായങ്ങള്‍ 
കുട്ടികണ്ടളാട് ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് ണ്ടചാദിക്കാം. അവരുന്റട ആശ്യങ്ങള്‍ ന്ല്ലതാന്റണണ്ടന്നാ 
ണ്ടമാശ്മാന്റണണ്ടന്നാ ന്റതറ്റാന്റണണ്ടന്നാ ശ്െിയാന്റണണ്ടന്നാ ഒന്നും അവണ്ടൊടു പ യാന്റത അതവന്റെ ഒരു 
പെിഹാെവം ന്ിര്‍ണ്ടേശ്ിക്കരുത്. പെിഹെിക്കന്റപടാത്ത പിെിമുറുക്കം (ന്റടന്‍ഷന്‍) പാഠത്തില്‍ 
ശ്രദ്ധണ്ടകന്ദ്രീകെികന്നതിനുള്ള പ്രണ്ടചാദന്ം ആകന്റട്ട. 



 

 

പെിഹാെ ഭാഗം പാഠത്തിനു ണ്ടശ്ഷം ആണ് ഉള്ളത് കുട്ടികള്‍ കുണ്ട  ണ്ടന്െമായി 
ഇെികകയാന്റണങ്കില്‍  സലൂഷന്‍ ന്റസന്റെെിനു മുമ്പ് ഒരു പ്രവൃത്തി ന്റചയ്യക. 
ഒരുങ്ങിക്കഴിയണ്ടമ്പാള്‍ ആവശ്യമുള്ള കഥ കുട്ടികന്റള ഓടിപിച്ചു ന്റ സലൂഷനുണ്ടവേി 
അഭിണ്ടന്താക്കള്‍ െംഗന്റത്തത്തുകണ്ടയാ ലഘുവായി വിവെികക്കണ്ടയാ ന്റചയ്യക. ആവശ്യമുള്ള 
കഥയന്റട ഭാഗീകമായ കഥയന്റട പിെിമുറുക്കം ഇത് കു യ്ക്കുകയം സ്കൂളിലും വീട്ടിലും അവര്‍ 
അനുഭവികന്ന പ്രശ്നങ്ങളുന്റട പെിഹാെത്തിന്് ഇവ സഹായകം ആകുകയം ന്റചയ്യം ഇണ്ടത 
െീതിയില്‍ കുട്ടികളുന്റട ൈദന്ംദിന് െീവിതത്തില്‍ പാഠഭാഗങ്ങള്‍ പ്രാണ്ടയാഗികം ആകവാന്‍ 
ന്ിങ്ങള്‍ പ്രണ്ടചാദന്ം ന്ല്‍കുന്നു! 

 പ്രധാനരാഠം  
ഈ പാഠൃക്രമത്തില്‍ പഴയന്ിയമത്തിന്റെ ന്റപാതവായ പഠന്മാണ് ഉള്‍ന്റപടുത്തിയിെികന്നത്. 
അണ്ടന്ക പാഠങ്ങളിലും ൈബബിളിന്റല ഒരു വയക്തിയണ്ടടണ്ടയാ ഒരു ഹീണ്ട ായന്റടണ്ടയാ പൂര്‍ണ 
െീവിതമാണ് ന്ാം ണ്ടന്ാക്കിക്കാണുന്നത്. ഒരു അദ്ധയാപകന്‍ എന്ന ന്ിലയില്‍ ണ്ടെഖന്റപടുത്തന്റപട്ട 
ണ്ടവദഭാഗങ്ങള്‍ മുന്‍കൂട്ടി വായിച് പഠന് വിണ്ടധയമാക്കി ഒരു പുത്തന്‍ ഉള്‍ക്കാഴ്ചകൂടി 
ലഭയമാകത്തക്കവണം ഉപണ്ടയാഗിക്കാവന്നതാണ്. ഓണ്ടൊ ഹീണ്ട ായന്റടയം െീവിതത്തിന്റെ 
െത്നച്ചുരുക്കം പ്രധാന് പാഠത്തില്‍ ഉള്‍ന്റപടുത്തിയിെികന്നു. അവരുന്റട ഓര്‍മ്മയിലുള്ള ആ ഹീണ്ട ാ 
(വീെപുരുഷന്‍) ന്റയക ിച്ചുള്ള കൂടുതല്‍ കാെയങ്ങള്‍ കുട്ടികണ്ടളാട് ണ്ടചാദിച് അവെില്‍ താല്പെയം 
ഉളവാക്കാന്‍ ശ്രമികക.  

കഥയന്റട ഭാഗങ്ങള്‍ ചുരുക്കിയാല്‍ പ്രധാന് ണ്ടപായിെ് വിജ്ഞാപന്ം പ്രണ്ടയാഗം 
അവതെിപികവാന്‍ സമയം ലഭികം. ഓണ്ടൊ പാഠത്തിന്റെ അവസാന്വം കുട്ടികള്‍ക്ക് ഒരു 
തീരുമാന്ം എടുകവാനുള്ള അവസെം ഉേ്. ഒരു ഫുടണ്ടബാളില്‍(ണ്ടസാക്കര്‍) ണ്ടഗാള്‍ 
അടികന്നതണ്ടപാന്റല ആ തീരുമാനും മുഴുവന്‍ പാഠത്തിന്റെ പ്രധാന് ണ്ടപായിെ് ആണ്. ന്ിങ്ങള്‍ 
ആ ഗയിം ന്ന്നായി കളിചാല്‍ മറ്റു കൂട്ടുകാര്‍ക്ക് ന്ല്കയം മറ്റു റ്റീമിന്റല അംഗങ്ങള്‍ സൂക്ഷികകയം 
ഒെിക്കലും ണ്ടഗാള്‍ അടിക്കാതിെിക്കയം ന്റചയ് താല്‍ ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് വിെയി ആകുവാന്‍ ഒെിക്കലും 
കഴിയില്ല. കുട്ടികളുന്റട െീവിതത്തില്‍ പ്രണ്ടയാഗത്തില്‍ വരുത്താവന്ന ആപ്ലിണ്ടക്കഷന്ിണ്ടലക്ക് 
ന്ിങ്ങള്‍ എത്തിണ്ടചരുന്നു എന്നു പ്പവരുത്തുക. യാണ്ടക്കാബ് 1:22-24 വന്റെയള്ള ഭാഗങ്ങളില്‍ ന്ാം 
ഇങ്ങന്റന് വായികന്നു. എങ്കിലും വചന്ം ണ്ടകൾക്ക മാേം ന്റചയ്തുന്റകാണ്ടു തങ്ങന്റള തണ്ടന്ന 

ചതിക്കാന്റത അതിന്റന് ന്റചയ്യന്നവൊയം ഇെിപിൻ. ഒരുത്തൻ വചന്ം ണ്ടകൾകന്നവൻ എങ്കിലും 
ന്റചയ്യാത്തവന്ായിരുന്നാൽ അവൻ തന്റെ സവാഭാവിക മുഖം കണാടിയിൽ ണ്ടന്ാകന്ന ആണ്ടളാടു 

ഒകന്നു. അവൻ തന്റന്നത്താൻ കണ്ടു പു ന്റപട്ടു താൻ ഇന്ന രൂപം ആയിരുന്നു എന്നു ഉടന്റന് 

മ ന്നുണ്ടപാകുന്നു. 1 ന്റകാെിന്തയര്‍ 10 അദ്ധയായത്തില്‍ വായികന്ന പഴയന്ിയമ കഥകള്‍ ന്ാം 
എന്തുന്റചയ്യണം എന്തു ന്റചയ്യരുത് എന്നിവയന്റട ഉദാഹെണങ്ങള്‍ ആണ്. പഴയ വീെപുരുഷന്മാന്റെ 
ന്ാം ശ്രദ്ധികന്നത് ന്ന്റമ്മത്തന്റന്ന കണാടിയില്‍ ണ്ടന്ാക്കി അവരുന്റട െീവിതന്റത്തക ിച്ചുള്ള 
പഠന്ത്തിന്് ഒരു അവസെം ന്ല്‍കുന്നു. അവരുന്റട െീവിതത്തില്‍ സംഭവിച പൊെയങ്ങന്റള 
ഉദാഹെണമാക്കി അതില്‍ ന്ിന്ന് പാഠങ്ങള്‍ ഉള്‍ന്റക്കാേ് ൈദവത്തിനുണ്ടവേി െീവിതം 
ന്യിക്കാന്‍ ന്മുക്ക് കുട്ടികന്റള അഭയസിപിക്കാം. 

 

 



 

 

 സമയ ണ്ടെഖ( ൈടം ൈലന്‍) 

ഓണ്ടൊ ആഴ്ചയിലും അവരുന്റട പുസ്തകത്തിന്റല സമയണ്ടെഖയില്‍ ഹീണ്ട ായന്റട ൈബബിള്‍ കഥകന്റള 
പ്രതിപാദികന്ന ഒരു ണ്ടെഖ കുട്ടികള്‍ വെയ്ക്കുക. ഒന്നാം പാഠത്തില്‍ അവര്‍ ആദാമിന്റെ 
െീവിതന്റത്ത ഒരു പാഠത്തില്‍ 1 എഴുതിയ ണ്ടെഖ വെയ്ക്കുകയാണ്. പാഠത്തില്‍ തന്നിെികന്ന 
അക്കങ്ങള്‍ ഉപണ്ടയാഗിച് എവിടം മുതല്‍ ആണ് ണ്ടെഖ ആെംഭിണ്ടക്കേന്റതന്നും എേ ന്ീളം 
അതിനുോയിെിക്കണം എന്നും കുട്ടികള്‍ കണകകൂട്ടുക എന്ന ആശ്യമാണ് ഇതിനു പിന്നിന്റല 
ഓണ്ടൊ സമചതെവം 100 വര്‍ഷന്റത്തയാണ് പ്രതിന്ിധാന്ം ന്റചയ്യന്നത്. ഉദാഹെണത്തിനു 
ആദാമിന്റെ െീവിതം ആ ാം ദിവസന്റത്ത സൃഷ്ടിണ്ടയാന്റട ആെംഭികകയം 930 വര്‍ഷം ന്റകാേ് 
അവസാന്ികകണ്ടയാ സമയ ണ്ടെഖയില്‍ 920 1/3 സമചതെവം ആയിെികകണ്ടയാ ന്റചയ്യം. ഓണ്ടൊ 
ഹീണ്ട ായന്റടയം െീവിതവം അതിശ്യിപികന്ന വിവെണങ്ങളും െസകെമാന്റണങ്കിലും ആദാമിന്റെ 
കാലം മുതല്‍ ണ്ടന്ാഹയന്റട മെണം വന്റെയള്ള കാലം അബ്രഹാമിന്റെ കാലം മുതല്‍ ണ്ടയശുവിന്റെ 
കാലം വന്റെ തന്റന്ന ദീര്‍ഘമാന്റണന്ന സതയം ആയിത്തന്റന്ന ന്ിലന്റകാള്ളുന്നു.  

 അൈസന്റന്മെ് (കര്‍ത്തവയം) 

കുട്ടികന്റള പഠിപികന്നതിനുള്ള മന്ററ്റാരുപാധി ഓണ്ടൊ ആഴ്ചയിലും പഠികന്ന പാഠങ്ങള്‍ 
െീവിതത്തില്‍ പ്രാവര്‍ത്തികമാകക എന്ന ഗൃഹപാഠം ന്ല്‍കുക എന്നതാണ്. ആഴ്ചയിന്റല 
മദ്ധയഭാഗത്ത് ന്റചയ്യത്തക്ക ഒരു പ്രവര്‍ത്തി ഓണ്ടൊ പാഠത്തിനുമുേ്.  

ണ്ടയാഹ. 14:23-ല്‍ ണ്ടയശു പ ഞ്ഞു “എന്റന്ന ണ്ടസ്നഹികന്നവൻ എന്റെ വചന്ം പ്രമാണികം; 
എന്റെ പിതാവ അവന്റന് ണ്ടസ്നഹികം; ഞങ്ങൾ അവന്റെ അടുക്കൽ വന്നു അവണ്ടന്ാടുകൂന്റട വാസം 

ന്റചയ്യം.”  

ഈ അൈസന്റന്മെിണ്ടന്ാന്റടാപം, ൈദവന്റത്ത ആഴ്ച മദ്ധയത്തില്‍ കുട്ടികള്‍ സഭയില്‍ മാേമല്ല 
അവരുന്റട െീവിതത്തിലും ൈദവന്റത്ത ന്റകാണ്ടുവരുവാന്‍ കഴിയം എന്നതാണ്. മുതിര്‍ന്ന 
കുട്ടികള്‍ക്ക് ൈബബിളില്‍ ന്ിന്നുള്ള വായന്യ്ക്കുള്ള ഒരു അൈസന്റന്മെ് കൂടി ഉേ്. ഗൃഹപാഠം 
അൈസണ്ടന്മെിന്റന്ക ിച് ചര്‍ച ന്റചയ്യവാന്‍ അല്പ സമയം എടുകകയം അത് ക്ലാസ്സില്‍ 
അഭയസികവാന്‍ അവസെം ന്ല്കുകയം ന്റചയ്യക. കഴിെ ആഴ്ചന്റത്ത അൈസന്റന്മെ് 
പൂര്‍ത്തീകെിചവര്‍ക്ക് ന്റച ിയ കാന്‍ഡിണ്ടയാ സമ്മാന്ണ്ടമാ പ്രതിഫലമായി ന്ല്‍കുക. 



 

 

 ഹാെര്‍/ഹീണ്ട ായന്റട ഗയിം  

ഇത് ഓണ്ടൊ ആഴ്ചയിലും ഹാെ ിന്് ണ്ടവേി ഉള്ള ഓണ്ടൊ കൂട്ടം കാര്‍ുകള്‍ 
ആയാണ് ഉള്ളത്. ഇത് ഹാെര്‍ കാര്‍ുകണ്ടളാ സ്റ്റിക്കറുകണ്ടളാ ആവാം. അതം 
ഒരു ഗയിം ആക്കാന്‍ കഴിയം. യൂണിറ്റിന്റെ അവസാന് സമയത്ത്(13 
പാഠങ്ങണ്ടളാ 3 മാസങ്ങണ്ടളാ) ഈ കാര്‍ുകള്‍ ന്റകാേ് കുട്ടികള്‍ക്ക് ഒരു ഗയിം 
കളിക്കാന്‍ കഴിയം ഗയിമിലുള്ള ന്ിര്‍ണ്ടേശ്ങ്ങള്‍ കൂടുതല്‍ വിശ്ദീകെണം 
ലഭികന്നതിന്ായി വായികക. 

ഇതെ ഗയിം:  

ഒരു കടലാസില്‍ 1-10 വന്റെയള്ള സംഖയകള്‍ കുട്ടികള്‍ എഴുതന്റട്ട. ഗയിമിന്റെ 
ന്ിര്‍ണ്ടേശ്ങ്ങളില്‍ ന്ല്‍കിയിട്ടുള്ള 10 ണ്ടചാദയങ്ങള്‍ അദ്ധയാപകന്‍ അണ്ടപാള്‍ 
ണ്ടചാദികന്നു. പാെന്തസിസിന്റല(ആവെണ ചിഹ്നം) വിണ്ടശ്ഷണം പ യരുത്. 
ഓണ്ടൊ ണ്ടചാദയത്തിനും ഏത് ണ്ടയാഗയതയാണ്ടണാ വിണ്ടശ്ഷ ലക്ഷണം ആണ്ടണാ 
ആ സാഹചെയത്തിന്് ഇണങ്ങിയന്റതന്ന് വിദയാര്‍ത്ഥികള്‍ എഴുതണം. ശ്ക്തി, 
ന്ിര്‍മലത, അനുസെണം, സൗമയത, ഹൃദയം അന്റല്ലങ്കില്‍ വിശ്വാസം. ഏറ്റവം 
കൂടുതല്‍ ശ്െിയായി അനുമാന്ികന്നവര്‍ക്ക് കാൻഡിണ്ടയാ സമ്മാന്ണ്ടമാ ലഭികം. 

  



 

 

 

1.ൈദവത്തില്‍ വിശ്വസികക  
                                                

ൈബബിള്‍ കഥ : സൃഷ്ടി  

ഉല്പത്തി     1:1-2:3, എബ്രായര്‍ 11:1-3 

മന:രാഠ വാക്യം 1 
എബ്രായര്‍ 11:1 “വിശ്വാസം എന്നണ്ടതാ ആശ്ികന്നതിന്റെ ഉ പ്പം 

കാണാത്ത കാെയങ്ങളുന്റട ന്ിശ്ചയവം ആകുന്നു” 

ആവശ്യമായ ക്ഥ 1 
സണ്ടേസ്കൂളില്‍ ബുസ്സിന്റന് അവര്‍ സൃഷ്ടിന്റയക ിച് പഠിപിച്ചു. ഈ മുഴുണ്ടലാകവം 6 
ദിവസങ്ങള്‍ന്റകാേ് ൈദവം സൃഷ്ടിച്ചു എന്ന് അവര്‍ അവണ്ടന്ാടു പ ഞ്ഞു. അല്പ 
ദിവസങ്ങള്‍ക്ക് ണ്ടശ്ഷം കുട്ടികളുന്റട െീവശ്ാസ്ത്ര പുസ്തകം എടുത്ത് ന്ാം കുെങ്ങില്‍ 
ന്ിന്നാണ് വന്നന്റതന്ന് പെിണാമ സിദ്ധാന്തം അവന്റന് കാണിച്ചു. ഇത് ബസ്സില്‍ 
കാെയമായ സവാധീന്ം ന്റചലുത്തി. അവന്‍ പ ഞ്ഞു സഭയില്‍ അവര്‍ എന്റന്ന ഒരു 

െീതിയില്‍ പഠിപിച്ചു. സ്കൂളില്‍ മന്ററ്റാരു െീതിയിലും. 

പ്രധാന് പാഠം 1  
വിശ്വാസവീെന്മാര്‍ എന്ന പുതിയ സണ്ടേസ്കൂള്‍ പാഠൃപദ്ധതിയിണ്ടലക്ക് സവാഗതം. ന്റപൗണ്ടലാസ് 
വിശ്വാസവീെന്മാരുന്റട പട്ടിക ന്ിെത്തുക എബ്രായര്‍ 11 അദ്ധയായം എന്ന ന്റലന്‍സിലൂന്റട 
പഴയന്ിയമത്തിന്റെ ന്റപാതവായ പഠന്ം ന്ാം ന്ടത്തും. ഈ പഴയ ന്ിയമ പഠന്ത്തില്‍ വിവിധ 
ന്റതാഴിലിലും ണ്ടൊലിയിലും ഉള്ളവന്റെ ന്മുക്ക് കാണുവാന്‍ കഴിയം കൃഷിക്കാര്‍, മാതാക്കള്‍, 
പാസ്റ്റ ന്മാര്‍, പാചകക്കാര്‍, ൊൊക്കന്മാര്‍, ദാസന്മാര്‍ തടങ്ങി അങ്ങന്റന് പല പ്രവൃത്തികളില്‍ 
ഏര്‍ന്റപട്ടിട്ടുള്ളവര്‍ ഓണ്ടൊരുത്തരുന്റട വയക്തിപെമായ െീവിതത്തില്‍ ന്റഭൗമിക ണ്ടൊലിന്റയക്കാളും 
ദിന്ംണ്ടതാറുമുള്ള െീവിതന്റത്തക്കാളും അവരുന്റട ആത്മീയ തീരുമാന്ങ്ങള്‍ക്ക് പ്രസക്തി 
ഉോയിരുന്നു. ന്ിങ്ങള്‍ വളര്‍ന്നു വരുണ്ടമ്പാള്‍ ന്ിങ്ങള്‍ ആൊയിത്തീരും എന്ന് 
ന്ിങ്ങള്‍ക്ക ിയാണ്ടമാ അഗ്നിശ്മന്ണ്ടസന്ാംഗം, ണ്ടഡാക്ടര്‍, എെിന്ിയര്‍, പാസ്റ്റര്‍, അദ്ധയാപകന്‍, 
ന്റമക്കാന്ിക്ക്(യന്ത്രവിദഗ്ദന്‍) എന്നിവെില്‍ ആൊയിത്തീരുവാന്ാണ് താല്പെയം.  

ന്മ്മുന്റട െീവിതന്റത്തക ിച് ന്ാം ചിന്തികണ്ടമ്പാള്‍ ന്മ്മുന്റട ണ്ടൊലി പദവി സമൂഹത്തിലുള്ള ന്ില 
എന്നിവന്റയാന്റക്ക ന്ാം ചിന്തികന്ന ന്മ്മുന്റട ഹൃദയ ന്ിലവാെണ്ടത്താടും ന്മ്മുന്റട അവണ്ടന്ാടുള്ള 
ബന്ധണ്ടത്താടും ഒപം ഈ കാെയങ്ങള്‍ അേ പ്രാധാന്യമുള്ളവയല്ല. ന്ിങ്ങളുന്റട െീവിതന്റത്ത 
സംബന്ധിച് ൈദവത്തിനു ഒരു പ്രണ്ടതയക പദ്ധതി ഉേ്.  

ഇന്നന്റത്ത ൈബബിള്‍ കഥയില്‍ സൃഷ്ടിന്റയക ിച് ന്ാം പഠികന്നു. ഈ ആഴ്ച ൈദവം 
ണ്ടലാകത്തിന്റെ അസ്തിതവന്റത്തക ിച് സംസാെിച്ചു. വിശ്വാസത്താല്‍ ൈദവത്തിന്റെ കല്പന്യാല്‍ 
ഈ ണ്ടലാകം രൂപം ന്റകാണ്ടു എന്ന് ൈബബിളില്‍ പ യന്നു. അതിന്ാല്‍ ന്ാം കാണുന്നത് 
ന്ിര്‍മ്മിചത് ദൃശ്യമായ ഒന്നില്‍ ന്ിന്നല്ല എന്നതാണ് വാസ്തവം (എബ്രാ. 11:3) ഉല്പത്തി 1ഉം 2 ഉം 



 

 

അദ്ധയായങ്ങളില്‍ പ െിെികന്ന ണ്ടപാന്റല ആദിയില്‍ 6 ദിവസംന്റകാേ് ഭൂമി ൈദവത്താല്‍ 
സൃഷ്ടിക്കന്റപട്ടു.  

ദിവസം-1 ൊേിയം പകലും  

ദിവസം-2 സൂെയനും സമുദ്രവം  

ദിവസം-3 കെയം വൃക്ഷലതാതികളും  

ദിവസം-4 സൂെയന്‍, ചന്ദ്രന്‍, ന്ക്ഷേങ്ങള്‍,  

ദിവസം-5 കടല്‍ െന്തുക്കളും പക്ഷികളും  

ദിവസം-6 കെയിന്റല െന്തുക്കളും മനുഷയനും.  

ണ്ടലാകത്തില്‍ ആെംഭന്റത്തക ിച്ചുള്ള ൈദവത്തിന്റെ വിവെണവം ന്ാം എങ്ങന്റന് സൃഷ്ടിക്കന്റപട്ടു 
എന്ന് ൈബബിള്‍ വയക്തമാകന്നു. ണ്ടലാകന്റത്തയം സര്‍വ ചൊചെങ്ങന്റളയം ൈദവം സൃഷ്ടിചിട്ട് 
ആദയ മനുഷയൊയി ആദാമിണ്ടന്യം ഹവണ്ടയയം സൃഷ്ടിച് അവന്റെ ഏദന്‍ ണ്ടതാട്ടത്തില്‍ ആക്കി. 
എഴാം ദിവസം ൈദവം പ്രവൃത്തി സമാപിപിച്ചു സവസ്ഥന്ായി. 

മനുഷയന്‍ അണ്ടന്കവിധത്തിലുള്ള കാെയങ്ങള്‍ വിശ്വസിച്ചു. ബുസ്സിന്റന്ണ്ടപാന്റല സ്കൂളില്‍ 
ണ്ടപാകുണ്ടമ്പാള്‍ പെിണാമന്റത്തക ിച്ചുള്ള കാെയങ്ങളും ലക്ഷക്കണക്കിന്്  വര്‍ഷങ്ങള്‍ ണ്ടലാകത്തിനു 
പ്രായം ഉന്റേന്നും ന്ിങ്ങള്‍ ണ്ടകള്‍കന്നു. ചിലണ്ടപാള്‍ ചിലര്‍ ശ്ാസ്ത്രന്റത്ത വളന്റചാടിച് ൈദവന്റത്ത 
വിശ്വസികന്നത് ഒഴിവാക്കാന്‍ ന്മ്മുന്റട ആസ്തികന്റത്തപറ്റി പല വിശ്ദീകെണങ്ങള്‍ വഴി 
ന്റതളിയിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കാറുേ്. ണ്ടലാകത്തിന്റെ ഉത്ഭവന്റത്തക ിച്ചുള്ള ചെിേം പ യന്ന 
ൈബബിള്‍  എന്ന ണ്ടപെിലുള്ള പുസ്തകത്തില്‍ ന്ാം വിശ്വസികന്നതിന്ാല്‍ ന്ാം 
മുന്‍കാലങ്ങന്റളക ിച് അേ അന്ധകാെ അവസ്ഥയിലല്ല.  

ഞാന്‍ ൈദവത്തില്‍ വിശ്വസികന്നു, ൈദവം ണ്ടലാകന്റത്ത സൃഷ്ടിച്ചു എന്നും ൈബബിള്‍ കൃതയമായ 
ചെിേം ന്റവളിവാകന്നു എന്നും ഞാന്‍ വിശ്വസികന്നു. ൈദവത്തിനു എന്റെ െീവിതന്റത്തക ിച് 
ഒരു പദ്ധതിയേ്. അതിന്ാല്‍ അവന്ില്‍ വിശ്വസികവാന്‍ ഞാന്‍ തീരുമാന്ികന്നു.  

റെറസലൂഷന്‍ 1 (പ്രസ്താവം) 
ആളുകള്‍ വിശ്വസികന്ന പല കാെയങ്ങള്‍ ഉന്റേന്നു ബുസിന്് അ ിയാന്‍ കഴിയം. ഭൂമി 
പെന്നതാന്റണന്നു െന്ങ്ങള്‍ വിശ്വസിചിരുന്നു. ഉദാഹെണത്തിന്് ഇണ്ടപാള്‍ ന്ാം 
അങ്ങന്റന് വിശ്വസികന്നില്ല. ൈദവം ണ്ടലാകണ്ടത്തയം അതിലുള്ള എല്ലാറ്റിണ്ടന്യം 
ഉളവാക്കി എന്ന് ഇന്ന് ന്ാം പഠികന്നു. 

പ്രവര്‍തനം-1  
ന്ിങ്ങള്‍ ഏറ്റവം ഇഷ്ടന്റപടുന്നന്റതന്താണ്? 

ഓണ്ടൊ ദിവസന്റത്ത സൃഷ്ടിയില്‍ ഇഷ്ടന്റപട്ടത് എന്താന്റണന്നും അവര്‍ 
എന്തുന്റചയ്യന്റമന്നും ഓണ്ടൊ കുട്ടിണ്ടയാടും ണ്ടചാദികക. 

ദിവസം 1. ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടം എന്താണ്: ഇരുണ്ടളാ 
ന്റവളിചണ്ടമാ?  
ദിവസം 2. ന്ിങ്ങള്‍ മത്സയന്റത്തണ്ടപാന്റല ന്ീന്തുകയാണ്ടണാ അണ്ടതാ 



 

 

പ കകയാണ്ടണാ?  
ദിവസം 3. ന്ിങ്ങള്‍ ൊേിയാണ്ടണാ പകലാണ്ടണാ കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടന്റപടുന്നത് ? 
ദിവസം 4. ന്ിങ്ങള്‍ക്കിഷ്ടമുള്ള ന്റചടിണ്ടയാ മെണ്ടമാ ഏതാണ്?  
ദിവസം 5 ഏത് തെത്തിലുള്ള പക്ഷികന്റളയം മത്സയങ്ങണ്ടളയം ആണ് ന്ിങ്ങള്‍ കൂടുതല്‍ 
ഇഷ്ടന്റപടുന്നത്.? 
ദിവസം 6 ന്ിങ്ങളുന്റട ഇഷ്ടമൃഗം ഏതാണ്?  

ദിവസം 7 അവധി ദിന്ത്തില്‍ ന്ിങ്ങള്‍ എന്താണ് ന്റചയ്യാറുള്ളത് ? 
സമയ ണ്ടെഖ 1 

ആദാമിന്റെ െീവിതന്റത്ത സംബന്ധിച ഒരു ണ്ടെഖ വെയ്ക്കുക  

ണ്ടചാദയം: എന്നാണ് ആദാം െന്ിചത്? ഉത്തെം- സൃഷ്ടിയന്റട ആ ാം ന്ാളില്‍  

ണ്ടചാദയം: ആദം എേകാലം െീവിചിരുന്നു? ഉത്തെം: 

930 വര്‍ഷം   

പ്രണ്ടശ്നാത്തെി 1  
ആദിയില്‍ ൈദവം ന്റവളിചം സൃഷ്ടിച്ചു ന്ല്ലത് എന്ന് കേ് ന്റവളിചന്റത്ത പകന്റലന്നും ഇരുളിന്റന് 
ൊേി എന്നും വിളിച്ചു. െോം ദിവസം സവര്‍ഗങ്ങന്റള ൈദവം സൃഷ്ടിച്ചു.  

മൂന്നാം ദിവസം പ്രതലന്റത്ത ൈദവം സൃഷ്ടിച്ചു ന്റവള്ളന്റത്ത സമുദ്രം എന്നും ഉണങ്ങിയ ന്ിലന്റത്ത 
കെ എന്നും ണ്ടപര്‍ വിളിച്ചു. അതിനുണ്ടശ്ഷം വിത്തുള്ള സസയങ്ങന്റളയം ഫലം ന്ല്‍കുന്ന 
വൃക്ഷങ്ങന്റളയം ൈദവം സൃഷ്ടിച്ചു.  

ന്ാലാം ദിവസം ന്ക്ഷേങ്ങന്റളയം, സൂെയണ്ടന്യം ചന്ദ്രണ്ടന്യം സൃഷ്ടിച്ചു.  

അൊം ദിവസം കടലിന്റല െീവൊലങ്ങന്റളയം പക്ഷികന്റളയം അവന്‍ സൃഷ്ടിച്ചു.  

ആ ാം ദിവസം, കാട്ടുമൃഗങ്ങന്റള സൃഷ്ടിച്ചു.; അവന്‍ പുരുഷണ്ടന്യം സ്ത്രീന്റയയം സൃഷ്ടിച്ചു. അവന്റെ 
അനുഗ്രഹിച്ചു താന്‍ ഉോക്കിയ എല്ലാറ്റിണ്ടന്മലും അധികാെം ന്ല്‍കി.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ച ാച്യാതരങ്ങള്‍ 1 
 

ന്ന്റമ്മ യന്ത്രമനുഷയൊയി ൈദവം സൃഷ്ടിചിരുന്നുന്റവങ്കില്‍ ന്ാം എങ്ങന്റന് ആയിെികമായിരുന്നു? 
( ആരും മദയപികകയില്ല, പുകവലിക്കയില്ല തടങ്ങി) എന്നാല്‍ അത് ന്മുകള്ള സണ്ടന്താഷന്റത്ത 
ന്ശ്ിപികം. ന്മ്മള്‍ അടിമകന്റളണ്ടപാന്റല ആയിെികം, ന്മ്മള്‍ സവതന്ത്രര്‍ ആയിെിക്കില്ല). 
ഭാവിയില്‍ ൈദവന്റത്ത എങ്ങന്റന് ണ്ടസവിക്കാന്ാണ് ആഗ്രഹികന്നത്? 
(ഈ വിഷയം ചര്‍ച ന്റചയ്യവാന്‍ കുട്ടികന്റള ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികക) ൈദവം ഓണ്ടൊരുത്തര്‍കം 
വിവിധ കഴിവകള്‍ ന്ല്‍കിയിെികന്നു. എന്നാല്‍ ക്രിസ്തുവിന്റെ ശ്െീെത്തിന്റെ ഭുെം ഒരു 
കണിണ്ടന്ക്കാള്‍ ഉത്തമം അന്റല്ലങ്കില്‍ മ ിച്ചും). 
ന്മ്മുന്റട െീവിതത്തിന്റല ഏറ്റവം പ്രധാന്ന്റപട്ട തീരുമാന്ം എന്താണ്? (ആത്മീയ തീരുമാന്ങ്ങള്‍, 
ൈദവണ്ടത്താടുള്ള അനുസെണം, ആന്റെ വിവാഹം ന്റചയ്യണം, ന്റച ിയ കാെയങ്ങളില്‍ ണ്ടപാലും 
ൈദവന്റത്ത അനുസെികക തടങ്ങിയവ. 
എവിന്റട ന്ിന്നാണ് മനുഷയന്‍ വന്നത്. ഒരു കുെങ്ങന്‍, ഒരു സ്ബ്ണ്ടപാടന്ം, അണ്ടതാ ൈദവത്തില്‍ 
ന്ിണ്ടന്നാ? (ശ്െിയായ ഉത്തെം ണ്ടന്ടുന്നതിന്് മുമ്പായി ചർച ന്റചയ്യക). 
 

ഗയിം-1  
ബീന്‍ ബാഗ്  

വാകയങ്ങള്‍ ന്റച ിയ ഭാഗങ്ങള്‍ ആക്കിയ ഒരു വലിയ ണ്ടപാസ്റ്റര്‍ 
ണ്ടബാര്‍ഡ് ഉോകക. ഈ ഗയിമില്‍ കുട്ടികള്‍ വാകയങ്ങള്‍ 
പ യന്നതിന്് പെിശ്ീലികം. 

• ഒരു ബീന്‍ ബാണ്ടഗാ ഒരു ണ്ടബാണ്ടളാ(പന്ത്) കുട്ടിക്ക് 
എ ിഞ്ഞുന്റകാേ് അദ്ധയാപകന്‍ ഗയിം ആെംഭികന്നു. കുട്ടി എഴുണ്ടന്നറ്റുന്ിന്ന് 
വാകയത്തിന്റെ ആദയഭാഗം ഉ ന്റക്കപ യണം  



 

 

• വാകയത്തിന്റെ ആദയവാചകം കുട്ടി പ െതിനുണ്ടശ്ഷം മന്ററ്റാരു കുട്ടിക്ക് 
എ ിഞ്ഞുന്റകാടുത്തു   പിടികന്ന കുട്ടി വാകയത്തിന്റെ അടുത്ത ഭാഗംപ യക  

• വാകയഭാഗം ശ്െിയായി പ െിന്റല്ലങ്കില്‍ കുട്ടി ഗയിമില്‍ ന്ിന്ന് പു ത്തു ണ്ടപാകുന്നു 
എങ്ങന്റന്ന്റയന്നാല്‍  

• എഴുണ്ടന്നറ്റ് ന്ില്‍ക്കാതിരുന്നാല്‍  

• വാചകം ഉ ന്റക്ക പ യാതിരുന്നാല്‍(ണ്ടകള്‍ക്കാത്ത വിധത്തില്‍ പ ൊല്‍) 

• മുന്‍പുള്ള കുട്ടി പ െ ഭാഗം ആവര്‍ത്തിചാല്‍  

• എല്ലാവര്‍കം ഓണ്ടൊ അവസെം ലഭിചതിനുണ്ടശ്ഷം, വീണ്ടും വീണ്ടും ണ്ടവഗത കൂട്ടി 
കളിക്കാവന്നതാണ്  

ഹാജര്‍ -1  
ക്ലാസ്സില്‍ ഹാെൊകുന്നതിനു ഇന്നണ്ടത്തകള്ള കാര്‍ഡ് കുട്ടികള്‍ക്ക് 
ന്ല്‍കുക. വീെന്മാരുന്റട ഗയിം കളിക്കത്തക്കവിധം കാര്‍ുകള്‍ 
ലഭികവാന്‍ അടുത്ത ആഴ്ചയില്‍ വെത്തക്കവിധം അവന്റെ 
അഭിന്ന്ദികകയം ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികകയം ന്റചയ്യക!ഇന്നന്റത്ത കാര്‍ഡ് :        

സൃഷ്ടി  

ഗൃഹരാഠം-1  
അൈസന്റന്മെ്(കര്‍ത്തവയം) 

ൈദവം സൃഷ്ടിയന്റട ആദയ ആഴ്ചയില്‍ ന്റചയ്ത കാെയങ്ങളുന്റട സലഫി എടുകകണ്ടയാ ലഘുചിേം 
വെയ്ക്കുകണ്ടയാ ന്റചയ്യന്നതാണ് ഈ ആഴ്ചയിന്റല ന്ിങ്ങളുന്റട അൈസന്റന്മെ്. 

തിങ്കള്‍: ഒരു ന്റസല്‍ഫി/ൊതിയിന്റലയം പകലിണ്ടലയം ചിേങ്ങള്‍ വെയ്ക്കുക. 
ന്റചാവ : ഒരു ന്റസല്‍ഫി/സാധയന്റമങ്കില്‍ ആകാശ്ം, സമുദ്രം, തടാകം, അന്റല്ലങ്കില്‍ ന്ദി 
എന്നിവയന്റട ചിേം വെയ്ക്കുക. 
ബുധന്‍: ഒരു ന്റസല്‍ഫി/ ന്റചടികളും മെങ്ങളും വെയ്ക്കുക  
വയാഴം : ഒരു ന്റസല്‍ഫി/ സൂെയ, ചന്ദ്ര, ന്ക്ഷോദികന്റള വെയ്ക്കുക  
ന്റവള്ളി: ഒരു ന്റസല്‍ഫി/ സാധയന്റമങ്കില്‍ മത്സയങ്ങണ്ടളയം, പക്ഷികളില്‍ ഒന്നിന്റന്യം വെയ്ക്കുക 
ശ്ന്ി: ഒരു ന്റസല്‍ഫി/ മൃഗങ്ങണ്ടളയം മനുഷയണ്ടന്യം വെയ്ക്കുക  
ഞായര്‍: ഗൃഹപാഠംത്തിനു ഒരു ഇടണ്ടവള എടുകന്നു  
  

വായികക: 

ഒന്നാം ദിവസം: ഉല്പത്തി 3:1-10  
െോം ദിവസം: ഉല്പത്തി 3:11-19  
മൂന്നാം ദിവസം: ഉല്പത്തി 3:20-4:2  
ന്ാലാം ദിവസം: ഉല്പത്തി 4:3-16 
അൊം ദിവസം: ഉല്പത്തി 4:17-26  

  



 

 

 

2.ന്ിന്റെ ഹൃദയം അവനു ന്ല്കുക 
 

ഹീണ്ട ാ: ഹാണ്ടബല്‍  

ഉല്പത്തി 4:1-6, എബ്രാ 11:4  

മന:രാഠവാക്യം 2  

മര്‍ണ്ടക്കാസ് 12:30  “ന്ിന്റെ ൈദവമായ കർത്താവിന്റന് ന്ീ പൂർണഹൃദയണ്ടത്താടും 
പൂർണാത്മാണ്ടവാടും പൂർണമന്ണ്ടസ്സാടും പൂർണശ്ക്തിണ്ടയാടും കൂന്റട ണ്ടസ്നഹിണ്ടക്കണം, എന്നു 

ആകുന്നു.”  

ആവശ്യമായ ക്ഥ 2 
ശ്ന്ിയാഴ്ച അതിൊവിന്റല ന്റകാന്റമറ്റിന്റെ പിതാവ് അവന്റെ കിടപ്പമു ിയില്‍ 

വന്ന് അവന്റന് ഉണര്‍ത്തി ഇപ്രകാെം പ ഞ്ഞു. “ണ്ടമാണ്ടന് എന്റെ കാര്‍ ഒന്ന് 
കഴുകണം. എന്ിക്ക് പിന്നീട് ണ്ടപാണ്ടകേതാണ് എന്ിക്ക് അത ന്റചയ്യാന്‍ 

ഇണ്ടപാള്‍ സമയമില്ല”. ണ്ടകാന്റമറ്റ് എഴുണ്ടന്നറ്റ് തന്റെ ഗൃഹപാഠം ന്റചയ്യവാന്‍ 
തടങ്ങി, വീടിന്റെ ന്ടുമുറ്റം വൃത്തിയാക്കി, ആവശ്യമില്ലാത്തന്റതല്ലാം എടുത്തു 
കളഞ്ഞു. അവന്‍ പിതാവ് അവണ്ടന്ാട് ആവശ്യന്റപട്ട കാെയം മാേം 
ന്റചയ്തില്ല. കാെണം അവന്‍ അത ന്റചയ്യന്നതില്‍ താല്പെയം ഇല്ലായിരുന്നു. 
മറ്റുകാെയങ്ങള്‍ ഒന്റക്ക ന്റചയ്തിട്ട് കടയില്‍ ണ്ടപായി അവന്റെ പിതാവിന്് ഒരു 
സമ്മാന്വം വാങ്ങിന്റക്കാണ്ടുവന്നു. അവന്റെ പിതാവ് തിെിന്റചത്തിയണ്ടപാള്‍ ണ്ടകാന്റമറ്റ് 
വാതില്‍ക്കല്‍ വച് തന്റന്ന അവന്റന് കേ് അവന്‍ വാങ്ങിച്ചുന്റകാണ്ടുവന്ന സമ്മാന്ം പിതാവിന്് 
ന്റകാടുത്തു. മകണ്ടന്ാട്  പ െത് ന്റചയ്യാെതിന്ാല്‍ ആ പിതാവ് വളന്റെ ദു:ഖിതന്ായി മകണ്ടന്ാട്  
ന്ന്ദി പ കണ്ടയാ അവന്റന് ആലിംഗന്ം ന്റചയ്കണ്ടയാ ന്റചയ്തില്ല. 

പ്രധാന രാഠം 2  
വിശ്വാസവീെന്മാെിണ്ടലക്ക് സവാഗതം. ഇന്നന്റല ൈദവന്റത്ത വിശ്വസികന്ന കാെയം ന്ാം പഠിച്ചു. 
ൈദവന്റത്ത ന്ാം വിശ്വസികന്നു എന്ന് പ്രകടിപികന്ന െീതിയില്‍ െീവികന്നതിനു ന്ാം 
ആഗ്രഹികന്നു. ൈദവത്തിലുള്ള വിശ്വാസം പ്രകടമാക്കിയ 2 സണ്ടഹാദെന്മാന്റെക ിച് 
ചിന്തികവാന്‍ ന്ാം ആഗ്രഹികന്നു. എന്നാല്‍ ഒരുവന്‍ വാസ്തവത്തില്‍ ൈദവന്റത്ത പ്രസാദിപിച്ചു 
എന്നാല്‍ മന്ററ്റാരുവന്് അത് കഴിെില്ല.  

ഉല്പത്തി അദ്ധയായം 4-ല്‍ ആദാമിനും ഹവായികം 2 മക്കള്‍ ഉോയിരുന്നതായി ന്ാം കാണുന്നു. 
കയീന്‍ ഒരു കൃഷിക്കാെനും ഹാണ്ടബല്‍ ഒരു ആട്ടിടയനും ആയിത്തീര്‍ന്നു. അവരുന്റട പ്രവൃത്തി 
സ്ഥലത്തു ന്ിന്ന് 2 ണ്ടപരും ദാന്ങ്ങള്‍ ന്റകാണ്ടുവന്നു. കയീന്‍ കൃഷിഫലങ്ങള്‍ ന്റകാണ്ടുവന്നണ്ടപാള്‍  
ഹാണ്ടബല്‍ അവന്റെ ആട്ടിന്‍ കൂട്ടത്തിന്റല ആദയൊതന്മാെിന്റല ന്റകാഴുപ്പള്ളവന്റയ ൈദവത്തിന്ായി 

ന്റകാണ്ടുവന്നു. ൈദവം കയീന്റെ യാഗത്തിലല്ല “ഹാണ്ടബലിന്റെ യാഗത്തിലാണ് പ്രസാദിചന്റതന്നു 

മന്സിലാക്കിയ കാണ്ടയനു ഹാണ്ടബലിണ്ടന്ാട് അവിശ്വസന്ീയമായ അസവസ്ഥത ണ്ടതാന്നി”. ൈദവം 
അവനു ന്ല്‍കിയ മുന്ന ിയിപ്പകള്‍ അവഗണിച് കായീന്‍ ഹാണ്ടബലിന്റന് ന്റകാന്നു!! അവന്റെ 



 

 

സണ്ടഹാദെന്റന് ന്റകാന്നതിന്ാല്‍ ൈദവം കയീന്റന് ശ്ിക്ഷിച് അവന്റെ കുടുംബത്തില്‍ ന്ിന്ന് 
പു ത്താക്കി അവനു കഠിന് ണ്ടവല ന്ല്‍കി. 

ചില അവസെങ്ങളില്‍, ൈദവന്റത്ത ന്ാം പിന്തുടരുണ്ടമ്പാള്‍ ൈദവന്റത്ത പ്രസാദിപിക്കത്തക്ക 
ന്ിയമങ്ങള്‍ അനുസെിക്കാന്റത അവഗണിക്കാറുേ്. ണ്ടന്െന്റത്ത ണ്ടകട്ട ണ്ടകാന്റമറ്റിന്റെ 
കഥയിന്റലണ്ടപാന്റല, ൈദവം ഏറ്റവം കൂടുതല്‍ ന്മ്മില്‍ ന്ിന്ന് ആഗ്രഹികന്നത് ന്റചയ്യാന്റത 
ൈദവന്റത്ത പ്രസാദിപികവാന്‍ പല കാെയങ്ങളും ന്റചയ്യാറുേ്; ന്റതറ്റായ വാകകള്‍ 
പ യന്നതിണ്ടന്ാ പുകവലികന്നതിണ്ടന്ാ ആൊധന്യ്ക്ക് എല്ലാ ആഴ്ചയിലും പന്റങ്കടുകന്നതിണ്ടന്ാ ന്ാം 
വളന്റെ ശ്രദ്ധാലുക്കള്‍ ആണ്. മറ്റു ക്രിസ്തയാന്ികള്‍ തങ്ങന്റളക ിച് എന്ത് ചിന്തികം എന്ന് 
കരുതന്നതന്റകാോണ് ന്ാം അങ്ങന്റന്ന്റയാന്റക്ക ന്റചയ്യാറുള്ളത്. അങ്ങന്റന് ന്റചയ്യന്നത് ൈദവന്റത്ത 
പ്രസാദിപിക്കാന്ല്ല മറ്റുള്ളവെില്‍ ന്ിന്ന് മാന്ം ലഭികന്നതിന്ാണ്(ണ്ടയാഹന്നാന്‍ 5:44). അവന്‍ 
ന്റചയ്യാന്‍ പദ്ധതിയിട്ടിരുന്നവന്റയ ൈദവം പ്രതികെിചണ്ടപാള്‍ ൈദവന്റത്ത 
പ്രസാദിപിക്കത്തക്കവിധം അവന്റെ സവഭാവത്തിന്് മാറ്റം വരുത്താന്‍ കഴിയമായിരുന്നു. തന്റെ 
സണ്ടഹാദെന്റന് അവന്‍ ൈദവത്തിനു കൂടുതല്‍ പ്രിയന്റപട്ടവന്ായി കേണ്ടപാള്‍ ൈദവന്റത്തക ിച് 
അവന്‍ കരുതിയതിണ്ടന്ക്കാള്‍ പദവികം വ്രണന്റപട്ട അഹങ്കാെത്തിനും ഊന്നല്‍ ന്റകാടുത്തു.  

മര്‍ണ്ടക്കാസ് 12:30-ല്‍ ന്ിന്റെ ൈദവമായ കർത്താവിന്റന് ന്ീ പൂർണഹൃദയണ്ടത്താടും 
പൂർണാത്മാണ്ടവാടും പൂർണമന്ണ്ടസ്സാടും പൂർണശ്ക്തിണ്ടയാടും കൂന്റട ണ്ടസ്നഹിണ്ടക്കണം, എന്നു 

ആകുന്നു. (ആവര്‍ത്തന്ം 6:5, ലൂണ്ടക്കാസ് 10:27) ൈദവന്റത്ത അേയ്ക്ക് ണ്ടസ്നഹിചിരുന്നതിന്ാല്‍ 
ഹാണ്ടബല്‍ ൈദവത്തിനു തന്റെ ഹൃദയം ന്ല്‍കി അവനുള്ളതില്‍ ഏറ്റവം ണ്ടമല്ത്തെമായത് 
ൈദവത്തിനു ന്ല്‍കി. കയീന്റന്ണ്ടപാന്റല ശൂന്യമായ ദാന്ം ആണ്ടണാ  അണ്ടതാ 
ഹാന്റബലിന്റന്ണ്ടപാന്റല ന്ിങ്ങളുന്റട ഹൃദയം ആണ്ടണാ ൈദവത്തിനു ന്ല്‍കുക? 

ൈദവത്തിന്റെ ആഗ്രഹംണ്ടപാന്റല ഞാന്‍ ന്ില്‍കവാന്‍ ആഗ്രഹികന്നു: എന്റെ ഹൃദയം!  

റെസലൂഷന്‍ (പ്രസ്താവം) 2 
തന്റെ പിതാവ് ഒന്നും പ്രതികെിക്കാന്റത വന്നണ്ടപാള്‍ ണ്ടകാമറ്റ് ദു:ഖണ്ടത്താന്റട തന്റെ 
മു ിയിണ്ടലക്ക് ണ്ടപായി. പിതാവിന്്  ണ്ടവേന്റതല്ലാമാണ് താന്‍ 
ന്റചയ്തുന്റകാടുത്തന്റതന്നു  

ണ്ടകാമറ്റ് ചിന്തിച്ചുന്റവങ്കിലും, അവന്റെ പിതാവ് അവണ്ടന്ാട് ഒരു ന്ന്ദിണ്ടപാലും 
പ െില്ല. 

പ്രവര്‍തനം 2  
ണ്ടസ്നഹത്തിന്റെ ണ്ടചരുവകള്‍  

ക്ലാസ്സിന്റല ഓണ്ടൊ കുട്ടികം ലഭിക്കത്തക്കവണം ണ്ടചരുവകളുന്റട ചിേത്തിന്റെ ണ്ടകാപികള്‍ 
എടുകക. കുട്ടികള്‍ അവയ്ക്ക് ന്ി ം ന്റകാടുത്തു വീട്ടില്‍ ന്റകാണ്ടുണ്ടപാകാവന്നതാണ്. 

2 കപ് ണ്ടസ്നഹപൂര്‍വമായ പ്രവൃത്തികള്‍  

2 കപ്  അനുസെണം  

4 ണ്ടറ്റബിള്‍ സ്പൂണ്‍ ഒന്നിച്ചുള്ള ഗുണണ്ടമന്മയള്ള സമയം  



 

 

1 ഗ്ലാസ് ന്റവള്ളം ദാഹശ്മന്ത്തിനു  

1 ണ്ടറ്റബിള്‍ സ്പൂണ്‍ അടുപം  

1 ണ്ടറ്റബിള്‍ സ്പൂണ്‍ ഭൂമിയന്റട ഉപ്. 

സമയ ചരഖ 2 
1. ഹാണ്ടബലിന്റെ െീവിതത്തിന്റെ ണ്ടെഖ വെയ്ക്കുക. 
2. ണ്ടചാദയം: ഹാണ്ടബല്‍ െന്ിചണ്ടപാള്‍ ആദാമിന്് എേ 

വയസായിരുന്നു? ഉത്തെം കൃതയ സമയം ഇല്ല. 
ആദാമിന്് 50 വയസായണ്ടപാള്‍ ആണ് ഹാണ്ടബലിന്റെ 
െന്ന്ം എന്ന് വിശ്വസിക്കന്റപടുന്നു. 

3. ഹാണ്ടബല്‍ എേ കാലം െീവിചിരുന്നു? ഉത്തെം 
കൃതയമായ സമയം ഇല്ല. 50 വര്‍ഷം െീവിചിരുന്നതായി 
അനുമാന്ിക്കന്റപടുന്നു. 

പ്രശചനാതരി 2  

 
 

  



 

 

ച ാച്യാതരങ്ങള്‍ 2 
1. ഏന്റതല്ലാം സന്ദര്‍ഭങ്ങള്‍ ആണ് ൈദവന്റത്ത വെിക്കാന്‍ കഴിയന്നത്? (വിവിധ സന്ദര്‍ഭങ്ങള്‍ 

ന്ിര്‍ണ്ടേശ്ികവാന്‍ ശ്രമികക. ശ്െിയായ ഉത്തെം ആന്റണങ്കിലും ആരുമല്ലാത്തത് എന്ന് പ യക). 
2. എല്ലാ ന്ല്ലവരും സവര്‍ഗത്തില്‍ ണ്ടപാകും ശ്െിയണ്ടല്ല? (അല്ല. ന്ല്ലവര്‍ ആയതന്റകാേ് ന്മുക്ക് 

സവര്‍ഗത്തില്‍ പ്രണ്ടവശ്ന്ം ലഭികകയില്ല. െക്ഷിക്കന്റപട്ടാല്‍ മാേണ്ടമ സവര്‍ഗത്തില്‍ പ്രണ്ടവശ്ം 
ലഭിക്കയള്ളൂ). 

3. ഞാന്‍ ക്രിസ്തുവിനുണ്ടവേി ണ്ടഭാഷന്‍ ആണ്ടകേതണ്ടോ? (ക്രിസ്തുവിന്റന് അനുഗമികന്നതില്‍ എല്ലാ 
ന്റതാഴില്‍ ന്റചയ്യന്നവെിലും ബുദ്ധിമാന്മാരും ണ്ടഭാഷന്മാരും ഉേ്). 

ഗയിം 2  
ലക്ഷയത്തില്‍ ന്റവടിന്റവകക  

ഒരു കുട്ടിയന്റട ചിേം ണ്ടപാസ്റ്റര്‍ ണ്ടബാര്‍ഡില്‍ ണ്ടകാപി ന്റചയ്യക. ന്റഷയിഡ് 
ന്റചയ്തിെികന്ന ആ ചിേത്തിന്റല പ്രണ്ടതയകമായി ണ്ടെഖന്റപടുത്തിയ 
ഭാഗങ്ങള്‍ ലക്ഷയത്തിന്ായി സുഷിെങ്ങള്‍ ഉോകക.  

• ഓണ്ടൊ കുട്ടിക ണ്ടവേിയം ഒരു ഷീണ്ടറ്റാ കടലാണ്ടസാ ചുരുട്ടി പന്തിെ 
രൂപത്തില്‍ ആക്കി ന്ല്‍കുക.  

• ഹൃദയത്തിന്റെ ദവാെത്തിന്റെ ഭാഗത്ത് ഈ പന്ത് വയ്ക്ണ്ടക്കേത് 
എങ്ങന്റന്ന്റയന്നു വിവെികക. ണ്ടവന്റ  എവിന്റടന്റയങ്കിലും വചാല്‍ അവ കാണന്റപടുകയില്ല. 

• പന്തു ഹൃദയത്തിന്റെ ഉള്ളിണ്ടലക്ക് പ്രണ്ടവശ്ികണ്ടമ്പാള്‍ കുട്ടിക്ക് 1 ണ്ടപായിെ് ലഭികം. ഏറ്റവം 
കൂടുതല്‍ ണ്ടപായിെ് ലഭികന്ന കുട്ടി ആയിെികം വിെയി. 

ഹാജര്‍ 2  
ക്ലാസ്സില്‍ പന്റങ്കടുകന്ന കുട്ടികള്‍ക്ക് ഇന്നന്റത്ത ഹാെര്‍ കാര്‍ഡ് ന്ല്‍കുക. 
ഹീണ്ട ാ ഗയിം കളിക്കത്തക്ക വിധത്തില്‍ അവന്റെ അഭിന്ന്ദികകയം 
ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികകയം ന്റചയ്യക.- ഇന്നന്റത്ത കാര്‍ഡ്                                          

ഹാണ്ടബല്‍  

ഗൃഹരാഠം-2  
അൈസന്റന്മെ് (കര്‍ത്തവയം) 

ന്ിങ്ങളുന്റട ഹൃദയത്തില്‍ ന്ിന്ന് ചിലത് ന്ല്‍കുക എന്നതാണ് ഈ ആഴ്ചന്റത്ത ന്ിങ്ങള്‍കള്ള 
അൈസന്റന്മെ്. ന്ാം മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക് ന്റചയ്യന്നന്റതല്ലാം ണ്ടയശുവിനു ണ്ടവേിയാണ് 
ന്റചയ്യന്നത്(മത്തായി 25:40) അതിന്ാല്‍ മറ്റുള്ളവന്റെ സഹായികവാനും അവര്‍ക്ക് 
ആവശ്യമുള്ളവ ന്ല്‍കുവാനും ഉള്ള അവസെങ്ങള്‍ക്കായി യത്നികക. ന്ിങ്ങളുന്റട 
മാതാപിതാക്കളുന്റട അനുവാദം ഇതിനു ഉന്റേന്നു ഉ പ്പവരുണ്ടത്തേതാണ്. അപകടകെമായ ഒരു 
കാെയവം ന്റചയ്യവാന്‍ ശ്രമിക്കരുത്. തിെിന്റക മന്ററ്റന്റന്തങ്കിലും ലഭികം എന്ന് ചിന്തിച്ചു ഒന്നും 
ആര്‍കം ന്റകാടുക്കരുത്. 

 



 

 

വായികക  

ദിവസം-1 ഉല്പത്തി 5:1-8  

ദിവസം-2 ഉല്പ. 5:9-16  

ദിവസം-3 ഉല്പ. 5:17-24  

ദിവസം-4 ഉല്പ. 5:25-32  

ദിവസം-5 ഉല്പ. 6:1-8  

  



 

 

 

3. ൈദവന്റത്ത പ്രസാദിപികക  
 

ഹീണ്ട ാ- ഹാണ്ടന്ാക്ക്  

ഉല്പത്തി 5:21-24, എബ്രായര്‍ 11:5-6  

മന:രാഠവാക്യം 3   

ണ്ടയാഹ. 14:2 3 “ണ്ടയശു അവണ്ടന്ാടു എന്റന്ന ണ്ടസ്നഹികന്നവൻ എന്റെ 
വചന്ം പ്രമാണികം; എന്റെ പിതാവ അവന്റന് ണ്ടസ്നഹികം; ഞങ്ങൾ 

അവന്റെ അടുക്കൽ വന്നു അവണ്ടന്ാടുകൂന്റട വാസം ന്റചയ്യം.” 

ആവശ്യമായ ക്ഥ 3  
റ്റാഫിയന്റട ഒരു കൂട്ടുകാെന്് മന്സിന്്  വിഷമം ണ്ടതാന്നി ട്ടാഫിയന്റട അടുത്ത് ഉപണ്ടദശ്ം 
ണ്ടചാദിക്കാന്‍ ണ്ടപായി. അവള്‍ പ ഞ്ഞു എന്റെ മാതാപിതാക്കള്‍ എന്റെ ബന്ധുവിന്റെ 
കൃഷിയിടത്തില്‍ തന്ിന്റയ ണ്ടപാകുവാന്‍ എന്റന്ന അനുവദികന്നില്ല. അവണ്ടൊടു 
ൈദവവചന്ം പങ്കുവയ്ക്കുന്നതിന്ാണ് ഞാന്‍ അവിന്റട ണ്ടപാകാന്‍ ആഗ്രഹിചത്. 
അനുവാദമില്ലാന്റത ണ്ടപാകണണ്ടമാ എന്റന്നന്ിക്ക ിയില്ല, ണ്ടപാകണന്റമന്നാണ് എന്ിക്ക് 
ൈദവത്തിനു വാസ്തവത്തില്‍ അത് പ്രസാദപ്രകാെം ആകുണ്ടമാ എന്ന ിയന്നില്ല. ഞാന്‍ 
എന്ത് ന്റചയ്യണം. സമൂഹമാദ്ധയമങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ ന്റചണ്ടയ്യേത് എന്റന്തന്ന് ണ്ടചാദിക്കാന്‍ 
ണ്ടപാകയാണ്. എന്ിക്ക് ന്ല്ലന്റതന്ന് ണ്ടതാന്നുന്നത് ന്റചയ് വാന്‍ ഞാന്‍ കേ ചിേം 
എണ്ടന്നാട് പ ഞ്ഞു. എന്റെ ബന്ധുവിന്റെ കൃഷിയിടണ്ടത്തക്ക് ണ്ടപാകുന്നതാണ് 
ന്ല്ലന്റതന്ന് എന്ിക്ക് ണ്ടതാന്നുന്നു. 

പ്രധാന രാഠം 3  
വിശ്വാസ വീെന്മാെിണ്ടലക്ക് വീണ്ടും സവാഗതം. ൈദവന്റത്ത വിശ്വസികവാനും ന്ിങ്ങളുന്റട ഹൃദയം 
പൂര്‍ണമായി അവനു ന്ല്‍കുവാനും ന്ാം പഠിച്ചു. ഒരു പടി കൂടി മുണ്ടന്നാട്ട് ണ്ടപാകാന്‍ ന്ാം 
ആഗ്രഹികന്നു. ന്ിങ്ങളുന്റട അദ്ധയപകന്റന്ണ്ടയാ പിതാവിന്റന്ണ്ടയാ മാതാവിന്റന്ണ്ടയാ 
എണ്ടപാന്റഴങ്കിലും സണ്ടന്താഷിപിചിട്ടുണ്ടോ. ന്ിങ്ങള്‍ ന്റചയ്തത് ഒരു ന്ല്ല കാെയം ആന്റണന്ന് 
ആന്റെങ്കിലും ന്ിങ്ങണ്ടളാട് പ യണ്ടമ്പാള്‍ ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് വളന്റെ ന്ന്നായിണ്ടത്താന്നും. അങ്ങന്റന്യണ്ടല്ല. 
ന്ിങ്ങളുന്റട മുഖത്ത് വലിന്റയാരു പുെിെി ഉോകുംവന്റെ ന്ിങ്ങളുന്റട ഉള്ളില്‍ ന്ല്ല വികാെങ്ങളുന്റട 
തള്ളല്‍ അനുഭവന്റപടും. ന്മുക്ക് ൈദവന്റത്ത പപ്രസാദിപിച ഒരു മനുഷയന്റന്ക ിച് ന്മ്മുന്റട 
ൈദവന്റത്ത എങ്ങന്റന് സണ്ടന്താഷിപിക്കാന്‍ കഴിയം എന്ന് കൂടി ണ്ടന്ാക്കാം. 

അണ്ടന്കം, അണ്ടന്കം വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക് മുമ്പ് ഹാണ്ടന്ാക്ക് എന്നു ണ്ടപരുള്ള ഒൊള്‍ െീവിചിരുന്നു. 
അണ്ടേഹന്റത്തക ിച് അധികം വിവെങ്ങള്‍ ഒന്നും ന്മുക്ക് ലഭിചിട്ടിന്റല്ലങ്കിലും അവന്‍ ഏറ്റവം 
ശ്ാന്തന്‍ ആയിരുന്നു എന്നു ന്ാം മന്സിലാകന്നു. ഉല്പ. 5:24 ഹാണ്ടന്ാൿ ൈദവണ്ടത്താടുകൂന്റട 
ന്ടന്നു, ൈദവം അവന്റന് എടുത്തുന്റകാേതിന്ാൽ കാണാന്റതയായി. ൈദവം അവന്റന് വളന്റെ 
ഇഷ്ടന്റപട്ടിരുന്നതിന്ാല്‍ അവന്റന് ൈദവം എടുത്തു(അവന്‍ എടുക്കന്റപട്ടു) എേ പ്രണ്ടതയകത ഉള്ള 
കാെയം. ഒരു ദിവസം അവന്റന് ന്ാം സവര്‍ഗത്തില്‍ വച് കണ്ടു അവണ്ടന്ാന്റടാപം ന്മുന്റക്കല്ലാവര്‍കം 



 

 

സമയം ചിലവഴികവാന്‍ കഴിയം എബ്രാ. 11:5-6 .‘’അവൻ ൈദവന്റത്ത പ്രസാദിപിച്ചു’’ എന്നു 
ന്ാം വായികന്നു. ൈദവന്റത്ത കാണുണ്ടമ്പാള്‍ എങ്ങന്റന് ആയിരുന്നു എന്നു ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് 
ഊഹിക്കാന്‍ കഴിയണ്ടമാ? ഇതവന്റെ ഉോകാത്ത ഒരു വലിയ പുെിെി ഹാണ്ടന്ാക്കിനു 
ഉോയിക്കാണും! 

ഹാണ്ടന്ാക്കിന്റന്ണ്ടപാന്റല ൈദവണ്ടത്താന്റടാപം ന്ടന്നു അവന്റെ വചന്ങ്ങന്റള വിശ്വസിച്ചു ൈദവന്റത്ത 

ന്മുക്ക് പ്രസാദിപിക്കാന്‍ കഴിയം എബ്രാ. 11:6 ഇപ്രകാെം പ യന്നു. ‘’എന്നാൽ വിശ്വാസം 
കൂടാന്റത ൈദവന്റത്ത പ്രസാദിപിപാൻ കഴിയന്നതല്ല; ൈദവത്തിന്റെ അടുക്കൽ വരുന്നവൻ 

ൈദവം ഉണ്ടു എന്നും തന്റന്ന അണ്ടന്വഷികന്നവർക പ്രതിഫലം ന്റകാടുകന്നു’’. ന്ാം ൈദവത്തില്‍ 
വിശ്വസികന്നു. ൈബബിളില്‍ കൂന്റടയള്ള അവന്റെ വചന്ം ണ്ടപാന്റല പ്രവര്‍ത്തികകയം അത് 
വിശ്വസികകയം ന്റചയ്തു അവന്റന് ന്ാം അണ്ടന്വഷികന്നു. 

ണ്ടന്െന്റത്ത റ്റാഫിയന്റട ണ്ടസ്നഹിതന്‍ എന്താണ് ന്റചണ്ടയ്യേത് എന്ന് അ ിവാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു. ൈദവ 
വചന്ം പ യന്നത് അവളുന്റട മാതാപിതാക്കന്റള അനുസെികക അതാണ്  അവള്‍ ന്റചണ്ടയ്യണ്ടുന്ന 
കാെയം. 

ൈബബിള്‍ ന്മുകണ്ടവേിയള്ള ൈദവ വചന്ം ആണ്. ഒെിക്കലും ന്റതട്ടുവൊത്ത്ത ൈദവത്തിന്റെ 
വചന്ം ആണ് ൈബബിള്‍ എന്നു ന്ാം വിശ്വസികന്നു(ഒരു ന്റതറ്റുകളും ഇല്ലാത്തത്) ഈ 
മണ്ടന്ാഭാവത്തില്‍ ഇത് ന്മുക്ക് വായികകയം അതില്‍ ണ്ടെഖന്റപടുത്തിയിെികന്നത് 
സതയമാന്റണന്ന് വിശ്വസിക്കാന്‍ കഴിയം അത് മാേമല്ല. ൈദവത്തിന്റെ െീവനുള്ള വചന്ം 
ആണ്  

ൈബബിള്‍ അന്റതങ്ങന്റന് െീവസുറ്റതായിത്തീരും? ൈദവവചന്ം െീവനുള്ളതം പ്രണ്ടയാെന്ം 
ഉള്ളതമാണ്(എബ്രാ.4:12) ന്ിങ്ങൾ എണ്ടപാന്റഴങ്കിലും ൈബബിൾ വായികകയം വാകകന്റള 
അപ്രതയക്ഷമാവകയം ന്റചയ്തിട്ടുണ്ടോ, തീര്‍ചയായം ആ ദിവസം ആവശ്യമുള്ള കൃതയമായ 
വാകകളാണ്ടണാ? ണ്ടലാകം മുഴുവനുമുള്ള ക്രിസ്തയാന്ികള്‍ക്ക് അങ്ങന്റന് പലണ്ടപാഴും 
സംഭവിക്കാറുള്ളതാണ് ണ്ടയാഹ. 1:14 ഇപ്രകാെം പ യന്നു ണ്ടയശു ണ്ടലാകത്തില്‍ വന്നണ്ടപാള്‍ 
ൈബബിളിന്റല ണ്ടപാന്റല ഒരു വയക്തിയായി മനുഷയണ്ടൊന്റടാപം സെെിച്ചു. ൈദവവചന്ം 
വായികകയം വിശ്വസികകയം ന്റചയ്യണ്ടമ്പാള്‍ ഹാണ്ടന്ാക്കിന്റന്ണ്ടപാന്റല ന്ാം ൈദവണ്ടത്താന്റടാപം 
ന്ടകന്നു! 

ൈദവന്റത്ത പ്രസാദിപികവാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹികന്നു. അതിന്ാല്‍ ഞാന്‍ ൈബബിളില്‍ 
വിശ്വസികന്നു ന്റതറ്റുകള്‍ ഒന്നും തന്റന്ന ഇല്ലാത്തതം ക്രിസ്തീയ െീവിതത്തിനു എന്ികള്ള 
ന്ിര്‍ണ്ടേശ്ങ്ങള്‍ അടങ്ങിയതമായ ഗ്രന്ഥം ആണിത്.  

റെസലൂഷന്‍ 3  

റ്റാഫി പ യന്നു “അല്ലണ്ടയാ ണ്ടസ്നഹിതാ,  “ന്ിങ്ങള്‍ ന്ിങ്ങളുന്റട മാതാപിതാക്കന്റള 
അനുസെികകയം ബഹുമാന്ികകയം ന്റചയ്യണം എന്നു ൈബബിള്‍ പ യന്നു. ന്ിങ്ങളുന്റട 
ണ്ടമലുള്ള അധികാെസ്ഥന്മാന്റെ അനുസെിക്കണം എന്നും ൈബബിള്‍ പ യന്നു. ൈദവഹിതം 
അ ിയന്നതിനുള്ള ണ്ടശ്രഷ്ഠമാര്‍ഗം എണ്ടന്നാട് ണ്ടചാദിക്കണ്ടയാ സമൂഹമാദ്ധയമങ്ങളില്‍ പെതകണ്ടയാ 
അല്ല ൈബബിള്‍ വായികക എന്നതാണ് അവിന്റടയാണ് ന്ിങ്ങള്‍ എന്ത് ന്റചയ്യണന്റമന്നു ൈദവം 

സംസാെികന്നത്”. 



 

 

പ്രവര്‍തനം 3  
ണ്ടന്താവിന്റന് അനുഗമികക. 

ഈ പ്രവര്ത്ത്തിക്ക് കുട്ടികള്‍ ണ്ടൊഡിയായി പന്റങ്കടുക്കണം ഹാണ്ടന്ാക്ക് ൈദവണ്ടത്താട് കൂന്റട ന്ടന്നു 
എന്നു ൈബബിള്‍ പ യന്നു. ൈദവം ഹാണ്ടന്ാക്കിന്റന്ാപം ന്ടന്നു എന്ന്  പ യന്നതില്‍ 
വയതയസ്ഥമാണ് അത്. മന്ററ്റാൊണ്ടളാന്റടാപം ന്ടക്കണന്റമങ്കില്‍ പിന്‍ഗമികകയം മുണ്ടന്നാട്ടു 
ണ്ടപാകുകയം അന്റല്ലങ്കില്‍ അവര്‍ തിെിയണ്ടമ്പാള്‍ തിെിയകയം ന്റചയ്യണം. ണ്ടൊഡിയായി ന്ിന്ന് 
ഒൊള്‍ മന്ററ്റാൊന്റള അല്പസമയം ന്യികകണ്ടയാ പിന്റന്ന ഒന്ന് 
ന്ിര്‍ത്തി മന്ററ്റയാള്‍ ആദയന്റത്തയാന്റള ന്യികകയം 
ന്റചയ്യക. ഒൊന്റള പിന്തുടരുക എന്നത് ചിലണ്ടപാള്‍ അേ 
എളുപമുള്ളതല്ല എന്നു തിെിച ിഞ്ഞു ൊഗ്രതണ്ടയാന്റട 
എന്തിനും തയാരുള്ളവര്‍ ആയിെികക. 

സമയ ചരഖ 3  
ഹാണ്ടന്ാക്കിനുണ്ടവേിയള്ള ണ്ടെഖ വെയ്ക്കുക.  

ണ്ടചാദയം- ഹാണ്ടന്ാക്ക് െന്ിചണ്ടപാള്‍ ആദാമിന്് എേ വയസായിരുന്നു. 

ഉത്തെം: 622 വയസ്  

ണ്ടചാദയം: ഹാണ്ടന്ാക്ക് എേ വര്‍ഷം െീവിചിരുന്നു  

ഉത്തെം: 365 വര്‍ഷം  

 പ്രശചനാതരി 3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ച ാച്യാതരങ്ങള്‍ 3 
1. ൈബബിള്‍ ൈദവം എഴുതി എന്നത് സതയമാണ്ടണാ. (ൈദവം എഴുതിയതല്ല ആന്റെഴുതിണ്ടയാ 

അവര്‍കള്ള ആശ്യങ്ങള്‍ ൈദവം ന്ല്‍കി. 40 ആളുകളാല്‍ 1500 വര്‍ഷങ്ങള്‍ ന്റകാോണ് 
െചന് പൂര്‍ത്തിയായത്).      

2. എന്തുന്റകാോണ് ഞാന്‍ പൂര്‍ണന്ല്ല? ( െീവിതം ന്ാം ആസവദിക്കണം എന്നു ൈദവം 
ആഗ്രഹികന്നതിന്ാല്‍ ന്ന്റമ്മ യന്ത്രമനുഷയര്‍ ആയല്ല ൈദവം സൃഷ്ടിചത് എന്നത് 
സംസാെികക). 

3. ൈദവന്റത്ത ന്മുന്റക്കങ്ങന്റന് പ്രസാദിപിക്കാന്‍ കഴിയം? 
(ന്ിങ്ങളുന്റട ഹൃദയം അവനു ന്ല്‍കി, അവന്റന് അനുസെിച്, അവനുമായി സമയം 
ന്റചലവഴികകയം ന്റചയ്യന്നു). 

ഗയിം 3  
ന്റപൊറ്റുക്ക് (പെഗ്രന്ഥം)  ിന്റല: 
 
5 ഷീറ്റ് കടലാസുകളില്‍ ൈബബിളിന്റല ആദയ അഞ്ചു പുസ്തകങ്ങളുന്റട ണ്ടപരുകള്‍ എഴുതി 
അനുബന്ധ ചലത്തിന്റെ ചിേം ചുവന്റട പൊമര്‍ശ്ികന്നു. 

മന്ററ്റാരു കടലാസില്‍ “ന്റപൊറ്റുക്ക് “എന്റന്നഴുതക. ഒരു  ിബണിന്റെ കഷണം ന്റകാണ്ടോ കണ്ടസെ 
ന്റകാണ്ടോ ആെംഭ ണ്ടെഖ ചമച് 

“ന്റപൊറ്റുക്ക്” ഷീറ്റ് ഒരു ണ്ടഗാള്‍ ണ്ടപാന്റല 
വകക. 
ൈബബിളിന്റല പുസ്തകങ്ങള്‍ ഒത്ത് 5 
കടലാസ് ഷീറ്റുകള്‍ ണ്ടഗാള്‍വലയത്തില്‍ 
ന്ിന്ന് സ്ഥലം അനുവദികന്നതണ്ടപാന്റല 
വിവിധ സ്ഥാന്ങ്ങളില്‍ വകക  
 
 
 



 

 

ന്ീക്കങ്ങള്‍(ണ്ടചഷ്ട) 

• ഉല്പത്തി- വിടര്‍ത്തിയ വിെലുകള്‍  

• പു പാട് – കുത്തിയിരുപ്  

• ണ്ടലവയ – ചാട്ടം  

• സംഖയ – ചുറ്റിത്തിെിയൽ 

• ആവര്‍ത്തന്ം – ഒറ്റക്കാലില്‍ ന്ില്‍കക. 
കളി  

•  ിന്റല ഓട്ടത്തിന്് 2 റ്റീമുകള്‍ രൂപന്റപടുത്തുക 

• ഓണ്ടൊ റ്റീമിന്റലയം ഒരു വിദയാര്‍ത്ഥി അന്റത സമയത്ത് ഓണ്ടൊ ന്റകാഴ്സിലൂന്റട ഓടുന്നു. 

• ഓണ്ടൊ കടലാസിനും അടുന്റത്തത്തിയതിനു ണ്ടശ്ഷം ഒെിക്കല്‍ ഓണ്ടൊ  വിദയാർത്ഥി 
ൈബബിളിൻന്റ  ണ്ടപരുകൾ വിളികന്നു, ഓണ്ടൊ അക്ഷെത്തിനും. 

• ന്റപൊറ്റുക്കിന്റല ഓണ്ടൊ പുസ്തകങ്ങളും പൂര്‍ത്തിയായതിനു ണ്ടശ്ഷം വിദയാര്‍ത്ഥി ഓടി 
ണ്ടഗാളില്‍ ന്റതാടുണ്ടമ്പാള്‍ അടുത്ത അംഗം തടങ്ങുന്നു. 

• റ്റീം അംഗങ്ങള്‍ ഇതവന്റെ എത്തിയതിലും മന്ററ്റാരു പുസ്തകത്തിനു അടുണ്ടത്തക്ക് 
ഓണ്ടടേതാണ്.  

• 5 പുസ്തകങ്ങളിലും ഓടിന്റയത്തി ണ്ടഗാളില്‍ ന്റതാടുന്ന ആദയ റ്റീം ആയിെികം വിെയി. 

എല്ലാ കുട്ടികളും ആദയന്റത്ത 5 പുസ്തകങ്ങള്‍ പഠികന്നതവന്റെ കളി തടരുക. 

ഹാജര്‍: 3  
ഇന്ന് ക്ലാസ്സില്‍ പന്റങ്കടുകന്ന കുട്ടികള്‍ക്ക് ഇന്നന്റത്ത കാര്‍ഡ് ന്ല്‍കുക. 
ഹീണ്ട ാമാരുന്റട ഗയിം കളിക്കത്തക്ക വിധത്തില്‍ അടുത്താഴ്ച മന്ററ്റാരു 
കാര്‍ഡ് ലഭികവാന്‍ അടുത്താഴ്ച വെത്തക്കവണം കുട്ടികന്റള 
അനുവദികകയം ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികകയം ന്റചയ്യക. ഇന്നന്റത്ത കാര്‍ഡ്.                                                                                          
ന്റപൊറ്റുക്ക് (പെഗ്രന്ഥങ്ങള്‍)  
 

ഗൃഹരാഠം :3  
അൈസന്റന്മെ് 

ഈ ആഴ്ച ന്ിങ്ങളുന്റട അൈസന്റന്മെ് പുതിയന്ിയമത്തിൽ ചില കഥകൾ വായിച്ചുന്റകാേ് ണ്ടയശു 
ന്ിങ്ങണ്ടളാന്റടാപം ന്ടകകയാണ്. ന്ിങ്ങൾ തണ്ടന്നാട് ണ്ടചാദിചത ന്റകാോണ് അവൻ ന്ിങ്ങന്റള 
സഹായിചന്റതന്ന് കരുതന്ന സമയന്റത്തക ിച് എഴുതക അന്റല്ലങ്കിൽ മറ്റുള്ളവന്റെ സഹായികക. 
ചിലണ്ടപാൾ അവൻ ന്മുക ആശ്യങ്ങളും തരുന്നു, അതന്റകാേ് ണ്ടയശു ന്ിങ്ങൾക ന്ൽകിയ 
ആശ്യങ്ങൾ ന്ിങ്ങൾക്ക് എഴുതാം. ആശ്യങ്ങൾ ൈബബിളിണ്ടന്ാടു ണ്ടയാെികന്നുന്റവന്ന് 
ഉ പ്പവരുത്താൻ ന്ിങ്ങളുന്റട അധയാപകണ്ടന്ാന്റടാപം പെിണ്ടശ്ാധികക. 
 
 
 
 



 

 

വായന്ഭാഗം  
 
ദിവസം 1 : ഉല്പ 6:9-22  
ദിവസം 2 : ഉല്പ 7:1-12  
ദിവസം 3 : ഉല്പ 7:13-24  
ദിവസം 4 : ഉല്പ 8: 1-12  
ദിവസം 5 :ഉല്പ 8:13-22 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 4.  ൈദവന്റത്ത അനുസെികക  
 

 
 
ഹീണ്ട ാ : ണ്ടന്ാഹ  
ഉല്പത്തി 6:9-17 എബ്രായര്‍ 11:7  

മന:രാഠവാക്യം 4  

യാണ്ടക്കാബ് 1:22 “എങ്കിലും വചന്ം ണ്ടകൾക്ക മാേം 
ന്റചയ്തുന്റകാണ്ടു തങ്ങന്റള തണ്ടന്ന ചതിക്കാന്റത അതിന്റന് 

ന്റചയ്യന്നവൊയം ഇെിപിൻ”.  

ആവശ്യമായ ക്ഥ  4  
കിപ്സിന്റെ മാതാപിതാക്കള്‍ ഒരു യാേ ണ്ടപായതിന്ാല്‍ ബന്ധുവിന്റെ വീട്ടില്‍ 
കിപ്സ് താമസിച്ചു. ണ്ടപാകുന്നതിനു മുമ്പ് അല്പം അപകട സാധയത ഉള്ളതിന്ാല്‍ 
ൊേിയില്‍ പു ത്തു ണ്ടപാകരുത് എന്നു കിപ്സിന്റെ പിതാവ് കിപ്സിണ്ടന്ാട് പ ഞ്ഞു. 
ൊേിയില്‍ അവന്‍ പു ത്തു ണ്ടപാകയിന്റല്ലന്ന അ ിണ്ടവാട് കൂടി ഇരുന്നാല്‍ 
യാേയില്‍ അല്പം പിെിമുറുക്കം കു യന്റമന്ന് അവര്‍ കരുതി. ശ്െി ഡാഡി ഞാന്‍ 
എങ്ങും ണ്ടപാകയില്ല എന്ന് കിപ്സ് അവണ്ടൊടു പ ഞ്ഞു. മാതാപിതാക്കള്‍ 
ണ്ടപായിക്കഴിഞ്ഞു അന്ന് ൊേിയില്‍ അവന്റെ ബന്ധുക്കള്‍ ന്ഗെത്തില്‍ 
അവണ്ടൊന്റടാപം ന്റചല്ലുവാന്‍ ക്ഷണിച്ചു. അവന്് ആ കാെയം വളന്റെ ഇഷ്ടമായി. 
അവരുന്റട കൂന്റട ണ്ടപാകുവാന്‍ വസ്ത്രങ്ങള്‍ ധെിക്കാന്‍ ആെംഭിച്ചു. ശ്െി ന്മുക്ക് 
ണ്ടപാകാം എല്ലാവരും പ ഞ്ഞു.  

പ്രധാന രാഠം-4  
വിഷമുള്ള ചിലന്തിന്റയ എന്ിക്ക് ഒട്ടും ഭയമില്ല. എണ്ടപാന്റഴങ്കിലും ഇങ്ങന്റന് പ െിട്ടുണ്ടോ. 
എന്നാല്‍ അങ്ങന്റന് ഒന്നിന്റന് കാണുണ്ടമ്പാള്‍ ന്ിലവിളിച് ഓടാന്‍ തടങ്ങും. ന്റചയ്തുന്റകാള്ളാം എന്നു 
പിതാവിണ്ടന്ാണ്ടടാ മാതാവിണ്ടന്ാണ്ടടാ പ െിട്ട്, അവന്റെ അനുസെിക്കാന്റത ഇരുന്നിട്ടുണ്ടോ. 
കഴിെ ആഴ്ചയില്‍ ൈദവത്തിന്റെ വചന്ം വിശ്വസികന്നന്റതങ്ങന്റന്ന്റയന്നു പഠിച്ചു. ന്റചയ്യാന്റമന്ന് 
പ യന്നത് എളുപമാണ് എന്നാല്‍ അതില്‍ പ യന്നതണ്ടപാന്റല ന്റചയ്യാതിെികന്ന അവസ്ഥ. 
യാണ്ടക്കാ. 2:26 പ യന്നു. പ്രവൃത്തിയില്ലാത്ത വിശ്വാസം ചത്തതാകുന്നു. െീവികന്ന വിശ്വാസം 
ഉോയിരുന്ന ഒരുവന്റന്ക ിച്ചു ന്ാമിന്നു പഠിക്കാന്‍ ണ്ടപാകുന്നു. 
 
െന്ം ദുഷ്ടന്മാര്‍ ആയിത്തീര്‍ന്നതിന്ാല്‍ മുഴുവന്‍ ണ്ടലാകന്റത്തയം െലപ്രളയത്താല്‍ ന്ശ്ിപികവാന്‍ 
ൈദവം തീരുമാന്ിച്ചു എന്നു ൈബബിള്‍ പ യന്നു. ണ്ടലാകത്തിന്റല ഏക ന്ീതിമാന്ായിരുന്ന 
ണ്ടന്ാഹണ്ടയാട് ഒരു ന്റപട്ടകം പണിയന്നതിനു(വലിയ ണ്ടബാട്ട്) ൈദവംപ ഞ്ഞു. 
വിവിധ കാെണങ്ങളാല്‍ ൈദവന്റത്ത അനുസെിക്കാന്‍ പ്രയാസം ആണ്. ചിലണ്ടപാള്‍ ന്മുക്ക് 
അതിനുള്ള താല്പെയവം ഇല്ല. ണ്ടന്ാഹ എന്ത് ചിന്തിച്ചു എന്നു ൈബബിള്‍ പ യന്നില്ല. എന്നാല്‍ 



 

 

ൈദവന്റത്ത അനുസെികവാന്‍ അവന്റെ മന്സിന്്  മാറ്റം വരുത്തുന്നതിന്് മുമ്പ് അവന്‍ 
ന്റപട്ടകങ്ങള്‍(ണ്ടബാട്ടുകള്‍) ന്ിര്‍മ്മിചിരുന്നില്ല. 
 
ചിലണ്ടപാള്‍ ന്മുക്ക് ഗ്രഹിക്കാന്‍ പ്രയാസം ഉള്ളതന്റകാേ് അനുസെികവാന്‍ പ്രയാസം 
ഉോകും. ഏകണ്ടദശ്ം 100 വര്‍ഷം ന്റപട്ടകത്തിന്റെ പണിക്ക് എടുത്തു എന്നാല്‍ ന്ീലാകാശ്ം 
എന്നു കണ്ടുന്റകാേിരുന്ന ണ്ടന്ാഹ പ്രളയത്തിന്റെ ഒരു ലക്ഷണങ്ങളും കേില്ല വളന്റെ ഒരു 
തിെണ്ടക്ക ിയ ന്റതരുവിന്റെ അപകടം ഒരു ന്റകാച്ചുകുട്ടിക്ക് അ ിയില്ല. എന്നാല്‍ അവന്‍ തന്റെ 
മാതാപിതാക്കന്റള അനുസെിച്ചു. ആ സാഹചെയത്തില്‍ ന്ിന്ന് ഒഴിഞ്ഞു ന്ില്‍ണ്ടക്കേതാണ്. 
ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് മന്സിലാക്കാന്‍ ബുദ്ധിമുട്ടുള്ള എന്റന്നങ്കിലും ന്ിങ്ങളുന്റട മാതാപിതാക്കള്‍ ന്ിങ്ങണ്ടളാട് 
പ െിട്ടുണ്ടോ? 
മറ്റുള്ളവര്‍ എന്ത് ചിന്തികം എന്നു കരുതി ഭയന്റപടുന്നതിന്ാല്‍ ചിലണ്ടപാള്‍ ചിലത് 
അനുസെിക്കാന്‍ പ്രയാസമുള്ളതാവം. മറ്റുള്ളവര്‍ ണ്ടന്ാഹന്റയക ിച്ചു എന്ത് ചിന്തികന്റമന്ന് 
ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് ഊഹിക്കാന്‍ കഴിയണ്ടമാ? ഭാവിയില്‍ ന്ടക്കാന്‍ ണ്ടപാകുന്ന കാെയന്റത്തക ിച്ചുള്ള 
അ ിവ് അവര്‍ക്ക് ലഭിചിരുന്റന്നങ്കില്‍ അവര്‍ ണ്ടന്ാഹന്റയ സഹായികകയം ഒരു യാേക്ക് 
അവസെം ണ്ടചാദിക്കയം ന്റചയ്യമായിരുന്നു! 
 
ചിലണ്ടപാള്‍ ന്ാം ചിന്തികം അത് അസാദ്ധയം ആയിെികന്റമന്ന്. ഓണ്ടൊ ണ്ടൊഡി മൃഗങ്ങണ്ടളയം 
ന്റപട്ടകത്തില്‍ കയറ്റുവാന്‍ ൈദവം ണ്ടന്ാഹണ്ടയാട് പ ഞ്ഞു. പൂച ന്റവള്ളം ഇഷ്ടന്റപടുന്നില്ല. ണ്ടബാട്ട് 
ണ്ടപാലുള്ള ചലികന്നവ അവര്‍ ഇഷ്ടന്റപടുകണ്ടയാ അവര്‍ അത് ശ്രദ്ധികകണ്ടയാ ന്റചയ്യന്നില്ല. 
ണ്ടന്ാഹ പൂചന്റയ മാേമല്ല പ്രണ്ടവശ്ിപിചത് സിംഹന്റത്തയം ആടിണ്ടന്യം മന്ററ്റല്ലാ െീവികണ്ടളയം 
ഒന്നുണ്ടപാന്റല അതില്‍ ഉോയിരുന്നു!  
എങ്ങന്റന്യായിരുന്നാലും ണ്ടന്ാഹ ന്റപട്ടകം പണിത. മൃഗങ്ങള്‍ ൈദവന്റത്തയം അനുസെിച്ചു 
സവയമായി കയ ി. ഒരു വര്‍ഷവം 10 ദിവസവം ണ്ടലാകം മുഴുവന്‍ മഴ ന്റപയ്തു. എല്ലാം തടച്ചു 
മാറ്റന്റപട്ടു. (സദൃശ്യ 19:16) കല്പന് പ്രമാണികന്നവൻ പ്രാണന്റന് കാകന്നു; ന്ടപ്പ 
സൂക്ഷിക്കാത്തവണ്ടന്ാ മെണശ്ിക്ഷ അനുഭവികം. ണ്ടന്ാഹയന്റട അനുസെണം മൂലം താന്‍ മാേമല്ല 
അവന്റെ കുടുംബവം വിവിധ തെത്തിലുള്ള മൃഗങ്ങളും പ്രളയത്തില്‍ ന്ിന്ന് െക്ഷന്റപട്ടു. ന്ിങ്ങള്‍ 
ൈദവന്റത്ത അനുസെിചാല്‍ അത് മറ്റുള്ളവരുന്റട െക്ഷകം ഉതകും. ണ്ടന്െന്റത്ത കിപ്സ് എന്നു 
ണ്ടപരുള്ള ഒരു കുട്ടിന്റയക ിച് ണ്ടകട്ടു. അവന്റെ ബന്ധുക്കള്‍ ഒത്ത് പു ത്തുണ്ടപാകാന്‍ 
തടങ്ങിയണ്ടപാള്‍ അവന്റെ  
മാതാപിതാക്കള്‍ അവണ്ടന്ാടു പ െത് ഓര്‍ത്ത് അവന്‍ ണ്ടപാകുന്നിന്റല്ലന്ന് ബന്ധുക്കണ്ടളാട് 
പ ഞ്ഞു. 
 
പ്രളയത്താല്‍ ഇന്ി ഭൂമിന്റയ ന്ശ്ിപിക്കയിന്റല്ലന്നു ഒരു മഴവില്ല് അടയാളമായി ന്ല്‍കി ൈദവം 
വാക ന്ല്‍കി മഴവില്ല് കാണുണ്ടമ്പാന്റഴാന്റക്കയം ൈദവത്തിന്റെ വാഗ്ദത്തന്റത്ത ഓര്‍ത്തു 
ണ്ടന്ാഹന്റയണ്ടപാന്റല ൈദവന്റത്ത ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് അനുസെിക്കാം.  
 
ഞാന്‍ ൈദവന്റത്ത അനുസെിക്കാന്‍ തീരുമാന്ികന്നു കാെണം അത് മൂലയവത്തായ ഒന്നാണ്. 
 



 

 

െസലൂഷന്‍  4 
ണ്ടപാകുന്നതിനു മുമ്പ് കിപ്സ് അവന്റെ പിതാവിന്റെ വാകകള്‍ ഓര്‍ത്ത് അവന്റെ 
ബന്ധുക്കണ്ടളാട് അവന്‍ ണ്ടപാകയിന്റല്ലന്നു പ ഞ്ഞു. കിപ്സ് അവന്റെ മാതാപിതാക്കന്റള 
അനുസെിക്കാന്‍ തീരുമാന്ിച്ചു.  

പ്രവൃതി   4  
ണ്ടന്ാഹ പ യന്നു  
 

“ണ്ടന്ാഹ പ യന്നു” എന്ന ണ്ടപെില്‍ ഒരു പ്രവൃത്തി ന്മുക്ക് ന്റചയ്യാം അതില്‍ കുട്ടികള്‍ “ണ്ടന്ാഹ”ന്റയ 

അനുസെിണ്ടക്കേത് ആവശ്യമാണ് ( “ശ്ീണ്ടമാന്‍ പ യന്നു” എന്ന പെിചിതമായ ഗയിം 
ണ്ടപാലുള്ളത്) പന്റങ്കടുകന്നവരുന്റട മുമ്പില്‍ ണ്ടന്ാഹ ന്ിന്ന് വിവിധ ആംഗയങ്ങള്‍ (ണ്ടചഷ്ഠകള്‍) 

കാണിക്കത്തക്കവിധത്തിലുള്ള ന്ിര്‍ണ്ടേശ്ങ്ങള്‍ ന്ല്‍കുന്നു. “ണ്ടന്ാഹ പ യന്നു എന്നു പ െിട്ട് 

‘മുകളിണ്ടലകം താണ്ടഴകം ചാടുക’”, എന്ന് പ ൊല്‍ കുട്ടികള്‍ അത് ന്റചയ്യണം. എന്നാല്‍ 

ണ്ടന്ാഹ പ യന്നു എന്നു പ യാന്റത “മുകളിണ്ടലാട്ടും താണ്ടഴാട്ടും ചാടുക” എന്നു പ ൊല്‍ കുട്ടികള്‍ 

ഒന്നും ന്റചണ്ടയ്യേതില്ല. “ണ്ടന്ാഹ പ യന്നു” എന്നത് 
ണ്ടകള്‍ക്കാന്റത ന്റതറ്റായി കളികന്ന ആള്‍ ന്റചയ് താല്‍ ആ 
ആള്‍ അണ്ടയാഗയന്ാക്കന്റപടും എല്ലാവരും 
അണ്ടയാഗയമാക്കന്റപടുകണ്ടയാ ഒരു കുട്ടി മാേം 
അവണ്ടശ്ഷികകണ്ടയാ ന്റചയ് താല്‍ ഗയിം അവസാന്ികം. 

 സമയചരഖ  4  
ണ്ടന്ാഹയന്റട െീവിതത്തിന്റെ ണ്ടെഖ വെയ്ക്കുക  
ണ്ടചാദയം: ഹാണ്ടന്ാക്ക് െന്ിചിട്ട്  എേ വര്‍ഷം കഴിൊണ് ണ്ടന്ാഹ െന്ിചത്? ഉത്തെം 434 
വര്‍ഷം. 
ണ്ടചാദയം: ണ്ടന്ാഹ എേ വര്‍ഷം െീവിചിരുന്നു? ഉത്തെം 950 വര്‍ഷം.  

 പ്രശചനാതരി 4 

 



 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ച ാച്യാതരങ്ങള്‍  4  
 

1. ഞാന്‍ എന്താണ് ന്റചണ്ടയ്യേന്റതന്ന് എന്റെ മാതാപിതാക്കള്‍ ഇണ്ടപാഴും എണ്ടന്നാട് 
പ യന്നത് എന്തുന്റകാോണ്? (അവര്‍ ന്ിങ്ങന്റള ണ്ടസ്നഹികന്നതന്റകാണ്ടും ഏറ്റവം ന്ല്ലത് 
ന്ിങ്ങന്റളക ിച് ആഗ്രഹികന്നതിന്ാലും. മാതാപിതാക്കള്‍ മനുഷയര്‍ ആന്റണന്നും 
അവര്‍കം ന്റതറ്റുകള്‍ സംഭവിക്കാം എന്നത് ചര്‍ച ന്റചയ്യന്നത് ന്ന്നായിെികം.) 

2. ൈദവന്റത്ത അനുസെിക്കാതിെികന്നത് എങ്ങന്റന്യാണ് എന്റന്ന പ്രശ്സ്തവം 
ണ്ടമാടിയള്ളതം ആക്കിത്തീര്‍കന്നത്? (ഇതമായി ബന്ധന്റപട്ട വിവിധ 
സന്ദര്‍ഭങ്ങന്റളക ിച് സംസാെികക. ൈദവന്റത്ത അനുസെിക്കണണ്ടമാ അണ്ടതാ പ്രശ്സ്തര്‍ 
ആകണ്ടണാ എന്നു തീരുമാന്ിണ്ടക്കേി വരുന്ന അവസെങ്ങള്‍ ഉോകുന്റമന്ന് 
തിെിച ിയവാന്‍ വിദയാര്‍ത്ഥികന്റള സഹായികക). 

3. ഞാന്‍ സണ്ടന്താഷണ്ടത്താന്റട െീവികണ്ടമാ(ന്റചറുപകാലന്റത്ത ന്റകട്ടുകഥകള്‍ ന്റഭൗമിക 
കാെയങ്ങളിലുള്ള സണ്ടന്താഷം, ണ്ടലാകത്തിന്റെ പൂര്‍ണതയള്ള െീവിതം എങ്ങന്റന് 
ആയിെികം. ന്ിതയതയില്‍ സണ്ടന്താഷം എങ്ങന്റന് ആയിെികം).  
 

ഗയിം  4  
ൊൊവം ൊജ്ഞിയം ണ്ടചാദികന്നു! 

• ൊൊവിന്റെയം ൊജ്ഞിയന്റടയം  ഭാഗം അഭിന്യിക്കാന്‍ 2 കുട്ടികന്റള തിെന്റെടുകക. 

• മറ്റു കുട്ടികളുന്റട മുമ്പില്‍ സിംഹാസന്ത്തില്‍ ഇെികന്നത് ണ്ടപാന്റല 2 കണ്ടസെകളില്‍ 
അവര്‍ ഇെിക്കന്റട്ട. 

• അവര്‍ ഒരുങ്ങിക്കഴിയണ്ടമ്പാള്‍, ആദയം ൊജ്ഞിണ്ടയാട്, “ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് എന്തുണ്ടവണം?” 
എന്ന് അദ്ധയാപകന്‍ ണ്ടചാദികന്നു. 

• മു ിക്കകത്തുള്ള എണ്ടന്താ ൊജ്ഞി 
ആവശ്യന്റപടുന്നു, എല്ലാ കുട്ടികളും അത് 
ന്റകാണ്ടുവൊന്‍ ശ്രമികന്നു, ന്റപണ്‍കുട്ടികള്‍ 
ൊജ്ഞിയന്റട അടുത്തും, ആണ്‍കുട്ടികള്‍ 
ൊൊവിന്റെ അടുത്തും ന്റചല്ലുക.  



 

 

• പിന്നീട് അദ്ധയാപകൻ താൻ എന്താണ് ആഗ്രഹികന്നന്റതന്ന് ൊൊവിണ്ടന്ാട് 
ണ്ടചാദികന്നു, വിദയാർത്ഥികൾ അവരുന്റട ൊൊവിനു അന്റല്ലങ്കിൽ ൊജ്ഞി ആവശ്യന്റപട്ട 
കാെയം ന്റകാണ്ടുവൊൻ ശ്രമികന്നു. 

• അനുവദിച സമയത്തിനുള്ള ന്റഗയിം തടരുക 

 ഹാജര്‍  4  
ക്ലാസ്സില്‍ ഹാെരുള്ള കുട്ടികള്‍ക്ക് ഇന്നന്റത്ത ഹാെര്‍ കാര്‍ഡ് ന്ല്‍കുക. ഹീണ്ട ാ 
ഗയിം കളിക്കത്തക്കവിധത്തില്‍ അടുത്തയാഴ്ച വന്ന് മന്ററ്റാരു കാര്‍ഡ് 
ലഭയമാകുന്നതിന്ായി അവന്റെ അഭിന്ന്ദികകയം ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികകയം 
ന്റചയ്യക. ഇന്നന്റത്ത കാര്‍ഡ്  

ണ്ടന്ാഹ  

 

 ഗൃഹരാഠം 4  
അൈസന്റന്മെ്  

ന്ിങ്ങള്‍ ന്റചയ്യവാന്‍ ൈദവം ആഗ്രഹിക്കാത്ത കാെയം ന്റചയ് വാന്‍ പ്രണ്ടലാഭിപിക്കന്റപട്ടതം 
എന്നാല്‍ ൈദവന്റത്ത പിന്തുടരുവാന്‍ ന്ിങ്ങള്‍ തീരുമാന്ിചതമായ ഒണ്ടന്നാ അതിലധികണ്ടമാ 
സമയങ്ങള്‍ ണ്ടെഖന്റപടുത്തുക എന്നതാണ് ഈ ആഴ്ചയിന്റല ന്ിങ്ങള്‍കള്ള അൈസന്റന്മെ്. 

 

വായന്ഭാഗം  

ദിവസം 1: ഉല്പത്തി 15:1-6  

ദിവസം 2: ഉല്പത്തി 15:7-21  

ദിവസം 3: ഉല്പത്തി 21:1-6  

ദിവസം 4: ഉല്പത്തി 22:1-10  

ദിവസം 5: ഉല്പത്തി 22:11-19  

  



 

 

 

5 പെീക്ഷയില്‍ വിെയി ആകുക 
 

ഹീണ്ട ാ: അബ്രഹാം  

ഉല്പ: 12:1-7, 15:1-6, 21:1-3, 22:1-19, എബ്രാ. 11:8-19  

മന:രാഠവാക്യം : 5  

യാണ്ടക്കാബ് 1:12  “പെീക്ഷ സഹികന്ന മനുഷയൻ 
ഭാഗയവാൻ; അവൻ ന്റകാള്ളാകുന്നവന്ായി ന്റതളിെ 
ണ്ടശ്ഷം കർത്താവ തന്റന്ന ണ്ടസ്നഹികന്നവർക വാഗ്ദത്തം 

ന്റചയ്ത െീവകിെീടം പ്രാപികം.”  

ആവശ്യമായ ക്ഥ 5  
അത് വളന്റെ,വളന്റെ പ്രാധാന്യണ്ടമ ിയ ഒരു പെീക്ഷ ആണ്. എല്ലാവരും 
ഇതിന്ായി ഒരുണ്ടങ്ങേതാണ് കാെണം ഇതിന്റല ഫലം അനുസെിചാണ് 
അ ിവിന്റെ ഒളിമ്പിക്സിനു ണ്ടപാകുന്നവര്‍ തിെന്റെടുക്കന്റപടുന്നത്. 
അതിന്ാലാണ് ന്റപപി പു ത്തു കളിക്കാന്‍ ണ്ടപാകാന്റത മുഴുവന്‍ ദിവസവം 
പഠന്ത്തിന്ായി ചിലവഴിചത് അവള്‍ക്ക് ഒന്നാംസ്ഥാന്ം 
കിട്ടണന്റമന്ാണ് ആഗ്രഹം. പ്രതീക്ഷിച ദിന്ം വന്റന്നത്തി മൂര്‍ചകൂടിയ 
ന്റപന്‍സിലുമായി എല്ലാവരും ഒരുങ്ങി അവെവരുന്റട സീറ്റുകളില്‍ ഇരുന്നു. 
അദ്ധയാപകന്‍ എത്തി പെീക്ഷ അവര്‍ക്ക് ന്ല്‍കി. അവള്‍ പഠിച വിഷയം 
അല്ലാന്റത മന്ററ്റാരു വിഷയം ആയിരുന്നു പെീക്ഷാ വിഷയം എന്നത് 
ന്റപപിന്റയ സ്തംബ്ദയാക്കി.  

പ്രധാന രാഠം 5   

വിശ്വാസത്തിന്റെ പിതാവ് എന്ന ിയന്റപടുന്ന ഒൊന്റളക ിച് ന്മുക്ക് പഠിക്കാം. ഒരു ദിവസം 
ൈദവം അബ്രഹാമിന്റന് വിളിച് തന്റെ പിതാവിന്റെ ന്ഗെം വിട്ടു ൈദവന്റത്ത അനുസെിക്കാന്‍ 
പ െതനുസെിച് അബ്രഹാം അനുസെിച്ചു. അബ്രഹാമിനും ഭാെയയ്ക്കും മക്കള്‍ ഉോവില്ല 
എന്നതായിരുന്നു സ്ഥിതി. അവര്‍ വളന്റെ പ്രായം ന്റചന്നവര്‍ ആയിരുന്റന്നങ്കിലും അവര്‍ക്ക് മക്കന്റള 
ലഭികന്റമന്ന് അവന്റെ െീവിതത്തിന്റല പ്രധാന്ന്റപട്ട ഒരു സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ ൈദവം വാഗ്ദത്തം 
ന്റകാടുത്തു. അത മാേമല്ല അവന്റെ അന്ന്തൊവകാശ്ികള്‍ ഒരു വലിയ ൊഷ്ട്രം 
ആയിത്തീരുന്റമന്നും മുഴുണ്ടലാകവം അവണ്ടന്ാലൂന്റട അനുഗ്രഹിക്കന്റപടുന്റമന്നും ൈദവം വാഗ്ദത്തം 
ന്റചയ്തു. അബ്രഹാം ൈദവത്തില്‍ വിശ്വസിച്ചു അത് ൈദവം അവന്നു ന്ീതിയായി കണക്കിട്ടു.  

വര്‍ഷങ്ങള്‍കണ്ടശ്ഷം അബ്രഹാമിനും സാ കം യിസ്ബ്ഹാക്ക് എന്ന ഒരു ആണ്‍കുട്ടി െന്ിച്ചു. ചില 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ കഴിെണ്ടപാള്‍ ൈദവത്തിന്റെ പൂര്‍ത്തീകെിക്കന്റപട്ട വാഗ്ദത്ത സന്തതിയം താന്‍ 
ഏറ്റവം വിലണ്ടയ ിയവന്ായി ണ്ടസ്നഹികന്നവനുമായ യിസ്ബ്ഹാക്കിന്റന് യാഗം അര്‍പികവാന്‍ 
ൈദവം ആവശ്യന്റപട്ടു! യിസ്ബ്ഹാക്കിന്റന് െക്ഷികവാനുള്ള പദ്ധതി ൈദവത്തിന്് ഉോയിരുന്നു, 



 

 

എന്നാല്‍ അത് അബ്രഹാമിണ്ടന്ാട് അതവന്റെ ന്റവളിന്റപടുത്തിയില്ല. അവന്റന് എേണ്ടത്താളം 
ണ്ടസ്നഹികന്നു എന്ന ിയാന്‍ ൈദവം കാത്തിരുന്നു.  

ചിലണ്ടപാള്‍ ന്മ്മുന്റട െീവിതത്തില്‍ വലിയ പദ്ധതികള്‍ ൈദവത്തിന്് ഉോയിെികം. എന്നാല്‍ 
അത് യാഥാര്‍ത്ഥയം ആകുന്നതിനു മുമ്പ് ഒരു പെീക്ഷ കടന്നുവരും. ന്ാം ൈദവന്റത്ത എേണ്ടത്താളം 
ണ്ടസ്നഹികന്നു എന്ന ിവാന്‍ താന്‍ ആഗ്രഹികന്നു. ന്ിങ്ങണ്ടളാട് ഇന്ന് ൈദവം ആവശ്യന്റപടുന്നത് 
എന്താണ്. ചിലണ്ടപാള്‍ ന്ിങ്ങളുന്റട െീവിതത്തിന്റല ന്റതറ്റായ സവഭാവങ്ങളുന്റട മാറ്റണ്ടമാ. ന്റതറ്റായ 
സവാധീന്ം ന്ിങ്ങളില്‍ ന്റചലുത്തുന്ന ഒരു കൂട്ടുകാെണ്ടന്ാ കള്ളം പ യന്നതം ണ്ടമാഷ്ടികന്നതം 
ന്ിര്‍ത്തുന്നണ്ടതാ വീട്ടുണ്ടൊലിയില്‍ മാതാവിന്റന് സഹായികന്നത് അങ്ങന്റന് പലതം ആകാം 
ൈദവം ന്ിങ്ങണ്ടളാട് ആവശ്യന്റപടുന്നത്. അന്റതണ്ടപാഴും ന്റതറ്റായ ഒരു കാെയം 
ആയിെിക്കണന്റമന്നില്ല. അബ്രഹാമിന്റെ മകന്‍ യിസ്ബ്ഹാക്ക് ഒരു ചീത്ത സവഭാവക്കാെന്‍ 
അല്ലായിരുന്നു. ചിലണ്ടപാള്‍ ൈദവണ്ടത്താടുള്ള ണ്ടസ്നഹവമായി മത്സെികന്ന ചില ന്ല്ല കാെയങ്ങളും 
ആവാം. ചില ആളുകള്‍ക്ക് ഒരു വലിയ ണ്ടപരുോക്കാന്‍ ആഗ്രഹികന്നതിന്ാല്‍ ഉന്നത 
വിദയാഭയാസം ഉണ്ടപക്ഷിക്കാന്‍ ൈദവം ആവശ്യന്റപടാറുേ്. മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക് ഉന്നത 
വിദയാഭയാസത്തിനു താല്പെയം ഇന്റല്ലങ്കിലും അത തടൊന്‍ ൈദവം ആവശ്യന്റപടുന്നു. അത് ഒരു 
സംഗീത ഉപകെണണ്ടമാ ആകര്‍ഷണണ്ടമാ (ന്ിങ്ങള്‍ക്കിഷ്ടമുള്ള ചിലണ്ടൊട്) അന്റല്ലങ്കില്‍ ഇഷ്ടമുള്ള 
കാര്‍ൂണ്‍ ചിേണ്ടമാ ആകാം. അണ്ടന്ക ക്രിസ്തയാന്ികളും പലതം ന്ല്‍കാന്‍ താല്പെയന്റപടാന്റത 
ന്റപപിന്റയണ്ടപാന്റല ന്റതറ്റായ വിഷയം പെീക്ഷയ്ക്ക് പഠിച് അവരുന്റട വിശ്വാസത്തില്‍ കുരുങ്ങി 
വളര്‍ച മുെടിചതായി മാറുന്നു. ൈദവന്റത്തണ്ടയാ മന്ററ്റന്റന്തങ്കിലുണ്ടമാ തിെന്റെടുണ്ടക്കേ ന്ിമിഷം 
വന്റന്നത്തുണ്ടമ്പാള്‍ ന്ിങ്ങള്‍ ഏത് തിെന്റെടുകം.  

ഏറ്റവം വിഷമണ്ടമ ിയ ഈ കാെയത്തില്‍ അബ്രഹാം ൈദവന്റത്ത അനുസെിക്കാന്‍ തീരുമാന്ിച്ചു. 
അവന്‍ മലയന്റട മുകളിണ്ടലക്ക് യിസ്ബ്ഹാകന്റമാത്ത് ന്റചന്ന് അവന്റന് ന്റകട്ടി യാഗപീഠത്തില്‍ 
കിടത്തി. അബ്രഹാം കത്തി ഉയര്‍ത്തി അവന്റന് ന്റകാല്ലുവാന്‍ തടങ്ങിയണ്ടപാള്‍ ൈദവം അവണ്ടന്ാടു 
പ ഞ്ഞു ന്ിര്‍ത്താന്‍. അടുത്ത കുറുങ്കാട്ടില്‍ കുടുങ്ങിക്കിടകന്ന കുൊടിന്റന് ൈദവം അവനു 
കാണിച്ചുന്റകാടുത്തു യിസ്ബ്ഹാക്കിനു പകെമായി അവന്‍ അതിന്റന് യാഗം കഴിച്ചു. ണ്ടലാകത്തിന്റല 
എന്തിണ്ടന്ക്കാളും അബ്രഹാം ൈദവന്റത്ത ണ്ടസ്നഹിചിരുന്നു എന്നത് വയക്തമായിരുന്നു. ന്മ്മുന്റട 
സ്ഥാന്ത്ത്  മെികവാന്‍ തന്റെ പുേന്റന് ന്ല്‍കിയണ്ടപാള്‍ ന്റചയ്തത് അന്റത കാെയം തന്റന്ന 
ആയിരുന്നു.  

മത്താ 7:12 മറ്റുള്ളവര്‍ ന്മുക്ക് ന്റചയ്യണം എന്നു ന്ാം ആഗ്രഹികന്നത് ന്ാം അവര്‍കണ്ടവേി 
ന്റചയ്യണം എന്ന് ണ്ടയശു പ െ വാക്ക് അവന്‍ തന്റെ െീവന്‍ ന്ല്‍കി പ്രവൃത്തി പഥത്തില്‍ 
ന്റകാണ്ടുവന്നു. ൈദവം തന്ികള്ളന്റതല്ലാം ന്മുക്ക് ന്ല്‍കി അതണ്ടപാന്റല ന്ാമും ന്റചയ്യാന്‍ അവന്‍ 
ന്ണ്ടമ്മാട് ആവശ്യന്റപടുന്നു 

മുഴുണ്ടലാകത്തില്‍ ഉള്ള എല്ലാറ്റിന്റന്ക്കാളും ഞാന്‍ ൈദവന്റത്ത ണ്ടസ്നഹികന്നു.  

െസലൂഷന്‍  5  
പെീക്ഷയ്ക്ക് ഉത്തെം ന്ല്‍കിയണ്ടപാള്‍ അവള്‍ വളന്റെ വികാെഭെിതയായി. 
എല്ലാവരും പെീക്ഷ എഴുതിക്കഴിെണ്ടപാള്‍ പെിണ്ടശ്ാധിച് അവര്‍ക്ക്  ിസല്‍ട്ട് 
ന്ല്‍കി ന്റപപി ഒഴിന്റക എല്ലാവരും പെീക്ഷയില്‍ വിെയിച്ചു. സഹപാഠികള്‍ അത് 
അ ിെണ്ടപാള്‍ എല്ലാവരും അവന്റള കളിയാക്കി. പപി വളന്റെ 
ദു:ഖിതയായിത്തീര്‍ന്നു. 



 

 

പ്രവര്‍തനം  5   
ണ്ടപാപ് കവിസുകള്‍  

ഈ പ്രവൃത്തി കുട്ടികള്‍ ന്റലൗകീക കാെയങ്ങള്‍ ആണ്ടണാ ആത്മീക 
കാെയങ്ങള്‍ ആണ്ടണാ കൂടുതല്‍ ആഗ്രഹികന്നന്റതന്ന് ന്റവളിവാകന്നവയാണ് . 
ക്ലാസ് സമയത്ത് 3 ണ്ടപാപ് (പ്രണ്ടശ്നാത്തെികള്‍) ഉോയിെികന്റമന്ന് 
കുട്ടികണ്ടളാട് പ യക എന്നാല്‍ എണ്ടപാള്‍ ആന്റണന്ന് അവര്‍ക്ക് അ ിവാന്‍ 
കഴിയില്ല. 

കവിസുകള്‍(പ്രണ്ടശ്നാത്തെികള്‍): 

1. ക്ലാസ് മു ിയില്‍ കാണാവന്നതം എടുക്കാവന്നതം ആയ സ്ഥലത്ത് ന്ാണയങ്ങള്‍ 
ഇണ്ടട്ടകക. ആന്റെങ്കിലും ക്ലാസ് സമയത്ത് അന്റതടുകന്നുണ്ടോ അത് കാണുണ്ടമ്പാള്‍ 
എന്താണ് അവര്‍ ന്റചയ്യന്നത് എന്നും ശ്രദ്ധികക. ന്ാണയങ്ങള്‍ എടുക്കാത്ത കുട്ടി 
ആയിെികം വിെയി. 

2. ഓണ്ടൊ കുട്ടികം ഓണ്ടൊന്ന് വീതം വയതയസ്ഥതെത്തിലുള്ള ആകര്‍ഷണീയ/ 
ആസവാദയതയള്ള വസ്തുക്കള്‍ ന്റകാണ്ടുവെിക ചിലത് മറ്റുള്ളതിണ്ടന്ക്കാള്‍ ന്റമചമായവ 
ആണ്. എല്ലാവര്‍കം ഓണ്ടൊ പ്രണ്ടതയക വസ്തുക്കള്‍ കരുതിയിട്ടുന്റേന്നു പ ഞ്ഞു 
ഓണ്ടൊരുത്തൊയി അതിന്റെ മുമ്പിലൂന്റട അന്റതടുകവാന്‍ അനുവദിച്ചുന്റകാേ് 
കടത്തിവിടുക ഏറ്റവം ന്ല്ലത് എടുക്കാതിെികന്ന കുട്ടി ആയിെികം വിെയി. 

3. വിളമ്പുന്നതിന്് ഒെവസെം ന്ല്‍കുക. ക്ലാസിനു ണ്ടശ്ഷം ക്ലാസുമു ി വൃത്തിയാക്കാന്‍ 
അവണ്ടൊടു ആവശ്യന്റപടുക. ഏറ്റവം ന്ന്നായി വൃത്തിയാകന്ന കുട്ടി ആയിെികം വിെയി.  

ഉപസംഹാെം: ഈ മൂന്നു പെീക്ഷകള്‍ കഴിയണ്ടമ്പാള്‍ എന്തുന്റകാോണ് കുട്ടികള്‍ വിെയികള്‍ 
ആയന്റതന്നു വിശ്ദീകെികക. 

സമയ ചരഖ  5  
അബ്രഹാമിന്റെ െീവിതത്തിന്റെ ണ്ടെഖ വെകക  

ണ്ടചാദയം: അബ്രഹാം െന്ിചണ്ടപാള്‍ ണ്ടന്ാഹക്ക് എേ വയസായിരുന്നു? 890 വയസ്  

ണ്ടചാദയം : അബ്രഹാം എേന്ാള്‍ െീവിചിരുന്നു? 175 വര്‍ഷം  

പ്രശചനാതരങ്ങള്‍ 5 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ച ാച്യാതരങ്ങള്‍ 5 

1. ന്ിങ്ങള്‍ ന്റചയ്തതിണ്ടന്ക്കാള്‍ ഭംഗിയായി അവര്‍ ന്റചയ്തതിന്ാല്‍ ഒരു ന്ല്ല കാെയത്തില്‍ 
ന്ിങ്ങളുന്റട സ്ഥാന്ം മന്ററ്റാൊള്‍ ൈകവശ്ം ആക്കിയാല്‍ ന്ിങ്ങള്‍ എന്തുന്റചയ്തു (അവണ്ടൊടു 
കയ്പായി ഇെിക്കാന്റത മന്ററ്റാൊണ്ടളാന്റട അദ്ധയാപകണ്ടന്ാണ്ടടാ ക്ഷമികവാന്‍ ൈദവത്തിന്റെ 
സഹായം ആവശ്യന്റപടുന്നന്റതങ്ങന്റന്ന്റയന്നു ചര്‍ച ന്റചയ്യക. ഇന്ിന്റയാരു 
അവസെത്തിന്ായി എങ്ങന്റന് ന്നിങ്ങള്‍ക്ക് പഠികവാണ്ടന്ാ കഠിന് പ്രയത്നം ന്റചയ്യവാണ്ടന്ാ 
കഴിയം എന്നതം ചര്‍ചക്ക് വിണ്ടധയം ആകക). 

2. ൈദവം ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് ഏറ്റവം ഒടുവില്‍ ന്ല്‍കിയ പെീക്ഷ എന്തായിരുന്നു? ന്റച ിയണ്ടതാ 
വലിയണ്ടതാ ആയ കുട്ടികളാന്റണങ്കിലും ൈദവം അവന്റെ വിടുവിചണ്ടതാ സഹായിചണ്ടതാ 
ആയ സന്ദര്‍ഭങ്ങളിലൂന്റട കടന്നുണ്ടപായിട്ടുോവാം. ഒരു സന്ദര്‍ഭം വിവെികവാന്‍ 
അവസെം ന്ല്‍കുക. ഈ പാഠപദ്ധതിയന്റട െചയിതാവായ ക്രിസ്റ്റീന്യന്റട 
െീവിതത്തിന്റല ഒരു ഉദാഹെണം ഞാന്‍ ഔര്‍ ന്റച ിയ കുട്ടി ആയിരുന്നണ്ടപാള്‍ 
ണ്ടന്െിണ്ടടേി വന്ന പെീക്ഷണങ്ങന്റള ഞാന്‍ ഓര്‍കന്നു. ഒരു ഡാന്‍സ് പെിപാടികം 
ണ്ടപാകയിന്റല്ലന്നു ഞാന്‍ ൈദവണ്ടത്താട് വാകപ ഞ്ഞു. അത് പാലിക്കാന്‍ വളന്റെ എളുപം 
ആന്റണന്ന് ഞാ കരുതി എങ്കിലും ഞങ്ങളുന്റട സഭയില്‍ അതിനു ഒരു അവസെം വന്നു. 
ഒരു ക്രിസ്തീയ പെിപാടിക്ക് ണ്ടപാകാന്‍ കഴിയാന്റത എന്റെ വാക്ക് പാലികന്നത് 
പ്രയാസം ആയി). 

3. ന്മ്മുന്റട ആത്മീയത്തില്‍ എങ്ങന്റന് എത്താന്‍ കഴിയം ( ഇവിന്റട ന്മ്മുന്റട കുട്ടികന്റള 
പെീശ്ന്മാൊയിത്തീൊന്‍ പെിശ്ീളിപിക്കാന്റത മറ്റുള്ളവര്‍ കാണാവന്ന മതപെമായ 
കാെയങ്ങള്‍ ന്റചയ്യാവൂ മതപെമായം ഹൃദയത്തില്‍ ന്ിന്ന് ണ്ടയശുവിന്റന് 
പിന്തുടരുന്നത്തിന്റെയം വയതയാസം തിെിച ിയാന്‍ അവന്റെ സഹായികക. ന്ിങ്ങള്‍ 
ന്റചയ്യന്നത് മനുഷയന്‍ കാണ്ടണേത്തിനുള്ള കാെയങ്ങള്‍ മാേമാണ്ടണാ. ഞാന്‍ അങ്ങന്റന് 
ന്റചയ്യന്നത് മറ്റാരും കാണുന്നിന്റല്ലങ്കിലും ഞാന്‍ ന്റചയ്യണന്റമന്നു ൈദവം 
ആഗ്രഹികന്നതിന്ാല്‍ ആണ്ടണാ). 
 

 ഗയിം  5  



 

 

വസ്തു എന്റന്തന്ന് അനുമാന്ികക 

• വിവിധ വസ്തുക്കള്‍ ണ്ടശ്ഖെികക(പൂക്കള്‍, ന്റപന്‍, ബട്ടണുകള്‍, ണ്ടബാ, ഇയ ിംഗ്) കുട്ടികള്‍ 
അത് കാണാതിെിക്കാന്‍ ശ്രദ്ധികക. 

• കുട്ടികളുന്റട കണ്ണുമൂടിന്റക്കട്ടി മണപിണ്ടചാ പെിണ്ടശ്ാധിണ്ടചാ 
അത് ഏത്  വസ്തു ആന്റണന്ന് തിെിച ിയക.  

• കുട്ടികന്റള ഗ്രൂപ്പകളായി തിെിച് വസ്തുക്കള്‍ ഒരു ബാഗില്‍ ഇട്ട് 
ഓണ്ടൊ ഗ്രൂപിന്റെ അടുത്തുകൂടി ബാഗ് പാസ് ന്റചയ്ത് അതില്‍ 
എേണ്ടത്താളം വസ്തുക്കള്‍ തിെിച ിവാന്‍ കഴിയന്റമന്ന് 
കണ്ടുപിടികക. 

 ഹാജര്‍  5  
ക്ലാസ്സില്‍ ഹാെരുള്ള കുട്ടികള്‍ക്ക് ഇന്നന്റത്ത ഹാെർ കാര്‍ഡ് ന്ല്‍കുക. 
ഹീണ്ട ാ ഗയിം കളിക്കത്തക്കവിധത്തില്‍ അടുത്തയാഴ്ച വന്ന് മന്ററ്റാരു 
കാര്‍ഡ് ലഭയമാകുന്നതിന്ായി അവന്റെ അഭിന്ന്ദികകയം 
ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികകയം ന്റചയ്യക. ഇന്നന്റത്ത കാര്‍ഡ്.   

                                                                                              
അബ്രഹാം  

 

 ഗൃഹരാഠം 5                                                                                                         
 

അൈസന്റന്മെ്  

ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് ന്ിങ്ങളുന്റട െീവിതത്തിൽ ന്റചയ്യവാൻ കഴിയന്നവയം ന്ിങ്ങളുന്റട സവപ്നങ്ങളും എഴുതക 
എന്നതാണ് ഈ ആഴ്ചന്റത്ത ന്ിങ്ങള്‍കള്ള അൈസന്റന്മെ്. വലിയ സവപ്നങ്ങൾ കാണാന്‍ 
ഭയന്റപണ്ടടേതില്ല. അത് ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് ഏറ്റവം ഇഷ്ടന്റപട്ട ഒന്നായിെിക്കാം. ബഹിൊകാശ് 
യാേികൻ ആകുക, ഒരു ന്ീന്തൽ താെം, ഒരു പട്ടാളക്കാെന്‍, ഒരു ണ്ടഡാക്ടര്‍, ഒരു 
ബിസിന്സുകാെന്‍ അങ്ങന്റന് പലതം വലിയ സവപന്ങ്ങൾ കാണുക. ന്ിങ്ങളുന്റട ൈദവം 
വലിയവന്‍ ആണ്, ൈദവത്തിനുണ്ടവേി ഉണ്ടപക്ഷിണ്ടക്കേ എന്റന്തങ്കിലും ഉന്റേങ്കില്‍ 
ൈദവണ്ടത്താട് ണ്ടചാദിച് ന്ിങ്ങളുന്റട അദ്ധയാപകണ്ടന്ാട് അഭിപ്രായം ണ്ടചാദിച് ഈ ആഴ്ചയിൽ അത് 
ന്റചയ്യക.  

വായന്ഭാഗം  

ദിവസം 1: ഉല്പ. 25:19-26  
ദിവസം 2: ഉല്പ. 25: 27- 34  
ദിവസം 3: ഉല്പ. 27:1-17  
ദിവസം 4: ഉല്പ. 27:18-29  
ദിവസം :5 ഉല്പ. 27:30-45 
  



 

 

 

6 ആത്മീയമായി വിലമതികക  
 

വീെപുരുഷന്‍ (ഹീണ്ട ാ) : യിസ്ബ്ഹാക്ക്  

ഉല്പത്തി 25:19 -34, 27:1-40, എബ്രായര്‍ 11:20  

മന:രാഠ വാക്യം 6 
മര്‍ണ്ടക്കാസ് 8:36 “ഒരു മനുഷയൻ സർവണ്ടലാകവം ണ്ടന്ടുകയം 

തന്റെ െീവന്റന് കളകയം ന്റചയ്താൽ അവന്നു എന്തു പ്രണ്ടയാെന്ം?”  

 ആവശ്യമായ ക്ഥ : 6  
അതിൊവിന്റല ബസിന്റെ അമ്മ തന്റെ വലിയമ്മയന്റട വീട്ടില്‍ ന്റചന്ന് ഒരു കപ്പ 
പെസാെ വാങ്ങിന്റക്കാണ്ടുവൊന്‍ ബുസിണ്ടന്ാട് ആവശ്യന്റപട്ടു. അവന്‍ എഴുണ്ടന്നറ്റ് 
അവന്റെ വലിയമ്മയന്റട അടുണ്ടത്തക്ക് ണ്ടപായി അവന്‍ ആദയം കേത് അവിടുന്റത്ത 
ണ്ടമശ്പ്പ ത്ത് ഒരു ന്ാണയം ഇെികന്നതാണ്. വലിയണ്ടമ്മ വലിയണ്ടമ്മ അവന്‍ 
ഉ ന്റക്ക വിളിച് എന്നാല്‍ തിെിച് മറുപടി കിട്ടിയില്ല ബസ്  ചിന്തിച്ചു ആരും എന്റന്ന 
കാണുന്നില്ല ആ ന്ാണയം എന്റെ കയ്യില്‍ ഉന്റേങ്കില്‍ എന്ിക്ക് കാൻഡി 
വാങ്ങികവാന്‍ കഴിയം ആരും എന്റന്ന കളിയാക്കാന്‍ വെില്ല. ആരും കാണുന്നില്ല 
അതിന്ാല്‍  ഞാന്‍ അത് എടുകം. അല്‍പ സമയം കഴിെണ്ടപാള്‍ അവന്റെ 
വലിയമ്മ കടന്നുവന്നു ഒരു കപ പെസാെ അവനു ന്റകാടുത്തു.  

 പ്രധാന രാഠം  6  
പെീക്ഷയില്‍ വിെയികന്നന്റതങ്ങന്റന്ന്റയന്ന് കഴിെ ആഴ്ചയില്‍ ന്ാം പഠിച്ചു. ന്റഭൗമീക 
കാെയങ്ങണ്ടളക്കാള്‍ ആത്മീക കാെയങ്ങള്‍കള്ള സ്ഥിെമായ മൂലയം എന്താന്റണന്ന് ഇന്ന് പഠിക്കാം.  

അബ്രഹാമിന്റെ മകന്‍ ആയ യിസ്ബ്ഹാക്ക് വളര്‍ന്ന് കുടുംബസ്ഥന്‍ ആയിത്തീര്‍ന്നു. തന്റന്നത്താന്‍ 
തന്ിന്റക്കാരു ഭാെയന്റയ എടുകന്നതിനു പകെം അവനുണ്ടവേി ഒൊന്റള കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ 
പിതാവിന്് അവസെം ന്ല്‍കി (ഉല്പ: 24). യിസ്ബ്ഹാക്കിനും  ിന്റബക്കകം ഇെട്ട കുട്ടികള്‍ െന്ിച്ചു. 
എശ്ാവം യാണ്ടക്കാബും ആയിരുന്നു അവര്‍.  

ഒെിക്കല്‍ ണ്ടവട്ടകഴിഞ്ഞു മടങ്ങിന്റയത്തിയണ്ടപാള്‍ എശ്ാവിനു വളന്റെ വിശ്പ്പള്ളവന്ായി 
കാണന്റപട്ടു. അവന്‍ മെിച്ചുണ്ടപാകുന്റമന്നു കരുതി. അവന്‍ ചിലതിനുണ്ടവേി തീവ്രമായി ആഗ്രഹിച്ചു 
അതിനു എന്തും ന്റചയ്യാന്‍ അവന്‍ ഒരുക്കമായിരുന്നു/ ന്ിങ്ങള്‍ എന്തും ന്റചയ്യവാന്‍ ഒരുക്കമായ 
വിധത്തില്‍ എന്റന്തങ്കിലും ആഗ്രഹിച്ചുട്ടുണ്ടോ? യാണ്ടക്കാബ് ഏശ്ാവിന്റെ അടുത്ത് ഒരു തന്ത്രം 
പ്രണ്ടയാഗിക്കാന്‍  

പദ്ധതിയിട്ടു. അവന്റെ ണ്ടെഷ്ഠാവകാശ്ത്തിനു പകെമായി അവന്ാഗ്രഹികന്ന ഭക്ഷണം അവന്‍ 
ന്ല്‍കാന്റമന്നു യാണ്ടക്കാബ് പ യകയം ന്റയശ്ാവ് അത് സമ്മതികകയം ന്റചയ്തു. ഒരു ന്റച ിയ 
പാേം സൂപിനു ണ്ടവേി െീവിതം മുഴുവന്‍ അവന്‍ ൈകമാറ്റം ന്റചയ്തു!! 



 

 

അന്നന്റത്ത കാലങ്ങളില്‍ മെണത്തിനു മുമ്പ് പിതാക്കന്മാര്‍ അവരുന്റട മക്കന്റള അനുഗ്രഹികന്ന 
പതിവോയിരുന്നു. യിസ്ബ്ഹാക്ക് വൃദ്ധന്ായി കാഴ്ച ന്ഷ്ടന്റപട്ടണ്ടപാള്‍ ഏശ്ാവിന്റന് 
അനുഗ്രഹികവാന്ായി തീരുമാന്ിച്ചു. എന്നാല്‍ യാണ്ടക്കാബ് അമ്മയന്റട ഉപണ്ടദശ്ം അനുസെിച് 
ഏശ്ാവിന്റന്ണ്ടപാന്റല ണ്ടവഷം ധെിച് ചതിച് അനുഗ്രഹം ൈകവശ്ന്റപടുത്തി. ഒരു ന്റബൗള്‍ സൂപ് 
വലിയ മാറ്റങ്ങള്‍ ഒന്നും വരുത്തുകയിന്റല്ലന്നു എശ്ാവ് വിചാെിന്റചങ്കിലും അവന്റെ ണ്ടെഷ്ഠാവകാശ്ം 
തിെിന്റക ണ്ടവണന്റമന്ന് ആഗ്രഹിചണ്ടപാള്‍ അത് തിെിന്റക പ്രാപിപാന്‍ കഴിെില്ല 
എന്റന്നണ്ടന്നകമായി അത് ന്ഷ്ടന്റപട്ടു! 

യിസ്ബ്ഹാക്ക് ആത്മീക മൂലയങ്ങള്‍ ഉള്ള കാെയങ്ങള്‍ ന്റചയ്തു അവന്റെ പിന്‍ഗാമികള്‍ ണ്ടദശ്ം 
ൈകവശ്മാകന്റമന്നു വിശ്വസിച് യാണ്ടക്കാബിന്റന് വാഗ്ദത്തങ്ങണ്ടളാടുകൂന്റട അനുഗ്രഹിച്ചു. 

ൈദവത്തിന്് ണ്ടെഷ്ഠാവകാശ്വം ന്ന്റമ്മ ഓണ്ടൊരുത്തണ്ടെയം അനുഗ്രഹിക്കന്റമന്നുള്ള പദ്ധതി ഉേ്. 
ന്ാം സൂഷ്മത ഇല്ലാത്തവൊയി തീര്‍ന്നാല്‍ ന്മ്മുന്റട തിെന്റെടുപ് ന്റകാേ് ൈദവീക പദ്ധതികന്റള 
ക്രയവിക്രയം ന്ടത്തുവാന്‍ കഴിയം. ഒരുവിധത്തില്‍ ഇങ്ങന്റന് ന്റചയ്യന്നത് ഒരു പാപമാണ്. 
ന്ിങ്ങള്‍ ന്റചയ്തതിണ്ടന്ക്കാള്‍ ഒരു വലിയ ണ്ടഗ്രഡ് ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് ലഭിച്ചു എന്നു വയാെം പ യണ്ടമ്പാള്‍ 
ന്ിങ്ങള്‍ മാന്യന്ായി കു ച്ചുന്ാള്‍ കാണന്റപണ്ടട്ടക്കാം എന്നാലും ന്ിങ്ങളുന്റട വിശ്വാസ ണ്ടയാഗയത 
അതിലൂന്റട ന്ഷ്ടന്റപടുകയാണ്. ണ്ടന്െന്റത്ത കേതണ്ടപാന്റല ബുസ് തന്റെ വലിയമ്മയന്റട ന്ാണയം 
എടുക്കാന്‍ പദ്ധതി ഇട്ടു എന്നാല്‍ ന്റപപി മു ിയില്‍ എത്തി അന്നന്റത്ത ദിവസം അതില്‍ന്ിന്നു 
െക്ഷിച്ചു. ഒരു ന്ാണയന്റത്തക്കാള്‍ വിലണ്ടയ ിയതാണ് തന്റെ ആത്മാന്റവന്നു അവള്‍ അവണ്ടന്ാടു 
പ െണ്ടപാള്‍ അവന്‍ ആ ന്ാണയം തിെിന്റക ന്റവച്ചു. 

ന്ിങ്ങൾ പ്രായമാകുണ്ടമ്പാൾ അത് അപകടസാധയതയള്ളതായിത്തീരും. പല ക്രിസ്തയാന്ികളും 
വയക്തിയന്റട ഹൃദയന്റത്ത ശ്രദ്ധികന്നതിനുപകെം കാഴ്ചന്റയ അന്റല്ലങ്കിൽ പദവിന്റയ 
അടിസ്ഥാന്മാക്കി ഒൊന്റള വിവാഹം ന്റചയ്യന്നു. തടർന്ന്, ൈദവന്റത്ത ണ്ടസവിക്കാൻ 
ആഗ്രഹികണ്ടമ്പാൾ അവരുന്റട പങ്കാളികൾ വഴിയിൽ ആയിത്തീരും. വിവാഹം കഴിക്കാനുള്ള 
തീരുമാന്ം ശ്ാശ്വതമായിെികം! ഏശ്ാവ് യിസ്ബ്ഹാക്കിന്റന്യം  ിന്റബക്കാന്റയയം ഭ്രമിപിച 
സ്ത്രീകന്റള വിവാഹം കഴിച്ചു (ഉല്പത്തി 27:46). എശ്ാവ് വിവാഹം കഴിച സ്ത്രീ യിസ്ബ്ഹാക്കിന്റന് 
അകറ്റുകയം  ിന്റബക്കന്റയ ഭ്രാന്തചിത്തയാകകയം ന്റചയ്തു. വിപെീതന്റമന്നു പ യന്റട്ട 
യിസ്ബ്ഹാകം പിന്നീട് അവന്റെ മകന്‍ യാണ്ടക്കാബും പങ്കാളിന്റയ തിെന്റെടുകന്നതിന്് 
ആത്മീയത്തിനു മൂലയം കല്പിച്ചു.  

ഈ െീവിതത്തിന്റല ആശ്ങ്കകളും സമ്പത്തിന്റെ ചെലതയം ഫലവത്തല്ല, ന്ിങ്ങളുന്റട 
െന്മാവകാശ്ം ണ്ടന്ടുന്നതിൽ ന്ിന്ന് ന്ിങ്ങന്റള സംെക്ഷികന്റമന്ന് ണ്ടയശു പ ഞ്ഞു.(മത്തായി  

13:22)ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് എേണ്ടത്താളം താല്പെയമുള്ള കാെയമാന്റണങ്കിലും ന്ിങ്ങളുന്റട ണ്ടെഷ്ഠാവകാശ്ം 
തള്ളിക്കളയാന്റത മന്ററ്റാന്നിനും വില്‍കകയിന്റല്ലന്നു ന്ിങ്ങള്‍ ഉ പ് വരുത്തുക.  

ന്റഭൗതീക കാെയങ്ങന്റളക്കാള്‍ ആത്മീക െീവിതത്തിന്റെ മൂലയങ്ങന്റള തിെന്റെടുകവാന്‍ ഞാന്‍ 
തീരുമാന്ികന്നു. 

 റെസലൂഷന്‍ 6  
ആ ന്ിമിഷത്തില്‍ ന്റപപി മു ിയില്‍ എത്തി ആ ദിവസത്തിനു െക്ഷ ന്ല്‍കി അവള്‍ 
ബുസിണ്ടന്ാട് പ ഞ്ഞു ഒരു ന്ാണയന്റത്തക്കാള്‍ ന്ിങ്ങളുന്റട ആത്മാവ് ഏറ്റവം 
വിലണ്ടയ ിയതാണ്. ബുസ് എന്താണ് ന്റചയ്യന്നന്റതന്ന് തിെിച ിഞ്ഞു ആ ന്ാണയം 



 

 

തിെിന്റക ന്റവച് തന്റെ കൂട്ടുകാെി ന്റപപിക്ക് ന്ന്ദി പ ഞ്ഞു. 

 പ്രവര്‍തനം 6  
തീരുമാന്ത്തിന്റെ സ്മാെകം  

ഈ പ്രവര്‍ത്തന്ത്തില്‍ കുട്ടികള്‍ ഒരു കഷണം  ിബണും ഒരു ണ്ടസഫ്റ്റിപിന്നുമായി ബന്ധിപിച് 
ആ ആഴ്ചയില്‍ എടുകന്ന സുപ്രധാന് തീരുമാന്ങ്ങള്‍ ഓര്‍ക്കത്തക്കവണം 
അതിന്റന് ഉപണ്ടയാഗികക. ആ  ിബണ്‍ ഒരു വസ്തുവായിണ്ടട്ടാ തണിണ്ടയാടു 
ണ്ടചര്‍ണ്ടത്താ ബന്ധിപിക്കാവന്നതാണ്. ആത്മീക തിെന്റെടുപ്പകള്‍ 
ന്ടത്തുന്നത് ഓര്‍കന്നതിന്ായി ൈദവണ്ടത്താട് ഒരുമിചിരുന്നു പ്രാര്‍ത്ഥികക. 

 സമയചരഖ  6  
യിസ്ബ്ഹാക്കിന്റെ െീവിത ണ്ടെഖ വെയ്ക്കുക  

ണ്ടചാദയം: യിസ്ബ്ഹാക്ക് െന്ിചണ്ടപാള്‍ അബ്രഹാമിന്് എേ വയസ്സായിരുന്നു? 

ഉത്തെം: 100  

ണ്ടചാദയം: യിസ്ബ്ഹാക്ക് എേ വര്‍ഷം െീവിചിരുന്നു? 

ഉത്തെം: 180 വര്‍ഷം  

 പ്രണ്ടശ്നാത്തെങ്ങള്‍ 6 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 ച ാച്യാതരങ്ങള്‍ 6  
1. ന്റഭൗമീക ണ്ടലാകണ്ടത്തക്കാള്‍ ആത്മീക ണ്ടലാകത്തിനു വില ന്ല്‍കുന്നു എന്നു കാണികന്ന 

ഉദാഹെണങ്ങള്‍ എന്റന്താന്റക്കയാണ്? ( ചില ആശ്യങ്ങള്‍ കുട്ടികള്‍ തമ്മില്‍ ചര്‍ച 
ന്റചയ്യന്റട്ട. കൂട്ടുകാര്‍, ണ്ടൊലി, പ്രശ്സ്തി, സഭയിന്റല ണ്ടസവന്ങ്ങള്‍ തടങ്ങിയവ).  

2. ഒരു കാെയം ശ്െിയാന്റണന്ന് അ ിെിട്ടും ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് അത് ഇഷ്ടമന്റല്ലങ്കില്‍ ന്ിങ്ങള്‍ 
എന്താണ് ന്റചയ്യന്നത്? കുട്ടികള്‍ക്ക് അവരുന്റട െീവിത അനുഭവങ്ങള്‍ പ യവാനുള്ള സമയം 
ന്ല്‍കുക). 

3. ഞാന്‍ മാേമാണ് പന്റങ്കടുകന്നന്റതങ്കില്‍? (മറ്റുള്ളവര്‍ ശ്െിയായി ന്റചയ്യാതിെികണ്ടമ്പാള്‍ 
ന്മുക്ക് അത് ന്റചയ്യന്നതിന്് എേ പ്രയാസമാന്റണന്ന് സംസാെികവാന്‍ മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക് 
അവസെം ന്റകാടുകക, ചില പ്രണ്ടതയക സന്ദര്‍ഭങ്ങന്റള കു ിച് സംസാെിക്കാന്‍ 
സമയന്റമടുകക). 
 

ഗയിം : 6  

ന്ല്ലതം ചീത്തയായതം  

ന്ല്ലതം ചീത്തയായതം തമ്മില്‍ തിെിച ിയവാന്‍ 
കുട്ടികള്‍ക്ക് പ്രയാസമാണ്. ഈ ഗയിമില്‍ ആത്മീയ 
മൂലയന്റത്ത പ്രതിന്ിധാന്ം ന്റചയ്യന്ന ചിലതിന്റന് 
തിെിച ിയവാന്‍ ന്മ്മള്‍ പെിശ്ീലികം.  

2 കേയിന്റന്ര്‍ ഉേ് പകുതി ഭാഗം ണ്ടവവിക്കാത്ത 
അെിന്റകാേ് ന്ി ച് ഓണ്ടൊ ൊ ിലും 15 ന്റച ിയ 
ണ്ടസഫ്റ്റിപിന്നുകള്‍ ഇടുക. എല്ലാ പിന്നുകളും ശ്െിയായി അടചിെിക്കണം. ണ്ടസഫ്റ്റിപിന്നുകളും 
അെിയം കൂട്ടിക്കലര്‍ത്തുക. 2 ടീമുകള്‍ക്ക് രൂപം ന്റകാടുകക. ഓണ്ടൊ ടീമില്‍ ന്ിന്നും ഒരു കുട്ടിയന്റട 
കണ്ണു ന്റകട്ടുക.  



 

 

ടീചര്‍, “ണ്ടപാക,” എന്നു പ യണ്ടമ്പാള്‍ കണ്ണു മൂടന്റപട്ട 2 കുട്ടികളും ണ്ടന്ാക്കാന്റത അവരുന്റട ൈകകള്‍ 
ന്റകാേ് അവന്റെന്റക്കാണ്ടു കഴിയന്നേ ണ്ടസഫ്റ്റിപിന്നുകള്‍ കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ ശ്രമികക. അവരുന്റട 
ൈകകള്‍ ന്റകാേ് ണ്ടസഫ്റ്റിപിന്നുകളും അെിയം തമ്മിലുള്ള ന്റവതയാസം തിെിച ിയവാന്‍ വളന്റെ 
പ്രയാസമാന്റണന്ന് മന്സിലാകും. ഓണ്ടൊ കുട്ടികം ലഭിച ണ്ടസഫ്റ്റിപിന്നുകളും എണ്ണുവാന്‍ അല്പ 
സമയം എടുകക. ഏറ്റവം കൂടുതല്‍ ണ്ടസഫ്റ്റിപിന്നുകള്‍ ലഭികന്ന ടീം ആയിെികം വിെയി. 

 ഹാെര്‍  6 

ക്ലാസ്സില്‍ ഹാെരുള്ള കുട്ടികള്‍ക്ക് ഇന്നന്റത്ത ഹാെർ കാര്‍ഡ് ന്ല്‍കുക. 
ഹീണ്ട ാ ഗയിം കളിക്കത്തക്കവിധത്തില്‍ അടുത്തയാഴ്ച വന്ന് മന്ററ്റാരു 
കാര്‍ഡ് ലഭയമാകുന്നതിന്ായി  

അവന്റെ അഭിന്ന്ദികകയം ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികകയം ന്റചയ്യക! ഇന്നന്റത്ത 
കാര്‍ഡ്:    

യിസ്ബ്ഹാക്ക്  

 ണ്ടഹാംവര്‍ക്ക്  6  

അൈസന്റന്മെ്  

ന്ിങ്ങളുന്റട െീവിതത്തില്‍ വളര്‍ച ലഭിക്കത്തക്ക വിധത്തിലുള്ള െന്മാവകാശ്ന്റത്തക ിച് 
എഴുതന്നതാണ് ഈ ആഴ്ചന്റത്ത ന്ിങ്ങളുന്റട അൈസന്റന്മെ്. 

ആദയമായി ന്ിങ്ങളുന്റട കുംബത്തിന്റല െന്മാവകാശ്ം ഒന്നുമില്ലാത്തതാന്റണന്ന് ചിന്തിക്കരുത്. 
അതിനു വലിയ വില ഉേ്. അത് ചിലണ്ടപാള്‍ ഒരു ന്റമക്കാന്ിക്ക് ആണ്ടയാ എെിന്ിയര്‍ ആണ്ടയാ 
ണ്ടന്ഴ്സ് ആണ്ടയാ ആകാം. ന്ിങ്ങളുന്റട അയല്പക്കണ്ടത്താ ൊെയത്തിണ്ടന്ാ ഒരു വയതയസ്ഥത ഉോക്കി 
എടുക്കാന്‍ ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് കഴിയം. എന്നാല്‍ ന്ിങ്ങളുന്റട ആത്മീയ െന്മാവകാശ്ന്റത്തക ിച് കൂടി 
എഴുതക. ന്ിങ്ങള്‍ ൈദവത്തിന്റെ ൈപതലും പ്രതാപമുള്ള കുടുംബാംഗവമാണ്; ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് 
പ്രണ്ടതയക കഴിവകളും ആഗ്രഹങ്ങളും ൈദവം തന്നിട്ടുേ്. ന്ിങ്ങളുന്റട ആത്മീക കുടുംബത്്ടില്‍ 
വിെയം ന്റകാണ്ടുവൊന്‍ ൈദവത്തിനു അതിലൂന്റട പ്രവര്‍ത്തികവാന്‍ കഴിയം. ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് ഇത് 
ന്ിങ്ങളുന്റട അദ്ധയാപകന്റന് കാണിക്കാന്‍ കഴിയം എന്നാല്‍ അങ്ങന്റന് ന്റചയണന്റമന്നു 
ന്ിര്‍ബന്ധമില്ല. ന്ിങ്ങളുന്റട ഹൃദയം ൈദവത്തിനു വിലണ്ടയ ിയതാണ്. 

വായന്ഭാഗം  

ദിവസം 1 : ഉല്പ. 28: 10-15  

ദിവസം 2 : ഉല്പ. 28: 16-22  

ദിവസം 3 : ഉല്പ. 32: 1-8  

ദിവസം 4 : ഉല്പ. 32:22-27  

ദിവസം 5 : ഉല്പ. 32:28-32  

  



 

 

 

7.ൈദവത്തിന്റെ അനുഗ്രഹം 
 

വീെപുരുഷന്‍ (ഹീണ്ട ാ) : യാണ്ടക്കാബ്  

ഉല്പത്തി 27:41-28:2, 28:10-15, 28:20-22, 31:3-13, 31:22-24, 
32:9-12, 32:22-30, 33:1-11, 35:1-5, എബ്രായര്‍ 11:21 

മന:രാഠ വാക്യം  

ലൂണ്ടക്കാസ് 11:28 “അല്ല, ൈദവത്തിന്റെ വചന്ം ണ്ടകട്ടു 

പ്രമാണികന്നവർ അണ്ടേ ഭാഗയവാന്മാർ”. 
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എണ്ടപാഴും വിരുന്നുകള്‍ക്ക് വിളികന്ന ഒരു ണ്ടസ്നഹിതന്‍ കമ്മറ്റിനു 
ഉോയിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഒരു ദിവസം വിരുന്നില്‍ പന്റങ്കടുത്ത എല്ലാ 
കുട്ടികളും ണ്ടമാശ്മായി ന്റപരുമാറുന്നത് അവന്‍ കണ്ടു. വിരുന്നില്‍ അത് 
ശ്െിയന്റല്ലന്ന് അവനു ണ്ടതാന്നി. കുട്ടികള്‍ ണ്ടമാശ്മായി ന്റപരുമാറുന്നത് 
ൈദവത്തിനു ഇഷ്ടമുള്ളതല്ല എന്ന് അവന്‍ അ ിയാമായിരുന്നു. ഒരു ആവടി 
ദിവസം അവന്റെ കൂട്ടുകാെനുന്റമാന്റത്താരു വിരുന്നിനു അവന്റന് ക്ഷണിച്ചു 
ഇത് ഏറ്റവം ന്ല്ല  വിരുന്നായിെികന്റമന്നു അവണ്ടന്ാടു പ ഞ്ഞു. അവനു 
ണ്ടപാകണന്റമന്ന് ഉോയിരുന്നുന്റവങ്കിലും ഉ ണ്ടപാന്റട വരുന്നില്ല എന്നവന്‍ 
പ ഞ്ഞു. അവന്റെ കൂട്ടുകാെന്‍ അത് ണ്ടകട്ടണ്ടപാള്‍ ന്ീ എണ്ടന്നാടു കൂന്റട വരുന്നില്ല എങ്കില്‍ ഇന്ി 
ന്ിണ്ടന്നാട് ഒെിക്കലും സംസാെിക്കില്ല എന്ന് പ ഞ്ഞു ന്ിന്റെ ഏറ്റവം വലിയ കൂട്ടുകാെന്റന് ന്ിന്ക്ക് 
ന്ഷ്ടന്റപടും. അത് കമറ്റില്‍ ദു:ഖം ഉളവാക്കി. അവന്് എന്താണ് ന്റചണ്ടയ്യേന്റതന്ന് 
അ ിയില്ലായിരുന്നു. വിരുന്നിനു ണ്ടപാകുന്നത് ശ്െിയന്റല്ലന്ന് അവന്് അ ിയാമായിരുന്റന്നങ്കിലും 
അവന്റെ കൂട്ടുകാെന്റന് ന്ഷ്ടന്റപടുത്തുവാന്‍ അവന്‍ ആഗ്രഹമില്ലായിരുന്നു. 

 പ്രധാന് പാഠം 7  

ന്മ്മുന്റട െീവിതത്തില്‍ െദീക കാെയങ്ങള്‍ക്ക് ണ്ടവേിണ്ടയാ(ന്റഭൗമീകം) ൈദവത്തിന്റെ 
അനുഗ്രഹത്തിന്്(ആത്മീകം) ണ്ടപാൊടുന്നതിനുള്ള ഒരു തിെന്റെടുപ്പേ്. ഏശ്ാവിന്റെ 
െന്മാവകാശ്ം ൈകക്കലാക്കിയതിനു ണ്ടശ്ഷം എശ്ാവ് അവന്റന് ന്റകാല്ലുന്റമന്ന് കരുതി(ന്റഭൗതീകം) 
അവന്‍ ഓടി ണ്ടപായി എന്നാല്‍ അവന്റെ മാതാപിതാക്കന്റള അനുസെിച് ൈദവത്തിന്റെ 
അനുഗ്രഹന്റത്ത(ആത്മീകം) പിന്തുടരുക കൂന്റട ന്റചയ്യകയായിരുന്നു. അവന്റെ യാേയില്‍ അവന്റെ 
ആന്റക സമ്പത്ത് ഒരു വടി(ന്റഭൗതീകം) ആയിരുന്നു എന്നു ൈബബിള്‍ പ യന്നു. അവന്‍ 
ഉ ങ്ങിന്റക്കാേിരുന്നണ്ടപാള്‍ സവര്‍ഗണ്ടത്താളന്റമത്തുന്ന ഒരു ണ്ടഗാണ്ടവണിയില്‍ ദൂതന്മാര്‍ കയ ി 
ഇ ങ്ങുന്ന സവപ്നം കാണുകയം ൈദവം(ആത്മീകം) അവന്റെ ണ്ടദശ്ം അവകാശ്മാക്കത്തക്ക വണം 
അണ്ടന്ക പിന്‍ഗാമികള്‍ ഉോകുന്റമന്നും വാഗ്ദത്തം ന്റചയ്തു. എല്ലാത്തിണ്ടന്ക്കാളും ണ്ടമല്ത്തെമായ 
ൈദവം അവണ്ടന്ാടു കൂന്റട ഇെികവാന്‍ യാണ്ടക്കാബ് അണ്ടപക്ഷിച്ചു. 



 

 

21 വര്‍ഷം തന്റെ അമ്മയന്റട സണ്ടഹാദെന്ായ ലാബാനുണ്ടവേി ണ്ടൊലി ന്റചയ്യകയം വിവാഹം 
കഴിച് മക്കള്‍ ഉോയി കുടുംബന്റത്ത വിശ്ാലന്റപടുത്തുകയം ന്റചയ്തു. പല പ്രാവശ്യം അവന്റെ 
അമ്മയന്റട സണ്ടഹാദെന്‍ അവന്റന് കബളിപിച്ചു(ന്റഭൗതീകം) എന്നാല്‍ യാണ്ടക്കാബിണ്ടന്ാടു കൂന്റട 
ഇരുന്നു അവന്റന് അനുഗ്രഹിച(ആത്മീകം) ഒരു വലിയ കുടുംബവം സമ്പത്തും(ന്റഭൗതീകം) 
ന്ല്‍കി. ലാബാനും യാണ്ടക്കാബ് മൂലം അനുഗ്രഹിക്കന്റപട്ടു (ഉല്പത്തി 30:27). 

ന്മ്മുന്റട െീവിതത്തിന്റല ൈദവം തന്ന അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ ചിലണ്ടപാള്‍ ന്മ്മുന്റട ചുറ്റുമുള്ള ആളുകണ്ടളയം 
സ്പര്‍ശ്ികം. എന്നാല്‍ യാണ്ടക്കാബ് ന്ിൊശ്ന്ായി ലാബാന്ില്‍ന്ിന്നു ഓടി 
ണ്ടപായണ്ടപാള്‍(ന്റഭൗതീകം) ൈദവം ലാബാണ്ടന്ാട് സംസാെിച് യാണ്ടക്കാബിന്റന് 
സംെക്ഷിച്ചു(ആത്മീകം). 

യാണ്ടക്കാബ് ഭവന്ത്തിണ്ടലക്ക് തിെിച് ണ്ടപാകുവാന്‍ ഭയന്റപട്ടിരുന്നു. എശ്ാവ് അവന്റന് ഇണ്ടപാളും 
ന്റകാല്ലുവാന്‍ ആഗ്രഹികന്നു എന്നു അവന്‍ കരുതി. അവന്റെ ഒരു ഗ്രൂപിന്റല വസ്തുവകകളും 
കുടുംബാംഗങ്ങളും കുട്ടികളും ആക്രമിക്കന്റപട്ടാല്‍ മറ്റുള്ളവന്റെ െക്ഷന്റപടുത്തുവാന്‍ 
കഴിയന്നവിധം(ന്റഭൗതീകം) അവന്റയ പല ഗ്രൂപ്പകളായി തിെിച്ചു. ൊേി മുഴുവന്‍ അവന്റെ 
അനുഗ്രഹത്തിന്് ണ്ടവേി ൈദവവമായി മല്ലുപിടിച്ചു(ആത്മീകം). 

യാണ്ടക്കാബിന്റന് അതിശ്യിപിച്ചുന്റകാേ് എശ്ാവ് അവന്റെ അടുക്കല്‍ വന്ന് അവന്റന് ആലിംഗന്ം 
ന്റചയ്തു. യാണ്ടക്കാബ് ഒരു വലിയ സമ്മാന്ം എശ്ാവിനു ന്ല്‍കി. ൈദവത്തിന്റെ അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ക്ക് 
ന്റഭൗതീക അനുഗ്രഹങ്ങന്റളക്കാള്‍ കൂടുതല്‍ ന്ാം വിലകല്പികണ്ടമ്പാള്‍ മറ്റുള്ളവന്റെ ഭയന്റപടുന്നതിനു 
പകെം അവണ്ടൊടു ഔദാെയമായി ന്റപരുമാ ാന്‍ കഴിയം. പിന്നീട് യാന്റക്കാബിനും അവന്റെ 
കുടുംബണ്ടത്താടും മന്ററ്റല്ലാ ൈദവങ്ങളില്‍ ന്ിന്നും ണ്ടവര്‍ന്റപടുവാന്‍ ൈദവം പ െതനുസെിച് 
അവരുന്റട വിഗ്രഹങ്ങന്റളയം സവര്‍ണ ണ്ടമാതിെങ്ങന്റളയം(ന്റഭൗമീകം) അവര്‍ കുഴിചിട്ടു. അവര്‍ 
അങ്ങന്റന് ന്റചയ്തണ്ടപാള്‍ അവന്റെ ന്ശ്ിപിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിചവര്‍ ഭയന്റപട്ടുണ്ടപായി. യാണ്ടക്കാബ് 
പ ഞ്ഞു. ഉല്പത്തി. 35:3 ന്ാം പു ന്റപട്ടു ണ്ടബണ്ടഥലിണ്ടലക ണ്ടപാക; എന്റെ കഷ്ടകാലത്തു എന്റെ 
പ്രാർത്ഥന് ണ്ടകൾക്കയം ഞാൻ ണ്ടപായ വഴിയിൽ എണ്ടന്നാടു കൂന്റടയിെിക്കയം ന്റചയ്ത ൈദവത്തിന്നു 
ഞാൻ അവിന്റട ഒരു യാഗപീഠം ഉോകം എന്നു പ ഞ്ഞു.  

യാന്റക്കാബിന്റന്ണ്ടപാന്റല ന്റഭൗതീകവം ആത്മീകവമായ തലങ്ങളുമായി ബന്ധന്റപട്ടാണ് ന്മ്മുന്റട 
െീവിതം ന്ാം ന്യികന്നത്. കൂടുതല്‍ സ്ഥാന്മാന്ത്തിനും കളിണ്ടക്കാപ്പകള്‍കം സൗന്ദെയത്തിനും 
പ്രശ്സ്തികം ന്റമചമായ ണ്ടയാഗയതകള്‍കം ഇന്ന് മുഴുണ്ടലാകവം ണ്ടപാൊടിന്റക്കാേിെികന്നു. 
ന്റഭൗമീക കാെയങ്ങള്‍ന്റക്കതിന്റെ ണ്ടപാൊടുവാനും ണ്ടയശുക്രിസ്തു ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് ൈദവണ്ടത്തയം 
പണന്റത്തയംണ്ടസവികവാന്‍ പ െിട്ടുന്റേങ്കിലും ക്രിസ്തയാന്ികള്‍ക്ക് ൈബബിള്‍ പ യന്നത് 
ഞങ്ങള്‍ അംഗീകെികന്നു എന്നു സഭയില്‍ ണ്ടപായി പ യവാനും. (ലൂണ്ടക്കാസ് 16:13). 

ൈദവത്തിന്റെ ആത്മീക അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ക്ക് ണ്ടവേി ണ്ടപാൊടുന്നത് ഏറ്റവം ണ്ടമന്മണ്ടയ ിയതാണ്. 
ൈദവണ്ടത്താട് അടുത്ത് വളര്‍ന്ന ൈദവണ്ടത്തയം സഭയം ണ്ടസവിച് സഭയിന്റല മറ്റുള്ളവണ്ടൊട് 
അവന്റന്ക ിച് പ ഞ്ഞു ന്മുക്ക് ണ്ടപാൊടാന്‍ കഴിയം. ൈദവത്തില്‍ ന്ിന്ന് ഒന്നും മ ച് വയ്ക്കാന്റത 
പൂര്‍ണമായി ന്മ്മുന്റട ഹൃദയം ത കന്നതിനു ന്മുക്ക് ണ്ടപാൊടാം. ന്മുക്ക് മുകളില്‍ മറ്റുള്ളവന്റെ 
പ്രതിഷ്ഠിച്ചു ൈദവം പ്രസാദികന്നത് ന്റചയ്തു ന്മുക്ക് ണ്ടപാൊടാന്‍ കഴിയം. ൈദവത്തിന്റെ വചന്ം 
ണ്ടകട്ട് അനുസെികന്നവര്‍ അനുഗ്രഹിക്കന്റപട്ടവൊന്റണന്ന് ണ്ടയശു പ ഞ്ഞു. (ലൂണ്ടക്കാസ് 11:28). 
യാണ്ടക്കാബിന്റെ െീവിതത്തിന്റല ണ്ടപാന്റല ൈദവത്തിന്റെ അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ ന്റഭൗമീക വസ്തുക്കളായി 
ന്മുക്ക് വന്നുണ്ടചരും. ഹൃദയത്തിനു മാറ്റം വെികണ്ടയാ സുെക്ഷിതതവം ണ്ടപാന്റലയം അങ്ങന്റന് 
മറ്റുപലതിന്റെയം െീതിയിലും വണ്ടന്നക്കാം. ണ്ടന്െന്റത്ത ന്ാം കേ ണ്ടകാന്റമറ്റിന്റന്ണ്ടപാന്റല 



 

 

ൈദവത്തിന്റെ അനുഗ്രഹത്തിന്ായി അങ്ങന്റന്യള്ള വിരുന്നുകള്‍ക്ക് ണ്ടപാകാന്റത ൈദവത്തിന്റെ 
അനുഗ്രഹത്തിന്ായി ണ്ടപാൊടാന്‍ ന്മുക്ക് കഴിയം. 

ന്റഭൗമീക അനുഗ്രഹങ്ങന്റളക്കാള്‍ ആത്മീക അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ക്ക് ണ്ടവേി ണ്ടപാൊടാന്‍ ഞാന്‍ 
തീരുമാന്ികന്നു. 

 ന്റ സലൂഷന്‍  7 

അവന്‍ വളന്റെ ദു:ഖിതന്ായിരുന്നു. അതിന്ാല്‍ ടഫി അവന്റെ അടുത്ത് വന്ന് 
എന്താണ് സംഭവിചന്റതന്ന് ണ്ടചാദിചണ്ടപാള്‍ സംഭവിചത് ണ്ടകാന്റമറ്റ് വിശ്ദീകെിച്ചു. 
അതില്‍ വിഷമിണ്ടക്കേ കാെയമില്ല ൈദവന്റത്ത പ്രസാദിപികക എന്നതാണ് 
ഏറ്റവം ന്ല്ല തീരുമാന്ം. മറ്റുള്ളവണ്ടെക്കാള്‍ കൂടുതല്‍ ണ്ടസ്നഹിതര്‍  ൈദവത്തിനുേ്. 
ഒരു വിരുന്നില്‍  പന്റങ്കടുക്കാത്തതന്റകാേ് കൂട്ടുകാെന്റന് ന്ഷ്ടന്റപടുന്നു എണ്ടന്നാര്‍ത്ത് 
ഭാെന്റപന്റടേ. അവന്റെ പു ത്ത് തണ്ടലാടി അവള്‍ ണ്ടപായി. വിരുന്നിനു ണ്ടപാകാന്റത 
ൈദവന്റത്ത പ്രസാദിപികന്നതാണ് ശ്െിന്റയന്നു ണ്ടകാന്റമറ്റിന്‍ മന്സ്സിലായി അങ്ങന്റന് 
തീരുമാന്ിച്ചു. 

 പ്രവര്‍ത്തന്ം 7  

അനുഗ്രഹത്തിന്ായി ണ്ടപാൊടുക  

“അനുഗ്രഹത്തിന്ായി ണ്ടപാൊടുക” എന്ന്  എഴുതിയ ണ്ടപാസ്ബ് ര്‍ ണ്ടബാര്‍ഡ് ഭിത്തിയില്‍ 
പതിപികക, വിവിധ അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ ഒരു ന്റച ിയ ണ്ടപപ ില്‍ എഴുതക. എന്റന്തങ്കിലും 
സാധന്ങ്ങളുന്റട അടിയില്‍ ന്റവകന്ന വിധം ആ അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ വിതെണം ന്റചയ്യക. കുട്ടികള്‍ ആ 

അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ കന്റേത്തി “അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ക്കായി ണ്ടപാൊടുന്നു” എന്നു എഴുതിയ കാര്‍ഡില്‍ 
അവന്റയ ഒട്ടികക. അനുവദിക്കന്റപട്ട സമയം കഴിയണ്ടമ്പാള്‍ ഓണ്ടൊരുത്തൊയി അവയില്‍ 
എഴുതിയിെികന്ന അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ ഉചത്തില്‍ വായികക. വായിച എന്റന്തങ്കിലും അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ 
ലഭിചിട്ടുള്ള കുട്ടികള്‍ ഉയര്‍ത്താന്‍ ആവശ്യന്റപടുക. 

 സമയണ്ടെഖ  7  

യാണ്ടക്കാബിന്റെ െീവിതത്തിന്റെ ണ്ടെഖ വെയ്ക്കുക 

ണ്ടചാദയം: യാണ്ടക്കാബ് െന്ിചണ്ടപാള്‍ യിസ്ബ്ഹാക്കിനു എേ വയസായിരുന്നു?  

ഉത്തെം: 60 

ണ്ടചാദയം: യാണ്ടക്കാബ് എേ വര്‍ഷം െീവിചിരുന്നു? ഉത്തെം: 147  

 

 

 

 



 

 

 പ്രണ്ടശ്നാത്തെികള്‍ 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

ച ാച്യാതരങ്ങള്‍ : 7  
1. ഏറ്റവം ന്ല്ലത് ന്മുകണ്ടവേി  ആഗ്രഹികന്നത് ന്റതറ്റാണ്ടണാ? (ഈ വിഷയങ്ങള്‍ 

സംസാെികന്നതിന്ായി ശ്രമികക. ഏറ്റവം ന്ല്ലത് ലഭികവാന്ായി ണ്ടപാൊടിയത് 
യാണ്ടക്കാബിനു ന്ല്ലതായിരുന്നു. മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക് മുൻഗണന് ന്റകാടുക്കണം. 
എന്നിരുന്നാലും ന്മ്മുന്റട െീവിതത്തിന്റല ഏറ്റവം ന്ല്ല അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ ആഗ്രഹിച്ചു 
ന്മ്മുന്റട ആത്മാവിനും മന്സിനും ന്ല്ല പെിപാലന്ം ന്ല്‍ണ്ടകേത് ആവശ്യമാണ് ). 

2. എല്ലാവരും ഇഷ്ടന്റപടുന്നത് ഏറ്റവം പ്രാധാന്യണ്ടമ ിയതാണ്. ശ്െിണ്ടയാ? 
(ൈദവത്തിനു മുന്‍ഗണന് ന്ല്‍കുന്നതിനും അയല്‍ക്കാെന്റന് ണ്ടസ്നഹികന്നതിലും 
തമ്മിലുോകുന്ന സമ്മര്‍ദ്ധന്റത്തക ിച് അവര്‍ ചര്‍ച ന്റചയ്യന്റട്ട.( ണ്ട ാമര്‍ 12:18 
ൈബബിള്‍ ഇങ്ങന്റന് പ യന്നു. കഴിയന്റമങ്കിൽ ന്ിങ്ങളാൽ ആണ്ടവാളം 
സകലമനുഷയണ്ടൊടു  സമാധാന്മായിെിപിന്‍ (ണ്ടയാഹന്നാന്‍ 21:22). പ്രണ്ടതയക 
സന്ദര്‍ഭങ്ങന്റളക ിച് ചര്‍ച ന്റചയ്യക). 

3. ഞാന്‍ ന്റതറ്റ് ന്റചയ്യകണ്ടയാ ന്റതറ്റുകള്‍ വരുത്തുകണ്ടയാ ന്റചയ് താല്‍ ൈദവത്തിന്റെ 
അനുഗ്രഹം എന്ിക്ക് ന്ഷ്ടന്റപടുണ്ടമാ?(കഴിെ ആഴ്ചന്റത്ത പാഠം ഓര്‍കക. അവന്റെ 
മൂലയങ്ങള്‍ ന്റതറ്റായിരുന്നതന്റകാേ് ണ്ടയശ്ാവിനു എല്ലാം  ന്ഷ്ടന്റപട്ടു. 
ണ്ടപാൊടിയതിന്ാല്‍ യാണ്ടക്കാബിനു കൂടുതല്‍ അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ ലഭിച്ചു). 

 



 

 

ഗയിം 7 
ണ്ടബാട്ടില്‍ ബാറ്റില്‍ (കുപികള്‍ന്റകാണ്ടുള്ള യദ്ധം) 

ശൂന്യമായ ണ്ടസാഡാകപിയില്‍ കന്ം ലഭികന്നതിന്ായി അല്പം മണല്‍ ന്ി കക.  

• ഒരു പ്രതലം (ണ്ടബസ്) തിെന്റെടുകക.  

• അണ്ടന്വഷകന്ായി ഒരു കുട്ടിന്റയ തിെന്റെടുകക.  

• എേയം കഴിയന്ന ദൂെത്തില്‍ അണ്ടന്വഷകന്‍ കുപി വലിന്റച ിയം.  

• എല്ലാ കുട്ടികളും ഓടി ഒളികക, എല്ലാ കുട്ടികളും കുപി എ ിെതിന്റെ എതിര്‍ ദിശ്യില്‍ 
ഓടി ഒളിക്കണം. കുപിയന്റട അടുത്ത് ഈ കുട്ടി എത്തുന്നതിനു മുമ്പ് ഒളിണ്ടക്കേതാണ്.  

• കുപി തിെിച് ആദയം ന്റവചിരുന്ന സ്ഥലത്ത് എത്തിച്ചു കഴിെ് അണ്ടന്വഷകന്‍ ഒളിച 
കുട്ടികളില്‍ ഒൊന്റള കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ ശ്രമികക.  

• ഒൊന്റള കണ്ടുപിടിച്ചു കഴിയണ്ടമ്പാള്‍ അവര്‍ ണ്ടബസിണ്ടലക്ക് ഓടുന്നു. അണ്ടന്വഷകന്‍ കുപി 

എടുത്ത് ണ്ടബസില്‍ മുട്ടിച്ചു കഴിെ് ഇപ്രകാെം പ യന്നു. ഉദാഹെണത്തിന്് “1,2,3, ലൂസി 
മെത്തിന്റെ പു കില്‍. പിന്നീട് മന്ററ്റാൊന്റള കണ്ടുപിടുകവാന്ായി അണ്ടന്വഷകന്‍ ശ്രമികന്നു.  

• ഇണ്ടപാളും ഒളിചിെികന്ന കുട്ടികള്‍ക്ക് മറ്റുള്ളവന്റെ താന്റഴ പ യന്നതണ്ടപാന്റല 
െക്ഷിക്കാവന്നതാണ്. കുട്ടികന്റള അണ്ടന്വഷകന്‍ പിടിക്കാന്റത ണ്ടടാണി ണ്ടബസിണ്ടലക്ക് ഓടി 
കുപി താന്റഴ മുട്ടിച് 1 2 3 എന്ികം എന്റെ 
കൂട്ടുകാര്‍കം എന്നു പ യണം. അണ്ടന്വഷകന്് 
മറ്റുള്ളവന്റെ ന്ഷ്ടന്റപടുകയം  ണ്ടടാണി കൂട്ടുകാെന്റന് 
െക്ഷികകയം ന്റചയ്യം. 

• ആരും െക്ഷന്റപടാന്റത മന്ററ്റല്ലാ കളിക്കാന്റെയംന്‍ 
അണ്ടന്വഷകന്‍ കണ്ടുപിടിചാല്‍ അവന്ായിെികം 
വിെയി.  

• വീണ്ടും കളികന്നതിന്ായി ആദയം കണ്ടുപിടിക്കന്റപട്ട 
ആളായിെികം അണ്ടന്വഷകന്‍. 
 
 

 ഹാെര്‍  7  

ക്ലാസ്സില്‍ ഹാെരുള്ള കുട്ടികള്‍ക്ക് ഇന്നന്റത്ത ഹാെർ കാര്‍ഡ് ന്ല്‍കുക. 
ഹീണ്ട ാ ഗയിം കളിക്കത്തക്കവിധത്തില്‍ അടുത്തയാഴ്ച വന്ന് മന്ററ്റാരു 
കാര്‍ഡ് ലഭയമാകുന്നതിന്ായി അവന്റെ അഭിന്ന്ദികകയം 
ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികകയം ന്റചയ്യക! ഇന്നന്റത്ത കാര്‍ഡ്:                                                                    

യാണ്ടക്കാബ്  
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അൈസന്റന്മെ്  

ഈ ആഴ്ചയിന്റല ന്ിങ്ങളുന്റട അൈസന്റന്മെ് കഴിെ 2 ആഴ്ചകളില്‍ ന്ിങ്ങള്‍ ചിന്തിചതം 
എഴുതിയതമായ കാെയങ്ങള്‍ ഓര്‍കക എന്നുമാണ്. 

ന്ിങ്ങളുന്റട സവപ്നങ്ങളും ന്ിങ്ങളുന്റട െന്മാവകാശ്ങ്ങളും അവന്റയക ിച് വീണ്ടും ചിന്തികക, ചില 
കാെയങ്ങള്‍ ന്റചയ്ത് അവന്റയ ന്ശ്ിപികവാന്‍ എങ്ങന്റന് കഴിയന്റമന്ന് കൂടി ചിന്തികക. ന്ിങ്ങള്‍ 
വീട്ടില്‍ ഒരു വഴക്കാളി ആന്റണങ്കില്‍ അത് ന്ിങ്ങളുന്റട െന്മാവകാഷന്റത്ത സാെമായി 
ബാധിക്കാന്‍ ഇടയേ്. ന്ിങ്ങളുന്റട സവപന്ം ണ്ടഡാക്ടണ്ട ാ എെിന്ീയണ്ട ാ ആന്റണങ്കില്‍ സ്കൂളില്‍ 
ശ്െിയായി പഠിക്കാതിരുന്നാള്‍ ആ സവപ്നന്റത്ത ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് ന്ശ്ിപിക്കാന്‍ കഴിയം. ന്ല്ല 
ആണ്ടൊഗയമാണ് ന്ിങ്ങളുന്റട സവപ്നന്റമങ്കില്‍ പുകവലിച്ചും ലഹെി ഉപണ്ടയാഗിച്ചും മദ്ധയം 
ഉപണ്ടയാഗിച്ചും ആ സവപ്നന്റത്ത ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് തകര്‍ക്കാന്‍ കഴിയം. എങ്ങന്റന്യാണ് 
െീവിണ്ടക്കേന്റതന്നും ന്ിങ്ങളുന്റട സവപ്നണ്ടത്തയം െന്മാവകാശ്ന്റത്തയം സവായത്തമാക്കി എങ്ങന്റന് 
െീവിക്കാന്റമന്ന് എഴുതക. 

വായന്ഭാഗം  

ദിവസം 1: ഉല്പ. 37:1-11  
ദിവസം 2 : ഉല്പ. 37:12-24  
ദിവസം 3 : ഉല്പ. 37:25-36  
ദിവസം 4 : ഉല്പ. 41: 1-13  
ദിവസം 5: ഉല്പ. 41:25-41  
                                   

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 

 

 

8. ൈദവത്തില്‍ വിശ്വസികക 
              

 വീെപുരുഷന്‍(ഹീണ്ട ാ) ണ്ടയാണ്ടസഫ്  

ഉല്പത്തി  37:2-11, 37:17-36, 39:1-41:13, 41:14-16, 41:28-40, 
41:56-42:5, 45:1-15, 47:5,  എബ്രായര്‍ 11:22 

മന:രാഠ വാക്യം 8  

ഗലാതയര്‍ 6:9 “ന്ന്മ ന്റചയ്കയിൽ ന്ാം മടുത്തുണ്ടപാകരുത; 

തളർന്നുണ്ടപാകാൊൽ തക്കസമയത്തു ന്ാം ന്റകായ്യം.” 

 ആവശ്യമായ കഥ 8 

സ്കൂളില്‍ ന്റപപിയന്റട കൂട്ടുകാെി സിപ് സ്കൂളില്‍ അവളിന്റട അടുത്തിെികന്നു. 
അവര്‍ക്ക് സ്കൂളില്‍ ണ്ടപാകുന്നത് ഇഷ്ടമാണ്. ഇന്ന് ൊവിന്റല ഒരു കഥ 
ഉോകവാന്‍ അദ്ധയാപകന്‍ അവണ്ടൊടു പ ഞ്ഞു. അവള്‍ക്ക് അത് ഇഷ്ടം 
ആയതിന്ാല്‍ വളന്റെ ണ്ടവഗത്തില്‍ അവള്‍ അത് ന്റചയ്തു. അവള്‍ ആദയം 
എഴുതിത്തീര്‍ന്നിട്ടു ടീചണ്ട ാട്  ഞാന്‍ ന്റചയ്തു തീെത്ത് ടീചര്‍ എന്നവള്‍ 
പ ഞ്ഞു. എന്നാല്‍ എന്താണ് സംഭവിചന്റതന്ന് ന്ിങ്ങള്‍ 
ചിന്തികന്നുണ്ടോ. അദ്ധയാപകന്‍ അവള്‍ പ െത് ന്റഗൗന്ികകണ്ടയാ 
ഉത്തെം പ കണ്ടയാ ന്റചയ്തില്ല. 10 മിന്ിട്ട് കഴിെണ്ടപാള്‍ സിപ് 
കഥന്റയഴുതിയിട്ട് ടീചര്‍ ഞാ എഴുതി തീര്‍ത്തു എന്നു പ ഞ്ഞു. 
അദ്ധയാപകന്‍ ന്റപന്റട്ടന്ന് വന്ന് ഇങ്ങന്റന് പ ഞ്ഞു. സിപ് ന്ിന്റെ കഥ വായികന്നതിന്് െസകെം 
ആയിെികന്നു. ന്റപപി ണ്ടദഷയന്റപട്ട് ഇങ്ങന്റന് പ ഞ്ഞു. അദ്ധയാപകന്‍ എന്ിക്ക് ണ്ടവേ ശ്രദ്ധ 
ന്ല്‍കുന്നിന്റല്ലങ്കില്‍ അവള്‍ പ യന്ന ഒന്നും ഞാന്‍ ന്റചയ്കയില്ല. ഞാന്‍ എന്ത് ന്റചയ്യന്നു എന്നു 
അവള്‍ മന്സിലാകന്നണ്ടപാലും ഇല്ല. 

 പ്രധാന് പാഠം 8  

കഴിെ ആഴ്ചയില്‍ ന്ാം പഠിച യാണ്ടക്കാബിനു 12 മക്കള്‍ ഉോയിരുന്നു. യാണ്ടക്കാബിന്റെ 
ഇഷ്ടപുേന്‍ ണ്ടയാണ്ടസഫ് ആയിരുന്നതിന്ാല്‍ അവനു മണ്ടന്ാഹെമായ ഒരു അങ്കി ന്ല്‍കി. 
അതിന്ിടയില്‍ അവന്റെ സണ്ടഹാദെന്മാന്റെ ഭെികന്റമന്ന് സവപ്നങ്ങള്‍ കേിട്ടുോയിരുന്നതിന്ാല്‍ 
അവന്റന് അതിയായി ന്റവറുകകയം ന്റകാല്ലുവാനുള്ള പദ്ധതിയിടുകയം ന്റചയ്തു. അതിന്ാല്‍ 
അവന്റന് അടിമക്കചവടക്കാര്‍ക്ക് വിറ്റു. പലണ്ടപാഴും ക്രിസ്തയാന്ികള്‍ കരുതന്നത് ന്മുക്ക് 
ണ്ടദാഷമായി സംഭവികന്നതില്‍ ന്ിന്ന് ഒഴിവാകന്ന എണ്ടന്താ ആന്റണന്ന്. എന്നാല്‍ ന്ന്റമ്മ 
രൂപന്റപടുത്തുവാന്‍  

ൈദവം കഠിന് സാഹചെയങ്ങള്‍ അവന്റെ പദ്ധതിയന്റട പൂര്‍ത്തീകെണത്തിന്ായി 
ഉപണ്ടയാഗികകയം അതിന്ാല്‍ അവന്ില്‍ ആശ്രയിക്കാന്‍ കഴികയം ന്റചയ്യം.  



 

 

ഈെിപ്തിന്റെ ഗാര്‍ുകളുന്റട കയാപ്റ്റ്റന്‍ ആയിരുന്ന ന്റപാത്തിന്റഫ ിനു ണ്ടയാണ്ടസഫിന്റന് വിറ്റു. 
ഉത്സാഹമില്ലാത്തവന്ായി ഇെികന്നതിനു പകെം അവന്‍ ൈദവത്തില്‍ വിശ്വസിച് ഏറ്റവം 
ണ്ടശ്രഷ്ഠമായ െീതിയില്‍ പ്രവര്‍ത്തിചതിന്ാല്‍ ന്റപാത്തിന്റഫ ിന്റെ വീടിന്റെ അധിപതിയാക്കി. 
ന്റപാത്തിന്റഫ ിന്റെ ഭാെയ ണ്ടയാണ്ടസഫിന്റന് ഇഷ്ടന്റപട്ടതിന്ാല്‍ തണ്ടന്നാന്റടാപം ശ്യികന്നതിനു 
അവള്‍ ആഗ്രഹിച്ചു. ണ്ടയാണ്ടസഫ് ൈദവന്റത്ത ഭയന്റപട്ടിരുന്നതിന്ാല്‍ ന്റതറ്റു ന്റചയ്യവാന്‍ താന്‍ 
ആഗ്രഹിചിരുന്നില്ല. ന്ിങ്ങന്റള എണ്ടപാഴും ന്റതറ്റുന്റചയ്യവാന്‍ ആന്റെങ്കിലും ണ്ടപ്രെിപികന്നുന്റവങ്കില്‍ 
ണ്ടയാണ്ടസഫ് ന്റചയ്തത് ണ്ടപാന്റല ന്റചയ്യക. ഒണ്ടെ മു ിയില്‍ ആ ആളുന്റമാത്ത് ആന്റണങ്കില്‍ ണ്ടപാലും 
അത് ന്ിൊകെികക. ണ്ടയാണ്ടസഫ് ന്റതന്ററ്റാന്നും ന്റചയ്തിന്റല്ലങ്കിലും അവള്‍ അവന്ില്‍ കുറ്റം ചുമത്തി 
ന്യായെഹിതം ആയി തടവില്‍ ആക്കി.  

ണ്ടയാണ്ടസഫ് ൈദവാശ്രയം ഉള്ള ഒരുവന്‍ ആയിരുന്നതിന്ാല്‍ ൈദവം അവന്റന് അനുഗ്രഹിച് 
കാൊഗൃഹവം അവന്ാല്‍ ന്ിയന്ത്രിക്കന്റപട്ടു. ഫ ണ്ടവാന്റെ അപക്കാെനും പാന്പാേവാഹകനും 
തടവില്‍ ആയി ഒരു ൊേിയില്‍ അവര്‍ ഇരുവരും ഓണ്ടൊ സവപ്നങ്ങള്‍ കണ്ടു. ൈദവം അതിന്റെ 
വയാഖയാന്ം തന്റന്ന അ ിയികന്റമന്ന് ണ്ടയാണ്ടസഫ് വിശ്വസിച്ചു. ണ്ടയാണ്ടസഫ് പ െതണ്ടപാന്റല 
അപക്കാെന്‍ ന്റകാല്ലന്റപട്ടു പാന്പാേവാഹകനു തന്റെ സ്ഥാന്ം തിെിന്റക ലഭിച്ചു. എന്നാല്‍ 
പാന്പാേവാഹകന്‍ ണ്ടയാണ്ടസഫിന്റന് മ ന്നുണ്ടപായി ണ്ടവണ്ടും ന്യായെഹിതം. 2 വര്‍ഷത്തിനു 
ണ്ടശ്ഷം ഫ ണ്ടവാന്‍ ഒരു സവപ്നം കണ്ടു. പാന്പാേവാഹകാന്‍ ണ്ടയാണ്ടസഫിന്റന് ഓര്‍ത്തു. 
ൈദവാശ്രയം പെിശ്ീലിച ണ്ടയാണ്ടസഫ് ഫ ണ്ടവാന്റെ മുമ്പിലും തന്റെ ൈദവാശ്രയം 
ന്റവളിന്റപടുത്തി. 7 വര്‍ഷം ന്ന്നായി ധാന്യം വിലയന്റമന്നും അടുത്ത 7 വര്‍ഷം ക്ഷാമം 
ആയിെികം എന്നതായിരുന്നു സവപ്നത്തിന്റെ വയാഖയാന്ം. 13 വര്‍ഷന്റത്ത അടിമതവത്തിനും 
കാൊഗൃഹത്തിനും ണ്ടശ്ഷം ഫ ണ്ടവാന്‍ ണ്ടയാണ്ടസഫിന്റന് ഈെിപ്തിന്റെ പ്രധാന് മന്ത്രി ആക്കി. 
ൊെയന്റത്ത ന്യികവാനുള്ള ണ്ടയാണ്ടസഫിന്റെ പ്രണ്ടയാെന്ത്തിന്ല്ല എല്ലാവണ്ടെയം െക്ഷികവാന്‍ 
ണ്ടവേ പെിശ്ീലന്ം ൈദവം അവനു ന്റകാടുത്തിരുന്നു. 

ണ്ടയാണ്ടസഫിന്റെ കുടുംബം ഉള്‍ന്റപന്റട എല്ലാവരും പട്ടിണിയില്‍ ആകത്തക്കവിധം ക്ഷാമം അേ 
കഠിന്ം ആയിരുന്നു. ണ്ടയാണ്ടസഫിന്റന് വിട്ട അന്റത സണ്ടഹാദെന്മാര്‍ക്ക് ധാന്യം ന്ല്‍കി െക്ഷിക്കാന്‍ 
ണ്ടയാണ്ടസഫിന്റന്  ആവശ്യമായി വന്നു. അവര്‍ അവന്റന് തിെിച ിെില്ല. എങ്കിലും അവര്‍ക്ക് മാറ്റം 
വന്നിട്ടുണ്ടോ എന്നു ണ്ടയാണ്ടസഫ് അവന്റെ പെീക്ഷിച്ചു. ണ്ടയാണ്ടസഫ് അവണ്ടൊടു ക്ഷമിച്  ൊെയന്റത്ത 
ഏറ്റവം ന്ല്ല പ്രണ്ടദശ്ം അവര്‍ക്ക് ന്ല്‍കി. ൈദവത്തില്‍ ന്മ്മുന്റട ആശ്രയം ന്റവചാല്‍ മറ്റുള്ളവണ്ടൊട് 
ക്ഷമികവാനും അവണ്ടൊടു ദയാപൂര്‍വം ന്റപരുമാറുവാനും ന്മുക്ക് കഴിയം. 

ണ്ടയാണ്ടസഫിന്റന്ണ്ടപാന്റല ന്യായെഹിതമായി ണ്ടയശുവിണ്ടന്ാടും ഇടന്റപട്ടു. അവന്‍ ന്റതന്ററ്റാന്നും 
ന്റചയ്തിട്ടിന്റല്ലങ്കിലും ന്റതറ്റായ വിധത്തില്‍ കുറ്റം ചുമത്തന്റപട്ടു. അവന്റന് ക്രൂശ്ില്‍ ത ച്ചു ന്റകാന്നു. 
എന്തു സംഭവിചിട്ടും ണ്ടയാണ്ടസഫിന്റന്ണ്ടപാന്റല അതിന്റലല്ലാം തന്റെ ൈദവത്തില്‍ ആശ്രയം വച്ചു. 
ണ്ടയാണ്ടസഫ് പ്രധാന്മന്ത്രിയായി. എന്നാല്‍ ണ്ടയശു മുഴുണ്ടലാകത്തിന്റെ ൊൊവായി. െീവിതത്തിന്റല 
കഠിന്ണ്ടവളകളിലും ന്ണ്ടമ്മാന്റടാപം ഉോകും എന്നതിന്ാല്‍ ൈദവത്തില്‍ ആശ്രയം വകവാന്‍ 
അവന്‍ ന്ണ്ടമ്മാടു ആവശ്യന്റപടുന്നു. അവന്റന് ണ്ടസ്നഹികന്ന ഏവര്‍കം സകലവം ന്ന്മയ്ക്കായി കൂടി 
വയാപെികന്നു എന്നു വചന്ം പ യന്നു (ണ്ട ാമര്‍ 8:28) ൈദവത്തിന്റെ തിരുഹൃദയത്തിന്റലണ്ടപാന്റല 
രൂപന്റപടുത്തിന്റയടുക്കാന്‍ കഠിന്ണ്ടവളകള്‍ക്കായി ൈദവന്റത്ത അനുവദികണ്ടമാ.  

കാെയങ്ങള്‍ പ്രയാസമുള്ളതായിത്തീര്‍ന്നാലും ൈദവത്തില്‍ ആശ്രയിക്കാന്‍ ഞാന്‍ 
തീരുമാന്ികന്നു. 
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ന്റപപിക്ക് എന്താണ് സംഭവിചന്റതന്ന് അവളുന്റട കൂട്ടുകാെി ബുസ് തിെിച ിഞ്ഞു. 
ഓണ്ടൊ ദിവസം ക്രിസ്തയാന്ികള്‍ക്ക് ഉോയിെിണ്ടക്കേ ഒരു വിണ്ടശ്ഷത ആണ് 
അനുസെണം എന്നു സംസാെിച് അവന്റള ണ്ടബാദ്ധയന്റപടുത്തി ചിലണ്ടപാള്‍ 
അദ്ധയാപകന്‍ അവള്‍ പ െത് ണ്ടകള്‍ക്കാെത് ന്റകാോയിെികം അവളുന്റട 
ണ്ടൊലി കഴിെണ്ടപാള്‍ ഒന്നും പ യാതിരുന്നത്.  അവളുന്റട മണ്ടന്ാഭാവം ശ്െിയല്ല 
എന്നു ന്റപപി തിെിച ിഞ്ഞു. അവളുന്റട അദ്ധയാപകന്റന്ാത്ത് തടര്‍ന്ന് ന്ന്നായി സഹകെിക്കാന്‍ 
ആെംഭിച്ചു. 

 പ്രവര്‍ത്തന്ം 8  

ആത്മവിശ്വാസത്തിന്റെ ണ്ടെണല്‍  

ആഴ്ചയിലുടന്ീളം എങ്ങന്റന്യാണ് ൈദവത്തില്‍ ആശ്രയികന്നത് എന്ന ഒരു ണ്ടെണല്‍ 
തയാ ാകക. ഒരു കടലാസിന്റെ 2 കാല്‍ ഭാഗങ്ങള്‍ ഓണ്ടൊ കുട്ടികം ന്ല്‍കുക കുട്ടികള്‍ ആ 
കഷണങ്ങള്‍ ഒന്നിച് ണ്ടചര്‍ത്ത് മദ്ധയഭാഗം മടക്കി ണ്ടസ്റ്റപിള്‍ 
ന്റചയ്യക. പിന്നീട് കവര്‍ അലങ്കെികക. ഈ ആഴ്ചയിന്റല എല്ലാ 
ദിവസങ്ങളിലും ൈദവത്തില്‍ എങ്ങന്റന് ആശ്രയിക്കാന്‍ 
കഴിയം എന്നു ണ്ടെര്‍ണലില്‍ എഴുതക. ക്ലാസ്സിന്റല 
ആദയദിന്ത്തില്‍ തന്റന്ന ന്റചയ്യവാന്‍ അവന്റെ സഹായികക. 

 സമയണ്ടെഖ  

ണ്ടയാണ്ടസഫിന്റെ െീവിതത്തിന്റെ ണ്ടെഖ വെയ്ക്കുക. 

ണ്ടചാദയം: ണ്ടയാണ്ടസഫ് െന്ിചണ്ടപാള്‍ യാണ്ടക്കാബിനു എേ വയസായിരുന്നു? 

ഉത്തെം: കൃതയസമയം അ ിയില്ല എന്നാല്‍ ഏകണ്ടദശ്ം 100 വയസാന്റണന്ന് അനുമാന്ിക്കാം. 

ണ്ടചാദയം: ണ്ടയാണ്ടസഫ് എേ വര്‍ഷം െീവിചിരുന്നു? 

ഉത്തെം: 110 വര്‍ഷം  

 പ്രണ്ടശ്നാത്തെികള്‍ 8 
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1. ൈദവത്തിനു ന്റചയ്യാന്‍ കഴിയാത്ത കാെയങ്ങള്‍ ഉണ്ടോ? (ഇല്ല. ൈദവം 

സര്‍വശ്ക്തന്ാന്റണന്ന് ൈബബിള്‍ പ യന്നു. കാലത്തിന്റെ ആദയം മുതല്‍ ഇന്നും ന്ാന്റളയം 
ഉള്ള എല്ലാം മന്സിലാക്കാനും എല്ലാം കാണുവാനും അവനു കഴിയന്നു.) 

2. ണ്ടദാഷകെമായ കാെയങ്ങള്‍ ന്മുക്ക് സംഭവികവാന്‍ ൈദവം എന്തിനു അനുവദികന്നു? ( 
ണ്ടയാണ്ടസഫിണ്ടന്ാടു ഉള്ള ബന്ധത്തില്‍ ൈദവം ആഗ്രഹികന്ന സ്ഥലത്ത് എത്തിണ്ടചൊന്‍ 
പെിശ്ീളിക്കന്റപടുവാനും ണ്ടദാഷണ്ടമ ിയ കാെയങ്ങള്‍ ൈദവം ഉപണ്ടയാഗിച്ചു. ണ്ടദാഷമുള്ള പല 
കാെയങ്ങളും ന്മുക്ക് ണ്ടദാഷം ഉോകന്നില്ല എന്നാല്‍ അവന്‍ ന്മ്മുന്റട ആത്മാവിന്റന് 
കരുതന്നതന്റകാേ് അത് ന്മുക്ക് ന്ന്മയ്ക്കായി തീരുന്നു. പാപം ന്ി െ ഒരു 
ണ്ടലാകത്തിലാണ് ന്ാം െീവികന്നന്റതന്ന് മന്സിലാകന്നത് ന്ല്ലതാണ്. ഈ ഭൂമിയില്‍ 
സെെികവാന്‍ സാത്താന്റന് ൈദവം അനുവാദം ന്റകാടുത്തിെിക്കയാണ്. അതിന്ാല്‍ 
മെണവം യദ്ധങ്ങളും ഭൂമികുലുക്കങ്ങളും അതയാഹിതങ്ങളും ന്റതറ്റു ന്റചയ്യന്ന അണ്ടന്ക ആളുകളും 
എല്ലാം വിശ്വാസികന്റളയംഅവിശ്വാസികണ്ടളയം ബന്ധികന്നു). 

3. എന്തുന്റകാേ് മറ്റു മതങ്ങള്‍ ന്ല്ലതല്ലാത്തതായിെികന്നു? (െക്ഷയ്ക്കുള്ള ഏക വഴി ണ്ടയശുക്രിസ്തു 
മാേമാന്റണന്ന് ൈബബിള്‍ പ യന്നു. ൈദവവമായി ണ്ടന്ൊയ പാതയില്‍ സെെികന്നതിനു 
മറ്റുള്ള മാതങ്ങള്‍ എന്താണ് ന്റചണ്ടയ്യേന്റതന്നാണ് പ യന്നത്?) 

 ഗയിം 8  

കയര്‍  

• 1 മീറ്റര്‍ ന്ീളമുള്ള കയര്‍ 3 വിവിധ മെങ്ങളിണ്ടലാ ണ്ടപാസ്റ്റുകളിണ്ടലാ ന്റകട്ടുക, 1 2 3 എന്നീ 
ന്മ്പറുകള്‍  

• മറ്റുള്ളവന്റെ കൂട്ടിണ്ടയാെിപിക്കാന്‍ കഴിവള്ള 6 ടാഗറുകന്റള വിളികക. (ന്ിങ്ങളുന്റട ക്ലാസ്സിൽ 
എേ വിദയാർത്ഥികളാണുള്ളത് എന്നതിന്റന് ആശ്രയിച്) അവർ മറ്റുള്ളവന്റെ ടാഗുന്റചയ്യാൻ 
ശ്രമികം. 



 

 

• മെത്തില്‍ ന്ിന്ന് 10 മീറ്റര്‍ അകലത്തില്‍ മറ്റു കുട്ടികള്‍ ഒരു വില്ല് രൂപത്തില്‍ വിസ്തൃതമായി 
ന്ില്‍കക. 6 ടാഗറുകന്റള മറ്റുള്ളവരുന്റടയം മെത്തിന്റെയം മധയത്തിലായി ന്ിര്‍ത്തുക.  

• “കയര്‍ പിടിന്റചടുകക” എന്നു അദ്ധയാപകന്‍ പ യണ്ടമ്പാള്‍ മറ്റു 6 ടാഗര്‍റുകണ്ടളയം മുറ്റന്റത്ത 
കയറുകളില്‍ ഒന്ന് പിടിന്റചടുകക. ആെ് ന്റകട്ടന്റപട്ട െീതിയില്‍ ആകുന്നുണ്ടവാ അവര്‍ അവിന്റട 
ന്ിശ്ചലൊകുന്നു.  

• അവര്‍ കയ ിന്റെ അടുത്ത് എത്തിയാല്‍ മന്ററ്റാരു കുട്ടി കയ ിണ്ടന്മലുേ്. തടങ്ങുന്നതിണ്ടന്ാ 
വെിക്ക് ന്ീളം കൂട്ടുന്നതിണ്ടന്ാ ആ കുട്ടിയന്റട ൈക പിടിണ്ടക്കേതാണ്. കയ ിണ്ടന്മല്‍ ന്ിന്ന് 
കുട്ടികളുന്റട വെിയമായി ബന്ധന്റപണ്ടട്ടാ കയര്‍ പിടികന്നവരുമായി ഉള്ള എല്ലാ കുട്ടികളും 
സുെക്ഷിതരും ന്ിശ്ചലര്‍ അല്ലാത്തവൊകുകയം ന്റചയ്യം.  

• എല്ലാവരും ബന്ധിക്കന്റപട്ടു ന്ിശ്ചലൊയി തീരുണ്ടമ്പാള്‍ ഗയിം തടരുവാന്ായി ഒരു വിസില്‍ 
അടികക. അദ്ധയാപകന്‍ ന്മ്പര്‍ 2 അന്റല്ലങ്കില്‍ ന്മ്പര്‍ 3 എന്നു ഉ ന്റക്ക വിളിച പ യണ്ടമ്പാള്‍ 
കയറുമായി ബന്ധിപിക്കന്റപട്ട കുട്ടികള്‍ അവരുന്റട കയര്‍ വിട്ടു ന്റകട്ടന്റപടാത്ത വിധത്തില്‍ 
മന്ററ്റാന്ന് തട്ടിന്റയടുകക. ന്ിശ്ചലെക്കാന്റപട്ട കുട്ടികളും ആ സമയം  
ഒടാവന്നതാണ്. വീണ്ടും തടരുന്നതിന്് മുമ്പായി ഓടുന്നതിന്് കുട്ടികള്‍ക്ക് അവസെം 
ലഭികവാന്‍ 6 ൈടഗറുകള്‍ 6 പടികള്‍ പിണ്ടന്നാട്ട് ഇ ണ്ടങ്ങേതാണ്.  

• എല്ലാ കുട്ടികളും ഒന്നാം ന്മ്പര്‍ ഉള്ള കയ ില്‍ ആയതിന്ാല്‍ അദ്ധയാപകന്‍ 1 എന്ന ന്മ്പര്‍ 
പ യകയില്ല പ ൊല്‍ എല്ലാ കുട്ടികളും ന്ിശ്ചലൊകുകയം കളി അവസാന്ികകയം 
ന്റചയ്യം. 

• കുട്ടികള്‍ ഒന്നാം ന്മ്പര്‍ കയ ില്‍ വിശ്വാസം അര്‍പിക്കാന്‍ കഴികണ്ടയാ അവിന്റട ഓടി 
എത്തുന്നത് വന്റെ കളി തടരുക.  

• 2 ഉം 3 ഉം കയറുകള്‍ ശൂന്യമായി ഇെികണ്ടമ്പാള്‍ 
എല്ലാവരും ഒന്നാം ന്മ്പര്‍ കയ ിണ്ടലക്ക് ഓടുന്നത് 
എന്താന്റണന്ന് കുട്ടികണ്ടളാട് ണ്ടചാദികക.  

• ൈദവന്റത്ത വിശ്വസികന്നത് ഇതിനു എേണ്ടത്താളം 
സമാന്മാന്റണന്ന് കുട്ടികണ്ടളാട് സംസാെികക. 
അവന്‍ എണ്ടപാളും വിശ്വസ്തന്ാണ്. ആദയം 
അവന്ിണ്ടലക്ക് ഓടി എത്തിയാല്‍ മന്ററ്റണ്ടങ്ങാട്ടും ഓടി 
ണ്ടപാണ്ടകേി വെികയില്ല. 
 

 ഹാെര്‍ 8  

ക്ലാസ്സില്‍ ഹാെരുള്ള കുട്ടികള്‍ക്ക് ഇന്നന്റത്ത ഹാെർ കാര്‍ഡ് ന്ല്‍കുക. 
ഹീണ്ട ാ ഗയിം കളിക്കത്തക്കവിധത്തില്‍ അടുത്തയാഴ്ച വന്ന് മന്ററ്റാരു 
കാര്‍ഡ് ലഭയമാകുന്നതിന്ായി അവന്റെ അഭിന്ന്ദികകയം 
ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികകയം ന്റചയ്യക! ഇന്നന്റത്ത കാര്‍ഡ്:           

ണ്ടയാണ്ടസഫ്  

 

 



 

 

 ഗൃഹപാഠം 8  

അൈസന്റന്മെ്  

ഈ ആഴ്ചന്റത്ത ന്ിങ്ങളുന്റട അൈസന്റന്മെ് ആളുകണ്ടളാട് ക്ഷമികക എന്നതാണ്. ണ്ടമാശ്മായ 
ന്റപരുമാറ്റം ന്മ്മില്‍ എല്ലാവരും അനുഭവിചിട്ടുേ്. ന്മുക്ക് അതിന്റന്ക ിച് ണ്ടകാപം വന്ന് പകെം 
വീട്ടുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കണ്ടയാ അന്റല്ലങ്കില്‍ അവണ്ടൊടു ക്ഷമികന്നത് തിെന്റെടുത്ത് ൈദവത്തില്‍ 
വിശ്വസികകയം ന്റചയ്യാം. ഈ ആഴ്ചയില്‍ ന്ിങ്ങന്റള ചിലര്‍ വിഷമിപിച്ചു എന്നു ന്ിങ്ങള്‍ 
ചിന്തികണ്ടമ്പാള്‍ ഞാന്‍ അവണ്ടൊടു ക്ഷമികന്നു എന്നും ചിന്തികക. ന്ിങ്ങളത് ആ ആണ്ടളാട് 
പ യണന്റമന്നില്ല ന്ിങ്ങള്‍ തന്ിന്റയ ആയിെികണ്ടമ്പാള്‍ ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് അത ന്റക്ക പ്രസ്താവിക്കാം. 
ന്ിങ്ങള്‍കള്ള ണ്ടകാപത്തില്‍ ന്ിന്ന് അത് ന്ിങ്ങന്റള വിടുവിക്കയം വീണ്ടും സമാധാന്മായി 
ഇെികവാന്‍ കഴിയകയം ന്റചയ്യം. ൈദവം ന്ണ്ടമ്മാടു എല്ലാവണ്ടൊടും ക്ഷമിചതിന്ാല്‍ ന്ിങ്ങളും 
സവര്‍ഗീയ പിതാവിന്റന്ണ്ടപാന്റല ആണ്. എേയം കൂടുതല്‍ ന്ിങ്ങള്‍ മറ്റുള്ളവണ്ടൊട് ക്ഷമികന്നുണ്ടവാ 
അേയം സവാതന്ത്രയം ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് അനുഭവിക്കാന്‍ കഴിയം. 

 

വായന് ഭാഗം  

ദിവസം 1 : പു പാട് 3:2-10                                                                                                                                          
ദിവസം 2: പു പാട്  7:10-11, 20-21, 8:6-8, 16-22                                                                                      
ദിവസം 3:പു പാട്  9:2-3, 6-19, 10:3-5, 21-23                                                                                           
ദിവസം 4: പു പാട് 11:4, 12:12-14, 29-30                                                                                                   
ദിവസം 5: പു പാട് 14:5-9, 13, 21-27 

  



 

 

 

9. പാപന്റത്ത പിന്നില്‍ ഉണ്ടപക്ഷികക  
 

ഹീണ്ട ാ(വീെപുരുഷന്‍): ണ്ടമാന്റശ്  

പു പാട്: 1:1-2:15, 3:1-12, 4:10-17, (7:8-13:42), 14:5-31, 
അന്റപാ.പ്രവൃ:7:20-34, എബ്രായര്‍ 11:23-29 

മന:രാഠ വാക്യം 9  

2 തിണ്ടമാന്റഥണ്ടയാസ് 2:21 “ഇവന്റയ വിട്ടകന്നു തന്റന്നത്താൻ 
ന്റവടിപാകന്നവൻ വിശുദ്ധവം ഉടമസ്ഥന്നു ഉപണ്ടയാഗവമായി 

ന്ല്ല ണ്ടവന്റലക ഒന്റക്കയം ഒരുങ്ങിയിെികന്ന മാന് പാേം ആയിെികം.”  

ആവശ്യമായ ക്ഥ 9  
അത്താഴം ഉോക്കിന്റക്കാേിരുന്ന അമ്മയ്ക്ക് അതയാവശ്യമായി ഉടന്റന് 
തന്റന്ന ഒരു മുട്ട ആവശ്യമുള്ളതിന്ാല്‍ കന്റമറ്റ് കടയിണ്ടലക്ക് 
ഓടുകയായിരുന്നു. അവന്‍ കടയില്‍ ന്റചന്ന് ഉ ന്റക്ക വിളിച് എങ്കിലും 
ആന്റെയം അവിന്റട കേില്ല എന്നാല്‍ അല്പം പണം ആ ന്റകൗേ ില്‍ 
ഇെികന്നത് അവന്‍ കണ്ടു. ആണ്ടൊ അത് മ ന്നു ന്റവചതാന്റണന്നു 
തീര്‍ചയായിരുന്നു. അതിനു ചുറ്റും ആരും ഇല്ലാതിരുന്നതിന്ാല്‍ ആ 
പണന്റത്ത സൂക്ഷിച്ചു ണ്ടന്ാക്കി അന്റതടുത്തു. 

പ്രധാനരാഠം 9  
യാണ്ടക്കാബിന്റെ കുടുംബ യിസ്രാണ്ടയല്‍ ൊെയത്ത് വളര്‍ച പ്രാപിച്ചു. ഈെിപ്ത്കാര്‍ അവന്റെ 
അടിമകളാക്കി ഫ ണ്ടവാന്‍ അവരുന്റട ന്റകാച്ചു കുട്ടികന്റള ന്റകാല്ലുവാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു ഒരു 
യിസ്രാണ്ടയലയ മാതാവ് തന്റെ ഒരു ആണ്‍കുട്ടിന്റയ ഒരു കുട്ടിയിലാക്കി ൈന്ല്‍ ന്ദിയില്‍ 
ഒഴുക്കിവിട്ടു ഫ ണ്ടവാന്റെ മകള്‍ അവന്റന് എടുത്തു വളര്‍ത്തി ണ്ടമാശ് എന്നു ണ്ടപെിട്ടു. ൈദവത്തിന്റെ 
െന്ങ്ങളുന്റട ഭാഗയമായി തീരുവാന്‍ തന്ികള്ള ന്റകാട്ടാെത്തിന്റല ഉന്നതസ്ഥാന്ങ്ങള്‍ ന്റവടിഞ്ഞു 
ൈദവത്തില്‍ ഉള്ള വിശ്വാസം ണ്ടമാശ് പ്രകടമാക്കി. അവന്‍ യിസ്രാണ്ടയലിന്റന് െക്ഷിക്കാന്‍ 
ആഗ്രഹിച്ചു എന്നാല്‍ പാപത്തിനു അവന്‍ വഴിന്റപട്ടു. ഒരു ദിവസം ഒരു യിസ്രാണ്ടയലയന്റന് അടിച 
ഈെിപ്ത് കാെന്റന് ണ്ടമാശ് ന്റകാന്നു. ണ്ടമാശ്യന്റട ഹൃദയത്തില്‍ മന്ററ്റാരു പാപം കൂടിയോയിരുന്നു, 
അഹങ്കാെം. അവന്‍ ആഗ്രഹികന്ന െീതിയില്‍ യിസ്രാണ്ടയലിന്റന് വിടുവിക്കാന്റമന്നു ണ്ടമാശ് 
ചിന്തിച്ചു. അഹങ്കാെികണ്ടളാട്  

ൈദവം എതിര്‍ത്തുന്ില്‍കന്നു എന്നും താഴ്മ ഉള്ളവര്‍ക്ക് ൈദവം കൃപ ന്ല്‍കുന്നു എന്നും 
ൈബബിള്‍ പ യന്നു. ണ്ടയാണ്ടസഫിന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ പ്രവര്‍ത്തിചതണ്ടപാന്റല ണ്ടമാശ്യന്റടയം 
ഹൃദയത്തില്‍ പ്രവര്‍ത്തിണ്ടക്കേത് ആവശ്യമായിരുന്നു, ണ്ടമാന്റശ്യന്റട ഹൃദയത്തിൽ ൈദവം 
പ്രവർത്തിണ്ടക്കേിയിരുന്നു. ണ്ടമാന്റശ് അവന്റെ െീവിതകാലം മരുഭൂമിയില്‍ ചിലവഴിച്ചു. 



 

 

ണ്ടമാശ് 40 വര്‍ഷത്തിനു ണ്ടശ്ഷം, കത്തിയിട്ടും ന്റവന്തുണ്ടപാകാന്റത മുള്‍പടര്‍പിന്റെ ഉള്ളില്‍ ന്ിന്ന് 
ൈദവം ണ്ടമാശ്ണ്ടയാട് സംസാെിച്ചു. ൈദവം ണ്ടമാശ്ണ്ടയാട് തിെിന്റക ണ്ടപാകുവാന്‍ പ ഞ്ഞു ഈ 
സമയത്ത് ൈദവം യിസ്രാണ്ടയലിന്റന് െക്ഷികവാന്‍ വന്നു. ണ്ടമാശ് ൈദവ ഹൃദയപ്രകാെം 
കാെയങ്ങള്‍ ന്റചയ്തു. യിസ്രാണ്ടയലിന്റന് െക്ഷികവാന്‍ ണ്ടമാശ്ക്ക് കഴികയിന്റല്ലന്നു താന്‍ 
മന്സ്സിലാക്കി കാെണം അവന്‍ സംസാെത്തില്‍ ദുര്‍ബലനും ആളുകന്റള ന്യികന്നതില്‍ 
കഴിവില്ലാത്തവനുമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ അതായിരുന്നു മികചത്. മിക്കണ്ടപാഴും ന്മ്മള്‍  
തികെവെല്ലാത്ത സാഹചെയങ്ങളില്‍ ൈദവം ന്ന്റമ്മ ന്യികം. അത് ൈദവം ന്മ്മിലൂന്റട 
ന്റചയ്യന്റമന്നുള്ളത് സ്പഷ്ടമാണ്.  

ഇന്ന് ണ്ടന്െന്റത്ത കമറ്റ് കടയില്‍ ന്ിന്ന് പണം ണ്ടമാഷ്ടിചതിന്റന്ക ിച്ചു ഞാന്‍ ണ്ടകട്ടു. അവന്‍ 
ണ്ടമാഷണം ന്ടത്തുണ്ടമ്പാള്‍ ൈദവത്തിനു കമറ്റിന്റന് ഉപണ്ടയാഗിക്കാന്‍ കഴികയില്ല. ന്മ്മുന്റട 
അഹങ്കാെവം പാപവം വിട്ടുകളഞ്ഞു മാന്സാന്തെന്റപട്ടാല്‍ ൈദവത്തിനു ന്ന്റമ്മ ഉപണ്ടയാഗിക്കാന്‍ 
കഴിയം. അണ്ടപാള്‍ ൈദവം വിളികണ്ടമ്പാള്‍ ന്മുക്ക് ഭയന്റപണ്ടടേ കാെയമില്ല കാെണം അത് 
ൈദവം ന്മ്മളിലൂന്റട ന്റചയ്യന്നു എന്ന് ന്മുക്ക ിയാം. ഈെിപ്തിന്റല ചെിേത്തിന്റല ൈദവത്തിന്റെ 
ശ്ക്തിയന്റട വലിയ പ്രദര്‍ശ്ന്മായി ണ്ടമാശ്ന്റയ ഇസ്രാണ്ടയല്‍ മക്കന്റള വിടുവിക്കാന്‍ ൈദവം 
ഉപണ്ടയാഗിച്ചു.  

ഈെിപ്തില്‍ 10 ബാധകന്റള ൈദവം വരുത്തി. ന്റവള്ളം െക്തമായി, ണ്ടപന്‍, ന്ായീച, മൃഗവയാധി, 
പരുക്കള്‍, കല്മഴ, ന്റവട്ടുക്കിളി, കൂെിരുട്ട്, അവസാന്ം ഈെിപ്തിന്റല ആദയൊതന്മാര്‍ എല്ലാം മെിച്ചു. 
അവസാന് പാതയില്‍ ഭക്ഷണത്തിന്ായി ആട്ടിന്‍കുട്ടിന്റയ അറുത്ത് െക്തം അവരുന്റട 
കട്ടളക്കാലിണ്ടന്മല്‍ പുെട്ടുവാന്‍ അവണ്ടൊടു പ ഞ്ഞു. ൈദവന്റത്ത അനുസെിച ഓണ്ടൊ വീടുകളിണ്ടലയം 
ആദയൊതന്മാര്‍ സംെക്ഷിക്കന്റപട്ടു. ൈദവം തന്റെ സവന്തം പുേന്ായ ണ്ടയശുവിന്റന് ഒരു 
കുഞാടിന്റന്ണ്ടപാന്റല മെികവാന്‍ അയചതിന്റെ ഒരു ചിേമായിരുന്നു അത്. അണ്ടന്കരും 
ണ്ടയശുവില്‍ വിശ്വസിച്ചു മാന്സാന്തെന്റപട്ട് ൈദവന്റത്ത അനുസെികന്നതിനു പകെം 
അവരുണ്ടടതായ വഴിയില്‍ െക്ഷന്റപടുന്നതിനു ശ്രമികന്നുേ്. ന്ിങ്ങള്‍ ൈദവത്തിന്റെ മാര്‍ഗം 
തിെന്റെടുകണ്ടമാ?  

യിസ്രാണ്ടയല്‍ ൈദവന്റത്ത പിന്തുടര്‍ന്ന് ന്റചങ്കടലിണ്ടലക്ക് യാേ തടര്‍ന്നണ്ടപാള്‍ ഈെിപ്ത്കാര്‍ 
അവന്റെ പിന്തുടര്‍ന്റന്നത്തി. ൈദവം അവര്‍കണ്ടവേി യദ്ധം ന്റചയ്തു അവന്റെ െക്ഷികന്റമന്നും 
അതിന്ാല്‍ ഭയന്റപണ്ടടേതിന്റല്ലന്നും ണ്ടമാശ് യിസ്രാണ്ടയല്‍ മക്കണ്ടളാട് പ ഞ്ഞു. ൈദവം ന്റചങ്കടല്‍ 
വിഭെിച്ചു ഇരുവശ്വം ന്റവള്ളം ന്റകട്ടിന്ില്‍കന്നതിന്റെ മദ്ധയത്തില്‍ ഉള്ള ഉണങ്ങിയ വഴിയിലൂന്റട 
യിസ്രാണ്ടയല്‍ മക്കള്‍ ന്ടന്നു. എന്നാല്‍  ഈെിപ്ത്കാര്‍ ന്റവള്ളത്തില്‍ താണുണ്ടപായി. 
ൈദവണ്ടത്താടുള്ള അനുസെണത്തിലും ന്റസൗമയതയിലും ണ്ടമാശ് യിസ്രാണ്ടയല്‍ മക്കന്റള ന്യികവാന്‍ 
തന്റെ ശ്ിഷ്ട െീവിതം ഉപണ്ടയാഗിച്ചു.  

തന്റെ പാപത്തില്‍ന്ിന്നു മാന്സാന്തെന്റപട്ട് ൈദവമുമ്പാന്റക വിശുദ്ധന്ായി െീവികവാന്‍ ഞാന്‍ 
തീരുമാന്ികന്നു. 

റെസലൂഷന്‍ 9  
കമറ്റിനു ആ പണം തിെിച് ന്റകാടുക്ക എന്ന ന്ല്ല കാെയം ന്റചയ്യാന്‍ 
അവസെമുോയി. അവന്‍ അതിന്റന്ക ിച് ചിന്തിണ്ടചാേിരുന്നണ്ടപാള്‍ വളന്റെ 
ന്റസൗമയതയള്ള അവന്റെ ണ്ടസ്നഹിതാ ന്റപപി വന്നു. എന്ിക്ക് തീര്‍ചയായം ന്ിന്റന്ന 



 

 

ആവശ്യമുേ് കന്റമറ്റ് പ ഞ്ഞു. കൂട്ടുകാ ിയന്റട സഹായണ്ടത്താന്റട അവന്‍ അപന്ം മടക്കി 
ന്റകാടുത്ത് ശ്െിയായ കാെയം ന്റചയ്തു. 

 പ്രവര്‍ത്തന്ം 9  

ഒരു കഥ പ യക  

മാസികകണ്ടളാ ആളുകളുന്റടണ്ടയാ സ്ഥലങ്ങളുന്റടണ്ടയാ ചിേങ്ങണ്ടളാ 
ക്ലാസില്‍ ന്റകാണ്ടുവെിക. (വികൃതമായതം അനുചിതമല്ലാത്തതമായ 
ചിേങ്ങള്‍ ഒഴിവാകക). കുട്ടികളുന്റട 2 ഓ അതിലധികണ്ടമാ 
ടീമുകളായി രൂപീകെികക. ഓണ്ടൊ ടീമും മു ിന്റചടുത്ത ചിേങ്ങള്‍ 
ന്റകാേ് പാപം, മാന്സാന്തെം, പുതെീവിതം എന്നിവ ഉള്‍ന്റപടുന്ന 
ഒരു കഥ ഉോകക. 

 സമയണ്ടെഖ 9  

ണ്ടമാശ്യന്റട െീവിതത്തിന്റെ ഒരു ണ്ടെഖ വെയ്ക്കുക. 

ണ്ടചാദയം: ണ്ടയാണ്ടസഫിന്റെ െന്ന്വം ണ്ടമാശ്യന്റട െന്ന്വം തമ്മില്‍ എേ വയതയാസമുേ്? 

ഉത്തെം: കൃതയസമയം ന്മുക്ക ിയകയില്ല എന്നാല്‍ ഏതാേ് 380 വര്‍ഷം  

ണ്ടചാദയം: എേ വര്‍ഷം ണ്ടമാശ് െീവിചിരുന്നു? 

ഉത്തെം: 120 വര്‍ഷം  

 ഗയിം: 9  

10 കല്പന്കൾ  

• ഈ പ്രവര്‍ത്തന്ത്തിനു 10 മുട്ടകള്‍  ആവശ്യമാണ്  , തടക്കാവന്ന 
തണിക്കഷണം,  വസ്ത്രം അഴുക്കാകുന്നതിനു മന്സ്സുള്ള ഒരു 
ണ്ടവാളേിയര്‍ എന്നിവ ആവശ്യമാണ് .  

• 10ന്റല ഓണ്ടൊ കല്പന്കള്‍കം കുട്ടി ഓണ്ടൊ മുട്ട ൈകയ്യിണ്ടലന്തുക. 
മുട്ടകള്‍ പിടികന്നതിനു വിവിധ മാര്‍ഗങ്ങള്‍ ഉപണ്ടയാഗികക. 
ഉദാഹെണത്തിന്് അവന്റെ ൈകകളില്‍  മുട്ടിനു  മദ്ധയത്തില്‍, 
ൈകമുട്ടില്‍, വായില്‍ തടങ്ങിയവ. 

• ഓണ്ടൊ പ്രാവശ്യവം മുട്ട താന്റഴവീഴാന്റത സൂക്ഷികന്നതിനു ബുദ്ധിമുട്ട് കൂടിവരും. ഒടുവിലായി, 
പത്താമന്റത്ത കല്പന്കള്‍ക്ക് മുട്ട അവന്റെ തലയില്‍ വയ്ക്കുക.  

• ഗയിമിന്റെ സമയത്ത് കല്പന്കള്‍ പ െ് ഒന്റെണം ഉപണ്ടയാഗികണ്ടമ്പാള്‍ എേ 
എളുപമാന്റണന്നും 10 എണം ഉപണ്ടയാഗികണ്ടമ്പാള്‍ എേ പ്രയാസമുള്ളതാന്റണന്നും 
മന്സിലാകക. ഉദാഹെണത്തിന്് ആ ാമണ്ടത്തത് ആന്റെയം ന്റകാല്ലാതിെികന്നത് 
എളുപമാന്റണന്ന് ന്ിങ്ങള്‍ പ യന്നതിന്ാല്‍  വളന്റെ എളുപമുള്ള സ്ഥലത്ത് മുട്ട ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് 
വയ്ക്കാം. കുട്ടികള്‍ക്ക് മുട്ട എവിന്റട ന്റവക്കണന്റമന്നുള്ളതിനു ശ്ബ്ദാെവണ്ടത്താടുകൂടി കുട്ടികള്‍ 



 

 

പ ഞ്ഞു സഹായിക്കണം. എല്ലാവരും പാപം ന്റചയ്തു എന്ന വിഷയം കാണികന്നതിന്് ഒരു 
മുട്ട താന്റഴ ഇട്ടു.  

• ഒടുവിലായി, കുട്ടിയന്റട തലയില്‍ ഇെികന്ന മുട്ട ന്റപാട്ടികക. ന്റകാച്ചുകുട്ടികള്‍ 
ഒളിച്ചുവചിെികന്ന കല്ല  എടുത്ത് മുട്ടയില്‍ അടിച്ചു ന്റപാട്ടിക്കണം. തല മു ിയാന്‍ സാദ്ധയത 
ഉള്ളതന്റകാേ് തലയില്‍ ഇടിക്കരുത്. താന്‍ വൃത്തിഹീന്ന്ായിതീരുവാന്‍ ണ്ടപാകുന്നു 
എന്നുള്ള കാെയം കുട്ടി മന്സിലാകന്നു എന്ന ഉ പ് വരുത്തുക. ഇത് വളന്റെ ശ്ക്തമായ ദൃശ്യ 
പാഠമാണ്. 

10 കല്പന്കൾ  

1. അന്യ ൈദവങ്ങള്‍ ന്ിന്കോകരുത്  
2. വിഗ്രഹങ്ങള്‍ ഉോകകണ്ടയാ അവന്റയ ന്മസ്കെിക്കണ്ടയാ ന്റചയ്യരുത്  
3. ൈദവത്തിന്റെ ന്ാമം വൃഥാ എടുക്കരുത്  
4. വിശ്രമ ദിവസന്റത്ത സംെക്ഷികക(ശ്ാബത്ത് ന്ാലിന്റന് ശുദ്ധീകെികവാന്‍ ഓര്‍ക്ക) 
5. ന്ിന്റെ അപന്റന്യം അമ്മണ്ടയയം ബഹുമാന്ികക  
6. കുല ന്റചയ്യരുത്  
7. വയഭിചാെം ന്റചയ്യരുത്  
8. ണ്ടമാഷ്ടിക്കരുത്  
9. കള്ളസാക്ഷയം പ യരുത്(മറ്റുള്ളവന്റെ പ്രശ്നത്തിലാകന്ന കള്ളം പ യരുത്) 
10.  ഒന്നും ണ്ടമാഹിക്കരുത്  

  പ്രണ്ടശ്നാത്തെികള്‍ 9 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ച ാച്യാതരങ്ങള്‍ 9  
1. ൈദവം ക്ഷമികന്നവന്റന്ങ്കില്‍ ഞാന്‍ പാപം ന്റചയ്യന്നതില്‍ ന്റതറ്റുണ്ടോ? (ണ്ട ാമര്‍ 7 ന്റല 

ചിന്താകഴപം. ൈദവം ന്ണ്ടമ്മാടു ക്ഷമികന്റമങ്കില്‍ പാപം ന്റചയ്യാതിെികന്നതില്‍ 
എന്തുന്റകാേ് ശ്രദ്ധ ആവശ്യമാണ് . പാപം എണ്ടപാഴും ൈദവത്തിന്് എതിരും 
ശ്ിക്ഷിക്കന്റപണ്ടടേതമാണ്. ണ്ടയശു ന്ണ്ടമ്മാടു ക്ഷമികം എന്നാല്‍ പാപത്തിനു 
അതിണ്ടെതായ പെിണിതഫലങ്ങള്‍ ഉേ്. ഉദാഹെണത്തിന്് ഞാന്‍ ക്ലാസ്സില്‍ 
അപമെയാദയായി ൈദവം എണ്ടന്നാട് ക്ഷമികന്റമങ്കിലും ഞാന്‍ ശ്ിക്ഷിക്കന്റപടും. 

2. വളന്റെ വളന്റെ ന്റതറ്റായ ഒരു കാെയം ഞാന്‍ ന്റചയ് താല്‍? ഈ ണ്ടചാദയത്തിനു പിന്നിലുള്ള 
ഉണ്ടേശ്ം വലിയ പാപങ്ങള്‍ ൈദവം ക്ഷമികന്റമന്നാല്‍ ന്ാം അനുതപിച്ചു ക്ഷമക്കായി 
യാചിക്കണം എന്നു കുട്ടികള്‍ക്ക് മന്സിലാക്കിന്റക്കാടുക്കാന്ാണ്. ഗുരുതെമായി ന്മ്മള്‍ 
ആന്റെന്റയങ്കിലും ണ്ടവദന്ിപിചാല്‍ ൈദവം ക്ഷമിചാലും ന്മുക്ക് െയിലില്‍ ണ്ടപാകാന്‍ കഴിയം 
 മയകമരുന്ന്, അക്രമം, ൈലംഗികം  തടങ്ങിയവ ന്മ്മുന്റട മുഴുവന്‍ െീവിതം തന്റന്ന 
മാറ്റിന്റയഴുതന്നവയാണ്.  

3. ഞാന്‍ ചില ന്ല്ല കാെയങ്ങള്‍ ന്റചയ്യാന്‍ ആഗ്രഹിച് ന്റതറ്റായ കാെയം ന്റചയ്തു(ന്മ്മുന്റട 
ലക്ഷയങ്ങളും പ്രവൃത്തികളും തമ്മിലുള്ള ഒരു യദ്ധം ആണിത്. ന്മ്മുന്റട ഉണ്ടേശ്ങ്ങന്റള ൈദവം 
ണ്ടന്ാകന്നു എന്നാല്‍ ന്റപൗണ്ടലാസ് ന്ാം ന്ന്മ തടരുകണ്ടയാ പാപം ന്റചയ്തുന്റകാേിെികകണ്ടയാ 
ന്റചയ്യാണ്ടമാ? "ഉത്തെം:" തീർചയായം ഇല്ല. "- ണ്ട ാമർ 3: 5-8). 
 

 ഹാെര്‍ 9  

ക്ലാസ്സില്‍ ഹാെരുള്ള കുട്ടികള്‍ക്ക് ഇന്നന്റത്ത ഹാെർ കാര്‍ഡ് ന്ല്‍കുക. 
ഹീണ്ട ാ ഗയിം കളിക്കത്തക്കവിധത്തില്‍ അടുത്തയാഴ്ച വന്ന് മന്ററ്റാരു 
കാര്‍ഡ് ലഭയമാകുന്നതിന്ായി അവന്റെ അഭിന്ന്ദികകയം 
ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികകയം ന്റചയ്യക! ഇന്നന്റത്ത കാര്‍ഡ്:                           
ണ്ടമാശ്  

 

 



 

 

 ഗൃഹപാഠം 9  

അൈസന്റന്മെ്  

ന്ിങ്ങള്‍ പാപം ന്റചയ്യണ്ടമ്പാള്‍ എങ്ങന്റന് പ്രാര്‍ത്ഥിക്കണം എന്നതാണ് ന്ിങ്ങളുന്റട അൈസന്റന്മെ്. 
ഒളികകണ്ടയാ അതിന്റന്ക ിച് കള്ളം പ യകണ്ടയാ ന്റചയ്യന്നത് മന്ററ്റാരു പാപമാണ്. ഞാന്‍ അേ 
ന്ല്ല മനുഷയന്ല്ല അതന്റകാേ് ഇണ്ടതാ അണ്ടതാ ന്റചയ്യന്നതിന്് അനുവാദം എന്ിക്കില്ല എന്നു 
പ െ് ന്ിൊശ്ണ്ടയാടുകൂന്റട പ െ ന്ന്റമ്മ തന്റന്ന ശ്ിക്ഷിക്കാറുേ്. എന്നാല്‍ ഏറ്റവം ന്ല്ല 
പ്രതികെണം, ന്ാം പാപം ന്റചയ്തു എന്നു ഏറ്റുപ ഞ്ഞു ആ പാപത്തിനു ണ്ടയശുവിണ്ടന്ാട് ക്ഷമ 
യാചിക്കയാണ് ന്ിങ്ങളുന്റട പാപന്റത്ത ഓര്‍ത്ത് ന്ിൊശ്ന്റപട്ട് ണ്ടപാകുന്നതിനു ൈദവം ഒെിക്കലും 
ആഗ്രഹികന്നില്ല. സവതന്ത്രന്ായി മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക് ണ്ടപ്രാത്സാഹന്ം ആകുന്ന വിധത്തില്‍ അവന്‍ 
അത് ക്ഷമികവാന്‍ ആഗ്രഹികന്നു.  

വായന്ഭാഗം  

ദിവസം 1: സംഖയാ 13:1-3, 17-25  
ദിവസം  2: സംഖയാ. 13:26-33  
ദിവസം  3: സംഖയാ. 14:1-9 
ദിവസം  4: സംഖയാ. 14:10-16 
ദിവസം  5: സംഖയാ. 14:17-24 

 

 

 

 

 

 

 

             

  



 

 

 

10. അത് ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് കഴിയം  
 

ഹീണ്ട ാ (വീെപുരുഷന്‍) : കാണ്ടലബ്  

സംഖയാ. 13:1-3, 13:17-14:9, 14:7-24, 14:30-45 

മന:രാഠവാക്യം  10  

അന്റപാ.പ്രവൃ. 1:8 “എന്നാൽ പെിശുദ്ധാത്മാവ ന്ിങ്ങളുന്റട ണ്ടമൽ 
വരുണ്ടമ്പാൾ ന്ിങ്ങൾ ശ്ക്തി ലഭിചിട്ടു ന്റയരൂശ്ണ്ടലമിലും ന്റയഹൂദയയിൽ 
എല്ലാടത്തും ശ്മെയയിലും ഭൂമിയന്റട അറ്റണ്ടത്താളവം എന്റെ 

സാക്ഷികൾ ആകും എന്നു പ ഞ്ഞു.” 

ആവശ്യമുള്ള ക്ഥ 10 
സണ്ടേസ്കൂളില്‍ മറ്റു കുട്ടികള്‍കൂടി ണ്ടയശുവില്‍ വിശ്വസികന്നതിന്് ന്മ്മുന്റട 
വിശ്വാസം പങ്കുവയ്ക്കുവാന്‍ ൈദവം ആഗ്രഹികന്നു എന്നു ന്റപപി പഠിച്ചു. 
തിങ്കളാഴ്ച ഒഴിവസമത്തിനു ണ്ടശ്ഷം അവള്‍ പിന്‍പിലൂന്റട അകണ്ടത്തക്ക് 
ന്ടന്നു ണ്ടപായണ്ടപാള്‍ ഒരു ന്റപണ്‍കുട്ടി തന്ിന്റയ ഇെികന്നത് ന്റപപിയന്റട 
ശ്രദ്ധയില്‍ ന്റപട്ടു. ക്ലാസിണ്ടലകള്ള വഴിയില്‍ അവള്‍ അവളുന്റട കൂട്ടുകാെന്‍ 
കമറ്റിണ്ടന്ാട് ആ ന്റബെില്‍ ഇെികന്ന കുട്ടിന്റയ കണ്ടോ അവള്‍ 
തീര്‍ചയായം ഏകാന്തത അനുഭവികന്നു എന്നു അവളുന്റട കൂട്ടുകാെന്‍ 
കമറ്റിണ്ടന്ാട് പ ഞ്ഞു. ന്ിന്ക്ക് അവന്റള സണ്ടന്താഷിപികവാന്‍ കഴിയം 
അവണ്ടളാട്  ണ്ടയശുവിന്റന്ക ിച് പ ഞ്ഞു സഭയിണ്ടലക്ക് ന്റകാണ്ടുവന്നാല്‍ 
അവള്‍ ഒെിക്കലും എകയായിെികകയില്ല എന്നു കമറ്റ് മറുപടി പ ഞ്ഞു അണ്ടപാള്‍ ന്റപപി 

ഇപ്രകാെം പ ഞ്ഞു “എന്നാല്‍ എന്ിക്ക് എന്തുന്റചയ്യാന്‍ കഴിയം? എന്താണ് അവണ്ടളാട്  
പ ണ്ടയേത് എന്നു എന്ിക്ക ിയകയില്ല മാേമല്ല എന്റെ മറ്റു കൂട്ടുകാല്‍ എന്റന്നക ിച് എന്ത് 

ചിന്തികം?” 

പ്രധാനരാഠം 10  
100 കണക്കിന്് വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക് ണ്ടശ്ഷം അബ്രഹാമിനും യിസ്ബ്ഹാക്കിനും യാന്റക്കാബിനും 
ന്റകാടുത്ത വാഗ്ദത്തം പൂര്‍ത്തീകെികന്നതിന്് ണ്ടവേി ൈദവം യിസ്രാണ്ടയലിന്റന് 
ന്യികകയായിരുന്നു വാഗ്ദത്ത ണ്ടദശ്ം ഒറ്റു ണ്ടന്ാകവാന്‍ 12 ഒറ്റുകാന്റെ അയക്കാന്‍ ൈദവം 
ണ്ടമാശ്ണ്ടയാട് പ ഞ്ഞു അവര്‍ മടങ്ങിവന്നു പാലും ണ്ടതനും ഒഴുകുന്ന ണ്ടദശ്മാന്റണന്നും ഒരു 
മുന്തിെികല 2 ണ്ടപര്‍ ഒരു തേിണ്ടന്മല്‍ ചുമന്നുന്റകാണ്ടു വെത്തക്കവണം അേക്ക് 
വലിപമുള്ളതാന്റണന്നു പ ഞ്ഞു. എന്നാല്‍ ഒറ്റുകാെില്‍ 10 ണ്ടപര്‍ അവിന്റട ഉള്ള ആളുകള്‍ മല്ലന്മാര്‍ 
ആയതിന്ാല്‍ ന്മുക്ക് അവരുന്റട ണ്ടദശ്ം ൈകവശ്മാക്കാന്‍ കഴികയില്ല എന്നും പ ഞ്ഞു. 

ഒറ്റുകാെില്‍ ഒൊളായ കാണ്ടലബ് അവന്റെ തടഞ്ഞു “ന്മുക്ക് അത് ന്റചയ്യവാന്‍ കഴിയന്റമന്ന്” 
പ ഞ്ഞു. സര്‍വശ്ക്തന്ായ അവന്റെ ൈദവം അതിനു സഹായികന്റമന്ന് അവന്‍ വിശ്വസിച്ചു. 
അതണ്ടപാലുള്ള വിശ്വാസമാണ് ൈദവത്തിനു താല്പെയമായിട്ടുള്ളത്.  



 

 

എന്നാല്‍ െന്ങ്ങള്‍ മറ്റു ഒറ്റുകാന്റെ വിശ്വസിച് ഭയന്ന് വി ച് അണ്ടങ്ങാട്ടു ണ്ടപാകുന്നതില്‍ 
മടികാണിച്ചു ൈദവം അവണ്ടൊടു ണ്ടകാപിച് 10 ണ്ടപരും മെണ ശ്ിക്ഷയ്ക്ക് വിണ്ടധയൊയി. 
മരുഭൂമിയില്‍ ചുറ്റിത്തിെിയക എന്നത് ആയിരുന്നു യിസ്രാണ്ടയല്‍ മക്കള്‍ക്ക് ന്റകാടുത്ത ശ്ിക്ഷ. 
അവര്‍ അനുസെണണ്ടക്കട്  കാണിചണ്ടപാള്‍ ൈദവം അവണ്ടൊടു കൂന്റട ഇല്ലാതിരുന്നതിന്ാല്‍ 
എളുപത്തില്‍ പൊെയന്റപട്ടു. 40 വര്‍ഷം ഉഴന്നു ന്ടന്നതിനു ണ്ടശ്ഷം ആ തലമു യില്‍ കാണ്ടലബും 
മന്ററ്റാരു ഒറ്റുകാെന്‍ അവണ്ടൊടു സഹകെിച ണ്ടയാശുവയം ആയിരുന്നു. അവരുന്റട വിശ്വാസത്തിന്റെ 
പ്രതിഫലമായി അവര്‍ കേ ണ്ടദശ്ം അവര്‍ക്ക് ന്റകാടുത്തു.  

ഇന്ന് മുന്‍പ് ന്ാം കേതണ്ടപാന്റല ന്റപപി ഭയചികിത ആയിരുന്നു എങ്കിലും അവന്റെ 
വിശ്വാസന്റത്ത കു ിച് പ െ കമറ്റ് ന്റപപിന്റയ സഹായിച്ചു. അസാദയമായ കാെയങ്ങളുന്റട മുമ്പില്‍ 
അവന്റന് അനുസെിച് ന്മ്മുന്റട വിശ്വാസത്തില്‍ ഉ ച് ന്ിന്നാല്‍ ൈദവം പ്രസാദികം. ന്ിങ്ങള്‍ 
അണ്ടത എന്നു പ ൊല്‍ ന്ിങ്ങള്‍ ചിന്തികന്നതിലും ഉപെിയായി ൈദവത്തിനു ന്ിങ്ങന്റളക ിച് 
ഒരു പദ്ധതി ഉന്റേന്നു മന്സ്സിലാകക.  

കടുകുമണിണ്ടയാളം വിശ്വാസം ന്ിങ്ങള്‍കന്റേങ്കില്‍ മലകന്റള മാറ്റുവാന്‍ ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് കഴിയം 
എന്ന് ണ്ടയശു പ ഞ്ഞു. (മത്തായി 17:20) ന്മ്മുന്റട വിശ്വാസം ഒരു വിത്തിന്റന്ണ്ടപാന്റല സഭയില്‍ 
ണ്ടന്തൃസ്ഥാന്ത്തുള്ളവന്റെ ണ്ടസവിക്കയം അനുഗമിക്കയം ന്റചയ് താല്‍ വളര്‍ത്തുവാന്‍ കഴിയം. 
ണ്ടയാശുവ ണ്ടമാശ്യന്റട സഹായി ആയിരുന്നു(പു പാട് 24:13). ണ്ടമാന്റശ് ൈദവണ്ടത്താട് 
സംസാെിക്കാന്‍ കൂടാെത്തില്‍ ണ്ടപാകുണ്ടമ്പാള്‍ ണ്ടയാശുവ തന്ിന്റയ കൂടാെത്തില്‍ 
ൈദവണ്ടത്താണ്ടടാത്ത് വസികമായിരുന്നു(പു പാട് 33:11). ൈദവവചന്ം വായിച്ചും പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചും 
അതിനുണ്ടവേി പാട്ടുകള്‍ പാടിയം മറ്റുള്ളവണ്ടൊന്റടാത്ത് മാേമല്ല ന്ാം തന്ിന്റയ 
ആയിെികണ്ടമ്പാളും ൈദവണ്ടത്താന്റടാത്ത് സമയം ചിലവഴികവാന്‍ കഴിയം. ൈദവ വചന്ത്തിലും 
ന്മ്മുന്റട െീവിതത്തിലും ൈദവം ന്റചയ്ത കാെയങ്ങള്‍ ന്മുക്ക് ഓര്‍ക്കാന്‍ കഴിയം. ൈദവം 
ഈെിപ്തില്‍ ന്റചയ്ത അത്ഭുതങ്ങള്‍ കാണ്ടലബും ണ്ടയാശുവയം കണ്ടു ണ്ടയാശുവ കാണ്ടലബിന്റന്ാത്ത് 
എല്ലാവണ്ടെയം ണ്ടപ്രാത്സാഹിപിചതണ്ടപാന്റല ന്ന്റമ്മ ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികന്ന കൂട്ടുകാന്റെ ന്മുക്ക് 
തിെന്റെടുക്കാന്‍ കഴിയം. അതിനു വിപെീതമായി യിസ്രാണ്ടയല്‍ ബാക്കിയള്ള എല്ലാവരും 
വിശ്വസിക്കാത്ത ഒറ്റുകാണ്ടൊന്റടാത്ത് ണ്ടചര്‍ന്നു. ഒരു കൂട്ടുകാെന്റെ അവിശ്വാസം ന്ിങ്ങന്റള 
സവാധീന്ികന്നു എങ്കില്‍ അവെില്‍ ന്ിന്ന് അകലം പ്രാപിച് വിശ്വസികന്ന കൂട്ടുകാണ്ടൊന്റടാത്ത്  
കൂടുതല്‍ സമയം ചിലവഴികക. ന്ിങ്ങളുന്റട വിശ്വാസത്തിനുണ്ടവേി പ്രവര്‍ത്തികവാന്‍ ൈദവം 
ന്ിങ്ങന്റള വിളികണ്ടമ്പാള്‍ അവന്റന് അനുസെിക്ക മാേമല്ല അവന്‍ ന്ിന്നില്‍ ന്ിണ്ടക്ഷപിചിെികന്ന 
അത്ഭുതകാെയമായി െീവിക്കയംന്‍ അത് മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക് പ്രണ്ടചാദന്മായി തീെണം.  

ഞാന്‍ ൈദവണ്ടത്താട് അണ്ടത എന്നു പ യവാന്‍ തീരുമാന്ികന്നു. കര്‍ത്താണ്ടവ എന്റെ 
െീവിതത്തിന്റെ പൂര്‍ണ ന്ിയന്ത്രണം ന്ിന്ക്ക് ഇഷ്ടമുള്ളത് ന്റചയ്യവാന്‍ തക്കവണം ന്ിന്ക്ക് 
ന്ല്‍കുന്നു. വലുണ്ടതാ ന്റചറുണ്ടതാ അപകടമുള്ളണ്ടതാ എന്തു തന്റന്ന ആയാലും എന്റെ െീവിതം 
ന്ിന്റെതാണ്. ഭയണ്ടത്താടും ഞെക്കവം ഇല്ലാന്റത െീവികവാന്‍ എന്റന്ന സഹായിണ്ടക്കണണ്ടമ. 
എന്റന്നക ിച്ചുള്ള ന്ിന്റെ വലിയ പദ്ധതികള്‍ കാണുവാന്‍ എന്റെ കണ്ണുകന്റള ത ണ്ടക്കണണ്ടമ. 
ന്ിന്ക്ക് ന്ന്ദി. 

റെസലൂഷന്‍ 10  
ഉചഭക്ഷണ സമയത്ത് കമറ്റ് പ ഞ്ഞു ഞാന്‍ ന്ിന്റെ കൂന്റട ന്റപായി ണ്ടമശ്ക്ക് സമീപം 
ബെില്‍ ഇെികന്ന ആ കുട്ടിയന്റട സമീപത്ത് ന്റപായ് ഇെിക്കാം. എന്താണ് 
പ ണ്ടയേന്റതന്ന് എന്ിക്ക ിയില്ല എന്നാല്‍ അവണ്ടളാട്  ദയ കാണികവാന്‍ ൈദവം 



 

 

ന്ന്റമ്മ സഹായിചിെികന്നു. ആ ന്റപണ്‍കുട്ടിക്ക് ഭവന്ത്തില്‍ പ്രശ്നങ്ങളുേ് എന്നാല്‍ പുതിയ 
കൂട്ടുകാന്റെ ലഭിച് ണ്ടയശു അവന്റള ണ്ടസ്നഹികന്നു എന്നു മന്സ്സിലാക്കിയാല്‍ കൂടുതല്‍ ന്ന്നായി 
അവള്‍ക്ക് ണ്ടതാന്നും. 

പ്രവര്‍തനം 10                                                                                            
ൈദവത്തിനു ഒരു എഴുത്ത്  

ഈ പ്രവര്‍ത്തന്ത്തില്‍ ക്ലാസ്സിന്റല ഓണ്ടൊ കുട്ടിയം അവരുന്റട 
െീവിതത്തില്‍ ൈദവം എന്താണ് ന്റചയ്തു തണ്ടെേന്റതന്നു പ യന്ന ഒരു കഥ 
എഴുതന്നു. വലിയ സവപ്നങ്ങള്‍ കാണാന്‍ കുട്ടികന്റള ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികക. 
ൈദവം വലിയവന്ാണ്  ഈ ആഴ്ച മുഴുവന്‍ തങ്ങളുന്റട ഭവന്ത്തില്‍ ഈ 
കാെയത്തിനു ണ്ടവേിണ്ടയാ കൂടുതല്‍ ചില കാെയങ്ങള്‍ കൂട്ടി ണ്ടചര്‍ണ്ടത്താ കുട്ടികള്‍ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കന്റട്ട.  

സമയചരഖ 10  
കാണ്ടലബിന്റെ െിവിതത്തിന്റെ ണ്ടെഖ വെയ്ക്കുക. 

ണ്ടചാദയം: കാണ്ടലബ് െന്ിചണ്ടപാള്‍ ണ്ടമാശ്ക്ക് എേ വയസായിരുന്നു? 

ഉത്തെം: ന്മുക്ക് ന്റശ്െിയായ പ്രായം അ ിയിന്റല്ലങ്കിലും ണ്ടമാശ്ക്ക് 40 വയസായിരുന്നു എന്നു 
ചിന്തികന്നു. 

ണ്ടചാദയം: എേ വര്‍ഷം കാണ്ടലബ് െീവിചിരുന്നു? 

ഉത്തെം: വയക്തമായ അ ിവിന്റല്ലങ്കിലും 110 വര്‍ഷം െീവിചിരുന്നതായി ചിന്തികന്നു. 

പ്രശചനാതരിക്ള്‍ 10  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ച ാച്യാതരങ്ങള്‍: 10  
1.ഏന്റതാന്റക്ക പ്രയാസമുള്ള കാെയങ്ങളാണ് ന്ിങ്ങണ്ടളാട് ന്റചയ്യവാന്‍ 
ആവശ്യന്റപട്ടിട്ടുള്ളത്? 

               (ന്ിങ്ങളുന്റട കുട്ടികണ്ടളാട് വിവിധ സന്ദര്‍ഭങ്ങള്‍ സംസാെികക) 

2. എന്റന്ന തന്റന്ന ണ്ടവദന്ിപിക്കണ്ടയാ ൈദവം എണ്ടന്നാട് ന്റചയ്യവാന്‍ പ ഞ്ഞു എന്നു 
വിശ്വസികന്ന ഒരു വിഷമഘട്ടത്തില്‍ ഞാന്‍ ആകുകണ്ടയാ ന്റചയ് താല്‍ ഞാന്‍ എന്ത് 
ന്റചയ്യം? ൈദവന്റത്ത വിശ്വസിചതന്റകാേ് അണ്ടന്കരുന്റട െീവന്‍ ന്ഷ്ടന്റപട്ടിട്ടുേ് 
അതന്റകാേ് എേ പ്രയാസമുള്ളതായാലും ൈദവണ്ടത്താട് അനുസെണണ്ടക്കട്  
കാണിക്കാന്റത അവന്റന് അനുസെികന്നതാണ് എണ്ടപാളും അഭികാമയം. 

3. ൈദവത്തിന്റെ ശ്ബ്ദം ണ്ടകട്ടു എന്ന് എന്ിക്ക് എങ്ങന്റന് ഉ പിക്കാന്‍ കഴിയം? 
ന്ിങ്ങളുന്റട ഏത് തീരുമാന്ങ്ങളും ന്ിര്‍ണ്ടേശ്ിക്കന്റപട്ട ഈ 3 ന്ിയമങ്ങള്‍ ന്റകാേ് 
പെിണ്ടശ്ാധിക്കാന്‍ കഴിയം: 

ഗയിം 10  
ആൊണ് അപ്രതയക്ഷമായത്? 

• ഒരു വൃത്തത്തില്‍ കുട്ടികള്‍ ഇരുന്ന്  അവരുന്റട കണ്ണുകള്‍ അടയ്ക്കുക. 

•  അദ്ധയാപകന്‍ ഒരു കുട്ടിന്റയ ന്റതാടുന്നു ആ കുട്ടി ണ്ടപായി ഒളിക്കണം.  

• ആൊണ് അപ്രതയക്ഷമാകുന്നന്റതന്ന് കുട്ടികള്‍ അനുമാന്ിക്കന്റട്ട.  

• ഓപ്റ്ഷന്‍: വൃത്തത്തിന്റെ ചുറ്റും പല 
സാധന്ങ്ങള്‍ ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് വയ്ക്കാം കുട്ടികള്‍ 
കാനുകള്‍ അടചിെികണ്ടമ്പാള്‍ അദ്ധയാപകന്‍ 
അതില്‍ ഒന്ന് എടുത്ത് മാറ്റി എന്താണ് 
മാറ്റിയന്റതന്ന് കുട്ടികള്‍ അനുമാന്ിക്കണം. 

 

 

 



 

 

ഹാജര്‍ 10  
ക്ലാസ്സില്‍ ഹാെരുള്ള കുട്ടികള്‍ക്ക് ഇന്നന്റത്ത ഹാെർ കാര്‍ഡ് ന്ല്‍കുക. 
ഹീണ്ട ാ ഗയിം കളിക്കത്തക്കവിധത്തില്‍ അടുത്തയാഴ്ച വന്ന് മന്ററ്റാരു 
കാര്‍ഡ് ലഭയമാകുന്നതിന്ായി അവന്റെ അഭിന്ന്ദികകയം 
ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികകയം ന്റചയ്യക! ഇന്നന്റത്ത കാര്‍ഡ്:       

ചെിേ പുസ്തകങ്ങള്‍  

 

ഗൃഹരാഠം 10  
അൈസന്റന്മെ്  

ന്ിങ്ങളുന്റട െീവിതത്തില്‍ ആന്റൊന്റക്ക അത് ന്ല്ല കാെയമാന്റണന്ന് അംഗീകെികന്റമന്ന് 
ചിന്തികക. ആ ആളുകളാണ് ന്ിങ്ങണ്ടളാന്റടാപം കൂടുതല്‍ സമയം ചിലവഴിക്കാന്‍ 
ആഗ്രഹികന്നത്. അവയില്‍ ചിലത് മാറ്റം വരുത്തുവാന്‍ ഓണ്ടൊടിവസം ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് എങ്ങന്റന് 
കഴിയന്റമന്ന് ചിന്തിച് കൂടുതല്‍ സമയം ആ കൂട്ടുകാണ്ടൊന്റടാത്ത് ചിലവഴികവാന്‍ കഴിയം. 
ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് അല്പം വിശ്വാസമുേ് . ന്റവള്ളം ന്റചടിക്ക് വളരുവാന്‍ സഹായകെമാകുന്നത് ണ്ടപാന്റല 
ഇത് ന്ിങ്ങളുന്റട വിശ്വാസന്റത്ത വളര്‍ത്തുവാന്‍ സഹായികം.      

 

വായന്ഭാഗം  

ദിവസം 1 : സംഖയാ. 22:1-8  
ദിവസം  2: സംഖയാ  22:9-17  
ദിവസം  3: സംഖയാ  22:18-25  
ദിവസം  4: സംഖയാ  22:26-33 
ദിവസം  5: സംഖയാ  22:34-41 

  



 

 

 

11. അതിന്റന്ക ിച് ചിന്തിക്കണ്ടപാലും ന്റചയ്യരുത്. 
 

ൈബബിള്‍ കഥ : ബിലയാം  

സംഖയാ 22:1-6, 22:9-38, 23:13-21, 24:10-13  

മന:രാഠ വാക്യം 11 
എന്റഫസയര്‍ 6:1 “മക്കണ്ടള, ന്ിങ്ങളുന്റട അമ്മയപന്മാന്റെ കർത്താവിൽ 

അനുസെിപിൻ; അത ന്യായമണ്ടല്ലാ”  

ആവശ്യമായ ക്ഥ  
ന്ഗെത്തില്‍ ന്ടകന്ന ഒരു സണ്ടമ്മളന്ത്തില്‍ പന്റങ്കടുക്കണന്റമന്ന് ബുസ് ആഗ്രഹിച്ചു. 
ഗൃഹപാഠം ണ്ടവഗം തീര്‍ത്ത് വീട് ശുചിയാക്കാന്‍ അമ്മന്റയ സഹായിചാല്‍ 
ണ്ടപാകുന്നതിനുള്ള അനുവാദം കിട്ടും. അവന്‍ ണ്ടൊലി തീര്‍ത്ത് അവന്റെ അമ്മണ്ടയാട് 
പ ഞ്ഞു അണ്ടമ്മ പ്രധാന് ണ്ടകന്ദ്രത്തില്‍ ന്ടകന്ന സണ്ടമ്മളന്ത്തിനു ഇന്നുച കഴിെ് 
ഞാന്‍ ണ്ടപായ്ക്ണ്ടക്കാന്റട്ട. അമ്മ അവണ്ടന്ാടു പ ഞ്ഞു ഇന്നുച കഴിെ് പറ്റില്ല ഞങ്ങള്‍ 
പു ത്തു ണ്ടപാകാന്‍ ആഗ്രഹികന്നു അതിന്ാല്‍ ന്ീ വീട്ടില്‍ കാണണന്റമന്ന് ഞാന്‍ 
ആഗ്രഹികന്നു. ബുസ് വളന്റെ ട്:ഖിതനും ആശ്യകഴപത്തിലുമായി. അവന്റെ 
അമ്മ ണ്ടപാകാന്‍ അനുവാദം തന്നില്ല എങ്കില്‍ അത് എങ്ങന്റന് സാധയമാകും. ഈ 
സമയത്ത് തന്റെ സണ്ടേസ്കൂള്‍ കൂട്ടുകാെന്ായ കിപ് അവന്റന് വിളിച് ന്ീ 
വരുന്നുണ്ടോ. ഞങ്ങള്‍ ന്ിന്കണ്ടവേി കാത്തിെിക്കണണ്ടമാ എന്നു ണ്ടചാദിച്ചു. അവന്‍ പ ഞ്ഞു 
എന്ിക്ക് ണ്ടപാകാന്‍ പറ്റില്ല. കിപ് പ ഞ്ഞു അത് ൈദവന്റത്തക ിച്ചുള്ള ചില കാെയങ്ങള്‍ ആണ്. 
ന്ിന്ക്ക് ണ്ടപാകാം ൈദവമാണ് എല്ലാറ്റിന്റന്ക്കാളും വലിയത്.  

പ്രധാന രാഠം 11  
യിസ്രാണ്ടയല്‍ െന്ത മരുഭൂമിയില്‍ 40 വര്‍ഷം ഉഴന്നുന്ടന്നു എന്നത് ന്ാം കണ്ടു. അവരുന്റട 
യാേയില്‍ ണ്ടമാവാബിന്റെ അതിര്‍ത്തി പ്രണ്ടദശ്ത്ത് കൂടി ന്ടന്നു ണ്ടമാവാബയര്‍ അവന്റെ 
ഭയന്റപട്ടിരുന്നതിന്ാല്‍ ബിലയാം എന്നു ണ്ടപരുള്ള ഒൊന്റള യിസ്രാണ്ടയല്‍ െന്തന്റയ ശ്പികവാന്‍ 
ണ്ടമാവാബയ ൊൊവായ ബാലാക്ക് അയച്ചു. ബിലയാം ൈദവണ്ടത്താട് ആണ്ടലാചന് ണ്ടചാദിചണ്ടപാള്‍ 
അണ്ടങ്ങാട്ട്  ണ്ടപാകരുത് എന്നു ൈദവം പ ഞ്ഞു ബാലാക്ക് വിഷണന്ായി കൂടുതല്‍ ണ്ടശ്രഷ്ഠൊയ 
ആളുകന്റള ഏറ്റവം ന്റമചമായ വാഗ്ദാന്ങ്ങളുമായി ബിലയാമിന്റെ അടുക്കല്‍ അയച്ചു. ൈദവം എന്ത് 
പ യന്നു എന്ന ിവാന്‍ കാത്തിെികന്നതിനു ബിലയാം അവണ്ടൊട് ആവശ്യന്റപട്ടു ചിലണ്ടപാള്‍ 
ൈദവം പ യന്നത് ന്മുക്ക് സമ്മതന്റമങ്കില്‍ വീണ്ടും ണ്ടചാദിക്കാന്‍ ണ്ടപ്രെിപിക്കന്റപട്ടു അവന്റന് 
ന്ിര്‍ബന്ധികന്നു.അവന്‍ ണ്ടപാകാന്‍ അനുവദിന്റചങ്കിലും അവണ്ടന്ാടു താല്പെയക വ് ണ്ടതാന്നി. ന്ാം 
ചിലണ്ടപാള്‍ ൈദവന്റത്ത ന്ിര്‍ബന്ധികണ്ടമ്പാള്‍ ന്ാം ആഗ്രഹികന്ന കാെയം അവന്‍ 
അനുവടികന്റമങ്കിലും അതിന്റെ പെിണിതഫലങ്ങള്‍ കൂടി അതിന്റന്ാപം അനുഭവിണ്ടക്കേിവരും. 
ണ്ടമാവാബിണ്ടലക്ക് ബിലയാം ണ്ടപാകുന്ന വഴിയില്‍ ഒരു ദൂതന്‍ അവന്റെ മുമ്പിന്റലത്തി അവന്റന് 
തടഞ്ഞു. ബിലയാം അവന്റന് കേിന്റല്ലങ്കിലും അവന്റെ കഴുത കണ്ടു. ആദയം കഴുത ണ്ട ാഡില്‍ 
ന്ിന്ന് വയലിണ്ടലക്കി ങ്ങി പിന്നീട് ബിലയാമിന്റെ കാല്‍ മതിലിണ്ടന്ാട് ണ്ടചര്‍ത്ത് ന്റഞക്കി. 



 

 

പിന്നീട് വഴിയില്‍ തന്റന്ന കിടന്നു. തന്റെ കഴുത മൂലം ബിന്റലയാം അസവസ്ഥന്ായണ്ടപാള്‍ കഴുത 
സംസാെിക്കാന്‍ ൈദവം അനുവദിച്ചു. കഴുത പ ഞ്ഞു ഞാന്‍ മൂലം ന്ീ അസവസ്ഥന്ാകുന്നത് എന്ത് 
ഇേയം ന്ാള്‍ ന്ിന്റെ വിശ്വസ്ഥന്ായ കഴുത അല്ലായിരുണ്ടന്നാ ഞാന്‍ ഇതണ്ടപാന്റല ഞാന്‍ 
എന്റന്നങ്കിലും ന്റചയ്തിട്ടുണ്ടോ. അണ്ടപാള്‍ അവന്റന് ന്റകാല്ലുമായിരുന്ന ദൂതന്റന് കാണാന്‍ 
ബിന്റലയാമിന്റന് അനുവദിച്ചു. താന്‍ ന്റചയ്യന്നത് ന്റതറ്റാന്റണന്ന് ബിന്റലയാമിന്് മന്സിലായി. 
ബാലാക്ക് ൊൊവില്‍ ന്ിന്ന് എേ വലിയ സമ്മാന്ങ്ങള്‍ ലഭികവാന്‍ സാദ്ധയത ഉന്റേങ്കിലും 
യിസ്രാണ്ടയലിന്റന് ശ്പികവാന്‍ ൈദവം ആഗ്രഹികന്നില്ല എന്നു ബിലയാം തിെിച ിഞ്ഞു. അവര്‍ 
അവിന്റട എത്തിയണ്ടപാള്‍ ബിലയാം യിസ്രാണ്ടയലിന്റന് 4 പ്രാവശ്യം അനുഗ്രഹികകയം ഇന്ി 
ൈദവണ്ടത്താട് അനുസെണണ്ടക്കട്  കാണികന്ന കാെയം ചിന്തിക്കണ്ടപാലും ഇന്റല്ലന്നു 
തീരുമാന്ികകയം ന്റചയ്തു.  

ഇന്ന് ആദയം മാതാപിതാക്കന്റള അനുസെിക്കാന്റത സണ്ടമ്മളന്ത്തിനു ണ്ടപാകാന്‍ പ്രണ്ടലാഭിക്കന്റപട്ട 
ബുസിന്റന് ന്ാം കണ്ടു. ൈദവന്റത്ത സംബന്ധിച്ചുള്ള സണ്ടമ്മളന്ം ആന്റണന്ന് കിപ് 
പ െതണ്ടപാന്റല പല കാെണങ്ങള്‍ പ യവാന്‍ എളുപമാണ്. എന്നാല്‍ ൈദവം 
ആജ്ഞാപികന്നത് ന്മ്മുന്റട മാതാപിതാക്കന്റള അനുസെിക്കാന്ാണ്. ഒരു സണ്ടമ്മളന്ത്തിനു 
ണ്ടവേി ൈദവത്തിന്റെ ആജ്ഞകള്‍ക്ക് മാറ്റം വരുവാന്‍ ണ്ടപാകുന്നില്ല. പെീക്ഷയില്‍ 
അകന്റപടാതിെിപാന്‍ ഉണര്‍ന്നും പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചും ന്റകാേിെിപിന്‍(മത്തായി 26: 41) ണ്ടയശു 
പ യന്നു. ന്ിങ്ങളുന്റട ചിന്തകന്റള ശ്രദ്ധികക  കാെണം ന്റതറ്റുന്റചയ്യവാന്‍ എേണ്ടത്താളം 
ചിന്തികന്നുണ്ടവാ ശ്െിന്റചയ്യവാന്‍ കൂടുതല്‍ പ്രയാസമായി വരും. ൈദവവചന്ം എന്ത് പ യന്നു 
ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് ഓര്‍മ്മവരുണ്ടമ്പാള്‍ അത് ഉടന്‍തന്റന്ന അനുസെികക. അതമൂലം ന്റതറ്റു ന്റചയ്യണന്റമന്നു 
ചിന്തിക്കാനുള്ള അവസെം ഉോകയില്ല.  

ഞാന്‍ ൈദവന്റത്ത ണ്ടവഗത്തില്‍ അനുസെികന്നതിനു തീരുമാന്ികന്നു. ഞാന്‍ ന്റതറ്റുന്റചയ്യന്നത് 
ചിന്തിക്കാന്‍ ണ്ടപാലും ഞാന്‍ അനുവദികകയില്ല.  

റെസലൂഷന്‍ 11  
ആ ന്ിമിഷത്തില്‍ മാതാപിതാക്കന്റള അനുസെിണ്ടക്കേതാണ് എന്ന ൈദവവചന്ം 
ബുസ് ഓര്‍ത്തു. അതിന്ാല്‍ അനുസെണയല്ലവൊയി ന്ാം ആയിെിക്കാന്‍ ൈദവം 
ആഗ്രഹികന്നു. അണ്ടപാള്‍ അവന്‍ പ ഞ്ഞു ഞാന്‍ ണ്ടപാകുന്നില്ല ൈദവവചന്ം 
പ യന്നതാണ് ന്ാം ന്റചണ്ടയ്യേന്റതന്ന് അവന്‍ കിപിണ്ടന്ാട് പ ഞ്ഞു.  

പ്രവര്‍തനം 11  
 ബര്‍ ബാെ്  ിങ്ങുകള്‍(വലയങ്ങള്‍) ആഴ്ചമുഴുവന്‍ ൈദവന്റത്ത 
ന്ിര്‍ബന്ധിക്കയില്ല എന്നത് ഓര്‍കവാന്‍  ബര്‍ 
ബാന്റുന്റകാേ് വിെല്‍ വലയങ്ങണ്ടളാ ണ്ടബ്രന്റെറ്റുകണ്ടളാ 
കുട്ടികള്‍ ഉോക്കന്റട്ട.  

1. ഒരു  ബര്‍ബാെ് എടുത്ത് പകുതി  
2. ആദയന്റത്ത  ബര്‍ബാന്റു ന്റകാണ്ടുോക്കിയ കണിക്കകത്ത് 

കൂന്റട മന്ററ്റാരു  ബര്‍ ബാെ് കടത്തുക. 
3. ഒരു ചങ്ങല ണ്ടപാന്റല വെത്തക്കവിധം  ബര്‍ ബാെ് പകുതിയായി മടകക. ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് 

ആവശ്യമായ വലിപത്തില്‍ ചങ്ങല രൂപന്റപടത്തക്കവിധം ഇത് ആവര്‍ത്തികക. 
4. അഗ്രങ്ങള്‍ ഒരുമിച്ചു ന്റകട്ടുന്നതിന്് മന്ററ്റാരു  ബര്‍ ബാെ് ഉപണ്ടയാഗികക  



 

 

സമയ ചരഖ 11  
ബിലയാമിന്റെ കഴുതയന്റട സംഭവം ന്ടന്ന സമയന്റത്തക ിച് ഒരു ണ്ടപായിെ് മാര്‍ക്ക് ന്റചയ്യക.  

ണ്ടചാദയം: ൈദവത്തിന്റെ െന്ങ്ങള്‍ മരുഭൂമിയില്‍ ഉഴന്നു ന്ടക്കാന്‍ ആെംഭിചണ്ടപാള്‍ ണ്ടമാശ്യ്ക്ക് എേ 
വയസായിരുന്നു. 

ഉത്തെം: 80 വയസ്സ്  

ണ്ടചാദയം: എന്നാണ് ൈദവെന്ത്തിനു എതിൊയി ബിലയാം പ്രവര്‍ത്തികവാന്‍ ആെംഭിചത്? 

ഉത്തെം: അവര്‍ മരുഭൂമിയില്‍ ഉഴന്നു ന്ടന്നണ്ടപാള്‍. 

പ്രശചനാതരി 11  
ൈബബിളിന്റല പുസ്തകങ്ങള്‍  

ഉല്പത്തി മുതല്‍ എണ്ടസ്ഥര്‍ വന്റെയള്ള ൈബബിളിന്റല പുസ്തകങ്ങള്‍ ക്രമത്തിനു എഴുതക  

1. ഉല്പത്തി  
2. പു പാട്  
3. ണ്ടലവയാ  
4. സംഖയാ  
5. ആവര്‍ത്തന്ം  
6. ണ്ടയാശുവ  
7. ന്യായാധിപന്മാര്‍  
8. രൂത്ത്  
9.  1ശ്മുന്റവല് 
10.   2 ശ്മുണ്ടവല്‍  
11.   1 ൊൊക്കന്മാര്‍  
12.   2 ൊൊക്കന്മാര്‍  
13.   1 ദിന്വൃത്താന്തം  
14.   2 ദിന്വൃത്താന്തം  
15.   എസ്ര  
16.   ന്റന്ഹമയാവ്   
17.   എണ്ടസ്ഥര്‍  

 

 

 

 ണ്ടചാണ്ടദയാത്തെങ്ങള്‍ 11 
1. ഞാന്‍ ആെ് പ യന്നതാണ് ണ്ടകള്‍ണ്ടക്കേത് (ആദയം ൈദവം ഭൂമിയിന്റല എന്റെ 

അധികാെസ്ഥര്‍, മന്സ്സില്‍ സൂക്ഷികക എങ്കിലും ന്ാം ൈദവന്റത്ത പിന്തുടരുന്നു എന്നും ന്ാം 
ണ്ടകള്‍കന്നതം ചിന്തികന്നതം ന്മ്മുന്റട ണ്ടമല്‍ അധികാെം ഉള്ളവര്‍ സമ്മതികന്നു എന്നും 
എണ്ടപാഴും ഉ പ്പവരുത്താന്‍ കഴിയം). 



 

 

2. എന്റന്തങ്കിലും ന്റതറ്റായ കാെയങ്ങള്‍ എന്റെ മാതാപിതാക്കള്‍ എണ്ടന്നാട് ന്റചയ്യാന്‍ പ ൊല്‍ 
എന്ത് ന്റചയ്യണം (ന്ിങ്ങളുന്റട മാതാപിതാക്കള്‍ ചിലണ്ടപാള്‍ പ യന്നത് ന്റതറ്റാന്റണന്ന് 
വിവിധ സാഹചെയങ്ങന്റളക ിച് സംസാെികക. മാതാപിതാക്കളുന്റട കാഴ്ചപാടുകള്‍ 
മന്സിലാക്കിയാല്‍ പല കാെയങ്ങളിലും മാതാപിതാക്കള്‍ ആയിെികം ശ്െി). 

3. ഞാന്‍ എന്താണ് ഒരു യെമാന്ന്‍(ണ്ടബാസ്) ആയിത്തീരുന്നത്? (എന്റെ അനുഭവത്തില്‍, 
അവര്‍ക്ക് പ്രായപൂര്‍ത്തിയാകുംണ്ടപാള്‍ കുന്റ  വര്‍ഷങ്ങള്‍ മാേം അവണ്ടശ്ഷികണ്ടമ്പാള്‍, 
മന്ററ്റാൊന്റള(മന്ററ്റാന്നിന്റന്) ണ്ടസവികവാന്‍ ൈദവം അവണ്ടൊടു പ യണ്ടമ്പാള്‍ കഴിവള്ള 
വിദയാര്‍ത്ഥികളില്‍ ന്ിന്നുള്ള ണ്ടന്താക്കന്മാര്‍, ൈദവം അവര്‍ക്ക് ശുശ്രൂഷ ന്ല്‍കുന്നതവന്റെ 
കാത്തിെികവാന്‍ അവന്റെ ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികക. ഉദാഹെണത്തിന്് ണ്ടയശുവിനു 12 വയസ് 
ആയിരുന്നണ്ടപാള്‍ ണ്ടയശു ന്റവല്ലുവിളി ഉയര്‍ത്തുന്ന ണ്ടചാദയങ്ങള്‍ മതന്റന്താക്കന്മാണ്ടൊട് 
ണ്ടചാദിച്ചു. എന്നാല്‍ 30 വയസ് ആകുന്നതവന്റെ അവന്റെ ശുശ്രൂഷ തടങ്ങാന്‍ ൈദവം 
അവന്റന് അനുവദിചില്ല). 

 ഗയിം 11 

കഴുതന്റയ മു ിണ്ടവല്പ്പിക്കരുത് 

• ഒരു കാര്‍ഡ് എടുത്ത് വാളിനുള്ള സ്ഥലം ഇട്ട് 
മദ്ധയഭാഗത്ത് ഒരു കഴുതയന്റട ചിേം വെയ്ക്കുക. കഴുതയ്ക്ക് 
ചുറ്റും ശൂന്യമായി കിടകന്ന ഭാഗത്ത് 
ഉള്‍ന്റക്കാള്ളത്തക്കവിധം ഒരു വാളും വെയ്ക്കുക.      

• കുട്ടികളുന്റട െണ്ടോ മൂണ്ടന്നാ റ്റീമുകള്‍ രൂപം ന്റകാടുത്തു 
ഓണ്ടൊ റ്റീമിനും ഓണ്ടൊ കുട്ടിന്റയ വീതം തിെന്റെടുകക. 

• വാല്‍ തിെന്റെടുക്കന്റപട്ട കുട്ടിയന്റട കയ്യില്‍ ന്റകാടുത്ത് അവരുന്റട റ്റീം കണ്ണുകള്‍ 
അടകവാന്‍ ആവശ്യന്റപടുക. 

• ഉചത്തില്‍ ദിശ്കള്‍ (വലത്ത്,ഇടത്ത്,മുകളില്‍, താന്റഴ) പ ഞ്ഞു തിെന്റെടുക്കന്റപട്ട കുട്ടി 
റ്റീമിന്റന് ന്യികക. കാര്‍ണ്ട്ബാര്‍ഡിന്റെ ശൂന്യമായ സ്ഥലണ്ടത്തക്ക് കഴുതന്റയ ന്റതാടാന്റത 
വാള്‍ ന്റകാന്റേത്തികവാന്‍ ശ്രമികക.  

• ഓണ്ടൊ റ്റീമും പൂര്‍ത്തിയാകണ്ടമ്പാള്‍ അതില്‍ വിെയികള്‍ ആകുന്നവര്‍ തിെന്റെടുക്കന്റപടും. 

 

 ഹാെര്‍ 11 

ക്ലാസ്സില്‍ ഹാെരുള്ള കുട്ടികള്‍ക്ക് ഇന്നന്റത്ത ഹാെർ കാര്‍ഡ് ന്ല്‍കുക. 
ഹീണ്ട ാ ഗയിം കളിക്കത്തക്കവിധത്തില്‍ അടുത്തയാഴ്ച വന്ന് മന്ററ്റാരു 
കാര്‍ഡ് ലഭയമാകുന്നതിന്ായി അവന്റെ അഭിന്ന്ദികകയം 
ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികകയം ന്റചയ്യക! ഇന്നന്റത്ത കാര്‍ഡ്: 

കര്‍ത്താവിന്റെ വാള്‍  

 ഗൃഹപാഠം: 11  

അൈസന്റന്മെ്  

ന്ിങ്ങള്‍ എതിര്‍കന്ന എണ്ടന്താ, ന്ിങ്ങള്‍ ആഗ്രഹിക്കാത്തതാണ് എന്നാല്‍ ന്റചണ്ടയ്യേതമായ 
എണ്ടന്താ ന്ിങ്ങള്‍ ന്റചയ്യാന്‍ ആഗ്രഹികന്നു എന്നാല്‍ ന്റചയ്യാന്‍ പാടില്ലാത്തത്. 
അങ്ങന്റന്യള്ളവന്റയല്ലാം എഴുതക എന്നതാണ് ഈ ആഴ്ചയിന്റല ന്ിങ്ങള്‍കള്ള അൈസന്റന്മെ്. 



 

 

അത് ഈ ഗൃഹപാഠന്റത്തണ്ടപാന്റല എളുപമുള്ള അൈസന്റന്മണ്ടൊ ന്ിങ്ങളുന്റട മാതാപിതാക്കള്‍ 
ന്ിങ്ങള്‍ ന്റചയ്യണന്റമന്ന് ആഗ്രഹികന്നവണ്ടയാ ആകാം. ന്ിങ്ങളുന്റട ഹൃദയത്തിനും, കൂട്ടുകാര്‍, 
കുടുംബങ്ങള്‍, ൈദവന്റത്ത ണ്ടസവികന്നതിലുള്ള ന്ിങ്ങളുന്റട ഭാവി പ്രതീക്ഷകള്‍ എന്നിവയ്ക്ക് 
ഉോകുന്ന ന്ഷ്ടന്റത്തക ിച് ചിന്തികക. അണ്ടപാള്‍ ൈദവണ്ടത്താട് ണ്ടയശു ന്ിന്റെ 
ൊൊവാന്റണന്ന് പ ഞ്ഞു ക്ഷമികവാനും ഹൃദയശുദ്ധീകെണത്തിനുമായി ണ്ടയശുവിണ്ടന്ാട് 
ആവശ്യന്റപടാം. ന്ിങ്ങളുന്റട മത്സെബുദ്ധി ദൂന്റെമാ ിണ്ടയാ ഇല്ലണ്ടയാ എന്നു കണ്ടുപിടിച്ചു് ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് 
ആവശ്യമുള്ള അേയം ആ പ്രാര്‍ത്ഥന് ആവര്‍ത്തിക്കാം.  

വായന്ഭാഗം  

ദിവസം 1 :  ണ്ടയാശുവ  5:13-6:5  
ദിവസം  2: ണ്ടയാശുവ  6:6-11  
ദിവസം  3: ണ്ടയാശുവ  6:12-19  
ദിവസം  4: ണ്ടയാശുവ  6:20-23  
ദിവസം  5: ണ്ടയാശുവ  6:24- 27 

  



 

 

 

12. ൈദവത്തിന്റെ പക്ഷത്ത്  
 

വീെപുരുഷന്‍(ഹീണ്ട ാ) ണ്ടയാശുവ  

ണ്ടയാശുവ 1:1-11, 2:1-21, 3:14-4:7, 4:15-18, 5:10-6:11, 6:15, 
6:20-25, എബ്രായര്‍ 11:30-31 

മന:രാഠവാക്യം 12  

ണ്ടയാഹന്നാന്‍ 1:12 “അവന്റന് ൈകന്റക്കാണ്ടു അവന്റെ ന്ാമത്തിൽ 

വിശ്വസികന്ന ഏവർകം ൈദവമക്കൾ ആകുവാൻ അവൻ അധികാെം ന്റകാടുത്തു.” 

ആവശ്യമായ ക്ഥ 12  
കിപിന്റെ സ്കൂള്‍ വര്‍ഷം അവസാന്ിക്കാ ായി. അവസാന് പെീക്ഷക്ക് സമയമായി 
അവന്റെ ണ്ടസ്കാളര്‍ഷിപ്  ന്ിലന്ിര്‍ത്തുന്നതിന്് ന്ന്നായി പഠിണ്ടക്കേതേ്. 
ആദയന്റത്ത പെീക്ഷയാണ് ന്ാന്റളന്റയങ്കിലും ഇന്ന് കാര്‍ൂണുകള്‍ കാണുകയം 
കൂട്ടുകാരുന്റമാത്ത് കളിക്കയം ആയിരുന്നു. ദിവസാന്തയത്തില്‍ ഉ ങ്ങാന്‍ 
ണ്ടപാകുണ്ടമ്പാള്‍ അവന്‍ ഇങ്ങന്റന് പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചു ന്ാളന്റത്ത എന്റെ പെീക്ഷയില്‍ 
എന്റന്ന സഹായിണ്ടക്കണണ്ടമ എന്റെ ണ്ടസ്കാളര്‍ഷിപ്  ന്ിലന്ിര്‍ത്തത്തക്കവിധം 
ന്ന്നായി എഴുണ്ടതേതേ് എന്റന്ന ശ്രവികന്നതിന്ാല്‍ ന്ന്ദി. എന്ിക്ക ിയാം ന്ീ 
എന്റന്ന സഹായികന്റമന്ന്. 

പ്രധാനരാഠം : 12  
ണ്ടയാശുവ തന്റെ വിശ്വാസം ന്റകട്ടിന്റപടുത്തുന്നത് എങ്ങന്റന് എന്നത് ഓര്‍കക. ആ െന്തന്റയ 
ന്യികവാന്‍ ൈദവം ണ്ടയാശുവന്റയ തിെന്റെടുത്തു അവന്റെ കൂന്റടയിെികന്റമന്നു ൈദവം 
വാഗ്ദത്തം ന്റചയ്തു. 40 വര്‍ഷം ഉഴന്നുന്ടന്നു വാഗ്ദത്ത ണ്ടദശ്ം ൈകവശ്മാകവാന്‍ ഉള്ള സമയം 
ആയി. 2 ഒറ്റുകാന്റെ യെിണ്ടഹാ പട്ടണത്തിണ്ടലക്ക് ണ്ടയാശുവ അയച്ചു. പട്ടണ മതിലിന്റെ ഒരു 
ഭാഗത്തുള്ള ൊഹാബ് എന്നു ണ്ടപരുള്ള ഒരു ണ്ടവശ്യയന്റട വീട്ടില്‍ ഒറ്റുകാന്റെ ഒളിപിച് അവളുന്റട 
വീടിന്റെ െന്ല്‍ വഴിയായി െക്ഷന്റപടുവാന്‍ അവള്‍ സഹായിച്ചു. െന്ലിണ്ടന്മല്‍ ഒരു ചുവന്ന ചെട് 
ന്റകട്ടിയിട്ടാല്‍ അവന്റളയം അവളുന്റട കുടുംബങ്ങണ്ടളയം െക്ഷിക്കാന്റമന്ന് അവര്‍ക്ക് വാക്ക് ന്റകാടുത്തു. 

ണ്ടയാര്‍ോന്‍ ന്ദി മ ികടകവാന്‍ ൈദവത്തിന്റെ അധിവാസം ആയിരുന്ന ന്ിയമത്തിന്റെ ന്റപട്ടകം 
പുണ്ടൊഹിതന്മാര്‍ ചുമന്നുന്റകാണ്ടു ന്ദിയന്റട മദ്ധയത്തിണ്ടലക്ക് ന്ീക്കി. ന്ിങ്ങളുന്റട കയ്യില്‍ 
ന്റവള്ളത്തിന്റെ തൂണ് വഹികന്നത് ഒന്ന് ഊഹികക. ഉണങ്ങിയ ന്ിലത്തുകൂന്റട കുറുന്റക കടന്നു. 
ൈദവം അവര്‍ക്ക് ന്റചയ്തത് എണ്ടപാഴും ഓര്‍മ്മികന്നതിനു ന്ദീതീെത്ത് ന്ിന്ന് 12 കല്ലുകള്‍ അവര്‍ 
എടുത്തു. ന്മ്മുന്റട െീവിതത്തിലും ൈദവം ന്റചയ്യന്നവന്റയക ിച്ചും ന്മുക്ക് എഴുതാന്‍ കഴിയം. 
പിന്നീട് യിസ്രാണ്ടയല്‍ ന്റപസഹാ ന്റപരുന്നാള്‍ ആചെിച്ചു. കുൊടിന്റെ െക്തം കട്ടളക്കാലില്‍ 
പുെട്ടി ഈെിപ്തിൽ ന്ിന്ന് വിടുവിക്കന്റപട്ടു.  



 

 

ഒെിക്കല്‍ ഊെിയവാലുമായി ഒരു മനുഷയന്‍ ന്ില്‍കന്നത് ണ്ടയാശുവ കണ്ടു. യിസ്രാണ്ടയല്‍ 
പക്ഷത്താണ്ടണാ ശ്ത്രു പക്ഷത്താണ്ടണാ താന്‍ എന്നു ണ്ടയാശുവ അവണ്ടന്ാടു ണ്ടചാദിച്ചു. ഞാന്‍ 
ആരുണ്ടടയം പക്ഷമല്ല എന്ന് അവന്‍ പ ഞ്ഞു. കര്‍ത്താവിന്റെ ൈസന്യത്തിന്റെ സന്യാധിപന്‍ 
ആയിരുന്നു ആ മനുഷയന്‍ ണ്ടയശുവായിരുന്നു! ന്ാം ന്ന്റമ്മത്തന്റന്ന ക്രിസ്തയാന്ികള്‍ എന്നു 
വിളിക്കന്റപടുന്നതന്റകാണ്ടോ ആൊധന്യ്ക്ക് ണ്ടപാകുന്നതന്റകാണ്ടോ ൈദവം ന്മ്മുന്റട 
പക്ഷത്താന്റണന്ന് ന്ാം അനുമാന്ിക്കാറുേ്. ചിലണ്ടപാള്‍ പെീക്ഷയ്ക്ക് പഠിക്കാതിെിക്കണ്ടയാ പാപം 
ന്റചയ്ത് ന്റതറ്റിലകന്റപട്ട ന്മുക്ക് ആവശ്യമുള്ളവ ൈദവണ്ടത്താട് പ്രാര്‍ത്ഥിക്കയം എന്തുന്റകാേ് 
ൈദവം ന്മ്മുന്റട പ്രാര്‍ത്ഥന് ണ്ടകള്‍ക്കാതിെികകയം ന്റചയ്യന്നു എന്നു ന്ാം അത്ഭുതന്റപടാറുേ്. ന്ാം 
ൈദവത്തിന്റെ പക്ഷത്ത് ണ്ടചൊന്റത മറ്റു വഴിയില്ല. ണ്ടയശുവില്‍ വിശ്വസികന്നതിന്റെ 
ന്ിദര്‍ശ്ന്മായ ന്റപസഹാ ആണ്ടഘാഷം മൂലം യിസ്രാണ്ടയലയര്‍ ൈദവത്തിന്റെ പക്ഷത്ത് ണ്ടചര്‍ന്നു. 
െഹാബ് ൈദവത്തിന്റെ പക്ഷത്ത് ണ്ടചര്‍ന്നു ൈദവെന്ന്റത്ത സഹായിച് അവളുന്റട 
കിളിവാതിലില്‍ ചുവപ് ചെട് ന്റകട്ടിയത് ണ്ടയശുവില്‍ വിശ്വസികന്നതിന്റെ മന്ററ്റാരു ന്ിദര്‍ശ്ന്ം 
ആണ്. പെീശ്ന്മാര്‍, ണ്ടയശുവിന്റെ കാലന്റത്ത ആത്മീയ ണ്ടന്താക്കന്മാര്‍ ൈദവത്തിന്റെ 
പക്ഷത്താന്റണന്ന് അനുമാന്ിച് ണ്ടയശുവില്‍ വിശ്വസിക്കാന്റത മറ്റുള്ളവന്റെ ൈദവത്തില്‍ ന്ിന്ന് 
അകറ്റിയിരുന്നു. ചുങ്കക്കാരും ണ്ടവശ്യമാരുന്‍ വിശ്വസിച് മാന്സാന്തന്റപട്ടതിന്ാല്‍ അവണ്ടെക്കാള്‍ 
മുണ്ടമ്പ സവര്‍ഗൊെയത്തില്‍ പ്രണ്ടവശ്ികന്നു എന്നു ണ്ടയശു പ ഞ്ഞു(മത്തായി 21:31-32) ന്മ്മുന്റട 
ആശ്രയം ന്മ്മുന്റട മാതാപിതാക്കളുന്റട വിശ്വാസത്തിണ്ടലാ സഭയില്‍ ണ്ടപാകുന്നതിണ്ടലാ അവര്‍ 
എവിന്റട ന്ിന്ന് വന്നു എന്നത് ചിന്തിച് മറ്റുള്ളവന്റെ വിധിക്കരുത്. ന്ിങ്ങള്‍ ഏതില്‍ 
ന്ിന്ന്(എവിന്റടന്ിന്ന്) വന്നു എന്നത് ഒരു വിഷയമല്ല െക്ഷയ്ക്കായി ണ്ടയശുവില്‍ വിശ്വസികക 
എന്നതാണ് അതയന്താണ്ടപക്ഷിതം. 

യിസ്രാണ്ടയലയര്‍ പട്ടണത്തിനു ചുറ്റും ന്ടന്നു അതുചത്തില്‍ ആര്‍ത്തു ൊഹാബിന്റെ 
വീന്റടാഴിന്റകയള്ള മതിലിന്റെ ഭാഗം വീണു, യിസ്രാണ്ടയലയര്‍ പട്ടണം തീവച്ചു ന്ശ്ിപിച്ചു. ൊഹാബ് 
ൈദവെന്ണ്ടത്താട് ണ്ടചര്‍ന്നു ന്ില്‍കക മാേമല്ല ഭാവിയിന്റല ദാവീദ് ൊൊവിന്റെ വലിയ-
വലിയമ്മയം ണ്ടയശുവിന്റെ-വലിയ-വലിയ-വലിയ-വലിയമ്മയം ആയിത്തീര്‍ന്നു(മത്താ 1:5, 6, 
16) തന്റെ െീവിതാന്തയംവന്റെ ണ്ടയാശുവ യിസ്രാണ്ടയലിന്റന് ന്യിച്ചു. 

ക്രിസ്തയാന്ികളുന്റട ഇടയില്‍ ആയിെികന്നതന്റകാേ്  ൈദവം ന്മ്മുന്റട പക്ഷത്ത് ആന്റണന്ന് 
അര്‍ത്ഥമില്ല എന്നു ഞാ തിെിച ിയന്നു. ൈദവന്റത്ത വിശ്വസിക്കയം അനുസെിക്കയം ന്റചയ്തു 
അവന്റെ പക്ഷത്ത് ണ്ടചരുവാന്‍ ഞാന്‍ തീരുമാന്ികന്നു.  

റെസലൂഷന്‍ :12  
കിപ്സിന്റെ പെീക്ഷ വളന്റെ പ്രയാസം ഏ ിയതായിരുന്നതിന്ാല്‍ പഠിചാണ്ടല അവനു 
െയിക്കാന്‍ കഴിയമായിരുന്നുള്ളൂ അവന്റെ പെീക്ഷ കഴിെണ്ടപാള്‍ ൈദവം 
എങ്ങന്റന്ന്റയങ്കിലും അവന്റന് സഹായികം എന്നു പ്രതീക്ഷിച്ചു. ശ്െിയായി 
ഒരുങ്ങാത്തതിന്ാല്‍ ആഴ്ചകള്‍ക്ക് ണ്ടശ്ഷം ഫലം വന്നണ്ടപാള്‍ കിപ് പൊെയന്റപട്ടു. 
കിപിനു അവന്റെ അവന്റെ ണ്ടസ്കാളര്‍ഷിപ്  ന്ഷ്ടന്റപട്ടു. അവനു വളന്റെ വിഷമം ണ്ടതാന്നി 
അവന്റെ ണ്ടഫാണ എടുത്ത് ആദ്രത ണ്ടതാന്നാന്‍ കൂട്ടുകാെന്ായ റ്റാഫിന്റയ വിളിച്ചു. 

 

 



 

 

പ്രവര്‍തനം 12  
ന്റയെിണ്ടഹാമതില്‍  

ൈദവന്റത്ത അവെില്‍ ന്ിന്ന് അകറ്റി ന്ിര്‍ത്തുന്ന ചിലതിന്റന് കുട്ടികള്‍ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കയം 
പ്രതിഫലിപിക്കയം ന്റചയ്യന്റട്ട. യെിണ്ടഹാ മതിലിന്റെ ഒരു കന്റല്ലന്ന ന്ിലയില്‍ ഓണ്ടൊ കുട്ടികം 
ഓണ്ടൊ കടലാസ് കഷണം ന്ല്‍കുക. അവര്‍ക്ക് കിട്ടിയ കട്ടയില്‍ അവന്റെ തടയന്നണ്ടതാ 
ൈദവത്തില്‍ ന്ിന്ന് ണ്ടവര്‍തിെികന്നണ്ടതാ ആയ കാെയങ്ങള്‍ എന്റന്തന്ന് 
എഴുതക. അതിനുണ്ടശ്ഷം ഈ കടലാസുകള്‍ മടക്കി വീട്ടില്‍ 
വിദയാര്‍ത്ഥികള്‍ ന്റകാണ്ടുണ്ടപാകന്റട്ട. ആഴ്ച മുഴുവന്‍ ആ കടലാസില്‍ 
ണ്ടന്ാക്കി അവന്ില്‍ ന്ിന്ന് ണ്ടവര്‍ന്റപടുത്തുന്നവന്റയ ഓര്‍ത്ത് 
പ്രാര്‍ത്ഥികണ്ടമ്പാള്‍ ൈദവം ആ കട്ടകന്റള താന്റഴക്കിടും.  

സമയചരഖ 12  
ണ്ടയാശുവയന്റട െീവിതണ്ടെഖ വെയ്ക്കുക. 

ണ്ടചാദയം: ണ്ടയാശുവ െന്ിചണ്ടപാള്‍ ണ്ടമാശ്യ്ക്ക് എേ വയസായിരുന്നു. 

ഉത്തെം: കൃതയപ്രായം അ ിയില്ല. ണ്ടമാശ്യ്ക്ക് 40 വയസ് ആന്റണന്ന് വിചാെിക്കന്റപടുന്നു.  

ണ്ടചാദയം: ണ്ടയാശുവ എേകാലം െീവിചിരുന്നു? ഉത്തെം 110 വര്‍ഷം  

 പ്രശചനാതരിക്ള്‍ 12 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ണ്ടചാണ്ടദയാത്തെങ്ങള്‍ 12  
 

1. ൈദവത്തിന്റെ ഹിതമാല്ലാതിരുന്ന ഒരു കാെയത്തിനു ൈദവണ്ടത്താട് സഹായം 
അവസാന്മായി ണ്ടചാദിചത് എണ്ടപാഴാണ്? (ടി.വിയില്‍ മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക് ണ്ടവേി 
പ്രാര്‍ത്ഥികന്ന ണ്ടപാലുള്ള തമാശ് കലര്‍ന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന്കള്‍ ണ്ടൊലി ന്റചയ്യാന്‍ പാടിന്റല്ലന്ന് 
പ്രാര്‍ത്ഥികക, മന്ററ്റാരു കുട്ടി ഗയിമില്‍ ണ്ടതാല്‍കണ്ടമ്പാള്‍ പ്രാര്‍ത്ഥികക തടങ്ങിയവ). 

2. ൈദവം വളന്റെ വലിയവന്ാണ് . അവന്് എങ്ങന്റന് എന്റെ അടുത്ത കൂട്ടുകാെന്ാകുവാന്‍ 
കഴിയം(ൈദവത്തിന്റെ വിവിധ വശ്ങ്ങന്റളക ിച് സംസാെികക. അവന്റെ മഹതവം, 
എന്നാല്‍ അവന്റെ ണ്ടസ്നഹവം അവന്‍ ന്ന്റമ്മ പൂര്‍ണമായി അ ിയന്നു എന്ന സതയവം ചര്‍ച 
ന്റചയ്യക). 

3. എന്നില്‍ ന്ിന്ന് ൈദവത്തിനു എന്താണ് ആവശ്യമായിട്ടുള്ളത്? (വിവിധ ദാന്ങ്ങളും 
ശ്ാെീെിക കഴിവകളും ൈദവത്തില്‍ ന്ിന്ന് ന്ാം സവായത്തമാക്കിയിട്ടുേ് . ൈദവത്തിനു 
ന്ന്റമ്മ ഒരുവിധത്തിലന്റല്ലങ്കില്‍ മന്ററ്റാരു വിധത്തില്‍ ണ്ടലാകത്തില്‍ അവന്റെ മഹതവം 
കാണികവാനും അവനുണ്ടവേി അണ്ടന്കെിണ്ടലക എത്തിണ്ടചൊനും ഉപണ്ടയാഗിക്കാന്‍ 
കഴിയം. എന്ത് വെം ആണ് ന്ിങ്ങള്‍ക്ക് ലഭിചിട്ടുള്ളത്? എന്ത് കഴിവകള്‍ ആണ് 
ന്ിങ്ങള്‍കള്ളത് ഓര്‍കക. ന്മുക്ക് ദാന്ങ്ങളും കഴിവകളും ഇന്റല്ലങ്കിലും ൈദവത്തിനു 
ഞങ്ങന്റള ഉപണ്ടയാഗിക്കാന്‍ കഴിയം. ചിലണ്ടപാള്‍ ന്മ്മുന്റട കു വകളിലൂന്റട അവന്റെ മഹതവം 
ചിലണ്ടപാള്‍ കാണികം. ന്മുക്ക് ണ്ടവേി അവന്‍ ആവശ്യന്റപടുന്ന എല്ലാത്തിനും ഒരുക്കവം 
സന്നദ്ധതയം ഉള്ള ഹൃദയന്റത്ത ൈദവം കരുതന്നു). 
 

 ഗയിം 12  
ഇത് വെയ്ക്കുക  

• മന്:പാഠവാകയം ഉള്ള ഒരു ണ്ടപാസ്റ്റര്‍ തയ്യാ ാകക. ചില 
വാകകള്‍ ഒഴിവാക്കി അല്പം സ്ഥലം ന്റവറുന്റത ഇടുക.  

• കളികന്നതിനു, കുട്ടികള്‍ ൈബബിളില്‍ ന്ിന്ന് വാകയം 
കന്റേത്തി കാണാതായ(ഇല്ലാത്ത) വാകകള്‍ 
കൂട്ടിണ്ടചര്‍ത്ത് മന്:പാഠവാകയം പ യക  



 

 

• ഒഴിെ സ്ഥലങ്ങളില്‍ ഇല്ലാത്ത വാകകളിലൂന്റട സ്ഥാന്ത്ത് കുട്ടികള്‍ അതിന്റെ ചിേം 
വെയ്ക്കന്റട്ട. (ഇല്ലാത്ത വാകകള്‍ ഒന്നിലധികം െീതിയില്‍ കാണിക്കാവന്നതാണ്)  

• ന്ിങ്ങളുന്റട ഗ്രൂപ് വലിയതാന്റണങ്കില്‍ ന്ാണ്ടലാ ആണ്ട ാ വീതം കുട്ടികള്‍ ആയിത്തിെിച്ചു 
ഓണ്ടൊ റ്റീമിനും ണ്ടപാസ്റ്റ ിന്റെ ഒരു ണ്ടകാപി വീതം ന്ല്‍കുക.  

• എല്ലാ ചിേങ്ങളും വെച് കഴിയണ്ടമ്പാള്‍ ശ്െിയായി മന്:പാഠം ആകന്നതവന്റെ അണ്ടന്ക 
പ്രാവശ്യം പ യവാന്‍ അനുവദികക. 
 

 ഹാെര്‍ 12 

ക്ലാസ്സില്‍ ഹാെരുള്ള കുട്ടികള്‍ക്ക് ഇന്നന്റത്ത ഹാെർ കാര്‍ഡ് ന്ല്‍കുക. 
ഹീണ്ട ാ ഗയിം കളിക്കത്തക്കവിധത്തില്‍ അടുത്തയാഴ്ച വന്ന് മന്ററ്റാരു 
കാര്‍ഡ് ലഭയമാകുന്നതിന്ായി അവന്റെ അഭിന്ന്ദികകയം 
ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികകയം ന്റചയ്യക! ഇന്നന്റത്ത കാര്‍ഡ്:      

ണ്ടയാശുവ  

 

 ഗൃഹപാഠം 12  

അൈസന്റന്മെ്  

ഈ ആഴ്ചന്റത്ത ന്ിങ്ങളുന്റട അൈസന്റന്മെ് ഒരു ഗ്രൂപിന്റെ ഭാഗമാകാന്‍ ന്ിങ്ങള്‍ ഒരു 
ക്രിസ്തയാന്ിയായി ന്ടിക്കയാണ്ടണാ അണ്ടതാ ണ്ടയശുവിന്റന് ശ്െിയായി വിശ്വസികണ്ടന്നാ ഇത് 
ആദയന്റത്ത പ്രാവശ്യം ആന്റണങ്കില്‍, അണ്ടതാ ഉ പിന്റല്ലങ്കിണ്ടലാ ണ്ടയശുവില്‍ വിശ്വസിച്  ൈദവീക 
കുടുംബത്തിന്റല ഒെംഗമായി ന്റചരുന്നന്റതങ്ങന്റന്ന്റയന്നു ന്ിങ്ങളുന്റട സണ്ടേസ്കൂള്‍ അദ്ധയാപകണ്ടന്ാട് 
ണ്ടചാദികക. ന്ിങ്ങള്‍ ണ്ടയശുവിന്റന് സവീകെിചവന്ാന്റണങ്കില്‍ അവരുന്റട 
വസ്ത്രധാെണന്റത്തക ിണ്ടചാ അവര്‍ ഗയിമുകള്‍ ന്ന്നായി കളികന്നതിന്റന്ക ിണ്ടചാ ന്ിങ്ങളില്‍ 
ന്ിന്ന് വയതയസ്ഥൊയവണ്ടൊട് മാന്യമായി ഈ ആഴ്ചയില്‍ സംസാെികക. 

വായന്ഭാഗം  

ദിവസം 1: ണ്ടയാശു. 7:1-12 
ദിവസം 2: ണ്ടയാശു. 7:13-19 
ദിവസം 3: ണ്ടയാശു. 7:20-26 
ദിവസം 4: ണ്ടയാശു. 8:1-13 
ദിവസം 5: ണ്ടയാശു. 8:14-29 

  



 

 

 

13 ഒന്നും ൈകവശ്ം വയ്ക്കരുത്. 
 

ൈബബിള്‍ കഥ: ആഖാന്‍  

ണ്ടയാശുവ  6:17-19, 7:1-12, 7:20-8:7, 8:18-27 

 മന:രാഠവാക്യം 13  

1 ണ്ടയാഹന്നാന്‍ 1:9 “ന്മ്മുന്റട പാപങ്ങന്റള ഏറ്റുപ യന്നു എങ്കിൽ അവൻ 
ന്ണ്ടമ്മാടു പാപങ്ങന്റള ക്ഷമിച്ചു സകല അന്ീതിയം ണ്ടപാക്കി ന്ന്റമ്മ ശുദ്ധീകെിപാൻ തക്കവണം 

വിശ്വസ്തനും ന്ീതിമാനും ആകുന്നു.” 

 ആവശ്യമായ കഥ 13  

അദ്ധയാപകന്‍ ആവശ്യന്റപടുന്നതിന്് മുണ്ടമ്പ സയന്‍സിന്റെ ണ്ടൊലി 
പൂര്‍ത്തീകെിക്കത്തക്കവണം ണ്ടകാമറ്റ് തന്റെ ക്ലാസ് മു ിയില്‍ ആയിരുന്നു. 
അവന്് ഉയര്‍ന്ന ണ്ടഗ്രഡ് ണ്ടവണന്റമന്ന ആഗ്രഹം ഉോയിരുന്നു. ആ സമയത്ത് 
ഒരു കൂട്ടുകാെന്‍ ധൃതിയില്‍ ഓടി വന്ന് ന്റകാമറ്റിന്റന് ഇടിച്ചു. അവന്‍ ന്റചയ്ത 
വര്‍കകള്‍ എല്ലാം താന്റഴവീണ് ന്ശ്ിചതിന്ാല്‍ അദ്ധയാപകന്് 
ന്റകാടുകവാന്‍ അവന്് ഒന്നും ഇല്ലാന്റതയായി. ണ്ടകാമറ്റ് വളന്റെ ണ്ടകാപിച് 
എന്നാല്‍ ആ കുട്ടി അദ്ധയാപകന്റെയം സഹപാഠികളുന്റടയം മുമ്പില്‍ വച്ചു 
ണ്ടകാമറ്റിണ്ടന്ാട് ക്ഷമ ണ്ടചാദിച്ചു. അണ്ടപാള്‍ ണ്ടകാമറ്റിനു ഒന്നും ന്റചയ്യാന്‍ കഴിെില്ല. അവനു 
മന്ററ്റാന്നും പ യാന്‍ പറ്റാന്റതയായതിന്ാല്‍ ക്ഷമ ണ്ടചാദിചതിന്ാല്‍ ഞാന്‍ ക്ഷമിച്ചു എന്ന് 
അവണ്ടന്ാടു പ ഞ്ഞു. എന്നാല്‍ വാസ്തവത്തില്‍ അവണ്ടന്ാടു ണ്ടകാമറ്റ് ക്ഷമിചിരുന്നില്ല. 
അതിനുണ്ടശ്ഷം ഒരു വലിയ പ്രധാന്ന്റപട്ട ണ്ടപ്രാന്റെക്ട് അദ്ധയാപകന്ില്‍ ന്ിന്ന് ലഭികവാന്‍ 
ണ്ടകാമറ്റ് കാത്തിരുന്നു. ഒരു ദിവസം അങ്ങന്റന് ണ്ടപ്രാന്റെക്ട് അൈസന്‍ ന്റചയ്തു. ണ്ടകാമറ്റ് പ ഞ്ഞു 
ഇന്റതന്റെ അവസെമാണ് അത് തടങ്ങുവാന്‍ സമയം ആയണ്ടപാള്‍ ണ്ടകാമറ്റ് ഒരു ണ്ടസാഡാ 
വാങ്ങാന്‍ കടയിണ്ടലക്ക് ണ്ടപായി. മന്ററ്റയാളിന്റെ(സഹപാഠിയന്റട) പ്രയത്നത്തിണ്ടന്മല്‍ 
അബദ്ധവശ്ാല്‍ ണ്ടസാഡാ ന്റത ിപികക എന്നതായിരുന്നു അവന്റെ ഉണ്ടേശ്ം. 

 പ്രധാന്പാഠം 13  

കഴിെ ആഴ്ചയില്‍ ണ്ടയാശുവയം യിസ്രാണ്ടയല്‍ െന്തയം യെിണ്ടഹാ പിടിചടക്കി. അവന്റെ ആദയ 
ന്ഗെന്റത്ത കത്തിച് അവര്‍കണ്ടവേി ഒന്നും ബാക്കി വയ്ക്കരുത് എന്നു ൈദവം അവണ്ടൊടു പ ഞ്ഞു. 
ബാക്കി ന്ഗെങ്ങളിന്റല ന്റകാള്ളമുതല്‍ യിസ്രാണ്ടയല്‍ െന്ത്തിന്ായിരുന്നു. ന്മ്മുന്റട െീവിതത്തില്‍  

ആദയന്റത്ത എല്ലാം ൈദവത്തിനുള്ളതായതിന്ാല്‍ അത് ൈദവത്തിനു ന്ല്‍കാന്‍ ന്ാം കടം 
ന്റപട്ടവര്‍ ആണ്. 

അടുത്ത പട്ടണമായ ഹായി പിടിന്റചടുകക എന്നത് എളുപം ആയിെികം എന്നു ണ്ടയാശുവയം 
യിസ്രാണ്ടയല്‍ െന്വം ചിന്തിച്ചു. ണ്ടന്െണ്ടത്ത ന്ടത്തിയ വിെയം വെിച യേ്ങ്ങന്റലക്കാള്‍ 
താെതണ്ടമന്യ എളുപം വിെയിക്കാന്റമന്നു അവര്‍ കരുതി. ൈദവം പെിശുദ്ധാത്മാവിന്റന് ന്മ്മുന്റട 



 

 

ഹൃദയങ്ങളില്‍ പകര്‍ന്നിെികന്നത് പാപത്തിണ്ടന്മലുള്ള വിെയത്തിനും മാതാപിതാക്കണ്ടളാട് 
കരുണയള്ളവൊയിെികന്നതിനും ൈദവത്തിനുണ്ടവേി ചില ന്ല്ല കാെയങ്ങള്‍ 
ന്റചയ്യന്നതിനുമാണ്. ൈദവത്തിന്റെ സഹായത്താല്‍ ആതന്‍ എളുപമായി ണ്ടതാന്നിണ്ടയക്കാം. ചില 
ആളുകന്റള മാേം പട്ടണത്തിന്റന്തിൊയി യിസ്രാണ്ടയല്‍ െന്ം അയച്ചുന്റവങ്കിലും ഇപ്രാവശ്യം 
അവന്‍ ദയന്ീയമായി പൊെയന്റപട്ടു. ണ്ടയാശുവ ൈദവണ്ടത്താട് ന്ിലവിളിച്ചു. എന്തുന്റകാേ് 
ഞങ്ങണ്ടളാന്റടാപം ന്ീ വന്നില്ല ഈ ണ്ടദശ്ന്റത്ത ആളുകള്‍ ഞങ്ങന്റള എല്ലാം ന്ശ്ിപിക്കയം ന്ീ 
വലിയ ൈദവം ആന്റണന്ന് ആരും ചിന്തിക്കാന്റത വെികയം ന്റചയ്യം. ന്ിങ്ങള്‍ എഴുണ്ടന്നറ്റു 
പൊതിന്റപടുന്നത് ന്ിര്‍ത്തുവാനും അവര്‍ പൊെയന്റപട്ടത് ഒൊള്‍ യെിണ്ടഹാവില്‍ ന്ിന്നുള്ള 
ന്റകാള്ളമുതല്‍ ഒളിച്ചു വച് ൈദവണ്ടത്താട് അസതയം പ ഞ്ഞു അനുസെണണ്ടക്കട്  കാണിചതിന്ാല്‍ 
ആന്റണന്നും ൈദവം അവണ്ടൊടു പ ഞ്ഞു. ഒരു ദിവസം ന്ിങ്ങളുന്റട മാതാപിതാക്കണ്ടളാട് അസതയം 
പ യന്നു എന്നു വിചാെികക. ന്ിങ്ങളുന്റട മാതാപിതാക്കള്‍ അദ്ധയാപകര്‍, കൂട്ടുകാര്‍ എന്നിവെില്‍ 
ന്ിന്ന് ചില കാെയങ്ങള്‍ മ യ്ക്കാന്‍ കഴിയം എന്നാല്‍ ൈദവം എല്ലാം അ ിയകയം കാണുകയം 
ന്റചയ്യന്നു. അല്പ ദിവസങ്ങള്‍ക്ക് ണ്ടശ്ഷം ന്ിങ്ങളുന്റട മാതാപിതാക്കണ്ടളാട് ദയ കാണികന്നത് 
കൂടുതല്‍ പ്രയാസമായിത്തീരും. അണ്ടപാള്‍ ന്ിങ്ങള്‍ വളന്റെ കെഞ്ഞു എന്തുന്റകാേ് ൈദവം 
ന്ിങ്ങളുന്റട കൂന്റടയിന്റല്ലന്നു ണ്ടചാദികം. അതിനുപകെം ണ്ടയാശുവ ന്റചയ്യന്നതണ്ടപാന്റല ന്റതറ്റു 
സംഭവിന്റചങ്കില്‍ ന്റചണ്ടയ്യേതണ്ടേ. അങ്ങന്റന് ന്റചയ്യണ്ടമ്പാള്‍ അവന്‍ ന്ിങ്ങന്റള 
ണ്ടസ്നഹികന്നതിന്ാലും ന്ിങ്ങള്‍കണ്ടവേി ഏറ്റവം ന്ല്ലത് ന്റചയ്യവാന്‍ ആഗ്രഹികന്നതിന്ാലും 
അവന്‍ ണ്ടവഗത്തില്‍ ന്ിങ്ങന്റള സഹായികം. ന്ാം ന്മ്മുന്റട പാപങ്ങന്റള ഏറ്റുപ ൊല്‍ ന്മ്മുന്റട 
പാപങ്ങള്‍ ക്ഷമിച്  വിശുദ്ധീകെിക്കത്തക്കവിധം വിശ്വസ്തന്‍ ആണ്. ന്ിങ്ങള്‍ ന്റചയ്തത് 
ന്റതറ്റാന്റണന്ന് ൈദവം ന്ിങ്ങന്റള കാണികണ്ടമ്പാള്‍ തിെിച്ചുന്റചന്ന് അത് ശ്െിയാക്കണം. 
മാതാപിതാക്കണ്ടളാട് ന്ിങ്ങള്‍ അസതയം പ െിട്ടുന്റേങ്കില്‍ അവണ്ടൊടു സതയം ത ന്നു പ യക. 
ന്ിങ്ങള്‍ എന്റന്തങ്കിലും ണ്ടമാഷ്ടിചിട്ടുന്റേങ്കില്‍ തിെിന്റക ന്റകാടുകക. ആണ്ടൊന്റടങ്കിലും 
ഔദാെയമില്ലാന്റത ഇടന്റപട്ടിട്ടുങ്കില്‍ അവണ്ടൊടു ക്ഷമ ണ്ടചാദികക. ന്ിങ്ങള്‍ ണ്ടകാമറ്റിന്റന് ണ്ടപാന്റല 
പക വച്ചു പുലര്‍ത്തുന്നു എങ്കില്‍ അവണ്ടൊടു ക്ഷമിച്  അവണ്ടൊടു പകെം വീട്ടുന്നത് 
അവസാന്ിപികക. ൈദവത്തിനുള്ളത് എന്റന്തങ്കിലും ന്ിങ്ങള്‍ ൈകവശ്ം ആക്കിയിട്ടുന്റേങ്കില്‍ 
അത് തിെിന്റക ന്ല്‍കുക. എേ ന്റപന്റട്ടന്ന് ന്ിങ്ങള്‍ മാന്സാന്തെന്റപടുന്നുണ്ടവാ അേയം ണ്ടവഗം 
മുണ്ടന്നാട്ടു ണ്ടപായി വിെയത്തില്‍ എത്തുവാന്‍ ൈദവം ന്ിങ്ങന്റള സഹായികം.  

ആഖാന്‍ എന്നു ണ്ടപരുള്ള ഒരുവന്ാണ് പാപം ന്റചയ്തത് എന്നു ൈദവം യിസ്രാണ്ടയലിന്് 
കാണിച്ചുന്റകാടുത്തു. യെിണ്ടഹാവില്‍ തന്റെ കൂടാെത്തിന്് അകത്ത് കുഴിചിട്ട വസ്ത്രവം, 
ന്റവള്ളിന്ാണയങ്ങളും സവര്‍ണക്കട്ടിയം അവര്‍ കന്റേടുത്തു. അവന്റന്യം അവന്റെ വസ്തുക്കന്റളയം 
അവര്‍ ന്ശ്ിപിച്ചു. പിന്നീട് ഹായി പട്ടണണ്ടത്താടു യദ്ധം ന്റചയ്തണ്ടപാള്‍ ൈദവം അവന്റെ 
സഹായികകയം വിെയം വെികകയം ന്റചയ്തു. 

ഞാന്‍ ന്റതറ്റു ന്റചയ്യണ്ടമ്പാള്‍ മാന്സാന്തെന്റപടുവാനും ൈദവത്തിന്‍ ന്ിന്ന് ഒന്നും ഒളിക്കാണ്ടന്ാ 
ൈകവശ്ം വയ്ക്കുവാണ്ടന്ാ ശ്രമിക്കയിന്റല്ലന്നു തീരുമാന്ികന്നു. 

 ന്റ സലൂഷന്‍ 13  

അവന്റെ അവസെത്തിനുണ്ടവേി ണ്ടന്ാക്കിന്റക്കാേിരുന്നണ്ടപാള്‍ ണ്ടകാമറ്റ് എന്താണ് 
ന്റചയ്യവാന്‍ ണ്ടപാകുന്നന്റതന്ന് റ്റാഫിക്ക് മന്സിലായി. മന്സ്സില്‍ പക സൂക്ഷിച്ചു 
ക്ഷമിക്കാന്റത ഇെികന്നത് ശ്െിയല്ല എന്നു റ്റാഫി അവണ്ടന്ാടു പ ഞ്ഞു. താന്‍ 
ന്റതറ്റുകാെന്ാന്റണന്ന് ണ്ടകാമറ്റിനു മന്സിലായി. അവന്‍ ൈദവണ്ടത്താട് 



 

 

അണ്ടപക്ഷികകയം അവന്റെ കൂട്ടുകാെണ്ടന്ാട് വാസ്തവമായി ക്ഷമികകയം ന്റചയ്തു. 

 പ്രവൃത്തി 13  

അത് എണ്ടെതല്ല 

സവന്തമായ ഒരു വസ്തു ണ്ടമശ്യന്റട മദ്ധയഭാഗത്ത് കുട്ടികള്‍ വയ്ക്കന്റട്ട. അതില്‍ ഒരു 
വസ്തു എടുത്ത് ഇത് ന്ിങ്ങളുന്റടതാണ്ടണാ എന്ന് ആണ്ടൊന്റടങ്കിലും 
ണ്ടചാദികക.അത് അവണ്ടെതല്ല എങ്കില്‍ അത് എണ്ടെതല്ല എണ്ടെതല്ലാത്ത 
ഒന്നും ഞാന്‍ ണ്ടമാഹിക്കണ്ടയാ എടുക്കണ്ടയാ ന്റചയ്യകയിന്റല്ലന്നു ആ കുട്ടി ഉത്തെം പ യണം. 
എല്ലാവരും പന്റങ്കടുക്കത്തക്കവിധത്തില്‍ ഓണ്ടൊ വസ്തുക്കള്‍ ന്റകാണ്ടും ഇത് ആവര്‍ത്തികക. 
ന്റച ിയ കുട്ടികള്‍ ആന്റണങ്കില്‍ അത് എണ്ടെതല്ല എന്ന് മാേം പ ഞ്ഞു ഉത്തെം ലഘുവകക. 

 സമയണ്ടെഖ 13  

ആഖാന്റെ അനുസെണണ്ടക്കടിന്റെ കഥ സംഭവിച സമയം ഒരു ണ്ടപായിെ് മാര്‍ക്ക് ന്റചയ്യക. 

ണ്ടചാദയം: ഹായി പിടിചടക്കിയണ്ടപാള്‍ ണ്ടയാശുവയ്ക്ക് എേ വയസായിരുന്നു? ഉത്തെം: കൃതയമായ 
വയസ് അ ിയില്ല എന്നാല്‍ ണ്ടയാശുവയ്ക്ക് 70 വയസ് ആയിരുന്നു എന്നു ചിന്തിക്കാം. 

ണ്ടചാദയം: എണ്ടപാഴാണ് ആഖാന്‍ ൈദവണ്ടത്താട് അനുസെണണ്ടക്കട്  കാണിചത്? ഉത്തെം: 
യെിണ്ടഹാ പിടികന്നതിന്ായി യിസ്രാണ്ടയല്‍ മക്കളും ണ്ടയാശുവയം യദ്ധം ന്ടത്തിയണ്ടപാള്‍. 

 പ്രശചനാതരിക്ള്‍ 13 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ണ്ടചാണ്ടദയാത്തെങ്ങള്‍ 13  
 

1. ൈദവം അ ിയന്ന ഏന്റതല്ലാം കാെയങ്ങള്‍ ആണ് മുന്‍കാലങ്ങളില്‍ ഒളിക്കന്റപട്ടത്? 
(സംസാെികവാന്‍ അവസെം ന്ല്‍കി ഉ പായി ആന്റെങ്കിലും എന്റന്തങ്കിലും പ ൊല്‍ 
അത് ആവര്‍ത്തിണ്ടക്കേതാന്റണന്നു അവന്റെ ഓര്‍മ്മന്റപടുത്തുക). 

2. ൈദവവമായള്ള ബന്ധത്തില്‍ ഒരു െോമന്റത്ത അവസെം ഉണ്ടോ?(തീർചയായം, ന്മ്മൾ 
അണ്ടത കാെയം തടൊന്ാഗ്രഹികണ്ടമ്പാൾ െോമന്റത്ത അവസെങ്ങൾ ണ്ടചാദിക്കാൻ 
ഞങ്ങളുന്റട മാതാപിതാക്കന്റള വെിക്കാൻ ശ്രമികന്ന െീതികന്റളക ിച്ചും ചിന്തികക) 

3. അന്റതന്റെ െീവിതമാണ്. എന്റെ സമയവം എന്റെ പണവം ശ്െിയണ്ടല്ല?(ക്രിസ്തീയ 
െീവിതത്തിന്റെ ഒരു പുതിയ തലത്തിണ്ടലക്ക് കടന്ന് എല്ലാം ൈദവത്തില്‍ അര്‍പികണ്ടമ്പാള്‍ 
ന്ിങ്ങള്‍കള്ളവ ന്ിങ്ങളുണ്ടടതല്ല എന്നു ന്ിങ്ങള്‍ കാണും). 
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മൂസിക് പാസ്    

• ക്രമല്ലാത്ത ൈബബിള്‍ വാകകള്‍ക്ക് ഒപം ഒരു ൈബബിള്‍ 
വാകയത്തിന്റെ അക്ഷെം ഓണ്ടൊ കുട്ടികള്‍കം ന്ല്‍കുക.  

• സംഗീതം ണ്ടകള്‍പികണ്ടമ്പാള്‍ വൃത്തത്തില്‍ കുട്ടികള്‍ ന്ിന്ന് 
അവരുന്റട കയ്യിലുള്ള കാര്‍ുകള്‍ ൈകമാറുക.  

• സംഗീതം ന്ില്‍കണ്ടമ്പാള്‍ വാകയത്തിന്റെ ക്രമം അനുസെിച് 
അവരുന്റട ണ്ടപപറുകള്‍ വായികക.  

• അണ്ടന്ക പ്രാവശ്യം കളി കഴിയണ്ടമ്പാള്‍ കുട്ടികള്‍ അവരുന്റട കാര്‍ുമായി വന്ന് 
വാകയത്തിന്റെ ക്രമ പ്രകാെം അവന്റെ ക്രമമായി ന്ിര്‍ത്തുക.  

• വാകയം പല പ്രാവശ്യം ആവര്‍ത്തിക്കണം.  

 

 



 

 

 ഹാജര്‍   13 
ക്ലാസ്സില്‍ ഹാെരുള്ള കുട്ടികള്‍ക്ക് ഇന്നന്റത്ത ഹാെർ കാര്‍ഡ് ന്ല്‍കുക. 
ഹീണ്ട ാ ഗയിം കളിക്കത്തക്കവിധത്തില്‍ അടുത്തയാഴ്ച വന്ന് മന്ററ്റാരു 
കാര്‍ഡ് ലഭയമാകുന്നതിന്ായി അവന്റെ അഭിന്ന്ദികകയം 
ണ്ടപ്രാത്സാഹിപികകയം ന്റചയ്യക! ഇന്നന്റത്ത കാര്‍ഡ്:   

ഒളിച്ചുന്റവക്കന്റപട്ട സവര്‍ണം  
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അൈസന്റന്മെ്  

ഈ ആഴ്ചന്റത്ത അൈസന്റന്മെ് ന്ിങ്ങള്‍ ൈദവത്തില്‍ ന്ിന്നും മറ്റുള്ളവെില്‍ ന്ിന്നും മ ച്ചുവച 
കാെയങ്ങളും അവ എന്തുന്റകാേ് മ ച്ചുവച്ചു എന്നും എഴുതക എന്നതാണ്. അത് ന്ിങ്ങന്റള 
എങ്ങന്റന് ബാധിച്ചു എന്നു ചിന്തികക. ൈദവവമായള്ള കൂട്ടായ്മന്റയ ബാധികന്റന്നങ്കില്‍ അത് ന്ല്ല 
കാെയം അല്ല. എന്നാല്‍ ഹായിയിന്റലണ്ടപാന്റല അത് ന്ിങ്ങളുന്റട ക്ലാസ്സിലുള്ളവന്റെയം ണ്ടയശുവിന്റന് 
അനുഗമികന്ന ആളുകണ്ടളയം ബാധികംന്‍ ചില കാെയങ്ങള്‍ അത് വയക്തമാക്കാന്‍ കഴിയില്ല; 
എന്നാല്‍ അവ പ്രണ്ടയാെന്ം ഉള്ളതം, സണ്ടന്താഷം ഉളവാകന്നതം ഒരു ഗ്രൂപായി താല്പെയം 
ഉളവാകന്ന അേ ന്റസൗഹൃദപെമല്ല. ന്ിങ്ങള്‍ക്ക ിയാം എന്താണ് ന്റചയ്യരുന്റതന്ന്. ആ പാപം 
ണ്ടയശുവിണ്ടന്ാണ്ടടാ മാതാപിതാക്കണ്ടളാണ്ടടാ വിശ്വസിക്കാവന്ന അദ്ധയാപകണ്ടന്ാണ്ടടാ പാസ്റ്റണ്ട ാണ്ടടാ 
ഏറ്റു പ യക. ൈദവണ്ടത്താട് ക്ഷമക്കായി അണ്ടപക്ഷിച്ചു അവന്റെ പാപക്ഷമമൂലം ഉോകുന്ന 
വയതയാസം ശ്രദ്ധികക.  

വായന്ഭാഗം : ഈ ആഴ്ചയില്‍ വായന്ഭാഗം ഇല്ല. 

 


