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 സവ്ാഗതം… 

നമ്മള് എബര്ായര് 11 –ല് 
കാണുന്ന വിശവ്ാസ 
വീരന്മാെരപ്പറ്റി 
മനസ്സിലാക്കുവാനും നമ്മുെട 

െഭൗമീക ജീവിതേത്തക്കാള് ആത്മീക ജീവിതം 
പര്ാധാനയ്മായിരിക്കുേമ്പാള്  എങ്ങെന ഒരു വിശവ്ാസജീവിതം 
നയിക്കുവാന് കഴിയുെമന്ന് പഠിക്കുവാനും.... 

ൈദവത്തില് വിശവ്ാസം അര്പ്പിച്ച, ൈദവേത്താട് സംസാരിച്ച 
അവനുേവണ്ടി ജീവിച്ച പഴയനിയമത്തിെല സ്ത്രീ പുരുഷന്മാെര നാം 
കാണുവാന് േപാകുന്നു. അവര് നമുക്ക് മാതൃക ആണ്. ചില 
സമയങ്ങളില് ആളുകള് െച  നലല് കാരയ്ങ്ങളില് നിന്നും മറ്റു ചില 
സമയങ്ങളില് അവരില് ഉണ്ടായ െതറ്റുകളില് നിന്നും നമുക്ക് പലതും 
പഠിക്കുവാന് കഴിയും.. 

ൈദവത്തിലുള്ള വിശവ്ാസെത്തക്കുറിച്ച് സംസാരിക്കുവാന് 
ആരംഭിക്കുേമ്പാള് അതിെന നിര്വചിക്കുന്നതിന് നമുക്ക് തുടക്കമിടാം. 
എന്താണ് വിശവ്ാസം എന്ന് നിങ്ങള്ക്കറിയാേമാ. ഈ പഠനെത്ത 
േകന്ദ്രീകരിച്ചുള്ള പര്ധാന വാകയ്ം എബര്ായര് 11:1 ആണ്. 

 

 മന:പാഠ വാകയ്ം  
‘’വിശവ്ാസം എന്നേതാ ആശിക്കുന്നതിെന്റ ഉറപ്പും കാണാത്ത 

കാരയ്ങ്ങളുെട നിശ്ചയവും ആകുന്നു.’’ എബര്ായര് 11:1 

 

ൈബബിള് ഒരു വലിയ പുസ്തകം ആെണങ്കിലും എലല്ാ 
കര്ിസ്തയ്ാനികള്ക്കും വളെര പര്ധാനെപ്പട്ട ഒരു പുസ്തകമാണ്. ൈബബിള് 
നിങ്ങള് എതര് േപര് പൂര്ണ്ണമായി വായിച്ചിട്ടുണ്ട്. ൈബബിള് 
സംഭവങ്ങള് എവിെട, എെന്താെക്ക സംഭവിച്ചു എന്നറിയാെത 
ൈബബിളിെന ഒഴിവാക്കാനും സേന്ദഹം ഉളവാക്കുന്ന അതര്യും 
ബര്ഹത്തായ ഒരു പുസ്തകമാണ് അത്. ഇതിനു നിങ്ങെള 
സഹായിക്കുന്നതിനു എബര്ായര് 11-െല കാരയ്ങ്ങള് മാതര്മലല് പഴയ 
നിയമത്തിെല ചില കഥകള് പുനരവേലാകനം െചയയ്ുവാന് േപാകുന്നു. 
എലല്ാ കാരയ്ങ്ങളും നമ്മുെട ആത്മീക ജീവിതത്തില് 
പര്േയാഗത്തിലാക്കും. പഴയനിയമത്തിെല പുസ്തകങ്ങളുേടയും 
പര്ധാനെപ്പട്ട ൈദവദാസന്മാരുെടയും േപരുകളും കര്മപര്കാരമുള്ള ചരിതര് 
സംഭവങ്ങളും പഠിക്കുന്നതിനാല് ദിവസങ്ങളും സംഭവങ്ങളും തമ്മിലുള്ള 
ആശയക്കുഴപ്പങ്ങള് ഒഴിവാകും. പഴയ നിയമം പഠിക്കുന്നതിെന്റ 
പര്ാധാനയ്ത ള്ള പര്ധാന കാരണം നമ്മുെട ൈദനംദിന ജീവിതത്തിനു 
േനരിട്ട് പര്േയാജനെപ്പടുന്ന അതിശയിപ്പിക്കുന്ന കഥകളും 
നിര്േദ്ദശങ്ങളും അതില് ഉള്െക്കാള്ളുന്നു എന്നതിനാല് ആണ്.  
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                                                      ഏഹൂദ്: നയ്ായാധിപന്മാര് 3:12-30 

 മന:പാഠം  
“ഒന്നിെനക്കുറിച്ചും ആകുലചിത്തരാേകണ്ടതിലല്. നിങ്ങളുെട എലല്ാ ആവശയ്ങ്ങളും കൃതജ്ഞതാേസ്താതര്േത്താടുകൂടി പര്ാർഥനയിലൂെടയും 
വിനീതമായ അഭയ്ർഥനയിലൂെടയും ൈദവെത്ത അറിയിക്കുക. ” ഫിലിപ്പിയർ 4:6

 േചാേദയ്ാത്തരങ്ങള്  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 ഗൃഹപാഠം  
നിങ്ങള് കടന്നുേപാകുന്ന സുഖകരമലല്ാത്ത സാഹചരയ്ങ്ങളുെട നടുവില് കല്ാസ് റൂമില്(സ്കൂള്) പര്ാര്ത്ഥിക്കുന്നതാണ് ഗൃഹപാഠം. 
സുഹൃത്തുക്കള് നിമിത്തേമാ അദ്ധയ്ാപകര് നിമിത്തേമാ ആകാം ആ സാഹചരയ്ം നിങ്ങളുെട ജീവിതത്തില് വന്നത്. ൈദവം താങ്കളുെട 
ചിന്തകേളയും ഹൃദയേത്തയും അറിയുന്നു എന്നതിനാല് കണ്ണ് അടച്ച് പര്ാത്ഥിക്കുകേയാ ഉറെക്ക പര്ാര്ത്ഥിക്കുകേയാ െചേയയ്ണ്ടതിലല്. 
പര്ാേയാഗികവും ഷ്ടവുമായ വിഷയങ്ങള്ക്കായി പര്ാര്ത്ഥിക്കുേമ്പാള് ൈദവത്തിെന്റ പര്തയ്ുത്തരം കാണുവാന് നമുക്ക് കഴിയും. 

വിഗര്ഹങ്ങൾ 
േയാശുവ 
ആരാധന
പാപം 
േമാവാബ് 
അച്ചടക്കം 
അനുസരണം  
പരിണിതഫലങ്ങള് 
കുഴപ്പം 
പര്ാര്ത്ഥന  
ആശര്യം  
യഹൂദാ  
രക്ഷിച്ചു 
സഹായം  
ൈദവം 

വായിക്കുക
       ദിവസം 1: നയ്ായാധിപന്മാർ 4: 1-5 
        ദിവസം 2 : നയ്ായാധിപന്മാർ 4: 6-10 
        ദിവസം 3: നയ്ായാധിപന്മാർ 4: 11-14 
        ദിവസം 4: നയ്ായാധിപന്മാർ 4: 15-20 

      ദിവസം 5: നയ്ായാധിപന്മാർ 4: 21-24 

1. എഹൂദിേനാെടന്നതുേപാെല ധീരതേയാെട 
െചേയയ്ണ്ടുന്ന ഏെതങ്കിലും കാരയ്ം ൈദവം എേന്നാടു 
െചയയ്ുവാന് ആവശയ്െപ്പട്ടാല് ǌാെനന്തിനു ഭയക്കണം? 
ഭയക്കുന്നത് ശരിയായ കാരയ്മാേണാ? 
2. താങ്കള് ഒരു പിഴവ് െചയ് താല് ഏത് തരത്തിലുള്ള 
ശിക്ഷയാകും സവ്ീകരിക്കുക? 
3. യുദ്ധങ്ങള് നലല്താേണാ? 
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                                                       െദേബാര: നയ്ായാധിപന്മാര് 4:1-24, 2:24-27 

 

 മന:പാഠം  
“വിശവ്ാസംകൂടാെത ൈദവെത്ത പര്സാദിപ്പിക്കുവാന് ആർക്കും സാധയ്മലല്; ൈദവെത്ത സമീപിക്കുന്ന ഏെതാരുവനും ൈദവം ഉെണ്ടന്നും, 
അവിടുെത്ത അേനവ്ഷിക്കുന്നവർക്ക് അവിടുന്നു പര്തിഫലം നല് കുന്നു എന്നും വിശവ്സിേക്കണ്ടതാണേലല്ാ.”  എബര്ായര് 11:6 

 

 േചാേദയ്ാത്തരങ്ങള്  
 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ഗൃഹപാഠം  
ഈ ആ യിെല ഗൃഹപാഠം എന്നത്, േയശുവിെനക്കുറിച്ച് ആേരാെടങ്കിലും പങ്കിടുവാനായി ഒരു പര്വര്ത്തി തിരെഞ്ഞടുക്കുക, 
ആെരെയങ്കിലും ൈധരയ്െപ്പടുത്തുക, വീട്ടില് മാതാപിതാക്കെള സഹായിക്കുക, ഏെതങ്കിലും ഒരു േജാലി െചയയ്ുവാന് നിരന്തരം താങ്കള് 
േപാകുന്ന ഇടത്തും ഇപര്കാരം പര്വര്ത്തിക്കുക എന്നിവയാണ്. അത് സ്കൂളിേലാ, വീട്ടിേലാ ആകാം. കൂടാെത സഭാശുശര്ൂഷകളില് 
ഏെതങ്കിലും ഒന്നില് സവ്േമധയാ സഹായം െചയയ്ാം. അത് ഭയാനകമായി േതാന്നുന്നുെവങ്കില്, ഉയരങ്ങളിെല നക്ഷതര്ങ്ങെളേയാ 
േമഘങ്ങെളേയാ േനാക്കി അവ സൃഷ് ടിച്ച ൈദവം എതര് വലിയവനാെണന്ന് ചിന്തിക്കാം. 

െദേബാര 
നീതി 
പീഡനം  
കഷ്ടത  
പര്വാചകിമാര്
ബാരാക്ക്  
മറുപടി(ഉത്തരം) 
ആശര്യം 
ഭയം  
പര്തിഫലം  
സീെസര 
വിശവ്സ്തത  
യിസര്ാേയല്  
ൈദവം 
ഹീേറാ 

1. ൈദവ മുന്പാെക ദിനം പര്തി നാം 
െചയയ്ുന്ന പര്വര്ത്തികള് എെന്തലല്ാം? അവന് 
നമുക്ക് പര്തിഫലം തരുേമാ? 
2. എനിക്ക് െടലിവിഷന് കാണണം. അത് 
ശരിയാേണാ? എന്ത് െകാണ്ട് പാടിലല്? 
3. സവ്ര്ഗ്ഗം എപര്കാരമാണ് കാണെപ്പടുന്നത്?  

വായിക്കുക 
        ദിവസം 1: നയ്ായാധിപന്മാർ 6: 1-13 
        ദിവസം  2: നയ്ായാധിപന്മാർ 6: 14-26 
        ദിവസം  3: നയ്ായാധിപന്മാർ 6: 27-40 
        ദിവസം  4: നയ്ായാധിപന്മാർ 7: 1-15 

     ദിവസം  5: നയ്ായാധിപന്മാർ 7: 16-25 
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                                               ഗിദേയാന്: നയ്ായാധിപന്മാര് 6:1-7:25 

 
 മന:പാഠം   

“എന്നാൽ സർേവശവ്രെന കാത്തിരിക്കുന്നവർ ശക്തി വീെണ്ടടുക്കും. അവർ കഴുകന്മാെരേപ്പാെല ചിറകടിച്ചുയരും. അവർ ഓടും, 
തളരുകയിലല്. അവർ നടക്കും, ക്ഷീണിക്കുകയിലല്.” െയശയയ്ാ 40:31  

                                                                                                 
 േചാേദയ്ാത്തരങ്ങള്  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ഗൃഹപാഠം 
ൈദവത്തിെന്റ അസ്തിതവ്െത്ത ഉറപ്പിക്കുന്ന എെന്തങ്കിലും കാരയ്ങ്ങെള കെണ്ടത്തുക. താങ്കളുെട ജീവിതത്തില് സംഭവിച്ചേതാ താങ്കള് 
ജീവിതത്തില് കണ്ടേതാ മറ്റാരുെടെയങ്കിലും ജീവിതത്തില് സംഭവിച്ചേതാ ആയ കാരയ്ങ്ങളാകാം അത്. അതിെനക്കുറിച്ച് എഴുതുകേയാ 
േനാട്ടു ബുക്കില് അതിെന സംബന്ധിക്കുന്ന ചിതര്ം വര കേയാ െചയയ്ാം. ഇതിെനക്കുറിച്ച്  സഭയിലുള്ള ടീച്ചേറാട് പറയുക. 

1. ൈദവം നേമ്മാടു സാദ്ധയ്മലല് എന്ന് 
പറഞ്ഞാല് എന്തു െചയയ്ും? 
2. ൈദവം എേന്നാടു േകാപിക്കുേമാ? 
3. ൈദവത്തിനു വാസ്തവമായും എേന്നാടു 
സംസാരിേക്കണ്ടതുേണ്ടാ? 

ഗിെദേയാന്  
മിദയ്ാനയ്ര്  
വിശപ്പുള്ളവന് 
മാലാഖ  
ശക്തിയുള്ള  
ബലഹീനം  
സ്ഥിരീകരണം 
അനുസരണം  
സമാധാനം  
യാഗപീഠം  
ആരാധന  
തൂമഞ്ഞ്  
നനഞ്ഞ  
ഉണങ്ങിയത്  
കാഹളം  
െവളിച്ചങ്ങള്

വായിക്കുക
        ദിവസം  1: നയ്ായാധിപന്മാർ 10: 6-14 
        ദിവസം  2: നയ്ായാധിപന്മാർ 10: 15-11: 3 
        ദിവസം  3: നയ്ായാധിപന്മാർ 11: 4-13 
        ദിവസം  4: നയ്ായാധിപന്മാർ 11: 28-34 

    ദിവസം 5: നയ്ായാധിപന്മാർ 11: 35-40

ഓേരാ ഭാഗവും വരച്ച് അതാത് െപട്ടിയില് ആക്കുക, ഉദാഹരണം നിറ ഒന്നിലും വരി 
ഒന്നിലും A-1 എന്ന് അടയാളെപ്പടുത്തുക. 
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                    യി ാഹ്: നയ്ാധിപന്മാര് 10: 6-11:13, 11: 29-40 

 

 മന:പാഠം  
“ൈദവം ബലവാനാണ്, അവിടുന്ന് ആെരയും െവറുക്കുന്നിലല്. അവിടുെത്ത ജ്ഞാനശക്തിയും അപാരംതെന്ന.” ഇേയയ്ാബ് 36:5 

 
  േചാേദയ്ാത്തരങ്ങള്  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ഗൃഹപാഠം 
ഈ ആ െത്ത ഗൃഹപാഠം ഒരു സവ്യ പരിേശാധന നടത്തുന്നതിെനക്കുറിച്ചാണ്. നിങ്ങള് നിങ്ങെളത്തെന്ന എങ്ങെന കാണുന്നു? 
മറ്റുള്ളവരുമായി നിങ്ങെള താരതമയ്ം െചയയ്ാതിരിക്കുവാന് ശര്ദ്ധിക്കുക. കുറഞ്ഞ മൂലയ്മാണ് നിങ്ങള്ക്ക് േതാന്നുന്നെതങ്കില് 
നിങ്ങളായിരിക്കുന്ന നിലയില് ൈദവം നിങ്ങെള െമനഞ്ഞിരിക്കുകയാെണന്ന് ഓര്ക്കുക. അവന് നിങ്ങെള വില മതിക്കുകയും 
േസ്നഹിക്കുകയും െചയയ്ുന്നു. നിങ്ങള്ക്ക് അഭിമാനം േതാന്നുന്നുെവങ്കില് നിങ്ങളുെട ആശര്യം േയശുവിലാെണന്നും സവ്യത്തിലലല് എന്നും 

ഓര്ക്കുക. ഈ ആ യില് എലല്ാ ദിവസവും ഉറെക്കവിളിച്ചു പറയുക “ǌാന് േയശുവിനുള്ളവനാണ്, അവെനെന്ന വിലമതി കയും 

േസ്നഹിക്കുകയും െചയയ്ുന്നു.”   

എഫദാ   
ഹീേറാ 
മാഹാത്മയ്ം  
പര്തയ്ക്ഷത  
െഫലിസ്തയ്ര്
അേമാനയ്ര്  
വിഗര്ഹങ്ങള്  
പര്തിമകള്
അധിേക്ഷപം  
വിജയം  
സഹായം  
േവദപുസ്തകം 
ൈദവം  
േസ്നഹം  
വിധികര്ത്താവ് 

1. നിങ്ങളുെട സ്കൂളില് ഏതു സാഹചരയ്ത്തിലാണ് 
നിങ്ങള് വിേവചനം കാണാറുള്ളത്?   
2. വിേവചനം ǌാന് കാണുേമ്പാള് 
എനിെക്കന്തുെകാണ്ട്  അതില് ഇടെപ്പട്ടുകൂടാ? 
3. അവര്െക്കന്തുെകാെണ്ടെന്ന ഏകനായി വിട്ടുകൂടാ? 

വായിക്കുക 
        ദിവസം  1: നയ്ായാധിപന്മാർ 13: 1-5 
        ദിവസം  2: നയ്ായാധിപന്മാർ 15: 9-16 
        ദിവസം  3: നയ്ായാധിപന്മാർ 16: 4-10 
        ദിവസം  4: നയ്ായാധിപന്മാർ 16: 15-22 

      ദിവസം 5: നയ്ായാധിപന്മാർ 16: 23-30 

ഈ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന വയ്ക്തികളുെട മാഹാത്മയ്െത്ത 
ഒരു െസ്കയിലില് ഒന്നുമുതല് 10 വെര കാണിക്കുക. 
ഒരു ചതുരത്തില് അത് നിറച്ച് അടയാളെപ്പടുത്തുക. 

ഇേപ്പാള് നിങ്ങെളത്തെന്ന 
വരച്ചു കാട്ടുക 

ൈദവം നിങ്ങെള 
വിലമതിക്കുന്നു 
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ശിംേശാന്: നയ്ായാധിപന്മാര് 13:1-25, 14:5-6, 15:9-20, 16:2- 31  

 

 മന:പാഠം  
“അതുെകാണ്ട് ൈധരയ്ംപൂണ്ട് കൃപയുെട ഇരിപ്പിടമായ ൈദവസിംഹാസനെത്ത നമുക്കു സമീപിക്കാം. യഥാസമയം നെമ്മ സഹായിക്കുന്ന 
കൃപ നാം അവിെട കെണ്ടത്തുകയും ൈദവത്തിന്െറ കരുണ നമുക്കു ലഭിക്കുകയും െചയയ്ും.”  എബര്ായര് 4:16  

 
ശരിേയാ െതേ ാ: 
ഉത്തരം ശരിയാെണങ്കില്      എന്നും െതറ്റാെണങ്കില് 
എന്നും അടയാളെപ്പടുത്തുക. 
 

 1. ശിംേശാെന്റ ശക്തി അവെന്റ ഹൃദയത്തില് കെണ്ടത്തിയിരുന്നു  
 
2. ദലീല ശിംേശാെന ഒട്ടിെകാടുക്കുകയും െഫലിസ്തയ്രുെട ൈകയയ്ില് 
ഏ ിച്ചു െകാടുക്കുകയും െച  
 
3. അേനകം െഫലിസ്തയ്ര് ശിംേശാന് ജീവിച്ചിരുന്ന സമയത്ത് മരിച്ചു. 
അത് േദവാലയം തകര്ന്നേപ്പാള് ആയിരുന്നു. 
 
4. ശിംേശാന് അവെന്റ തലമുടി കൂടാെത ശക്തി ഉള്ളവന് ആയിരുന്നു. 
 
5. ഒരു കഴുതയുെട താടിെയലല്് ഉപേയാഗിച്ച് ശിംേശാന് ആയിരം േപെര 
െകാന്നു. 

 

 േചാേദയ്ാത്തരങ്ങള്  
 

 

 

 

  ഗൃഹപാഠം 
ജീവിതത്തിെല സമസ്ത േമഖലകളിേലക്കും ശര്ദ്ധ നല്കുക എന്നതാണ് ഈ ആ യിെല െഗയിം. 
നിങ്ങള് മാതാപിതാക്കെള അനുസരിക്കാറുേണ്ടാ? നിങ്ങള് മറ്റുള്ളവേരാട് നന്നായി ഇടെപടാറുേണ്ടാ? 
എലല്ാവേരാടും ക്ഷമിക്കാറുേണ്ടാ? അധികാരികളായവരില് നിന്നും എെന്തങ്കിലും മറച്ചു വ ാറുേണ്ടാ? 
(മാതാപിതാക്കള്, അദ്ധയ്ാപകര്, പാസ്റ്റര്) നിങ്ങള്ക്ക് നഷ്ടമാകുന്നവെയക്കുറിച്ച് ഒരു വിശദാംശം 
തിരെഞ്ഞടുക്കാേമാ? ക്ഷമ ായി ൈദവേത്താട് അേപക്ഷിക്കാം, സഹായത്തിനായും ൈദവേത്താട് 
അേപക്ഷിക്കാം. അധികാരികളായവേരാട് കുറ്റം ഏറ്റുപറയാം, അതിെനക്കുറിച്ച് അനുതപിക്കാം. ആ 
വിശദാംശം നിമിത്തം തുടര്ന്നുള്ള ആ കളില് ശരിയായ കാരയ്ങ്ങള് െചയയ്ുവാന് ശര്ദ്ധിക്കുക. 

ശിംേശാന് 
മാലാഖ  
വാഗ്ദത്തം 
കുട്ടി  
നസറത്ത് 

1. എനിക്ക് എേന്റതായ രീതിയില് കാരയ്ങ്ങള് 
െചയയ്ുവാന് കഴിയുേമാ? 
2. നലല്യാളുകള് സവ്ര്ഗ്ഗത്തില് േപാകുന്നു, അേലല്? 
3. ǌാന് എന്തിന് ൈദവത്തില് ആശര്യിക്കണം? 

തലമുടി  
ശക്തി  
സിംഹം  
െഫലിസ്തയ്ര്  
കയര്  

താടിെയലല്് 
വാതിലുകള് 
ശക്തി  
െദലീല 
വഞ്ചന 

           വായിക്കുക
        ദിവസം 1: രൂത്ത് 1: 1-7 
        ദിവസം 2: രൂത്ത് 1: 11-18 
        ദിവസം 3: രൂത്ത് 2: 1-4 
        ദിവസം 4: രൂത്ത് 2: 19-23 

     ദിവസം 5: രൂത്ത് 4: 9-15



 

7 
 

        രൂത്ത് : രൂത്ത് 1:1-3:3, 3:16-4:22 

 

 മന:പാഠം  
“സർേവശവ്രെന ആശര്യിക്കയും അവിടുന്നു തെന്ന പൂർണ ആശര്യമായിരിക്കുകയും െചയയ്ുന്നവന് അനുഗൃഹീതന്. അവന് ആറ്റുതീരത്തു 
നട്ടിരിക്കുന്നതും െവള്ളത്തിേലക്കു േവേരാടിയിരിക്കുന്നതുമായ വൃക്ഷംേപാെലയാണ്; േവനൽക്കാലമാകുേമ്പാൾ അതു ഭയെപ്പടുകയിലല്; 
അതിന്െറ ഇലകൾ എേപ്പാഴും പച്ച ആയിരിക്കും; വരൾച്ചയുള്ള കാലത്ത് അതിന് ഉൽക്കണ്ഠയിലല്; അതു ഫലം 
പുറെപ്പടുവിച്ചുെകാേണ്ടയിരിക്കും.” യിെരമയ്ാ 17:7-8 

  
 േചാേദയ്ാത്തരങ്ങള്  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ഗൃഹപാഠം 
നിങ്ങള്േക്കറ്റവും ഇഷ്ടെപ്പട്ട ഒരു കാരയ്ം ചിന്തിക്കുക എന്നതാണ് ഈ ആ െത്ത നിങ്ങളുെട ഗൃഹപാഠം. ഉദാഹരണമായി നിങ്ങളുെട 
കുടുംബം, ഒരു സുഹൃത്ത്, നിങ്ങളുെട വീട്, കിടക്ക, കളിപ്പാട്ടം, സ്കൂളിെല ഏറ്റവും ഇഷ്ടെപ്പട്ട കല്ാസ്, ഈ ആ ച്ചയിലുള്ള എലല്ാ ദിവസങ്ങളും 
ഇവെയ ഓര്ത്ത് ൈദവത്തിനു നന്ദി പറയുക.  

1. എന്താെണനിക്കുള്ളത്? നിങ്ങളുെട സവ്പ്നങ്ങളില് 
ഏറ്റവും വലുത് എന്താണ്? 
2. ൈദവത്തിനു നെമ്മ അനുഗര്ഹിക്കണെമങ്കില്, എന്തിന് 
കഠിന േശാധനകള് വരുന്നത് ൈദവം അനുവദിക്കുന്നത്? 
3. നമ്മില് എലല്ാവരും “ൈദവം നിങ്ങെള 

അനുഗര്ഹിക്കെട്ട”എന്ന് എന്തിനാണ് പറയുന്നത്? 

രൂത്ത്  
േമാവാബ്  
ക്ഷാമം  
ഓര്പ്പ   
ക പ്പ്  

രാജഭക്തി  
േബാവസ്  
യവം  
കൂടുതല്  
വയല്  

ധാനയ്ം  
വിവാഹം  
േയാഗയ്ത  
ദയ  
അനുഗര്ഹം  

വായിക്കുക
        ദിവസം 1: 1 ശമുേവല്  1: 1-8 
        ദിവസം 2: 1 ശമുേവല്  1: 9-20 
        ദിവസം  3: 1 ശമു 3: 1-6 
        ദിവസം  4: 1 ശമു 3: 7-14 

     ദിവസം  5: 1 ശമു 3: 15-21 
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            ശമുേവല്: 1 ശമുേവല് 1;1- 28, 3:1-21 

 

 മന:പാഠം  
“നിങ്ങൾ േപായി നിലനില് ക്കുന്ന ഫലം പുറെപ്പടുവിക്കുന്നതിന് ǌാന് നിങ്ങെള നിേയാഗിച്ചിരിക്കുന്നു. അതുെകാണ്ട് എന്െറ നാമത്തിൽ 
നിങ്ങൾ പിതാവിേനാട് എന്തേപക്ഷിച്ചാലും അവിടുന്നു നിങ്ങൾക്കു നല് കും.” േയാഹന്നാന് 15:16 

 
  േചാേദയ്ാത്തരങ്ങള്  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ഗൃഹപാഠം 
എലല്ാ ദിവസവും ദയേയാെട കാരയ്ങ്ങള് െചയയ്ുന്നതാണ് ഈ ആ യിെല ഗൃഹപാഠം. 
ഉദാഹരണമായി: പര്ായമുള്ള ഒരു വയ്ക്തിെയ േറാഡ്  മുറിച്ചു കടക്കാന് സഹായിക്കാം. മുതിര്ന്ന 
ഒരു വയ്ക്തി ് േവണ്ടി അേദ്ദഹത്തിെന്റ സൂപ്പര് മാര്ക്കറ്റില് നിന്നും െകാണ്ടുവന്ന സാധനങ്ങള് 
അടങ്ങിയ ബാഗ് നമുക്ക് ചുമക്കാം, മറ്റു കുട്ടികെള േഹാം വര്ക്ക് െചയയ്ുവാന് സഹായിക്കാം. 
അടുത്ത കല്ാസ് സമയത്ത്, നിങ്ങള് െച  പര്വര്ത്തികെളക്കുറിച്ച് അദ്ധയ്ാപകേരാട് പറയാം. 

 

1. എന്തു വയ്തയ്ാസമാണ് എനിക്ക് ഉണ്ടാക്കാന് 
കഴിയുന്നത്? 
2. േലാകത്തിലുള്ള എലല്ാവര്ക്കും എന്തുെകാണ്ട് 
ആവശയ്മായ ഭക്ഷണവും പണവും 
ലഭയ്മാകുന്നിലല്? 
3. ആെരങ്കിലും എെന്ന െവറുത്താല് എന്ത്? 

ശമുേവല്  
നയ്ായാധിപന്
യിസര്ാേയല്  
ഏലി  
േകള്ക്കുക 
ശബ്ദം  
രാതര്ി  
ഉറക്കം 
വിളിക്കുക  
ൈദവം  
ശര്ദ്ധിക്കുക  
അനുസരണം 
ദൂത്  
വിശവ്സ്തത  
പര്വാചകന്

വായിക്കുക
         ദിവസം  1: 1 ശമു 5: 1-6 
        ദിവസം  2: 1 ശമു 5: 7-12 
        ദിവസം  3: 1 ശമു 6: 1-6 
        ദിവസം  4: 1 ശമു. 6: 7-12 

    ദിവസം  5: 1 ശമു. 6: 13-16, 7: 1 
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                                 ഉടമ്പടിയുെട െപട്ടകം: 1 ശമുേവല് 4:1-11, 5:1-6:21 

 

 മന:പാഠം  
“നിങ്ങളുെട ൈദവമായ സർേവശവ്രന് േദവാധിേദവനും കർത്താധികർത്താവും ആകുന്നു. അവിടുന്നു മഹത്തവ്േമറിയവനും സർവശക്തനും 
ഭീതിദനുമായ ൈദവമാണ്. അവിടുേത്തക്കു പക്ഷേഭദം ഇലല്; അവിടുന്നു േകാഴ വാങ്ങാത്തവനുമാണ്.” ആവര്ത്തനപുസ്തകം 10:17 

 
  േചാേദയ്ാത്തരങ്ങള്  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ഗൃഹപാഠം 
ഒരു െചറിയ തീെപ്പട്ടിയുെട കവേറാ അെലല്ങ്കില് അതുേപാെലയുള്ള ഒരു െചറിയ െപട്ടിേയാ കെണ്ടത്തുക എന്നതാണ് ഈ ആ യിെല 
ഗൃഹപാഠം. നിങ്ങള്ക്കത് അലങ്കരിക്കാം. കടലാസില് വാകയ്ങ്ങള് എഴുതാം. എഴുതിയ വാകയ്ങ്ങള് ആ െചറിയ െപട്ടിയില് വച്ച് അത് 
േപാക്കറ്റില് ഇടാം. എേപ്പാെഴലല്ാം നിങ്ങള്ക്ക് പര്യാസങ്ങള് വരുന്നുേവാ, അേപ്പാള് ആ വാകയ്ങ്ങള് എടുത്ത് വായിക്കാം. ൈദവത്തിെന്റ 
വചനം നിങ്ങെള സഹായിക്കുകയും നിങ്ങളുെട ജീവിതത്തില് ആശവ്ാസം പകരുകയും െചയയ്ും. അടുത്ത കല്ാസ്സില് വരുേമ്പാള് ആ െപട്ടി 
കല്ാസ്സില് െകാണ്ടുവരികയും അത് ടീച്ചെറ കാണിക്കുകയും െചയയ്ുക. 

എലല്ാം – ശക്തിയുള്ള 
െപട്ടകം  
െപട്ടി  
േജാലിക്കാരന്
മന്ന  
ക നകള്  
െഫലിസ്തയ്ന്
ദു:ഖം  
മുഴ  
പശുക്കള്
ഉന്തുവണ്ടി, 
കാളവണ്ടി  
അനുസരണേക്കട്   
ൈദവം 
ആശര്യം  
ഹൃദയം

1. സര്വവ്ശക്തനും ഉന്നതനുമായ ൈദവത്തിനു എങ്ങെന എെന്റ 
േസ്നഹിതനായിരിക്കുവാന് കഴിയും? 
2. ൈദവം വിദൂരസ്ഥനാെണന്ന് ǌാന് ചിന്തിപ്പാന് കാരണെമന്താണ്? 
3. യഥാര്ത്ഥത്തില് ഈ േലാകത്തിനു ഒരു അവസാനം ഉണ്ടാകുേമാ? 

വായിക്കുക
         ദിവസം  1: 1 ശമു  8: 4-11, 17-22 
         ദിവസം  2: 1 ശമു 9: 1-9 
         ദിവസം  3: 1 ശമു 9:25-10: 2 
         ദിവസം 4: 1 ശമു 10: 9-11, 17-25 
        ദിവസം 5: 1 ശമു 13: 1-14
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                                       െശൗല് രാജാവ് : 1 ശമുേവല് 8:4-21, 9:15-10:1, 10:20-25, 13:5-14, 15:1-31 

 

 മന:പാഠം  
“തിരുഹിതം നിറേവറ്റാന് എെന്ന പഠിപ്പിക്കണേമ. അവിടുന്നാണേലല്ാ എന്െറ ൈദവം. അങ്ങയുെട നലല് ആത്മാവ് എെന്ന 

സുരക്ഷിതമായ പാതയിലൂെട നയിക്കെട്ട.” സങ്കീര്ത്തനങ്ങള് 143:10 

 
       

 

 

 

  േചാേദയ്ാത്തരങ്ങള്  
 

 

 

 

 ഗൃഹപാഠം 
ഈ ആ യിെല നിങ്ങളുെട ഗൃഹപാഠം പരീക്ഷിക്കെപ്പടുന്ന ഓേരാ നിമിഷങ്ങളിലും ശരിയായ കാരയ്ം െചേയയ്ണ്ടുന്നതിനായ് ൈദവേത്താട് 
സഹായം അേപക്ഷിക്കുക എന്നതാണ്. നിങ്ങള് പാപം െചയ് താല് ക്ഷമ ലഭിക്കുന്നതിനായി ൈദവേത്താട് അേപക്ഷിക്കുകയും 
മാനസാന്തരെപ്പടുകയും െചയയ്ുക. ഈ ആ യില് നലല് കാരയ്ങ്ങള് െചേയയ്ണ്ടതിനായും ആെരെയങ്കിലും സഹായിക്കണം എേന്നാ 
ആെരെയങ്കിലും ൈധരയ്െപ്പടുത്തണം എേന്നാ കരുതുേമ്പാഴും ൈദവേത്താട് സഹായമേപക്ഷിക്കുക. 

രാജാവ്  
െശൗല്  
അനുസരണേക്കട് 
ശമുേവല്  
താരതമയ്ം  
തയ്ാഗം 
കാത്തിരിപ്പ്  
െചമ്മരിയാട്  
േയശു 
കര്ൂശ്  
രക്ഷ  
മാനസാന്തരം 
പാപം  
അനുസരണം  
േവദപുസ്തകം 

1. അസാദ്ധയ്മായ എെന്തങ്കിലും കാരയ്ം ൈദവം 
ആവശയ്െപ്പട്ടാല് എന്തു െചയയ്ും? 
2. ൈദവത്തിെന്റ ഉത്ഭവം എവിെട നിന്നാണ്? 
3. എലല്ാവരും ൈദവത്തില് വിശവ്സിക്കാത്തത് 
എന്തുെകാണ്ട്? 

വായിക്കുക
      ദിവസം  1: 2 ശമു  11: 1-13 
      ദിവസം  2: 2 ശമു  11: 14-27 
      ദിവസം  3: 2 ശമു 12: 1-10 
      ദിവസം  4: 2 ശമു 12: 11-19 
     ദിവസം  5: 2 ശമു 12: 20-25
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ദാവീദ് രാജാവ് : 1 ശമുേവല് 16:1-13, 2 ശമുേവല് 5:1-5, 11:1-15, 12:1-23 

 

 മന:പാഠം  
“ൈദവം ശാസിക്കുന്ന മനുഷയ്ന് ധനയ്നാകുന്നു; അതിനാൽ സർവശക്തന്െറ ശിക്ഷണെത്ത അവഗണിക്കരുത്.” ഇേയയ്ാബ് 5:17 

 േചാേദയ്ാത്തരങ്ങള്  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ഗൃഹപാഠം 
വാചകങ്ങള് മന:പാഠമാക്കുക, “ ൈദവം എെന്ന േസ്നഹിക്കും അതിനാല് അവെനെന്ന ശിക്ഷിക്കുന്നു”. മാതാപിതാക്കേളാ, അദ്ധയ്ാപകേരാ 

നിങ്ങെള ശിക്ഷിക്കുേമ്പാള് നിങ്ങള് ഈ വാചകം ആവര്ത്തിക്കും. “ൈദവം എെന്ന േസ്നഹിക്കുന്നതിനാല് അവെനെന്ന ശിക്ഷിക്കുന്നു” 
നിങ്ങള് ഇപര്കാരം ചിന്തിക്കുക “െതറ്റായ ഒരു കാരയ്വും ǌാന് െചയയ്ുകയിലല്. അത് െചയയ്ുക എന്നത് എെന്റ ഉേദ്ദശയ്മലല്”. നിങ്ങള് എന്തു 
െച  എന്നത് ശര്ദ്ധിക്കുക. ആഗര്ഹങ്ങെളക്കാള് ഉപരി നിങ്ങളുെട പര്വര്ത്തനങ്ങള് എന്തായിരുന്നു എന്നത് വീക്ഷിക്കുക. എതിര്പ്പ് 
പര്കടിപ്പിക്കാെത പരിണിതഫലങ്ങള് അംഗീകരിക്കുക.   

ദാവീദ്  
െബതല്േഹം  
അഭിേഷകം 
തിരെഞ്ഞടുപ്പ് 
രാജാവ് 

പര്തയ്ക്ഷത  
ഹൃദയം  
അനുസരണം 
െബത്േശബ  
പാപം  

നാഥാന്
ഏറ്റുപറയുക  
മാനസാന്തരം 
കൃപ 
ശിശു  

വായിക്കുക
ദിവസം 1: 1 രാജാക്കന്മാർ 5: 1-5 

     ദിവസം 2: 1 രാജാക്കന്മാർ 6: 1-2,14 
ദിവസം 3: 1 രാജാ. 7: 48-51 
ദിവസം 4: 1 രാജാക്കന്മാർ 8: 22-26 

     ദിവസം 5: 1 രാജാക്കന്മാർ 8: 27-30 

1. ൈദവം കുടുംബങ്ങേളയും, പട്ടണങ്ങെളയും, 
രാജയ്ങ്ങേളയും ശിക്ഷിക്കാറുേണ്ടാ? അതിനുള്ള െതളിവുകള് 
നിങ്ങളുെട പക്കല് ഉേണ്ടാ? 
2. നിങ്ങള്ക്ക് അവസാനമായി ലഭിച്ച ശിക്ഷണം ഏതാണ്? 
3. െതറ്റു െചയയ്ുന്നവെര ശിക്ഷിക്കുവാന് േപാലീസ് 
അധികാരികളും രാഷ്ട്രീയ പാര്ട്ടികളും ഉെണ്ടങ്കില് പിെന്ന 
എന്തിനാണ് അവെര േമാശമായതില് തുടരുവാനും നലല് 
ആളുകളില് നിന്ന് പണം അപഹരിക്കുവാനും 
അനുവദിക്കുന്നത്. 
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                                                    ശേലാേമാന്: 1 രാജാക്കന്മാര് 2:1-4, 3:4-15, 4:29-34, 6:1, 6:37-38, 8:1-8:30 

 

 മന:പാഠം  
“നി ൾ ൈദവ ിെ  ആലയമാകു ു എ ും ൈദവ ിെ  ആ ാ  നി ളിൽ വസി ു ു 

എ ും നി ൾ ് അറി ുകൂേട?” 1 െകാരിന്തയ്ർ 3:16 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 േചാേദയ്ാത്തരങ്ങള്  

 

 

 

 

 

 ഗൃഹപാഠം 
ഈ ആ യിെല എലല്ാ ദിവസങ്ങളിലും ആെരെയങ്കിലും ൈധരയ്െപ്പടുത്തുക എന്നതാണ് താങ്കളുെട ഗൃഹപാഠം. പര്േതയ്കിച്ച് താങ്കളുെട 
സഭയില് അലല്ാെത മെറ്റാരു സഭയില് േപാകുന്ന ഒരു വയ്ക്തിക്ക് സഹായം നല്കാം. ആെരങ്കിലും നന്മ െചയയ്ുന്നത് കണ്ടാല് അവെര 
അഭിനന്ദിക്കുക. മെറ്റാരു കുട്ടി േയശുവില് വിശവ്സിക്കുകയും െതറ്റായ കാരയ്ങ്ങള് െചയയ്ുന്നത് കാണുകയും െചയ് താല് ശരിയായ 

കാരയ്ങ്ങള് െചയയ്ുവാന് അവെന ഓര്മ്മിപ്പിക്കുക. “നീ ഒരു േമാശെപ്പട്ട കുട്ടിയാണ്” എന്ന് പറയരുത് പകരം “ൈദവെത്ത 

പര്സാദിപ്പിക്കാത്ത ഈ കാരയ്ം െചയയ്ുന്നതിന് പകരം നിനക്ക് ൈദവെത്ത പര്സാദിപ്പിക്കുന്ന കാരയ്ം െചയയ്ാം” എന്ന് അവേനാട് പറയാം. 
അവനു െചയയ്ുവാന് കഴിയുന്ന നലല് കാരയ്ങ്ങള് നിര്േദ്ദശിക്കാം. അേതാെടാപ്പം: ഒലിവ് മല പര്ഭാഷണത്തിെന്റ ഒരു ഭാഗം വായിക്കുക. 
മത്തായി 5-7 

ചിതര്ത്തില് ഏെതാെക്ക വയ്ക്തികള് ആണ് ൈദവത്തിെന്റ 
ആലയം പണിക്ക് സഹായിച്ചത് എന്ന് ‘െചക്ക് അടയാളം’ 
ഇടുക. ചിതര്ങ്ങള്ക്ക് നിറം െകാടുക്കുക. ശേലാേമാന്

ദാവീദ്  
രാജാവ്  
േദവാലയം 
നിര്മ്മാണം  
അേപക്ഷ  
ജ്ഞാനം 
സമ്പന്നത  
സവ്ര്ണ്ണം  
സമ്പത്ത്  
തയ്ാഗം 
വാഗ്ദത്തങ്ങള് 
കര്ിസ്തയ്ാനി  
പര്ാര്ത്ഥന 
ആത്മാവ് 

1. നമ്മുെട ശരീരേത്തയും ആത്മാവിേനയും ഏെതലല്ാം 
രീതിയില് സംരക്ഷിക്കുവാന് കഴിയും? 
2. ഒരു കര്ിസ്തയ്ാനി ആയിരിക്കുക എന്നത് രസകരമായ 
ഒരു കാരയ്മാേണാ? 
3. എന്തുെകാണ്ടാണ് എെന്റ മാതാപിതാക്കള് 
എലല്ാ േപ്പാഴും എേന്നാട് “അരുത്” എന്ന് പറയുന്നത്? 

വായിക്കുക
ദിവസം 1: 1 രാജാക്കന്മാർ 17: 1-6 
ദിവസം 2: 1 രാജാക്കന്മാർ 17: 7-11 
ദിവസം 3: 1 രാജാക്കന്മാർ 17: 12-16 
ദിവസം 4: 1 രാജാ 17: 17-19 

    ദിവസം 5: 1 രാജാ  17: 20-24 
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   ഏലിയാവ് : 1 രാജാക്കന്മാര് 17:1-24 

 

 മന:പാഠം  
“ആദയ്ം ൈദവത്തിന്െറ രാജയ്വും നീതിയും അേനവ്ഷിക്കുക; അേതാടുകൂടി ഇവെയലല്ാം നിങ്ങൾക്കു ലഭിക്കും.” മത്തായി 6:33 

 
 

 േചാേദയ്ാത്തരങ്ങള്  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ഗൃഹപാഠം 
“പര്ഭാതവന്ദനം കര്ത്താവായ ൈദവേമ” ഈ വാചകം ഒരു കടലാസില് എഴുതി 
ഉണരുേമ്പാള് തെന്ന കാണാവുന്ന രീതിയില് കിടപ്പ് മുറിയില് വ ക. ൈദവം 
എലല്ാ േപ്പാഴും കാണുന്നു എന്ന േബാദ്ധയ്ം ഉളവാകാന് ഇത് കാരണമാകും. ഈ ആ  
എെന്തങ്കിലും നഷ്ടം നിങ്ങള്ക്ക് വന്നിട്ടുെണ്ടങ്കില് ൈദവേത്താട് അത് േചാദിക്കുക. ൈദവം 
അത് എങ്ങെന നൽകുന്നു, അത് അടുത്ത തവണ നിങ്ങളുെട അധയ്ാപകേനാട് പറയുക. 

1. ൈദവം നിങ്ങള്ക്കായി കരുതിയ ഏെതങ്കിലും 
സാഹചരയ്െത്തക്കുറിച്ച് സാക്ഷയ്ം പറയുവാനുേണ്ടാ? 
2. ൈദവം എന്തിനാണ് എെന്ന സൃഷ്ടിച്ചത്? 
3. ൈദവം സകലവും കാണുന്നുെവങ്കില്, നമ്മുെട െതറ്റുകെളയും 
അവന് കാണുന്നു. ഏെതങ്കിലുെമാരു െതറ്റ് പിടി െപ്പട്ടാല് ആ 
വയ്ക്തിയുെട അവസ്ഥ എന്തായിരിക്കും? ഇപര്കാരം ഒരു 
സാഹചരയ്ത്തില്, നിങ്ങളുെട െതറ്റ് നിങ്ങള് സമ്മതിക്കുേമാ? 

ഏലിയാവ്  
കാക്ക  
ആഹാരം  
അരുവി  
ആവശയ്ം   

 
 

കരുതല്   
കാണാത്ത  
വിധവ  
അപ്പം  
മതിയായവ 

ധാനയ്മാവ് 
എണ്ണ  
കുട്ടി  
അന്തയ്ം 
പുനര്ജീവിക്കുക 

വായിക്കുക
ദിവസം1: 1 രാജാക്കന്മാർ 18: 16-21 
ദിവസം2: 1 രാജാക്കന്മാർ 18: 22-26 
ദിവസം3: 1 രാജാക്കന്മാർ 18: 27-35 
ദിവസം4: 1 രാജാ. 18: 36-39 

     ദിവസം5: 1 രാജാക്കന്മാർ 18: 40-46 
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ഏലിയാവും പര്വാചകന്മാരും: 1 രാജാക്കന്മാര് 18:16-46 

 

 മന:പാഠം  
“സർേവശവ്രാ, അവിടുന്നാണ് എന്െറ ൈദവം. അങ്ങെയ ǌാന് പുകഴ്ത്തും. അവിടുെത്ത നാമം ǌാന് പര്കീർത്തിക്കും. അവിടുന്ന് 
അദ്ഭുതകൃതയ്ങ്ങൾ െച ിരിക്കുന്നു. പേണ്ട ആവിഷ്കരിച്ച പദ്ധതികൾ അവിടുന്നു വിശവ്സ്തതേയാടും സതയ്േത്താടും നിറേവറ്റി.”  
െയശയയ്ാ 25:1 

 

 േചാേദയ്ാത്തരങ്ങള്  
 

 

  

 

 

 

 ഗൃഹപാഠം 
ഏറ്റവും ഇഷ്ടെപ്പട്ട ഒരു കാരയ്െത്തക്കുറിച്ച് ചിന്തിക്കുക. അെതാരുപേക്ഷ കളിപ്പാട്ടം, വസ്ത്രം, ബാഗ്, പണം എന്നിവയിേലെതങ്കിലും 
ആകാം. ഈ പറയെപ്പട്ട കാരയ്ങ്ങള് ആര്െക്കങ്കിലും ഉപകാരപര്ദമാകുമാറ് എപര്കാരം ൈദവെത്ത േസവിക്കാെമന്നു ചിന്തിക്കുക. 
അെതാരു കളിപ്പാട്ടമാെണങ്കില് സഭ േക്കാ അെലല്ങ്കില് ആവശയ്മുള്ള ആര്െക്കങ്കിലുേമാ നല്കാം. െഭൗതീകമായ ഒന്നും തെന്നയലല് 
അെതങ്കില്, ഉദാഹരണമായി ഏെതങ്കിലും താലേന്താ പഠനത്തിനായുള്ള പദ്ധതിേയാ മേറ്റാ ആെണങ്കില് ൈദവേത്താട് പര്ാര്ത്ഥിക്കുക. 
ൈദവേമ ഈ താലന്ത്, വിദയ്ാഭയ്ാസം, കഴിവ്, സവ്പ്നം ഇെതലല്ാം അങ്ങയുെടതാണ്. ഈ കാരയ്ങ്ങളിലൂെട എനിക്ക് എപര്കാരം അങ്ങെയ 

േസവിക്കുവാന് കഴിയും? അവിേടക്ക് എെന്ന വഴി നടേത്തണേമ.” ആവശയ്െമങ്കില്: നിങ്ങളുെട കുടുംബവും സമൂഹവും മറ്റു ൈദവങ്ങെള 
ആരാധിക്കുന്ന ഒരു പശ്ചാത്തലമാണ് താങ്കള്ക്ക് ഉള്ളെതങ്കില് അതില് പെങ്കടുക്കുവാന് ശര്മിക്കരുത്. പെങ്കടുക്കുവാന് 
നിര്ബന്ധിക്കുകയാെണങ്കില് നിങ്ങളുെട മുഴുഹൃദയവും ൈദവത്തിനായ് സമര്പ്പിക്കെപ്പട്ടിരിക്കുന്നു എന്ന് പര്ാര്ത്ഥിക്കണം. ഈ 
സാഹചരയ്ങ്ങളുെട നടുവില് ൈദവീക സംരക്ഷണ ായി അേപക്ഷിക്കുക. ൈദവം ആെരക്കാളും, മെറ്റന്തിേനക്കാളും വലിയവന് ആകുന്നു. 
അവിടുന്ന് നിങ്ങെള കാണുന്നു.  

1. ൈദവത്തില് നിന്നും അകന്നു മാറി മെറ്റാന്നിെന 
ആരാധിക്കുകയും േസവി കയും െചേയയ്ണ്ടി വരുന്നത് 
എന്തു കാരണത്താലാണ്? 
2. മറ്റ് മതങ്ങളിെല ൈദവം വാസ്തവത്തില് എന്താണ്? 
3. എനിക്ക് ൈദവത്തില് നിന്നും ഒരു 
അവധിെയടുക്കുവാന് കഴിയുേമാ? 

ഏലിയാവ്  
പര്വാചകന്മാര്
ആരാധന  
കര്േമ്മല് മല  
ബാല്
യാഗപീഠം  
അഗ്നി  
െവള്ളം 
േതാട്  
തയ്ാഗം  
ൈദവം 
ബലവത്തായ  
ശുശര്ൂഷ  
ആശര്യം 
േസ്നഹം 

ഒരു വര ഉപേയാഗിച്ച് ഓേരാ വിശവ്ാസ വീരന്മാരുേടയും 
ചിതര്ങ്ങള് അടയാളെപ്പടുത്തുക: 

െദേബാര 
 

ഗിദേയാന് 
 

ശിംേശാന് 
 

ശമുേവല് 
 

രൂത്ത് 
 

രാജാവ് 
 

ഏലിയാവ് 
 

ശേലാേമാന് 
 

ഉടമ്പടിയുെട 
െപട്ടകം 
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