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£a A£aXsb t\cnSp¶p

kzÀ®Imf¡p«n
(]pd¸mSv 32)

Ignª Ime§fnÂ ssZhw \n§Ä¡v sNbvX Fs´¦nepw Imcyw \n§Ä a®nÂ 
FgpXpI. F¶n«v B Øew Hê IÃpsh¨v ASbmfs¸Sp¯pI. Hmscm Ip«nIfpw 
{]tXyIn¨v H¶p Bcm[\meb¯nepw, asäm¶v ho«nepw BgvNbnÂ sN¿pI. 
FÃmw ASbmfs¸Sp¯nb tijw ssZhw \n§Ä¡v sNbvXXv aämtcmsS¦nepw 
]dbpI.

"""സകല സഹിഷ്ണുെതkും 
ദീര് ഘkമkുമായി അവന് റ മഹത tിന് റ 

വലല്ഭത tിനു ഒtവ ം പൂര് ശkിേയാെട 
ബലപ്െപേടണെമന്നും...'' 

"നിന് റ വചനം എന്െന 
ജീവിpിcിരിkുന്നതു 

എന് റ ക തയില്  എനിkു 
ആശ ാസമാകുന്നു."

tKm-Zm-bnÂ

a\x-]mTw: k¦oÀ¯\§Ä 119 : 50

£a ZpxJs¯ t\cnSp¶p

Ct¿m_v £atbmsS klníp¶p
(Ct¿m_v 1---- --2)

\n§Ä {]bmkw A\p`hn¨ Hê hnjb¯n³taÂ ssZh¯n\v Hê \μn FgpXpI 
“btlmh X¶p, btlmh FSp¯p Ahsâ \maw hmgv¯s¸SpamdmIs«” F¶v 
Ct¿m_v ]dªXpt]mse. \n§Äç km[nçsa¦nÂ \n§fpsS km£yw 
¢mknÂ DÅ aäpÅhÀçv ]èshçI.

tKm-Zm-bnÂ

£a IfnIÄ
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kzmKXw “Bßmhnsâ 
^e-§-fmÂ hnP-bn-I-fmbhcn!”te¡v. 
\n§-fpsS hnZymÀ°n-Isf  
hnP-bn-I-fm-Ip-hm³ klm-bn-¡pI 
F¶-XmWv \n§-fpsS e£yw. 
CXv {]mhÀ¯n-I-am-¡m³ Ah-À 
X§-fpsS ssZ\wZn\ Pohn-X-¯nÂ 
Bßm-hnsâ ^e-§Ä ധcnt¡ Xp ്. 
kt-ñkvIpÄ ]cn-]m-Sn-IÄ an¡-hmdpw 
k`-I-fnÂ \S-¯-s¸-Sp-¶-Xn-\mÂ FÃm 
BgvN-bnepw Krl-]mTw sNt¿ñ 
Bhiyw hcp-¶n-Ã. F¶n-cp-¶mepw 
AXn-s\-¡p-dn¨p ]Tn-¡p-¶-Xp-sIm-ñv 
X§-fpsS Pohn-X-¯nÂ  \n¶pw 
]m]s¯ “]pd--¯m¡p-hm³” AhÀ¡v 
km[n-¡p-I-bn-Ã. Hmtcm BgvN-bnepw 
t\cn-tS-ñn hcp¶ bYmÀ° ]m]s¯ 
A`n-ap-Jo-I-cn-¡p-hm\pw s]mcp-Xp-hm\pw 
“he-b-¯n-\p-ÅnÂ” Bbn-¯o-tc-  Xv 
Bh-iy-am-Wv. BßmÀ°-am-bn-¸-d-ªmÂ, 
Bcp-sSsb-¦nepw \nco-£Ww 
CÃmsX CXv Akm-[y-am-Wv. Zb-hmbn 
Ah-cpsS “hm¡p-IÄ hniz-kn-¡-cpXv“ 
Gev]n-¡-s¸« {]hr¯n sNbvXp F¶p 
hnZymÀ°n-IÄ ]d-bp-t¼mÄ AXv 
AwKo-I-cn-¡p-I. Cu ]cn-]m-Sn-sb-¸än 
\n§Ä A{i-²-bp-Å-h-cm-bn-¯o-cp-t¼mÄ 
\pW ]d-bm³ \n§-fpsS hnZymÀ°n-Isf 
\n§Ä ]cn-io-en-¸n-¡p-I-bmWv 
sN¿p¶-Xv. \n§-fpsS hnZymÀ°n-IÄ 
Bßm-hnsâ ^e-§Ä 
HmÀ¡p-I-bÃ adn¨v bYmÀ°-¯nÂ 
AXnÂ Pohn-¡p-hm³ AhÀ 
]Tn-¡p-I-bm-bn-cn¡pw! \n§-fpsS 
D¯-c-hm-Zn-Xz-§Ä:
• \n§-fpsS Iq«-¯n-epÅ Ip«n-IÄ¡v 
Hcp ]cn-io-e-I-\m-bn-cn-¡p-I.
• Hmtcm BgvN-bnepw ¢mkv  
Bcw-`n-¡p-¶-Xn\p ap³]pw Ah-km-\n¨p 
Ignªpw 5 an\näv hnZymÀ°n-Isf 
ImWp-Ibpw  Ah-cpsS 
IÀ¯-hy-§-sf-¸än NÀ¨-sN¿pIbpw 
hnP-bn-I-fm-Ip-hm³ Ahsc 

t{]mÕmln¸n¡p-Ibpw sN¿pI.
• FÃm BgvN-bnepw hpZymÀ°n-Isf 
hnfn-¡p-Ibpw ]mTy-hn-j-b-§-sf-¸änbpw 
Ah-cpsS IÀ¯-hy-§-sf-¸-änbpw 
HmÀ½-s¸-Sp-¯p-Ibpw 
sN¿pI.(\nÀtZ-in-¡-s¸-«n-cn-¡p-¶Xv= 
sNmÆm-gvN)
• Ip«n-I-fpsS sNdnb Iq«-§Ä X§-fpsS 
IÀ¯-hy-§Ä sN¿p¶p-sñ¶v 
Dd-¸p-h-cp-¯p-Ibpw FÃm BgvN-bnepw 
{][m\ ]cn-io-e-I\v AsX-¸-än-bpÅ 
Ah-tem-I\w \ÂIp-Ibpw sN¿pI.
{]Xn-^-e-§Ä:
Hcp ]cn-io-e-I-\m-bn-cn-¡p-¶-Xn-sâ 
{][m\ Dt±iyw hnP-bn-I-fm-Ip-hm³ 
hnZymÀ°n-Isf klm-bn-¡pI 
F¶-Xm-Wv. Hmtcm BgvN-bnepw \ÂIp¶ 
sNdnb {]Xn-^-e-§Ä:
• BtÇ-jn-¡pI
• ssIsIm-Sp¡pI
• Ah-cpsS jÀ«nÂ Ìn¡À ]Xn-¸n-¡pI
• ssIbnÂ ap{Z-]-Xn-¸n-¡pI
• sNdnb anTmbn 
amk-¯nsâ Ah-km\w henb 
{]Xn-^-e-§Ä:
• kzÀ®w, shÅn,  sh¦e ]X-¡-§Ä 
F¶nh Ip«n-IÄ¡v \ÂIn-sIm-ñpÅ 
BtLm-j-§Ä \S¯p-I.(-3 BgvN-I-fnse 
IÀ¯-hy-§Ä ]qÀ¯nbm-¡p-¶-Xn\v 
sh¦-ew, 4 BgvN-I-fnÂ shÅnbpw 5 
BgvN-I-fnÂ kzÀ®-hpw. ]I-c-ambn 
2 CSn¡v sh¦-ew, 3 CSn¡v shÅn 4 
CSn¡v kzÀ®w Hmtcm BgvN-bn-epw.)
• \n§-fpsS ho«nÂ Hcp hncp¶v 
• {]iw-km-]-{X-§Ä
• k`bnse apXnÀ¶ hyàn-IÄ¡p 
ap¼nÂ Fs´-¦nepw \ÂIpI
• k½m-\-§Ä
Bßm-hnsâ ^e-§-fnÂ 
\n§-fpsS hnZymÀ°n-Isf 
]cn-io-en-¸n-¡p-¶-Xn\pÅ shÃp-hnfn 
\n§Ä Gsä-Sp-¯n-cn-¡p-¶-Xp-sImñv 
IÀ¯m-hmb ssZhw \n§sf 
t{]mÕm-ln-¸n-¡s«!
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a\x-]mTw: k`m{]kwKn 7:8 

a\x-]mTw: Fs^kyÀ 4:26

a\x-]mTw:
bmt¡m_v 5:8 ----,9

]mTw 3

]mTw 4

]mTw 5

£a Alw`mhs¯ t\cnSp¶p

£a CuÀjysb t\cnSp¶p

£a AhImis¯ t\cnSp¶p

t\_pJZvt\kÀ cmPmhv  
(Zm\ntbÂ 4)

ZmhoZpw, \m_mepw, A_oKbnepw
 (1 iapthÂ 25)

a¶mbpw ImS]£nbpw
(]pd¸mSv 16 : 1 – 18)

\n§Ä \n§sf¯s¶ kzbw Xmgv¯phm³ Nne Imcy§Ä sN¿pI. \n§fpsS 
Øm\w thsdmcmÄ¡v sImSpçI. an¡hmdpw Alw`mhnIfmb A`nt\Xm¡fpsS 
sSenhnj³ tjmIÄ ImWmXncnçI. Hê tÌPnÂ \n§Äçv Ccn¸nSw e`n¨mÂ 
IgnhXpw ap³\nc Dt]£nçI. IgnhXpw \t½¡mÄ aäpÅhÀ icnbmsWì 
k½Xn¡m³ {iançI.

aÁpÅhÀçv k½m\§fmbnsImSp¡m³ æd¨v sNdnb km[\§Ä hm§pI. 
\n§Ä¡v BtcmsS¦nepw tZjyw tXmìt¼mÄ CXnÂ H¶v AhÀ¡v sImSpçI. 
C§s\ sN¿p¶XnepsS \n§fpsS tZjyw aäphgnbnte¡v Xncn¨phnSm³ 
km[nçw. A§s\ \n§fpsS £amiàn hÀ²nç¶Xv {i²nçI.

Cu BgvN \n§Ä aämÀçw Hìw Xs¶ ISw s]«n«nÃ. ]et¸mgpw \n§Ä 
aäpÅhcnÂ\nìw Fs´¦nepw tNmZnç¶hcmWv. Nnet¸mÄ Blmcw, klmbw, 
H¯mi, kabw XpS§nbh. CsXms¡ tNmZnç¶Xv \n§Ä¡v hnPbIcambn 
\nÀ¯phm³ km[nçw. CXphgn Cu ]m]¯nÂ \n¶v \n§Ä¡v Pbw t\Smw.

"ഒരു കാരയ്tിs³ ആരംഭs¯¡mള് 
അതിs³ അവസാനം നലല്തു; 

KÀÆമാനസെനkാള് kമാമാനസ³ 
t{ij³."

"േകാപിcാÂ പാപം െചyാതിരിpിന്. 
സൂരയ്ന് അsമിkുേവാളം നി Ä 
േകാപം െവcുെകാ ിരിkരുതു." 

"നി ളും ദീÀLkമേയാടിരിpി³; നി ളുെട 
ഹൃദയം sിരമാkുവി³; IÀ¯mhns³ 

{]തയ്kത സമീപിcിരിkു¶p.സേഹാദരnാേര, 
വിധിks¸ടാതിരിpാ³ ഒരുവs³ േനെര 

ഒരുവ³ ഞര ിt¸mIcpXp; ഇതാ, നയ്ായാധിപതി 
വാതില് kÂ നിലvkു¶p."

tKm-Zm-bnÂ

tKm-Zm-bnÂ

tKm-Zm-bnÂ
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