
�ಾಯಕರ �ೖ��
ಎ�ಾ� ವಯ��ನವ��



��ೕ�ಯ ��ಕ�ೕ,
“ಕಳ� ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��” ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�� �ಾ�ಗತ!
�ೕವ� �ಮ� ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ�� �ೂೕ� ಮತು� ಓಡುವ ಬೂಟುಗಳನು� ಧ���ೂಂಡು �ಂದಟು�ವ �ಾಯ��� �ದ��ಾ���ೕ�ೂೕ? �ಮ� ಊ�
ಸ��ಾ��! �ಮ� ಸ�ಯನು� ಅರಮ�ಯ ��ೕಯದ �ತ�ಗ��ಂ�� ಅಲಂ�ಾರ �ಾಡುವ, ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ�� �ಾ��� ಮತು� ನ�ತ�ಗಳನು�
�ೂೕ�ಗ�� ಅಂ�ಸುವ, ಮತು� �ಂದಟು�ವ ಸಂ�ೕತ�ೂಂ�� ��ೕಕ� ಗಳನು� �ಾಕುವ ಸಮಯ ಇ�ಾ��. 
ರ�ಾ�ನದ ಈ ಸತ��ೕದ �ಾ�ಯು �ೌ�ಾ��ಕ �ೕಂದ��ಂದುವನು� �ೂಂ��. �ಮ� ��ಾ���ಗಳ� ಮ�ಯ�� �ಾ�ದ �ೕ�ಮ���ಂದ (��ೕ)
ಆಕಷ�ಕ �ೕ�ಯ�� �ೕಸು ��ಸ�ನ �ೕವನದ ಕ�ಗಳನು� ಪ���ನ ಕ�ತು�ೂಳ���ಾ��. �ಾರದ �ನಗಳ�� �ೂೕ�ಾಪ�ರದ ಪ�ಸ�ಕ�ಂದ (�ಲವ�
�ೕಶಗಳ�� ಮತು� ಸಂ��ಗಳ�� “�ೂೕಮ�� �ೂೕ�” ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��) ರ��� ಅವಶ�ಕ�ಾ�ರುವ ಐದು ಪ�ಮುಖ�ಾದ ವಚನಗಳ ಮೂಲಕ �ೕವರ
�ೕಜ�ಯನು� ಅವರು ಕ�ತು�ೂಳ���ಾ��. 
�ೕವರು ಎಲ�ರನು� �ೂೕಡು�ಾ�� ಮತು� ಜನರು �ೕ�ಸುವ, �ೕಳ�ವ ಮತು� �ಾಡುವ �ಟ� �ಾಯ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ�� ಎಂಬದನು�
��ಾ���ಗಳ� ಕ�ತು�ೂಳ���ಾ��. �ಾಪವ� ಜನರನು� �ೕವ�ಂದ �ೕಪ��ಸುತ�� ಮತು� ಅದ�� ತಕ� ���ಾಗುತ��. ಜನರು �ಾಡುವ ಎ�ಾ� �ಟ�
�ಾಯ�ಗ�� �ೕಸು ��ಸ�ನು ��ಯನು� ಅನುಭ�ಸುವ ಆ��ಯನು� �ಾ��ೂಂಡನು. ಆತನ ಮು��ರುವ ಯ�ವ� ಆ���ಾ�� ಮತು� ಅದನು�
��ದು�ೂಳ��ವ ಅಥ�ಾ �ಟು��ಡುವ ಆ�� ಜನರ�ಾ���. ತಮ�ನು� ��ಸುವಂ� �ೕಸು ��ಸ�ನನು� �ೕ��ೂಳ�ಲು ಮತು� ತಮ�ಾಗ�ೕ�ದ�
��ಯನು� ಆತನು ಅನುಭ��ದ��� ಆತ�� ಕೃತ��ಯನು� ಸ��ಸಲು ಮತು� ತಮ� �ೕವನದ ಉ�ದ �ನಗಳ� ಆತನನು� �ಂ�ಾ�ಸುವ ಪ��ಾಣ
�ಾಡಲು �ೕವ� ಮಕ�ಳನು� ಮುನ��ಸಬಹುದು. �ಾವ� ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�ಯ�� ಕ�ತು�ೂಂಡ ಶುಭ�ಾ��ಯನು� ತಮ�
ಪ�ಚಯ�ರುವವ�� ��ಸುವ ಸಂ�ೕಶಕ�ಾಗುವಂ� �ೕವ� �ಮ� ��ಾ���ಗಳನು� ���ೕ�ಾ�ಹಪ�ಸಬಹುದು.
ಪ���ಂದು �ಾಠವ� ಸೂಪ�-ತ�ಾ�ಯ �ಾ��ಾ/�ಾಟಕ�ಂದ ಕೂ�ದು� �ಮ� ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�ಯ ಪ���ಂದು �ನವನು� �ೕವ�
ನಗು��ೂಂ�� �ಾ�ರಂ�ಸಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ��. �ಮ� �ಾತ��ಾ�ಗಳ� ತಮ� ��ೕಷ�ಾದ ವಸ�ಗಳ�� ��ಎ� ನ ಎ�ಾ� ಕ�ಗಳ��ದು�
ಮಕ���ಂ�� ಸಂಬಂಧಗಳನು� ದೃಢಪ���ೂಳ�ಲು �ಮ� ಸ�ಾಯಕ�ಾ�ರುವರು. 
��ಮ�, ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ�� �ಾ�, ಮತು� ಅರಮ�ಯ �ತ�ಗ�ಂದ ಸುಲಭ�ಾ� ಅಲಂ�ಾರ�ಾಡಬಹುದು. �ಮ� ಸ�ಯ �ೕ��� �ೕವ�
���ಷ�ದ ಅರಮ�ಯ �ತ�ವನು� ಆ�� �ಾಡುವ ಮೂಲಕ ಅಲಂ�ಾರದ �ಾರವನು� ಮತ�ಷು� ಸುಲಭ �ಾ��ೂಳ�ಬಹುದು. (ಅಥ�ಾ
ಖಂ�ತ�ಾ�ಯೂ, ನಮ� �� �ೖ� ನ�� �ೕವ� ಇವ�ಗಳನು� �ೌ� �ೂೕ� �ಾಡಬಹುದು ಮತು� �ಮ� ಪಟ�ಣದ�� ��ಂ� �ಾ���ೂಳ�ಬಹುದು!)
���ನ �ೕ��ಾ�, �ೕಕ� (��ಸುಗಳ ಅಂಗ�) �ಾಕುವದನು� ಮ�ಯ�ೕ�� �ಾಕಂದ� ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ� ಮು�ದ ನಂತರ �ಮ�
ಸ�ಯ ಪ���ಬ�ರು �ಾ�ಂ� ಅಥ�ಾ ಊಟವನು� ಖ�ೕ�ಸಬಹುದು. 
ಸತ��ೕದದ ಕ�ಯ��ರುವ ಜನರಂ� ಅವರನು� �ೕ���ೂಳ�ಲು ಮತು� ಅವರು ಏನನು� �ಾಡುವ ಆ�� �ಾ��ೂಳ��ವರು ಎಂಬದನು� ಮತದ
ಮೂಲಕ ��ಸುವಂ� ಮಕ�ಳನು� ���ೕ�ಾ�ಹಪ�ಸ�ಾಗುವದು. ತಮ� ಕರಪತ�ಗಳ��ರುವ ಒಗಟುಗಳನು� ��ಸುವ ಮೂಲಕ ಅವರು ಸಂ�ೂೕ�ಸುವರು,
�ೕ�ಮ���ಂದ ಸತ��ೕದದ ಕ�ಯನು� �ಮ��ಸುವರು, ಮತು� ಸಂ�ೂೕಷದ ಆಟದ ಮೂಲಕ ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನವನು� ಕ�ತು�ೂಳ��ವರು. ಅ��ಂದ
ಅವರು “ಕರಕುಶಲ �ಾಯ���” �ೂರಡು�ಾ�� ಅ�� ಅವರು ಪ���ನ ತಮ� ಮ�� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗುವಂಥ �ೂಸ ಕರಕುಶಲವನು� �ಾಡು�ಾ��.
ಆಟದ ಸಮಯಗಳ� ಅಚು����ನವ�ಗ�ಾ� ಇರುತ�� �ಾಕಂದ� ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಾಗಲೂ ಸ���ಯನು� ಇಷ�ಪಡು�ಾ��. ಪ���ಂದು ತಂಡವನು�
ಅವರ �ೂ�ಯುವ ಬಣ�ದ ಬಂದನಗ�ಂದ ಅಥ�ಾ �ಬ�� ಗ�ಂದ ಗುರು�ಸಲು ಬಹಳ ಸುಲಭ�ಾ�ರುವದು. �ಲವ� �ಾ��ಷ� ಅಥ�ಾ ರು�ಕರ
�ಂ��ಾ� �ಂ�ಯ �ೕ�ನ ಬ� �ಲ�ಲು �ಾರೂ ಮ�ಯುವ�ಲ�.
ಸು�ಾ�� �ಾರಲು ಈ ಅವ�ಾಶವನು� ಉಪ�ೕ���ೂ��� �ಾಕಂದ� ಜನರು ಸು�ಾ��ಯನು� �ೕಳ�ವ ಅವಶ�ಕ���! ಒಂದು�ೕ� �ಾ�ಾದರು
ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ� ನ�ಸ� �ೂೕದ�, ಅವರು ಸು�ಾ�� �ೕಳ�ವದು �ೕ�? “�ಾ� �ೕಳ�ವವ�ಲ�� �ೕಳ�ವದು �ೕ�? �ಾರುವವರು
ಕಳ��ಸಲ�ಡ� �ಾರುವ���?” �ೂೕ�ಾ 10:14�
�ಾವ� �ಮ�ಾ� ಮತು� �ಮ� ಇ�ೕ ತಂಡ�ಾ�� �ಾ�ಥ�� �ಾಡು�ಾ� ಇ��ೕ�. ಇದನು� ಉಪ�ೕ���ೂ���. �ೕವರು �ಮ� ಸಂಗಡ ಇ�ಾ��.

�ೕವರು �ಮ�ನು� ಆ�ೕವ��ಸ� 
��� ಕಂ�ಾ� 
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 ಆದ� �ಾ�ನೂ� �ಾ�ಗ�ಾ�ರು�ಾಗ�ೕ ��ಸ��ೕಸು
ನಮ�ೂೕಸ�ರ �ಾ�ಣ�ಾ�ಗ �ಾ�ದರು. ಇದ�ಂದ ನಮ� �ೕ�
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ಮ�ಾ�ಯನು ಕ�ಯಲ�ಟ�ನು
�ೂೕ�ಾ 3:23
�ಂ�: ��ೕಷ�ಾದ �ೌ�ೕ�ಾ� �ಾದ�
ಕರಕುಶಲ: ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ�� �ೕ��ೕ

ವ���ಾರದ�� ����ದ� ��ೕ
�ೂೕ�ಾ 6:23
�ಂ�: ��� �ಂದ ಕ� �ೕ�
ಕರಕುಶಲ: �ಾ��� �ಾಕುವಂಥದು�

�ೕಸು ��ಸ�ನು �ಲು�ಯ �ೕ� �ಾ�ಣ �ೂಟ�ನು
�ೂೕ�ಾ 5:8
�ಂ�: �ಕ� �ಾ�ಂ� ��
ಕರಕುಶಲ: ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ�� �ಾ�

ಜ�ಾ�ಯನು ಮರ ಹ��ದನು
�ೂೕ�ಾ 10:9
�ಂ�: ಹ��ನ ಕ�ಾ� 
ಕರಕುಶಲ: ದು�ೕ�ನುಗಳ�

�ಷ�ರು ಮನುಷ�ರನು� ��ಯುವ �ಸ��ಾದರು
�ೂೕ�ಾ 10:4�
�ಂ�: �ೕ�/ಚು� ಮು�
ಕರಕುಶಲ: �ಾಜನ ��ೕಟ 
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ಬಹು�ೕಕ ಸ�ಗಳ� ಸಮು�ಾಯವನು� ತಮ� ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�� ಆ�ಾ��ಸು�ಾಗ
�ಜ�ಾ�ಯೂ ಉತು�ಕವಗುತ��. �ಮ� �ೕಚ�� ಗಳ���ಾ� ಒ�ಾ�� �ೕ���ೂಂಡು ಅವ���ಾ� ಕಳ�ರು
ಅಥ�ಾ ��ೕ�ೕಸರ ವಸ�ಗಳನು� �ಾ��, ಆ�ಾ�ನ ಪತ�ಗಳನು� ಅಥ�ಾ �ಾ�ಂ�ಗಳನು� ಹಂಚು�ಾ� ಮುಖ�
ರ��ಯ�� �ರವ��� �ೂೕಗುವದು ಉತ�ಮ�ಾದ ��ಾನಗಳ�� ಒಂ�ಾ��. ಇದಲ�� �ಲವ� ಸ�ಗಳ�
�ರವ��ಯ�� �ಾ��ಾಗಲು ತಮ� �ಾಹನಗಳನು� ಬ�ಬ��ಾ� ಅಲಂ�ಾರ �ಾಡುತ��! 
ಜನರನು� ಆ�ಾ��ಸಲು ಸ�ಾಯ�ಾಗುವ �ಾ�ಾನ��ಾದ ಸಂಗ� ಏ�ಂದ� ಸಮು�ಾಯದ ಸುತ�ಲೂ
ಸ��ೕಯ ಅಂಗ�ಗಳ� ಅಥ�ಾ ��ೂ�ಗಳ�� ��� ಪತ�ಗಳನು� ಅಂ�ಸುವ ಮೂಲಕ, ಜನರನು� �ಮ�
ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�ಯ �ಾಯ�ಕ�ಮ�� ಆ�ಾ��ಸುವ�ಾ��. ಇದಲ�� �ೕವ� �ಾವ�ಜ�ಕ
ಸ�ಳಗಳ�� �ಂತು�ೂಂಡು ಸಹ ���ಪತ�ಗಳನು� ಹಂಚಬಹುದು. 
ಆ�ಾ��ಸುವ ಉ��ೕಶ�� ಉಪ�ೕ�ಸಲು, ಪ�ಣ� ಬಣ�ದ ಆ�ಾ�ನ ಪತ�ವನು� (11 x 17 ಇಂಚುಗಳ�),
ಎರಡು ಬಣ�ದ ಆ�ಾ�ನ ಪತ�ವನು� (11 x 17 ಇಂಚುಗಳ�), ಮತು� ಸಣ� ��� ಪತ�ಗಳನು� (5.5 x 8.5 ಇಂಚುಗಳ�)
ಸೃ�����ೕ�.  ಇವ�ಗಳನು� ನಮ� �� �ೖ� �ಂದ �ೌ� �ೂೕ� �ಾ�.
�ಮ� ಸ�ಂತ ಸ�ಯ ಸ�ಕ��ಾ� ಆ�ಾ�ನ ಪ��ಾರ �ಾಯ�ವನು� ನ�ಸುವ ಮೂಲಕ, ಆದಷು� �ೕಗ
��ೕಷ �ಾಯ�ಕ�ಮ ಬರ�� ಎಂಬದನು� ��ಸಲು ಮ�ಯ�ೕ��. ಇದಲ�� �ೕವ� �ಮ�
ಸ�ಯ��ರುವ ಪ���ಂದು ಕುಟುಂಬದವ�� ಐದು ���ಪತ�ಗಳನು� �ೂಟು�, ಅವರ ಮ�ಯ
ಅಕ�ಪಕ�ದ��ರುವವರನು� ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�� ಆ�ಾ��ಸುವಂ� �ೕಳಬಹುದು. 
ಮುಖ� �ಾಂಛನ, ಕ�ಾಕೃ� ಮತು� ��� ಆ�� �� �ೖ� ನ�� ಲಭ��� ಇವ�ಗ�ಂದ �ೕವ� ಆ�ಾ�ನದ
ಇತ� �ಾಧನಗ�ಾದ ��ೕ�� �ಾ���, ಅ�ಾ�ನದ �ಾ�ನ��, ಮು��ತ �ೕ-ಶ���, ಅಥ�ಾ �ಾ���
ತಲಗು�ಾಕುವ ಪತ�ಗಳನು� �ಾಡಬಹುದು. 

ಎ�ಾ� ಸಂಪನೂ�ಲಗಳನು� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಉಪ�ೕ���! ಮಕ�ಳ� ಸು�ಾ��ಯನು�
�ೕ���ೂಳ��ೕಕು ಮತು� ಅದು �ಾಧ��ಾಗಲು �ಮ� ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ� ಸೂಕ��ಾದ
ಸ�ಳ�ಾ��.

�ಮ� ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ� �ಾಯ�ಕ�ಮವನು� ನ�ಸಲು �ೕ�ಾದ ಪ���ಂದು �ಾಯ�ಗ�� �ೕ�ೕ ���ಷ��ಾ� ಸ�ಯಂ �ೕವಕರನು�
₹�ೕ���ೂಳ��ೕ�ಂಬದು ನಮ� ಸಲ��ಾ��. ಉ�ಾಹರ��, ಪ���ಾರ �ೕ��ಯ �ೕ� ತ�ಾ��ಾ� ನ�ದು�ೂಳ�ಲು ಬಯಸುವಂಥವರು �ಾತ�ವಲ� ಬದ�ಾ�
�ಮ� ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ� ಸುತ�ಮುತ� ನ��ಾಡು�ಾ� �ನ��ೕ ಮಕ�ಳನು� ಅ���ೂಳ�ಲು ಬಯಸುವಂಥ ಮೂವರು ಕ�ಾ�ದರು �ಮ� ಅವಶ��ಾಗರು�ಾ��.
�ಮ� �ಂ�ಯ �ೕಂದ� ನ�ಸಲು �ೕವ� �ೕ���ೂಳ��ವ ವ����ಂತಲೂ ಇ�� ��ಷ� �ೕ�ಯ �ೌಶಲ�ವ� ಅವಶ��ಾ�ರುತ��. 
�ಲವ� �ಂಗಳ� ಮುಂ�ತ�ಾ��ೕ �ಮ� ��ಎ� �ಾಯ�ಕ�ಮದ ಪ��ಾರ �ಾಯ�ವನು� �ಾ�ರಂ��, ಮುಂಬರುವ �ಾಯ�ಕ�ಮ�ಾ�� ಇ�ೕ ಸಭಕರನು� ಉತು�ಕರ�ಾ��
�ಾ��. ಆದರೂ, �ಜ�ಾ�ಯೂ ಪ���ಬ� ವ���ಯನು� �ೕ���ೂಳ��ವ �ಾಯ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗು�ಾಗ, ಏ��ಾ� �ಾಯ�ಗಳನು� �ಾಡ�ೕಕು ಎಂಬದರ ಪ��ಯನು�
�ದಲು �ಾ��ೂ��� ಮತು� ಆ�ಾ �ಲಸಗ�� �ಾರು ಸೂಕ��ಾ�ರು�ಾ�� ಎಂಬದರ ಬ�� ಆ�ೂೕಚ� �ಾಡಲು �ಾ�ರಂ���, ಇದು ನಮ� ಸಲ��ಾ��. ನಂತರ
ಪ���ಬ� ವ���ಯನು� ���ಷ��ಾ�ರುವ ಉ�ೂ�ೕಗದ ಅವ�ಾಶ�ೂಂ�� ಸಂಪ����. ಈ ಸಮಯದ�� �ೕವ� ಅನುಸ�ಸ�ೕ�ಾದ ಒಂದು ಆ�ೂೕಚ� ಏ�ಂದ�
ಎ�ಾ� �ಲಸಗಳನು� ಬ��ರುವ ಒಂದು �ಾ�ಯ �ೕ� ಅವ�ಂದ ಸ� �ಾ���ೂಳ��ೕಕು, ಆಗ �ಾ��ಾ� ಸ� �ಾ��ಾ�� ಎಂಬದು �ೕ�ಯವ�� ಸುಲಭ�ಾ�
�ೂ�ಾ�ಗುತ��. “ಒ���ಯನು� ಸೂ�ಸು�ಾ��” ಎಂದು �ಮ� �ೂ��ರುವ ವ���ಗ��ಂ�ಗ �ೕವ� �ಾ�ರಂ�ಸಬಹುದು, ಆಗ �ೕ�ಯವರು ಸಹ �ಾ��ಾಗು�ಾ� ಇ�ಾ��
ಎಂಬದು ಉ�ದವ�� �ೂ�ಾ�ಗುತ�� ಮತು� ಅವರೂ �ೕ��ೂಳ�ಲು ���ೕ�ಾ�ಹ �ೂಂದು�ಾ��. �ಾವ��ೕ ��ಾಗ�ಾದರೂ ಜನರನು� ಅವರ ವರಗಳ� ಮತು�
ತ�ಾಂತುಗಳ ಆ�ಾರದ �ೕ� ಆ���ಾ��ೂ���. 

ಮಕ�ಳ �ೕ�ಯ�� ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ �ಾಮಥ�� �ಲವ�� ಇಲ�� ಇರಬಹುದು, ಆದ� �ೕವ� �ಾವ��ಾದರು ���ಷ��ಾದ �ಲಸವನು� ಪ��ಾ��ಸು�ಾಗ ಅವರು
ಒ���ೂಳ�ಲು ಮುಂ�ಾಗಬಹುದು. ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�ಯ �ಾಯ�ಕ�ಮದ�� �ಾಗವ�ಸುವಂಥದು� ಮಕ�ಳ �ೕ�ಯ�� �ೂಡ���ೂಳ��ವದು �ಜ�ಾ�ಯೂ
ಎ�ೂ�ಂದು ಸಂ�ೂೕಷಕರ ಎಂದು �ಮ� ಸ�ಯ��ರುವ ಜನ�� �ೂೕ�ಸಲು ಸೂಕ��ಾದ �ಾಗ��ಾ��! ಮಕ�ಳ �ೕ�ಯ��ರುವ �ಲಸ�ಾರ�ಲ�ರೂ ��ಕ�ಾ�ರುವ�ಲ�.
ಮುಂ�ನ �ೕ��ಯನು� ��ಸಲು ��ಸ�ನ �ೕಹವ� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ನಮ� ಅವಶ��ಾ��! 

ಈ ಪಠ�ವನು�
ಉಪ�ೕ�ಸುವದು �ೕ�

ಆ�ಾ��ಸುವದು �ೕ�

ಸ�ಯಂ �ೕವಕರನು� �ೕ���ೂಳ��ವದು 

ನಮ� ಪ��ಾರದ
�ಾಮ��ಗಳ
ಕ�� ದೃ��
�ಾ���! 
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ಮಕ���ಂ�� ��ಧ �ೕತ�ಗ�� ಪ��ಾ�ಸಲು �ಮ� ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�ಯ �ಾಯ�ಕ�ಮ�� ಅವಶ��ಾ�ರುವಷು� ಸ�ಾಯಕರನು� �ೕ���ೂ��� ಎಂಬದು
ನಮ� ಸಲ��ಾ��. ಅವರು ತರಗ�ಯನು� �ದ�ಪ�ಸುವ ಅಥ�ಾ ಏ�ಾದರೂ ಕ�ಸುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ಮಕ�ಳ �ಸರುಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ವದು ಮತು� ��ಧ
ಚಟುವ��ಗಳ�� �ಾ��ಾಗಲು ಅವ�� ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ�ೕ ಅವರ ಮುಖ� �ಲಸ�ಾ�ರುತ��. ಸ�ಾನ ವಯ��ನ ಮಕ�ಳ ಸಣ� ಗುಂಪ�ಗಳನು� �ೕವ�
ಆ�ೕ�ಸಬಹುದು ಮತು� ಪ���ಂದು ಸಣ� ಗುಂ�� �ಾಯಕನನು� �ೕ�ಸಬಹುದು. ಒಂದು ಗುಂ�ನ�� ಐದ�ಂದ ಹತು� ಮಕ�ಳ� ಇರ�. 
�ಮ� ಉ�ದ ಆ��ಯು ಪ���ಂದು �ಲಸ�� ���ಷ��ಾ�ರುತ��: ಮುಖ� �ೂೕಧ�ಯನು� �ೂಡುವ ವ���, ಪ���ಂದು �ೕಂದ� �ಾ�ನವನು� ನ�ಸುವ ವ���,
ಕ�ಾ�ದರು, ನೃತ� ತಂಡ, ಮತು� ಪ���ಂದು ಬಣ�ದ-ತಂಡದ �ಾಯಕ.
�ೖ��ಯು ಆ���� ನ�� ಲಭ��ರುವ �ಾರಣ, ಪ���ಂದು �ೕಂದ�ದ �ಾಯಕ�� ತಮ� ��ೕ� ಗಳ���ೕ ತಮ� �ೂಡ�ಾ�ರುವ ಸೂಚ�ಗಳನು� ಸುಲಭ�ಾ� �ೕ�
�ೂೕಡಬಹುದು ಎಂಬದನು� �ೂೕ���ೂ��. ಉ�ಾಹರ��, �ಂ�ಗಳ ಜ�ಾ�ಾ��� �ೂ��ರುವ �ಾಯಕ ಪ���ನ �ಂ�ಗಳ �ಷಯ�ಾದ �ಾಗ�ದಶ�ನಗಳ� ಮತು�
�ಾಕ��ಾನಗಳನು� ತನ� �� ��� ನ���ೕ �ೂೕಡಬಹುದು. ಆಟದ ��ೕ�ಶಕನು ಆಟದ ಆ�ೂೕಚ�ಗಳ� ಮತು� ಸೂಚ�ಗಳನು� ಆ���� ನ���ೕ
��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು. ಒಂದು�ೕ� �ಮ� ಗುಂ�� ಇದು �ಾಧ��ಾಗ� �ೂೕದ�, �ೕವ� ಅವರ ���ಷ��ಾದ �ಾ�ಯ ನಕಲು ��ಸಬಹುದು ಮತು� ಅವರು ತಮ�
�ಾಯ�ಗ�� �ದ��ಾಗಲು ಅದನು� �ೂಡಬಹುದು. 

ಮೂರು �ೕಂದ��ಾ�ನಗ�ರುವ ಸರ� �ೕ�ಾಪ���ಂ�� ಉಪ�ೕ�ಸುವ �ಾ� ಈ ರ�ಾ�ನಗಳ
ಸತ��ೕದ �ಾ�ಯ ಪಠ�ವನು� ಬ�ಯ�ಾ��. ಇದರ ಅಥ� �ೕವ� �ಮ� ಗುಂಪನು� ಮೂರು
ಗುಂಪ�ಗ�ಾ� ��ಾ�ಸ�ೕಕು, ಮತು� ಅ ಗುಂಪ�ಗಳ� ಒದ�ಸ�ಾ�ರುವ ಮೂರು �ೕಂದ��ಾ�ನಗಳ��
ಸರ� ಪ��ಾರ �ಾ��ಾಗುತ��. ಪ���ಂದು �ೕಂದ� �ಾ�ನವ� ಮೂವತು� ��ಷಗಳ �ಾಲ ಇರುತ��,
ಮತು� ಪ���ಂದು �ೕಂದ��ಾ�ನವ� ಮೂರು ಸಲ ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುತ�� ಆಗ ಪ���ಂದು
ಗುಂಪ� ಪ���ಂದು �ೕಂದ��ಾ�ನದ�� ಒ�� �ಾ��ಾಗುತ��. 

�ೕವ� �ಮ� ಗುಂಪನು� �ಮ� �ೕ�ಾದ �ೕ�ಯ�� ��ಾ���ೂಳ�ಬಹುದು, ಆದ� �ೕವ� ಅವರನು�
ವಯ��ಗನು�ಾರ ��ಾ��ದ� ಉತ�ಮ ಎಂಬದು ನಮ� ಸಲ��ಾ��. ಇದರ ಅಥ� ಪ���ಂದು
ಗುಂಪ� ಒಂ�ೕ ಅಳ�ಯ�� ಇರುವ�ಲ�. ಆದ�, �ಬ�ಂ� ವಗ�ದವರು ಪ���ಂದು ಸರ�ಯ
���ಷ� ವಯ��ನ ಗುಂ�ನವ�� �ೕಂದ� �ಾ�ನದ �ಾಯ�ವನು� ಸುಲಭ�ಾ� �ಾಡಲು ಇದ�ಂದ
ಸ�ಾಯ�ಾಗುತ��. ಸಹಜ�ಾ� �ೕವ� ಉಪ�ೕ�ಸುವಂಥ ವಯ��ನ �ೕಪ��ಸು��ಯನು�
ಅನುಸ�ಸಬಹುದು ಅಥ�ಾ �ಾವ� ನಮ� ��ಾ��� ಪ�ಸ�ಕಗ�� ಅನುಸ��ರುವ �ಾದ�ಯ��ೕ
�ೕವ� ಅನುಸ�ಸಬಹುದು.

ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�ಯ �ಾಯ�ಕ�ಮದ ನಮ� ��ಾ��� ಪ�ಸ�ಕಗಳನು� �ಾಲು� ವಯ��ನ
ಗುಂಪ�ಗ�ಾ� ��ಾ����ೕ�:
“ಸುಲಭ” 4-6 ವಷ�ದವರು
“ಮಧ�ಮ” 7-9 ವಷ�ದವರು 
“ಕಷ�” 10-12 ವಷ�ದವರು 
“ಮುಂದುವ�ದ” 13-15 ವಷ�ದವರು

��ಕರನು� �ೕ�ಸುವದು 

ಸರ� (�ೂ�ೕಷ�) ��ಎ�  

�ಾ�ರಂಭ�ಾ�ರಂಭ

ಮು�ಾ�ಯಮು�ಾ�ಯ  

ತಂಡದ-ಸಮಯ 

ತರಗ� ಕರಕುಶಲ 

ಆಟಗಳ� 

�ೕ�ಮ��

�ಂ�

30 ��ಷಗಳ� 

15 ��ಷಗಳ� 

15 ��ಷಗಳ� 

15 ��ಷಗಳ� 

15 ��ಷಗಳ� 

30 ��ಷಗಳ� 
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ಸು�� ಮತು� ಆ�ಾಧ�:
�ಮ� ��ಎ� �ಾಯ�ಕ�ಮವನು� ನೃತ��ರುವ �ಲವ� ಸಂ�ೂೕಷದ ಸಂ�ೕತ�ೂಂ�� �ಾ�ರಂ���. ಮುಂ�ತ�ಾ��ೕ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುವ ಮತು� �ಾಡುಗಳ ನೃತ�ವನು�
ಪ����ಾ� ಕ�ತು�ೂಳ��ವ �ೌವನಸ�ರ ಗುಂಪನು� �ದ��ಾಡ�ೕ�ಂಬದು ನಮ� ಸಲ��ಾ��. ಅವ�� ಕಳ� ಮತು� ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ�� �ೖ�ಯ ಬ��ಗಳನು�
�ಾ���, ಮತು� �ೕವ� �ಮ� �ನವನು� �ಜ�ಾ�ಯೂ ಅತ�ಂತ ಉ�ಾ�ಹ�ೂಂ�� �ಾ�ರಂ�ಸಬಹುದು. 

�ಾ��ಾ ���:
ಸಂ�ೕತವ� ಮು�ದ ನಂತರ, �ಾಟಕ/��� �ಾ�ರಂಭ�ಾ�, ನಗು�ನ �ೂ�ಯನು� ಹ�ಸುತ��. ಕಳ�ರು ಮತು� ��ೕ�ೕಸರು �ಾತ�ಗಳನು� ��ಾ�ಸುವ ಮೂವರು
ಕ�ಾ�ದರನು� �ೕವ� �ದ�ೕ ಗುರು��ರ�ೕಕು ಮತು� ಪ���ನದ �ಾಟಕ�� ಅವ�ಂದ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�ಸ�ೕಕು. ಬಹು�ೕಕ ಸ�ಗಳ� �ಜ�ಾ�ಯೂ ವಸ��ಾರ��
ಆದ��ಯನು� �ೂಟು�, ಇ�ೕ ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�ಯ �ಾಯ�ಕ�ಮವನು� �ಚು� ಸಂತಸಮಯವ�ಾ��ಸುತ��. 

�ಾಟಕದ ನಂತರ ಮುಖ� �ೂೕಧ�. �ಮ� ��ಾ���ಗ�ಲ�ರೂ ಒ�ಾ�� ಇನೂ� ಒಂ�ೕ �ೂೕ��ಳ�ರು�ಾ��.  ��ೕಷ�ಾ�ರುವ ಈ ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�ಯ
ಸತ��ೕದದ ಕ� ಮತು� ಅನ��ಸು��ಯನು� �ೕ��.
�ಾ�ಥ��:
�ಾ�ಥ��ಯ ಸಮಯ ಮುಖ� �ಾಠದ ಅಂ�ಮ �ಾಗ�ಾ�ರುತ��. �ನ��ಯ�� ಮೃದು�ಾದ ಸಂ�ೕತ�ರು�ಾಗ, ಇದನು� �ಾಡುವದು ಉತ�ಮ�ಾ�ರುತ��. �ನದ ಮುಖ�
��ೕಯವನು� ಸ�ಷ�ಪ�ಸುವಂ� �ೕವರನು� �ೕ��ೂಳ��ವ ಮೂಲಕ �ೕವ� ಮು�ಸಬಹುದು.
ಇದ�ೂಂ�� �ಾ�ರಂಭದ �ಾಗ ಮು�ಾ�ಯ�ಾಗುತ��. �ಾ�ರಂಭ �ಾಗದ �ೕ�ಾಪ�� �ೕ�ಂದ� ಸಂ�ೕತ�� 12 ��ಷಗಳ�, �ಾಟಕ�� 8 ��ಷಗಳ�, �ಾತ�ಾಡುವದ�� 7
��ಷಗಳ�, ಮತು� �ಾ�ಥ��� 3 ��ಷಗಳ� ಇರುತ��. 
�ೕವ� ಇವ�ಗಳ���ಾ� ಮು��ದ �ೕ�, ಮಕ�ಳ� ತಮ� ತಂಡ �ೕ��ೂಳ���ಾಗ �ಲವ� ಉ�ಾ�ಹದ �ಾಡುಗಳನು� �ಾ��. 

�ಾ�ರಂಭ

ಸಂ�ೕತ �ಾಟಕ �ಾತ�ಾಡುವದು �ಾ�ಥ�� 
12 8 7 3
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ತಂಡ – ಸಮಯ 
ಸ���ಗಳ� �ಜ�ಾ�ಯೂ �ಮ� ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�ಯ ಸಂತಸದ �ಾಗ�ಾ�ರುತ��, ಆದ� ಅದು ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಆ��ಯುಳ��ಾ���. ಗುಂಪ�ಗಳನು�
ಸಮ�ಾ�ಡುವ ಸಲು�ಾ�, ಪ���ಂದು ವಯ��ನ ಗುಂಪನು� �ಾಲು� ಗುಂಪ�ಗ�ಾ� ��ಾ���. ಬಂದನಗಳ� (ಬಣ�ಗಳ�) ಮಕ�ಳ� �ಾವ ತಂಡಗ�� �ೕ�ದವರು
ಎಂಬದನು� �ೂೕ�ಸುವ ಸುಲಭದ ��ಾನ�ಾ��. ಉ�ಾಹರ�� �ೕವ� �ೕ� ತಂಡ, �ಂಪ� ತಂಡ, ಹಳ� ತಂಡ, ಮತು� ಹ�ರು ತಂಡವನು� ಆ�ಸಬಹುದು. ಪ���ಂದು
ತಂಡ�� ಆಕಷ�ಕ, ���ಾತ�ಕ �ಸರನು� �ೂ��. ಆಗ ವಯ��ನ ಪ���ಂದು ಗುಂಪ� �ಾಲು� ಬಣ�ದ ತಂಡಗಳ�� �ಾ��ಾ�ದ� ಮಕ�ಳನು� �ೂಂ�ರುವದು. ಇ�ೕಪ��ಾರ,
�ಾಲು� ತಂಡಗಳ� ಎ�ಾ� ವಯ��ನ ಮಕ�ಳನು� �ೕ���ೂಂ�ರುತ��. 

ತಮ� ತಂಡದ ಸಮಯವನು� ಮುನ��ಸಲು ಪ���ಂದು ತಂಡ�� �ಾಯಕನನು� �ೕ���. ಪ���ನ �ಾ�ರಂಭದ ಅವ� ಮು�ದ ನಂತರ, ಅವರು ತಮ� ತಂಡ��
“���ೕ�ಾ�ಹವನು�” ಅಥ�ಾ ತಂ�ಾದ �ರವ��ಯನು� �ದ��ಾಡಲು 5-10 ��ಷಗಳನು� ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು. ಅವರು ಒ�ಾ�� �ಾ�ಥ�� �ಾಡಬಹುದು ಮತು�
ಜ�ಸಲು �ೕ�ಾದ �ೕಜ�ಗಳ ಬ�� �ಾತ�ಾಡಬಹುದು. ತಂಡದ ಸ�ಾ�ೂೕಚ�ಾ ಸ�ಯನು� �ೕವ� ಮುಖ� �ೂೕ�ಯ��, �ೂೕ�ಯ �ಾಲು� ಮೂ�ಗಳನು�
��ಾ��, ಒಬ�ರು ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುವದು ಮ�ೂ�ಬ��� �ೕ�ಸುವ �ಾ� ನ�ಸ�ೕಕು ಎಂಬದು ನಮ� ಸಲ��ಾ��. ಇದ�ಂದ �ಚು� ���ೕ�ಾ�ಹ ಉಂ�ಾಗುತ��. ಅವ��
ಅವರ �ೕಂದ��ಾ�ನಗ�� �ೂೕಗುವಂ� �ೕಳ�ವ ಸಲು�ಾ� ��� ಊದುವ ಅಥ�ಾ �ಾಡುವ �ಾಕುವ �ದಲು 5-10 ��ಷಗಳ� �ೕ�ಾಗುತ��. 
�ನದ �ೂ�ಯ��, �ಾಲು� ತಂಡದ �ಾಯಕರನು� ಮು�ಾ�ಯದ ಸ�ಾರಂಭ�ಾ�� �ೕ��ಯ �ೕ� ಆ�ಾ����. ತಂಡದ ಮ�ೂೕ�ಾವವನು� ಹಂ��ೂಂಡ ನಂತರ �ಾವ
ತಂಡ ಅಂಕಪ��ಯ�� ಮುಂ�� ಎಂಬದನು� ��ೕ�ಸಲು ಅನುಮ���. ಪ���ಂದು ತಂಡದ ಅಂಕಗಳನು� �ೂಡ� �ಾ�� �ೕ� ಬ����.

ಅಂಕಗಳನು� �ೂಡಲು ಸುಲಭ�ಾದ �ೕತ� “ಕಳ� ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ�� ಆಟಗ�ಾ��.” ಇದಲ�� �ಾವ ��ಾ���ಗಳ� ಸಭ��ಾ� ನ�ದು�ೂಳ����ದ�ರು, ಶು��ಾಡಲು
ಸ�ಾಯ �ಾ�ದರು, ಇತರ�ೂಂ�� ��ಯು��ದ�ರು, ಅಥ�ಾ ��ಯ�� ಸ�ಾಯ �ಾಡು��ದ�ರು ಎಂಬದನು� ಗುರು�ಸುವಂ� ��ಕ�� �ೕಳಬಹುದು. �ಾಕ�ವನು�
ಕಂಠ�ಾಠ �ಾ� ಅದನು� �ೕಳ�ವ ಮಕ�ಳ� ತಮ� ತಂಡ�� ಅಂಕಗಳನು� �ಲ�ಬಹುದು.
�ಾರದ �ೂ�ಯ�� �ಲು�ವ ತಂಡ�� ��ೕಷ�ಾದ ಬಹು�ಾನವನು� �ದ��ಾ��! 

�ಾಲು� ತಂಡಗ�� �ಾಲು� ಬಂದನ ಬಣ�ಗಳ� 
(ಅಥ�ಾ �ಬ�� ಗಳ�)
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�ೕಂದ��ಾ�ನಗಳ�
�ೕಂದ��ಾ�ನಗಳ�� ಸರ� ಪ��ಾರ �ಾ��ಾಗುವದು �ಜ�ಾ�ಯೂ ಸಂ�ೂೕಷಕರ�ಾ�ರುತ��. ಸರ�ಯ�� �ಾ��ಾಗುವ ಸಮಯ ಬರು�ಾಗ �ಾಡು �ಾಕುವದು ನಮ�
���ನ ��ಾನ�ಾ��, �ಾಕಂದ� ಮಕ�ಳ� ಒಂದು �ಾ�ನ�ಂದ ಮ�ೂ�ಂದು �ಾ�ನ�� �ೂೕಗು�ಾಗ ಬಹಳ ಆಸ�� ಇರುತ��. 
30 ��ಷಗಳ� ಪ���ಂದು �ಾ�ನ�� �ೂಡ�ಾ�ರುವ ಸಮಯ�ಾ��. 
ವಯ��ನ ಆ�ಾರದ�� ಮಕ�ಳನು� ಅವರ �ೕಂದ��ಾ�ನದ ಗುಂಪ�ಗ�ಗನು�ಾರ �ೕಪ��ಸುವದು ಬಹಳ ಸುಲಭ�ಾ�ರುತ��. ವಯ��ನ ಹಂತಗಳನು� ಮತು� ಅವರು �ಾವ
�ೕಂದ��ಾ�ನ�ಂದ �ಾ�ರಂ�ಸ�ೕಕು ಎಂಬದನು� �ೖ� ನ�� ಪ�ಕ���. ಅವರು ಪ���ಂದು ಅ�ೕ ಸ�ಳ�ಂದ �ಾ�ರಂ�ಸ�, ಆಗ ಎರಡ�ೕ �ನ�� ಅವ�� ��ಾ��
ಕಂಠ�ಾಠ�ಾ�ರುತ��. 

ಅರಮ�ಗಳ�, ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��, ಅಥ�ಾ ಕಳ�ರ ವಸು�ಗಳ �ತ�ಗಳನು�
�ೂೕ�ಗ�� �ಾಕು�ಾಗ ���ಾತ�ಕ�ಾ� �ೕ���. �ಾ�ಯ ಕಳ�ನು �ಮ�
ಆಟದ ಸ�ಳದ �ೕ� �ೕ���ಾರ� �ಾಡುವ, �ಂ�ಗಳನು� �ೂಡುವ �ೕ�ನ
�ಂ�ರುವ �ೂೕ�ಯ �ೕ� �ಾ�ಯ �ತ�ವನು� �ಾಕಬಹುದು. ಅರಸನು
ಸತ��ೕದದ �ಾಠ ಅಥ�ಾ ��ಾ��� ಪ�ಸ�ಕದ ಚಟುವ��ಯ �ೕತ�ದ��
�ೂಂ���ಾಗಬಹುದು.

(ಬಹುಶಃ �ಮ� ಸರ�ಯ�� ಬರುವ �ದಲ�ಯ �ೕಂದ� ಇಲ�� ಇರಬಹುದು)

ಮುಂ�ನದು, ��ಾ���ಗಳ� ತಮ� �ಾಯ��ಾ�ಯನು� ಪ�ಣ��ೂ�ಸಲು
ಕು�ತು�ೂಳ��ವರು. �ಾಲು� ಹಂತದ ಪ�ಸ�ಕಗ�ರುತ��, ಆದ��ಂದ ಅವರವರ
ವಯ��ನ ಹಂತ�� ತಕ��ಾದ ಪ�ಸ�ಕಗಳನು� ಅವ�� �ೂ��. ಓದಲು �ಾರ�
ಇರುವಂಥ �ಕ� ಮಕ�ಳ� ಬಣ� ಹಚು�ವ �ಾ�ಯನು� ಇಷ�ಪಡು�ಾ��. �ೂಡ�
��ಾ���ಗ�� �ೂಂದಲಮಯ�ಾ�ರುವ ಅವ�ವ�� ಮತು� ಪದಗಳ
ಹುಡುಕು�� ಬಹಳ�ಾ� ಇಷ��ಾಗುತ��. �ೕವ� �ಮ� ��ಾ���ಗ��ಾ�
ಪ�ಸ�ಕಗಳನು� ಮು��ಸಬಹುದು ಅಥ�ಾ ಆ�ಾ �ನದ �ಾ�ಯ ��ೕ�ೂೕ
�ಾ� ����ೂಳ�ಬಹುದು ಮತು� ಆ�ಾ �ನದ �ಾಠದ �ಾ�ಯನು�
�ೂಡಬಹುದು. �ೂಡ� ಮಕ�ಳ �ಾಯ��ಾ�ಗಳ� ಸ��ಯ�ಾದ ಚ�ಾ�
ಪ���ಗಳನು� ಒಳ�ೂಂ�ರುತ��. ಮಕ�ಳ� ಬರುವ �ದ�ೕ ಅದನು� ಓ��
ಮತು� ಅವರು ಅವ�ಗಳ �ಷಯ�ಾ� �ಾಯ��ಾಡು�ಾಗ ಆಸ��ಯುಳ�
ಚ��ಗ�� ಮುಕ��ಾಗ�. 

ಮಕ�ಳ� ಬರುವ �ದಲು, ಆ �ನದ ��ೕ�ಂ� ��ೕಸ�� ತಗ�ಾ��. ಒಂದು �ಾ�
�ಾ�ಯನು� �ದ��ಾ�� ಮತು� ಪ���ಂದು ವಯ��ನ ಗುಂ�ನವರು ಸತ��ೕದದ
ಕ�ಯ �ಷಯದ�� ತಮ� ಅ��ಾ�ಯದನು�ಾರ ಮತ �ಾ�ರುವದು �ಾಣದ �ಾ�
ಅದರ �ೕ� �ೕ� �ಾ��. ಪ���ಂದು ಗುಂಪ� ತಮ� �ೕ�ಾ�ರುವದನು� �ಾ�ೕ
�ೕ�ಾ��ಸ�ೕಕು ಮತು� �ಂ�ನ ಗುಂಪ�ಗಳ ಮತ�ಾನದ ಪ��ಾವ��
ಒಳ�ಾಗ�ಾರದು ಎಂಬದು ನಮ� ಆ�ೂೕಚ��ಾ��. ಮಕ�ಳ� ತಮ�
�ಾಯ��ಾ�ಯ �ೕ� �ಾಯ��ಾಡಲು ���� ಅಥ�ಾ ಬಣ�ದ ಬಳಪಗಳನು�
�ದ��ಾ� ಇಟು��ೂ���. �ೕವ� �ಾವ��ಾದರು ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ ಆಟವನು�
�ದ��ಾ�ರುವ�ಾದ� ಅದ�� �ೕ�ಾದ �ಾಮ��ಗಳನು� ಉಪ�ೕ�ಸಲು
�ದ��ಾ�ಟು��ೂಂ���. ಆ�ಾಗ �ಲು�ವವ�� �ಲವ� ಬಹು�ಾನಗಳನು� �ೕವ�
�ೕ�ಸುವ�ಾದ� ಅದ�ಂದ ��ಾ���ಗಳ ಸಂ�ೂೕಷವ� ಅ�ಕ�ಾಗುತ��. 

ಮಕ�ಳ� ಒಳ� ಬರು�ಾಗ, ಅವರು ��ೕ�ಂ� �ಾ��� ಬ�� ಒಟು�ಗೂ��� ಮತು�
ಅವ�� ಪ���ಯನು� ಮತು� �ಾಧ��ರುವ ಎರಡು ಆ��ಗಳನು� ಪ�ಚಯ ಪ���.
ಸತ��ೕದದ ಕ�ಯ �ಷಯ�ಾ�ನ ಚ�� ಮತು� ಅ��ರುವದು �ೕ� ಅ��ಸು�ಾ� ಇ�
ಎಂಬದರ ಅ��ಾ�ಯವನು� ಹಂ��ೂಳ�ಲು �ಲವ� ��ಷಗಳನು� �ೂ��. ಮಕ�ಳ�
�ಾವ ಆ��ಗಳನು� �ಾ�ರಬಹುದು ಎಂಬದರ ಬ�� ಚ����. ಪ���ಂದು
ಮಗು ತಮ� ವಯ��ನ ಗುಂ�ನ �ಾಗದ��ರುವ �ಾ�� �ೕ� ಸ� �ಾ�, �ಾ�ೕನು
�ಾಡು�ಾ� ಇದ�ರು ಅಥ�ಾ ಕ� ಸಂಭ��ದ ಸಮಯದ�� ಒಂದು�ೕ�
ಅವ�ೕ�ಾದರೂ ಇ��ದ�� �ಾವ ಆ�� �ಾಡು�ಾ� ಇದ�ರು ಎಂಬದನು� ಆ��
�ಾಡುವಂ� �ೕ��. (ಒಂದು�ೕ� �ೕವ� ಆ���ಾಡುವ�ಾದ� ಅವರು ��ಕ���
ಸಹ ಉಪ�ೕ�ಸಬಹುದು). ಮಕ�ಳ� ಪ���ಬ�ರು �ಾವ �ೕ� ಮತ�ಾ��ಾ��
ಮತು� �ಾವ ಆ�� ���ನ ಮತವನು� ಆ �ನ ���� ಎಂಬದನು� �ೂೕ�ಸಲು �ೕವ�
ಮು�ಸ�ಾ�ರುವ ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�ಯ �ಾ�� ಅನು� �ಾಯಕ��
�ೂೕ�ಸಬಹುದು. ಸತ��ೕದದ ಕ�ಯನು� ಅಳವ�ಸಲು ಮತು� �ೖಯ��ಕವ�ಾ��
�ಾಡಲು ಇದು ಮು�ಾ�ಯ ಗುಂ�ನ ಸಮಯದ �ಾಗ�ಾಗಬಹುದು.

�ಮ� �ೕಂದ��ಾ�ನವನು� ಅಲಂ�ಾರ �ಾ��

ಎರಡ�ಯ ಚಟುವ�� 

ತರಗ�-ಪ�ವ� �ದ�� 

�ದಲ�ಯ ಚಟುವ��: ಮತ�ಾನ

ತರಗ�ಯ ಸಮಯ: 
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�ೕ�ಮ���ೂಂ��
ಸತ��ೕದದ �ಮ��:

(ಬಹುಶಃ �ಮ� ಸರ�ಯ�� ಬರುವ �ದಲ�ಯ �ೕಂದ��ಾ�ರ� ಇರಬಹುದು)
ಈ ವಷ�ದ ಮುಖ� �ಾಠಗಳ� �ಚು� ಸಂ�ೂೕಷಕರ�ಾ�ರ�ೕಕು �ಾಕಂದ� ಮಕ�ಳ� ತಮ� �ೖಗ�� �ೕ� ಮಣು� �ತು��ೂಳ��ವವ�ಾ��ಾ��! ����ಾ�
��ಾ�����ಾ�ರುವ�ಂದು �ೕ�ಸ�ೕ�� �ಾಕಂದ� ಶು�ತ� �ಾ�ಾ��ೂಳ��ವದು ನಮ� ಗು�ಯಲ�. �ೕ�ತಗಳನು� ಬದ�ಾ�ಸುವದು ನಮ� ಗು��ಾ��.
ಒಂದು�ೕ� �ಾವ� ಮಕ��� �ೕವಲ �ೂೕಧ�ಯನು� �ಾತ��ೕ �ಾ�ದ�, �ಾಠವನು� �ನ�ನ�� ಇಟು��ೂಳ�ಲು ಅಥ�ಾ ಮ�ಯ�� ಅದನು� ಅಳವ���ೂಳ�ಲು
ಅವ�� �ಾಧ��ಾಗುವ�ಲ�. 
ಆದ� ಸತ��ೕದದ ಕ�ಯ ಸಮಯದ�� �ೕ�ಮ���ಂದ ಆ�ಾರಗಳನು� �ಾಡುವದು ಅವರು ಪ���ನದ �ಾಠವನು� �ಮ�� �ಾಡಲು ಮತು� �ನ�ನ�� ಇಟು��ೂಳ�ಲು
ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ��. ಆದ��ಂದ �ಲವ� �ೕ�ತಗಳನು� ಬದ�ಾ�ಸಲು ಮತು� �ೕ�ಮಣು� �ದ��ಾಡಲು ಉತು�ಕ�ಾ��! 
ನಮ� ಸಲ� ಏ�ಂದ�, �ೕವ� �ೕ�ಮ��ನ ಮು��ಗಳನು� ಕ��ದ ನಂತರ, ಒಂದು ಮಗು�� ಒಂದಂ�, ಸಣ� ಉಂ�ಗ�ಾ� ��ಾ���. ನಂತರ ಪ���ಂದು
ಉಂ�ಯನು� �ಾ���� �ೕಲ�ೂಳ� �ಾ��. �ೕ� �ಾಡು�ಾಗ ಅವ�ಗಳನು� �ೕಗ ಹಂಚಲು ಮತು� ಸತ��ೕದ ಕ�ಯ ಅಂತ�ದ�� �ಂಪ�ಯಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��.
ಒಂದು�ೕ� ಅವಶ��ಾದ� �ಮ� ��ಾ���ಗಳ� �ೖಗಳನು� �ೂ�ದು�ೂಳ�ಲು ನಂತರ ಒ���ೂಳ�ಲು ಒಂದು ಬ��ನ�� �ೕರನು� ಮತು� �ೖ�ಾವ�ಡಗಳನು� ಇ��. �ಾ�
ಅಥ�ಾ ಮಕ�ಳ ಬ��ಗಳ� �ೕ�ಮ��ಂದ �ೂ��ಾಗುವದನು� ತ�ಯಲು �ೕವ� ಅವರು ಕೂರುವ ಸ�ಳದ�� �ಾ� ಅಥ�ಾ �ಾ���� �ಾಸುವದು ಉತ�ಮ�ಾ�ರುತ��.
ಮುಂ�ತ�ಾ��ೕ �ಲವ� ಸ�ಾಯಕರನು� �ದ��ಾ����, ಅಥ�ಾ �ೕ�ಮಣ����ಾ� ��ದು�ಾಕಲು �ಮ� ಸ�ಾಯ �ಾಡುವದ�ಾ�� �ಮ� �ಾಯಕರ���ಾ�
�ದ��ಾ����.

�ೕವ� ಸತ��ೕದದ �ಾಠಗಳನು� �ಮ��ಸು�ಾಗ �ೕ�ಮ���ಂದ ಏನನು� �ಾಡ�ೕಕು ಎಂಬದರ ಕು��ಾದ �ಾಗ�ದಶ�ನಗಳನು� ಆಯ �ನದ �ಾಠದ
�ಾಗ�ದಶ�ನಗಳ�� ��ಸ�ಾ��. ಇ�� ನಮ� ಅಚು����ನ ಮ�ಯ���ೕ ತ�ಾ��ದ �ೕ�ಮ��ನ �ಾಕ��ಾನಗಳನು� �ೂಡ�ಾ��. �ತ�ತ��ಾ�� �ೕ�ತಗಳನು�
ಬದ�ಾ�ಸುವ �ಾಯ�ದ�� �ೕವ� ಸಂ�ೂೕ�ಸಬಹುದು ಎಂಬದು ನಮ� ��ೕ��ಾ��. 

ಹ��ನ �ೕ�ಯ ಮ�ಯ��ೕ ತ�ಾ��ದ �ೕ�ಮಣು� (��ೕ):
21/4 �ೂೕಟದ �ಟು�
1 �ೂೕಟ ಉಪ�� 
2 �ೕಬ� ಸೂ�� �ಾ�ಂ� �ಾ�ೕಯ �ಶ�ಣ 
4 �ೕಬ� ಸೂ�� ಎ�� 
1 �ೂೕಟ �ೕರು 

ಪ�� ರೂಪದ��ರುವ �ಾ�ೕಯ �ಶ�ಣವನು� �ೕ�ಮ��� ಉಪ�ೕ�ಸುವದು
ಉತ�ಮ�ಾ�ರುತ�� �ಾಕಂದ� ಅದ�ಂದ ���� ಬಣ� ಬರುವದು �ಾತ�ವಲ�,
ಒ��ಯ ಸು�ಾಸ�ಯೂ ಬರುತ��! ಒ�ಯ �ೕ� �ಾ��ಯ��ಟು� �ಟು�, ಉಪ��
ಮತು� �ಾ�ೕಯ ಪ��ಯನು� ಕಲ��, ನಂತರ �ೕರು ಮತು� ಎ��ಯನು� �ಾ��.
�ಟು� ಗ���ಾದ ಮು���ಾಗುವ ತನಕ ಕಲಸುವದನು� ಮತು� ಕ�� ಉ�ಯ��
���ಾಡುವದನು� ಮುಂದುವ���. ಅದನು� �ಾ���ಂದ �ೂರ� ���� ಮತು�
�ಲವ� ��ಷಗಳ� �ಸು��! 

ಸುಲಭ�ಾ� ಮ�ಯ��ೕ ತ�ಾ��ದ �ೕ�ಮಣು�:
2 �ೂೕಟ �ಟು� 
½ �ೂೕಟ ಉಪ�� 
1 �ೕಬ� ಸೂ�� ಎ�� 
250 ಎ� ಎ� ತ��ೕರು (ಒಂದು �ೂೕಟ)
7-10 ಹ� ಊಟದ ಬಣ� ಅಥ�ಾ �ಾ�ಂ� (�ಾ��ಷ� �ಾ�ೕಯ �ಶ�ಣ)

ಉ���ೂಂ��, ಅಧ�ದಷು� �ಟ�ನು� ಕಲ��. ಪ���ೕಕ�ಾದ ಬಟ��ನ��, �ೕರು, ಎ��
ಮತು� ಬಣ�ವನು� ಒ�ಾ�� ಕಲ��, ನಂತರ ���ನ �ಶ�ಣವನು� �ೕ���. ಉ�ದ
�ಟ�ನು� ಅವಶ�ಕ�� ತಕ�ಂ� �ರ��ೂ���. ನಂತರ ಅದು ಮೃದು�ಾಗುವ ತನಕ
ಒ���.
ಇದು ಸುಲಭ�ಾ� ಮ�ಯ��ೕ ತ�ಾ��ದ �ೕ�ಮ�ಾ��� ಮತು� ಒ� �ೕ�
ಇಡುವ ಅವಶ�ಕ� ಇರುವ�ಲ�!

�ೕ�ಮ��ನ �ೕಂದ�ದ�� ಎರಡ�ಯ ಚಟುವ��                
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�ೕಂದ�ಗಳ� 

ಸತ��ೕದ ವಚನವನು� ಕ�ತು�ೂಳ��ವಂಥದು� �ೕವನಪಯ�ಂತರ ಉ�ಯುತ��. �ಾಗ�ದಶ�ನ ಮತು� ಸೂಚ�ಯನು� �ೂಡಲು �ೕವರು ಸ��ಾದ ಸಮಯದ��
ವಚನವನು� ಜನರ �ನ�� ತರು�ಾ��. ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಡುವ �ಲಸವನು� ಸಂ�ೂೕಷದ ಚಟುವ���ಾ� �ಾಪ��ಸುವಂಥದು� ಅದನು� ಆನಂದಕರ, �ೕಗ ಮತು�
ಸುಲಭವ�ಾ��ಸುತ��. 
ಆಟವನು� ಪ�ಚಯ�ಾ���, �ಯಮಗಳನು� �ವ���, �ೕ� �ಲ�ಬಹು�ಂದು ����, ಮತು� ತಂಡ�� ಅಂಕಗಳನು� ಸಂ�ಾ�ಸಬಹು�ಂದು ��ಾ���ಗ��
�ಾಪಕಪ���. ಅವಶ��ರುವ �ಾಮ��ಗಳನು� ಮತು� ಸೂಚ�ಗಳನು� ಅನು�ನದ �ಾಠದ �ೕಜ�ಯ�� ��ಸ�ಾ��. ಆಟವನು� ಮ��ಮ�� ಅ��� ಆಗ ಅ�ೕಕ��
“�ಲು�ವ” ಅವ�ಾಶ �ಗುತ��. ವಚನ ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಡು�ಾಗ �ಚು� ಆನಂ�ಸುವದು ನಮ� ಗು��ಾ��. ಈ ಚಟುವ��ಯು ತರಗ�ಯ ಸಮಯದ ಉ�ದ �ಾಗವನು�
ಆಸ��ಕರವ�ಾ��ಸುತ��. ತರಗ�ಯ ಸ�ಳವನು� ��ಾ���ಗ�ಂದ�ೕ ಶು��ಾ��� ಮತು� ಮುಂ�ನ ಗುಂ�ನವರ ಆಗಮನ�� ಸ�ಳವನು� �ದ��ಾ����. 

ಕರಕುಶಲಗಳ� ಎ�ಾ� �ೕ�ಯ�ಾ�ದ ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�ಯ �ಾಯ�ಕ�ಮಗಳ ಸಂತಸದ �ಾಗ�ಾ�ರುತ��. �ಾವ� ನಮ� ಎ�ಾ� ಕರಕುಶಲಗಳ �ಾದ� �ಾಗೂ
��ಾ�ಸಗಳನು�, ಅವಶ��ರುವ �ಾಮ��ಗಳ� ಮತು� ಸೂಚ�ಗಳನು� ಆ� �ೖ� ನ�� ಒದ�ಸುವ ಮೂಲಕ �ೕವ� �ಮ� ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�ಯ �ಾಯ�ಕ�ಮ
�ಾ�ರಂಭ�ಾಗುವ �ದ�ೕ �ಮ� ಕರಕುಶಲಗಳನು� �ೌ� �ೂೕ� �ಾಡಲು �ಾಗೂ �ದ��ೂಳ�ಲು �ೕಚ� �ಾ���ೕ�. 

ಮಕ�ಳ� ಗ��� �ಾಡಲು ಅವ�� ಅವ�ಾಶ �ೂ�� ಮತು� ಅವ�� ���ನ ��ೕ�ಯನು� �ೂೕ���! ತಂ��ಾ�ಗಳ� ಅವರ ಕರಕುಶಲಗಳನು� ಇಷ�ಪಡು�ಾ�� ಮತು�
ಆ�ಾ�ನದ ಸತ��ೕದ �ಾಠದ ��ೕಯ�� ಅವ�ಗಳ� �ಾಪ�ಾಥ��ಾ�ರುವವ�, ಆದ��ಂದ ಫ��ಾಂಶವ� ಪ�ಪ�ಣ��ಾ���ೕ ಅಥ�ಾ �ಮ� �ಾದ�ಯಂ� ಇ��ೕ
ಎಂಬದು ಮುಖ��ಾ�ರುವ�ಲ�. 

ಪ���ಂದು �ಾಠದ��ಯೂ ಸೂ�ಸ�ಾ�ರುವ �ಂ�� �ಾಕ��ಾನ ಮತು� �ತ� ಇರುತ��. �ೕವ� �ಾ�ಂ� �ಾ���ೖಜ� ಲಭ��ದ�� ಬಳಸಬಹುದು. �ೕವ�
��ಾ���ಗ�� �ಂ�ಯನು� �ೕ� ಹಂಚು��ೕ� ಮತು� �ದ��ಾಡು��ೕ� ಎಂಬದರ ಬ�� �ೕಜ� �ಾ��ೂ���.

ಪ���ನದ ಆಟಗಳ� ಬಹಳ ಖು��ಾ�ರುವದ�ಂದ ಇದು ಅಚು����ನ�ಾ��ರುತ��. ಪ���ನದ ಮು�ಾ�ಯದ ಸಮಯದ�� �ಾವ ಬಣ�ದ ಬಂದನ ಅಥ�ಾ �ಬ��
���� ಎಂಬದನು�  �ಾಖ���ೂಳ�ಲು �ಾಗೂ ಪ�ಕ�ಸಲು ಮ�ಯ�ೕ��. ಒ��ಯ ��ೕ�ಾಸೂ��� ಮತು� ತಂಡಗ�� ಹು�ದುಂ�ಸುವವ�ಗೂ ಬಹು�ಾನದ ಅಂಕಗಳನು�
�ೂ��. ಸಂ�ೂೕ���!

�ಾಲು� ತಂಡದ �ಾಯಕರನು� �ೕ��ಯ �ೕ� ಕ���. ತಮ� ತಂಡದ ಚ�ಾ��ಗಳನು� ವ�ಕ�ಪ�ಸಲು ಅವ�� ಅನುಮ���. ಪ���ಂದು ತಂಡವ� ಆ�ಾ�ನ��
���ರುವ ಅಂಕಗಳನು� ಪ�ಕ���. �ಾವ ತಂಡದವರು ಮುಂ��ಾ�� ಎಂಬದನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು ��ಾ���ಗಳನು� ಬಯಸು�ಾ��. �ಚು� ಅಂಕಗಳನು� ಪ�ಯುವ
ತಂಡದವ�� �ಾರದ �ೂ�ಯ�� ಬಹು�ಾನ �ಗುವದು ಎಂಬದನು� ಎಲ��ಗೂ �ಾಪಕಪ���. 

ಮಕ�ಳ ಗುಂ�ನವ�ಲ�ರೂ ಆ �ನದ ಸತ��ೕದ ವಚನವನು� �ೕಳ�ವಂ� ಮುನ����. �ಾರ�ಯ �ನ ಮಕ�ಳ� ತ����ೂಳ�ದಂ� ಆಸಕ��ಾ� ಬರುವದ�ಾ�� �ೕವ�
�ೕಚ� �ಾ�ರುವ ತ�ಾ�ಯ �ಾಯ�ದ ಸು�ವನು� �ೂ��. ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�ಯ�� �ಾವ� ಅನುಭ�ಸು��ರುವ ಸಂ�ೂೕಷವನು� ತಮ� ��ೕ�ತ�ಗೂ
�ೕಳ�ವಂ� ಅವರನು� ���ೕ�ಾ�ಹಪ���, ಮತು� �ಾ� ಬ��� ಎಂದು ಆ�ಾ��ಸುವಂ� �ೕ��. ಕ�ಯ ಮುಖ� ��ೕಯ ಮತು� ಅನ��ಸು��ಯನು� ಸಂ�ಪ��ಾ�
�ಮ��ಸುವಂ� �ೕ��. �ಾ�ಥ��ಯ ಮೂಲಕ ಮು���. ತಂ��ಾ�ಗಳ� ಬಂದು ತಮ� ಮಕ�ಳನು� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗುವ ತನಕ �ನದ �ಾ�ರಂಭದ�� �ಾ�ದ
ಆ�ಾಧ�ಯ �ಾಡುಗಳ��ೕ �ಾಡುವ ಮೂಲಕ, �ಚು�ವ� ಸಮಯವನು� ಕ���. 

(ಬಹುಶಃ �ಮ� ಸರ�ಯ�� ಬರುವ �ದಲ�ಯ �ೕಂದ� ಇಲ�� ಇರಬಹುದು)

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ ಆಟಗಳ� (�ೕ�ಮ��ನ ಆಟದ �ಾಗ)

ಕರಕುಶಲ �ೕಂದ�

�ಂ�ಯ ಸಮಯ 

ಆಟದ ಸಮಯ 

ಮು�ಾ�ಯ 
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�ಚು�ವ� �ೂೕನ�
ಆ�ೂೕಚ�ಗಳ�: 

 

�ೌದು,
ಹುಡು�ಯರು
�ೕ�ಯ��
ಅಂದ�ಾ�

�ಾ�ಸು�ಾ��!

�ಾಟಕದ
ಪ�ಕರಗಳ� �ಮ�
��ೕ�ೂೕ ಬೂ�
�
ಪ�ಪ�ಣ��ಾ�
�.

��ೕ�ೂೕ ����ೂಳ��ವದು �ಮ� ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ �ಾ�ಯ
ಸಂ�ೂೕಷ ಮತು� ��ೕಯವನು� �ನ�ನ��ಟು��ೂಳ�ಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ
�ಾಯ��ಾ��.

ಮಕ��� ಮತು�
ತಂ��ಾ�ಗ�� ��ೕ�ೂೕ

����ೂಳ��ವ
ಅವ�ಾಶವನು� ಒದ��ೂೕಣ.
ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ

�ಾ�ಯ ಈ
�ಾಯ�ಕ�ಮವನು� ಅವರು
ಅ�ೕಕ ವಷ�ಗಳ ತನಕ

�ನ�ನ��ಟು��ೂಳ��ವ �ಾ�
�ೕವ� ಇದನು�

ಸ�ರ�ೕಯ�ಾ�ಸಬಹುದು.
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ಅಲಂ�ಾರಗಳ�
ಲೂ� ಗ�ಂದ �ೂಡ� ಅಲಂ�ಾರವನು� �ಾಡುವ ಮೂಲಕ �ಮ� ರ�ಾ�ನಗಳ ಸತ��ೕದ
�ಾ�ಯ �ಾಯ�ಕ�ಮದ ಉ�ಾ�ಹವನು� ���ಸುವಂಥ �ಾ�ಾವರಣವನು� ಸೃ����.
ಇದ�� ಬಹಳ ಶ�ಮ �ಾಕ�ೕ�ಂದು ಅ��ಸುತ�� ಅಲ��ೕ? �ೕವ� �ಮ� ��ಕರ ಕೂಟವನು�
ನ�ಸು�ಾಗ ಬಲೂ� ಗ�� �ಾ� ತುಂಬಲು ಅವರ ಸ�ಾಯವನು� ಪ�ಯಬಹುದು ಮತು�
ಪ����ಾ� ಅಲಂ�ಾರ �ಾಡಲು ಅವರ �ರವನು� ಪ�ಯಬಹುದು. ಅವ�� �ಮ� ಉ�ಾ�ಹ
ಇಷ��ಾಗುವದು ಮತು� ತಮ� ಸ�ಳವನು� ಇ�ೕ �ೕ� ಅಲಂ�ಾರ �ಾಡು�ಾ��. 
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ಎರಡ�ೕ �ನದ ��ೕಯ �ಾ�ಾಗೃಹ.
ಈ ಆ�ೂೕಚ��ಂ�� �ದ��ಾ��.

13

ಅಲಂ�ಾರಗಳ�



�ಮ� �ೕ��ಯನು� ��ಾ�ರ�ಾ�ರುವ (5 x 2.5 �ೕಟ� ಅಳ�ಯ) �ನ���ಂದ ಅಲಂ�ಾರ �ಾ��.
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ಅಲಂ�ಾರಗಳ�



�ೕ�ಾ��ಾ��11 ಸತ��ೕದ ಕ�: ಮ�ಾ�ಯನು ಕ�ಯಲ�ಟ�ನು

�ೕಟು: ಓ�ೂೕ �ಾನು ಬಹಳ ಆತುರದ����ೕ�, �ೌದು ಆತುರ�ೂಂ���ೕ�! �ಾನು ಸುಮ�� ಕೂಗುವವ�ಾ���ೕ�! ಅವನು ಎಷು� ದೂರ ಇ�ಾ��, ಎಷು� ದೂರ? 
ಪತು�: ಸು�ಾರು ಎರಡು ��ೂ �ೕಟ� ದೂರ.
�ೕಟು: ಅವನು �ೂೕಪದ�� ಇ�ಾ���ೕ?
ಪತು�: ಇನೂ� ಇಲ�. 
�ೕಟು: �ಾವ� �ೕಕ� ಇ��ರುವದನು� ಅವನು �ೂೕ��ಾಗ ಅವನ ಮುಖ �ೕ�ತು� ಎಂಬದನು� �ಾನು �ೂೕಡ�ೕ�ಾ�ತು�.
ಪತು�: ಸ�, ಸುಮ�� ಕೂಗ�ೕಡ. ನನ� ಅ��ಸು�� �ಾವ� ನಮ� ತ�ಾ�ಯನು� ಮು����ೕ�, ಆದ��ಂದ �ೕನು ಕೂಗುವದು �ೕಡ.
�ೕಟು: �ಾನು ಕೂಗುವ�ಲ�. ಅವ�� ಸಂ�ೕಹ ಬರುವ�ಲ�, ಸ�ಲ�ವ� ಸಂ�ೕಹ ಬರುವ�ಲ�. 
ಪತು�: �ೂೕ�ಯ �ೕ�ರುವ ��� ಉಬು�ತ�� ಮತು� ಬ�� ನ��ರುವ �ೕರು �ಾಗೂ �ೕಲದ��ರುವ ಸಕ��ಯ ಪ�� �ಾ�ಾಗುತ�� ಎಂಬ ದೃಢ� �ನ� ಇ��ೕ?
�ೕಟು: �ೌದು, �ೌದು ಖಂ�ತ�ಾ�ಯೂ ದೃಢ� ಇ�. �ಾವ� ಅವನ ಬ� ಕದು��ೂಳ�ಲು ಪ�ಯ���ದ�ನು� ಅವನು ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ�� � �ೕ�ದಂ� ಅ��ಸು�ಲ�. �ಾ�ೕ
�ೂೕ� �ಾಯ�ಗಳನು� �ಾಡ�ೕ�ಂದು ಅವನು ನಮ� �ೕ��ಾ��. �ೌ�ಾ! �ಾ�ೕ �ೂೕಗ�ೕ�ೕ? �ಾವ� ಕಳ��ಾ���ೕ�!
ಪತು�: ಕಳ�ರು ����ೂಳ��ಾರದು!
�ೕಟು: �ಾವ� ��� �ಾ��ೂಳ�ಲು �ೕ� �ಾಧ�? �ಾನು �ೕಗ�ಾ� �ೖ� ಓ�ಸು��ೕ�.
ಪತು�: [�ೕಟು ತ�ಯ �ೕ� ಒಂದು ತಟು�ವನು] ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ�� �ಾ� �ಂತ �ೕಗ�ಾ� ಓ�ಸಲು ���ಂದ ಆಗುವ�ಲ�. �ೕಕ�ಯ�� ನಮ�ನು� �ಾರೂ
�ೂೕಡದಂ� �ಾವ� ನ�ದು�ೂಂಡ� �ಾಕು.
�ೕಟು: �ಾ�ೕನು �ಾ���ೕ� ಎಂಬದನು� �ೂೕಡಲು �ೕ�ಾದ� ಆ�ೕ� ಪಟ�ಣ�ೂಳ� �ೂೕ�ೂೕಣ. 
ಪತು�: ಒಂದು �ಣ ಇರು. ಪ�ಮುಖ ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ�� ಅ��ಾ� �ೂಸ�ಾದ �ಾಂ�� ��ೕಸ�� ಅಂ�ಸು�ಾ� ಇ�ಾ��. 
�ೕಟು: ಅದರ�� �ಾರ �ತ� ಇ�? �ೕ�ಾದ� �ಾವ� �ೂೕ� ಅವನನು� ���ೕಣ ಮತು� ಬಹು�ಾನದ ಹಣವನು� ಪ��ೕಣ. 
ಪತು�: �ಾಂ�� ��ೕಸ�� �ಳ� ಏ�ೂೕ ಇ�: ಅ��ೕ ಬಹು�ಾನದ �ತ� ���ೕನೂ ಇಲ�. �ೕವಲ ಇಪ�ತು� ಅ��.
�ೕಟು: ಇಪ��ಾ�? �ೕವಲ ಇಪ�ತು� ರು�ಾ� ಬಹು�ಾನದ �ತ��� �ಾ�ಾಗೃಹ�� �ೂೕಗುವಂಥ ತಪ�� �ಾ�ರುವ ಮೂಖ��ಾದರು �ಾರು? 
ಪತು�: �ಲವ� ಕಳ�ರು ಅ��ಸುತ��?
�ೕಟು: ಅವರು �ಾರು? ಆ ಮೂಖ�ರು �ಾರು? 
ಪತು�: ಅದು �ಾ�ೕ.
�ೕಟು: ಅ��ೕ, ಬಹಳ ತ�ಾ��ಾ��ಯಲ��ೕ! �ಾ�ೕ ಎಂದು �ೕನು �ೕ�� ಎಂದು ನನ� ಅ���ತು.
ಪತು�: �ೕಟು ಅದು �ಜ�ಾ�ಯೂ �ಾ�ೕ!
�ೕಟು: ಏನು! ಅವ�� �ೕ� �ೂ�ಾ��ತು? �ಾವ� �ೌನ�ಾ���ವ� ಮತು� ನಮ�ನು� �ಾರೂ �ೂೕಡ�ಲ��ಂದು �ಾನು ಅಂದು�ೂಂ���ನು. �ೂಡ� �ಟ�ದ �ೕ�ರುವ
ಅರಮ��ಂದ ಅರಸನು ಪಟ�ಣದ�� ಸಂಭ�ಸುವ ಎಲ�ವನು� �ೂೕಡಲು �ಾಧ��ೕ? ಬಹುಶಃ ಆತನು ನಮ�ನು� �ೂೕ�ರಬಹುದು?
ಪತು�: ನನ� �ೂ��ಲ�, ಆದ� ಅವರು �ಾವ�ತ��ೂಂ�� �ಾಂ�� ��ೕಸ�� ಅಂ���ಾ�� ಮತು� ಅದರ��ರುವ �ತ� ಖಂ�ತ�ಾ�ಯೂ �ನ��ೕ. ಅವರು
���ರುವದ��ಂತ �ಾನು ಸ�ಲ� ದಪ��ಾ� ಮತು� ಸಭ��ಾ� �ಾ�ಸು��ೕ� ಅಲ��. [ತ� ಕೂದಲು ಸ��ಾ��ೂಳ���ಾ� �ೕ� ಎದು� �ಂತು].
�ೕಟು: ಇದು ಬಹಳ ��ಾ�ಾ�ಾಯಕ�ಾ��! ನನ� ಸುಮ�� ಕೂಗ�ೕ��ಸು���.
ಪತು�: �ೕಡ, ದಯ�ಟು� ಕೂಗ�ೕಡ! 
�ೕಟು: �ೂೕ�ಾ� �ಾಟ�ೕಯ ಶಬ� �ಾಡುವನು!
ಪತು�: �ೕನು ಕೂಗ�ಲ� ಎಂದು �ಾನು ��ಸು��ೕ�.
�ೕಟು: �ಾ�? 
ಪತು�: [�ೕಟು ತ�ಯ �ೕ� ಮ�ೂ��� �ೂ�ದು]. ಅವ�� �ನ� ಸ�ರ �ೕ��ತು, ಈಗ ಅವರು ನಮ�ನು� ��ಯಲು ಬರು���ಾ��. ಇ��ಂದ ಓ� �ೂೕ�ೂೕಣ! 

�ಾಟಕ/���
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�ೕವ� �ೕ�ಾ���ೕ�.                                                                                        
�ಮ� �ಸರು ��ೕಸ�� �ೕ� ಇ�, ಮತು� ಜನರು �ಮ�ನು� ಹುಡುಕು�ಾ� ಇ�ಾ��.
ಆದ� �ಾ�? �ಾಕಂದ� �ೕವ� �� �ಾ�ಂ� ಆ� ��������ೕ�.
�ೕವ� �ಾಪದ�� ��������ೕ�. “ಏನು?” ಎಂದು �ೕವ� ಆಶ�ಯ��ಂದ �ೕಳಬಹುದು.
�ೌದು. �ೕವರು ಎಲ�ವನು� �ೂೕಡು�ಾತ�ಾ��ಾ��. �ೕವ� �ಮ� ತಂ��ಾ�ಗ�� ಸುಳ�� �ೕಳ��ಾಗ ಅಥ�ಾ �ಂ� ಕ�ಯು�ಾಗ ಅಥ�ಾ �ಾ�ಯ�� �ಮ� ��ಕ��
�ೂ�ಾ�ಗದಂ� ಬ��ಡು�ಾಗ ಆತನು �ೂ�ಾ�ಗುತ��. �ೕವರು ಎಲ�ವನೂ� �ೂೕಡು�ಾತ�ಾ��ಾ��. 

�ೕವ� ಸತ��ೕದವನು� ನಂಬುವ�ಾದ� �ಮ� �ೖಯನು� �ೕ� ಎ���. ಆ�ಾ, ಒ��ೕದು!
ಈಗ �ೕವ� �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ನಂಬುವ�ಾದ� �ಮ� �ೖಯನು� �ೕ� ಎ���. ಆ�ಾ, ಉತ�ಮ! 
ಎಲ�ರೂ �ಾಪ �ಾ��ಾ�� ಎಂದು ಸತ��ೕದ �ೕಳ�ವದು �ಮ� �ೂ����ೕ? �ೌದು. �ಾನು ಮತು� �ೕವ� �ಾಪ �ಾ���ೕ�. ಇದಲ��, �ೕಸು ��ಸ�ನು ಸಹ �ಾ�ಲ�ರೂ
�ಾಪ �ಾ���ೕ� ಎಂದು �ೕ�ದನು!
ಆದ��ಂದ ಒಂದು�ೕ� �ೕವ� ಸತ��ೕದವನು� ನಂಬು�ಾದ�, ಇಂ�ನ ಪ�ಮುಖ ವಚನವನು� ಸಹ �ೕವ� ನಂಬ�ೕಕು;
“ಎಲ�ರೂ �ಾಪ�ಾ� �ೕವರ ಮ��ಯನು� �ೂಂದ� �ೂೕ��ಾ��.” �ೂೕ�ಾ 3:23
�ೕವರು ಪ�ಪ�ಣ��ಾ��ಾ��. ಆತನು ಎಂ�ಗೂ �ಾವ��ೕ ತಪ�� �ಾಡುವ�ಲ�. ಆದ� ಸತ��ೕದವ� �ೕಳ�ವ�ೕ�ಂದ� �ಾ�ಲ�ರು �ೕವರ ಮ��ಯನು� �ೂಂದ�
ಇ��ೕ�. �ಾ�ಲ�ರೂ �ೕವರ �ತ��� �ರುದ��ಾದ �ಾಯ�ಗಳನು� �ಾ���ೕ�.
ಆದ� ಇ���ೕ ಕ� ಮು�ಯುವ�ಲ�. �ಾ�ಲ�ರೂ �ಾ�ಗ�ಂದು �ೕವ�� �ೂತು�, ಆದರೂ ಆತನು ನ��ಂ�� �ಾತ�ಾಡಲು, ತನ� ಮ���ಾ� ನಮ�ನು�
ಉಪ�ೕ���ೂಳ�ಲು, ಮತು� ನ��ಂ�� ��ೕಹ�ಂ�ರಲು ಬಯಸು�ಾ��. 
ಇಂದು ತಪ��ಗಳನು� �ಾ���ೕ� ಎಂದು �ೂ��ದ� ಒಬ� �ಾ�ಯ ಕು��ಾದ ಸತ��ೕದದ ಕ�ಯನು� �ಾವ� �ೂೕ��ೂ���ೕಣ. ಅವನು �ಾಪ �ಾ��ಾ�� ಎಂಬದು �ೕಸು
��ಸ��� �ೂ��ತು�. ಆದರೂ �ೕಸು ��ಸ�ನು �ಂತು ಅವ�ೂಂ�� �ಾತ�ಾ�ದನು. �ೕಸು ��ಸ�ನು ಅವನನು� ಕ�ದನು. 
�ೕವ� ತಪ��ಗಳನು� �ಾ�ದ�ರೂ �ೕವರು �ಂತು ���ಂ�� �ಾತ�ಾಡ�ೕ�ಂದು �ಮ��� ಎಷು� ಜನ ಬಯಸು��ೕ�? ಒ��ೕದು! �ಾನೂ ಬಯಸು��ೕ�! 

ಸತ��ೕದವ� �ೕಳ�ವ�ೕ�ಂದ� �ೕಸು ��ಸ�ನು �ಾ�ಯ�� ನ�ದು �ೂೕಗು��ದ�ನು ಮತು� ಮ�ಾ�ಯ ಎಂಬ �ಸ�ನ ಸುಂಕದವನನು� �ೂೕ�ದನು. 
ಆ�ನ �ಾಲದ��, ಸುಂಕದವರು ಜನ�ಂದ ಹಣ ವಸೂ� �ಾಡು��ದ�ರು. 
�ಜ�ಾ� �ೕಳ�ವ�ಾದ� ಅವರು ಜನ�ಂದ ಕದು��ೂಳ���ಾ� ಇದ�ರು. “ಸುಂಕದವನು” ಅಂದ� “�ಾ�” ಎಂಬ ಜನರ ಆ�ೂೕಚ� ಬಹಳ �ಟ��ಾ��ತು�. �ಮ� �ಲಸದ��ರುವ
ಅ�ೕಕರು ಸುಳ�� �ೕ�ರುವ ಅಥ�ಾ �ೕಸ �ಾ�ರುವ ಅಥ�ಾ ಕಳ�ತನ �ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ಮ� �ಲಸವ��ೕ “�ಾಪ” ಎಂದು ಗುರು��ದ� �ೕ�ರುವ�ಂದು ಊ���? 
ಜನರು �ಾ�ಾ��ೕ �ೕವ� ಸುಳ�� �ೕಳ���ರು�� ಅಥ�ಾ ಕಳ�ತನ �ಾಡು��ರು�� ಎಂದು ��ದು�ೂಳ��ವ ಉ�ೂ�ೕಗವನು� �ೕವ� ಊ���ೂಳ�ಬಹುದು ಎಂಬ�ಾ�
�ಾನು ಸ�ಾಲು �ಾಕು��ೕ� �ಾಕಂದ� �ಮ� �ೕಶದ��ಯೂ ಇ�ೕ �ೕ�ಯ ಉ��ೕಶ ಬಹುಶಃ ಇರಬಹುದು. �ಮ� �ೕಶದ�� ಲಂಚ ��ದು�ೂಳ��ವಂಥ ಜನರು
ಇ�ಾ���ೕ? 
ಆತನು ನ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ದ�ನು ಮತು� ಮ�ಾ�ಯನು ಸುಂಕ ವಸೂ� �ಾಡುವ ಸ�ಳದ�� ಕೂ�ರುವದನು� �ೂೕ�ದನು. �ೕಸು ��ಸ�ನು ಮ�ಾ�ಯ��, “ನನ�ನು�
�ಂ�ಾ�ಸು” ಎಂದು �ೕ�ದನು.
ಕೂಡ�ೕ ಮ�ಾ�ಯನು ತನ� ಸ�ಳ�ಂದ ಎದ�ನು ಮತು� �ೕಸು ��ಸ�ನನು� �ಂ�ಾ��ದನು! 
ಮ�ಾ�ಯನು ತನ� �ಾ�ನವನು� ತ��� ಎಲ�ವನು� �ಟು� �ೕಸು ��ಸ�ನನು� �ಂ�ಾ��ದನು! 

�ೕಸು ��ಸ�ನು ಮ�ಾ�ಯನ ಮ�ಯ�� ಊಟ�ಾಡು��ದ�ನು, ಮತು� ಸತ��ೕದವ� �ೕಳ�ವ�ೕ�ಂದ� ಅ�� ಇನೂ� ಅ�ೕಕ ಸುಂಕದವರು �ಾಗೂ �ಾ�ಗಳ� ಆತ�ೂಂ��
ಊಟ �ಾಡು��ದ�ರು. ಆಗ �ಾ��ಕ �ಾಯಕರು �ಷ���, “�ಮ� ಗುರುವ� ಸುಂಕದವ�ೂಂ�� ಮತು� �ಾ�ಗ��ಂ�� �ಾ� ಊಟ �ಾಡು�ಾ�� ಎಂದು �ೕ�ದರು?”
ಅದ�� ಉತ�ರ�ಾ�, “ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ�� �ೖದ�ನ ಅವಶ�ಕ��ಲ� ಬದ�ಾ� ಅ�ಾ�ೂೕಗ�ದ��ರುವವ�� �ೖದ�ನು �ೕಕು” ಎಂದು �ೕಸು ��ಸ�ನು �ೕ�ದನು.”
ಅ�ಾ�ೂೕಗ�ದ��ದ�ವರು �ಾ�ಂದು �ಮ� �ೂ�ೂ�ೕ? �ಮ� ಅಥ��ಾ�ರಬಹು�ಂದು �ಾನು �� ಕಟು���ೕ�! 
“ಅ�ಾ�ೂೕಗ�ದ��ರುವವ�� �ೖದ�ನು �ೕಕು” ಎಂದು �ೕಸು ��ಸ�ನು �ೕ��ಾಗ, �ಾ�ಗ�� ರ�ಕನು �ೕಕು ಎಂಬದು ಆತನ �ಾ�ನ ಅಥ��ಾ�ತು�. ಒಂದು�ೕ� �ೕವ�
�ಾನು ಪ�ಪ�ಣ��ಾ���ೕ�, ನನ� �ಾವ��ೕ ಸ�ಾಯದ ಅವಶ�ಕ��ಲ� ಎಂದು ��ಸುವ�ಾದ�, �ೕವ� �ಮ� ಸ�ಂತ �ಾಗ�ದನು�ಾರ ನ�ಯುವವ�ಾ���ೕ�.
�ಾವ� ಪ�ಪ�ಣ�ರಲ� ಮತು� ನಮ� ಸ�ಾಯ ಅವಶ�ಕ��� ಎಂದು �ಾರು ಒ���ೂಳ���ಾ��ೂೕ ಅಂಥವ�� ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು �ೕಸು ��ಸ�ನು ಬಂ��ಾ��. 

�ಾನು ಮತು� �ೕವ� �ೕ�ಾ��ಾ�� ��ೕಸ�� �ೕ� ಇ��ೕ�. �ಾವ� �ಾಪದ�� ��������ೕ�. ಸತ��ೕದವ� �ೕಳ�ವ�ೕ�ಂದ� �ಾ�ಲ�ರೂ �ಾಪ �ಾ���ೕ�. ಆದ� ಕ�
ಇ��� ಮು�ಯುವ�ಲ�! �ೕಸು ��ಸ�ನು �ಮ�ನು� ಹುಡುಕು�ಾ� ಇ�ಾ��! �ೕವ� �ಾ� ಎಂದು ಆತ�� �ೂ���, ಆದರೂ ಆತನು ���ಂ�� ಸಂಬಂಧವನು� �ೂಂದಲು
ಬಯಸುವವ�ಾ��ಾ��. �ಜ�ಾ� �ೕಳ�ವ�ಾದ�, ಆತನು �ಾ�ಗ��ಾ��ೕ ಈ �ೂೕಕ�� ಬಂದನು! 
�ಮ��� ಎಷು� ಜನರು �ೕಸು ��ಸ�ನು �ಮ� ��ೕ�ತನ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ�ಲು ಬಯಸು��ೕ�? ಅದು�ತ! ಒ�ಾ�� �ಾ�ಥ�� �ಾ�ೂೕಣ.

“�ೕಸು ��ಸ��ೕ �ಾ�ಗ��ಾ� ಈ �ೂೕಕ�� ಬಂದದ�ಾ�� �ನ� �ೂ�ೕತ�ಗಳನು� ಸ��ಸು��ೕ�. �ಾನು �ಾ� ಎಂದು ಈಗ�ೕ ���ದು�ನ�� ಒ���ೂಳ����ೕ�. �ಾನು
ತಪ��ಗಳನು� �ಾ���ೕ�. ನನ� �ೂ� �ಾತ�ಾಡಲು ಮತು� ನನ� ��ೕ�ತ�ಾಗಲು ಬಯ�ದ��� �ನ� ಕೃತ��ಗಳನು� ಸ��ಸು��ೕ�. �ಾನು �ನ�ನು� ನಂಬು��ೕ�. ಆ��.”

ಇಂ�ನ �ಾಟಕ/��� �ೕ��ೕ, �ಾನು ಮತು� �ೕವ�ಗಳ ಸಹ �ಾಂ�� ��ೕಸ�� ನ����ೕ�. ಆದ� ಇ��� ಕ� ಮು�ಯುವ�ಲ�. �ಾ� �ಾವ� ���ನ �ಾಟಕವನು�
�ೂೕ�ೂೕಣ ಮತು� �ೕವರ ಬ�� ��ಾ�� ಕ�ತು�ೂ���ೕಣ.  

ಮುಖ� �ಾಠ
ಮ�ಾ�ಯ 9:9-13
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ಸತ��ೕದವನು� �ೖಯ��ಕವ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ��ವಂ� ��ಾ���ಗಳನು� ���ೕ�ಾ�ಹಪ���. ಒಂದು�ೕ�
ಅವರು ಮ�ಾ�ಯ�ಾ�ದ��, ಅವನು �ಾ�ದ �ಾಯ�ವ��ೕ ಅವರೂ �ಾಡು��ದ��ೕ? ಆ �ೕಶದ�� ಅಂದು
ಅವ�� ಸ��ಾ�ತು�, ಆದ� ಇಂದು ನನ� �ೕಶದ�� ಅದು ತ�ಾ����ೕ? ಅದು ಆತ�� �ೕಗ��ಾ���ೕ?
�ಮ� �ೕಗ��ಾ�ರುತ���ೕ? ಒಂದು�ೕ� �ೕವ� ಮ�ಾ�ಯನ �ಾ� �ಾ�ದ�� �ಮ� ಎಷು�
�ೂಂದ� ಎದು�ಾಗು�ಾ� ಇತು�?
�ಮ� ಏನು ಅ��ಸುತ��?

*ಮ�ಾ�ಯನು ತನ� �ಲಸವನು� �ಾಡು�ಾ� ಕು��ಯ �ೕ��ೕ ಕು�ತು�ೂಂ�ರ�ೕ�ಾ�ತು�. ಅವನು
�ಾ�ಯ ಮಧ�ದ�� ಎದು� �ೂೕಗುವದು ತ�ಾ���.

*ಮ�ಾ�ಯನು ತನ� �ಲಸವನು� �ಡುವ ಮೂಲಕ ಒ��ಯ �ಲಸವನು� �ಾ�ದನು. ಅವನು ಉತ�ಮ�ಾದ
ಅವ�ಾಶವನು� ಗ����ೂಂಡನು ಮತು� �ಾವ��ೕ �ೕಚ� ಇಲ�� ಅದನು� ಉಪ�ೕ���ೂಂಡನು. 

ಮತ�ಾನ 

“ �ಾನವ�ಲ�ರೂ �ಾ�ಗ�ೕ, ಎಲ�ರೂ �ೕವದತ� ಮ��ಯನು� ಕ�ದು�ೂಂಡವ�ೕ.” �ೂೕಮನ�� 3:23

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ 
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�ನ 1 ��ಾ���
ಪ�ಸ�ಕಗಳ� 

1. �ಮ� ಪ�ಚಯ�ರುವ ಒ��ಯ ಮತು� �ಟ� ಜನರ ಬ�� �ೕ���. ಒಂದು�ೕ� �ಾ� ಇಬ�ರೂ ಸಂ�ಾರದ ಸಂಘಷ���ಂದ ಮೃತಪಟ��, �ೕಸು
��ಸ��ೂಂ�� ಸಮಯವನು� ಕ�ಯಲು ಪರ�ೂೕಕದ�� �ಾರು ಎ��ೕಳ�ವರು? �ಮ� �ಾ� �ಾ� ಅ��ಸುತ��? 
ಉತ�ರ: �ಾ�ೕ ಆದರೂ, ಅವರು ಎ��ೕ ಒ��ಯವ�ಾ�ದ�ರೂ ತಮ� ಸ�ಂತ ಒ��ೕತನದ ಮೂಲಕ ಪರ�ೂೕಕ�� �ೂೕಗಲು ಆಗುವ�ಲ�. (�ೂೕ�ಾ 3:23). �ೕಸು ��ಸ�ನ��
ನಂ��ಯ��ಡುವ ಮತು� ಆತ�ಂದ ��ಾಪ�ಯನು� �ೕ��ೂಳ��ವ �ಾ�ೕ ಆದರೂ ಅವರನು� �ೕವರು ��ಸು�ಾ��. (�ೕ�ಾನ 1:12) ಪ��ದ�ರು ಮತು� �ಾ��ಾ
�ಾಯಕರ ಬ�� ಚ�� �ಾ��. ಒಂದು�ೕ� �ಮ� ಸಮಯ ಇರುವ�ಾದ�, ��ಸ�ರಲ��ದ�ರೂ ಬಹಳಷು� ಒ��ಯ �ಾಯ�ಗಳನು� �ಾ�ರುವ ಪ��ದ�ರ ಬ�� ಆ���� ನ��
ಹುಡು��, ಇದಲ�� �ಲವರು ��ಮ�ಯ�� ��ಯನು� ಅನುಭ�ಸುವ ಸಮಯದ���ೕ ��ಸ��ಾ�ಯೂ ಆ�ರಬಹುದು. ಇವರ�� �ಾರು ಪರ�ೂೕಕ�� �ೂೕಗು�ಾ��?
2.ಇಂ�ನ ಸತ��ೕದದ ಕ�ಯ�� ಲಂಚವನು� ��ದು�ೂಂಡವರು �ಾರು? ಅದು �ಾನೂನು�ಾ�ರ�ೕ? ಅದು ಇಂದು �ಮ� �ೕಶದ��
�ಾನೂ�ಾತ�ಕ�ಾ���ೕ?
ಉತ�ರ: ಮ�ಾ�ಯನು ಸುಂಕದವ�ಾ�ದ�ನು. ಅವರು ಲಂಚ ��ದು�ೂಳ��ವವ�ಾ�ದ�ರು ಅಥ�ಾ ಅವಶ���ಂತ �ಚು� ವಸೂ� �ಾಡು��ದ�ರು ಆದ��ಂದ ಅವರ ಬ�ಯ��
���ನ ಹಣ ಇರು��ತು�. �ೌದು, ಅದು �ಾನೂ�ಾತ�ಕ�ಾ�ತು�, ಮತು� �ೂೕ� ಸ�ಾ�ರವ� ಸುಂಕ ವಸೂ� �ಾಡುವವ�� ಅದನು� ಸಂಬಳ�ಂದು ಪ�ಗ�ಸು�ಾ� ಇತು�.
ಹಣ�ಾ�� �ಾಡುವ ಭ��ಾ��ಾರಗಳ�, ಕಳ�ತನ, ಮತು� �ಚು� ��ಯ ವಸು�ಗಳನು� ಕ�ಷ� ಪ�ದು �ಾರುವದರ ನಡು��ರುವ ವ��ಾ�ಸವನು� ಚ�� �ಾ��. 
3.ಮ�ಾ�ಯನ �ಾ�, �ಮ� ಸಮು�ಾಯದ�� ಜನರು ಇಷ�ಪಡದಂಥ �ಲಸ �ಾವ�ದು? ಒಂದು�ೕ� �ೕಸು ��ಸ��ೕ�ಾದರೂ ಇಂದು ಇ�� ಇ��ದ�� ಆ �ೕ�ಯ
�ಲಸ �ಾಡುವವನನು� ತನ� �ಷ��ಾ� ಮತು� ಪ�����ಾ� �ೕ���ೂಳ����ದ��ೕ?
ಉತ�ರ: ಪ���ಂದು �ೕಶದ�� ��ಧ ಉತ�ರಗಳ� ಇರುತ��, ಆದ� �ಾಸತ�, ವ���ಾರ, ಶು�ಾಲಯ ಅಥ�ಾ ಚರಂ�ಗಳನು� ಶು��ಾಡುವದು, ಅ�ಾಯ�ಾ��ಾ�ರುವ
�ಾ�ಾ�� �ಲಸಗಳ� ಇ�ಾ��. ಉತ�ರಗಳ� ಒಳ�ೂಂ�ರುತ��. �ೕಸು ��ಸ�ನು ಇಂದು ಅಂಥವರನು� ಬಯಸು�ಾ���ೕ? “�ೌದು!!” ಆತನು ��ೕ���ಂದ�ೕ ಮ�ಾ�ಯನನು�
ಆ���ೂಂಡನು. ಜನರ �ಲಸಗಳ� ಏ�ೕಆ�ದ�ರೂ, ಆತನು ಇಂ�ಗೂ ಜನರನು� ಕ�ಯು�ಾತ�ಾ��ಾ��. 

�ೂಡ� ಮಕ��� ಪ���ಗಳ� ಮತು� ಉತ�ರಗಳ�

��ಗಳನು� �ಾಟ�,
ಪದಗಳನು� ಸ��ಾ�
�ೂಂ���.
ಸುಲಭ�ಾ� ಅಳಸಲು
����
ಉಪ�ೕ���

ಸತ��ೕದ

ಸತ��ೕದ

ಸುಳ��

ಸುಳ��

ಅರಸ 

ಅರಸ 

ಪ�ಮುಖ
ಇನ��ಕ��

ಪ�ಮುಖ
ಇನ��ಕ��

ಆ��

ಆ��

ಕಳ�ತನ

ಕಳ�ತನ
ಮ��

ಮ��

ಸಂಗ�ಹ

ಸಂಗ�ಹ
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��ಾ��� ಪ�ಸ�ಕಗಳ� 
ಅವ�ವ��
�ತ�ವನು� �ೂೕ�ಸುವ �ಾಣ�ೂಂ�� �ಾ�ರಂ��� ಮತು�
�ಗ��ಸುವ �ಾಣದ �ಾಲುಗಳನು� �ಾಟದಂಥ ��ದ �ಾಗ�ವನು�
��ದು�ೂ���.

ಪದ ಹುಡು�ಾಟ
�ಾಪ
ಮ��
ಕ�ಯಲ�ಟ�ವರು 
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��
ಅರಮ� 
ಅರಸ 
ಆ��
ಸುಳ�� 
ಕಳ�ತನ 
�ೕಸು
ಸತ��ೕದ
ಸುಂಕಗಳ�
ಸಂಗ�ಹ 
�ೕಸ�ಾರ
ವೃ��
�ೕವರು
ಮ�ಾ�ಯ 
ಕಳ�

ಮುಂದುವ�ದ - ಕಷ� ಮಧ�ಮ

ಸುಲಭ 
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�ಾ�ಯ �ತ� ��ಸುವದನ�ಉ ಮು���. �ಳ� �ೂಡ�ಾ�ರುವ �ಾಪ �ಾ�ರುವ ಜನ�� ವೃತ�
�ಾ��.

ಉತ�ರಗಳ�: �ೕಸುವನು� �ಟು� ಉ�ದ ಎಲ��� ವೃತ�ವನು� �ಾ��. �ಾಪ�ಲ�� ಇರುವಂಥ
ಸೂಪ� �ೕ�ೂೕ ಇರಬಹು�ೕ�ೂೕ ಎಂದು ಊ���ೂಂಡು ಅವನ �ಷಯ�ಾ� ಚ��
�ಾಡುವಂ� ���ೕ�ಾ�ಹಪ���, ಅವನು �ೕವಲ ಊ� ಆ�ರುವದ�ಂದ �ಜ�ಾ�
ವ����ಾ�ರುವ�ಲ�. �ೕಸು ��ಸ�ನು ಊ�ಯಲ� �ಜ�ಾದ ವ����ಾ��ಾ��, ಮತು� ಆತನು
�ಾಪ�ಲ�ದವ�ಾ�ರುವದೂ ಸತ��ಾ�� ಎಂಬದರ ಬ�� ಚ�� �ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಸೂಪ�
�ೕ�ೂೕ �ಜ�ಾ�ದ��, �ಾವ� ಎ�ಾ� ಸಮಯಗಳ��ಯೂ ಒ��ಯವ�ಾ�ರಲು
ಪ�ಯ���ದರೂ �ಾಪ �ಾಡುವಂ� ಅವನೂ �ಾಪ �ಾಡು�ಾ��.

1. ನನ� �ಾ��ಂ�� ಅ�ೌರವ�ಂದ �ಾತ�ಾ��ನು 

2. ನನ� ತಂ�ಯ �ೂೕ��ಂದ �ಾನು �ಲವ� ವಸು�ಗಳನು�
��ದು�ೂಂ�ನು 

3. �ೕ�ಾದ ಕ�ೕ �ಾಗವನು� �ಾನು �ಂ�ನು

4. ಪ�ೕ�ಯ ಸಮಯದ�� ಪಕ�ದ��ರುವವನನು� �ೂೕ�
ಉತ�ರಗಳನು� ಬ��ನು 

5. ನನ� ��ೕ�ತ �ಾ�ಂ� ತಂ�ದ�ನು, �ಾನು ಅದನು�
��ದು�ೂಂ�ನು 

ಬಲಗ�ಯ��ರುವ ಸಮ��ಯನು� ಬ�ಹ�ಸಲು 5 �ಾಧ��ಯ �ಾಗ�ಗ��. ಬಲಗ�ಯ��ರುವ
�ಾಯ��� ಪ��ಾರ�ಾ� ಅನ����ೂಳ��ವಂಥ �ಾಪ �ಾವ��ಾ�ರಬಹುದು ಎಂಬದನು� ಎಡಗ�ಯ��
ಬ���.

1. �ಾನು ��ಾಪ�ಯನು� �ೕಳ���ೕ�

2. ಅ�� �ಾಡು��ೕ�, �ಂ�ರು�ಸು��ೕ�, ��ಾಪ�
�ೕಳ���ೕ� 
3. ಮುಂ�ನ ಸಲ �ಾನು ��ದು�ೂಳ��ವದ��ಂತ �ದಲು
�ಾ��ಾದರು �ಚು� �ೕ�ಾ �ೕ�ೕ ಎಂದು �ೕಳ���ೕ� 

4. �ೂೕಧ�� ಒಳ�ಾಗ�ರಲು ಮುಂ�ನ ಸಲ ಕಷ�ಪಟು�
ಓದು��ೕ� ಎಂಬ�ಾ� �ೕವ�� ಮತು� ��ಕ�� ಅ��
�ಾ��
5. �� �ೕ� �ಂ�ರು�ಸು��ೕ� ಅಥ�ಾ ��ಾ�� ಖ�ೕ��
ನನ� ��ೕ�ತ�� �ೂಡು��ೕ�.

ಚ��ಯನು� �ಾ�ರಂ�ಸಲು ��ಧ ��ಗ�� ಅವ�ಾಶ �ೂ�� ಮತು� �ಾಠವನು� �ಚು� ಆಸ��ಯ�ಾ���� �ಾಗೂ ಸದ�ದ �ನದ �ೕ�ತದ��
��ಾ���ಗ�� ಅನ�ಯ�ಾಗುವಂ� �ಾ��. ಎ�ಾ� ಉತ�ರಗಳನು� ಅಂ�ೕಕ���ೂಳ��ವ ಮೂಲಕ ಬಹು�ಾನ ಮತು� ಅಪ�ಾಧದ �ಷಯದ��
ಸಂ�ೂೕ�ಸಲು ��ಾ���ಗ�� ಅನುಮ���. �ಾಧ��ರುವ �ಲವ� ಉತ�ರಗಳ�: ನನ� ಬ��ದ� ��� ನ�� �ಲವನು� �ಾ�� �ೂ��ನು, �ಳ�� �ೕಗ
ನನ�ನು� ಎ����, ನನ� ತ� �ರು�ತು, ಇ�ಾ��. ಬಹು�ಾನಗಳ �ಾಧ��: 1,000,000 �ಾಲ�, 2 ��� �ಾ��ೕ�, �ೂಡ� ಅಪ���, �ಲಸಗಳನು� �ಾಡದಂ�
�ೂರ� �ೂೕಗಲು ಉ�ತ �ಾ�
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ಮ�ಯ���ೕ ತ�ಾ��ದ �ೕ�ಮ���ಂದ ಸತ��ೕದದ �ಮ�� 

ಸತ��ೕದವ� �ೕಳ�ವ�ೕ�ಂದ� �ೕಸು ��ಸ�ನು �ಾ�ಯ�� ನ�ದು �ೂೕಗು��ದ�ನು ಮತು� ಮ�ಾ�ಯ ಎಂಬ �ಸ�ನ ಸುಂಕದವನನು� �ೂೕ�ದನು. 
�ಮ� �ೕ� ಮಣ�ನು� ಮೂರು ಉಂ�ಗ�ಾ� ��ಾ���ೂ���. ಎರಡು �ೕ� ಮಣ�ನು� ಉಂ�ಗ�ಂದ ಮ�ಾ�ಯ��ಾ� �ೕಜು ಮತು� ಕು��ಯನು� �ಾ�ೂೕಣ.
(ಸುಂಕದವರ ಬ�� �ೕಳ��ಾ� ಮಕ��� �ೕಜು ಮತು� ಕು��ಯನು� �ಾಡಲು ಸಮಯ �ೂ��.)
ಆ�ನ �ಾಲದ��, ಸುಂಕದವರು ಜನ�ಂದ ಹಣ ವಸೂ� �ಾಡು��ದ�ರು. ಅವರು ಸ�ಾ�ರದ ಪರ�ಾ� ಜನ�ಂದ ಹಣ ವಸೂ� �ಾಡು��ದ� �ಾರಣ, ಸ�ಲ� ��ಾ�� ವಸೂ�
�ಾಡು��ದ�ರು. �ಜ�ಾ� �ೕಳ�ವ�ಾದ� ಅವರು ಜನ�ಂದ ಕದು��ೂಳ���ಾ� ಇದ�ರು. “ಸುಂಕದವನು” ಅಂದ� “�ಾ�” ಎಂಬ ಜನರ ಆ�ೂೕಚ� ಬಹಳ �ಟ��ಾ��ತು�. �ಮ�
�ಲಸದ��ರುವ ಅ�ೕಕರು ಸುಳ�� �ೕ�ರುವ ಅಥ�ಾ �ೕಸ �ಾ�ರುವ ಅಥ�ಾ ಕಳ�ತನ �ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ಮ� �ಲಸವ��ೕ “�ಾಪ” ಎಂದು ಗುರು��ದ�
�ೕ�ರುವ�ಂದು ಊ���? ಸ�, ಈಗ �ೕ� ಮ���ಂದ ಮ�ಾ�ಯನನು� �ಾ�ೂೕಣ ಮತು� ಅವನನು� ಕು��ಯ �ೕ� ಕೂ��ೂೕಣ. (ಮ�ಾ�ಯನನು� �ಾಡಲು ಅವ��
ಸ�ಲ� �ಚು� ಸಮಯವನು� �ೂ��.) 

ಸ�. ಈಗ �ೕವ� ಅವ�ಗಳ���ಾ� ಪ�� �ಾಡಬಹುದು ಮತು� �ಾಣ�ದ ಡ�� �ಾಗೂ �ಲವ� �ಾಣ�ಗಳನು� �ಾಡಬಹುದು. ಜನರು �ಾ�ಾ��ೕ �ೕವ� ಸುಳ�� �ೕಳ���ರು��
ಅಥ�ಾ ಕಳ�ತನ �ಾಡು��ರು�� ಎಂದು ��ದು�ೂಳ��ವ ಉ�ೂ�ೕಗವನು� �ೕವ� ಊ���ೂಳ�ಬಹುದು ಎಂಬ�ಾ� �ಾನು ಸ�ಾಲು �ಾಕು��ೕ� �ಾಕಂದ� �ಮ�
�ೕಶದ��ಯೂ ಇ�ೕ �ೕ�ಯ ಉ��ೕಶ ಬಹುಶಃ ಇರಬಹುದು. �ಮ� �ೕಶದ�� ಲಂಚ ��ದು�ೂಳ��ವಂಥ ಜನರು ಇ�ಾ���ೕ? ತಮ� ಪರ�ಾ� ಸುಳ�� �ೕಳ�ವಂ� ಜನರು
ಇತರ�� ಹಣ �ೂಡು�ಾ���ೕ? ಇದು ಮ�ಾ�ಯನ �ೕ�ತ�ಾ�ತು�. ಅವನು ಎಲ��ಗೂ �ೂ��ದ� �ಾ��ಾ�ದ�ನು. ಸುಂಕದವರು ಜನ�ಂದ ಹಣ ವಸೂ� �ಾ� ಅದನು�
ಒಂದು ಡ���ಳ� �ಾ� ಸ�ಾ�ರ�� �ೂಡು��ದ�ರು. ಆದ� ಅವರು ಪ��� ಹಣವನು� ಸ�ಾ�ರ�� �ೂಡು��ರ�ಲ�. 

�ೕವ� ಹಣವನು� ಪ�� �ಾ�� ಮತು� �ಮ� ಬ��ರುವ �ೕ� ಮ���ಂದ �ೕಸು ��ಸ�ನನು� �ಾ��. ಆತನು ನ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ದ�ನು ಮತು� ಮ�ಾ�ಯನು
ಸುಂಕ ವಸೂ� �ಾಡುವ ಸ�ಳದ�� ಕೂ�ರುವದನು� �ೂೕ�ದನು. �ೕಸು ��ಸ�ನು ಮ�ಾ�ಯ��, “ನನ�ನು� �ಂ�ಾ�ಸು” ಎಂದು �ೕ�ದನು.
ಕೂಡ�ೕ ಮ�ಾ�ಯನು ತನ� ಸ�ಳ�ಂದ ಎದ�ನು ಮತು� �ೕಸು ��ಸ�ನನು� �ಂ�ಾ��ದನು! 
ಈಗ �ಾವ� ಮ�ೂ��� �ೕ� ಮ���ಂದ �ೕಜು ಮತು� ಕು��ಯನು� �ಾ�ೂೕಣ, ಆದ� ಈ ಸಲ ಅವ�ಗಳನು� �ಾ��ಾ��ೕ ��ೂೕಣ! ಮ�ಾ�ಯನು ತನ� �ಾ�ನವನು�
ತ��� ಎಲ�ವನು� �ಟು� �ೕಸು ��ಸ�ನನು� �ಂ�ಾ��ದನು! 

ಈಗ ತ��, ಮುಳ�� ಚಮಚ, ಕ�� ಮತು� ಚಮಚವನು� �ಾ�ೂೕಣ. �ೕಸು ��ಸ�ನು ಮ�ಾ�ಯನ ಮ�ಯ�� ಊಟ�ಾಡು��ದ�ನು, ಮತು� ಸತ��ೕದವ� �ೕಳ�ವ�ೕ�ಂದ�
ಅ�� ಇನೂ� ಅ�ೕಕ ಸುಂಕದವರು �ಾಗೂ �ಾ�ಗಳ� ಆತ�ೂಂ�� ಊಟ �ಾಡು��ದ�ರು. ಆಗ �ಾ��ಕ �ಾಯಕರು �ಷ���, “�ಮ� ಗುರುವ� ಸುಂಕದವ�ೂಂ�� ಮತು�
�ಾ�ಗ��ಂ�� �ಾ� ಊಟ �ಾಡು�ಾ�� ಎಂದು �ೕ�ದರು?”
ಅದ�� ಉತ�ರ�ಾ�, “ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ�� �ೖದ�ನ ಅವಶ�ಕ��ಲ� ಬದ�ಾ� ಅ�ಾ�ೂೕಗ�ದ��ರುವವ�� �ೖದ�ನು �ೕಕು” ಎಂದು �ೕಸು ��ಸ�ನು �ೕ�ದನು.”
ಅ�ಾ�ೂೕಗ�ದ��ದ�ವರು �ಾ�ಂದು �ಮ� �ೂ�ೂ�ೕ? �ಮ� ಅಥ��ಾ�ರಬಹು�ಂದು �ಾನು �� ಕಟು���ೕ�! 
“ಅ�ಾ�ೂೕಗ�ದ��ರುವವ�� �ೖದ�ನು �ೕಕು” ಎಂದು �ೕಸು ��ಸ�ನು �ೕ��ಾಗ, �ಾ�ಗ�� ರ�ಕನು �ೕಕು ಎಂಬದು ಆತನ �ಾ�ನ ಅಥ��ಾ�ತು�. ಒಂದು�ೕ� �ೕವ�
�ಾನು ಪ�ಪ�ಣ��ಾ���ೕ�, ನನ� �ಾವ��ೕ ಸ�ಾಯದ ಅವಶ�ಕ��ಲ� ಎಂದು ��ಸುವ�ಾದ�, �ೕವ� �ಮ� ಸ�ಂತ �ಾಗ�ದನು�ಾರ ನ�ಯುವವ�ಾ���ೕ�. �ಾವ�
ಪ�ಪ�ಣ�ರಲ� ಮತು� ನಮ� ಸ�ಾಯ ಅವಶ�ಕ��� ಎಂದು �ಾರು ಒ���ೂಳ���ಾ��ೂೕ ಅಂಥವ�� ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು �ೕಸು ��ಸ�ನು ಬಂ��ಾ��. 
(��ಾ���ಗ�ಂದ �ೕ� ಮ��ನು� �ಂದ�� ��ದು�ೂ���.) 

�ೕ�ಮ���ೂಂ��
ಸತ��ೕದದ �ಮ��
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��-�ಾ��-�ೂೕ

�ೌ�ೕ�ಾ� �ಾದ�

ತಂಡದ ಪ���ಬ� ಸದಸ�ನುತನ� ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನವನು� ಸ��ಾ� �ೕ�ದ ನಂತರ, ��-�ಾ��-�ೂೕ
ಹಲ�ಯ �ೕ� ಸ�ಳವನು� ಆ���ೂಳ��ವಂ� ಮತು� ತಮ� ತಂಡದ ಸಂ�ೕತವನು� ಅದರ �ೕ�
ಬ�ಯುವಂ� ಅಥ�ಾ ಅ�� ಕೂರುವಂ� ಅಥ�ಾ �ಲು�ವಂ� �ೕ��. �ಾವ ತಂಡ �ದಲು ��-
�ಾ��-�ೂೕ ಬ�� ಬರುತ���ೕ ಅದು �ಲು�ತ��.
ಆಟದ ಫಲಕ�ಲ�� ಆಡ�ೕ�ಂದ�, �ಮ� ತರಗ�ಯ ಮಧ�ದ�� ಮೂರು ಕು��ಗಳನು� ಮೂರು
�ಾಲುಗ�ಾ� ಇಟು� ಅವ�ಗಳ��ೕ �ಮ� ��-�ಾ��-�ೂೕ ಫಲಕ�ಾ� ಉಪ�ೕ���. ಒಂದು�ೕ�
�ಮ� ತರಗ�ಯ�� �ೕವ� ಕು��ಗಳನು� ಉಪ�ೕ�ಸುವ�ಲ��ಾದ�, �ೕವ� �ೕಪ� ತ��ಗಳ�
ಅಥ�ಾ �ಾ�ಯನು� �ಲದ �ೕ� ಇಟು� ಅವ�ಗಳ��ೕ ��-�ಾ��-�ೂೕ �ೂೕ�� ಆ�
ಉಪ�ೕ�ಸಬಹುದು. 

ಆಟ

ಸೂಚ�ಗಳ�:
• 1 ಅಥ�ಾ 2 �ೂಡ� �ಾತ�ದ �ೌ�ೕ�ಾ� (ಮಕ�ಳ ಸಂ��ಯ �ೕ� ಆ�ಾರ�ಾ�ರ�)
• ¼ ಕ� ತು��ರುವ �ಾ��� 
• 2 �ೕಬ� ಸೂ�� ತು�ದ �ಂ�ನ�ಾ� 
• ¼ ಹು�ದ ಕಡ��ೕಜ 
• ¼ ಕಡ�ಪ�� 
• 1 �ೕ ಸೂ�� �ಾ� ಮ�ಾ�ಾ 
• ¼ ಕ� �ೕ� 
• 2 �ೕಬ� ಸೂ�� �ೂತ�ಮ� �ೂಪ�� 
• 1 �ಂ� ರಸ
• �ಾದ�ವನು� �ದ��ಾ� ಹಂಚಲು �ಮ� �ೕಪ� ��ೕ� ಅವಶ��ಾಗಬಹುದು

ಸೂಚ�ಗಳ�:
1. �ೌ�ೕ�ಾ� ���ಯನು� ���� ಮತು� �ಾ�ಾರಣ ಅಳ�ಯ ತುಂಡುಗಳನು� �ಾ��. 
2. ಒಂದು ಬಟ���ೂಳ� ತು��ರುವ �ಾ���, ತು��ರುವ �ಂ�ನ�ಾ�, ಕಡ��ೕಜ, ಕಡ�ಪ��, �ಾ� ಮ�ಾ�ಾ, �ೕ� ಮತು� �ಂ�ಹ��ನ ರಸವನು�
�ಾ� ಕಲ��. ��ಾ�� ಕ���. 
3. �ೕಪ� ��ೕ� ಗಳ �ೕ� �ೌ�ೕ�ಾ� ತುಂಡುಗಳನು� �ೂೕ��� 
4. ಬಟ���ೂಳ� ಕಲ�ರುವ ಪ�ಾಥ�ಗಳನು� ಒಂದು ಚಮಚದಷು� ��ದು�ೂಂಡು �ೌ�ೕ�ಾ� �ೕ� ಇ��, �ೕ� �ೂತ�ಮ� �ೂಪ�� ಇಟು� ಅಲಂ�ಾರ
�ಾ��. 
5. �ಮ� ��ೕಷ�ಾದ �ೌ�ೕ�ಾ� �ಾದ� ಸ�ಯಲು �ದ��ಾ��. 

�ಂ�
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�ಾಮ��ಗಳ�:
-ಪ���ಂದು ಮಗು��ಾ�ಯೂ �ಾ�ಯ �ೕ� ಮು��ಸ�ಾ�ರುವ �ೕ��ೕ ಪ��ಯನು� ��ದು�ೂ��� 
-ಕತ��ಗಳ� 
-�ೂೕಂದು 
-ಬಣ�ಗಳ� 

ಸೂಚ�ಗಳ�:
ಹಂತ 1. �ಮ� ಇಷ�ದಂ� �ೕ��ೕ� ಬಣ� ಹ��� ಅಥ�ಾ ಅಲಂಕ���.
ಹಂತ 2. ಚು��ಯ ��ಗ�ಗನು�ಾರ�ಾ� ಅದನು� ಕತ����. 
ಹಂತ 3. ��ಗಳ� ಮತು� �ೂೕನಗ�ಗನು�ಾರ�ಾ� ಮಡ�� �ಾಗೂ ಒಂದು ಕ�� ಅಂ���.
ಹಂತ 4. ಉತ�ಮ�ಾ� ಅಂ�ೕಕ���ೂಳ��ವ ಸಲು�ಾ� ಆಂ��ಾ ಕತ���� ಮತು� ಅಂ���. ಕಳ�ನನು� ಎ����
ಹುಡು���ೕ� ಮತು� ಈಗ ಎ��� �ೂೕಗು��ೕ� ಎಂಬದನು� ಇತ� ಅ��ಾ�ಗ�� �ೕಳಲು �ಮ� �ೕ��ೕ
ಉಪ�ೕ���. 

ಕರಕುಶಲ��ೕ�ೕ� �ೕ��
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ಕರಕುಶಲ 1 – ��ೕ�ೕ� �ೕ��ೕ



�ಾ�ಾಗೃಹ22 ಸತ��ೕದ ಕ�: ವ���ಾರದ�� ����ದ� ��ೕ

ಪತು�: �ೕ, �ೕಟು, �ಾವ� ಅವ�ಂದ ತ����ೂಂ�ವ� ಎಂದು ನನ� ಅ��ಸುತ��.
�ೕಟು: �ೌದು ಮಗು, �ಾವ� ಪಟ�ಣ �ಟು� ಒ��ಯ �ಾಯ� �ಾ���ೕ�. [ಪ�ಯಂ� ರ��ಗಳನು� ಬ�ಯು�ಾ�] �ಾವ� ಸ�ತಂತ��ಾ���ೕ� . . . 
ಪತು�: ಸ�, �ೕಟು, �ಾನು �ಟ�ದ �ೕಲ�� �ೂೕ� ಏ�ಾಗು��� ಎಂದು �ೂೕಡು��ೕ�.
�ೕಟು: ಸ� �ೂೕ� �ಾನು ಇ���ೕ �ಾಯು�ಾ� ಇರು��ೕ�.
ಪತು�: [�ೕ�ಂದ ಏನ�ೂ�ೕ �ೂೕ� ಕೂಡ�ೕ �ಳ� ಇ�ದು ಬಂದನು] �ೕಟು! ಅವ�� �ಾ�ರುವ �ಾಗ �ೂ�ಾ���!
�ೕಟು: ಅಯ���ೕ!
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: [��ಾ�ಸ�ಂದ �ೕ��ಯ �ೕ� ಬಂದು] ಹುಡುಗ�ೕ, �ೕ���ೕ�.
ಪತು�: �ೕ���ೕ�, ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��, ಇಂ�ನ ಸ�ಾ�ಾರ ಏನು?
�ೕಟು: �ೕ���ೕ�, [�ಾತು ನುಂ��ೂಂಡು] ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��.
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೕವ� ಈಗ ನನ� �ೂ� ಬರ�ೕ�ಂದು ನನ� ಅ��ಸುತ��.
ಪತು�: ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��, �ಾವ� ಎ��� �ೂೕಗ�ೕಕು? 
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ಾ�ಾಗೃಹ��. �ೕವ� �ಾ�ರುವ �ಾಯ�ದ ಬ�� ನನ� �ಲವ� ಪ���ಗ�� �ೕವ� ಉತ�ರ �ೂಡ�ೕಕು.
�ೕಟು: �ಾ�ಾಗೃಹ�ಾ�? �ಾ��ಂದು ಸಣ� ತ�ಾ� �ಾ��ವ� ಅ�� . . .
ಪತು�: [�ೕಟುದ ಮೂಗು �ಂ�, ಅವನು �ಾತ�ಾಡುವದನು� ���ಸುವಂ� ಸೂ��ದನು] �ೌದು, �ಾವ� ಸುಮ�� �ೂ��ಲ�� ತ�ಾ� �ಾ��ವ� ಅ��.
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: ಆದ� ನನ� ��� �ೕ� ಸು�� ����ಯ�ಾ�. [ತನ� �ೂಡ� ��ಗಳನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ�] �ಾನು ��ಾ�� �ೕ���ೂಳ��ವವ�ಾ���ೕ�.
�ೕಟು: �ಾವ� ಎಷು� �ನಗಳ �ಾಲ �ಾ�ಾಗೃಹದ�� ಇರ�ೕಕು?
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೕವ� �ಾ�ರುವ �ಾಯ�� ತಕ� �� ಆಗುವ ತನಕ ಇರ�ೕಕು. �ೕ�ಬ�ರು ಬಹಳ ತಪ��ಗಳನು� �ಾ���ೕ�.
ಪತು�: �ೌ�ಾ, ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��?
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೌದು?
ಪತು�: �ಾ�ಾಗೃಹ �ಾಸ ತ����ೂಳ�ಲು �ಾ�ೕ�ಾದರೂ �ಾಡಬಹು�ೕ? �ನ�ೕ�ಾದರೂ ಉ�ಾಯ �ೂ����ೕ?
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: ನನ� �ಾವ ಉ�ಾಯವ� �ೂ��ಲ�. 
�ೕಟು: ಅ��ೕ �ಾಗನ��ೕಡ! ಇದು ಸ��ಲ�! [���ಗಳನು� ಬ�ಯು�ಾ� ಹ��ನ ಕ�� �ೂೕಡು�ಾ�]

ಪತು�: ಅ��ೕ, �ೕಟು ��� ಬ�ಯುವದನು� ���ಸು. ಸ�, ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��, ನಮ� �ಾ�ಯ �ಗುತ���ೕ?
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೂೕ� ��ೕ�ತ�ೕ, �ಮ� �ಾಜ�ದ �ಯಮಗಳ� ��ಾ�� �ೂತು�. ಆದರೂ �ೕವ� ಅವ�ಗಳನು� ಉಲ�ಂಘ� �ಾ���ೕ�.
�ೕಟು: �ೕನು �ಜ�ಾ�ಯೂ ನಮ� �ೖಗ�� �ೕ�ಗಳನು� �ೂ�ಸ�ೕ�ೕ?
��ೕ�ೂೕ�: �ಾವ� ಅರಸನ ಮುಂ� �ೂೕದ ನಂತರ �ಾತ�ಾಡಲು ನಮ� ಬಹಳ ಸಮಯ �ಗುತ�� ಎಂದು �ಾನು ��ಸು��ೕ�.
�ೕಟು: ಅರಸನು ಬಹಳ ��ಾ�ವಂತನು. ಪತು�, ನಮ� ತಪ��ಗ�� ನಮ� ಖಂ�ತ ತಕ� �� ಆಗುತ��. 
ಪತು�: [ತನ� �ೖಯನು� �ೕಟು �ಾ�ಯ �ೕ� ಇಟು�], �ೕಟು �ಾ� ಮುಚು�.
�ೕಟು: [�ಲ��] ಕಳ�ತನ �ಾಡುವದು, ತ�ಾ� �ಾಡುವದು, �ಕ� ತಂ�ಯನು� �ೂ�ಯುವದು, ಮತು� ನನ� �ಾ�� ಅ��ೕಯ�ಾ� ನ�ದು�ೂಳ��ವದು ಎಲ�ವ�
ಆತ�� �ೂ���. �ಾನು ನನ� ಅಣ�ನ �ಾ�ಪಟವನು� ಹ�ದು ಅದನು� ಮ�ೂ�ಬ�ನ �ೕ� �ಾ�ದು� ಸಹ ಆತನು ಬಲ�ನು. 
ಪತು�: �ಾ� ಮುಚು�, �ೕಟು!
�ೕಟು: ಅನುಮ��ಲ�� �ೕನು �ೕನು ��ಯಲು �ೂೕದದು� ಮತು� ಅನುಮ��ಲ�� �ಾ�ನ ಹಣು�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡದು� �ಾಗೂ �ೂೕ�� ವಸು�ಗಳನು�
�ದ�ದು� ಎಲ�ವ� ಆತ�� ಗೂ��ಲ�ದಂ� �ಾತ�ಾಡು��ಾ. ಅವರು ಅದಕೂ� ಅನುಮ� �ೂಡುವ�ಲ�. 
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೕಬು ಕತ���ದು� ಮತು� ವಸು�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡು ನಂತರ �ಂ�ರು�ಸಲು “ಮ�ತು�ೂೕದದು�” �ಾಗೂ ಸುಳ�� �ೕ�ದ�ನು� ಮ�ಯ�ೕ��. 
ಪತು�: ಅ��ೕ, �ೕಟು ಇ��ಾ� �ಕ��� ಬರುವ�ಲ� ಎಂದು ನನ� ಅ��ಸುತ��. ಒಂದು�ೕ� �ೕನು �ನ� �ೂಡ� �ಾ�ಯನು� ��ದು �ಾವ� �ಾ�ರುವದ���ಾ�
�ೕ�ದರೂ �ಾ�ಯ�ೕಶ�� ಅವ�ಗ��ಾ� �ದ�ೕ �ೂ���.
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: ಬ�� ಹುಡುಗ�ೕ, �ೂೕ�ೂೕಣ. 
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: [ತನ� �ಾ�� ಮ�ೂ�ಂದು �ಾಲು �ಾ���ೂಂಡು �ದು� �ೂೕಗು�ಾ��. ನಂತರ �ೕಲ�� ಎದು� �ಾ�ಾದರೂ �ೂೕ�ದ�ೕ�ೂೕ ಎಂದು ಗಮ�ಸು�ಾ��.]

�ಾಟಕ/���
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�ೕವ� �ೕ�ಾದವ�ಾ����.                                                       
�ಮ� �ಸರು ��ೕಸ�� �ೕ� ಇತು�, ಮತು� ಜನರು �ಮ�ನು� ಹುಡುಕು��ದ�ರು. 
ಆದ� �ೕವ� ಈ �ಾ�ಾಗೃಹದ�� ಇ��ೕ�! �ೌದು, �ೕವ� �ಜ�ಾ�ಯೂ ಬಂಧನದ����ೕ�! ಆದ� �ಮ� �ಾ�ಾಗೃಹದ�� ಇರುವಂ� ಅ��ಸು��ಲ�, ಅಲ��ೕ?
�ೕವ� ಅ��ತ� ಓ�ಾಡಬಹುದು, ಮತು� ಇನೂ� ಸ�ತಂತ��ಾ�ರುವಂ� �ಮ� ಅ��ಸು��ರಬಹುದು. 
�ಮ�ಾಗ� ಅಥ�ಾ �ಮ� ��ೕ�ತ��ಾಗ� �ಮ� �ಾ�ಾಗೃಹದ �ೂೕ� �ಾ�ಸ� ಇರಬಹುದು, ಆದ� �ೕವ�� ಅದು �ಾ�ಸುವಂಥ�ಾ���. �ಜ�ಾ� �ೕಳ�ವ�ಾದ�,
�ಮ� ��ೕ�ತರು ಸಹ ಅವರ �ಾ�ಾಗೃಹದ �ೂೕ�ಯ��ರ ಬಹುದು! ಸತ��ೕದ�ಂದ ಇಂ�ನ ನಮ� ಪ�ಮುಖ ವಚನ �ಾವ��ಂದ�, “�ಾಕಂದ� �ಾಪವ� �ೂಡುವ
ಸಂಬಳ ಮರಣ; �ೕವರ ಉ��ಾಥ�ವರವ� ನಮ� � ಅತ��ಾದ ��ಸ� �ೕಸು�ನ��ರುವ �ತ��ೕವ.” �ೂೕ�ಾ 6:23
���ಯ �ಾಠ �ಮ� �ನ���ೕ? �ಾ�ಲ�ರೂ, ಅಂದ� ಪ���ಬ�ರೂ �ಾಪ �ಾ���ೕ�! 
ಇಂ�ನ �ಾಟಕ/��� ನ��, ಪತು� ಮತು� �ೕಟು ತಮ� ತ�ಾ�ಯ ��ತ� ಬಂಧನ�ೂ�ಳ�ಾದ �ಾ�, ಆ �ಾಪಕೂ� �ಜ�ಾದ �� ಇ�. 
�ಮ� ತಂ��ಾ�ಗಳ� ಮ�ಯ�� �ಮ� ��ಗಳನು� �ೂಡು�ಾ���ೕ? ಉ�ಾಹರ��, �ೕವ� �ಮ� �ೂೕ� ವ�� ಮು�ಸ� �ೂೕದ�, �ಾ�ಗೂ �ೕಳ�
��ೕ�ತ�ೂಂ�� ಆಟ�ಾಡಲು �ೂೕದ�. ಸಹಜ�ಾ��ೕ �� �ಗುತ��.
�ೕ��ೕ, �ೕವರು ಸಹ ��ಯನು� �ೂಂ��ಾ��. ಅದು �ಾಪ �ಾ�ದವ�ಲ��� ಆಗುವ ���ಾ��. 
ಆದ� ಅ�ೕ ಸಮಯದ�� �ೕವರು ಅತ�ಂತ ಕರು�ಯುಳ�ವ�ಾ��ಾ�� ಮತು� ನಮ� ಅಹ��ಾದದ�ನು �ಲ���� �ೂಡುವ�ಲ�. 

�ೕಸು ��ಸ�ನು �ೕ�ಾಲಯದ ಅಂಗಳದ�� �ೂೕ�ಸು��ದ�ನು ಅ�ೕಕ ಜನರು ಆತನ ಸುತ�ಲು ಕು�ತು�ೂಂ�ದ�ರು. ಜನ�ಲ�ರೂ ಆತನ ಸುತ�ಲು ಕು�ತು�ೂಂ��ಾ�ಗ, �ಲವ�
�ಾ��ಕ �ಾಯಕರು ಅತ�ಂತ �ಟ� �ಾಪ�ಾದ, ವ���ಾರದ�� ����ದ� ಒಬ� ��ೕಯನು� ಅ��� ಕ�ದು�ೂಂಡು ಬಂದರು. ಮತು� ಆ�ಯನು� ಜನರ ಮಧ�ದ�� ����ದರು. 
�ೂಡ� ಜನರ ಗುಂ�ನ ಎದು�ನ�� ಆ�ಯ �ಾಪವನು� ಗ���ಾ� �ೕ��ಾಗ ಆ�� �ೕ� ಅ���ರಬಹುದು? ಆ�� ಬಹಳ ಹ�ಾ��ಾ�ರಬಹುದು, ಅಲ��ೕ? 
ಅವರು �ೕಸು ��ಸ��� ಈಗ ಏನು �ಾಡ�ೕಕು ಎಂದು �ೕ�ದರು. ಅವರು ಎಲ��ಗೂ ಆ�ಯ �ಾಪವನು� �ೕ�ದರು ಮತು� ಧಮ��ಾಸ�ದ ಪ��ಾರ ಆ�ಯನು�
�ೂಲ��ೕ�ಂದು ���ದರು. ಅದು �ಜ; ಆ�ಯ �ಾಪ�� ಮರಣದಂಡ� ಸಹಜ�ಾದ ���ಾ�ತು�! ಅವ�ಲ�ರೂ ಕಲು�ಗಳನು� �ೖಗಳ�� ಎತು��ೂಂ�ದ�ರು ಮತು� ಕ����ೕ
ಆ�ಯನು� �ೂಲ��ೕ�ಂದು �ೕ��ದ�ರು! 

ಸತ��ೕದವ� �ೕಳ�ವ�ೕ�ಂದ�:
“ಆದ� �ೕಸು �ೂ���ೂಂಡು �ರ��ಂದ �ಲದ �ೕ� ಬ�ಯು�ಾ� ಇದ�ನು. ಅವರು ಆತನನು� �ಡ� �ೕಳ���ರು�ಾಗ ಆತನು �ಟ�� ಕೂತು�ೂಂಡು – �ಮ���
�ಾಪ�ಲ�ದವನು �ಾ�ೂೕ ಅವ�ೕ �ದಲು ಆ�ಯ �ೕ� ಕಲ�ನು� �ಾಕ� ಎಂದು �ೕ� ��� �ೂ���ೂಂಡು �ಲದ �ೕ� ಬ�ಯು�ಾ� ಇದ�ನು.”

“ಆ �ಾತನು� �ೕ� �ಾ�ೕ �ಾ�ಗ�ಂದು ಮನ��ನ�� �ಳ��ೂಂಡು ��ಯರು �ದಲು�ೂಂಡು ��ಯರವ�ಗೂ ಒಬ�ರ �ಂ�ೂಬ�ರು �ೂರ� �ೂೕದರು; �ೕಸು
ಒಬ��ೕ ಉ�ದನು, ಮತು� ನಡು� �ಂ�ದ� �ಂಗಸು ಅ��ೕ ಇದ�ಳ�. �ೕಸು �ಟ�� ಕೂತು�ೂಂಡು ಆ ��ೕಯ��ೕ �ೂರತು �ಾರನೂ� �ೂೕಡ� ಆ�� – ಅ�ಾ�, �ನ�
�ೕ� ತಪ���ೂ�ಸುವವರು ಎ���ಾ��? �ನ� �ಾರೂ ��ಯನು� ��ಸ�ಲ���ೕ? ಅಂದನು. �ಾರೂ ��ಸ�ಲ�, �ಾ��ೕ, ಅಂದಳ�.
�ೕಸು ಆ�� – �ಾನೂ �ನ� �� ��ಸುವ�ಲ�; �ೂೕಗು, ಇನು� �ೕ� �ಾಪ�ಾಡ�ೕಡ ಎಂದು �ೕ�ದನು.”

 �ೕಸು ��ಸ�ನು ಆ ��ೕ� ಕರು�ಯನು� �ೂೕ��ದನು ಮತು� ಆ�ಯ �ಾಪ�� ತಕ��ಾದ ��ಯನು� ಆ�� �ೂಡ�ಲ�. �ಾವ� ಸಹ �ೕಸು ��ಸ��ಂದ ಕರು�ಯನು�
�ೂಂದಬಹು�ಾ��, ಮತು� ನಮ� �ಾಪ�� ತಕ� ��ಯನು� �ೂಂದ�ೕ�ದ�ರೂ, ಆತ�ಂದ �� �ೂಂದ� ತ����ೂಳ�ಬಹು�ಾ��. 
�ಮ� ಇದು ಇಷ��ಾ��ೕ?
�ಾ�ಥ�� �ಾ�ೂೕಣ.
“�ೕಸು�ೕ, �ಾನು �ಾ� ಮತು� �ನ� ��� ಅಹ��ಂದು ಒ���ೂಳ����ೕ�. ಆದ� �ೕನು ವ���ಾರದ�� ����ದ� ��ೕ� ಕರು�ಯನು� �ೂೕ��ದಂ��ೕ ನನಗೂ
ಕರು�ಯನು� �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಂದು �ೕ��ೂಳ����ೕ�. ನನ� ತಪ��ಗ��ಾ� ದಯ�ಟು� ನನ�ನು� ��ಸು, ಮತು� ನನ� ಕರು�ಯನು� �ೂೕ�ಸು. ಧನ��ಾದಗಳ�.” 

ಇಂ�ನ �ಾಟಕ/��� ನಂ��ೕ, �ಾನು ಮತು� �ೕವ�ಗಳ� ��������ೕ� �ಾಗೂ �ಾ�ಾಗೃಹ�� �ಾಕಲ�����ೕ�. ಆದ� ಇ���ೕ ಕ� ಮು�ಯುವ�ಲ�. �ಾ� �ಾವ� ���ನ
�ಾಟಕವನು� �ೂೕ�ೂೕಣ ಮತು� �ೕವರ ಬ�� ��ಾ�� ಕ�ತು�ೂ���ೕಣ. 

ಮುಖ� �ಾಠ �ೕ�ಾನ 8:1-11
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ಸತ��ೕದದ ಈ ಘಟ� ಸಂಭ�ಸು��ರುವ ಸಮಯದ�� �ಾವ� �ೕವಂತ�ಾ�ರುವಂ� ಮತು� ಜನರ
ಗುಂ�ನ�� �ಂ�ರುವಂ� ಊ���ೂ��� ಎಂದು �ಮ� ��ಾ���ಗಳನು� ���ೕ�ಾ�ಹಪ���. ಒಂದು�ೕ�
ಅವರು ತಮ� ಸುತ��ನ��ರುವ ಜನರ ಮುಖಗಳನು� �ೂೕಡುವ�ಾದ�, ಆ ಸಮಯದ�� ಜನರು ಏನು
�ೕ�ಸು�ಾ� ಇ�ಾ�� ಮತು� �ಾ�ಸು�ಾ� ಇ�ಾ�� ಎಂಬದನು� ಊ���ೂಳ�ಬಹುದು?
ತ�ಾ�� ನ�ದು�ೂಂ�ದ� ��ೕಯನು� �ೕಸು ��ಸ�ನು ��ಸ� ಇ�ಾ�ಗ �ಾ��ಕ �ಾಯಕರ ಅ��ಾ�ಯ
ಏ�ಾ�ತು�?

*ಅವ�� �ಜ�ಾ�ಯೂ ಆ�ಯ �ೕ� �ೂೕಪ ಬಂ�ತು! ಅವರು ಆ�ಯನು� ಕ���ದು
�ೂಲ��ೕ�ಂ�ದ�ರು.

*ಆ�ಯ �ಷಯದ�� ಅವ�� ಸಂ�ೂೕಷ�ಾ�ತು! ಆ� �ಾಪ �ಾ�ದ��ಂದ ಅವ�� �ೕಸರ�ಾ�ತು
ಮತು� ಆ�� ಸ�ತಂತ� �ೂರ�ದ��ಂದ �ಾಗೂ ಉತ�ಮ�ಾದ ಆ��ಗಳನು� �ಾಡಲು ಎರಡ�ೕ ಅವ�ಾಶ
�ೂರ�ದ��ಂದ ಅವ�� ಸಂ�ೂೕಷ�ಾ�ತು.

ಮತ�ಾನ

“ ಮರಣ�ೕ �ಾಪದ �ೕತನ; ನಮ� ಪ�ಭು �ೕಸು��ಸ�ರ�� ಇರುವ �ತ��ೕವ�ೕ �ೕವರ ಉ�ತ ವರ�ಾನ.” �ೂೕಮನ�� 6:23

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ
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�ನ 2 ��ಾ���
ಪ�ಸ�ಕಗಳ� 

 1.ತರಗ��ಾ� ಒ�ಾ��, ಏ�ೂ ತಪ�� �ಾ��ಾಗ �ಮ� ಅಥ�ಾ ಇತರ�� �ೂಡ�ಾ�ರುವ ��ಗಳ ಪ��ಯನು� �ಾ��. ಗಂ�ೕರ�ಯ ಪ��ಾಣದ��
�ಕ�ದ�ಂದ �ೂಡ�ದರ ತನಕ ಪ�� �ಾ��.
ಅಮ�ನು ���� �ೂೕ�ದು�, ಸ�ಲ� ಪರ�ಯ ಸಮಯದ ನಷ�, �ೖ �ೕ� �ದು�ಾದ �ೂ�ತ, ಕೂ�ಾ�ದು�, ಸಮಯ ಮು�ದ �ಾರಣ �ಮ� �ೂೕ��ಳ� ಕಳ���ದು�,
�ಾರದ ತನಕ �ಲದ �ೕ� ಕೂ�ಸುವದು, �ಮ�ಷ��ಾದ ಆ�ಾರ ಮತು� �ಾ�ೕಯ �ೂಡದಂ� ��ೕ�ಸುವದು, �ೂ�ತ �ಂದದು�, . . . ಇಂ�ನ ಸತ��ೕದದ ಕ�ಯ��
ಧಮ��ಾಸ�ವ� �ೕಳ�ವ ಪ��ಾರ ಕ���ದು �ೂಲು�ವದು.
2.��ೕರ�ಾ� ಧಮ��ಾಸ�ದ ಉಲ�ಂಘ� ಅಥ�ಾ �ಾ�ಯ �ಯಮವನು� ಉಲ�ಂಘ� �ಾ� ತ����ೂಂ�ರುವ ಅಥ�ಾ ����ೂಳ�� ಇರುವದನು� �ೕವ�
�ೂೕ���ೕ�ೂೕ?
ಮಕ�ಳ� ಉ�ಾಹರ� �ೂಡಲು �ಾ�ರಂ�ಸುವ ಸಲು�ಾ� ಅವ�� ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ ಸಲು�ಾ� ಸ��ೕಯ ಸು���ಂದ �ಾದ�ಯನು� �ದ��ಾ��. �ಮ�
�ೕ�ತದ���ೕ �ೕವ� ಏ�ೂೕ �ಾ� ����ೂಳ�� �ೂೕದದ�ನು� ಮತು� ಅದರ �ಷಯದ�� �ಮ� �ೕ� ಅ��ಸು��� ಎಂಬದ�� ಉ�ಾಹರ� �ೂಡಲು �ದ��ಾ��.
ಅದನು� ಕ��ೕಣ�ಾ� �ೕವ� ಒ���ೂಂ��ೂೕ?
3.�ಮ� ತಂ��ಾ�ಗ�� �ೂ�ಾ�ಗದಂ� �ಮ� ಎ�ಾ� �ಟ� �ಾಯ�ಗಳನು� ಅಥ�ಾ ಪದಗಳನು� ಬ��ಡಲು �ಾಧ��ೕ? �ೕವ�ಂದ ಬ��ಡಲು �ಾಧ��ೕ?
ಆ��ಾಂಡ 3:8, ���ಯ 23:24, ��ೂೕಶುವ 7:19
4.�ಮ� ��ಕ, �ಾ�, ತಂ�, ��ೕ�ೕ� ಇ�ಾ�� ಜನ�� �ೂ�ಾ�ಗದಂ� ಬ��ಡಲು �ೕವ� ಏನು �ಾಡ�ೕಕು? 
ಉತ�ರಗಳ� �ೕ��ೕ��ಾ�ರುವವ� ಆದ� ಒಂದು �ಾಪ ಮ�ೂ�ಂದ�� ನ�ಸುತ�� ಎಂದ� ಅದನು� ಮು��ಡಲು ಸುಳ�� �ೕಳ�ೕ�ಾಗುತ�� ಎಂಬದನು� ಒ���ೂಳ�ಲು
��ಾ���ಗಳನು� ���ೕ�ಾ�ಹಪ���. 

�ೂಡ� ಮಕ��� ಪ���ಗಳ� ಮತು� ಉತ�ರಗಳ�

ಮ��ಾ�ರುವ 8
�ಲು�ಗಳನು� ಹುಡು��
ಮತು� �ತ��� ಬಣ� ಹ���.
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ಪ���ಂದು �ಾಯ��� ಸೂಕ��ಾದ ��ಗಳನು�
�ೂಂ���

ಉತ�ರಗಳ�:
ಚ��� �ಾರಣ�ಾಗುವಂಥ ��ಧ ��ಗ�� ಅನುಮ��� ಮತು� ��ಾ���ಗಳ ಈ�ನ �ನದ
�ೕ�ತ�� �ಾಠವ� �ಚು� ಆಸ��ಕರ�ಾ�ರುವಂ� ಮತು� ಅನ�ಯ�ಾ�ರುವಂ� �ಾ��. 

“ಎಲ�ರೂ �ಾಡು�ಾ��” ಆದ��ಂದ �ಾವ� ತ����ೂಳ�ಬಹುದು ಎಂದು �ೕ�� �ಾ�ದರೂ,
ಅದು ತ��ೕ ಆದ��ಂದ ಅಂಥ �ಾಯ�ಗಳ ಬ�� �ಾತ�ಾ��.

ತಮ� ಮಕ�ಳ� �ಕ�ವ�ಾ�ರು�ಾ��ಂದ�ೕ ಒ��ಯ �ಾಯ�ಗಳನು� ಕ�ತು�ೂಳ��ೕ�ಂದು
ತಂ��ಾ�ಗಳ� �ಾ� ಬಯಸು�ಾ�� ಎಂಬದರ �ಾರಣಗಳ ಬ�� �ಾತ�ಾ��. ಒಂದು�ೕ�
ಮಗು �ೕವನದ�� �ಾ�ಮುಖ��ಾದ �ಾಠಗಳನು� ಕ�ತು�ೂಳ�� ಇರುವ�ಾದ� ��ಯ ಮೂಲಕ
ಅವ�� ಕ�ಸುವಂ� ��ೕ� ಅವರನು� ���ೕ�ಾ�ಹಪ�ಸುತ��. 

�ಾ�ಂ� ಕದು��ೂಳ��ವದು 
�ಾರ�ಾ�ದರು �ೂಲು�ವದು 
ಪ�ೕ�ಯ�� �ೕಸ �ಾಡುವದು 
��ಸ�ನಲ��ಂದು �ೂೕಪ����ೂಳ��ವದು 
ತ����ೂಂಡು ಒ��ಯವನಂ� ನ�ದು�ೂಳ��ವದು 
�ೕವ� �ಾ���ಂದು ಅಲ�ಗ�ಯುವದು 
�ಮ� ಸ�ೂೕದ�ಯ ವಸು�ಗಳನು� ಮುಟು�ವದು 
�ಾ�ಯನು� �ೂ�ಯುವದು ಅಥ�ಾ ಒ�ಯುವದು 
ಒ��ಯ ಆ�ಾರವನು� ��ಾಡುವದು 
�ೕ�ಯವರ ಬ�� ಗುಣಗುಟು�ವದು 
ಉಪ�ೕ��ದ ಗ� ಅನು� �ೕ�ೂೕಪಕರಣಗ��
ಅಂ�ಸುವದು 
ಊಟದ ಸಮಯದ�� �ಾ�ಥ�� �ಾಡುವದನು�
ಮ�ಯುವದು 
�ೕಸು ��ಸ�ನನು� ಕ�ಗ�ಸುವದು 
ಆ�ಾ�ೂೕಗ�ದ��ರುವಂ� �ೂೕಪ����ೂಳ��ವದು 
�ಾಪ �ಾಡುವದು 

ಸಮಯ ಮು�ಯುವದು 
ಮರಣ 
��ಮ� 

�ೂ�ಯುವದು 
ಎಲ�ರೂ �ಾಡು�ಾ��,

ಮ�ತು�ೂೕ�� 
ತ�ಾ���ಂದು �ೕಳ�ವದು 

��ಾಪ� �ೕಳ�ವದು
ಮ�� �ಾಡುವ�ಲ��ಂದು ಪ��ಾಣ

�ಾಡುವದು 
ಹಣ�ೂಂ�� ಅದ�ಾ�� �ಾ�ಥ��

�ಾಡುವದು 
�ಮ� �ೂೕ��ಳ� �ೂೕಗುವದು 

ಊಟ �ಡುವದು 
�ೖಯುವದು

ಏನ�ಾ�ದರು �ಟು��ೂಡ�
ಇರುವದು (��ಾಕರ�) 

ಮುಂದುವ�ದ - ಕಷ�



ಮುಂದುವ�ದ - ಕಷ� ಮಧ�ಮ

ಸುಲಭ 

��ಾ��� ಪ�ಸ�ಕಗಳ� 
ವ�ವ��
�ತ�ವನು� �ೂೕ�ಸುವ �ಾಣ�ೂಂ�� �ಾ�ರಂ���
ಮತು� �ಗ��ಸುವ �ಾಣದ �ಾಲುಗಳನು� �ಾಟದಂಥ
��ದ �ಾಗ�ವನು� ��ದು�ೂ���.

ಪದ ಹುಡು�ಾಟ
��ಮ�
�ೕ�ಾ��ಾ��
�ೕಬು-ಕಳ�ತನ
ಅ��ೕಯ�
�ೕ�
ಸಂಬಳ
ಎಲ�ರೂ
��
�ತ��ಾದದು�
ಉಡು�ೂ�
�ದ��
ಅರಸ
ಪ��ಾಮಗಳ�
�ಾ��
ಕಳ�
ಕಲು�ಗಳ�
ಉ�ತ
��ೕ�ೕ� 
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�ತ�ದ��
�ಾ��ಾ�ರು
ವ �ಾಗ
ಬ���



ಇಂ�ನ ಸತ��ೕದದ ಕ��ಾ� �ೕ�ಮಣ�ನು� ���ೕಣ!
�ೕಸು ��ಸ�ನು �ೕ�ಾಲಯದ ಅಂಗಳದ�� �ೂೕ�ಸು��ದ�ನು ಅ�ೕಕ ಜನರು ಆತನ ಸುತ�ಲು ಕು�ತು�ೂಂ�ದ�ರು. ನಮ� �ೕ�ಮ���ಂದ ಜನರ ಗುಂಪನು� �ಾ�ೂೕಣ. 
ಜನ�ಲ�ರೂ ಆತನ ಸುತ�ಲು ಕು�ತು�ೂಂ��ಾ�ಗ, �ಲವ� �ಾ��ಕ �ಾಯಕರು ಅತ�ಂತ �ಟ� �ಾಪ�ಾದ, ವ���ಾರದ�� ����ದ� ಒಬ� ��ೕಯನು� ಅ��� ಕ�ದು�ೂಂಡು
ಬಂದರು. ಮತು� ಆ�ಯನು� ಜನರ ಮಧ�ದ�� ����ದರು. 
ಈಗ ��ೕಯನು� �ಾ�ೂೕಣ. 
�ೂಡ� ಜನರ ಗುಂ�ನ ಎದು�ನ�� ಆ�ಯ �ಾಪವನು� ಗ���ಾ� �ೕ��ಾಗ ಆ�� �ೕ� ಅ���ರಬಹುದು? ಆ�� ಬಹಳ ಹ�ಾ��ಾ�ರಬಹುದು, ಅಲ��ೕ? ಈಗ �ಮ�
��ೕಯನು� ಸ�ಲ� �ಾ���, ಅಂದ� ಆ� ಹ�ಾ��ೂಂ�ರುವಂ�, �ಾ��� ಒಳ�ಾ�ರುವಂ� �ೂೕ���. ಈಗ ಆ�� ದುಃಖದ ಮುಖವನು� �ೂೕ���.
ಅವರು �ೕಸು ��ಸ��� ಈಗ ಏನು �ಾಡ�ೕಕು ಎಂದು �ೕ�ದರು. ಅವರು ಎಲ��ಗೂ ಆ�ಯ �ಾಪವನು� �ೕ�ದರು ಮತು� ಧಮ��ಾಸ�ದ ಪ��ಾರ ಆ�ಯನು�
�ೂಲ��ೕ�ಂದು ���ದರು. ಅದು �ಜ; ಆ�ಯ �ಾಪ�� ಮರಣದಂಡ� ಸಹಜ�ಾದ ���ಾ�ತು�! ಅವ�ಲ�ರೂ ಕಲು�ಗಳನು� �ೖಗಳ�� ಎತು��ೂಂ�ದ�ರು ಮತು� ಕ����ೕ
ಆ�ಯನು� �ೂಲ��ೕ�ಂದು �ೕ��ದ�ರು! 
(ಈಗ ಆ�ಯ �ೕ� ಎ�ಯಲು ಅವರು ��ದು�ೂಂ�ದ�ಂಥ ಕಲು�ಗಳನು� �ಾ��.)
ಸತ��ೕದವ� �ೕಳ�ವ�ೕ�ಂದ�:
“ಆದ� �ೕಸು �ೂ���ೂಂಡು �ರ��ಂದ �ಲದ �ೕ� ಬ�ಯು�ಾ� ಇದ�ನು. ಅವರು ಆತನನು� �ಡ� �ೕಳ���ರು�ಾಗ ಆತನು �ಟ�� ಕೂತು�ೂಂಡು – �ಮ���
�ಾಪ�ಲ�ದವನು �ಾ�ೂೕ ಅವ�ೕ �ದಲು ಆ�ಯ �ೕ� ಕಲ�ನು� �ಾಕ� ಎಂದು �ೕ� ��� �ೂ���ೂಂಡು �ಲದ �ೕ� ಬ�ಯು�ಾ� ಇದ�ನು.”

ಈಗ ಆಟದ �ೕ�ಮ���ಂದ �ೕಸು ��ಸ�ನನು� �ಾ�ೂೕಣ.
“ಆ �ಾತನು� �ೕ� �ಾ�ೕ �ಾ�ಗ�ಂದು ಮನ��ನ�� �ಳ��ೂಂಡು ��ಯರು �ದಲು�ೂಂಡು ��ಯರವ�ಗೂ ಒಬ�ರ �ಂ�ೂಬ�ರು �ೂರ� �ೂೕದರು; �ೕಸು
ಒಬ��ೕ ಉ�ದನು, ಮತು� ನಡು� �ಂ�ದ� �ಂಗಸು ಅ��ೕ ಇದ�ಳ�. �ೕಸು �ಟ�� ಕೂತು�ೂಂಡು ಆ ��ೕಯ��ೕ �ೂರತು �ಾರನೂ� �ೂೕಡ� ಆ�� – ಅ�ಾ�, �ನ� �ೕ�
ತಪ���ೂ�ಸುವವರು ಎ���ಾ��? �ನ� �ಾರೂ ��ಯನು� ��ಸ�ಲ���ೕ? ಅಂದನು. �ಾರೂ ��ಸ�ಲ�, �ಾ��ೕ, ಅಂದಳ�.
�ೕಸು ಆ�� – �ಾನೂ �ನ� �� ��ಸುವ�ಲ�; �ೂೕಗು, ಇನು� �ೕ� �ಾಪ�ಾಡ�ೕಡ ಎಂದು �ೕ�ದನು.”
(��ಾ���ಗ�ಂದ �ೕ�ಮಣ�ನು� �ಂದ�� ��ದು�ೂ���.)

�ೕ�ಮ���ೂಂ��
ಸತ��ೕದದ �ಮ��
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ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ ಸಮಯ 
ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನವನು� ಫಲಕದ �ೕ� ಬ���. ವಚನವನು� ಪ�ನ�ಾವ��ಸುವಂ� �ೕಳ�ವ ಪ���ಾ�ಯೂ ವಚನದ ಒಂ�ೂಂದು ಪದವನು� ಅ�� �ಾ��. 
ಒಂದು�ೕ� �ಮ� ಬ� �� ಫಲಕ ಅಥ�ಾ ಬಳಪದ ಫಲಕ ಇಲ�� �ೂೕದ�, ವಚನವನು� ವ���ಗತ �ೂೕ� �ಾ�� ಅಥ�ಾ �ಾ�ಗಳ �ೕ� ಬ���. ಪ���ಾ�
ಪದವನು� ��ಯು�ಾಗಲೂ, ಸುಮ�� �ಾ�ಯನು� ಮಡ��� ಆಗ �ಾಕ�ವನು� ಓದಲು ಆಗುವ�ಲ�. ಪ��� �ಾಕ�ವನು� ಅ�ಸುವ, ಮುಚು�ವ, ಅಥ�ಾ ಮಡವ�ಚ
ತನಕ �ೕ�ೕ �ಾ�� ಮತು� ಮಕ�ಳ� ಓದು��ರುವ �ೕ�ಯ�� ಅದನು� �ೕಳ�ೕಕು.

ಆಟ

��� ಗ�ಂದ ಕ� �ೕ�� 
1. �ೕ�� �ಶ�ಣ �ಾಗ�ದಶ�ನಗಳನು� ಅನುಸ�ಸು�ಾ�, �ಮ� ಮಕ��� �ಾ�ಾಗುವಷು�
ಕ� �ೕ�� ತ�ಾ��� ಅಥ�ಾ �ೕ�ಾ�ಗದ�� ಸಕ�� ಅಲಂ�ಾರದ ಮೂಲಕ �ಾತ��ೕ
�ಾಡ�ಾ�ರುವ �ೕ� ಗಳನು� �ೕಕ��ಂದ ತ���.
2. �ಾ�ಂ� ��� ಖ�ೕ���

�ೕರುಗ�� ಇದು� ಅಥ�ಾ ಇಲ��, �ೕ� ��� �ಾ�ರುವ �ಾ��ಷ� ಕ� �ೕ� ಇಂದು
�ಮ� ��ಾ���ಗಳ� ಸ�ಯುವವ�ಾ��ಾ��. �ಾರತದ�� ಸುಲಭ�ಾ� �ೂ�ಯುವ
��� �ಾ�ಂ� ಮೂಲಕ ಕ� �ೕ� ಗಳನು� ಅಂಕ�ಸಬಹುದು. ಮಕ�ಳ� ತಮ�
ಇಷ��ಾಗುವ ��ಧ ಆ�ಾರ ಮತು� ಬಣ�ದ�� ��� �ಾ�ಂ� ಇಡುವ ಮೂಲಕ
ಸಂ�ೂೕ�ಸಬಹುದು. �ೕವ� ಕ� �ೕ� ಗಳನು� �ಾಡಬಹುದು ಅಥ�ಾ �ಮ� ಸ��ೕಯ
�ೕಕ�� �ೂೕ� �ತ�ದ�� �ೂೕ��ರುವ ಪ��ಾರ �ಲವ� ಸುಲಭದ ಇ��ಗಳನು�
ಖ�ೕ�ಸಬಹುದು.

�ಂ�
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�ಾಮ��ಗಳ�: 
-ಪ���ಬ� ��ಾ����ಾ� ಅರಮ�ಯ ಪ��ಯನು� ಮು����
-ಕತ��ಗಳ� 
-�ೂೕಂದು
-ಉಡು�ೂ� �ಬ�� ಅಥ�ಾ ಗುಂಗುರು �ಬ��
-�ೕಪ� ಪಂ� 
-ಬಣ�ಗಳ�

ಸೂಚ�ಗಳ�: 
ಹಂತ 1. ಅರಮ�� ಬಣ� ಹ���/ಅಲಂ�ಾರ �ಾ��.
ಹಂತ 2. ಚು��ಗ�ರುವ ��ಗನು�ಾರ�ಾ� ಕತ���� 
ಹಂತ 3. ಪ���ೕಕ�ಾದ ರಂಧ�ಗಳ� �ೕ�ರುವ ಕ�ಗಳ�� �ಾತ��ೕ ಪಂ� �ಾ��, ಇದು ಆ���ಾ��.
ಹಂತ 4. ರಂಧ�ಗ��ಳ� �ಬ�� ಕ���. �ಮ� ಅದು�ತ�ಾದ �ಾ��� ತಕ�ಾಗುವ �ಾಧನ �ದ��ಾ��.

ಕರಕುಶಲ 1.�ಾ��� ತೂಗು�ಾಕುವಂಥದು�
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ಕರಕುಶಲ
 2 – �

ಾ��
� ತಗ�

ಾಕುವ
ಂಥ
ದ
ು� 



�ಾ�ೕನು33 ಸತ��ೕದದ ಕ�: �ೕಸು ��ಸ�ನು �ಲು�ಯ �ೕ� �ಾ�ಣ �ೂಟ�ನು

ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೕ, �ೕ�ಬ�ರು, ಎ��ೕ��!
ಪತು�: [����ಂದ ��ಾನ�ಾ� ಎ��ೕಳ��ಾ�.]
�ೕಟು: [�ಳ��ಂದ ��ಯು�ಾ�] �ೌದು, ಇ�ೕ�ದು? �ನ� �ೕಸರ�ಾಗು����ೕ ಮತು� ಇ�ೂ�ಂದು ಕ�ಯನು� �ೕಳ�ೕ�ಂದು ಅ��ಸು����ೕ?
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೕಡ, �ೕಡ ದಯ�ಟು� ಇ�ೂ�ಂದು ಕ� �ೕಡ. �ಮ�ೂಂದು ಪ��ಾ�ಪದ ಬ�� ��ಸಲು �ಾನು ಬಂ���ೕ�.
ಪತು�: ಪ��ಾ��ಾ�ಾ? ಇ��� ಬಂದು �ನ�ನು� �ೕ� �ಾಡುವಂಥ ��ೕ�ತರು �ಾ�ಾದರು �ನ� ಇ�ಾ���ೕ?
�ೕಟು: ಒಂದು ��ಷ, �ೕ�ಸು��ೕ� . . . �ಾರೂ ಇಲ�. 
ಪತು�: ನನಗೂ ಇಲ�.
�ೕಟು: ಬಂ�ರುವವರು �ಾರು, ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��?
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: ಒಬ� ವ��� ಒಂದು ಪ��ಾ�ಪ�ೂಂ�� ಬಂ��ಾ��. 
ಪತು�: �ಾವ �ೕ�ಯ ಪ��ಾ�ಪ? ಉ�ೂ�ೕಗದ ಪ��ಾ�ಪ�ೕ? 
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೌದು, ಸ�ಲ� �ಾ��ೕ ಅಂದು�ೂ���. 
�ೕಟು: ಅ��ೕ, ನಮ� �ಾವ ಉ�ೂ�ೕಗವ� �ೕಡ, ಅಲ��ೕ, ಪತು�? [ಪ�ಯಂ� ���ಗಳನು� ಬ�ಯು�ಾ�] �ಾವ� ಸ�ತಂತ��ಾ� ಇ��ೕ�.
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೕವ� ಇ�� ಸ�ತಂತ��ಾ� ಇಲ�, ಎಂಬದು �ಮಗೂ �ೂ���. ಬಹುಶಃ �ೕವ� ಅತನ �ಾತುಗಳನು� �ೕಳ�ೕಕು. 
ಪತು�: �ೕ, �ೕಟು, �ೕಗೂ ನಮ�ನು� �ೂೕಡಲು �ಾರೂ ಬರುವ�ಲ�; �ಾವ� ಅವನ ಪ��ಾ�ಪವನು� �ೕಳ�ೕಕು ಅ��ಸುತ��. 
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ಲವ� ವಷ�ಗಳ �ಂ� �ಾನು ಅತನ ಪ��ಾ�ಪವನು� ಅಂ�ೕಕ���ೂಂ�ನು. ಅದು ಇ��ಯ ತನಕ ಅತು�ತ�ಮ�ಾದ ಪ��ಾ�ಪ�ಾ��.
ಪತು�: �ೕಟು, �ೕ���ೂಂ��ಾ? �ಾವ� ಆತನ �ಾತನು� �ೕ���ೂ���ೕಣ.
�ೕಟು: ಏ�ೂೕ ನನ� �ೂ��ಲ�.
ಪತು�: [�ೕಟುದ ತ�ಯ �ೕ� ಒಂದು ಏಟು �ೂಟ�ನು.]
�ೕಟು: �ಾವ� �ೕ���ೂಳ��ೕಕು ಎಂದು ನನಗೂ ಅ��ಸು���.
ಪತು�: ಸ� ಆಗ�, ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��, ಆತನನು� ಕ�ದು�ೂಂಡು ಬ���. 
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೂೕ�, ಆತನು ಇ��� ಬರುವ�ಲ�, �ಟ�ದ �ೕ�ರುವ ಅರಮ�ಯ��ರುವ ಆತನ ಬ�� �ೕ�ೕ �ೂೕಗ�ೕಕು.
ಪತು�: ಏನು �ನ� �ಾ�ನ ಅಥ� �ಾವ� �ೂರ� �ೂೕಗ�ೕ�ೕ? �ಾವ� ಓ� �ೂೕದ� ಏನು �ಾಡು�? 
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ಮ� ಅಥ��ಾಗ�ಲ�, ಅಲ��ೕ? ಆತನು ಈ�ಾಗ�ೕ �ಮ� �ಾ�ೕನು �ೂ���ಾ��. �ೕವ� ಈಗ ಸ�ತಂತ��ಾ� �ೂೕಗಬಹುದು. ಆತನು �ಮ�ಾ�
�ೂಡ� �ಾ�ಗವನು� �ಾ��ಾ��. 
�ೕಟು: [ಬಹಳ ಸಂ�ೂೕಷ�ಾ� �ಾತ�ಾಡು�ಾ�] ����ೂಂ�ರುವ �ಾವ� ಮೂಖ�ರು ಎಂಬ�ಾ� �ಾನು �ೕ�ಸು����ನು. ಈಗ ಮೂಖ� �ಾರು ಎಂದು �ೂೕಡು.
ಒಂದು�ೕ� �ಾವ� ಅ��� �ೂೕಗ�ಲ��ಂದ� ಮತು� ಅವನ ಪ��ಾ�ಪವನು� �ೕಳ�ಲ��ಂದ� ಏ�ಾಗುವದು �ೕ�ಸು? 
ಪತು�: ಅ�ಾ�, �ೕ�ೂೕ ಇ��ಂದ �ೂರ� �ೂೕದ� �ಾಕು. ಈ�ಾಗ�ೕ ನನ� ತ� ಕೂದಲ ನಡು� �ಾ� ಆಡುವ ಅನುಭವ ನನ� ಆಗು���. �ೂೕ�ೂೕಣ.
�ೕಟು: ಅರಮ��ಾ? ಅಥ�ಾ ಬ��ಟು��ೂಳ��ವದ�ಾ�? 
ಪತು�: ಈಗ �ಾವ� ಅ��� �ೂೕಗ� �ೂೕದ� ಆತನು ನಮ�ನು� �ೕ� ಹುಡುಕುವನು? ಅಥ�ಾ ��ಾರ�� �ೂೕಗ� ಇದ��? ಆತನು �ಾಜ�� ಅಥ�ಾ �ಾ�� ಏನು
�ೕಳ�ವನು? 
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: “ಆತನು �ಾಜ�� ಅಥ�ಾ �ಾ�� ಏನು �ೕಳ�ವನು?” ಎಂಬ �ನ� �ಾ�ನ ಅಥ� ಏನು. ಆತ�ೕ �ಾಜ. �ೕನು �ಾ�ರುವ �ಾಯ�ಗ�ಲ�ವ� ಆತ��
�ೂ���, ಮತು� ಒಂದು�ೕ� �ೕನು �ೂೕಗ� ಇದ�ರೂ ಆತ�� �ೂ�ಾ�ಗುತ��. ಆದ��ಂದ�ೕ ಆತನು �ನ�ಾ� ಒ��ಯ ಪ��ಾ�ಪವನು� ತಂ��ಾ��. 
ಪತು�: ಅರಸನು ನಮ� �ಾ�ೕನು �ೂ���ಾ��? ತ����ೂಳ��ೕ�ಂಬ ನಮ� �ೕಚ�ಯ�� ಇ�� �ರುವ� ಉಂ�ಾಗುತ��, ಅಲ��ೕ? 
�ೕಟು: �ೌದು, ನನಗೂ �ಾ��ೕ ಅ��ಸುತ��. �ಾವ� �ೂೕ� ಆತನ �ಾತು �ೕಳ�ೕಕು ಎಂದು ನನಗೂ ಅ��ಸು���. [ತ�ಯ �ೕ� �ೂ�ತ �ೕಳ�ವ�ೕ�ೂೕ ಎಂದು
�ಂಜ�ದನು ಆದ� ಪತು� ಅದನು� ಗಮ�ಸ�ಲ�.]

�ಾಟಕ/���
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�ೕವ� �ೕ�ಾದವ�ಾ����. �ಮ�ನು� �ಾ�ಾಗೃಹ�ೂಳ� �ಾಕ�ಾ�ತು�.               
ಜನರು �ಮ�ನು� ಹುಡುಕು�ಾ� ಇದ�ರು. �ಮ�ನು� ಬಂ�� �ಾ�ಾಗೃಹ�� �ಾ�ದರು.
ಆದ� ಈಗ �ಮ� �ಾ�ೕನು �ೂಡ�ಾ��! �ೌದು; �ಮ�ನು� �ಡುಗ� �ಾಡಲು �ಾ�ೂೕ ಒಬ�ರು �ಮ�ಾ� ಕ�ಯವನು� �ಾವ���ಾ��! ಆದ� �ಮ� �ೕ�ನೂ�
�ಡುಗ��ಾದಂ� ಅ��ಸು��ಲ�, ಅಲ��ೕ? �ಮ� �ಾಪಗಳ�, ಸುಳ��ಗಳ� ಮತು� ತಪ��ಗಳ� ಈಗಲೂ �ಮ� �ನ�ನ��� ಅಲ��ೕ. ಇ��ೕ�� �ೕವ� �ಾ�ರುವ �ಾವ��ೕ
�ಾಯ��ಂದ �ೕವ� ಮತು� �ಮ� ��ೕ�ತರು ಈಗಲೂ �ೂಂದ�ಯ��ರಬಹುದು. �ಜ�ಾ� �ೕಳ�ವ�ಾದ�, �ೕವ� ಮ�� �ೂೕದ ನಂತರ �ಮ� �� ಆಗಬಹುದು!
ಇಂ�ನ ನಮ� ಸತ��ೕದದ ಪ�ಮುಖ ವಚನ, “ಆದ� �ಾವ� �ಾ�ಗ�ಾ��ಾ�ಗಲೂ ��ಸ�ನು ನಮ�ೂೕಸ�ರ �ಾ�ಣ �ೂಟ�ದ�ರ�� �ೕವರು ನಮ� �ೕ� ತನ�ರುವ ��ೕ�ಯನು�
��ಾ�ಂತಪ���ಾ��.” �ೂೕ�ಾ 5:8
�ದಲ�ಯ �ಾಠ �ಮ� �ನ���ೕ? �ಾ�ಲ�ರೂ �ಾಪ�ಾ���ೕ�, ಪ���ಬ�ರೂ!
���ಯ �ಷಯ �ಮ� �ನ���ೕ? �ಾ�ಲ�ರೂ ಬಂ�ಸಲ�����ೕ� ಮತು� ��� �ಾಕಲ�����ೕ�. 
ಆದರೂ, ಆ �ಾಪ�� �ಜ�ಾದ ಕ�ಯವನು� �ಾವ�ಸ�ಾ��. ಇಂ�ನ �ಾಟಕ/��� ನ�� �ೂೕ�ದಂ��ೕ, ಅವ�� �ಾ�ೕನು �ೂಡ�ಾ�ತು ಮತು� ಅವರು
ಪ��ಾ�ಪವನು� ಅಂ�ೕಕ���ೂಂಡರು. 
�ೕವ� ಮು��ರುವ ಅಥ�ಾ ಕದು��ೂಂ�ರುವ ��ೕಹವನು� ಮ�� ಪ�ಯಲು ಎಂ�ಾದರು ಏ�ಾದರು �ಾವ����ೕ�ೂೕ? ಅದು �ಾವ� ಜನರ ವಸು�ಗಳ�� ಏ�ಾದರೂ
�ಾಳ��ಾ�ದ�� ನಮ� ಸಂಬಂಧವನು� ಸ�ಪ���ೂಳ�ಲು ಸಹಜ�ಾ� �ೂಡುವ ಕ�ಯ�ಾ�ರುತ��. 
�ಾವ� ಕ�ಯ �ಾವ�ಸ�ೕ�ಂದು �ೕವರು ಬಯಸು�ಾ��. �ಾಪ �ಾ�ರುವವ�ಲ�ರೂ �ೕವ�ೂಂ�� ತಮ� ಸಂಬಂಧವನು� ಸ�ಪ���ೂಳ��ೕಕು.
ಆದ� �ೕವರು ��ೕ�ಸ�ರೂಪನು ಮತು� ಆತ�ೂಂ��ನ ನಮ� ಸಂಬಂಧವನು� �ಾವ� ಸ�ಪ���ೂಳ�ಲು ನಮ�ಾ� �ಾಗ�ವನು� �ದ��ಾ��ಾ��. 

�ೕಸು ��ಸ�ನು ತನ� ಹ��ರದ ��ೕ�ತ�ಾ�ದ�, ತನ� �ಷ��ೂಂ�� ಕ�ೕ �ೂೕಜನ �ಾಡಲು ಕೂತು�ೂಂಡನು. 
ಆ �ೂೕಜನದ�� �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ಅಲ�ಗ�ಯುವ ಇಬ�ರು ವ���ಗಳ� ಇದ�ರು. ಊಟ�ಾದ ನಂತರ, �ೕಸು ��ಸ�ನನು� �ಲು�� ಜ�ದು �ೂಂದ ಜನ�� ��ದು�ೂಡುವ
ಮೂಲಕ ಯೂದನು ಆತನನು� ಅಲ�ಗ�ದನು. ಅವರು �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ��ೕಸ�ಯ�� ��ಾ�ಸು�ಾ� ಇ�ಾ�ಗ, �ಾ�ೂೕ ಒಬ�ರು �ೕತ��� �ೕನು ಸಹ �ೕಸು ��ಸ�ನ
�ೂ�ಯ�� ಇದ�ವನು ಎಂದು �ೕ�ದರು. ಆಗ �ೕತ�ನು ಒ��ಯಲ� ಮೂರು ಸಲ “ಇಲ�” ಎಂದು �ೕ�ದನು! �ೕಸು ��ಸ�ನು �ದ�ೕ �ೕ�ದ�ಂ�, �ೕತ�ನು ಮೂರ�ಯ
ಸಲ �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ಅಲ�ಗ��ಾಗ �ೂೕ� ಕೂ�ತು. �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ಅಲ�ಗ�ಯುವ ಮೂಲಕ ಅವ�ಬ�ರೂ �ಾಪ �ಾ�ದರು. ನಮ� ಪ���ಂದು �ಾಪಗಳಂ��ೕ,
ಆ ಎರಡು �ಾಪಗ�� ಮರಣ ದಂಡ��ೕ ���ಾ�ತು�. 

ಈ ಇಬ�ರು �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ಅಲ�ಗ�ದ ನಂತರ, ಅತನ ��ಾರ�ಯ ಸಮಯದ�� ಜನರ �ೂಡ� ಗುಂಪ� �ೕ� ಬಂ�ತು. ಅವರು ಆತ�� ಮರಣ�� ಆಗ�ೕ�ಂದು
ಒ�ಾ�ಯ �ಾ�ದರು. �ಾವ� ನಮ� ಸ�ಂತ �ಾಪಗ��ಾ� �ಾಯ�ಾರ�ಂಬ �ಾರಣ��, �ೕಸು ��ಸ�ನು �ಲು�ಯ �ೕ� ಸತ�ನು. ಆತನ ಮರಣವ� ಪ���ಬ�ರನು� ಅವರ
�ಾಪಗ��ಾ� ��ಸಲು ಶಕ��ಾ�ತು� �ಾಕಂದ� ಆತನು ಪ�ಪ�ಣ��ಾ�ದ�ನು. �ೕವ�ೂಂ�� ನಮ�ದ� ಸಂಬಂಧವನು� �ೕಸು ��ಸ�ನು ಬದ�ಾ��ದನು. ಈಗ,
ಪ�ಪ�ಣ��ಾ�ರಲು ಪ�ಯ��ಸುವ ಬದಲು, ನಮ� �ಾಪಗ��ಾ� ಆತನು ಸತ�ನು ಎಂಬದನು� ಅಂ�ೕಕ���ೂಳ��ೕ�ೂೕ �ೕಡ��ೕ ಎಂಬ ಆ��ಯನು� �ಾವ�
�ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ಆತನ ಮರಣವ� ನಮ� ಅಪ�ಣ��ಯನು� ಮು���ಾಕುವಂಥ�ಾ���!

ಯೂದ ಮತು� �ೕತ� ಇಬ�ರೂ �ಾಪ �ಾ�ದರು. ಯೂದನು �ೕಸು ��ಸ�ನ �ಾ�ಗವನು� ಅಂ�ೕಕ���ೂಳ��ವ ಆ��ಯನು� �ಾಡ�ಲ�, ಆದ� �ೕತ�ನು ಅದನು�
ಅಂ�ೕಕ���ೂಳ��ವ ಆ��ಯನು� �ಾ�ದನು. �ೕಸು ��ಸ�ನು ಸತು�, ಪ�ನರು�ಾ�ನ�ೂಂಡ �ೕ�, ತನ� �ಷ��� �ಾ���ೂಂಡನು. �ೕತ�ನು �ೕನು ��ಯಲು
�ೂೕ��ಾ�ಗ, ಮೂರ�ಯ ಸಲ �ೕಸುವನು� �ೂೕ�ದನು. �ೕಸು ��ಸ�ನು ದಡದ �ೕ� �ಾ���ೂಂಡನು, �ಷ��� ಕೂಡ�ೕ ಅದು ಆತ�ೕ ಎಂದು �ೂ�ಾ��ತು.
�ೕತ�ನು �ೂೕ��ಂದ ��ದು ಈಜು�ಾ� �ೕಸು ��ಸ�ನ ಬ�� �ೂೕದನು. �ೕಸು ��ಸ�ನು �ೕತ�ನ �ಾಪವನು� ���ದನು ಮತು� ಅವ�� “ನನ�ನು� �ಂ�ಾ�ಸು” ಎಂದು
�ೕ�ದನು. 
�ಾರನು� ಅನುಕ�ಸುವ ಆ��ಯನು� �ೕವ� �ಾ��ೂಳ����? ತನ� ಸ�ಂತ �ಾಪಗಳನು� �ೂತು��ೂಳ��ವ ಆ�� �ಾ��ೂಂಡ ಯೂದನಂ� ಇರು��ೂೕ? ಅಥ�ಾ �ಾಪ
�ಾ�ದ ನಂತರ, �ೕಸು ��ಸ�ನ ಬ�� ಬಂದು ಅತನನು� �ಂ�ಾ�ಸುವ ಆ��ಯನು� �ಾ�ದಂಥ �ೕತ�ನಂ� ಇರು��ೂೕ?

�ಾವ� �ಾ�ದ �ಾಪಗ��ಾ� �ೕಸು ��ಸ�ನು �ಾ�ಣ �ೂಟ�ನು ಮತು� �ೕವ�ೂಂ��ನ ನಮ� ಸಂಬಂಧವನು� ಸ�ಪ���ೂಳ�ಲು �ಾಗ�ವನು� ಸಹ �ದ��ಾ��ಾ��. 
�ಾವ�, �ೕಸು ��ಸ�ನನು� �ಂ�ಾ�ಸಬಹುದು, ಮತು� ನಮ� �ಾಪಗ�� ಅಹ��ಾದ ��ಯನು� �ೂಂದ� ಇರಬಹುದು.
�ಮ� ಇದು �ೕ�ೕ?
�ಾ�ಥ�� �ಾ�ೂೕಣ. 

“�ೕಸು ��ಸ��ೕ, �ಲು�ಯ �ೕ� �ಾ�ಣ �ೂಟ�ದ��ಾ�� �ೂ�ೕತ� ಆದ��ಂದ �ಾನು ನನ� ಸ�ಂತ �ಾಪಗ�� �ಾಯ �ೕ�ಾ�ಲ�. ದಯ�ಟು� ನನ� �ಾಪಗಳನು� ��ಸು. �ಾನು
�ನ�ನು� �ಂ�ಾ�ಸು��ೕ�. ಧನ��ಾದಗಳ�.”
ಇಂ�ನ �ಾಟಕ/��� ನಂ��ೕ, ನನ�ನು� ಮತು� �ಮ�ನು� �ಾ�ಾಗೃಹ�ಂದ ��ಸ�ಾ��, ಮತು� �ಾವ� ಒಂ�ಾಗುವ ಅರಸನ ಪ��ಾ�ಪವನು� ನಮ�
ಅಂ�ೕಕ���ೂಂ���ೕ�. ಆದ� ಇ��� ಕ� ಮು�ಯುವ�ಲ�. �ಾ� �ಾವ� ���ನ �ಾಟಕವನು� �ೂೕ�ೂೕಣ ಮತು� �ೕವರ ಬ�� ��ಾ�� ಕ�ತು�ೂ���ೕಣ. 

ಮುಖ��ಾಠ ಮ�ಾ�ಯ 26-27
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�ೕಸು ��ಸ�ನು �ಾ�ಣ �ೂಡುವಂ� �ಾ�ದವರು �ಾರು? 

*��ಂತ ��ಾತನು ಆತ�� ಮರಣ ��ಯನು� ���ದನು. ��ಾ�ಗಳ� ಅದನು� �ರ�ೕ��ದರು.

*ನಮ� �ಾಪಗ�� ಕ�ಯ�ಾ� �ಲು�ಯ �ೕ� �ಾ�ಣ �ೂಡುವಂ� �ೕವರು ಆತ�� �ೕ�ದನು. �ೕಸು
��ಸ�ನು �ೕವ�� ��ೕಯ�ಾದನು ಮತು� �ಾ�ಣ �ೂಡುವ ಆ�� �ಾ��ೂಂಡನು; �ಾರೂ ಆತ��
ಅದನು� ��ಸ�ಲ�. 

ಮತ�ಾನ

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ 
“ ಆದ� �ಾ�ನೂ� �ಾ�ಗ�ಾ�ರು�ಾಗ�ೕ ��ಸ��ೕಸು ನಮ�ೂೕಸ�ರ �ಾ�ಣ�ಾ�ಗ �ಾ�ದರು. ಇದ�ಂದ ನಮ� �ೕ� �ೕವ��ರುವ ��ೕ� ಎ��ಂದು ವ�ಕ��ಾಗುತ��.”
�ೂೕಮನ�� 5:8
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 1. �ಾ�ೕನು ಹಣ �ಾವ�ಸುವದು ಅಂದ� ಏನು? ��ಧ ಅಪ�ಾಧಗ�� ಎಷು� �ಾ�ೕನು �ೂಡ�ೕಕು? 
ಆ�ೂೕಪ�� ಒಳ�ಾ�ರುವ ವ��� �ಾ��ಾಲಯದ�� �ಾಜ�ಾಗುವನು ಮತು� ತನ� ಅಪ�ಾಧ�ಂದ ತ����ೂಳ�ಲು ಎ��ಗೂ ಓ��ೂೕಗದಂ� ಮತು� ಅಡ��ೂಳ�ದಂ�
ಇರಲು ಭರವ��ಾ� �ೂಡುವದು �ಾ�ೕನು ಹಣ�ಾ��. ಯು ಎ� ಎ ಯ�� ಪ���ಂದು �ಾಜ�ವ� ಕ�ಷ� ಮತು� ಗ�ಷ�ಗ�� �ಾಗ�ದಶ�ನಗಳನು� �ಗ�ಪ�ಸುತ��.
ಸಹಜ�ಾ� 10% �ಂದ 20% ನಷ� ಪ��ಾರವನು� �ೂಡ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾ��ಾಲಯದ ��ಾಂಕದಂದು �ಾಜ�ಾಗ� �ೂೕದ� ಸಮಥ��� ಪ�ಯ��ಸುವವನು ��ಾ��ಯೂ
�ಾವ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. 
ಮ�ಾ�ಯ 18:25-34

 2.�ೕಸು ��ಸ�ನು ಏನನು� �ಾವ�ಸ�ೕ�ಾ�ತು? ಆತನು �ಾ� �ಾವ�ಸ�ೕ�ಾ�ತು? ಆತನು �ಾ�ದ ಅಪ�ಾಧ�ಾದರೂ ಏನು?
�ೕಸು ��ಸ�ನು �ಾವ� �ಾಡುವ �ಾಪಗ��ಾ� �ಲು�ಯ �ೕ� ತನ� �ಾ�ಣವನು� �ೂಡುವ ಮೂಲಕ �ಾವ��ದನು. ಆತನು �ಾವ�ಸಲು �ಾರಣ ಏ�ಂದ� ಆತನ��
ನಂ��ಯ��ಡುವ ಮತು� �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ತಮ� ಸ�ಂತ ರ�ಕನ�ಾ�� ಅಂ�ೕಕ���ೂಳ��ವ ಜನ�ಲ�ರನು� ��ೕ�ಸಲು �ೕವರು �ೕ��ದನು. ಆತನು �ಾವ��ೕ
ಅಪ�ಾಧಗಳನು� �ಾಡ�ಲ� ಆದ��ಂದ ಹ� ಒಡಂಬ��ಯ��ರುವಂ� ��ೂೕ�ಷ�ಾ� ಮತು� �ಷ�ಳಂಕ�ಾ�ದ� ಕು�ಯನು� ಯ��ಾ� ಅ��ಸು��ದ�ಂ��ೕ ಆತನನು�
ಯ��ಾ� ಸಮ��ತ�ಾದನು.

 3. ಇಂ�ಗೂ ಅ�ಾಯಕ ಜನರು ಅಪ�ಾ�ಗ�ಂದು ಪ�ಗ�ಸಲ�ಟು� ��ಮ�ಗ�� �ಾಕಲ�ಡು�ಾ���ೕ ಅಥ�ಾ ಮರಣ ��� ಒಳ�ಾಗು�ಾ���ೕ? 
ದುಃಖದ �ಷಯ ಎಂದ�, �ಲ���� ಈಗಲೂ ಆಗುತ��. �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ಅಲ�ಗ�ಯಲು ��ಾಕ��ದವರನು� �ೂಂದು �ಾ�ರುವಂಥ ಎ�ೂ�ೕ ಘಟ�ಗಳ� ನ���.
ಮ�ಾ�ಯ 10:33 “ಆದ� �ಾವನು ಮನುಷ�ರ ಮುಂ� �ಾನು �ೕಸು�ನವನಲ��ಂದು �ೕಳ�ವ�ೂೕ ಅವನನು� �ಾನು ಸಹ ಪರ�ೂೕಕದ��ರುವ ನನ� ತಂ�ಯ ಮುಂ�
ನನ�ವನಲ��ಂದು �ೕಳ��ನು.” ��ಸ�ನನು� ಅಲ�ಗ�ಯ� �ೂಂದರೂ ಸ��ೕ ��ಸ��ಾ��ೕ ಉ�ಯುವ ಆ��ಯನು� ರಕ��ಾ�ಗಳ� �ಾ��ೂಂಡರು. ಆದರೂ: ಇ��ಯ
11:37 �ೕಳ�ವ�ೕ�ಂದ� ಇ�ಲ�ವ� �ೂಸದಲ�. 

�ನ 3 ��ಾ���
ಪ�ಸ�ಕಗಳ� 

�ೂಡ� ಮಕ��� ಪ���ಗಳ� ಮತು� ಉತ�ರಗಳ�

ಮ��ಾ�ರುವ 7
�ಲು�ಯನು� ಹುಡು��
ಮತು� �ತ��� ಬಣ�

ಹ���. 

�ಲು�� ಜ�ಯಲ���ರುವ
�ತ�ದ��ರುವ �ಲು�ಗಳನು�
ಹುಡು��. 18 ಇ�.

ಎಂಟು ವ��ಾ�ಸಗಳನು�
ಕಂಡು����
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ಮುಂದುವ�ದ - ಕಷ� ಮಧ�ಮ

ಸುಲಭ 

��ಾ��� ಪ�ಸ�ಕಗಳ� 
ಅವ�ವ��
�ತ�ವನು� �ೂೕ�ಸುವ �ಾಣ�ೂಂ�� �ಾ�ರಂ��� ಮತು�
�ಗ��ಸುವ �ಾಣದ �ಾಲುಗಳನು� �ಾಟದಂಥ ��ದ �ಾಗ�ವನು�
��ದು�ೂ���.

ಪದ ಹುಡು�ಾಟ
ಅಪ�ಾ�
��
�ಾ�ೕನು
�ಾ��ಾ�ಪ�
ಪ�ದಶ�ನ
�ಾವ�
ಪ�ನಃ�ಾ�ಪ�
ಮರಣದಂಡ�
�ಲು�
ರ��
��ಾಪ�
ಯ�
�ಂ�ಾ�ಸು
�ಾ�ಥ��
�ೕತ�
�ೕಸು
��ಸ�ನು
ಕಳ�
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ಇಂ�ನ ಸತ��ೕದ ಕ��ಾ� ಮ�ಯ���ೕ �ದ��ಾ�ರುವ �ೕ�ಮಣ�ನು� ��ದು�ೂ���ೕಣ! 

�ೕಸು ��ಸ�ನು ತನ� ಹ��ರದ ��ೕ�ತ�ಾ�ದ�, ತನ� �ಷ��ೂಂ�� ಕ�ೕ �ೂೕಜನ �ಾಡಲು ಕೂತು�ೂಂಡನು. �ಮ� �ೕ�ಮ���ಂದ �ೂ�� ಮತು� ತ��ಯನು� �ಾ��. ಆ
�ೂೕಜನದ�� �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ಅಲ�ಗ�ಯುವ ಇಬ�ರು ವ���ಗಳ� ಇದ�ರು. ಊಟ�ಾದ ನಂತರ, �ೕಸು ��ಸ�ನನು� �ಲು�� ಜ�ದು �ೂಂದ ಜನ�� ��ದು�ೂಡುವ
ಮೂಲಕ ಯೂದನು ಆತನನು� ಅಲ�ಗ�ದನು. ಅವರು �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ��ೕಸ�ಯ�� ��ಾ�ಸು�ಾ� ಇ�ಾ�ಗ, �ಾ�ೂೕ ಒಬ�ರು �ೕತ��� �ೕನು ಸಹ �ೕಸು ��ಸ�ನ
�ೂ�ಯ�� ಇದ�ವನು ಎಂದು �ೕ�ದರು. ಆಗ �ೕತ�ನು ಒ��ಯಲ� ಮೂರು ಸಲ “ಇಲ�” ಎಂದು �ೕ�ದನು! �ೕಸು ��ಸ�ನು �ದ�ೕ �ೕ�ದ�ಂ�, �ೕತ�ನು ಮೂರ�ಯ
ಸಲ �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ಅಲ�ಗ��ಾಗ �ೂೕ� ಕೂ�ತು. (�ಮ� �ೕ� ಮ���ಂದ �ೂೕ�ಯನು� �ಾ��.) �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ಅಲ�ಗ�ಯುವ ಮೂಲಕ ಅವ�ಬ�ರೂ �ಾಪ
�ಾ�ದರು. 
ನಮ� ಪ���ಂದು �ಾಪಗಳಂ��ೕ, ಆ ಎರಡು �ಾಪಗ�� ಮರಣ ದಂಡ��ೕ ���ಾ�ತು�. 

ಈ ಇಬ�ರು �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ಅಲ�ಗ�ದ ನಂತರ, ಅತನ ��ಾರ�ಯ ಸಮಯದ�� ಜನರ �ೂಡ� ಗುಂಪ� �ೕ� ಬಂ�ತು. ಅವರು ಆತ�� ಮರಣ�� ಆಗ�ೕ�ಂದು
ಒ�ಾ�ಯ �ಾ�ದರು. �ಾವ� ನಮ� ಸ�ಂತ �ಾಪಗ��ಾ� �ಾಯ�ಾರ�ಂಬ �ಾರಣ��, �ೕಸು ��ಸ�ನು �ಲು�ಯ �ೕ� ಸತ�ನು. (ಈಗ �ಮ� �ೕ�ಮ���ಂದ
�ಲು�ಯನು� �ಾ��). ಆತನ ಮರಣವ� ಪ���ಬ�ರನು� ಅವರ �ಾಪಗ��ಾ� ��ಸಲು ಶಕ��ಾ�ತು� �ಾಕಂದ� ಆತನು ಪ�ಪ�ಣ��ಾ�ದ�ನು. �ೕವ�ೂಂ��
ನಮ�ದ� ಸಂಬಂಧವನು� �ೕಸು ��ಸ�ನು ಬದ�ಾ��ದನು. ಈಗ, ಪ�ಪ�ಣ��ಾ�ರಲು ಪ�ಯ��ಸುವ ಬದಲು, ನಮ� �ಾಪಗ��ಾ� ಆತನು ಸತ�ನು ಎಂಬದನು�
ಅಂ�ೕಕ���ೂಳ��ೕ�ೂೕ �ೕಡ��ೕ ಎಂಬ ಆ��ಯನು� �ಾವ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ಆತನ ಮರಣವ� ನಮ� ಅಪ�ಣ��ಯನು� ಮು���ಾಕುವಂಥ�ಾ���!

ಯೂದ ಮತು� �ೕತ� ಇಬ�ರೂ �ಾಪ �ಾ�ದರು. ಯೂದನು �ೕಸು ��ಸ�ನ �ಾ�ಗವನು� ಅಂ�ೕಕ���ೂಳ��ವ ಆ��ಯನು� �ಾಡ�ಲ�, ಆದ� �ೕತ�ನು ಅದನು�
ಅಂ�ೕಕ���ೂಳ��ವ ಆ��ಯನು� �ಾ�ದನು. �ೕಸು ��ಸ�ನು ಸತು�, ಪ�ನರು�ಾ�ನ�ೂಂಡ �ೕ�, ತನ� �ಷ��� �ಾ���ೂಂಡನು. �ೕತ�ನು �ೕನು ��ಯಲು
�ೂೕ��ಾ�ಗ, ಮೂರ�ಯ ಸಲ �ೕಸುವನು� �ೂೕ�ದನು. (ಈಗ �ಮ� �ೕ�ಮ���ಂದ �ೂೕ�ಯನು� �ಾ��) �ೕಸು ��ಸ�ನು ದಡದ �ೕ� �ಾ���ೂಂಡನು, �ಷ���
ಕೂಡ�ೕ ಅದು ಆತ�ೕ ಎಂದು �ೂ�ಾ��ತು. �ೕತ�ನು �ೂೕ��ಂದ ��ದು ಈಜು�ಾ� �ೕಸು ��ಸ�ನ ಬ�� �ೂೕದನು. �ೕಸು ��ಸ�ನು �ೕತ�ನ �ಾಪವನು� ���ದನು
ಮತು� ಅವ�� “ನನ�ನು� �ಂ�ಾ�ಸು” ಎಂದು �ೕ�ದನು. 
�ಾರನು� ಅನುಕ�ಸುವ ಆ��ಯನು� �ೕವ� �ಾ��ೂಳ����? ತನ� ಸ�ಂತ �ಾಪಗಳನು� �ೂತು��ೂಳ��ವ ಆ�� �ಾ��ೂಂಡ ಯೂದನಂ� ಇರು��ೂೕ? ಅಥ�ಾ �ಾಪ
�ಾ�ದ ನಂತರ, �ೕಸು ��ಸ�ನ ಬ�� ಬಂದು ಅತನನು� �ಂ�ಾ�ಸುವ ಆ��ಯನು� �ಾ�ದಂಥ �ೕತ�ನಂ� ಇರು��ೂೕ?
(��ಾ���ಗ�ಂದ �ೕ� ಮಣ�ನು� �ಂದ�� ��ದು�ೂ���.) 

�ೕ�ಮ���ೂಂ��
ಸತ��ೕದದ �ಮ��
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�ಕ� �ಾ�ಂ� �� 

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ ಸಮಯ 
ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನದ ಒಂ�ೂಂದು ಪದ�� ಒಂ�ೂಂದು ಬಲೂ� ಊ��. ಪಮ��ಂ� �ಾಕ�� �ಂದ,
ಪ���ಂದು ಬಲೂ� �ೕ� ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನದ ಒಂದು ಪದವನು� ಬ���. ಸ�ಷ��ಾದ �ಾ��ಂ�
�ೕ� ಉಪ�ೕ��, ಬಲೂ� ಗಳನು� �ೂೕ�ಯ �ೕ� ಕ�ಮ�ಾ� �ೂೕ��� (ಒಂದು�ೕ�
ಸಮಯ�ದ��, ಮಕ��ೕ ಸರ� ಪ��ಾರ ಇದನು� �ಾಡಬಹುದು). ಒಂದು�ೕ� �ೕವ� ತರಗ�ಯ
ಸಮಯದ�� ಬಲೂ� ಗಳನು� �ಾಕುವ �ೕಚ� �ಾ�ದ�, �ೕವ� ಪದಗಳನು� �ಾಕು�ಾಗ ಮಕ��ಂದ
�ಾಕ�ವನು� ಓ���. ಬಲೂ� ಗಳ���ಾ� ಕ�ಮ�ಾ� �ೂೕ��ದ ನಂತರ, ಸ�ಾಯಕ�� ಸರ�ಯ ಪ��ಾರ
ಬಲೂ� ಗಳನು� ಒ�ಯುವಂ� �ೕ�� (“ಗುಂಡು ಸೂ�” ಉಪ�ೕ��ದ� ಒ��ೕದು), ಆ ಸಮಯದ��
ಒಂ�ೂಂ�ೕ ಬಲೂ� ಒ�ಯು�ಾಗಲೂ ಎಲ�ರೂ ಒ�ಾ�� �ೕವರ �ಾಕ�ವನು� �ೕಳ�ೕಕು. 

ಆಟ

���
�ೌ�ೕ�ಾ� ತುಂಡುಗಳ�
ಟ��ೂ ತುಂಡುಗಳ� 
�ಾ��� ತುಂಡುಗಳ� 
��� 
ಟ��ೂ �ಚ�
ಉಪ�� 

�ಾಮ��ಗಳ�:

ಸೂಚ�ಗಳ�:
1.��� ಮೂ�ಗಳನು� ��� �ಾ�� ಮತು� ಪ���ಂದು ಪದರವನು� �ಾಲು� �ಾಗಗ�ಾ� ಕತ���� 
2.�ೌ�ೕ�ಾ�, ಟ��ೂ ಮತು� �ಾ��� ತುಂಡುಗಳನು� ಪ���ೕಕ�ಾದ ಬಟ�ಲುಗಳ�� ಇ��
3.���ಯನು� ಬಟ���ೂಳ� ಇ�� 
4.ಮಕ�ಳ� ತಮ� ಆ��ಯ ತರ�ಾ�ಗ��ಂ�� �ಾ�ೕ ಸ�ಂತ�ಾ� �ಕ� �ಾ�ಂ� �� �ಾಡಬಹುದು.
5.��� �ೕ� ��� �ಾ��, ಟ��ೂ �ಚ� �ಾ�� �ಮ� ಆ��ಯ ತರ�ಾ�ಯನು� �ೂೕ��� ಮತು�
ಉಪ�� �ೕ��� 
6.�ೕ� ಮ�ೂ�ಂದು ��� ಪದರವನು� ಇ�� ಮತು� �ಮ� �ಕ� �ಾ�ಂ� �� ಸ���.

�ಂ�
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�ಾಮ��ಗಳ�:
-ಪ���ಬ� ��ಾ���� ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ�� �ಾ�ನ ಮು��ತ ಪ��ಯನು� �ೂಡ�ೕಕು 
-ಕತ��ಗಳ� 
-ಬಣ�ದ ��, ಬಳಪಗಳ�, ಅಥ�ಾ ಬಣ�ದ ���� ಗಳ�
-�ೕ� 
-�ಕ� �ೂೕವ�� ಅಥ�ಾ ��ೕ��

Iಸೂಚ�ಗಳ�:
ಹಂತ 1. �ಮ� �ೕತ�ದ�� �ಾ�ಸುವ �ೕ�ಯ��, ಗಸು� �ರುಗುವ �ಾರನು� ಅಲಂ�ಾರ �ಾ��.
ಹಂತ 2. ಚು���ರುವ ��ಗ�ಗನು�ಾರ ಅದನು� ಕತ����. 
ಹಂತ 3. ಗಸು� �ಾಹವನು� ಕ��� �ೕ� �ಾ� ಅಂ���. 
ಹಂತ 4. ಎಲ�ರೂ ಮು��ದ �ೕ�, �ೖರ� ಶಬ�ವನು� �ಾಡು�ಾ� ಮತು� ಕಳ�ನು ಎ�� ಅಡ��ಾ�� ಎಂದು ಅ��ಸುತ���ೕ ಅ��� ತಮ� �ಾರುಗಳನು� “ಓ���ೂಂಡು”
�ೂೕಗುವಂ� ��ಾ���ಗಳನು� ���ೕ�ಾ�ಹ ಪ���.

ಕರಕುಶಲ ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ�� �ಾ�
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ಮು��44 ಸತ��ೕದ ಕ�: ಜ�ಾ�ಯ ಮರವನು� ಹ��ದನು

�ೕಟು: ಸ�, ��ೕ� �ಾ�� ಗ�� �ೂೕಂದು �ಾಕ�ಾಗು���.
ಪತು�: ಆತನು ಬಯಸುವ ವಸು� ಗುರು�ಸಲ�ಟು� �ಾವ�ಯ �ೕ� �ಾಯು���. 
�ೕಟು: ಆತನ ಸೂಚ�ಗಳನು� ಅನುಸ�ಸುವ�ೕ �ಾವ� �ಾಡ�ೕ�ಾ�ರುವ �ಲಸ�ಾ��?
ಪತು�: �ೌದು, ಆತನು ಅದ��ೕ �ೕ��ಾ��. 
�ೕಟು: ಆತನು ನಮ� �ೕ�ೂಂದು �ಲಸವನು� �ೕ�ಸುವ ತನಕ �ಾವ� ನಮ� ಇಷ� ಬಂದ �ಾ� ಬರಬಹುದು ಮತು� �ೂೕಗಬಹು�ೕ? 
ಪತು�: �ೌದು. ನನ�ೕ�ೂೕ ಇದು ಬಹಳ ಸುಲಭ�ಾದ �ಲಸ�ಂದು ಅ��ಸುತ��. ಆಗ �ಾವ� [ಪ�ಯಂ� ���ಗಳನು� ಬ�ಯು�ಾ�] ಸ�ತಂತ��ಾ�ರು�ವ� . . . 
�ೕಟು: �ಾವ� ಮು�� ಒತು�ವ ಕ��ಣವನು� ��ದು�ೂ���ೕಣ ಮತು� �ೂಸ ವಸು�ಗ�� ಮು�� �ಾ�ದ�, ನಮ� �ಲಸ ಮು�ದಂ��ೕ ಅಲ��ೕ? 
ಪತು�: �ೌದು, �ಾ�ೕ ಅ��ಸುತ��. 
�ೕಟು: ಒ��ೕದು! ನಮ� �ಲಸವನು� �ಾ�ರಂ��ೂೕಣ.
ಪತು�: �ೂೕಡು, �ಾ�ೕನು �ೕಚ� �ಾಡು�ಾ� ಇ��ೕ�ಂದ� . . . 
�ೕಟು: ಏನು? 
ಪತು�: �ೕಕ�ಯವನು ಎಲ�ವ� ತನ� �ಯಂತ�ಣದ��� ಎಂಬದನು� ತಮ� ಮುಖದ���ೕ ವ�ಕ�ಪ�ಸಲು �ೕ� �ಾಧ�? 
�ೕಟು: �ಾ�ೕನೂ ಇಲ�.
ಪತು�: �ಾವ� ಅವನ ಅಂಗ�ಯ�� ಕಳ�ತನ �ಾ��ಾಗ, ಅವನು ತನ� �ಯಂತ�ಣವನು� ಕ�ದು�ೂ���ಲ� ಅಥ�ಾ ನಮ� �ಷಯದ�� ಪ��ಾಣ �ಾಡ�ಲ�, ಅಥ�ಾ
ನಮ�ನು� �ೂ�ಯ�ಲ� �ಾ��ೕ ನಮ�ನು� ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ�� � ��ದು �ೂಡಲೂ ಇಲ�?
�ೕಟು: �ೌದಲ��ೕ. 
ಪತು�: ನಮ� �ೂ��ಲ�ದ �ಾವ��ೂೕ �ಷಯ ಅವ�� �ೂ��ರ�ೕಕು ಅ��ಸುತ��. 
�ೕಟು: �ೌದು, ಈಗ �ೕ�ದ� ಏನು ಪ��ೕಜನ. ಆದರೂ ನನ� �ೂ��ಲ�ದ ಎ�ೂ�ೕ �ಷಯಗಳನು� ��ದು�ೂಂ�ರುವ ಅ�ೕಕ ಜನ��ಾ��. 
ಪತು�: �ೕನು ಇದನು� ಇ�ೂ��� �ೕಳಬಹುದು. �ೕ� �ಾರು �ಾ� ಇದ�ರು ಎಂಬದು �ನ� �ೂ���? 
�ೕಟು: ಟು� ಟು� �ಾಲಕ ಮತು� �ೌರ�ಾಡುವವನು.
ಪತು�: ಮತು�?
�ೕಟು: �ೕ�, �ಾರು ನನ� �ನ�� ಇಲ�. 
ಪತು�: ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ�� �ಷಯ ಏನು?
�ೕಟು: �ೌದು. ಆತನೂ ಇ�ಾ��. 
ಪತು�: [ಮು���ಾಕುವ ಗುರುತನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಡು�ಾ�] ಪಟ�ಣದ��ರುವ �ಾ��ಾ� ಅರಸನ ಪ��ಾ�ಪವನು� ಅಂ�ೕಕ���ೂಂ��ಾ�� ಎಂದು �ೕ�ೕ
�ೕ��ಡುವಂ� ಇ�.
�ೕಟು: �ಾವ� ಇ�ೕ �ೕ� ಆಗು��ೕ� ಎಂದು �ನ� ಅ��ಸುತ���ೕ?
ಪತು�: �ನ� ಬ�� ನನ� �ೂ��ಲ�, ಆದ� ಅರಸನ ಪ��ಾ�ಪವನು� ಅಂ�ೕಕ���ೂಂ�ಾ��ಂದ ನನ� �ಾವ��ೕ �ೕ�ಯ ಒತ�ಡ ಅಥ�ಾ ಆತಂಕ ಉಂ�ಾ�ಲ�.
�ೕಟು: �ೌದು ನನಗೂ �ಾ�ೕನೂ ಇಲ�. ಆದ� ಇದು �ೕ�? 
ಪತು�: ����ೕಳ���ೕ� ಎಂಬ ಭಯ ನನ� ಇಲ�. 
�ೕಟು: �ೌದು. 
ಪತು�: �ಾವ� ನಮ�ನು� ರ���ೂಳ��ವ ಸಲು�ಾ� ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ�� �ೖ� �ಕ�ದಂ� ಅ���ೂಳ�ಲು ಬಹಳ ಪ�ಯ�����ೕ�.
�ೕಟು: �ಾವ� �ಾವಂದು�ೂಂಡಷು� ಬು��ವಂತ�ೕನೂ ಅಲ�. 
ಪತು�: �ೌದು, �ನ� �ಾತು �ಜ. �ಾವ� ಬು��ವಂತ�ಂದು ಅಂದು�ೂಂ���ವ�, ಆದ� ನಮ� �ಳ�ವ�� ತಪ��. 
�ೕಟು: ಆದ� �ಾವ� ಪ��ಾ�ಪವನು� ಅಂ�ೕಕ���ೂಂ�ಾ��ಂದ, �ಾ�ಗೂ �ದರುವ ಅಥ�ಾ ತ����ೂಳ��ವ ಪ�ಯತ� �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. 
ಪತು�: ಈಗಲೂ ಎಲ�ವ� ಸ��ಾ��! ಅವ�ಲ�ರು “ಪ��ಾ�ತ’ ಮು�� �ಾ��ಕಂ�ರುವಂ� ಇ�. ಅರಸನ ಪ��ಾ�ಪವನು� ಅಂ�ೕಕ���ೂಂ�ರುವವ�ಲ�ರೂ
ಓ��ೂೕಗು��ಲ� ಅಥ�ಾ ಅಡ��ೂಳ����ಲ�. 
�ೕಟು: �ಾವ� ಅವರಂ��ೕ ಇ��ೕ�! �ಾನು �ನಗೂ ಈ ಮು��ಯನು� �ಾಕ�ೕ�ಂದು ಅ��ಸುತ��. [�ೂೕಂ�ನ ಡ��ಯನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ�.]
ಪತು�: ಖಂ�ತ ನಮಗೂ ಇದು �ೕಕು. �ನ� ಅದ�ಂದ ಏ�ಾದರು �ಾಯ�ಾಗುವ �ದಲು ಅದನು� �ಳ� �ಾಕು. �ೕಗ ಈ �ಾಯ�ವನು� ಮು��ೂೕಣ ಆತ
ಮುಖ��ೕ��ಂದ �ಾವ� ಪಟ��ೂಳ� �ೂೕಗಬಹುದು. 
�ೕಟು: ಮುಖ��ೕ�? �ಾವ� ಆ �ೕ�ಯ�� �ೂೕ� ಅ�ೕಕ ವಷ�ಗ�ೕ ಆ��.
ಪತು�: �ದಲ ಗುರುತು �ಾ�� �ಗುತ��. 
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�ೕವ� �ೕ�ಾದವ�ಾ����. �ಮ�ನು� ಬಂ�� �ಾ�ಾಗೃಹ�� �ಾಕ�ಾ�ತು.           
ಆದ� ಅ��ಂದ �ಾ�ೕನು �ೂಟು� �ಮ� �ಡುಗ�ಯನು�ಂಟು �ಾಡ�ಾ�ತು!
ಮತು� ಇಂದು �ಾವ� �ಾವ ಗುರುತನು� �ೂಂ���ೕ� ಎಂಬದರ ಬ�� ಕ�ತು�ೂಳ���ಾ� ಇ��ೕ�! 
�ಾಕುವವರು ತಮ� ಪಶುಗ�� ಮು��ಯನು� �ಾಕು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಒಂದು�ೕ� �ಾವ��ಾದರು ತ����ೂಂ�ಾಗ ಅದು �ಾ��ಾದರು ���ದ�, ಅದು �ಾರದು� ಎಂದು
ಗುರು�ಸಲು ಸುಲಭ�ಾಗುತ��. 
ತ����ೂಂಡುವ ಮಗು ��ೕ�ೕಸ�� ಅಥ�ಾ �ೕ� �ಾ��ಾದರೂ ���ದ� �ಮ� ಮ� ಎ�� ಎಂದು ಅವರು ಅದನು� �ೕಳ�ವ �ಾ�, ತ����ೂಂಡ �ಾ� ಅಥ�ಾ
��ಚಕ� �ಾಹನ ���ದ� ಅದನು� �ೕಳಲು ಆಗುವ�ಲ�. ಸತ��ೕದವ� �ೕಳ�ವ�ೕ�ಂದ� �ೕವ� ಕ�ಯ�� �ೂಳ�ಲ�ಟ�ವ�ಾ���ೕ� (1 �ೂ�ಂಥ 6:20). 
�ಮ� �� ಎಷು�?
���ಯ �ಾಠದ��, �ೕಸು ��ಸ�ನು �ಲು�ಯ �ೕ� �ಾ�ಣ �ೂಡುವ ಮೂಲಕ ನಮ� �ಾಪಗ�� ಕ�ಯವನು� �ಾವ��ದನು ಎಂಬದನು� �ನಪ��ಾ��ೂ���.
�ೕ�ರು�ಾಗ ನನ� ಮತು� �ಮ� �� ಅದು�ೕ ಆ��! �ೕಸು ��ಸ�ನ ಮರಣ ಅತ�ಂತ �ೕದ�ಯುಳ��ಾ��ತು�. �ಮ�ನು� ��ೕ�ಸಲು ಆತನು �ೕವಲ�ಾದ ಕ�ಯವನು�
�ಾವ�ಸ�ಲ�. �ಮ� ಕುಟುಂಬದವರು �ಮ�ಾ� �ೂ��ರುವ ಅಮೂಲ��ಾದ �� ಏನು? ಬಹುಶಃ ಒಂದು �ೖ�ೖಕ� ಅಥ�ಾ �ಾ� ಆ�ರಬಹುದು? ಅದು �ಮ�
ಕುಟುಂಬ�� �ೕ�� ಎಂಬದನು� ಪ�ೕ�ಸಲು ಮತು� ಗುರು�ಸಲು ಅದ�� ಗುರುತನು� �ಾಕ�ಾ���ೕ? �ೌದು. ಪ���ಂದು �ಾ�ನ �ೕ� ��ೕಷ�ಾ� ಸಂ��ಯನು�
�ಾ�ರ�ಾಗುತ�� ಅದು ಯಜ�ಾನನ �ಸ�ನ�� �ೂೕಂದ��ಾ�ರುತ��. �ಲ���� ಜನರು ತಮ� �ೖ� �ೕ�ಯೂ ತಮ� �ಸರು ಅಥ�ಾ ಸಂ��ಯನು�
�ಾ���ೂಳ���ಾ��. �ಾಕಂದ� ಒಂದು�ೕ� ಕಳ�ತನ�ಾದ�, ಕಳ�ನನು� ��ಯಲು �ೕ�ಾದ ಸೂಚ�ಗಳನು� ಅ��ಾ�ಗ�� ��� ಸ�ಾಯ�ಾಡಬಹುದು. 
ಇವ�ಗಳ� ಮು�� �ಾಕುವದ�� ಉ�ಾಹರ�ಗ�ಾ��! 
ಮಂಗಳ�ಾರದ ಸತ��ೕದ ಕ� �ಮ� �ನ���ೕ? ಜನರ �ೂಡ� ಗುಂಪ� �ೕಸು ��ಸ�ನ �ಂ� �ೂೕಗು�ಾ� ಇತು� ಮತು� ಆತನು ಅವ�� �ೕಳ�ವದ���ಾ�
�ೕ���ೂಳ���ಾ� ಇತು�. ��� ಸಹ �ಾವ� �ೕ���ೂಂಡ��ೕ�ಂದ� �ೕಸು ��ಸ�ನ �ೕ� �ಲವರು ದೂಷ�ಗಳನು� �ಾಡು���ಾ�ಗ ಆತ�� ಏ�ಾಗುವ�ೂೕ ಎಂದು ಜನರ
�ೂಡ� ಗುಂಪ� ಎಲ�ವನು� �ೂೕಡು�ಾ� ಇತು�. �ಮ� ಒಂದು �ಷಯ �ೂ����ೕ? �ೕಸು ��ಸ�ನ �ಂ� �ಾ�ಾಗಲು ಜನರ �ೂಡ� ಗುಂಪ� ಇರುತ��ೕ ಇತು�. ಅವನ �ಸರು
ಜ�ಾ�ಯನು �ಾವ� ಅವನನು� ಜ�ಾ�ಯ ಎಂದು ಕ��ೕಣ. ಅವನು ���ೂೕ ಪಟ�ಣದ�� �ಾಸ�ಾ�ದ�ನು. �ೌದು ��ೂೕಶುವನು ತನ� ಜನರನು� ಕ�ದು�ೂಂಡು ಇ�ೕ
ಪಟ�ಣದ ಸುತ�ಲೂ ಸು��ದನು ಮತು� �ೕವರು ಅದರ �ೂೕ�ಗಳ� �ದು��ೂೕಗುವಂ� �ಾ�ದನು. �ೕಸು ��ಸ�ನು ���ೂೕ ಪಟ�ಣ�� ಬಂದನು ಮತು� ಅದನು�
�ಾದು�ೂೕಗ�ೕ�ಂ��ಾ�ಗ ಜ�ಾ�ಯ�� ಆತನ ಬ�� �ೂ�ಾ��ತು. ಅವನು �ೕಸು ��ಸ�ನನು� �ೂೕಡಲು ಮತು� ಆತನ �ಾತುಗಳನು� �ೕಳಲು ಬಯ�ದನು! �ಮ� ಆ
ಬಯ� ಇ��ೕ?
�ಮ�ಂ�, ಜ�ಾ�ಯನು ಎತ�ರ�ಾ� ಇರ�ಲ� ಆದ��ಂದ ಅವ�� ಒಂದು ಸಮ�� ಎದು�ಾ�ತು. �ೕಸು ��ಸ�ನು �ೕ��ಾ��ಂದು �ೂೕಡಲು ಅವ�� �ೕ� �ಾಧ�? �ೕಸು
��ಸ�ನು �ೕಳ�ವ �ಾತುಗಳನು� ಅವನು �ೕ���ೂಳ�ಲು �ೕ� �ಾಧ�? ಎ�ಾ� ಸಮಯಗಳ��ಯೂ �ೕಸು ��ಸ�ನ �ಂ� ಜನರ ಗುಂಪ� ಕೂ�ರು�ಾ� ಇತು�. �ೂಡ�
�ರವ��ಯನು� �ೂಡಲು ಬಯ� ಅ��� ತಡ�ಾ� �ೂೕದ� �ೕ�ರವ�ೂೕ �ಾ��ೕ ಇದು ಇತು�. ಒಂದು�ೕ� ಎರಡ�ೕ ಮಹ�ಯ��ರುವ �ಟ��ಂದ �ೂೕಡುವ
ಅವ�ಾಶ �ೂ�ತ� ಉತ�ಮ�ಾ�ರತ�� ಅಲ��ೕ? ಜನರು ಮುಂ� �ಾಲು �ಾ�ಾ� ಇರು�ಾಗ �ಂ��ಂದ ಏನೂ �ಾ�ಸುವ�ಲ�! �ೕಸು ��ಸ�ನು ಬರುವ �ಾ�ಯ��
ಜ�ಾ�ಯನು ಮುಂ�ತ�ಾ��ೕ ಓ�ದನು ಮತು� ಆತನನು� ಸ�ಷ��ಾ� �ೂೕಡುವ ಸಲು�ಾ� ಒಂದು ಮರವನು� ಕಂಡು ಅದನು� ಹ��ದನು.
�ೕಸು ��ಸ�ನು ಮರದ ಬ�� ಬಂ�ಾಗ, ಅ���ೕ �ಂತನು ಮತು� �ೕಲ�� �ೂೕ�ದನು �ಾಗೂ �ಡ��ಾ�ದ� ವ����, “ಜ�ಾ�ಯ�ೕ, ತಟ�� ಇ�ದು �ಾ, �ಾನು ಈ�ೂತು�
�ನ� ಮ�ಯ�� ಇಳ��ೂಳ��ೕಕು, ಅಂದನು.” ಜ�ಾ�ಯನು ಬಹಳ ಸಂ�ೂೕಷ�ಂದ �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ತನ� ಮ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕದನು. 
�ಜ�ಾ� �ೕಳ�ವ�ಾದ�, ಅವನು ಅ���ೕ ತನ� �ಾಪಗ��ಾ� ಪ�ಾ��ಾ�ಪಪಟ�ನು! ಆತನು �ೕಸು ��ಸ��� �ೕ���ೕ�ಂದ�, “ಕತ��ೕ �ೂೕಡು, ನನ� ಆ��ಯ��
ಅಧ�ವನು� ಬಡವ�� �ೂಡು��ೕ�; ಮತು� �ಾನು ಅ�ಾ�ಯ�ಾ� �ಾ�ಂದ ಏ�ಾದರೂ ಎಳ�ೂಂಡ��ೕ�ಾದ� �ಾಲ�ರಷು� �ಂದ�� �ೂಡು��ೕ�.” 
ಅದು �ೕಸರ�ಂದ ಇರ�ಾರದು! ಜ�ಾ�ಯನು ಐಶ�ಯ�ವಂತ�ಾ�ದ�ನು, ಆದ��ಂದ ಅವನು ತನ� ಆ��ಯ�� ಅಧ�ವನು� ಬಡವ�� �ೂಡು��ೕ�ಂದು �ೕ��ಾಗ, ಅದು ಸಣ�
�ತ��ಾ�ರ�ಲ�.
ಅವನ ಮ�ಯ �ೂರ�ದ� ಜನರು �ೕಸು ��ಸ�ನು ಅವನ ಮ�� �ೂೕ��ಾ��ಂದು ಗುಣಗುಟು���ದ�ರು. ಅವನು �ಾ��ಾ�ದ�ನು, �ಟ�ವ�ಾ�ದ�ನು,
�ೕಸ�ಾರ�ಾ�ದ�ನು ಮತು� ಸುಂಕದವ�ಾ�ದ�ನು. �ೕಸು ��ಸ�ನು ಜ�ಾ�ಯನ ಮ�� �ೂೕದ �ಾರಣ ಅವನು ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಬದ�ಾದ ವ����ಾ�ದ�ನು. 
ಅವನು ಕುಳ��ಾ�ದ�ನು ಮತು� ಮರದ �ೂಂ�ಗಳ ನಡು� ಅಡ��ೂಂ�ದ�ರೂ �ೕಸು ��ಸ�ನು ಅವನನು� �ಾ� �ಾತ�ಾ��ದನು?
�ೕಸು ��ಸ�ನು ಅವ�� �ೕ���ೕ�ಂದ�, “ಮನುಷ�ಕು�ಾರನು �ಟು��ೂೕ�ರುವದನು� ಹುಡು� ರ�ಸುವದ�� ಬಂದನು.” �ಾವ� �ಾಶನದ �ಾಗ�ದ����ೕ� ಮತು� ನಮ�
ರ��ಯ ಅವಶ�ಕ��� ಎಂದು �ಾರು ಅ��ರು�ಾ��ೂೕ ಅವರನು� ರ�ಸಲು �ಾನು ಬಯಸುವ�ಾ� �ೕಸು ��ಸ�ನು �ವ��ದನು. ಜ�ಾ�ಯನು ಅಂದು �ೕಸು
��ಸ�ನನು� ಅಂ�ೕಕ���ೂಂಡನು. ತ�ಣ�ೕ ಅವನು �ೂೕ�ದ ಉ�ಾರ� ಅವನು ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಬದ�ಾ��ಾ�� ಎಂಬದ�� ಗುರು�ಾ�ತು�. ಅದು ಹಸು�ನ �ೕ�ನ
ಮು��ಯಂ�ತು�; ಅವನು ಈಗ �ೕವ�� �ೕ�ದವನು ಎಂಬದನು� �ೂೕ�ಸುವಂಥ�ಾ��ತು�. �ಾ�ೕ�ಕ�ಾ� ಅವನು ಮು��ಯನು� �ೂಂ�ರ�ಲ�, ಆದರೂ ಜನ��
ಅವನ�ಾ�ದ ಬದ�ಾವ� �ಾ�ಸು�ಾ� ಇತು�. ನಮ� �ಾಟಕದ�� ಬರುವ, ಪತು� ಮತು� �ೕಟು ಇತರರ�� ಏ�ೂೕ ವ��ಾ�ಸವನು� �ೂೕ�ದಂ��ೕ ಅದು ಇತು�.
 �ಮ�ಾ� ಮತು� �ಮ� �ಾಪಗ��ಾ� ಕ�ಯ �ಾವ�ಸಲು �ೕವ� �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ಅಂ�ೕಕ���ೂಳ���ಾಗ, �ೕವ� ಆತನವ�ಾಗು��. �ೕವ� ಆತ�� �ೕ�ದವರು
ಎಂಬದ�� ಪ��ಾ��ಾ� ಆತನು �ಮ� ಪ��ಾ�ತ�ನನು� �ೂಡು�ಾ��. ಪ��ಾ�ತ�ನು �ಮ��� �ಾಪದ ಅರುಹನು� ಹು��ಸು�ಾ� ಮತು� �ೕವ� �ಟ� �ಾಯ�ಗಳನು�
�ಾಡು�ಾಗ ಅದನು� ಒ���ೂಳ�ಲು �ಾಗೂ ತ�ಾ���ಂದು �ೕಳಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� �ೕವ�ೂಂ�� ಅ�ೂ�ೕನ��ಾ� �ೕ�ಸಲು ಮತು� ��ಸ��ಾ�
��ಯಲು ಆತನು �ಮ� ಸ�ಾಯ �ಾಡು�ಾ��. 
ಇಂದು �ೕಸು ��ಸ�ನನು� �ಮ� ಹೃದಯ�ೂಳ� ಅಂ�ೕಕ���ೂಳ�ಲು �ಮ��� ಎಷು� ಜನ �ಾ�ಥ�� �ಾಡಲು ಬಯಸು��ೕ�? �ಮ� ತಪ��ಗ�� ಕ�ಯ �ೂಡಲು ಆತನು
�ಲು�ಯ �ೕ� ತನ� �ಾ�ಣ �ೂಟ�ನು ಎಂಬದನು� �ೕವ� ಅಂ�ೕಕ���ೂಳ����ೕ�ೂೕ? �ಮ� ವ��ಾ�ಸ�ಾ���ೕ� ಮತು� ಬದ�ಾ���ೕ� ಎಂದು ಇತರರು
ಗುರು�ಸ�ೕ�ಂದು �ೕವ� ಬಯಸುವ�ಾದ� �ಮ� �ೖಯನು� �ೕಲ�� ಎ���.
�ಾ�ಥ�� �ಾ�ೂೕಣ.
“ಕತ��ಾದ �ೕವ�ೕ, �ಾನು ಪ�ಪ�ಣ�ನಲ�, ನನ� ಸ�ಾಯ �ೕಕು. �ೕಸು ��ಸ�ನು ಜ�ಾ�ಯನ ಬ�� ಬಂದು ಅವನನು� �ಾತ�ಾ��ದಂ��ೕ ನನ� ಬ�� ಬಂದು
ನನ�ನು� �ಾತ�ಾ�ಸ�ೕ�ಂದು �ಾನು ಬಯಸು��ೕ�. �ೕಸು�ೕ, �ೕನು ಇಂದು ನನ� ಹೃದಯ�ೂಳ� ಬರು��ಾ? �ೕಸು�ೕ, �ಾನು �ನ�ವ�ಾಗಲು ಬಯಸು��ೕ� ಮತು�
ನನ� �ೕ�ತದ ಉ�ದ �ನಗಳ� �ನ�ನು� �ಂ�ಾ�ಸಲು ���ಂದ ಸ�ಾಯ �ೂಂದಲು ಬಯಸು��ೕ�. �ಾನು �ನ�ನು� �ಂ�ಾ�ಸುವ ಆ��ಯನು� �ಾ��ೂಳ����ೕ�.” 

ಮುಖ� �ಾಠ
ಲೂಕ 19:1-10
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�ಮ� ಏನು ಅ��ಸುತ��?

*ಜ�ಾ�ಯನು ಮರವನು� ಹ�� �ೕಸು ��ಸ�ನನು� �ೂೕ�ದು� ಒ��ಯ�ಾ�ತು.

*ಜ�ಾ�ಯನು ಸ�ಲ� �ೖಯ� �ಾ� �ಾ�ೕ �ೕರ�ಾ� �ೕಸು ��ಸ�ನ ಬ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ�ತು�.

ಮತ�ಾನ

“ “�ೕಸು�ಾ���ೕ ಪ�ಭು” ಎಂದು �ೕನು �ಾ�ಂದ ��ೕ��, ಅವರನು� �ೕವರು �ಾ��ಂದ ಪ�ನರು�ಾ�ನ�ೂ���ಾ��ಂದು ಹೃದಯ�ಂದ ��ಾ���ದ�
�ೕ��ೕ�ಾ�ರವನು� �ೂಂದು��ೕ�.” �ೂೕಮನ�� 10:9  

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ 
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1.�ೕವ� ರ�� �ೂಂ� ಪರ�ೂೕಕ�� �ೂೕಗಲು ಒ��ಯವ�ಾ�ದ�� �ಾ�ೕ? ಅದು ಏನು �ೕಕು? 
�ಾರೂ �ೕ�ವಂತರಲ�. (�ೂೕ�ಾ 3:23) �ಾರೂ ಒ��ಯವರಲ�. (�ೂೕ�ಾ 10:19) ನಂಬುವದು ಮತು� �ಮ� ನಂ��ಯನು� �ಾ�ಂದ ಅ���ಾಡುವದು
ಅವಶ��ಾ�ರುತ��.

 2. �ೕವ� �ೂೕಡ�ೕ�ಂದು ಬಯ�ದ�ೂೕ �ೂೕಡಲು ಆಗದಷು� ಕುಳ��ಾ���ೕ�ೂೕ? �ಾ�ಾಗ ಮತು� ಎ��?
�ಾಧ��ರುವ ಅನುಭವಗಳ� �ಾವ��ಂದ�: ಆಟಗಳ ಸಮಯದ�� �ಮ�ನು� ಪಕ��� ಸ�� ಜನರು ಮುಂ� �ಂ�ರು�ಾಗ, ಪ�ೕ� ಗಳ�, ಅಂಗ� ಮ��ಗಳ
ಪ�ದಸ�ನಗಳ� �ಾಣ� ಇರುವಂಥದು� ಇ�ಾ��. ಜ�ಾ�ಯನು ಬಯ�ದಂ�, ಜನ�� �ೕ�ಂದ �ೂೕಡಲು �ಾಧ��ಾಗುವ ಸಲು�ಾ� ಎತ�ರದ ಸ�ಾಂಗಣಗಳನು� ಕಟು��ಾ��.
ಮಕ�ಳ� ಜ�ಾ�ಯ�ೂಂ�� ಗುರು���ೂಳ�ಲು ಮತು� ಆತನು ಏನು ಆ�ೂೕ��ದನು �ಾಗು ಅನುಭ�ಸು��ದ�ನು ಎಂಬದನು� ��ಯಲು ಮಕ��� ಸ�ಾಯ �ಾ��.

 1.�ೕಸು ��ಸ�ನು ಇಂದು �ಮ� ಬರುವ�ಾ� �ೕ��ಾ��ಂದು ಊ���ೂ���, �ಮ� ಆ�ೂೕಚ�ಗಳ� ಮತು� �ಂ�ಗಳ� �ೕ�ರುತ��? ಇಂದು ಆತನು ಜನ��
�ೕ� �ೕಳ��ಾ�� ಎಂದು �ಮ� ಅ��ಸುತ���ೕ? ತನ� ಮ�ಯನು� �ೕ��ಾಡುವ �ೕ�ಯ�� ಆತನು ಸ�� �ೂೕಗು�ಾ� ಇ�ಾ���ೕ? ಒಬ�ನು �ೕಸು
��ಸ�ನನು� ಅ�� �ೕ� �ಾಡಬಹು�ೕ? ಒಂದು�ೕ� ಜ�ಾ�ಯನು �ೕಸು ��ಸ�ನನು� �ೂೕಡಲು �ೂೕ�ದ�� ಫ��ಾಂಶಗಳ� �ೕ��ಾ�ರು��ದ��ೕ?
��ಕರು, ಎ�ಾ� ಉತ�ರಗಳನು� ಅಂ�ೕಕ���ೂಳ��ೕಕು ಮತು� ��ಾ���ಗಳ� ಯ�ಾಥ��ಾ�ರ�ೕಕು �ಾಗೂ ಅ��ಾ� ಆ��ೕಕ�ಾ� ನ�ದು�ೂಳ��ಾರ�ಂದು ಅವ��
���ೕ�ಾ�ಹಪ���.
ಉ�ಾಹರ�: �ಾನು ಏನು ಧ���ೂಳ�ಬಹುದು? ನನ� �ಕ� ತಮ�ನು ಆಟದ ವಸು�ಗಳನು� ಎ�ಾ� ಕ�ಗಳ��ಯೂ ಹರಡು�ಾ���ೕ ಮತು� ಬಹಳ ಗ�ಾ� �ಾಡು�ಾ���ೕ?
ಆತ�� ಇಷ��ಾಗುವಂ� �ಾವ� ಏನು ಅಡು� �ಾಡಬಹುದು

�ನ 4 ��ಾ���
ಪ�ಸ�ಕಗಳ�

ಪ���ಗಳ� ಮತು� ಉತ�ರಗಳ� 

ಐದು
ವ��ಾ�ಸಗಳನು�
ಕಂಡು���� 

ಇವ�ಗಳ�� ಎರಡು
ಅರಮ�ಗಳ� �ಾತ��ೕ

ಸ�ಾನ�ಾ��. ಅವ�ಗಳನು�
ಗುರು�� ವೃತ� �ಾ��.

�ತ��� ಬಣ�
ಹ��� 
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ಮುಂದುವ�ದ - ಕಷ� ಮಧ�ಮ

ಸುಲಭ 

��ಾ��� ಪ�ಸ�ಕಗಳ� 
ಅವ�ವ��
�ತ�ವನು� �ೂೕ�ಸುವ �ಾಣ�ೂಂ�� �ಾ�ರಂ��� ಮತು�
�ಗ��ಸುವ �ಾಣದ �ಾಲುಗಳನು� �ಾಟದಂಥ ��ದ �ಾಗ�ವನು�
��ದು�ೂ���.

ಪದ ಹುಡು�ಾಟ
�ಾ�
ಅರಮ�
�ಾಜ
�ಾಜಕು�ಾರ
��
ಕಳ�ತನ
ಅಂ�ೕ�ಾರ
ಒ���
��ೕ�ೕಸ�
ನರ ಗುಂಪ�
ಹತು�ವದು
ಮರ
�ೂೕಡು
ಕುಳ�
�ೕಳ�ಗರು
ಪ��ಾ�ತ�ನು
ಕತ�ನು
ಜ�ಾ�ಯನು
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ಇಂ�ನ ಸತ��ೕದ ಕ��ಾ� �ೕ�ಮಣ�ನು� ��ದು�ೂ���ೕಣ.

�ದಲ�ಯ�ಾ� �ಮ� �ೕ�ಮ���ಂದ ಹಸುವನು� �ಾ�� ಮತು� ಅದರ �ನ� �ೕ� �ಮ� �ರಳ ಉಗು��ಂದ ಗುರುತು �ಾ�� (ಮು��ಯ �ಾ�). ಆ
ಮು��ಗನು�ಾರ, ಹಸು �ಮ�ದು ಎಂದು ಸ�ಷ��ಾ� ಎಲ��ಗೂ �ೂ�ಾ�ಗುತ��! 
ಮಂಗಳ�ಾರದ ಸತ��ೕದ ಕ� �ಮ� �ನ���ೕ? ಜನರ �ೂಡ� ಗುಂಪ� �ೕಸು ��ಸ�ನ �ಂ� �ೂೕಗು�ಾ� ಇತು� ಮತು� ಆತನು ಅವ�� �ೕಳ�ವದ���ಾ�
�ೕ���ೂಳ���ಾ� ಇತು�. ��� ಸಹ �ಾವ� �ೕ���ೂಂಡ��ೕ�ಂದ� �ೕಸು ��ಸ�ನ �ೕ� �ಲವರು ದೂಷ�ಗಳನು� �ಾಡು���ಾ�ಗ ಆತ�� ಏ�ಾಗುವ�ೂೕ ಎಂದು ಜನರ
�ೂಡ� ಗುಂಪ� ಎಲ�ವನು� �ೂೕಡು�ಾ� ಇತು�. �ಮ� ಒಂದು �ಷಯ �ೂ����ೕ? �ೕಸು ��ಸ�ನ �ಂ� �ಾ�ಾಗಲು ಜನರ �ೂಡ� ಗುಂಪ� ಇರುತ��ೕ ಇತು�. ಈಗ �ಮ�
ಆಟದ ����ಂದ ಒಬ� ಕುಳ� ವ���ಯನು� �ಾ��. ಅವನ �ಸರು ಜ�ಾ�ಯನು �ಾವ� ಅವನನು� ಜ�ಾ�ಯ ಎಂದು ಕ��ೕಣ. ಅವನು ���ೂೕ ಪಟ�ಣದ��
�ಾಸ�ಾ�ದ�ನು. �ೌದು ��ೂೕಶುವನು ತನ� ಜನರನು� ಕ�ದು�ೂಂಡು ಇ�ೕ ಪಟ�ಣದ ಸುತ�ಲೂ ಸು��ದನು ಮತು� �ೕವರು ಅದರ �ೂೕ�ಗಳ� �ದು��ೂೕಗುವಂ�
�ಾ�ದನು. �ೕಸು ��ಸ�ನು ���ೂೕ ಪಟ�ಣ�� ಬಂದನು ಮತು� ಅದನು� �ಾದು�ೂೕಗ�ೕ�ಂ��ಾ�ಗ ಜ�ಾ�ಯ�� ಆತನ ಬ�� �ೂ�ಾ��ತು. ಅವನು �ೕಸು ��ಸ�ನನು�
�ೂೕಡಲು ಮತು� ಆತನ �ಾತುಗಳನು� �ೕಳಲು ಬಯ�ದನು! �ಮ� ಆ ಬಯ� ಇ��ೕ?
ಈಗ �ಮ� �ೕ�ಮ���ಂದ �ೂಡ� ಮರವನು� �ಾ�� ಆದ� ಸ�ಲ� �ೕ�ಮಣ�ನು� ಪ���ೕಕ�ಾ� ಇ��.
�ಮ�ಂ�, ಜ�ಾ�ಯನು ಎತ�ರ�ಾ� ಇರ�ಲ� ಆದ��ಂದ ಅವ�� ಒಂದು ಸಮ�� ಎದು�ಾ�ತು. �ೕಸು ��ಸ�ನು �ೕ��ಾ��ಂದು �ೂೕಡಲು ಅವ�� �ೕ� �ಾಧ�? �ೕಸು
��ಸ�ನು �ೕಳ�ವ �ಾತುಗಳನು� ಅವನು �ೕ���ೂಳ�ಲು �ೕ� �ಾಧ�? ಎ�ಾ� ಸಮಯಗಳ��ಯೂ �ೕಸು ��ಸ�ನ �ಂ� ಜನರ ಗುಂಪ� ಕೂ�ರು�ಾ� ಇತು�. �ೂಡ�
�ರವ��ಯನು� �ೂಡಲು ಬಯ� ಅ��� ತಡ�ಾ� �ೂೕದ� �ೕ�ರವ�ೂೕ �ಾ��ೕ ಇದು ಇತು�. ಒಂದು�ೕ� ಎರಡ�ೕ ಮಹ�ಯ��ರುವ �ಟ��ಂದ �ೂೕಡುವ
ಅವ�ಾಶ �ೂ�ತ� ಉತ�ಮ�ಾ�ರತ�� ಅಲ��ೕ? ಜನರು ಮುಂ� �ಾಲು �ಾ�ಾ� ಇರು�ಾಗ �ಂ��ಂದ ಏನೂ �ಾ�ಸುವ�ಲ�! �ೕಸು ��ಸ�ನು ಬರುವ �ಾ�ಯ��
ಜ�ಾ�ಯನು ಮುಂ�ತ�ಾ��ೕ ಓ�ದನು ಮತು� ಆತನನು� ಸ�ಷ��ಾ� �ೂೕಡುವ ಸಲು�ಾ� ಒಂದು ಮರವನು� ಕಂಡು ಅದನು� ಹ��ದನು.
(�ೕ�ಮ���ಂದ �ಂಡನು� �ಾ�� ಮತು� ಅದನು� ತ�ಯಂ� �ಾ� ಮರದ �ೕ� ಇ��. ಜ�ಾ�ಯನು �ೂಂ�ಗಳ ಮಧ��ಂದ �ೕಸು ��ಸ�ನನು� �ೂೕಡ�.)
�ೕಸು ��ಸ�ನು ಮರದ ಬ�� ಬಂ�ಾಗ, ಅ���ೕ �ಂತನು ಮತು� �ೕಲ�� �ೂೕ�ದನು �ಾಗೂ �ಡ��ಾ�ದ� ವ����, “ಜ�ಾ�ಯ�ೕ, ತಟ�� ಇ�ದು �ಾ, �ಾನು ಈ�ೂತು� �ನ�
ಮ�ಯ�� ಇಳ��ೂಳ��ೕಕು, ಅಂದನು.” ಈಗ ಜ�ಾ�ಯನ ಮುಖದ�� ನಗು �ೂೕ��� ಮತು� ಅವನನು� ಮರ�ಂದ �ಳ� ಇ���. ಜ�ಾ�ಯನು ಬಹಳ ಸಂ�ೂೕಷ�ಂದ
�ೕಸು ��ಸ�ನನು� ತನ� ಮ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕದನು. 
�ಜ�ಾ� �ೕಳ�ವ�ಾದ�, ಅವನು ಅ���ೕ ತನ� �ಾಪಗ��ಾ� ಪ�ಾ��ಾ�ಪಪಟ�ನು! ಆತನು �ೕಸು ��ಸ��� �ೕ���ೕ�ಂದ�, “ಕತ��ೕ �ೂೕಡು, ನನ� ಆ��ಯ��
ಅಧ�ವನು� ಬಡವ�� �ೂಡು��ೕ�; ಮತು� �ಾನು ಅ�ಾ�ಯ�ಾ� �ಾ�ಂದ ಏ�ಾದರೂ ಎಳ�ೂಂಡ��ೕ�ಾದ� �ಾಲ�ರಷು� �ಂದ�� �ೂಡು��ೕ�.” �ಮ� �ೕ�ಮ���ಂದ
�ಮ� ಬಹಳ ಇಷ�ದ �ಾ�ಸ��ವನು� �ಾ��. �ಾ��ಾದರು �ಾಲ�ರಷು� �ೂಡುವದನು� ಊ���ೂ���! ಅದು �ೕಸರ�ಂದ ಇರ�ಾರದು! ಜ�ಾ�ಯನು
ಐಶ�ಯ�ವಂತ�ಾ�ದ�ನು, ಆದ��ಂದ ಅವನು ತನ� ಆ��ಯ�� ಅಧ�ವನು� ಬಡವ�� �ೂಡು��ೕ�ಂದು �ೕ��ಾಗ, ಅದು ಸಣ� �ತ��ಾ�ರ�ಲ�.
ಅವನ ಮ�ಯ �ೂರ�ದ� ಜನರು �ೕಸು ��ಸ�ನು ಅವನ ಮ�� �ೂೕ��ಾ��ಂದು ಗುಣಗುಟು���ದ�ರು. ಅವನು �ಾ��ಾ�ದ�ನು, �ಟ�ವ�ಾ�ದ�ನು, �ೕಸ�ಾರ�ಾ�ದ�ನು
ಮತು� ಸುಂಕದವ�ಾ�ದ�ನು. �ೕಸು ��ಸ�ನು ಜ�ಾ�ಯನ ಮ�� �ೂೕದ �ಾರಣ ಅವನು ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಬದ�ಾದ ವ����ಾ�ದ�ನು. 
�ಮ� �ೕ�ಮ���ಂದ ಜ�ಾ�ಯನನು� �ಾ�� ಮತು� ಅವನು ಸಂ�ೂೕಷ�ಾ�ರುವಂ� �ೂೕ���. ಅವನ ಕುಳ��ಾ�ದ�ನು ಮತು� ಮರದ �ೂಂ�ಗಳ ನಡು�
ಅಡ��ೂಂ�ದ�ರೂ �ೕಸು ��ಸ�ನು ಅವನನು� �ಾ� �ಾತ�ಾ��ದನು?
�ೕಸು ��ಸ�ನು ಅವ�� �ೕ���ೕ�ಂದ�, “ಮನುಷ�ಕು�ಾರನು �ಟು��ೂೕ�ರುವದನು� ಹುಡು� ರ�ಸುವದ�� ಬಂದನು.” �ಾವ� �ಾಶನದ �ಾಗ�ದ����ೕ� ಮತು� ನಮ�
ರ��ಯ ಅವಶ�ಕ��� ಎಂದು �ಾರು ಅ��ರು�ಾ��ೂೕ ಅವರನು� ರ�ಸಲು �ಾನು ಬಯಸುವ�ಾ� �ೕಸು ��ಸ�ನು �ವ��ದನು. ಜ�ಾ�ಯನು ಅಂದು �ೕಸು
��ಸ�ನನು� ಅಂ�ೕಕ���ೂಂಡನು. ತ�ಣ�ೕ ಅವನು �ೂೕ�ದ ಉ�ಾರ� ಅವನು ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಬದ�ಾ��ಾ�� ಎಂಬದ�� ಗುರು�ಾ�ತು�. ಅದು ಹಸು�ನ �ೕ�ನ
ಮು��ಯಂ�ತು�; ಅವನು ಈಗ �ೕವ�� �ೕ�ದವನು ಎಂಬದನು� �ೂೕ�ಸುವಂಥ�ಾ��ತು�. �ಾ�ೕ�ಕ�ಾ� ಅವನು ಮು��ಯನು� �ೂಂ�ರ�ಲ�, ಆದರೂ ಜನ��
ಅವನ�ಾ�ದ ಬದ�ಾವ� �ಾ�ಸು�ಾ� ಇತು�. ನಮ� �ಾಟಕದ�� ಬರುವ, �ೕಟು ಮತು� ಪತು� ಇತರರ�� ಏ�ೂೕ ವ��ಾ�ಸವನು� �ೂೕ�ದಂ��ೕ ಅದು ಇತು�.

�ಮ�ಾ� ಮತು� �ಮ� �ಾಪಗ��ಾ� ಕ�ಯ �ಾವ�ಸಲು �ೕವ� �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ಅಂ�ೕಕ���ೂಳ���ಾಗ, �ೕವ� ಆತನವ�ಾಗು��. �ೕವ� ಆತ�� �ೕ�ದವರು
ಎಂಬದ�� ಪ��ಾ��ಾ� ಆತನು �ಮ� ಪ��ಾ�ತ�ನನು� �ೂಡು�ಾ��. ಪ��ಾ�ತ�ನು �ಮ��� �ಾಪದ ಅರುಹನು� ಹು��ಸು�ಾ� ಮತು� �ೕವ� �ಟ� �ಾಯ�ಗಳನು�
�ಾಡು�ಾಗ ಅದನು� ಒ���ೂಳ�ಲು �ಾಗೂ ತ�ಾ���ಂದು �ೕಳಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� �ೕವ�ೂಂ�� ಅ�ೂ�ೕನ��ಾ� �ೕ�ಸಲು ಮತು� ��ಸ��ಾ�
��ಯಲು ಆತನು �ಮ� ಸ�ಾಯ �ಾಡು�ಾ��. 

ಈಗ, �ೕ�ಮ���ಂದ �ಮ�ನು� �ಾ��. 
�ಾವ� ಇಂದು �ಾ�ಥ�� �ಾ��ವ�, ಮತು� ಇಂ�ನ ಕ�ಯ�� ಬರುವ ಜ�ಾ�ಯನ �ಾ� ಒಂದು�ೕ� �ೕವ� �ೕಸು ��ಸ�ನ �ಂ�ಾಲಕ�ಾಗಲು ಬಯಸುವ�ಾದ�, �ೕವ�
�ೕವ�� �ೕ�ದವ�ಂದು �ೂೕ�ಸಲು �ಮ� �ೕ�ಮ��ನ �ೕ� �ಲು�ಯ “ಮು��ಯನು�” �ಾಕಬಹುದು.
(��ಾ���ಗ�ಂದ �ೕ�ಮಣ�ನು� �ಂದ�� ��ದು�ೂ���.)

�ೕ�ಮ���ೂಂ��
ಸತ��ೕದದ �ಮ��
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ಹಣು�ಗಳ ಕ�ಾ� 

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ ಸಮಯ 
ಮಕ�ಳನು� ವೃ�ಾ��ಾರದ�� �ಲದ �ೕ� ಕೂ���. ಮಕ��� �ಾ�ಸುವ �ೕ�ಯ�� ವಚನವನು� ಫಲಕದ
�ೕ�ಾಗ� ಅಥ�ಾ �ಾ�ಯ �ೕ�ಾಗ� ಬ���. ನಂತರ ��ೕ�ೕ� ನ�ತ� ಅಥ�ಾ �ೕ�ಗಳನು�
ತಮ� ಪಕ�ದ��ರುವ ಮಕ��� �ೂಡುವಂ� ಮಕ��� �ೕ��. �ಾರ �ೖಯ�� ನ�ತ� ಅಥ�ಾ �ೕ�ಗಳ�
�ಗುತ���ೕ ಅವರು ವಚನದ ಮುಂ�ನ ಪದವನು� �ೕಳ�ೕಕು. �ಾಯ�ಗಳನು� ಕಷ�ಕರವ�ಾ��ಸಲು,
ವಚನದ ಮುಂ�ನ ಪದವನು� �ೕಳಲು ವೃತ��ೂಳ�ರುವ �ಾವ ಮಗು��ಾದರೂ ನ�ತ� ಅಥ�ಾ
�ೕ�ಯನು� ��ಾಡುವಂ� ��ಾ���ಗ�� �ೕ��.�ಾರ

ಆಟ

2 ಆ�ಂ� 
2 �ಾ� ಹಣು� 
1 ಬಟ�ಲು �ಾ��
1 ಸಣ� ಪ�ಾ�ಯ �ಕ� ತುಂಡುಗ�ಾ� ಕತ���� 
1 ಸಣ� ಕಲ�ಂಗ� ಹಣು� �ಕ� ತುಂಡುಗ�ಾ� ಕತ����
ಟೂ� ��� 
�ಾ� ಮ�ಾಲ ಎರಡು ಚಮಚ 

�ಾಮ��ಗಳ�:

(ಗಮ���: �ೕ� ಉಪ�ೕ�ಸ�ೕ�ಾದ ಹಣು�ಗಳ ಕು�ತು ಸೂಚ�ಯನು� �ೂಡ�ಾ�� ಆದ� �ೕವ�
�ಮ� ಇಷ�ದ ಹಣು�ಗಳನು� ಸ��ೕಯ ಲಭ��ಗನು�ಾರ ಬದ�ಾ�ಸಬಹುದು. ಎರಡು ಅಥ�ಾ ಮೂರು ��ಧ
ಬಣ�ದ ಹಣು�ಗಳನು� ಬಳಸ�ೕ�ಂಬದನು� ಮನ��ನ�� ಇಟು��ೂ���. ಒಂದು�ೕ� �ೂಡ� ಗುಂ�ನ ನಡು�
�ೕ� �ಾಡು�ಾ� ಇರುವ�ಾದ� �ಚು� ಹಣು�ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���.)

ಸೂಚ�ಗಳ�:
1.ಎ�ಾ� ಹಣು�ಗಳ ��� ��ದು ಸಣ� ತುಂಡುಗ�ಾ� ಕತ��� ಪ���ೕಕ�ಾದ ಬಟ�ಲುಗಳ�� ಇ��
2.ಪ���ಂದು ಮಗು�� ಟೂ� ��� �ೂ�� ಮತು� ತಮ� ಸ�ಂತ ಕ�ಾ� �ಾಡುವಂ�, �ಾ� ಮ�ಾ�ಾ
ಉದು�ಸುವಂ� ಮತು� �ಾ�ೕ �ಾ�ದ ಹ��ನ ಕ�ಾ� ಸ�ಯುಂ� ಅವ�ಾಶ �ೂ��. 

�ಂ�
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�ಾಮ��ಗಳ�:
- ಕತ��ಗಳ� 
- ಬಣ�ದ ���, ಬಳಪಗಳ�, ಅಥ�ಾ ಬಣ�ದ ����
- �ೂೕಂದು
- ಗುಂಗುರು �ಬ��
- �ಾ�ಯ ಪಂ�
ಸೂಚ�ಗಳ�:
ಹಂತ 1. ದು�ೕ�ನುಗಳ� ಮತು� ಎರಡು �ಾ�ಯ ಪ��ಗ�� ಬಣ� �ಾ��, �ಮ� ಇಷ�ದ ಪ��ಾರ ಅಲಂ�ಾರ
�ಾ��.
ಹಂತ 2. ಚು��ಯ ��ಗ�ಗನು�ಾರ ದು�ೕ�ನುಗಳನು� ಮತು� ಪ��ಗಳನು� ಕತ����.
ಹಂತ 3. ದು�ೕ�ನುಗಳ ಎರಡು ನ��ಗಳನು� ಸು��� ಮತು� ಭದ��ಾ�ರಲು ಎರಡು ಕ�ಗ�� �ೂೕಂದು �ಾ��.
ಹಂತ 4. ಸಣ� ಪ��ಗಳನು� �� �ಾ� �ಾದ�ಯ�� ಮಡ��. (�ಂದಕೂ� ಮುಂದಕೂ� 4 ಸಲ)
ಹಂತ 5. �ೂೕ�ಸ�ಾ�ರುವ ಪ��ಾರ ನ��ಗ�� ಪ��ಗಳನು� �ೕ���, ಆಗ �ೕವ� ದು�ೕ�ನುಗಳ� �ಮ�
ಕಣು�ಗ�� �ೂಂ���ಾಗುವ �ಾ� �ೕ�ಸಲು ಮತು� �ೕಪ��ಸಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��.
ಹಂತ 6. ನ��ಯ�� ರಂಧ�ವನು� �ಾ��, ಅ�� �ಾ�ಯು ಅ�ಕ��ಸುತ�� (ಬ�ಷ��ಾದ ಸ�ಳ) ಗುಂಗುರು
�ಬ�� ಅನು� ಎರಡು ನ��ಯ �ೂರ�ಾಗ�� ಕ��� ಆಗ ದು�ೕ�ನನು� ಕು��ಯ ಸುತ� �ಾ��ೂಳ�ಲು
�ಾಧ��ಾಗುತ��. 

ಕರಕುಶಲ ದು�ೕ�ನುಗಳ� 
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ಕರಕುಶಲ 4
ದು�ೕ�ನುಗಳ� 



ಪ����55 ಸತ��ೕದ ಕ�: �ಷ�ರು ಮನುಷ�ರನು� ��ಯುವ �ಸ��ಾದರು

ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೕ, ಸಂ�ಾ�ತ�ೕ! (�ೖಗ�ಂದ �ಾ� ಮು���ೂಂಡು, “ಕಳ�ರು”)
ಪತು�: ಕೂಗು�ಾ�, ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��.
�ೕಟು: ಎ��ರು�!
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: ಏನು ಸ�ಾ�ಾರ?
ಪತು�: ಅಂಥ��ೕನೂ ಇಲ�, ಆದ� ಪರ�ಾ�ಲ�.
�ೕಟು: �ೌದು, ಎ�ಾ� ಸ�ಾ�ಾ�ೕ ಇ�.
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೌದು? ಒಂದು�ಾರದ �ಂ� �ೕನು ಅಡ��ೂಂ�ದ� ಸ�ಳವನು� �ಾನು ಪ��ಹ����ನು, ಮತು� �ನ�ೕ �ನ�ಲ�� ಇರುವಂಥ �ನ� ಅಪ�ಾಧಗ��ಾ�
�ನ�ನು� �ಾ�ಾಗೃಹ�� ಕಳ��ಸ �ೕ�ಂ���ನು, ಅಲ��ೕ? 
ಪತು�: �ೌದು, ನನ� �ನ��.
�ೕಟು: �ಾವ� ಖಂ�ತ�ಾ�ಯೂ �ಂ�ನ �ಾಯ�ಗಳನು� �ಟು� ಉತ�ಮ�ಾ� �ೕ�ಸು�ಾ� ಇ��ೕ�.
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ಾನೂ �ಾ��ೕ ಅಂದು�ೂಂ���ೕ�. 
ಪತು�: �ಾವ� ಅರಸನ ಪ��ಾ�ಪವನು� ಅಂ�ೕಕ���ೂಂ���ೕ��ೕ ಇಲ���ೕ ಎಂದು �ೕನು ನಮ�ನು� �ೕ��ೕ ಇ�ಾ�.
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: [ನಗು�ಾ�] �ಾನು ಇದನು� ಮ�ತು�ೂೕ���ೕ� ಎಂದು �ೕವ� �����ೂೕ? ಆತನ ಪ��ಾ�ಪವನು� �ೕವ� ಅಂ�ೕಕ���ೂಳ���� ಎಂದು ನನ�
�ದ�ೕ �ೂ��ತು�. ಇದು ಆತ�ಗೂ �ೂ��ತು�. 
ಪತು�: �ೌದು, ಆ ಒಂದು �ಲಸವನು� ನಮ�ಾ� �ಾಡುವಂ� ಆತ�ೕ ನಮ� �ೕ�ದನು. 
�ೕಟು: �ಾವ� ಆತ��ಾ� ಇನೂ� ���ನ �ಾಯ�ಗಳನು� �ಾಡುವಂ� ಆತನು �ೕಳ�ವ�ೕ�ೂೕ ಎಂದು �ಾವ� �ೕ�ಸು�ಾ� ಇ��ವ�.
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: ಅರಸನ ಬ��ಂದ �ಾನು �ಮ�ೂಂದು �ೂಸ �ಲಸವನು� ��ದು�ೂಂಡು ಬಂ���ೕ�.
ಪತು�: ಸ�, ಸ�, ಅದು �ಾವ �ೕ�ಯ �ಲಸ? �ಾವ� �ದ��ಾ���ೕ� [ಪ�ಯಂ� ���ಗಳನು� ಬ�ಯು�ಾ�] ಸ�ತಂತ��ಾ���ೕ� . . . 
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: ಪಟ�ಣದ ದ�ಣ �ಾಗದ�� �ಲವ� ಕಳ�ರು ಬಹಳ �ೂಂದ� �ೂಡು���.
ಪತು�: ನನ� ಅಮೂಲ��ಾದ �ೌಶಲ��ಂದ �ಾನು �ೂೕ� ಅವ�ಗಳನು� ಹುಡುಕ�ೕ�ೂೕ?
�ೕಟು: �ೌದು, ಅವರ �ೕ� �ೕಳ�ವ �ಾಮಥ�� ನನ� ಇ�? 
ಪತು�: �ಾವ� ಒ��ಯ �ೕ��ಾರರು, �ೂ����ೕ? 
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೌದು, ಅವ�ಗಳ� ಈಗ ಎ��ರುತ�� ಮತು� ಏನು �ಾಡು��ರುತ�� ಎಂಬದು ನಮ� ��ಾ�� �ೂ���.
ಪತು�: �ಾ�ಾದ� ನಮ� �ಲಸ ಬಹಳ ಸುಲಭ�ಾಗುತ��. 
�ೕಟು: �ಾ�ಾದ� �ಾ�ೕನು �ಾಡ�ೕ�ಂಬದು �ಮ� ಬಯ�? 
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: ಇಂದು �ಾ���ೕ �ೕವ� ಅವರನು� ಹಳ�ದ ಹ��ರ ಇರುವ �ೕತು�ಯ �ಳ� ��ಯಬಹುದು.
�ೕಟು: ��ದ ನಂತರ �ಾವ� ಅವ�ಗಳನು� ಏನು �ಾಡ�ೕಕು? 
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೕವ� ಅವ�� ಅರಸನ ಪ��ಾ�ಪವನು� ��ಸ�ೕಕು.
ಪತು�: ಅವ�ಗಳ� ಪ��ಾ�ಪವನು� �ೕ���ೂಳ��ತ���ೕ?
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: ಅವರು �ಮ�ಂ� ಇಲ�� ಇದ�� �ಾತ�.
ಪತು�: ನಮ�ಂ��ೕ?
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೕವ� �ೕಕ�ಯ�� ಕಳ�ತನ �ಾ��ಾಗ, ಅಂಗ�ಯವನು �ಮ�ೂಂದು ಪ��ಾ�ಪ �ಾ�ದನು. 
�ೕಟು: �ಾ�ೕ ಅ��� �ೂೕಗ�ೕ�ಂದು ಆತನು �ೕ�ದನು. 
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೌದು, ಅದು �ಮ� �ೂ�ತ �ದಲ ಪ��ಾ�ಪ�ಾ��. 
ಪತು�: ಅದು, �ಾ��ಾ�ಪ��ಂದ, �ೕಕ�ಯವ�ಂದ, ಅರಸ�ಂದ ಬಂದದು� �ಾ�? 
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ೕವ� �ೕಗ ಗ����ೂಳ��ವ�ಲ�. ಇರ�, ಇವ�ಗಳನು� ��ದು�ೂ���. 
ಪತು�: �ಾ��� ಗ�ಾ? ಅವ�ಗಳ� ಆಟದ ನ�ತ�ಗಳಂ� �ಾ�ಸುತ��.
�ೕಟು: ಸ�, ಏನು �ಾಡಲು ಪ�ಯ��ಸು�ಾ� ಇರು�?
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: ಈ ಪಟ�ಣದ��ರುವ ಉತ�ಮ�� ಪ��ಾ�ಪಗಳನು� ��ಸುವ �ಾಯ�ದ�� �ೕವ� ಆಸ�� �ೂೕ�ಸಬಹು�ೕ�ೂೕ ಎಂಬದು �ಾನ�ರ
ಆ�ೂೕಚ��ಾ��. 
�ೕಟು: �ಾವ� ಜನರನು� ಬಂ�ಸಬಹು�ೕ? ಈ ನ�ತ�ದ ಅಥ� “�ಾವ� ಈ �ನ�� ��ೕ�ೕಸ�ಾ���ೕ�” ಎಂಬ�ಾ���ೕ?
ಪ�ಮುಖ ಇನ��ಕ��: �ಲ����. ಅರಸನು ಎಲ��ಗೂ �ಾ�ಯ�ಗ�ೕಕು ಎಂಬದನು� ಎದುರು�ೂೕಡು�ಾ� ಇ�ಾ��. �ೕವ� ಆ �ೕಜ�ಯ �ಾಗ�ಾ�ರು��. ಆತನು
ಪ��ಾ�ಪವನು� ��ಸಲು ಬಯಸುವ ಜನರ �ೂಡ� ಪ���ೕ ನನ� ಬ� ಇ�. ಅದನು� ��ಸಲು �ಾವ� ಸ��ಾ�ರುವ ಸಮಯವನು� ಎದುರು�ೂೕಡು�ಾ� ಇ��ೕ� ಅ��. 

�ಾಟಕ/���
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�ೕವ� �ೕ�ಾ����. �ಮ�ನು� �ಾ�ಾಗೃಹ�� �ಾಕ�ಾ�ತು.                                      
�ಾ�ೕನು �ೂಟು� ��ಸ�ಾ�ತು. �ಮ� ಮು�� �ಾಕ�ಾ��. ಇಂದು �ಾವ� �ಾ���ಧ�ದ ಬ�� �ಾತ�ಾಡು�ಾ� ಇ��ೕ�! �ೌದು; �ೕಸು ��ಸ�ನು �ಮ�ಾ� ಒಂದು
�ಲಸವನು� ಇ���ಾ��! “ಆದ� �ಾನು ಅದ�� �ದ��ಲ�” ಎಂದು �ೕವ� �ೕಳ���ೕ�ೂೕ? �ೕಸು ��ಸ�ನು �ಮ�ನು� ಉಪ�ೕ���ೂಳ��ಂ�ೕ ಆ���ೂಂ��ಾ��. �ೕಸು
��ಸ�ನು ನನ�ನು� �ಂ�ಾ��� ಎಂದು ಅ�ೕಕ�� �ೕಳಲು ಬಯಸು���ಾ�� ಆದ� ಅವರು ಅದನು� �ೕ���ೂಳ��ೕ�ಾ��.
�ೕವರನು� ���ಸಲು ಒ��ಯವ�ಾ�ರ�ೕ�ಂದು ನಂಬುವಂಥ ಅ�ೕಕ ��ೕ�ತರು �ಮ� ಇರಬಹುದು. ಆದ� ಅದು ಸತ�ವಲ�. �ಮ� �ಾಠ �ನ���ೕ? �ೕಸು ��ಸ�ನು
ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ��ಾಗಲ�, ಅ�ಾ�ೂೕಗ�ದ��ರುವವ��ಾ� �ಾ�ಣ �ೂಟ�ನು. ಆದ��ಂದ �ಾವ� ಆ�ೂೕಗ��ಾ���ೕ� ಎಂದು �ೕ�� ನಮ� ಸ�ಂತ ಬಲದ��
ಒ��ಯವ�ಾ�ರಲು ಪ�ಯ��ಸುವ�ಾದ�, ಇ�ೕ �ಷಯವನು� ಗ��ಸದವ�ಾ���ೕ�!
�ಾವ� ಒ��ಯವ�ಾ�ದ�� �ಾತ� �ೕವ�� �ಾಲದು. �ಾವ� �ಾ�ಗಳ� ಎಂಬದನು� ಒ���ೂಳ��ೕಕು ಮತು� ನಮ� �ಾಪಗ�� ಕ�ಯ �ಾವ�ಸಲು �ೕಸು ��ಸ���
ಅನುಮ�ಸ�ೕಕು ಎಂಬದನು� ಆತನು ಬಯಸು�ಾ��. 

ಸತ��ೕದದ ಇಂ�ನ ನಮ� ಪ�ಮುಖ ವಚನ ಏ�ಂದ�, “ಮತು� ಆತನ ಸು�� �ೕಳ�ರುವ�� ಆತನನು� ನಂಬುವದು �ೕ�? �ಾ� �ೕಳ�ವವ�ಲ�� �ೕಳ�ವದು �ೕ�?
�ಾರುವವರು ಕಳ��ಸಲ�ಡ� �ಾರುವ���?” �ೂೕ�ಾ 10:14�

�ೕ�ರುವದ�ಂದ �ಮ� ಮುಂ�ರುವ ಪ��� ಏ�ಂದ�: �ೕವ� �ಮ� ��ೕ�ತ�� �ೕಸು ��ಸ�ನ ಬ�� �ೕಳ�ದ�� ಆತನ ಬ�� ಅವರು �ೕ���ೂಳ�ಲು �ೕ� �ಾಧ�? 

�ೕವ� ಎಂ�ಾದರು �ಾ��ಾದರೂ �ಾರ�ೕ�ಾದ ಶುಭ�ಾ��ಯನು� �ೂಂ����ೂೕ? ಏ�ಾ�ತು ಎಂಬದನು� ಅವ�� ��ಸುವ ಆತುರ� �ಮ��� ಇ��ರಬಹುದು.
�ೌದು, �ೕವರು ನಮ� ಶುಭ�ಾ��ಯನು� �ೂ���ಾ��. ನಮ� �ಾಪಗ��ಾ� �ಾವ� ಕ�ಯ�ಾವ�ಸುವ ಅವಶ�ಕ� ಇಲ�; ಆ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡುವ�ಾ� �ೕಸು ��ಸ�ನು
�ೕ��ಾ��.
ಆದ��ಂದ, �ಮ� ��ೕ�ತ�� �ೕವ� ಸು�ಾ�� �ೕಳ� �ೂೕದ� ಅವರು �ೕಳ�ವದು �ೕ�?

ಒಂದು�ನ �ೕಸು ��ಸ�ನು ಗ��ಾಯ ಸಮುದ�ದ ಬ�ಯ�� �ಂತು�ೂಂ�ದ�ನು, ಮತು� ಜನರ �ೂಡ� ಗುಂಪ� ಆತನು �ೕಳ�ವ �ೕವರ �ಾಕ�ಗಳನು� �ೕಳಲು �ೕ� ಬರು�ಾ�
ಇತು�. ಜನರ ಗುಂಪ� �ೂಡ��ಾಗು���ಾ�ಗ, ಎಲ�ರೂ �ೕ���ೂಳ��ೕ�ಂದು �ೕಸು ��ಸ�ನು ಬಯ�ದನು. ಆತನು �ೕತ�ನ �ೂೕ�ಯನು� ಹ��ದನು ಮತು� ಅದನು� ಸ�ಲ�
ದೂರ�� ನೂಕ�ೕ�ಂದು �ೕ�ದನು. ನಂತರ ಆತನು ಕು�ತು�ೂಂಡನು ಮತು� �ೂೕ��ಂದ�ೕ ಅವ�� ಕ��ದನು. 

�ೕಸು ��ಸ�ನು ಜನ�ೂಂ�� ಹಂ��ೂಂಡದ�ನು� ಮು��ದ ನಂತರ, �ೕತ��� ತ�ೂ�ಂ�� �ೕನು �ೕ�� ಬರುವಂ� �ೕ�ದನು. �ೕತ�ನು ಇ�ೕ �ಾ�� �ಲಸ �ಾ�ದ�ನು
ಆದರೂ �ೕನು ��ಯಲು ಆತ�ೂಂ�� �ೂೕ�ಯನು� ಹ��ದನು. (�ೕತ�ನೂ �ೕ�) �ೕನು�ಾರರು ತಮ� ಬ�ಗಳನು� �ೕ��ಾಗ, �ಾ��ಾ� �ೕನುಗಳ� ���ದವ� ಮತು�
ಬ�ಗಳ� ಹ�ದು�ೂೕಗ�ಾರಂ��ದವ�! �ೕತ�, �ಾ�ೂೕಬ ಮತು� �ೕ�ಾನ ತಮ� �ೕನು �ೂರ�ದ�ನು� �ೂೕ� ಬಹಳ ಆಶ�ಯ�ಪಟ�ರು. 
�ೕತ�ನು �ಣ�ಾಲೂ�ದನು ಮತು� �ೕ���ೕ�ಂದ�, “�ಾ��, �ಾನು �ಾ�ಾತ�ನು, ನನ�ನು� �ಟು��ೂೕಗ�ೕಕು!” ಅವರನು� ಅ���ೕ �ಡ�, �ೕಸು ��ಸ�ನು
�ೕ���ೕ�ಂದ�, “ಅಂಜ�ೕಡ, ಇಂ��ಂದ �ೕನು ಮನುಷ�ರನು� ��ಯುವವ�ಾ�ರು�.” 

�ೕಸು ��ಸ�ನು ನಮ� �ಾಪಗ��ಾ� ಸತ�ನು ಮತು� �ೕವ�ೂಂ��ನ ನಮ� ಸಂಬಂಧವನು� ಸ�ಪ���ೂಳ�ಲು ಆತ�ೕ ನಮ� �ಾಗ�ವನು� �ದ��ಾ��ಾ�� ಎಂಬ
ಸು�ಾ��ಯನು� �ಾರ�ೕ�ಂದು ನಮ� �ೕ��ಾ��. �ಾವ� �ೕಸು ��ಸ�ನನು� �ಂ�ಾ�ಸು�ಾಗ, ನಮ� ��ೕ�ತ�ೂಂ��, ಕುಟುಂಬದವ�ೂಂ�� ಮತು� ��ಯವ�ೂಂ��
ಸು�ಾ��ಯನು� ಹಂ��ೂಳ��ವಂಥ ಜನ�ಾಗು��ೕ�.
�ಮ� ಇದು ಇಷ��ೕ?
�ಾ�ಥ�� �ಾ�ೂೕಣ.
“�ೕಸು�ೕ, �ಾನು ನನ� ��ೕ�ತ�ೂಂ�� ಮತು� ಕುಟುಂಬದವ�ೂಂ�� ಹಂ��ೂಳ��ವಂಥ ಸು�ಾ��ಯನು� ನನ� �ೂ��ರುವದ�ಾ�� �ನ� ಕೃತ��ಯನು� ಸ��ಸು��ೕ�.
�ಾನು �ನ� ��ೕಯ�ಾಗು��ೕ�. ಇತರ�ೂಂ�� �ನ� ಬ�� �ೕಳ�ವ ಆ��ಯನು� �ಾನು �ಾ��ೂಳ����ೕ�. ನನ� ಸ�ಾಯ �ಾ�ದ��ಾ�� �ನ� �ೂ�ೕತ�ಗಳ�.” 

ಇಂ�ನ �ಾಟಕ/��� ನಂ��ೕ, �ಾನು ಮತು� �ೕವ�ಗಳ� ಪ����ಗ�ಾ���ೕ�! ಆದ� ಇ��� ಮು�ಯುವ�ಲ�. ಮನುಷ�ರನು� ��ಯುವ �ಸ��ಾ�� ಎಂದು �ೕಸು
��ಸ�ನು ನಮ� �ೕ��ಾ��. ಇತರ�ೂಂ�� ಹಂ��ೂಳ��ವ ಶುಭ�ಾ�� ನಮ��.

ಐದು ವಚನಗಳನು� �ಾ�ಲ�ರೂ ಒ�ಾ�� �ೕ��ೕಣ. 
1.�ೂೕ�ಾ 3:3 “ಎಲ�ರೂ �ಾಪ�ಾ� �ೕವರ ಮ��ಯನು� �ೂಂದ� �ೂೕ��ಾ��.”
2.�ೂೕ�ಾ 6:23 “�ಾಕಂದ� �ಾಪವ� �ೂಡುವ ಸಂಬಳ ಮರಣ; �ೕವರ ಉ��ಾಥ�ವರವ� ನಮ� ಕತ��ಾದ ��ಸ� �ೕಸು�ನ��ರುವ �ತ��ೕವ.”
3.�ೂೕ�ಾ 5:8 “ಆದ� �ಾವ� �ಾ�ಗ�ಾ�ದ�ಲೂ ��ಸ�ನು ನಮ�ೂೕಸ�ರ �ಾ�ಣ �ೂಟ�ದ�ರ�� �ೕವರು ನಮ� �ೕ� ತನ�ರುವ ��ೕ�ಯನು� ��ಾ�ಂತಪ���ಾ��.”
4.�ೂೕ�ಾ 10:9 “�ೕನು �ೕಸುವ��ೕ ಕತ��ಂದು �ಾ�ಂದ ಅ���ಾ��ೂಂಡು �ೕವರು ಆತನನು� ಸತ�ವ�ೂಳ�ಂದ ಎ���ದ�ಂದು ಹೃದಯ�ಂದ ನಂ�ದ� �ನ�
ರ���ಾಗುವದು ಎಂಬ�ೕ.”
5.�ೂೕ�ಾ 10:14� “ . . . ಮತು� ಆತನು ಸು�� �ೕಳ�ರುವ�� ಆತನನು� ನಂಬುವದು �ೕ�? �ಾರುವವರು ಕಳ��ಸಲ�ಡ� �ಾರುವ���?” 

ಮುಖ� �ಾಠ ಲೂಕ 5:1-11
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ಒಂದು�ೕ� ಅವರು �ಷ�ರ�� ಒಬ��ಾ�ರುವ�ಾದ�, �ೖಯ��ಕ�ಾ� ಅವರ �ಾವ� �ೕ�ರುವದು
ಎಂಬದನು� ಊ���ೂಳ��ವದು ಒ��ಯ�ಾ��? ಅವರು �ಾವ�ದರ ಬ�� �ಂ�ಸು��ರಬಹುದು? ತಮ�
ಬ�ಗ�ಂದ �ೕನು ��ಯುವದನು� ����ದ� ಅವರು �ೕ� ಹಣವನು� ಸಂ�ಾ�ಸುವರು? ಅವ�ಂದ
ಅವರ ಕುಟುಂಬದವ�� ��ಾ��ಾಗಬಹು�ೕ? 

“ಇಂ��ಂದ �ೕನು ಮನುಷ�ರನು� ��ಯುವವ�ಾ�ರು�” ಎಂದು �ೕಸು ��ಸ�ನು �ೕ�ದ �ಾತುಗಳ�
�ಷ��� ಅಥ��ಾ��ೕ?

*�ೂೕ��ಳ�ದ� ವ���ಗ�� ಜನರನು� ಅವರ �ೕ�ನಬ�� ಮತು� ಬ�ಗ��ಂ�� �ೕ��ಂದ �ೂ��
�ೕ� ಕಳ��ಸ�ೕಕು ಎಂಬದು ಅಥ��ಾಗ�ಲ�.

*�ೕನು ��ಯುವದನು� �ಟು� ರ�� �ೂಂದುವದು �ೕ� ಎಂದು ಜನ�� �ೕಳ�ವದನು�
ಕ�ತು�ೂಳ��ೕಖಕು ಎಂಬ�ಾ� �ೕಸು ��ಸ�ನು ನಮ� �ೕಳ����ಾ�� ಎಂಬದನು� �ೂೕ��ಳ�ದ�
ವ���ಗಳ� ಅಥ��ಾ��ೂಂಡರು.

ಮತ�ಾನ 

“ ಭು�ನ�� ��ಾ�ಸ�ಲ��ದ�� ಅವರ �ಾಮಸ�ರ� �ಾಡುವ��ಾದರೂ �ೕ�? ಅವರ �ಷಯವನು� ಕು�ತು �ೕಳ�ದ�� ಅವರನು� ��ಾ��ಸುವ��ಾದರೂ �ೕ�?
�ೂೕ�ಸುವವರು ಇಲ��ದ�� ಅವರ �ಷಯವನು� ಕು�ತು �ೕಳ�ವ��ಾದರೂ �ೕ�?” �ೂೕಮನ�� 10:14 

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ 
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�ನ 5 ��ಾ���
ಪ�ಸ�ಕಗಳ� 

1.“ಈ��ಂದ �ೕನು, ಮನುಷ�ರನು� ��ಯುವ �ಸ��ಾಗು�” ಎಂದು �ೕಸು ��ಸ�ನು �ೕತ��� �ೕ�ದ �ಾತುಗಳ ಅಥ� ಏನು?
ಉತ�ರ: ಆತನು �ೕತ��� �ನ� �ಲಸವ� ಬದ�ಾಗುತ�� ಮತು� ಈ��ಂದ �ೕನು �ೂೕ�ಯ�� �ಲಸ �ಾಡುವ�ಲ�. ಅವ�� �ೕ��ೕ� ಕ�ಗ�� �ೂೕ� ಎಲ��ಗೂ ತನ�
ಬ�� �ೕಳ�ೕ�ಂದು �ೕಸು ��ಸ�ನು ಬಯ�ದನು. �ೕಸು ��ಸ�ನ ಬ�� �ೕಳ��ಾಗ �ಾ�ಾದರು ಆತನನು� ನಂಬು�ಾಗ, ಅದು �ೂಡ� ��ಯ �ೕನು ��ಯುವದ��
ಸ�ಾನ�ಾ�ರುತ��. 

 2.�ಾವ� �ೕಸು ��ಸ�ನ�� ನಂ��ಯ��ಟ� ನಂತರ ಆತನು ಏನು �ಾಡಲು ಬಯಸು�ಾ�� ಎಂಬದನು� �ವ���?
ಉತ�ರ: “ಆದದ��ಂದ �ೕವ� �ೂರಟು�ೂೕ� ಎ�ಾ� �ೕಶಗಳ ಜನರನು� �ಷ�ರ�ಾ�� �ಾ��” . . . “�ಾನು �ಮ� ಆ�ಾ��ದ����ಾ� ಕ�ಾ��ೂಳ��ವದ�� ಅವ�� ಉಪ�ೕಶ
�ಾ��” (ಮ�ಾ�ಯ 28:19,20). �ೕಸು ��ಸ�ನ �ಷಯ�ಾ� �ಾವ� ಏನನು� ನಂಬು��ೕ� ಮತು� ಆತನು ಏನು �ಾ��ಾ�� ಎಂಬ �ಷಯ�ಾ� �ಾ�ಲ�ರೂ ಇತರ��
�ೕಳ�ೕ�ಂದು ಆತನು ಬಯಸು�ಾ��. 

 3.ಒಂದು�ೕ� �ಮ� ��ೕ�ತನು �ೕಸು ��ಸ�ನ ಬ�� �ೕವ� �ೕಳ�ವದನು� �ೕ���ೂಳ���ಾ� ಇರುವ�ಾದ� ಮತು� ನಂಬುವ�ಾದ�, ಮುಂ�ೕನು �ಾಡು��? 
ಉತ�ರ: �ೕಸು ��ಸ�ನನು� ತಮ� ಸ�ಂತ ರ�ಕನ�ಾ�� ಮತು� ಕತ��ಾ� ಅಂ�ೕಕ���ೂಳ��ವಂ� �ಾಗೂ ನಮ� �ಾಪಗಳನು� ��ಸು ಎಂಬ�ಾ� �ೕ��ೂಳ��ವಂ� ಅವ��
�ೕ��. ��ಕ�ೕ, ಒಂದು�ೕ� �ಮ� ಸಮಯ ಇರುವ�ಾದ�, ಮಕ���ಂ�� ಸರಳ�ಾ�ರುವ ರ��ಯ �ಾ�ಥ��ಯನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�� ಮತು� ಅವರು
ಒಬ��ೂಂ��ೂಬ�ರು ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುವಂ� ಮುನ����. 

�ೂಡ� ಮಕ��� ಪ���ಗಳ� ಮತು� ಉತ�ರಗಳ�

“�ಾನು �ಮ�ನು� ಮನುಷ�ರನು� ��ಯುವ
�ಸ�ರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�.” ಇವ�ಗಳ��
�ಾವ�ದನು� ��ಯಲು �ೕವ� ಏನನು�
ಉಪ�ೕ�ಸು��?

ಈ �ತ�ವ� ಅವ�ವ���ಾ��. ಈ ಡ��ಗಳ��
ಪ���ಂದು ಸಂ�� ಎ�� ಬರ�ೕ�ೂೕ ಅ��
ಬ���.
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��ಾ��� ಪ�ಸ�ಕಗಳ� 
ಅವ�ವ��
�ತ�ವನು� �ೂೕ�ಸುವ �ಾಣ�ೂಂ�� �ಾ�ರಂ��� ಮತು�
�ಗ��ಸುವ �ಾಣದ �ಾಲುಗಳನು� �ಾಟದಂಥ ��ದ �ಾಗ�ವನು�
��ದು�ೂ���.

ಪದ ಹುಡು�ಾಟ
�ೕ���ೂಳ��ವದು
ನಂಬುವದು
ಉಪ�ೕ�ಸುವದು
�ೕಳ�ವದು
�ೕನು
ಮನುಷ�ರು
�ೕನು�ಾರರು
ಆ�ಾ�ನ
ಹಂಚುವದು
ನಂ��
�ೂೕ�
ಹೃದಯ
ಸಂಬಂಧ
ಬ�ಗಳ�
�ೕತ�
�ೕಸು
�ೂೕಮನ�ರು
ಗ��ಾಯ

ಮುಂದುವ�ದ - ಕಷ�

ಮಧ�ಮ

ಸುಲಭ 

ಒಂ�ೕ �ೕ� ಇರುವ ಎರಡು �ತ�ಗ�� ವೃತ� �ಾ��.

ಒಂ�ೕ �ೕ� ಇರುವ
ಎರಡು �ತ�ಗ�� ವೃತ�
�ಾ��.
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ಇಂ�ನ ಸತ��ೕದದ ಕ�� �ೕ�ಮಣ�ನು� ��ದು�ೂ���ೕಣ! 

ಒಂದು�ನ �ೕಸು ��ಸ�ನು ಗ��ಾಯ ಸಮುದ�ದ ಬ�ಯ�� �ಂತು�ೂಂ�ದ�ನು, ಮತು� ಜನರ �ೂಡ� ಗುಂಪ� ಆತನು �ೕಳ�ವ �ೕವರ �ಾಕ�ಗಳನು� �ೕಳಲು �ೕ� ಬರು�ಾ�
ಇತು�. (ನಮ� �ೕ�ಮ���ಂದ ಜನರ �ೂಡ� ಗುಂಪನು� �ಾ�ೂೕಣ.) ಜನರ ಗುಂಪ� �ೂಡ��ಾಗು���ಾ�ಗ, ಎಲ�ರೂ �ೕ���ೂಳ��ೕ�ಂದು �ೕಸು ��ಸ�ನು ಬಯ�ದನು.
ಆತನು �ೕತ�ನ �ೂೕ�ಯನು� ಹ��ದನು ಮತು� ಅದನು� ಸ�ಲ� ದೂರ�� ನೂಕ�ೕ�ಂದು �ೕ�ದನು. ನಂತರ ಆತನು ಕು�ತು�ೂಂಡನು ಮತು� �ೂೕ��ಂದ�ೕ ಅವ��
ಕ��ದನು. (�ಮ� �ೕ�ಮ���ಂದ �ೂೕ� ಮತು� �ಲವ� ಅ�ಗಳನು� �ಾ��.) 

�ೕಸು ��ಸ�ನು ಜನ�ೂಂ�� ಹಂ��ೂಂಡದ�ನು� ಮು��ದ ನಂತರ, �ೕತ��� ತ�ೂ�ಂ�� �ೕನು �ೕ�� ಬರುವಂ� �ೕ�ದನು. �ೕತ�ನು ಇ�ೕ �ಾ�� �ಲಸ �ಾ�ದ�ನು
ಆದರೂ �ೕನು ��ಯಲು ಆತ�ೂಂ�� �ೂೕ�ಯನು� ಹ��ದನು. (�ೕತ�ನೂ �ೕ�) �ೕನು�ಾರರು ತಮ� ಬ�ಗಳನು� �ೕ��ಾಗ, �ಾ��ಾ� �ೕನುಗಳ� ���ದವ� ಮತು�
ಬ�ಗಳ� ಹ�ದು�ೂೕಗ�ಾರಂ��ದವ�! �ೕತ�, �ಾ�ೂೕಬ ಮತು� �ೕ�ಾನ ತಮ� �ೕನು �ೂರ�ದ�ನು� �ೂೕ� ಬಹಳ ಆಶ�ಯ�ಪಟ�ರು. (ಈಗ �ಮ� �ೕ�ಮ���ಂದ
�ಲವ� �ೕನುಗಳನು� �ಾ��.)
�ೕತ�ನು �ಣ�ಾಲೂ�ದನು ಮತು� �ೕ���ೕ�ಂದ�, “�ಾ��, �ಾನು �ಾ�ಾತ�ನು, ನನ�ನು� �ಟು��ೂೕಗ�ೕಕು!” ಅವರನು� ಅ���ೕ �ಡ�, �ೕಸು ��ಸ�ನು
�ೕ���ೕ�ಂದ�, “ಅಂಜ�ೕಡ, ಇಂ��ಂದ �ೕನು ಮನುಷ�ರನು� ��ಯುವವ�ಾ�ರು�.” (ಈಗ �ಮ� �ೕ�ಮ���ಂದ �ಲವ� ಜನರನು� �ಾ��.)

(��ಾ���ಗ�ಂದ �ೕ�ಮಣ�ನು� �ಂದ�� ��ದು�ೂ���.) 

�ೕ�ಮ���ೂಂ��
ಸತ��ೕದದ �ಮ��
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�ಾಮ��ಗಳ�:
ಕ��ೕಪ�� 4 ಕ� 
ಹು�ದ ಕಡ� �ಾಳ� 1 ಕ� 
ಹು�ದ ಕಡ��ೕಜ 4 �ೕಬ� ಸೂ��
�ಕ��ಾ� ಕತ���ರುವ ಟ��ೂ 4 �ೕಬ� ಸೂ�� 
ರು�� ಉಪ�� 
�ಾ� ಮ�ಾ�ಾ 2 �ೕ ಸೂ��
ಹುಣ� ರಸ 2 �ೕಬ� ಸೂ�� 
�ಂ� ರಸ 1 �ೕಬ� ಸೂ�� 
�ೕ� �ಾಕಲು �ೕ� 
�ೕ� �ಾಕಲು ಸಣ��ಾ� ಕತ���ರುವ �ೂತ�ಂಬ� �ೂಪ�� 

��ಾನ
1. ಕ�ೕಪ��, ಹು�ದ ಕಡ� �ಾಳ�, ಕಡ� �ೕಜ, ಈರು��, ಟ��ೂ, ಉಪ��, �ಾ� ಮ�ಾ�ಾ, ಹುಣ� ರಸ, �ಂ� ರಸ ಬಟ���ೂಳ� �ಾ� ��ಾ�� ಕಲ��. 
2. �ೕಪ� ನ�� �ಾ�ರುವ �ೂೕ� ಒಳ� �ೕ� �ಾ�, �ೕ� �ೂತ�ಂಬ� �ೂಪ�� ಮತು� �ೕ� ಉದು�� �ೂ��. 

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ ಸಮಯ

�ೕ� ಪ�� 

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ ಒಂ�ಾದ ನಂತರ ಒಂದು �ೕಳಲು ಮಕ�ಳನು� �ಾ�ಾ� �����! ಅವರು ಒಬ�ರ ನಂತರ ಒಬ�ರು
ನ�ಯು�ಾಗ ���ಗಳನು� �ಕ� �ಾಡ�ೕಕು, ನಂತರ �ಂದ�� �ರುಗ�ೕಕು ಮತು� ವಚನವನು� �ೕಳ�ೕಕು. �ಾವ
��ಾ��� ವಚನವನು� �ೕಗ �ೕಳ��ಾ��ೂೕ ಅವನು �ಲು��ಾ��. 

ಬಲೂ� ಒ�ಯುವ �ಮ��ಯ ಆಟದ ಮೂಲಕ ಇ�ೕ �ಾರದ �ಾಕ�ಗಳನು� �ಮ�� �ಾ��. ಸತ��ೕದದ
�ೕ� �ೖಬ� �ಫ��� ಬ���. ��ಾ���ಗಳನು� ಅವರ ತಂಡಗ�ಾ� �ೕಪ����. ಪ���ಂದು ತಂಡವ�
�ೂೕ�� ಅಂ�ಸ�ಾ�ರುವ ಬಲೂ� ಬ�� ��ಾ���ಯನು� ಕಳ��ಸುತ��, ಅ��� �ೂೕಗುವ ��ಾ���ಯು
�ಫ��� ಓದ�ೕಕು. ತಂಡವ� ಒ�ಾ�� ವಚನವನು� ಓದ�ೕಕು ಮತು� ಅವರು ವಚನವನು� ಸ��ಾ� �ೕ��ಾ��ೂೕ
ಇಲ���ೕ ಎಂದು �ೂೕಡಲು ��ಾ��� ಬಲೂ� ಒ�ಯು�ಾ��. �ೂೕ�ಯ �ೕ�ರುವ ಬಲೂ� �ಳ� ಒಂದು
ಸಣ� �ಾ�ಯ �ೕ� ವಚನ ಇರುತ��. 

ಆಟ

�ಂ�
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�ಾಮ��ಗಳ�:
-��ೕಟದ �ಾದ�ಯ ಮು��ತ ಪ��ಗಳ�. ಪ���ಬ� ��ಾ���� ಮೂರು ��ೕಟದ �ಾ�ಗಳ� �ೕಕು. �ೕವ�
�ಾಗಗಳನು� ಮು��ಸು�ಾಗ; “�ಾನು ಅರಸನ ಮಗ/ಮಗಳ�” ಮಕ��� �ೕ�ಾ�ರುವಷು� ��ದು�ೂ���.
-ಕತ��ಗಳ�
-�ೂೕಂದು ಅಥ�ಾ �ೕ�
-ಬಣ�ದ �� ಗಳ�, ಬಳಪಗಳ�, ಅಥ�ಾ ಬಣ�ದ ���� ಗಳ�

ಸೂಚ�ಗಳ�: 
ಹಂತ 1. ��ೕಟ�� ಬಣ� ಹ��� ಮತು� �ಮ� ಬ��ರುವ �ಾಮ��ಗ�ಂದ ಅಲಂ�ಾರ �ಾ�� (��ಕ��, ��ಟ��,
�ನುಗು, ಅಥ�ಾ ಒಂದು�ೕ� �ಮ� ಬ� ಇರುವ�ಾದ� ಸಣ� �ಾ���� ಆಭರಣಗಳ�).
ಹಂತ 2. ಚು��ಯ ��ಗ�ಗನು�ಾರ�ಾ� ��ೕಟವನು� ಕತ����.
ಹಂತ 3. �ೕ� ಅಥ�ಾ �ೂೕಂ�ನ ಮೂಲಕ �ಾ�� ಒಟು�ಗೂ���. �ಮ� ಅದು�ತ�ಾದ ��ೕಟವ�
ಅದು�ತ�ಾ��. 

ಕರಕುಶಲ �ಾಜನ ��ೕಟ 
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ಕರಕುಶಲ 5 – �ಾಜನ ��ೕಟ 
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ಕರಕುಶಲ 5 – �ಾಜನ ��ೕಟ 
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ಆಟದ ಸಮಯ
ಮಕ�ಳ� ಮುಂ� �ಾಗ�ೕಕು ಮತು� ತಮ� ಅಲು�ಾಡುವದನು� ���ಸ�ೕಕು. ಮು�ಾ�ಯದ ಸಮಯದ�� ಮಕ�ಳ� �ಶ����ೂಳ�ಲು ಬಯಸುವದ�ಂದ ಆಟಗಳ� ಅವರು
ಉತ�ಮ�ಾ� ಚ�ಸಲು ಮತು� �ೕ���ೂಳ�ಲು ಅವ�ಾಶ �ೂಡುವದ�ೂಂ�� ��ಯಲು, ಸ���ಸಲು ಮತು� ಸಂ�ೂೕಷಪಡಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ��. �ಾವ� ಪ���ಂದು
�ಾಠ�� ಆ��ಯ ಆಟಗಳನು� �ೂ����ೕ� ಮತು� �ೕವ� ಬದ�ಾ���ೂಳ�ಲು ಬಯ�ದ� ಇ�� �ೕ� �ಲವನು� �ೂ����ೕ� ಅಥ�ಾ �ಮ� ಸಮಯ ಇದ�� �ೕವ�
�ಾವ�ದನು� �ೕ�ಾದರೂ �ೕ���ೂಳ�ಬಹುದು. 

���ನ ಸಂ�ೂೕಷ�ಾ�� ಪ���ನ�� ಎರಡು ಆಟಗಳ� ಇರುವದ�ಂದ ಇದು ಅಚು����ನ �ೕಂದ��ಾ�ರುತ��. ಪ���ನ ಮು�ಾ�ಯದ ಸ�ಾರಂಭದ�� ಪ���ಂದು
�ೕಂದ�ದ��ಯೂ �ಾವ ಬಣ�ದ ಬಂದನ ಅಥ�ಾ �ಬ�� ತಂಡದವರು ����ಾ�� ಎಂಬದರ �ಾಖ� ಇಟು��ೂಳ��ವದನು� ಮ�ಯ�ೕ��. ಸಂ�ೂೕಷಪ��! 

�ನ 1 ಆಟದ ಸಮಯದ��
ತು��ಾಲ�� ನ�ಯುವದು

6 �ಾ���� �ೕ�ನ �ಾಟ�ಗಳ� 
ಕ��� ಕಟ�ಲು ಬ�� 
ಅ�ಸಬಹು�ಾದ �ಾಕ�� ಅಥ�ಾ ಬಳಪ 

�ನ 1ರ ಅವಶ�ಕ�ಗಳ�

ಅವಶ��ರುವಂಥವ�ಗಳ�:
1. �ೕರು ತುಂ�ರುವ ಆರು �ಾ���� �ಾಟ�ಗಳ� 
2. ಕ��� ಕಟು�ವ ಬ�� 
3. ಅಳ��ೂೕಗುವಂಥ �ಾಕ�� ಅಥ�ಾ ಬಳಪ 
ಸೂಚ�ಗಳ� 
1. �ಲದ �ೕ� �ೂ�ಯಬಹು�ಾದ �ಾಕ�� ಅಥ�ಾ ಬಳಪವನು� ಬಳ� �ೕರ�ಾದ �� ಮತು�
�ಾ�ರಂಭ �ಾಗೂ ಅಂ�ಮ ಹಂತವನು� ಗುರು���. 
2. �ೕರು ತುಂ�ದ �ಾಟ�ಗಳನು� ��ಯ �ೕ� ಇ��. 
3. ಒಂದು ಮಗು�ನ ಕ��� ಬ��ಯನು� ಕ���. 
4. ಕ��� ಬ�� ಕ����ೂಳ��ವ ಪ���ಂದು ಮಗು �ಾಟ�ಗಳನು� �ೕ�ಸ� �ಾ�ರಂಭ�ಂದ
�ೂ�ಯ ತನಕ �ೕ��ಾ� ��ಗನು�ಾರ ತು��ಾ�ನ�� ನ�ಯ�ೕಕು. 
5. ಒಂದು�ೕ� ಮಗು �ಾಟ�ಯನು� �ೕ��ದ� ಆಟ�ಂದ �ೂರ� �ೂೕಗ�ೕಕು. 
6. �ಾಟ�ಯನು� �ೕ�ಸ� �ೂ�ಯ ತನಕ �ಾಗುವ ಮಗು �ಲು�ತ��. 
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This will be a favorite station with games provided each day for lots of fun. Don’t forget to keep track of which color bandana or ribbon wins during
each rotation to announce at the closing ceremony of each day. Have fun!

�ನ 2 ಆಟದ ಸಮಯದ��
�ೖ�ಾ�ಯ ಸ���
ಮಕ�ಳನು� ಅವರ ಬಣ�ದ ತಂಡದಂ� ��ಾ��� ಮತು� �ೂ��ಾರರನು� ಆ�� �ಾಡುವಂ�
ಅವ�� �ೕ��. ಒಂದು ಮಗು �ಲದ �ೕ� ಮಲ��ೂಳ��ೕಕು ಮ�ೂ�ಂದು  ಮಗು ಮಲ�ರುವ
ಮಗು�ನ �ಾಲುಗಳನು� ��ದು �ೕಲ�� ಎತ��ೕಕು. (ಇದು �ೖ�ಾ�ಯ ����ಾ��.) �ೕ�
ಮಕ�ಳ� ಓಡು�ಾ� ಗು�ಯನು� ತಲುಪ�ೕಕು. 

�ನ 2ರ
ಅವಶ�ಕ�ಗಳ� 
ತಂ�, �ೕ�, ಅಥ�ಾ �ಾ�ರಂಭ
ಮತು� ಮು�ಾ�ಯದ ��ಗಳನು�
�ಗ�ಪ�ಸಲು �ಲದ �ೕ�
�ಾಕುವ ��ಗಳ� 
�ಾ� ಹಣು�ಗಳ� 
ತಂ� 

ಒಳ� ಅಥ�ಾ �ೂರ� �ಾ� ಹಣು� ಒಲಂ���
(��ೕ ಓಟ)
�ಮ� ತರಗ�ಯನು� ಅವರ ಬಣ�ದ ತಂಡಗ�ಾ� ��ಾ���. ಪ���ಂದು ತಂಡ�� ಒಂದು
�ಾ�ಹಣು� �ೂ��. �ಳ� �ೂಡ�ಾ�ರುವ ಆ�ೂೕಚ�ಗಳನು� ಉಪ�ೕ�� ಒಂದು ಓಟವನು�
ಆ�� �ಾ��ೂ��� ಅಥ�ಾ ಎಲ�ವ�ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���.
1. �ಾ�ಹಣ�ನು� �ಣ�ಾಲುಗಳ ನಡು� ಇ�� ಮತು� ಕುಪ��ಸು�ಾ� ಗು�ಯ ಬ�� �ೂೕ�
�ಂ�ರು� ಬ���.
2. ತಂಡದ ಇಬ�ರು ಸದಸ�ರು �ಾ�ಹಣ�ನು� ಅಂ�ಮ �� ಮತು� �ಂದ�� �ಂದಕೂ� �ಾಗೂ
ಮುಂದಕೂ� ಎ�ಯ�ೕಕು.
3. ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಹಣ�ನು� ತಮ� ಕಂಕುಳ �ಳ� ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು ಮತು� ಒಂದು �ಾಲ�� ಕುಂಟು�ಾ�
ಮುಂದ�� �ೂೕ� �ಂದ�� ಬರ�ೕಕು, ಒ�ೂ�ಬ��ಾ� ಇದನು� �ಾಡ�ೕಕು.
4. ಪ���ಬ� ಆಟ�ಾರನ �ೂಂಟ�� �ಾರ�ಂದ ಕ��ರುವ �ಾ�ಹಣ�ನು� ಕಟ��ೕಕು. ಕ��ರುವ
�ಾ�ಹ���ಂದ ಅವರು �ಂಡನು� ಉರು���ೂಂಡು ಗು� ತಲುಪ�ೕಕು. (�ತ� ಇ�� �ೂಡ�ಾ��.)

�ನ 3 ಆಟದ ಸಮಯದ��
ಹಗ� ಜ�ಾ�ಟ
ಈ ಆಟ�ಾ�� �ೕವ� ಗ���ಾದ ಹಗ�ವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು ಅದರ ಎರಡೂ ಮೂ�ಗ�� �ೂಡ�
ಗಂಟು �ಾಕ�ೕಕು. ಹಗ�ವ� ಬಹಳ ಗ���ಾ�ದು� ಅದನು� ಎ�ಯು�ಾಗ ಮಕ�ಳ �ೖಗ�� ಉ�
ಆಗ�ಾರದು. ಮಕ�ಳನು� ಅವರ ಬಣ�ದ ತಂಡಗ�ಾ� ��ಾ���. ಒಂದು ತಂಡವ� �ಾ�ಾ�
�ಲ��ೕಕು ಮತು� ಹಗ�ದ ಒಂದು �ೂ�ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು; �ಾ��ೕ ಇ�ೂ�ಂದು
�ೂ�ಯ�� ಮ�ೂ�ಂದು ತಂಡವ� �ಾಡ�ೕಕು. ಹಗ�ದ ಮಧ��ಾಗ�� ಸ��ಾ� ಮ���ಂದ ��
�ಾ��. ಮಕ�ಳ� ತಂಡವನು� ಹಗ�ವನು� ಎ�ಯ�ೕಕು ಮತು� ಎದು��ರುವ ತಂಡವ� ಮಧ�
���ಂದ ಆ� ಬರುವಂ� ಎ�ಯ�ೕಕು. ಇನು��ದ ಎರಡು ತಂಡಗ��ಂ�ಗೂ ಹಗ� ಜ�ಾ�ಟದ
ಅಟವನು� ಮುಂದುವ���. ನಂತರ �ದ� ಎರಡು ತಂಡಗಳ ನಡು� ಸ���ಯನು� ನ���. 

�ನ 3ರ
ಅವಶ�ಕ�ಗಳ� 
ಬಲೂ��
�ೕ� 
ಚೂ�ಾದ ��
ಗ���ಾದ ಹಗ� 
ಮಧ�ದ, ಮು�ಾ�ಯದ, ಅಥ�ಾ
�ಾ�ರಂಭದ ��ಯನು� �ಲದ
�ೕ� �ಾಕಲು �ಾರ ಅಥ�ಾ
�ಾಲು
�ಾಲುಗಳನು� ಒ�ಾ�� ಕಟ�ಲು
ಉದ�ದ ಬ�� 

ಮೂರು �ಾ�ನ ಓಟ
ಮಕ�ಳನು� ಅವರ ಬಣ�ದ ತಂಡಗ�ಾ�
��ಾ��� ಮತು� �ೂ��ಾರರನು� ಆ���.
�ೂ��ಾರರು ಅಕ�ಪಕ� �ಂತು�ೂಳ��ೕಕು.
�ೂಡ� ಹಗ��ಂದ, �ೂ��ಾಗುವ ಅವರ
�ಾಲುಗಳನು� ಕ���. ಅವರು ಮೂರು
�ಾಲುಗಳ�� ಓ� ಗು� ಮುಟ��ೕಕು. �ಾವ
ತಂಡ �ದಲು ಗು� ತಲುಪ��ೕ ಅದು
�ಲು�ತ��.
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�ನ 4ರ
ಅವಶ�ಕ�ಗಳ�

�ೂಡ��ಾ� ಬ��ರುವ ಅಥ�ಾ
�ೕಂ� �ಾ�ರುವ �ೕಪ�
ಅರಮ� 
�ೕಪ� �ೕ�
ಮು��ಸ�ಾ�ರುವ ಪ�ಮುಖ
ಇನ��ಕ�� ಮತು� ಕಳ�ರು 
ಕಣು�ಮುಚು�ವದು 
�ೕ�

�ನ 5ರ
ಅವಶ�ಕ�ಗಳ�

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ ಆಟ�ಾ�� ಬಲೂ��, �ೕ�,
ಮತು� ��
ಬಳಪ, ಸಣ� ಕಲು� 
ತಂ�, ಕು��ಗಳ�, ಅಥ�ಾ �ಾ�ರಂಭ ಮತು�
�ೂ�ಯ �ಾಲುಗಳನು� �ಲದ �ೕ�
ಗುರು�ಸಲು �ಾಲು
ಎರಡು �ೕ� ಬಣ�ದ ಬಲೂ��
�ಾಲು� ��ರ�ಗಳ� ಅಥ�ಾ �ೕ�ನ ನೂಡ��
(ಒಂದು�ೕ� ಬಲ�ಾದ �ೂ�ತಗಳ� �ದ��
ಮೃದು�ಾದ ಮೂ�ಗ�ರುವ ಕಂಬಗಳ�) 

�ನ 4 ಆಟದ ಸಮಯದ��
ಅರಮ�ಯ ಆಟದ�� �ಾತ�ವನು� �ೕ���
�ೕವ� 2 ಅಥ�ಾ �ಚು� ತಂಡಗಳನು� �ಾಡಬಹುದು. ಒಂದು �ಾ�ಯ �ೕ� ಅರಮ�ಯ �ೂಡ�
�ತ�ವನು� ���� ಮತು� ಮಧ�ದ�� �ೂಡ� �ಾ�ಲನು� ಬ���, �ಾ��ೕ ಕಳ� ��ೕ�ೕ� �ಂದ
ಅರಸನ ಅಥ�ಾ �ೕ� �ಾವ��ಾದರು �ಾತ�ದ �ತ�ವನು� ��� ಕತ����. ಮಕ�ಳನು� �ಾ�ಾ�
�����. ಪ���ಂದು ಮಗು�ನ ಸರ� ಬರು�ಾಗಲೂ, ಅವರ ಕ��� ಬ�� ಕ���, ಕಳ� ��ೕ�ೕ�
�ಾತ�ವನು� �ನ� �ೕ� ಅಂ���, ಮತು� ಮಗು�ನ ವೃತ��ೂಳ� �ರು���. ನಂತರ ಮಗುವನು�
ಅರಮ�ಯ �ಾ�ರದ ಕ�� ����� ಮತು� �ಾ�ರ�ೂಳ� �ಾತ�ವನು� ಇಡುವಂ� �ೕ��. �ಾರ
�ಾ�ಲ ಒಳ� ಇಡು�ಾ��ೂೕ ಅವರು �ಲು��ಾ��. �ಾ��ೕ ತಂಡದ ಸದಸ�ರು ಕ��� ಬ��
ಕ����ೂಂ�ರುವ ಮಗು��, “�ೕ�, �ಳ�, ಎಡ��, ಬಲ��, ಸ��ಾ��” ಎಂಬ ಸು�ವ�ಗಳನು�
�ೂಡಬಹುದು.

�ನ 5 ಆಟದ ಸಮಯದ��
ಕುಂ� ���
ಮಕ�ಳನು� ಬಣ�ದ ತಂಡಗ�ಾ� ��ಾ��� ಮತು� �ಾ�ಾ� �����. ಈ ಆಟದ ಪ��ಾರ �ಲದ
�ೕ� ಡ��ಗಳನು� ಬ�ದು ಅಂ�ಗಳನು� ಅದ�ೂಳ� ಬ�ಯ�ೕಕು. ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನದ�� ಎಷು�
ಪದಗ�ರುತ���ೕ ಅಷು� �ೌಕದ ಡ��ಗಳನು� ಬ�ಯ�ೕಕು. ಆಟ�ಾರರು ಅಂಕ ಬ��ರುವ
ಡ���ಳ� ಸಣ� ಕಲ�ನು� �ಾಕ�ೕಕು. ನಂತರ ಒಂದು �ಾ�ನ�� ಕುಂಟು�ಾ�, �ೕ�ಯ ��ಗಳನು�
ಮುಟ�� ಕಲ�ನು� ��ದು�ೂಂಡು ಬರ�ೕಕು. ಪ���ಾ� ಕುಂಟು�ಾಗಲೂ ವಚನದ ಪದವನು�
�ೕಳ�ೕಕು. ತಂಡದ ಪ���ಬ�ರೂ ಕುಂಟುವ ಮೂಲಕ ವಚನವನು� ಪ����ಾ� �ೕಳ�ವ ತನಕ
ಇದನು� ಮುಂದುವ���.

ಕಳ�ನನು� ���� 
�ಮ� ಗುಂಪನು� ಬಣ�ದ ತಂಡಗ�ಾ� ��ಾ���. ಪ���ಂದು ತಂಡ�� �ಮ� ಎರಡು
��ರ�ಗಳ� ಅಥ�ಾ �ಾಟ� ನೂಡ�� ಮತು� ಆರು ಬಲೂ� ಗಳ�, ಮೂರು ಒಂದು ಬಣ�ದು�
ಮತು� ಮೂರು ಇ�ೂ�ಂದು ಬಣ�ದು� �ೕ�ಾಗುತ��. �ೂೕ�ಯ ಮ�ೂ�ಂದು �ೂ�ಯ�� ಎರಡು
ಕು��ಗಳನು� ಇ��. ತಂಡದ ಪ���ಬ� ಸದಸ�ನು ಬಲೂ�ನ “�ಂಡನು�” �ೂೕ�ಯ ಇ�ೂ�ಂದು
ಮೂ��, ಕು��ಯ ಸುತ�ಲು ತಳ��ೕಕು ಮತು� ತಂಡದ ಇ�ೂ�ಬ� ಸದಸ�ನ ಬ�� ಬರ�ೕಕು, ತಳ�ಲು
��ರ�ಯನು� ಉಪ�ೕ�ಸ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� �ಲವ� ಒ�ದು �ೂೕದ� ಉಪ�ೕ�ಸಲು
�ಚು�ವ� ಬಲೂ� ಇಟು��ೂ���!
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�ಚು�ವ� ಆಟಗಳ�

�ೂೕ� ಓಟ
ಒಂದು�ೕ� �ಮ� �ೂಡ�
�ೂೕ�ಗಳ� �ೂ�ತ� (ಅಂದ� ಅ��
�ೕಲ, ಆಲೂಗ�� �ೕಲ, �ೂೕ�
�ೕಲ, ಇ�ಾ��), �ೂೕ� ಓಟ ಬಹಳ
ಸಂ�ೂೕಷಕರ�ಾ�ರುತ��. 

ಬಲೂ� ತು�ತ
ಬಲೂ� ತು�ತ 
�ಮ� ಆಟದ ಸ�ಳವನು� ಬಲೂ�
ಗ�ಂದ ತುಂ���. ನಂತರ ಬಲೂ�
ತು�ಯಲು ಮಕ�ಳನು� ���. ಬಲೂ�
ಗ�� �ಾ� ಊದುವ �ದಲು
�ೌ�ಾ� ��ಕ��� ಮತು� �ಾ�ಾ��ಕ
�ಾ�ಟೂಗಳಂತಹ ಬಹು�ಾನಗಳನು�
ಒಳ� �ಾ��. ತು�ತವ� ಮು�ದ ನಂತರ,
ಮಕ�ಳ� �ಂದ�� �ೂೕ�
ಬಹು�ಾನಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು. 

�ೂೕ��ಳ� �ೌ�ಾ� �ೂೕ�ಯನು� ಎ�ಯುವದು
�ಲದ �ೕ� ಹುಲ ಹೂ� (ವೃತ�) ಇ��. �ಮ� ಪ�ಟ� �ೌ�ಾ� ಗಳನು� ��ಯ �ಂ� �ಾ�ಾ�
����� ಮತು� ತಮ� �ೂೕ�ಯನು� ವೃತ��ೂಳ� �ಾಕಲು ಅವ�� �ೕ��. (ಅಥ�ಾ ಆಟ��ಂದು
�ಲವ� �ೂೕ�ಗಳನು� ತ���ೂ���). ಹುಲ ಹೂ� �ೂಳ� ತಮ� �ೂೕ�ಯನು� �ಾಕುವ
ಮಕ��� ಬಹು�ಾನವನು� �ೂ��. ಇದಲ�� �ೕವ� �ೂಡ� ಗು�ಯ ಮಧ��ಾಗವನು� ಬ���
�ಾರು ಮಧ��ಾಗ�� ಸ�ೕಪ ಎ�ಯು�ಾ��ೂೕ ಅವ�� ಬಹು�ಾನ �ೂ��. 

ಬಲೂ� ಒ�ಯುವದು
ಪ���ಂದು ಮಗು�ನ �ಣ�ಾ��
ಬಲೂ� ಕ���. ತಮ� ಬಲೂ�
�ಾ�ಾ��ೂಳ��ೕಕು �ಾ��ೕ ಇತರರ
ಬಲೂ� ಒ�ದು �ಾಕಲು
ಪ�ಯ��ಸುವದು ಅವರ
ಗು��ಾ�ರುವದು. �ಾರ �ಾ��
ಕ��ರುವ ಬಲೂ� ಒ�ಯ�
ಇರುತ���ೕ ಅವನು/ಅವಳ�
�ಲು�ವನು/�ಲು�ವಳ�.
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Equip & Grow
“ಕಳ� ��ೕ�ೕ�” ಎಂಬ ಈ �ಾಮ��ಯನು�“Equip & Grow – ಮಕ��ೕ ಪ�ಮುಖರು” �ೕ��ಂದ ಸೃ��� ��ಾ�ಣ �ಾಡ�ಾ��. ಎ�ಾ�
ಹಕು�ಗಳ� �ಾ���ಸ�ಾ��.
�ಮ� �ೕ�ಯ ಅವಶ�ಕ�ಗ��ಾ� ಪ��ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು ಅಥ�ಾ ಇತ� �ೕ�ಗಳನು� ಆ�ೕವ��ಸಲು �ಾವ� ಅನುಮ� �ೕಡು��ೕ�.
���ನ �ಾ��ಗ��ಾ�, ನಮ�ನು� ಸಂಪ��ಸ�ೕ�ಾದ ��ಾಸ
Info@ChildrenAreImportant.com 
ಎ�ಾ� ವಚನ�ಾಗಗಳನು� ಎ� ಐ � ಆವೃ���ಂದ ��ದು�ೂಳ��ಾ��.
ಇ�ೕ ���ಾತ�ಕ ತಂಡ�� ತುಂಬು ಹೃದಯದ ಕೃತ��ಗಳ�!
ಸಂ�ಾದ�: Kristina Krauss
���ಾತ�ಕ ತಂಡ:  Blessy Jacob, Anupama Wankhede, Angie Kangas, Areli Salinas, Benjamín Gaxiola, Dwight Krauss, Jan Krauss, Jennifer Sanchez, Jon
Kangas, Julio Sanchez, Mary Amelia Hernández, Mike Kangas, Vickie Kangas, Rubén Dario, Suki Kangas, and Verónica Toj. 
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