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ಒಂ ೆ ಾಹಸಗ ೆ ಾಗತ! 
“ಒಂ ೆ ಾಹಸಗಳ ”, ಎಂಬ ೊಸ ಾದ ಮತು ಆಕಷ ಕ ಾದ ಎ  ಾಯ ಕಮ ೆ  ಾಗತ! ಇ ಾ ೕಲ ರು ೆ ೆಯ ದ ಸಮಯದ  
ಾ ದ ಾ ೆ, ಭಷ ಾದ ೋಕದ  ೇವರನು  ೈಯ ಾ  ಂ ಾ ಸಲು ಕ ತು ೊಳ ವದ ಂದ ಮ  ಮಕ ಳನು  ಒಂ ೆಗಳ  ಾಗೂ 
ಾ ಾಜ ಗಳ ಾಹಸ ೆ  ನ ೆ . ಈ ಾಯ ಕಮದ , ಾವ  ಾ ೕಲ ಮತು ಆತನ ೆ ೕ ತ ಾದ ಶದ , ೆ  ಮತು ಅ ೆ ೆ ೊರನು  
ಂ ಾ ೋಣ. ಎ ೇ  ಾ ಯು ಸಹ 4 ೇ ಾಠದ  ಮ  ಎ  ೆ ಅ ಾ  ಬರು ಾ .ೆ  

ಈ ಎ  ನ  ಪ ನ, ಮಕ ಳ  ಜ ೕವನದ ಆಧು ಕ ರುವ ಗ ೆ ಂ ೆ ತ ಾ ೆಯ ಒಂ ೆಗಳನು  ( ೈ ೊಂ ೆಗಳ  ಅಥ ಾ ನಟರು) 
ದು ೊಳಲು ಇಷಪಡುವರು. ಈ ಎ  ನ ೆ ೕಯವನು  ೕ ಾಹಪ ಸುವ ಮೂಲ ಆ  ಾಡುಗಳನು  ೇ  ಆನಂ . ಾಠದ 

ೕ ೆ ಂ ೆ ಾಗಲು ಮಕ ೆ ತ ಾ ೆಯ ಆ  ಕ  ಮತು ಅದನು  ಮುಖ  ಾಠ ಾದ ಂತ ಾಗೂ ನ ಾದ ಂತ ಅ ಾ ಸ 
ಾ . ಸುಲಭ ಾ  ೊ ೆಯುವ ಆ ಕ ಾಮ ಗಳ ಉಪ ೕಗ ಅಥ ಾ ೋಕದ ಾವ ೇ ಾಗದ ಾದರೂ ಸುಲಭ ಾ  ಪ ಾ ಯ 
ಾ ೊಳಲು ಾಧ ಾಗುವಂಥ ಾಮ ಗ ಂದ ಾ ಾಜ ದ ಕರಕುಶಲ ೆ ೕಷ  ನ  ತ ಾ ೆಯ ಕರಕುಶಲಗಳನು  ಾ . ಅರಮ ೆಯ 

ತರಗ ಯ , ೊಂದಲಮಯ ಾದ ಜ ಲ ಾಗ  ಾಲ ಮತು ಧ ಒಗಟುಗಳನು  ಸುವ ಮೂಲಕ ಮಕ ಳ  ಸಂ ೋ ಸುವರು. ೊಡ 
ವಯ ನ ಮಕ ೆ ಾಠ ೊಂ ೆ ಜ ೕವನದ ಸಮ ೆ ಗಳ ಬ ೆ ಆ ೋ ಸಲು ಮತು ಾಠವನು  ಅ ಾ ಸ ಾಡಲು ಸಣ ಾದ ೋ  
ವ  ಅ ೈ ೆ ಂ  ಾಡುವ ಅವ ಾಶ ಪ ನ ಎಲ ಗೂ ಗುತ ೆ. ಾ ೕಲ ಮತು ಎ ೇರಳನು  ೇ  ಾಡು ಾಗ ಮತು ಅವ ಂದ 
ಸತ ೇದದ ಕ ೆಯನು  ೇಳ ಾಗ ಮಕ ೆ ಬಹಳ ಇಷ ಾಗುತ ೆ, ನಂತರ ಾ ೕಲ ೆ ೕಷ  ನ  ಬರುವ ಾಟಕಗಳ  ಆಸ ಕರ ಾದ 
ಚಟುವ ೆ ಾಡುವದು ಆಸ ಕರ ಾ ರುತ ೆ. ಆಟಗ ಲ ೆ ಾವ ಎ  ಸಹ ಸಂಪ ಣ ಾಗುವ ಲ! ೋಟದ ಆಟಗಳ  ಮತು 
ಾಜಮ ೆತನದ ಔತಣ ೆ ೕಷ  ಗಳ  ಆಟಗಳ  ಮತು ತ ಾ ೆ ಾ  ಂ  ಾಡುವ ಆ ೋಚ ೆಗಳ  ಗುತ ೆ. ಮ  ಎ  

ಅಲಂಕ ಸಲು ಮತು ಇನಷು  ಸಂ ೋಷದ  ಾ ಾಗಲು ೆ ನ ಆ ೋಚ ೆಗಳನು  ದು ೊಳಲು ಮ ೆಯ ! 

ಮ  ಸ ೆಯು ಐದು ಾಠಗಳ ಮೂಲಕ ಾಯ ಾಡು ಾಗ, ೕ  ಮತು ೈಯ ದ ನಡು ೆ ರುವ ಸಂಬಂಧವನು  ದು ೊ  ಾಗೂ 
ಅದನು  ಮಕ ೆ ಯಪ . 

1 ೕ ಾನ 4:18 “ನಮ  ಾಪ ಲ ೆಂದು ಾವ  ೇ ದ ೆ ನಮ ನು  ಾ ೇ ೕಸಪ ೊಳ ೇ ೆ, ಮತು ಸತ ೆಂಬದು ನಮ ಲ.” 

ೇವ ೆ ನಮ  ೕ ರುವ ಅ ಾರ ಾದ ೕ  ಮತು ಆತನ ಮ ೋನ ೆಯ ಳ ವ ೆಯ  ೆ ಸ ಾ  ಾವ  ೆ ೆಯು ಾಗ, ಆತನನು  
ಂ ಾ ಸುವವ ಾದ ಆತನ  ನಮ ರುವ ಆತ ಾಸ ೆ ೆಯುತ ೆ. ೇವರು ಮತು ಇತರರ ೕ ೆ ನಮ ರುವ ೕ  ನ ಲರ ಯೂ 
ೆ ೆಯು ಾಗ, ಾ ೕಲನು ಮತು ಅವನ ೆ ೕ ತರಂ ೆ ೈಯ ಾ  ನ ೆದು ೊಳ ವಂ ೆ ಆ ೕ ಯು ನಮ ನು  ೕ ಾಹಪ ಸುತ ೆ 
ಾಗೂ ೕಸು ಸನು ಲು ೆಯ ೕ ೆ ತನ  ಾಣವನು  ೈಯ ಂದ ಅ ದ ಾ ೆ ೕ ೈಯ ವಂತ ಾ  ೕ ಸಲು ಸ ಾಯ 
ಾಡುತ ೆ.  

ಈ ಾಯ ದ  ರ ೆಯ ಸಂ ೇಶವನು  ಾರುವ 2 ೇ ಾಠವ  ಅತ ಂತ ಾಮುಖ ಾದ ಾಠ ಾ ೆ. ಮ  ಎ  ೆ ಾಧ ಾದಷು  ೆಚು  
ಮಕ ಳನು  ಆ ಾ  ಮತು ತಮ  ೕ ತಗಳನು  ೕಸು ಸ ೆ ಅ ಸಲು ಅವ ೆ ಅವ ಾಶ ೊ . ಒಂದು ೇ  ೆ ೕವ  ಇ ೊಂ ೇ 
ಾಯ ವನು  ಾ ದರೂ, ಮ  ಎ  ೊಡ ಯಶಸನು  ಾಣುತ ೆ. ಮ  ಎ  ತ ಾ  ಜನರನು  ಪರ ೋಕದ  ಸಂ ಸು ಾಗ 



 

 

ೇ ರುವದು ಎಂದು ಊ ! ೇವರು ಬಹಳ ಾ  ೕ ಸುವ ಮಕ ಳನು  ೕವ  ಎ  ೆ ಆ ಾ ದ ಂದ ೇವರು ಮ  ಷಯದ  
ಎಷು  ಖು ಪಡುವನು ಎಂಬದನು  ಊ ! 

ಎ ಾ ೇಶಗಳ ಜನರನು  ಷ ರ ಾ  ಾಡುವ ಮತು ಆತ ೆ ೇಯ ಾಗುವದನು  ಮಕ ೆ ಕ ಸುವ ಕತ ನ ಆ ೆಯನು  ೕವ  
ಅನುಸ ಸುವದ ಂದ ೇವರು ಮ  ಎ  ಅನು  ಬಹಳ ಾ  ಆ ೕವ ಸ . ಮಕ ಳ ೇ ೆಯ  ನಮ  ಗು  ರ ಾಸಮಯದ  ಮಕ ಳನು  
ಉ ತ ಾ  ೋ ೊಳ ವದಲ, ಬದ ಾ  ಮಕ ೆ ೇವರ ಬ ೆ ಕ ಸಲು ೊ ೆಯುವ ಅವ ಾಶವನು  ಉಪ ೕ ೊಳ ವ ಾ ೆ. 

ಎ  ಚಟುವ ೆಗ ಾ  ಾಥ ೆ ಾಡಲು ಮ  ತಂಡದವರನು  ಒ ಾ  ೇ ೊ , ನಂತರ ೇವರು ಮ  ಾ ಗಳ 
ೕ ತದ  ೇ ೆ ಾಯ ಾಡು ಾ ೆ ಎಂಬದನು  ೋ . 

ೕವ  ೕ ತಗಳನು  ಬದ ಾ ಸಲು ಇ ೕ ; ಾವ  ಮ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡಲು ಇ ೇ ೆ. 

ಮಕ ೕೆ ಪಮುಖರು ೇ ೆಯ ರುವ ತಂಡದವ ಂದ.  

  



 

 

 

 

1. ೈಯ ವ  ೇವ ೆ ಪಥಮ ಾನವನು  ೊಡುತ ೆ 
ೋಮನ ೆ  12:2 “ಇಹ ೋಕದ ಆ ಾರ ಾರಗ ೆ 
ಾರು ೋಗ ೇ . ಬದ ೆ, ಾನ ಾಂತರ ೊಂಡು ನೂತನ 

ೕ ಗ ಾ  ಾ . ಆಗ ೕವ  ೇವರ ಾನು ಾರ ಾವದು 
ಉತಮ ಾದುದು, ಾವದು ಉನತ ಾದುದು, ಾವದು 
ಉತ ಷ ಾದುದು ಎಂಬುದನು  ಅ ತು ೊಳ .” 

 
2. ೈಯ ವ  ೇವರ  ಭರವ ೆಯ ಡುತ ೆ  

ೕತ ೆಗಳ  47:2 “ಪ ಾತರ ಾದ ಪಭುವ  ಘನಗಂ ೕರನು I 
ಪಪಂಚ ೆ ಲ ಾ ಾ ಾಜನು II.” 

 
3. ೈಯ ವ  ಸತ ವನು  ೇಳ ತ ೆ  

1 ೊ ಂ ಯ ೆ  13:6 “ನ ಯದು ೕ  ಅ ೕ ಯ  

ನ ಯ ರದದು ಸತ ದ ಜಯದ .” 

 

4. ೈಯ ವ  ತನ ಂತ ದಲು ಇತರ ೆ ಆದ ೆಯನು  ೊಡುತ ೆ  
1 ಾನನು 3:16 “ ಸ ೕಸು ನಮ ೋಸ ರ ತಮ  ಾಣವ ೆ ೕ 
ೆತರು. ಇದ ಂದ ೕ  ಎಂತಹು ೆಂದು ಾವ  ಅ ತು ೊಂ ೆವ . ಾವ  

ಕೂಡ ಸ ೋದರ ಾ  ಾ ಾಪ ೆ ಾಡಲು ಬದ ಾ ೇ ೆ.” 

 
5. ೈಯ ವ  ರ ಸುತ ೆ  

ಯ ೆ 10:36 “ ೇವರ ತವನು  ೆರ ೇ , ಅವರು 
ಾ ಾನ ಾ ರುವ ದನು  ಪ ೆದು ೊಳ ವಂ ೆ, ೕವ  

ದೃಢಮನಸ ಾ ರ ೇಕು.” 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 ಈ ಾಮ ಯನು  ಉಪ ೕ ಸುವದು ೇ ೆ 
 

ೇ ಶಕ   
ಎ  ೇ ಶಕ ಾ , ಮ  ಮುಖ  ೆಲಸ ಎ  ನ ೆಸುವ ಾ ೆ. ಎ ಾ ೕ ಯ ೇ ಾಪ ಗಳ , ಾಯ ಕಮಗಳ  ಮತು 

ಾಲಂ ಯ  ಗಳ  ಾಗೂ ಾಮ ಗಳ ೕ ಾರ ೆ ಂ ೆ, ಎ  ನ  ಾವ ೇ ೕ ಯ ಚಟುವ ೆಯನು  ನ ೆಸಲು ಂದ 
ಆಗುವ ಲ. ಾಲಂ ಯ  ಗಳನು  ೇ ೊ  ಮತು ಮ  ಸ ೆಯ ಸದಸ ೆ ಎ  ಾಯ ಕಮದ ಧ ಾಯ ಗಳನು  ಒ . 
ಇದ ಂದ ಾಯ ಕಮದ ಕು ತು ಆಸ  ೆ ಾಗುತ ೆ ಮತು ಮಕ ಳನು  ತಲುಪಲು ಮ  ಸ ೆಯ ಸದಸ ೆ ಸ ಾಯ ಾಗುತ ೆ. 
 

ೇಮಕ ಾಡುವದು  
ಮ  ಸ ೆ ಂದ ಾಧ ಾದಷು  ಜನರನು  ೇಮಕ ಾ . ಎ  ನ  ಸಹಜ ಾದ ಸ ಾಯವನು  ೇಳ ೇ  ಬದ ಾ  ಪ ಬ  

ವ ಂ ೆ ೇರ ಾ  ಾತ ಾ  ಮತು ಷ ಾದ ಷಯಗಳ  ಸ ಾಯವನು  ೇ . ಬಹುಶಃ ಮ  ಸ ೆಯ  ಾ ಾದರು 
ಕ ಸಲು ಭಯ ಾಗು ರಬಹುದು ಆದ ೆ ಕರಕುಶಲ ೆಯ ಷಯದ  ಕ ಸುವ ಆಸ  ಅವ ರಬಹುದು. 
 
ೆಲವ  ಜ ಾ ಾ ೆಗಳ  ಾವ ೆಂದ ೆ (10+ ಜನ ೆ): 

• ಎ  , “ ಾಯ ಕಮವನು  ನ ೆಸು ಾತನು” – ಎ  ೇ ಶಕ ಾ ರಬಹುದು 
• ಒಂ ೆಯ ಾಟಕ ಮತು ಪಕಟ ೆಗಳನು  ಾಡಲು ( ಾ ಾದರು) 2 ಾತ ಾ ಗಳ / ೈ ೊಂ ೆ ಆ ಸುವವರು 
• ಮಕ ೆ ಆ  ಾಡುಗಳನು  ಕ ಸಲು ಮೂ  ೕಡ  

• ಮಕ ೆಲರನು  ಒ ೆ ೇ  ಮುಖ  ಾಠವನು  ಕ  – ಎ  ೇ ಶಕ ಇದನು  ಾಡಬಹುದು 
• ಾ  ಪಸಕಗಳ  ಮತು ಯ ಾ ಗಳ ಚ ೆ ಯನು  ನ ೆಸಲು ತರಗ  ೆ ೕಷ  ೕಚ  

• ಾ ೕಲ ೆ ೕಷ  ಾಟಕದ  ಾ ೕಲ ಮತು ಎ ೇರಳ  ಾತ  ಾಡಲು 2 ಾತ ಾ ಗಳ  

• ಾ ೕಲ ೆ ೕಷ  ಾಟಕಗಳನು  ನ ೆಸಲು ಚಟುವ ೆಯ ಾಯಕ 

• ಕರಕುಶಲ ಾಯಕ 

• ಂ  ೕ ಾರಕ 

• ಆಟಗಳ ಾಯಕ 
 
ಅ ಕ ಜನ ರು ಾಗ, ೌವನಸ ಾ ಗ ೆ ಂ ೆ ಾಯ ಾಡುವ, ಧ  ಾಗೂ ದೃಶ  ಾಧ ಮಗಳನು  ಉಪ ೕ ಸುವ, ಪ ಂದು 
ೆ ೕಷ  ನ  ಸಂ ೕತ ಕ ಸಲು ಅಥ ಾ ಸ ಾಯ ಾಡಲು ಮತು ಇ ತ ೆ ಾಯ ಗಳನು  ನ ೆಸಲು ೕವ  ಒಬರು ಅಥ ಾ ಅ ಕರನು  

ಸ ಾಯಕರ ಾ  ೇ ಸಬಹುದು. 
 

ತರ ೇ   
ಾಲಂ ಯ  ಗ ೆ ಾವ  ಾಡು ರುವ ಾಯ ದ ಬ ೆ ಸಷ ಾದ ಳ ವ ೆ ರುವ ಾದ ೆ ಅವರು ಅವಗಳನು  ಸಂ ೋಷ ಾ  
ಾಡುವರು. ನಮ  ಯೂಟೂ  ಾ ೆ  ಂದ ೕ ಗಳನು  ೆ ೆದು ಒಂದು ನವನು  ತರ ೇ ಯ ನ ಾ  ಏಪ . ಎ  ಬ ೆ 

ಅವ ೆ ಾರ ಾದ ಾ ಯನು  ೊ  ಅಂದ ೆ ೇ ಾಪ  ಾಗೂ ಅವರು ಾ ಸ ೇ ಾದ ಾತದ ಬ ೆ ಷ ಾದ ಾ ಯನು  
ೊ . 

 



 

 

https://www.youtube.com/c/Childrenareimportant 
 

ಆ ಾನ ಮತು ೋಂದ   
ಎ  ಸು ಾ ಕರಣ ೆ  ೊ ೆಯುವ ೊಡ ಅವ ಾಶ ಾ ೆ. ಮ  ಎ  ತ ಾ  ಾನು ೕಸು ಸನನು  ಂ ಾ ಸು ಾ ಇ ೇ ೆ 

ಎಂದು ಮುಂ ೊಂದು ನ ಮ ೆ ಾ ಾದರು ೇ ದ ೆ ೇ ರುವ ೆಂದು ಊ ! ಮ  ಎ  ಸ ೆಯ ಮಕ ೆ ಾತ ೇ 
ೕ ತ ಾ ರ ಾರದು. ಾ ಾ ನ ಾಮ ಗಳನು  ಸೃ  ಮತು ಮಕ ೆ ಅವರ ೊ ೆಯ  ಓದುವವರನು  ಆ ಾ ಸುವಂ ೆ ೇ  

ಮತು ಾರು ತಮ  ೆ ೕ ತರನು  ಎ  ೆ ಕ ೆದು ೊಂಡು ಬರು ಾ ೋ ಅವ ೆ ಬಹು ಾನ ೊ . ಒಂದು ೇ  ೆ ಮ  ಎ  ೆ 
ಬರುವವ ಂದ ೕವ  ಕ ಾ  ಶುಲ ವನು  ಪ ೆಯುವ ಾದ ೆ, ತಮ  ಮಕ ಳ ೆ ೕ ತ ೆ ಾ ಲ   ೊಡುವ ಸಲು ಾ  ತಂ ೆ ಾ ಗಳನು  
ಆ ಾ , ಇದ ಂದ ಅವರು ಸಹ ೕಸು ಸನನು  ದು ೊಳಬಹುದು. 
 
ಮ  ಎ  ೆ ಎಷು  ಮಕ ಳ  ಬರಬಹುದು ಎಂಬದನು  ದ ೇ ೕ  ದು ೊ  ಆಗ ಅವಶ ಾದ ಾಮ ಗಳನು  ತರಲು 
ಾಧ ಾಗುತ ೆ. 

 
ೇ ಾಪ  

5 ನಗ ಗೂ ೇ ಾಪ  ಏಕ ೕ ಾ ರುತ ೆ. ಅವಶ ಕ ೆಗನು ಾರ 
ಈ ೇ ಾಪ ೆ ೊಂ ೊಳಲು ಮುಂ ಾ . 
 

ಾ ಗಳ ೆ ಾ ಒಟುಗೂ  ನವನು  ಾರಂ . 
 
ಾರಂಭ (ಎಲರೂ ಒ ಾ ): 

• ಾಥ ೆ 
• ಾಡು (ಆ ) 
• ಚ ಾ  ೆಪ ಚಯಪ  / ಗಮನ ೆ ೆಯುವದು 
• ಒಂ ೆ ಾಟಕ 

• ಾಡುಗಳ  

• ಾಠ  
 
ಮಕ ೆ ಅ ತ ಚ ಸಲು ಅವ ಾಶ ೊಡುವ ಸಲು ಾ  ಒಂ ೆ ಾಟಕ 
ಮತು ಮುಖ  ಾಠದ ನಡು ೆ ಾಡು ಾ ಸುವದು ಉತಮ ಎಂಬದು 
ನಮ  ಅ ಾಯ ಾ ೆ. 
 
ನಂತರ ಮಕ ಳನು  ೊ ೇಷ  ೆ ೕಷ  ಾ  ಗುಂಪ ಗ ಾ  

ಾ . 
 
ೊ ೇಷ  (ವಯ ನ ಗುಂಪ ಗಳ ) 

• ಅರಮ ೆಯ  ತರಗ  ( ಾ  ಪಸಕಗಳ ) 
• ಾ ೕಲ ೊಂ ೆ ಾಟಕ 

o ಾಟಕ – ಾ ೕಲ, ಎ ೇರಳ  



 

 

o ಚಟುವ ೆ 
• ಾ ಾಜ ದ  ಕರಕುಶಲ ೆ 

 
ನಂತರ ಮಕ ೆಲರೂ ಮು ಾಯದ ಚಟುವ ೆಯ  ಾಗವ ಸಬಹುದು. 
 
ಎಲರೂ ಒ ಾ , ೊಡ ಗುಂಪ : 

• ಂ  

• ಾಡುಗಳ  (ಆ ) 
• ಆಟಗಳ  

 
ಾಠವನು  ೇಗ ೇ ಮ ೆ  ಾ  ಾಥ ೆ ಂ ೆ ನವನು  ಮು . 

 

ಒಂ ೆ ಾಟಕಗಳ   
ಈ ಎ  ನ  ನ ೆ  ಎರಡು ಾಟಕಗ ರುತ ೆ! ದಲ ೆಯದು ನದ ಾರಂಭದ  ಮಕ ೆಲರೂ ಒ ಾ ರು ಾಗ ಎರಡು ಒಂ ೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ಾಡುವ ೈ ೊಂ ೆ ಾಟ ಾ ೆ. ಎರಡ ೆಯದು ನದ ನಂತರದ  ೆ ೕಷ  ನ  ಾ ೕಲನ ಾತದ ರುವ ನಟನ 
ಸಂದಶ ನ ಾ ೆ. ೊ ೇಷ  ೆ ೕಷ  ಕು ಾದ ಾ ಯ  ಾ ೕಲನ ಾಟಕಗಳ ಬ ೆ ೆ ಾ  ಓ .  
 
 
ಪ ನದ ೈ ೊಂ ೆ ಾಟದ  ಬರುವ ನಮ  ಇಬರು ಒಂ ೆ ೆ ೕ ತರ ಬ ೆ ದು ೊಳ ಾಗ ಮ  ಮಕ ೆ ಬಹಳ ಇಷ ಾಗಬಹುದು! 
ಮೂಲ ಾದ ಈ ಾಟಕಗಳ  ಪ ಂದು ಾಠದ ಮುಖ  ಅಂಶವನು  ಸುವವಗ ಾ ೆ. ಮ ೆ ಎರಡು ಒಂ ೆಯ ೈ ೊಂ ೆಗಳ  (ಅಥ ಾ 
ನಟರು) ಮತು ೇ ೆಯ ಂ ಂದ ಪಕ ಸು ಾತನು ೇಕು. 
 

• ಾ ೊ : ಗೂ  ಹುಡುಗ ಒಂ ೆ ಾ ಾಗಲೂ ೕ ಸಲು ಬಯಸು ಾ ೆ, ದು ಾ ಸ ೆಯುಳವನು ಮತು ಾ ಾಗಲೂ 
ಹ ೆಯ ರು ಾ ೆ. 

• ಾ ಯ: ಹುಡು  ಒಂ ೆ ಸಲ  ಅಭದ ೆಯ ಾ  ೆಆದ ೆ ೇವರನು , ಹುಡು ಯರ ಾಯ ಗಳನು  ಮತು ಕು ಯುವದನು  
ಇಷಪಡು ಾ .ೆ 

• ಪಕ ಸು ಾತನು 
 
ಾತಗಳ ೆಸರುಗಳನು  ೇ ಾದ ೆ ೕವ  ಬದ ಾ ಸಬಹುದು, ತ ಾ ೆಗಳನು  ೇ ಸಬಹುದು, ಅಥ ಾ ಈ ಾಟಕಗಳನು  ಮ  

ಅವಶ ಕ ೆಗ ಗನು ಾರ ೊಂ ೊಳಬಹುದು. ಮಕ ಳ ವಯ ನ ಆ ಾರದ ೕ ೆ ೆ (ಒಂ ೊಂದು ವಷ ೆ  ಒಂ ೊಂದು ಷ) ಸು ಾರು 8 
ಷಗಳ  ಾತ ೇ ಒಂದು ಷಯದ ಕ ೆ ೆ ಗಮನ ೊಡುವವ ಾ ರು ಾ ೆ ಎಂಬದನು  ದು ೊ . ಆದ ಂದ, ಆ ಸಮಯ ೊಳ ೆ 

ಾಟಕವನು  ಮು , ಆಗ ಅವರು ಾರದ ಇತ ೆ ನಗಳ  ಬರುವ ಾಟಕಗ ೆ ಗಮನ ೊಡು ಾ ೆ. ಮತು ಖಂ ತ ಾ ಯೂ ಮ ೆಯ ೆ 
ಖು ಪಡು ಾ ೆ!  
 
ಈ ಎ  ಾ  ನಮ  ೆ  ೈ  ನ ರುವ ಾದ ಗಳನು  ಉ ತ ಾ  ೌ  ೋ  ಾ ೊಂಡು ೕ ೇ ಸಂತ ಾ  ಒಂ ೆಯ 
ೈ ೊಂ ೆಗಳನು  ಾ . ಾ ೆ ೕ ೈ ೊಂ ೆಗಳನು  ಆ ಸುವದು ೇ ೆ ಎಂಬದನು  ಯಲು ಕುಪ ಾದ ಾ ರುವ ೕ ೕ 
ೋ : https://youtube/G7NWA7VUZAI  

 



 

 

ಗಮನ ೆ ೆದು ೊಳ ವವರು 
ೆ ೕ ಕರ ಗಮನವನು  ೆ ೆಯುವ ಸಲು ಾ  ಪ ನ ಾ ಂದು ಆ  ಒದ ೇ ೆ. ಉ ಾಹರ ೆ ೆ, ಪ ಾ  ೕವ  “ ೈಯ ವ  ೇವ ೆ 

ಪಥಮ ಾನ ೊಡುತ ೆ” ಎಂದು ಾಠದ ೕ ೆಯನು  ೇಳ ಾಗ, ಮಕ ಳ  ಗಳನು  ಾಡುವ ಮೂಲಕ ಅದನು  ೇಳ ೇಕು. ನದ 
ಾರಂಭದ  ಗಮನ ೆ ೆದು ೊಳ ವದು ೇ ೆ ಎಂದು ಾ ಗ ೆ ಕ , ನ ಾದ ಂತ ಅ ೇಕ ಸಲ ಅದನು  ಪನ ಾವ  ಮತು 
ಂ ನ ನದ ಗಳನು  ಮ . ಗಳನು  ನ ೆಸುವದು ೇ ೆ ಎಂದು ಯಲು ಯೂಟೂ  ನ  ನಮ  ೕ ೕಗಳನು  ೋ .  

  



 

 

 

 
“ ೊ ೇಷ  ೆ ೕಷ ” ಮ  ಎ  ಏಪ ಸುವ ಾಗ ಾ ದು ಇದ ಂದ ಮಕ ೆಲರೂ ಒಂ ೇ ಸಮಯದ  ಕರಕುಶಲಗಳನು  ಾಡಲು 
ಮ ೆ ಗೂ  ,ೆ ,ಇ ಾ ಗಳ  ೆ ಾ  ೇ ಾಗುವ ಲ. ಮಕ ಳನು  3 ಅಥ ಾ ಅ ಕ ಗುಂಪ ಗ ಾ  ಾ  ಮತು ಅವ ೆಲರೂ ಸರ ಯ 

ಪ ಾರ ಚಟುವ ೆಗಳ  ಾಗವ ಸುವಂ ೆ ಾ . ಉ ಾಹರ ೆ ೆ, ಮಧ ಮ ತರಗ  ಾ  ಪಸಕದ  ಾಯ ಾಡು ಾಗ ಮತು ಸುಲಭ 
ತರಗ  “ ಾ ೕಲ ೊಂ ೆ ಾಟಕ” ೆ ೕಷ  ನ  ಚಟುವ ೆಗಳನು  ಾಡು ಾಗ ಅ ಾನ  ಮತು ಕಷದ ತರಗ ಗ ಂದ ಕರಕುಶಲ 
ಾಯ ಗಳನು  ಾ . ಪ ಂದು ೆ ೕಷ  ಅನು  ಸು ಾರು 20 ಷಗ ೆ ರ ಸ ಾ ರುತ ೆ. ೇ ಶಕ ಅಥ ಾ ೇ ೆ ಾ ಾದರು 
ೆ ೕಷ  ಗಳನು  ೕ ಾರ ೆ ಾಡುವ ಜ ಾ ಾ ೆಯನು  ೊಂ ರುವವರು ಗ ಾರವನು  ಗಮ ಸು ಾ ಇರ ೇಕು ಮತು ಸಮಯ ಾದ 

ಕೂಡ ೇ ಮುಂ ನ ಸರ ಯವ ೆ ಅವ ಾಶ ೊಡುವಂ ೆ ಪಕ ಸ ೇಕು.  
 
ಒಂದು ೇ  ೆಸ ಾವ ಾಶ ಇರುವ ಾದ ೆ, ಅ ೇ ಚಟುವ ೆಯನು  ಅ ೇ ಸಳದ  ನ ೆ  ಮತು ಮಕ ಳ  ಪ  20 ಷ ೊ  ಸರ  ಪ ಾರ 
ಾ ೊಳಲು ಅವ ಾಶ ಾ ೊ . ಮಕ ಳ  ಎದು ಲಲು ಮತು ಚ ಸಲು ಇದ ಂದ ಸಮಯ ಗುತ ೆ. ಒಂದು ೇ  ೆ ೇ ಾಗುವಷು  ಸಳ 

ಇಲ ರುವ ಾದ ೆ, ಾ ಗಳನು  ಅ ೇ ಸಳಗಳ  ಇ  ಆದ ೆ ಅವರು ಾಡುವ ಚಟುವ ೆಗಳನು  ಬದ ಾ . ಚಟುವ ೆಗಳ ನಡು ೆ 
ಎದು ಲಲು ಮತು ೈ ಾಲುಗಳನು  ಆ ಸಲು ಅಥ ಾ ಆಸನಗಳನು  ಬದ ಾ ಸಲು ಅವ ಾಶ ೊ  ಇದ ಂದ ಅವ ೆ ಚ ಸಲು 
ಾಧ ಾಗುತ ೆ.  

 
ಉ ಾಹರ ೆ ೆ: 
 

ದಲ 20 ಷಗಳ       ನಂತರದ 20 ಷಗಳ  
 

  
 

 

 

 

 

ಒಂದು ೇ  ೆ ಮ ೆ ೆಚು  ಸಳ ಇರುವ ಾದ ೆ, 4 ಧ ವಯ ನ ಗುಂಪ ಗಳನು  ಾ ಸಲು ಇತ ೆ ೊ ೇಷ  ೆ ೕಷ  ನಂ ೆ ಆಟಗಳನು  
ೇ . ೊ ೇಷ  ೆ ೕಷ  ನಡು ೆ ಾ ಾಗ ಾದರೂ ಂ  ೊಡುವ ಸಮಯವನು  ಗ ಪ ೊ .  

ಧ ಚಟುವ ೆ ೆ ೕಷ  ಗಳ ಸಳ ಮತು ಸಮಯವನು  ೕವ  ಒ  ೕ ಾ ದ ನಂತರ, ಪ ನ ಅ ೇ ೇ ಾಪ ಯನು  ಾ . 
ಮಕ ಳ  ೇಗ ೇ ಕ ತು ೊಳ ವರು ಮತು ಸಹಜ ಾ  ೕಚ  ಗ ಂತ ಮುಂ ತ ಾ ೕ, ಎ ೆ ೋಗ ೇ ೆಂದು ರುವರು. 

ಅರಮ ೆಯ ೆ ೕಷ  ನ  ತರಗ ಯನು  ನ ಸಲು ೇಬ  ಅಥ ಾ ೆಂಚುಗಳನು  ಾ  ಾವ ಾದ ೊಂದು ಸಳವನು  ಉಪ ೕ .  

ೊ ೇಷ  ೆ ೕಷ  



 

 

ಅರಮ ೆಯ  ತರಗ   
ಒಗಟುಗಳ  

ಈ ೆ ೕಷ  ನ , ಾ  ಪಸಕದ ರುವ ಒಗಟುಗಳನು  ಬ ೆಹ ಸುವ ಮೂಲಕ 
ಖು ಪಡಬಹುದು. ೆಳ ನ ವಯ ನವ ಾ  ನಮ  ಪಸಕಗಳನು  ಏಪ ಸ ಾ ೆ:  
ಸುಲಭ – 4-6 ವಷ ಗಳ  

ಮಧ ಮ – 7-9 ವಷ ಗಳ  

ಕಷ  – 10-12 ವಷ ಗಳ  

ಅ ಾನ  – 13+ ವಷ ಗಳ  
 
ೋ  ವ  

ಒಂ ೆ ಾಹಸಗಳ ಎ  ನ , ಆ ನ ಕ ತ ಾಠವನು  ಅ ಾ ಸ ಾಡುವ ಸಲು ಾ  ಪ ಂದು ಾಠದ ಯೂ ಸಣ ಅ ೈ ೆ ಂ  
ಇರುತ ೆ. ೆಯ ಅ ೈ ೆ ಂ  ಾ ಾ ೋ ಇಲ ೕ ಎಂದು ಮಕ ಳನು  ೇ , ನಂತರ ಇಂ ನ ಅ ೈ ೆ ಂ  ಾಡಲು ಷ ಾದ 
ಾಗ ಗಳ ಬ ೆ ಚ . ಾ ೋಬ 1:22 ೇಳ ವ ೇ ೆಂದ ೆ “ ಾಕ ದ ಪ ಾರ ನ ೆಯುವವ ಾ ; ಅದನು  ೇಳ ವವರು ಾತ ೇ ಆ ದು 
ಮ ನು  ೕ ೇ ೕಸ ೊ ಸ ೇ .” 

 
ಚ ೆ ಯ ಪ ೆಗಳ  

ಮಕ ಳ  ೊಡವ ಾ  ೆ ೆಯು ಾಗ, ೕವನದ ೊಂದಲಗಳನು  ೋಡಲು ಾರಂ ಸು ಾ ೆ ಮತು ಸತ ೇದದ ಕ ೆಗ ಂದ ಕ ಯುವ 
ಷಯಗಳನು  ಅಳವ ೊಳಲು ಕಷಪಡು ಾ ೆ. ಈ ಾರಣ ಾ , ಯ ಾ ಗ ೆ ೆಲವ  ಕ ಣ ಪ ೆಗಳ  ಸ ಾಯ ಾಡುವ 

ಸಲು ಾ  ಪ ೆ  ಉತರದ ಾಗವನು  ಏಪ , ಾಠಗಳ  ಅವ ೆ ಾಸವ ಾ  ೋರುವಂ ೆ ಾಡಲು ಪಯ ೇ ೆ. ಉ ಾಹರ ೆಯ 
ಉತರವನು  ಕೂಡ ೇ ಸ ೇ , ಮಕ ಳ  ಾ ಾ ೕ ಉತರವನು  ೕ ಸ , ಾವ  ಕ ರುವ ಷಯವನು  ೆನ ೆ ತಂದು ೊಳಲು 
ಅವ ಾಶ ೊ . ಒಂದು ೇ  ೆ ಾಧ ಾದ ೆ, ಉತರವನು  ೇಳ ೇ ೇ  ಬದ ಾ  ಅವ ೆ ೕವ  ೊಡುವ ಸಲ ೆಗ ಂದ ಅವರು 
ಾ ಾ ೕ ೕ ಾ ನಗ ೆ ಬರ . ಾ ಕ ಾದ ಸತ ೇದ ಷಯಗ ೆ ಾತವಲ ಬದ ಾ  ಆ ನದ ಅಳವ ಸು ೆಯ ಬ ೆ 

ೕ ಸಲು ೕ ಾಹಪ . ಮ  ತರಗ ಯ  ಭರವ ೆಯ ಾ ಾವರಣವನು  ಅ ವೃ ಪ  ಆಗ ಮಕ ೆ ಒಂದು ೇ  ೆಅವರ 
ಉತರಗಳ  ತ ಾ ದರೂ ೈಯ ಾ  ಅವಗಳನು  ೇಳ ವ ಅವ ಾಶ ಗುತ ೆ. ಈ ಪ ೆಗ ೆ ಅವರು ೈಯ ಕ ಾ  ಮತು ಾ ಾ ಕ ಾ  
ಪ ದ ೆ ಅವರು ೆ ೆಯು ಾ ೆ ಾಗೂ ೆಚು  ಪಬುದ ಾಗು ಾ ೆ.  
 
 

ಾ ೕಲ ೊಂ ೆ ಾಟಕಗಳ   
ಈ ೆ ೕಷ  ನ  2 ಚಟುವ ೆಗ ರುತ ೆ, ಇತ ೆ ೆ ೕಷ  ಗಳ  
ೆ ೆದು ೊಳ ವ ಸಮಯವ ೆ ೕ ಇ ಯೂ ೆ ೆದು ೊಳ ೇಕು. 
ದಲ ೆಯದು ಾ ೕಲ ೊಂ ೆ ಾಟಕ ನಂತರ ಾಠವನು  

ಅಳವ ೊಳಲು ಸ ಾಯ ಾಡುವ ಚಟುವ ೆ. ಮಕ ೆ 
ಸತ ೇದದವ ಾ ರುವ ನಮ  ೆ ೕ ತ ಾದ ಾ ೕಲ ಮತು 
ಎ ೇರಳನು  ೇ ಾಗು ಾಗ ಖು ಾಗುವದು. ಇವರ 
ಾತಗಳನು  ಾ ಸುವ ಾಲಂ ಯ  ನಟರು ಸೂಕ ವಸಗಳನು  ಧ ೊಳಲು ಸ ಾಯ ಾ . ಾ ೕಲನು ಾ ೆ , ೕದ  ಮತು 
ಾರ ಯ ಾ ಾಜ ಗಳ  ೕ ದ ಉನತ ಮಟದ ಅ ಾ ಾ ಾ ೆ. ಎ ೇರಳ  ಾರ ಯ ಾ ಾಜ ದ ಸುಂದರ ಾ ಾ ಾ .ೆ 



 

 

ಾವ  ಾಟಕಗ ೆ ೆಲವ  ವರ ೆಗಳನು  ೊ ೇ ೆ. ಾಟಕಗಳ  ೇ ಾಗುವ ೊಂ ಾ ೆಗಳನು  ಾ ೊಳಬಹುದು ಅಥ ಾ ಅದನು  
ೕಚ  ೊಂ ನ ಸಂದಶ ನ ಾ  ಬದ ಾ . ಒಂದು ೇ  ೆ ೇಚು  ಜನ ರುವ ಾದ ೆ, ೕವ  ಶದ , ೕಷ  ಮತು ಅ ೇ ೆ ೊ ಅಥ ಾ 
ೆಬೂಕ ೆ ೕಚರನನು  ಸಹ ಆ ಾ ಸಬಹುದು.  

 
ೆ ೕಷ  ನ  ಾಟಕದ ಾಗ ಮು ದ ನಂತರ, ಮಕ ೆ ಂ ೆ ಚಟುವ ೆಯನು  ಾ . 

ಚಟುವ ೆಯು ತ ಾ ೆಯ ಾಧನ ಾ ದು ಅವರು ಕ ರುವ ಷಯವನು  ಅಳವ ೊಳಲು 
ಸ ಾಯ ಾಡುತ ೆ. ಪ ಂದು ಚಟುವ ೆಯು ಆ ನದ ಾಠ ೊಂ ೆ ಾಗುತ ೆ. ಈ 
ಚಟುವ ೆಯ ಾಮುಖ ೆ ಏ ೆಂದ ೆ ಇದು ೇವಲ ಖು  ೊಡುವದು ಾತವಲ ಬದ ಾ  ಧ 
ಪ ಗಳ  ಏನು ಾಡ ೇ ೆಂದು ೕ ಸಲು ಾಗು ಪ ಂ ಸಲು ಅವ ಾಶವನು  ೊಡುತ ೆ.  
  



 

 

 
 
 

ಾ ಾಜ ದ  ಕರಕುಶಲ ೆ  
ಾ ಾಜ ದ ೆ ೕಷ  ನ  ಾಡುವ ಕರಕುಶಲ ೆಯು ಮ ೆ ಬಹಳ 

ಸಂ ೋಷಕರ ಾ ರುವದು, ಸರಳ ಾದ ಕರಕುಶಲ ೆ ಂ ೆ 
ಾತ ಕ ಾದ ಕ ೆಯನು  ಅ ಾ ಸ ಾಡಲು ಈ ಸಮಯ 

ಸಹ ಾ ಾ ರುತ ೆ. ಪ ಂದು ಕರಕುಶಲವನು  ಕ ವರು ಮತು 
ೊಡವ ೆ ಸ ಾನ ಾ  ರೂ ಸ ಾ ರುತ ೆ; ಅವಗಳನು  

ಒಟುಗೂ ಸಲು ಮತು ಅವಗ ೆ ೈಯ ಕ ಸಶ ವನು  ೊಡಲು 
ಪ ಬರು ಖು ಪಡುವರು. 
 

ೋಟದ ಆಟಗಳ   
ಆಟಗ ಲ ೆ ಎ  ಪ ಣ ಾಗುವ ಲ! ಈ ೆ ೕಷ  ನ , 
ಬಹಳಷು  ಸತ ರುವ ಅದು ತ ಾದ ಆಟಗಳ  ಮ ೆ ಗುತ ೆ. 
ಮಕ ಳ  ಖಂ ತ ಾ ಯೂ ಖು ಪಡುವರು ಮತು ಅವಗಳನು  ೕವ  
ಸುಲಭ ಾ  ಆಡಬಹುದು. ಈ ಆಟಗ ೆ ಸರಳ ಾದ, ಸುಲಭ ಾ  
ೊ ೆಯುವ ಾಮ ಗಳ  ಾಕು. ಸಂ ೋಷಕರ ಾದ ಈ ಎ  

ನ  ಉತಮ ಾದ ಅನುಭವಗಳನು  ಪ ೆ . 
 
 
 

ಾಜಮ ೆತನದ ಔತಣ 
ಈ ೆ ೕಷ  ನ  ೕವ  ಪ ಂದು ಾಠ ೊಂ ೆ 
ಸಂಬಂಧ ರುವ ಆ ೋಗ ಕರ, ಾ ಷಕರ ಮತು ತ ಾ ೆಯ 
ಂ ಯನು  ೊಡಬಹುದು. ಅತ ಂತ ಸುಲಭ ಮತು ಕ  
ೆ ೆಯ  ೊ ೆಯುವ ಪ ಾಥ ಗಳನು  ಬಳಸಲು ೕವ  
ಸುಗಳನು  ೇ ಾದ ೆ ಬದ ಾ ಸಬಹುದು. ಅವಗಳನು  

ನು ಾಗ ಅವರು ಖು ಪಡುವದು ಾತವಲ, ಬದ ಾ  
ಾಠವನು  ಉತಮ ಾ  ಅಥ ಾ ೊಳಲು ಅವರು ಅದನು  

ಮ ೊಂದು ತ ಾ ೆಯ ಚಟುವ ೆ ಾ ಯೂ ಾಡಬಹುದು. 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ೆಚುವ  ಆ ೋಚ ೆಗಳ

ಇ ೆಯ ದೃಶ  

ಅಲಂಕ ಸಲು ಮತು 
ಅರಮ ೆಯ ೋ ೆಗಳನು  
ಕಟಲು ಇ ೆಯ ೋ ೆಗಳ . 

ಾ  ೋ  ಒಂ ೆ 
ಮಕ ಳ ೆಂ  ಗಳ  ಅಥ ಾ ವ  
ೇಬ  ಗಳನು  ಅಲಂ ಾರ 
ಾಡಲು ೕವ  ಹಲ ಾರು ಸಣ 

ಒಂ ೆಗಳನು  ಾಡಬಹುದು. 

ಚಟುವ ೆಯ ಚಕ  

ಮಕ ಳ  ಅ ಾ ಸ 
ಾಡ ೇ ಾ ರುವ ಆ  

ಪದಗಳನು  ಬ ೆಯಲು 
ರೂ ೆ  ಾ , ಅದನು  
ೋ ೆ ಳ ೆ ಾವ 
ಾಗದ  ೇ ಾದರೂ ಇ , 

ಅದು ಅವ ೆ ಪರಸರ 
ಅಲಂ ಾರ ಾ ರುವದು! 
 

ರಮ ೆಯ  ಊಟ 

ೕವ  ಮಕ ೆ ೕಟಗಳನು  
ಾಕಬಹುದು, ೇಬ  ೕ ೆ ಬ ೆ  
ಾ  ಅದನು  ಅಲಂ ಾರ 
ಾಡಬಹುದು. ಮಕ ಳ  
ಾ ಷ ಾದ ಸನು  

ಸ ಯು ಾಗ, ಅರಮ ೆಯ  

ೆಂ ಯ ಕುಂಡ 

ೋ ೆಯನು  ಅಲಂಕ ಸುವ 
ಾಗ ಾ  ಾಠ 2 ರ  
ಾ  ೋ  ಾ  
ಂದ ೆಂ  ಕುಂಡವನು  
ಾ . 

ಕ  ೆ ೕ  

ಮಕ ಳ  ೆ ೕ ೆ ೆದು ೊಳಲು 
ಒಂದು ಸಳವನು  ಗ ಪ . 



 

 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

ಂಹದ ಗ   
ಾ  ೋ  ಾ  ಅಲಂಕ  ಅದರ ಎಡಬಲ ಾಗೂ 
ೕ ಾ ಗದ  ೆ ೕ ಅಥ ಾ ೌ  ಬಣದ ಾ ೆಗಳನು  

ಅಂ , ಗ ಯ ೋ ೆಗಳಂ ೆ ಂ . ಂ ಾಗದ  
ಂಹಗಳ ಮತು ಾ ೕಲನನು  ಪ ಸುವ ವ ಯ 
ತವನು  ಅಂ , ಇದನು  ೕವ  5 ೇ ಾಠದ  ಬರುವ 
ಂಹದ ಗ ೆ ಉಪ ೕ ಸಬಹುದು. ಇದು ಮ  

ತರಗ ಯ ಅಲಂ ಾರದ ಾಗ ಾ ರುವದು ಮತು ಇದನು  
ೆಲವ  ಚಟುವ ೆ ೆ ೕವ  ಉಪ ೕ ಸಬಹುದು. 

ಅರಸನ ಂ ಾಸನ  
ಇದನು  ಂ ಾಸನದಂ ೆ ೕ 
ಅಲಂ ಾರ ಾ .  

ೇಪ  ೋಟ 

ಾ ೆ ನ ತೂಗುವ ೋಟದ ೆ ೕರ ೆಯಂ ೆ 
ಅಲಂ ಾರವನು  ಾಡಬಹುದು ಮತು ತರಗ ಯನು  
ಾ ೆ ೋ ಸಲು ಪಯ ಸಬಹುದು. ಮಕ ೆ 
ಾವ  ಾ ೆ ನ ೕ ಇರುವಂ ೆ ಅ ಸುವದು! 

ೇಪ  ೆಂ   
ಬಣಬಣದ ಕಂಬ  ಅಥ ಾ ೊ ೆಗಳನು  ೆಲದ 

ೕ ೆ ವೃ ಾ ಾರದ  ಾ , ಅವಗಳ ೕ ೆ 
ಂಬುಗಳನು  ಇ  ಮತು ಮಧ ದ  ೇಪ  
ೆಂ ಯನು  ಇ . “ಒಂ ೆ ಾಹಸಗಳ ” ಎಂಬ 

ಅದುತ ಾದ ಎ  ನ ಾತ ಾ ಗಳ ಬ ೆ ೇಳಲು 
ಈ ಸಮಯವನು  ಉಪ ೕ ೊ . 

ೆ ೆ ಾ ಾರದ ಅಲಂ ಾರಗಳ   
ಮ  ಮಕ ೆ ಂ ೆ ೆ ೆ ಾ ಾರದ 

ಕರಕುಶಲಗಳನು  ಾ  ಮತು ಮೂಲ 
ಅಂ ಾರಗಳಂ ೆ ಅವಗಳನು  ೋ ೆ ಳ ೆ 
ೋ .  

 



 

 

 

  

 
 
ಗಮನ ೆ ೆಯುವವರು/ಚ ಾ ೆಗಳ  1  
“ ೈಯ ವ  ೇವ ೆ ಪಥಮ ಾನವನು  ೊಡುತ ೆ” 
 

1. “ ೈಯ ” = ಮು  ದು ಾಗು ಾ ೈಗಳನು  ೕ ೆ  

2. “ ೇವ ೆ” = ಎರಡು ಸಲ ಚ ಾ  ೆ ೊ ೆ  

3. “ಪಥಮ ಾನ ೊಡುತ ೆ” = ೕ ೆ ಆ ಾಶದ ಕ ೆ ೆ ೋ  
 

ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ 1  
ೋಮನ ೆ  12:2 “ಇಹ ೋಕದ ಆ ಾರ ಾರಗ ೆ ಾರು ೋಗ ೇ . ಬದ ೆ, ಾನ ಾಂತರ ೊಂಡು ನೂತನ ೕ ಗ ಾ  ಾ . 

ಆಗ ೕವ  ೇವರ ಾನು ಾರ ಾವದು ಉತಮ ಾದುದು, ಾವದು ಉನತ ಾದುದು, ಾವದು ಉತ ಷ ಾದುದು ಎಂಬುದನು  

ಅ ತು ೊಳ .” 
 

ಾಟಕ 1: ಒಂ ೆ ಓಟ  
ಾ ಾ ೆ ೆಯ ೕ ೆ ಬಂದಳ : ಆ ಾ, ಆ ಒಂ ೆಗಳ ೆ ಾ ೋ ! ಇಂಥ ೊಡ ಓಟದ ಸ ೆ ಯನು  ೋಡಲು ಾನು ಬಹಳ ನ ಂದ 
ಾಯು ೆನು. ಅ ೕ, ಏ ದು ಾಸ ೆ? 

ಾ ೊ  ೆ ೆಯ ೕ ೆ ಬಂದನು: , ಇವತು ೆ ಂ  ಾ ೊಳಲು ಾನು ಮ ೆತು ೋ ೆನು. ಾನು ಬಹಳ ಬಲವಳವನು. 
ಮ  ೆಸ ೇನು, ೕಡ ? 

ಾ ಾ: ಾನು ಾ ಾ. ಮತು ೕವ  ಾರು ಸ ? 

ಾ ೊ : ಾ ೊ , ಓಟದ ಸ ೆ ೆ ದ ಾ ೇ ೆ! ಾನು ಒಂದು ವಷ ಂದ ಅ ಾ ಸ ಾಡು ಾ ಇ ೇ ೆ: ಓಡು ಾ ಇ ೇ ೆ, ಓಡು ಾ 
ಇ ೇ ೆ, ಓಡು ಾ ಇ ೇ ೆ ಮತು ಓಡು ಾ ಇ ೇ ೆ (ಏದು ರು!) ಮುಗ  ೕಳ ಾ ಇ ೇ ೆ ಮತು ಓಡು ಾ ಇ ೇ ೆ, ಆ ಾಗ ಸಲ  ೕರು 
ಕು ಯು ೇ ೆ ಮತು ಓಡುವದ ೆ ೕ, ಓಡುವದ ೆ ೕ ಕನಸು ಾಣು ಾ ಇರು ೇ ೆ . . . 
ಾ ಾ: ಆ ಾ, ಾ ಾದ ೆ ೕವ  ಬಹಳ ಸಮಯ ಂದ ಓಡು ಾ ಇ ೕ ! ಮ  ೆನ  ಂ ೆ ಏ ೆ? 

ಾ ೊ : ೊ ೊ  ಬ  ಮತು ಾನು ಸಂ ೆ  7, ೋ ? ಆದ ೆ ನನ  ೊ ೊ  ಾ ೆ ನನ  ಯಜ ಾನನ ಾ ೆ ನ ೆದು ೊಳ ತ ೆ 
ಎಂಬದು ನನ ೆ ಅಥ ೇ ಆಗು ಾ ಇಲ. ಓಟದ ಸ ೆ ಯ  ಾಗವ ಸು ರುವ ೆಲವ  ೊಡ ಒಂ ೆಗಳ  ಬ ಷ ಾ ರಲು ಮತು ೇಗ ಾ  
ಓಡಲು ಗು ೆ ೆ ೆದು ೊಳ ವ ಬ ೆ ಾತ ಾಡುವದನು  ಾನು ೇ ೊಂ ೆನು. ಅದರ ೆಸರು . . . ೆ ಾ ? ೆ ೕ ? ೆ ಾ ? 
ಅ ಸುತ ೆ. ( ಾ ೊ  ೆ ಾ  ಪದವನು  ತ ಾ  ಉಚ ದನು). ಸಲ  ೕಸ ಾ ದ ೆ ಾ ಗೂ ೊಂದ ೆ ಆಗುವ ಲ, ಅಲ ೇ? 
ಾ ೇನು ೊಳ ವ ಲ . . . ಾನು ತುಂ ಾ ೇಗ ಾ  ಓಡು ೇ ೆ, ಾ ಾ! 
ಾ ಾ: ಆದ ೆ ಇದು ಇತರ ೆ ಾಡುವ ೕಸ ಾ ೆ. ಂ ಾಗುವ ಉತಮ ಾದ ಾಯ ವನು  ಾ  ಮತು ೇವ ೆ 
ೇಯ ಾಗುವ ಮೂಲಕ ಆತ ೆ ಪಥಮ ಾನವನು  ೊ  ಾಗೂ ಇತರ ೆ ೕಸ ಾಡ ೇ . ೕವ  ೆಲಬಹುದು ಅಥ ಾ 

ೋಲಬಹುದು, ೇವರು ಮ  ಸಂಗಡ ಇರುವನು. ಇದು ಎಲದ ಂತಲೂ ೊಡ ಜಯ ಅಲ ೇ? 

ೈಯ ವ  ೇವ ೆ ಪಥಮ ಾನವನು  ೊಡುತ ೆ 
ಾ ೕಲ 1: ೊಸ ಮ ೆ ಮತು ಾ ೆ 



 

 

ಾ ೊ : ( ಟು ರು) ಮ  ಾತು ಸ . ಾನು ಓಟದ ಸ ೆ ಯ ಾರಂಭದ ೆ ೆಯ ಬ ೆ ೋ ೆನು! ( ೇ ೆ ಂದ ೊರ ೆ 
ೋಗು ಾಗ, ಾ  ೕಳ ತ ೆ) ಪರ ಾ ಲ ನ ೇನೂ ಆ ಲ! 
ಾ ಾ: ಎಲವ  ಸ ಾ ರುತ ೆ ಎಂದು ೕ ಸು ೇ ೆ! ( ಾ ಾ ೇ ೆ ಂದ ತನ  ೆ ೕ ತ ಾ  ಚ ಾ  ೆತಟು ದಳ ) 
ಪಕ ಸುವವನು: ಇ ೋ ಅವರು ೊರ ಾ ೆ! ಸಂ ೆ  3 ಮುಂ ೆ ೋಗು ಾ ೆ, ಸಂ ೆ  1 ಅವನ ಂ ೆ ಇ ಾ ೆ. ಇ ೋ ಸಂ ೆ  27 
ಬರು ಾ ೆ! ಸಂ ೆ  3 ತನ  ಾನವನು  ಉ ೊಳಲು ಕಷಪಡು ಾ ೆ. ಇ ೆ ೕನು 100 ೕಟ  ಅಂತರ ಾತ ೇ ಇ ೆ . . . ಸಂ ೆ  27, ಸಂ ೆ  
ಒಂದನು  ಾ ಾ ೆ . . . ಸಂ ೆ  3 ಜಯದ ೆ ೆಯನು  ಾ ಾ ೆ! ಅವನ ಂ ೆ ಸಂ ೆ  27 ಮತು ಸಂ ೆ  1 ಬಂ ಾ ೆ! 
ಾ ೊ  ಏದು ರು ಡು ಾ ಬಂದನು. 
ಾ ಾ: ೕ ೆಲರೂ ಾ  ೕ ೆ ೇಗ ಾ  ಓಡು ಾ ಇ ! ಅದನು  ೋಡುವದು ಅದು ತ ಾ ತು. ಎಲವ  ೇ ೆ ನ ೆ ತು? 

ಾ ೊ : ಾನು ೆಲು ನ ಸ ೕಪಕೂ  ಬರ ಲ. ಾನು ಾಲ ೆಯವ ಾ  ಓಟವನು  ಮು ೆನು. 
ಪಕ ಸುವವನು: ಸಲ  ತ ೆ ! ಇ  ಸಲ  ಅಡಚ ೆ ಾ ೆ ಾಕಂದ ೆ ೆಲವ  ಒಂ ೆಗಳ  ತಮ  ಪದಶ ನಗಳ  ಉತಮ ಾ ರ ೆಂದು 
ಸ ಾಯಕಗಳನು  ೆ ೆದು ೊಂ ಾ ೆಂಬ ವರ  ಬಂ ೆ. ಸಂ ೆ  3, 27 ಮತು 1 ಅನಹ ಾ ಾ ೆ! ಆದ ಂದ ಸಂ ೆ  7 ಅ ಕೃತ ಾ  
ಜಯ ಾ ಾ ಾ ೆ! 
ಾ ಾ: ಾ ೊ , ೕ ೇ ೆ ರು ೆ! 
ಾ ೊ : ಆ ಾ!! ೇವ ೆ ೋತ ! ಾ ಾ, ೕನು ಾ ದ ಸ ಾಯ ಾ  ಧನ ಾದಗಳ . ಾನು ನನ  ಯ ಾಥ ೆಯನು  
ಟು ಡ ೇ ೆಂ ೆನು, ಆದ ೆ ಈಗ ಾನು ೇವ ೆ ೆ ಾದ ೕ ಯ  ಓ ದ ಂದ ಬಹಳ ಖು ಾಗು ೆ. ಅ ಾ ! ನನ ೆ ಬಹಳ 
ಾ ಾ ೆ ಾ ೆ! ( ೇ ೆಯ ಂ ೆ ತನ  ಮೂಗನು  ೕ ೊಳ ೆ ಅ  ಒಂದು ಗುಟುಕು ೕರು ೕ ೊಂ ೕತು). ಅ ಾ  ಈ ಾರ ೆ  ಇಷು  
ೕರು ಾಕು. ಈಗ ಸದ ೆ  ನನ ೆ ಬಹಳ ಹ ೆ ಾ ೆ.  

 

ಮುಖ  ಾಠ 1  
ಈ ಎ  ೆ ಲ ಗೂ ಾಗತ, ಇ  ಾವ  ೇವ ಾ  ೈಯ ಾ ಗ ಾ ರುವದು ೇ ೆ ಎಂಬದನು  ಕ ತು ೊ ೆ ೕಣ! ಬಹಳ ವಷ ಗಳ 
ಂ ೆ, ಇ ಾ ೕಲ ರನು  ೆ ೆ ದು ಅರಸ ಾದ ೆಬೂಕ ೆ ೕಚರನು ಅವರನು  ಾ ೆ ೆ ಕ ೆದು ೊಂಡು ೋದನು. ಎಂ ಾ ದುಃಖದ ಪ ! 
ೇವಜನರು ಅನ ೇಶದ  ಜ ಾದ ೇವರು ಾ ೆಂದು ೊ ರದ ಜನರ ಮಧ ದ  ಾ ಸು ದರು. ಅ ೇ ಪ ಾರ, ಜ ಾದ ೇವರು 
ಾ ೆಂದು ೊ ರದ ಅಥ ಾ ಆತನ ಂ ಾ ಸಲು ಪಯ ಸದ ೋಕದ ಜನರ ನಡು ೆ ೕ ಸು ಾ ಇ ೇ ೆ. ಆದ ೆ ೇವರು ಾ ೆ ನ ದ 

ಇ ಾ ೕಲ ೊಂ ೆ ಇದನು ಮತು ಅದುತ ಾದ ಾಯ ಗಳನು  ಾ ದನು; ಅ ೇ ಪ ಾರ, ಆತನು ಭಷ ಾ ರುವ ಈ ೋಕದ  ಈಗ 
ನ ಂ ಾ ೆ. “ ೈಯ ವ  ೇವ ೆ ಪಥಮ ಾನವನು  ೊಡುತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ .  
 
 
ೕವ  ಾ ೆಯ  ಎಂ ಾದರು ಾರ ೆಸರ ಾದರೂ ಕ ೆ ೕ ೋ, ಅಥ ಾ ಾ ಾದರೂ ೆಸರುಗಳ ಕ ೆಯುವದನು  ೋ ೕ ೋ? ಮ  
ಕರು ಎಂ ಾದರು ೇವ ೆ ರುದ ಾದ ಾಯ ಗಳನು  ಮ ೆ ಕ ಾ ೋ? ಜನರು ಎಂ ಾದರು ಂದ ೆಟ  ಾಯ ಗಳನು  ಾಡಲು 

ಪಯ ಾ ೋ? ಾ ೆ ನ  ಇಂಥ ಾಯ ಗ ೕೆ ನ ೆಯು ದವ .. ಅರಸ ಾದ ೆಬೂಕ ೆ ೕಚರನು ಇ ಾ ೕಲ ರ  ಉತಮ ಾದ 
ೌವನಸರನು  ಆ ೊಂಡರು ಮತು ಅರಸನ ೇ ೆ ಾಡುವದು ೇ ೆ ಎಂದು ಕ ತು ೊಳಲು ಅವರನು  ಾ ೆ ನ ಯೂ ವ ೆ 
ೇ ದನು. ಾ ೆ ಆ ೊಂಡವರ  ಾ ೕಲ, ಹನನ , ಾ ೕಲ ಮತು ಅಜಯ  ಇದರು. “ ೈಯ ವ  ೇವ ೆ ಪಥಮ ಾನವನು  
ೊಡುತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . 

 
ಅರಸನು ಅವರ ೆಸರುಗಳನು  ಬದ ಾ ದನು, ಅವ ೆ ೇವರ ಯಮಗ ಂತ ವ ಾ ಸ ಾದ ಆ ೋಚ ೆಗಳನು  ಕ ದನು, ಮತು 
ಅವ ೆ ವ ತ ಸ ಾದ ಆ ಾರವನು  ೊಟನು. ಆ ೌವನಸರು ತಮ  ೆಸರುಗಳನು  ಬದ ಾ ದರೂ, ತಮ ೆ ಸಲ ೆಗಳನು  ೊಡು ದವರ 



 

 

ಾತುಗಳನು  ಾ ೆ ಂದ ೇ ೊಳ ದರು, ಆದ ೆ ಊಟದ ಷಯದ  ಾತ  ದೃಢ ಾದ ೕ ಾ ನ ೆ ೆದು ೊಂಡರು ಾಕಂದ ೆ ಅದು 
ೇವರ ಾಕ ಗ ೆ ೇರ ಾದ ಅ ೇಯ ೆ ಾ ತು. ಇ ೇ ಪ ಾರ ೋಕವ  ಾವ  ಸುಳ ಾರರು, ೕಸ ಾರರು, ಕಳರು, ಇತರರ ಸಂಗಡ 
ೆಟ ಾ  ನ ೆದು ೊಳ ವವರು ಅಥ ಾ ೇವರನು  ಟು  ವಸುಗಳನು  ಆ ಾ ಸುವವರ ಾ  ಾಡಲು ಪಯ ಸುತ ೆ. ಾವ  ಇವಗಳನು  
ಾವ ಾಯ ಗಳನೂ  ಾಡ ಾರ ೆಂದು ೇವರು ನಮ ೆ ೇ ಾ ೆ ಆದ ಂದ ೋಕವ  ನಮ  ೕ ೆ ಎ ೊ ೕ ಒತಡಗಳನು  ಾ ದರೂ 
ಾವ  ಆತ ೆ ೇಯ ಾ  ನ ೆದು ೊಳ ೇಕು. “ ೈಯ ವ  ೇವ ೆ ಪಥಮ ಾನವನು  ೊಡುತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . 

 
ಾ ೕಲನು ಬು ವಂತ ಾ  ದೃಢ ಾದ ೕ ಾ ನ ೆ ೆದು ೊಂಡನು. ಅವನು ತಮ  ೕ ಾರಕ ೆ ೕನು ನಮ ೆ 10 ನಗಳ  ಾವ  
ೇಳ ವ ಆ ಾರವನು  ೊಟು  ೋಡು ಎಂದು ೇ ದನು. ಉತಮ ಾದ ೕ ಾ ನಗಳನು  ೆ ೆದು ೊಂಡು ೇವ ೆ ೇಯ ಾ  

ನ ೆದು ೊಳ ೇ ೆಂದು ೕವ  ಬಯಸುವ ಾದ ೆ ೇವ ಂದ ಾನವನು  ೇ ೊಳ ೇಕು. “ ೈಯ ವ  ೇವ ೆ ಪಥಮ ಾನವನು  ೊಡುತ ೆ” 
ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . 
 
ಾ ೇ  ಮು ದ ನಂತರ, ಈ ೌವನಸರು ಅರಸನ ೇ ೆ ೆ ೇ , ಸ ಾ ರ ಮತು ಆಡ ತದ  ೆಲಸ ಾಡುವವ ಾದರು. ಅವರು ತಮ  
ೆಲಸವನು  ಉತಮ ಾ  ವ ದ ಾರಣ ಾ ೆ  ಾಜ ದ  ಅವರನು  ಉನತ ಾನ ೆ  ಏ ದ ಂದ ಅವರು ಜನ ೆಲರ ತ ಾ  ಮತಷು  
ಉತಮ ಾಯ ಗಳನು  ಾ ದರು. ೕಸು ಸನು ೇ ರುವ ೇ ೆಂದ ೆ ಆತನ  ನಂ ೆಯುಳವ ಾದ ಾವ  ೋಕ ೆ  ೆಳ ಾ ೇ ೆ. 
ೋಕದ  ೇವರ ೆಳಕನು  ಉತಮ ಾ  ೋ ಸಲು ಾಧ ಾಗುವ ಸಳ ೆ  ೇವರು ಮ ನು  ಕಳ ಸುವನು, ಅದು ಾಜ ೕಯ, ಾ ಾರ, 

ಇಂಜ ಯ ಂಗ ಮತು ೆ ಾಜ , ೈದ ೕಯ, ಮ ೆಯ  ಮಕ ಳನು  ೆ ೆಸುವದು, ೕ ೆ, ಸ ಾ ಾಲನ ೇ ೆ, ೕಗಗಳ , ೋಧ ೆ 
ಅಥ ಾ ಆಡ ತ ೇತ ಾ ರಬಹುದು. ಇತರ ಾ  ೋಕವನು  ಉತಮ ೊ ಸುವ ಸಲು ಾ  ೇವರು ಮ ನು  ಾ ೆಯ , ಮ ೆಯ  ಮತು 
ಮ  ೆ ೆ ೊ ೆಯ  ಉಪ ೕ ೊಳಲು ಾರಂ ಸುವನು. ೕವ  ಏ ೇ ಾಡುವವ ಾದರೂ, ೇವ ೆ ಪಥಮ ಾನವನು  ೊ  ಮತು 

ಏ ೇ ಆದರೂ ಆತ ೆ ೇಯ ಾ  ನ ೆದು ೊ . “ ೈಯ ವ  ೇವ ೆ ಪಥಮ ಾನವನು  ೊಡುತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ .  
 
 
 

 
 
 

ಾ ಾಜ ದ  ಕರಕುಶಲ ೆ 1  
ಹೃದಯ 
 
 
 

 

ಾಮ ಗಳ  
• ಕ  ಬ , 50 cm   
• ೇಪ  ಹೃದಯ 

• ಸತ ೇದ ಾಕ ರುವ ಾ ನ  

• ಗೂ 

• ಬಣಗಳ  
 

ೊ ೇಷ  ೆ ೕಷ  



 

 

ಸೂಚ ೆಗಳ  
• ಹೃದಯ ಮತು ಾವಟವನು  ಕತ . ಮ  ನ ಬಣವನು  ಅವಗ ೆ ಹ . 
• ೇ ಾಡುವಂ ೆ ಾಡುವ ಸಲು ಾ  ಹೃದಯದ ಂ ಾಗ ೆ  ಬ  ನ ಎರಡೂ ಮೂ ೆಗಳನು  ಗೂ ಂದ ಅಂ , ಬ  ಮಧ ದ  

ಾವಟನು  ಅಂ .  
 

ಅರ ೆಯ  ತರಗ  1 

 
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ಪ ೆಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ  1 
1. “ಎಲರೂ ಾಡುವದ ಂದ” ಾವ ೆಟ  ಾಯ ಗಳ  “ಸ ” ಎಂದು ಅ ಸುತ ೆ? 

ಉ ಾಹರ ೆಗಳ : ಾ ಂ  ಕ ಯುವದು, ಕಸ ಎ ೆಯುವದು, ೆ ತ ೊಳಲು ಸುಳ  ೇಳ ವದು, ೆರ ೇ ಸಲು ಆಗದ 
ಾ ಾನಗಳನು  ಾಡುವದು. 

2. ಅರಸನ ಆ ಾನದ ಪಮುಖ ಅ ಾ ಗಳ  ಈ ಹುಡುಗರನು  ಾ ೆ ಆ ದರು? ಜನರು ಅವರ  ಗಮ ದ ಂತ ೇಷ ಾದ ಾವ 
ಸಂಗ ಯನು  ೇವರು ಅವರ  ಗಮ ದನು? 

ಅವರು ಇ ಾ ೕಲ ರ  ಉತಮರು ಮತು ಬು ವಂತರು ಆ ದರು. ಾ ೕಲ 1:3-4. ಅವರು ೇವ ೆ ನಂ ಗಸ ಾ ರುವದು 
ೇವ ೆ ೊ ತು. ಆತ ೇ ಅವ ೆ ೇಷ ಾಮಥ ಗಳನು  ೊ ದನು. ಾ ೕಲ 1:17 

3. ೇವರು ಮ ೆ ಏನು ೊ ಾ ೆ? 

ಉ ಾಹರ ೆಗಳ : ಗ ಾ 5:22-23 ೇವ ಾತ ನ ಫಲಗಳ , ತ ಾಂತುಗಳ , ಾಮಥ ಗಳ , ಾಸ . 
4. “ ೇವ ೆ ಪಥಮ ಾನ ೊಡುವದು” ಅಂದ ೆ ಏನು? 

ಉ ಾಹರ ೆಗಳ : ಅ ೆ ಮತು ಪನ  ಾಪ ೆ, ಇತರ ೊಂ ೆ ಸಂ ಾನ, ೆ ೕ ತ ೆ ೇಯ ಾಗುವದ ಂತ ೇವ ೆ 
ೇಯ ಾಗುವದು. 

5. ಈ ಕ ೆಯ  ಬರುವ ಜನರು ಾರು? 

ಉತರ: ಅರಸ ಾದ ೆಬೂಕ ೆ ೕಚರನು, ಾ ೕಲ, ಹನನ , ಾ ೕಲ ಮತು ಅಜಯ  (ಅಥ ಾ ೆಲಚರನು, ಶದ , ೕಷ  
ಮತು ಅ ೆದ ೊ) 

 

ಅ ೈ ೆ ಂ  1 
ೇವ ೆ ೇಯ ಾಗಲು ಾವ ಷಯದ  ಮ ೆ ೊಂದ ೆ ಾಗು ೆ ಎಂದು ೕ . ೇವ ಂದ ಸ ಾಯವನು  ೇ ೊ , 

ನಂತರ ನ ೆ ಾ ಆತ ೆ ೇಯ ಾ  ನ ೆದು ೊ . 
 

ಾ ೕಲ ೊಂ ೆ ಾಟಕಗಳ  1  
 
 

ೕಚ : ೊಡ ಾ ಾಜ ದ  ಉನತ ಅ ಾ ಾ ರುವ ಾ ೕಲನು ತನ  ೕವನದ ಬ ೆ ನ ಂ ೆ 
ಹಂ ೊಳಲು ಡುವ  ಾ ೊಂಡು ಬಂ ರುವದು ಆಕಷ ಕ ಷಯ ಾ ೆ. ಎಲರೂ, ದಯ ಟು  ಾ ೕಲನನು  ಾಗತ ಾ .  
 
ಾ ೕಲ: ಎಲ ಗೂ ನಮ ಾ ರ. ಾನು ಾ ೕಲ, ಮ ೆ ಾ ೋ  ನನ ೆ ಬಹಳ ಖು ಾಗು ೆ. ತರಗ  ತುಂ ಾ ಇರುವ 
ಾ ಗ ೆ ಂ ೆ ನಮ ೆ ಸಂದಶ ನ ೆ ಎಂದು ನನ  ಸ ಾಯಕನು ೇ ಾಗ ನನ ೆ ಬಹಳ ಖು ಾ ತು. ಲ ೆ ಬಹಳ 

ಾಮಥ ೆ! ೇವರು ಮ ಾ  ಎಂ ಾ ಅಧು ತ ಾಯ ಗಳನು  ೕ ಾ ೆ ಎಂಬ ಆ ೋಚ ೆ ಮ ೆ ಇಲ. ನನ  ಷಯದ  ೇವರ 
ಆ ೋಚ ೆ ಏನು ಎಂದು ನನ ೆ ೊ ರ ಲ. ಉ ಾಹರ ೆ ೆ . . . ಾನು ೌವನಸ ಾ ಾಗ, ಾನು ಮತು ನನ  ೆ ೕ ತರು 
ಇ ಾ ೕ ನ ೆವ . ಾವ  ೇವಜನ ಾ ೆವ , ಆದ ೆ ಬಹು ೇಕ ಇ ಾ ೕಲ ರು ೇಳಲು ಅಥ ಾ ಾತ ಾಡಲು ಅಥ ಾ ೆಲಸ ಾಡಲು 
ಆಗದ ಸುಳ  ೇವರುಗಳನು  ಆ ಾಧ ೆ ಾಡು ದರು. ಾನು ಗಣ  ಕುಟುಂಬದವ ಾ ೆನು ಮತು ನಮ  ಪ ವ  ನ ದ ಜ ಾಂಗಗಳನು  
ಜ ಸು ಾ ಬರು ದ ಅರಸ ಾದ ೆಬೂಕ ೆ ೕಚರನ ಬ ೆ ಾವ  ೇ ೊಳ ೆವ . ನಮ  ಸಮು ಾಯದ ಜನರು, “ನಮ ನು  ಜ ಸಲು 

ಾ ಂದಲೂ ಆಗುವ ಲ” ಎಂದು ೇಳ ತ ೇ ಇದರು. ೕವ  ೇ ೆ ೇ ಾದರೂ ೕ ಸಬಹುದು, ಅ ೇಯ ಾಗಬಹುದು ಮತು ಮ ಷ  ಬಂದ 



 

 

ಾಯ ಗಳನು  ಾಡಬಹುದು ೇವರು ಮ ನು  ಾ ಾಡುವನು ಎಂದು ಪ ಾ ಸು ದ ಸುಳ  ಪ ಾ ಗಳ ಾತುಗಳನು  ಅವರು ೇಳ ದರು. 
ೆಬೂಕ ೆ ೕಚರನು ನಮ ನು  ಜ , ೆ ೆ ಾ  ಒಯು ವನು ಎಂದು ೆ ಯ ಮತು ಇತರರು ೇಳ ದರು. ಾವ  ಾಯು ೇ ೆ ಅಥ ಾ 
ಾಸ ಾಗು ೇ ೆ ಎಂದು ಾನು ೕ ಸು ೆನು . . . ೕ ರು ಾಗ ಅವರು ನನನು  ಮತು ನನ  ೆಲವ  ೆ ೕ ತರನು  ಾ ೆ ನ ಯೂ ವ ೆ 

ಕ ೆದು ೊಂಡು ೋದ ಸಮಯದ  ನಮ ೆಷು  ಆಶಯ ಾ ರಬಹುದು ಊ ! ಾವ  3 ವಷ ಗಳ ಾಲ ತರ ೇ ಯನು  ಪ ೆದ ನಂತರ 
ಅರಸನ ೇ ೆ ಾಡ ೇ ಾ ತು. ೇವರು ನಮ ನು  ಾವ ೇ ಪ ಯ  ಇಟರೂ ಉತಮ ಾ  ಾಯ ವ ಸ ೇ ೆಂದು ಾವ  
ೕ ಾ ೆವ . ನಮ ೆ ಬಹಳ ಕಷ ಾ ತು, ಾಕಂದ ೆ ೇವರನು  ಘನಪ ಸವ ಅಥ ದ ನಮ  ೆಸರುಗಳನು  ಬದ , ಸುಳ  
ೇವರುಗಳನು  ಘನಪ ಸುವ ಅಥ ದ ೆಸರುಗಳನು  ನಮ ೆ ಇಟರು. ಾ ೕಲ ೆಂಬ ನನ ೆ ೆಲ ೆಚ  ಎಂದು ೆಸ ಟರು. ಾರಂಭದ  

ಅದನು  ೇಳಲೂ ಸಹ ನನ ೆ ಬರು ರ ಲ. ಇದಲ ೆ ಾ ೆಯ  ಅ ೇಕ ವ ಕ ಸಂಪ ಾಯಗಳನು  ಾ ಸು ದರು. ಆದ ೆ ನಮ ೆ 
ದ ಾ ದ ಆ ಾರವನು  ನುವಂ ೆ ಅವರು ನಮ ೆ ೇ ಾಗ, ಅದು ಸ ಯಲ ಎಂದು ಾವ  ೕ ಾ ೆವ . ಏ ೇ ಆದರೂ  

 
ೇವ ೆ ಪಥಮ ಾನ ೊಡಲು ಮತು ನ ಂ ೆ ಾರೂ ಾರ ದರೂ ಆತ ೆ ಾತ  ೇಯ ಾಗ ೇ ೆಂದು ೕ ಾ ಕಂ ೆವ . 

ನಮ ನು  ೋ ೊಳ ದವನು ನಮ  ಆ ಾರವನು  ಬದ ಾ ಸಲು ೆದ ೊಂಡನು. ೆಲವ  ನಗಳ  ಪಯ ಸುವಂ ೆ ಾನು ಮನ  
ಾ ೊಂ ೆನು, ಅದು ಸಫಲ ಾ ತು! ೇವರು ನಮ  ಸಂಗಡ ಇದು ನಮ ೆ ಸ ಾಯ ಾ ದನು. ಾವ  ಇತ ೆ ೌವನಸ ಂತಲೂ 

ಆ ೋಗ ಾ ೆವ  ಮತು ಾ ೆಯ  ಅಗ ಾನ ಪ ೆಯಲು ೇವರು ನಮ ೆ ಸ ಾಯ ಾ ದನು. ಪದ  ಮು ದ ನಂತರ, ಅರಸನು ನಮ ನು  
ಉ ೊ ೕಗ ೆ  ೇ ೊಳಲು ಸಂದಶ ನ ಾ ದನು. ನನ  ಕುಟುಂಬದವರು ಇ ಾ ೕ ನ ಅರಸನನು  ೇ ಾಡಲು ೋಗು ಾಗ ಅ ೇಕ 
ಯಮಗಳನು  ಾ ಸ ೇ ಾ ದು ನನ ೆ ೆನ ಾ ತು, ಆದ ೆ ಾ ೆ ನ ಯಮಗಳ  ೊಂಚ ನ ಾ ದವ . ನಂತರ ಅರಸನು ನಮ ನು  ತನ  
ೇ ೆ ೆ ೇ ೊಂಡನು ಮತು ಅಂ ಂದ ಾವ  ಆತನ ಾ ಾಜ ದ  ೇ ೆ ಾಡು ಾ ಇ ೇ ೆ. 

 
ೕಚ : ಇ ೆ ಾ ಾಯ ಗಳ  ಮ  ೕವನದ  ಸಂಭ ಸು ಾಗ ೕವ  ಾ ೆ  ಾ ಾಜ ದ ಉನತ ಅ ಾ ಾಗು  ಎಂದು ಮ ೆ 

ಅ ೇ? 
 
ಾ ೕಲ: ಇಲ, ಖಂ ತ ಾ ಯೂ ಇಲ. ಮ ಾ  ವ ಾಗಲು ಪಯ ಸ ೇ  ಬದ ಾ  ೇವ ೆ ಪಥಮ ಾನ ೊಡಲು ಗಮನ ಹ  

ಮತು ೕವ  ಾಡುವ ೆಲಸವನು  ೆ ೕಷ ಾ  ಯ ಾಥ ೆ ಂದ ಾ . ಜನರು ಮ ನು  ಗಮ ಸುವರು ಮತು ೇವರೂ ಗಮ ಸುವನು.  
 
ೕಚ : ಾ ೕ  ೕವ  ಬಂದದ ೆ  ಬಹಳ ಧನ ಾದಗಳ ! ಾ ೆ  ಾ ಾಜ ದ  ಮ ೆ ಬಹಳ ೆಲಸಗ ರುತ ೆ ಎಂದು ನನ ೆ ೊತು. 
ಾ  ೆ ಮ ನು  ೇ ಾಗು ೇ ೆ. 

 

ಚಟುವ ೆ 1  
ಆದ ೆಗಳ  

ಪ ಂದು ಮಗು ೆ ಒಂ ೊಂದು ಾ ೆಯನು  ೊಟು  ೆಳ ೆ ೊಡ ಾ ರುವ ೋಪ ರದ ತವನು  
ೋ  ಅದನು  ಸುವಂ ೆ ಮತು ತಮ  ೕವನದ ಐದು ಆದ ೆಗಳನು  ಅದರ  ಬ ೆಯುವಂ ೆ ೇ . 
ದಲ ೆಯದನು  ಬ ೆಯುವ ದಲು, ೇವ ೆ ಪಥಮ ಆದ ೆ ೊಡುವಂ ೆ ಅವರನು  
ೕ ಾಹಪ . ಸತ ೇದವ  ೇವರ ಬ ೆ ಏನು ೇಳ ತ ೆ ಎಂದು ಅವ ೆ ಾಪಕಪ  (ಆತನು 

ನಮ  ರ ಕನು, ಾಗ ದಶ ಕನು, ಬಲ, ಆತನು ಒ ೆಯವನು ಮತು ಾ ರುವ ಾ ೆ ೕ ನಮ ನು  
ೕ ಸುವವನು, ಇ ಾ ). ನಂತರ ಮಕ ಳ  ಬ ೆಯುವದನು  ಾರಂ ಸಬಹುದು ಮತು ತಮ  ಇತ ೆ 

ಆದ ೆಗಳನು  ಇತರ ೊಂ ೆ ಹಂ ೊಳಬಹುದು.  
 



 

 

 

ಾಜಮ ೆತನದ ಔತಣ 1   
ಾಂ   ೕಟ 

 
 

ಾಮ ಗಳ :  
• ಒಂದು ೋ  ೆ  

• ೇಪ  

• ಕ  

• ಷದ ಪ ಾಥ  ತುಂ ಸಬಹುದು (ತರ ಾ ಗಳ  ಅಥ ಾ ಾ ) 
 
ಸೂಚ ೆಗಳ : 

1. ೇಪ  ಂದ ೕಟ  ೕ  ಾ . 
2. ಎರಡು ೕ  ೆ  ಂದ ಾ ಂ   ಾ  ಮತು ತುಂ . 
3. ೇಪ  ೕಟದ ೕ  ಾ ಂ   ಒಳ ೆ ಇ  ಮತು ಾ ಂ   ಕತ . 

 
ಆ ಾ ದ ಾ ತು! ಈಗ ೕವ  ಮ  ದಲ ಾಜ ತನದ ಔತಣದ ೋಜನವನು  ಸ ಯಬಹುದು! 

 

ೋಟದ ಆಟಗಳ  1  
 

ೋಕದ ೆಳ ಾ ರುವದು 
ತರಗ ಯನು  ಎರಡು ತಂಡಗ ಾ  ಾ . ೕಪವನು  ಹ  ಅದರ ೆಳಕು ೊರ ೆ 
ಾಣದಂ ೆ ಮಂದ ಾದ ವಸು ಂದ ಅದನು  ಮು  ( ೆಂ  ಅವಘಡ ಸಂಭ ಸದಂ ೆ 
ಎಚರವ ). ನಂತರ ೋ ೆಯ ಪಮುಖ ೕಪವನು  ಆ  ಮತು ಪ ಂದು 
ತಂಡದ ಮಕ ೆ ೆಳಕನು  ಹುಡುಕಲು ೇ . ಇತ ೆ ಮಕ ಗೂ ಆಡುವ ಅವ ಾಶವನು  
ಒದ ಸಲು ಇ ೇ ಆಟವನು  ಮ ೆಮ ೆ ಆ . ಾವ  ೋಕ ೆ  ೆಳ ಾ ೇ ೆ, ಾವ  ಆ ೆಳಕನು  ಮ ೆ ಾಡ ಾರದು ಬದ ಾ  ಎ ಾ 
ಪ ಗಳ ಯೂ ೇವ ೆ ೇಯ ಾ  ನ ೆದು ೊಳ ವದನು  ಮುಂದುವ ೆಸ ೇಕು ಎಂದು ೕಸು ಸನು ೇ ರುವದನು  ಅವ ೆ 
ವ . ಾವ  ೇವ ಾ  ೈಯ ಾ ಗ ಾ ರ ೇಕು!  

 
ಒಂ ೆ ೇಳ ವ ೇ ೆಂದ ೆ . . . 
ೕಚ  ಅಥ ಾ ಮಕ ಳ  ಸರ ಯ ಪ ಾರ “ಒಂ ೆ ಾಗ ೇಕು.” ಆ ವ  ಎಲರನು  ಆ  ನ  

ಮುನ ೆಸ ೇಕು, ಉ ಾಹರ ೆ ೆ, ರುಗುವದು, ಒಂದು ಾ ನ  ಯುವದು, ಅಥ ಾ ಒಂ ೆಯಂ ೆ 
ಶಬ ಾಡುವದು. ಆ  ೆ ದಲು “ಒಂ ೆ ೇಳ ವ ೇ ೆಂದ ೆ . . .” ಎಂದು ಆತನು ೇಳ ಾಗ, 
ಮಕ ೆಲರೂ ಆ  ಾಡ ೇಕು ಅಥ ಾ ಅವರು ಆಟ ಂದ ೊರಗು ಯು ಾ ೆ. ಹಲವ  ಮಕ ೆ 
ಒಂ ೆ ಾಗುವ ಅವ ಾಶವನು  ೊ . ೆಚು  ತ ಾ ೆಯ ಾ ಸುವ ಸಲು ಾ  ಸೂಚ ೆಗಳನು  
ೇಗ ಾ  ೊ .  



 

 

ೈಯ ವ  ೇವರ  ಭರವ ೆಯ ಡುತ ೆ 
ಾ ೕಲ 2: ೆಂ ಯ ಪ ೕ ೆ 

 

ಗಮನ ೆ ೆಯುವವರು/ಚ ಾ ೆಗಳ  2    
“ ೈಯ ವ  ೇವರ  ಭರವ ೆಯ ಡುತ ೆ” 
 

1. “ ೈಯ ” = ಮು ಯನು  ಾ   ಮತು ಮು  ಕುಲುಕು ಾ ೊ ೆ ಾರನನು  ಾ ೊ  

2. “ಭರವ ೆ ಡುತ ೆ” = ಮು  ದು ಮ ೊ  ೕ ೆ ಮತು ೆಳ ೆ ಕುಲು  

3. “ ೇವರು” = ಎರಡೂ ೈಗ ಂದ ಆ ಾಶದ ಒಂದು ಕ ೆಯನು  ೋ  
 

ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ 2  
ೕತ ೆಗಳ  47:2 “ಪ ಾತರ ಾದ ಪಭುವ  ಘನಗಂ ೕರನು I ಪಪಂಚ ೆ ಲ ಾ ಾ ಾಜನು II.” 

 

ಾಟಕ 2: ರಣರಂಗದ  ಒಂ ೆ   
 
ಾ ೊ : ( ೇ ೆಯ ೕ ೆ ಂದಕೂ  ಮುಂದಕೂ  ೇ ೆಯ ನ ೆ ಾಡು ಾ ೆ) ಹು ! 2,3,4, ಹು ! 2,3,4.... 
ಾ ಾ: ಏನು ಾಡು ರು ೆ? 

ಾ ೊ : ಾನು ೇ ೆಯ ನ ೆ ಾಡು ೇ ೆ. ೕನು ಇದಕೂ  ದಲು ೇ ೆಯ ನ ೆ ೋ ಲ ೇ? 

ಾ ಾ: ೕನು ಾಡು ರುವ ೕ  ಸ ಯಲ. 
ಾ ೊ : ಇಂದು ೇ ೆ ೆ ಒಂ ೆಗಳ ೊಸ ಘಟಕವನು  ಆ  ಾಡು ಾ ೆ. ೈ ಗಳ ಕುದು ೆಗಳ  ಖಂ ತ ಾ ಯೂ ನಮ  ಾಸ ೆ ಂದ 
ೆದ ೊಳ ತ ೆ. 
ಾ ಾ: ಅ ೕ, ಇಲ, ಂದ ಬಹಳ ಾಸ ೆ ಬರುತ ೆ ಅವರು ನನು  ಆ  ಾಡು ಾ ೆ! 
ಾ ೊ : ನನ ೆ ೊತು, ಆದ ೆ ಜ ಾ ಯೂ ರಣರಂಗ ೆ  ೋಗಲು ನನ ೆ ಇಷ ಲ. ನನ  ೇಶ ೆ  ಸ ಾಯ ಾಡ ೇ ೆಂಬ ಆ ೆ ನನ ೆ 
ಬಹಳ ಇ ೆ, ಆದ ೆ ೇ ೆಯವ ೆ ೊಂದ ೆ ೊಡಲು ನನ ೆ ಇಷ ಲ. ಏನು ಾಡ ೇ ೆಂ ೇ ನನ ೆ ಯು ಲ! ಸಹಜ ಾ  ೕ ಸಲೂ 
ಆಗು ಲ. 
ಾ ಾ: ಈ ೇನು ಾಡು ೆ? 

ಾ ೊ : ಾನು ಾರುವ ಬ ೆ ೕ ಸು ರು ೆ, ಆದ ೆ ಎತರ ೆ  ೋಗಲು ಭಯ ಾಗುತ ೆ. ಆದರೂ, ಾನು ಬ ಟು ೊಂಡ ೆ ಅವ ೆ 
ಾ ಸುವ ಲ. ( ೇ ೆಯ ೕ ರುವ ಪರ ೆಯ ಂ ೆ ಬ ಟು ೊಳಲು ಪಯ ಸುತ ೆ ಆದರೂ ಅದರ ತ ೆ ಮತು ಗಳ  ಾ ಸು ರುತ ೆ). 
ಾ ಾ: ಅ ೕ,,,, ನನ ೆ ೕನು ಾ ಸು ರು ೆ. 
ಾ ೊ : ಆ ಾ! ನ ೆ ಎ  ೇ ಕಣುಗ ೆ ಅ ಸುತ ೆ. ಾನು ನ ನಂ ೆ ೇಷ ಬದ ಾ ೊಳ ೇ ೆ. ( ಾ ೊ  ಂ ೆ 
ೕಸ ೆಯನು  ದು ೊ ) 

 
ಾ ಾ: ಆ ಾ, ಉದ ಕೂದ ನ ಅಸಹ ಾದ ನ ಲು. 
ಾ ೊ : ಏ ! ನ ಲುಗಳ ಬ ೆ ಾ ೆ ೇಳ ವದು ಒ ೇದಲ! ಇದ ಂದಲೂ ಾವ ೇ ಪ ೕಜನ ಲ ಅ ಸುತ ೆ. ಇದ ಂದ 
ೊರಬರಲು ಾ ೕ ಾ ಸು ಲವಲ. 



 

 

ಾ ಾ: ೕನು ಾಥ ೆ ಾ  ೇವರ ಸ ಾಯ ೇ ೊಳಬಹುದು! ನಮ ೆ ಾವ ೇ ಾ  ಾ ಸ ದರೂ ಆತನು ಾ  
ೋ ಸು ಾ ೆ. 
ಾ ೊ : ೕ ಯ ೇವ ೇ, ದಯ ಟು  ನನ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡು, ನನನು  ಾ ಾಡು! ಏ ೇ ಆದರೂ, ಾನು ನ  ಭರವ ೆಯ ಡು ೇ ೆ. 
ಅ ೕ ಸಮಯ ಾ ತು. ಾನು ೊರಡ ೇಕು. ( ೇ ೆ ಂದ ೊರ ೆ ೋಗು ಾ ೆ) 
ಾ ಾ: ೌದು, ೇವ ೇ ದಯ ಟು  ಸ ಾಯ ಾಡು. 
ಪಕ ಸುವವನು: ಸಲ  ಸಮಯ ಗ ಸುತ ೆ . . . 
ಾ ೊ  ಪರ ೆಯ ೕ ೆ ಬಂದನು: ಅ ಾ  ಇದು ಆಕಷ ಕ ಾದ ರಣರಂಗ ಾ ೆ! 
ಾ ಾ: ೕನು ಯುದ ೆ  ೋ ೆ ಾ? ೇವರು ನನು  ಅದ ಂದ ತ ಸುವನು ಎಂದು ಾನು ೆ ೆ ೆನು. 
ಾ ೊ : ೌದು, ಾನೂ ಾ ೇ ೆ ೆ ೆನು. ಆದ ೆ ಾನು ಬಹಳ ಾಸ ೆಯುಳವ ಾದ ಂದ ಾರೂ ನನ  ಹ ರ ಬರುವ ಲ, ಆದ ಂದ 
ಾ ಗೂ ನ ಂದ ೊಂದ ೆ ಾಗ ಲ! 

ಾ ಾ: (ನಗು ಬಂದರೂ ತ ೆಯಲು ಪಯ ದಳ ) ದಯ ಟು  ಸು. ಇದರ  ತ ಾ ೆ ಏನು ಇಲ, ಆದ ೆ ನ ೆ ಸ ಾಯಕ ಾದದು 
ಒ ೇ ಾ ತು! 
ಾ ೊ : ಾ ಾಡಲು ಾರೂ ಹ ರ ಬರ ಲ ಾದ ಂದ, ಾವ  ಜನರನು  ಾ ಾಡು ಾ ಾ ೆವ . ಇಬನು ಬಹಳ ಬಳ ೋ ದನು. 
ಮ ೊಬನು ಎಡ  ದು ಾಯ ಾ ೊಂಡದ ಂದ ಅವ ೆ ೊ ೆ ಾಕ ೇ ಾ ತು. 
ಾ ಾ: ಅ ೕ, ಾಪ. ನನ  ಾಲುಗ ೆ ಾಯ ಾ ೊಳ ವದನು  ಊ ೊಳಲೂ ನ ಂದ ಆಗುವ ಲ. ಸ , ೕ ೇನು 
ಾ ೊಂ ರು ೆ? 

ಾ ೊ : ಜನರನು  ಾ ಾ ದ ಾ  ಅವರು ನನ ೆ ಪದಕವನು  ೊಟರು. ೇ ೋ, ಯುದ ಮು ತಲ ಅದು ೇ ನನ ೆ ಸಂ ೋಷ. ಊಟ 
ೆ ಾ ತು, ಆದ ೆ ಮ ೆಯ ಊಟದಂ ರ ಲ. ತನ ೆ ಹ ಾ ರುವದನು  ೕ ೆ ದನು.  

 

ಮುಖ  ಾಠ 2  
ಈ ಎ  ೆ ಮ ೊ  ಾಗತ, ಇ  ಾವ  ೇವ ೆ ೈಯ ಾ ರುವದು ೇ ೆ ಎಂದು ಕ ತು ೊಳ ಾ ಇ ೇ ೆ. ಕ ೆದ ತರಗ ಯ  
ಏ ೇ ಆದರೂ ಂ ಸ ೆ ೇವ ೆ ೇಯ ಾಗುವದನು  ಕ ತು ೊಂ ೆವ . ಅಂಥ ದೃಢ ಾದ ೕ ಾ ನ ೆ ೆದು ೊಳ ಾಗ ಏ ಾಗುತ ೆ ಎಂದು 
ಇಂದು ಕ ತು ೊ ೆ ೕಣ. ಅರಸ ಾದ ೆಬೂಕ ೆ ೕಚರನು ಬಂ ಾರದ ೊಡ ಪ ಯನು  ಾ ದನು ಮತು ತನ  ಅ ಾ ಗ ೆ ೕವ  
ಇದ ೆ  ಅಡ ದು ಆ ಾಧ ೆ ಾಡ ೇಕು ಎಂದು ೇ ದನು. ೇವ ಾದ ೋ ೕವ  ನನ ೆ ೕ ಆ ಾ , ೇ ಸ ೇಕು ಎಂದು ೇ ಾ ೆ. 
ಮ ೊ , ನಮ  ೆ ೕ ತ ಾದ ಶದ , ೕಷ  ಮತು ಅ ೆ ೆ ೊ (ಅರಸನು ಅವರ ೆಸರುಗಳನು  ಹನನ , ೕ ಾ ೕ  ಮತು ಅಜಯ ) 
ದೃಢ ಾದ ೕ ಾ ನ ೆ ೆದು ೊಂಡರು ಮತು ೇವ ೆ ಅ ೇಯ ಾಗಲು ಾಕ ೊಂಡರು. “ ೈಯ ವ  ೇವರ  ಭರವ ೆಯ ಡುತ ೆ” 
ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ .  
 
ಒಂದು ೇ  ೆ ೕವ  ಪ ಯನು  ಆ ಾ ಸ ೆ ೋದ ೆ ಮ ನು  ಉ ಯುವ ೆಂ  ಕುಂಡ ೊಳ ೆ ಾಕು ೆನು ಎಂದು ೆದ ಸು ಾ, ಅರಸನು 
ಅವ ೆ ಕ ೆಯ ಾ  ಒಂದು ಅವ ಾಶವನು  ೊಟನು. ಅವರು ೇ ೇ ೆಂದ ೆ, “ನಮ  ೇವರು ನಮ ನು  ಾ ಾಡಲು ಶಕ ಾ ಾ ೆ. 
ಒಂದು ೇ  ೆಆತನು ನಮ ನು  ಾ ಾಡ ೆ ೋದರೂ, ಾವ  ಪ ಯನು  ಆ ಾ ಸುವ ಲ.” ನಮ  ೇವರು ಮ ೋನತನು, ಇ ೕ 
ಭ ಾಂಡದ  ಸವ ಶಕನು, ಾವ  ಆತ ೆ ೇಯ ಾಗ ೇಕು. ಇದಲ ೆ ಭೂ ೋಕದ  ಾವ  ಆತ ಾ  ಾಡುವ ಎ ಾ ಾಯ ಗ ಾ  
ಪರ ೋಕದ  ಬಹು ಾನಗಳನು  ೊಡುವ ಾ ಯೂ ಾ ಾನ ಾ ಾ ೆ. ಾವ  ೇವ ೊಬ ೆ ಾತ ೇ ೆದರ ೇಕು, ಆದ ೆ ಆತನು 
ನಮ ನು  ೕ ಸು ಾ ೆ ಮತು ಆತನು ಎಲದ ಂದಲೂ, ಮುಖ ಾ  ಮರಣ ಂದಲೂ ಾ ಾಡಲು ಶಕ ಾ ಾ ೆ! ಶದ , ೕಷ  ಮತು 



 

 

ಅ ೆದ ೋ ಇದನು  ಅ ತು ೊಂಡು, ಭೂ ೋಕದ  ಅಥ ಾ ಪರ ೋಕದ  ೇವರು ತನ ೆ ಸ ೋ ದ ಾ ೆ ತಮ ನು  ಾ ಾಡ  ಎಂದು 
ಆತ ೆ ಸಂಪ ಣ ಾ  ಒ ದರು. “ ೈಯ ವ  ೇವರ  ಭರವ ೆಯ ಡುತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ .  
 
ಅರಸ ಾದ ೆಬೂಕ ೆ ೕಚರನು ಅತ ಂತ ೋಪವಳವ ಾ  ೆಂ ಯ ಉ ಯನು  7 ಪಟು  ೆಚು  ಾ  ಶದ , ೕಷ  ಮತು 
ಅ ೆದ ೊರನು  ಅದ ೊಳ ೆ ಾ ದನು! ಅವರನು  ೆಂ ಯ ಕುಂಡ ೊಳ ೆ ಾಕುವ ದ ೇ ೇವರು ಾ ಾಡ ೇ ಾ ತು ಎಂದು 

ೕ ಸಬಹುದು. ೆಲ  ೇವರು ನಮ  ಸಮ ೆ ಗಳನು  ಅತ ಂತ ಸುಲಭ ಾ  ಅಂದ ೆ ಾ ೆಯ  ಾ ಾದರೂ ೊಂದ ೆ ೊಡು ದ ೆ 
ಅವ ಂದ ಾಪಡುವಂ ೆ, ಾ ಾ ಸದ  ಎದು ಾಗುವ ಕಷಗಳನು  ಪ ಹ ಸುವಂ ೆ ಪ ಹ ಸ ೇ ೆಂದು ಬಯಸು ೇ ೆ. ೆಲ  ಆತನು 
ಾ ಾ ೕ ಾಡು ಾ ೆ, ಇನೂ  ೆಲ  ಾವ  ಆತನನು  ೇ ೊಳ ೇ ಾಗುತ ೆ. ಈ ಕ ೆಯ  ಆತನು ಅವರನು  ೆಂ ಂದ 

ತ ಸ ಲ, ಆದರೂ ಅವರು ಆತನ  ಭರವ ೆಯ ಟರು. ಮುಂ ೇ ಾ ೆಂದು ೋ ೋಣ! “ ೈಯ ವ  ೇವರ  ಭರವ ೆಯ ಡುತ ೆ” 
ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . 
 
ೆಂ ಳ ೆ ದ ಅವ ೆ ಾವ ೊಂದ ೆಯೂ ಆಗ ಲ, ಅಲ ೆ “ ೇವಕು ಾರನಂ ದ” ಒಬನು ಅವ ೊಂ ೆ ೆಂ ಳ ೆ ನ ೆಯುವದನು  
ೋ ದ ೆಬೂಕ ೆ ೕಚರನು ೆರ ಾದನು. ೇವರು ಅವ ೊಂ ೆ ೆಂ ಳ ದನು. ಇ ೇ ಪ ಾರ ೕವ  ಕಷದ ಪ ಗಳ ರು ಾಗ, 

ಅವಗಳ ನಡು ೆ ೇವರು ಂ ೆ ಇರುವನು. ಾನು ಮ ನು  ಎಂ ಗೂ ೊ ೆಯುವ ಲ ೈ ಡುವ ಲ ಎಂದು ೇವರು ಾ ಾನ 
ಾ ಾ ೆ. ಜ ಾ  ೇಳ ವ ಾದ ೆ, ೇವರು ಅನುಕೂಲಕರ ಾದ ಸಮಯಗ ಂತ ೆ ಾ  ಅ ಾನುಕೂಲಕರ ಾದ ಸಮಯಗಳ ೕ 

ನಮ ೆ ಹ ರ ಾ ರು ಾ ೆ ಮತು ನಮ  ೊ ೆಯ ರು ಾ ೆ, ಾಗೂ ನಮ  ೕ ತಗಳ  ತನ  ಶ ಯನು  ೋ ಸಲು ಅಂಥ ಸಮಯಗಳನು  
ಉಪ ೕ ೊಳ ಾ ೆ. ೇವರು ನಮ ನು  ಎ ೊಂದು ೕ ಸು ಾ ೆ ೋ ! “ ೈಯ ವ  ೇವರ  ಭರವ ೆಯ ಡುತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ 
ೇ . 

 
ಶದ , ೕಷ  ಮತು ಅ ೆದ ೋರವರು ಾವ ೇ ಾ ಲ ೆ ೊರಬಂದರು, ೊ ೆಯ ಾಸ ೆಯೂ ಅವರ ೕ ೆ ಇರ ಲ. ೇವರ 
ಸ ಾಯ ಂದ ಕ ತನ, ೋಪ, ಭಯ ಅಥ ಾ ಹ ೆತನ ಲ ೆ ೇವರ ೕ , ಸಂ ೋಷ, ಸ ಾ ಾನ ಮತು ಾಪ ೆ ಂದ ತುಂ ದವ ಾ  
ಕಷದ ಪ ಂದ ೊರ ೆ ಬರುವರು. ನಮ  ೇವರು ಮ ೋನತ ಾದ ೇವರು ಎಂಬದನು  ಅರಸ ಾದ ೆಬೂಕ ೆ ೕಚರನು 

ದು ೊಂಡನು. ಒಂದು ನ ೕಸು ಸನು ಂ ರು  ಬರುವನು ಮತು ೋಕದವರಲರೂ ೕಸು ಸನ ಎದ ನ  ಅಡ ೕಳ ವರು ಮತು 
ಆತನು ಇ ೕ ಭ ಾಂಡದ ಅರಸ ೆಂದು ಅ ೆ ಾಡುವರು. 
 
ನಮ  ಾಪ, ೇವ ೆ ರುದ ಾ  ಾವ  ಾಡುವ ತಪ ಗ ೆಲವ  ನಮ ನು  ೇವ ಂದ ೇಪ ಸುವವ . ನಮ  ಾಪಗ ಾ  ಲು ೆಯ 

ೕ ೆ ಾಣ ೊಟು  ನಂತರ ಮೂರ ೇ ನದ  ಎದು ಬರುವ ಮೂಲಕ ೕಸು ಸನು ಕಯವನು  ಾವ ಾ ೆ. ೕಸು ಸನ  
ಭರವ ೆಯ ಡುವವ ೆಲರೂ ಾಶತ ಾ  ರ ೆ ೊಂದುವರು, ಆದ ೆ ಭರವ ೆಯ ಡದವರು ರ ೆ ೊಂದುವ ಲ. ಇಂ ೇ ೕವ  ೕಸು 
ಸನ  ಭರವ ೆಯ ಟು , ಮ  ಾಪಗ ಂದ ಮ ನು  ಾ ಾಡುವಂ ೆ ಮತು ಾಶತ ಾ  ಮ  ೕವನದ ಕತ ಾ ರುವಂ ೆ 
ೇ ೊಳ ೋ? ಾಥ ೆ: “ಕತ ಾದ ೕಸು ೇ, ೕನು ಇ ೕ ಭ ಾಂಡದ ಅರಸನು ಎಂದು ನನ ೆ ೊ ೆ. ೕಸು ೇ, ದಯ ಟು  ನನ  
ಾಪಗಳನು  , ನನ  ೕವನದ ಕತ ಾ ರು ೆ ಾ? ನನನು  ಾಶತ ಾ  ಾ ಾಡಲು ಾನು ನ  ಭರವ ೆಯುಳವ ಾ ೇ ೆ.” 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

ಅರಮ ೆಯ  ಕರಕುಶಲ ೆ 2  
ಕುಲು  
 

 
ಾಮ ಗಳ  

• ೇಪ  ಕುಲು ಯ ರೂಪ  
• ೇಪ  ಕುಲು ಯ ಆ ಾರಗಳ  

• ಬಣಗಳ  

• ಗೂ 
 
ಸೂಚ ೆಗಳ  

• ೆಂ ಯ ಕುಲು  ಮತು ೆಂ ಯನು  ಕತ . ಕುಲು ಯ ಮಧ ಾಗದ ರುವ ೆಂ  ಮತು ಜನ ೆ ಬಣ ಹ  (ಅದ ೊಳ ದವ ೆ 
ಾವ ೇ ೊಂದ ೆ ಾ ರ ಲ ಎಂಬದನು  ಮ ೆಯ ೇ ). 

• ೆಂ ಯ ಆ ಾರಗ ೆ ಆ ೆಂ , ಹಳ  ಮತು ೆಂಪ  ಬಣಗಳನು  ಹ  ಆಗ ಅದು ಜ ಾದ ೆಂ ಯಂ ೆ ಾ ಸುವದು.  
• ೆಂ ಯ ಚೂರುಗಳ ಅಂಚುಗಳನು  ಮಡ  ಮತು ಅವಗಳನು  ಕುಲು ೆ ಅಂ  ಆಗ ಅವರು ಅವಗಳನು  ಾಗ ನ ಾ ೆ ೆ ೆಯಲು 

ಾಧ ಾಗುತ ೆ. 
 

ಅರಮ ೆಯ  ತರಗ  2 
 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

ೊ ೇಷ  ೆ ೕಷ  



 

 

ಅ ೈ ೆ ಂ  2 
ಇಂದು ೇವರು ಮ  ೊ ೆ ಾ ೆ ಎಂದು ಮ ೆ ಅ ಸುವ ಅಥ ಾ ೕವ  ೕ ಸುವ ಾವ ಾದರು ಘಟ ೆ ಇ ೆ ೕ, ಒಂದು ೇ  ೆ 
ಇರುವ ಾದ ೆ ಅದರ ಬ ೆ ಾ  ೆ ೇ .  
ಪ ೆಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ  2 

1. ಅರಸನು ಾ ದ ಬಂ ಾರದ ಪ ಯನು  ಆ ಾ ಸದವ ೆ ಾವ ೆಯನು  ೊಡುವ ಾ ತು? 

ಅವರನು  ಧಗಧಗ ೆ ಉ ಯುವ ೆಂ ಯ ಕುಲು ಳ ೆ ಾಕು ದರು. 
2. ಒಂದು ೇ  ೆ ೇವರು ೆ ಸರನು  ಕಷ ಂದ ಸ ೆ ೋದ ೆ, ಅದು ಏನನು  ಾ ೕತುಪ ಸುತ ೆ? 

ೆಲವ  ಸೂಕ ಉತರಗಳ : ನಂ ೆಯ ಪ ೕ ೆ, ರ ಸುವ ತನ  ಶ ಯನು  ೋ ಸುವದು, ನಮ  ಸಮ ೆ ಗಳ ನಡು ೆ ಆತನು 
ನ ಂ ರುವ ಅನುಭವ ನಮ ಾಗಲು, ನಮ  ನಂ ೆಯ ಷಯದ  ಇತರ ೆ ಾ ಾ ರಲು. 

3. ೇವರು ಮ ನು  ಟು  ೋಗುವಂ ೆ ಾಡುವ ಕಷಗಳ  ಾವವ ? 

ಇ  13:5 “ ಾನು ಮ ನು  ಎಂ ಗೂ ೊ ೆಯುವ ಲ; ೈ ಡುವ ಲ.” 

ಾಪವ  ನಮ ನು  ೇವ ಂದ ದೂರ ಾಡುತ ೆ, ಆದ ೆ ೕಸು ಸನ ಮೂಲಕ ಾವ  ಆತ ೊಂ ೆ ಐಕ ಾಗು ೇ ೆ. ನಮ ೆ ಎಂಥ ೇ 
ಸಮ ೆ ಗಳ  ಎದು ಾದರೂ, ಎ ಾ ಸಮಯಗಳ ಯೂ ಆತನು ನ ಂ ರುವ ಅನುಭವ ನಮ ಾಗ ೇ ಾದ ೆ, ಾವ  ೕಸು 
ಸನನು  ನಮ  ಸಂತ ರ ಕನ ಾ  ಅಂ ೕಕ ೊಳ ೇಕು. 

4. ೆಂ ಯ ಕುಲು ಳ ೆ ಇದವರು ಾರು? 

ಶದ , ೕಷ , ಅ ೇದ ೋ, ಮತು ೇವರು = 4. ಅವರು ಂಹಗ ಾ ರ ಲ. 
5. ೕವ  ೇ ೆ ರ ೆ ೊಂದು ? 

ೕವ  ಾಥ ೆ ಾಡಬಹುದು: “ಕತ ಾದ ೕಸು ೇ, ೕನು ಇ ೕ ಭ ಾಂಡದ ಅರಸನು ಎಂದು ನನ ೆ ೊತು. ೕಸು ೇ 
ದಯ ಟು  ನನ  ಾಪಗಳನು   ನನ  ೕವನದ ಕತ ಾ ರು ೆ ಾ? ನನನು  ಾಶತ ಾ  ರ ಸುವಂ ೆ ಾನು ನ  
ಭರವಸವಳವ ಾ ೇ ೆ.” 

 

ಾ ೕಲ ೊಂ ೆ ಾಟಕಗಳ  2  
 
 
 

ೕಚ : ಾ ೕ  ಮ ೆ ಮ ೊ  ಾಗತ! 
 
ಾ ೕಲ: ಮ ೊ  ಮ ನು  ೋಡಲು ನನ ೆ ಸಂ ೋಷ ಾಗು ೆ, ಮಹ ಾದ ನಮ  ೇವರು ನನ  ೆ ೕ ತ ಾದ ಶದ , ೕಷ  ಮತು 

ಅ ೇ ೆ ೋರ ೕ ತದ  ಾ ದ ಾಯ ವನು  ಂ ೆ ಹಂ ೊಳಲು ಬಯಸು ೇ ೆ. ಅರಸ ಾದ ೆಬೂಕ ೆ ೕಚರನು ೊಡ 
ಪ ಯನು  ಾ , ಅದರ ಪ ೆಯ ಸಮಯದ  ತನ  ಾಜ ದ ಅ ಾ ಗ ೆಲರೂ ಅದನು  ಆ ಾ ಸ ೇ ೆಂದು ಆ ಾ ದನು. 
ಪ ಗ ೆ ೋಡಲು ಅಥ ಾ ಾತ ಾಡಲು ಆಗುವ ಲ ಾದ ಂದ ಅವಗಳ  ೇವರಲ ಎಂದು ಜನರು ಅ ತು ೊಂಡ ೆ ಎ ೊ ೕ ಉತಮ. 
ಆದ ೆ ಚ ೆ ಾದ ಂತ ಜನರು ಸಣಸಣ ವಸುಗಳ ೆ ೕ ಆ ಾ ಸು ಾ ಬಂ ಾ ೆ. ನನ  ೆ ೕ ತರು ಪ ಯನು  ಆ ಾ ಸಲು ಾಕ ದರು. 

ೊಳ ವ ಲ ಎಂದು ಅವರು ೕ ದರು, ಆದ ೆ ೆಲವರು ಅವರ ಬ ೆ ಅರಸ ೆ ದರು. ಾವ  ನಮ  ಸುತಮುತ ನ ಜನ ಂತಲೂ 
ವ ಾ ಸ ಾ ೆವ , ಆದ ಂದ ಅವರು ನಮ ನು  ಇಷಪಡು ಾ ಇರ ಲ ಮತು ೆಲ  ನಮ ೆ ೊಂದ ೆ ಾಡಲು ಪಯ ಸು ದರು. ೕವ  
ಾಡುವ ಾಯ ಗಳನು  ಮ  ಸುತಮುತ ನ ರುವ ಜನರು ಇಷಪಡ ದರೂ ಂ ೆ ಾಡ ೇ . ಮಕ ಳ  ಅಥ ಾ ೌವನಸ ಾ ರುವ 



 

 

ೕವ  ಾರ ಅ ಾಯಗ ೆ ಆದ ೆ ೊಡ ೇಕು ಎಂಬದನು  ೕ ಾ ಸುವದು ಾಮುಖ ಾ ೆ. ೕವ  ಾ ೊಂ ೆ ಸಮಯ 
ಕ ೆಯ ೇಕು ಎಂಬದನು  ಬು ವಂ ೆ ಂದ ಆ  ಾ ೊ . ಾನು ನನ  ೆ ೕ ತ ಾದ ಶದ , ೕಷ  ಮತು ಅ ೇ ೆ ೊ ಾ  
ೇವ ೆ ೋತ  ೇಳ ೇ ೆ. ಾವ  ಾ ಾಗಲೂ ೇವರನು  ಂ ಾ ಸುವಂ ೆ ಒಬರ ೊ ಬರು ೕ ಾಹಪ ೊಂ ೇ ೆ ಮತು ಅವರ 
ೈಯ ವನು  ಾನು ಜ ಾ ಯೂ ಚುವವ ಾ ೇ ೆ. ೆಲ  ಅವ ೆ ನನ  ೕ ಾಹದ ಅವಶ ಕ ೆ ಇರುತ ೆ ಾ ೆ ೕ ನನ ೆ ಅವರ 
ೕ ಾಹದ ಅವಶ ಕ ೆ ಇರುತ ೆ. ಅಂಥವ ೊಂ ೆ ೆ ೕಹ ೆ ೆಸಲು ಪಯ . ಅವರ ಾ ೊಂಡರು ಮತು ಆ ೇಶದ ಪ ಾರ ಅವರನು  

ೆಂ ಯ ಕುಲು ಳ ೆ ಾ ದರು! ಅವರು ಾಕ  ೇವರ  ಭರವ ೆ ಟು  ತಮ  ೕ ತಗಳನು  ಆತ ೆ ಒ ಾಗ, ಅರಸನು 
ೋಪ ಂದ ೆಂ ಯ ಉ ಯನು  ಬಹಳ ಾ  ೆ ದನು ಆದ ಂದ ನನ  ೆ ೕ ತರನು  ಕುಲು ಳ ೆ ಾ ದವ ೇ ೆಂ ಯ ಾಖ ಂದ 
ಸತು ೋದರು. 
ಆದ ೆ ನನ  ೆ ೕ ತರು ಬದು ೊಂಡರು! ಅವರು ನನ ೆ ನ ೆದ ಘಟ ೆಯ ೆ ಾ ೇ ಾಗ ಬಹಳ ಆಶಯ ಾ ತು, ಾಕಂದ ೆ ಅವರು ಇದ 
ಾ ೆ ೕ ಇದರು. ಅವರ ೕ ೆ ೊ ೆಯ ಾಸ ೆ ಇರ ಲ, ಅವರ ತ ೆಕೂದ ಾಗ , ಬ ೆಗ ಾಗ  ಸುಟು  ೋ ರ ಲ. ಅರಸನ ೕ ೆಯೂ 

ಇದು ೊಡ ಪ ಾವವನು  ೕ ತು. ಅವನು ನಮ  ೇವರನು  ಸು ದನು ಮತು ಉನತ ಾ ರುವ ನಮ  ೇವ ೇ ಎಲವಗಳ ೕ ಾರನು 
ಎಂಬದನು  ಮನವ ೆ ಾ ೊಂಡನು. ಎಲದ ಂತ ಮುಖ  ಷಯ ಏ ೆಂದ ೆ ಅವ ೊಂ ೆ ೆಂ ಳ ೆ ಾಲ ೆಯವ ೊಬನು 
ಾ ೊಂಡನು. ಅರಸನು ಾನು “ ೇವಕು ಾರನನು ” ೋ ೆನು ಎಂದು ೇ ದನು. ಅದು ೇವದೂತ ೋ ಅಥ ಾ ೇ ೆ ಾ ೋ ನನ ೆ 
ಖ ತ ಾ  ೊ ಲ, ಆದ ೆ ಖಂ ತ ಾ ಯೂ ೇವರು ಅವರ ಸಂಗಡ ಇದನು. ಆ ಸಂದಭ  ೇ ತು ಎಂಬದನು  ೋಡಲು ಾನು ಅ  
ಇರ ೇ ಾ ತು ಎಂದು ನನ ೆ ಬಹಳ ಾ  ಅ ಸು ಾ ಇತು. ಒಂದು ನ ಖಂ ತ ಾ ಯೂ ಾನು ಪರ ೋಕದ  ೇವರನು  ೋಡು ೇ ೆ. 
ಆದರೂ, ೇವರ  ಭರವ ೆಯುಳ  ೈಯ ಾ ಗ ಾದ ನನ  ೆ ೕ ತರ ಷಯದ  ಾನು ಸಂ ೋಷವಳವ ಾ ೇ ೆ. ೇವ ೆ 
ಸಮಪ ೆಯುಳವ ಾದ ನನ  ೆ ೕ ತರನು  ೋಡು ಾಗ ಅರಸನು ಮತು ಉ ದವ ೆಲರೂ ಬಹಳ ಪ ಾ ತ ಾಗು ದರು. ಇದಲ ೆ ತಮ  
ಏ ೋ ಇಲ ಎಂಬ ಾವ ೆಯೂ ಅವರ  ಬರು ಾ ಇತು. ಾ ೆ ೊತು? ಅವರ ತ ೆಲವರು ಜ ೇವರ ಕ ೆ ೆ ರು ೊಳಬಹುದು ಮತು 
ಸಣ ವಸುಗಳ ಆ ಾಧ ೆಯನು  ಸಬಹುದು. 
ೕಚ : ಒಂದು ೇ  ೆ ೇವರು ಅವರನು  ೆಂ ಯ ಕುಲು ಳ ಂದ ಾ ಾಡ ೆ ೋ ದರೂ ಅವ ೆ ೊಂದ ೆ ರ ಲ ಎಂಬದು ಸತ ೇ? 

ಾ ೕಲ: ೌದು, ನನ  ೆ ೕ ತರು ೇವರ ಷಯದ  ಇ ೊಂದು ಸಮಪ ೆಯುಳವ ಾ ದರು. ಒಂದು ನ ಾ ೆಲರೂ ಪರ ೋಕದ  
ೇವ ೊಂ ೆ ಇರು ೆವ  ಎಂಬದು ನಮ ೆ ೊ ತು. ಾನು ಅವರನು  ಖಂ ತ ಕ ೆದು ೊಳ ಾ ಇ ೆನು, ಆದ ೆ ಮುಂ ೊಂದು ನ 

ಖಂ ತ ಾ ಯೂ ಅವರನು  ೋಡು ಾ ಇ ೆನು. ಆದ ೆ ೇವರು ಅವರನು  ಈ ೕ ಾ  ಾ ಾಡಲು ೕ ಾ ದನು, ಇದಲ ೆ ಾ ೆ  
ಾ ಾಜ ದ ರುವ ಾರೂ ನಮ  ೇವ ೆ ರುದ ಾ  ಾತ ಾಡ ಾರದು ಎಂದು ೇ ದನು. ನಮ  ೇವರು ೊಡವನು, ಜನ ೆಲರೂ 

ಆತನನು  ಸು ಸುವರು. 
ೕಚ : ಇಂದು ಮ ೊ  ಬಂದದ ಾ  ಧನ ಾದಗಳ . 

ಚಟುವ ೆ 2  
ಾನು ಭರವ ೆಯುಳವ ಾ ೇ ೆ  

ಮಕ ಳ  ವೃ ಾ ಾರವನು  ಾಡ ೇಕು. ಒಬ  ವ  “ ೊಸ ನವನು  ೋಡು ಾಗ ಾನು ೇವರ  
ಭರವ ೆ ಡು ೇ ೆ” ಎಂದು ೇಳಲು ಾರಂ ಸ ೇಕು. ಇ ೊಬ  ವ  “ ೊಸ ನ ಮತು ನನ  ತಂ ೆ 
ಖು ಾ ರುವದನು  ೋಡು ಾಗ ಾನು ೇವರ  ಭರವ ೆ ಡು ೇ ೆ” ಎಂದು ೇಳಲು ಾರಂ ಸ ೇಕು. 
ಪ ಬ  ವ  ಪ ಯ ರುವದನು  ೇಳ ೇಕು ನಂತರ ಮ ೊಂದು ಷಯವನು  ೇ ಸ ೇಕು. ಮ ಂತ 

ದಲು ಜನರು ಏನು ೇ ಾ ೋ ಅವಗಳನು  ೆನ ನ ಟು ೊಳ ೇ ೆಂಬ ೇ ಗು ಾ ರ ೇಕು. 
 



 

 

ಒಂದು ೇ  ೆಸಮಯ ಇರುವ ಾದ ೆ, ರುದ ಾದವಗಳನು  ೇ  ಮ ೊ  ಆ . “ ಾನು ೊಸ ನವನು  ೋಡ ೆ ಇರು ಾಗ, ಅಥ ಾ ನನ  
ತಂ ೆ ಖು ಾ ರುವದನು  ೋಡ ೆ ಇರು ಾಗ ಾನು ೇವರ  ಭರವ ೆ ಡು ೇ ೆ.” 
 

ಾಜಮ ೆತನದ ಔತಣ 2  
ಹ ನ ೆಂ  
 

 

ಾಮ ಗಳ : 
• ಾ ಹಣು 
• ಹಳ  ಅಥ ಾ ಆ ೆಂ  ಹಣು ಅಥ ಾ ತರ ಾ  ( ಾ ನ ಹಣು, ೈ  ಆ ಾ  ಮತು / ಅಥ ಾ ಾ ೆ ) 
• ೆ ೆ  (ಅಥ ಾ ಮರದಂ ೆ ಾ ಸುವ ಕುರುಕು ಾದ ಪ ಾಥ ) 
• ಕ  

• ಾ ೆ  
 
ಸೂಚ ೆಗಳ : 

1. ಹಳ  ಹಣುಗಳನು  ೆಂ  ಉ ಯುವ ೕ ಯ  ಕತ . 
2. ಕಲುಗಳಂ ೆ ಾ ಸಲು ಸುತಲೂ ಾ ಹಣುಗಳನು  ಇ  ಮತು ಅದರ ೕ ೆ ಹಣುಗಳನು  ಇ . 
3. ಮರದ ತುಂಡಗಳಂ ೆ ಾ ಸುವ ಕುರುಕ ಾದ ಪ ಾಥ ಗಳನು  ೇ . 

 
ಈಗ ದ ಾ ೆ! ಸುಡದ ೆಂ ಯನು  ಾವ  ೇ ಸಬಹುದು! 
 
ಅವ ೊಂ ೆ ಕುಲು ಳ ೆ ೇವರು ಇದ ಾ ೆ ೕ, ನಮ  ಕಷದ ಪ ಯ ಯೂ ೇವರು ನ ಂ ೆ ಇರುವನು . . . ಎಂಬದನು  
ಮ ೆಯ ೆ ಇ ೋಣ! 

 

ೋಟದ ಆಟಗಳ  2  
 

 
ಾ  ಾ  
ಮೂ  ೇ ಾ  ಮತು ಮಕ ೆ ಒಂ ೆಗಳಂ ೆ ಾ  ಾಡಲು ೇ . ಮಕ ಳ  ಾಡಲು 
ಸ ಾಯ ಾಗುವ ಸಲು ಾ  ೕವ  ಾ   ಾ  ಾಡುವ ೕ ೕ ಅವ ೆ ೋ ಸಬಹುದು. 
ೕವ  ಮೂ  ಸು ಾಗ, ಮಕ ೆಲರೂ ಸಬ ಾ  ಲ ೇಕು. ಮೂ  ಂತ ೕ ೆಯೂ 
ಾ ಾದರು ಾ  ಾ ದ ೆ ಅವರು ಆಟ ಂದ ೊರ ೆ ೋಗ ೇಕು. ಮ ೆ ಮೂ  ೇ ಾ  

ಮತು ಕ ೆಯ  ಒಬನು ಾತ ೇ ಉ ಯುವ ತನಕ ಆಟವನು  ಮುಂದುವ ೆ . 
 
 
 



 

 

ಹಗಜ ಾಟ . . . 
ಈ ಆಟವನು  ಆ ಸಲು ಮಕ ಳ ೈಗ ೆ ೊಂದ ೆ ಾಗದಂಥ ಗ ಾದ ಹಗ ರ ೇಕು. ಾಜ ರುವ 
ಮಕ ಳ ಸಂ ೆ ಗನು ಾರ ಾ  ತಂಡಗಳನು  ಾ ೕ  (4 ಅಥ ಾ 6 ತಂಡಗಳ ). ಎರಡು ತಂಡಗಳ  ಒ ೆ 
ಆಡು ಾ, ೆಲದ ೕ ೆ ಗುರು ಸ ಾ ರುವ ೆ ೆಯ ಹಗದ ಮಧ ಾಗವನು  ತಮ  ಕ ೆ ೆ ಎ ೆದು ೊಳಲು 
ಪಯ ಸ ೇಕು. ಾವ ಾದರು ಒಂದು ತಂಡ ೆಲುವ ತನಕ ಸ ೆ ಯನು  ನ ೆ .   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ೈಯ ವ  ಸತ ವನು  ೇಳ ತ ೆ 
ಾ ೕಲ 3: ೆಟ  ಸು ಯನು  ದ ಕನಸು 

 

ಗಮನ ೆ ೆಯುವವರು / ಚ ಾ ೆಗಳ  3  
“ ೈಯ ವ  ಸತ ವನು  ೇಳ ತ ೆ” 
 

1. ೈಯನು  ೖ  ೕ ಯ  ಾಯ ಮುಂ ೆ ದು ೊ  

2. “ಈಈಈಈಈಈಈ ಊಊಊಊಊಊ” ಎಂದು ೇಳ ಾ ತ ೆಯನು  ಸು  

3. “ ಮ ದು ೇ ಸು ೆ ೕ?” ಎಂದು ೇಳ ಾ ೈಗಳನು   ಾ  ೕ  ಆ  
  

ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ 3  
1 ೊ ಂ ಯ ೆ 13:6 “ನ ಯದು ೕ  ಅ ೕ ಯ  ನ ಯ ರದದು ಸತ ದ ಜಯದ .” 
 

ಾಟಕ 3: ಾ  (ಒಂ ೆ) ಾ ಂ  3 
ಾ ಾ: ಾ ೊ !! ಸ ಾಯ ಾಡು, ಾ ೋ !! 
ಾ ೊ  ಆತುರ ಂದ ೇ ಯ ೕ ೆ ಬರು ಾ ೆ: ಾ ೆ!? ಏ ಾ ತು?? ರ ೕೆ ಾ? ಸಮುದ ೊಳ ಂದ ಸ  ೆಏ ಾದರೂ 
ಬಂ ೆ ೕ? ೆಂ  ಎ ೆ? ಾ ೇ ಅದನು  ಆ ಸು ೇ ೆ! (ಆ ಸಲು ದ ಾಗು ಾ ೆ) 
ಾ ಾ: ಇಲ, ಇಲ. ನನ  ಾ ಂ  ಶ ಗಳನು  ಾ ೊಳ ೇಕು. (ಹುಡು ಯರ ೆಲವ  ಶ ಗಳ  ಇರ ) 
ಾ ೊ : ಾನು ಾ ೆ ನ  ಶ ಗಳನು  ಾ ೊಳ ೇಕು? 

ಾ ಾ: ಇಲ, ೕನಲ. ಾನು ಾ ೊಳ ೇಕು! ನನ  ಸಮಯ ಬಂ ೆ. 
ಾ ೊ : ೕನು ಾ  ಾಡ ೇ ಾ? ೕನು ಾಡು ಾ  ಅಥ ಾ ಾದ  ಾ ಸುವವಳ  ಎಂದು ನನ ೆ ೇ ೆಯಲ ೇ? 

ಾ ಾ: ಾನು ಒಂ ೆಗಳ ನೃತ  ಸ ೆ ಯ ೇ ೆ! ನನ ೆ ಬಹಳ ಖು ಾಗು ೆ. ನನ  ೆರಳ ಗಳನು  ೇ ೆಯ ೕ ೆ ೋ ಸುವ ೇ 
ಕಷದ ೆಲಸ ಾ ೆ.  
ಾ ೊ : ೌ ಾ, ಾನು ಪಯ ಸು ೇ ೆ ಇರು. (ಸಲ  ೕ ೆ ೆಳ ೆ ಕು ಯುತ ೆ, ನಂತರ ಾ  ೇ ೆಯ ಂ ೆ ೕಳ ತ ೆ) ಅ ೕ! 
ಾ ಾ: ೋಡು? ಇದು ಬಹಳ ಕಷ ! ಆದರೂ ನನ ೆ ಾ  ಾಡಲು ೆ ಾ  ಬರುವ ಾರಣ ಾನು ಇದನು  ಾಡು ೆನು. ಾನು ಅ ಾ ಸ 
ಾಡುವ ಅವಶ ಕ ೆಯೂ ಇಲ ಾಕಂದ ೆ ನನ ೆ ಬಹಳ ಾಮಥ ೆ. ಾ ಾ ೕ ಈ ಹಂತ ೆ  ಬಂ ೇ ೆ. 

ಾ ೊ : ೕನು ನನು  ಬಹಳ ಾ  ೆ ೊಳ ವದು ಒ ೇದಲ. 
ಾ ಾ: ೌದು ಆದ ೆ ಾನು ೇಳ ವದು ಜ! 
ಾ ೊ : ಜ ಏ ೆಂದ ೆ ೇವರು ನ ೆ ಾಮಥ ವನು  ೊ ಾ ೆ ಮತು ೕನು ಅ ಾ ಸ ಾಡಲು ಮತು ಇತ ೆ ಸ ೆ ಗಳ  ಾಗವ  
ಅನುಭವ ಪ ೆದು ೊಳಲು ನ  ಯಜ ಾನನು ನ ೆ ಸ ಾಯ ಾ ಾ ೆ. 
ಾ ಾ: ೕನು ೋಡು, ಾನು ಸುಲಭ ಾ  ಈ ಸ ೆ ಯನು  ೆಲು ೇ ೆ. 
ಾ ೊ : ಾನು ೆಲವ  ಶ  ಮತು ಾ ಂ ೇ  ತರು ೇ ೆ! 
ಾ ಾ ಂದ ೊರಡು ಾ .ೆ 
ಪಕ ಸುವವನು: ಸ ೆ ಯ ನಂತರ . . . 
ಾ ೊ  ೊರ ೆ ೊ ೆಯು ಾ ೆ ಾಡು ಾ ೆ. 



 

 

ಾ ಾ ೋ ಾ  ಅಳ ಾ ಬಂದಳ . 
ಾ ೊ : ಏ ಾ ತು? ( ಾ ಾ ೆ ಾ ಂ  ಕ ೕ  ೊಡು ಾ ೆ) 
ಾ ಾ: ( ೊ ೆ ಒರ ೊಳ ಾ, ೋ ಾ  ಅತಳ  . . .) ಾನು ೆಲ ಲ! ೕಪ ಾರರು ೕಸ ಾ ದರು. ಾ ೇ ೆಲ ೇ ಾ ತು! ಆ 
ಒಂ ೆ ಎರಡು ಸಲ ಾ  ತು! ನನ  ೆ ೆಗ ೆಲವ  ಸ ಾ ದವ ! ಾನು ೇವಲ ಒ , ಅಲ 3, 4 (ನಗು ಾ) 7 ಸಲ ಾತ ೇ ಾ ೆನು. 
ಆದರೂ ಾ ೇ ೆಲ ೇ ಾ ತು! 
ಾ ೊ : ಅಂದ ೆ ೕನು 7 ಸಲ ಾ  ದ ನಂತರವ  ೆಲ ೇ ಾ ತಲ ೇ? ಾ ದ ೆ 100 ಸಲ ಾ  ೕಳ ವ ಾನೂ ೆಲು ೇ ೆ! 
ಾ ಾ: ೇ! ಅದು ಾಗಲ ---- ಾನು ಸ ಾ ೕ --- ಇದು ೇ ೆ. ನ  ಾತು ಸ . ೕಪ ಾರರು ೕಸ ಾ ಲ. ಾ ೇ ಸ ಾ  
ಾ  ಾಡ ೆ ೋತು ೋ ೆನು! (ಮ ೆ ೋ ಾ  ಅತಳ ) 
ಾ ೊ : ಾ ಾ ೕನು ಅಳ ರುವದರ ೕ ನ  ಗವ  ಮ ೆ ಾ ಸು ೆ. ಾವ  ಮ ೊ  ಸತ ದ ಬ ೆ ೕ ೋಣ. 
ಾ ಾ: (ಸಂ ೋಚ ಂದ) ನ  ಾ ನ ಅಥ  ಏನು? 

ಾ ೊ : ನ ೊ ಂ ೆ ಇದನು  ೇಳ . ಸತ  ಏ ೆಂದ ೆ, ಾನು ೕಸು ಸ ೆ ೇ ೇ ೆ. ೇವರು ನನ ೆ ಾಮಥ ಗಳನು  
ೊಡುವವ ಾ ಾ ೆ. ಆತ ೇ ನನ ೆ ಅವಗಳನು  ೊ ಾ ೆ ಮತು ಆತ ೇ ಅವಗಳನು  ಸುಲಭ ಾ  ೆ ೆದು ೊಳ ವವ ಾ ಾ ೆ . . . ಆದ ೆ 
ಅದ ಂದ ನನ  ೆ ೆ ಅಥ ಾ ಆತ ೆ ನನ  ೕ ೆ ಇರುವ ೕ  ಬದ ಾಗುವ ಲ. ಾನು ನ ೆದ ಘಟ ೆಯನು  ೆ ೆದು ದುಃ ಸುವ ಲ ಬದ ಾ  
ಅದ ಂದ ಕ ತು ೊಳ ೆನು ಮತು ಮುಂ ನ ಸಲ ೆ ಾ  ಾಡಲು ಸ ಾಯ ಾಡುವಂ ೆ ೇವರನು  ೇ ೊಳ ೆನು. ( ಾ ಾ 
ಾ ೊ  ೇ ೊಟಂ ೆ ಇವಗಳನು  ೇ ದಳ ) 
ಾ ೊ : ಈಗ ಸ ಾ ಾನ ಾ ೇ? 

ಾ ಾ: ೌದು, ಈಗ ಪರ ಾ ಲ. 
ಾ ೊ : ಪರ ಾ ಲ, ಾಕಂದ ೆ ಾನು ಸಲ  ಮಲ ೆ . . . ಆದ ೆ ಈಗ . . . ನನ ೆ ಹ ೆ ಾಗು ೆ! 

 

ಮುಖ  ಾಠ 3  
ಮ ೊ  ಈ ಎ  ೆ ಾಗತ! ೈಯ ವ  ೇವ ೆ ಪಥಮ ಾನ ೊಡುತ ೆ ಮತು ೇವರ  ಭರವ ೆಯ ಡುತ ೆ ಎಂಬದನು  ೆನಪ  
ಾ ೊ . ಈಗ, “ ೈಯ ವ  ಸತ ವನು  ೇಳ ತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . 

 
ಅರಸ ಾದ ೆಬೂಕ ೆ ೕಚರನು ಮ ಾದ ಮತು ಇ ೕ ೋಕದ ಬ ೆ ಾಳ ದ ೊಡ ಮರದ ಕನಸು ಕಂಡನು. ನಂತರ ಆ ಮರವನು  
ಕ ಯ ಾ ತು ಮತು ದೂತನು ಅವ ೆ ೕನು ಹುಲು ನು ೆ ಾಗೂ ನ  ತ ೆ ಕೂದಲು ಮತು ಉಗುರುಗಳ  ೊಡ ಾ  ೆ ೆಯುವವ  ಎಂದು 
ೇ ದನು. ಅರಸನು ತನ  ಕನ ನ ಅಥ ವನು  ೇಳಲು ನಮ  ೆ ೕ ತ ಾದ ಾ ೕಲನನು  ಕ ೆ ದನು, ಾಕಂದ ೆ ೇವರು 
ಾ ೕಲ ೊಂ ೆ ಇ ಾ ೆ ಎಂಬದು ಎಲ ಗೂ ೊ ತು. ೇವರು ಾ ೕಲ ೆ ಕನ ನ ಅಥ ವನು  ದನು, ಕನ ನ ಅಥ ೇ ೆಂದ ೆ 

ಅರಸನು ಹುಚ ಾಗುವನು ಮತು ತನನು  ಾ  ಎಂಬ ಾ  ಅಂದು ೊಳ ವನು. ೋಕದ ಪ ದ ಅರಸನ ಮುಂ ೆ ಂತು, ಅವರ ಕು ಾ ೕ 
ೆಟ  ಸು ಯನು  ಸುವದು ಎಷು  ಭಯಂಕರ ಎಂಬದನು  ಊ ೊ . ೕ ಾದ ೆ ಏನು ಾಡು ? ಮ ೆ ದ  ೊರಕುವ ೕ  
ಅಥ ವನು  ೇಳ ೋ ಅಥ ಾ ಸತ ವ ೆ ೕ ೇಳ ೋ? “ ೈಯ ವ  ಸತ ವನು  ೇಳ ತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ .  
 
ಾ ೕಲನು ಅರಸ ೆ ೆಟ  ಸು ಯ ಕು ಾದ ಸತ ವನು  ೇ ದನು. ಇದು ಾತವಲ, ಅವನು ೌರವ ಂದ ೇ ಅರಸ ೆ 
ಾ ಾಪಪಡುವಂ ೆ ೇ ದನು. ೕಸು ಸನು ಸಹ ಕೃ ೆ ಮತು ಸತ ವಳವ ಾ  ಬಂದನು. ಆತನು ಜನರನು  ಬಹಳ ಾ  
ೕ ಸುವವ ಾದ ಂದ ನಮ  ಾಪಗಳನು  ೇರ ಾ  ೇ ದನು ಮತು ಾವ ಾಪವ  ಒ ೆಯ ೆಂದು ಎಂದೂ ೇಳ ಲ. ನಂತರ ೕಸು 
ಸನು ಲು ೆಯ ೕ ೆ ಾಣ ೊಡುವ ಮೂಲಕ ನಮ  ಾಪಗ ೆ ಕಯವನು  ಾವ ದನು ಮತು ಆತನನು  ನಂಬುವಂ ೆ ಾಗೂ 



 

 

ಪ ಾ ಾಪಪಡುವಂ ೆ ಮತು ಾವ  ಾಡುವ ಾಯ ಗಳನು  ಬದ ಾ ೊಳ ವಂ ೆ ನಮ ೆ ೇ ಾ ೆ. ಇ ೇ ಪ ಾರ, ಾವ  ೕ ಂದ 
ಇತರ ೆ ಸತ ವನು  ೇಳ ೇಕು. “ ೈಯ ವ  ಸತ ವನು  ೇಳ ತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . 
 
ಒಂದು ವಷ ದ ನಂತರ, ಅರಸನು ತನ  ಅರಮ ೆಯನು  ೋ , ಾನು ನನ  ಶ ಂದ ನನ ಾ  ಇದನು  ಕ ೇ ೆ ಎಂದು ೇ ದನು. ನಮ ೆ 
ಾ ೆಯ  ಒ ೆಯ ಅಂಕಗಳ  ಗು ಾಗ, ಜನರು ನಮ ನು  ೊಗಳ ಾಗ, ಾವ  ೊಡ ಮ ೆಯ  ಾಸ ಾಡು ದ ೆ, ೆ ಾ  ಆಟ 

ಆಡುವ ಾದ ೆ, ಅಥ ಾ ಏನ ಾದರೂ ಾ ದ ೆ ಗವ ದ ಬ ೆ ಳ ೆ ಸುಲಭ ಾ  ೊಳ ೇ ೆ. ಾ ೇ ಇದ ೆ ಾ ಾ ೇ ೆ ಎಂದು 
ಗವ ವ  ೇಳ ತ ೆ, ಆದ ೆ ಸತ ೇ ೆಂದ ೆ ೇವರು ನಮ ೆ ಾಮಥ ಗಳನು  ೊ ಾ ೆ. ೕವ  ಬ ಷರು ಎಂದು ಗವ ವ  ೕ ಸುತ ೆ, 
ಆದ ೆ ಸತ ೇ ೆಂದ ೆ ೇವರು ಮ  ಇ ೕ ೕವನ ೆ  ಾಗ ದಶ ನವನು  ೊಡು ಾ ೆ. ಯಶಸು  ನನ ೆ ಎಂದು ಗವ ವ  ೕ ಸುತ ೆ, ಆದ ೆ 
ಸತ ೇ ೆಂದ ೆ ಅದು ೇವರ ಮ ೆ ಮತು ಇತರರ ಪ ೕಜನ ೆ  ಆ ೆ. “ ೈಯ ವ  ಸತ ವನು  ೇಳ ತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . 
 
ಅರಸನು ತನ  ಗವ ದ ಾತುಗಳನು  ೇ ದ ಕೂಡ ೇ, ಹುಚ ಾದನು! ಅವನು ೊರಗ ೆ ಾ ಸು ಾ, ಹಸು ನ ಾ ೆ ಹುಲು ಂದನು ಮತು 
ಅವನ ತ ೆಯ ಕೂದಲು ಾಗೂ ಉಗುರುಗಳ  ೊಡ ಾ  ೆ ೆದವ . ಬಹಳ ಸಮಯದ ನಂತರ, ಅರಸನು ಪರ ೋಕದ ಕ ೆ ೆ ೋ ದನು ಮತು 
ಸತ ವನು  ೇ ದನು: ಎ ಾ ಾಲಗಳ ಯೂ ೇವ ೇ ಾವ ೌಮನು. ಾವ  ಯಂತಣದ  ಇಲ ಮತು ೕವನವ  ನಮ  ಬ ೆ ೇಳ ವ ಲ 
ಎಂಬದನು  ಒ ೊಳ ವದು ಾಬ ಪ ಸುವ ಸಂಗ ಾ ೆ. “ ೈಯ ವ  ಸತ ವನು  ೇಳ ತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . 
 
ಅರಸನು ೇವರ ಶ  ಮತು ಾವ ೌಮತವನು  ಅ ತು ೊಂಡ ನಂತರ, ಅವನು ತನ  ಅರಸುತನವನು  ಪ ೆದು ೊಂಡದು ಾತವಲ, ಬದ ಾ  
ಅವನ ಾ ಾಜ ವ  ೆ ೆ ತು ಮತು ಅವನು ಮತಷು  ಶಕ ಾದನು. ನಂತರ ಅರಸನು ಅದು ತ ಾದ ಾಯ ವನು  ಾ ದನು. ಭೂ ಯ 

ೕ ನ ಅತ ಂತ ಶಕ ಾದ ಅರಸನು ಭೂ ಯ ೕ ನ ಎ ಾ ಜನ ೆ ಪತವನು  ಬ ೆದನು ಮತು ತನ  ಬಲ ೕನ ೆಯ ಬ ೆ ನ ಜ ಾದ 
ಕ ೆಯನು  ಬ ೆದನು ಾಗೂ ನಮ  ಸವ ಶಕ ಾದ ೇವರನು  ಸು ದನು! ೇವರು ಮ  ೕವನದ  ಏನ ಾದರೂ ಾಡು ಾಗ, ಒಂದು ೇ  ೆ
ಸತ ಂದ ಮ ೆ ೊಂದ ೆ ಾದರೂ ಅದನು  ಎಲ ಗೂ ೇ . ೇವ ೆ ಾಮ ೆ  ಮ ಾಗುವದು ಮತು ಆತನು ಮ ೆ ಾಶತ ಾದ 
ಬಹು ಾನವನು  ೊಡುವನು, ಇದಲ ೆ ಮ  ಕ ೆ ಂದ ಇತರ ಗೂ ಪ ೕಜನ ಾಗುವದು. ಾವ  ನಮ  ಸಂತ ಾಣಗಳನು  
ೕ ಸುವದ ಂದಲ ಬದ ಾ  ೕಸು ಸನ ರಕ ಮತು ನಮ  ಾ ಂದ ೈ ಯನು  ಜ ಸು ೇ ೆ ಎಂದು ಪಕಟ ೆ ಪಸಕದ  ೇಳ ಾ ೆ. 
ಾವ  ಸತ ವನು  ೇಳ ವ ಮೂಲಕ ೆಲು ೇ ೆ. “ ೈಯ ವ  ಸತ ವನು  ೇಳ ತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ .  

 
 

ೊ ೇಷ  ೆ ೕಷ  
 

ಾ ಾಜ ದ  ಕರಕುಶಲ ೆ 3  
ಾ ೆ ನ ೋ  

 

 

ಾಮ ಗಳ  
• ೇಪ  ಾದ   
• ಬಣಗಳ  

• ಗೂ 



 

 

• ಕ  ಬ , 50cm 
 
ಸೂಚ ೆಗಳ  

• ೋ ಯ ಾದ ಯನು  ಕತ . ಅದ ೆ  ಬಣ ಹ . 
• ಚು ೆ ಗ ರುವ ಾಲುಗ ಗನು ಾರ ೋ ಯನು  ಮಡ ದ ೆ ಅದು ಮೂರು ಪ ೆ ೕಕ ಾಗದಂ ೆ ಾ ಸುವದು. 
• ಕು ೆ ೆ ಕಟುವ ಸಲು ಾ  ೋ ಯ ಎರಡೂ ಕ ೆಗಳ  ಕ  ಬ  ಕ . 
• ಟ  ಂದ ಅಲಂ ಾರ ಾ .  

 
    

ಅರಮ ೆಯ  ತರಗ  3  
 

 

 

 

 

   

 

 

  

  

 

 

 

 

 



 

 

ಪ ೆಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ  3  
1. ಅರಸ ಾದ ೆಬೂಕ ೆ ೕಚರನು ಾ ೕಲ ೆ ತನ  ಕನ ನ ಅಥ ವನು  ಾ ೆ ೇ ದನು? 

ೇವರು ಾ ೕಲ ೊಂ ಾ ೆ ಎಂದು ಎಲ ಗೂ ೊ ತು. ಾ ೕಲನು ಾನು ೇವರ  ನಂ ೆಯುಳವ ೆಂದು ೋ ದನು. 
2. ಅರಸನ ಕನ ೆ ಸಂ ೋಷಕರ ಾದ ಅಥ ವನು  ೊಡುವ ೕ ಯ  ಇತ ೆ ಸಲ ೆ ಾರರು ಆತ ೆ ಏನು ೇ ರು ದರು? 

ಾಧ ರುವ ಉತರಗಳ : ಮರವ  ಮಬವ  ಬರ ಾಡುವದು, ಉ ಯುವ ಸೂಯ  ಮತು ಕಷಗ ಂದ ರ ೆ, ಹುಲು ನುವದು ಡಯ  
ಮತು ಆ ೋಗ ಾ ರುವದನು  ಸೂ ಸುತ ೆ. ೆರಳ ಗಳ  ಉದ ಾದ ಉಗುರುಗಳನು  ೆ ೆಸುವದು ಒತಡ ಲ ರುವ ೕವನದ 
ಸೂಚ ೆ ಾ ೆ. ಕನಸು ಸೂ ಸುವ ೆಟ  ಸು ಯು ೇ ೆಯವ ೆ ಅನ ಸುತ ೆ. 

3. ೇವ ಂದ ಷಯಗಳ  ಪಕಟ ಾಗು ಾಗ ೕವ  ಏನು ಾಡ ೇಕು? 

ಾ ಗಳ  ೊಡುವ ಉತರಗಳನು , ಸೂ ಸುವ ತ ಾಂತುಗಳ  ಮತು ವ ತ , ಾಸ ವನು  ಅಂ ೕಕ ೊಳ ೇಕು. 
4. ಅಂತ ದ  ಅರಸ ೆ ಏನು ಮನವ ೆ ಾ ತು? 

ೇವರು ಎ ಾ ಾಲಗಳ ಯೂ ಾವ ೌಮನು. 
5. ಾವ ಧದ  ೇವರ ಶ  ಮತು ಅ ಾರ ಮ  ಸ ಾ ರದ ಆಡ ತ ೆ  ಸ ಾನ ಾ ೆ ಅಥ ಾ ವ ಾ ಸ ಾ ೆ? 

ೈನ ದ ೕ ೆ ಅ ಾರ . . . ೇವರು ದೂತರನು  ೊಂ ಾ ೆ, ಸ ಾ ರವ  ೈ ಕರನು  ೊಂ ೆ. ಾವ  ಂ ಾ ಸುವ ಆ  
ಾ ೊಳಬಹುದು ಎಂದು ೇವರು ಆ ಾ ಾ ೆ. ಸ ಾ ರವ  ಾವ  ಅನುಸ ಸ ೇ ಾದ ಯಮಗಳನು  ಾ ೇ ರೂ ೆ. 

ತಪ ಗಳ  ಾ ೕ ಾದ ೆ, ಸ ಾ ರವ  ಜನರನು  ಸುತ ೆ, ಅಂದ ೆ ೆ ೆಮ ೆ ೆ ಾಕುತ ೆ; ಾವ  ೆ ಅನುಭ ಸ ಾರ ೆಂಬ ಾರಣ ೆ  
ನಮ  ಾಪಗ ೆ ಕಯ ೊಡಲು ೇವರು ತನ  ಒಬ ೇ ಮಗ ಾದ ೕಸು ಸನನು  ಕಳ ದನು. ಸ ಾ ರಗಳ  ಆ ಾಗ 
ಬದ ಾಗುತ ೆ; ೇವರು ಎಂ ಗೂ ಬದ ಾಗುವ ಲ. ಭ ಷ ದ  ಾವ  ಆತ ೊಂ ೆ ಪರ ೋಕದ  ೕ ಸ ೇ ೆಂದು ೇವರು 
ಬಯಸು ಾ ೆ, ಸ ಾ ರವ  ನಮ  ತ ಾದ ಭ ಷ ೆ  ಏನೂ ಾಡ ಾರದು. 

 

ಅ ೈ ೆ ಂ  3  
ನದ ಉ ದ ಸಮಯದ  “ ಾನು” ಎಂಬ ಾ  ೇಳ ೇ . ಪ ಾ  “ ಾನು” ಎಂದು ೇಳ ವ ೆ ೕಧ ೆ ಮ ೆ ಎದು ಾಗು ಾಗ, “ಇದರ  

ನನದು ಏನೂ ಇಲ” ಎಂದು ೇ  ಇತರರ ಕ ೆ ೆ ಗಮನ ಹ . 
 

ಾ ೕಲ ೊಂ ೆ ಾಟಕಗಳ  3  
 
 

 

ೕಚ : ಾ ೆ ೕ , ಮ ೆ ಮ ೊ  ಾಗತ! 
 
ಾ ೕಲ: ಧನ ಾದಗಳ . ನನ ೆ ಮ ೊ  ಅವ ಾಶ ೊರ ರುವದು ಸಂ ೋಷದ ಸಂಗ ಾ ೆ. ಇಂದು ಾನು ಮ ೊಂದು 

ಅದುತ ಾ ರುವ ಜ ಾದ ಕ ೆಯನು  ೇಳಲು ಬಯಸು ೇ ೆ. ಾನು ಒಂದು ನ ಆಡ ತದ ಾಯ ಗಳ  ರತ ಾ ಾಗ ಅರಸ ಾದ 
ೆಬೂಕ ೆ ೕಚರನು ನನನು  ಬರ ೇ ದನು. ಆತನು ಕಂಡ ಕನಸು ಎಷು  ಜ ಾ ೆಂದ ೆ ಅದನು  ಮ ೆಯಲು ಾ ಂದಲೂ ಆಗುವ ಲ. ಇದಕೂ  
ದ ೇ ಒ  ಅರಸನ ಕನ ನ ಅಥ  ೇಳ ವಂ ೆ ೇವರು ನನ ೆ ಸ ಾಯ ಾ ದನು. ಪಂ ತರು ಮತು ೋ ಸ ೆ ಈ ಾ  ಅದನು  

ೇಳಲು ಆಗ ೆ ಇ ಾಗ, ಆತನು ನನನು  ಕ ೆ ದನು. ನನ  ೇವರ ಆತ ಾ ೆ ಎಂದು ಆತನು ೇ ದನು. ನನ  ೇವರ ಬ ೆ ಆತ ೆ ೆ ನ 
ಳ ವ ೆ ಇರ ಲ, ಆದರೂ ೇವರು ನನ  ಸಂಗಡ ಇ ಾ ೆ ಎಂದು ಆತನು ಅ ತು ೊಂಡನು. ಆತನು ನನ ೆ ಇ ೕ ಭೂ ಯನು  ಆವ ೊಂಡ 



 

 

ೊಡ ಮರ, ೇ ೆ ಸಂಪ ಣ ಾ  ಕ ಯಲ ತು ಮತು ಅದು ಾಮ  ಾಗೂ ಕ ಣವನು  ೊಂ ತು ಎಂಬ ತನ  ಕನಸನು  ದನು ಮತು 
ಪರ ೋಕ ಂದ ಬಂದ ದೂತನು ಅವ ೆ ೕನು ೊರ ೆ ೕ ಸು ಾ, ಹುಲು ನು ೆ ಮತು ನ  ಮನಸು  ಾ ಯಂ ಾಗುವದು ಎಂಬದನು  
ೇ ದನೂ  ದನು. ಆತನು ನನ ೆ ಇವಗಳ ೆ ಾ ೇಳ ಾಗ, ೇವರು ನನ ೆ ಅಥ ಗಳನು  ದನು ಾಗೂ ಇ ೆಲವ  ಅರಸ ೆ ೆಟ  

ಸು ಾ ೆ ಎಂದು ಾನು ದು ೊಂ ೆನು, ಾಕಂದ ೆ ಅವನು ತನ  ಬು ಯನು  ಕ ೆದು ೊಂಡು, ಾ ೊಬ  ಾ ಂದು ೕ ಸು ಾ 
ಹುಚ ಾಗುವನು ಮತು ತನ  ಅರಸುತನವನು  ಪನಃ ಪ ೆದು ೊಳ ವ ತನಕ ೆಲವ  ಾಲ ೊರ ೇ ಇರುವನು. 
 
ೕಚ : ಅರಸ ೆ ೆಟ  ಸು ಯನು  ೇಳ ಾಗ ಬಹಳ ೆದ ೆ ಾ ರಬಹುದಲ ೇ. ಅವ ೆ ನ  ೕ ೆ ೋಪ ಬಂ ೇ? 

 
ಾ ೕಳ: ೌದು, ಬಹಳ ೆದ ೆ ಾ ತು. ೆಲವ  ವಷ ಗ ಂದ ಾನು ಆತನ ಾಸ ೆ  ಾತ ಾ ೆನು, ಆದ ೆ ಇದನು  ೇಳ ವದು 

ಅ ಾಯ ೇ ಆ ತು. ಆದ ೆ ಆತ ೆ ಪ ಾ ಾಪಪಡುವ ಅವ ಾಶ ೊ ೆಯ ೇ ಾದ ೆ ಾನು ಸತ ವನು  ೇಳ ವ ೇ ಉತಮ ಎಂಬದು ನನ ೆ 
ತು. ೕನು ನ  ದುಷತನವನು  ಟು , ಲದವರನು  ಕರು ಸು ಎಂದು ಾನು ಆತ ೆ ೇ ೆನು. ಇ ೆ ಾ ನ ೆದು ಒಂದು ವಷ ಾ ಾಗ 

ಇವಗಳ ೆ ಾ ಜನರು ಮ ೆತು ೋ ದ ಸಮಯದ  ಅರಸನು ತನ  ಬು ಯನು  ಕ ೆದು ೊಂಡನು. ಅದು ೇ ಾ ೆಂದು ೇ ೊಳಲು ಾನು 
ಆಗ ಅ  ಇರ ಲ, ಆದ ೆ ನ ೆದ ಘಟ ೆಗಳ ೆ ಾ ವ ಸು ಾ ಆತನು ತನ  ಇ ೕ ಾಜ ವನು ೇ  ಒಂದು ಪತವನು  ಬ ೆದನು. ಾನು ತನ  
ಬಲ ಂದ ೇ ಾಜ ವನು  ರುವ ಾ  ಅವನು ಬಹಳ ಾ  ೊ ೊಳ ಾ, ಅ ೆಲವ  ತನ ೇ ಸಂತ ೆಂದು ಅಂದು ೊಂ ದನು. ಬಹಳ 
ಸಮಯದ ನಂತರ, ಅವನು ಆ ೋಗ ವಂತ ಾ , ಸಸ ಬು ಯುಳವ ಾದನು ಮತು ಕೂಡ ೇ ತನ  ಅರಸುತನವನು  ಪ ೆದು ೊಂಡನು. ನಂತರ 
ಎಲವನು  ವ ಸು ಾ ತನ  ಾಜ ದವ ೆ ಪತವನು  ಬ ೆದನು. 
 
ೕಚ : ಅವನು ತನ  ಾಜ ದವ ೆ ತನ  ಬು  ೇ ೆ ನಷ ಾ ತು ಎಂದು ದ ೇ? ಅ ೕ, ಅವನ ಮ ಾ ೆ ಾ 
ಾ ಾ ರ ೇಕಲ ೇ. 

 
ಾ ೕಲ: ನನ  ೇವರ ಷಯದ  ಅವನು ಬಹಳ ಪ ಾ ತ ಾ ದ ಾರಣ, ಅವ ೆ ಅದರ ಬ ೆ ಂ ೆ ರ ಲ. ೇವರು ಉನತ ೆಂಬದು 
ಮ ೆ ಮನವ ೆ ಾಗು ಾಗ, ಆತನ ಅ ಾಯದ ಬ ೆ ಾತ ೇ ೕವ  ಂ ಸು . ಅವನು ಸತ ವ ೆ ೕ ೇಳದನು ಮತು ಪತದ  
ಾವದನೂ  ಮ ೆ ಾಡ ಲ ಾಗೂ ಭೂ ಯ ೕ ರುವ ಎ ಾ ಾಜ ಗಳ ೕ ೆಯೂ ೇವ ೊಬ ೇ ಅಂ ಮ ಾದ ಅ ಾರವಳವನು 

ಎಂಬದನು  ಅ ತು ೊಂಡು ಮ ೋನತ ಾದ ೇವರನು  ಸು ದನು. ಾ ೆ  ಾ ಾಜ ೆ  ೆ ೆ ಾ  ೋ ದ ಹೂದ ಾದ ಾವ  
ೇವರು ಅ  ಾ ದ ಾಯ ವನು  ೋ  ೕ ಾಹ ೊಂ ೆವ . ೆಲ  ಾವ  ೇವ ಾ  ಲ ೇಕು ಅಥ ಾ ಆತನು ನಮ  
ೕ ತ ಾಯ ಗಳನು  ಾತ ೇ ಾಡು ಾ ೆ ಎಂದು ೕ ಸು ೇ ೆ, ಆದ ೆ ಆತನು ಇಂಥ ಾಯ ಗಳನು  ಾ , ತನನು  

ಘನಪ ೊಳ ಾ ೆ ಾಗೂ ಾವ  ೆರ ಾಗುವಂ ೆ ಾಡು ಾ ೆ. 
 
ೕಚ : ಾ ೕ , ಇಂದು ಸಹ ಅಮೂಲ ಾದ ಷಯಗಳನು  ಹಂ ೊಂಡದ ೆ  ಧನ ಾದಗಳ . ಾ  ೆನಮ ನು  ೇ  ಾಡಲು ಎ ೇರಳ  

ಬರು ಾ ,ೆ ಇ ೆ ೆಡು ನಗಳ ನಂತರ ಾವ  ಮ ನು  ಮ ೆ ೇ  ಾಡು ೇ ೆ, ಅಲ ೇ? 
 
ಾ ೕಲ: ಾನೂ ಾ  ೆಬಂದು ಎ ೇರಳ ಕ ೆ ೇ ೊಳ ೇಕು ಎಂಬ ಾ  ಅ ಸು ೆ, ಆದ ೆ ಎರಡು ನಗಳ ನಂತರ ಮ ೆ ಬರು ೇ ೆ. 

 

ಚಟುವ ೆ 3  
ಸತ ವನು  ೇಳ ವ ವಸು 
ಮಕ ೕೆ ಒಂದು ಪ ಣ  ವೃ ಾ ಾರದ  ಅಥ ಾ ಅಧ  ವೃ ಾ ಾರದ  ಕೂತು ೊ . ವೃತದ 
ಸುತಲೂ ಒಂದು ವಸುವನು  ಕಳ ಸ ಾಗುವದು. ಾವ ಮಗು ನ ೈಯ  ಆ ವಸು ಬರುತ ೆ ೕ ಆ 



 

 

ಮಗು ತನ  ಕು ಾದ ಸತ ವನು  ೇಳ ೇಕು (ಉ ಾಹರ ೆ ೆ: ನನ ೆ ಾ  ೆಹಣು ನಲು ಇಷ ಲ ಾಕಂದ ೆ ಅದು ಹ ಾದ ೆ ಬಹಳ 
ತ ರುತ ೆ) ಮಗು ನ ಪಕ ದ ರುವವರು ಆ ವಸುವನು  ೆ ೆದು ೊಳ ವ ತನಕ, ಾರ ೈಯ  ವಸು ಇರುತ ೋ ಅವರು ಸತ ವನು  
ೇಳ ತ ೇ ಇರ ೇಕು. ವಸು ಾ  ಆಗುತ ೇ ಇರ ೇಕು ಾರ ಬ ಯೂ ಒಂದು ಷ ಂತ ೆಚು  ಸಮಯ ಇರ ಾರದು. 

 

ಾಜಮ ೆತನದ ಔತಣ 3  
ಅರಸನು ಕನ ನ  ಕಂಡ ಮರ 
 

 

ಾಮ ಗಳ : 
• ಾ ೆಹಣು 
• ಹ ರು ಾ  ಮತು/ಅಥ ಾ ತರ ಾ ಗಳ   

ಎಕ ಾ : 
• ಾ  

• ಉದ ಾದ ಾ ೆ   
 
ಸೂಚ ೆಗಳ : 

1. ಾ ೆಹಣನು  ತ ೆಯ ೕ ೆ ಇ  ಅದು ಮರದ ಕಂಬದಂ ೆ ಾ ಸ ೇಕು. 
2. ಹ ರು ಾ ಯನು  ೕ ೆ ೋ  ಅದು ಎ ೆಗಳಂ ೆ ಾ ಸ ೇಕು. 

ಎಕ ಾ : 
1. ಎರಡು ಾ  ೋ  ಗಳನು  ಾ  ಮತು ಅವಗಳನು  ೆಯ ೆ ೆ ಗಳಂ ೆ ಇ  

2. ಉದ ಾದ ಾ ೆ  ಅನು  ೆಯ ೇಹದಂ ೆ ಾ . 
 

ಈಗ ಅರಸನ ಕನ ನ ಮರವನು  ಆನಂ ೋಣ! 
  
ೋಟದ ಆಟಗಳ  2  

 

 

 

 ಆಲೂಗ ೆ 
ಮಕ ೆಲರನು  ೇ  ಒಂದು ೊಡ ವೃತವನು  ಾ  ಅಥ ಾ ಹುಡುಗ ೆ ಒಂದು, 
ಹುಡು ಯ ೆ ಒಂದು ವೃತ ಾ . ಅವ ೆ 1 ಬಲೂ , ೆಂಡು, ಅಥ ಾ ೇ ೆ ಾವ ಾದರು 
ವಸುವನು  ಪ  15 ಮಕ ೆ ೊಟು  ಆಟವನು  ೇಗ ಮು . ೕವ  ಮೂ  ಆ  
ಾಡು ಾಗ, ಮಕ ಳ  ತಮ  ೈಯ ರುವ ವಸುವನು  ತಮ  ಬಲಗ ೆಯ ರುವ ಮಗು ೆ 

ೊಡ ೇಕು. ಮೂ  ಆ  ಆ ಾಗ, ಾವ ಮಗು ನ ೈಯ  ವಸು ಇರುತ ೆ ೕ ಆ ಮಗು 
ಆಟ ಂದ ೊರ ೆ ೋಗ ೇಕು. ಕ ೆಯ ಾ  ಒಬ  ಆಟ ಾರ ಉ ಯುವ ತನಕ ಆಟವನು  ಆ . 



 

 

 

ಕೂ  ೇ  
ಪರ ೆಯ ೕ ೆ ಆಟ ಾಡಲು ೆಲವ  ಮಕ ಳನು  ಆ  ಾ  ಮತು ಪ ಬ ೆ 
ಒಂ ೊಂದು ಕೂ  ೊ . ಕೂ   ( ಸ ) ತ ೆಯ ೕ ೆ ಇಟು ೊಳ ವ ಮೂಲಕ ಆಟವನು  
ಾರಂ ಸ ೇಕು. ಆಟವ  ಾರಂಭ ಾ ಾಗ, ಆಟ ಾರರು ಕೂ ಯನು  ೈ ಂದ ಮುಟ ೆ 
ಾಯ ಹ ರ ೆ  ತರ ೇಕು. ಒಂದು ೇ  ೆಕೂ  ೆಳ ೆ ದ ೆ ಆಟ ಂದ ೊರ ೆ ೋಗ ೇಕು. 

ಪ ಬ  ಆಟ ಾರ ೆ ಒಂದು ಕೂ ೆ ಒಂದು ಷ ಸಮಯ ಇರುತ ೆ. ಎರಡು 
ಷ ೊಳ ೆ ಾ ೆ ಾ ಎರಡು ಕೂ ಗಳನು  ಾಯ ಬ ೆ ತರು ಾ ೋ ಅವರು ೆಲು ಾ ೆ.  

  



 

 

ೈಯ ವ  ತನ ಂತ ದಲು ಇತರ ೆ ಆದ ೆಯನು  ೊಡುತ ೆ 
ಎ ೇರಳ  3-9: ತನ  ಜನ ೆ ರ ೆ 

 
 

ಗಮನ ೆ ೆಯುವವರು / ಚ ಾ  ೆ4  
“ ೈಯ ವ  ತನ ಂತ ದಲು ಇತರ ೆ ಆದ ೆಯನು  ೊಡುತ ೆ” 
 

1. ೊ ೆ ಾರ ೊಂ ೆ, ಒ ಾ  ಬಲ ೈಯನು  ತ , ನಂತರ ೈ ಂ ಾಗವನು , ನಂತರ ಮುಂ ಾಗದ  ಾ ೆ ಾ  

2. ಮು ಯನು  ಾ   ಮತು ಮು ಯನು  ೕ ೆ, ೆಳ ೆ, ನಂತರ ಮ ೊ  ೕ ೆ ಗು  

3. ಆ ಾಶವನು  ೋ  ಮತು ಭುಜಗಳ  ಾಗು ಣ ೈಯನು  ಮೂರು ಸಲ ಆ  
 

ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ 4  
1 ಾನನು 3:16 “ ಸ ೕಸು ನಮ ೋಸ ರ ತಮ  ಾಣವ ೆ ೕ ೆತರು. ಇದ ಂದ ೕ  ಎಂತಹು ೆಂದು ಾವ  ಅ ತು ೊಂ ೆವ . ಾವ  

ಕೂಡ ಸ ೋದರ ಾ  ಾ ಾಪ ೆ ಾಡಲು ಬದ ಾ ೇ ೆ.” 
 

ಾಟಕ 4: ಒಂ ೆ ೌಂದಯ ದ ಸ ೆ   
 
ಾ ಾ: ಓ , ನನ ೆ ಬಹಳ ಾಬ ಾಗು ೆ! 
ಾ ೊ : ೕನು ಾ ೆ ಾಬ ಾ ರು ೆ, ಾ ಾ? ೕನು ಉತಮ ಾ  ಾ ಸು ೆ ಎಂಬ ನಂ ೆ ನನ ೆ. 
ಾ ಾ: ಈ ೌಂದಯ  ಸ ೆ ಯನು  ಾನು ೆಲಲು ಆಗುವ ೇ ಇಲ ಅ ಸುತ ೆ! ಾ ಂ  ಸ ೆ  ಒಂದು ೕ ಾದ ೆ, ಇದು ಇ ೊ ಂದು 
ೕ ಾ ೆ. ನನ ೆ ಇಷು  ೊಡ ಮೂಗು ಮತು ೊಡ ಾಲುಗಳ  ಇಲ ೆ ೋ ದ ೆ...! ನನ  ೊಡ ಮೂಗು ಮತು ಾಲುಗಳ ತ 

ಹುಡು ಯರಲ ೆ ಹುಡುಗರು ಸಹ ಬಹಳ ೇ  ಾಡು ದರು! ಾ ೇನು ಾಡ , ಾ ೇನು ಾಡ ? 

ಾ ೊ : ೋಕದ ೕ ೆ ೊಡ ೆ ೆ ಗುರುತನು  ಡ ೇ? - ಾ ಂ  ನ  ೆಲ ೇ? 

ಾ ಾ: ೇ! ಾನು ಜ ಾ ಯೂ ೆಲ ೇ ೆಂದು ಬಯಸು ೇ ೆ ಾಕಂದ ೆ ನನ  ಯಜ ಾನನು ಬಹು ಾನ ಾ  ೊ ೆಯುವ 
ಹಣವನು  ಸ ಾಜ ೇ ೆ ೆ ೊಡ ೇ ೆಂ ಾ ೆ. ಇದು ಬಹಳ ಾಮುಖ ! 
ಾ ೊ : ೕನು ೊರ ೆ ೇ ೆ ಾ ಸು ೆ ಎಂಬದ ಂತ ಒಳ ೆ ೇ ರು ೆ ಎಂಬದು ಾಮುಖ ಾ ೆ ಎಂದು ನ ೆ ೊ ಲ ೇ? 

ಾ ಾ: ಜ ಾ ಯೂ? ಆದ ೆ ನನ  ಮೂ ನ ಷಯ ಏನು? 

ಾ ೊ : ನ  ಮೂ ನ ಷಯದ  ೕಚ ೆ ಾಡ ೇಡ. ೕನು ಇ  ಉತಮ ಾದ ಒಂ ೆ ಾ  ಾ ೊಳಲು ಬಂ ರು ೆ ಮತು 
ಇತರ ೆ ೕನು ದ  ೋ ಸು ಾಗ ಅವರು ೇವರನು  ದು ೊಳ ವರು! ದ ಯುಳವ ಾ  ಮತು ಸಸಬು ಯುಳವ ಾ  
ೋಪ ೊಳ ವ ಬ ೆ ಆ ೋಚ ೆ ಾಡು. 

 
ಾ ಾ: ನನ  ೌಂದಯ ದ ಷಯ ಏನು? 

ಾ ೊ : ಾನು ನ  ಮುಖ ೆ  ಸಲ  ೕಕ  ಾಡಲು ಪಯ ಸು ೇ ೆ. (ಮಕ ೆ ೊ ಾಗುವಂ ೆ ಾ ಯ  ೌಡ  ೆ . 
ಾ ೊ  ಮತು ಾ ಾ ಇಬರೂ ೆಮ ). ಬಹುಶಃ ಅದು ೇಡ ಅ ಸುತ ೆ. ಾಟ  ಇಂ ೆ  ೆ ೆದು ೊಂಡ ೆ ೇ ರುತ ೆ? 

ಾ ಾ: ೇಡ, ಅದು ೕಸ, ಾವ  ಅನಹ ಾಗು ೇ ೆ! 



 

 

ಾ ೊ : ಸ , ಾನು ಸಲ  ಐ ೈನ  ನ  ಕಣುಗ ೆ ಾಕು ೇ ೆ . . .  ( ಾ ೊ  ತನ  ಾ ಳ ೆ ಐ ೈನ  ಇಟು ೊಂಡು ಬಹಳ 
ಒರ ಾ  ಾ ಾ ಬ ೆ ೋಗು ಾ ೆ) ಅ ಾಡ ೇಡ. 
ಾ ಾ: ಅ ೕ! ೇಡ, ಅದರ ಅವಶ ಕ ೆ ಲ. ನನನು  ೕ ಾಹಪ ದ ೆ  ಧನ ಾದಗಳ . ೇವರು ನನನು  ಉಂಟು ಾ ರುವ 
ೕ ಯ ೕ ೌಂದಯ  ಸ ೆ ಯ  ಾ ಾಗುವದು ಉತಮ ಎಂದು ನನ ೆ ಅ ಸುತ ೆ, ಇದಲ ೆ ಇತರ ೊಂ ೆ ಕರು ೆಯುಳವ ಾ  

ಮತು ಉತಮ ಆ ೋಚ ೆಯುಳವ ಾ  ನ  ಾ ನಂ ೆ ನ ೆದು ೊಳ ೇ ೆ. ಈಗ, ನನ  ಸರ  ಬಂ ೆ. ಾ ಾ ೇ ೆ ಂದ ೊರಟು 
ೋದಳ . 
ಾ ೊ : ದೂರ ಂದ ೇ ಊಟದ ಾಸ ೆ ಬರು ೆ ಆದ ಂದ ಊಟ ಎ ೆ ಎಂದು ಾನು ೋಡು ೇ ೆ! ೕ! ನನ ೆ ಹ ೆ ಾಗು ೆ. 
ಪಕ ಸುವವನು: 19.7 ಅಂಕಗ ೆ ಂ ೆ ೆಲುವ  ಾ ರುವವರು . . . ಾ ಾ! ತನ  ೇಷ ಾದ ಮೂಗು ಮತು ಾಲುಗಳ  ಒಂ ೆಯ 
ಪಮುಖ ಆಕಷ ೆ ಾ ರುವದ ಂದ ಈ ೌಂದಯ  ಸ ೆ ಯ  ಅದನು  ಪ ಗ  ೇತನನು  ೂೕ ಸ ಾ ೆ.  
 

ಮುಖ  ಾಠ 4  
ಮ ೊ  ಾಗತ! ಇಂದು ಾವ  ೈಯ ದ ಬ ೆ ಸಲ  ೆ ಾ ೕ ದು ೊ ೆ ೕಣ. ಾ ೆ  ಾ ಾಜ ವನು  ೕದ ರು ಮತು ಾರ ಯರು 
ಜ ದರು. ೆಲವ  ಸಮಯದ ನಂತರ, ಅರಸ ಾದ ಅಹ ೆ ೕ ೋಷನು ತನ  ಾಜ ವನು  ಪದ ಸಲು ೊಡ ಔತಣವನು  ಏಪ ದನು. ಅಂಥ 
ೊಡ ಔತಣದ , ಾ ಾ ದ ವ  ಅ ೇಯ ಾದಳ . ಅರಸನು ಆ ೆಯನು  ತ ಟನು ಮತು ಆ ೆ ೆ ಬದ ಾ  ೇ ೊಬ  ೕ ಾ  

ಹುಡು ಾಟ ನ ೆ ದನು. ೌವನಸ ಾ ದ ಹೂದ ಾದ ಎ ೇರಳ  ಸುಂದರ ಾ ದಳ  ಮತು ತನ  ಸುತಮುತ ನ ದವ ೆದು ನ  ೌಮ  
ಾಗೂ ೋಮಲ ಸ ಾವದವ ಾ ದಳ , ಅರಸನು ಆ ೆಯನು  ಾ ಯ ಾ  ಾ ದನು. ಂ ನ ಾಠಗಳ  ಬಂದ ನಮ  ೆ ೕ ತರನು  
ೆನ ನ ಾ ೆ ೕ? ೇವರ ಮ  ಮತು ಇತರರ ಾಭ ಾ  ಅವ ೆ ಉನತ ಾನಗಳನು  ೊಡ ಾ ತು. ಈ ಕ ೆ ಅದ ಂತ ನ ೇನಲ; 

ಎ ೇರಳ ೌಂದಯ  ಮತು ಆ ೆಯ ಾನ ಇತರರ ಪ ೕಜನ ಾ  ಆ ತು. “ ೈಯ ವ  ತನ ಂತ ದಲು ಇತರ ೆ ಆದ ೆಯನು  
ೊಡುತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . 

 
ದುಷ ಾದ ಾ ಾನನು ಹೂದ ರ ೆ ಾ ೊಲ ೇ ೆಂದು ೕ ದನು. ಾಜ ದ ರುವ ಹೂದ ರ ೆ ಾ ೊಲುವ ಒಂದು ನವನು  
ಗ ಪ  ಆ ೆಯನು  ೊರ ಸುವಂ ೆ ಅವನು ಅರಸನ ಮನ ದನು. ಎಲರೂ ಾ ೆಯ ದರು! ಎ ೇರಳನು  ೆ ೆ ದ, ಆ ೆಯ 
ಕ ಪ ಾದ ೆ ೈ, ಈ ಷಯವನು  ಆ ೆ ೆ  ಮಧ ೆ ಾಡುವಂ ೆ ೇ ದನು. ಅದು ಬಹಳ ಕಷದ ೆಲಸ ಾ ತು ಾಕಂದ ೆ 

ಅನುಮ ಲ ೆ ಾ ಾದರೂ ಅರಸನ ಬ ೆ ೋದ ೆ ಅವ ೆ ಮರಣ ೆ ಅನುಭ ಸ ೇ ಾ ತು! ೕನು ಾ ಾ ರುವದು ನಮ  ಜನರನು  
ಾ ಾಡುವದ ಾ ೕ ಆ ರಬಹುದು ಎಂದು ೆ ೈ ಆ ೆ ೆ ಾಪಕಪ ದನು. ೕವ  ೈಯ ಾ  ಇತರ ೆ ೕಸು ಸನ ಬ ೆ ೇಳ ಾಗ 
ಅವರು ಪರ ೋಕದ  ಾಶತ ಾ ರಬಹುದು, ಂ ೆಯನನುಭ ಸುವವರ ಪರ ಾ  ಾತ ಾಡಬಹುದು, ತಪ  ಾಡುವ ಬದಲು ೕಸು 
ಸನನು  ಂ ಾ ಸುವಂ ೆ ಒಬರ ೊಬರು ೕ ಾಹಪ ಸಬಹುದು, ನಷ ಾದರೂ ಸತ ವ ೆ ೕ ೇಳಬಹುದು ಅಥ ಾ ಒಂದು ೇ  ೆಜನರು 
ಮ  ಬ ೆ ೆಟ ಾ  ಾತನ ದರೂ ಾ ಾದರೂ ಏ ಾಂ ಾ ದ ೆ ಅವ ೆ ತವ ೆ ೕ ಾಡಬಹುದು. “ ೈಯ ವ  ತನ ಂತ ದಲು 

ಇತರ ೆ ಆದ ೆಯನು  ೊಡುತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . 
 
ಎ ೇರಳ  ೆ ೈ ಮತು ಪಟಣದ ರುವ ಹೂದ ೆಲ ೆ ನನ ಾ  ಾಥ ೆ ಾ  ಎಂದು ೇ ದಳ . ಅ ಾಯ ಾ ಾದ 
ಾಯ ವನು  ಾಡುವ ಪ  ಮ ೇ ಾದರೂ ಎದು ಾದ ೆ, ೈಯ  ಮತು ಸ ಾಯ ಾ  ೇವರನು  ೇ ೊ ! ನಂತರ ಎ ೇರಳ  
ಅ ಾ ಾನ  ೈಯ  ಾ  ಅರಸನ ಮುಂ ೆ ೋದಳ . ಆ ೆಯ ಸಂ ೋಷ ೆ , ಅರಸನು ತನ  ಾಜದಂಡವನು  ಆ ೆಯ ಕ ೆ ೆ ಾ  ಆ ೆಯನು  
ಉ ದನು ಮತು ನ ೆ ಏನು ೇಕು ಎಂದು ೇ ದನು. ಆ ೆ ಆತನನು  ಔತಣ ಕೂಟ ೆ  ಆ ಾ ದಳ , ನಂತರ ಔತಣ ಕೂಟದ  ಆ ೆ ಆತನನು  
ಇ ೊ  ಔತಣ ಕೂಟ ೆ  ಬರುವಂ ೆ ಆ ಾ ದಳ . ಬಹುಶಃ ಆ ಣದ  ಾ ಾನನ ಬ ೆ ಆತ ೆ ೇಳಲು ೆದ ರಬಹುದು ಅಥ ಾ ಆ ೆ 

ದ ೇ ೕ ೆ ೕ ೊಂ ರಬಹುದು. ನಮ ೆ ೊ ಲ. ಆದರೂ ೈಯ ವ  ಸಂಪ ಣ ಾ ರುವ ಅವಶ ಕ ೆ ಲ. ಒಂದು ೇ  ೆ ೕವ  



 

 

ೆದ ೊಂಡು ಾಂ  ಾ ೊಂಡ ೆ? ಪರ ಾ ಲ! ೌ ಾಲಯ ೆ  ೋ  ಾಂ  ಾ , ನಂತರ ಂ ರು  ಬಂದು, ಇತರ ೆ ಒ ತನು  
ಾ . ೕವ  ೆದ ೊಂಡಷೂ , ಇತರ ೆ ಒ ತನನು  ಾಡು ಾಗ ೈಯ ಾ ಗ ಾಗು . “ ೈಯ ವ  ತನ ಂತ ದಲು ಇತರ ೆ 

ಆದ ೆಯನು  ೊಡುತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . 
 
ಅರಸನು ಎ ೇರಳ ಾತುಗಳನು  ೇ ದನು ಮತು ಾ ಾನನು ೆ ೈ ಾ  ಾ ದ ೇಣು ಕಂಬ ೆ  ಾ ಾನನ ೆ ೕ ೇಣು ಾ ದನು. 
ಇದಲ ೆ ಹೂದ ರು ತಮ ನು  ಸಮ ೊಳಲು ಅರಸನು ಅವ ೆ ಅನುಮ  ೕ ದನು. ಾ ಾನನ ಮನ ನ ದ ದುಷತನ ೆ  ಬದ ಾ , 

ಹೂದ ರು ಇ ೕ ಾ ಾಜ ದ  ಾಭವನು  ೊಂ ದರು. ನಂತರ ಅರಸನು ೆ ೈಯನು  ಇ ೕ ಾ ಾಜ ದ  ಎರಡ ೇ ೊಡ 
ಅ ಾ ಯ ಾ  ಾ ದನು, ಅವ ಾದ ೋ ಹೂದ ರ ತ ಾ  ಾಯ ಾ ದನು. ೕವ  ೈಯ ಾ ಗ ಾಗು ಾಗ ಖಂ ತ ಾ ಯೂ 
ೕ ೇ ಾಯ ಗಳ  ನ ೆಯುವ ಲ. ೕವ  ಅಂದು ೊಳ ವ ಾ ೆ ಾಯ ಗಳ  ಇರುವ ಲ. ಆದ ೆ ೕವ  ೈಯ ಂದ ಮ ಂತ ದಲು 

ಇತರ ೆ ಆದ ೆಯನು  ೊಡು ಾಗ ಮತು ೕ ಂದ ದೃಢ ೕ ಾ ನ ೆ ೆದು ೊಳ ಾಗ, ಇ ೕ ಭ ಾಂಡದ ೕ ಯುಳ  ಅರಸ ಾದ 
ೕಸು ಸನು ಮ  ೕವನದ  ಮ  ೊಂದುವನು. ಆತನು ಮ  ಾಯ ಾಡುವದನು  ಪ ಬರು ೋಡುವರು ಮತು 

ಮುಂ ೊಂದು ನ ೕವ  ಾಡುವ ಒ ೆಯ ಾಯ ಗ ಾ  ಅವ ೆಲರೂ ೇವರನು  ಸು ಸುವರು ಾಗೂ ಸವ ಶಕ ಾದ ೇವ ಂದ ೕವ  
ೊಗ ೆಯನು  ಪ ೆಯು . “ ೈಯ ವ  ತನ ಂತ ದಲು ಇತರ ೆ ಆದ ೆಯನು  ೊಡುತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . 

  



 

 

 
 

ಾ ಾಜ ದ  ಕರಕುಶಲ ೆ 4  
ಕ  ೆ ೕ  

 
ಾಮ ಗಳ  

• ಕಲ  ೇಪ  ಂದ ೆ ೕ  ಾದ   
• 3 ೇಪ  ೕಟಗಳ  

• “ ಾನು ೈಯ ಾ ” ಪದಗಳ  

• ½ ಕು ಯುವ ಾ  

• ಕ  ಬ  

• ಗೂ 
 
ಸೂಚ ೆಗಳ  

• ಾದ  ಾನವನು  ಕತ  ಮತು ೆಚುವ  ಚೂರುಗಳನು  ೆ ೆದು ಾ . 
• ಮಧ ಾಗ ೆ  ಮಡ  ಮತು 4 ಮೂ ೆಗಳ  3 ಮೂ ೆಗ ೆ ಗೂ ಾ . ತವನು  ಾಕುವ ಸಲು ಾ  4 ೇ ಮೂ ೆಯನು  ೆ ೆ  

ಮತು ಾ  ಇಡುವ ಸಲು ಾ  ೕ ಾ ಗದ ಾ ಂ  ಗಳನು  ೆ ೆ . 
• ೕ ೋ ಂ  ಾಡುವ ಬ ೆ ೕ  ಅಥ ಾ ಮಕ ಂದ ೇ ಎ ೇರಳ ತವನು  ಬ ೆ  ೆ ೕ  ೊಳ ೆ ಾ . 

• ೕಟಗಳ  ಮತು “ ಾನು ೈಯ ಾ ” ಎಂಬ ಪದಗಳನು  ಅಲಂಕ . 
• ಮು ಸು ಾಗ, ೕ ಾ ಗದ ರುವ ಾ ಂ  ಗ ೆ ಳ ೆ ಾ  ಇ  ಮತು ಕ  ೆ ೕ  ತಗಲು ಾಕಲು ಾ ದ ಎರಡೂ ಕ ೆಗ ೆ ಕ  

ಬ  ಕ . 
 

ಅರಮ ೆಯ  ತರಗ  4  
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

ೊ ೇಷ  ೆ ೕಷ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಪ ೆಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ  4 
1. ಇಂ ನ ಸತ ೇದದ ಕ ೆಯ  ಬರುವ ಜನ ೆಸರುಗ ೕೆನು? 

ಅಹಷ ೋ  ಾಜನು, ವ  ಾ , ಎ ೇರಳ , ಾ ಾ , ೆ ೈ 
2. ಮ ನು  ೆದ ಸುವದು ಾವದು? 

ಾಧ ರುವ ಉತರಗಳ : ಕತ ೆ, ೇಡ, ಾ ಗಳ , ಆಯುಧಗಳ , ಅಪ ತರು, ಗ ಾದ ಶಬಗಳ , ಪ ಾ ಯ ನಷ , ಮ ೆಗಳ  
ಅಥ ಾ ಾ ೆಗಳನು  ಬದ ಾ ಸುವದು. 

3. ಎ ೇರಳ  ಾ ದ ೈಯ ದ ೆಲಸ ಾವದು? 

ಾ ಯ ಾನ ೆ  ಅ  ಾ ದಳ , ಆ ಾನ ಇಲ ೆ ಅರಸನ ಮುಂ ೆ ೋಗುವ ಮೂಲಕ ತನ  ಾಣವನು  ಅ ಾಯ ೆ  ಒಳಪ ದಳ , 
ಅವನನು  ಔತಣ ಕೂಟ ೆ  ಕ ೆದನು, ಹೂದ ರನು  ೊಲ ೇ ೆಂಬ ಾ ಾನನ ೕಚ ೆಯನು  ದಳ . 

4. ೕವ  ೈಯ ಂದ ಾವ ಾಯ ಗಳನು  ಾಡಬಹುದು? 

ೇವರ  ಮ ರುವ ನಂ ೆಯನು  ಇತರ ೆ ೇಳ ವದು, ಾ ೆಯ  ಎದು ಾಗುವ ೊಂದ ೆಗ ೆ ರುದ ಾ  ಲುವದು, ಮ  
ತಂ ೆ ಾ ಗ ೆ ಂ ೆ ಾ ಾ ಕ ಾ ರುವದು. 
 

5. ಾ ಾನನ ಾ ನ ೕ ೆ ೆ ಅರಸ ಾದ ಅಹಷ ೋಷನು ಾನು ೊರ ದ ಆ ೆಯನು  ಾ ೆ ಬದ ಾ ಸ ಲ; ಅಂದ ೆ 
ಗ ಪ ದ ನದ  ಹೂದ ರನು  ಾ ೆ ೊ ಸ ಲ? 

ಾ ೆ  ಾ ಾಜ ವನು  ೕದ ರು ಮತು ಾರ ಯರು ಜ ದರು ಆದ ಂದ ಅವರ ಯಮಗಳನು  ಬದ ಾ ಸುವಂ ರ ಲ. 
 

ಅ ೈ ೆ ಂ  4  
ೈಯ ವನು  ಅ ಾ ಸ ಾ  ಮತು ಾನು ೆ ಸ ೆಂದು ಾ ಾದರೂ ೇ . 

 

 



 

 

 

ಾ ೕಲ ೊಂ ೆ ಾಟಕಗಳ  4  
 

 

ೕಚ : ಇಂದು ನಮ ನು  ೇ  ಾಡಲು ೇ ೊಬರು ಬರು ಾ ೆ. ಎಲರೂ, ದಯ ಟು  ಎ ೇ  ಾ ಯನು  ಾಗ ! 
 
ಎ ೇರಳ : ಹ ೋ, ಎಲ ಗೂ ನಮ ಾ ರ. ಮ ನು  ೇ  ಾಡುವ ಅವ ಾಶ ದ ೆ  ನನ ೆ ಬಹಳ ಖು ಾಗು ೆ. 
 
ೕಚ : ಇಂದು ಾವ  ಮ  ಕ ೆಯ ೆ ೕ ಕ ತು ೊಳ ಾ ಇ ೇ ೆ. ೕವ  ೇ ೆ ಾ ಾ  ಎಂದು ೇ . 

 
ಎ ೇರಳ : ಗಣ ೆದು ನ  ಅ ೇಯ ಾ  ತನನು  ಅವ ಾನಪ ದ ಾ  ಅರಸ ಾದ ಅಹಷ ೋಷನು ತನ  ೆಂಡ ಾದ ವ ಯನು  
ೆ ೆದು ಾ ದ ಸಮಯದ  ಾನು ನನ  ಕ ಪ ಾದ ೆ ೈ ೊ ೆ ಾ ಸು ೆನು. ಾರು ಾ ಾಗ ೇ ೆಂಬದನು  ಶ ಸಲು 

ಹುಡು ಯರ ೆ ಾ ೌಂದಯ  ಸ ೆ ೆ ಕ ೆ ದರು. ೆ ೈನನು  ಟು  ೋಗಲು ನನ ೆ ಬಹಳ ೆದ ೆ ತು, ಆದ ೆ ಆತನು ನನನು  
ೕ ಾಹಪ ದನು. ಾವ  ಒಂದು ವಷ ಗಳ ಾಲ ದ ೆಗಳ  ಮತು ೌಂದಯ ದ ೆ ಗಳ  ಾ ಾ ೆವ . ೆಲವ  ಹುಡು ಯರು 

ಾಥ ಾ ದರು, ೆಲವರು ಒ ೆಯವ ಾ ದರು ಮತು ಅ ೇಕರು ನನ ಂತಲೂ ಸುಂದರ ಾ ಾ ೆ ಎಂದು ನನ ೆ ಅ ತು. ಆದ ೆ ನಮ  ೕ ೆ 
ೕ ಾರಕ ಾ ದ ವ ಯ ಬ  ನನ ೆ ದ  ೊರ ತು ಆದ ಂದ ಅರಸನನು  ೇ ಾಗುವ ನನ  ಸರ  ಬಂ ಾಗ ಾನು ಆತನ 

ಸಲ ೆಗಳಂ ೆ ನ ೆದು ೊಂ ೆನು. ಆತನು ನನನು  ಾ ೆ ಆ ೊಂಡ ೆಂಬದು ನನ ೆ ೊ ಲ, ಆದ ೆ ಾ ೇ ಾ ಾಜ ದ ಾ ಾ ೆನು. 
 
ೕಚ : ಆ ಾ, ಕನಸು ನನ ಾದಂ ಾ ರಬಹುದು! ಾ ಾದ ನಂತರ ೕವನವ  ೇ ೆ? 

 
ಎ ೇರಳ : ಾನು ಅರಸನ ೇ ೆ ಾಡು ೇ ೆ ಮತು ಸಹಜ ಾ  ಆ ಾಗ ಔತಣ ಕೂಟಗಳ  ಾಗೂ ಸ ಾರಂಭಗ ೆ ೋಗು ೇ ೆ ಮತು ನಮ  
ಾ ಾಜ ದ ಆ ಾ ಾಗಗ ಂದ ಬರುವ ಅ ಾ ಗಳ ೆಂಡ ಯ ೆ ಕೂಟಗಳನು  ಏಪ ಸು ೇ ೆ. 

 
ೕಚ : ಾ ಾನ ೆ ಏ ಾ ತು? 

 
ಎ ೇರಳ : ಷ ಾದ ಒಂದು ನದ  ಹೂದ ರ ೆ ಾ ೊಲ ೇ ೆಂಬ ಆ ೆಯನು  ಅರಸನು ೊರ ಸುವಂ ೆ ಅವನು ಾ ದನು. ನನ  
ಜನರ ಷಯದ  ನನ ೆ ಬಹಳ ಾಬ ಾ ತು, ಆದ ೆ ಅರಮ ೆಯ  ಾ ಗೂ ಅದರ ಬ ೆ ರ ಲ ಾಕಂದ ೆ ಾನು 

ಹೂದ ೆಂದು ಾ ಗೂ ೇ ರ ಲ. ನಂತರ ಎಲವ  ೈ ೕ  ೋ ತು. ಾ ಾನನು ನನ  ಕ ಪ ಾದ ೆ ೈಯನು  ೊಂದು ತನ  
ಮ ೆಯ ಎದು ನ ೇಣದ ಕಂಬ ೆ  ಾ ಸ ೇ ೆಂದು ೕ ಾ ದನು. ಆದ ೆ ಒಂದು ನ ಾ  ಅವನು ಅರಸನ ಅನುಮ ಯನು  ೇಳಲು 
ೋದನು, ಆಗ ಅರಸನು ಂ ನ ಾಖ ೆಗಳನು  ೇ ೊಳ ದನು ಮತು ನನ  ಕ ಪನು ೆಲವ  ನದ ಂ ೆ ಆತನ ಾಣ ಉ ದನು  
ೆನಪ  ಾ ೊಂಡನು. ಾ ಾ ಾನು ೆ ೈಯನು  ೊಲುವ ಬದಲು, ಾ ಾನ ೇ ೆ ೈ ೆ ಾಜವಸಗಳನು  ಾ  ಅವನನು  

ಕುದು ೆಯ ೕ ೆ ಕೂ ೊಂಡು ಇವನು ಅರಸನ ಸ ಾ ನ ೆ  ೕಗ ನು ಎಂದು ಪಟಣ ೆ ಾ ಾ  ೇ ಸು ಎಂದು ಅರಸನು ಆ ಾ ದನು. 
 
ೕಚ : ಅದ ಂದ ನ  ಜನರು ತ ೊಂಡ ೇ? 

 
ಎ ೇರಳ : ಇಲ, ಾಕಂದ ೆ ೕದ  ಮತು ಾರ ಯ ಾ ಾಜ ದ  ಾವ ೇ ಆ ೆಯನು  ೊರ ದರೂ ಅದನು  ಬದ ಾ ಸಲು 
ಆಗುವ ಲ. ೂೕರ ಾದ ಆ ಆ ೆಯ ಅ ಾಯ ನಮ  ೕ ೆ ಇನೂ  ಇತು. 



 

 

 
ೕಚ : ೕ ೇನು ಾ ? 

 
ಎ ೇರಳ : ೆ ೈ ನನನು  ಮ ೊ  ೕ ಾಹಪ ದನು ಮತು ಸ ಾಯ ಾ  ಅರಸನ ಬ ೆ ೋಗುವಂ ೆ ೇ ದನು. ಅದು ಬಹಳ 
ಅ ಾಯದ ೆಲಸ ಾ ತು. ಾನು ಾ ಾ ದರೂ, ಅರಸನು ಕ ೆಯ ಲ ೆಂದ ೆ ಆತನ ಬ ೆ ೋಗುವ ಅನುಮ  ನನ ೆ ಇರ ಲ, 
ಒಂದು ೇ  ೆ ೋದ ೆ ಮರಣದಂಡ ೆ ಅನುಭ ಸ ೇ ಾ ತು. ಆದ ೆ ೆ ೈ ನನ ೆ ೕನು ಈ ಸಂದಭ ಾ ೕ ಾ ಾ ರಬಹುದು 
ಆದ ಂದ ೈಯ ಾ ರು ಎಂದು ೇ ದನು. ೆಲವ  ನಗಳ ಾಲ ಹೂದ ೆಲ ಗೂ ನನ ೋಸ ರ ಉಪ ಾಸ ದು ಾಥ ೆ ಾ  ಎಂದು 
ೇ ೆನು. ನಂತರ ಾನು ದ ಾ  ಅರಸನ ಬ ೆ ೋ ೆನು. ನನ  ೋವನು  ೋ ೊಳ ರಲು ಾನು ಪಯ ೆನು, ಆದರು 

ನಡುಗು ಾ ಇ ೆನು. ಅರಸನು ನಗುಮುಖ ಂದ, ನನನು  ಉ ಸಲು ತನ  ಾಜದಂಡವನು  ಾ ದನು, ಆತನ ಎದು ನ  ಂತು ೊಂ ರುವದು 
ನನ ೆ ಬಹಳ ಕಷ ಾ ತು. ನಂತರ ಾನು ಅರಸನನು  ಮತು ಾ ಾನನನು  ಔತಣಕೂಟ ೆ  ಆ ಾ ೆನು, ಆ ೕ ೆ ಇ ೊ ಂದು 
ಔತಣಕೂಟಕೂ  ಬರುವಂ ೆ ೇ ೆನು. ಅಂ ಮ ಾ , ಮ ೊಂದು ಕುಪ ಾದ ಾಥ ೆಯ ನಂತರ, ಾನು ಅರಸ ೆ ಆ ೆ ಮತು ನನ  ಜನರ 
ಬ ೆ ೇ ೆನು. ಾ ಾನನು ಅ ಾರದ  ಎರಡ ೇ ಾನವಳವ ಾ ದನು, ಆದ ಂದ ಅರಸನು ನನನು  ಮತು ನನ  ಜನರನು  ಉ ಸುವ 
ಬದಲು ಾ ಾನನ ೆ ೕ ಉ ಸುವ ೇ ೋ ಎಂಬ ಭಯ ನನ ೆ ಬಹಳ ಇತು. ಆದ ೆ ಅರಸನು ೌದವಳವ ಾ , ಾ ಾನನು ೆ ೈ ಾ  
ದ ಾ ದ ೇಣು ಕಂಬ ೆ  ಅವನ ೆ ೕ ಾ ದನು. ನಂತರ ಅರಸನು ೆ ೈಯನು  ಅವನ ಾನ ೆ  ತಂದನು, ಮತು ನಮ  ಜನರು 
ೊಲಲಡ ೆ ತಮ ನು  ಸಮ ೊಳಲು ಅರಸನ ಪರ ಾ  ಾವ  ಮ ೊಂದು ಆ ೆಯನು  ೊರ ೆವ . 

 
ೕಚ : ಎ ೇ , ಬಂದದ ಾ  ಧನ ಾದಗಳ . 

 
ಎ ೇ : ನನನು  ಕ ೆ ೊಂಡದ ಾ  ಮಗೂ ಧನ ಾದಗಳ .  
 

ಚಟುವ ೆ 4  
ಇತರ ೆ ಆದ ೆಯನು  ೊಡುವದು 
ಇತರ ೆ ಆದ ೆ ೊಡುವದು ೇ ೆ ಎಂಬ ಷಯದ  ಜನ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡಲು, ೇಪ  ಾ  ಾ  
ಮತು ಅದನು  ಪ ಬ  ವ ಗೂ ಎ ೆಯುವಂ ೆ ಮಕ ೆ ೇ . ಾರ ೈ ೆ ೆಂಡು ಗುತ ೆ ೕ 
ಅವರು ಇತರ ೆ ಆದ ೆ ೊಡುವದು ೇ ೆ ಎಂದು ೇಳ ೇಕು. ಉ ಾಹರ ೆ ೆ, ನನ  ೊ ೆಯ  ಓದುವವ ೆ 
ತರಗ ಳ ೆ ದಲು ೋಗುವ ಅವ ಾಶ ೊಡುವ ಮೂಲಕ ಾನು ಆತ ೆ ಆದ ೆಯನು  ೊಡಬಹುದು. 
 

ಾಜಮ ೆತನದ ಔತಣ 4  
ಾ ಯ ಾಲ ಹೃದಯ 

 

 
ಾಮ ಗಳ : 

• ಹೃದಯದ ಆ ಾರದ  ಕೂ  ಕಟ  ಅಥ ಾ ಾ  ಾ  ಮತು ಕ .  
• ೊ ರುವ ಹಣು 
• ಕ ಗಳ  

 
 



 

 

ಸೂಚ ೆಗಳ : 
1. ಕೂ  ಕಟ  ಂದ ಹಣನು  ಹೃದಯದ ಆ ಾರದ  ಕತ . ಒಂದು ೇ  ೆ ಮ  ಹ ರ ಹೃದಯದ ಆ ಾರದ  ಕತ ಸುವ ಕೂ  ಕಟ  

ಇಲ ರುವ ಾದ ೆ, ಾ  ೋ  ಅಥ ಾ ಾ  ಾ  ಂದ ಹೃದಯದ ಆ ಾರವನು  ಕತ . ಾ  ೋ  ಹೃದಯವನು  
ಹ ನ ೕ ೆ ಇ  ಮತು ಕ ಂದ ಅದನು  ಕತ . 

2. ಹ ನ  ಕತ ಸ ಾ ರುವ ಹೃದಯದ ಆ ಾರವನು  ಕ ಗ ೆ ಚು . 
 

ಎ ೇ  ಾ ಯು ಇತರರ ಷಯದ  ಾಲ ಹೃದ ಾ ದನು  ೆನ ೊಂಡು ಸುಂದರ ಾ ರುವ  
ಪ ಾಥ ಗಳನು  ಸ ! 

 

ೋಟದ ಆಟಗಳ  4  
 

 

 

ಂ ೊ ಂ ೊ 
ತರಗ ಯ ಸ ಾಯ ಂದ, ಾಠದ ರುವ 50 ಅಥ ಾ 60 ಪಮುಖ ಪದಗಳ ಪ ಯನು  ಾ . 
ಸುಲಭ ಾ  ಾ ಸುವ ಸಳದ  ಪ ಯನು  ಾ . ಪ ಂದು ಪದವನು  ಸಣ ಾ ೆಯ ೕ ೆ 
ಬ ೆ , ಅದನು  ಮಧ ೆ  ಮಡ , ಮತು ಅದನು  ಾವ ಾದರು ಾ  ಅಥ ಾ ಕಂ ೇನ  
ಒಳ ೆ ಾ . ಮಕ ೕೆ ತಮ  ಂ ೊ ಾ  ಗಳನು  ಾಡ ೇಕು, ಅಂದ ೆ ಒಂದು ಾ ೆಯನು   
ಎರಡು ಸಲ ಮಧ ೆ  ಪ ಂದು ನ  ಮಡಚುವ ಮೂಲಕ ತಮ  ಾ ೆಯ  16 
ಚತ ೊ ೕನಗಳನು  ಾಡ ೇಕು. ಪ ಂದು ಚತು ೊ ೕನದ  ಅವರು ಒಂದು ಪದವನು  
ಬ ೆಯ ೇಕು. ೕ , ಕಲುಗಳ , ಇ ಾ . ಇವಗಳನು  ಾಕ  ಗ ಾ  ಉಪ ೕ ಸಬಹುದು. ಅವರು ತಮ  ಾ  ಅನು  ಹಲವ  ಸಲ 
ಉಪ ೕ ಸ ಬಹುದು ಅಥ ಾ ೊ ೆ ಾರ ೊಂ ೆ ಬದ ಾ ೊಳಬಹುದು. ೕಚ  ಾ  ಒಳ ಂದ ಒಂದು ಪದವನು  ೆ ೆಯ ೇಕು 
ಮತು ಅದನು  ೋ ಾ  ೇಳ ೇಕು. ಒಂದು ೇ  ೆ ಾವ ಾದರು ಮಗು ನ ಬ  ಾ  ೕ ೆ ಆ ಪದ ಇರುವ ಾದ ೆ, ಅವನು ಅದನು  
ಾಕ  ಮೂಲಕ ಮುಚ ೇಕು. ಾವ ವ  ತನ  ಾ  ಅನು  ದಲು ತುಂ ಸು ಾ ೋ ಅವನು “ ಂ ೊ ಂ ೊ” ಎಂದು ಕೂಗ ೇಕು. 

ಅವ ೇ/ಅವ ೕೆ ಆಟದ  ೆಲು ಾ ೆ.  
 
ಾ ಮ  ೇ  

10-15 ಮಕ ಳನು  ೊಂ ರುವ ಸ ಾನ ಾದ ತಂಡಗಳನು  ರೂ . ಆಟ ಾಡಲು ಅವರು ಲು ಾಗ 
ಅವರ ನಡು ೆ ೆಚು  ಅಂತರ ರ ೇಕು. ೋ ೆಯ ಮ ೊಂದು ಕ ೆಯ  ಗು ಯನು  ಗ ಪ . ಆಟ 
ಾರಂಭ ಾದ ನಂತರ, ಾ ನ  ಂ ರುವ ದಲ ೆಯ ಆಟ ಾರನು ಓಡ ೇಕು ಮತು ಒಂ ೆಯಂ ೆ 

ಗು ಯ ಕ ೆ ೆ ೋ , ಂ ರು  ಮ ೆ ತನ  ತಂಡದ ಬ ೆ ಬರ ೇಕು. ಂ ರು  ಬರುವವನು 
ಾ ನ ರುವ ನಂತರ ಆಟ ಾರನ ೈ ಕುಲುಕು ಾಗ, ಆ ಆಟ ಾರನು ೇ ಓಟವನು  



 

 

ಮುಂದುವ ೆಸ ೇಕು. ಾವ ತಂಡದ ರುವ ಆಟ ಾರ ೆಲರೂ ೆಯನು  ಮು ಸು ಾ ೋ ಆ ತಂಡವ  ೆಲುವದು. ಓಟದ ಾನವನು  
ಬದ ಾ ಸುವ ಮೂಲಕ ಅಂದ ೆ, ಒಂ ೇ ಾ ನ  ಯು ಾ ಾ , ಮು ಾಯದ ೆ ೆಯ ಹ ರ ೆ  ಂ ರು  ಬರುವದು ಇ ಾ  ಆಟವನು  
ಮ ೆ ಆ .  



 

 

5. ೈಯ ವ  ರ ಸುತ ೆ 
ಾ ೕಲ 5: ಅನು ನದ ಾಥ ೆಗಳ  ಮತು ಂಹದ ಗ  

 

ಗಮನ ೆ ೆಯುವವರು / ಚ ಾ  ೆ5  
“ ೈಯ ವ  ಾ ೆ ಯುಳ ಾ ರುತ ೆ” 
 

1. ೊ ೆ ಾರ ೊಂ ೆ, ಎರಡು ೈಗ ಂದ ಚ ಾ  ೆ ೊ ೆ  

2. ೈಗಳನು  ಎದುರುಬದು ಾ  ಇ  ಮತು ಇ ೊ  ಚ ಾ  ೆ ೊ ೆ  

3. ದಲ ೆಯ ಚ ಾ ೆಯನು  ಪನ ಾವ  

4. ಬಲ ೈ ಂದ ಒ ಾ  ಚ ಾ  ೆ ೊ ೆ , ನಂತರ ಎಡ, ನಂತರ ಬಲ 

5. ಅಂ ಮ ಾ  ಎರಡೂ ೈಗ ಂದ ಒ ಾ  ಚ ಾ  ೆ ೊ ೆಯುವ ಮೂಲಕ ಮು  
 

ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ 5   
ಯ ೆ 10:36 “ ೇವರ ತವನು  ೆರ ೇ , ಅವರು ಾ ಾನ ಾ ರುವದನು  ಪ ೆದು ೊಳ ವಂ ೆ, ೕವ  ದೃಢಮನಸ ಾ ರ ೇಕು.” 

 

ಾಟಕ 5: ಾ  ಾರ ಾ  (ಗುಂಪ ಗಳ  ಪ ಾಣ ಾಡುವದು) 
 
ಾ ಾ: ಅ ಾ , ಈ ಮರಳ ಾ ನ ಉ  ಂದ ಖಂ ತ ಾ ಯೂ ನನ  ಸುಂದರ ಾದ ತ ೆ ಾ ಾಗುತ ೆ! 
ಾ ೊ : ೕನು ನ  ೋ  ಾ ೊಂಡ ೆ ಒ ೇದು. 
ಾ ಾ: ನ ಾಪ ಬಹಳ ಇ ೆ ಎಂದು ನನ ೆ ೊತು. ಆದರೂ ಾವ  ಾ ೆ ಇ ೆ ಬಂ ೇ ೆ? ಾನು ಪ ಾದ ರುವ ಮ ೆ ೆ 
ೋಗ ೇಕು. ೕ ೇ ಗುಂ ನ  ಾವ  ಇ ೆಷು  ದೂರ ನ ೆಯ ೇಕು? 

ಾ ೊ : ಇ ೕ ನ. ಮತು ಾ  ೆ ಾ ೇನು ಾಡ ೇ ೆಂದು ನ ೆ ೊ ೆ ಎಂದು ೆ ೆಸು ೇ ೆ? 

ಾ ಾ: ನ ೆಯ ೇಕು? 

ಾ ೊ : ಅದು ಸ ! ಾರ ೆಯ ನ ಏನು ಾಡ ೇಕು ೊ ೇ? 

ಾ ಾ: ಾರ ೆಯ ನವ  ನ ೆಯ ೇ ೇ? 

ಾ ೊ : ೌದು! ಇ ೆ ಾ ನ ೆ ೇ ೆ ೊ ಾ ತು? 

ಾ ಾ: ಆ ಾ! ಪ ನ ಮುಂ ಾ ೆ ಾವ  ಏಳ ೇ ೆ ಮತು ಒಂ ೇ ಂ ಯನು  ನು ೇ ೆ ನಂತರ ಒ ಾ  ಾಥ ೆ ಾಡು ೇ ೆ, 
ಆ ೕ ೆ ನ ೆಯುತ ೇ ಇರು ೇ ೆ, ಮ ೆ ಊಟ ಾ  ಲು ೇ ೆ ಮತು ಅ ೇ ಊಟವನು  ಂದು, ಮ ೊ  ಾಥ ೆ ಾಡು ೇ ೆ, ಮ ೆ 
ನ ೆಯುವದನು  ಶುರು ಾಡು ೇ ೆ, ಆ ೕ ೆ ಾ  ಅ ೇ ಊಟ ಂದು, ಾಥ ೆ ಾ , ಮಲ ೊಳ ೇ ೆ. ಾ ದ ಾಯ ಗಳ ೆ ೕ ಾ  
ಾ  ನನ ೆ ಾ ಾ ೆ! ಮಲ ಾಗಲೂ ನ ೆಯುವ ಕನ ೇ ೕಳ ೆ! ಈಗ ನನ ೇ ಾಗು ೆ ೊ ಾ? ನನ ೆ ಬಹಳ ಾ ಾ ೆ ಾ ೆ! 

ಅದು ಬಹು ೇಕ ಎಂ ಗೂ ಆಗುವ ಲ! ಈಗ ಾನು ಸಲ  ಲ ೇ? 

ಾ ೊ : ಏನು, ಇ  ಲುವ ೋ? ೋ ೋಣ . . . ಅ  ೕರು ಇಲ. ೋಡು! ಅ ಯೂ ಇಲ. ಅ ೇ ೆ ೋಡು? ಅ ಯೂ ೕರು ಇಲ. ಈ 
ಾಗದ  ಲುವದ ಂದ ಾವ ೇ ಪ ೕಜನ ಇಲ. 



 

 

ಾ ಾ: ಅ ೕ ... ಅಥ ಾ ಾವ  ಲುವ ಕ ೆಗಳ  ಾಥ ೆ ಾಡುವದು ೇಡ? ಾ ಾ  ಾ ಾ ೆ. ಇದಲ ೆ ನಮ  ಬಹು ೇಕ 
ನ ೆಯು ಾಥ ೆ ಾಡುವದನು  ೆ ಮತು ಅದನು  ಮುಂದುವ ೆ  ಾ ಾ ೆಂದು ೕ ಸು ೆ. ಇದ ಂದ ೊಡ ವ ಾ ಸ ೇನೂ 
ಆಗುವ ಲ ಅಲ ೇ? 

ಾ ೊ : ಇದು ಮ ೋರಂಜ ೆಯ ಷಯವಲ. ನಮ ೆ ಎ ಾ ಸಮಯಗಳ ಯೂ ೇವರ ಸ ಾಯ ೇಕು! 
ಾ ಾ: ೕ ಂತಲೂ ೇವರು ಮುಖ ೇ? 

ಾ ೊ : ೌದು, ಸ  ೕ . ಅಥ ಾ ೈ  ಂತಲೂ ೆಚು . 
ಾ ಾ: ನ ಂದ ಆಗುವ ಲ, ಇನು  ಮುಂ ೆ ೕ ೇ ನನನು  ೊತು ೊಂಡು ೋಗ ೇಕು. 
ಾ ೊ : ಅ ೕ! ನನ ೆ ಾ ಾ ೆ ಾ ೆ. ಒಂ ೊಂ ೇ ೆ ೆ ಮುಂ ೆ ಇಟು  ಾನ ಾ  ನ ೆ. 
ಪಕ ಸು ಾತನು: ಬಹಳ ಸಮಯದ ನಂತರ, ಅವರು ಓಯ  ಬ ೆ ಬಂದರು. 
ಾ ಾ: ಅಬ ಾ ! ಾನಂತೂ ಸತು ೋಗು ೇ ೆ ಅಂದು ೊಂ ೆನು! 
ಾ ೊ : (ಅ ಯು ಾ) ಾ ೆಲರೂ ಾಯು ೇ ೆ!!! ( ೇ ೆಯ ೆಳ ೆ ನಲು ಮೂಗು ಅದುತ ೆ) 
ಾ ಾ: ಆ ಒಂ ೆಗಳ  ಾತ ಾಡುವದು ನ ೆ ೇ ಸು ೆ ೕ? 

ಾ ೊ : ೇ ೆ ಾಜ ಗ ಂದ ಬಂದು ಪರ ಾನ  ಪತಗಳನು  ೊಂ ರುವವ ಗ ೆ ೕ? 

ಾ ಾ: ೌದು. ಅವರು ನಮ ಂತ ಮುಂ ೆ ೆ ೕ ಬಂ ಾ ೆ, ಅವರು ಎ ಾ ೕ ಯ ಾವಗಳ , ದ ೋ ೆ ೋರರು ಮತು ಮರಳ  
ಾ ನ ಸಮ ೆ ಗಳ ಬ ೆ ಾತ ಾಡು ದರು. . . 
ಾ ೊ : ೕನುತ ೆ ಮತು ಾಲುಗಳನು  ೆ ೆಯುತ ೆ ಮತು ೈ ೈ ಸಹ ಇಲ ಎಂದು ಗುಣುಗು ಾ ( ನುವದನು  ಮುಂದುವ ೆಸುತ ೆ) 
ಾ ಾ: ೇವರು ಎ ಾ ಸಮಯಗಳ ಯೂ ನಮ ನು  ಾಯು ಾ ೆ ೕ ಎಂದು ನನ ೆ ೕಚ ೆ ಾಗುತ ೆ. ನ ೊಂದು ಷಯ ೊ ೇ? 
ಊಟ ಮತು ೕರು ಇರುವ ಓಯ  ನ  ನನ ೆ ಆ ಾ ಾ ೆ . . . ಈಗ ೇವರ ಬ ೆ ಎಷು  ೇ ಾದರು ಾನು ಾತ ಾಡು ೇ ೆ. ಕಷದ 
ಸಮಯದ  ಾವ  ಾ ೆ ಂದ ೇವ ೊಂ ೆ ಸಮಯ ಕ ೆದ ಾರಣ ಈಗ ಆತನು ಎಲವನು  ಸುಲಭವ ಾ ಾ ೆ. 
ಾ ೊ : ೌದು, ನನಗೂ ಾ ೆ ಅ ಸು ೆ. ೕನು ಊಟ ಾಡಲು ಬರು ೆ ಾ? ನನ ೆ ಹ ೆ ಾಗು ೆ.  

 

ಮುಖ  ಾಠ 5  
ಈ ಎ  ೆ ಮ ೊ  ಾಗತ! ಾವ  ಈ ಾರ ೈಯ ದ ಕು ಾ ರುವ ಎ ಾ ೕ ಯ ಷಯಗಳನು  ಕ ತು ೊಂ ೇ ೆ. ಇಂದು ಾವ  
ೈಯ ವ  ರ ಸುತ ೆ ಎಂಬದನು  ಕ ತು ೊ ೆ ೕಣ. “ ೈಯ ವ  ರ ಸುತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . ರ ೆ ೊಂದುವ ೆಂದ ೆ ೕವ  
ಾಡು ರುವ ಒ ೆಯ ಾಯ ಗಳನು  ಮುಂದುವ ೆಸುವದು. ೆ  ೕವ  ಏನು ಾ ರು  ಎಂಬದು ಮುಖ ವಲ. ಒಂದು ೇ  ೆ ೕವ  

ಉತಮ ಾ  ೕಸು ಸನನು  ಂ ಾ ರುವ ಾದ ೆ, ಧನ ಾದಗಳ ! ಆದ ೆ ೆಯ ೕ ೆ ಭರವ ೆಯ ಡ ೇ ; ಇಂದು ಮ ೆ ಒ ೆಯ 
ಾಯ ವನು  ಾ . ಒಂದು ೇ  ೆ ೕವ  ಉತಮ ಾ  ೕಸು ಸನನು  ಂ ಾ ಸ ೆ ಇರುವ ಾದ ೆ, ಂ ಸ ೇ  ಾಕಂದ ೆ ಆತನು 
ಮ  ಾಪಗ ೆ ಪ ಣ  ಕಯವನು  ಾವ ಾ ೆ. ಆದ ೆ ೆ  ೕವ  ಾ ರುವ ೆಟ  ಾಯ ವ  ಇಂದು ಒ ೆಯ ಾಯ  ಾಡದಂ ೆ 
ಮ ನು  ತ ೆಯುವದ ೆ  ಅವ ಾಶ ೊಡ ೇ ! “ ೈಯ ವ  ರ ಸುತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . 

 
ೈಯ ವ  ೇವ ೆ ಪಥಮ ಾನವನು  ೊಡುವದು ಾತವಲ ಬದ ಾ  ರ ಸುತ ೆ ಮತು ಪ ನ ೇವ ೆ ಪಥಮ ಾನವನು  ೊಡುತ ೆ. 
ೇವಲ ಒ  ಾತವಲ ಬದ ಾ  ಪ ನ ೇವರ  ಭರವ ೆಯ . ೇವಲ ಒ  ಾತವಲ ಬದ ಾ  ಾ ಾಗಲೂ ಸತ ವ ೆ ೕ ೇ . 
ೇವಲ ಒ  ಾತವಲ ಬದ ಾ  ಾ ಾಗಲೂ ಇತರ ೆ ಆದ ೆಯನು  ೊ . ಾವ  ಪ ನ ನಮ  ೕವನಗಳನು  ಆತ ೆ ಒ ಸ ೇಕು, 
ಆತ ೆ ನಮ ನು  ಸಮ , ನಮ ೆ ಇಷ ಲ ದರೂ ಒ ೆಯ ಾಯ ಗಳ ೆ ೕ ಾಡ ೇಕು ಎಂದು ೕಸು ಸನು ನಮ ೆ ೇ ಾ ೆ. ಾವ  

ದಲ ೆಯ ನದ  ಕ ತು ೊಂಡು ಾ ೕಲನು, ಪ ನ ತಪ ೆ ನ ೆ  ಮೂ ಾವ  ಾಥ ೆ ಾಡು ದನು. ಅ ೇ ಸಮಯದ , 



 

 

ಅವನು ಉತಮ ಆಡ ತ ಾರ ಾದ ಾರಣದ ಅರಸ ಾದ ದ ಾ ೇಷನು ಅವನು ಇ ೕ ಾಜ ದ ೕ ೆ ೕ ಾರಕನ ಾ  ೇ ಸ ೇ ೆಂದು 
ಬಯ ದನು. ಇದ ಂದ ಅ ೇಕರು ೊ ೆ ಚುಪಟು  ಾ ೕಲನ ಾಥ ೆಯ ಷಯದ  ಅರಸ ೆ ೊ ಾಗದಂ ೆ ರುದ ಾ  ಆ ೆಯನು  
ಅರಸ ಂದ ೊರ ದರು. “ ೈಯ ವ  ರ ಸುತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . 
 
ಅರಸನ ಆ ೆ ೆ ೆದ ೊಳ ೆ, ಾ ೕಲನು ತನ  ೋ ೆ ಳ ೆ ೋ  ಯ ಾಪ ಾರ ನ ೆ  ಮೂ ಾವ  ಾಥ ೆ ಾಡು ಾ ೇವ ೆ 
ಕೃತ ೆ ಸ ಸು ದನು. ಸವ ಶಕ ಾ ರುವ ೇವರು ಅರಸರು ಮತು ಆ ೆಗ ಂತ ೊಡವನು ಎಂಬದನು  ೕವ  ಅ ತು ೊಳ ಾಗ, ಎ ಾ 
ಒ ೇ ಾಯ ಗಳ  ೇವ ಂದ ಬರುತ ೆ ಎಂಬದನು  ೕವ  ಅ ತು ೊಳ  ಮತು ಕಷದ ಸಮಯದ ಯೂ ೇವ ೆ ಕೃತ ೆ ಸ ಸು . 
ಒಂದು ನ, ಾ ೕಲನು ಾಥ ೆ ಾಡು ಾ, ೇವರ ಸ ಾಯವನು  ೇ ೊಳ ದನು. ಆ ಸಮಯದ , ಅವನ ೈ ಗಳ  ಅವನನು  

ದರು ಮತು ಆ ೆಯನು  ೕ  ಾಥ ೆ ಾಡು ರುವ ಆ ೋಪವನು  ಅವನ ೕ ೆ ೊ ದರು. ಅವನು ೇವರ ಬ  ಸ ಾಯ 
ೇಡು ಾಗ ೇ ಅವ ೆ ೊಂದ ೆ ಎದು ಾ ತು! ಇದ ಂದ ಅರಸ ಾದ ದ ಾ ೇಷ ೆ ಬಹಳ ೇಸರ ಾ ತು, ಅವನು ಾ ೕಲನನು  
ಾ ಾಡಲು ಪಯ ದರೂ ಆಗ ಲ. ನಮ  ೕವನದ  ಸಹಜ ಾ , ಾವ  ಸುತಮುತ ೋಡು ೇ ೆ ಮತು ನಮ  ಸಮ ೆ ಗ ಂದ ೊರಬರಲು 
ನಮ ೆ ಾಗ ೇ ಾ ಸುವ ಲ. 2 ೇ ನದ ಾಠ ಮ ೆ ೆನ ೆ ೕ? ಏ ೇಆದರೂ ೇವರ  ಭರವ ೆಯ , ಾಕಂದ ೆ ೇವರು 
ಸವ ಾ ಾ ಾ ೆ ಮತು ಾ ಂದಲೂ ಪ ಾರ ೊಡಲು ಆಗ ೆ ಇರುವದ ಂದ ಆತನು ಪ ಾರವನು  ೊಡು ಾ ೆ. “ ೈಯ ವ  
ರ ಸುತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . 
 
ಾ ೕಲನನು  ಂಹದ ಗ ಳ ೆ ಾ ದರು ಮತು ಇ ೕ ಾ  ಅದ ೊಳ ೆ ಇದನು. ಎಷು  ಭಯ ಾ ರಬಹುದಲ ೇ! ೕವ  ಂಹವನು  

ಹ ರ ಂದ ೋ ೕ ೋ? ಅದರ ಒಂದು ಸಣ ಘಜ ೆ ಂದ ಭೂ ೕ ನಡುಗುತ ೆ. ಆದ ೆ ೇವರು ಂಹಗಳ ಾ ಗಳನು  ಕಟಲು 
ೇವದೂತರನು  ಕಳ ಸುವ ಮೂಲಕ ಆ ಗ ಳ ೆ ಾ ೕಲನನು  ಾ ಾ ದನು. ಾ ೕಲನು ಇ ೕ ಾ  ಂಹಗ ೆ ಂ ೆ ಇದನು. 

ಮುಂ ಾ ೆಯ , ಅರಸ ಾದ ದ ಾ ೇಷನು ಂಹದ ಗ ಯ ಬ ೆ ಬಂದು ಾ ೕಲನು ಸುರ ತ ಾ ರುವದನು  ದು ೊಂಡನು. ಅವನು 
ಾ ೕಲನ ೈ ಗಳನು  ಂಹದ ಗ ಳ ೆ ಾ ದನು, ಅವರು ೆಲದ ೕ ೆ ೕಳ ವ ದ ೇ ಂಹಗಳ  ಅವರನು  ೊಂದು ಾ ದವ . 

ಇದಲ ೆ, ಅರಸ ಾದ ದ ಾ ೇಷನು ತನ  ಾ ಾಜ ದ ರುವವ ೆಲ ೆ ಾ ೕಲನ ೇವ ೆ ಭಯಪ  ಎಂದು ೇ ದನು ಮತು 
ಾ ೕಲ ೆ ಉನತ ಾನವನು  ಅನುಗ ದನು. “ ೈಯ ವ  ರ ಸುತ ೆ” ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ . 

 
ೇವರು ಾರು ಅಂದ ೆ ಆತನು ಸ ಾ ಾರವಳವನು ಮತು ಸವ ಶಕನು ಎಂದು ದು ೊಳ ವದು, ಕಷದ ಾಯ ಗಳನು  ಾಡಲು ಅಂದ ೆ 
ೇವರ  ಭರವ ೆ ಟು , ಆತ ೆ ೇಯ ಾಗಲು ಮತು ಕಷ ಾದರೂ ಇತರರನು  ೕ ಸಲು ನಮ ೆ ೈಯ ವನು  ೊಡುತ ೆ. ೇವರು 
ಾ ೆಂದು ಾವ  ೆ ೆ ಾ  ಅಥ ಾ ೊಳ ೇ ೆಂದ ೆ, ಾ ೕಲನ ಾ ೆ ಾವ  ಆತ ೊಂ ೆ ಪ ನ ಸಮಯವನು  ಕ ೆಯ ೇಕು. 
ೕವ  ಏ ಾಂ ಾ ರು ಾಗ ಸತ ೇದವನು  ಓ , ಾಥ ೆ ಾ , ಆತ ೆ ಾಡುಗಳನು  ಾ . ಈ ಾಯ ಗಳನು  ಾಡು ಾಗ, 
ೇವರು ಎಷು  ೊಡವನು ಎಂಬದನು  ೕವ  ದು ೊಳ  ಮತು ಆತ ಾ  ೕ ಸಲು ೈಯ  ಪ ೆಯು . “ ೈಯ ವ  ರ ಸುತ ೆ” 

ಎಂದು ಎಲರೂ ೇ .  
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ಲಯ  ಾ  ( ಂಹದ ಮುಖ ಾಡ) 
 

ಾಮ ಗಳ  
• ೇಪ  ಾ  ಾದ   
• ಮುಖದ ರೂಪ ರುವ ಹಳ  ೇಪ  

• , ಹುಬು  ಮತು ಮೂ ನ ರೂಪ ರುವ ಆ ೆಂ  ೇಪ  

• ಮುಖದ ರೂಪ ರುವ  ೇಪ  

• ಕ  ಬ , 50cm 

• ಬಣಗಳ  

• ಗೂ 
 
ಸೂಚ ೆಗಳ  

• ಮುಖ ತದ ಾದ ಯನು  ಕತ  ಮತು ಅದ ೆ  ಬಣ ಹ . 
• ೕ ೆ ತದ  ಇರುವ ಾ ೆ ೕ ಹಳ  ೇಪ  ೕ ಾ ಗದ  ಅಂ . 
• ಅದರ ೕ ೆ ಮುಖ ಮತು ಮೂ ನ ತಣವನು  ಅಂ . ಾ ೆ ೕ ೕ ೋದ  ಇರುವ ಾ ೆ ಗಳ  ಮತು ಹುಬು ಗಳನು  

ಅಂ . 
• ಎರಡೂ ಕ ೆಗಳ  ಕ  ಬ  ಕ , ಮಗು ನ ತ ೆ ೆ ಕಟಲು ಅನುಕೂಲ ಾ ರ ೇಕು. 

 

ಅರಮ ೆಯ  ತರಗ  5  
 

 

 

 

  

  

 

  

ೊ ೇಷ  ೆ ೕಷ  



 

 

  

ಪ ೆಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ  5  
1. “ರ ೆ ೊಂದುವದು” ಎಂದ ೆ ಏನು? 

ಇದರ ಅಥ  ಟು ಡುವದಲ ಬದ ಾ  ಕಷ ಾದರು ಾವ  ಾಡುವ ಾಯ ವನು  ಮುಂದುವ ೆಸುವದು. ಾ ೕಲನು ಾಥ ೆ  
ಾಡುವದನು  ಸ ಲ. 

2. ಂಹಗಳ  ಹ ೆಯ ದರೂ, ಾ ೕಲನನು  ಾ ೆ ನ ಲ? 

ೇವರು ಕಳ ದ ದೂತನು ಬಂದು ಅವಗಳ ಾ  ಕ ದ ಂದ ಅವಗ ಂದ ಏನೂ ನಲು ಆಗ ಲ. 
3. ಈ ಸಮಯಗಳ  ಅರಸ ಾದ ದ ಾ ೇಷನು ಾವ ೕ ಯ ಆ ೋಚ ೆಯುಳವ ಾ ದನು: ತನ ೆ ಬದಲು ೇವ ೆ ಾಥ ೆ 

ಾಡುವದು ಅಪ ಾಧ ಎಂದು ಅವನನು  ವಂ ಾಗ? ಾ ೕಲನನು  ಹ ೆಯ ದ ಂಹದ ಗ ಳ ೆ ಾ ಾಗ? 
ಾ ೕಲ ೆ ಾವ ೇ ೊಂದ ೆ ಆಗ ೆ ಇ ಾಗ? ಅವನು ಅ ಾ ಗಳನು  ಗ ಳ ೆ ಾಕಲು ೕ ಾ ಾಗ? 

ಾಧ ರುವ ಉತರಗಳ : ಾಥ ೆ ಾ ೊಳ ವಷು  ಗವ  ಮತು ೇಷ ೆ, ಾ ೕಲನು ಾಯುವ ೇ ೋ ಎಂಬ ದುಃಖ, 
ಾ ೕಲನು ಬದು ರುವದನು  ೇ  ಸಂ ೋಷ, ಾ ೕಲ ೆ ೇಡು ಾಡಲು ತನನು  ವಂ ದ ಅ ಾ ಗಳ ೕ ೆ ೋಪ. 

4. ಮ  ೕವನದ  ಾವ ಾಯ ವನು  ಾಡಲು ಮ ೆ ಕಷ ಾಗು ೆ? 

ಾಧ ರುವ ಉತರಗಳ : ಾಥ ೆ, ಸತ ೇದ ಓದುವದು, ೇವ ೆ ಾಡುಗಳನು  ಾಡುವದು, ಾ ೆ ಅಡು ೆ ಾಡು ಾಗ 
ಸ ಾಯ ಾಡುವದು, ಸ ೋದರ ೊಂ ೆ ಆಟ ಾಡುವದು, ಾದ ಾದಗಳ ಸಮಯದ  ಇತರರ ಬ ೆ ೕ ಸುವದು, ಮ  
ಹೃದಯ ಮತು ಆ ೋಚ ೆಗಳನು  ಾಗರೂಕ ೆ ಂದ ಾ ಾ ೊಳ ವದು, ಎಲರೂ ಾಡು ರುವ ಾಯ  ತಪ  ಎಂದು ೊ ದರೂ 
ಅದನು  ತ ೆಯ ೆ ಇರುವದು. 

5. ಅರಸನು ಾ ೕಲನನು  ಗ ಳ ಂದ ೆ ೆ ದ ನಂತರ ಏ ಾ ತು? 

ಾ ೕಲನ ೇವ ೆ ಭಯಪ  ಎಂದು ಅರಸ ೆ ಜನ ೆಲ ೆ ೇ ದನು. ಾ ೕಲನು ಾಜ ದ  ಉನತ ಾನ ೆ  ಬಂದನು. 
ಾ ೕಲನ ೈ ಗಳ  ಂಹಗ ೆ ಆ ಾರ ಾದರು.   

 

ಅ ೈ ೆ ಂ  5  
ಾ ೕಲನ ಾ ೆ, ನ ೆ  3 ಸಲ ಾಥ ೆ ಾ . 

 
  



 

 

 

ಾ ೕಲ ೊಂ ೆ ಾಟಕ 5  
 

 

ೕಚ : ಾ ೕಲ ೇ, ಮ ೆ ಮ ೊ  ಾಗತ. 

ಾ ೕಲ: ಧನ ಾದಗಳ . ಇ ೊ ಂದು ನ ಮ  ಬ  ಬಂದದ ೆ  ನನ ೆ ಬಹಳ ಸಂ ೋಷ ಾಗು ೆ. ಎ ೇ  ಾ ಯನು  ೇ  ಾ  
ೇಗ ತು? 

ೕಚ : ಎ ೇರ  ಾ ಯ ೇ  ಬಹಳ ಆಸ ಕರ ಾ ತು. ಇಂದು ಾವ  ಮ ನು  ಂಹದ ಗ ಳ ೆ ಾ ದ ೆಂದು ೇ ೆವ . ಜ ೇ? 
 
ಾ ೕಲ: ೌದು ಜ. ಒ  ಾನು ಇ ೕ ಾ  ಂಹಗಳ ೊ ೆಯ ೆನು. ಇ ಯ ತನಕ ಾನು ಅರಸ ಾದ ೆಬೂಕ ೆ ೕಚರನು ಆ ೆ 
ಾಡು ದ ಸಮಯದ  ನ ೆದ ಘಟ ೆಗಳನು  ೇಳ ೆನು. ನಂತರದ , ೕದ ರು ಮತು ಾರ ಯರು ಬಂದು ಾ ೆಲನು  

ವಶಪ ೊಂಡರು. ಮ ೊ , ಅ ಾರದ ಬದ ಾವ ೆ ಾದ ಂದ, ಮ ೊ  ೆ ೆ ಾಸ ೆ  ೋದಂ ೆ, ೊಸ ಸಂಸ ಯನು  ಮತು 
ಆಡ ತ ಪದ ಯನು  ಕ ತು ೊಳ ವಂ ೆ ಆ ತು. ಆದ ೆ ಅರಸ ಾದ ದ ಾ ೇಷನು ನನನು  ಗುರು ದನು ಮತು ನನನು  ಾಗೂ 
ಇ ಬರನು  ಧ ಾಂತ ಗಳ ೕ ೆ ಅ ಾ ಗಳ ಾ  ೇ ದನು. ಸಲ  ಸಮಯದ ನಂತರ, ಅವನು ನನನು  ಇ ೕ ಾ ಾಜ ದ ೕ ೆ 
ಅ ಾ ಯ ಾ  ೇ ಸಲು ೕ ದನು. ಇತ ೆ ಅ ಾ ಗಳ  ನನ  ೕ ೆ ೊ ೆ ಚುಪಟರು ಮತು ನನ ೆ ೊಂದ ೆ ೊಡಲು 
ೕ ಾ ದರು. ಒಂದು ನ ಾನು ಾದು ೋಗು ಾಗ ಅವರು ಏ ೋ ಾತ ಾಡುವದು ನನ  ೆ ತು, ಆಗ ಅವರು ನನ ೆ ರುದ ಾ  

ಏ ೋ ಒಳಸಂಚು ನ ೆಸು ಾ ೆ ಎಂಬದು ನನ ೆ ಅ ಾ ತು. ಒಂದು ನ ಅರಸ ಾದ ದ ಾ ೇಷನು, ಒಂದು ಂಗಳ ಾಲ ತನ ೆ ಟ ೆ 
ೇ ೆ ಾವ ೇವ ೆ ಅಥ ಾ ಾನವ ೆ ಾರೂ ಾಥ ೆ ಾಡ ಾರದು, ಒಂದು ೇ  ೆ ಾ ೇ ಾದರು ಾ ಾದರೂ ಾ ದ ೆ ಅವರನು  
ಂಹದ ಗ ಳ ೆ ಾಕ ಾಗುವದು ಎಂಬ ಆ ೆಯನು  ೊರ ದನು. ಜನರು ಸಣ ವಸುಗಳನು  ಆ ಾಧ ೆ ಾಡಲು ಅಥ ಾ ಾಥ ೆ 
ಾಡಲು ಪಯ ಸು ಾ ೆ. ಆದರ ಈಗ, ಒಬ  ೕವಂತ ಮನುಷ ನ ೆ ೕ ಆ ಾ ಸಲು ಪಯ ದರು. ಆದ ೆ ಅದ ಂದ ನನ ೆ ಾ ತು, 

ಆದ ೆ ೊಸ ಾ ಾಜ ದ  ಆ ೆಗಳನು  ಬದ ಾ ಸಲು ಾ ಂದಲೂ ಆಗು ರ ಲ. ಆದರೂ ನನ  ಅನು ನದ ಚಟುವ ೆಯಂ ೆ, ಾನು 
ಪ ನ ಾಥ ೆ ಾಡು ಾ ೇವ ೆ ಕೃತ ೆಯನು  ಸ ಸು ೆನು. ಆತನು ೕವನಪಯ ಂತರ ನನ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡು ಾ ಬಂ ಾ ೆ, 
ಆದ ಂದ ನನ  ೆಲಸವನು  ಉತಮವ ಾ  ಾಡಲು ಆತನ ಸ ಾಯದ ಅವಶ ಕ ೆ ಮುಖ ಾ ೆ. ಒಂದು ನ ಾನು ಾಥ ೆ ಾಡು ಾ 
ೇವರ ಸ ಾಯ ೇ ೊಳ ೆನು ಆಗ ಅ ಾ ಗ ೆಲರೂ ನನ  ೋ ೆ ಳ ೆ ಬಂದು ಾನು ಾಥ ೆ ಾಡು ರು ಾಗ ೇ ನನನು  
ದರು. ಅವರು ನನನು  ಅರಸ ಾದ ದ ಾ ೇಷನ ಬ ೆ ಕರದು ೊಂಡು ಬಂದರು. ಾನು ಾ ದ ಾಯ ವನು  ಅವ ೆ ದರು 

ಅವ ೆ ಬಹಳ ೇಸರ ಾ ತು. ೊಸ ಅರಸನ ೇ ೆ ಾಡು ಾ, ಾ ಾಜ ಾದ ಂತ ಜನರ ಪ ೕಜ ಾಥ ಕ ಾ  ದು ಯಲು ೇ ಾದರು 
ಆ ಪರ ಂದ ೊರಬರಲು ಾನು ಬಯ ೆನು.  
 
ಅರಸ ಾದ ದ ಾ ೇಷನು ಇ ೕ ನ ನನನು  ಾ ಾಡಲು ಪಯ ಸು ದನು. ಆತ ೆ ನನ  ೕ ೆ ಬಹಳ ೕ ೆ ಎಂಬದು ನನ ೆ 

ರ ಲ. ಆದ ೆ, ಾ ಾದ ೕ ೆ, ೊರಬರಲು ಆಗುವ ಲ ೆಂದು ದೃಢ ಾದ ನಂತರ ಅವರು ನನನು  ಂಹದ ಗ ಳ ೆ ಾ ದನು. 
ಾನು ಆ ಸಳ, ಅ ನ ಾಸ ೆ, ಅ ದ ಂಹಗಳನು  ಎಂ ಗೂ ಮ ೆಯುವ ಲ. ಅವಗಳ ಗಂಟ ೊಳ ಂದ ಬರುವ ಸಣ ಘಜ ೆಯು ೆಲವ ೆ ಾ 

ಅ ಾಡುವಂ ತು. ಆದ ೆ ನನ  ೕ ೆ ಾ ಾಡಲು ಅಥ ಾ ನನನು  ನಲು ಅಥ ಾ ಇ ೕ ಾ  ಏ ಾದರು ನಲು ಅವಗಳ  ಪಯ ಸ ಲ. 
ನನ  ೆ ೕ ತ ೊಂ ೆ ಧಗಧಗ ೆ ಉ ಯುವ ೆಂ ಳ ೆ ಆದ ಅನುಭವದಂ ೆ ೕ ಅ  ನನ  ಸಂಗಡ ೇವದೂತನು ಇದನು. ಮುಂ ಾ ೆಯ  



 

 

ಅರಸ ಾದ ದ ಾ ೇಷನು ಗ ಯ ಬ ೆ ಬಂದು, ೕನು ಸುರ ತ ಾ ೆ ೕ, ನ  ೇವರು ನನು  ಾ ಾ ದ ೋ ಎಂಬ ಾ  ೇಳ ವ 
ಸರವನು  ಾನು ೇ ೊಂ ೆನು. ಾನು ೇವದೂತನ ಬ ೆ ಅವ ೆ ೆನು ಮತು ಾನು ಅವ ೆ ಾವ ೇ ತಪ  ಾ ಲ ಎಂದು 
ೇ ೆನು. ಅವನು ನನ ೆ ರುದ ಾ  ಒಳಸಂಚು ಾ ದವರನು  ಗ ಳ ೆ ಾ ದನು ಮತು ಂಹಗಳ  ಅವರನು  ಕೂಡ ೇ ಂದು ಟವ . 

ನಂತರ ಅವನು ತನ  ಾಜ ದ ರುವ ಪ ಬನು ನಮ  ೇವ ೆ ಭಯಭ ಯುಳವ ಾ  ನ ೆದು ೊಳ ೇ ೆಂಬ ಆ ೆಯನು  ೊರ ದನು. 
ೋ  ನಮ  ೇವರು ತನ  ಬ ೆ ೊ ಲದ ಅರಸ ೆ ಾನು ಾರು ಎಂಬದನು  ಯಪ ದನು. ಇದಲ ೆ, ನಮ  ೆ ೆ ಾಸದ 

ಸಮಯದ ಯೂ ೇವರು ನಮ  ಸಂಗಡ ಇರುವದನು  ಮ ೊ  ದೃಢಪ ದನು. 
 
ೕಚ : ೕನು ಾಥ ೆಯ ಮೂಲಕ ೇ ೆ ರ ೆ ೊಂ ೆ ಎಂಬ ಷಯವ  ಜ ಾ ಯೂ ೕ ಾಹ ಾಯಕ ಾ ೆ. 

 
ಾ ೕಲ: ಾವ  ಸುಲಭ ಾ  ಮ ೆತು ೋಗು ೇ ೆ, ಆದ ೆ ನಮ ೆ ಅನು ನವ  ಆತನ ಸ ಾಯದ ಅವಶ ಕ ೆ ೆ. ಆತನು ಖಂ ತ ಾ  

ಎ ಾ ಸಮಯಗಳ ಯೂ ನನ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡು ಾ ೆ ಆದ ಂದ ಾನು ಆತ ೆ ಾ ಾಗಲೂ ಕೃತ ೆಯುಳವ ಾ ೇ ೆ. 
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ನನ  ಸಮಯವನು  ಕಮಪ ೊಳ ವದು 
ಪ ಂದು ಮಗು ೆ ಒಂದು ಾ ೆಯನು  ೊ . ಾಥ ೆ ಾಡು ಾ, ಸತ ೇದವನು  ಓದು ಾ ಅಥ ಾ ೇವರನು  
ಸು ಸು ಾ ಾರದ  ಗುವ ಸಮಯದ ಬ ೆ ೕ ಸುವಂ ೆ ಮಕ ೆ ೇ . ಅವರು ತಮ ರುವ ೕ ಸಮಯದ ಬ ೆ  
ಾ ೆಯ ೕ ೆ ಬ ೆಯ  ಮತು ೇವ ೊಂ ೆ ಸಮಯವನು  ಕ ೆಯಲು ಅವ ೆ ೕ ಾಹಪ . ಾರಂಭದ  ಅದು 

2 ಷಗ ಾದರೂ ಸ ೕ, ಆದ ೆ ನಂತರದ  ಅದು ಅ ವೃ ಾಗ ೇಕು. 
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ಂಹ 

 
 

ಾಮ ಗಳ : 
• ಮ  ಆ ಯ ಹಳ  ಹಣು ( ೈ  ಆಪ , ಾ ನ ಹಣು, ಇ ಾ )  
• ಆ ೆಂ  ಹಣು ಅಥ ಾ ತರ ಾ  (ಕಡು ಮರದ ಅವ ೇಷಗಳ  ಅಥ ಾ ಾ ೆ ) 
• ಒಂ ೊಂದು ಾ  ೆಹ ನ ತುಂಡು ( ಗ ೆ) 
• ಕ  

• ಬೂ ೆ ೕ  
 
ಸೂಚ ೆಗಳ : 

1. ಂಹದ ಮುಖವನು  ಾಡಲು ಹಳ  ಹಣನು  ವೃ ಾ ಾರದ  ಕ ಂದ ಕತ . 
2. ಂಹ ೆ  ೇಸ  ಬಣವನು  ೊಡಲು ಆ ೆಂ  ಹಣು ಅಥ ಾ ತರ ಾ ಯನು  ಉಪ ೕ . 
3. ಂಹದ ಗಳನು  ಸೂ ಸಲು ಾ ೆಹಣು ತುಂಡುಗಳನು  ಉಪ ೕ . 



 

 

4. ಂಹದ ಕಣುಗ ೆ ಬೂ ೆ ಗಳನು  ಇ . 
5. ಂಹದ ೕ ೆ ಾ  ಾ ೆ  ಅನು  ಸಣ ಾ  ಕತ  ಉಪ ೕ . 

 
ದ ಾ ೆ! ಾ ೕಲನ ಾ ೆ ೈಯ ಾ ರುವದನು  ೆನ ೊಳಲು ಾವ  ಾ ಷ ಾದ ಂಹವನು  ಸ ೕಣ. 
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ಮುಖಗಳ  ಮತು ಮುಖ ಾವಗಳ   
ಸಣ ಾ ೆಗಳ ೕ ೆ ಎ  ನ  ಾವ  ಕ ತು ೊಂ ರುವ ಸತ ೇದದ ಾತ ಾ ಗಳ  ಮತು 
ವಸುಗ ಾದ ಾ ೕಲ, ಎ ೇರಳ , ಅರಸ ಾದ ೆಬೂಕ ೆ ೕಚರನು, ೆಂ , ಂಹ ಇ ಾ . 
ಇವಗಳ ೆಸರುಗಳನು  ಬ ೆ . ೇಪ  ಚೂರುಗಳನು  ಾ ೆ ಳ ೆ ಾ . ಮಕ ಳ 2 
ತಂಡಗಳನು  ಾ . ಪ ಂದು ತಂಡದ ಪ ಧಯು ಮುಂ ೆ ಬಂದು ತಮ  ಾತವನು  

ಾ ಸ ೇಕು. ಒಂದು ೇಪ  ಚೂರನು  ೆ ೆದು ಅವ ೇನು ಾಡು ಾ ೆಂದು ದು ೊ . 
ಒಂದು ಪದವನು  ೇಳ ೆ ಅಥ ಾ ಾವ ೇ ಶಬವನು  ಾಡ ೆ, ಇಬರು ಮಕ ಳ  ವಸು ನಂ ೆ 
ಅಥ ಾ ಾತದಂ ೆ ನ ಸ ೇಕು, ಉ ದ ಮಕ ಳ  ಅದು ಾರು ಅಥ ಾ ಏನು ಎಂಬದನು  ಗುರು ಸ ೇಕು. ಆಟವನು  ಮ ೆ ಆ , ಆದ ೆ 
ಾತ ಾ ಗಳ ಸಂ ೆ ಯನು  ಕ ೊ . ಾವ ತಂಡದವರು ೆಚು  ಗುರು ಸು ಾ ೋ ಅವರು ೆಲು ಾ ೆ. 

 
ಕ  ೋಪ ರ  
ಮಕ ಳನು  ತಂಡವ ಾ  ಾ  ಮತು ಮುಂ ೆ ಬಂದು ಆಡುವಂ ೆ ಪ ಂದು ತಂಡ ಂದ 
ಪ ಯನು  ಕಳ . ಮಕ ೆ ಸ ಾನ ಸಂ ೆ ಯ ೋಟಗಳನು  ೊ  ಮತು ಅವರ 
ಕಣುಗ ೆ ಬ ೆಯನು  ಕ . ಆಟ ಾರರು ಕ ೆ ಬ ೆ  ಕ ೊಂ ೇ ೋಪ ರವನು  ಕಟ ೇಕು. 
ಒಂದು ೇ  ೆ ೋಪ ರವ  ದ ೆ, ಆಟ ಾರನು ೋತು ೋಗು ಾ ೆ. ೋಪ ರ ೕಳ ೆ ಆಟವನು  
ಮು ಸುವ ಆಟ ಾರನು ಆಟದ  ೆಲು ಾ ೆ.  


