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Pues yo sé los planes que tengo para 
ustedes -dice el SEÑOR-. Son planes para 
lo bueno y no para lo malo, para darles un 

futuro y una esperanza.
Jeremías 29:11 (NTV)
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ದುರುಪಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಅಥವಾ ಶ್ೋೋಷಣ್ಗ್ 
ಒಳಗಾಗಿರುವ 
ಮಕಕೆಳು ಮತುತು ಅವರನುನು ರಕ್ಷಿಸುವ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಾಗಿಯಾಗಿರುವವರು, 
ತಮ್ಮ ಜೋವಿತದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳ 
ನಡುವ್ ದ್ೋವರ ಪ್ೋತಿರನುನು 
ತಿಳಿದುಕ್ೊಳ್ಳಲು ಪಾ್ಥ್ಯನ್ ಮಾಡಿರಿ

ದ್ೋವರು ನಿಮಗ್ 
ಮತ್ೊತುಂದು 
ತಿಂಗಳು 
ಕ್ೊಟ್ಟದ್ದಕಾಕೆಗಿ 
ಆತನಿಗ್ 
ಕೃತಜ್ಞತ್ ಸಲ್ಲಿಸ್ರಿ

ನಿಮ್ಮ ಸ್ನುೋಹಿತರ್ೊಂದಿಗ್ 
ಕೋತ್ಯನ್ 34:1 
ಹಂಚಿಕ್ೊಳಿ್ಳರಿ

ನಿಮ್ಮ ಶರ್್ಯ 
ಫೋಟ್ೊೋ ಮತುತು 
ಸತ್ಯವ್ೋದದ 
ವಾಕ್ಯವನುನು ನಮ್ಮ 
ಫ್ೋಸ್ುಕ್ನಲ್ಲಿ 
ಹಂಚಿಕ್ೊಳಿ್ಳರಿ

ಕುಟುಂ್ವಾಗಿ, 
ನಿೋವು ಉಪಯೋಗ 

ಮಾಡದಿರುವ ಟೋ-ಶರ್ಗ್ಯಳಿಗ್ 
ಪ್ೋಂರ್ ಮಾಡಿರಿ ಮತುತು 
ಸತ್ಯವ್ೋದದ ವಾಕ್ಯವನುನು 

ಅದರ ಮೋಲ್ ಹಾಕರಿ

ಫಿಲ್ಮೊನನ 
ಪತಿ್ಕ್ರನುನು ಓದಿರಿ

ನಿಮ್ಮ ಸ್ೊೋದರ 
ಸಂ್ಂಧಿಗ್ 
ಕರ್ ಮಾಡಿರಿ 
ಮತುತು ದ್ೋವರು ನಿಮ್ಮನುನು 
ಪ್ೋತಿಸುತಾತುನ್ ಎಂದು ಆಕ್ಗ್ 
ಹ್ೋಳಿರಿ, ಹಾಗೊ 
ಆಕ್ಗಾಗಿ ಪಾ್ಥ್ಯನ್ 
ಮಾಡಿರಿ

5 ್ಣ್ಣಗಳನುನು 
ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಿರಿ 
ಮತುತು ಪ್ತಿಯಂದು 
್ಣ್ಣವನುನು ಬ್ೋರ್ ಬ್ೋರ್ 
ವಿಷರಕಾಕೆಗಿ ಪಾ್ಥ್ಯನ್ ಮಾಡಲು 
ಉಪಯೋಗಿಸ್ರಿ, ಉದಾ. 
ಗ್ಹಕಾಕೆಗಿ ನಿೋಲ್ ್ಣ್ಣ, ನನನು 
ಸ್ನುೋಹಿತರಿಗಾಗಿ ಹಳದಿ ್ಣ್ಣ 

ಸಂಡ್ೋ ಸೊಕೆಲ್ ಶಿಕ್ಷಕರ 

ಆರ್ೊೋಗ್ಯಕಾಕೆಗಿ ಪಾ್ಥ್ಯನ್ 

ಮಾಡಿರಿ

ಪ್ೋಪರ್ ಏರ್ೊೋಪ್ಲಿೋನ್ 

ಮಾಡಿರಿ ಮತುತು 

ಅದನುನು ನಿಮ್ಮ ದ್ೋಶದ ಬಾವುಟ 

್ಣ್ಣವನುನು 

ಅದಕ್ಕೆ ಹಚಿಚಿರಿ 

ನಸ್್ಯಂಗ್ 

ಹ್ೊೋಮ್ಗಳಲ್ಲಿ ಆಹಾರದ 

ಕ್ೊರತ್ಯಾಗದಂತ್ 

ಪಾ್ಥ್ಯನ್ ಮಾಡಿರಿ

ದ್ೋವರಿಗಾಗಿ 

ಏನಾದರೊ 

್ರ್ಯಿರಿ ಮತುತು 

ನಿಮಗ್ ಇಷ್ಟವಾದ 

ಹಾಡು ಹಾಡಿರಿ

ಭ್ೊೋಲ್ೊೋಕದ 

ಚಿತ್ವನುನು ಬಿಡಿಸ್ರಿ 

ಮತುತು ದ್ೋವರ ವಾಕ್ಯಗಳನುನು 

ಹಂಚಿಕ್ೊಳು್ಳತಿತುರುವ ಎಲಾಲಿ 

ಮಿಷನರಿಗಳಿಗಾಗಿ ಪಾ್ಥ್ಯನ್ 

ಮಾಡಿರಿ

ಮಕಕೆಳ ೋ್ ಪ್ಮುಖರು 

ಸ್್್ಂದಿಗಳಿಗಾಗಿ 

ಪಾ್ಥ್ಯನ್ ಮಾಡಿರಿ

ಯಾವಾಗಲೊ 

ಒಳ ್್ಳರ ಕಾರ್ಯಗಳನುನು 

ಮಾಡಲು ್ಲವನುನು 

ಕ್ೊಡುವಂತ್ ದ್ೋವರನುನು 

ಬ್ೋಡಿಕ್ೊಳಿ್ಳರಿ

ಯಾಕ್ೊೋ್ 3:13-18 ಓದಿರಿ

ಕೋತ್ಯನ್ 119:105 

ವಚನವನುನು 

ಯೋಚಿಸುತಾತು 

ಚಿತ್ವನುನು 

ಬಿಡಿಸ್ರಿ

ಉದ್ೊ್ಯೋಗವನುನು 

ಕಳ್ದುಕ್ೊಂಡು 

ಮತುತು ಇಲ್ಲಿರ ತನಕ 

ಉದ್ೊ್ಯೋಗದ ಹುಡುಕಾಟದಲ್ಲಿ 

ಇರುವ ಜನರಿಗಾಗಿ ಪಾ್ಥ್ಯನ್ 

ಮಾಡಿರಿ

ಫಿಲ್ಪಪಿ 4:8 

ಓದಿರಿ, ಎರಡು 

ಮೌಲ್ಯಗಳನುನು ಆಯ್ಕೆ 

ಮಾಡಿಕ್ೊಳಿ್ಳರಿ ಮತುತು ವಾರದ 

ದಿನವ್ಲಾಲಿ ಅವುಗಳನುನು 

ಅಭಾ್ಯಸ ಮಾಡಿರಿ

2 ಎಲ್ಗಳನುನು ಆಯ್ಕೆ 

ಮಾಡಿಕ್ೊಳಿ್ಳರಿ 

ಮತುತು ಅವುಗಳನುನು 

ಪುಸತುಕದ ಒಳಗ್ ಇಟು್ಟ, 

ಮಳ್ಗಾಗಿ ಪಾ್ಥ್ಯನ್ 

ಮಾಡಿರಿ

ನಿಮ್ಮ ಮಚಿಚಿನ 

ವಚನದ್ೊಂದಿಗ್ 

ಫೋಟ್ೊೋ ತ್ಗ್ದುಕ್ೊಳಿ್ಳರಿ 

ಮತುತು ಅದನುನು ನಮ್ಮ 

ಫ್ೋಸ್ುಕ್ಗ್ ಅಪಲ್ೊೋಡ್ 

ಮಾಡಿರಿ

ದ್ೋವರ್ೊಂದಿಗ್ ನಿೋವು 

ಮಾತನಾಡಲು 

್ರಸುವಂಥ 

ಕಾರ್ಯವನುನು 

ಆಯ್ಕೆ 

ಮಾಡಿಕ್ೊಳಿ್ಳರಿ

ಸತ್ಯವ್ೋದದ ಪುಸತುಕಗಳ 

ಹ್ಸರಿನಿಂದ ಉಚಚಿರಿಸಲು 

ಕಷ್ಟವಾಗುವ ಪದಗಳನುನು 

ಮಾಡಿರಿ

ರ್ಬ್ಕಕೆಳ ಕಥ್ರನುನು ಹುಡುಕರಿ 

ಮತುತು ಓದಿರಿ

ನಿನನು ವಾಕ್ಯಗಳನುನು 

ಓದುವದು ಪಾ್ಮುಖ್ಯ 

ಮತುತು ನಿನನು ವಾಕ್ಯದಂತ್ 

ನಡ್ದುಕ್ೊಳು್ಳವದು ಉತತುಮ 

ಎಂ್ದನುನು ಅಥ್ಯಮಾಡಿಕ್ೊಳ್ಳಲು 

ನನಗ್ ಸಹಾರ ಮಾಡು. 

(ಕೋತ್ಯನ್ 19:10)

ಕ್ಲಸಕ್ಕೆ ಹ್ೊೋಗುವ 

ನಿಮ್ಮ ತಂದ್ತಾಯಿಗಳಿಗ್, 

ಚಿಕಕೆಪಪಿ ಮತುತು 

ಚಿಕಕೆಮ್ಮಂದಿರಿಗ್ 

ಸಹಾರ ಮಾಡುವಂತ್ 

ದ್ೋವರನುನು ಬ್ೋಡಿಕ್ೊಳಿ್ಳರಿ

ಒಂದುವ್ೋಳ  ್ನಿಮಗ್ 
ಕತತುಲ್ ಅಥವಾ ಬ್ೋರ್ 
ಯಾವುದಕಾಕೆದರೊ 
ಭರ ಇದ್ದರ್, ಕೋತ್ಯನ್ 56:3 
ಓದಿರಿ ಮತುತು ಆ ಭರವನುನು 
ದ್ೋವರಿಗ್ ಒಪಪಿಸ್ರಿ

ನಮ್ಮ ರೊಟೊ್ಯಬ್ 
ಚಾನ್ಲ್ಗ್ ಹ್ೊೋಗಿರಿ 

ಮತುತು ಆಟಟೊ್ಯಡ್ ಹಾಡನುನು 
ಕಲ್ತುಕ್ೊಳಿ್ಳರಿ

ಒಳ ್್ಳರ 
ಸ್ನುೋಹಿತನಾಗಿರಲು 
ಸಹಾರ ಮಾಡುವಂತ್ 

ದ್ೋವರನುನು ಬ್ೋಡಿಕ್ೊಳಿ್ಳರಿ

ನಿಮ್ಮ ಶಾಲ್ರ 
ಕೊಟದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ 
ಜ್ೊತ್ರಲ್ಲಿ 
ಓದುವವರಿಗಾಗಿ 
ಪಾ್ಥ್ಯನ್ 
ಮಾಡಿರಿ


