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ಪ ಚಯ 
 

ಸತ ೇದ ಾ ೆ ೆ ಾ ಗತ. “ ೈ  ಷ ” ಹಂತ 2!  

ೕ ಯ ತಂಡವ  ೕಸು ಸನ ೕ ತದ ಬ ೆ ಕ ತು ೊಳ ಲು ಂ ನ ಾಲ ೆ  ೋಗಲು ೈ  ಷ  ಉಪ ೕ ಸುತ ೆ, 

ಾವ  ಕ ತು ೊಂಡದನು  ಹಂ ೊಳ ತ ೆ ಮತು ೕಸು ಸನ ಗಳ  ತನ  ತಂಡ ಾಗೂ ಆಧು ಕ ಸ ಾಜದ ೕ ೆ 

ಾವ ೕ ಯ ಪ ಾವ ೕರುತ ೆ ಎಂಬದನು  ವ ಕಪ ಸುತ ೆ. ಈ ೈ ಯ  ನಮ  ಮಕ ಳ  ಕ ತು ೊಳ ಲು ಮತು 

“ ಾ ಯ” ಾಗದ  ಕ ತು ೊಂಡದನು  ಅಳವ ೊಳ ಲು ಶಕ ಾಗು ಾ ೆ, ಇದು ಮುಖ  ಾಠದ ೕ ೆ ಆ ಾರ ಾ ರುವ 

ಆಧು ಕ ಅನ ಸು ೆ ಾ ರುತ ೆ. ಉ ಾಹರ ೆ ೆ: ಜನ ೆಲರನು  ೇವರ ಸೃ ಗ ಾ  ೋಡುವದು. “ ೋ  ವ  

ಾಗವ  ಮಕ ಳ  ತಮ  ಅನು ನದ ೕ ತದ  ಕ ತು ೊಳ ವ ಷಯಗಳನು  ಅ ಾ ಸ ಾಡಲು ಅವ ಾಶ ೊಡುತ ೆ. 

ಉ ಾಹರ ೆ ೆ: ಒಂದು ೇ  ೆ ಾ ಾದರೂ ಮ ನು  ೋ ದ ೆ ಅಥ ಾ ಮ ೆ ೕಸ ಾ ದ ೆ, ಾಡ ಾರದು. 

ಬದ ಾ , ೕಘ ಾಂತ ಾ ರ ೇಕು ಾಗೂ ಅವ ಾ  ಾ ಥ ೆ ಾಡು ಾ, ಮ  ಸ ಾ ಾನವನು  ೊಡುವಂ ೆ 

ೇವರನು  ೇ ೊಳ ೇಕು. ಮ  ಅ ೆಗಳನು  ಮ  ಸಂ ೇ ಸೂ  ೕಚ  ೊ ೆ ಹಂ ೊ . “ ೕವನಚ ೆ ” 

ಾಗವ  ಮಕ ೆ ಧ ವೃ  ಅಂದ ೆ ಾ ಾ ಪ , ಷನ  ಮತು ಾ ಾ  ಇ ತರರು ಮತು ಅವ ಂದ ಸ ಾಜ ೆ  ೇ ೆ 

ಅನುಕೂಲ ಾಗುತ ೆ ಎಂಬದನು  ಮಕ ೆ ಕ ಸುತ ೆ. ಈ ಾಗದ ರುವ ೆಲವ  ವೃ ಗಳನು  ಧ ೇಶಗಳ  ನ ಾ ಾತ ಕ 

ದೃ ೊನ ೊಂ ೆ ೋಡ ಾಗುತ ೆ ಾಕಂದ ೆ ವ ಗತ ಾ  ಜನರು ತಮ  ಅ ಾರದ ಾನವನು  

ದೂ ಸುವವ ಾ ಾ ೆ. ಸ ಾದ ೕ ಯ  ನ ೆದು ೊಳ ವದನು  ಅಥ ಾ ಆ ಪ ಯ  ೕಸು ಸನು ಏನು 

ಾಡುವನು ಎಂಬದನು  ಮಕ ೆ ಕ ಸಲು ಇದು ಮ ೆ ಸೂಕ ಾದ ಅವ ಾಶ ಾ ರುತ ೆ. ಾ ೆ ೊತು? ಮ  

ತರಗ ಯ ರುವ ಾ ೕ ಮುಂ ೊಂದು ನ ಆ ವೃ ಯ ೆ ೕ ಆ ೊಳ ಬಹುದು ಮತು ಸ ಾದ ಾಯ ಗಳನು  

ಾಡಬಹುದು ಾಗೂ ತನ  ಅ ಾರವನು  ದೂ ಸುವ ಬದಲು ಇತರರ ತ ಾ  ಾಯ ಾಡಬಹುದು. ಅವರು ತಮ  

ಸಮು ಾಯದ  ಅಥ ಾ ಾಷ ದ  ೕಸು ಸನ ೆಳ ಾ  ಮುನುಗಬಹುದು. 

 

ಇದಲ ೆ ಮಕ ಳ  ಾ ಗಳ ಪ ಸಕದ ರುವ ತ ಾ ೆಯ ಾಟಕ, ಆಟ ಮತು ಒಗಟುಗಳ  ಸುವದು ಇ ಾ  

ಾಯ ಗಳ  ಆನಂ ಸುವರು. ಹ ಹ ೆಯದವರು ಪ ಾ ವ ಯ ಾಗದ  ತಮ  ಅ ೆಗಳನು  ಹಂ ೊಳ ಲು ಶಕ ಾಗುವರು, 

ಅ  ಸ ಾದ ಉತರ ೊಡುವದು ಮುಖ  ಉ ೇಶವಲ, ಬದ ಾ  ಅವರು ೕಸು ಸನ ೕ ತ ಂದ ತಮ  ೕ ತ ೆ  

ಅಳವ ೊಳ ವದು ಮುಖ  ಉ ೇಶ ಾ ರುತ ೆ. ಪ ಾರ ೊಸ ಾ  ೊಡುವ ಮೂಲಕ ಾಜ ಾ ಯನು  

ೕ ಾ ಹಪ ಸ ಾಗುತ ೆ. 

 

ಕ ೇ, ೇವರು ಖಂ ತ ಾ  ಪ ಂದು ಾಠದ ಮೂಲಕ ಮ  ಾಗೂ  ಮ  ಾ ಗ ೆ ಂ ೆ ೇವರು  

 

 



 

ಾತ ಾಡುವನು ಎಂಬ ಭರವ ೆ ನಮ ೆ, ಆತನು ೋಕವನು  ಬದ ಾ ಸಲು ಬಯಸು ಾ ೆ, ಆದ ಂದ ಮುಂ ನ 

ೕ ೆಯವ ೆ ತರ ೇ  ೊಡುವದನು  ಟ ೆ ಉತಮ ಾದ ಾಗ  ೇ ೆ ಾವ ದೂ ಇಲ! ೇವರು ಮ  ಮಕ ಳ 

ಹೃದಯದ  ಾಯ ಾಡು ಾಗ ಮತು ಾವ ೇ ೇಧ ಲ ೆ ಇತರ ೊಂ ೆ ೆ ೆಯಲು ಅವ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡು ಾಗ 

ಮ  ಸಮು ಾಯದ  ಏ ಾಗುವ ೆಂದು ಊ ೊ . ಮಕ ೆ ಕ ಸುವ ಈ ಾ ಮುಖ ಾದ ೇ ೆಯ  ರತ ಾ ರುವ 

ಮ ನು  ೇರಳ ಾ  ಆ ೕ ಾ ದ ಾಡ  ಎಂದು ಾವ  ಾ ಥ ೆ ಾಡು ೇ ೆ. 

ೕಸು ಸನ ೕ ಂ ೆ, 

ಮಕ ೇ ಪ ಮುಖರು ಾತ ಕ ತಂಡ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ೕಸು ಸನ ಾ ೆ ೕಷ ೆ ಾ  

4000 ಜನ ೆ ಊಟ ೊಟದು: ಮ ಾಯ 15:29-38 

ಯ ೋಬನು 2:15-16 “ಒಂದು ೇ  ೆಒಬ  ಸ ೋದರ ಾಗ , ಸ ೋದ ಾಗ  ನ ತ  ಊಟಬ ೆ ಲ ೆ 

ಇರು ಾಗ, ಮ  ಾ ಾದರು ಅವ ೆ ಅಗತ ಾದುದನು  ೕಡ ೆ, “ ೋಗು, ಸುಖ ಾ  ಾಳ , ಚ  ಾ ೊ, ೊ ೆ  

ತುಂ ಾ ನು ,” ಎಂದು ಬ ೕ ಾ ಾ ನ  ಉಪಚ ದ ೆ ಅದ ಂ ಾದ ಪ ೕಜನ ೇನು?” 

 

ಎಲ ಗೂ ಉ ತ 

ಾ ಯ ಬ  ೕ ೆ ಬಂದ ೕ: ೕ ಾನ 4:4-15 

ೋಮನ ೆ 12:16 “ ಮ ಮ  ಾಮರಸ ರ . ೊಡ ೆ ಂದ ವ ಸ ೇ . ೕನದ ತ ೊಡ ೆ ೆ ೆತನ 

ೆ ೆ . ೕ ೇ ಾಣ ೆಂದು ಾ ಸ .” 

 

ಎಲದ ಂತಲೂ ಉತಮ ಾದದು 

ಐಶ ಯ ವಂತ ಾ ದ ೌವನಸ ಅ ಾ : ಾಕ  10:17-27 

ಾಕ  8:35 "ತನ  ಾ ಣವನು  ಉ ೊಳಲು ಾ ೊ ೆಯುವವನು ಅದನು  ಕ ೆದು ೊಳ ವನು. ಆದ ೆ ನನ  

ತ ಾಗೂ ಶುಭಸಂ ೇಶದ ತ ತನ  ಾ ಣವನು  ಕ ೆದು ೊಳ ವವನು ಅದನು  ತ ಕೂ  ಉ ೊಳ ವನು." 

 

ೕಸು ಸನ ಾತುಗಳನು  ೇ   

ೕಸು ಸನು 10 ಮಂ  ಕುಷ ೋ ಗಳನು  ಗುಣಪ ದನು: ಲೂಕ 17:11-19 

ಯ ೆ 4:6  " ಾವ ಷಯದಲೂ ಂ ಸ ೆ, ಮ  ಅಗತ ಗ ಾ  ೇವರ  ಾ . 

ಾ ಸು ಾಗ ೆ ಾ ಮ  ಕೃತ ಾ ಾವ ಇರ ." 
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ೕಸು ಸನ ಾ ೆ ೕನ ೆಯುಳ ವ ಾ  

ೕಸು ಸನು ತನ  ಷ ರ ಾಲುಗಳನು  ೊ ೆದನು: ೕ ಾನ 13:3-17 

ಯ ೆ 2:3-4 " ಾ ಥ ಾಧ ೆ ಾಗ , ಡಂ ಾ ಾರ ಾ ಗ  ಏನನೂ  ಾಡ ೇ . ಪರಸ ರ ನಮ ೆ ಂದ 

ನ ೆದು ೊ ; ಇತರರು ಮ ಂತಲೂ ೆ ೕಷ ೆಂದು ಪ ಗ . ಸ ತವ ೆ ೕ ಗಮ ಸ ೆ ಪರರ ತವನೂ  ಬಯ ." 

 

ೕಸು ಸನ ಾ ೆ ಆತ ಾರವ ಳ ವ ಾ ರ ೇಕು 

ೕಸು ಸನು ೕಜುಗಳನು  ೆಡ ದನು: ಾಕ  11:15-17 ( ೕ ಾನ 2:13-17) 

ಮ ಾಯ 23:13 "ಕಪಟ ಧಮ ಾ ಗ ೇ ಮತು ಫ ಾಯ ೇ, ಮ ೆ ಾ ರ! ಸ ಗ ಾ ಾ ಜ ದ ಾ ರಗಳನು  

ಾನವ ೆ ಮು ೕ . ೕವ  ಪ ೇ ಸುವ ಲ, ಒಳ ೆ  ಪ ೇ ಸಲು ಯ ಸುವವರನೂ  ಡುವ ಲ." 

 

              ೕಸು ಸನ ಹೃದಯ ಪ ಕಟ ೊಂ ೆ 

                      ೆ ೆ ೕಮ ೆ ೋಟ: ಮ ಾಯ 26:36-39,47-54 

                      ಲೂಕ 6:27 "ನನ ನು  ಆ ಸು ರುವವ ೇ, ನನ  ಾತನು  ೇ : ‘ ಮ  ಶತು ಗಳನು  ೕ , ಮ ನು  

ೆ ೕ ಸುವವರನು  ಸತ ." 

 

ಅ ಾ ಯ! 

ೕಸು ಸನ ಾರ ೆ: ಾಕ  14:57-65,15:1-15 

ಾಯ 53:9 " ಾಡ ಲ ಆತ ಾವ ಾಪಕೃತ  ಅವನ ಾಯ ರ ಲ ವಂಚ ೆಯ ಾಕ  ಹೂ ದ ಾತನನು 

ಸತ ೕ ೆ ದುರುಳರ ಾಗೂ ದುಷ ಗಳ ನಡು ೆ." 

 

ಮರಣದ  ೕವ 

ೕಸು ಸನನು  ಲು ೆ ೆ ಜ ದರು: ಮ ಾಯ 27:27-31,45-54 

ಾಯ 53:5 " ಾಯ ೊಂಡ ಾತ ನಮ  ಾಪಗಳ ತ ಜಜ ತ ಾದ ನಮ  ೊ ೕಹಗಳ ೆ ೆ ಂದ. 

ೆ ೊಳ ಾದ ನಮ  ರ ೆ ಾ  ೆಟು ಂದ ನಮ  ಸ ಸ ೆ ಾ ." 
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ದುಷನು ರ ೆ ೊಂ ದನು 

ಲು ೆ ೆ ಾಕಲ ದ ಕಳ ನು: ಲೂಕ 23:32-33,39-43 

ೋಮನ ೆ 10:11 "ಏ ೆಂದ ೆ, “ಅವರ  ಾ ಸ ಇಡುವ ಾ ಗೂ ಆ ಾಭಂಗ ಾಗುವ ಲ,” ಎಂದು 

ಪ ತ ಗ ಂಥದ ೇ ೇಳ ಾ ೆ." 

 

 

ೂೕರ ಾದ ನ ಅತು ತಮ ನ ಾ  ಬದ ಾ ತು 

ೕಸು ಸನ ಪ ನರು ಾನ: ಮ ಾಯ 27:57-61,28:1-10, ಲೂಕ 24:36-48 

ಯ ೆ 11:1 " ಾ ಸ ೆಂಬುದು ಾವ  ೕ ಸುವಂಥವ ಗಳ  ನಮ ೆ ೊರಕುತ ೆ ಎಂಬ ದೃಢ 

ನಂ ೆ ಾಗು ಕ ೆ ಾಣದಂಥವ ಗಳ  ಶ ಯ ಾದವ  ಎಂಬ ಲುವ  ಆ ೆ." 

 

 

ಅ ಾಧ  ಾ  

ೌಲನು ನಂ ೆ ಟ ನು: ಅ  9:1-20 

ೆ ೕ ತರ ಾಯ ಕ ಾಪಗಳ  1:8 "ಆದ ೆ ಪ ಾ ತ  ಅವರು ಮ  ೕ ೆ ಬಂ ಾಗ ೕವ  

ಶ ಯುತ ಾಗು . ಆಗ ೕವ  ೆರುಸ ೇ ನಲೂ ಜು ೇಯದಲೂ ಸ ಾ ಯದಲೂ ಭೂ ೋಕದ ಕಟಕ ೆಯವ ೆಗೂ ನನ ೆ 

ಾ ಗ ಾಗು ,” ಎಂದರು." 

 

 

ಾನೂ ಬರಬಹು ೇ? 

ೇತ ನು ರ ೆಯ ಸಂ ೇಶವನು  ಾ ದನು: ಅ  2:14,36-40 

ಾನ  3:16 " ೇವರು ೋಕವನು  ಎ ಾ  ೕ ದ ೆಂದ ೆ ತಮ  ಏ ೈಕ ಪ ತ ನ ೆ ೕ 

ಾ ೆ ೆದರು; ಆತನ  ಾ ಸ ಟ ಾರೂ ಾಶ ಾಗ ೆ ಎಲರೂ ತ ೕವವನು  ಪ ೆಯ ೇ ೆಂಬು ೇ ೇವರ ಉ ೇಶ." 
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ಾಟಕ ( ಾಗ 1) 

ಪ ಂದು 

ಾಟಕದ ಯೂ, 

ೕಸು ಸನ 

ೕ ತದ ಾಗವನು  

ೋಡಲು “ ಾ ಯ 

ತಂಡವ ” ಂ ನ 

ಾಲ ೆ  ೋಗುತ ೆ, 

ಆಗ ತಂಡದ ಸದಸ ರು ಸ ಾ ಾಂತರ ಾಠವನು  ಕ ತು ೊಳ ವರು ಮತು ತಮ  ಆಧು ಕ ೕ ತಗ ೆ 

ಅಳವ ೊಳ ವರು. ಪ ಂದು ಾಟಕದ ಾಗವನು  ಮುಖ  ಾಠಕೂ  ದ ೇ ಬ ೆಯ ಾಗುತ ೆ, ಅ  

ಅವರು ಂ ನ ಾಲ ೆ  ೋಗು ಾ ೆ ಮತು ಪ ಂದು ಾಠದ ಎರಡ ೇ ಾಗವ  ಮುಖ  ಾಠದ ನಂತರ 

ಬರುತ ೆ, ಆಗ ಾತ ಾ ಗಳ  ಂ ರು  ಬರು ಾ ೆ ಮತು ಾವ  ಕ ತು ೊಂಡವ ಗಳನು  ಅಳವ ೊಳ ಾ ೆ.  

3 ನಟ ಾ  ಾಟಕಗಳನು  ರ ಸ ಾ ರುತ ೆ: ಾಯಕ, ತ ಾ ಾ  ಮತು ಏ ೆಂ . ಉ ದ ಇ ೆ ೆಡು 

ಾತ ಾ ಗಳ , ಾ  ಮತು ೆ ಯ , ಒಂದು ೇ  ೆ ೆಚು  ಜನ ದ ೆ ಇಟು ೊಳ ಬಹುದು.  

 

ಮುಖ  ಾಠ 

ಾ ರಂಭ ಾಟಕದ ನಂತರ ಮುಖ  ಾಠ ಬರುತ ೆ. ಸತ ೇದದ ಕ ೆಗಳನು  ಾಠದ  ಪ ಾ  

ಬ ೆಯ ಾ ರುವ ಲ, ಆದ ಂದ ಆ ಕ ೆಗಳನು  ತಪ ೆ ಸತ ೇದ ಂದ ಓದುವದನು  ಮ ೆಯ ೇ . 

 

ಾಟಕ ( ಾಗ 2) 

ಮುಖ  ಾಠದ ನಂತರ, ಾಟಕದ ಎರಡ ೇ ಾಗವನು  ಪ ೊ , ಆಗ ತಂಡದವರು ಾವ  

ಕ ತು ೊಂ ರುವ ಾಠದ ಮೂಲಕ ಸಮ ೆ ಯನು  ಬ ೆಹ ಸುವರು. (ನಮ  ಯೂಟೂ  ಾ ೆ  ೋ  

ಉ ಾಹರ ೆಗಳನು  ದು ೊ ) 

 

ಂ : https://www.youtube.com/watch?v=29oPA594 1s  



 

ಾ ಯ  

ಮುಖ  ಾಠ ೊಂ ೆ ಕುಪ ಾ ರುವ ಈ ಾಗವನು  ಮ ೆ  ಾಡು ಾ, ಮಕ ಳ ಪ ಸಕದ ರುವ ಒಗಟುಗಳನು  

ಬ ೆಹ , ಅಥ ಾ ಏ ಾದರು ಫಲ ಾರ ೇ .  

 

ೕವನಚ ೆ   

ೕವನಚ ೆ  ಾಗವ  ಮಕ ೆ ಧ ವೃ ಗಳನು  ಅಂದ ೆ ಸ ಾ ಾಲಕ, ವ ೕಲ, ಾ  ಮತು ಆರ ಕ ಂದ 

ಸ ಾಜ ೆ  ೇ ೆ ಪ ೕಜನ ಾಗುತ ೆ ಎಂಬದನು  ಕ ಸುತ ೆ. ಈ 

ಾಗದ ರುವ ೆಲವ  ವೃ ಗಳನು  ಧ ೇಶಗಳ  ನ ಾ ಾತ ಕ 

ದೃ ೊನ ೊಂ ೆ ೋಡ ಾಗುತ ೆ ಾಕಂದ ೆ ವ ಗತ ಾ  

ಜನರು ತಮ  ಅ ಾರದ ಾನವನು  ದೂ ಸುವವ ಾ ಾ ೆ. 

ಸ ಾದ ೕ ಯ  ನ ೆದು ೊಳ ವದನು  ಅಥ ಾ ಆ ಪ ಯ  

ೕಸು ಸನು ಏನು ಾಡುವನು ಎಂಬದನು  ಮಕ ೆ ಕ ಸಲು ಇದು 

ಮ ೆ ಸೂಕ ಾದ ಅವ ಾಶ ಾ ರುತ ೆ. ಾ ೆ ೊತು? ಮ  

ತರಗ ಯ ರುವ ಾ ೕ ಮುಂ ೊಂದು ನ ಆ ವೃ ಯ ೆ ೕ 

ಆ ೊಳಬಹುದು ಮತು ಸ ಾದ ಾಯ ಗಳನು  ಾಡಬಹುದು 

ಾಗೂ ತನ  ಅ ಾರವನು  ದೂ ಸುವ ಬದಲು ಇತರರ ತ ಾ  

ಾಯ ಾಡಬಹುದು. ಅವರು ತಮ  ಸಮು ಾಯದ  ಅಥ ಾ 

ಾಷ ದ  ೕಸು ಸನ ೆಳ ಾ  ಮುನುಗಬಹುದು. 

ಾ ರಂಭದ  ಕ ಾ  ಆಟ ಆ ಸುವ ಮೂಲಕ ಇದನು  ಮತಷು  

ಸಂ ೋಷಕರವ ಾ  ಾ . ಮಕ ಳ  ಾ ಾದರು ಾವ ಾದರು 

ವೃ ಯನು  ನ  ೋ ಸಲು ಮತು ಇತರರು ಅದು ಾರು ಎಂಬ ಾ  

ಊ ೆ ಾಡ .  

 

ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ  

ಪ ಂದು ಕಂಠ ಾಠ ವಚನವ  ಅದರ ಾಠ ೆ  ಅನ ಸುತ ೆ. 

ಕಂಠ ಾಠವನು  ೆಚು  ಆಸ ಕರವ ಾ  ಾಡಲು ಾವ ಾದರು ಆಟ 

ಅಥ ಾ ಚಟುವ ೆಯನು  ಹುಡುಕುವ ಬ ೆ ಆ ೋ . 

“ಕಂಠ ಾಠ ವಚನಗಳ ಆಟ” ಉ ತ ೌ  ೋ  ಅನು  ಾವ  

ಾರಸು  ಾಡು ೇ ೆ. 

ೇ ಾಪ  
ಾರಂಭ 

* ಾ ಗತ 

* ಾಡು 

ಾಟಕ ಮತು ಾಠ 

* ಾಟಕ ಾಗ 1  

* ಾಠ 

* ಾಟಕ ಾಗ 2 

ಚಟುವ ೆಗಳ  

ಾ  ಪ ಸಕ ಅಥ ಾ ಂ  ನು ಾ 

ೕವನಚ ೆ  ಮತು ಾ ಯದ ಾಗವನು  

ಾ . 

* ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ 

* ಾ  ಪ ಸಕಗಳ  

* ಪ ೆಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ  ( ಯ 

ಾ ಗ ೆ) 

* ಆಟ (ಆ ) 

ಮು ಾಯ 

* ಅ ೈ ೆ ಂ  

* ಅ ೈ ೆ ಂ  ಾ  

 



 

ಂ : https://www.childrenareimportant.com/myCMU/series/series-memory-verse-games.php  

 

ಾ  ಪ ಸಕಗಳ   

ಾ  ಪ ಸಕಗಳ ರುವ ಒಗಟುಗಳನು  ಸು ಾಗ ಮಕ ಳ  ಬಹಳ ಖು ಪಡುವರು. ಪದಗಳನು  ಹುಡುಕುವದು 

ಮತು ತ ಗ ೆ ಬಣ ಹಚು ವದು ಪ ಂದು ಾಠವನು  ಪ ಾಮ ಾ ಾ ಸಲು ಸ ಾಯ ಾಡುತ ೆ. ಪದಗಳ 

ಹುಡು ಾಟ, ಅಂದ ೆ ೌಲ , ೕನ ೆ ಮತು ಾ ಯ ಇವ ಗಳ ಬ ೆ ಚ ೆ  ಾ  ಾಗೂ ಈ ಪದಗಳ  ಮ ೆ 

ಏ ಾ ೆ ಎಂದು ಮಕ ಳನು  ೇ . 

 

ಪ ೆ ಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ  ( ಯ ಾ ಗ ೆ) 

ವಯಸ  ೋಕದ  ೕ ತವ  ಬಹಳ ೊಂದಲಗ ೆ ಒಳ ಾ ೆ. ಕಷ ದ ಸಮ ೆ ಗ ೆ ಾ ಾದರೂ ಾ ಾಗಲೂ 

ಉತರ ೊಡು ಾ ಇದ ೆ ನಮ ೆ ಖು ಾಗುವ ಲ ೇ? ಆದ ೆ ಾ ಾನ ಾ  ಾ ೆ ಾರೂ ಇರುವ ಲ ಆದ ಂದ 

ಾ ಾ ೕ ತಕ  ಮ ೆ ಾವ ಾದರು ೕ ಾ ನ ೆ  ಬರ ೇ ಾಗುತ ೆ. ಯ ಾ ಗಳ  ಸಹ ವಯಸ  

ೆ ಸ ೕಪ ಾಗು ಾ ಇ ಾ ೆ. ಒಂದು ೇ  ೆ ಾವ  ಸಂ ೇ ಸೂ ನ  ಎಲವ ಗ ೆ “ಸ ಾದ ಉತರಗಳನು  

ೇ ” ಕ ಣ ಾದ ಪ ೆ ಗಳನು  ಟು ಡುವ ಾದ ೆ, ಅವ ೆ ಾವ ೇ ತರ ೇ ಯನು  ೊಟ ಂ ಾಗುವ ಲ ಮತು 

ಾ ಾ ೕ ಆ ೋಚ ೆ ಾಡಲು ಾಗೂ ಸತ ೇದದ ಉತರಗಳನು  ದು ೊಳಲು ಅವ ಂದ ಆಗುವ ಲ. 

ಇದರ ತ ಅವ ೇ ಾದರೂ ಕಷ ದ ಪ ಗಳ  ಎದು ಾಗು ಾಗ ಅವರು ೊಂದಲಗ ೆ ಒಳ ಾಗು ಾ ೆ ಮತು 

ಇಕ ೆ ಲುಕು ಾ ೆ ಾಗೂ ಾ ೇ  ಾ ಾ ಪಕರು ಮತು ಅ ಾ ಗ ಂದ ೌ ಕ ಉತರಗಳ ೆ ೕ 

ೇ ೊಳ ಾ ೆ. ಆದ ಂದ, ಯ ಾ ಗಳ  ಗಂ ೕರ ಾದ ಆ ೋಚ ೆಗಳನು  ಾಡಲು ಅ ಾ ಸ 

ಾಡುವಂ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡಲು ಈ ಾಗವನು  ಉಪ ೕ ೊ . ಯ ಾ ಗಳ ನಡು ೆ ಚ ೆ ಯನು  

ಾ ರಂ . ಅವ ೆ “ಸ ಾದ ಉತರವನು ” ೇಳ ೇ  ಬದ ಾ  ಅವ ೇ ಸ ಂತ ಾ  ಾವ ಾದರು 

ಒ ೆಯ ೕ ಾ ನ ೆ  ಬರುವಂ ೆ ಅವರನು  ೌಮ ಾ ೕ ೕ ಾ ಹಪ . ಕ ೆ ಾಗ ದಶ ಕ ಾ  

ಕಷ ದ ಪ ೆ ಗ ೆ ೆಲವ  ಉತರಗಳನು  ೊ ೇ ೆ. 

 

ಆಟ 

ಾ ಗ ೆ ಂ ೆ ಆಟ ಆ ! ಆಟಗಳ  ಮಕ ೆ ಬಹಳ ಾ ಮುಖ ಾ ದು, ಅವರು ಾ ಾ ಕ ೌಶಲ ಗಳನು  

ಅ ವೃ ಪ ೊಳ ಲು ಸ ಾಯ ಾಡುತ ೆ. ಇದ ೊಂ ೆ, ಅವ  ತ ಾ ೆ ಾ ಯೂ ಇರುತ ೆ. ಮಕ ಳ  ತಮ  

ೆ ೕ ತರನು  ಮ  ತ ಾ ೆಯ ತರಗ ಗ ೆ ಆ ಾ ಸು ಾಗ ಅ ೇಕ ಮಕ ಳ  ಬಂದು ೕಸು ಸನ ಬ ೆ 

ದು ೊಳ ಲು ಅವರನು  ೕ ಾ ಹಪ ಸಲು ಇದು ಉತಮ ಾದ ಾಧನ ಾ ೆ. 

 

 



 

ೋ  ವ  ಅ ೈ ೆ ಂ   

ಾವ  ೇವರ ಾಕ ವನು  ೇ ಯೂ ಅದರಂ ೆ ನ ೆಯ ೆ ೋದ ೆ ಅದ ಂದ ನಮ ೆ ಾವ ೇ ಪ ೕಜನ ಲ 

ಎಂದು ೇವರ ಾಕ  ೇಳ ತ ೆ ( ಾ ೋಬ 1:22-25). ಮಕ ೆ ಅವರು ಕ ತು ೊಂ ರುವ ಷಯಗ ಂದ 

ಏ ಾದರೂ ಾಡುವ ಮೂಲಕ ತಮ  ಅನು ನದ ೕ ತಗ ೆ ಅಳವ ೊಳ ವಂ ೆ ತರ ೇ ಯನು  ೊ . 

ಕ ೆದ ಾರದ ಅ ೈ ೆ ಂ  ಪ ೈ ರುವ ಮಕ ೆ ಾ ಂ  ಅಥ ಾ ಸಣ ಬಹು ಾನವನು  ೊಡಲು ೆಲವ  

ಷಗಳನು  ಉಪ ೕ . 

 

ಾ   

ಈ ಾ  ಗಳನು  ಾಜ ಾ ಯ ಬಹು ಾನ ಾ  ಉಪ ೕ . ಮುಂ ಾಗದ  ಪ ಂದು ಸಂತಸದ 

ರಚ ೆಯನು  ೊಂ ರುತ ೆ ಮತು ಂ ಾಗದ  ಕಂಠ ಾಠ ವಚನವನು  ೊಂ ರುತ ೆ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ೕಸು ಸನ ಾ ೆ ೕಷ ೆ ಾ  
 

4000 ಜನ ೆ ಊಟ ೊಟನು: ಮ ಾಯ 15:29-38 

 ಾಟಕ ( ಾಗ 1) 

ಈ ಾರದ ಎ ಾ ವಸ ತ ಾ ಾ ಯು ೖ ಾ ಒಣ , ಹ ೆಯ ದ ಮತು ೊಳಕು 

ಬ ೆ ಗಳನು  ಾ ೊಂ ದ ಾ ೋ ಒಬ ನನು  ೋ ದಳ . ಆ ೆ ತಂಡದ ಇತ ೆ ಸದಸ ಾದ 

ಾಯಕ ಮತು ಏ ೆಂ  ೆ ಆ ವ ಯ ಬ ೆ ೇ ದಳ  ಾಗೂ ಾರ ೆ ಾ ಆತ ಾ  ಾನು 

ಾ ಥ ೆ ಾಡು ರುವದನೂ  ದಳ . ಆ ೆ ಒ ೆಯ ಾಯ ಾಡು ಾ ೆಂದು ಅವರು 

ಆ ೋ ದರು. ಅವರು ೈ  ಷ  ಹ ದರು ಮತು ಒಂದು ೇ  ೆ ಾಧ ಾದ ೆ ಅವರು ೈ  

ಷ  ಅಲು ಾ ದರು ಾಗೂ ಷ  ಅವರನು  ಾಠದ ಅವ ಾ  ಂದ ೆ  ಕಳ ಸುವದ ಂದ ಾಂ ಕ 

ಶಬಗಳನು  ಾಡಬಹುದು.  

 

 ಾಠ  

ಜನರ ೊಡ ಗುಂಪ  ೕಸು ಸನನು  ಂ ಾ ಸು ಾ ಆತನ ೋಧ ೆಗಳನು  ೇ ೊಳ ಾ ಇತು. ೕಸು 

ಸನ ಾತುಗಳನು  ಅವರು ೇ ೊಳ ಾ ಆತನು ಾಡು ದ ಅದು ತ ಾಯ ಗಳನು  ೋಡು ಾ ಊಟವ ೆ ೕ 

ಾ ರ ಲ, ಆದ ಂದ ಅವ ೆ ಹ ೆ ಆ ತು. ೕಸು ಸ ೆ ಅವರ ೕ ೆ ಕ ಕರ ಉಂ ಾ ತು.  

ಮ ಾಯ 15:29-38 ಓ  

ಆತನ ಹೃದಯದ  ಕ ಕರ ಉಂ ಾದದ ಂದ ಜನರ ಹ ೆ ೕರ ಲ. ೕಸು ಸನು ತನ  ಕ ಕರವನು  ಯ  

ಾಪ ದನು ಮತು ಅಧು ತ ಾಯ ವನು  ಾ  ಏಳ  ೊ  ಾಗೂ ೆಲವ  ಸಣ ೕನುಗ ಂದ 4000 ಜನ ೆ 

ಆ ಾರವನು  ಒದ ದನು. ಎಲರೂ ತೃಪ ಾ  ಂದರು! ೕಸು ಸನು ೇ ಾಗುವದ ಂತ ೆ ನದನು  

ಒದ ದನು. ಮ  ಹೃದಯದ  ಕ ಕರ ಹುಟು ವಂ ೆ ಾಡುವ ಜನರು ಾರು ಎಂದು ಮ ೆ ೊ ೆ ೕ? 

ಮ ರುವವ ಗ ಂತ ಕ  ೊಂ ರುವವರು ಅಥ ಾ ಾವ ಾದ ೊಂದು ೕ ಯ  ೌಜ ನ ೆ  

ಒಳ ಾ ರುವವರು? ೕಸು ಸನಂ ೆ ಾವ  ಜ ಾ ಯೂ ಕ ಕರಪಟ ೆ ಅದು ನಮ ನು  ೆ ನ ೆಸುತ ೆ. 

ೋ  ಅದರ ಷಯದ  ಾವ  ಏ ಾದರು ಾಡು ೇ ೆ. ೋಕದ ಬಹು ೇಕ ಸಮ ೆ ಗಳ  ಬಹಳ ೊಡ ಾ ೆ 

ಮತು “ನ ಂದ ಏನೂ ಾಡಲು ಆಗುವ ಲ” ಎಂದು ಾವ  ೕ ಸು ೇ ೆ. ಆದ ೆ ನಮ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡಲು ಒಬ  

ವ  ಾ ಾಗಲೂ ದ ಾ ರು ಾ ೆ. ಅವ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡುವ ಮೂಲಕ ೕಸು ಸನು ೊಡುವ ೕ ಯನು  

ಅವ ೆ ೊಡುವದು ಬಹಳ ತೃ ಕರ ಾ ರುತ ೆ. 

 

 ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ  



 

ಯ ೋಬನು 2:15-16 ಒಂದು ೇ  ೆಒಬ  ಸ ೋದರ ಾಗ , ಸ ೋದ ಾಗ  ನ ತ  ಊಟಬ ೆ ಲ ೆ ಇರು ಾಗ, ಮ  

ಾ ಾದರು ಅವ ೆ ಅಗತ ಾದುದನು  ೕಡ ೆ, “ ೋಗು, ಸುಖ ಾ  ಾಳ , ಚ  ಾ ೊ, ೊ ೆ  ತುಂ ಾ ನು ,” ಎಂದು 

ಬ ೕ ಾ ಾ ನ  ಉಪಚ ದ ೆ ಅದ ಂ ಾದ ಪ ೕಜನ ೇನು? 

 

 ಾಟಕ ( ಾಗ 2) 

ಮುಖ  ಾಠದ ನಂತರ, ತಂಡದವರು ಪ ಸುತ ಸಮಯ ೆ  ಂ ರುಗುವರು ಮತು ೈ   ಷ  ಂದ ೊರ ೆ 

ಬಂದರು. ೕಸು ಸನು ಾ ಾರು ಜನ ೆ ೊ  ಮತು ೕನುಗಳನು  ಹಂ ದನು  ೋ  ಅವ ೆಲರೂ 

ಆಶ ಯ ಪಟ ರು. ೆಲವ  ಡಗಳ ಬ ಯ  ದ ಒಂ ೆ ೆಡು ಚೂರುಗಳನು  ಅವರೂ ಂದರು (ಸಮಯ ಅಂತರದ 

ರಂತರ ೆಯನು  ಮು ಯದ ತ ಾ ೊಳ ದಂ ೆ ಅವರು ಉತಮ ಪ ಯತ ವನು  ನ ೆ ದರು). ೕಸು 

ಸನು ಕ ಕರಪಟದು ಮತು ಹ ೆಯ ದ ಜನ ೆ ಾ ಥ ೆ ಾ ದು ಾತ ವಲ ಬದ ಾ  ಅವ ೆ ಆ ಾರ 

ಒದ ದನು  ತ ಾ ಾ ಯು ತಂಡವ ೆ ದಳ . ಾನು ಪ ನ ಾ ಯ  ೋಡು ರುವ ವ ೆ 

ಏ ಾದರೂ ಾಡ ೇ ೆಂದು ಆ ೆ ಅ ತು ೊಂಡಳ . ಅವ ೆಲರೂ ೇ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡಬಹು ೆಂದು ೕ ದರು, 

ಅಂದ ೆ ಮ ೆ ಂದ ಾ ಂ   ತರುವದು ಅಥ ಾ ಆ ವ ಯನು  ಪ ಚಯಪ ಸಲು ಹ ರದ  ಾವ ಾದರು 

ೇ ೆ ಇ ೆ ೕ ಾಗು ಆತ ಾ  ಾ ಥ ೆ ಾಡುವದನು  ಮುಂದು ೆಸುವದರ ಬ ೆ ಆ ೋಚ ೆ ಾ ದರು. 

 

 ಾ ಯ  

ೕಸು ಸನು ಜ ಾ ಯೂ ಇತ ೆ ಜನರನು  ೕ ದನು. ಆತನು ಹ ೆಯ ದ ಜನರ ಗುಂಪನು  ೋ  

ಕ ಕರಪಟನು ಮತು ಅವರ ಹ ೆಯನು  ೕ ದನು. ಾವ  ಾ ಾಗಲೂ ಉ ಾ ಗ ಾ ದು ಇತರರ 

ಅವಶ ಕ ೆಗಳನು  ಪ ೈಸ ೇಕು. 

 

 ೕವನಚ ೆ  ( ಾ ) 

ಎಲರು ಅಥ ಾ ಸಂ ೆಯ ಒಂದು ಾಗದ ೕ ೆ ೕ ಾರ ೆ ನ ೆಸುವ ಜ ಾ ಾ ೆ ಾ  ನ ಾ ರುತ ೆ ಮತು 

ಆತನು ೆಲಸಗಳನು  ಪ ಣ ೊ ಸಲು, ಗು ಗಳನು  ಾ ಸಲು ಒ ಾ  ಾಯ ಾಡುವ ತಂಡದವನು  

ಮುನ ೆಸು ಾ ೆ. ಸತ ೇದದ  ಾವ  ಇದ ೆ  ಅ ೇಕ ಉ ಾಹರ ೆಗಳನು  ೋಡಬಹುದು, ಅರಸ ಂದ 

ಸಂ ೕತ ಾರರು, ಅ ಪ ಗಳ  ಮತು ಾಯ ವ ಹಕರು ನಮ ೆ ಗು ಾ ೆ.  

ಜ ಾ ಾ ೆಗಳ : ಾ  ಆದವನು ಸಂ ೆಯ ಮುಖ  ಉ ೇಶಗಳನು  ಅಥ ಾ ೊಳ ೇಕು ಮತು ಆ 

ಉ ೇಶಗಳನು  ೆರ ೇ ಸಲು ತನ  ತಂಡವನು  ಮುನ ೆಸ ೇಕು. ಉತಮ ಾದ ಾಮರಸ ೊಂ ೆ  

  



 

ಪ ಬ ರು ಾಯ ಾಡುವದನು  ಮತು ೕವ  ಬಯಸುವ ಫ ಾಂಶವನು  ಎದುರು ೋಡುವಂ ೆ ತ ೆಯಲು 

ಾವ ದಕೂ  ಅವ ಾಶ ೊಡ ೆ ಇರುವದನು  ದೃಢಪ ಸುವದು ಾ  ೆಲಸ ಾ ರುತ ೆ. ಕಂಪ ಯ ೆಸರು ಮತು 

ಪ ದ ೆಯನು  ಾ ಾ ೊಳ ವದು ಾ  ಕತ ವ ಾ ೆ; ಾಗೂ ತಮ  ಾಯ ವ  ಾ  ತಪ ದಂ ೆ 

ೋ ೊಳ ವದು ಮುಖ ಾ ೆ.  

ಅವ ಾಶಗಳ : ೇವಕ ಾಯಕ ಾ ರುವದು ೇ ೆ ಎಂಬದನು  ಾ  ಆದವನು  ನಮ  ಮ ಾ ಅರಸ ಾ ರುವ 

ೕಸು ಸನ ಮೂಲಕ ಕ ತು ೊಳ ಬಹುದು. ಪ ದ ಾ ರುವ ಾ  ತನ  ಬ  ೆಲಸ ಾಡುವವರ ೕ ೆ ಪ ಭುತ  

ಾ ಸುವ ಲ ಬದ ಾ  ಅವರ ೇ ೆ ಾಡು ಾ ೆ. ತನ  ಬ  ೆಲಸ ಾಡುವವರನು  ೕ ಾ ಹಪ ಸುವ ಮೂಲಕ, 

ಇತರರ ಎದು ನ  ಅವರನು  ೊಗಳ ವ ಮೂಲಕ, ಅವರ ೊಡು ೆ ಮತು ಒ ೆಯ ೆಲಸಗಳನು  ಗುರು ಸುವ 

ಮೂಲಕ, ತನ  ಬ  ೆಲಸ ಾಡುವವರ ಒ ೆಯ ಆ ೋಚ ೆಗಳನು  ೆರ ೇ ಸುವ ಮೂಲಕ ಅವರನು  

ಪ ಪಕ ರ ಾ ಸುವ ಒ ೆಯ ಅವ ಾಶ ಾ  ೆ ಇರುತ ೆ. 

ೇ ೆ ವ ವ ಾಪಕನು ತನ  ತಂಡವ  ಫಲ ೆಯ ಾಗ ವನು  ಯದಂ ೆ ಅದನು  ತ ೆಯು ಾ ೆ ಮತು ತನ  

ಾ ಕ ೆ ಪರಸ ರ ಷಯಗಳ  ಾಗ ದಶ ನವನು  ೊಡು ಾ ೆ, ೆಲ  ಇತರರ ಒ ಾ  ಕಷದ 

ೕ ಾ ನಗಳನು  ೆ ೆದು ೊಳ ಾ ೆ. ಾ  ಆದವನು ತನ  ಾ ಕರು ತಮ  ೆಲಸವನು  ಸ ಾ  

ಾ ಸುವ ಸಲು ಾ  ಅವ ೆ ಾಮ ಗಳ , ತರ ೇ  ಮತು ೕ ಾ ಹವನು  ೊಡು ಾ ೆ ಾ ೆ ೕ ೆ ೆಯಲು 

ಮತು ೊಸ ೌಶಲ ಗಳನು  ಅ ವೃ ಪ ಸಲು ಅವ ಾಶಗಳನು  ಒದ ಸು ಾ, ಾ ಾಗಲೂ ಾ ಕರ  ಸ ಾ ಕ 

ತ ಾಂತುಗಳನು  ಹುಡುಕು ಾ ೆ ಾಗೂ ತಮ  ಸ ಂತ ಾಮಥ ಗಳನು  ಅ ವೃ ಪ ೊಳ ವಂ ೆ ಅವರನು  

ೕ ಾ ಹಪ ಸು ಾ ೆ.  

 

 ಪ ೆ ಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ   

1. ೆಲ  ೇವರ ಷಯಗಳ  ಾನು ಾ ೆ ಸ ಾ ಾನ ಂದ ಇರುವ ಲ? 

ಅ ೇಕ ಸಮಯಗಳ  ಾವ  ನಮ  ೆ ೕ ತ ಂದ ನಮ ೆ ಸಂ ೋಷ ಗುತ ೆ, ಅವರ ೆಂಬಲ ಅಥ ಾ ೕ ಾ ಹ 

ಇಲ ೆ ೋದ ೆ ಎ ೇ ೋದರೂ ನಮ ೆ ಸ ಾ ಾನ ಇರುವ ಲ ಎಂದು ೕ ಸು ೇ ೆ. 2 ೆ 2:15ರ  

ೇವರ ಾಕ  ಕ ಸುವದನು  ೆನ ನ ಟು ೊ  ( ೋ ಾ  ಓ ) ೕವ  ಮ  ೆ ೕ ತರ ಸಮ ೆ ಬದ ಾ  

ೇವರ ಸಮ ಯನು  ಅನುಭ ಸಲು ಾ ರಂ ಸುವದು ೆಚು  ಉತಮ ಾ ರುತ ೆ, ಇದಲ ೆ ೕವ  ೇವರ 

ಾಕ ಗಳನು  ೆ ಾ  ಓದು ಾಗ ಮತು ಅ ಾ ಸ ಾಡು ಾಗ, ಅದು ಭ ಷ ದ  ಮ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡುತ ೆ, 

ಮ ೋ ಾವ ೆಯ ಯೂ ಬದ ಾವ ೆ ಉಂ ಾಗುತ ೆ.  

 

2. ಮ  ತಂ ೆ ಾ ಗಳ  ಮತು ಅ ಾ ಗ ೆ ೕವ  ಕ ಕರವನು  ೇ ೆ ೋ ಸಬಹುದು? 

ಾವ  ನಮ  ತಂ ೆ ಾ ಗ ೆ ಅ ೕನ ಾ  ೕ ಸುವದನು  ೇವರ ಬಹಳ ಾ  ಾ ಸು ಾ ೆ, ಅದು ೇ ಾ ಾನ 

ಸ ತ ಾದ ದಲ ೆಯ ಆ ೆ ಾ ೆ. ನ ಾ ಾತ ಕ ಾ  ಮ  ತಂ ೆ ಾ ಗಳ ೕ ೆ ಪ ಾವ  



 

ೕರುವ ಮ ೋ ಾವ ೆಯನು  ೕವ  ಜ ಾ ಯೂ ಬದ ಾ ಸಲು ಬಯಸುವ ಾದ ೆ, ಾವ  ಾ ೆ ಆ ೕ  

ನ ೆದು ೊಂ ೆವ , ನನ  ತಂ ೆ ಾ ಗ ೆ ಕ ಕರ ೋರಲು ಆಗು ಲ ಆದ ೆ ಇತರ ೆ ೋ ಸಲು ಆಗು ೆಯ ಾ 

ಾ ೆ ಎಂದು ಒಂದು ಣ ಆ ೋಚ ೆ ಾ . ಬದ ಾವ ೆ ಾ ೊಳ ವದು ೈಯ ಕ ಾದ ೕ ಾ ನ ಾ ೆ 

ಮತು ೕನ ೆಯ ಮ ೋ ಾವ ೆ ಂ ೆ, ಒಂದು ೇ  ೆ ಾವ  ಆ ಷಯಗಳನು  ೇವ ೆ ಒ ದ ೆ, ಾವ  

ಬದ ಾಗಲು ಮತು ನಮ  ಸಮಯದ  ೆಚು  ಸಂ ೋಷಪಡಲು ಾಧ ಾಗುತ ೆ.  

 

 ಒಗ ನ ಉತರಗಳ   

 

  

  



 

 ಆಟ 

ಮ  ೇಹದ ಮೂಲಕ ಾ ಗ ಸುವದು 

ಮಕ ಳನು  ಮುಂದ ೆ  ಕ ೆದು ಸ ಾನ ಸಂ ೆ ಯ  ಎರಡು ವೃತಗಳನು  ಾಡುವಂ ೆ 

ೇಳ ೇಕು, ಒಂದು ಒಳ ೆ ಮತು ಇ ೊ ಂದು ೊರ ೆ, ನಂತರ ವೃತದ ರುವ ಒಬ ರ 

ಕ ೆ ೆ ಒಬ ರು ಮುಖ ಾಡ ೇಕು. ಇದಲ ೆ ತಮ  ಎದು ನ ರುವವರ ೈ ಕುಲು  

ತಮ  ೆಸರು, ಾಗೂ ಇಷ ರುವವ ಗಳ  ಮತು ಇಷ ಲದವ ಗಳನು  ೇಳ ೇಕು. 

ವೃತಗಳ  ರುದ ಕ ನ  ಸುತುವಂ ೆ ಕ ಸೂಚ ೆಯನು  ೊಡ ೇಕು, ಸೂಚ ೆ 

ಮು ದ ನಂತರ, ಪ ಂದು ಮಗು ಮ ೊಂದು ಮಗು ನ ಎದು ನ  

ಂ ರ ೇಕು. ಅವರು ಒಬ ೊಬ ರು ೈ- ೈ  ೊಡುವಂ ೆ, ತಮ  ೆಸರು ಮತು ಇತ ೆ ಪ ೆ ಗಳನು  ೇಳ ವಂ ೆ 

ತಮ ನು  ಪ ಚಯಪ ಸುವಂ ೆ ೇಳ ೇಕು. ಉ ಾಹರ ೆ ೆ, ಾ ಾಂತ ದ  ೕ ೇನು ಾ ? ನಂತರ ಅವರು 

ಮ ೆ ಸುತ ೇಕು ಮತು ಈ ಸಲ ತಮ  ಾಲುಗಳನು  ಕುಲುಕ ೇಕು, ಆ ೕ ೆ ಣ ೈ, ಭುಜಗಳ , ಇ ಾ .  

 

 

 ೋ  ವ   

ಮ  ಾ ೆ ಅಥ ಾ ೆ ೆ ೊ ೆಯ  ಅವಶ ಕ ೆಯ ರುವ ಸಹ ಾ ಯನು  ಹುಡು . 

ಒಂದು ೇ  ೆಸೂಕ ಅ ದ ೆ ಆತ ೆ ಹಣು, ಾಳ  ಅಥ ಾ ನ ಲು ೇ ೆ ಏ ಾದರೂ ತರುವಂ ೆ 

– ಅಂದ ೆ ಅವ ೆ ಮತು ಅವನ ಕುಟುಂಬದವ ೆ ಒದ ಸಲು ಸ ಾಯ ಾಡುವಂ ೆ 

ೇ ೊ . ಹಂ ೊಳ ಲು ೆ ನ ಊಟವನು  ೆ ೆದು ೊಂಡು ೋ . ಮ  ಾ ೆಯ  

ಕಸಗೂ ಸುವ ವ ಂ ಗೂ ೕವ  ಈ ಾಯ  ಾಡಬಹುದು ಎಂಬದನು  ಮ ೆಯ ೇ .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                       ಎಲ ಗು ಉ ತ 
 

ಾ ಯ ಬ  ೕ ೆ ಬಂದ ೕ: ೕ ಾನ 4:14-15 

 ಾಟಕ ( ಾಗ 1) 

ತ ಾ ಾ ಯು ಇ ೕ ೆ ೆ ಪಟ ಣದ ಇ ೊ ಂದು ಕ ೆಯ ದ ಒಬ  ವ ಯನು  ೇ  ಾ ದಳ . 

ಆ ೊಸ ೆ ೕ ತನ ಆ ೋಚ ೆಗಳ  ತನ  ಆ ೋಚ ೆ ಂತ ೇ ೆ ನ ಾ ೆ ಎಂಬದನು  ತನ  

ತಂಡದವ ೆ ದಳ . ಆ ೆ ೕಚ ೆ ಾಡು ದ ೆಲವ  ಷಯಗಳ  ಆ ೆಯ ೆ ೕ ತನ ೕ ೆ 

ಾವ ೇ ಪ ಾವ ೕರ ಲ, ಆದ ೆ ಆ ೆ ೆ ಾ ಮುಖ ೇ ಅಲದ ಸಂಗ  ಒಂದು ಆ ೆಯ ೆ ೕ ೆ ೆ 

ಬಹಳ ೇಸರವನು ಂಟು ಾ ತು. ಆ ೆಯ ೊಸ ೆ ೕ ತ ೆ ೈಯ ಕ ಶು ತ  ೇ ರ ೇಕು 

ಎಂಬ ಷಯದ  ನ ಾದ ಆ ೋಚ ೆ ಇತು. ಆ ೆ ತನ  ೆ ೕ ತ ೊಂ ೆ ೕಸು ಸ ೊಂ ೆ ಾತ ಾಡಲು 

ಬಯ ದಳ  ಆದ ೆ ೇ ೆ ಎಂಬದು ೊ ರ ಲ. ೕಸು ಸನು ತನ ಂತ ನ ಾ ದವ ೊಂ ೆ ೇ ೆ ಾತುಕ ೆ 

ನ ೆ ದನು ಎಂಬದನು  ಯಲು ಅವರು ಂ ನ ಾಲ ೆ  ೊರಟರು.  

 

 ಾಠ  

ಹೂದ ರು ಮತು ಸ ಾಯ ದವರು ೈ ಗ ಾ ದು ಅವ ೆ ಒ ೊಳಲು ಇಷ ಲ ದರೂ ಅವರ  ೆಚು  

ಷಯಗಳ  ಸ ಾನ ಾ ದವ . ಅವರ ಮೂಲ ತೃಗಳ ತ ಅವರು ಸಂಬಂ ಕ ಾ ದರು ಮತು ಅವ ೆಲರೂ 

ಸತ ೇದದ ದಲ ಐದು ಪ ಸಕಗಳ  ಭರವ ೆಯುಳ ವ ಾ ದರು! ಇದಲ ೆ, ಅವ ೆಲರೂ ೇವರ ಸೃ ಾ ದರು. 

ಆದ ೆ ಅವರ ನಡು ೆ ಉತಮ ಾಂಧವ  ಇರ ಲ, ಾಕಂದ ೆ ಜನರು ಅವ ೆ ಾ ೆ ೇ ದರು. ಾ ೆ ಎಂಬದು 

ನಮ ೆ ಜ ಾ ಯೂ ೊ ಲ. ಪ ಾ ಪರವ  ಈ ೕ ಾ  ಾಯ  ಾಡುತ ೆ.  

ಆದ ೆ ೕಸು ಸನು ಎಲರನು  ೕ ಸು ಾ ೆ ಮತು ಸ ಾಯ ದ ೕ ಂ ೆ ಾತ ಾಡಲು ೆದ ೊಳ ಲ. 

ಇತರರು ಆತನ ಬ ೆ ಏನು ೕ ಸು ಾ ೆ ಎಂಬದರ ಬ ೆಯೂ ಆತನು ೆದ ೊಳ ಲ.  

ೕ ಾನ 4:4-15 ಓ   

ಈ ಕ ೆ ಾವ  ಕು ಯುವ ೕ ನ ಕು ಾದದಲ. ಈ ಕ ೆಯ  ೕಸು ಸನು ೇ ದ ೕರನು  ೆ ೆದು ೊಳ ೇ ಇಲ. 

ಆತನು ೆ ೆದು ೊಂ ರಬಹುದು, ಆದ ೆ ಅದು ಕ ೆ ೆ ಾ ಮುಖ ವಲ. ೕಸು ಸನು ಆ ೕ ೆ “ ೕವಜಲವನು ” 

ಒದ ದು ಾ ಮುಖ ಾದ ಸಂಗ ಾ ೆ. ೕಸು ಸನ  ೊ ೆಯುವ ರ ೆ ಮತು ತೃ ಕರ ಾದ ೕ ತದ 

ಬ ೆ ಆತನು ಾತ ಾಡು ಾ ಇ ಾ ೆ, ಇವ ಗಳನು  ಆತನು ಎಲ ಗೂ ೊಡು ಾ ೆ. 

ಮ ೆ ಆ ೕ ಯ ೕವನವ  ೇ ೇ? ಎಂ ಗೂ ಾ ಾ ೆ ಆಗುವ ೇ ಇಲ ಮತು ಸತತ ಾ  ಬಯಸುವದ ಂದ 

ಸ ತಂತ ಾ ರುವದು? ೕವ  ಾ ೇ ಆದರೂ, ೕಸು ಸನು ಇದನು  ಮ ೆ ೊಡು ಾ ೆ!!! 



 

 

 ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ 

ೋಮನ ೆ 12:16 ಮ ಮ  ಾಮರಸ ರ . ೊಡ ೆ ಂದ ವ ಸ ೇ . ೕನದ ತ ೊಡ ೆ ೆ ೆತನ ೆ ೆ . 

ೕ ೇ ಾಣ ೆಂದು ಾ ಸ . 

 

 ಾಟಕ ( ಾಗ 2) 

ಅವರು ಂ ರು  ಬಂದ ನಂತರ, ಾವ  ೋ ದ ಷಯ, ೕಸು ಸನ ಆ ೕಯ ಸಂಗಡ ೇ ೆ ಾತ ಾ ದನು, 

ನಂತರ ಆ ೆ ೋ  ಪಟ ಣದ ಜನ ೆಲರನು  ಆತನನು  ೋಡಲು ಕ ೆದು ೊಂಡು ಬಂದದರ ಬ ೆ ಆಸ ಂದ 

ಾತ ಾ ದರು. ಆಗ ಅವ ೆಲ ೆ ೕಸು ಸನು ೊಡುವ ೕವಜಲದ ವರ ಎಲ ಗೂ ಅನ ಸುತ ೆ, ಅವರು 

ಾರು ಅಥ ಾ ಎ ಂದ ಬಂದವರು ಎಂಬದು ಾ ಮುಖ ವಲ. ತನ  ೊಸ ೆ ೕ ತ ೊಂ ೆ ೕಸು ಸನ ಬ ೆ 

ಾತ ಾಡಬಹುದು ಎಂಬ ೕ ಾ ಹ ತ ಾ ಾ ೆ ೊ ೆ ತು ಮತು ಮುಂ ನ ಸಲ ಆ ಾಯ ವನು  ಾಡುವ 

ಬ ೆ ಆ ೆ ೕಚ ೆ ಾ ದಳ .  

 

 ಾ ಯ  

ೋಕವ  ರಸ ದ ಜನ ೊಂ ೆ ಾತ ಾಡಲು ೕಸು ಸನು ೆದರ ಲ.  ೕಸು ಸನ ಾ ೆ ಇ  ಮತು 

ಜನರ ಾ ಾ ಕ ಗ ಯ ತ ಅವ ೊಂ ೆ ಾತ ಾಡಲು ಮ ೆ ಸಹಜ ಾ  ಇಷ ಲ ೆ ೋದ ೆ ಅವರ 

ಸಂಗಡ ಾತುಕ ೆ ನ ೆ . 

 

 ೕವನ ಚ ೆ  ( ೆಂಡ ) 

ಮ ೆಯ ಎ ಾ ೆಲಸಗಳನು  ಾಡುವ ೕಯನು  ಗೃ  ಎಂದು ಕ ೆಯು ಾ ೆ. ಅನು ನ ಮ ೆಯ  ಾಡ ೇ ಾದ 

ಅವಶ ಾದ ಾಯ ಗಳ ಅ ವೃ ಯನು  ೕ ಾರ ನ ೆಸುವ ವ ಯ ಬ ೆ ಈ ಸಂಗ ಾ ೆ.  

ಜ ಾ ಾ ೆಗಳ : ಮ ೆಯನು  ಶು ಾ  ಇಟು ೊಳ ವ, ಬ ೆ ಗಳನು  ಒ ೆಯುವ, ಅಡು ೆ ಾಡುವ, ಖ ೕ  

ಾಡುವ ಮತು ಒಂದು ೇ  ೆ ಆ ೆ ೆ ಮಕ ರುವ ಾದ ೆ, ಅವರನು  ೋ ೊಳ ವ ಮತು ಓದುವ ಷಯಗಳ  

ಸ ಾಯ ಾಡುವ ಾಗೂ ಇ ತರ ಾಯ ಗಳ ಜ ಾ ಾ ೆ ಆ ೆ ರುತ ೆ. ಈ ಜ ಾ ಾ ೆಗಳ ೊರ ಾ ಯೂ, 

ಆ ೆ ೆ ೆಲಸಗ ೆ ಾವ ೇ ಸಂಬಳ ಇಲ ಆದ ೆ ೆಲಸ ಾಡುವವ ೆ ಅಥ ಾ ಮ ೆಯ ೊರ ೆ ೆಲಸ 

ಾಡುವವ ೆ ಸಂಬಳ ಗುತ ೆ. 

  



 

ಅವ ಾಶಗಳ : ಮಕ ೆ ಂ ೆ ಮ ೆಯ ೕ ಇರುವ ೕ ತನ  ಕ  ಮಕ ಳ ಾಮಥ ಗಳನು  ಮತು 

ತ ಾಂತುಗಳನು  ಬಹಳ ಾ  ಉಪ ೕ ೊಳ ವಳ ; ಅವ ೆ ೌಲ ಗಳನು , ತತ ಗಳನು  ಮತು ೇವರ 

ಾಕ ಗಳನು  ಅಥ ಾ ಸುವಳ  ಮತು ಕ ಸುವಳ . ರೂಪ ೊಳ ರುವ ೕ ತಗಳ ೕ ೆ ಪ ಾವ ೕರುವ ಈ 

ಅವ ಾಶ ಬಹಳ ಾ ಮುಖ ಾ ರುತ ೆ.  

ೕ ಅಥ ಾ ಪ ರುಷ ಎಂದು ೕ ಸುವ ದಲು ಾ ೆಲರೂ ಜನರು, ೇವರು ನಮ ೆ 

ೊ ರುವ ಾಮಥ ಗಳ ಪ ಾರ ಮ ೆಯ ಧ ಜ ಾ ಾ ೆಗಳನು  ೆರ ೇ ಸು ೇ ೆ 

ಎಂಬದನು  ಅಥ ಾ ೊಳ ೇಕು. ಾವ  ನಮ ನು  ನಂಬ ೇಕು ಮತು ನಮ  ೕ ತದ  

ೇವರ ಉ ೇಶವನು  ೆರ ೇ ಸ ೇಕು.  

 

 ಪ ೆ ಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ   

1. ನನ ೆ ಇಷ ಲ ೆ ಇರುವ ಜನ ೊಂ ೆ ಾನು ಉತಮ ಾದ ಸಂಬಂಧವನು  ಇಟು ೊಳ ವದು ೇ ೆ? 

ಇದು ಕಷ  ಎಂದು ಾವ  ೕ ದರೂ, ನಮ ೆ ಇಷ ಲ ೆ ಇರುವ ಜನ ೊಂ ೆ ೆ ೆಯುವದು ಾವಂದು 

ೊಳ ವಷು  ಕಷ ೇನೂ ಅಲ. ನಮ  ೆ ೕ ತ ೆ ೆಲವರು ಇಷ ಾಗದ ಾರಣ ನಮಗೂ ಅವರು ಇಷ ಾಗುವ ಲ, 

ಆದ ೆ ಾವ  ಆ ವ ಯನು  ಅಥ ಾ ೊಳ ವ ಪ ಯತ ವ ೆ ೕ ಾಡುವ ಲ. ಇದು ಮ ೆ ವ ಾ ಸವನು  

ಾಡಲು ೊ ೆಯುವ ಅವ ಾಶ ಾ ೆ.  

2. ಷ ಾ  ಾ  ಇಲ ೆ ಇರುವ ವ ಂ ೆ ೆ ೆಯುವ ಪ  ಎದು ಾದ ೆ ಏನು ಾಡುವದು? 

ಚ ೆ ಯ  ಅವರು ನಮ ೆ ಸ ಾಯ ದ ೕಯ ಬ ೆ ೇಳ ಾ ೆ, ಆ ೆಯ ೆಸರು ಏನು ಎಂದು ೊ ಲ, ಆದ ೆ 

ಆ ೆಯ ಾ  ಾತ  ೊ ೆ. ಆದರೂ, ಆ ೆ ಂ ೆ ರ ೆಯ ೕಜ ೆಯನು  ಹಂ ೊಳ ೆ ಇರುವದ ೆ  ಇದು 

ೕಸು ಸ ೆ ೆಪವಲ. ಇತರರು ಏನು ೇಳ ವರು ಎಂಬ ಾರಣ ೆ  ಾರ ಬ ಾದರೂ ೋಗಲು ಇಷ ಲದ 

ಪ  ನಮಗೂ ಎದು ಾಗುವ ಾ ೆ ಒಬ ನು ದಲ ೆಯ ೆ ೆಯನು  ಇಡಬಹುದು ಮತು ಉ ದವ ೆ ೇ  

ಾಡಲು ಇಷ ಲ ೆ ಇರುವ ಜನರನು  ೇ  ಾಡಬಹುದು; ಆಗ ನಮ ೆ ೊಡ ಆಶ ಯ  ಎದು ಾಗುತ ೆ. 

3. ೕಸು ಸನು ಾ ದ ಪ ಂದು ಾಯ ವನು  ಾನು ಅನುಸರ ೆ ಾಡ ೇ ೇ? 

ಸಹಜ ಾ , ಆತನು ನ ೆ ದ ಗಳ  ನಮ  ಗಳನು  ಮುನ ೆಸ ೇಕು, ಇದರ ಅಥ  ಆತನು ಾ ದ 

ಾಯ ಗಳ ೆ ೕ ಾವ  ಾಡ ೇಕು ಎಂದಲ, ಆದ ೆ ನಮ  ಸ ಾವದ  ೕ ಾ ನ ೆ ೆದು ೊಳ ಲು ಶಕ ಾಗುವ 

ಸೂಚ ೆ ಾ ೆ. ಾನು ಸನನು  ಅನುಸ ಸುವಂ ೆ ೕವ  ನನ ನು  ಅನುಸ  (1 ೊ ಂಥ 11:1) ಎಂದು 

ೌಲನು ನಮ ನು  ೕ ಾ ಹಪ ಾ ೆ, ಇದರ ಬ ೆ ಾತ ಾಡುವ ಅ ೇಕ ಷಯಗಳ  ಇದೂ ಒಂ ಾ ೆ, 

ನನ ೆ  2:3-8 ಇಷ , ನಮ ೆ ಾವ ೇ ಾಭವನು  ಬಯಸ ೆ ಇತರ ೆ ಒ ತನು  ಾಡುವ ಮ ೋ ಾವ ೆ 

ನಮ ೆ ಇರ ೇಕು.  

 

 



 

 ಒಗ ನ ಉತರಗಳ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 ಆಟ  

ಸ ೆ ಗಳ  ಮತು ಶು ಾಷಯಗಳ   

ಗುಂ ನವರ ೆ ಾ ವೃ ಾ ಾರದ  ಲುವಂ ೆ ೇ . ಒಬ ನು ತನ  ೆಸರನು  

ೇಳಲು ಾ ರಂ  ಅದ ೊಂ ೆ ಸ ೆ  ಾಡ ೇಕು, ಯ ೇಕು, ಶು ಾಷಯ 

ಸ ೇಕು, ಾಟ  ಾಡ ೇಕು, ಇ ಾ  ಮತು ಎಲರೂ ಅದರಂ ೆ ೕ 

ಾಡ ೇಕು. ಪ ಬ ರು ಸ ೆ ಂ ೆ ತಮ  ೆಸರು ೇಳ ವ ತನಕ 

ಮುಂದುವ ೆಸ ೇಕು ಮತು ಗುಂ ನವ ೆಲರೂ ೇಳ ೇಕು.  

 

 ೋ  ವ   

ಮ  ಾ ೆಯ ೋ ೆ ಳ ರುವ ೊಂದ ೆಯ ರುವ ಅಥ ಾ ೇ ೆ ಊ ಂದ ಬಂ ರುವ 

ಅಥ ಾ ೇ ೆ ಧಮ ದ ಹುಡುಗ ಅಥ ಾ ಹುಡು ಂ ೆ ಾತ ಾ . ಪ ಾ ಪರವ  

ಮ ನು  ದೂರ ಇಡುವಂ ೆ ಅನುಮ ಸ ೇ . ಮುಂ ಾ ೆಯ  ಆತ ೆ ಶು ಾಷಯವನು  

 ಅಥ ಾ ಆತನ ನ ೇ ತು ಎಂದು . ಒಂದು ೇ  ೆ ಮ ೆ ಅ ದ ೆ, ಮ  

ಊಟವನು  ಹಂ ೊ  ಮತು ಅವರ ಪ  ನ ಾ ಾತ ಕ ಾ ದ ೆ ಆಶ ಯ ಪಡ ೇ . 

ಾರದ ನಗಳ  ಇದನು  ಪ ಯ  ನಂತರ ಸಂ ೆ ಸೂ  ೕಚ  ಬ  ನ ೆದ ಸಂಗ ಗಳನು  .  

 

 

 

 

 

  



 

 

ಎಲದ ಂತಲೂ ಉತಮ ಾದದು  
 
 

ಐಶ ಯ ವಂತ ಾದ ೌವನಸ ಅ ಾ : ಾಕ  10:17-27 

 ಾಟಕ ( ಾಗ 1) 

ೆಲವ  ನಗ ಂದ ತನ ೆ ೊಂದ ೆ ೊಡು ರುವ ಷಯವನು  ಏ ೆಂ  ಹಂ ೊಳ ಾ ೆ. ತನ ೆ 

ಅವ ಾಶ ಗು ಾಗ ೆ ಾ ತನ  ನ ೕ ೕ ೇ  ಆಡು ಾ ೆ. ಗಂ ೆಗಟ ೆ ಆಡು ಾ ಅವನು 

ಬಹಳ ಸಂ ೋಷ ಪಡು ದನು, ಅದನು  ಬಹಳ ೆ ಾ  ಕ ತು ೊಳ ದನು ಮತು ೊಡ ೊಡ 

ಯುದಗಳನು  ಜ ಸು ದನು ಾಗೂ ೊ ೕ ಗಳನು  ಮತು ೇಷ ಾದ ವಸುಗಳನು  ಬಹು ಾನ ಾ  ಪ ೆ ದನು, 

ಅವ ಗಳ  ೆಲವ  ಬಹಳ ಅಪರೂಪ ಾ ದವ . ಆದ ೆ ೆಲವ  ನಗ ಂದ ಆ ಆಟದ ತ ಅವ ೆ ಬಹಳ 

ೊಂದ ೆ ಾಗು ಾ ಇ ೆ ಾಕಂದ ೆ ಆಟದ  ೆಲವ  ಮ ೋ ಾವ ೆಗಳ  ಮತು ದುಷ ತನಗಳ  ೆಟ ವ ಗ ೆಂದು 

ಅವ ೆ ಮನಃಪ ವ ಕ ಾ  ೊ ತು. ಆದ ೆ ಅದರ  ಾವ ೇ ೊಂದ ೆ ಲದ ಸಂ ೋಷ ರುವಂ ೆ 

ಅ ಸುತ ೆ. ಆದರೂ ಅವನು ತನ  ಾ ೆಯ ೆಲಸ ಮತು ಮ ೆಯ ೆಲಸಗಳನು  ಪ ೊ ಸು ದನು. ಅವನು ತನ  

ಡು ನ ಸಮಯದ  ಾತ ೇ ಆಟ ಆಡು ಾ ೆ. ಅವನು ಏನು ಾಡ ೇ ೆಂಬ ಷಯದ  ತಂಡದವ ೊಳ ೆ 

ಸ ಲ  ೊಂದಲ ೆ. ಂ ನ ಾಲ ೆ  ೋ  ಏ ಾದರೂ ಕ ತು ೊಳ ಬಹು ೇ ೋ ಎಂದು ಅವರು 

ೕ ಾ ಸು ಾ ೆ.  

 

 ಾಠ  

ನಮ  ಮತು ಆತನ ನಡು ೆ ಏನೂ ಬರ ಾರ ೆಂಬದು ೇವರ ಬಯ ೆ ಾ ೆ. ಆತನು ನಮ ನು  ಬಹಳ ಾ  

ೕ ಸುವದ ಂದ ನಮ  ೋಕವನು  ಅನುಭ ಸಲು ಮತು ಾವ  ೕ ಸುವ ಸಳದ  ನಮ ನು  ೇ  ಾಡಲು 

ಮಗು ಾ  ಜ  ಬಂದನು! ಈ ಕ ೆಯನು  ೋ ೋಣ ಬ . 

ಾಕ  10:17-27 ಓ  

ಐಶ ಯ ವಂತನು ೕಸು ಸನ ಬ ೆ ಬಂದು ಾನು ರ ೆ ೊಂದಲು ಏನು ಾಡ ೇ ೆಂದು ೇ ಾಗ, ಅವನು 

ೇವ ೊಂ ೆ ತನ  ಸಂಬಂಧ ಂತಲೂ ಐಶ ಯ ೆ  ೆಚು  ೆ ೆ ೊಡು ಾ ೆ ಎಂಬದನು  ೕಸು ಸನು 

ದು ೊಂಡನು, ೕಸು ಸನು ಇ ೊಂದು ಾಯ ೆ  ೆ ೆ ೊಡುವವ ಾ ದನು. ೕಸು ಸನು ಅವ ೆ ನ  

ಆ ಯ ೆ ಾ ಾ  ಬಡವ ೆ ಹಂಚು ಎಂದು ೇ ದನು. ೕಸು ಸನ ಆ ೋಚ ೆ ಸ ಾ ತು, ಾಕಂದ ೆ 

ಆತನು ೇ ದ ಾ ೆ ಅವನು ಾಡ ಲ. ೇವ ೊಂ ೆ ೈಯ ಕ ಾದ ಸಂಬಂಧ ಂತಲೂ ಅವ ೆ ತನ  ಐಶ ಯ  

ಬಹಳ ಾ ಮುಖ ಾ ತು. ಮ ೆ ಬಹಳ ಾ ಮುಖ ಾದದು ಏನು? ೇವರನು  ಟ ೆ ಮ ೆ ಅತ ಂತ  



 

ಾ ಮುಖ ಾದದು ಏನು ಎಂದು ಆ ೋ . ಮ ೆ ಯ ಾದ ೊಂ ೆಯನು  ೊಡಲು ೕವ  ಇಷ ಪಡು ೕ ೋ? 

ಅಥ ಾ ೇವರನು  ಂ ಾ ಸಲು ಒಂದು ನ ಮ   

 

ಕುಟುಂಬವನು  ೊ ೆಯಲು ಮತು ಆತನು ಮ ಾ  ಇ ರುವ ಾಯ ಗಳನು  ಾಡಲು ಬಯಸು ೕ ೋ? 

ೇವರು ನ ಲ ೊಂ ೆ ೈಯ ಕ ಾದ ಸಂಬಂಧವನು  ಬಯಸುವದ ಂದ ನಮ  ಮತು ಆತನ ನಡು ೆ ಏ ಾದರೂ 

ಬಂದ ೆ ಆತನು ಅದನು  ಸ ಸುವ ಲ. ಹಣ, ಪ ಾ , ೆ ೕ ತರು ಮತು ಾ ಾ ಕ ಗ ಗ ೆಲವ  ನಮ  ಮತು 

ೇವರ ನಡು ೆ ತ ೆಗ ಾ  ಾ ೊಳ ತ ೆ. ನಮ ನು  ಒ ೆಯ ಾಯ ಗ ಂದ ೇಪ ಸುವದು ೇವರ 

ಗು ಯಲ, ಬದ ಾ  ಆತ ೊಂ ೆ ನಮ ೆ ಸಮೃದ ಾದ ೕವನವನು  ೊಡುವ ಾ ೆ. ಮತು ಇವ ಗ ೆಲವ  

ಅವ ಗ ೆ ಂ ೆ ಬರುವವ .  

 

 ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ  

ಾಕ  8:35 "ತನ  ಾ ಣವನು  ಉ ೊಳ ಲು ಾ ೊ ೆಯುವವನು ಅದನು  ಕ ೆದು ೊಳ ವನು. ಆದ ೆ ನನ  ತ ಾಗೂ 

ಶುಭಸಂ ೇಶದ ತ ತನ  ಾ ಣವನು  ಕ ೆದು ೊಳ ವವನು ಅದನು  ತ ಕೂ  ಉ ೊಳ ವನು." 

 

 ಾಟಕ ( ಾಗ 2) 

ಅವರು ಂ ರು  ಬಂದ ನಂತರ, ಾ ೇನು ಾಡ ೇ ೆಂದು ತನ ೆ ೊ ಾ ೆಂದು ಏ ೆಂ  ತಂಡದವ ೆ 

ದನು. ಆಟವ  ಬಹಳ ಸಂ ೋಷಕರ ಾ ದರೂ ಮತು ಅದ ಂದ ಬಹು ಾನಗಳ  ೊ ೆಯು ಾ ಇದರೂ, 

ಆತನು ಅ ೇಕ ೇಪಗಳನು  ಕೂ ೊಂ ದರು, ೕಸು ಸನನು  ಂ ಾ ಸುವದ ಂತ ಾವ ವ  ಆತ ೆ 

ಉತಮ ಾ ರ ಲ. ೇವ ೆ ೆಚು  ಾನ ಸ ಸುವ ೇ ೊಂದು ೕ ೕ ೇ  ಆಡಬಹು ಾ ತು, ಆದ ೆ ತನ  

ೆ ನ ಆಟ ಆಡುವದನು  ಸ ೇ ೆಂದು ಅವನು ಬಲವ ಾ ದನು. ಚಟ ಾಗುವ ಆಟ ಆಡುವದನು  ಸ ೇ ೆಂದು 

ಅವನು ಬಯಸುವ ಾದ ೆ, ೆ ೕಧ ೆಯನು  ತ ೆಯುವ ಸಲು ಾ  ಅವನು ಅದನು  ತನ  ೈ  ಂದ 

ಸಂಪ ಣ ಾ  ೆ ೆದು ಾಕ ೇ ೆಂದು ಾಯಕನು ಸೂ ದನು. ಏ ೆಂ  ಮ ೆ ೆ ಬಂದ ಕೂಡ ೇ ತನ ೆ ಾಯಕ 

ೇ ದಂ ೆ ೕ ಾ ದನು.  

 

 ಾ ಯ  

ಮ ಂತ ಕ  ವಸು ಮತು ಹಣ ಇರುವ ಜನರನು  ೋಡು ಾಗ, ಆ ವ  ಮತು ೇವರ ನಡು ೆ ಇರುವ 

ಾಯ ಗಳ  ಬಹಳ ಕ ಾ ೆ ಎಂಬದನು  ಮ ೆಯ ೇ . 

 

 

 

 



 

 ೕವನ ಚ ೆ  ( ಾ ಾ ) 

ಾ ಾ ಯು ಾ ಾಟದ ಾ ಾನುಗಳನು  ಾ ಸುವ, ಖ ೕ  ಾಡುವ ಮತು ಾ ಾಟ ಾಡುವ 

ವ ಾ ರು ಾ ೆ. ಾ ಾರ ೊಂ ರುವವನು ಅಥ ಾ ಾ ಾರದ  ಾಯ  ಾಡುವ ವ ೆ ಈ ಪದವನು  

ಉಪ ೕ ಸ ಾಗುತ ೆ.  

ಜ ಾ ಾ ೆಗಳ : ಅವರು ಅವಶ ಾ ರುವ ಮೂಲಭೂತ ಉತ ನ ಗಳ , ಅವಶ ಾ ರುವ ಔಷ ಗಳ , ಅದ ೊಂ ೆ 

ಇತ ೆ ಾಯ ಗಳನು  ಸಮು ಾಯಗ ೆ ಒದ ಸುವರು. ಾ ಾ ಗಳ  ೋಕದ  ಬಹಳ ಹ ೆಯ ಾದ 

ಚಟುವ ೆಗಳನು  ನ ೆಸು ಾ ಇ ಾ ೆ ಎಂಬದು ಆಸ ಕರ ಷಯ ಾ ೆ.  

ಅವ ಾಶಗಳ : ಾ ಾ ಗಳ  ಉತ ನ ಗಳನು  ೊಳ ವ ಅಥ ಾ ಾರುವ ವ ಗ ಾ ಾ ೆ. ಈ ಾರಣ ಂದ  

 

ಅವರು ಪಟ ಣದ ರುವ ಅ ೇಕರನು  ೇ  ಾಡು ಾ ೆ. ಾ ಾ ಕ ವ ಾ ರುವದು ಮತು ೕವ  ೇ ಾ  

ಾತ ಾಡುವ ಪ ಬ  ಾ ಹಕ ೆ ಾಠವನು  ಸುವದು ಾ ಮುಖ ಾ ೆ.  

ಮ  ೕ ತ ೇ ೇವರ ಒ ೇತನವನು  ಸುವ ಉತಮ ಾಗ ಾ ೆ, ಅದರ ಮೂಲಕ ೇವರ ನಂ ಗ ೆ ೆ 

ಾ ಾ ರುವವರನು  ೕವ  ೇ ಾಗು ಾಗ ಇತರರ ನಂ ೆಯು ೆ ೆಯುತ ೆ. 

 

 ಪ ೆ ಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ   

1. ೇವರ ೇ ೆ ಾಡುವದ ಂತಲೂ ಮ  ೕಜ ೆಗಳ  ಾ ಮುಖ ಾ ೆ 

ಎಂದು ಕ ೆಯ ಾ  ಮ ೆ ಅ ದು ಾ ಾಗ? 

ೇವರು ನಮ  ೕ ತಗ ಾ  ಏನು ದ ಾ ಾ ೆ ಎಂಬದನು  

ಅಥ ಾ ೊಳ ವದು ಕಷದ ಷಯ ಾ ೆ. ೇವರ ೇ ೆ ಾಡಲು ೕ ಾ ನ 

ೆ ೆದು ೊಳ ವದು ಅಥ ಾ ನಮ  ಕನಸುಗಳನು  ನನಸು ಾ ೊಳ ವದು ಕಷ  

ಎಂದು ಾವ  ೇಳಬಹುದು. ೇವರು ನಮ ಾ  ಇ ರುವ ಾಯ ಗಳನು  ಆತನು 

ೋಡುವ ಾ ೆ ೕ ೋಡಲು ಒಂದು ೇ  ೆ ಾವ  ಪ ಯ ದ ೆ, ದೃ ೋನವ  

ಬದ ಾಗುತ ೆ. ಇದು ನಮ  ಕನಸುಗಳನು  ಾ ಗ ಾಡುವ ಷಯವಲ; ೇವರು ನಮ  ೕ ತ ಾ  ಇ ರುವ 

ೕಜ ೆಗಳನು  ಅಂ ೕಕ ೊಳ ವ ಾ ೆ. ಅಬ ಾಮನು ತನ ೆ ೊ ಲದ ಸಳ ೆ  ೋಗುವ ಸಲು ಾ  

ಎಲವನು  ತ ಸುವ ಮೂಲಭೂತ ೕ ಾ ನವನು  ತನ  ೕ ತದ  ೆ ೆದು ೊಂಡನು. ೇವರ ೕಜ ೆಯು 

ಉತಮ ಾ ೆ ಮತು ತಂ ೆ ಾದ ತದಂ ೆ ನ ೆದು ೊಳ ಾಗ ತನ  ಕನಸುಗಳ  ೆರ ೇರುತ ೆ ಎಂದು 

ಭರವ ೆ ಡುವ ನಂ ೆ ಆತ ೆ ಇತು.  

2. ಾವ ಾದರು ೕ ಯ  ೇವ ೆ ೕ  ೋ ಸ ೇ ೆಂಬ ೆ ೕರ ೆ ಮ ೆ ಆ ೆ ೕ? 

ಾವ  ೇವರ ಾಯ ಗ ೆ ೆ ೆ ೊಡು ಾಗ ಮತು ಪ ಣ ಹೃದಯ ಂದ ಅವ ಗಳನು  ಾಡು ಾಗ, ಅದು ಮ  

ಕೃತ ೆಯನು  ಮತು ಆತನ ೕ ೆ ಮ ರುವ ೕ ಯನು  ೋ ಸುತ ೆ. ಾವ  ನಮ  ಗಳ ಮೂಲಕ 



 

ತಂ ೆ ಾದ ೇವರನು  ಆತು ೊಳ ಲು ಬಯಸು ೇ ೆ ಎಂಬದನು  ೋ ಸು ಾ ಇ ೇ ೆ. ಉ ಾಹರ ೆ ೆ, 

ಐಶ ಯ ವಂತನು ಜ ಾ ಯೂ ತನ  ಆ ಂದ ೇಪ ಡಲು ಇಷ ಪಡ ಲ ಾಕಂದ ೆ ಅದು ಅವ ೆ ಬಹಳ 

ಾ ಮುಖ ಾ ತು. 

3. ೇವ ೆ ನನ  ೕ ತ ಂದ ಏನು ೇಕು ಎಂದು ಾನು ದು ೊಳ ವದು ೇ ೆ? 

ಾವ  ಪ ನ ೇವರನು  ದೃ ಸು ಾಗ ಾ ೇನು ಾಡ ೇ ೆಂದು ಅಥ ಾ ೇ ೆ ನ ೆದು ೊಳ ೇ ೆಂದು  

ಬಯಸು ಾ ೆ ಎಂಬದನು  ಅಥ ಾ ೊಳಲು ಾಧ ಾಗುತ ೆ. ಆತನು ಂ ೆ ೈಯ ಕ ಸಂಬಂಧ 

ಇಟು ೊಳಲು ಮತು ಮಗೂ ಾಗೂ ಆತನು ನಡು ೆ ಮ  ೕ ತದ  ಏ ಾದರೂ ಅ ೆತ ೆ ಇದ ೆ ಅದನು  

ೆ ೆದು ಾಕಲು ಬಯಸು ಾ ೆ ಎಂಬದನು  ಮ ೆಯ ೇ . ಮ ನು  ಇತರ ೊಂ ೆ ೋ ಸ ೇ ; ೇವರು 

ವ ಗತ ಾ  ಾಯ ಾಡು ಾ ೆ. ಾವ  ನಮ  ೕವನದ ಎ ಾ ಷಯಗಳ ಯೂ ಪ ನ ಉತಮ ಾಗ ೇಕು 

ಎಂಬ ೇ ಆತನ ಉ ೇಶ ಾ ೆ.  

 

 ಒಗ ನ ಉತರಗಳ   

 

 

 

 

  



 

 ಆಟ  

ಂ ೆಹ ನ ಆಟ  

ಮಕ ಳನು  ಎರಡು ತಂಡಗ ಾ  ಾ . ಆರಂಭದ ೆ ೆ ಂದ ಸ ಲ  

ದೂರದ  ಾ  ೋ  ಅಥ ಾ ೊಡ ಾ ೆಯ  ಇ . ಪ ಂದು 

ತಂಡದ ದಲ ೆಯ ಮಗು ೆ ೆ  ಮತು ಚಮಚವನು  ೊ . 

ಮಕ ಳ  ಚಮಚವನು  ಾ ಳ ೆ ಇಟು ೊಂಡು ಅದರ ೕ ೆ 

ಂ ೆಹಣನು  ಇಟು ೊಂಡು ಾಗ ೇಕು. ಾಯಕನು “ ೋ ” ಎಂದು 

ಕೂಗು ಾಗ ಮಕ ಳ  ಾ  ೋ  ಬ ೆ ಂ ೆ ಹಣು ೕ ಸದಂ ೆ ಓ  

ೋಗ ೇಕು ಮತು ಸತ ೇದ ವಚನದ ದಲ ೆಯ ಪದವನು  ಬ ೆಯ ೇಕು. ನಂತರ ತನ  ತಂಡದವರ ಬ ೆ 

ೋಗ ೇಕು ಮತು ೆ  ಾಗೂ ಂ ೆ ಹಣನು  ಮುಂ ನ ಆಟ ಾರ ೆ ೊಡ ೇಕು. ಾವ ತಂಡ ವಚನವನು  

ೆಫ ೆ  ಸ ೕತ ದಲು ಬ ೆಯುತ ೆ ೕ, ಅದು ಆಟವನು  ೆಲುತ ೆ. 

 
 ೋ  ವ   

 (ಒಂದು ೇ  ೆ ಜ ಾ ಯೂ ಮ ೆ ಾಡ ೇ ೆಂದು ಅ ದ ೆ) ಮ ೆ ಬಹಳ ಯ ೆಂದು 

ಅ ಸುವ ೊಂ ೆ ಅಥ ಾ ವಸುವನು  ಆ  ಾ  ಮತು ಅ ೇಕ ೊಂ ೆಗ ಲ ೆ 

ಇರುವವ ೆ ಅದನು  ೊ . ಒಂದು ೇ  ೆ ಈ ಾರ ಇದನು  ಾಡಲು ಆಗ ಲ ೆಂದ ೆ 

ಮುಂ ನ ಾರ ಪ ಯ . ಾ ದ ನಂತರ, ಮ  ಸಂ ೇ ಸೂ  ತರಗ ಯ  ಅದನು  

ಹಂ ೊ . ಅನುಭವವನು  ?  

 
 

  



 

ೕಸು ಸನ ಾತುಗಳನು  ೇ  
 

ೕಸು ಸನು 10 ಮಂ  ಕುಷ ೋ ಗಳನು  ಗುಣಪ ದನು: ಲೂಕ 17:11-19 

ಾಟಕ ( ಾಗ 1) 

ಏ ೆಂ  ತಂಡದ ಸದಸ ರ ಬ  ಸ ಾಯ ೇ ೊಂಡು ಬಂದನು. ೕಸು ಸನನು  

ಅಂ ೕಕ ೊಂಡ ನಂತರ ತನ  ಸ ಾವದ  ೊಡ ಬದ ಾವ ೆ ಾ ರುವದನು  ತನ  

ತಂ ೆ ಾ ಗಳ  ಗಮ ಸು ಾ ಇ ಾ ೆ ಎಂದು ೇ ದನು, ಇದು ಜ ಾ ಯೂ ಅದು ತ ಾದ 

ಷಯ ಾ ೆ. ಆದ ೆ ೆಟ  ಾತುಗಳ  ೇಳ ೆ ಇರಲು ಾತ  ಅವ ಂದ ಆಗು ಾ ಇಲ; ಅವ  

ಅವ ೊಳ ಂದ ಬರುತ ೇ ಇರುತ ೆ. ೆ ೆಲಸ ಾಡುವದರ  ತನ ರುವ ಕಷ  ಮತು ಅವ ಗಳನು  

ಪ ೊ ಸಲು ಆಗ ೆ ಇರುವದು, ಅದ ಂದ ತನ  ಾ ೆ ೊಂದ ೆ ಾಗುವದನು  ತ ಾ ಾ ಯು 

ಹಂ ೊಂಡಳ , ಇದಲ ೆ ತನ ನು  ಸ ಪ ೊಳ  ೇ ೆಂಬದನು  ಬಯ ದಳ . ೆಲವ  ನಗಳ ನಂತರ, ಆ ೆ 

ಸತ ೇದವನು  ತನ  ಾ ೆಯ ಪಕ ದ ೕ ಇಟು ೊಳ ಾ ಇ ಾ  ೆಮತು ಪ ನ ಮುಂ ಾ ೆ ಸತ ೇದವನು  

ಓದು ಾ ,ೆ ಾ ಥ ೆ ಾಡು ಾ  ೆ ಮತು ೇವರನು  ಸು ಸು ಾ ,ೆ ಇ ೆಲವ ಗಳನು  ಾ ೆ ಂದ 

ೊರಬರುವ ದ ೇ ಾಡು ಾ .ೆ ಇದು ಸರಳ ಾದರೂ, ಕ ೕಣ ಾ  ಮ ೆಯ ಾಯ ಗಳನೂ  ಉತಮ ಾ  

ಾಡು ಾ ಇ ಾ  ೆ ಾಕಂದ ೆ ೇವ ೊಂ ೆ ಕ ೆಯು ರುವ ಸಮಯವ  ಆ ೆ ತನ  ಮುಂ ಾ ೆಯನು  ಒ ೆಯ 

ಮ ೋ ಾವ ೆ ಂ ೆ ಾ ರಂ ಸಲು ಸ ಾಯ ಾಡು ಾ ಇ ೆ. ಾನೂ ೕ ೆ ಾಡಲು ಪ ಯ ಸುವ ಾ  

ಏ ೆಂ  ೕ ಾ ದನು. ತ ಾ ಾ ಯು ಈ ಾಯ ವನು  ೕಘ ಾಲದ ತನಕ ಾಡುವಂ ೆ 

ೕ ಾ ಹಪ ದಳ  ಾಕಂದ ೆ ಬದ ಾವ ೆಯು ಕ ೕಣ ಾ ೕ ಉಂ ಾಗುತ ೆ. ಅವರು ತಮ  ೕಗದ 

ತ ಂ ನ ಾಲ ೆ  ೊರಟರು.  

 
 ಾಠ 

ಮ ೊ  ೕಸು ಸನು “ಅನ ೆ” ಕರು ೆ ೋ ಸು ಾ ಇ ಾ ೆ. ೕಸು ಸನು ಅಂಥವ ೊಂ ೆ 

ೆ ೆಯ ಾರದು ಎಂದು ಜನರು ೕ ಸು ದರು, ಆದ ೆ ೕಸು ಸನು ಅವರನು  ೕ ದನು ಮತು ಅವರನು  

ಗುಣಪ ದನು. 

ಲೂಕ 17:11-19 ಓ  

ಸ ಳನ ಾಗ  ಅಥ ಾ ಸಂ ಾ ರ ಾಗ  ಅಥ ಾ ೇಷ ಾ ಥ ೆ ಾಗ  ಇರ ಲ. ಹ ೇ ಒಡಂಬ ೆಯ 

ಯಮವನು  ಾ ಸುವ ಸಲು ಾ  ಾಜಕರ ಬ ೆ ೋಗ ೇ ೆಂಬ ಸೂಚ ೆಯನು  ೕಸು ಸನು ಅವ ೆ  

  



 

ೊಟ ನು. ೕಸು ಸನು ೇ ದಂ ೆ ೕ 10 ಮಂ  ಾ ಾಗ, ೂೕರ ಾದ ಾ ೆ ಂದ ಅವ ೆ 

ಗುಣ ಾ ತು. ೕಸು ಸನ ಸರಳ ಾದ ಸೂಚ ೆಗಳನು  ಾ ದರ ತ  

 
 
ಅವರ ೕ ತಗಳ  ಅ ೕಘ ಾದ ಆ ೕ ಾ ದಗಳ  ೊ ೆತವ . 

ಅವರ  ಒಬ ನು ೕಸು ಸನ ಬ ೆ ಂ ರು  ಬಂದು ಆತನನು  ಆ ಾ , ಆ ಅದು ತ ಾಯ ಾ  ೕಸು 

ಸ ೆ ಕೃತ ೆ ಸ ದನು. 

ನಮ  ೕ ತಗಳ  ೇವರ ಆ ೕ ಾ ದವನು  ಅಂ ೕಕ ೊಳ ಲು ಮತು ೇವ ೆ ೆ ೕಯವನು  ೊಡ ೆ ಇರುವದು 

ಅತ ಂತ ಸುಲಭ ಾದ ಾಯ ಾ ೆ. ಾ ರಂಭದ , ನಮ ೆ ೇ ಾ ರುವವ ಗಳನು  ೇವರ ಬ  ೇ ೊಳ ವದು 

ಉತಮ ಾ , ಒಂದು ೇ  ೆನಮ  ಆ ಾವ ೆ ಾರ ೆ ಇದರೂ ಾವ  ಆತನ ಆ ೕ ಾ ದಗ ೆ ಅಹ ಾ ೇ ೆ. 

ಎರಡ ೆಯ ಾ , ೇವರು ನಮ ೆ ಸೂಚ ೆಗಳನು  ೊಡು ಾಗ, ಾವ  ಆತನ ಸೂಚ ೆಗಳಂ ೆ ನ ೆಯ ೇಕು. 

ಮೂರ ೆಯ ಾ , ಾವ  ಾ ಾಗಲೂ ೇವ ೆ ಕೃತ ೆಯನು  ಸ ಸ ೇಕು ಮತು ೇವರು ನಮ ೆ ಾ ರುವ 

ಾಯ ಗಳನು  ಇತರ ೆ ೇಳ ೇಕು! 

 
 ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ  

ಯ ೆ 4:6 " ಾವ ಷಯದಲೂ ಂ ಸ ೆ, ಮ  ಅಗತ ಗ ಾ  ೇವರ  ಾ . ಾ ಸು ಾಗ ೆ ಾ  

ಮ  ಕೃತ ಾ ಾವ ಇರ ." 

 
 ಾಟಕ ( ಾಗ 2) 

ೕಗ ಂದ ಂ ರು ದ ನಂತರ, ೕಸು ಸನು ಾ ಾರಣ ಾ  ಕುಷ ೋ ಗಳನು  ಗುಣಪ ದನು  ೋ  

ಅವ ೆಲರೂ ಆಶ ಯ ಪಟ ರು. ಸರಳ ಾದ ಸೂಚ ೆಗಳನು  ಂ ಾ ಸುವದ ಂದ ೊಡ ಬದ ಾವ ೆಯನು  

ಾಣಬಹುದು ಎಂಬದನು  ಏ ೆಂ  ವ ದನು. ೇವರು ಕ ೕಣ ಾ  ತನ ನು  ಬದ ಾ ಸು ಾ ಇ ಾ ೆ ಮತು 

ತನ  ಾ ಾ  ಮ ೆ ೆಲಸಗಳನು  ಾಡಲು ಸ ಾಯ ಾಡು ಾ ಇ ಾ ೆ ಎಂಬದನು  ತ ಾ ಾ  ಮನ ೆ 

ಾ ೊಂಡಳ  ಮತು ೇವರನು  ಸು  ೊಂ ಾಡ ೇ ೆಂದು ಬಯ ದಳ . ಅವ ಬ ರ ೕ ತದ ಯೂ 

ಸ ಾ ಾತ ಕ ಬದ ಾವ ೆಗಳ  ಾ ಸು ರುವದನು  ಾಯಕನು ವ ದನು ಮತು ಅವ ಗ ಾ  ೇವ ೆ 

ೋತ ಗಳನು  ಸ ದನು. 

 
 ಾ ಯ  

ೇವರು ಇತರರ ೕ ತದ  ಾಡು ರುವ ಾಯ ಗಳನು  ಗಮ  ಮತು ಅವ ೊಂ ೆ ಸಂಭ ! 

  



 

 ೕವನ ಚ ೆ  (ನ ) 

ನ  ಅಂದ ೆ ಅ ಾ ೋಗ ದ ರುವವರು, ಾಯ ೊಂ ರುವವರು ಮತು ಮರಣದ ಯ ರುವವರನು  

ೋ ೊಳ ವ ಅಥ ಾ ಅವ ೆ ೆ  ೊಡುವ ವ ಾ ಾ .ೆ ನ  ಎ ಾ ವಯ ನವರ ಆ ೈ ೆಯನು  

ಾಡು ಾ ,ೆ ೈಯ ಕ ಾ  ಅಥ ಾ ೈದ ೕಯ ತಂಡದವ ೊಂ ೆ ೇ  ಎ ೇ ಕಳ ದರೂ ಅ ೆ ೋ  

ೇ ೆ ಾಡು ಾ .ೆ 

 
ಜ ಾ ಾ ೆಗಳ : ಅ ಾ ೋಗ ದ ರುವವರು ಇರುವ ಕ ೆ ೇರ ಾ  ಮತು ೕವ ಾದ ಆ ೈ ೆಯ ಕ ೆ ೆ ಗಮನ 

ಹ ಸುತ ೆ. ಆ ೋಗ  ಮತು ತವನು  ಾಯುವ  ಅವರ ಾತ  ಬಹಳ ಾ ಮುಖ ಾ ೆ ಾಗೂ ೋ ಗಗಳ 

ೕ ತದ ೌಲ  ೆ ಸಲು ಸ ಾಯಕ ಾ ರುತ ೆ. ೈದ ೕಯ ಸೂಚ ೆಗಳ ಮೂಲಕ ನ  ಅನುಸರ ೆಯ 

ಾಯ ವನು  ೕ ಾರ ೆ ಾಡ ೇಕು ಮತು ಪ ಂದು ಷಯದ ಯೂ ಸೂಕ ಾದ ೌ ಾಂಶವನು  

ಒದ ಸ ೇಕು. 

ಅವ ಾಶಗಳ : ಜನರ ಭರವ ೆಯನು  ಸಂ ಾ ಸುವ ಮೂಲಕ ಅವರು ೇ ೆ ಾಡುವದ ಂದ ಜನರ ೕ ತಗಳ  

ೕ ೆ ಅ ಾರ ಾದ ಪ ಾವವನು  ೕರು ಾ ೆ. ಾಂ ಕ ಮತು ೈ ಾಂ ಕ ಳ ವ ೆ ಂ ೆ, ಅತ ಂತ 

ಾ ಮುಖ ಾದ ಈ ೇ ೆಯ  ಅವರು ೇ ೆಯ ಮ ೋ ಾವ ೆಯನು  ೊಂ ರ ೇಕು. ಅವರು ೋ ಗ ೆ ಂ ೆ 

ಇರು ಾಗ ಉನ ತ ಮಟ ದ ಸಹ ೆ ಮತು ಅ ಾರ ಾದ ಪ ಾನುಭೂ  ೊಂ ದ ೆ, ತಮ  ಳ ವ ೆ, ಸಮಪ ೆ 

ಾಗೂ ರ ೆಯನು  ಇತರ ೆ ಒದ ಸಲು ಾಧ ಾಗುತ ೆ. 
 

 ಪ ೆ ಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ  

1. ಾನು ಸೂಚ ೆಗಳನು  ಾ ಾಗಲೂ ಅನುಸ ಸ ೇ ೇ?  

ೊಸ ಾಧನ ಅಥ ಾ ಆಟದ ಪ ಚಯ ಾಗು ಾಗ, ಅವ ಗಳನು  

ಉಪ ೕ ಸುವದು ೇ ೆ ಎಂಬದನು  ಸಲು ಸೂಚ ೆಗಳನು  ಓದ ೇ ೇಕು 

ಎಂಬ ಸಂಗ ಯನು  ಾನು ಎಂ ಗೂ ಮ ೆಯ ಾರದು. ಆದ ಂದ 

ಸೂಚ ೆಗಳ  ಸ ಾಯಕ ಾ ರುತ ೆ ಎಂಬದನು  ಅಥ ಾ ೊಳ ಲು 

ಾಧ ಾ ತು, ೕಸು ಸನು ಾ ಾಯನ ಕಣುಗ ೆ ಹ ದ ಮಣನು  ೊ ೆದು ೊಳ ಲು ೊಳದ ಬ ೆ 

ೋಗುವಂ ೆ ೇ ದನು. ಾ ಾಯನು ಸೂಚ ೆಗ ೆ ೇಯ ಾದನು ಮತು ತನ  ಕ ನ ದೃ ಯನು  

ಪ ೆದು ೊಂಡನು. ಒಂದು ೇ  ೆ ಅವನು ಆ ಸೂಚ ೆಗಳನು  ಾ ಸ ೆ ಇದ ೆ ಏ ಾಗು ಾ ಇತು ಎಂದು ಊ . 

ಅವನು ಅವ ಗಳನು  ಅನುಸ ದನು ಮತು ಆ ೋಗ  ಪ ೆದು ೊಂಡನು ಎಂಬದನು  ಯುವದು ಉತಮ ಾ ೆ. 
 

2. ಾನು ಕೃತ ೆಯುಳ ವ ಾ ರ ೇ ೆಂದು ನನ  ತಂ ೆ ಾ ಗಳ  ನನ ೆ ಾ ೆ ೇಳ ಾ ೆ? 

ಈ ಅ ಾ ಸವನು  ಾವ  ಪ ನ ರೂ ೊಳ ೇಕು, ಆದ ೆ ಮ  ತಂ ೆ ಾ ಗಳ  ಅಥ ಾ ಅ ಾ ಗಳ   

  



 

ಕೃತ ೆಯುಳ ವ ಾ ರು ಎಂದು ಮ ೆ ಬು  ೇಳ ಾಗ ೇ ೊಳ ಲು ಇಷ ಾಗ ೆ ಇರಬಹುದು. ಾವ  

ೇ ೊಂಡ ಾಠದ ಬ ೆ ಒಂದು ಣ ಆ ೋ  ೋ , ೕಸು ಸನು 10 ಮಂ  ಕುಷ ೋ ಗಳನು  

ಗುಣಪ ದನು, ಅವರ  ಒಬ ನು ಾತ ೇ ತನ ೆ ಗುಣ ಾದದನು  ದು, ಆ ಅದು ತ ಾಯ ಾ  ಆತ ೆ 

ಕೃತ ೆ ಸ ಸಲು ಂ ರು  ಬಂದನು. ೕಸು ಸನು ಅವ ೆ ೇ ೇ ೆಂದ ೆ: ಉ ದವರು ಎ , ಾನು 10 

ಮಂ ಯನು  ಗುಣಪ ೆನಲ ೇ? ಆತ ೆ ಕೃತ ೆ ಸ ಸುವದು ಒ ೆಯ ಮ ೋ ಾವ ೆ ಆ ದ ೆ, ಾವ  

ಆತ ೆ ಕೃತ ೆ ಸ ಸುವದು ಾ ಮುಖ ಾ ೆ ಎಂಬದನು  ಇದು ಸೂ ತ ೆ ಅಲ ೇ? 

 
3. ನನ  ತಂ ೆ ಾ ಗಳ  ೊಡುವ ಸೂಚ ೆಗಳ  ೇವರ ತ ೆ  ರುದ ಾ ದ ೆ, ಾನು ಅವ ಗಳನು  

ಅನುಸ ಸ ೇ ೋ? 

ಸತ ೇದವ  ೇಳ ವ ೇ ೆಂದ ೆ ಅ ಾ ೆಲವ  ೇವ ಂದ ೇ ಬರುತ ೆ; ಾ ೇನು ಾಡಬಹುದು ನಮ  

ತಂ ೆ ಾ ಗಳ  ನಮ ೆ ಏನು ೇಳ ಾ ೆ ಎಂಬದರ ಆ ಾರದ ೕ ೆ ೇವ ೆ ರುದ ಾ ೆ ಎಂಬದು ೊ ಾದ 

ೕ ೆ ಖಂ ತ ಾ ಯೂ ಾವ  ಅದನು  ಾಡುವ ಲ. ಒಂದು ೇ  ೆ ಸ ೆ ೆ ೋಗ ಾರ ೆಂದು ನಮ  

ತಂ ೆ ಾ ಗಳ  ನಮ ೆ ೇ ದ ೆ, ೇವರ ಾಕ ಗಳನು  ೇ ೊಳ ಲು ನಮ ೆ ಅ ೇಕ ಆ ಗಳ  ಗುತ ೆ. 

ಾವ  ೕ ಾ ನ ೆ ೆದು ೊಳ ವ ಸಮಯ ಬರುತ ೆ, ಾವ  ನಮ  ತಂ ೆ ಾ ಗಳನು  ೌರ ಸ ೇಕು ಮತು 

ೇವರ ಆ ೆಗ ೆ ೇಯ ಾಗ ೇಕು. ಎರಡೂ ಾಯ ಗಳನು  ಒ ೆ ಾಡಬಹುದು. 

 
 ಒಗ ನ ಉತರಗಳ   

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಆಟ 

ಸಂ ೕತ ಅಪ ೆ  

ೊಡ ಗುಂಪ  ರಚ ೆ ಾಗುವ ತನಕ ವ ಗತ ಾ  ಅಥ ಾ ಇ ಬ ರು 

ೊ ೆ ಾ  ಗುಂಪ  ರ . ಾಗವ ಸುವವರು ೋ ೆ ಳ ೆ 

ಯು ರು ಾಗ ಾಡು ಾ . ಾಡು ಸು ಾಗ ಪ ಬ ರು 

ಮ ೊಬ ರನು  ಅ ೊಳ ೇಕು ಮತು ತಮ  ೆಸರನು  ೇಳ ೇಕು. 

ಾಡು ಮುಂದುವ ೆಯ ೇಕು ಮತು ಮುಂ ನ ಸಲ ಲು ಾಗ ಮೂವರು 

ಮಕ ಳ  ಒಬ ರ ೊ ಬ ರು ತ ೊಳ ೇಕು ಮತು ತಮ  ೆಸರುಗಳನು  

ೇಳ ೇಕು ಇದು ೕ ೆ ೕ ೊಡ ಸಂ ೕತ ಅಪ ೆ ಆಗುವ ತನಕ ಮುಂದುವ ೆ .  

 
 

 ೋ  ವ   

ೕವ  ೇವರ ಹ ರ ೇ ೊಂ ರುವ ಮತು ಆತ ಂದ ಪ ೆದು ೊಂ ರುವ ಷಯಗಳ ಬ ೆ 

ಆ ೋ  ಒಂದು ೇ  ೆ ೕವ  ೇ ೊಂ ರುವವ ಗ ೆ ಆತನು ಮ  ಕುಟುಂಬದರ 

ಅಥ ಾ ಮ  ಸ ಂತ ೕ ತದ ಷಯದ  ಉತರ ೊ ರುವ ಾದ ೆ, ೇವ ೆ 

ಕೃತ ೆಯನು  ಸ ಸಲು ಸಮಯ ೆ ೆದು ೊ , ನಂತರ ಅದರ ಬ ೆ ಸಂ ೇ ಸೂ  ೕಚ  

ೆ ೇ . 

 
 
 
 
 



 

ೕಸು ಸನ ಾ ೆ ೕನ ೆಯುಳ ವ ಾ  
 
 

ೕಸು ಸನು ತನ  ಷ ರ ಾಲುಗಳನು  ೊ ೆದನು: ೕ ಾನ 13:3-17 

 ಾಟಕ ( ಾಗ 1) 

ಇಂದು ಅವರು ೕಗದ ನಂತರ ಷ  ಸ ಚ ಾಡ ೇ ಾ ತು. ಏ ೆಂ  ಈ ಾಗ ೇ ಎರಡು ಸಲ 

ಷ  ಸ ಚ ಾ ಾ ೆ, ಇಂದು ತ ಾ ಾ ಯ ಸರ . ಆ ೆ ೆ ಸ ಚ ಾಡಲು ಇಷ ಲ ಆದ ಂದ 

ೇ ಾದರೂ ತ ೊಳ ಲು ಆ ೆ ಪ ಯ ಸು ಾ .ೆ ಇದಲ ೆ ಆ ೆ ತಂಡದ ಯ ಸದ ೆ , ಆದ ಂದ 

ಜ ಾ ಯೂ ಮ ೊ  ಏ ೆಂ  ಸ ಚ ಾಡ ೇ ಾಗುತ ೆ. ಇಂದು ಾವ  ಂ ರು  ಬಂದ ನಂತರ 

ಸ ಚ ಾಡುವ ಸರ  ನ ದು ಎಂದು ಾಯಕ ಆ ೆ ೆ ೇ ದನು. ಆ ೆ ಅದ ೆ  ಒ ೊಂಡಳ .  

 
 ಾಠ 

ೕಸು ಸನು ತನ  ಷ ರ ಸಂಗಡ ಊಟ ಾಡು ಾ ಇದನು ಆ ಸಮಯದ  ಆತನು ಾ ದ ಒಂದು ಾಯ  

ಷ ೆ ಬಹಳ ಆಶ ಯ ವನು ಂಟು ಾ ತು, ಆಗ ೇತ ನು ಆತ ೆ ೇಡ ಎಂಬ ಾ  ೇ ದನು. ಅ ೇ ೆಂದು 

ೋ ೋಣ.  

ೕ ಾನ 13:3-7 ಓ . 

ೇವಕರು ಾತ ೇ ಾಡುವಂಥ ಾವ ಾಯ ವನು  ೕಸು ಸನು ಾ ದನು. ಲೂಕ 22:27 ರ , ೕಸು 

ಸನು ಷ ೆ “ ಾವನು ೆ ನವನು; ಊಟ ೆ  ಕೂತವ ೋ, ೇ ೆ ಾಡುವವ ೋ ಎಂದು ೇ ದನು,” ನಂತರ 

ಆತನು ಅದನು  ತನ  ಗಳ ಮೂಲಕ  ಪ ದ ದನು. ಇದಲ ೆ ತನ ನು  ದು ೊಡು ಾ ೆ ಎಂಬ ಾ  ಆತ ೆ 

ೊ ದರೂ ಆ ಷ ನ ಾಲುಗಳನೂ  ೊ ೆದನು. 

ೕಸು ಸನು ತನ  ಾನ ೕಯ ೆಯನು  ಇತ ೆ ಧಗಳ ಯೂ ೋ ದನು. ಆತನು ಪರ ೋಕವನು  ೊ ೆದು 

ಮಗು ಾ  ಭೂ ಯ ೕ ೆ ಜ  ಬಂದನು! ಆತ ೆ ಮ ೆ ಇರ ಲ ಅಥ ಾ ವಯಸ ಾದ ನಂತರವ  ಆತ ೆ 

ಸ ಂತ ಮ ೆ ಇರ ಲ. ಆತ ೆ ೇವಕರು ಇರ ಲ. ಜನರು ತನ ನು  ಆ ಾಧ ೆ ಾಡ ೇ ೆಂದು ಆತನು ಒ ಾಯ 

ಾಡ ಲ. ತನ  ಾರ ೆಯ ಸಮಯದ ಯೂ, ಆತನು ತನ  ೕ ೆ ೊ ಸ ಾದ ಸುಳ  ಆ ೋಪಗ ಗೂ 

ಪ ಸ ಲ. ತನ ನ  ೇ  ಾ ದ ಾ ಗಳನೂ  ಆತನು ಗದ ಸ ಲ. 

ಮತು ಅಂತ ದ , ನಮ ಾ , ತನ  ಕು ಗ ಾ  ಆತನು ತನ  ಾ ಣವ ೆ ೕ ಅ ದನು.  2:8 

ೇಳ ವ ೇ ೆಂದ ೆ; “ ೕ ೆ ಆತನು ಆ ಾರದ  ಮನುಷ ಾ  ಾ ೊಂ ಾಗ ತನ ನು  ತ ೊಂಡು 

ಮರಣವನು  ಅಂದ ೆ ಲು ೆಯ ಮರಣವ ಾ ದರೂ ೊಂದುವಷು  ೇಯ ಾದನು.”  

  



 

ೕಸು ಸನು ೇ ರುವ ೇ ೆಂದ ೆ ಾವ  ಆತನ ಾದ ಯನು  ಅನುಸ ಸ ೇಕು ಮತು ಎಲರ 

ೇವಕ ಾ ರ ೇಕು. ನಮ ೆ ಇಷ ಾಗುವ ಜನ ೆ ಾತ ವಲ ಬದ ಾ  ೇವರು ಉಂಟು ಾ ರುವ ಎಲ ಗೂ 

ಾವ  ೇವಕ ಾ ರ ೇಕು.  

 
 ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ  

ಯ ೆ 2:3-4 " ಾ ಥ ಾಧ ೆ ಾಗ , ಡಂ ಾ ಾರ ಾ ಗ  ಏನನೂ  ಾಡ ೇ . ಪರಸ ರ ನಮ ೆ ಂದ 

ನ ೆದು ೊ ; ಇತರರು ಮ ಂತಲೂ ೆ ೕಷ ೆಂದು ಪ ಗ . ಸ ತವ ೆ ೕ ಗಮ ಸ ೆ ಪರರ ತವನೂ  ಬಯ ." 

 
 

 ಾಟಕ ( ಾಗ 2) 

ಪ ಾಣ ಂದ ಂ ರು  ಬಂದ ನಂತರ, ಸವ ೋಕದ ಒ ೆಯ ಾ ರುವ ೕಸು ಸನು, ೇ ೆ ತನ  ಷ ರ 

ಾಲುಗಳನು  ೊ ೆಯು ದನು ಎಂಬದರ ಬ ೆ ಾತ ಾಡು ಾ ಇದರು. ಅದು ಭಯಂಕರ ಾದ ಾಯ ಾ  

ೋರು ಾ ಇತು! ೆಲವ  ಷ ರ ೆರಳ ಗಳ  ೊಡ ಉಗುರುಗ ದವ ! 

ಮತು ಾದಗ ಂದ ದು ಾ ೆ ಬರು ತು.  ಸ ಚ ಾಡುವ ಷಯದ  ತನ  ಮ ೋ ಾವ ೆಯನು  ೆ ೆದು 

ತ ಾ ಾ  ಾಪ ೆ ೇ ದಳ . ಾಯಕ ಒಂದು ಣ ಆ ೋ ದನು, ನಂತರ ಇಂದು ಾ ೇ  ಸ ಚ 

ಾಡು ೇ ೆ, ತ ಾ ಾ  ಮುಂ ನ ಸಲ ಸ ಚ ಾಡ  ಎಂದು ೇ ದನು. 

ತ ಾ ಾ  ಾವ  ಾಯ ಗಳ ಯಂ ಸುವ ಾಗವನು  ಸ ಚ ಾಡು ೇ ೆ ಎಂದು ಮುಂ ೆ ಬಂದಳ  ಮತು 

ಷ  ೆ ೕ  ಾಕುವ ಾಗವ ೆ ಾ ಾನು ಸ ಚ ಾಡುವ ಾ  ಮುಂ ೆ ಬಂದನು. 

 
 ಾ ಯ  

ೕಸು ಸನು ಜನರ ೇ ೆ ಾಡಲು ಬಂದನು, ಾವ  ಆತನ ಾದ ಯನು  ಅನುಸ ಸ ೇಕು. ಆದ ಂದ ಾವ  

ಾ ಾಗಲೂ ಇತರರ ಾಗೂ ನಮ ನು  ೋ ಸುವವರ ೇ ೆ ಾಡುವ ಸರಳ ಾದ ಾಗ ಗಳನು  

ಹುಡು ೊಳ ೇಕು. 

 
 ೕವನ ಚ ೆ  (ಸಂ ೇಶಕ ದೂತನು) 

ಸಂ ೇಶ ತಲು ಸುವ ದೂತನು ಪತ ಗಳನು  ಅಥ ಾ ಗಂಟುಗಳನು  ಜನ ಂದ ಪ ೆದು ಅವರು ಸೂ ಸುವ 

ಾಸಗ ೆ ತಲು ಸುವ ೆಲಸವನು  ಾಡು ಾ ೆ. ಅದು ಒಂದು ೇ  ೆಅ ೇ ಪಟ ಣದ ಾ ರಬಹುದು ಅಥ ಾ ೇ ೆ 

ಪಟ ಣದ ಾ ರಬಹುದು. 

ಜ ಾ ಾ ೆಗಳ : ಸಂ ೇಶ ತಲು ಸುವ ದೂತನು ಾ ಾ ಕ ೆ ಂದ ವಸುಗಳನು  ಸುರ ತ ಾ  ತಲು ಸ ೇಕು. 

ತನ  ಸಂಪಕ ವನು  ಸ ಸುವ ಸಲು ಾ  ಾ ಹಕರ ಭರವ ೆಯನು  ಸಂ ಾ ೊಳ ವದು ಬಹಳ ಾ ಮುಖ ಾದ 

ಾಯ ಾ ೆ ಆಗ ೆ ನ ೆಲಸವ  ಗುತ ೆ. 



 

ಅವ ಾಶಗಳ : ಅವರು ಜನರ ಭರವ ೆಯನು  ಸಂ ಾದ ೆ ಾ ದ ನಂತರ, ಜನರ ೕ ೆ ೈಯ ಕ ಪ ಾವವನು  

ೕರಬಹುದು. ಅದನು  ಅವರು ಾ ಾಗಲೂ ೆನ ನ  ಇಟು ೊಂ ರು ಾ ೆ. ಆದ ಂದ ಜ ಾ ಾ ೆಯುಳ ವ ಾ  

ೇ ೆ ಸ ಸು ಾ ಪ ೕಜನಗಳನು  ಪ ೆದು ೊ  ಅಂದ ೆ ಾ ಾಗಲೂ  

 
ತಲು ಸುವ ಾಯ ವನು  ಉತಮ ಾ  ಾ . 

ಪ ಸುತ, ಜನ ೆ ಭರವ ೆ ೕ ಇಲ ಾ ೆ. ಅ ೇಕ ಹಗರಣಗಳ  ಅಥ ಾ ವಂಚ ೆಗಳ ತ ಪ ಥಮ ಾ ೆ 

ವಸುಗಳನು  ಸಂ ೇಶಗಳನು  ಕಳ ಸುವವರು ಅವ  ತಲುಪ ವ ತನಕ ಇಂಥ ೇ ೆಗಳ ಬ ೆ ಂ ಸ ೆ 

ಇರಲು ಆಗುವ ೇ ಇಲ. 

 
 ಪ ೆ ಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ  

1. ೕನ ೆಯುಳ ವ ಾ  ನ ೆದು ೊಳ ಲು ಾನು ಾವ ಗಳನು  ಾಡ ೇಕು? 

ಾವ  “ ೕನ ೆಯನು ” ಅ ಾ ಸ ಾಡಲು ನಮ ೆ ಅ ೇಕ ಸಂದಭ ಗಳ  ಗುತ ೆ. ಏನ ಾ ದರೂ ಆ  

ಾ ೊಳ ವ ಅವ ಾಶ ನಮ ೆ ಗು ಾಗ, ಾವ ೇ ೕ ಯ ಆಡಂಬರವನು  ೋರ ೆ ನಯವ ಳ ವ ಾ  

ನ ೆದು ೊಳ ೇಕು. ನನ ಂತ ಇತರರು ೆಚು  ಾ ಮುಖ ರು ಎಂಬ ಾ  ೕ ಸುವದು ಮುಖ ಾ ರುತ ೆ. ಮ  

ಂ ನ ನದ ಪ ಂದು ಯನು  ೇ  ಆಗ ೕವ  ಅಹಂ ಾವ ಂದ ನ ೆದು ೊಂ ೕ ೋ ಅಥ ಾ 

ೕನ ೆ ಂದ ನ ೆದು ೊಂ ೕ ೋ ಎಂಬದು ಮ ೆ ೊ ಾಗುವದು. 

2. ಜನರು ನನ  ಬ ೆ ಸುಳ ಗಳನು  ೇಳ ಾಗ ಾನು ನನ  ೌರವ ಾ ಾ ೊಳ ಲು ೋ ಾಡ ೇ ೇ? 

ಅಂಥ ಪ ಯನು  ಎದು ಸುವ ೇ ೊಡ ಕಷ . ಸಹಜ ಾ  ಾವ  ನಮ ನು  ಸಮ ೊಳ ೇ ೆ ಮತು ನಮ  

ಬ ೆ ೇಳ ಾಗುವ ಷಯಗಳ ೆ ಾ ಅಲಗ ೆಯು ೇ ೆ. ೕಸು ಸ ೆ ಾರ ೆಯ ಸಮಯದ  ಏ ಾ ತು 

ಎಂಬದನು  ಒಂದು ೇ  ೆ ಾವ  ೋಡುವ ಾದ ೆ, ಆತನನು  ೊಲುವ ಸಲು ಾ  ಅವರು ಆತನ ೕ ೆ ಸುಳ  

ಆ ೋಪಗಳನು  ಾಡು ದರು. ಆದ ೆ ಆತನು ಏನೂ ೇಳ ಲ. ಾಲಕ ೕಣ ಮ  ಷಯ ಾ  ೇ ರುವ 

ಾತುಗ ೆಲವ  ಸುಳ  ಎಂದು ಜನ ೇ ಅಥ ಾ ೊಳ ವ ತನಕ ಾಂತ ಾ  ನ ೆದು ೊ , ಅದರ ಬ ೆ ೕವ  

ಏನೂ ಾತ ಾಡ ೆ ಇರು ಾಗ, ಜನರು ಮ ೆ ಒ ೆಯ ಪ  ೊಡುವದನು  ೕವ  ಗಮ ಸಬಹುದು. 

3. ೕನ ೆ ಂದ ನ ೆದು ೊಳ ಲು ಾನು ನನ  ೆ ೕ ತ ೆ ಅಥ ಾ ಸ ೋದರ ೆ ೇ ೆ ಕ ಸಬಹುದು? 

ಅವರು ೕನ ೆಯ ಸ ಾವವನು  ನಮ  ೕ ತದ  ೋಡ ೇಕು. ಾತುಗಳನು  ತ ಾ  ಅಥ ಾ ೊಳ ಬಹುದು; 

ಆದ ೆ ನಮ  ಗ ೇ ನಮ  ಪರ ಾ  ಾತ ಾಡುತ ೆ. ಾವ ಾದರು ಷಯದ  ಬಹಳ 

ಸಮಥ ಾ ರುವವರನು  ೊಗಳ ವದು ಮತು ಸ ಾಯ ೇಳ ವದು ೕನ ೆಯ ಾಯ ಾ ೆ. ೕನ ೆಯ 

ಷಯದ  ೕ ೇ ಾದ ಗ ಾ  ನ ೆದು ೊ .  

 
 
 
 



 

 
 

 ಒಗ ನ ಉತರಗಳ   

  



 

 ಆಟ 

ಆಶ ಯ ಕರ ಬಹು ಾನದ ಡ   

ಒಂದು ಡಬ  ಅಥ ಾ ೕಲವನು  ದ ಾ  ೆಲವ  ಾ ೆಗಳನು  ೆ ೆದು ೊಂಡು 

ಅದರ ೕ ೆ ೆಲವ  ೆಲಸಗಳನು  ಬ ೆದು ಅದನು  ಆ ಡಬ  ಅಥ ಾ ೕಲ ೆ  ಸು . 

ಉ ಾಹರ ೆ ೆ, ಸತ ೇದ ಾಕ ವನು  ೇ , ಾಡು ಾ , ಮ  ಕ ಾ  

ಇತರ ೊಂ ೆ ಹಂ ೊ , ಸ ಲ  ೊತು ಮ  ೆ ನ ೊಂ ೆ ೇ ೆ 

ಾ ಾದರೂ ಆಡಲು ೊ , ೕ ೆ ೆಲವ  ಸಂಗ ಗಳನು  ಬ ೆ . 

ಾಗವ ಸುವವರು ಾವ ಾದರು ಸೂಚ ೆ ಗುವ ತನಕ ವೃ ಾ ಾರದ  ಂತು 

ತಮ  ಪಕ ದ ರುವವ ೆ ಾ  ಾಡು ರ ೇಕು. ಸೂಚ ೆ ೊ ೆತ ನಂತರ ಾರ ೈಯ  ಡ ರುತ ೋ 

ಅವರು ಡ ೆ ಸು ರುವ ಾ ೆಯನು  ೆ ೆಯ ೇಕು ಮತು ಅದರ  ಬ ೆ ರುವ ೆಲಸವನು  ಾಡ ೇಕು. 

ಾ ೆಗ ೆಲವ  ಮು ಯುವ ತನಕ ಆಟವನು  ಮುಂದುವ ೆಸ ೇಕು. ಾರು ಕ ೆಯ ಚಟುವ ೆಯನು  ಾಡು ಾ ೋ 

ಅವ ೇ ಆಟವನು  ಮುಂದುವ ೆಸ ೇಕು.  

 
 ೋ  ವ   

ೆಲಸಗಳ  ಸ ಲ  ಸ ಾಯ ಾ  ಎಂದು ಾರೂ ೇಳ ೆ ಇದರೂ ೕವ  ಮ  ಮ ೆಯ 

ಅಥ ಾ ಾ ೆಯ ೆಲಸಗಳನು  ಾ . ಾ ೆಯ , ೕವ  ಶು  ಾಡ ೆ ರುವ ಕಸವನು  

ೆ ೆಯಲು ಸ ಾಯ ಾ .  

 
 
 

 
 
  



 

ೕಸು ಸನ ಾ ೆ ಆತ ಾರವ ಳ ವ ಾ ರ ೇಕು 
 
 

ೕಸು ಸನು ೕಜುಗಳನು  ೆಡ ದನು: ಾಕ  11:15-17 ( ೕ ಾನ 2:13-17)  

 ಾಟಕ ( ಾಗ 1)  

ಏ ೆಂ  ತಂಡದವ ೆ ಾನು ನನ  ಸ ೋದ ಂ ೆ ಕ ಾ  ಾ ಾರ ಾಡುವ ೕಜ ೆ 

ಾ ೊಂ ೇ ೆ. ಆ ೆ ಕ ಾ ೆ ಾ ಾ  ೆ ಮತು ಬಹಳ ೆ ಾ  ೋ ೆಗ ೆ ಅಲಂ ಾರ 

ಾಡು ಾ  ೆ ಾಗೂ ಆ ೆ ಾ ರುವ ೆಲವ  ಅಲಂ ಾರಗಳ  ಸತ ೇದದ ವಚನಗ ಾ ೆ. ಈಗ 

ಅವ ಗಳನು  ಾರಲು ಾನು ಬಯಸು ರುವ ಾ  ೇ ದನು. ಾರ ೆಯ ನ, ಾ ಕ ವಸುಗಳ 

ೕ ೆ ಾ ೋ ೆ ನ ೆ ೆ ಾ ರುವದನು  ೋ ದನು, ಾಕಂದ ೆ ಅವ  ಾ ಕ 

ಷಯಗ ಾ ದವ  ಮತು ಜನರನು  ೇವರ ಹ ರ ೆ  ನ ೆಸುವ ಪ ಯತ  ಾಡುವವ ಾ ದರು. 

ಸತ ೇದದ ವಚನಗ ರುವ ೋ ೆಗ ೆ ಾಕುವ ತ ಗ ಗೂ ೆ ನ ೆ ೆ ಗ ಪ ಸುವ ಬ ೆ ಅವನು 

ೕ ಸು ಾ ಇದನು. ೆ ೆ ೆ ಸುವದು ಒ ೆಯ ೕಚ ೆಯಲ ಎಂದು ತ ಾ ಾ  ಅವ ೆ ೇ ದಳ . ಆದ ೆ 

ಏ ೆಂ  ೆ ಅದು ಒ ೆ ಾಗ ಲ ಮತು ಅವರು ಂ ನ ಾಲ ೆ  ೋದರು.  
 

 ಾಠ  

ೕಸು ಸನು ಕ ೆಯ ೕ ೆ ಕೂತು ೊಂಡು ರೂಸ ೇ ೊಳ ೆ ಪ ೇ ದನು ಆಗ ಜನರು ಸು ೕ ೆಗಳನು  

ಾಡು ದರು ಮತು ಆತನ ಎದುರು ೆಲದ ೕ ೆ ತಮ  ಬಟ ಗಳನು  ಾಸು ದರು. ಆತನು ಅರಸನು ಎಂಬದ ೆ  ಇದು 

ಗುರು ಾ ೆ! ಹೂದ ರು ಬಹಳ ಉತಮ ಾ  ನ ೆದು ೊಳ ದರು. ಆದ ೆ ೕಸು ಸನು ೇ ಾಲಯ ೊಳ ೆ 

ೋ ಾಗ, ಜನರು ಾ ಥ ೆ ಮತು ಆ ಾಧ ೆ ಾಡ ೆ ಾ ಾರ ಾಡು ದರು ಾಗೂ ಾಜಕರು ಅದ ೆ  

ಅನುಮ ಯನೂ  ೊ ದರು. 

ಾಕ  11:15-17 ಓ . 

ೕ  ಮತು ೕನ ೆಯ ಬ ೆ ೋ ಸು ದ ೋಧಕನ ಈ ಪ  ಂ ಾತ ಕ ಾ  ೋರುತ ೆ. ಆದ ೆ ಇ  

ಾವ  ಅ ೇಕ ಷಯಗಳನು  ಕ ತು ೊಳ ಬಹು ಾ ೆ. ಹ ೇ ಒಡಂಬ ೆಯ ಧಮ ಾಸ ದ ಪ ಾರ ಜನರು 

ವಷ ೊ  ೇ ಾಲಯ ೆ  ಬರ ೇ ಾ ತು ಮತು ಾವ  ೆ ೆ ರುವವ ಗ ಂದ ಮತು ೆ ೆ ರುವವ ಗ ಂದ 

ಾ ೆಗಳನು  ಅ ಸ ೇ ಾ ತು. ಒಂದು ೇ  ೆ ಅವಶ ಾ ರುವದನು  ೆ ೆದು ೊಂಡು ಬರಲು ಾ ಾದರೂ 

ಕಷ ಾದ ೆ, ಅವರು ಅದನು  ರೂಸ ೇ ನ ೕ ಖ ೕ  ಾ  ಅ ಸು ದರು. ಆದ ಂದ ಾ ಾಟ ಾಡುವ 

ಸಲು ಾ  ೇ ಾಲಯದ ಾ ಾರ ೊಳ ೆ ಾ ಾ ಗಳ  ಅಂಗ ಗಳನು  ಇ ದರು. ದೂರ ಂದ  

  



 

ಪ ಾಣ  ಬರುವವ ೆ ೇ ೆ ಕ ೆಗಳ  ಖ ೕ  ಾಡುವದು ಕಷ ಾದ ಂದ ಾ ಾ ಗಳ  ೆ ನ ೆ ೆ ೆ 

ಾ ಾಟ ಾಡು ದರು. ೇವರ ಆಲಯದ  ಅವರು ಜನರ 

 
ಅಸ ಾಯಕ ೆಯನು  ಬಳ ೊಳ ದರು! ಈ ಾರಣ ಂದ ೕಸು ಸನು ಅವರನು  ಕಳ ರು ಎಂದು ಕ ೆಯು ಾ ೆ. 

ಾ ಾದರೂ ೇವರ ಬ ೆ ಬರು ಾಗ ಇತರರ ಅವರ ನಡು ೆ ಬಂದ ೆ ೇವರು ಅದನು  ಸ ಸುವ ಲ ಾಕಂದ ೆ 

ಆತನು ಜನರನು  ೕ ಸು ಾ ೆ ಮತು ಅವರು ಆತ ೊಂ ೆ ಇರ ೇ ೆಂದು ಬಯಸು ಾ ೆ. ಮ ಾಯ 23:13ರ , 

ಜನರನು  ಪರ ೋಕ ಂದ ದೂರ ಡು ದ ಾ ಕ ಾಯಕರನು  ೕಸು ಸನು ಗದ ಸು ಾ ಇರುವದನು  ಾವ  

ೋಡು ೇ ೆ. ೇವರ ಬ ೆ ಬರುವವರ ೕ ೆ ಯಮಗಳ ಮೂಲಕ ೊ ೆ ಾಕುವ ಅಥ ಾ ಅವರ 

ಅಸ ಾಯಕ ೆಯನು  ನಮ  ಾಭ ಾ  ಬಳ ೊಳ ವ ಪ ಯತ ವನು  ಾಡ ೆ ೇವರ ಬ ೆ ಬರುವವ ೆ 

ಸುಲಭ ಾಗುವಂ ೆ ನ ೆದು ೊ ೆ ೕಣ.  

 
 ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ  

ಮ ಾಯ 23:13 "ಕಪಟ ಧಮ ಾ ಗ ೇ ಮತು ಫ ಾಯ ೇ, ಮ ೆ ಾ ರ! ಸ ಗ ಾ ಾ ಜ ದ ಾ ರಗಳನು  

ಾನವ ೆ ಮು ೕ . ೕವ  ಪ ೇ ಸುವ ಲ, ಒಳ ೆ  ಪ ೇ ಸಲು ಯ ಸುವವರನೂ  ಡುವ ಲ."  

 
 ಾಟಕ ( ಾಗ 2) 

ೕಸು ಸನ ಾಲದ ದ ರೂಸ ೇ ಂದ ಂ ರು  ಬಂದ ನಂತರ, ೇ ಾಲಯದ  ೕಸು ಸನು 

ಾ ಾ ಗ ೆ ಂ ೆ ನ ೆದು ೊಂಡ ೕ ಂದ ಏ ೆಂ  ೆ ಬಹಳ ಆಶ ಯ ಾ ತು. ಜನರು ೇವರನು  

ಕಂಡು ೊಳ ಲು ಾವ  ಅವ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡ ೇ ೇ ೊರತು, ಅವರನು  ದೂರ ತಳ ಾರದು ಅಥ ಾ ಅವರು 

ಹುಡು ಾಟದ ರುವ ನಮ  ಾಭ ಾ  ಅವರನು  ದುರುಪ ೕಗಪ ೊಳ ಾರದು ಎಂದು ೇ ದ ಾಯಕ ೆ 

ಏ ೆಂ  ೆಲವ  ಪ ೆ ಗಳನು  ೇ ದನು. ೆಲವ  ಷಗಳ ಾಲ ಅವರು ಚ ೆ  ಾ ದ ನಂತರ, ಾಭ 

ಾಡ ೇ ೆಂಬ ಏ ೆಂ  ತನ  ಮ ೋ ಾವ ೆಯನು  ಬದ ಾ ೊಳ ಲು ಮತು ಜನರು ೇವರನು  

ದು ೊಳ ಲು ತನ  ಾ ಾರವನ  ಉಪ ೕ ೊಳ ಲು ೇ ಾದ ಸ ಾಯವನು  ಾಯಕನು ಅವ ೆ 

ಒದ ದನು. ಸತ ೇದದ ಾಕ ಗ ರುವ ಅಲಂ ಾರಗಳ ೕ ೆ ೌ ಂ  ೊಡುವ ೕ ಾ ನವನು  ಅವನು 

ೆ ೆದು ೊಂಡನು ಮತು ತನ  ಸ ೋದ ಯ ಬ  ಮತಷು  ಅವ ಗಳನು  ೊಡುವಂ ೆ ೇ ೊಂಡನು. 

 
 ಾ ಯ  

ೇವರ ೆಸ ನ  ಬಡವ ಂದ ಪ ೕಜನಗಳನು  ಪ ೆದು ೊಳ ದವ ೊಂ ೆ ೕಸು ಸನು ಒರ ಾ  

ನ ೆದು ೊಂಡನು. ಮುಖ ಾ  ಸ ೆಯ , ತಮ ನು  ಸಮ ೊಳಲು ಆಗದ ಪ ಯ ರುವವರನು  

ಸಮ ಸಲು ಾವ  ಮುಂ ಾಗ ೇಕು.  

 ೕವನ ಚ ೆ  ( ೈ ಕ) 



 

ೈ ಕ, ಾಮನ  ಅಥ ದ , ೆ ೕ ೆ ಂದ ತನ  ವೃ ಯನು  ಆ ೊಂ ರುವವನು ಅಥ ಾ ಪ ಭುತ ರುವ ೇಶ 

ೇ ೆ ಾ  ಖ ಾಯ ಾ  ೈನ ದ  ೇ ರುವ ವ ಾ ಾ ೆ. ೇಶ ಮತು ಅದರ ಷಯಗಳನು  

 
 
ರ ಸುವ ಸಲು ಾ  ೈ ಕನು ತರ ೇ  ಪ ೆದು ಸಜು ೊಳ ಾ ೆ.  

ಜ ಾ ಾ ೆಗಳ : ೈನ ೊಳ ೆ, ೈ ಕರನು  ಧ ಾಯ ಗ ೆಂದು ತಂಡಗ ಾ  ರ ಸು ಾ ೆ. ಉ ಾಹರ ೆ ೆ, 

ಾ ಾಳ  ಪ ೆ, ಶಸ ಸ ತ ೈ ಕರು, ರಂ , ಟ  ೕ , ಇ ಾ . ೈ ಕರ  ಉನ ತ ಮಟದ ೇಯ ೆ, 

ಸಹ ಾರ ಮತು ೇಚ ೆ ಇರುತ ೆ. 

ಅವ ಾಶಗಳ : ೆ ೕಯ ೈ ಕ ೆ ಪ ಾ ಕ ಾ ರುವ, ಶ ಮ ೕಲ ಾ ರುವ ಮತು ಸೂಚ ೆಗಳನು  ಾ ಸುವ 

ಅವ ಾಶ ಇರುತ ೆ. ಒ ೆಯ ೈ ಕ ೆಯು ಮ  ಘಟಕವನು  ೆಚು  ಪ ಾಮ ಾ ಯ ಾ  ಮತು ೌರವ ೆ  

ಾತ ವ ಾ  ಾಡುತ ೆ ಎಂದು ದು ದೂರು ೇಳ ವದು ಅಥ ಾ ಸುಳ  ಸು  ಹ ಸುವದು ಮತು 

ಾ ರಂ ಸುವದನು  ಟು . ಇದಲ ೆ ಇತರ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡುವ, ಇತರರನು  ೕ ಾ ಹಪ ಸುವ ಮತು 

ತಂಡ ಾ  ಾಯ  ಾಡುವ ಾಗ ಗಲನು  ೈ ಕರು ಹುಡು ೊಳ ಬಹುದು. ಮ  ದ ೆ  ಾವ ೇ ಆದರೂ, 

ಘಟಕದ ೕ ೆ ಪ ಮುಖ ಾದ ಪ ಾವವನು  ೕರಬಹುದು. 

 
 ಪ ೆ ಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ   

1. ಾನು ನನ  ಸ ಂತ ಷಯಗಳ  ಆತ ಾರ ಂ ದು, ೇವರ ೇ ೆಯ  ಅದನು  ೋರ ೆ ಇದ ೆ ಏ ಾಗುತ ೆ? 

ಾವ  ನಮ ೆ ಇಷ ರುವ ಾಯ ಗಳ  ೇ ೆ ಉ ಾ ಹವನು  

ೋ ಸು ೇ ೆ ಎಂಬದು ಬಹಳ ಾ ಮುಖ ಾದ ಸಂಗ ಾ ೆ. 

ಒಂದು ೇ  ೆ ಾವ  ೇವರ ೇ ೆ ಾಡು ಾ ಇರುವ ಾದ ೆ, ಆತನ 

ಾನವನು  ನಮ  ೕ ತದ  ದು ೊಳ ಲು ಅದ ಂದ ಾಧ ಾಗುತ ೆ. 

ಾವ  ಾವ ಾದರೂ ೕ ಾ ತಂಡದ ಾಗ ಾ ದ ೆ ಅಥ ಾ ಅ ೇಕ 

ಚಟುವ ೆಗಳ  ಾ ಾ ದ ೆ, ದ ೆ ಾ ೊಳ ೇ ೆ ಮತು ಪ ಂದು ಕೂಟಗಳ ಯೂ 

ಾಗವ ಸು ೇ ೆ. ಾವ  ಾಡುವ ಪ ಂದು ಾಯ ದ ಯೂ ೇವ ೆ ಪ ಥಮ ಾನವನು  ೊಡು ಾಗ, 

ಅವಶ ಾ ರುವ ಸಮಯ ೊಡಲು ಸುಲಭ ಾಗುತ ೆ ಮತು ಅದನು  ಆತ ಾರ ಂದ ಾಡಲು ಾಧ ಾಗುತ ೆ 

ಾಗೂ ಾವ  ಾಡು ರುವ ಾಯ ದ  ಸಂ ೋಷಪಡಲು ಆಗುತ ೆ. 

2. ೆಲ  ಾನು ಮೂಖ ತನ ಂದ ನ ೆದು ೊಳ ೇ ೆ ಆದ ೆ ಅದು ನನ ೆ ೊ ಾಗುತ ೇ ಇಲ ಎಂದು 

ಅ ಸುತ ೆ . . . 

  



 

 
ೕವ  ೇವ ಾ  ಏ ಾದರೂ ಾಡು ಾ ಇರು ಾಗ ಈ ಾವ ೆ ಂ ೆ ಆತನ ಸ ಾಯವನು  ೇ ೊಳಬಹುದು 

ಎಂಬದನು  ಮ ೆಯ ೇ . ಅ ೇಕ ಹುಡುಗರು ಮತು ಹುಡು ಯರು ತಮ  ಸ ೆಗಳ  ಬಹಳ 

ಅನೂಕ ೆಯ ರುವದ ಂದ ೇವ ಾ  ಜ ಾದ ಆತ ಾರವನು  ೋರುವ ಅವಶ ಕ ೆಯು ಎದು ಾಗುವ ಲ. 

ೋಕದ ೇ ೆ ೆಲವ  ಾಗಗಳ  ಅ ೇಕರು ೕಸು ಸ ಾ  ತಮ  ಾ ಣವನು  ಅ ಸು ಾ ಇ ಾ ೆ. ಅವರು 

ಖಂ ತ ಾ ಯೂ ೇವರ ಷಯದ  ಯ ಾಥ ಾದ ಆತ   

 
ಾರವ ಳ ವ ಾ ಾ ೆ. ಅ ಾನೂಕೂಲ ೆಯ ಆ ಾವ ೆಯನು  ಒ ೊಡುವಂ ೆ ಮತು ಆತನ ೇ ೆ ಾಡುವ 

ಆತ ಾರ ೊಡುವಂ ೆ ೇವರನು  ೇ ೊಳ ಲು ಾನು ಮ ನು  ಾ ಗ ಸು ೇ ೆ. 

3. ಾ ಾ ಗಳನು  ೇ ಾಲಯ ಂದ ಓ ಸು ಾಗ ೕಸು ಸನು ೋ ದ ೋಪವನು  ಾನು ಅನುಸ ಸ ೇ ೇ?  

ಾವ  ಾಡ ೇ ೆಂದು ಬಯಸುವ ಾಯ ಗಳನು  ಾಡಲು ನಮ ೆ ಅವ ಾಶಗಳನು  ಒದ ಸುವಂಥ ಗಳ ಕ ೆ ೆ 

ಗಮನಹ ಸು ೇ ೆ. ಆ ಣದ  ೕಸು ಸ ೆ ೇಸರ ಾ ತು ಾಕಂದ ೆ ತಂ ೆ ಾದ ೇವರ ಆ ಾಧ ೆ ೆ 

ಅವರು ೆ ನ ಾ ಮುಖ ೆಯನು  ೊಡ ೆ ಇದರು. ಆತನು ಫ ಾಯರು ಮತು ಾ ಗಳ ರುದ ತನ  ೋಪವನು  

ೊರ ಾ ದನು ಾಕಂದ ೆ ಅವರು ೇ ಾಲಯ ೊಳ ೆ ಇಂಥವ ಗ ೆ ಅನುಮ  ೊ ದರು. ೇವರು ಬಹುಶಃ 

ೕವ ಾದ ಾಯ ಗಳನು  ಾಡಲು ನಮ ೆ ೇಳ ವ ಲ. ಇತರ ೆ  ೋವನು ಂಟು ಾಡುವ ಾಯ ಗಳನ  

ಾಡದಂ ೆ ಎಚ ರವ , ಾಕಂದ ೆ ಅವ ಗಳ  ೇವ ೆ ಾ ಮುಖ ಾದವ ಗ ಾ ೆ.  
 

 ಒಗ ನ ಉತರಗಳ   

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಆಟ  

ನನ  ಬ ೆ ೆ ೆದು ೊಂಡು ಬ  

ಾಗವ ಸುವವರನು  ಸಣ ಗುಂಪ ಗ ಾ  ಾ ಸ ೇಕು ಮತು 

ತಂಡಗಳನು  ಾಧ ಾದಷು  ಸ ಾಯ ಾಡು ಾತ ಂದ ದೂರ 

ಇ ಸ ೇಕು. ಆಗ ಸ ಾಯ ಾಡು ಾತನು “ ೆ ೆದು ೊಂಡು 

ಬ  . . .” ಎಂದು ೇಳ ೇಕು ಾ ೆ ೕ ಹ ರದ ರುವ 

ವಸು ನ ೆಸರನು  ೇಳ ೇಕು. ಉ ಾಹರ ೆ ೆ, “ಹುಡುಗನ 

ಅಥ ಾ ಹುಡು ಯ ಚಪ ಯನು  ೆ ೆದು ೊಂಡು ಬ ” 

(ತರಗ ಯ ಒಳ ೆ ಇರುವ ವಸುಗಳ ೆಸರುಗಳ ೆ ೕ ೇಳ ೇಕು). ತಂಡದವರು ತಮ ೆ ೇಳ ವ ವಸುವನು  

ೆ ೆದು ೊಂಡು ಬರಲು ೋಗ ೇಕು.  

 
ಇದನು  ೕವ  ಅ ೇಕ ಸಲ ಾಡಬಹುದು, ತಂಡಗ ೆ ಧ ವಸುಗಳನು  ತರಲು ೇಳಬಹುದು. 

 
 ೋ  ವ   

ೕವ  ೇವರನು  ೕ ಸುವದ ಂತ ೆ ಾ  ೕ ಸುವ ವಸುಗಳ  ಅಥ ಾ ಜನರ ಪ ಯನು  

ಾ  ಮತು ೇವರ ಷಯದ  ಮ ರುವ ಆತ ಾರಗ ೆ ಅವ  ಾರಣ ಾ ದ ೆ 

ೕ  (ಉ ಾಹರ ೆ ೆ ಗ  ೆ ಂ  ಅಥ ಾ ಾ  ೆ ಂ , ಾ ೆಯ ೆಲಸ, ೆ  

ೕ , ೕ ೆ, ೊಂ ೆಗಳ , ೆ ೕ ತರು). ೇವರ ದೃ ಯ ಮೂಲಕ ೋಡಲು ಸ ಾಯ 

ಾಡುವಂ ೆ ೇವರನು  ೇ ೊ . ಾ ೆ ೕ ಈ ಾರದ  ೇವ ೊಂ ೆ ಾತ ಾಡಲು 

ೆಚು  ಸಮಯವನು  ೆ ೆದು ೊ .  

 



 

ೕಸು ಸನ ಹೃದಯ ಪ ಕಟ ೊಂ ೆ  
 
 

ೆ ೆ ೕಮ ೆ ೋಟ: ಮ ಾಯ 26:36-39,47-57 
 ಾಟಕ ( ಾಗ 1)  

ತ ಾ ಾ  ಇಂದು ದುಃಖದ ಾ .ೆ ೆ  ಆ ೆ ೆ ಒಂದು ಷಯ ೊ ಾ ತು, ಏ ೆಂದ ೆ 

ಆ ೆಯ ಆಪ ೆ ೕ ೆ ಒಬ ಳ  ೇ ೊಬ ೆ ಂ ೆ ೆಚು  ಸಮಯ ಕ ೆಯು ಾ, ತ ಾ ಾ ಯ 

ಭರವ ೆಯನು  ಅಲಗ ೆ ದಳ  ಮತು ಆ ೆಯ ಕು ತು ಮ ೊಬ ಳ ಹ ರ ೆಟ ಾ  ೇ ದಳ , 

ಅಲ ೆ ಆ ೆಯ ರಹಸ ಗಳನೂ  ೇ ದಳ . ತ ಾ ಾ ೆ ಈ ಷಯ ೊ ಾ ತು ಾಕಂದ ೆ ಆ ೇ ೊಬ ಳ  

ಅದನು  ೆಲವ ೆ ೇ ದ ಂದ ಆ ಷಯ ಈಗ ಾ ೆಯ ರುವವ ೆಲ ೆ ೊ ಾ ತು. ನಂತರ ೕಚ  

ಅವ ಬ ೆ ಎರಡು ಾ ೆ  ಒ  ಆ ೆಯನು  ಆ ಮ ೊಬ  ಹುಡು ಯ ೊ ೆ ಾ ದರು. 

ತ ಾ ಾ ಂ ೆ ಾಯಕ ಮತು ಏ ೆಂ  ಸಹ ಾ ೆ ೊಂಡರು ಮತು ಆ ೆಯನು  ಸಂ ೈಸಲು 

ಪ ಯ ದರು.  

 
 ಾಠ  

ಮ ಾಯ 26:36-39,47-54 ಓ . 

ೕಸು ಸನು ಬಹಳ ಾ  ಾ ೆ ೊಂ ದನು ಾಕಂದ ೆ ಮುಂ ನ ೆಲವ  ಾಸುಗಳ  ತನ ೇ ಏ ೆ ಾ 

ಸಂಭ ಸುವ ೆಂದು ಆತನು ೆ ಾ  ದನು. ದಲ ೆಯ ಾ , ೕಸು ಸನು ತಂ ೆ ಾದ ೇವರನು  

ಾ ಥ ೆಯ ಮೂಲಕ ಆತು ೊಂಡನು. ನಮ ೆ ಂ ೆ ಮತು ೇಸರ ಎದು ಾಗು ಾಗ ಏನು ಾಡ ೇಕು ಎಂಬದ ೆ  

ಇದು ಸೂಕ ಾದ ಉ ಾಹರ ೆ ಾ ೆ! ೇದ ೆಗಳ  ಎದು ಾಗುವ ಸಮಯಗಳ ಯೂ ೇವರ ತ ೆ  ನಮ ನು  

ಒ ೊಟು , ೇವರು ತನ  ಮನ ನ  ನಮ ಾ  ಮತು ನಮ  ಸುತಮುತ ನ ರುವ ೆ ತ ಾದ 

ಆ ೋಚ ೆಗಳನು  ಇಟು ೊಂ ಾ ೆ ಎಂಬದನು  ದು ಪ ಗಳನು  ಬದ ಾ ಸುವಂ ೆ ೇವರನು  

ೇ ೊಳ ೇಕು. 

ನಂತರ ತನ  ಆಪ ತ ಾಗಲು ೇವರು ಆದು ೊಂಡವರ  ಒಬ ಾದ ಯೂದನು, ೕಸು ಸ ೆ ೊಂದ ೆ 

ೊಡಲು ಬಯಸು ದವರನು  ೇರ ಾ  ಆತನ ಬ ೆ ಕ ೆದು ೊಂಡು ಬಂದನು. ಇದು ಉನ ತ ಮಟ ದ 

ಅಲಗ ೆಯು ೆ ಾ ೆ ಾಗೂ ೕಸು ಸನು ದ ೇ ದುಃಖದ  ಇದ ಾರಣ ಆತ ೆ ಇದ ಂದ ಮತಷು  

ೇದ ೆ ಎದು ಾ ತು. 

ಆದ ೆ ಇಂಥ ೂೕರ ಾದ ಸಮಯದ ಯೂ, ೕಸು ಸನು ಯೂದನನು  “ ೆ ೕ ತ ೇ” ಎಂದು ಕ ೆದನು ಮತು  

  



 

ೕಸು ಸನನು  ಬಂ ಸಲು ಬಂದವರ  ಒಬ ೆ ಾಯ ಾ ಾಗಲೂ, ೕಸು ಸನು ಜಗಳವನು  ದನು 

ಮತು ಾಯ ೊಂಡವನನು  ಗುಣಪ ದನು. 

ಈ ಕ ೆಯು ೕಸು ಸನ ಹೃದಯವನು  ಸ ಷ ಾ  ಪ ಕಟಪ ಸುತ ೆ. ೕಸು ಸನು ಬಹಳ ಾದ ೇದ ೆಯ ದ 

ಸಮಯದ ಯೂ, ಕ ಕರವ ಳ ವ ಾ  ನ ೆದು ೊಂಡನು ಮತು ನ ಲರ ಾಗೂ ಆತ ೆ ೊಂದ ೆ ಾಡಲು 

ಪ ಯ ಸುವವರ ೕ ೆಯೂ ಆತ ರುವ ೕ ಯನು  ವ ಕಪ ದನು. 

 
 ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ  

ಲೂಕ 6:27 "ನನ ನು  ಆ ಸು ರುವವ ೇ, ನನ  ಾತನು  ೇ : ‘ ಮ  ಶತು ಗಳನು  ೕ , ಮ ನು  ೆ ೕ ಸುವವರನು  

ಸತ ." 

 
 ಾಟಕ ( ಾಗ 2) 

ಅವರು ಂ ರು  ಬಂದ ನಂತರ, ಾವ  ಕಂಡ ಷಯಗಳ , ತನ ನು  ಬಂ ಸಲು ಬಂದವ ೊಂ ೆ ೕಸು ಸನು 

ಕ ಕರ ಂದ ನ ೆದು ೊಂಡನು  ಎಲವ ಗಳನು  ಚ ದರು. ತ ಾ ಾ ಯು ಾ ೆಯ ರುವ ಒಬ  

ಹುಡು ಂ ೆ ತನ  ಪ ಯ ಬ ೆ ಆ ೋ ದಳ  ಮತು ಎರಡೂ ಏಕ ೕ ಾ ೆ ಎಂದು ದು ೊಂಡಳ . 

ಹುಡು ಯು ಾ ರುವ ೋ  ವ  ನ  ೆಲವ  ಉತರ ತ ಾ ರುವದನು  ಾನು ೋ ರುವ ಾ  ಮತು ಆ ೆ ೆ 

ಸ ಾಯ ಾಡಲು ಮುಂ ಾಗ ೆ, ಕ  ಅಂಕಗಳ  ಆ ೆ ೆ ಗ  ಎಂದು ಬಯ ಾ  ೇ ದಳ . ಆದ ೆ ಈಗ 

ತ ಾ ಾ ೆ ಆ ೆ ೊಂದ ೆ ೊ ದರೂ ಆ ೆ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡಲು ಬಯಸು ರುವ ಾ  ೇ ದಳ . ಇದು 

ಖಂ ತ ಾ ಯೂ ಕಷ ದ ಸಂಗ ಾ ೆ. ಆದ ೆ ೕಸು ಸನ ಸ ಾಯ ೊಂ ೆ ಆ ೆ ಅ ಾಧ ಾದವ ಗಳನೂ  

ಾಡಬಹುದು ಎಂದು ದು, ಆ ಹುಡು ೆ ಕರು ೆ ೋರಲು ಸ ಾಯ ಾಡುವಂ ೆ ತಂಡದವರು ಆ ೆ ಾ  

ಾ ಥ ೆ ಾಡಲು ೕ ಾ ದರು. 

 
 ಾ ಯ  

ಮ  ೆ ೕ ತರ  ಾ ಾದರೂ ಮ  ಬ ೆ ಇತರರ ಬ ೆ ೆಟ ಾ  ೇ ರುವದು ಮ ೆ ಎಂ ಾದರು 

ೊ ಾ ೆ ೕ? ಇದು ಅಲಗ ೆಯು ೆ ಾ ೆ ಾಕಂದ ೆ ಇದು ತಪ ! ಾವ  ಾ ಾಗಲೂ ಇತರರ ಬ ೆ ಒ ೆಯ 

ಷಯಗಳ ೆ ೕ ೇಳ ವವ ಾ ೋಣ. 

ೕವನ ಚ ೆ  ( ೌತ ತ ಕ) 

ೌತ ೆ ಯು ೋಗ ಪ ೕ ೆಯ  ಆ ೋಗ ಕರ ವೃ ಾ ೆ, ಧ ಬ ೆಯ ೋಗ ಲ ಣಗ ೆ (ಅಂದ ೆ ೆಲವ  

ೇ ೆ ಮತು ಗ ೕಲ ೆ ೆ ಸಂಬಂ ದ ಗುಣಗಳ ) ೆ  ೊಡುವದು ಮತು ತ ೆಗಟುವದು ಇದರ  ಾಯ ಾ ದು 

ಔಷ ಗಳ ಅವಶ ಕ ೆ ಲ ೆ ೇದ ೆ ೆ ಒಳ ಾ ರುವ ಾಗಗಳ  ೇತ ೊಳ ವದು ಾಡುವದು ಇದರ ಪ ಮುಖ 

ಗು ಾ ೆ. 

ಜ ಾ ಾ ೆಗಳ : ಾಕ  ಅಥ ಾ ನ  ೕ ಯ , ೋ ಗಳ ೕ ೆ ಇವ ಗೂ ದ  ಇರ ೇಕು ಮತು  



 

ಉನ ತ ಾದ ಸಮಪ ೆ ಇರ ೇಕು. ೌತ ತ ಕನು ಮ ಾಜು ಾಡು ಾತನಲ, ಬದ ಾ  ಶ ಾ ಲಯ ಂದ 

ತರ ೇ  ಪ ೆ ರು ಾ ೆ ಮತು ಾಖ, ೕ ನ ೆ  ಅಥ ಾ ಾ ೕ ಕ ಪ ನವ ಸ ಯ ತಂತ ಗಳ ಮೂಲಕ 

ಾ ೆಗ ೆ ೆ  ೊಡಲು ಮತು ಅವ ಗಳನು  ತ ೆಯಲು ಪ ಯ ಸು ಾ ೆ. 

ಅವ ಾಶಗಳ : ೆ ೕಯ ೌತ ತ ಕನು ೋ ಗಳನು  ೕ ಾ ಹಪ ಸು ಾ ೆ, ೈದ ೊಂ ೆ ಮತು ಇತ ೆ 

ೈದ ೕಯ ಬ ಂ ಗ ೆ ಂ ೆ ಉತಮ ಾ  ೆಲಸ ಾಡು ಾ ೆ ಾಗೂ ೆ ಗಳ  ಮತು ಾನಗಳ 

ಷಯದ  ನಮ ೆ ಸೂಕ ಾದ ಾ ಗಳನು  ೊಡು ಾ ಇರು ಾ ೆ. ೌತ ತ ಕನು ಅವಶ ಕ ೆಯ ರುವ 

ಬಹು ೇಕ ೋ ಗಳ ಸಂಪಕ ದ  ಇರುವದ ಂದ, ಸರಳ ಾ  ಅವ ೆ ಸಲ ೆಗಳನು  ೊಡುವ ಮತು ಕುಟುಂಬ 

ಾಗೂ ೆ ೕ ತ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡುವ ೊಡ ಅವ ಾಶವನು  ೊಂ ರು ಾ ೆ.  

 
 ಪ ೆ ಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ   

1. ೇವರು ನನ ನು  ೆಟ  ಾಯ ಗ ಂದ ಸಲು ಶಕ ಾ ಾ ೆ ೕ? 

ಖಂ ತ ಾ ಯೂ, ಆತನು ನಮ ೆ ಉತಮ ಾದದನು  ೊಡಲು 

ಬಯಸು ಾ ೆ; ಾ ೆಲರೂ ಧ ಾನಗಳನು  ಾದು ೋಗು ೇ ೆ 

ಮತು ೆಲ  ೇವರು ನಮ  ೕ ತಗ ೆ ೇ ರುವವ ಗಳನು  

ಾ ಸು ಾಗ “ ೆಟ  ಾಯ ಗಳ ” ಎದು ಾಗುತ ೆ. ನ ಾ ಾತ ಕ 

ಅನುಭವ ಎದು ಾದ ೆ, ೕ ೆ ಾ ೆ ಆ ತು ಎಂಬದನು  

ಅಥ ಾ ೊಳಲು ಬಹಳ ಕಷ ಾಗುತ ೆ. ಒಂದು ೇ  ೆ ಾವ  ’ ಾ ೆ’ ಆದ ೆಯನು  ಕ ೆದು ೊಂ ೇ ೆ ಎಂದು 

ಪ ೊಳ ವದು ಉತಮ ಾ ರುತ ೆ. ಒ ೆದು ಮತು ೆಟ ದು ಈ ೋಕದ  ನ ೆಯುತ ೇ ಇರುತ ೆ. ಲು ೆ ೆ 

ಜ ಯಲ ಡುವ ದ ೇ ಶ ಗಳನು  ತ ಸಲು ೕಸು ಸ ಂದಲೂ ಆಗ ಲ. ಆತನ ೈಯ ಕ ಾನಗಳ  

ಮುಂ ನ ೆ ೆ ಇಡಲು ಆತನು ಾ ೆ ೕ ೕ ಸ ೇ ಾ ತು. ೇವರು ನಮ ಾ  ಇ ರುವ ೕ ತದ  ಮುಂ ೆ 

ಾಗ ೇ ಾದ ೆ ಾವ  ಇವ ಗಳನು  ಅನುಸ ಸ ೇಕು. 

 
2. ಅಲಗ ೆಯು ೆಯನು  ಸುವದು ಕಷ . ಾವ  ಅದನು  ೇ ೆ ಸಬಹುದು? 

ಅದ ಂದ ನಮ  ೕ ೆ ಎಂ ಾ ಪ ಾವಗಳ  ಎದು ಾಗುತ ೆ ಎಂಬದರ ೕ ೆ ಅದು ಆ ಾರ ಾ ರುತ ೆ, ೕಸು 

ಸನು ತನ ೆ ಹ ರ ಾ ದವ ಂದ ೇ ಅಲಗ ೆಯು ೆಯನು  ಅನುಭ ದನು; ಅವನು ಾ ಾಗಲೂ ಆತನ 

ೊ ೆಯ ೕ ಇರು ದನು. ಆದ ೆ ಅಲಗ ೆಯು ೆಯ ಸಮಯದ ಯೂ ೕಸು ಸ ೆ ಯೂದನ ೕ ೆ 

ೋಪ ಾಗ  ೆ ೕಷ ಾಗ  ಇರ ಲ. ಆ ಪ ಯ ಪ ಾಮಗಳ  ನ ಲರ ತ ಾ  ಆ ೆ ಎಂಬದನು  ಆತನು 

ಬಲವ ಾ ದನು. ಜನರ ಹೃದಯಗಳ  ಏ ೆ ಎಂಬದು ೕಸು ಸ ೆ ೆ ಾ  ತು. ( ೕ ಾನ 2:26) 

ಅದರ  ಅಲಗ ೆಯು ೆಯೂ ೇ ತು. ಅಲಗ ೆಯುವವನನು  ಸುವ ಾಧ ೆಯೂ ಇ ೆ ಎಂಬದನು  ಸಹ ಾವ  

ದು ೊಂ ರ ೇಕು. 

  



 

3. ಾನು ನನ  ಹೃದಯವನ  ಾ ಾ ೊಳ ವದು ೇ ೆ? 

ಾ ಾ ೊಳ ಬಹುದು, ಆದ ೆ ಅ ೇಕ ಸಲ ಾಯ ೊಂ ದ ೆ ನಮ  ಹೃದಯವನು  ಾ  ಾ ೊಳ ಲು 

ಆಗುವ ಲ. ಾವ  ಾಡುವ ಗಳ  ಅಥ ಾ ಾಡ ೆ ರುವ ಗಳ  ನಮ  ಹೃದಯ ೇ ೆ ಎಂಬದನು  

ೋ ಸುತ ೆ.  

ೕಸು ಸನನು  ದು ೊ ಾ ಗ, ಆತ ೆ ಾ ೆ ಾ ತು ಎಂಬದರ  ಾವ ೇ ಸಂ ೇಹ ಲ, ಅದ ೆ ಅ ೇ 

ಣದ  ಆತನು ೕನ ೆಯುಳ ವ ಾ ದನು ಮತು ತನ ನು  ಯಲು ಬಂ ದ ಾ ಗಳ  ಒಬ ೆ ಆತನು 

ಕರು ೆಯನು  ೋ ದನು. ೇತ ನು ಕತ ದ ಯನು  ಅವನು ಮ ೆ ೋ ದನು ಮತು ಗುಣಪ ದನು. ಾವ  

ಇ ೇ ೕ ಯ  ನ ೆದು ೊಳ ಾ ಇ ೇವ  ಎಂದು ದೃಢ ಾ  ೇಳಲು ನ ಂದ ಆಗುವ ಲ. ಆತನು ತನ  ಹೃದಯ 

ೊಂ ರ ಲ ಎಂಬದನು  ಆತನು ಇ  ೋ ದನು. 

 
 ಒಗ ನ ಉತರಗಳ   

  



 

 ಆಟ 

ೕನು ಾರು? 

ೋ ೆ ಳ ಂದ ೊರಬರುವಂ ೆ ಸ  ಇ ೆ ಂದ ೆಲಸ 

ಾಡುವವ ೆ ೇ . ಸ  ಇ ೆ ಂದ ೆಲಸ ಾಡುವವನು ೊರ ೆ 

ಇರು ಾಗ, ಾಗವ ಸು ರುವ ಇತರರು ಆತ ಾ /ಆ ೆ ಾ  ಒಂದು 

ವೃ ಯನು  ಆ  ಾಡ ೇಕು. ತರಗ ಯ ಾಠಗಳ  ಾವ  

ೋ ರುವ ೕವನ ಚ ೆ ಗಳ ಸ ಾವಗಳ  ಅದು ಒಂ ಾ ರಬಹುದು. ಸ  

ಇ ೆ ಂದ ೆಲಸ ಾಡುವವನು ಂ ರು  ಬಂ ಾಗ, ಾಗವ ಸುವವರು 

ಆ ವ ಯ ಚಟುವ ೆಗಳನು  ಾ  ೋ ಸ ೇಕು. ಸ  ಇ ೆ ಂದ ೆಲಸ ಾಡುವವನು ತನ ಾ  ಆ  ಾಡ ಾ ರುವ 

ವೃ ಯನು  ೋ  ಕಂಡು ಯ ೇಕು. 

 
 

 ೋ  ವ   

ಈ ಾರದ  ಒಂದು ೇ  ೆ ಾ ಾದರೂ ಮ ನು  ಅ ಾ ಯ ಾ  ದೂ ದ ೆ, ಮ ೆ 

ೕಸ ಾ ದ ೆ ಅಥ ಾ ೈದ ೆ, ಅವ ೊಂ ೆ ಜಗಳ ಾಡ ೇ . ರ ಾ ದು 

ಅವ ಾ  ಾ ಥ ೆ ಾ  ಮತು ಮ ೆ ಸ ಾ ಾನ ೊಡುವಂ ೆ ೇವರನು  

ೇ ೊ . ಮ  ಅ ೆಗಳನು  ಮ  ಸಂ ೇ ಸೂ  ೕಚ  ಹ ರ ಹಂ ೊ .  

  



 

 
 

 

ೕಸು ಸನ ಾರ ೆ: ಾಕ  14:57-65,15:1-15 

 ಾಟಕ ( ಾಗ 1) 

ಏ ೆಂ  ಇಂದು ೇಸರದ ಾ ೆ. ಅವನು ತನ  ತಂಡದವ ೆ ಾ ೆಯವರು ಾಕ  ಾ  

ೆ ೆದು ೊಂ ಾ ೆ ಎಂದು ೇ ದರೂ, ೕ ೇ ೆ ೆದು ೊಂ ರು ೆ ಅದು ಅವರು ಆತನ ೕ ೆ ಆ ೋಪ 

ಾಡು ಾ ಇದರು. ಅವನು ಖಂ ತ ಾ ಯೂ ೆ ೆದು ೊಂ ರ ಲ! ಅವನು ೆ ಸನು, ಆದ ಂದ ಅವ ೇ 

ೆ ೆದು ೊಂ ರಬಹುದು ಎಂದು ಾ ೋ ೇ ದು ಅವನ ೆ ದ ಾರಣ ಅವ ೆ ಮತಷು  ೇಸರ ಾ ತು. 

ಅವನು ತನ  ೆ ೕ ತ ಾದ ಾಯಕ ಮತು ತ ಾ ಾ ಯ ಎದುರು ತನ ನು  ಸಮ ೊಳ ಲು ಪ ಯ ದನು. 

ಾಯಕನು ಅವನ ಾತುಗಳನು  ನಂ ದನು ಮತು ಅವರು ಂ ನ ಸಮಯ ೆ  ೋಗುವ ದಲು ಅವನನು  

ಸ ಾ ಾನಪ ದನು. 

 
 ಾಠ  

ಾಕ  14:55-65, 15:1-15 

ೕಸು ಸನ  ಾವ ಅಪ ಾಧಗಳ  ಇರ ಲ. ಆತನ ರುದ ೇ ದ ಸುಳ ಗಳನು  ಸಹ ಾ ಂದಲು ನಂಬಲು 

ಆಗುವ ಲ. ೕಸು ಸನು ಅಂ ಮ ಾ  ಾ ೇ ೕಯ ೆಂದು ೇಳ ವ ಮೂಲಕ ತನ  ೕ ೆ ಆ ೋಪ 

ಾಡು ದವ ೆ ಸ ಾಯ ಾ ದನು, ಇದಲ ೆ ಆತನು ೇ ೇ ಸತ  ಎಂಬದನು  ಾವ  ದು ೊಳ ೇಕು. 

ಆತ ೆ ಮರಣದಂಡ ೆ ೆ ಸಲು ಈ ಾರಣ ಾಕು ಾ ಕ ಾಯಕ ೆ ಾ ಾ ತು. ಾರನೂ  ೊಲುವ 

ಅ ಾರ ಅವ ೆ ಇರ ಲ ಾದ ಂದ, ೋಮನ ರ ಾಯಕ ಾದ ಾತನ ಬ ೆ ಅವರು ೕಸು ಸನನು  

ಕಳ ದರು, ಆದ ೆ ೕಸು ಸನು ರಪ ಾ  ಎಂದು ಾತ ೆ ಯಮಬದ ಾ ೕ ೊ ಾ ತು. ಆದ ೆ 

ಹೂದ ರ ಾಯಕರು ೕಸು ಸನ ಮರಣವನು  ೇಡುವಂ ೆ ಜನರ ಗುಂಪನು  ೆ ೕ ೇ  ಕ ೆದು ೊಂಡು 

ಬಂದರು. 

ಇ ೆಲವ ಗಳ  ನ ೆದರೂ, ೕಸು ಸನು ತನ ನು  ಸಮ ೊಳ ಲ. ಬಹುಶಃ ಒಂದು ೇ  ೆ ಆತನು ತನ ನು  

ಸಮ ೊಂ ದ ೆ, ಆತನು ೊಲಲ ಡು ಾ ಇರ ಲ. ಾವ  ರ ೆ ೊಂದ ೇ ಾದ ೆ ಈ ಾಯ ಗ ೆಲವ  

ಸಂಭ ಸ ೇಕು ಎಂಬದನು  ೕಸು ಸನು ಬಲವ ಾ ದನು.  

ಅಪ ಾ ಗಳನು  ಸುವದು ಾ ಯ ಾದದು ಮತು ಸ ಾದದೂ ಆ ೆ. ಆದ ೆ ೕಸು ಸನು ಾವ 

ಾಪವನೂ  ಾಡ ಲ ಆದರೂ ಆತನನು  ೂೕರ ಾ  ದರು. ಆತನು ನಮ ಾ  ೇ ೆಂ ೇ ೂೕರ ಾದ 

ಅ ಾ ಯವನು  ಸ ೊಂಡನು!! 

 
 

ಅ ಾ ಯ! 



 

 
 ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ  

ಾಯ 53:9 " ಾಡ ಲ ಆತ ಾವ ಾಪಕೃತ  ಅವನ ಾಯ ರ ಲ ವಂಚ ೆಯ ಾಕ  ಹೂ ದ ಾತನನು ಸತ ೕ ೆ 

ದುರುಳರ ಾಗೂ ದುಷ ಗಳ ನಡು ೆ." 

 
 ಾಟಕ ( ಾಗ 2) 

ಅವರು ಂ ರು  ಬಂ ಾಗ, ಅವರು ೕಸು ಸನ ಾರ ೆಯ ಬ ೆ ಮತು ಆತನು ತನ ನು  ಸಮ ೊಳಲು 

ಒಂದು ಾತನೂ  ೇಳ ೆ ಇದದು ಾಗೂ ಮರಣದಂಡ ೆ ಸಲು ಅವ ೆ ಅವ ಾಶ ೊಟ ದರ ಬ ೆ 

ಾತ ಾಡು ದರು. ಅವರು ಾ ದ ಾಯ  ಸ ಯಲ ಎಂದು ಏ ೆಂ  ೇ ದನು. ಾವ ೌಮ ಾ ರುವ ೇವರು 

ಅಂತ ದ  ಾ ಯವನು  ಒದ ಸುವನು ಎಂದು ಾಯಕ ಅವನನು  ೕ ಾ ಹಪ ದನು. ಅವರು 1 ೇತ  2:23 

ಓ ದರು ಮತು ೕಸು ಸನು ೕ ವಂತ ಾ ರುವ ತಂ ೆ ೆ ತನ ನು  ೇ ೆ ಒ ದನು ಎಂಬದನು  

ದು ೊಂಡರು. ನಂತರ ಅವರು  2:5-11 ಓ ದರು ಮತು ಅಂತ ದ  ೕಸು ಸನು ಎಲ ಂತ 

ಉನ ತ ಾ  ೇ ೆ ಘನ ೊಂ ದನು ಎಂಬದನು  ದು ೊಂಡರು. ಏ ೆಂ  ೆ ಈಗ ಸ ಾ ಾನ ಾ ತು, 

ಾಕಂದ ೆ ೇವರು ಎಲವನು  ೋಡು ಾ ೆ ಮತು ಾನು ಾ  ೆ ೆದು ೊಳ ಲ ಾದ ಂದ ಅಂತ ದ  ತನ ೆ 

ಾ ಯ ೊರ ಸುವನು ಎಂಬದನು  ದು ೊಂಡನು. 

 
 ಾ ಯ  

ಮ  ೕ ೆ ಾ ಾದರೂ ಸುಳ  ಆ ೋಪಗಳನು  ೊ ಾ ೆ ೕ? ಅದ ಂದ ಬಹಳ ೋ ಾಗುತ ೆ. ಾರ 

ೕ ೆಯೂ ಾವ ೇ ಆ ೋಪಗಳನು  ಾಡದಂ ೆ ಾವ  ಎಚ ೆ ಂದ ಇ ೋಣ. 

 
 ೕವನ ಚ ೆ  ( ಾ ಯ ಪ ) 

ಾ ಾ ಪ ಯು ಾ ಾಲಯದ  ಉನ ತ ಾದ ಅ ಾರವ ಳ ವ ಾ ಾ ೆ. ಇಬ ರ ನಡು ೆಯ ಜಗಳವನು  

ಆತನು ಬ ೆಹ ಸು ಾ ೆ ಅಥ ಾ ಾರ ೆಯ ಸಮಯದ  ೋ ಸ ಾಗುವ ಾ ಾ ಾರಗಳ ಆ ಾರದ ೕ ೆ ೆ 

ಅಪ ಾಧದ ಆ ೋಪ ೊ ರುವ ವ ಯ ಯನು  ಧ ಸು ಾ ೆ. 

ಜ ಾ ಾ ೆಗಳ : ಾ ಯವನು  ಒದ ಸಲು, ಾ ಾ ಪ ೆ ಾನೂ ನ ಬ ೆ ಆಳ ಾದ ಳ ವ ೆ ಇರ ೇಕು 

ಾಕಂದ ೆ ಾನೂನು ಕ ಮಗಳನು  ೈ ೊಳ ಲು ಅದು ಬಹಳ ಾ ಮುಖ ಾ ೆ. ಾ ಾ ಪ ಯು ಾ ಾನ  

ಾನವ ಾ ಾ ೆ ಆದ ಂದ ತನ  ೕ ನ  ಆತನು ತಪ  ಾಡುವ ಾಧ ೆ ಬಹಳ ಇರುತ ೆ.  

ಅವ ಾಶಗಳ : ೆ ೕಯ ಾ ಾ ಪ ೆ ಅ ೇಕ ಜನರ ಷಯದ  ೕಪ  ಾಡುವ ಮತು ೕ ಾರ ೆ 

ಾಡುವ ಅವ ಾಶ ಇರುತ ೆ. ಾ ಾಲಯ ಪದ  ಾತ ವಲ ಬದ ಾ  ೕ ೕ  ಚಟುವ ೆಗಳ , ಾ ೆಗಳ  

ಮತು ಾವ ಜ ಕ ಸಂ ೆಗಳ ೕ ೆ ಪ ಾವ ೕರುವ ಅವ ಾಶ ಅವ ೆ ಇರುತ ೆ. ಈ ಷಯಗ ೆಲವ  ೇವ ೆ 



 

ಬಹಳ ಾ ಮುಖ ಾ ೆ, ಆದ ಂದ ಾ ಾ ಪ ಯು ಆತನ ಕ ೆ ೆ ಗಮನ ಹ ಸು ಾಗ ಆತನು ತನ  ಒ ೆಯ 

ಾಯ ಗಳ  ಪ ಾಮ ಾ ಾ  ಾಡು ಾ ೆ.  

 
 

 ಪ ೆ ಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ   

1. ಆ ಕ ಾ / ಾ ೕ ಕ ಾ  ಇರುವದು ಅಂದ ೆ ಏನು? 

ಅ ಾಥ ಾ  ಸತ ೇದದ ಾಗ ದಶ ನಗಳನು  ಅನುಸ ಸಲು 

ಬಯಸುವ ಜನರನು  ಇದು ಸೂ ಸುತ ೆ,  ಈ ಕ ೆಯ ಷಯ ೆ  

ಬರುವ ಾದ ೆ; ಇತರರ ೕ ೆ ಆ ೋಪ ಾಡಲು ಾತ ೇ ಅವರು 

ತಮ  ಳ ವ ೆಯನು  ಉಪ ೕ ಸಲು ಬಯ ದರು, ಆದ ೆ ಅ ೇ 

ೕ ಯ  ಅವರು ಆ ೆಗಳನು  ತಮ  ೈಯ ಕ ೕ ತ ೆ  ಅಳವ ೊಳ ಲ. ಸಹಜ ಾ  ಾವ  ಇದ ೆ ೕ 

ಾಡು ೇ ೆ, ಅಂದ ೆ ನ ಂದ ಾಡಲು ಆಗ ೆ ಇರುವವ ಗಳನು  ಇತರ ಂದ ಾ ಸು ೇ ೆ. 

2. ಅಪ ಾ ಗ ೆ ೆ ಆಗ ೇ ೇಕು ಅಲ ೇ? 

ಾವ  ಸಹಜ ಾ  ೋಡುವ ಪ ಾರ, ಾಪ ಾಡುವ ಪ ಬ ಗೂ ೆ ಆಗ ೇ ೇಕು. ಆದ ೆ ೕಸು ಸನು 

ನಮ  ಆ ೋಚ ೆಯ ೕ ಯನು  ಬದ ಾ ಸಲು ಶಕ ಾ ಾ ೆ. ವ ಾರದ  ದ ೕಯನು  ಅವರು ಆತನ 

ಬ ೆ ಕ ೆದು ೊಂಡು ಬಂ ಾಗ, ಆ ೆ ಾಪ ಾಡು ರು ಾಗ ೇ ದ ೕಯ ೕ ೆ ಅಪ ಾಧವನು  

ೊ ಸ ಲ ( ೕ ಾನ 8:1-11). ಆ ೆಯ ೕ ೆ ಆ ೋಪ ಾಡು ದವ ೆ ೕಸು ಸನು ೇ ೇ ೆಂದ ೆ, 

“ ಮ  ಾರು ಾಪ ಾ ಲ ೕ, ಅವ ೇ ದಲು ಆ ೆಯ ೕ ೆ ಕಲನು  ಎ ೆಯ .” ಾಪ ಾ ದವರ 

ಷಯದ  ಾವ  ಎಂ ಗೂ ಒರ ಾ  ನ ೆದು ೊಳ ಾರದು ಎಂದು ಇದು ನಮ ೆ ೋ ಸುತ ೆ ಾಕಂದ ೆ ಾ  ೆ

ನಮಗೂ ಅ ೇ ಪ  ಎದು ಾಗಬಹುದು. 

3. ಾವ ಾದರು ಷಯದ  ಅಪ ಾ ಾವ ೆಯು ನನ ನು  ಾಡು ಾಗ ಾನು ಏನು ಾಡ ೇಕು? 

ಾವ  ಾವ ಾದರು ಾಯ ವನು  ಸ ಾ  ಾ ಲ ಎಂದು ನಮ ೆ ಅ ದ ೆ, ಆಗ ಅಪ ಾ ಾವ ೆ ನಮ ನು  

ಾಡುತ ೆ; ಅದು ಒ ೆಯ ಾವ ೆ ಎಂದು ಾವ  ೇಳಬಹುದು ಾಕಂದ ೆ ಾವ  ತಪ  ಾ ೇ ೆ ಎಂದು ನಮ ೆ 

ಅ ಾಗು ಾ ಇ ೆ. ಾವ  ಾಡ ೇ ಾ ರುವ ಾಯ  ಏ ೆಂದ ೆ ಪ ಂದ ಕ ಯ ೇಕು ಮತು ನ ಾ  

ಾಯ  ಾಡಲು ಶಕ ಾಗ ೇಕು. ಮುಂ ನ ಸಲ ಇಂಥ ೇ ಏ ಾದರು ಎದು ಾದ ೆ, ಾಪ ೆ ೇ  ಅಥ ಾ 

ಾ ಾ ರುವದನು  ಸ  ಾ . 1 ೕ ಾನ ಓ .  

 



 

 ಚಟುವ ೆಗ ೆ ಉತರಗಳ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಆಟ 

ಹ ೋ ಹ ೋ  

ಾಗವ ಸುವವರು ಎದು ಲ ೇಕು ಮತು ವೃತವನು  ಾಡ ೇಕು. ಒಬ  ವ  

ವೃತದ ಸುತಲೂ ೊರ ೆ ನ ೆಯ ೇಕು ಮತು ಾ ಾದರು ಒಬ ರ ಭುಜವನು  

ಮುಟ ೇಕು. ಆ ವ  ರುದ ನ , ಇಬ ರು ಮು ಾಮು ಾ  ಎದು ಾಗುವ 

ತನಕ ವೃತದ  ಸುತಲೂ ನ ೆಯ ೇಕು. ಅವರು ೆಸರು ೇ  ಒಬ ರ ೊ ಬ ರು 

ಮೂರು ವಂ ೊಳ ೇಕು. ನಂತರ ಇಬ ರು ವೃತದ ಸುತಲು ರುದ ನ  

ನ ೆಯ ೇಕು, ಅವ ೆ ಾ  ಸಳ ಗುವ ತನಕ ನ ೆಯುತ ೇ ಇರ ೇಕು. 

ೋಲುವ ವ  ಮ ೊ  ವೃತದ ಸುತಲು ನ ೆಯ ೇಕು ಮತು ಎಲ ಗೂ ಅವ ಾಶ 

ಗುವ ತನಕ ಆಟವನು  ಮುಂದುವ ೆಸ ೇಕು.  

 
 



 

 ೋ  ವ   

ಒಂದು ೇ  ೆ ಈ ಾರದ  ಾ ಾದರು ಅ ಾ ಯ ಾ  ಮ  ೕ ೆ ಆ ೋಪ ಾ ದ ೆ, 

ಮ ನು  ಸಮ ೊಳ ೇ . ಾನು ತಪ  ಾ ರುವದು ಆ ವ ೆ ೊ ಾಗುವಂ ೆ ಮತು 

ಅವನು ಅದನು  ಒ ೊಳ ವಂ ೆ ಾಡು ಎಂದು ೇವರನು  ಾ . ಒಂದು ೇ  ೆಅವನು 

ಈ ಾಯ ಗಳನು  ಾಡ ೆ ೋದ ೆ ೇವರು ಾ ೇ ತನ  ಸಮಯದ  ಾಡುವನು. 

  



 

 
 

 

 

ೕಸು ಸನನು  ಲು ೆ ೆ ಜ ದರು: ಮ ಾಯ 27:27-31,45-54 

 ಾಟಕ ( ಾಗ 1) 

ಏ ೆಂ  ಪ ೆ ಂ ೆ ಒಳ ೆ ಬಂದನು. ಅವನು ೋಪ ತ ೆದು ೊಳ ಲು ಆಗು ಾ ಇರ ಲ, ತನ  

ಅಕ  ಏ ಾದರೂ ಅವ ೆ ೊಂದ ೆ ೊಟ ೆ ಕೂಡ ೇ ಅವಳ ೕ ೆ ಕೂ ಾಡು ಾ ಇದನು. ಇದಲ ೆ 

ಾನು ರ ೆಯ ಾ ಥ ೆ ಾ ೇ ೋ ಇಲ ೕ ಎಂಬದನು  ಮ ೆತು ೋ ದನು ಅಥ ಾ ಾನು 

ಸ ಾದ ಾ ಥ ೆ ಾ ೇ ೋ ಇಲ ೕ ಎಂದು ಬಹಳ ಂ ಸು ಾ ಇದನು. ೇವರು 

ಜ ಾ ಯೂ ನನ  ಸ ರವನು  ೇ ೊಂ ಾ ೆ ೕ? ಅವನು ತನ  ಅಕ ನ ೕ ೆ ಕೂ ಾ ದ ನಂತರ ಏ ಾದರು 

ೆಟ ದು ನ ೆದ ೆ ಅದ ೆ  ಜ ಾ ಾ  ಾರು? ಾಯಕನು ಅವನನು  ಸಂ ೈ , ಅವ ೆ ೇ ೇ ೆಂದ ೆ ೕನು 

ೕಸು ಸನನು  ಅಂ ೕಕ ೊಂಡದು ನನ ೆ ೆನ ೆ ಮತು ೕಸು ಸನು ಎಲವ ಗ ೆ ಅಂದ ೆ ವತ ಾನ 

ಾಗೂ ಭ ಷ  ಾಲದ ಾಪಗ ೆ ಕ ಯವನು  ಾವ ಾ ೆ. ಏ ೆಂ  ೆ ಪ ಾ  ಮನವ ೆ ಆಗ ಲ 

ಆದರೂ ಅವರು ೕಸು ಸನು ಲು ೆ ೆ ಜ ಯಲ ಟ ದನು  ೋಡಲು ಂ ನ ಾಲ ೆ  ೋದರು.  

 
 ಾಠ  

ಾ ಗಳ  ೕಸು ಸನನು  ತ ಾ ೆ ಾ ದರು, ಬಹಳ ಾ  ೊ ೆದರು ಮತು ಆತನ ೈ ಾಲುಗ ೆ  ೆ

ೊ ೆದು ಲು ೆ ೆ ಾ ದರು. ಲು ೆಯ ೕ ನ ಮರಣ ಬಹಳ ಾನ ಾ  ಬರು ತು, ತುಂ ಾ ೇದ ೆಯನು  

ಅನುಭ ಸ ೇ ಾ ತು, ಅದು ಅತ ಂತ ೂೕರ ಾದ ಮರಣ ಾ ತು. ಇದು ೕಚ ೆ ಾಡುವದ ಂತಲೂ ೆಚು  

ಭಯಂಕರ ಾದ ಾ ತು. ಆದ ೆ ಇದು ಬಹಳ ಪ ಾಮ ಾ ಾದ ಘಟ ೆ ಾದ ಂದ ಇ ೕ ೋಕ ೇ ನಡು  

ೋ ತು! ಆ ಕರಲದವರು ಸಹ ಇದು ಾ ಮುಖ ಾ ರುವ ಆತ ಕ ಘಟ ೆ ಎಂಬ ಾ  ದು ೊಂಡರು ಮತು 

ೕಸು ಸನು ಜ ಾ ಯೂ ೇವಕು ಾರನು ಎಂಬದನು  ಪ ಕ ದರು. ೇ ಾಲಯದ ಮ ಾ ಪ ಶುದ 

ಸಳ ೊಳ ದ ಪರ ೆಯು ಹ ದು ೋದದು, ಈಗ ಾವ  ತಂ ೆ ಾದ ೇವರ ಬ ೆ ೇರ ಾ  ೋಗಬಹುದು 

ಎಂಬದ ೆ  ಸೂಚ ೆ ಾ ತು. ನಮ  ಅಪ ಾಧವ  ನಮ ನು  ಇ ೆ ಂ ಗೂ ೇವ ಂದ ದೂರ ಇಡುವ ಲ ಾಕಂದ ೆ 

ಆತನು ತನ  ೕ ಯನು  ನಮ ೆ ಉ ತ ವರ ಾ  ೊ ಾ ೆ. ಾವ  ಇ ೆ ಂ ಗೂ ೈ ಡಲ ಡುವ ಲ ಬದ ಾ  

ಆತನ ಮಗ ಾಗೂ ಮಗ ಾ  ಎಂ ೆಂ ಗೂ ಆತನ ಕುಟುಂಬದ  ಇರಬಹುದು. ಇದಲ ೆ ಾವ  ಮರಣ ಅಥ ಾ ೈ  

ಅಥ ಾ ೇ ೆ ಾವ ದಕೂ  ೆದ ೊಳ ವ ಅವಶ ಕ ೆ ಲ ಾಕಂದ ೆ ಆತನು ಒಂ ೇ ಾ  ಮರಣವನು  

ಜ ಾ ೆ  

  

ಮರಣದ  ೕವ 



 

ಾಗೂ ಆತನ ಕಟ ಕ ೆಯ ಅ ಾರ ಮತು ಶ ಯನು  ೊಂದುವ ಕೃ ೆಯನು  ನಮ ೆ ೊ ಾ ೆ.  

 
ಇ ಯ ಪ ಸಕವ  ನಮ ೆ ಸ ಷ ಾ  ಸುವ ೇ ೆಂದ ೆ ಇದಕೂ  ದಲು ೕ ಸು ದ ೊಡ ಆ ಕರು ಮತು 

ನಂತರದ  ೕ ವಂತ ೆಂದು ಪ ಗ ಸಲ ಟ ವರು ಾ ಾ ೕ ಇದ ೆ  ಅಹ ಾ ರ ಲ ಆದ ೆ  ೕಸು ಸನು 

ಲು ೆಯ ೕ ೆ ಾ ದ ಾಯ ದ ತ ರ ೆಯನು  ೊಂ ದರು. ಇದು ಾವ ಾ ಕ ಾ ಥ ಾದ 

ಾಯ ಾ ೆ ಮತು ೕಸು ಸನು ಇದನು  ನಮ ಾ  ಾ ದನು! ಾವ  ಏನು ೇ ಾದರೂ ಾ ದರೂ ೕಸು 

ಸನು ಾವ ದ ಾ  ಾ ಣ ೊಟ ೋ ಆ ವರವನು  ಅಂ ೕಕ  ೊಳ ವದು ಮತು ೕಸು ಸನನು  ಸ ಂತ 

ರ ಕನ ಾ  ಅಂ ೕಕ ೊಳ ಲು ಆಗುತ ೆ!   

 
 ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ  

ಾಯ 53:5 " ಾಯ ೊಂಡ ಾತ ನಮ  ಾಪಗಳ ತ ಜಜ ತ ಾದ ನಮ  ೊ ೕಹಗಳ ೆ ೆ ಂದ. ೆ ೊಳ ಾದ 

ನಮ  ರ ೆ ಾ  ೆಟು ಂದ ನಮ  ಸ ಸ ೆ ಾ ." 

 
 ಾಟಕ ( ಾಗ 2) 

ಂ ನ ಾಲ ಂದ ಂ ರು  ಬಂದ ನಂತರ, ಾವ  ೋ ದ ಸಂಗ ಗ ಂದ ತಮ ಾದ ಆಶ ಯ ಂದ ಅವರು 

ತಂಡದವ ೆ ೊರ ೆ ಬರಲು ಆಗ ಲ. ೕಸು ಸನು ಅನುಭ ದ ೇದ ೆ, ಾ ಗಳ  ಆತ ೆ ಕೂ ರ ಾ  

ೊ ೆದದರ ಬ ೆ ಅವರು ಾತ ಾಡು ಾ ಇದರು. ನಂತರ ಅವರು ಆತನನು  ಲು ೆ ೆ ಾ ದು ಮತು ಎ ಾ 

ಕ ೆಗಳ ಯೂ ಕತ ೆ ಆವ ೊಂಡದರ ಬ ೆ ಾತ ಾಡು ಾ ಇದರು. “ಎಲವ  ೕ ತು” ( ೕ ಾನ 19:30) 

ಎಂದು ೕಸು ಸನು ೇ ದನು ಮತು ಆತನು ಅದನು  ೇ ಾಗ ತನ  ಾಪಗಳ ಬ ೆ ಆತನು 

ಾತ ಾಡು ಾ ೆಂದು ಅವ ೆ ಅ ಾದದನು  ಏ ೆಂ  ೇ ದನು! ಏ ೆಂ  ಎ ಾ ಕ ೆಗಳ ಯೂ ೋಗು ಾ, 

“ಎಲವ  ೕ ತು” ಎಂದು ಕೂಗು ದನು. ಅ ೇ ಸಮಯದ  ಾಯಕ ಮತು ತ ಾ ಾ  ಭೂಕಂಪ ಮತು 

ಬಂ ೆಗಳ  ಒ ೆದು ೋದದು ಾಗೂ ಸತವರು ಸ ಾ ಗ ೆ ಳ ಂದ ಎದು ಬಂದದರ ಬ ೆ 

ಾತ ಾ ೊಳ ದರು.  

 
 ಾ ಯ  

ಾವ  ಾ ಾದರೂ ಾಡಬಹು ಾದ ಅತ ಂತ ಕರು ೆಯುಳ  ಮತು ಾ ಮುಖ ಾದ ಾಯ  ಏ ೆಂದ ೆ ೕಸು 

ಸನ ಕ ೆಯನು  ೇಳ ವದು ಮತು ಾವ  ಬದುಕುವ ಸಲು ಾ  ಆತನು ನಮ ಾ  ತನ  ಾ ಣ ೊಟ  ಸಂಗ ಯನು  

ಹಂ ೊಳ ವ ೇ ಆ ೆ.   

 
 ೕವನ ಚ ೆ  ( ಾವಲು ಾರ) 



 

ರ ೆಯ ಾಯ ಗಳನು  ಾಡುವ ವ ೆ ಾವಲು ಾರ ಎಂಬ ೆಸರನು  ೊಡ ಾ ೆ. ಈ ೆಲಸದ  ಅ ೇಕ 

ಾಸುಗಳ  ಕತ ವ  ವ ಸ ೇ ಾಗುತ ೆ ಮತು ಅ ೇಕ ಸಂದಭ ಗಳ  ಬಹಳ ಆ ಾಸ ೊಳ ೇ ಾಗುತ ೆ  

ಎಂದು ೇಳ ೇ ೇಕು. ೆಲವ  ಾ ಾರಗಳ  ಮತು ವೃ ಗಳ , ಸಹಜ ಾದ ಅವ ಂತ ೆಚು  ಸಮಯ ೆಲಸ 

ಾಡುವವನನು  ಾಯುವವನು/ ಾವಲು ಾರ ಎಂದು ಕ ೆಯು ಾ ೆ. 

 
 
ಜ ಾ ಾ ೆಗಳ : ಸಹಜ ಾ  ೇಳ ವ ಾದ ೆ, ಕಂಪ ಗಳ  ಕ ೇ  ಸಮಯಗಳ  ಾವಲು ಾರನನು  

ಇಟು ೊಂ ರುತ ೆ ಮತು ಕ ೇ  ೆಲಸಗಳ  ಮು ದ ನಂತರ ಾಯಲು ಾವಲು ಾರನನು  ೇ ಸು ಾ ೆ. 

ಎರಡ ೆಯವನು ೆಚು  ಸಮಯ ೆಲಸ ಾಡ ೇ ಾಗುತ ೆ, ಒಂ ಾ  ಾವಲು ಾಯ ೇ ಾಗುತ ೆ, ಏ ೇ ಶಬ 

ಆದರೂ ಎಚ ರ ೊಳ ೇ ಾಗುತ ೆ, ಪ ಂದು ಅಪ ತ ಪ ಯನು  ಎದು ಸ ೇ ಾಗುತ ೆ. 

ಅವ ಾಶಗಳ : ೆ ೕಯ ಾವಲು ಾರ ೆ ಕಂಪ ೆ ಜನರು ಮತು ಸಂಪನೂ ಲಗಳನು  ಾಯುವ ಅವ ಾಶ ಇರುತ ೆ. 

ಾವಲು ಾರನು ಜನ ೊಂ ೆ ಸಭ ಾ  ನ ೆದು ೊಳ ೇಕು ಆದ ೆ ೇಷ ಾದ ಾಯ ಗ ಾ  ೆಚು  ಒತಡ 

ಾಕುವವರ ಷಯದ  ಎಚ ರ ಾ ರ ೇಕು. ಯ ಾಥ ೆಯು ಬಹಳ ಾ ಮುಖ . ಒ ೆಯವ ಾ ರ ೇಕು, ಆದ ೆ 

ಎಲರನೂ  ನಂಬ ಾರ ೆ ೆಲಸದ ಜ ಾ ಾ ೆಯನು  ಅಚುಕ ಾ  ಾ ಸ ೇಕು.  

 
 ಪ ೆ ಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ   

1. ಾ ೆಲರೂ ೇವರ ಮಕ ಾ ೇ ೆ ೕ? 

ಇಲ, ಸ ಾದ ಷಯ ಏ ೆಂದ ೆ ಾ ೆಲರೂ ಆತನ 

ಸೃ ಗ ಾ ೇ ೆ.ಈ ಪದ ನಮ ೆ ೊಂದಲವನು ಂಟು ಾಡುತ ೆ. 

ೇವರ ಮಕ ಾಗ ೇ ಾದ ೆ ಾವ  ೕಸು ಸನನು  ನಮ  ಸ ಂತ 

ರ ಕನ ಾ  ಅಂ ೕ ಾರ ಾಡ ೇಕು. “ ೕ ಾನ 1:12” ಓ . ನಮ  

ಹೃದಯಗಳ  ಮತು ೕ ತಗಳನು  ೇವ ೆ ೊಡುವ ಮೂಲಕ, ಆತನ 

ಮಕ ೆಂದು ಕ ೆ ೊಳ ವ ಅ ಾರವನು  ಾವ  ಪ ೆದು ೊಳ ೇ ೆ, ಇದನು  ಟ ೆ ೇ ೆ ಾವ ಾಗ ವ  ಇಲ. 

2. ೕಸು ಸನು ನನ ಾ  ತನ  ಾ ಣವನು  ಾ ೆ ೊಟ ನು? 

ಾಕಂದ ೆ ಆತನು ಮ ನು  ೕ  ಾಡು ಾ ೆ. ಾವ  ೕಗ ರಲ ದರೂ ಆತನು ೕ ಂದ ಈ ಾಯ ವನು  

ಾ ದನು, ೕ ಾನ 3:16 ಓ  ಮತು ಗಮ , “ ೇವರು ೋಕದ ೕ ೆ ಎ ೊ ೕ ೕ ಯ ಟು  ತನ  

ಒಬ ೇ ಮಗನನು  ೊಟನು.” ೇವರು ಾನು ಸೃ ದ ಜನರನು  ೕ ದ ಂದ ಾನು ಬಹಳ ಾ  ೕ ಸು ದ 

ತನ  ಒಬ ೇ ಮಗನನು  ೊಡಲು ೕ ಾ ದನು; ಆತನ ಮರಣದ ಮೂಲಕ ಾವ  ಬದುಕುವವ ಾಗ ೇ ೆಂದು 

ಆತನನು  ನಮ ಾ  ೊಟನು. ಆತನ ರಕವ  ನಮ  ಅಪ ಾಧಗಳ ೆ ಾ ಸುತ ೆ ಮತು ಆ ಾರಣ ಂದ, ೇವರು 

ನಮ ನು  ತನ  ಮಕ ೆಂದು ಕ ೆಯು ಾ ೆ. ಒಬ ೇ ಮಗ ಾ ದ ೕಸು ಸನು ( ೇವರ ಒಬ ೇ ಮಗನು); ೊಚ ಲು 

ಮಗ ಾದನು ( ೆ ನ ಾ ಸ ವನು  ಪ ೆಯುವವನು). ಆತನ ಾ ಗವನು   



 

ಾವ  ೆನಪ  ಾ ೊಂಡು ೕ ಸ ೇಕು, ಈ ಾರಣ ಂದ ೇ ಅದನು  ೕವ  ಮ  ೆ ೕ ತರು ಾಗು 

ಕುಟುಂಬದವ ೊಂ ೆ ಹಂ ೊಳ ವದು ಾ ಮುಖ ಾ ೆ.  

 
 ಒಗ ನ ಉತರಗಳ   

 
  



 

 ಆಟ  

ಮೂವ ಾ   

ಕನು ಾ ಗಳನು  ಮೂವರು ಆಟ ಾರರ ಹಲವ  ತಂಡಗ ಾ  

ಾ ಸ ೇಕು, ತಂಡಗಳ  ಉದದ ಾಲನು  ಸ ೇಕು. ಕ ಸೂಚ ೆ 

ೊಡು ಾಗ, ಾ ನ  ಮುಂ ೆ ಂ ರುವವರು ಓಡ ೇಕು, ಗುರು 

ಮುಟ ೇಕು, ಂ ರುಗ ೇಕು ಮತು ಎರಡ ೆಯವನು ಮೂರ ೆಯವನ 

ೈಯನು  ದು ೊಳ ೇಕು. ಮೂವರೂ ಮ ೆ ಓಡ ೇಕು ಆದ ೆ ೈಗಳನು  

ಡ ೆ ಗು ಯ ಕ ೆ ೆ ಓಡ ೇಕು ಮತು ಾ ರಂಭದ ೆ ೆಯ ಬ ೆ ಂ ರು  

ಬರ ೇಕು. ಾವ ತಂಡದವರು ಈ ಾಯ ವನು  ದಲು ಮು ಸು ಾ ೋ 

ಅವರು ೆಲು ಾ ೆ. 

 

 
 

 ೋ  ವ   

ೕಸು ಸನನು  ಲು ೆ ೆ ಾ ದರು ಎಂಬ ಷಯ ಮ ೆ ಾಗ ಮತು ಆತನು ಮ ೆ 

ರ ೆಯ ವರವನು  ಉ ತ ಾ  ೊ ರುವದು ೊ ಾ ಾಗ ಮ ೆ ೇ ೆ ಅ ತು 

ಎಂಬದನು  ಮ ೆ ಭರವ ೆ ರುವ ಜನ ೊಂ ೆ ಅಥ ಾ ಮ  ತಂ ೆ ಾ ಗ ೆ ಂ ೆ 

ೇ . 

 
 
 
 
 
 
  



 

 
 
 

 

ಲು ೆ ೆ ಾಕಲ ದ ಕಳ ನು: ಲೂಕ 23:32-33,39-43 

 ಾಟಕ ( ಾಗ 1) 

ತ ಾ ಾ ೆ ಒಬ  ಸಂಬಂ ಕ ದನು ದೂರದ ಊ ನ  ೕ ಸು ದ ಅವನು ಇ ೕ ೆಗ ೆ  

ಮೃತಪಟ ನು. ಈ ೆ ೆ ತನ  ಸಂಬಂ ಕನ ಬ ೆ ಬಹಳ ಂ ೆ ಉಂ ಾ ತು ಾಕಂದ ೆ ಅವನು ತನ  

ೕವನ ಪಯ ಂತರ ೇವರನು  ಅ ತು ೊಳ ಲ, ಆದ ೆ ಈ ೆಯ ತಂ ೆ ದೂರದ ಊ ೆ ೋ  

ಅವನನು  ೇ  ಾ  ಅವ ಾ  ಾ ಥ ೆ ಾ  ಬಂ ದರು. ಈಗ ಅದರ ಬ ೆ ಏನು ೕ ಸ ೇಕು 

ಎಂಬ ೇ ಈ ೆ ೆ ೊ ಾಗ ಲ. ಮುಂ ೇನು ಾಡ ೇಕು ಎಂಬ ಚ ೆ ಯ  ತಂಡವ , ೕಸು ಸನನು  ಲು ೆ ೆ 

ಾ ದನು  ೋಡಲು ೋಗುವ ೕ ಾ ನ ಾ ತು ಾಕಂದ ೆ ಬಹಳ ಕ  ಸಮಯದ  ಅವರು ಬಹಳಷು  

ಷಯಗಳನು  ೋಡಬಹು ಾ ತು. ದಲ ೆಯ ಸಲ ೋ ಾಗ ಾವ  ಾವ ೋ ಾ ಮುಖ ಾದ 

ಾತುಕ ೆಯನು  ಸ ಾ  ೇ ೊಳ ಲ ಎಂಬ ಾ  ಾಯಕ ೆ ಅ ಸುತ ೇ ಇತು. ೕಸು ಸನು ಶ  

ಅನುಭ ಸುವದನು  ಮ ೊ  ೋಡುವ ೕಚ ೆ ೇದ ೆಯನು ಂಟು ಾಡುತ ೆ ಆದರೂ, ಪ ನಃ ೋ  

ಬ ಟು ೊಂಡು ೇ ೊಳ ೆ ಇದ ಷಯವನು  ೇ ೊಳ ವ ೕ ಾ ನ ಾ ದರು.  

 
 ಾಠ 

ಲೂಕ 23:32,33,39-43 ಓ   

ೕಸು ಸನು ಲು ೆಯ ೕ ೆ ೊಲಲ ಾ ಗ, ಆತ ೊಂ ೆ ಇಬ ರು ಕಳ ರು ಸಹ ೊಲಲ ಟ ರು. ಆ ಇಬ ರು ಕಳ ರ  

ಒಬ ೊಂ ೆ ೕಸು ಸನು ಬಹಳ ಕುಪ ಾದ, ಸರಳ ಾದ ಾತುಕ ೆಯನು  ನ ೆ ದನು. ಆ ಕಳ ನು ೕಸು 

ಸ ೆ ನನ ನು  ೆನಪ ಾ ೋ ಎಂದು ೇ ದನು. ೕಸು ಸನು ಅವ ೆ ೕನು ನನ  ಸಂಗಡ ಈ ೊ ೇ 

ಪರ ೈ ನ  ಇರು  ಎಂದು ೇ ದನು. ಮ ೊ , ೕಸು ಸನು ಸ ಸ ಾಗದ ೇದ ೆಯ ದರು ಕಳ ೊಂ ೆ 

ಾತ ಾಡಲು ಸಮಯ ೆ ೆದು ೊಂಡದನು  ಾವ  ೋಡು ೇ ೆ. 

ಲು ೆ ೆ ಾಕಲ ದ ಕಳ ನು ಏ ೆ ಾ ಅಪ ಾಧಗಳನು  ಾ ದನು ಎಂಬದು ನಮ ೆ ೊ ಲ. ಅ ೇ ಪ ಾರ, ಾವ  

ಾ ರುವ ೆಟ  ಾಯ ಗಳ  ಾ ಮುಖ ವಲ ಾಕಂದ ೆ ೕಸು ಸನು ೆ ೕ ೆ ಂದ ಅ ರುವ ಯ ವ  

ಎಲವ ಗ ಂತ ೆಚು  ಪ ಾಮ ಾ ಾ ೆ. ಾವ  ೕಸು ಸ ೊಂ ೆ ತ ೕವವನು  ಅನುಭ ಸ ೇಕು 

ಎಂಬ ಾರಣ ೆ  ಆತನು ಉ ತ ಾ  ತನ  ಾ ಣವನು  ನಮ ಾ  ಅ ದನು! 

ೕಸು ಸನ ಮೂಲಕ ಾವ  ನಮ  ಾಪಗ ಂದ ೇ ೆ ರ ೆ ೊಂದಬಹುದು ಎಂಬದ ೆ  ಇದು ಬಹಳ ಸರಳ  

  

ದುಷನು ರ ೆ ೊಂ ದನು 



 

ಮತು ೇರ ಾದ ವರ ೆ ಾ ೆ. 

 
 

 ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ  

ೋಮನ ೆ 10:11 "ಏ ೆಂದ ೆ, “ಅವರ  ಾ ಸ ಇಡುವ ಾ ಗೂ ಆ ಾಭಂಗ ಾಗುವ ಲ,” ಎಂದು ತ ಗ ಂಥದ ೇ 

ೇಳ ಾ ೆ." 

 
 ಾಟಕ ( ಾಗ 2)  

ಂ ರು  ಬಂದ ನಂತರ, ತ ಾ ಾ ೆ ಸ ಾ ಾನ ಾ ತು ಮತು ಸಂ ೋಷ ಾ ತು ಾಕಂದ ೆ ೕಸು 

ಸ ೊಂ ೆ ಸತ ಕಳ ನು ರ ೆ ೊಂ ದನು ಮತು ೕಸು ಸನು ಅವ ೆ ಪರ ೈ ೆ ೋಗುವ ಆ ಾ ನವನು  

ೊಟ ನು. ಏ ೆಂ  ಈಗ ಾಡು ರುವ ಮತು ಮುಂ ೆ ಾಡುವ ಾಪಗ ೆಲವ  ಲು ೆಯ ೕ ೆ ಾ ಣವನು  

ಅ ದ ೕಸು ಸನ ಮೂಲಕ ಪ ಾರ ಾದ ೕ ಾ ೆ ೕ ತ ಾ ಾ ಯ ಸಂಬಂ ಕನ ಾಪಗ ೆಲವ  

ೕಸು ಸ ಂದ ಪ ಾರ ಾ ೆ ಎಂದು ತಂಡದವರು ಾತ ಾ ೊಳ ಾ ಇದರು. ಕ ೇ ಣದ ತನಕ ಾಯುವ 

ಬದಲು ಈ ೕ ತದ ೕ ೕಸು ಸ ೊಂ ೆ ೕ ಸುವ ಮತು ಆತನ ೕ , ಸಂ ೋಷ ಾಗೂ 

ಸ ಾ ಾನವನು  ಅನುಭವಸುವ ಾಯ ವ  ಉತಮ ಾ ೆ. ಆದ ೆ ಅವರು ೇವರು ಉ ಾ ಾ ಾ ೆ ಮತು 

ೕಸು ಸನ ರಕವ  ಶ ಯುತ ಾ ೆ ಎಂದು ೇಳ ವ ಮೂಲಕ ತಮ  ಾತುಗಳನು  ಮು ದರು.  

 
 ಾ ಯ  

ಾವ  ಎ ಂದ ಬಂದವ ಾದರೂ ಅಥ ಾ ಏ ೇ ಾ ದರೂ ೕಸು ಸನ ವರವನು  ಅಂ ೕಕ ೊಳ ವ 

ಾ ೆ ೕ, ಇತರರು ಸಹ ಎ ಂದ ೇ ಬಂ ದರೂ ಅಥ ಾ ಏ ೇ ಾ ದರೂ ೇವರ ಉ ತ ವರವನು  

ಅಂ ೕಕ ೊಳ ಬಹು ಾ ೆ.  

 
 ೕವನ ಚ ೆ  ( ಾಡು ಾರ) 

ಾಡುವ ವೃ ಯನು  ಾಡುವ ಸಲು ಾ  ಅದನು  ಅಧ ಯನ ಾ ರುವ ವ  ಾಡು ಾರ ಾ ರು ಾ ೆ. 

ಾಡು ಾರನು ಖಂ ತ ಾ ಯೂ ಾಡುಗಳನು  ಾಡು ಾ ೆ ಮತು ಅದ ೆ  ತಕ  ಸಂಬಳ ಗ  ಎಂದು 

ೕ ಸು ಾ ೆ.  

ಜ ಾ ಾ ೆಗಳ : ಾಡು ಾರನು ತರ ೇ  ಪ ೆಯುವ ಸಮಯದ  ಸು ಾಲ ೆ ಾಡ ೇಕು, ೆಚು  ಅ ಾ ಸ 

ಾಡ ೇಕು ಮತು ಎಚ ರ ಾ ರ ೇಕು ಾಕಂದ ೆ ಇವ ಗ ದ ೆ ಾತ ೇ ಾಡು ಾರನ ೕವ ೋ ಾಯ ೆ  

ಏ ಾದರೂ ಗುತ ೆ. ಒಂದು ೇ  ೆ ಾಡು ಾರನು ಪ ದ ಾದ ೆ, ೇವ ೆ ಮ  ಸ ಸುವದು ಮತು ಾಡುಗಳ 

ಮೂಲಕ ಾವ  ಒಬ ರ ೊ ಬ ರು ೕ ಾ ಹಪ ಸಬಹುದು ಎಂಬದನು  ೆ ೆಪ  ಾ ೊಳ ವದು 

ಾ ಮುಖ ಾ ರುತ ೆ. 1 ೊ ಂಥ 14:26 



 

ಅವ ಾಶಗಳ : ಸಂ ೕತ ಳ ವ ೆಯನು  ಪ ೆಯುವದು ಾತ ವಲ ಬದ ಾ  ೇವ ೊಂ ೆ ಕಟ ಾದ 

ಸಂಬಂಧದ ರುವ ಜ ಾ ಾ ೆ ೆ ಸ ಾಡು ಾರ ೆ ಇ ೆ. ೇವರ ಆ ಾಧ ೆಯ  ಸ ೆಯನು  ಮುನ ೆಸುವ 

ಮೂಲಕ ಅವರು, ೇವ ಂದ ಬಹಳ ಾ  ಉಪ ೕ ಸಲ ಡುವ ಾಧನಗ ಾ ಾ ೆ. 

 
ಸದ ೆ  ಾ ಾ ಕ ಾಲ ಾಣಗಳ ಮೂಲಕ ಮ ನು  ಾಡು ಾರರ ಾ  ಪ ಚಯಪ ೊಳ ವದು ಬಹಳ ಸುಲಭ 

ಮತು ೆಲವರು ಅದರ ಮೂಲಕ ೇ ಪ ದ ಾ ಾ ೆ. ಾಡು ಾರನು ೇವರ ಪ ಸನ ೆಯನು  ಅನುಭ ಸಬಹುದು 

ಮತು ಆತನ ಪ ಸನ ೆಯನು  ಅನುಭ ಸಲು ಇತ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡುವ ಮೂಲಕ ೇವ ಂದ 

ಉಪ ೕ ಸಲ ಡಬಹುದು.  

 
 ಪ ೆ ಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ   

1. ೕಸು ಸನನು  ನನ  ಸ ಂತ ರ ಕ ಾ  ಅಂ ೕಕ ೊಳ ವ ಮೂಲಕ ಾನು ರ ೆ ೊಂ ೇ ೆ ೕ? 

ಇದು ಅ ೆ ೕ ಸುಲಭ ಾ ೆ. ಒಂದು ೇ  ೆ ಈ ಾಯ ವನು  ಯ ಾಥ ೆ ಂದ ಾಡುವ ಾದ ೆ, ಆತ ೇ ಮ  

ೕ ತದ ಒ ೆಯ ೆಂದು ೕವ  ಮ  ಗಳ ಮೂಲಕ ೋ ಸಲು ಾಧ ಾಗುವದು. ರ ೆ ೊಂ ರುವ ೕವ  

ಎಲ ಂತ ನ ಾ ೕ  ಎಂಬದನು  ೋ ಸುವದು, ಮತು ೆಲ  ಬದ ಾವ ೆಯು ಕ ೕಣ ಾ ರುವದು 

ಾಗೂ ಇತ ೆ ಸಮಯಗಳ  ಅದು ಕೂಡ ೇ ವ ಕ ಾಗುತ ೆ. ಇನೂ  ೆಲ  ಒಬ  ವ ಯು ಏ ಾದರೂ 

ಬಹು ಾನ ಮತು ಾಭ ಪ ೆಯಲು ೕಸು ಸನನು  ರ ಕನ ಾ  ಅಂ ೕಕ ೊಳಲು ಬಯಸು ಾ ೆ, ಆದ ಂದ 

ಅದು ಯ ಾಥ ಾ ರುವ ಲ.  

2. ಲು ೆಯ ೕ ದ ಕಳ ನು ತನ  ತಪ ಗಳ ೊರ ಾ ಯೂ ರ ೆ ೊಂ ದು ಯುಕ ಾ ೆ ೕ? 

ಕಳ ನು ತನ ನು  ತ ೊಂ ಾ ೆ ಮತು ೕಸು ಸನ ಪರ ಾ  ಾತ ಾಡು ಾ ೆ ಎಂಬದನು  ೕಸು ಸನು 

ಅ ತು ೊಂಡನು. ಕಳ ನು ಪ ಾ ಾಪಪ ಾ ೆ ಎಂಬದನು  ಇದು ೋ ಸುತ ೆ ಮತು ಎಲ ಂತ ೆ ಾ  ಅವನು 

ಯ ಾಥ ೋ ಅಲ ೕ ಎಂಬದನು  ೇಳಲು ೕಸು ಸನು ಶಕ ಾ ಾ ೆ. ರ ೆ ೇ ರ ೇ ೆಂದು ಾವ  

ೕ ಾ ಸಲು ಆಗುವ ಲ, ಬದ ಾ  ಾವ  ಸತ ೇದ ಓದು ಾಗ ಏನು ಾಡ ೇ ೆಂದು ನಮ ೆ ೊ ಾಗುವದು 

ಎಂಬದನು  ಮ ೆಯ ಾರದು. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 ಒಗ ನ ಉತರಗಳ   

 
 

 

 

 ಆಟ 

ಕ ೆಯವರು ದ ನವ ಾಗುವರು  

ಾಗವ ಸುವವ ೆಲರೂ ಾ ರಂಭದ ಾ ನ ಬ ಯ  ಂತು ೊಳ ೇಕು ಮತು ಕ 

ಸೂಚ ೆಯನು  ೊಟ  ನಂತರ, ೋ ೕಷ  ನ  ಾ ೋ ೕ ೕ 

ಾಡು ರುವ ಾ ೆ “ಓಡು ಾ” ೊರ ೆ ಬರ ೇಕು. 

 
 
 
 
 

 



 

 ೋ  ವ   

ೇವರು ಮ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡುವ ೆಂದು ೕವ  ಭರವ ೆ ಡುವ ಷಯಗಳ ಪ ಯನು  ಾ . 

ಾರ ೊ ೆಯ ಾದರೂ ಅದರ ಬ ೆ ಾತ ಾ . ಪ ಯ ೆಳ ೆ ೋ ಾ 10:11 ವಚನವನು  

ಬ ೆ , “ವಚನವ  ೇಳ ವ ೇ ೆಂದ ೆ, “ಆತನ ೕ ೆ ನಂ ೆ ಡುವ ಾವ ಾದರೂ 

ಆ ಾಭಂಗಪಡುವ ಲ.”  

  



 

 
 
 
 
 
 

ೕಸು ಸನ ಪ ನರು ಾನ: ಮ ಾಯ 27:57-61,28:1-10, ಲೂಕ 24:36-48 

 ಾಟಕ ( ಾಗ 1) 

ಏ ೆಂ  ಇಂದು ೊಂದಲ ಂದ ಒಳ ೆ ಬಂದನು. ೕಸು ಸನು ನಮ ಾ  ಾ ೆ ಾ ಣ ೊಟ ನು 

ಎಂದು ಅವನು ತಂಡದವರನು  ೇ ದನು? ಾ ೇ ೋ ಬದು ೊಂ ೆವ  ಆದ ೆ ಆತನು ಸತು 

ೋದನಲ ೇ? ೕಸು ಸನು ಸತು ೋ ಲ ಎಂದು ಾಯಕನು ಅವ ೆ ೇ ದನು. ಇ  ಆತನು 

ಖಂ ತ ಾ ಯೂ ಸತು ೋ ಾ ೆ ಾಕಂದ ೆ ಾವ  ಂ ನ ಾಲ ೆ  ಎರಡು ಸಲ ೋ ಾಗಲೂ 

ಏ ಾ ೆಂದು ೋ ೆವ ! ಾ ೇ ೋ ರು ಾಗ ೕಸು ಸನು ಬದು ರಲು ೇ ೆ ಾಧ ? ಪ ನಃ ಂ ನ 

ಾಲ ೆ  ೋಗುವದ ಂದ ಾಯಕ ಬಹಳ ಉತು ಕ ಾ ದನು, ಾಗೂ ಏ ೆಂ  ಾ ಾ ೕ ಉತರ ದು ೊಳ  

ಎಂದು ಬಯ ದನು.  

 
 ಾಠ  

ಮ ಾಯ 27:57-61 ಓ   

ೕಸು ಸನ ಂ ಾಲಕರ ಷಯ ೆ  ಬಂದ ೆ, ಇದು ೇ ಮು ಾಯ ಾ ತು. ಅವರು ಾ ೆ ೊಂ ದರು ಎಂದು 

ೇಳ ವದು ೊಡ ತಗುನು ಾ ೆ. 

ೕಸು ಸನ ಂ ಾಲಕ ೆ ಈ ಪ  ಎಷು  ೂೕರ ಾ ರುತ ೆ. ೊಡ ಪ ಾ ಗಳ  ೇ ದಂ ೆ 

ಇ ಾ ೕಲ ರನು  ರ ಸಲು ಬರುವ ೕಯ ೇ ೕಸು ಸ ೆಂದು ಅವರು ನಂ ದರು. ೕಸು ಸನನು  

ಂ ಾ ಸುವ ಸಲು ಾ  ಅವರು ತಮ  ೆಲಸಗಳನು  ೊ ೆ ದರು ಮತು ಕುಟುಂಬಗಳನು  ಟು  ಬಂ ದರು. ಆದ ೆ 

ಈಗ ೕಸು ಸನು ಮೃತಪಟ  ಾರಣ, ಅವರ ಕನಸುಗಳ  ಮೃತಪಟ ವ . 

ಆದ ೆ ೕಸು ಸನು ೆಚು  ನ ಮೃತಪಟ  ಯ  ಇರ ಲ . . . 

ಮ ಾಯ 28:1-10 ಮತು ಲೂಕ 24:36-38 ಓ  

ಎಂ ಾ ಅದು ತ! ೕಸು ಸನು ೇ ದ ಾತು ಸತ ಾ ತು! ಆತನು ಸತವ ೊಳ ಂದ ಎದು ಬಂದನು! ಮುಂ ನ 

ೆಲವ  ನಗಳ , ನೂ ಾರು ಜನ ೆ ೕಸು ಸನು ಾ ೊಂಡನು. ಅವ ೆ ಜ ಾ ಯೂ ಬಹಳ 

ಸಂ ೋಷ ಾ ತು! 

ೆಲ  ಾವ  ೕಸು ಸನನು  ೋ ದ ೆ ಾಕು ಎಂಬ ಾ  ಅಂದು ೊಳ ೇ ೆ. ಕ ಣ ಪ ಗಳ  

ಎದು ಾ ಾಗ, ಕತ ೇ ನ ನು  ಪ ಕಟಪ ಸು ಎಂದು ೇ ೊ ೆ ೕಣ, ನಂತರ ಆತನನು  ಎದುರು ೋ ೋಣ  

  

ೂೕರ ಾದ ನ ಅತು ತಮ 

ನ ಾ  ಬದ ಾ ತು 



 

ಮತು ನಮ  ಾಗೂ ನಮ  ಸುತಮುತ ನ ರುವ ಜನರ ೕ ತಗಳ  ಆತನ ಶ  ಾಯ ಾಡು ರುವದನು  

ದು ೊ ೆ ೕಣ. 
 

 ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ  

ಯ ೆ 11:1 " ಾ ಸ ೆಂಬುದು ಾವ  ೕ ಸುವಂಥವ ಗಳ  ನಮ ೆ ೊರಕುತ ೆ ಎಂಬ ದೃಢ ನಂ ೆ ಾಗು ಕ ೆ 

ಾಣದಂಥವ ಗಳ  ಶ ಯ ಾದವ  ಎಂಬ ಲುವ  ಆ ೆ."  

 

 ಾಟಕ ( ಾಗ 2)  

ಅವರು ಂ ರು  ಬಂದ ನಂತರ, ಬಹಳ ಸಂ ೋ ದರು, ೕಸು ಸನು ಪ ನರು ಾನ ೊಂ ಾ ೆ ಎಂಬ ಷಯ 

ೊ ಲ ೆ ಇದ ಏ ೆಂ  ಬಹಳ ಾ  ಸಂ ೋ ದನು! ೕಸು ಸನನು  ೇ ೆ ಸ ಾ  ಾ ದರು, ನಂತರ 

ಮುಂ ಾ ೆಯ ಸಮಯದ  ೕಯರು ಸ ಾ ಯ ಬ ೆ ೋದದು, ೇವದೂತನನು  ಕಂಡದು ಇ ಾ  ಷಯಗಳ 

ಬ ೆ ಅವರು ಾತ ಾಡು ಾ ಇದರು, ಆದ ೆ ಒಬ  ಮನುಷ ನು ಅ ದ ೕಯ ಹ ರ ೆ  ಬಂ ಾಗ, ಆತ ೇ ೕಸು 

ಎಂಬದನು  ಅವರು ದು ೊಂಡದು ಅವರ ನ ಾಗ ಾ ತು. ಷ ರು ಾ ಲು ಮು ೊಳ ವ ದಲು 

ೋ ೆ ಳ ೆ ೋ  ಅಡ ೊಂಡದರ ಬ ೆಯೂ ಅವರ ಚ ದರು, ಾಕಂದ ೆ ಇ ಯ ತನಕ ಅವರು 

ಾ ರುವ ಾಯ ಗಳ  ಇದು ಬಹಳ ೋಚಕ ಾ ತು, ನಂತರ ೕಸು ಸನು ಅವ ದ ೋ ೆ ಳ ೆ 

ಾ ೊಂಡನು. ಇದರ ಅಥ  ಏನು ಮತು ಮುಂ ೊಂದು ನ ೕಸು ಸನ ಾ ೆ ಾನೂ ನೂತನ ೇಹವನು  

ೊಂದು ೊಂಡು, ಅಲ  ಾ ೊಳ ಾ ತನ ೆ ೋ  ಾಂಸ ಇಷ ಾದರೂ ೕನು ನು ವದು ೇ ೆ ಎಂದು 

ೕ ಸು ಾ ಇದನು. ಅವನು ಾಯಕನನು  ೇ ದನು ಆದ ೆ ಾಯಕನು ನನ ೆ ೊಸ ೇಹಗಳ  ೇ ರುವವ  

ಎಂದು ಸ ಾ  ೊ ಲ, ಆದ ೆ ಅವ  ಖಂ ತ ಉತಮ ಾ ರುತ ೆ ಎಂದು ೇ ದನು! 
 

 ಾ ಯ  

ೆಲ  ಎಲ ಗೂ ಾ ೆ ಆಗುತ ೆ. ದುಃಖದ ರುವ ನಮ  ೆ ೕ ತ ೊಂ ೆ ಾವ  ಾ ಾ ೋಣ ಆದ ೆ 

ೂೕರ ಾದ ಪ ಗಳನು  ಅನುಕೂಲಕರ ಾ  ಬದ ಾ ಸುವ ನಮ  ೇವರ ಬ ೆ ಅವ ೆ ೇ ೆ ೕಣ.  
 

 ೕವನ ಚ ೆ  ( ಷನ ) 

ಷನ  ೇವ ಂದ ಕ ೆಯನು  ೊಂ ರುವ ವ ಾ ರು ಾ ೆ, 

ೆಲ  ತಮ  ೇಶ ಮತು ಸಂಪ ಾಯವನು  ಟು  ೇ ೊಂದು 

ೇಶ ೆ  ೋಗುವವ ಾ ರು ಾ ೆ. 

ಜನ ೆ ತಮ  ಧಮ ವನು  ಬದ ಾ ೊಳ ವಂ ೆ ಷನ ಗಳ  ಒತಡ 

ಾಕು ಾ ೆಂದು ೆಲವ  ೇಳ ಾ ೆ, ಈ ಾರಣ ಂದ ೇ ಅ ೇಕ ೇಶಗಳ  ಅಂದ ೆ ಇತ ೆ ೇವರುಗಳನು  

ಆ ಾ ಸುವವರು ಇವ ೆ ಪ ೇಶ ೊಡುವ ಲ ಅಥ ಾ ಈ ಾಗ ೇ ಆ ಸಳಗಳ  ಇರುವವರನು  ಅ ನವರು 

ೆಟ ಾ  ೋಡು ಾ ೆ ಅಥ ಾ ೆಲ  ೊಲು ಾ ೆ.  



 

ಜ ಾ ಾ ೆಗಳ : ೊಸ ಸಳ ೆ  ೋಗುವ ದಲು, ಾವ  ೇ ೆ ಾಡಲು ೋಗುವ ೊಸ ಸಂಸ ೆ 

ೊಂ ೊಳ ವದು ೇ ೆ ಎಂಬದನು  ಯಲು ತರ ೇ  ಪ ೆಯು ಾ ೆ, ತಮ ೆ ಅ ಾ ಸ ಲ ೆ “ಆ ಾರ” ನ ಲು 

ಕ ತು ೊಳ ಾ ೆ, ವಸ ಾರ ೆಯ ೈ ಯನು  ಬದ ಾ ೊಳ ಾ ೆ, ಆ ಸಳದ ಾ ೆಯನು  

ದು ೊಳ ಾ ೆ ಮತು ಕ ತು ೊಳ ಾ ೆ, ಆದ ೆ ಎಲದ ಂತ ೆ ಾ  ಾವ ೇ ಸಂಸ ಯವರನು  

ಸಂ ದರೂ ಅವ ೆ ಸು ಾ ೆ  ೇಳ ಾಗ ಎಚ ರ ಾ ರು ಾ ೆ, ಆದ ಂದ ತ ೆಗ ೆದು ಾಗುವದು 

ಕ ಾಗುತ ೆ. ಾ ೆ ೕ ತಮ  ೇಶ ಅಥ ಾ ಮೂಲ ಸಳ ಂದ ದೂರ ಇರು ಾಗ ತಮ  ಾವ ೆಗ ಗೂ ೆ ೆ 

ೊಡು ಾ ೆ. 

ಅವ ಾಶಗಳ : ಕಷ ದ ಪ ಗಳ ನಡು ೆಯೂ ನಮ  ೊರ ೆಗಳನು  ೕ ಸುವ, ಾ ೆ ೕ ಸು ಾ ೆ ೆ 

ಾ ಲುಗಳನು  ೆ ೆಯುವ ಮತು ೕ ತಗಳನು  ಬದ ಾ ಸುವ ಾಗೂ ಯ ಾಥ ಾ  ನ ೆದು ೊಳ ವ ನಮ  

ೇವರ  ನಂ ೆಯ ಡುವದ ೆ  ಷನ ಗಳ  ಾದ ಗ ಾ ಾ ೆ. ಷನ ಯು ಸಂಪ ಣ ಾ  ೆಲಸಗ ೆ 

ತನ ನು  ಸಮ ೊಂ ರುವ ಮತು ಅದನು  ಸಂಪ ಣ ಾದ ಸಮಪ ೆ, ಭ ಂದ ಾ  ಮು ಸುವ ಾಗೂ 

ೕಸು ಸನ  ೆ ೆ ಾಡುಗಳ  ನ ೆಯು ಾ ಮ ಾಆ ೆಯನು  ೆರ ೇ ಸಲು ಬಯಸುವ ವ ಾ ರು ಾ ೆ. 

 
 ಪ ೆ ಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ   

1. ಸತ ೇದವ  ೇಳ ವ ಷಯಗಳ  ಈಗಲೂ ಸತ ಾ ೆ ೕ? 

ೇವರ ಾಕ ಗಳ  ಎಂ ಗೂ ಅ ದು ೋಗುವ ಲ, ೕಸು ಸನು ಜ ಸುವದಕೂ  ಹಲವ  ವಷ ಗಳ ಂ ೆ 

ೇಳ ಾ ದ ಷಯಗಳ  ೆರ ೇ ದವ . ಈಗ ಬ ೆಯಲ ರುವ ಾ ಾನಗಳ  ನಮ  ೕ ತಗಳ  ೇ ೆ 

ೆರ ೇರು ಾ ಇ ೆ ಎಂಬದನು  ಾವ  ೋಡಬಹು ಾ ೆ. ಒಂದು ೇ  ೆ ಮ  ಾ ೆ ಾ ನಷು  ನಂ ೆ ಇದರೂ, 

ಆ ಾ ಾನಗಳ  ೆರ ೇರುವದನು  ೋಡಬಹುದು. ಮ ಾಯ 24:35 ಓ  ಮತು ನಂ . 

2. ಕಷ ದ ಸಮಯಗಳ  ೇವ ೆ ನಂ ಗಸ ಾ ರಲು ನನ ೆ ಾ ೆ ಕಷ ಾಗುತ ೆ? 

ಸಂ ೇಹಗಳ  ಬರುವದು ಸಹಜ ಮತು ಮುಂದುವ ೆಯಲು ಆಗುವ ಲ ಎಂದು ೕ ಸುವದು ಾ ಾನ  

ಸಂಗ ಾ ೆ. ಕಷದ ಸಮಯಗಳ , ಉ ಾಹರ ೆ ೆ, ಮ  ತಂ ೆ ಉ ೊ ೕಗ ಕ ೆದು ೊಳ ಾಗ ಮತು ೕವ  

ಾ ೆ ೆ ೋಗು ಾಗ ಅಥ ಾ ಮ  ಾ  ೋ ನಂಥಹ ೂೕರ ೈರ  ಂ ಾ  ಅ ಾ ೋಗ ೆ  ಒಳ ಾದ ೆ, 

ಮ  ಮನ ನ  ಮತು ಹೃದಯದ  ೆ ೆ ಾ ರುವ ೇವರ ಾಕ  ೕವ  ನಂಬುವಂ ೆ ಮ ೆ ಸ ಾಯ 

ಾಡುತ ೆ. ೕಸು ಸನು ಲು ೆಯ ೕ ೆ ಮೃತಪ ಾ ಗ ಷ ೆ ಏ ೆ ಾ ೕಚ ೆಗಳ  ಬಂ ರಬಹುದು ಊ ೆ 

ಾ ೊ . ಅವರು ನಂ ದ ಷಯಗಳ , ಅವರ ಭರವ ೆ, ಅವರ ೕ ೆ ಎಲವ  ಮ ೆ ಾಗು ದವ , ಆದ ೆ 

ೕಸು ಸನ ಾತುಗಳ  ಅವರು ಆತನ  ಭರವ ೆ ಇಡುವಂ ೆ ಾ ದವ .  

 
 
 
 
 



 

 ಒಗ ನ ಉತರಗಳ   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 ಆಟ 

ಬೂ  ಅಂ  ೆ  

ಕ ಎರಡು ತಂಡಗಳನು  ಾಡ ೇಕು, ಅದರ  

ಒಂದರ ೆಸರು “ ೆ ” ಮ ೊಂದರ ೆಸರು “ಬೂ ” ಎರಡೂ ತಂಡಗಳನು  

ಎದುರುಬದು ಾ  ಸ ೇಕು. ಕ ಸೂಚ ೆಗಳನು  ೊಡ ೇಕು. 

ಉ ಾಹರ ೆ ೆ, ಆತನು “ ೆ ” ಎಂದು ೇಳ ಾಗ ಆ ತಂಡದವರು ಅವನ 

ಂ ರುವ ಆಶ ಯ ಾನದ ಬ ೆ ಓ  ೋಗ ೇಕು. ಒಂದು ೇ  ೆ ೆ  

ಬೂವನು  ದು ೊಂಡ ೆ, ಬೂ ೆ  ಅಗುವದು ಮತು ತನ  ಎದು ಾ  

ತಂಡವನು  ೇ ೊಳ ವದು. ಎದು ಾ  ತಂಡದ ಆಟ ಾರರನು  ತನ  ತಂಡ ೆ  

ೆ ಾ  ಾವ ತಂಡ ೇ ೊಳ ತ ೋ ಆ ತಂಡ ೆಲುತ ೆ. 

 
 ೋ  ವ   

ಊಟದ ಸಮಯದ , ಸ ೆಯ ಚಟುವ ೆಯ  ಮ ಾದ ಉತಮ ಅನುಭವವನು  ಹಂ ೊ . 

ಾ ೆ ಎಂಬದನೂ  ಅವ ೆ ೇ .  

 
 



 

 
 
 
 
 
 

ೌಲನು ನಂ ದನು: ಅ  9:1-20  

 ಾಟಕ ( ಾಗ 1) 

ೇವರು ನನ ನು  ರ ಸಲು ಾ ೆ ಆ ೊಂಡನು ಎಂಬ ಾ  ೕ ಸು ಾ ಒಳ ೆ ಬಂದನು? 

ಅವನು ೆ ಸ ಕುಟುಂಬದವ ಾ ರ ಲ ಮತು ೇವರ ಬ ೆ ೆ ನ ಷಯಗಳ  ಅವ ೆ ೊ ರ ಲ. 

ಅವನು ಎ ೊ ೕ ತಪ ಗಳ  ಂ ೆ ಾ ದರೂ, ೇವರು ಅವನನು  ರ  ಅವ ೆ ಸ ಾಯ 

ಾ ದ ಂದ, ಅವ ೆ ೊಂದಲದ ೊ ೆ ೆ ಸಂ ೋಷವ  ಬಹಳ ಾ ತು. ಆಗ ಾಯಕನು 

ಇದ ಂತ ೆಚು  ಅ ಾಧ ಾ ದವನನು  ರ ೆ ಾಗ ೆ  ನ ೆ ದನು  ೋ  ದು ೊ ೆ ೕಣ ಎಂದು ೇ ದನು. 

ಅವರು ೌಲನನು  ( ೌಲನನು ) ೇ  ಾಡಲು ಂ ನ ಸಮಯ ೆ  ೋದರು.  
 

 ಾಠ 

ೕಸು ಸನನು  ಲು ೆ ೆ ಾ ದ ನಂತರವ , ೕಸು ಸನ  ನಂ ೆ ಡುವವರನು  ತ ೆಯುವ ಾಯ ವನು  

ಾ ಕ ಾಯಕರು ಮುಂದುವ ೆ ದರು. ೆ ಸ ೆ ಂ ೆ ೊಡುವ ಮೂಲಕ ೇವರು ಬಯಸುವ ಾಯ ವನು  ಾನು 

ಾಡು ೇ ೆ ಎಂದು ೌಲ ೆಂಬ ಾ ಕ ಾಯಕನು ಅಂದು ೊಂ ದನು. 

ಅ  9:1-22 ಓ . 

ೇವರ ಮುನ ೆಸು ೆಯನು  ಅನುಸ ದ ಮತು ೆ ಸ ೆ ಂ ೆ ೊಡು ದ ೌಲನನು  ೇ ಾಗಲು 

ಅನ ೕಯನ  ೊಡ ನಂ ೆ ಇ ರಬಹುದು. ಆದ ೆ, ಅ ೕಘ ಾದ ಫ ಾಂಶಗಳನು  ಗಮ ! ೌಲನು ೕಸು 

ಸನನು  ೇ ಾದ ನಂತರ ಅವನ ೕ ತವ  ಸಂಪ ಣ ಾ  ಬದ ಾ ತು. ೌಲ ( ೌಲ ೆಂದೂ ಕ ೆಯು ಾ ೆ) 

ಜನ ೆ ಂ ೆ ೊಡು ದ ೋ ಷ ಾ ದರು, ಆದ ೆ ಇತರ ೆ ೇವರ ೕ ಯನು  ಾ  ೇಳ ವವ ಾದನು. 

ೋಕ ಾದ ಂತ ರುವ ಜನ ೆ ೕಸು ಸನ ಬ ೆ ೇಳಲು ಆತನು ಅ ೇಕ ಪ ಾಣಗಳನು  ಸಹ ಾ ದನು. 

ಅವನು ಅ ೇಕ ಸ ೆಗಳನು  ಾ ದನು ಮತು ೆ ೕಯ ಚ ೆ ಯ  ಬಹಳ ಪ ದ ಾದ ವ ಾದನು. ೇವರು 

ೌಲನ ಷಯದ  ಬಹಳ ಸಂ ೋ ದನು ಅಲ ೆ ಅವನು ಬ ೆ ರುವ ೆಲವ  ಷಯಗಳನು  ಸತ ೇದದ ಯೂ 

ೇ ಾ ೆ. ೕಸು ಸನು ಮತು ಆತನನು  ಂ ಾ ಸುವದು ೇ ೆ ಎಂಬದನು  ಜನ ೆ ದ ಅನ ೕಯ ಮತು 

ೌಲನ ಾ ೆ ಾವ  ಆಗಬಹುದು.  

 
 
 
 
 

ಅ ಾಧ  ಾ  



 

ೇವರು ನಮ  ಮೂಲಕ ಅಥ ಾ ಾವ  ೕಸು ಸನನು  ಾ ೆ ಪ ಚಯ ಾ ಸು ೇ ೕ ಅವರ ಮೂಲಕ ಏನು 

ಾಡು ಾ ೆ ಎಂಬದನು  ಈ ೋಕದ  ಒಂದು ೇ  ೆ ಾವ  ೋಡ ೆ ಇರಬಹುದು, ಆದ ೆ ಪರ ೋಕದ  ನಮ ೆ 

ಬಹಳ ಆಶ ಯ ಾಗುವದು ಮತು ೇವರು ನಮ  ೕ ತದ ಮೂಲಕ ಾ ದ ಾಯ ಗಳನು  ದು ೊಳ ವದು 

ಸಂ ೋಷ ಂದ ೇವರನು  ಸು ಸು ೇ ೆ. 

 
 ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ  

ೆ ೕ ತರ ಾಯ ಕ ಾಪಗಳ  1:8 "ಆದ ೆ ಪ ಾ ತ  ಅವರು ಮ  ೕ ೆ ಬಂ ಾಗ ೕವ  ಶ ಯುತ ಾಗು . ಆಗ ೕವ  

ೆರುಸ ೇ ನಲೂ ಜು ೇಯದಲೂ ಸ ಾ ಯದಲೂ ಭೂ ೋಕದ ಕಟ ಕ ೆಯವ ೆಗೂ ನನ ೆ ಾ ಗ ಾಗು ,” ಎಂದರು." 

 
 ಾಟಕ ( ಾಗ 2) 

ಂ ರು  ಬಂದ ನಂತರ, ೌಲನ ೕ ತದ  ಾವ  ೋ ದ ೊಡ ಬದ ಾವ ೆಯ ಷಯದ  

ಾತ ಾಡು ದರು. ೌಲನು ದಶ ನದ  ೋ ದ ಸಂಗ ಯನು  ಾವ  ೋಡ ೇ ೆಂದು ಅವರು ಬಯ ದರು 

ಆದ ೆ ಒಬ ನು ಕುರುಡ ಾ  ನಂತರ ಮ ೆ ಕಣು ದೃ  ಪ ೆಯುವದನು  ೋಡುವದು ಜ ಾ ಯೂ ಅದು ತ ಾದ 

ಾಯ ಾ ೆ. ೆ ಸರನು  ೊಲಲು ಮತು ೆ ೆಮ ೆ ೆ ಾ ಸಲು ಪ ಯ ಸು ದ ವ ಯನು  ರ ೆ ಾಗ ೆ  

ನ ೆಸಲು ೇವರು ಶಕ ಾ ರು ಾಗ, ತನ ನೂ  ರ ಸಲು ಶಕ ಾ ಾ ೆ ಎಂಬದನು  ಏ ೆಂ  ಮನವ ೆ 

ಾ ೊಂಡನು. ಆದ ೆ ಾವ ದ ಾ ? ೌಲನು ( ೌಲನು) ೇ ೆ ೋಕ ಸಂ ಾರ ಾ  ೕಸು ಸನ ಬ ೆ 

ಜನ ೆ ೇ ದನು ಮತು ಸತ ೇದದ  ಾವ  ೊಸ ಒಡಂಬ ೆ ಎಂದು ಕ ೆಯುವದರ ಬಹು ೇಕ ಾಗಗಳನು  

ಬ ೆದನು ಎಂಬದನು  ಾಯಕನು ಕುಪ ಾ  ವ ದನು. ೇವರು ತನ  ಮೂಲಕ ಏನು ಾಡುವ ೋ ಎಂದು 

ೕ  ಏ ೆಂ  ಬಹಳ ಾ  ಸಂ ೋ ದನು. 

 
 ಾ ಯ  

ೆಲ  ೇವರು ಜನರು ಾ ೊಂ ಾದರೂ ತ ಾ  ನ ೆದು ೊಳ ಾ ಇರುವ ಾದ ೆ ಅವ ೊಂ ೆ 

ಾತ ಾಡುವಂ ೆ ನಮ ನು  ೆ ೕ ೇ ಸುವನು. ಾವ  ಆತನ ಮುನ ೆಸು ೆಯನು  ಂ ಾ ಸು ಾಗ ೊಡ 

ಾಯ ಗಳ  ನ ೆಯುತ ೆ.  

 
 ೕವನ ಚ ೆ  ( ಾಗಪಟು) 

ಅ ಾಯಗಳ  ಮತು ಮ ಾ ೌಶಲ ೊಂ ೆ, ಯುವ, ಕು ಯುವ ಅಥ ಾ 

ಗ ಹಗ, ಸಕ  ಇ ಾ ಗಳ , ಪ ದಶ ನದ ತ ಇತ ೆ ಾ ಾಮಗಳನು  

ಾಡುವ ವ ಯನು  ಾಗಪಟು ಎಂದು ಕ ೆಯು ಾ ೆ.  

ಜ ಾ ಾ ೆಗಳ : ಾಗಪಟು ಕ ಾ ದ ಾ ದು ಸಮ ೋಲನ, ಶ , ಏ ಾಗ ೆ ಮತು ಯುವ ಾಮಥ ಗಳ  

  



 

ಸಂಬಂಧದ  ಧ ೌಶಲ ಗಳನು  ಅ ವೃ ಪ ೊಳ ಾ ೆ. ೊಂಬ ಾಟವ  ಕ ೆ ಮತು ೕ ೆಯ ಸಂಗಮ 

ಎಂದು ೇಳಬಹುದು. ೕಸು ಸನು ಬರುವದ ಂತ ಹಲವ  ವಷ ಗಳ ಂ ೆ ಸಂ ಾ ರದ ಉ ೇಶಗಳ ತ 

ಾವ ಜ ಕ ಾ  ಾಹಸಗಳನು  ಾಡುವ ಜನ ದರು. 

ಅವ ಾಶಗಳ : ಸ ಳನಗಳ  ಜನರ ಗುಂಪ ಗಳನು  ಆಕ ಸುವ ಅಥ ಾ ೕಸು ಸನ ಬ ೆ ಾ  ೊಡುವ 

ಅವ ಾಶವ  ೆ ೕಯ ಾಗಪಟುಗ ೆ ತಮ  ಗಳ ಮೂಲಕ ೊ ೆಯುತ ೆ.  

 
 
ಇದಲ ೆ ೌಶಲ ರುವ ಮತು ಸು ಇರುವ ಜನರು ತಮ  ಆ ೋಗ ವನು  ಗಂ ೕರ ಾ  ಪ ಗ ೊಳಲು 

ೕ ಾ ಹ ೕಡುತ ೆ ಇದ ಂದ ಸಮಯವನು  ಸ ಾ ಾತ ಕ ಾ  ಉಪ ೕ ೊಳ ಲು ಾಧ ಾಗುತ ೆ. 

ಚಮ ಾ ಕ ಅಂಗ ಾಧ ೆಯ ಷಯ ೆ  ಬಂದ ೆ, ಇ ೊಂದು ೕ ೆ ಾ ದು ೕ ಾಪಟುಗಳ  ಪರಸ ರ 

ಸ ಸು ಾ ೆ ಮತು ಧ ಅಂಕಗಳನು  ಗ ಸು ಾ ೆ. ಸ ಗಳ  ಧ ಪ ದಶ ನಗಳನು  ೊಡ ೇಕು, ೊ ೆ ೆ 

ಾಗುವ ಸಂ ೕತ ಅವರು ತಮ  ನೃತ ಗಳನು  ಸಂ ೕಜ ೆ ಾಡಲು ಸ ಾಯ ಾಡುತ ೆ. ಇವ  ೆಚು  ಜನರನು  

ಆಕ ಸುತ ೆ ಮತು ಉತಮ ಾದ ಾ  ಹಂ ೊಳ ಲು ಮುನ ೆಸುತ ೆ.  

 
 ಪ ೆ ಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ   

1. ಾನು ಸಂಪ ಣ ಾ  ಬದ ಾಗಬಹು ೇ? 

ೌದು, ಆದ ೆ ಒಂದು ೇ  ೆ ಾವ  ನಮ  ಸ ಂತ ಬಲ ಂದ ಪ ಯ ದ ೆ ಾಧ ಲ. ಾವ  ನಮ  ೕವನ, 

ಾವ ೆಗಳ  ಮತು ಆ ೋಚ ೆಗಳನು  ೕಸು ಸ ೆ ಒ ಸುವದು ಬಹಳ ಾ ಮುಖ ಾ ೆ. ೕ ೆ ಾವ  

ಸಂಪ ಣ ಾ  ಬದ ಾಗಬಹುದು ಾಕಂದ ೆ ಾವ  ೇವರ ಬಲವನು  ಆತು ೊಂ ರು ೇ ೆ. ಚ ೆ ಯ  ಾವ  

ೋಡುವ ಾದ ೆ ಸ ೆಯ ಂಸಕ ಾ ದ ೌಲನು ಅ ಸಲ ಾ  ಸಂಪ ಣ  ಬದ ಾದನು ಆ ನ ಾಲದ ೋಕದ 

ಜನರ ೕ ೆ ಬಹಳ ಾ  ಪ ಾವ ೕರಲು ಮತು ೊಸ ಒಡಂಬ ೆಯ ಬಹು ೇಕ ಾಗಗಳನು  ಬ ೆಯಲು ೇವರು 

ಅವನನು  ಉಪ ೕ ೊಂಡನು. ಅ ಸಲರ ಕೃತ ಗಳ  ೌಲನ “ ಾಯ ಗಳನು ” ಾವ  ೋಡಬಹುದು. 

ೌಲನು ಸಂಪ ಣ ಾ  ಬದ ಾಗು ಾ ಇದನು.  

2. ೇವರು ನನ ೆ ೇಳ ವ ಷಯಗಳ  ಾ ಾಗಲು ಾ ೆ ಅಥ  ಆಗುವ ಲ? 

ೇವರು ಪ ಬ  ವ ಂ ೆ ಧ ೕ ಯ  ಾಯ ಾಡು ಾ ೆ. ಅದು ಮ  ೈ ೆರ ನಂ ರುತ ೆ: 

ಅವ ಗಳ  ೇ ೆ ೇ ೆ ಾಯ ಗಳನು  ಾಡುತ ೆ, ಆದರೂ ಅ ೆಲವ  ಉಪಯುಕ ಾ ೆ. ೆಲ  ನಮ ೆ 

ಾಡಲು ಇಷ ಲದ ಾಯ ಗಳನು  ೇ ೆಯವರು ಾ ೆ ಾಡು ಾ ೆ ಎಂಬ ೇ ನಮ ೆ ಅಥ ಾಗುವ ಲ ಮತು 

ಅವರ ಮ ೋ ಾವ ೆಯನು  ಅಥ ಾ ೊಳಲು ಆಗುವ ೇ ಇಲ. ಆ ವ ೆ ೇವರು ಆ ವ ೆ ಏನು ೇ ಾ ೆ 

ಎಂಬದನು  ನಮ ೆ ದು ೊಳ ಲು ಆಗುವ ಲ. ೇತ  ಮತು ೌಲನ ಷಯದ  ೕ ೆ ೕ ಆ ತು. ಅನ ೆ 

ರ ೆಯ ಬ ೆ ಾರುವ ಷಯದ  ೇತ ನು ಪ ಾಮ ಾ ಾ ರ ಲ, ಾಕಂದ ೆ ೇವರು ಆ ಾಯ ವನು  

ೌಲ ೆ ಒ ದನು.  



 

 ಒಗ ನ ಉತರಗಳ   

 
 

 

 ಆಟ 

ಒಂದು ಕ ೆ ಂದ ಮ ೊಂದು ಕ ೆ ೆ  

ಕ ಗುಂಪನು  ಎರಡು ಾ ಾ  ಾ ಸ ೇಕು. ಕ ಸೂಚ ೆ 

ೊಡು ಾಗ, ಾ ನ ಮುಂ ಾಗದ ರುವ ಆಟ ಾರರು ಪಕ ದ 

ಕ ೆ ೆ ಓಡ ೇಕು, ಆಗ ಅವರ ಬಲ ೈ ಮು ಾಯದ ೆ ೆಯ ಕ ೆ ೆ 

ಇರುತ ೆ. ಅವರು ಮು ಾಯದ ೆ ೆಯನು  ತಲು ದ ನಂತರ ಂ ೆ 

ರುಗ ೆ ಾ ೆ ೕ ಪಕ ದ ಕ ೆ ೆ ಓಡ ೇಕು. ಅವರ ತಂಡದ 

ಉ ದ ಸದಸ ರ ಬ ೆ ಬಂ ಾಗ, ಾ ನ ರುವ ಮ ೊಬ  

ಆಟ ಾರನನು  ಮುಟ ೇಕು ಮತು ಾ ನ ೊ ೆಯ  ೋ  ಲ ೇಕು. ಒಬ ಾದ ನಂತರ ಒಬ ರು ೕ ೆ ೕ 

ಾಡ ೇಕು, ಕ ೆಯ ಾ  ಎಲರೂ ಓ  ಮು ಸ ೇಕು. ಾವ ತಂಡದವರು ದಲು ಮು ಸು ಾ ೋ ಅವರು 

ೆಲು ಾ ೆ. 

 
 ೋ  ವ   

ೕವ  ೕಸು ಸನನು  ೇ ೆ ನಂ , ಆತನ ಬ ೆ ಮ ೆ ೇ ದವರು ಾರು ಎಂಬದನು  

ಮ  ತರಗ ಯವ ೆ ೇ . ಒಂದು ೇ  ೆ ೕಸು ಸನ ಬ ೆ ೋ ಸ ೇ ೆಂದು ಮ ೆ 

ಅ ದ ೆ, ೕವ  ಸ ಾ ಾಲಕ ಾಗು ೕ ೋ, ಸು ಾ ಕ ಾಗು ೕ ೋ, ಅಥ ಾ ೇ ೆ 

ಾವ ಾದರು ಾಯ ವನು  ಾಡು ೕ ೋ.  

 
 

 
 



 

 
 

 

 

ೇತ ನು ರ ೆಯ ಸಂ ೇಶವನು  ಾ ದನು: ಅ  2:14,36-40 

 ಾಟಕ ( ಾಗ 1) 

ತ ಾ ಾ  ಮತು ಏ ೆಂ  ೕಸು ಸನ ಮರಣ ಮತು ಪ ನರು ಾನದ ಬ ೆ ಾಗೂ ೇವರು 

ತಮ ನು  ಉಪ ೕ ೊಳ ವನು ಎಂಬ ದೃಢ ಾದ ಮನವ ೆಯುಳ ವ ಾ ದರು. ಆದ ೆ ೇ ೆ? 

ೕಸು ಸನು ಪರ ೋಕ ೆ  ೋದ ನಂತರ ಷ ರು ಏನು ಾ ದರು ಎಂಬದನು  ಯಲು ಂ ನ 

ಾಲ ೆ  ೋ ೋಣ ಎಂದು ಾಯಕ ೇ ದನು.  

 
 ಾಠ  

ಅ  2:1-14,36-40 ಓ  

ೕಸು ಸನು ಾ ೆಂದು ತನ ೆ ೊ ೇ ಇಲ ಎಂದು ೇತ ನು ಇ ೕ ೆ ೆ ಾ ೇ ೇ ದನು. ಆದ ೆ ಈಗ ೕಸು 

ಸನು ಪ ನರು ಾನ ೊಂ ದ ನಂತರ ಅವನನು  ೇ  ಾ ದನು ಮತು ಪ ನಃ ೇ ೊಂಡನು ಾಗೂ ೇತ ನು 

ಪ ಾ ತ ಭ ತ ಾದನು. ಅವನ ದುಃಖವ  ಸಂ ೋಷ ಾ  ಬದ ಾ ತು. ೇವ ಂದ ಅವನು ಪ ೆದು ೊಂಡ ೊಸ 

ಶ ಯ ಮೂಲಕ ಎದು ಂತು ಜನ ೆ ೋ ದನು. 

ಅವನು ಅವ ೆ ೆಲವ  ಗಂ ೕರ ಾದ ಷಯಗಳನು  ೇ ದನು ಆದರೂ ರ ೆಯ ಾಗ ವನು  ವ ದನು. 

ಾ ೆಲರೂ ತಪ ಗಳನು  ಾ ೇ ೆ. ಾವ  ಸುಳ ಗಳನು  ೇ ೇ ೆ ಅಥ ಾ ಾ ಗ ಾ  ನ ೆದು ೊಂ ೇ ೆ 

ಅಥ ಾ ಇತರರನು  ಕ ೆಗ ೇ ೆ, ಇವ ಗಳನು  ಾಪ ಎಂದು ಕ ೆಯು ಾ ೆ. ಾವ  ಾಪ ಸ ಾವದ ೕ 

ಜ ರುವ ಾರಣ, ೇವ ಂದ ೇಪ ೇ ೆ, ಾ ೆ ಮತು ಆತನ ಕುಟುಂಬ ಂದ ೊರ ೆ ಇ ೇ ೆ ಇದಲ ೆ 

ಅಂಧ ಾರ ಮತು ಮರಣದ ಶ ೆ ಒಳ ಾ ೇ ೆ. ಆದರೂ ನಮ ೊಂದು ಶುಭ ಾ ೆ  ಇ ೆ! ೕಸು ಸನು ನಮ ಾ  

ಲು ೆಯ ೕ ೆ ತನ  ಾ ಣವನು  ೊಟನು ಮತು ಮ ೆ ಬದುಕು ಾ ಇ ಾ ೆ! ೕಸು ಸನ  ಾವ  ಇಡುವ ನಂ ೆ 

ನಮ  ೕ ತದ ರುವ ಾಪದ ಅ ಾರವನು  ಮು ದು ನಮ ನು  ೇವರ ಸಂಪಕ ೆ  ನ ೆಸುತ ೆ, ಾ ೆಯ ೆ ಾ 

ೆ ೆದು ಾಶ ತ ಾ  ಆತನ ಕುಟುಂಬ ೆ  ೇ ಸುತ ೆ ಮತು ಅಂಧ ಾರದ ಶ ಂದ ನಮ ನು   ಆತನ ೆಳಕು 

ಾಗೂ ೕ ಯ ಅ ಾರ ೆ  ನ ೆಸುತ ೆ. 

ೕಸು ಸನ ಮೂಲಕ ೇವರ ವರವನು  ಅಂ ೕಕ ೊಳ ಲು ಒಂದು ೇ  ೆ ೕವ  ಬಯಸುವ ಾದ ೆ, ಇಂಥ 

ಾ ಥ ೆಯ ೆ ೕ ಾಡ ೇ ೆಂದು ಸತ ೇದದ  ಎ ಯೂ ಇಲ, ಆದ ೆ ಈ ೕ ಾ  ಇರುವ ಾದ ೆ ಾಯ  

ಾಧಕ ಾಗುತ ೆ. ೕಸು ಸನು ಆಸ ಂದ ಮ ಾ  ಾಯು ಾ ಇ ಾ ೆ. 

 
 

ಾನೂ ಬರಬಹು ೇ? 



 

“ಕತ ಾದ ೕಸು ೇ, ಾನು ನ ನು  ೈಯ ಕ ಾ  ದು ೊಳ ಲು ಬಯಸು ೇ ೆ. ನನ  ಾಪಗ ಾ   

ಲು ೆಯ ೕ ೆ ಾ ಣ ೊಟ ದ ಾ  ನ ೆ ೋತ . ಾನು ನನ  ೕವನದ ಾ ಲನು  ೆ ೆದು ನ ನು  ನನ  

ರ ಕನ ಾ  ಾಗೂ ಕತ ಾ  ಅಂ ೕಕ ೊಳ ೇ ೆ. ನನ  ಾಪಗಳನು   ನನ ೆ ತ ೕವ ೊಟದ ಾ  

ನ ೆ ೋತ . ನನ  ೕವನದ ಂ ಾಸದ ೕ ೆ ೕನು ಕು ತು ೋ. ಾನು ಾವ ೕ ಯ ವ ಾಗ ೇ ೆಂದು 

ೕನು ಬಯಸು ೆ ೕ ಅಂಥ ವ ಯ ಾ  ಾಡು.” ಒಂದು ೇ  ೆ ೕವ  ಈ ಾ ಥ ೆಯನು  ಾಡುವ ಾದ ೆ, 

ಪರ ೋಕದ  ೆಚು  ಸಂ ೋಷ ಾಗುತ ೆ! 

 
 ಕಂಠ ಾಠ ವಚನ  

ಾನ  3:16 " ೇವರು ೋಕವನು  ಎ ಾ  ೕ ದ ೆಂದ ೆ ತಮ  ಏ ೈಕ ಪ ತ ನ ೆ ೕ ಾ ೆ ೆದರು; ಆತನ  

ಾ ಸ ಟ  ಾರೂ ಾಶ ಾಗ ೆ ಎಲರೂ ತ ೕವವನು  ಪ ೆಯ ೇ ೆಂಬು ೇ ೇವರ ಉ ೇಶ." 

 
 ಾಟಕ ( ಾಗ 2) 

ಂ ರು  ಬಂದ ನಂತರ, ತಂಡದವರು ಬಹಳ ಉತು ಕ ಾ ದರು, ಓದುಬರಹ ೊ ಲದ ೆಸ ಾ ದ ೇತ ನು ೕಸು 

ಸನು ಾರು ಎಂ ೇ ತನ ೆ ೊ ಲ ಎಂದು ೇ ದವನು ಎದು ಂತು ೈಯ ಾ  ಜನರ ಗುಂ ೆ ೋಧ ೆ 

ಾ ದನು ಅವರು ೋ ದರು. ಷ ರ ಾ ೆ ೕಸು ಸನ  ನಂ ೆ ಡುವ ಎಲರೂ ಪ ಾ ತ ನನು  

ೊಂದುವರು ಮತು ೈಯ ಾ  ಾತ ಾಡಲು ಅಥ ಾ ಸ ೆ ಮತು ೇವರ ಜನರ ೇ ೆ ಾಡಲು ಅವರ 

ಾಮಥ ದನು ಾರ ಆತನು ಅವರನು  ಉಪ ೕ ೊಳ ವನು ಎಂದು ಾಯಕನು ಏ ೆಂ  ಮತು 

ತ ಾ ಾ ೆ ೇಳ ವ ಮೂಲಕ ಅವರನು  ೕ ಾ ಹಪ ದನು. ೌವನಸ ಮಕ ಳ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡುವ ಮತು 

ೇ ೆ ೇಶಗಳ ಮಕ ಳನು  ೆ ೕ ತರ ಾ  ಾಡುವ ಷಯದ  ತ ಾ ಾ ಯು ಈ ಾಗ ೇ ಮುಂ ದಳ . 

ಏ ೆಂ  ೋ ೆ ೆ ಾಕುವ ಾಕ ಗಳ ಾ ಾರವನು  ೆ ೆಸು ದನು ಮತು ಅವನು ಾ ಾಗಲೂ 

ಕುತೂಹಲವ ಳ ವ ಾ  ಾಯ ಗಳನು  ಾ ಸುವದು ೇ ೆ ಎಂದು ದು ೊಳ ಲು ಪ ಯ ಸು ಾ ಇದನು. ಈಗ 

ಅವ ಬ ರೂ ೕಸು ಸನ ೕ ತದ ಅದು ತ ಾದ ಾಯ ಗಳನು  ೋ ದರು. ಪ ಾ ತ ನ ಸ ಾಯ ಂದ, 

ೕಸು ಸನ ಬ ೆ ಜನ ೆ ೇಳಲು ಮತು ತಮ  ೕ ತದ ಯೂ ೕಸು ಸನನು  ಅಂ ೕಕ ೊಳ ವಂ ೆ 

ಅವರನು  ಆ ಾ ಸಲು ಾವ  ೋ ದ ಷಯಗಳ ೆ ಾ ಉಪ ೕ ೊಂಡರು! 

 
 ಾ ಯ  

ೇವರು ಮ ನು  ಬಹಳ ಾ  ೕ ಸುವದ ಂದ ೕವ  ತ ೕವವನು  ಪ ೆಯ ೇ ೆಂದು ತನ  ಒಬ ೇ ಮಗನನು  

ಮ ಾ  ೊಟ ನು! ನಮ ೆ ೕ ಇತರ ೆ ೊಡುವ ಮೂಲಕ ಆತನ ಈ ೕ ಯನು  ಾವ  ಅವ ೋ ೋ ೋಣ.  

 
 

 ೕವನ ಚ ೆ  ( ೕನು ಾರ) 



 

ೕವನ ಾ ಸಲು ೕನು ಯುವ ವ ಯನು  ೕನು ಾರ ಎಂದು ಕ ೆಯು ಾ ೆ.  

ತಮ  ೊ ೆ  ತುಂ ೊಳಲು ಮತು ಾರಲು ೇ ಾಗುವಷು  ೕನುಗಳನು  ಅವರು ಯ ಾ ೆ. ಾನವ ಕುಲದ 

ಾ ರಂಭ ಂದಲೂ ಈ ವೃ  ಾಲ ೆಯ ೆ. 

ಜ ಾ ಾ ೆಗಳ : ೕನು ಾರರು ೕನು ಯಲು ಸಮುದ ೆ  ೋಗು ಾ ೆ ಮತು ಬರು ಾಗ ೕನು ಮತ 

ಪ ೕನು ೆ ೆದು ೊಂಡು ಬರು ಾ ೆ. ೕನು ಯವ ತಂಡದ  ಧ ಾಯ  ಾಗೂ ಜ ಾ ಾ ೆಗಳನು  

ಾಡುವ ಜನರು ಇರು ಾ ೆ. ಾಧನಗಳನು  ೋ ೊಳ ವದು, ೋ  ಾ ಸುವದು, ೕನುಗಳನು  ೇ ೆ 

ಾಡುವದು, ಅವ ಗಳನು  ಕಂ ೇನ  ಗಳ  ಇಡುವದು, ೆಲ  ಅವ ಗಳನು  ಕಟು ವದು (ಆ ೊಪ  ಅನು  

ೆ ಾ  ಕಟ ಲು ಆಗುವ ಲ) ಮತು ಅವ ಗಳನು  ಾರುಕಟ ೆ ತರುವದು ಇಂಥ ಾಯ ಗಳನು  ಾಡ ೇ ಾಗುತ ೆ.  

ಅವ ಾಶಗಳ : ೆ ೕಯ ೕನು ಾರ ೆ ತನ  ತಂಡದವರ ೊ ೆಯ  ೆ ಾ  ೆಲಸ ಾಡುವ, ಎ  ೕನು 

ಯ ೇಕು ಎಂಬ ಷಯದ  ಾ ಾ ಕ ಾ ರುವ ಮತು ೆ ೆ ಗ ಪ ಸುವ ಷಯದ  ಯ ಾಥ ೆಯನು  

ೋರುವ ಅವ ಾಶ ಇರುತ ೆ. ಅವರು ಸ ಾಜ ೆ  ಉತಮ ಾದ ೇ ೆಯನು  ಾಡು ಾ ೆ ಾಕಂದ ೆ ೕನು 

ಬಹು ೇಕ ಜನ ೆ ಪ ಮುಖ ಆ ಾರ ಾ ೆ ಮತು ಸಹಜ ಾ  ಕ  ೆ ೆ ಗುತ ೆ ಾಗೂ ಆ ೋಗ ೆ  

ಒ ೆಯ ಾ ರುತ ೆ. 

 
 ಪ ೆ ಗಳ  ಮತು ಉತರಗಳ   

1. ಾವ ಜ ಕ ಸಳಗಳ  ಸು ಾ ೆ  ಾರುವದು ೆಚು  

ಕಷ ಾಗುತ ೆ ೕ?  

ಇದು ಪ ಬ  ವ ಯ ಸ ಾವದ ೕ ೆ ಆ ಾರ ಾ ರುತ ೆ. 

ಾವ ಜ ಕ ಾ  ಸು ಾ ೆ  ಾರ ೇ ಾದ ೆ, ಸತ ೇದವನು  ಓದುವ 

ಮೂಲಕ ದ ೆ ಾ ೊಳ ೇಕು ಮತು ಜನರ ಆಸ ೆ ತಕ ಾದ 

ಷಯಗಳನು  ದ ಾ ೊಳ ೇಕು. ಅ ೇಕ ೊಂ ೆ ಾತ ಾಡು ಾ ೇವರ ಾಕ ಗಳನು  ಾರುವದ ಂತ 

ಒಬ ೊಂ ೆ ೈಯ ಕ ಾ  ಾತ ಾಡಲು ಕಷ ಪಡುವ ಜನರು ಅ ೇಕ ಾ ೆ. ಾಲಕ ೕಣ, ಸು ಾ ಕರಣದ  

ಉತಮ ಾ  ಾಯ ಾಡುವದು ೇ ೆ ಎಂಬದನು  ಾವ  ಕ ತು ೊಳ ೇ ೆ. 

2. ನನ ೆ ಾವ ಾದರು ಾಯ ಂದ ೇಸರ ಾದರೂ ಾನು ಅದ ೆ ೕ ಾ ೆ ಾಡು ೇ ೆ? 

ಾವ  ಾನವರು ಮತು ನಮ ೆ ೊಂದ ೆ ಾಡುವ ಅಥ ಾ ೇವ ೆ ಇಷ ಾಗ ೆ ಇರುವ ಾಯ ಗಳನು  

ಟು ಡುವ ಶ  ನಮ ೆ ಇಲ. ಆದರೂ ಾವ  ಬಲ ೕನ ಾ ರುವ ಷಯಗಳ  ೇವರು ನಮ ೆ ಬಲವನು  

ೊಡು ಾ ೆ. ಇದರ ೊರ ಾ ಯೂ ನಮ ೆ ೇಸರ ಾಗುವ ಾಯ ಗಳನು  ಾವ  ಾಡಬಹುದು, ಆದ ೆ 

ಹಂತಹಂತ ಾ , ಾವ  ಬಲ ೊಳ ಲು ೇವರು ನಮ ೆ ಸ ಾಯ ಾಡುವನು. 

 
 



 

 ಒಗ ನ ಉತರಗಳ   

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ಆಟ 

ಮ  ಣ ಾಲುಗ ಂದ ೆಳ ೆ ೋಗಲು ಡ ೇ   

ಕ ಾ ಗಳನು  ಮೂರು ಅಥ ಾ ಾಲು  ಾಲುಗ ಾ  ಾ ಸ ೇಕು. 

ಸೂಚ ೆ ೊಟ ನಂತರ, ಮುಂ ೆ ಂ ರುವ ಆಟ ಾರರು ತಮ  ೈಗಳನು  

ಣ ಾಲುಗಳ ೕ ೆ ಇಟು ೊಳ ೇಕು ಮತು ೈಗಳನು  ಇ ಸ ೆ 

ಾಧ ಾದಷು  ೇಗ ನ ೆದು ಗು ಯನು  ತಲುಪ ೇಕು ಮತು ಮುಂ ನ 

ಆಟ ಾರನ ಬ ೆ ಂ ರುಗ ೇಕು. ಒಂದು ೇ  ೆ ಆಟ ಾರರ  ಾ ಾದರು 

ಣ ಾಲುಗಳ ೕ ಂದ ೈಯನು  ೆ ೆದ ೆ ಅಥ ಾ ೆಳ ೆ ದ ೆ, ಪ ನಃ 

ಾ ರಂಭದ ೆ ೆಯ ಹ ರ ೆ  ೋಗ ೇಕು. ಾವ ತಂಡದವರು ಮು ಸು ಾ ೋ ಅವರು ೆಲು ಾ ೆ. 

 
 ೋ  ವ   

ಇ ೕ ೆ ೆ ೕವ  ಾ ಾದರೂ ಸುಳ  ೇ ರುವದು ಮ ೆ ೆನ ರುವ ಾದ ೆ, ಆ ವ ಯನು  

ೇ  ಾಡಲು ಪ ಯ  ಮತು ಾಪ ೆ ೇ . 


