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ಪĸಚಯ 
 

ಸತÍ®ೇದ ¯ಾ¬ೆ�ೆ ±ಾÒಗತ. “�ೈś ĲಷŖ” ಹಂತ 2!  

ĪೕĦಯ ತಂಡವ� Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ĝೕĻತದ ಬ�ೆ¶ ಕĹತು�ೊಳÑಲು ĿಂĨನ �ಾಲ�ೆ´ ²ೋಗಲು �ೈś ĲಷŖ ಉಪŴೕĖಸುತÃ¡ೆ, 

�ಾವ� ಕĹತು�ೊಂಡದÅನುÇ ಹಂě�ೊಳ�ÑತÃ¡ೆ ಮತುÃ Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ĔÎĶಗಳ� ತನÇ ತಂಡ ²ಾಗೂ ಆಧುĪಕ ಸ¨ಾಜದ ĳೕ¬ೆ 

©ಾವ ĸೕĦಯ ಪÎ§ಾವ İೕರುತÃ¡ೆ ಎಂಬದನುÇ ವÍಕÃಪģಸುತÃ¡ೆ. ಈ �ೈīģಯĹÐ ನಮÌ ಮಕ´ಳ� ಕĹತು�ೊಳÑಲು ಮತುÃ 

“£ಾÍಯ” §ಾಗದĹÐ ಕĹತು�ೊಂಡದÅನುÇ ಅಳವģľ�ೊಳÑಲು ಶಕÃªಾಗು�ಾÃªೆ, ಇದು ಮುಖÍ ¤ಾಠದ ĳೕ¬ೆ ಆ¢ಾರ®ಾĖರುವ 

ಆಧುĪಕ ಅನÒĵಸುĻ�ೆ©ಾĖರುತÃ¡ೆ. ಉ¡ಾಹರ�ೆ�ೆ: ಜನªೆಲÐರನುÇ ¡ೇವರ ಸೃĽ¾ಗ­ಾĖ £ೋಡುವದು. “²ೋś ವŃ� 

§ಾಗವ� ಮಕ´ಳ� ತಮÌ ಅನುĨನದ ĝೕĻತದĹÐ ಕĹತು�ೊಳ�Ñವ ĻಷಯಗಳನುÇ ಅ§ಾÍಸ ¨ಾಡಲು ಅವ�ಾಶ �ೊಡುತÃ¡ೆ. 

ಉ¡ಾಹರ�ೆ�ೆ: ಒಂದು®ೇ­  ೆ ©ಾªಾದರೂ ĪಮÌನುÇ £ೋĵľದªೆ ಅಥ®ಾ Īಮ�ೆ ūೕಸ ¨ಾģದªೆ, Ĕ�ಾÃಡ¦ಾರದು. 

ಬದ¬ಾĖ, Ĩೕಘ�¯ಾಂತªಾĖರ¦ೇಕು ²ಾಗೂ ಅವĸ�ಾĖ ¤ಾÎಥ�£ೆ ¨ಾಡು�ಾÃ, ĪಮÌ ಸ¨ಾ¢ಾನವನುÇ �ೊಡುವಂ�ೆ 

¡ೇವರನುÇ ¦ೇģ�ೊಳÑ¦ೇಕು. ĪಮÌ ಅĪľ�ೆಗಳನುÇ ĪಮÌ ಸಂ�ೇ ಸೂ´ş ġೕಚŝ �ೊ�ೆ ಹಂě�ೊĺÑĸ. “ĝೕವನಚĸ�ೆÎ” 

§ಾಗವ� ಮಕ´ĺ�ೆ ĻĻಧ ವೃĦÃ ಅಂದªೆ £ಾÍ©ಾĩಪĦ, Ĳಷನĸ ಮತುÃ ®ಾÍ¤ಾĸ ಇĪÇತರರು ಮತುÃ ಅವĸಂದ ಸ¨ಾಜ�ೆ´ ²ೇ�ೆ 

ಅನುಕೂಲ®ಾಗುತÃ¡ೆ ಎಂಬದನುÇ ಮಕ´ĺ�ೆ ಕĹಸುತÃ¡ೆ. ಈ §ಾಗದĹÐರುವ �ೆಲವ� ವೃĦÃಗಳನುÇ ĻĻಧ ¡ೇಶಗಳĹÐ ನ�ಾªಾತÌಕ 

ದೃĽ¾�ೊನ¡ೊಂĨ�ೆ £ೋಡ¬ಾಗುತÃ¡ೆ ©ಾಕಂದªೆ ವÍĔÃಗತ®ಾĖ ಜನರು ತಮÌ ಅĩ�ಾರದ ±ಾÄನವನುÇ 

ದೂĽಸುವವªಾĖ¡ಾÅªೆ. ಸĸ©ಾದ ĸೕĦಯĹÐ ನ�ೆದು�ೊಳ�ÑವದನುÇ ಅಥ®ಾ ಆ ಪĸľÄĦಯĹÐ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಏನು 

¨ಾಡುವನು ಎಂಬದನುÇ ಮಕ´ĺ�ೆ ಕĹಸಲು ಇದು Īಮ�ೆ ಸೂಕÃ®ಾದ ಅವ�ಾಶ®ಾĖರುತÃ¡ೆ. ©ಾĸ�ೆ �ೊತುÃ? ĪಮÌ 

ತರಗĦಯĹÐರುವ Ļ¡ಾÍħ�Ķೕ ಮುಂ¡ೊಂದು Ĩನ ಆ ವೃĦÃಯ£ೆÇೕ ಆĸľ�ೊಳÑಬಹುದು ಮತುÃ ಸĸ©ಾದ �ಾಯ�ಗಳನುÇ 

¨ಾಡಬಹುದು ²ಾಗೂ ತನÇ ಅĩ�ಾರವನುÇ ದೂĽಸುವ ಬದಲು ಇತರರ Ŀತ�ಾ´Ė �ಾಯ�¨ಾಡಬಹುದು. ಅವರು ತಮÌ 

ಸಮು¡ಾಯದĹÐ ಅಥ®ಾ ªಾಷĄದĹÐ Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ¦ೆಳ�ಾĖ ಮುನುಗಬಹುದು. 

 

ಇದಲÐ¡ೆ ಮಕ´ಳ� Ļ¡ಾÍħ�ಗಳ ಪ�ಸÃಕದĹÐರುವ ತ¨ಾ°ೆಯ £ಾಟಕ, ಆಟ ಮತುÃ ಒಗಟುಗಳ� İģಸುವದು ಇ�ಾÍĨ 

�ಾಯ�ಗಳĹÐ ಆನಂĨಸುವರು. ಹĨಹªೆಯದವರು ಪÎ¯ಾÇವĺಯ §ಾಗದĹÐ ತಮÌ ಅĪľ�ೆಗಳನುÇ ಹಂě�ೊಳÑಲು ಶಕÃªಾಗುವರು, 

ಅĹÐ ಸĸ©ಾದ ಉತÃರ �ೊಡುವದು ಮುಖÍ ಉ¡ೆÅೕಶವಲÐ, ಬದ¬ಾĖ ಅವರು Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ĝೕĻತĨಂದ ತಮÌ ĝೕĻತ�ೆ´ 

ಅಳವģľ�ೊಳ�Ñವದು ಮುಖÍ ಉ¡ೆÅೕಶ®ಾĖರುತÃ¡ೆ. ಪÎĦ®ಾರ ²ೊಸ �ಾŏ� �ೊಡುವ ಮೂಲಕ ²ಾಜªಾĦಯನುÇ 

ŪÎೕ�ಾÕಹಪģಸ¬ಾಗುತÃ¡ೆ. 

 

ļčಕªೇ, ¡ೇವರು ಖಂģತ®ಾĖ ಪÎĦŴಂದು ¤ಾಠದ ಮೂಲಕ ĪಮÌ ²ಾಗೂ  ĪಮÌ Ļ¡ಾÍħ�ಗ­�ೆಂĨ�ೆ ¡ೇವರು  

 

 



 

¨ಾತ£ಾಡುವನು ಎಂಬ ಭರವ±ೆ ನಮĖ¡ೆ, ಆತನು ¬ೋಕವನುÇ ಬದ¬ಾĵಸಲು ಬಯಸು�ಾÃ£ೆ, ಆದÅĸಂದ ಮುಂĨನ 

īೕĺ�ೆಯವĸ�ೆ ತರ¦ೇĦ �ೊಡುವದನುÇ İಟ¾ªೆ ಉತÃಮ®ಾದ ¨ಾಗ� ¦ೇªೆ ©ಾವ�ದೂ ಇಲÐ! ¡ೇವರು ĪಮÌ ಮಕ´ಳ 

ಹೃದಯದĹÐ �ಾಯ�¨ಾಡು®ಾಗ ಮತುÃ ©ಾವ�¡ೇ ¦ೇಧĻಲÐ¡ೆ ಇತರªೊಂĨ�ೆ ¦ೆªೆಯಲು ಅವĸ�ೆ ಸ²ಾಯ ¨ಾಡು®ಾಗ 

ĪಮÌ ಸಮು¡ಾಯದĹÐ ಏ£ಾಗುವ¡ೆಂದು ಊĿľ�ೊĺÑĸ. ಮಕ´ĺ�ೆ ಕĹಸುವ ಈ ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾದ ±ೇ®ೆಯĹÐ ĪರತªಾĖರುವ 

ĪಮÌನುÇ ²ೇರಳ®ಾĖ ಆļೕ®ಾ�ದ ¨ಾಡĹ ಎಂದು £ಾವ� ¤ಾÎಥ�£ೆ ¨ಾಡು�ೆÃೕ®ೆ. 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ īÎೕĦŴಂĨ�ೆ, 

ಮಕ´­ೇ ಪÎಮುಖರು ĔÎ©ಾತÌಕ ತಂಡ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ²ಾ�ೆ Ūೕಷ�ೆ ¨ಾģĸ 

4000 ಜನĸ�ೆ ಊಟ �ೊಟ¾ದುÅ: ಮ�ಾÃಯ 15:29-38 

ಯ�ೋಬನು 2:15-16 “ಒಂದು ®ೇ­  ೆಒಬÊ ಸ²ೋದರ£ಾಗĹ, ಸ²ೋದĸ©ಾಗĹ ĨನĪತÍ ಊಟಬ�ೆ¾ĖಲÐ¡ೆ 

ಇರು®ಾಗ, ĪಮÌĹÐ ©ಾªಾದರು ಅವĸ�ೆ ಅಗತÍ®ಾದುದನುÇ Īೕಡ¡ೆ, “²ೋಗು, ಸುಖ®ಾĖ ¦ಾಳ�, ಚĺ �ಾĵľ�ೊ, ²ೊ�ೆ¾ 

ತುಂ¦ಾ ĦನುÇ,” ಎಂದು ಬĸೕ ¦ಾĵ¨ಾĦನĹÐ ಉಪಚĸľದªೆ ಅದĸಂ¡ಾದ ಪÎŴೕಜನ®ೇನು?” 

 

ಎಲÐĸಗೂ ಉěತ 

¦ಾĻಯ ಬĺ Īೕĸ�ೆ ಬಂದ ľĈೕ: Ŵೕ²ಾನ 4:4-15 

ªೋಮನĸ�ೆ 12:16 “ĪಮÌĪಮÌĹÐ ±ಾಮರಸÍĻರĹ. ¡ೊಡÀľÃ�ೆĵಂದ ವĦ�ಸ¦ೇģ. ĨೕನದĹತªೊಡ£ೆ �ೆ­ೆತನ 

¦ೆ­ೆľĸ. Īೕ®ೇ �ಾಣªೆಂದು §ಾĻಸĨĸ.” 

 

ಎಲÐದĔ´ಂತಲೂ ಉತÃಮ®ಾದದುÅ 

ಐಶÒಯ�ವಂತ£ಾĖದÅ ©ೌವನಸÄ ಅĩ�ಾĸ: ¨ಾಕ� 10:17-27 

¨ಾಕ� 8:35 "ತನÇ ¤ಾÎಣವನುÇ ಉĺľ�ೊಳÑಲು ²ಾ�ೊªೆಯುವವನು ಅದನುÇ ಕ­ೆದು�ೊಳ�Ñವನು. ಆದªೆ ನನÇ 

ĪĲತÃ ²ಾಗೂ ಶುಭಸಂ¡ೇಶದ ĪĲತÃ ತನÇ ¤ಾÎಣವನುÇ ಕ­ೆದು�ೊಳ�Ñವವನು ಅದನುÇ ĪತÍಕೂ´ ಉĺľ�ೊಳ�Ñವನು." 

 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ¨ಾತುಗಳನುÇ �ೇĺĸ  

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು 10 ಮಂĨ ಕುಷ¿ªೋĖಗಳನುÇ ಗುಣಪģľದನು: ಲೂಕ 17:11-19 

ĬĹīÈಯĸ�ೆ 4:6  "©ಾವ ĻಷಯದಲೂÐ ěಂĦಸ¡ೆ, ĪಮÌ ಅಗತÍಗĺ�ಾĖ ¡ೇವರĹÐ ¤ಾÎħ�ľĸ. 

¤ಾÎħ�ಸು®ಾಗ¬ೆ¬ಾÐ ĪಮÌĹÐ ಕೃತĎ�ಾ§ಾವ ಇರĹ." 
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Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ²ಾ�ೆ Ĩೕನ�ೆಯುಳÑವªಾĖĸ 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ತನÇ ļಷÍರ �ಾಲುಗಳನುÇ �ೊ­ೆದನು: Ŵೕ²ಾನ 13:3-17 

ĬĹīÈಯĸ�ೆ 2:3-4 "±ಾÒಥ�±ಾಧ£ೆ�ಾಗĹ, ಡಂ§ಾ�ಾರ�ಾ´ಗĹ ಏನನೂÇ ¨ಾಡ¦ೇģ. ಪರಸÈರ ನಮÎ�ೆĵಂದ 

ನ�ೆದು�ೊĺÑ; ಇತರರು ĪಮĖಂತಲೂ ¯ೆÎೕಷ¿ªೆಂದು ಪĸಗĥľĸ. ಸÒĿತವ£ೆÇೕ ಗಮĪಸ¡ೆ ಪರರ ĿತವನೂÇ ಬಯľĸ." 

 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ²ಾ�ೆ ಆತÌ§ಾರವ�ಳÑವªಾĖರ¦ೇಕು 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ĳೕಜುಗಳನುÇ �ೆಡĻದನು: ¨ಾಕ� 11:15-17 (Ŵೕ²ಾನ 2:13-17) 

ಮ�ಾÃಯ 23:13 "ಕಪಟ ಧಮ�¯ಾľĈಗ­ೇ ಮತುÃ ಫĸ±ಾಯªೇ, Īಮ�ೆ ĩ�ಾ´ರ! ಸÒಗ�±ಾ¨ಾÎಜÍದ ¡ಾÒರಗಳನುÇ 

¨ಾನವĸ�ೆ ಮುě¹ĨÅೕĸ. Īೕವ� ಪÎ®ೇļಸುವ�ĨಲÐ, ಒಳ�ೆ´ ಪÎ®ೇļಸಲು ಯĦÇಸುವವರನೂÇ İಡುವ�ĨಲÐ." 

 

              Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಹೃದಯ ಪÎಕಟ�ೊಂģ¡ೆ 

                      �ೆ�ೆÕೕಮ£ೆ �ೋಟ: ಮ�ಾÃಯ 26:36-39,47-54 

                      ಲೂಕ 6:27 "ನನÇನುÇ ಆĹಸುĦÃರುವವªೇ, ನನÇ ¨ಾತನುÇ �ೇĺĸ: ‘ĪಮÌ ಶತುÎಗಳನುÇ īÎೕĦľĸ, ĪಮÌನುÇ 

¡ೆÒೕĽಸುವವರನುÇ ಸತ´ĸľĸ." 

 

ಅ£ಾÍಯ! 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ Ļ�ಾರ�ೆ: ¨ಾಕ� 14:57-65,15:1-15 

Ķ¯ಾಯ 53:9 "¨ಾಡĹಲÐ ಆತ ©ಾವ ¤ಾಪಕೃತÍ ಅವನ ¦ಾಯĹರĹಲÐ ವಂಚ£ೆಯ ®ಾಕÍ ಹೂĥದªಾತನನು 

ಸತÃĳೕ¬ೆ ದುರುಳರ ²ಾಗೂ ದುಷ´Ĳ�ಗಳ ನಡು®ೆ." 

 

ಮರಣದĹÐ ĝೕವ 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ ļಲು¦ೆ�ೆ ಜģದರು: ಮ�ಾÃಯ 27:27-31,45-54 

Ķ¯ಾಯ 53:5 "�ಾಯ�ೊಂಡ£ಾತ ನಮÌ ¤ಾಪಗಳ ĪĲತÃ ಜಜ»ĸತ£ಾದ ನಮÌ ¡ೊÎೕಹಗಳ ¡ೆ±ೆĵಂದ. 

ļďೆ�ೊಳ�ಾದ ನಮÌ ರďೆ�ಾĖ ¤ೆಟು¾Ħಂದ ನಮÌ ಸÒಸÄ�ೆ�ಾĖ." 
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ದುಷ¾ನು ರč�ೆ ²ೊಂĨದನು 

ļಲು¦ೆ�ೆ ²ಾಕಲÈġ¾ದÅ ಕಳÑನು: ಲೂಕ 23:32-33,39-43 

ªೋಮನĸ�ೆ 10:11 "ಏ�ೆಂದªೆ, “ಅವರĹÐ Ļ¯ಾÒಸ ಇಡುವ ©ಾĸಗೂ ಆ¯ಾಭಂಗ®ಾಗುವ�ĨಲÐ,” ಎಂದು 

ಪĻತÎಗÎಂಥದ¬ Ðೇ ²ೇಳ¬ಾĖ¡ೆ." 

 

 

ęೂೕರ®ಾದ Ĩನ ಅತುÍತÃಮ Ĩನ®ಾĖ ಬದ¬ಾĵತು 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಪ�ನರು�ಾÄನ: ಮ�ಾÃಯ 27:57-61,28:1-10, ಲೂಕ 24:36-48 

ĿİÎಯĸ�ೆ 11:1 "Ļ¯ಾÒಸ®ೆಂಬುದು £ಾವ� Īĸೕŀಸುವಂಥವ�ಗಳ� ನಮ�ೆ ¡ೊರಕುತÃ®ೆ ಎಂಬ ದೃಢ 

ನಂİ�ೆ ²ಾಗು ಕĥÂ�ೆ �ಾಣದಂಥವ�ಗಳ� Īಶ¹ಯ®ಾದವ� ಎಂಬ Īಲುವ� ಆĖ¡ೆ." 

 

 

ಅ±ಾಧÍ Ļ¯ಾÒľ 

±ೌಲನು ನಂİ�ೆĵಟ¾ನು: ಅŪ 9:1-20 

¤ೆÎೕĽತರ �ಾಯ�ಕ¬ಾಪಗಳ� 1:8 "ಆದªೆ ಪĻ�ಾÎತÌ ಅವರು ĪಮÌ ĳೕ¬ೆ ಬಂ¡ಾಗ Īೕವ� 

ಶĔÃಯುತªಾಗುĻĸ. ಆಗ Īೕವ� �ೆರುಸ¬ೇĲನಲೂÐ ಜು¡ೇಯದಲೂÐ ಸ¨ಾĸಯದಲೂÐ ಭೂ¬ೋಕದ ಕಟ¾ಕ�ೆಯವªೆಗೂ ನನ�ೆ 

±ಾŀಗ­ಾಗುĻĸ,” ಎಂದರು." 

 

 

£ಾನೂ ಬರಬಹು¡ೇ? 

¤ೇತÎನು ರč�ೆಯ ಸಂ¡ೇಶವನುÇ ±ಾĸದನು: ಅŪ 2:14,36-40 

Ŵ®ಾನÇ 3:16 "¡ೇವರು ¬ೋಕವನುÇ ಎ°ಾ¾Ė īÎೕĦľದªೆಂದªೆ ತಮÌ ಏ�ೈಕ ಪ�ತÎನ£ೆÇೕ 

¢ಾªೆĶªೆದರು; ಆತನĹÐ Ļ¯ಾÒಸĻಟ¾ ©ಾರೂ £ಾಶ®ಾಗ¡ೆ ಎಲÐರೂ ĪತÍĝೕವವನುÇ ಪ�ೆಯ¦ೇ�ೆಂಬು¡ೇ ¡ೇವರ ಉ¡ Åೇಶ." 
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£ಾಟಕ (§ಾಗ 1) 

ಪÎĦŴಂದು 

£ಾಟಕದĹÐಯೂ, 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ 

ĝೕĻತದ §ಾಗವನುÇ 

£ೋಡಲು “£ಾÍಯ 

ತಂಡವ�” ĿಂĨನ 

�ಾಲ�ೆ´ ²ೋಗುತÃ¡ೆ, 

ಆಗ ತಂಡದ ಸದಸÍರು ಸ¨ಾ£ಾಂತರ ¤ಾಠವನುÇ ಕĹತು�ೊಳ�Ñವರು ಮತುÃ ತಮÌ ಆಧುĪಕ ĝೕĻತಗĺ�ೆ 

ಅಳವģľ�ೊಳ�Ñವರು. ಪÎĦŴಂದು £ಾಟಕದ §ಾಗವನುÇ ಮುಖÍ ¤ಾಠಕೂ´ ūದ¬ೇ ಬªೆಯ¬ಾಗುತÃ¡ೆ, ಅĹÐ 

ಅವರು ĿಂĨನ �ಾಲ�ೆ´ ²ೋಗು�ಾÃªೆ ಮತುÃ ಪÎĦŴಂದು ¤ಾಠದ ಎರಡ£ೇ §ಾಗವ� ಮುಖÍ ¤ಾಠದ ನಂತರ 

ಬರುತÃ¡ೆ, ಆಗ ¤ಾತÎ¢ಾĸಗಳ� ĿಂĨರುĖ ಬರು�ಾÃªೆ ಮತುÃ �ಾವ� ಕĹತು�ೊಂಡವ�ಗಳನುÇ ಅಳವģľ�ೊಳ�Ñ�ಾÃªೆ.  

3 ನಟĸ�ಾĖ £ಾಟಕಗಳನುÇ ರěಸ¬ಾĖರುತÃ¡ೆ: £ಾಯಕ, ತĪ�ಾĩ�ಾĸ ಮತುÃ ಏ�ೆಂō. ಉĺದ ಇ£ೆÇªೆಡು 

¤ಾತÎ¢ಾĸಗಳ�, ĳ�ಾĪŃ ಮತುÃ �ೆĔÕĽಯŖ, ಒಂದು®ೇ­  ೆ²ೆಚು¹ ಜನĸದÅªೆ ಇಟು¾�ೊಳÑಬಹುದು.  

 

ಮುಖÍ ¤ಾಠ 

¤ಾÎರಂಭ £ಾಟಕದ ನಂತರ ಮುಖÍ ¤ಾಠ ಬರುತÃ¡ೆ. ಸತÍ®ೇದದ ಕ ೆಗಳನುÇ ¤ಾಠದĹÐ ಪ�Ħ�©ಾĖ 

ಬªೆಯ¬ಾĖರುವĨಲÐ, ಆದÅĸಂದ ಆ ಕ ೆಗಳನುÇ ತಪÈ¡ೆ ಸತÍ®ೇದĨಂದ ಓದುವದನುÇ ಮªೆಯ¦ೇģĸ. 

 

£ಾಟಕ (§ಾಗ 2) 

ಮುಖÍ ¤ಾಠದ ನಂತರ, £ಾಟಕದ ಎರಡ£ೇ §ಾಗವನುÇ ಪ�Ħ��ೊĺľĸ, ಆಗ ತಂಡದವರು �ಾವ� 

ಕĹತು�ೊಂģರುವ ¤ಾಠದ ಮೂಲಕ ಸಮ±ೆÍಯನುÇ ಬ�ೆಹĸಸುವರು. (ನಮÌ ಯೂಟೂÍř �ಾ£ೆş £ೋģ 

ಉ¡ಾಹರ�ೆಗಳನುÇ Ħĺದು�ೊĺÑĸ) 

 

ĹಂŃ: https://www.youtube.com/watch?v=29oPA594 1s  



 

£ಾÍಯ  

ಮುಖÍ ¤ಾಠ¡ೊಂĨ�ೆ ಕುÐಪÃ®ಾĖರುವ ಈ §ಾಗವನುÇ Ļಮ¯ೆ� ¨ಾಡು�ಾÃ, ಮಕ´ಳ ಪ�ಸÃಕದĹÐರುವ ಒಗಟುಗಳನುÇ 

ಬ�ೆಹĸľĸ, ಅಥ®ಾ ಏ£ಾದರು ಫಲ²ಾರ ±ೇĻľĸ.  

 

ĝೕವನಚĸ�ೆÎ  

ĝೕವನಚĸ�ೆÎ §ಾಗವ� ಮಕ´ĺ�ೆ ĻĻಧ ವೃĦÃಗಳನುÇ ಅಂದªೆ ಸ§ಾ¤ಾಲಕ, ವĔೕಲ, ĻĐಾĪ ಮತುÃ ಆರčಕĪಂದ 

ಸ¨ಾಜ�ೆ´ ²ೇ�ೆ ಪÎŴೕಜನ®ಾಗುತÃ¡ೆ ಎಂಬದನುÇ ಕĹಸುತÃ¡ೆ. ಈ 

§ಾಗದĹÐರುವ �ೆಲವ� ವೃĦÃಗಳನುÇ ĻĻಧ ¡ೇಶಗಳĹÐ ನ�ಾªಾತÌಕ 

ದೃĽ¾�ೊನ¡ೊಂĨ�ೆ £ೋಡ¬ಾಗುತÃ¡ೆ ©ಾಕಂದªೆ ವÍĔÃಗತ®ಾĖ 

ಜನರು ತಮÌ ಅĩ�ಾರದ ±ಾÄನವನುÇ ದೂĽಸುವವªಾĖ¡ಾÅªೆ. 

ಸĸ©ಾದ ĸೕĦಯĹÐ ನ�ೆದು�ೊಳ�ÑವದನುÇ ಅಥ®ಾ ಆ ಪĸľÄĦಯĹÐ 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಏನು ¨ಾಡುವನು ಎಂಬದನುÇ ಮಕ´ĺ�ೆ ಕĹಸಲು ಇದು 

Īಮ�ೆ ಸೂಕÃ®ಾದ ಅವ�ಾಶ®ಾĖರುತÃ¡ೆ. ©ಾĸ�ೆ �ೊತುÃ? ĪಮÌ 

ತರಗĦಯĹÐರುವ Ļ¡ಾÍħ�Ķೕ ಮುಂ¡ೊಂದು Ĩನ ಆ ವೃĦÃಯ£ೆÇೕ 

ಆĸľ�ೊಳÑಬಹುದು ಮತುÃ ಸĸ©ಾದ �ಾಯ�ಗಳನುÇ ¨ಾಡಬಹುದು 

²ಾಗೂ ತನÇ ಅĩ�ಾರವನುÇ ದೂĽಸುವ ಬದಲು ಇತರರ Ŀತ�ಾ´Ė 

�ಾಯ�¨ಾಡಬಹುದು. ಅವರು ತಮÌ ಸಮು¡ಾಯದĹÐ ಅಥ®ಾ 

ªಾಷĄದĹÐ Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ¦ೆಳ�ಾĖ ಮುನುಗಬಹುದು. 

¤ಾÎರಂಭದĹÐ ěಕ´¡ಾĖ ಆಟ ಆģಸುವ ಮೂಲಕ ಇದನುÇ ಮತÃಷು¾ 

ಸಂ�ೋಷಕರವ£ಾÇĖ ¨ಾģĸ. ಮಕ´ಳĹÐ ©ಾªಾದರು ©ಾವ�¡ಾದರು 

ವೃĦÃಯನುÇ ನġľ �ೋĸಸಲು ಮತುÃ ಇತರರು ಅದು ©ಾರು ಎಂಬ¡ಾĖ 

ಊ²ೆ ¨ಾಡĹ.  

 

ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನ  

ಪÎĦŴಂದು ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನವ� ಅದರ ¤ಾಠ�ೆ´ ಅನÒĵಸುತÃ¡ೆ. 

ಕಂಠ¤ಾಠವನುÇ ²ೆಚು¹ ಆಸĔÃಕರವ£ಾÇĖ ¨ಾಡಲು ©ಾವ�¡ಾದರು ಆಟ 

ಅಥ®ಾ ಚಟುವġ�ೆಯನುÇ ಹುಡುಕುವ ಬ�ೆ¶ ಆ¬ೋěľĸ. 

“ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನಗಳ ಆಟ” ಉěತ �ೌŖ ¬ೋŏ ಅನುÇ £ಾವ� 

ļ¥ಾರಸುÕ ¨ಾಡು�ೆÃೕ®ೆ. 

®ೇ­ಾಪġ¾ 
¤ಾÎರಂಭ 

* ±ಾÒಗತ 

* ²ಾಡು 

£ಾಟಕ ಮತುÃ ¤ಾಠ 

* £ಾಟಕ §ಾಗ 1  

* ¤ಾಠ 

* £ಾಟಕ §ಾಗ 2 

ಚಟುವġ�ೆಗಳ� 

Ļ¡ಾÍħ� ಪ�ಸÃಕ ಅಥ®ಾ Ħಂģ ĦನುÇ�ಾÃ 

ĝೕವನಚĸ�ೆÎ ಮತುÃ £ಾÍಯದ §ಾಗವನುÇ 

¨ಾģĸ. 

* ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನ 

* Ļ¡ಾÍħ� ಪ�ಸÃಕಗಳ� 

* ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಮತುÃ ಉತÃರಗಳ� (Ŀĸಯ 

Ļ¡ಾÍħ�ಗĺ�ೆ) 

* ಆಟ (ಆĶ´) 

ಮು�ಾÃಯ 

* ಅ±ೈ£ೆÌಂō 

* ಅ±ೈ£ೆÌಂō �ಾŏÕ� 

 



 

ĹಂŃ: https://www.childrenareimportant.com/myCMU/series/series-memory-verse-games.php  

 

Ļ¡ಾÍħ� ಪ�ಸÃಕಗಳ�  

Ļ¡ಾÍħ� ಪ�ಸÃಕಗಳĹÐರುವ ಒಗಟುಗಳನುÇ İģಸು®ಾಗ ಮಕ´ಳ� ಬಹಳ ಖುĽಪಡುವರು. ಪದಗಳನುÇ ಹುಡುಕುವದು 

ಮತುÃ ěತÎಗĺ�ೆ ಬಣÂ ಹಚು¹ವದು ಪÎĦŴಂದು ¤ಾಠವನುÇ ಪĸ�ಾಮ�ಾĸ©ಾĖಸಲು ಸ²ಾಯ ̈ ಾಡುತÃ®ೆ. ಪದಗಳ 

ಹುಡು�ಾಟ, ಅಂದªೆ ¨ೌಲÍ, Ĩೕನ�ೆ ಮತುÃ £ಾÍಯ ಇವ�ಗಳ ಬ�ೆ¶ ಚ�ೆ� ¨ಾģĸ ²ಾಗೂ ಈ ಪದಗಳ� Īಮ�ೆ 

ಏ£ಾĖ®ೆ ಎಂದು ಮಕ´ಳನುÇ �ೇĺĸ. 

 

ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಮತುÃ ಉತÃರಗಳ� (Ŀĸಯ Ļ¡ಾÍħ�ಗĺ�ೆ) 

ವಯಸ´ ¬ೋಕದĹÐ ĝೕĻತವ� ಬಹಳ �ೊಂದಲಗĺ�ೆ ಒಳ�ಾĖ¡ೆ. ಕಷ¾ದ ಸಮ±ೆÍಗĺ�ೆ ©ಾªಾದರೂ ©ಾ®ಾಗಲೂ 

ಉತÃರ �ೊಡು�ಾÃ ಇದÅªೆ ನಮ�ೆ ಖುĽ©ಾಗುವĨಲÐ®ೇ? ಆದªೆ ±ಾ¨ಾನÍ®ಾĖ ²ಾ�ೆ ©ಾರೂ ಇರುವĨಲÐ ಆದÅĸಂದ 

£ಾ®ಾĖĶೕ ತಕ´ ಮġ¾�ೆ ©ಾವ�¡ಾದರು Ħೕ¨ಾ�ನ�ೆ´ ಬರ¦ೇ�ಾಗುತÃ¡ೆ. Ŀĸಯ Ļ¡ಾÍħ�ಗಳ� ಸಹ ವಯಸ´ 

ľÄĦ�ೆ ಸĲೕಪ®ಾಗು�ಾÃ ಇ¡ಾÅªೆ. ಒಂದು®ೇ­  ೆ£ಾವ� ಸಂ�ೇ ಸೂ´ĹನĹÐ ಎಲÐವ�ಗĺ�ೆ “ಸĸ©ಾದ ಉತÃರಗಳನುÇ 

²ೇĺ” ಕĢಣ®ಾದ ಪÎ¯ೆÇಗಳನುÇ İಟು¾İಡುವ¡ಾದªೆ, ಅವĸ�ೆ ©ಾವ�¡ೇ ತರ¦ೇĦಯನುÇ �ೊಟ¾ಂ�ಾಗುವĨಲÐ ಮತುÃ 

�ಾ®ಾĖĶೕ ಆ¬ೋಚ£ೆ ¨ಾಡಲು ²ಾಗೂ ಸತÍ®ೇದದ ಉತÃರಗಳನುÇ Ħĺದು�ೊಳÑಲು ಅವĸಂದ ಆಗುವĨಲÐ. 

ಇದರ ĪĲತÃ ಅವĸ�ೇ£ಾದರೂ ಕಷ¾ದ ಪĸľÄĦಗಳ� ಎದುªಾಗು®ಾಗ ಅವರು �ೊಂದಲಗĺ�ೆ ಒಳ�ಾಗು�ಾÃªೆ ಮತುÃ 

ಇಕ´ġ¾�ೆ ľಲುಕು�ಾÃªೆ ²ಾಗೂ �ಾ¬ೇŊ ¤ಾÎ¢ಾÍಪಕರು ಮತುÃ ಅĩ�ಾĸಗĺಂದ ¬ೌĔಕ ಉತÃರಗಳ£ೆÇೕ 

�ೇĺľ�ೊಳ�Ñ�ಾÃªೆ. ಆದÅĸಂದ, Ŀĸಯ Ļ¡ಾÍħ�ಗಳ� ಗಂıೕರ®ಾದ ಆ¬ೋಚ£ೆಗಳನುÇ ¨ಾಡಲು ಅ§ಾÍಸ 

¨ಾಡುವಂ�ೆ ಸ²ಾಯ ¨ಾಡಲು ಈ §ಾಗವನುÇ ಉಪŴೕĖľ�ೊĺÑĸ. Ŀĸಯ Ļ¡ಾÍħ�ಗಳ ನಡು®ೆ ಚ�ೆ�ಯನುÇ 

¤ಾÎರಂıľĸ. ಅವĸ�ೆ “ಸĸ©ಾದ ಉತÃರವನುÇ” ²ೇಳ¦ೇģĸ ಬದ¬ಾĖ ಅವªೇ ಸÒಂತ®ಾĖ ©ಾವ�¡ಾದರು 

ಒ­ Ñೆಯ Ħೕ¨ಾ�ನ�ೆ´ ಬರುವಂ�ೆ ಅವರನುÇ ±ೌಮÍ®ಾĖĶೕ ŪÎೕ�ಾÕಹಪģľĸ. ļčಕĸ�ೆ ¨ಾಗ�ದಶ�ಕ®ಾĖ 

ಕಷ¾ದ ಪÎ¯ೆÇಗĺ�ೆ �ೆಲವ� ಉತÃರಗಳನುÇ �ೊġ¾¡ೆÅೕ®ೆ. 

 

ಆಟ 

Ļ¡ಾÍħ�ಗ­ �ೆಂĨ�ೆ ಆಟ ಆģĸ! ಆಟಗಳ� ಮಕ´ĺ�ೆ ಬಹಳ ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾĖದುÅ, ಅವರು ±ಾ¨ಾĝಕ �ೌಶಲÍಗಳನುÇ 

ಅıವೃĨÆಪģľ�ೊಳÑಲು ಸ²ಾಯ ¨ಾಡುತÃ®ೆ. ಇದªೊಂĨ�ೆ, ಅವ� ತ¨ಾ°ೆ©ಾĖಯೂ ಇರುತÃ®ೆ. ಮಕ´ಳ� ತಮÌ 

±ೆÇೕĿತರನುÇ ĪಮÌ ತ¨ಾ°ೆಯ ತರಗĦಗĺ�ೆ ಆ²ಾÒĪಸು®ಾಗ ಅ£ೇಕ ಮಕ´ಳ� ಬಂದು Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಬ�ೆ¶ 

Ħĺದು�ೊಳÑಲು ಅವರನುÇ ŪÎೕ�ಾÕಹಪģಸಲು ಇದು ಉತÃಮ®ಾದ ±ಾಧನ®ಾĖ¡ೆ. 

 

 



 

²ೋś ವŃ� ಅ±ೈ£ೆÌಂō  

£ಾವ� ¡ೇವರ ®ಾಕÍವನುÇ �ೇĺಯೂ ಅದರಂ�ೆ ನ�ೆಯ¡ೆ ²ೋದªೆ ಅದĸಂದ ನಮ�ೆ ©ಾವ�¡ೇ ಪÎŴೕಜನĻಲÐ 

ಎಂದು ¡ೇವರ ®ಾಕÍ ²ೇಳ�ತÃ¡ೆ (©ಾ�ೋಬ 1:22-25). ಮಕ´ĺ�ೆ ಅವರು ಕĹತು�ೊಂģರುವ Ļಷಯಗĺಂದ 

ಏ£ಾದರೂ ¨ಾಡುವ ಮೂಲಕ ತಮÌ ಅನುĨನದ ĝೕĻತಗĺ�ೆ ಅಳವģľ�ೊಳ�Ñವಂ�ೆ ತರ¦ೇĦಯನುÇ �ೊģĸ. 

ಕ­ೆದ ®ಾರದ ಅ±ೈ£ೆÌಂō ಪ�ªೈľರುವ ಮಕ´ĺ�ೆ �ಾÍಂģ ಅಥ®ಾ ಸಣÂ ಬಹು¨ಾನವನುÇ �ೊಡಲು �ೆಲವ� 

ĪĲಷಗಳನುÇ ಉಪŴೕĖľĸ. 

 

�ಾŏÕ�  

ಈ �ಾŏ �ಗಳನುÇ ²ಾಜªಾĦಯ ಬಹು¨ಾನ®ಾĖ ಉಪŴೕĖľĸ. ಮುಂ§ಾಗದĹÐ ಪÎĦŴಂದು ಸಂತಸದ 

ರಚ£ೆಯನುÇ ²ೊಂĨರುತÃ¡ೆ ಮತುÃ Ŀಂ§ಾಗದĹÐ ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನವನುÇ ²ೊಂĨರುತÃ¡ೆ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ²ಾ�ೆ Ūೕಷ�ೆ ¨ಾģĸ 
 

4000 ಜನĸ�ೆ ಊಟ �ೊಟ¾ನು: ಮ�ಾÃಯ 15:29-38 

 £ಾಟಕ (§ಾಗ 1) 

ಈ ®ಾರದ ಎ¬ಾÐ Ĩವಸ ತĪ�ಾĩ�ಾĸಯು ĳೖĶ¬ಾÐ ಒಣĖ, ಹľ®ೆಯĹÐದÅ ಮತುÃ �ೊಳಕು 

ಬ�ೆ¾ಗಳನುÇ ²ಾĔ�ೊಂģದÅ ©ಾªೋ ಒಬÊನನುÇ £ೋģದಳ�. ಆ�ೆ ತಂಡದ ಇತªೆ ಸದಸÍªಾದ 

£ಾಯಕ ಮತುÃ ಏ�ೆಂō �ೆ ಆ ವÍĔÃಯ ಬ�ೆ¶ ²ೇĺದಳ� ²ಾಗೂ ®ಾರ®ೆ¬ಾÐ ಆತĪ�ಾĖ �ಾನು 

¤ಾÎಥ�£ೆ ¨ಾಡುĦÃರುವದನೂÇ Ħĺľದಳ�. ಆ�ೆ ಒ­ Ñೆಯ �ಾಯ�¨ಾಡುĦÃ¡ಾÅ­ೆಂದು ಅವರು 

ಆ¬ೋěľದರು. ಅವರು �ೈś ĲಷŖ ಹĦÃದರು ಮತುÃ ಒಂದು®ೇ­  ೆ±ಾಧÍ®ಾದªೆ ಅವರು �ೈś 

ĲಷŖ ಅಲು�ಾģľದರು ²ಾಗೂ ĲಷŖ ಅವರನುÇ ¤ಾಠದ ಅವĩ�ಾĖ Ŀಂದ�ೆ´ ಕಳ�Ŀಸುವದĸಂದ ©ಾಂĦÎಕ 

ಶಬÅಗಳನುÇ ¨ಾಡಬಹುದು.  

 

 ¤ಾಠ  

ಜನರ ¡ೊಡÀ ಗುಂಪ� Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ Ŀಂ¦ಾĹಸು�ಾÃ ಆತನ ¦ೋಧ£ೆಗಳನುÇ �ೇĺľ�ೊಳ�Ñ�ಾÃ ಇತುÃ. Ķೕಸು 

ĔÎಸÃನ ¨ಾತುಗಳನುÇ ಅವರು �ೇĺľ�ೊಳ�Ñ�ಾÃ ಆತನು ¨ಾಡುĦÃದÅ ಅದುËತ �ಾಯ�ಗಳನುÇ £ೋಡು�ಾÃ ಊಟವ£ೆÇೕ 

¨ಾģರĹಲÐ, ಆದÅĸಂದ ಅವĸ�ೆ ಹľ®ೆ ಆĵತು. Ķೕಸು ĔÎಸÃĪ�ೆ ಅವರ ĳೕ¬ೆ ಕĪಕರ ಉಂ�ಾĵತು.  

ಮ�ಾÃಯ 15:29-38 ಓĨĸ 

ಆತನ ಹೃದಯದĹÐ ಕĪಕರ ಉಂ�ಾದದÅĸಂದ ಜನರ ಹľ®ೆ ĦೕರĹಲÐ. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ತನÇ ಕĪಕರವನುÇ ĔÎĶಯĹÐ 

¨ಾಪ�ģľದನು ಮತುÃ ಅಧುÊತ�ಾಯ�ವನುÇ ¨ಾģ ಏಳ� ªೊġ¾ ²ಾಗೂ �ೆಲವ� ಸಣÂ Ĳೕನುಗĺಂದ 4000 ಜನĸ�ೆ 

ಆ²ಾರವನುÇ ಒದĖľದನು. ಎಲÐರೂ ತೃಪÃªಾĖ Ħಂದರು! Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ¦ೇ�ಾಗುವದĔ´ಂತ ²ೆě¹ನದನುÇ 

ಒದĖľದನು. ĪಮÌ ಹೃದಯದĹÐ ಕĪಕರ ಹುಟು¾ವಂ�ೆ ¨ಾಡುವ ಜನರು ©ಾರು ಎಂದು Īಮ�ೆ �ೊĦÃ¡ೆĶೕ? 

ĪಮĖರುವವ�ಗĺĖಂತ ಕģĳ ²ೊಂĨರುವವರು ಅಥ®ಾ ©ಾವ�¡ಾದªೊಂದು ĸೕĦಯĹÐ ¡ೌಜ�ನÍ�ೆ´ 

ಒಳ�ಾĖರುವವರು? Ķೕಸು ĔÎಸÃನಂ�ೆ £ಾವ� Īಜ®ಾĖಯೂ ಕĪಕರಪಟ¾ªೆ ಅದು ನಮÌನುÇ ĔÎĶ�ೆ ನ�ೆಸುತÃ¡ೆ. 

²ೋĖ ಅದರ ĻಷಯದĹÐ £ಾವ� ಏ£ಾದರು ¨ಾಡು�ೆÃೕ®ೆ. ¬ೋಕದ ಬಹು�ೇಕ ಸಮ±ೆÍಗಳ� ಬಹಳ ¡ೊಡÀ¡ಾĖ®ೆ 

ಮತುÃ “ನĪÇಂದ ಏನೂ ¨ಾಡಲು ಆಗುವĨಲÐ” ಎಂದು £ಾವ� Ŵೕěಸು�ೆÃೕ®ೆ. ಆದªೆ ನಮ�ೆ ಸ²ಾಯ ¨ಾಡಲು ಒಬÊ 

ವÍĔÃ ©ಾ®ಾಗಲೂ ľದÆ£ಾĖರು�ಾÃ£ೆ. ಅವĸ�ೆ ಸ²ಾಯ ¨ಾಡುವ ಮೂಲಕ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು �ೊಡುವ īÎೕĦಯನುÇ 

ಅವĸ�ೆ �ೊಡುವದು ಬಹಳ ತೃīÃಕರ®ಾĖರುತÃ¡ೆ. 

 

 ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನ  



 

ಯ�ೋಬನು 2:15-16 ಒಂದು ®ೇ­  ೆಒಬÊ ಸ²ೋದರ£ಾಗĹ, ಸ²ೋದĸ©ಾಗĹ ĨನĪತÍ ಊಟಬ�ೆ¾ĖಲÐ¡ೆ ಇರು®ಾಗ, ĪಮÌĹÐ 

©ಾªಾದರು ಅವĸ�ೆ ಅಗತÍ®ಾದುದನುÇ Īೕಡ¡ೆ, “²ೋಗು, ಸುಖ®ಾĖ ¦ಾಳ�, ಚĺ �ಾĵľ�ೊ, ²ೊ�ೆ¾ ತುಂ¦ಾ ĦನುÇ,” ಎಂದು 

ಬĸೕ ¦ಾĵ¨ಾĦನĹÐ ಉಪಚĸľದªೆ ಅದĸಂ¡ಾದ ಪÎŴೕಜನ®ೇನು? 

 

 £ಾಟಕ (§ಾಗ 2) 

ಮುಖÍ ¤ಾಠದ ನಂತರ, ತಂಡದವರು ಪÎಸುÃತ ಸಮಯ�ೆ´ ĿಂĨರುಗುವರು ಮತುÃ �ೈś  ĲಷŖ Īಂದ ²ೊರ�ೆ 

ಬಂದರು. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ±ಾĻªಾರು ಜನĸ�ೆ ªೊġ¾ ಮತುÃ ĲೕನುಗಳನುÇ ಹಂěದÅನುÇ £ೋģ ಅವªೆಲÐರೂ 

ಆಶ¹ಯ�ಪಟ¾ರು. �ೆಲವ� Ėಡಗಳ ಬĨಯĹÐ İĨÅದÅ ಒಂ¡ೆªೆಡು ಚೂರುಗಳನುÇ ಅವರೂ Ħಂದರು (ಸಮಯ ಅಂತರದ 

Īರಂತರ�ೆಯನುÇ ಮುĸಯದ ĪĲತÃ �ಾĥľ�ೊಳÑದಂ�ೆ ಅವರು ಉತÃಮ ಪÎಯತÇವನುÇ ನ�ೆľದರು). Ķೕಸು 

ĔÎಸÃನು ಕĪಕರಪಟ¾ದುÅ ಮತುÃ ಹľ®ೆಯĹÐದÅ ಜನĸ�ೆ ¤ಾÎಥ�£ೆ ¨ಾģದುÅ ¨ಾತÎವಲÐ ಬದ¬ಾĖ ಅವĸ�ೆ ಆ²ಾರ 

ಒದĖľದÅನುÇ ತĪ�ಾĩ�ಾĸಯು ತಂಡವĸ�ೆ Ħĺľದಳ�. �ಾನು ಪÎĦĨನ ¡ಾĸಯĹÐ £ೋಡುĦÃರುವ ವÍĔÃ�ೆ 

ಏ£ಾದರೂ ¨ಾಡ¦ೇ�ೆಂದು ಆ�ೆ ಅĸತು�ೊಂಡಳ�. ಅವªೆಲÐರೂ ²ೇ�ೆ ಸ²ಾಯ ¨ಾಡಬಹು¡ೆಂದು Ŵೕěľದರು, 

ಅಂದªೆ ಮ£ೆĵಂದ ±ಾÍಂŏ Ļň ತರುವದು ಅಥ®ಾ ಆ ವÍĔÃಯನುÇ ಪĸಚಯಪģಸಲು ಹĦÃರದĹÐ ©ಾವ�¡ಾದರು 

±ೇ®ೆ ಇ¡ೆĶೕ ²ಾಗು ಆತĪ�ಾĖ ¤ಾÎಥ�£ೆ ¨ಾಡುವದನುÇ ಮುಂದುªೆಸುವದರ ಬ�ೆ¶ ಆ¬ೋಚ£ೆ ¨ಾģದರು. 

 

 £ಾÍಯ  

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು Īಜ®ಾĖಯೂ ಇತªೆ ಜನರನುÇ ŪೕĽľದನು. ಆತನು ಹľ®ೆಯĹÐದÅ ಜನರ ಗುಂಪನುÇ £ೋģ 

ಕĪಕರಪಟ¾ನು ಮತುÃ ಅವರ ಹľ®ೆಯನುÇ ĪೕĖľದನು. £ಾವ� ©ಾ®ಾಗಲೂ ಉ¡ಾĸಗ­ಾĖದುÅ ಇತರರ 

ಅವಶÍಕ�ೆಗಳನುÇ ಪ�ªೈಸ¦ೇಕು. 

 

 ĝೕವನಚĸ�ೆÎ (¦ಾŤ) 

ಎಲÐರು ಅಥ®ಾ ಸಂ±ೆÄಯ ಒಂದು §ಾಗದ ĳೕ¬ೆ ĳೕĹÒ�ಾರ�ೆ ನ�ೆಸುವ ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆ ¦ಾŤ ನ¡ಾÅĖರುತÃ¡ೆ ಮತುÃ 

ಆತನು �ೆಲಸಗಳನುÇ ಪ�ಣ��ೊĺಸಲು, ಗುĸಗಳನುÇ ±ಾĩಸಲು ಒ�ಾ¾Ė �ಾಯ�¨ಾಡುವ ತಂಡದವನುÇ 

ಮುನÇ�ೆಸು�ಾÃ£ೆ. ಸತÍ®ೇದದĹÐ £ಾವ� ಇದ�ೆ´ ಅ£ೇಕ ಉ¡ಾಹರ�ೆಗಳನುÇ £ೋಡಬಹುದು, ಅರಸĸಂದ 

ಸಂĖೕತ�ಾರರು, ಅĩಪĦಗಳ� ಮತುÃ �ಾಯ�Īವ�ಹಕರು ನಮ�ೆ ľಗು�ಾÃªೆ.  

ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಗಳ�: ¦ಾŤ ಆದವನು ಸಂ±ೆÄಯ ಮುಖÍ ಉ¡ೆÅೕಶಗಳನುÇ ಅಥ�¨ಾģ�ೊಳÑ¦ೇಕು ಮತುÃ ಆ 

ಉ¡ೆÅೕಶಗಳನುÇ £ೆರ®ೇĸಸಲು ತನÇ ತಂಡವನುÇ ಮುನÇ�ೆಸ¦ೇಕು. ಉತÃಮ®ಾದ ±ಾಮರಸÍ¡ೊಂĨ�ೆ  

  



 

ಪÎĦŴಬÊರು �ಾಯ�¨ಾಡುವದನುÇ ಮತುÃ Īೕವ� ಬಯಸುವ ಫĹ�ಾಂಶವನುÇ ಎದುರು£ೋಡುವಂ�ೆ ತ�ೆಯಲು 

©ಾವ�ದಕೂ´ ಅವ�ಾಶ �ೊಡ¡ೆ ಇರುವದನುÇ ದೃಢಪģಸುವದು ¦ಾŤ �ೆಲಸ®ಾĖರುತÃ¡ೆ. ಕಂಪĪಯ ²ೆಸರು ಮತುÃ 

ಪÎľದÆ�ೆಯನುÇ �ಾ¤ಾģ�ೊಳ�Ñವದು ¦ಾŤ ಕತ�ವÍ®ಾĖ¡ೆ; ²ಾಗೂ ತಮÌ �ಾಯ�ವ� ¡ಾĸ ತಪÈದಂ�ೆ 

£ೋģ�ೊಳ�Ñವದು ಮುಖÍ®ಾĖ¡ೆ.  

ಅವ�ಾಶಗಳ�: ±ೇವಕ £ಾಯಕ£ಾĖರುವದು ²ೇ�ೆ ಎಂಬದನುÇ ¦ಾŤ ಆದವನುÇ ನಮÌ ಮ²ಾ ಅರಸ£ಾĖರುವ 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಮೂಲಕ ಕĹತು�ೊಳÑಬಹುದು. ಪÎľದÆ£ಾĖರುವ ¦ಾŤ ತನÇ ಬĺ �ೆಲಸ ¨ಾಡುವವರ ĳೕ¬ೆ ಪÎಭುತÒ 

±ಾĩಸುವĨಲÐ ಬದ¬ಾĖ ಅವರ ±ೇ®ೆ ̈ ಾಡು�ಾÃ£ೆ. ತನÇ ಬĺ �ೆಲಸ ̈ ಾಡುವವರನುÇ ŪÎೕ�ಾÕಹಪģಸುವ ಮೂಲಕ, 

ಇತರರ ಎದುĸನĹÐ ಅವರನುÇ ²ೊಗಳ�ವ ಮೂಲಕ, ಅವರ �ೊಡು�ೆ ಮತುÃ ಒ­ Ñೆಯ �ೆಲಸಗಳನುÇ ಗುರುĦಸುವ 

ಮೂಲಕ, ತನÇ ಬĺ �ೆಲಸ ¨ಾಡುವವರ ಒ­ Ñೆಯ ಆ¬ೋಚ£ೆಗಳನುÇ £ೆರ®ೇĸಸುವ ಮೂಲಕ ಅವರನುÇ 

ಪĸಪಕÒರ£ಾÇĖಸುವ ಒ­ Ñೆಯ ಅವ�ಾಶ ¦ಾŤ �ೆ ಇರುತÃ¡ೆ. 

±ೇ®ೆ ವÍವ±ಾÄಪಕನು ತನÇ ತಂಡವ� Ļಫಲ�ೆಯ ¨ಾಗ�ವನುÇ Ŀģಯದಂ�ೆ ಅದನುÇ ತ�ೆಯು�ಾÃ£ೆ ಮತುÃ ತನÇ 

�ಾĲ�ಕĸ�ೆ ಪರಸÈರ ĻಷಯಗಳĹÐ ¨ಾಗ�ದಶ�ನವನುÇ �ೊಡು�ಾÃ£ೆ, �ೆಲŬĳÌ ಇತರರ ಒĺĦ�ಾĖ ಕಷ¾ದ 

Ħೕ¨ಾ�ನಗಳನುÇ �ೆ�ೆದು�ೊಳ�Ñ�ಾÃ£ೆ. ¦ಾŤ ಆದವನು ತನÇ �ಾĲ�ಕರು ತಮÌ �ೆಲಸವನುÇ ಸĸ©ಾĖ 

Ī§ಾĵಸುವ ಸಲು®ಾĖ ಅವĸ�ೆ ±ಾಮĖÎಗಳ�, ತರ¦ೇĦ ಮತುÃ ŪÎೕ�ಾÕಹವನುÇ �ೊಡು�ಾÃ£ೆ ²ಾ�ೆĶೕ ¦ೆ­ೆಯಲು 

ಮತುÃ ²ೊಸ �ೌಶಲÍಗಳನುÇ ಅıವೃĨÆಪģಸಲು ಅವ�ಾಶಗಳನುÇ ಒದĖಸು�ಾÃ, ©ಾ®ಾಗಲೂ �ಾĲ�ಕರĹÐ ಸÒ§ಾĻಕ 

ತ¬ಾಂತುಗಳನುÇ ಹುಡುಕು�ಾÃ£ೆ ²ಾಗೂ ತಮÌ ಸÒಂತ ±ಾಮಥÍ�ಗಳನುÇ ಅıವೃĨÆಪģľ�ೊಳ�Ñವಂ�ೆ ಅವರನುÇ 

ŪÎೕ�ಾÕಹಪģಸು�ಾÃ£ೆ.  

 

 ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಮತುÃ ಉತÃರಗಳ�  

1. �ೆಲŬĳÌ ¡ೇವರ ĻಷಯಗಳĹÐ £ಾನು ©ಾ�ೆ ಸ¨ಾ¢ಾನĨಂದ ಇರುವĨಲÐ? 

ಅ£ೇಕ ಸಮಯಗಳĹÐ £ಾವ� ನಮÌ ±ೆÇೕĿತĸಂದ ನಮ�ೆ ಸಂ�ೋಷ ľಗುತÃ¡ೆ, ಅವರ ¦ೆಂಬಲ ಅಥ®ಾ ŪÎೕ�ಾÕಹ 

ಇಲÐ¡ೆ ²ೋದªೆ ಎ¬ೆÐೕ ²ೋದರೂ ನಮ�ೆ ಸ¨ಾ¢ಾನ ಇರುವĨಲÐ ಎಂದು Ŵೕěಸು�ೆÃೕ®ೆ. 2 Ħū ೆ 2:15ರĹÐ 

¡ೇವರ ®ಾಕÍ ಕĹಸುವದನುÇ £ೆನīನĹÐಟು¾�ೊĺÑĸ (�ೋªಾĖ ಓĨĸ) Īೕವ� ĪಮÌ ±ೆÇೕĿತರ ಸಮÌĦ�ೆ ಬದ¬ಾĖ 

¡ೇವರ ಸಮÌĦಯನುÇ ಅನುಭĻಸಲು ¤ಾÎರಂıಸುವದು ²ೆಚು¹ ಉತÃಮ®ಾĖರುತÃ¡ೆ, ಇದಲÐ¡ೆ Īೕವ� ¡ೇವರ 

®ಾಕÍಗಳನುÇ ²ೆ�ಾ¹Ė ಓದು®ಾಗ ಮತುÃ ಅ§ಾÍಸ ¨ಾಡು®ಾಗ, ಅದು ಭĻಷÍದĹÐ Īಮ�ೆ ಸ²ಾಯ ¨ಾಡುತÃ¡ೆ, 

ಮ£ೋ§ಾವ£ೆಯĹÐಯೂ ಬದ¬ಾವ�ೆ ಉಂ�ಾಗುತÃ¡ೆ.  

 

2. ĪಮÌ ತಂ¡ೆ�ಾĵಗಳ� ಮತುÃ ಅĩ�ಾĸಗĺ�ೆ Īೕವ� ಕĪಕರವನುÇ ²ೇ�ೆ �ೋĸಸಬಹುದು? 

£ಾವ� ನಮÌ ತಂ¡ೆ�ಾĵಗĺ�ೆ ಅĩೕನªಾĖ ĝೕĻಸುವದನುÇ ¡ೇವರ ಬಹಳ®ಾĖ ¯ಾÐĘಸು�ಾÃ£ೆ, ಅದು®ೇ ®ಾ�ಾÅನ 

ಸĿತ®ಾದ ūದಲ£ೆಯ ಆĐೆ©ಾĖ¡ೆ. ನ�ಾªಾತÌಕ®ಾĖ ĪಮÌ ತಂ¡ೆ�ಾĵಗಳ ĳೕ¬ೆ ಪÎ§ಾವ  



 

İೕರುವ ಮ£ೋ§ಾವ£ೆಯನುÇ Īೕವ� Īಜ®ಾĖಯೂ ಬದ¬ಾĵಸಲು ಬಯಸುವ¡ಾದªೆ, £ಾವ� ©ಾ�ೆ ಆ ĸೕĦ 

ನ�ೆದು�ೊಂ�ೆವ�, ನನÇ ತಂ¡ೆ�ಾĵಗĺ�ೆ ಕĪಕರ �ೋರಲು ಆಗುĦÃಲÐ ಆದªೆ ಇತರªೆ �ೋĸಸಲು ಆಗುĦÃ¡ೆಯ¬ಾÐ 

©ಾ�ೆ ಎಂದು ಒಂದು čಣ ಆ¬ೋಚ£ೆ ¨ಾģĸ. ಬದ¬ಾವ�ೆ ¨ಾģ�ೊಳ�Ñವದು ®ೈಯĔÃಕ®ಾದ Ħೕ¨ಾ�ನ®ಾĖ¡ೆ 

ಮತುÃ Ĩೕನ�ೆಯ ಮ£ೋ§ಾವ£ೆŴಂĨ�ೆ, ಒಂದು®ೇ­  ೆ £ಾವ� ಆ ĻಷಯಗಳನುÇ ¡ೇವĸ�ೆ ಒīÈľದªೆ, £ಾವ� 

ಬದ¬ಾಗಲು ಮತುÃ ನಮÌ ಸಮಯದĹÐ ²ೆಚು¹ ಸಂ�ೋಷಪಡಲು ±ಾಧÍ®ಾಗುತÃ¡ೆ.  

 

 ಒಗġನ ಉತÃರಗಳ�  

 

  

  



 

 ಆಟ 

ĪಮÌ ¡ೇಹದ ಮೂಲಕ ±ಾÒಗĦಸುವದು 

ಮಕ´ಳನುÇ ಮುಂದ�ೆ´ ಕªೆದು ಸ¨ಾನ ಸಂ�ೆÍಯĹÐ ಎರಡು ವೃತÃಗಳನುÇ ¨ಾಡುವಂ�ೆ 

²ೇಳ¦ೇಕು, ಒಂದು ಒಳ�ೆ ಮತುÃ ಇ£ೊÇಂದು ²ೊರ�ೆ, ನಂತರ ವೃತÃದĹÐರುವ ಒಬÊರ 

ಕ�ೆ�ೆ ಒಬÊರು ಮುಖ ¨ಾಡ¦ೇಕು. ಇದಲÐ¡ೆ ತಮÌ ಎದುĸನĹÐರುವವರ �ೈ ಕುಲುĔ 

ತಮÌ ²ೆಸರು, ²ಾಗೂ ಇಷ¾Ļರುವವ�ಗಳ� ಮತುÃ ಇಷ¾ĻಲÐದವ�ಗಳನುÇ ²ೇಳ¦ೇಕು. 

ವೃತÃಗಳ� ĻರುದÆ Ĩಕ´ನĹÐ ಸುತುÃವಂ�ೆ ļčಕ ಸೂಚ£ೆಯನುÇ �ೊಡ¦ೇಕು, ಸೂಚ£ೆ 

ಮುĖದ ನಂತರ, ಪÎĦŴಂದು ಮಗು ಮ�ೊÃಂದು ಮಗುĻನ ಎದುĸನĹÐ 

ĪಂĦರ¦ೇಕು. ಅವರು ಒಬÊĸ�ೊಬÊರು ²ೈ-¥ೈš �ೊಡುವಂ�ೆ, ತಮÌ ²ೆಸರು ಮತುÃ ಇತªೆ ಪÎ¯ೆÇಗಳನುÇ �ೇಳ�ವಂ�ೆ 

ತಮÌನುÇ ಪĸಚಯಪģಸುವಂ�ೆ ²ೇಳ¦ೇಕು. ಉ¡ಾಹರ�ೆ�ೆ, ®ಾªಾಂತÍದĹÐ Īೕ®ೇನು ¨ಾģĨĸ? ನಂತರ ಅವರು 

ಮ�ೆÃ ಸುತÃ¦ೇಕು ಮತುÃ ಈ ಸಲ ತಮÌ �ಾಲುಗಳನುÇ ಕುಲುಕ¦ೇಕು, ಆĳೕ¬ೆ ūಣ�ೈ, ಭುಜಗಳ�, ಇ�ಾÍĨ.  

 

 

 ²ೋś ವŃ�  

ĪಮÌ ¯ಾ¬ೆ ಅಥ®ಾ £ೆªೆ²ೊªೆಯĹÐ ಅವಶÍಕ�ೆಯĹÐರುವ ಸಹ¤ಾĢಯನುÇ ಹುಡುĔĸ. 

ಒಂದು®ೇ­  ೆಸೂಕÃ ಅĪÇľದªೆ ಆತĪ�ೆ ಹಣುÂ, �ಾಳ� ಅಥ®ಾ ĦನÇಲು ¦ೇªೆ ಏ£ಾದರೂ ತರುವಂ�ೆ 

– ಅಂದªೆ ಅವĪ�ೆ ಮತುÃ ಅವನ ಕುಟುಂಬದವĸ�ೆ ಒದĖಸಲು ಸ²ಾಯ ¨ಾಡುವಂ�ೆ 

�ೇĺ�ೊĺÑĸ. ಹಂě�ೊಳÑಲು ²ೆě¹ನ ಊಟವನುÇ �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ²ೋĖĸ. ĪಮÌ ¯ಾ¬ೆಯĹÐ 

ಕಸಗೂģಸುವ ವÍĔÃŴಂĨಗೂ Īೕವ� ಈ �ಾಯ� ¨ಾಡಬಹುದು ಎಂಬದನುÇ ಮªೆಯ¦ೇģĸ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                       ಎಲÐĸಗು ಉěತ 
 

¦ಾĻಯ ಬĺ Īೕĸ�ೆ ಬಂದ ľĈೕ: Ŵೕ²ಾನ 4:14-15 

 £ಾಟಕ (§ಾಗ 1) 

ತĪ�ಾĩ�ಾĸಯು ಇĦÃೕ�ೆ�ೆ ಪಟ¾ಣದ ಇ£ೊÇಂದು ಕ�ೆಯĹÐದÅ ಒಬÊ ವÍĔÃಯನುÇ §ೇġ ¨ಾģದಳ�. 

ಆ ²ೊಸ ±ೆÇೕĿತನ ಆ¬ೋಚ£ೆಗಳ� ತನÇ ಆ¬ೋಚ£ೆĖಂತ ²ೇ�ೆ ıನÇ®ಾĖ®ೆ ಎಂಬದನುÇ ತನÇ 

ತಂಡದವĸ�ೆ Ħĺľದಳ�. ಆ�ೆ Ŵೕಚ£ೆ ¨ಾಡುĦÃದÅ �ೆಲವ� Ļಷಯಗಳ� ಆ�ೆಯ ±ೆÇೕĿತನ ĳೕ¬ೆ 

©ಾವ�¡ೇ ಪÎ§ಾವ İೕರĹಲÐ, ಆದªೆ ಆ�ೆ�ೆ ¤ಾÎಮುಖÍ®ೇ ಅಲÐದ ಸಂಗĦ ಒಂದು ಆ�ೆಯ ±ೆÇೕĿ�ೆ�ೆ 

ಬಹಳ ¦ೇಸರವನುÇಂಟು ¨ಾģತು. ಆ�ೆಯ ²ೊಸ ±ೆÇೕĿತĪ�ೆ ®ೈಯĔÃಕ ಶುěತÒ ²ೇĖರ¦ೇಕು 

ಎಂಬ ĻಷಯದĹÐ ıನÇ®ಾದ ಆ¬ೋಚ£ೆ ಇತುÃ. ಆ�ೆ ತನÇ ±ೆÇೕĿತ£ೊಂĨ�ೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃ£ೊಂĨ�ೆ ¨ಾತ£ಾಡಲು 

ಬಯľದಳ� ಆದªೆ ²ೇ�ೆ ಎಂಬದು �ೊĦÃರĹಲÐ. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ತನĖಂತ ıನÇ®ಾĖದÅವ£ೊಂĨ�ೆ ²ೇ�ೆ ¨ಾತುಕ�ೆ 

ನ�ೆľದನು ಎಂಬದನುÇ Ħĺಯಲು ಅವರು ĿಂĨನ �ಾಲ�ೆ´ ²ೊರಟರು.  

 

 ¤ಾಠ  

ĶಹೂದÍರು ಮತುÃ ಸ¨ಾಯ�ದವರು ®ೈĸಗ­ಾĖದುÅ ಅವĸ�ೆ ಒīÈ�ೊಳÑಲು ಇಷ¾ĻಲÐĨದÅರೂ ಅವರĹÐ ²ೆಚು¹ 

Ļಷಯಗಳ� ಸ¨ಾನ®ಾĖದÅವ�. ಅವರ ಮೂಲīತೃಗಳ ĪĲತÃ ಅವರು ಸಂಬಂĩಕªಾĖದÅರು ಮತುÃ ಅವªೆಲÐರೂ 

ಸತÍ®ೇದದ ūದಲ ಐದು ಪ�ಸÃಕಗಳĹÐ ಭರವ±ೆಯುಳÑವªಾĖದÅರು! ಇದಲÐ¡ೆ, ಅವªೆಲÐರೂ ¡ೇವರ ಸೃĽ¾©ಾĖದÅರು. 

ಆದªೆ ಅವರ ನಡು®ೆ ಉತÃಮ ¦ಾಂಧವÍ ಇರĹಲÐ, ©ಾಕಂದªೆ ಜನರು ಅವĸ�ೆ ²ಾ�ೆ ²ೇĺದÅರು. ©ಾ�ೆ ಎಂಬದು 

ನಮ�ೆ Īಜ®ಾĖಯೂ �ೊĦÃಲÐ. ಪ�®ಾ�ಪರವ� ಈ ĸೕĦ©ಾĖ �ಾಯ� ¨ಾಡುತÃ¡ೆ.  

ಆದªೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಎಲÐರನುÇ īÎೕĦಸು�ಾÃ£ೆ ಮತುÃ ಸ¨ಾಯ�ದ ľĈೕŴಂĨ�ೆ ¨ಾತ£ಾಡಲು ²ೆದĸ�ೊಳÑĹಲÐ. 

ಇತರರು ಆತನ ಬ�ೆ¶ ಏನು Ŵೕěಸು�ಾÃªೆ ಎಂಬದರ ಬ�ೆ¶ಯೂ ಆತನು ²ೆದĸ�ೊಳÑĹಲÐ.  

Ŵೕ²ಾನ 4:4-15 ಓĨĸ  

ಈ ಕ ೆ £ಾವ� ಕುģಯುವ Īೕĸನ ಕುĸ�ಾದದÅಲÐ. ಈ ಕ ೆಯĹÐ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು �ೇĺದ ĪೕರನುÇ �ೆ�ೆದು�ೊಳÑ¬ೇ ಇಲÐ. 

ಆತನು �ೆ�ೆದು�ೊಂģರಬಹುದು, ಆದªೆ ಅದು ಕ ೆ�ೆ ¤ಾÎಮುಖÍವಲÐ. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಆ ľĈೕ�ೆ “ĝೕವಜಲವನುÇ” 

ಒದĖľದುÅ ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾದ ಸಂಗĦ©ಾĖ¡ೆ. Ķೕಸು ĔÎಸÃನĹÐ ¡ೊªೆಯುವ ರč�ೆ ಮತುÃ ತೃīÃಕರ®ಾದ ĝೕĻತದ 

ಬ�ೆ¶ ಆತನು ¨ಾತ£ಾಡು�ಾÃ ಇ¡ಾÅ£ೆ, ಇವ�ಗಳನುÇ ಆತನು ಎಲÐĸಗೂ �ೊಡು�ಾÃ£ೆ. 

Īಮ�ೆ ಆ ĸೕĦಯ ĝೕವನವ� ¦ೇ�ೇ? ಎಂĨಗೂ ¦ಾ©ಾĸ�ೆ ಆಗುವ¡ೇ ಇಲÐ ಮತುÃ ಸತತ®ಾĖ ಬಯಸುವದĸಂದ 

ಸÒತಂತÎªಾĖರುವದು? Īೕವ� ©ಾªೇ ಆದರೂ, Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಇದನುÇ Īಮ�ೆ �ೊಡು�ಾÃ£ೆ!!! 



 

 

 ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನ 

ªೋಮನĸ�ೆ 12:16 ĪಮÌĪಮÌĹÐ ±ಾಮರಸÍĻರĹ. ¡ೊಡÀľÃ�ೆĵಂದ ವĦ�ಸ¦ೇģ. ĨೕನದĹತªೊಡ£ೆ �ೆ­ೆತನ ¦ೆ­ೆľĸ. 

Īೕ®ೇ �ಾಣªೆಂದು §ಾĻಸĨĸ. 

 

 £ಾಟಕ (§ಾಗ 2) 

ಅವರು ĿಂĨರುĖ ಬಂದ ನಂತರ, �ಾವ� £ೋģದ Ļಷಯ, Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಆ ľĈೕಯ ಸಂಗಡ ²ೇ�ೆ ¨ಾತ£ಾģದನು, 

ನಂತರ ಆ�ೆ ²ೋĖ ಪಟ¾ಣದ ಜನªೆಲÐರನುÇ ಆತನನುÇ £ೋಡಲು ಕªೆದು�ೊಂಡು ಬಂದದÅರ ಬ�ೆ¶ ಆಸĔÃĵಂದ 

¨ಾತ£ಾģದರು. ಆಗ ಅವªೆಲÐĸ�ೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು �ೊಡುವ ĝೕವಜಲದ ವರ ಎಲÐĸಗೂ ಅನÒĵಸುತÃ¡ೆ, ಅವರು 

©ಾರು ಅಥ®ಾ ಎĹÐಂದ ಬಂದವರು ಎಂಬದು ¤ಾÎಮುಖÍವಲÐ. ತನÇ ²ೊಸ ±ೆÇೕĿತ£ೊಂĨ�ೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಬ�ೆ¶ 

¨ಾತ£ಾಡಬಹುದು ಎಂಬ ŪÎೕ�ಾÕಹ ತĪ�ಾĩ�ಾĸ�ೆ ¡ೊªೆĵತು ಮತುÃ ಮುಂĨನ ಸಲ ಆ �ಾಯ�ವನುÇ ̈ ಾಡುವ 

ಬ�ೆ¶ ಆ�ೆ Ŵೕಚ£ೆ ¨ಾģದಳ�.  

 

 £ಾÍಯ  

¬ೋಕವ� Ħರಸ´ĸľದ ಜನªೊಂĨ�ೆ ¨ಾತ£ಾಡಲು Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ²ೆದರĹಲÐ.  Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ²ಾ�ೆ ಇĸ ಮತುÃ 

ಜನರ ±ಾ¨ಾĝಕ ľÄĦಗĦಯ ĪĲತÃ ಅವªೊಂĨ�ೆ ¨ಾತ£ಾಡಲು Īಮ�ೆ ಸಹಜ®ಾĖ ಇಷ¾ĻಲÐ¡ೆ ²ೋದªೆ ಅವರ 

ಸಂಗಡ ¨ಾತುಕ�ೆ ನ�ೆľĸ. 

 

 ĝೕವನ ಚĸ�ೆÎ (²ೆಂಡĦ) 

ಮ£ೆಯ ಎ¬ಾÐ �ೆಲಸಗಳನುÇ ¨ಾಡುವ ľĈೕಯನುÇ ಗೃĿĥ ಎಂದು ಕªೆಯು�ಾÃªೆ. ಅನುĨನ ಮ£ೆಯĹÐ ¨ಾಡ¦ೇ�ಾದ 

ಅವಶÍ®ಾದ �ಾಯ�ಗಳ ಅıವೃĨÅಯನುÇ ĳೕĹÒ�ಾರ ನ�ೆಸುವ ವÍĔÃಯ ಬ�ೆ¶ ಈ ಸಂಗĦ©ಾĖ¡ೆ.  

ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಗಳ�: ಮ£ೆಯನುÇ ಶುě©ಾĖ ಇಟು¾�ೊಳ�Ñವ, ಬ�ೆ¾ಗಳನುÇ ಒ�ೆಯುವ, ಅಡು�ೆ ¨ಾಡುವ, ಖĸೕĨ 

¨ಾಡುವ ಮತುÃ ಒಂದು®ೇ­  ೆ ಆ�ೆ�ೆ ಮಕ´ĺರುವ¡ಾದªೆ, ಅವರನುÇ £ೋģ�ೊಳ�Ñವ ಮತುÃ ಓದುವ ĻಷಯಗಳĹÐ 

ಸ²ಾಯ ¨ಾಡುವ ²ಾಗೂ ಇĪÇತರ �ಾಯ�ಗಳ ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆ ಆ�ೆĖರುತÃ¡ೆ. ಈ ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಗಳ ²ೊರ�ಾĖಯೂ, 

ಆ�ೆ�ೆ �ೆಲಸಗĺ�ೆ ©ಾವ�¡ೇ ಸಂಬಳ ಇಲÐ ಆದªೆ �ೆಲಸ ¨ಾಡುವವĸ�ೆ ಅಥ®ಾ ಮ£ೆಯ ²ೊರ�ೆ �ೆಲಸ 

¨ಾಡುವವĸ�ೆ ಸಂಬಳ ľಗುತÃ¡ೆ. 

  



 

ಅವ�ಾಶಗಳ�: ಮಕ´­ �ೆಂĨ�ೆ ಮ£ೆಯĹÐĶೕ ಇರುವ ľĈೕ ತನÇ ěಕ´ ಮಕ´ಳ ±ಾಮಥÍ�ಗಳನುÇ ಮತುÃ 

ತ¬ಾಂತುಗಳನುÇ ಬಹಳ®ಾĖ ಉಪŴೕĖľ�ೊಳ�Ñವಳ�; ಅವĸ�ೆ ¨ೌಲÍಗಳನುÇ, ತತÒಗಳನುÇ ಮತುÃ ¡ೇವರ 

®ಾಕÍಗಳನುÇ ಅಥ�¨ಾģಸುವಳ� ಮತುÃ ಕĹಸುವಳ�. ರೂಪ��ೊಳ�ÑĦÃರುವ ĝೕĻತಗಳ ĳೕ¬ೆ ಪÎ§ಾವ İೕರುವ ಈ 

ಅವ�ಾಶ ಬಹಳ ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾĖರುತÃ¡ೆ.  

ľĈೕ ಅಥ®ಾ ಪ�ರುಷ ಎಂದು Ŵೕěಸುವ ūದಲು £ಾ®ೆಲÐರೂ ಜನರು, ¡ೇವರು ನಮ�ೆ 

�ೊġ¾ರುವ ±ಾಮಥÍ�ಗಳ ಪÎ�ಾರ ಮ£ೆಯ ĻĻಧ ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಗಳನುÇ £ೆರ®ೇĸಸು�ೆÃೕ®ೆ 

ಎಂಬದನುÇ ಅಥ�¨ಾģ�ೊಳÑ ¦ೇಕು. £ಾವ� ನಮÌನುÇ ನಂಬ¦ೇಕು ಮತುÃ ನಮÌ ĝೕĻತದĹÐ 

¡ೇವರ ಉ¡ೆÅೕಶವನುÇ £ೆರ®ೇĸಸ¦ೇಕು.  

 

 ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಮತುÃ ಉತÃರಗಳ�  

1. ನನ�ೆ ಇಷ¾ĻಲÐ¡ೆ ಇರುವ ಜನªೊಂĨ�ೆ £ಾನು ಉತÃಮ®ಾದ ಸಂಬಂಧವನುÇ ಇಟು¾�ೊಳ�Ñವದು ²ೇ�ೆ? 

ಇದು ಕಷ¾ ಎಂದು £ಾವ� Ŵೕěľದರೂ, ನಮ�ೆ ಇಷ¾ĻಲÐ¡ೆ ಇರುವ ಜನªೊಂĨ�ೆ ¦ೆªೆಯುವದು £ಾವಂದು 

�ೊಳ�Ñವಷು¾ ಕಷ¾®ೇನೂ ಅಲÐ. ನಮÌ ±ೆÇೕĿತĸ�ೆ �ೆಲವರು ಇಷ¾®ಾಗದ �ಾರಣ ನಮಗೂ ಅವರು ಇಷ¾®ಾಗುವĨಲÐ, 

ಆದªೆ £ಾವ� ಆ ವÍĔÃಯನುÇ ಅಥ�¨ಾģ�ೊಳ�Ñವ ಪÎಯತÇವ£ೆÇೕ ¨ಾಡುವĨಲÐ. ಇದು Īಮ�ೆ ವÍ�ಾÍಸವನುÇ 

¨ಾಡಲು ¡ೊªೆಯುವ ಅವ�ಾಶ®ಾĖ¡ೆ.  

2. ĪĨ�ಷ¾®ಾĖ �ಾÍĦ ಇಲÐ¡ೆ ಇರುವ ವÍĔÃŴಂĨ�ೆ ¦ೆªೆಯುವ ಪĸľÄĦ ಎದುªಾದªೆ ಏನು ¨ಾಡುವದು? 

ಚĸ�ೆÎಯĹÐ ಅವರು ನಮ�ೆ ಸ¨ಾಯ�ದ ľĈೕಯ ಬ�ೆ¶ ²ೇಳ��ಾÃªೆ, ಆ�ೆಯ ²ೆಸರು ಏನು ಎಂದು �ೊĦÃಲÐ, ಆದªೆ 

ಆ�ೆಯ �ಾÍĦ ¨ಾತÎ �ೊĦÃ¡ೆ. ಆದರೂ, ಆ�ೆŴಂĨ�ೆ ರč�ೆಯ Ŵೕಜ£ೆಯನುÇ ಹಂě�ೊಳÑ¡ೆ ಇರುವದ�ೆ´ ಇದು 

Ķೕಸು ĔÎಸÃĪ�ೆ £ೆಪವಲÐ. ಇತರರು ಏನು ²ೇಳ�ವರು ಎಂಬ �ಾರಣ�ೆ´ ©ಾರ ಬĺ©ಾದರೂ ²ೋಗಲು ಇಷ¾ĻಲÐದ 

ಪĸľÄĦ ನಮಗೂ ಎದುªಾಗುವ ²ಾ�ೆ ಒಬÊನು ūದಲ£ೆಯ ²ೆ�ೆ»ಯನುÇ ಇಡಬಹುದು ಮತುÃ ಉĺದವĸ�ೆ §ೇġ 

¨ಾಡಲು ಇಷ¾ĻಲÐ¡ೆ ಇರುವ ಜನರನುÇ §ೇġ ¨ಾಡಬಹುದು; ಆಗ ನಮ�ೆ ¡ೊಡÀ ಆಶ¹ಯ� ಎದುªಾಗುತÃ¡ೆ. 

3. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ¨ಾģದ ಪÎĦŴಂದು �ಾಯ�ವನುÇ £ಾನು ಅನುಸರ�ೆ ¨ಾಡ¦ೇ�ೇ? 

ಸಹಜ®ಾĖ, ಆತನು ನ�ೆľದ ĔÎĶಗಳ� ನಮÌ ĔÎĶಗಳನುÇ ಮುನÇ�ೆಸ¦ೇಕು, ಇದರ ಅಥ� ಆತನು ¨ಾģದ 

�ಾಯ�ಗಳ£ೆÇೕ £ಾವ� ¨ಾಡ¦ೇಕು ಎಂದಲÐ, ಆದªೆ ನಮÌ ಸÒ§ಾವದĹÐ Ħೕ¨ಾ�ನ �ೆ�ೆದು�ೊಳÑಲು ಶಕÃªಾಗುವ 

ಸೂಚ£ೆ©ಾĖ¡ೆ. £ಾನು ĔÎಸÃನನುÇ ಅನುಸĸಸುವಂ�ೆ Īೕವ� ನನÇನುÇ ಅನುಸĸľĸ (1 �ೊĸಂಥ 11:1) ಎಂದು 

¤ೌಲನು ನಮÌನುÇ ŪÎೕ�ಾÕಹಪģľ¡ಾÅ£ೆ, ಇದರ ಬ�ೆ¶ ¨ಾತ£ಾಡುವ ಅ£ೇಕ ĻಷಯಗಳĹÐ ಇದೂ ಒಂ¡ಾĖ¡ೆ, 

ನನ�ೆ ĬĹīÈ 2:3-8 ಇಷ¾, ನಮ�ೆ ©ಾವ�¡ೇ ¬ಾಭವನುÇ ಬಯಸ¡ೆ ಇತರĸ�ೆ ಒĺತನುÇ ¨ಾಡುವ ಮ£ೋ§ಾವ£ೆ 

ನಮ�ೆ ಇರ¦ೇಕು.  

 

 



 

 ಒಗġನ ಉತÃರಗಳ�  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 ಆಟ  

ಸ£ೆÇಗಳ� ಮತುÃ ಶು§ಾಷಯಗಳ�  

ಗುಂīನವರ£ೆÇ¬ಾÐ ವೃ�ಾÃ�ಾರದĹÐ ĪಲುÐವಂ�ೆ ²ೇĺĸ. ಒಬÊನು ತನÇ ²ೆಸರನುÇ 

²ೇಳಲು ¤ಾÎರಂıľ ಅದªೊಂĨ�ೆ ಸ£ೆÇ ¨ಾಡ¦ೇಕು, ĝĖಯ¦ೇಕು, ಶು§ಾಷಯ 

Ħĺಸ¦ೇಕು, £ಾಟÍ ¨ಾಡ¦ೇಕು, ಇ�ಾÍĨ ಮತುÃ ಎಲÐರೂ ಅದರಂ�ೆĶೕ 

¨ಾಡ¦ೇಕು. ಪÎĦŴಬÊರು ಸ£ೆÇŴಂĨ�ೆ ತಮÌ ²ೆಸರು ²ೇಳ�ವ ತನಕ 

ಮುಂದುವªೆಸ¦ೇಕು ಮತುÃ ಗುಂīನವªೆಲÐರೂ ²ೇಳ¦ೇಕು.  

 

 ²ೋś ವŃ�  

ĪಮÌ ¯ಾ¬ೆಯ �ೋ�ೆŴಳĖರುವ �ೊಂದªೆಯĹÐರುವ ಅಥ®ಾ ¦ೇªೆ ಊĸĪಂದ ಬಂĨರುವ 

ಅಥ®ಾ ¦ೇªೆ ಧಮ�ದ ಹುಡುಗ ಅಥ®ಾ ಹುಡುĖŴಂĨ�ೆ ¨ಾತ£ಾģĸ. ಪ�®ಾ�ಪರವ� 

ĪಮÌನುÇ ದೂರ ಇಡುವಂ�ೆ ಅನುಮĦಸ¦ೇģĸ. ಮುಂ�ಾ£ೆಯĹÐ ಆತĪ�ೆ ಶು§ಾಷಯವನುÇ 

Ħĺľĸ ಅಥ®ಾ ಆತನ Ĩನ ²ೇĖತುÃ ಎಂದು Ħĺľĸ. ಒಂದು®ೇ­  ೆĪಮ�ೆ ಅĪÇľದªೆ, ĪಮÌ 

ಊಟವನುÇ ಹಂě�ೊĺÑĸ ಮತುÃ ಅವರ ಪÎĦĔÎĶ ನ�ಾªಾತÌಕ®ಾĖದÅªೆ ಆಶ¹ಯ�ಪಡ¦ೇģĸ. 

®ಾರದ ĨನಗಳĹÐ ಇದನುÇ ಪÎಯĦÇľĸ ನಂತರ ಸಂ�ೆ ಸೂ´ş ġೕಚŝ ಬĺ ನ�ೆದ ಸಂಗĦಗಳನುÇ Ħĺľĸ.  

 

 

 

 

 

  



 

 

ಎಲÐದĔ´ಂತಲೂ ಉತÃಮ®ಾದದುÅ  
 
 

ಐಶÒಯ�ವಂತ£ಾದ ©ೌವನಸÄ ಅĩ�ಾĸ: ¨ಾಕ� 10:17-27 

 £ಾಟಕ (§ಾಗ 1) 

�ೆಲವ� Ĩನಗĺಂದ ತನ�ೆ �ೊಂದªೆ �ೊಡುĦÃರುವ ĻಷಯವನುÇ ಏ�ೆಂō ಹಂě�ೊಳ�Ñ�ಾÃ£ೆ. ತನ�ೆ 

ಅವ�ಾಶ ľಗು®ಾಗ¬ೆ¬ಾÐ ತನÇ ĳě¹ನ ĻೕģŴೕ �ೇś ಆಡು�ಾÃ£ೆ. ಗಂ�ೆಗಟ¾¬ೆ ಆಡು�ಾÃ ಅವನು 

ಬಹಳ ಸಂ�ೋಷ ಪಡುĦÃದÅನು, ಅದನುÇ ಬಹಳ �ೆ£ಾÇĖ ಕĹತು�ೊಳ�ÑĦÃದÅನು ಮತುÃ ¡ೊಡÀ ¡ೊಡÀ 

ಯುದÆಗಳನುÇ ಜĵಸುĦÃದÅನು ²ಾಗೂ �ೊÎೕĬಗಳನುÇ ಮತುÃ Ļ¯ೇಷ®ಾದ ವಸುÃಗಳನುÇ ಬಹು¨ಾನ®ಾĖ ಪ�ೆĨದÅನು, 

ಅವ�ಗಳĹÐ �ೆಲವ� ಬಹಳ ಅಪರೂಪ®ಾĖದÅವ�. ಆದªೆ �ೆಲವ� Ĩನಗĺಂದ ಆ ಆಟದ ĪĲತÃ ಅವĪ�ೆ ಬಹಳ 

�ೊಂದªೆ©ಾಗು�ಾÃ ಇ¡ೆ ©ಾಕಂದªೆ ಆಟದĹÐ �ೆಲವ� ಮ£ೋ§ಾವ£ೆಗಳ� ಮತುÃ ದುಷ¾ತನಗಳ� �ೆಟ¾ವ�ಗ­ೆಂದು 

ಅವĪ�ೆ ಮನಃಪ�ವ�ಕ®ಾĖ �ೊĦÃತುÃ. ಆದªೆ ಅದರĹÐ ©ಾವ�¡ೇ �ೊಂದªೆĵಲÐದ ಸಂ�ೋಷĻರುವಂ�ೆ 

ಅĪÇಸುತÃ¡ೆ. ಆದರೂ ಅವನು ತನÇ ̄ ಾ¬ೆಯ �ೆಲಸ ಮತುÃ ಮ£ೆಯ �ೆಲಸಗಳನುÇ ಪ�Ħ��ೊĺಸುĦÃದÅನು. ಅವನು ತನÇ 

İಡುĻನ ಸಮಯದĹÐ ¨ಾತÎ®ೇ ಆಟ ಆಡುĦÃ¡ಾÅ£ೆ. ಅವನು ಏನು ¨ಾಡ¦ೇ�ೆಂಬ ĻಷಯದĹÐ ತಂಡದವªೊಳ�ೆ 

ಸÒಲÈ �ೊಂದಲĻ¡ೆ. ĿಂĨನ �ಾಲ�ೆ´ ²ೋĖ ಏ£ಾದರೂ ಕĹತು�ೊಳÑಬಹು¡ೇ£ೋ ಎಂದು ಅವರು 

Ħೕ¨ಾ�Īಸು�ಾÃªೆ.  

 

 ¤ಾಠ  

ನಮÌ ಮತುÃ ಆತನ ನಡು®ೆ ಏನೂ ಬರ¦ಾರ¡ೆಂಬದು ¡ೇವರ ಬಯ�ೆ©ಾĖ¡ೆ. ಆತನು ನಮÌನುÇ ಬಹಳ®ಾĖ 

īÎೕĦಸುವದĸಂದ ನಮÌ ¬ೋಕವನುÇ ಅನುಭĻಸಲು ಮತುÃ £ಾವ� ĝೕĻಸುವ ಸÄಳದĹÐ ನಮÌನುÇ §ೇġ ¨ಾಡಲು 

ಮಗು®ಾĖ ಜĪľ ಬಂದನು! ಈ ಕ ೆಯನುÇ £ೋ�ೋಣ ಬĪÇĸ. 

¨ಾಕ� 10:17-27 ಓĨĸ 

ಐಶÒಯ�ವಂತನು Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಬĺ�ೆ ಬಂದು £ಾನು ರč�ೆ ²ೊಂದಲು ಏನು ¨ಾಡ¦ೇ�ೆಂದು �ೇĺ¡ಾಗ, ಅವನು 

¡ೇವªೊಂĨ�ೆ ತನÇ ಸಂಬಂಧĔ´ಂತಲೂ ಐಶÒಯ��ೆ´ ²ೆಚು¹ ¦ೆ¬ೆ �ೊಡು�ಾÃ£ೆ ಎಂಬದನುÇ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು 

Ħĺದು�ೊಂಡನು, Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಇ¡ೊಂದು �ಾಯ��ೆ´ ¦ೆ¬ೆ �ೊಡುವವ£ಾĖದÅನು. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಅವĪ�ೆ ĪನÇ 

ಆľÃಯ£ೆÇ¬ಾÐ ¨ಾĸ ಬಡವĸ�ೆ ಹಂಚು ಎಂದು ²ೇĺದನು. Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಆ¬ೋಚ£ೆ ಸĸ©ಾĖತುÃ, ©ಾಕಂದªೆ 

ಆತನು ²ೇĺದ ²ಾ�ೆ ಅವನು ¨ಾಡĹಲÐ. ¡ೇವªೊಂĨ�ೆ ®ೈಯĔÃಕ®ಾದ ಸಂಬಂಧĔ´ಂತಲೂ ಅವĪ�ೆ ತನÇ ಐಶÒಯ� 

ಬಹಳ ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾĖತುÃ. Īಮ�ೆ ಬಹಳ ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾದದುÅ ಏನು? ¡ೇವರನುÇ İಟ¾ªೆ Īಮ�ೆ ಅತÍಂತ  



 

¤ಾÎಮುಖÍ®ಾದದುÅ ಏನು ಎಂದು ಆ¬ೋěľĸ. Īಮ�ೆ īÎಯ®ಾದ �ೊಂ¦ೆಯನುÇ �ೊಡಲು Īೕವ� ಇಷ¾ಪಡುĦÃೕªೋ? 

ಅಥ®ಾ ¡ೇವರನುÇ Ŀಂ¦ಾĹಸಲು ಒಂದುĨನ ĪಮÌ  

 

ಕುಟುಂಬವನುÇ �ೊªೆಯಲು ಮತುÃ ಆತನು Īಮ�ಾĖ ಇġ¾ರುವ �ಾಯ�ಗಳನುÇ ¨ಾಡಲು ಬಯಸುĦÃೕªೋ? 

¡ೇವರು ನĳÌಲÐªೊಂĨ�ೆ ®ೈಯĔÃಕ®ಾದ ಸಂಬಂಧವನುÇ ಬಯಸುವದĸಂದ ನಮÌ ಮತುÃ ಆತನ ನಡು®ೆ ಏ£ಾದರೂ 

ಬಂದªೆ ಆತನು ಅದನುÇ ಸĿಸುವĨಲÐ. ಹಣ, ಪÎ�ಾÍĦ, ±ೆÇೕĿತರು ಮತುÃ ±ಾ¨ಾĝಕ ľÄĦಗĦಗ­ೆಲÐವ� ನಮÌ ಮತುÃ 

¡ೇವರ ನಡು®ೆ ತ�ೆಗ­ಾĖ �ಾĥľ�ೊಳ�ÑತÃ®ೆ. ನಮÌನುÇ ಒ­ Ñೆಯ �ಾಯ�ಗĺಂದ ¦ೇಪ�ģಸುವದು ¡ೇವರ 

ಗುĸಯಲÐ, ಬದ¬ಾĖ ಆತ£ೊಂĨ�ೆ ನಮ�ೆ ಸಮೃದÆ®ಾದ ĝೕವನವನುÇ �ೊಡುವ¡ಾĖ¡ೆ. ಮತುÃ ಇವ�ಗ­ೆಲÐವ� 

ಅವ�ಗ­ �ೆಂĨ�ೆ ಬರುವವ�.  

 

 ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನ  

¨ಾಕ� 8:35 "ತನÇ ¤ಾÎಣವನುÇ ಉĺľ�ೊಳÑಲು ²ಾ�ೊªೆಯುವವನು ಅದನುÇ ಕ­ೆದು�ೊಳ�Ñವನು. ಆದªೆ ನನÇ ĪĲತÃ ²ಾಗೂ 

ಶುಭಸಂ¡ೇಶದ ĪĲತÃ ತನÇ ¤ಾÎಣವನುÇ ಕ­ೆದು�ೊಳ�Ñವವನು ಅದನುÇ ĪತÍಕೂ´ ಉĺľ�ೊಳ�Ñವನು." 

 

 £ಾಟಕ (§ಾಗ 2) 

ಅವರು ĿಂĨರುĖ ಬಂದ ನಂತರ, �ಾ£ೇನು ¨ಾಡ¦ೇ�ೆಂದು ತನ�ೆ �ೊ�ಾÃĵ�ೆಂದು ಏ�ೆಂō ತಂಡದವĸ�ೆ 

Ħĺľದನು. ಆಟವ� ಬಹಳ ಸಂ�ೋಷಕರ®ಾĖದÅರೂ ಮತುÃ ಅದĸಂದ ಬಹು¨ಾನಗಳ� ¡ೊªೆಯು�ಾÃ ಇದÅರೂ, 

ಆತನು ಅ£ೇಕ ĪďೇಪಗಳನುÇ ಕೂģľ�ೊಂģದÅರು, Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ Ŀಂ¦ಾĹಸುವದĔ´ಂತ ©ಾವ�ವ� ಆತĪ�ೆ 

ಉತÃಮ®ಾĖರĹಲÐ. ¡ೇವĸ�ೆ ²ೆಚು¹ ¨ಾನ ಸĹÐಸುವ ¦ೇªೊಂದು ĻೕģŴೕ �ೇś ಆಡಬಹು¡ಾĖತುÃ, ಆದªೆ ತನÇ 

£ೆě¹ನ ಆಟ ಆಡುವದನುÇ ĪĹÐಸ¦ೇ�ೆಂದು ಅವನು ಬಲÐವ£ಾĖದÅನು. ಚಟ®ಾಗುವ ಆಟ ಆಡುವದನುÇ ĪĹÐಸ¦ೇ�ೆಂದು 

ಅವನು ಬಯಸುವ¡ಾದªೆ, ¯ೆ�ೕಧ£ೆಯನುÇ ತ�ೆಯುವ ಸಲು®ಾĖ ಅವನು ಅದನುÇ ತನÇ ū¦ೈş Īಂದ 

ಸಂಪ�ಣ�®ಾĖ �ೆ�ೆದು²ಾಕ¦ೇ�ೆಂದು £ಾಯಕನು ಸೂěľದನು. ಏ�ೆಂō ಮ£ೆ�ೆ ಬಂದ ಕೂಡ¬ೇ ತನ�ೆ £ಾಯಕ 

²ೇĺದಂ�ೆĶೕ ¨ಾģದನು.  

 

 £ಾÍಯ  

ĪಮĖಂತ ಕģĳ ವಸುÃ ಮತುÃ ಹಣ ಇರುವ ಜನರನುÇ £ೋಡು®ಾಗ, ಆ ವÍĔÃ ಮತುÃ ¡ೇವರ ನಡು®ೆ ಇರುವ 

�ಾಯ�ಗಳ� ಬಹಳ ಕģĳ©ಾĖ®ೆ ಎಂಬದನುÇ ಮªೆಯ¦ೇģĸ. 

 

 

 

 



 

 ĝೕವನ ಚĸ�ೆÎ (®ಾÍ¤ಾĸ) 

®ಾÍ¤ಾĸಯು ¨ಾªಾಟದ ±ಾ¨ಾನುಗಳನುÇ Ļ�ಾĸಸುವ, ಖĸೕĨ ¨ಾಡುವ ಮತುÃ ¨ಾªಾಟ ¨ಾಡುವ 

ವÍĔÃ©ಾĖರು�ಾÃ£ೆ. ®ಾÍ¤ಾರ ²ೊಂĨರುವವನು ಅಥ®ಾ ®ಾÍ¤ಾರದĹÐ �ಾಯ� ¨ಾಡುವ ವÍĔÃ�ೆ ಈ ಪದವನುÇ 

ಉಪŴೕĖಸ¬ಾಗುತÃ¡ೆ.  

ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಗಳ�: ಅವರು ಅವಶÍ®ಾĖರುವ ಮೂಲಭೂತ ಉತÈನÇಗಳ�, ಅವಶÍ®ಾĖರುವ ಔಷĩಗಳ�, ಅದªೊಂĨ�ೆ 

ಇತªೆ �ಾಯ�ಗಳನುÇ ಸಮು¡ಾಯಗĺ�ೆ ಒದĖಸುವರು. ®ಾÍ¤ಾĸಗಳ� ¬ೋಕದĹÐ ಬಹಳ ಹ­ೆಯ¡ಾದ 

ಚಟುವġ�ೆಗಳನುÇ ನ�ೆಸು�ಾÃ ಇ¡ಾÅªೆ ಎಂಬದು ಆಸĔÃಕರ Ļಷಯ®ಾĖ¡ೆ.  

ಅವ�ಾಶಗಳ�: ®ಾÍ¤ಾĸಗಳ� ಉತÈನÇಗಳನುÇ �ೊಳ�Ñವ ಅಥ®ಾ ¨ಾರುವ ವÍĔÃಗ­ಾĖ¡ಾÅªೆ. ಈ �ಾರಣĨಂದ  

 

ಅವರು ಪಟ¾ಣದĹÐರುವ ಅ£ೇಕರನುÇ §ೇġ ¨ಾಡು�ಾÃªೆ. ¤ಾÎ¨ಾĥಕ ವÍĔÃ©ಾĖರುವದು ಮತುÃ Īೕವ� §ೇġ©ಾĖ 

¨ಾತ£ಾಡುವ ಪÎĦŴಬÊ �ಾÎಹಕĪ�ೆ ¤ಾಠವನುÇ Ħĺಸುವದು ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾĖ¡ೆ.  

ĪಮÌ ĝೕĻತ®ೇ ¡ೇವರ ಒ­ ÑೇತನವನುÇ Ħĺಸುವ ಉತÃಮ ¨ಾಗ�®ಾĖ¡ೆ, ಅದರ ಮೂಲಕ ¡ೇವರ ನಂİಗľÃ�ೆ�ೆ 

±ಾŀ©ಾĖರುವವರನುÇ Īೕವ� §ೇġ©ಾಗು®ಾಗ ಇತರರ ನಂİ�ೆಯು ¦ೆ­ೆಯುತÃ¡ೆ. 

 

 ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಮತುÃ ಉತÃರಗಳ�  

1. ¡ೇವರ ±ೇ®ೆ ¨ಾಡುವದĔ´ಂತಲೂ ĪಮÌ Ŵೕಜ£ೆಗಳ� ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾĖ®ೆ 

ಎಂದು ಕ�ೆಯ¡ಾĖ Īಮ�ೆ ಅĪÇľದುÅ ©ಾ®ಾಗ? 

¡ೇವರು ನಮÌ ĝೕĻತಗĺ�ಾĖ ಏನು ľದÆ̈ ಾģ¡ಾÅ£ೆ ಎಂಬದನುÇ 

ಅಥ�¨ಾģ�ೊಳ�Ñವದು ಕಷ¾ದ Ļಷಯ®ಾĖ¡ೆ. ¡ೇವರ ±ೇ®ೆ ¨ಾಡಲು Ħೕ¨ಾ�ನ 

�ೆ�ೆದು�ೊಳ�Ñವದು ಅಥ®ಾ ನಮÌ ಕನಸುಗಳನುÇ ನನಸು ¨ಾģ�ೊಳ�Ñವದು ಕಷ¾ 

ಎಂದು £ಾವ� ²ೇಳಬಹುದು. ¡ೇವರು ನಮ�ಾĖ ಇġ¾ರುವ �ಾಯ�ಗಳನುÇ ಆತನು 

£ೋಡುವ ²ಾ�ೆĶೕ £ೋಡಲು ಒಂದು®ೇ­  ೆ £ಾವ� ಪÎಯĦÇľದªೆ, ದೃĽ¾�ೋನವ� 

ಬದ¬ಾಗುತÃ¡ೆ. ಇದು ನಮÌ ಕನಸುಗಳನುÇ �ಾÍಗ ¨ಾಡುವ ĻಷಯವಲÐ; ¡ೇವರು ನಮÌ ĝೕĻತ�ಾ´Ė ಇġ¾ರುವ 

Ŵೕಜ£ೆಗಳನುÇ ಅಂĖೕಕĸľ�ೊಳ�Ñವ¡ಾĖ¡ೆ. ಅಬÎ²ಾಮನು ತನ�ೆ �ೊĦÃಲÐದ ಸÄಳ�ೆ´ ²ೋಗುವ ಸಲು®ಾĖ 

ಎಲÐವನುÇ ತÍĝಸುವ ಮೂಲಭೂತ Ħೕ¨ಾ�ನವನುÇ ತನÇ ĝೕĻತದĹÐ �ೆ�ೆದು�ೊಂಡನು. ¡ೇವರ Ŵೕಜ£ೆಯು 

ಉತÃಮ®ಾĖ¡ೆ ಮತುÃ ತಂ¡ೆ©ಾದ ěತÃದಂ�ೆ ನ�ೆದು�ೊಳ�Ñ®ಾಗ ತನÇ ಕನಸುಗಳ� £ೆರ®ೇರುತÃ®ೆ ಎಂದು 

ಭರವ±ೆĵಡುವ ನಂİ�ೆ ಆತĪ�ೆ ಇತುÃ.  

2. ©ಾವ�¡ಾದರು ĸೕĦಯĹÐ ¡ೇವĸ�ೆ īÎೕĦ �ೋĸಸ¦ೇ�ೆಂಬ ¤ೆÎೕರ�ೆ Īಮ�ೆ ಆĖ¡ೆĶೕ? 

£ಾವ� ¡ೇವರ �ಾಯ�ಗĺ�ೆ ¦ೆ¬ೆ �ೊಡು®ಾಗ ಮತುÃ ಪ�ಣ�ಹೃದಯĨಂದ ಅವ�ಗಳನುÇ ¨ಾಡು®ಾಗ, ಅದು ĪಮÌ 

ಕೃತĎ�ೆಯನುÇ ಮತುÃ ಆತನ ĳೕ¬ೆ ĪಮĖರುವ īÎೕĦಯನುÇ �ೋĸಸುತÃ¡ೆ. £ಾವ� ನಮÌ ĔÎĶಗಳ ಮೂಲಕ 



 

ತಂ¡ೆ©ಾದ ¡ೇವರನುÇ ಆತು�ೊಳÑಲು ಬಯಸು�ೆÃೕ®ೆ ಎಂಬದನುÇ �ೋĸಸು�ಾÃ ಇ¡ೆÅೕ®ೆ. ಉ¡ಾಹರ�ೆ�ೆ, 

ಐಶÒಯ�ವಂತನು Īಜ®ಾĖಯೂ ತನÇ ಆľÃĵಂದ ¦ೇಪ�ಡಲು ಇಷ¾ಪಡĹಲÐ ©ಾಕಂದªೆ ಅದು ಅವĪ�ೆ ಬಹಳ 

¤ಾÎಮುಖÍ®ಾĖತುÃ. 

3. ¡ೇವĸ�ೆ ನನÇ ĝೕĻತĨಂದ ಏನು ¦ೇಕು ಎಂದು £ಾನು Ħĺದು�ೊಳ�Ñವದು ²ೇ�ೆ? 

£ಾವ� ಪÎĦĨನ ¡ೇವರನುÇ ದೃĽ¾ಸು®ಾಗ £ಾ®ೇನು ¨ಾಡ¦ೇ�ೆಂದು ಅಥ®ಾ ²ೇ�ೆ ನ�ೆದು�ೊಳÑ¦ೇ�ೆಂದು  

ಬಯಸು�ಾÃ£ೆ ಎಂಬದನುÇ ಅಥ�¨ಾģ�ೊಳÑಲು ±ಾಧÍ®ಾಗುತÃ¡ೆ. ಆತನು ĪūÌಂĨ�ೆ ®ೈಯĔÃಕ ಸಂಬಂಧ 

ಇಟು¾�ೊಳÑಲು ಮತುÃ Īಮಗೂ ²ಾಗೂ ಆತನು ನಡು®ೆ ĪಮÌ ĝೕĻತದĹÐ ಏ£ಾದರೂ ಅ�ೆತ�ೆ ಇದÅªೆ ಅದನುÇ 

�ೆ�ೆದು²ಾಕಲು ಬಯಸು�ಾÃ£ೆ ಎಂಬದನುÇ ಮªೆಯ¦ೇģĸ. ĪಮÌನುÇ ಇತರªೊಂĨ�ೆ ²ೋĹಸ¦ೇģĸ; ¡ೇವರು 

ವÍĔÃಗತ®ಾĖ �ಾಯ�¨ಾಡು�ಾÃ£ೆ. £ಾವ� ನಮÌ ĝೕವನದ ಎ¬ಾÐ ĻಷಯಗಳĹÐಯೂ ಪÎĦĨನ ಉತÃಮªಾಗ¦ೇಕು 

ಎಂಬ¡ೇ ಆತನ ಉ¡ೆÅೕಶ®ಾĖ¡ೆ.  

 

 ಒಗġನ ಉತÃರಗಳ�  

 

 

 

 

  



 

 ಆಟ  

Īಂ¦ೆಹĥÂನ ಆಟ  

ಮಕ´ಳನುÇ ಎರಡು ತಂಡಗ­ಾĖ Ļ§ಾĖľĸ. ಆರಂಭದ �ೆªೆĵಂದ ಸÒಲÈ 

ದೂರದĹÐ ¦ಾÐŃ ¦ೋŏ� ಅಥ®ಾ ¡ೊಡÀ ²ಾ­ೆಯĹÐ ಇģĸ. ಪÎĦŴಂದು 

ತಂಡದ ūದಲ£ೆಯ ಮಗುĻ�ೆ ¤ೆĪÕş ಮತುÃ ಚಮಚವನುÇ �ೊģĸ. 

ಮಕ´ಳ� ಚಮಚವನುÇ ¦ಾŴಳ�ೆ ಇಟು¾�ೊಂಡು ಅದರ ĳೕ¬ೆ 

Īಂ¦ೆಹಣÂನುÇ ಇಟು¾�ೊಂಡು ±ಾಗ¦ೇಕು. £ಾಯಕನು “²ೋĖĸ” ಎಂದು 

ಕೂಗು®ಾಗ ಮಕ´ಳ� ¦ಾÐŃ ¦ೋŏ� ಬĺ�ೆ Īಂ¦ೆ ಹಣುÂ İೕĺಸದಂ�ೆ ಓģ 

²ೋಗ¦ೇಕು ಮತುÃ ಸತÍ®ೇದ ವಚನದ ūದಲ£ೆಯ ಪದವನುÇ ಬªೆಯ¦ೇಕು. ನಂತರ ತನÇ ತಂಡದವರ ಬĺ�ೆ 

²ೋಗ¦ೇಕು ಮತುÃ ¤ೆĪÕş ²ಾಗೂ Īಂ¦ೆ ಹಣÂನುÇ ಮುಂĨನ ಆಟ�ಾರĪ�ೆ �ೊಡ¦ೇಕು. ©ಾವ ತಂಡ ವಚನವನುÇ 

ªೆಫªೆŖÕ ಸĳೕತ ūದಲು ಬªೆಯುತÃ¡ೆŴೕ, ಅದು ಆಟವನುÇ �ೆಲುÐತÃ¡ೆ. 

 
 ²ೋś ವŃ�  

 (ಒಂದು®ೇ­  ೆĪಜ®ಾĖಯೂ Īಮ�ೆ ¨ಾಡ¦ೇ�ೆಂದು ಅĪÇľದªೆ) Īಮ�ೆ ಬಹಳ īÎಯ®ೆಂದು 

ಅĪÇಸುವ �ೊಂ¦ೆ ಅಥ®ಾ ವಸುÃವನುÇ ಆĶ´ ¨ಾģĸ ಮತುÃ ಅ£ೇಕ �ೊಂ¦ೆಗĺಲÐ¡ೆ 

ಇರುವವĸ�ೆ ಅದನುÇ �ೊģĸ. ಒಂದು®ೇ­  ೆ ಈ ®ಾರ ಇದನುÇ ¨ಾಡಲು ಆಗĹಲÐ®ೆಂದªೆ 

ಮುಂĨನ ®ಾರ ಪÎಯĦÇľĸ. ¨ಾģದ ನಂತರ, ĪಮÌ ಸಂ�ೇ ಸೂ´ş ತರಗĦಯĹÐ ಅದನುÇ 

ಹಂě�ೊĺÑĸ. ಅನುಭವವನುÇ Ħĺľĸ?  

 
 

  



 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ¨ಾತುಗಳನುÇ �ೇĺĸ 
 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು 10 ಮಂĨ ಕುಷ¿ªೋĖಗಳನುÇ ಗುಣಪģľದನು: ಲೂಕ 17:11-19 

£ಾಟಕ (§ಾಗ 1) 

ಏ�ೆಂō ತಂಡದ ಸದಸÍರ ಬĺ ಸ²ಾಯ �ೇĺ�ೊಂಡು ಬಂದನು. Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ 

ಅಂĖೕಕĸľ�ೊಂಡ ನಂತರ ತನÇ ಸÒ§ಾವದĹÐ ¡ೊಡÀ ಬದ¬ಾವ�ೆ©ಾĖರುವದನುÇ ತನÇ 

ತಂ¡ೆ�ಾĵಗಳ� ಗಮĪಸು�ಾÃ ಇ¡ಾÅªೆ ಎಂದು ²ೇĺದನು, ಇದು Īಜ®ಾĖಯೂ ಅದುËತ®ಾದ 

Ļಷಯ®ಾĖ¡ೆ. ಆದªೆ �ೆಟ¾ ¨ಾತುಗಳ� ²ೇಳ¡ೆ ಇರಲು ¨ಾತÎ ಅವĪಂದ ಆಗು�ಾÃ ಇಲÐ; ಅವ� 

ಅವ£ೊಳĖĪಂದ ಬರುತÃ¬ೇ ಇರುತÃ®ೆ. ĳ£ೆ �ೆಲಸ ¨ಾಡುವದರĹÐ ತನĖರುವ ಕಷ¾ ಮತುÃ ಅವ�ಗಳನುÇ 

ಪ�Ħ��ೊĺಸಲು ಆಗ¡ೆ ಇರುವದು, ಅದĸಂದ ತನÇ �ಾĵ�ೆ �ೊಂದªೆ©ಾಗುವದನುÇ ತĪ�ಾĩ�ಾĸಯು 

ಹಂě�ೊಂಡಳ�, ಇದಲÐ¡ೆ ತನÇನುÇ ಸĸಪģľ�ೊಳÑ ¦ೇ�ೆಂಬದನುÇ ಬಯľದಳ�. �ೆಲವ� Ĩನಗಳ ನಂತರ, ಆ�ೆ 

ಸತÍ®ೇದವನುÇ ತನÇ ²ಾľ�ೆಯ ಪಕ´ದĹÐĶೕ ಇಟು¾�ೊಳ�Ñ�ಾÃ ಇ¡ಾÅ­  ೆಮತುÃ ಪÎĦĨನ ಮುಂ�ಾ£ೆ ಸತÍ®ೇದವನುÇ 

ಓದುĦÃ¡ಾÅ­ ,ೆ ¤ಾÎಥ�£ೆ ¨ಾಡುĦÃ¡ಾÅ­  ೆ ಮತುÃ ¡ೇವರನುÇ ಸುÃĦಸುĦÃ¡ಾÅ­ ,ೆ ಇ®ೆಲÐವ�ಗಳನುÇ ²ಾľ�ೆĵಂದ 

²ೊರಬರುವ ūದ¬ೇ ¨ಾಡುĦÃ¡ಾÅ­ .ೆ ಇದು ಸರಳ®ಾದರೂ, ಕÎĳೕಣ®ಾĖ ಮ£ೆಯ �ಾಯ�ಗಳನೂÇ ಉತÃಮ®ಾĖ 

¨ಾಡು�ಾÃ ಇ¡ಾÅ­  ೆ ©ಾಕಂದªೆ ¡ೇವªೊಂĨ�ೆ ಕ­ೆಯುĦÃರುವ ಸಮಯವ� ಆ�ೆ ತನÇ ಮುಂ�ಾ£ೆಯನುÇ ಒ­ Ñೆಯ 

ಮ£ೋ§ಾವ£ೆŴಂĨ�ೆ ¤ಾÎರಂıಸಲು ಸ²ಾಯ ¨ಾಡು�ಾÃ ಇ¡ೆ. �ಾನೂ Ŀೕ�ೆ ¨ಾಡಲು ಪÎಯĦÇಸುವ¡ಾĖ 

ಏ�ೆಂō Ħೕ¨ಾ�Īľದನು. ತĪ�ಾĩ�ಾĸಯು ಈ �ಾಯ�ವನುÇ Ĩೕಘ��ಾಲದ ತನಕ ¨ಾಡುವಂ�ೆ 

ŪÎೕ�ಾÕಹಪģľದಳ� ©ಾಕಂದªೆ ಬದ¬ಾವ�ೆಯು ಕÎĳೕಣ®ಾĖĶೕ ಉಂ�ಾಗುತÃ¡ೆ. ಅವರು ತಮÌ ĪŴೕಗದ 

ĪĲತÃ ĿಂĨನ �ಾಲ�ೆ´ ²ೊರಟರು.  

 
 ¤ಾಠ 

ಮ�ೊÃĳÌ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು “ಅನÍĸ�ೆ” ಕರು�ೆ �ೋĸಸು�ಾÃ ಇ¡ಾÅ£ೆ. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಅಂಥವªೊಂĨ�ೆ 

¦ೆªೆಯ¦ಾರದು ಎಂದು ಜನರು ŴೕěಸುĦÃದÅರು, ಆದªೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಅವರನುÇ īÎೕĦľದನು ಮತುÃ ಅವರನುÇ 

ಗುಣಪģľದನು. 

ಲೂಕ 17:11-19 ಓĨĸ 

ಸĳŮಳನ®ಾಗĹ ಅಥ®ಾ ಸಂ±ಾ´ರ®ಾಗĹ ಅಥ®ಾ Ļ¯ೇಷ ¤ಾÎಥ�£ೆ©ಾಗĹ ಇರĹಲÐ. ಹ­ೇ ಒಡಂಬģ�ೆಯ 

ĪಯಮವನುÇ ¤ಾĹಸುವ ಸಲು®ಾĖ ©ಾಜಕರ ಬĺ�ೆ ²ೋಗ¦ೇ�ೆಂಬ ಸೂಚ£ೆಯನುÇ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಅವĸ�ೆ  

  



 

�ೊಟ¾ನು. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ²ೇĺದಂ�ೆĶೕ 10 ಮಂĨ ¨ಾģ¡ಾಗ, ęೂೕರ®ಾದ �ಾĵ¬ೆĵಂದ ಅವĸ�ೆ 

ಗುಣ®ಾĵತು. Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಸರಳ®ಾದ ಸೂಚ£ೆಗಳನುÇ ¤ಾĹľದÅರ ĪĲತÃ  

 
 
ಅವರ ĝೕĻತಗಳĹÐ ಅūೕಘ®ಾದ ಆļೕ®ಾ�ದಗಳ� ¡ೊªೆತವ�. 

ಅವರĹÐ ಒಬÊನು Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಬĺ�ೆ ĿಂĨರುĖ ಬಂದು ಆತನನುÇ ಆªಾĩľĨ, ಆ ಅದುËತ�ಾಯ��ಾ´Ė Ķೕಸು 

ĔÎಸÃĪ�ೆ ಕೃತĎ�ೆ ಸĹÐľದನು. 

ನಮÌ ĝೕĻತಗಳĹÐ ¡ೇವರ ಆļೕ®ಾ�ದವನುÇ ಅಂĖೕಕĸľ�ೊಳÑಲು ಮತುÃ ¡ೇವĸ�ೆ ¯ೆÎೕಯವನುÇ �ೊಡ¡ೆ ಇರುವದು 

ಅತÍಂತ ಸುಲಭ®ಾದ �ಾಯ�®ಾĖ¡ೆ. ¤ಾÎರಂಭದĹÐ, ನಮ�ೆ ¦ೇ�ಾĖರುವವ�ಗಳನುÇ ¡ೇವರ ಬĺ ¦ೇģ�ೊಳ�Ñವದು 

ಉತÃಮ®ಾĖ, ಒಂದು®ೇ­  ೆನಮÌĹÐ ಆ §ಾವ£ೆ ¦ಾರ¡ೆ ಇದÅರೂ £ಾವ� ಆತನ ಆļೕ®ಾ�ದಗĺ�ೆ ಅಹ�ªಾĖ¡ೆÅೕ®ೆ. 

ಎರಡ£ೆಯ¡ಾĖ, ¡ೇವರು ನಮ�ೆ ಸೂಚ£ೆಗಳನುÇ �ೊಡು®ಾಗ, £ಾವ� ಆತನ ಸೂಚ£ೆಗಳಂ�ೆ ನ�ೆಯ¦ೇಕು. 

ಮೂರ£ೆಯ¡ಾĖ, £ಾವ� ©ಾ®ಾಗಲೂ ¡ೇವĸ�ೆ ಕೃತĎ�ೆಯನುÇ ಸĹÐಸ¦ೇಕು ಮತುÃ ¡ೇವರು ನಮ�ೆ ¨ಾģರುವ 

�ಾಯ�ಗಳನುÇ ಇತರĸ�ೆ ²ೇಳ¦ೇಕು! 

 
 ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನ  

ĬĹīÈಯĸ�ೆ 4:6 "©ಾವ ĻಷಯದಲೂÐ ěಂĦಸ¡ೆ, ĪಮÌ ಅಗತÍಗĺ�ಾĖ ¡ೇವರĹÐ ¤ಾÎħ�ľĸ. ¤ಾÎħ�ಸು®ಾಗ¬ೆ¬ಾÐ  

ĪಮÌĹÐ ಕೃತĎ�ಾ§ಾವ ಇರĹ." 

 
 £ಾಟಕ (§ಾಗ 2) 

ĪŴೕಗĨಂದ ĿಂĨರುĖದ ನಂತರ, Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ±ಾ¢ಾರಣ®ಾĖ ಕುಷ¿ªೋĖಗಳನುÇ ಗುಣಪģľದÅನುÇ £ೋģ 

ಅವªೆಲÐರೂ ಆಶ¹ಯ�ಪಟ¾ರು. ಸರಳ®ಾದ ಸೂಚ£ೆಗಳನುÇ Ŀಂ¦ಾĹಸುವದĸಂದ ¡ೊಡÀ ಬದ¬ಾವ�ೆಯನುÇ 

�ಾಣಬಹುದು ಎಂಬದನುÇ ಏ�ೆಂō Ļವĸľದನು. ¡ೇವರು ಕÎĳೕಣ®ಾĖ ತನÇನುÇ ಬದ¬ಾĵಸು�ಾÃ ಇ¡ಾÅ£ೆ ಮತುÃ 

ತನÇ �ಾĵ�ಾĖ ಮ£ೆ �ೆಲಸಗಳನುÇ ¨ಾಡಲು ಸ²ಾಯ ¨ಾಡು�ಾÃ ಇ¡ಾÅ£ೆ ಎಂಬದನುÇ ತĪ�ಾĩ�ಾĸ ಮನĻ�ೆ 

¨ಾģ�ೊಂಡಳ� ಮತುÃ ¡ೇವರನುÇ ಸುÃĦľ �ೊಂ�ಾಡ¦ೇ�ೆಂದು ಬಯľದಳ�. ಅವĸಬÊರ ĝೕĻತದĹÐಯೂ 

ಸ�ಾªಾತÌಕ ಬದ¬ಾವ�ೆಗಳ� �ಾĥಸುĦÃರುವದನುÇ £ಾಯಕನು Ļವĸľದನು ಮತುÃ ಅವ�ಗĺ�ಾĖ ¡ೇವĸ�ೆ 

±ೊÃೕತÎಗಳನುÇ ಸĹÐľದನು. 

 
 £ಾÍಯ  

¡ೇವರು ಇತರರ ĝೕĻತದĹÐ ¨ಾಡುĦÃರುವ �ಾಯ�ಗಳನುÇ ಗಮĪľĸ ಮತುÃ ಅವªೊಂĨ�ೆ ಸಂಭÎĲľĸ! 

  



 

 ĝೕವನ ಚĸ�ೆÎ (ನŤ�) 

ನŤ� ಅಂದªೆ ಅ£ಾªೋಗÍದĹÐರುವವರು, �ಾಯ�ೊಂģರುವವರು ಮತುÃ ಮರಣದ ľÄĦಯĹÐರುವವರನುÇ 

£ೋģ�ೊಳ�Ñವ ಅಥ®ಾ ಅವĸ�ೆ ěĔ�ೆÕ �ೊಡುವ ವÍĔÃ©ಾĖ¡ಾÅ­ .ೆ ನŤ� ಎ¬ಾÐ ವಯľÕನವರ ಆªೈ�ೆಯನುÇ 

¨ಾಡು�ಾÃ­ ,ೆ ®ೈಯĔÃಕ®ಾĖ ಅಥ®ಾ ®ೈದÍĔೕಯ ತಂಡದವªೊಂĨ�ೆ ±ೇĸ ಎ¬ೆÐೕ ಕಳ�Ŀľದರೂ ಅĹÐ�ೆ ²ೋĖ 

±ೇ®ೆ ¨ಾಡು�ಾÃ­ .ೆ 

 
ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಗಳ�: ಅ£ಾªೋಗÍದĹÐರುವವರು ಇರುವ ಕ�ೆ £ೇರ®ಾĖ ಮತುÃ ĦೕವÎ®ಾದ ಆªೈ�ೆಯ ಕ�ೆ�ೆ ಗಮನ 

ಹĸಸುತÃ¡ೆ. ಆªೋಗÍ ಮತುÃ ĿತವನುÇ �ಾಯುವĹÐ ಅವರ ¤ಾತÎ ಬಹಳ ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾĖ¡ೆ ²ಾಗೂ ªೋĖಗಗಳ 

ĝೕĻತದ ¨ೌಲÍ ²ೆě¹ಸಲು ಸ²ಾಯಕ®ಾĖರುತÃ¡ೆ. ®ೈದÍĔೕಯ ಸೂಚ£ೆಗಳ ಮೂಲಕ ನŤ� ಅನುಸರ�ೆಯ 

�ಾಯ�ವನುÇ ĳೕĹÒ�ಾರ�ೆ ¨ಾಡ¦ೇಕು ಮತುÃ ಪÎĦŴಂದು ĻಷಯದĹÐಯೂ ಸೂಕÃ®ಾದ ¤ೌĽ¿�ಾಂಶವನುÇ 

ಒದĖಸ¦ೇಕು. 

ಅವ�ಾಶಗಳ�: ಜನರ ಭರವ±ೆಯನುÇ ಸಂ¤ಾĨಸುವ ಮೂಲಕ ಅವರು ±ೇ®ೆ ¨ಾಡುವದĸಂದ ಜನರ ĝೕĻತಗಳ  

ĳೕ¬ೆ ಅ¤ಾರ®ಾದ ಪÎ§ಾವವನುÇ İೕರು�ಾÃªೆ. �ಾಂĦÎಕ ಮತುÃ ±ೈ¡ಾÅಂĦಕ Ħಳ�ವĺ�ೆŴಂĨ�ೆ, ಅತÍಂತ 

¤ಾÎಮುಖÍ®ಾದ ಈ ±ೇ®ೆಯĹÐ ಅವರು ±ೇ®ೆಯ ಮ£ೋ§ಾವ£ೆಯನುÇ ²ೊಂĨರ¦ೇಕು. ಅವರು ªೋĖಗ­ �ೆಂĨ�ೆ 

ಇರು®ಾಗ ಉನÇತ ಮಟ¾ದ ಸಹ£ೆ ಮತುÃ ಅ¤ಾರ®ಾದ ಪªಾನುಭೂĦ ²ೊಂĨದÅªೆ, ತಮÌ Ħಳ�ವĺ�ೆ, ಸಮಪ��ೆ 

²ಾಗೂ ľÄರ�ೆಯನುÇ ಇತರĸ�ೆ ಒದĖಸಲು ±ಾಧÍ®ಾಗುತÃ¡ೆ. 
 

 ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಮತುÃ ಉತÃರಗಳ� 

1. £ಾನು ಸೂಚ£ೆಗಳನುÇ ©ಾ®ಾಗಲೂ ಅನುಸĸಸ¦ೇ�ೇ?  

²ೊಸ ±ಾಧನ ಅಥ®ಾ ಆಟದ ಪĸಚಯ®ಾಗು®ಾಗ, ಅವ�ಗಳನುÇ 

ಉಪŴೕĖಸುವದು ²ೇ�ೆ ಎಂಬದನುÇ Ħĺಸಲು ಸೂಚ£ೆಗಳನುÇ ಓದ¬ೇ¦ೇಕು 

ಎಂಬ ಸಂಗĦಯನುÇ £ಾನು ಎಂĨಗೂ ಮªೆಯ¦ಾರದು. ಆದÅĸಂದ 

ಸೂಚ£ೆಗಳ� ಸ²ಾಯಕ®ಾĖರುತÃ®ೆ ಎಂಬದನುÇ ಅಥ�¨ಾģ�ೊಳÑಲು 

±ಾಧÍ®ಾĵತು, Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ¦ಾĦ�¨ಾಯನ ಕಣುÂಗĺ�ೆ ಹě¹ದÅ ಮಣÂನುÇ �ೊ­ೆದು�ೊಳÑಲು �ೊಳದ ಬĺ�ೆ 

²ೋಗುವಂ�ೆ ²ೇĺದನು. ¦ಾĦ�¨ಾಯನು ಸೂಚ£ೆಗĺ�ೆ Ļ¢ೇಯ£ಾದನು ಮತುÃ ತನÇ ಕĥÂನ ದೃĽ¾ಯನುÇ 

ಪ�ೆದು�ೊಂಡನು. ಒಂದು®ೇ­  ೆ ಅವನು ಆ ಸೂಚ£ೆಗಳನುÇ ¤ಾĹಸ¡ೆ ಇದÅªೆ ಏ£ಾಗು�ಾÃ ಇತುÃ ಎಂದು ಊĿľĸ. 

ಅವನು ಅವ�ಗಳನುÇ ಅನುಸĸľದನು ಮತುÃ ಆªೋಗÍ ಪ�ೆದು�ೊಂಡನು ಎಂಬದನುÇ Ħĺಯುವದು ಉತÃಮ®ಾĖ¡ೆ. 
 

2. £ಾನು ಕೃತĎ�ೆಯುಳÑವ£ಾĖರ¦ೇ�ೆಂದು ನನÇ ತಂ¡ೆ�ಾĵಗಳ� ನನ�ೆ ©ಾ�ೆ ²ೇಳ��ಾÃªೆ? 

ಈ ಅ§ಾÍಸವನುÇ £ಾವ� ಪÎĦĨನ ರೂĤľ�ೊಳÑ¦ೇಕು, ಆದªೆ ĪಮÌ ತಂ¡ೆ�ಾĵಗಳ� ಅಥ®ಾ ಅĩ�ಾĸಗಳ�  

  



 

ಕೃತĎ�ೆಯುಳÑವ£ಾĖರು ಎಂದು Īಮ�ೆ ಬುĨÅ ²ೇಳ�®ಾಗ �ೇĺľ�ೊಳÑಲು ಇಷ¾®ಾಗ¡ೆ ಇರಬಹುದು. £ಾವ� 

�ೇĺľ�ೊಂಡ ¤ಾಠದ ಬ�ೆ¶ ಒಂದು čಣ ಆ¬ೋěľ £ೋģĸ, Ķೕಸು ĔÎಸÃನು 10 ಮಂĨ ಕುಷ¿ªೋĖಗಳನುÇ 

ಗುಣಪģľದನು, ಅವರĹÐ ಒಬÊನು ¨ಾತÎ®ೇ ತನ�ೆ ಗುಣ®ಾದದÅನುÇ Ħĺದು, ಆ ಅದುËತ�ಾಯ��ಾ´Ė ಆತĪ�ೆ 

ಕೃತĎ�ೆ ಸĹÐಸಲು ĿಂĨರುĖ ಬಂದನು. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಅವĪ�ೆ ²ೇĺ¡ೆÅೕ£ೆಂದªೆ: ಉĺದವರು ಎĹÐ, £ಾನು 10 

ಮಂĨಯನುÇ ಗುಣಪģľ¡ೆನಲÐ®ೇ? ಆತĪ�ೆ ಕೃತĎ�ೆ ಸĹÐಸುವದು ಒ­ Ñೆಯ ಮ£ೋ§ಾವ£ೆ ಆĖದÅªೆ, £ಾವ� 

ಆತĪ�ೆ ಕೃತĎ�ೆ ಸĹÐಸುವದು ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾĖ¡ೆ ಎಂಬದನುÇ ಇದು ಸೂěತÃ¡ೆ ಅಲÐ®ೇ? 

 
3. ನನÇ ತಂ¡ೆ�ಾĵಗಳ� �ೊಡುವ ಸೂಚ£ೆಗಳ� ¡ೇವರ ěತÃ�ೆ´ ĻರುದÆ®ಾĖದÅªೆ, £ಾನು ಅವ�ಗಳನುÇ 

ಅನುಸĸಸ¦ೇ�ೋ? 

ಸತÍ®ೇದವ� ²ೇಳ�ವ¡ೇ£ೆಂದªೆ ಅĩ�ಾĸ®ೆಲÐವ� ¡ೇವĸಂದ¬ೇ ಬರುತÃ¡ೆ; £ಾ®ೇನು ¨ಾಡಬಹುದು ನಮÌ 

ತಂ¡ೆ�ಾĵಗಳ� ನಮ�ೆ ಏನು ²ೇಳ��ಾÃªೆ ಎಂಬದರ ಆ¢ಾರದ ĳೕ¬ೆ ¡ೇವĸ�ೆ ĻರುದÆ®ಾĖ¡ೆ ಎಂಬದು �ೊ�ಾÃದ 

ĳೕ¬ೆ ಖಂģತ®ಾĖಯೂ £ಾವ� ಅದನುÇ ¨ಾಡುವĨಲÐ. ಒಂದು®ೇ­  ೆ ಸ§ೆ�ೆ ²ೋಗ¦ಾರ¡ೆಂದು ನಮÌ 

ತಂ¡ೆ�ಾĵಗಳ� ನಮ�ೆ ²ೇĺದªೆ, ¡ೇವರ ®ಾಕÍಗಳನುÇ �ೇĺľ�ೊಳÑಲು ನಮ�ೆ ಅ£ೇಕ ಆĶ´ಗಳ� ľಗುತÃ®ೆ. 

£ಾವ� Ħೕ¨ಾ�ನ �ೆ�ೆದು�ೊಳ�Ñವ ಸಮಯ ಬರುತÃ¡ೆ, £ಾವ� ನಮÌ ತಂ¡ೆ�ಾĵಗಳನುÇ �ೌರĻಸ¦ೇಕು ಮತುÃ 

¡ೇವರ ಆĐೆಗĺ�ೆ Ļ¢ೇಯªಾಗ¦ೇಕು. ಎರಡೂ �ಾಯ�ಗಳನುÇ ಒġ¾�ೆ ¨ಾಡಬಹುದು. 

 
 ಒಗġನ ಉತÃರಗಳ�  

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಆಟ 

ಸಂĖೕತ ಅಪ�È�ೆ  

¡ೊಡÀ ಗುಂಪ� ರಚ£ೆ©ಾಗುವ ತನಕ ವÍĔÃಗತ®ಾĖ ಅಥ®ಾ ಇİÊಬÊರು 

�ೊ�ೆ©ಾĖ ಗುಂಪ� ರěľĸ. §ಾಗವĿಸುವವರು �ೋ�ೆŴಳ�ೆ 

ĝĖಯುĦÃರು®ಾಗ ²ಾಡು ²ಾĔĸ. ²ಾಡು ĪĹÐಸು®ಾಗ ಪÎĦŴಬÊರು 

ಮ�ೊÃಬÊರನುÇ ಅīÈ�ೊಳÑ¦ೇಕು ಮತುÃ ತಮÌ ²ೆಸರನುÇ ²ೇಳ¦ೇಕು. 

²ಾಡು ಮುಂದುವªೆಯ¦ೇಕು ಮತುÃ ಮುಂĨನ ಸಲ ĪಲುÐ®ಾಗ ಮೂವರು 

ಮಕ´ಳ� ಒಬÊರ£ೊÇಬÊರು ತīÈ�ೊಳÑ¦ೇಕು ಮತುÃ ತಮÌ ²ೆಸರುಗಳನುÇ 

²ೇಳ¦ೇಕು ಇದು Ŀೕ�ೆĶೕ ¡ೊಡÀ ಸಂĖೕತ ಅಪ�È�ೆ ಆಗುವ ತನಕ ಮುಂದುವªೆľĸ.  

 
 

 ²ೋś ವŃ�  

Īೕವ� ¡ೇವರ ಹĦÃರ ¦ೇģ�ೊಂģರುವ ಮತುÃ ಆತĪಂದ ಪ�ೆದು�ೊಂģರುವ Ļಷಯಗಳ ಬ�ೆ¶ 

ಆ¬ೋěľĸ ಒಂದು®ೇ­  ೆ Īೕವ� ¦ೇģ�ೊಂģರುವವ�ಗĺ�ೆ ಆತನು ĪಮÌ ಕುಟುಂಬದರ 

ಅಥ®ಾ ĪಮÌ ಸÒಂತ ĝೕĻತದ ĻಷಯದĹÐ ಉತÃರ �ೊġ¾ರುವ¡ಾದªೆ, ¡ೇವĸ�ೆ 

ಕೃತĎ�ೆಯನುÇ ಸĹÐಸಲು ಸಮಯ �ೆ�ೆದು�ೊĺÑĸ, ನಂತರ ಅದರ ಬ�ೆ¶ ಸಂ�ೇ ಸೂ´ş ġೕಚŝ 

�ೆ ²ೇĺĸ. 

 
 
 
 
 



 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ²ಾ�ೆ Ĩೕನ�ೆಯುಳÑವªಾĖĸ 
 
 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ತನÇ ļಷÍರ �ಾಲುಗಳನುÇ �ೊ­ೆದನು: Ŵೕ²ಾನ 13:3-17 

 £ಾಟಕ (§ಾಗ 1) 

ಇಂದು ಅವರು ĪŴೕಗದ ನಂತರ ĲಷŖ ಸÒಚº ¨ಾಡ¦ೇ�ಾĖತುÃ. ಏ�ೆಂō ಈ�ಾಗ¬ೇ ಎರಡು ಸಲ 

ĲಷŖ ಸÒಚº ¨ಾģ¡ಾÅ£ೆ, ಇಂದು ತĪ�ಾĩ�ಾĸಯ ಸರĨ. ಆ�ೆ�ೆ ಸÒಚº ¨ಾಡಲು ಇಷ¾ĻಲÐ ಆದÅĸಂದ 

²ೇ�ಾದರೂ ತīÈľ�ೊಳÑಲು ಆ�ೆ ಪÎಯĦÇಸು�ಾÃ­ .ೆ ಇದಲÐ¡ೆ ಆ�ೆ ತಂಡದ Ŀĸಯ ಸದ±ೆÍ, ಆದÅĸಂದ 

Īಜ®ಾĖಯೂ ಮ�ೊÃĳÌ ಏ�ೆಂō ಸÒಚº ¨ಾಡ¦ೇ�ಾಗುತÃ¡ೆ. ಇಂದು £ಾವ� ĿಂĨರುĖ ಬಂದ ನಂತರ 

ಸÒಚº ¨ಾಡುವ ಸರĨ ĪನÇದು ಎಂದು £ಾಯಕ ಆ�ೆ�ೆ ²ೇĺದನು. ಆ�ೆ ಅದ�ೆ´ ಒīÈ�ೊಂಡಳ�.  

 
 ¤ಾಠ 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ತನÇ ļಷÍರ ಸಂಗಡ ಊಟ ¨ಾಡು�ಾÃ ಇದÅನು ಆ ಸಮಯದĹÐ ಆತನು ¨ಾģದ ಒಂದು �ಾಯ� 

ļಷÍĸ�ೆ ಬಹಳ ಆಶ¹ಯ�ವನುÇಂಟು ¨ಾģತು, ಆಗ ¤ೇತÎನು ಆತĪ�ೆ ¦ೇಡ ಎಂಬ¡ಾĖ ²ೇĺದನು. ಅ¡ೇ£ೆಂದು 

£ೋ�ೋಣ.  

Ŵೕ²ಾನ 13:3-7 ಓĨĸ. 

±ೇವಕರು ¨ಾತÎ®ೇ ¨ಾಡುವಂಥ ©ಾವ �ಾಯ�ವನುÇ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ¨ಾģದನು. ಲೂಕ 22:27 ರĹÐ, Ķೕಸು 

ĔÎಸÃನು ļಷÍĸ�ೆ “©ಾವನು ²ೆě¹ನವನು; ಊಟ�ೆ´ ಕೂತವ£ೋ, ±ೇ®ೆ¨ಾಡುವವ£ೋ ಎಂದು �ೇĺದನು,” ನಂತರ 

ಆತನು ಅದನುÇ ತನÇ ĔÎĶಗಳ ಮೂಲಕ  ಪÎದļ�ľದನು. ಇದಲÐ¡ೆ ತನÇನುÇ Ŀģದು�ೊಡು�ಾÃ£ೆ ಎಂಬ¡ಾĖ ಆತĪ�ೆ 

�ೊĦÃದÅರೂ ಆ ļಷÍನ �ಾಲುಗಳನೂÇ �ೊ­ೆದನು. 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ತನÇ ¨ಾನĻೕಯ�ೆಯನುÇ ಇತªೆ ĻಧಗಳĹÐಯೂ �ೋĸľದನು. ಆತನು ಪರ¬ೋಕವನುÇ �ೊªೆದು 

ಮಗು®ಾĖ ಭೂĲಯ ĳೕ¬ೆ ಜĪľ ಬಂದನು! ಆತĪ�ೆ ಮ£ೆ ಇರĹಲÐ ಅಥ®ಾ ವಯಸ´£ಾದ ನಂತರವ� ಆತĪ�ೆ 

ಸÒಂತ ಮ£ೆ ಇರĹಲÐ. ಆತĪ�ೆ ±ೇವಕರು ಇರĹಲÐ. ಜನರು ತನÇನುÇ ಆªಾಧ£ೆ ¨ಾಡ¦ೇ�ೆಂದು ಆತನು ಒ�ಾÃಯ 

¨ಾಡĹಲÐ. ತನÇ Ļ�ಾರ�ೆಯ ಸಮಯದĹÐಯೂ, ಆತನು ತನÇ ĳೕ¬ೆ ²ೊĸಸ¬ಾದ ಸುಳ�Ñ ಆªೋಪಗĺಗೂ 

ಪÎĦĔÎĵಸĹಲÐ. ತನÇನÇ �ೇĹ ¨ಾģದ ľ¤ಾĵಗಳನೂÇ ಆತನು ಗದĸಸĹಲÐ. 

ಮತುÃ ಅಂತÍದĹÐ, ನಮ�ಾĖ, ತನÇ ಕುĸಗĺ�ಾĖ ಆತನು ತನÇ ¤ಾÎಣವ£ೆÇೕ ಅī�ľದನು. ĬĹīÈ 2:8 

²ೇಳ�ವ¡ೇ£ೆಂದªೆ; “Ŀೕ�ೆ ಆತನು ಆ�ಾರದĹÐ ಮನುಷÍ£ಾĖ �ಾĥľ�ೊಂģ¡ಾÅಗ ತನÇನುÇ ತĖ¶ľ�ೊಂಡು 

ಮರಣವನುÇ ಅಂದªೆ ļಲು¦ೆಯ ಮರಣವ£ಾÇದರೂ ²ೊಂದುವಷು¾ Ļ¢ೇಯ£ಾದನು.”  

  



 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ²ೇĺರುವ¡ೇ£ೆಂದªೆ £ಾವ� ಆತನ ¨ಾದĸಯನುÇ ಅನುಸĸಸ¦ೇಕು ಮತುÃ ಎಲÐರ 

±ೇವಕªಾĖರ¦ೇಕು. ನಮ�ೆ ಇಷ¾®ಾಗುವ ಜನĸ�ೆ ¨ಾತÎವಲÐ ಬದ¬ಾĖ ¡ೇವರು ಉಂಟು ¨ಾģರುವ ಎಲÐĸಗೂ 

£ಾವ� ±ೇವಕªಾĖರ¦ೇಕು.  

 
 ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನ  

ĬĹīÈಯĸ�ೆ 2:3-4 "±ಾÒಥ�±ಾಧ£ೆ�ಾಗĹ, ಡಂ§ಾ�ಾರ�ಾ´ಗĹ ಏನನೂÇ ¨ಾಡ¦ೇģ. ಪರಸÈರ ನಮÎ�ೆĵಂದ 

ನ�ೆದು�ೊĺÑ; ಇತರರು ĪಮĖಂತಲೂ ¯ೆÎೕಷ¿ªೆಂದು ಪĸಗĥľĸ. ಸÒĿತವ£ೆÇೕ ಗಮĪಸ¡ೆ ಪರರ ĿತವನೂÇ ಬಯľĸ." 

 
 

 £ಾಟಕ (§ಾಗ 2) 

ಪÎ©ಾಣĨಂದ ĿಂĨರುĖ ಬಂದ ನಂತರ, ಸವ�¬ೋಕದ ಒ�ೆಯ£ಾĖರುವ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು, ²ೇ�ೆ ತನÇ ļಷÍರ 

�ಾಲುಗಳನುÇ �ೊ­ೆಯುĦÃದÅನು ಎಂಬದರ ಬ�ೆ¶ ¨ಾತ£ಾಡು�ಾÃ ಇದÅರು. ಅದು ಭಯಂಕರ®ಾದ �ಾಯ�®ಾĖ 

�ೋರು�ಾÃ ಇತುÃ! �ೆಲವ� ļಷÍರ ¦ೆರಳ�ಗಳĹÐ ¡ೊಡÀ ಉಗುರುಗĺದÅವ�! 

ಮತುÃ ¤ಾದಗĺಂದ ದು®ಾ�±ೆ ಬರುĦÃತುÃ. ĲĽŖ ಸÒಚº ¨ಾಡುವ ĻಷಯದĹÐ ತನÇ ಮ£ೋ§ಾವ£ೆಯನುÇ £ೆ£ೆದು 

ತĪ�ಾĩ�ಾĸ č¨ಾಪ�ೆ �ೇĺದಳ�. £ಾಯಕ ಒಂದು čಣ ಆ¬ೋěľದನು, ನಂತರ ಇಂದು £ಾ£ೇ ĲĽŖ ಸÒಚº 

¨ಾಡು�ೆÃೕ£ೆ, ತĪ�ಾĩ�ಾĸ ಮುಂĨನ ಸಲ ಸÒಚº ¨ಾಡĹ ಎಂದು ²ೇĺದನು. 

ತĪ�ಾĩ�ಾĸ £ಾವ� �ಾಯ�ಗಳ ĪಯಂĦÎಸುವ §ಾಗವನುÇ ಸÒಚº ¨ಾಡು�ೆÃೕ£ೆ ಎಂದು ಮುಂ¡ೆ ಬಂದಳ� ಮತುÃ 

ĲಷŖ �ೆ ĖÎೕŤ ²ಾಕುವ §ಾಗವ£ೆÇ¬ಾÐ �ಾನು ಸÒಚº ¨ಾಡುವ¡ಾĖ ಮುಂ¡ೆ ಬಂದನು. 

 
 £ಾÍಯ  

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಜನರ ±ೇ®ೆ ¨ಾಡಲು ಬಂದನು, £ಾವ� ಆತನ ¨ಾದĸಯನುÇ ಅನುಸĸಸ¦ೇಕು. ಆದÅĸಂದ £ಾವ� 

©ಾ®ಾಗಲೂ ಇತರರ ²ಾಗೂ ನಮÌನುÇ £ೋĵಸುವವರ ±ೇ®ೆ ¨ಾಡುವ ಸರಳ®ಾದ ¨ಾಗ�ಗಳನುÇ 

ಹುಡುĔ�ೊಳÑ¦ೇಕು. 

 
 ĝೕವನ ಚĸ�ೆÎ (ಸಂ¡ೇಶಕ ದೂತನು) 

ಸಂ¡ೇಶ ತಲುīಸುವ ದೂತನು ಪತÎಗಳನುÇ ಅಥ®ಾ ಗಂಟುಗಳನುÇ ಜನĸಂದ ಪ�ೆದು ಅವರು ಸೂěಸುವ 

Ļ­ಾಸಗĺ�ೆ ತಲುīಸುವ �ೆಲಸವನುÇ ¨ಾಡು�ಾÃ£ೆ. ಅದು ಒಂದು®ೇ­  ೆಅ¡ೇ ಪಟ¾ಣದ¬ಾÐĖರಬಹುದು ಅಥ®ಾ ¦ೇªೆ 

ಪಟ¾ಣದ¬ಾÐĖರಬಹುದು. 

ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಗಳ�: ಸಂ¡ೇಶ ತಲುīಸುವ ದೂತನು ¤ಾÎ¨ಾĥಕ�ೆĵಂದ ವಸುÃಗಳನುÇ ಸುರŀತ®ಾĖ ತಲುīಸ¦ೇಕು. 

ತನÇ ಸಂಪಕ�ವನುÇ ĻಸÃĸಸುವ ಸಲು®ಾĖ �ಾÎಹಕರ ಭರವ±ೆಯನುÇ ಸಂ¤ಾĨľ�ೊಳ�Ñವದು ಬಹಳ ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾದ 

�ಾಯ�®ಾĖ¡ೆ ಆಗ ²ೆě¹ನ �ೆಲಸವ� ľಗುತÃ¡ೆ. 



 

ಅವ�ಾಶಗಳ�: ಅವರು ಜನರ ಭರವ±ೆಯನುÇ ಸಂ¤ಾದ£ೆ ¨ಾģದ ನಂತರ, ಜನರ ĳೕ¬ೆ ®ೈಯĔÃಕ ಪÎ§ಾವವನುÇ 

İೕರಬಹುದು. ಅದನುÇ ಅವರು ©ಾ®ಾಗಲೂ £ೆನīನĹÐ ಇಟು¾�ೊಂģರು�ಾÃªೆ. ಆದÅĸಂದ ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಯುಳÑವªಾĖ 

±ೇ®ೆ ಸĹÐಸು�ಾÃ ಪÎŴೕಜನಗಳನುÇ ಪ�ೆದು�ೊĺÑĸ ಅಂದªೆ ©ಾ®ಾಗಲೂ  

 
ತಲುīಸುವ �ಾಯ�ವನುÇ ಉತÃಮ®ಾĖ ¨ಾģĸ. 

ಪÎಸುÃತ, ಜನĸ�ೆ ಭರವ±ೆĶೕ ಇಲÐ¡ಾĖ¡ೆ. ಅ£ೇಕ ಹಗರಣಗಳ� ಅಥ®ಾ ವಂಚ£ೆಗಳ ĪĲತÃ ಪÎಥಮ ¦ಾĸ�ೆ 

ವಸುÃಗಳನುÇ ಸಂ¡ೇಶಗಳನುÇ ಕಳ�Ŀಸುವವರು ಅವ� ತಲುಪ�ವ ತನಕ ಇಂಥ ±ೇ®ೆಗಳ ಬ�ೆ¶ ěಂĦಸ¡ೆ 

ಇರಲು ಆಗುವ¡ೇ ಇಲÐ. 

 
 ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಮತುÃ ಉತÃರಗಳ� 

1. Ĩೕನ�ೆಯುಳÑವ£ಾĖ ನ�ೆದು�ೊಳÑಲು £ಾನು ©ಾವ ĔÎĶಗಳನುÇ ¨ಾಡ¦ೇಕು? 

£ಾವ� “Ĩೕನ�ೆಯನುÇ” ಅ§ಾÍಸ ¨ಾಡಲು ನಮ�ೆ ಅ£ೇಕ ಸಂದಭ�ಗಳ� ľಗುತÃ®ೆ. ಏನ£ಾÇದರೂ ಆĶ´ 

¨ಾģ�ೊಳ�Ñವ ಅವ�ಾಶ ನಮ�ೆ ľಗು®ಾಗ, ©ಾವ�¡ೇ ĸೕĦಯ ಆಡಂಬರವನುÇ �ೋರ¡ೆ Ļನಯವ�ಳÑವªಾĖ 

ನ�ೆದು�ೊಳÑ¦ೇಕು. ನನĖಂತ ಇತರರು ²ೆಚು¹ ¤ಾÎಮುಖÍರು ಎಂಬ¡ಾĖ Ŵೕěಸುವದು ಮುಖÍ®ಾĖರುತÃ¡ೆ. ĪಮÌ 

ĿಂĨನ Ĩನದ ಪÎĦŴಂದು ĔÎĶಯನುÇ Ļ¯ೆÐೕĽľĸ ಆಗ Īೕವ� ಅಹಂ§ಾವĨಂದ ನ�ೆದು�ೊಂģĨÅೕªೋ ಅಥ®ಾ 

Ĩೕನ�ೆĵಂದ ನ�ೆದು�ೊಂģĨÅೕªೋ ಎಂಬದು Īಮ�ೆ �ೊ�ಾÃಗುವದು. 

2. ಜನರು ನನÇ ಬ�ೆ¶ ಸುಳ�ÑಗಳನುÇ ²ೇಳ�®ಾಗ £ಾನು ನನÇ �ೌರವ �ಾ¤ಾģ�ೊಳÑಲು ²ೋªಾಡ¦ೇ�ೇ? 

ಅಂಥ ಪĸľÄĦಯನುÇ ಎದುĸಸುವ¡ೇ ¡ೊಡÀ ಕಷ¾. ಸಹಜ®ಾĖ £ಾವ� ನಮÌನುÇ ಸಮħ�ľ�ೊಳ�Ñ�ೆÃೕ®ೆ ಮತುÃ ನಮÌ 

ಬ�ೆ¶ ²ೇಳ¬ಾಗುವ Ļಷಯಗಳ£ೆÇ¬ಾÐ ಅಲÐಗ­ೆಯು�ೆÃೕ®ೆ. Ķೕಸು ĔÎಸÃĪ�ೆ Ļ�ಾರ�ೆಯ ಸಮಯದĹÐ ಏ£ಾĵತು 

ಎಂಬದನುÇ ಒಂದು®ೇ­  ೆ £ಾವ� £ೋಡುವ¡ಾದªೆ, ಆತನನುÇ �ೊಲುÐವ ಸಲು®ಾĖ ಅವರು ಆತನ ĳೕ¬ೆ ಸುಳ�Ñ 

ಆªೋಪಗಳನುÇ ¨ಾಡುĦÃದÅರು. ಆದªೆ ಆತನು ಏನೂ ²ೇಳĹಲÐ. �ಾಲಕÎĳೕಣ ĪಮÌ Ļಷಯ®ಾĖ ²ೇĺರುವ 

¨ಾತುಗ­ೆಲÐವ� ಸುಳ�Ñ ಎಂದು ಜನªೇ ಅಥ�¨ಾģ�ೊಳ�Ñವ ತನಕ ¯ಾಂತªಾĖĸ ನ�ೆದು�ೊĺÑĸ, ಅದರ ಬ�ೆ¶ Īೕವ� 

ಏನೂ ¨ಾತ£ಾಡ¡ೆ ಇರು®ಾಗ, ಜನರು Īಮ�ೆ ಒ­ Ñೆಯ ಪÎĦĔÎĶ �ೊಡುವದನುÇ Īೕವ� ಗಮĪಸಬಹುದು. 

3. Ĩೕನ�ೆĵಂದ ನ�ೆದು�ೊಳÑಲು £ಾನು ನನÇ ±ೆÇೕĿತĸ�ೆ ಅಥ®ಾ ಸ²ೋದರĸ�ೆ ²ೇ�ೆ ಕĹಸಬಹುದು? 

ಅವರು Ĩೕನ�ೆಯ ಸÒ§ಾವವನುÇ ನಮÌ ĝೕĻತದĹÐ £ೋಡ¦ೇಕು. ̈ ಾತುಗಳನುÇ ತ¤ಾÈĖ ಅಥ�¨ಾģ�ೊಳÑ ಬಹುದು; 

ಆದªೆ ನಮÌ ĔÎĶಗ­ೇ ನಮÌ ಪರ®ಾĖ ¨ಾತ£ಾಡುತÃ®ೆ. ©ಾವ�¡ಾದರು ĻಷಯದĹÐ ಬಹಳ 

ಸಮಥ�ªಾĖರುವವರನುÇ ²ೊಗಳ�ವದು ಮತುÃ ಸ²ಾಯ �ೇಳ�ವದು Ĩೕನ�ೆಯ �ಾಯ�®ಾĖ¡ೆ. Ĩೕನ�ೆಯ 

ĻಷಯದĹÐ Īೕ®ೇ ¨ಾದĸಗ­ಾĖ ನ�ೆದು�ೊĺÑĸ.  

 
 
 
 



 

 
 

 ಒಗġನ ಉತÃರಗಳ�  

  



 

 ಆಟ 

ಆಶ¹ಯ�ಕರ ಬಹು¨ಾನದ ಡİÊ  

ಒಂದು ಡಬÊ ಅಥ®ಾ ěೕಲವನುÇ ľದÆ¨ಾģ �ೆಲವ� ²ಾ­ೆಗಳನುÇ �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು 

ಅದರ ĳೕ¬ೆ �ೆಲವ� �ೆಲಸಗಳನುÇ ಬªೆದು ಅದನುÇ ಆ ಡಬÊ ಅಥ®ಾ ěೕಲ�ೆ´ ಸುĦÃĸ. 

ಉ¡ಾಹರ�ೆ�ೆ, ಸತÍ®ೇದ ®ಾಕÍವನುÇ ²ೇĺĸ, ²ಾಡು ²ಾģĸ, ĪಮÌ ಕÎ©ಾŖÕ 

ಇತರªೊಂĨ�ೆ ಹಂě�ೊĺÑĸ, ಸÒಲÈ ²ೊತುÃ ĪಮÌ £ೆě¹ನ �ೊಂ¦ೆ ¦ೇªೆ 

©ಾĸ�ಾದರೂ ಆಡಲು �ೊģĸ, Ŀೕ�ೆ �ೆಲವ� ಸಂಗĦಗಳನುÇ ಬªೆĵĸ. 

§ಾಗವĿಸುವವರು ©ಾವ�¡ಾದರು ಸೂಚ£ೆ ľಗುವ ತನಕ ವೃ�ಾÃ�ಾರದĹÐ Īಂತು 

ತಮÌ ಪಕ´ದĹÐರುವವĸ�ೆ ¤ಾŤ ¨ಾಡುĦÃರ¦ೇಕು. ಸೂಚ£ೆ ¡ೊªೆತ ನಂತರ ©ಾರ �ೈಯĹÐ ಡİÊĵರುತÃ¡ೋ 

ಅವರು ಡİÊ�ೆ ಸುĦÃರುವ ²ಾ­ೆಯನುÇ �ೆ�ೆಯ¦ೇಕು ಮತುÃ ಅದರĹÐ ಬªೆĨರುವ �ೆಲಸವನುÇ ¨ಾಡ¦ೇಕು. 

²ಾ­ೆಗ­ೆಲÐವ� ಮುĖಯುವ ತನಕ ಆಟವನುÇ ಮುಂದುವªೆಸ¦ೇಕು. ©ಾರು ಕ�ೆಯ ಚಟುವġ�ೆಯನುÇ ¨ಾಡು�ಾÃªೋ 

ಅವªೇ ಆಟವನುÇ ಮುಂದುವªೆಸ¦ೇಕು.  

 
 ²ೋś ವŃ�  

�ೆಲಸಗಳĹÐ ಸÒಲÈ ಸ²ಾಯ ¨ಾģĸ ಎಂದು ©ಾರೂ �ೇಳ¡ೆ ಇದÅರೂ Īೕವ� ĪಮÌ ಮ£ೆಯ 

ಅಥ®ಾ ¯ಾ¬ೆಯ �ೆಲಸಗಳನುÇ ¨ಾģĸ. ¯ಾ¬ೆಯĹÐ, Īೕವ� ಶುě ¨ಾಡ¡ೆ İġ¾ರುವ ಕಸವನುÇ 

�ೆ�ೆಯಲು ಸ²ಾಯ ¨ಾģĸ.  

 
 
 

 
 
  



 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ²ಾ�ೆ ಆತÌ§ಾರವ�ಳÑವªಾĖರ¦ೇಕು 
 
 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ĳೕಜುಗಳನುÇ �ೆಡĻದನು: ¨ಾಕ� 11:15-17 (Ŵೕ²ಾನ 2:13-17)  

 £ಾಟಕ (§ಾಗ 1)  

ಏ�ೆಂō ತಂಡದವĸ�ೆ £ಾನು ನನÇ ಸ²ೋದĸŴಂĨ�ೆ ěಕ´¡ಾĖ ®ಾÍ¤ಾರ ¨ಾಡುವ Ŵೕಜ£ೆ 

²ಾĔ�ೊಂģ¡ೆÅೕ£ೆ. ಆ�ೆ ಕ¬ಾĻ¡ೆ©ಾĖ¡ಾÅ­  ೆ ಮತುÃ ಬಹಳ �ೆ£ಾÇĖ �ೋ�ೆಗĺ�ೆ ಅಲಂ�ಾರ 

¨ಾಡು�ಾÃ­  ೆ ²ಾಗೂ ಆ�ೆ ¨ಾģರುವ �ೆಲವ� ಅಲಂ�ಾರಗಳ� ಸತÍ®ೇದದ ವಚನಗ­ಾĖ®ೆ. ಈಗ 

ಅವ�ಗಳನುÇ ¨ಾರಲು �ಾನು ಬಯಸುĦÃರುವ¡ಾĖ ²ೇĺದನು. ¨ಾರ�ೆಯ Ĩನ, ¢ಾĲ�ಕ ವಸುÃಗಳ 

ĳೕ¬ೆ ©ಾªೋ ²ೆě¹ನ ¦ೆ¬ೆ ²ಾĔರುವದನುÇ £ೋģದನು, ©ಾಕಂದªೆ ಅವ� ¢ಾĲ�ಕ 

Ļಷಯಗ­ಾĖದÅವ� ಮತುÃ ಜನರನುÇ ¡ೇವರ ಹĦÃರ�ೆ´ ನ�ೆಸುವ ಪÎಯತÇ ¨ಾಡುವವªಾĖದÅರು. 

ಸತÍ®ೇದದ ವಚನಗĺರುವ �ೋ�ೆಗĺ�ೆ ²ಾಕುವ ěತÎಗĺಗೂ ²ೆě¹ನ ¦ೆ¬ೆ ĪಗĨಪģಸುವ ಬ�ೆ¶ ಅವನು 

Ŵೕěಸು�ಾÃ ಇದÅನು. ¦ೆ¬ೆ ²ೆě¹ಸುವದು ಒ­ Ñೆಯ Ŵೕಚ£ೆಯಲÐ ಎಂದು ತĪ�ಾĩ�ಾĸ ಅವĪ�ೆ ²ೇĺದಳ�. ಆದªೆ 

ಏ�ೆಂō �ೆ ಅದು ಒīÈ�ೆ©ಾಗĹಲÐ ಮತುÃ ಅವರು ĿಂĨನ �ಾಲ�ೆ´ ²ೋದರು.  
 

 ¤ಾಠ  

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಕ�ೆÃಯ ĳೕ¬ೆ ಕೂತು�ೊಂಡು Ķರೂಸ¬ೇĲ£ೊಳ�ೆ ಪÎ®ೇļľದನು ಆಗ ಜನರು ಸುÃĦĖೕ�ೆಗಳನುÇ 

²ಾಡುĦÃದÅರು ಮತುÃ ಆತನ ಎದುರು £ೆಲದ ĳೕ¬ೆ ತಮÌ ಬಟ¾ಗಳನುÇ ²ಾಸುĦÃದÅರು. ಆತನು ಅರಸನು ಎಂಬದ�ೆ´ ಇದು 

ಗುರು�ಾĖ¡ೆ! ĶಹೂದÍರು ಬಹಳ ಉತÃಮ®ಾĖ ನ�ೆದು�ೊಳ�ÑĦÃದÅರು. ಆದªೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ¡ೇ®ಾಲಯ¡ೊಳ�ೆ 

²ೋ¡ಾಗ, ಜನರು ¤ಾÎಥ�£ೆ ಮತುÃ ಆªಾಧ£ೆ ¨ಾಡ¡ೆ ®ಾÍ¤ಾರ ¨ಾಡುĦÃದÅರು ²ಾಗೂ ©ಾಜಕರು ಅದ�ೆ´ 

ಅನುಮĦಯನೂÇ �ೊġ¾ದÅರು. 

¨ಾಕ� 11:15-17 ಓĨĸ. 

īÎೕĦ ಮತುÃ Ĩೕನ�ೆಯ ಬ�ೆ¶ ¦ೋĩಸುĦÃದÅ ¦ೋಧಕನ ಈ ಪÎĦĔÎĶ Ŀಂ±ಾತÌಕ®ಾĖ �ೋರುತÃ¡ೆ. ಆದªೆ ಇĹÐ 

£ಾವ� ಅ£ೇಕ ĻಷಯಗಳನುÇ ಕĹತು�ೊಳÑಬಹು¡ಾĖ¡ೆ. ಹ­ೇ ಒಡಂಬģ�ೆಯ ಧಮ�¯ಾಸĈದ ಪÎ�ಾರ ಜನರು 

ವಷ��ೊ´ĳÌ ¡ೇ®ಾಲಯ�ೆ´ ಬರ¦ೇ�ಾĖತುÃ ಮತುÃ �ಾವ� ¦ೆ­ೆĨರುವವ�ಗĺಂದ ಮತುÃ ¦ೆ­ೆľರುವವ�ಗĺಂದ 

�ಾĥ�ೆಗಳನುÇ ಅī�ಸ¦ೇ�ಾĖತುÃ. ಒಂದು®ೇ­  ೆ ಅವಶÍ®ಾĖರುವದನುÇ �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಬರಲು ©ಾĸ�ಾದರೂ 

ಕಷ¾®ಾದªೆ, ಅವರು ಅದನುÇ Ķರೂಸ¬ೇĲನĹÐĶೕ ಖĸೕĨ ¨ಾģ ಅī�ಸುĦÃದÅರು. ಆದÅĸಂದ ¨ಾªಾಟ ¨ಾಡುವ 

ಸಲು®ಾĖ ¡ೇ®ಾಲಯದ ¤ಾÎ�ಾರ¡ೊಳ�ೆ ®ಾÍ¤ಾĸಗಳ� ಅಂಗģಗಳನುÇ ಇġ¾ದÅರು. ದೂರĨಂದ  

  



 

ಪÎ©ಾಣľ ಬರುವವĸ�ೆ ¦ೇªೆ ಕ�ೆಗಳĹÐ ಖĸೕĨ ¨ಾಡುವದು ಕಷ¾®ಾದÅĸಂದ ®ಾÍ¤ಾĸಗಳ� ²ೆě¹ನ ¦ೆ¬ೆ�ೆ 

¨ಾªಾಟ ¨ಾಡುĦÃದÅರು. ¡ೇವರ ಆಲಯದĹÐ ಅವರು ಜನರ 

 
ಅಸ²ಾಯಕ�ೆಯನುÇ ಬಳľ�ೊಳ�ÑĦÃದÅರು! ಈ �ಾರಣĨಂದ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಅವರನುÇ ಕಳÑರು ಎಂದು ಕªೆಯುĦÃ¡ಾÅ£ೆ. 

©ಾªಾದರೂ ¡ೇವರ ಬĺ�ೆ ಬರು®ಾಗ ಇತರರ ಅವರ ನಡು®ೆ ಬಂದªೆ ¡ೇವರು ಅದನುÇ ಸĿಸುವĨಲÐ ©ಾಕಂದªೆ 

ಆತನು ಜನರನುÇ īÎೕĦಸು�ಾÃ£ೆ ಮತುÃ ಅವರು ಆತ£ೊಂĨ�ೆ ಇರ¦ೇ�ೆಂದು ಬಯಸು�ಾÃ£ೆ. ಮ�ಾÃಯ 23:13ರĹÐ, 

ಜನರನುÇ ಪರ¬ೋಕĨಂದ ದೂರĻಡುĦÃದÅ ¢ಾĲ�ಕ £ಾಯಕರನುÇ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಗದĸಸು�ಾÃ ಇರುವದನುÇ £ಾವ� 

£ೋಡು�ೆÃೕ®ೆ. ¡ೇವರ ಬĺ�ೆ ಬರುವವರ ĳೕ¬ೆ Īಯಮಗಳ ಮೂಲಕ ²ೊªೆ ²ಾಕುವ ಅಥ®ಾ ಅವರ 

ಅಸ²ಾಯಕ�ೆಯನುÇ ನಮÌ ¬ಾಭ�ಾ´Ė ಬಳľ�ೊಳ�Ñವ ಪÎಯತÇವನುÇ ¨ಾಡ¡ೆ ¡ೇವರ ಬĺ�ೆ ಬರುವವĸ�ೆ 

ಸುಲಭ®ಾಗುವಂ�ೆ ನ�ೆದು�ೊ­ �ೆ Ñೕಣ.  

 
 ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನ  

ಮ�ಾÃಯ 23:13 "ಕಪಟ ಧಮ�¯ಾľĈಗ­ೇ ಮತುÃ ಫĸ±ಾಯªೇ, Īಮ�ೆ ĩ�ಾ´ರ! ಸÒಗ�±ಾ¨ಾÎಜÍದ ¡ಾÒರಗಳನುÇ 

¨ಾನವĸ�ೆ ಮುě¹ĨÅೕĸ. Īೕವ� ಪÎ®ೇļಸುವ�ĨಲÐ, ಒಳ�ೆ´ ಪÎ®ೇļಸಲು ಯĦÇಸುವವರನೂÇ İಡುವ�ĨಲÐ."  

 
 £ಾಟಕ (§ಾಗ 2) 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ �ಾಲದĹÐದÅ Ķರೂಸ¬ೇĲĪಂದ ĿಂĨರುĖ ಬಂದ ನಂತರ, ¡ೇ®ಾಲಯದĹÐ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು 

®ಾÍ¤ಾĸಗ­ �ೆಂĨ�ೆ ನ�ೆದು�ೊಂಡ ĸೕĦĵಂದ ಏ�ೆಂō �ೆ ಬಹಳ ಆಶ¹ಯ�®ಾĵತು. ಜನರು ¡ೇವರನುÇ 

ಕಂಡು�ೊಳÑಲು £ಾವ� ಅವĸ�ೆ ಸ²ಾಯ ¨ಾಡ¦ೇ�ೇ ²ೊರತು, ಅವರನುÇ ದೂರ ತಳÑ¦ಾರದು ಅಥ®ಾ ಅವರು 

ಹುಡು�ಾಟದĹÐರುವ ನಮÌ ¬ಾಭ�ಾ´Ė ಅವರನುÇ ದುರುಪŴೕಗಪģľ�ೊಳÑ¦ಾರದು ಎಂದು ²ೇĺದ £ಾಯಕĪ�ೆ 

ಏ�ೆಂō �ೆಲವ� ಪÎ¯ೆÇಗಳನುÇ �ೇĺದನು. �ೆಲವ� ĪĲಷಗಳ �ಾಲ ಅವರು ಚ�ೆ� ¨ಾģದ ನಂತರ, ¬ಾಭ 

¨ಾಡ¦ೇ�ೆಂಬ ಏ�ೆಂō ತನÇ ಮ£ೋ§ಾವ£ೆಯನುÇ ಬದ¬ಾĵľ�ೊಳÑಲು ಮತುÃ ಜನರು ¡ೇವರನುÇ 

Ħĺದು�ೊಳÑಲು ತನÇ ®ಾÍ¤ಾರವನÇ ಉಪŴೕĖľ�ೊಳÑಲು ¦ೇ�ಾದ ಸ²ಾಯವನುÇ £ಾಯಕನು ಅವĪ�ೆ 

ಒದĖľದನು. ಸತÍ®ೇದದ ®ಾಕÍಗĺರುವ ಅಲಂ�ಾರಗಳ ĳೕ¬ೆ ģ±ೌ´ಂō �ೊಡುವ Ħೕ¨ಾ�ನವನುÇ ಅವನು 

�ೆ�ೆದು�ೊಂಡನು ಮತುÃ ತನÇ ಸ²ೋದĸಯ ಬĺ ಮತÃಷು¾ ಅವ�ಗಳನುÇ �ೊಡುವಂ�ೆ �ೇĺ�ೊಂಡನು. 

 
 £ಾÍಯ  

¡ೇವರ ²ೆಸĸನĹÐ ಬಡವĸಂದ ಪÎŴೕಜನಗಳನುÇ ಪ�ೆದು�ೊಳ�ÑĦÃದÅವªೊಂĨ�ೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಒರ�ಾĖ 

ನ�ೆದು�ೊಂಡನು. ಮುಖÍ®ಾĖ ಸ§ೆಯĹÐ, ತಮÌನುÇ ಸಮħ�ľ�ೊಳÑಲು ಆಗದ ಪĸľÄĦಯĹÐರುವವರನುÇ 

ಸಮħ�ಸಲು £ಾವ� ಮುಂ¡ಾಗ¦ೇಕು.  

 ĝೕವನ ಚĸ�ೆÎ (±ೈĪಕ) 



 

±ೈĪಕ, ±ಾಮನÍ ಅಥ�ದĹÐ, ±ೆÒೕ�ೆºĵಂದ ತನÇ ವೃĦÃಯನುÇ ಆĸľ�ೊಂģರುವವನು ಅಥ®ಾ ಪÎಭುತÒĻರುವ ¡ೇಶ 

±ೇ®ೆ�ಾĖ ಖ�ಾÀಯ®ಾĖ ±ೈನÍದĹÐ ±ೇĸರುವ ವÍĔÃ©ಾĖ¡ಾÅ£ೆ. ¡ೇಶ ಮತುÃ ಅದರ ĻಷಯಗಳನುÇ 

 
 
ರŀಸುವ ಸಲು®ಾĖ ±ೈĪಕನು ತರ¦ೇĦ ಪ�ೆದು ಸಜು»�ೊಳ�Ñ�ಾÃ£ೆ.  

ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಗಳ�: ±ೈನÍ¡ೊಳ�ೆ, ±ೈĪಕರನುÇ ĻĻಧ �ಾಯ�ಗĺ�ೆಂದು ತಂಡಗ­ಾĖ ರěಸು�ಾÃªೆ. ಉ¡ಾಹರ�ೆ�ೆ, 

�ಾ¬ಾಳ� ಪ�ೆ, ಶಸĈಸĝ»ತ ±ೈĪಕರು, ĬರಂĖ, ĲĹಟĸ ŪೕĹŤ, ಇ�ಾÍĨ. ±ೈĪಕರĹÐ ಉನÇತ ಮಟ¾ದ Ļ¢ೇಯ�ೆ, 

ಸಹ�ಾರ ಮತುÃ Ļ®ೇಚ£ೆ ಇರುತÃ¡ೆ. 

ಅವ�ಾಶಗಳ�: �ೆČľÃೕಯ ±ೈĪಕĪ�ೆ ಪÎ¨ಾĥಕ£ಾĖರುವ, ಶÎಮļೕಲ£ಾĖರುವ ಮತುÃ ಸೂಚ£ೆಗಳನುÇ ¤ಾĹಸುವ 

ಅವ�ಾಶ ಇರುತÃ¡ೆ. ಒ­ Ñೆಯ £ೈĦಕ�ೆಯು ĪಮÌ ಘಟಕವನುÇ ²ೆಚು¹ ಪĸ�ಾಮ�ಾĸಯ£ಾÇĖ ಮತುÃ �ೌರವ�ೆ´ 

¤ಾತÎವ£ಾÇĖ ¨ಾಡುತÃ¡ೆ ಎಂದು Ħĺದು ದೂರು ²ೇಳ�ವದು ಅಥ®ಾ ಸುಳ�Ñ ಸುĨÅ ಹİÊಸುವದು ಮತುÃ 

¤ಾÎರಂıಸುವದನುÇ İಟು¾İģĸ. ಇದಲÐ¡ೆ ಇತರĸ�ೆ ಸ²ಾಯ ¨ಾಡುವ, ಇತರರನುÇ ŪÎೕ�ಾÕಹಪģಸುವ ಮತುÃ 

ತಂಡ®ಾĖ �ಾಯ� ¨ಾಡುವ ¨ಾಗ�ಗಲನುÇ ±ೈĪಕರು ಹುಡುĔ�ೊಳÑಬಹುದು. ĪಮÌ ದ�ೆ� ©ಾವ�¡ೇ ಆದರೂ, 

ಘಟಕದ ĳೕ¬ೆ ಪÎಮುಖ®ಾದ ಪÎ§ಾವವನುÇ İೕರಬಹುದು. 

 
 ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಮತುÃ ಉತÃರಗಳ�  

1. £ಾನು ನನÇ ಸÒಂತ ĻಷಯಗಳĹÐ ಆತÌ§ಾರĨಂĨದುÅ, ¡ೇವರ ±ೇ®ೆಯĹÐ ಅದನುÇ �ೋರ¡ೆ ಇದÅªೆ ಏ£ಾಗುತÃ¡ೆ? 

£ಾವ� ನಮ�ೆ ಇಷ¾Ļರುವ �ಾಯ�ಗಳĹÐ ²ೇ�ೆ ಉ�ಾÕಹವನುÇ 

�ೋĸಸು�ೆÃೕ®ೆ ಎಂಬದು ಬಹಳ ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾದ ಸಂಗĦ©ಾĖ¡ೆ. 

ಒಂದು®ೇ­  ೆ £ಾವ� ¡ೇವರ ±ೇ®ೆ ¨ಾಡು�ಾÃ ಇರುವ¡ಾದªೆ, ಆತನ 

±ಾÄನವನುÇ ನಮÌ ĝೕĻತದĹÐ Ħĺದು�ೊಳÑಲು ಅದĸಂದ ±ಾಧÍ®ಾಗುತÃ¡ೆ. 

£ಾವ� ©ಾವ�¡ಾದರೂ ĔÎೕ�ಾ ತಂಡದ §ಾಗ®ಾĖದÅªೆ ಅಥ®ಾ ಅ£ೇಕ 

ಚಟುವġ�ೆಗಳĹÐ §ಾĖ©ಾĖದÅªೆ, ľದÆ�ೆ ¨ಾģ�ೊಳ�Ñ�ೆÃೕ®ೆ ಮತುÃ ಪÎĦŴಂದು ಕೂಟಗಳĹÐಯೂ 

§ಾಗವĿಸು�ೆÃೕ®ೆ. £ಾವ� ¨ಾಡುವ ಪÎĦŴಂದು �ಾಯ�ದĹÐಯೂ ¡ೇವĸ�ೆ ಪÎಥಮ ±ಾÄನವನುÇ �ೊಡು®ಾಗ, 

ಅವಶÍ®ಾĖರುವ ಸಮಯ �ೊಡಲು ಸುಲಭ®ಾಗುತÃ¡ೆ ಮತುÃ ಅದನುÇ ಆತÌ§ಾರĨಂದ ¨ಾಡಲು ±ಾಧÍ®ಾಗುತÃ¡ೆ 

²ಾಗೂ £ಾವ� ¨ಾಡುĦÃರುವ �ಾಯ�ದĹÐ ಸಂ�ೋಷಪಡಲು ಆಗುತÃ¡ೆ. 

2. �ೆಲŬĳÌ £ಾನು ಮೂಖ�ತನĨಂದ ನ�ೆದು�ೊಳ�ÑĦÃ¡ೆÅೕ£ೆ ಆದªೆ ಅದು ನನ�ೆ �ೊ�ಾÃಗುತÃ¬ೇ ಇಲÐ ಎಂದು 

ಅĪÇಸುತÃ¡ೆ . . . 

  



 

 
Īೕವ� ¡ೇವĸ�ಾĖ ಏ£ಾದರೂ ¨ಾಡು�ಾÃ ಇರು®ಾಗ ಈ §ಾವ£ೆŴಂĨ�ೆ ಆತನ ಸ²ಾಯವನುÇ ¦ೇģ�ೊಳÑಬಹುದು 

ಎಂಬದನುÇ ಮªೆಯ¦ೇģĸ. ಅ£ೇಕ ಹುಡುಗರು ಮತುÃ ಹುಡುĖಯರು ತಮÌ ಸ§ೆಗಳĹÐ ಬಹಳ 

ಅನೂಕ�ೆಯĹÐರುವದĸಂದ ¡ೇವĸ�ಾĖ Īಜ®ಾದ ಆತÌ§ಾರವನುÇ �ೋರುವ ಅವಶÍಕ�ೆಯು ಎದುªಾಗುವĨಲÐ. 

¬ೋಕದ ¦ೇªೆ �ೆಲವ� §ಾಗಗಳĹÐ ಅ£ೇಕರು Ķೕಸು ĔÎಸÃĪ�ಾĖ ತಮÌ ¤ಾÎಣವನುÇ ಅī�ಸು�ಾÃ ಇ¡ಾÅªೆ. ಅವರು 

ಖಂģತ®ಾĖಯೂ ¡ೇವರ ĻಷಯದĹÐ ಯ ಾಥ�®ಾದ ಆತÌ  

 
§ಾರವ�ಳÑವªಾĖ¡ಾÅªೆ. ಅ£ಾನೂಕೂಲ�ೆಯ ಆ §ಾವ£ೆಯನುÇ ಒīÈľ�ೊಡುವಂ�ೆ ಮತುÃ ಆತನ ±ೇ®ೆ ¨ಾಡುವ 

ಆತÌ§ಾರ �ೊಡುವಂ�ೆ ¡ೇವರನುÇ ¦ೇģ�ೊಳÑಲು £ಾನು ĪಮÌನುÇ ±ಾÒಗĦಸು�ೆÃೕ£ೆ. 

3. ®ಾÍ¤ಾĸಗಳನುÇ ¡ೇ®ಾಲಯĨಂದ ಓģಸು®ಾಗ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು �ೋĸದ �ೋಪವನುÇ £ಾನು ಅನುಸĸಸ¦ೇ�ೇ?  

£ಾವ� ¨ಾಡ¦ೇ�ೆಂದು ಬಯಸುವ �ಾಯ�ಗಳನುÇ ¨ಾಡಲು ನಮ�ೆ ಅವ�ಾಶಗಳನುÇ ಒದĖಸುವಂಥ ĔÎĶಗಳ ಕ�ೆ�ೆ 

ಗಮನಹĸಸು�ೆÃೕ®ೆ. ಆ čಣದĹÐ Ķೕಸು ĔÎಸÃĪ�ೆ ¦ೇಸರ®ಾĵತು ©ಾಕಂದªೆ ತಂ¡ೆ©ಾದ ¡ೇವರ ಆªಾಧ£ೆ�ೆ 

ಅವರು ²ೆě¹ನ ¤ಾÎಮುಖÍ�ೆಯನುÇ �ೊಡ¡ೆ ಇದÅರು. ಆತನು ಫĸ±ಾಯರು ಮತುÃ ¯ಾľĈಗಳ ĻರುದÆ ತನÇ �ೋಪವನುÇ 

²ೊರ²ಾĔದನು ©ಾಕಂದªೆ ಅವರು ¡ೇ®ಾಲಯ¡ೊಳ�ೆ ಇಂಥವ�ಗĺ�ೆ ಅನುಮĦ �ೊġ¾ದÅರು. ¡ೇವರು ಬಹುಶಃ 

ĦೕವÎ®ಾದ �ಾಯ�ಗಳನುÇ ¨ಾಡಲು ನಮ�ೆ ²ೇಳ�ವĨಲÐ. ಇತರĸ�ೆ  £ೋವನುÇಂಟು ¨ಾಡುವ �ಾಯ�ಗಳನÇ 

¨ಾಡದಂ�ೆ ಎಚ¹ರವĿľĸ, ©ಾಕಂದªೆ ಅವ�ಗಳ� ¡ೇವĸ�ೆ ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾದವ�ಗ­ಾĖ®ೆ.  
 

 ಒಗġನ ಉತÃರಗಳ�  

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಆಟ  

ನನÇ ಬĺ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಬĪÇĸ 

§ಾಗವĿಸುವವರನುÇ ಸಣÂ ಗುಂಪ�ಗ­ಾĖ Ļ§ಾĖಸ¦ೇಕು ಮತುÃ 

ತಂಡಗಳನುÇ ±ಾಧÍ®ಾದಷು¾ ಸ²ಾಯ ¨ಾಡು®ಾತĪಂದ ದೂರ 

ಇĸಸ¦ೇಕು. ಆಗ ಸ²ಾಯ ¨ಾಡು®ಾತನು “�ೆ�ೆದು�ೊಂಡು 

ಬĪÇĸ . . .” ಎಂದು ²ೇಳ¦ೇಕು ²ಾ�ೆĶೕ ಹĦÃರದĹÐರುವ 

ವಸುÃĻನ ²ೆಸರನುÇ ²ೇಳ¦ೇಕು. ಉ¡ಾಹರ�ೆ�ೆ, “ಹುಡುಗನ 

ಅಥ®ಾ ಹುಡುĖಯ ಚಪÈĹಯನುÇ �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಬĪÇĸ” 

(ತರಗĦಯ ಒಳ�ೆ ಇರುವ ವಸುÃಗಳ ²ೆಸರುಗಳ£ೆÇೕ ²ೇಳ¦ೇಕು). ತಂಡದವರು ತಮ�ೆ ²ೇಳ�ವ ವಸುÃವನುÇ 

�ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಬರಲು ²ೋಗ¦ೇಕು.  

 
ಇದನುÇ Īೕವ� ಅ£ೇಕ ಸಲ ¨ಾಡಬಹುದು, ತಂಡಗĺ�ೆ ĻĻಧ ವಸುÃಗಳನುÇ ತರಲು ²ೇಳಬಹುದು. 

 
 ²ೋś ವŃ�  

Īೕವ� ¡ೇವರನುÇ īÎೕĦಸುವದĔ´ಂತ ²ೆ�ಾ¹Ė īÎೕĦಸುವ ವಸುÃಗಳ� ಅಥ®ಾ ಜನರ ಪġ¾ಯನುÇ 

¨ಾģĸ ಮತುÃ ¡ೇವರ ĻಷಯದĹÐ ĪಮĖರುವ ಆತÌ§ಾರಗĺ�ೆ ಅವ� �ಾರಣ®ಾĖದÅªೆ 

Ŵೕěľĸ (ಉ¡ಾಹರ�ೆ�ೆ ಗş� ¥ೆÎಂŏ ಅಥ®ಾ ¦ಾŜ ¥ೆÎಂŏ, ¯ಾ¬ೆಯ �ೆಲಸ, ±ೆş 

įೕŖ, ĔÎೕ�ೆ, �ೊಂ¦ೆಗಳ�, ±ೆÇೕĿತರು). ¡ೇವರ ದೃĽ¾ಯ ಮೂಲಕ £ೋಡಲು ಸ²ಾಯ 

¨ಾಡುವಂ�ೆ ¡ೇವರನುÇ ¦ೇģ�ೊĺÑĸ. ²ಾ�ೆĶೕ ಈ ®ಾರದĹÐ ¡ೇವªೊಂĨ�ೆ ¨ಾತ£ಾಡಲು 

²ೆಚು¹ ಸಮಯವನುÇ �ೆ�ೆದು�ೊĺÑĸ.  

 



 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಹೃದಯ ಪÎಕಟ�ೊಂģ¡ೆ  
 
 

�ೆ�ೆÕೕಮ£ೆ �ೋಟ: ಮ�ಾÃಯ 26:36-39,47-57 
 £ಾಟಕ (§ಾಗ 1)  

ತĪ�ಾĩ�ಾĸ ಇಂದು ದುಃಖದĹÐ¡ಾÅ­ .ೆ Ī£ೆÇ ಆ�ೆ�ೆ ಒಂದು Ļಷಯ �ೊ�ಾÃĵತು, ಏ£ೆಂದªೆ 

ಆ�ೆಯ ಆಪÃ ±ೆÇೕĿ�ೆ ಒಬÊಳ� ¦ೇªೊಬÊ­ �ೆಂĨ�ೆ ²ೆಚು¹ ಸಮಯ ಕ­ೆಯು�ಾÃ, ತĪ�ಾĩ�ಾĸಯ 

ಭರವ±ೆಯನುÇ ಅಲÐಗ­ೆĨದÅಳ� ಮತುÃ ಆ�ೆಯ ಕುĸತು ಮ�ೊÃಬÊಳ ಹĦÃರ �ೆಟ¾¡ಾĖ ²ೇĺದÅಳ�, 

ಅಲÐ¡ೆ ಆ�ೆಯ ರಹಸÍಗಳನೂÇ ²ೇĺದÅಳ�. ತĪ�ಾĩ�ಾĸ�ೆ ಈ Ļಷಯ �ೊ�ಾÃĵತು ©ಾಕಂದªೆ ಆ ¦ೇªೊಬÊಳ� 

ಅದನುÇ �ೆಲವĸ�ೆ ²ೇĺದÅĸಂದ ಆ Ļಷಯ ಈಗ ¯ಾ¬ೆಯĹÐರುವವªೆಲÐĸ�ೆ �ೊ�ಾÃĵತು. ನಂತರ ġೕಚŝ 

ಅವĸಬÊĸ�ೆ ಎರಡು ¤ಾÎ�ೆŃ¾ ಒīÈľ ಆ�ೆಯನುÇ ಆ ಮ�ೊÃಬÊ ಹುಡುĖಯ �ೊ�ೆ ¨ಾģದರು. 

ತĪ�ಾĩ�ಾĸŴಂĨ�ೆ £ಾಯಕ ಮತುÃ ಏ�ೆಂō ಸಹ Īªಾ±ೆ�ೊಂಡರು ಮತುÃ ಆ�ೆಯನುÇ ಸಂ�ೈಸಲು 

ಪÎಯĦÇľದರು.  

 
 ¤ಾಠ  

ಮ�ಾÃಯ 26:36-39,47-54 ಓĨĸ. 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಬಹಳ®ಾĖ Īªಾ±ೆ�ೊಂģದÅನು ©ಾಕಂದªೆ ಮುಂĨನ �ೆಲವ� �ಾಸುಗಳĹÐ ತನ�ೇ ಏ£ೆ¬ಾÐ 

ಸಂಭĻಸುವ¡ೆಂದು ಆತನು �ೆ£ಾÇĖ ĦĺĨದÅನು. ūದಲ£ೆಯ¡ಾĖ, Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ತಂ¡ೆ©ಾದ ¡ೇವರನುÇ 

¤ಾÎಥ�£ೆಯ ಮೂಲಕ ಆತು�ೊಂಡನು. ನಮ�ೆ ěಂ�ೆ ಮತುÃ ¦ೇಸರ ಎದುªಾಗು®ಾಗ ಏನು ¨ಾಡ¦ೇಕು ಎಂಬದ�ೆ´ 

ಇದು ಸೂಕÃ®ಾದ ಉ¡ಾಹರ�ೆ©ಾĖ¡ೆ! ®ೇದ£ೆಗಳ� ಎದುªಾಗುವ ಸಮಯಗಳĹÐಯೂ ¡ೇವರ ěತÃ�ೆ´ ನಮÌನುÇ 

ಒīÈľ�ೊಟು¾, ¡ೇವರು ತನÇ ಮನľÕನĹÐ ನಮ�ಾĖ ಮತುÃ ನಮÌ ಸುತÃಮುತÃĹನĹÐರುವĸ�ೆ Ŀತ®ಾದ 

ಆ¬ೋಚ£ೆಗಳನುÇ ಇಟು¾�ೊಂģ¡ಾÅ£ೆ ಎಂಬದನುÇ Ħĺದು ಪĸľÄĦಗಳನುÇ ಬದ¬ಾĵಸುವಂ�ೆ ¡ೇವರನುÇ 

¦ೇģ�ೊಳÑ¦ೇಕು. 

ನಂತರ ತನÇ ಆಪÃ ĲತÎ£ಾಗಲು ¡ೇವರು ಆದು�ೊಂಡವರĹÐ ಒಬÊ£ಾದ ಯೂದನು, Ķೕಸು ĔÎಸÃĪ�ೆ �ೊಂದªೆ 

�ೊಡಲು ಬಯಸುĦÃದÅವರನುÇ £ೇರ®ಾĖ ಆತನ ಬĺ�ೆ ಕªೆದು�ೊಂಡು ಬಂದನು. ಇದು ಉನÇತ ಮಟ¾ದ 

ಅಲÐಗ­ೆಯುĻ�ೆ©ಾĖ¡ೆ ²ಾಗೂ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ūದ¬ೇ ದುಃಖದĹÐ ಇದÅ �ಾರಣ ಆತĪ�ೆ ಇದĸಂದ ಮತÃಷು¾ 

®ೇದ£ೆ ಎದುªಾĵತು. 

ಆದªೆ ಇಂಥ ęೂೕರ®ಾದ ಸಮಯದĹÐಯೂ, Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಯೂದನನುÇ “±ೆÇೕĿತ£ೇ” ಎಂದು ಕªೆದನು ಮತುÃ  

  



 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ ಬಂĩಸಲು ಬಂದವರĹÐ ಒಬÊĪ�ೆ �ಾಯ®ಾ¡ಾಗಲೂ, Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಜಗಳವನುÇ ĪĹÐľದನು 

ಮತುÃ �ಾಯ�ೊಂಡವನನುÇ ಗುಣಪģľದನು. 

ಈ ಕ ೆಯು Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಹೃದಯವನುÇ ಸÈಷ¾®ಾĖ ಪÎಕಟಪģಸುತÃ¡ೆ. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಬಹಳ®ಾದ ®ೇದ£ೆಯĹÐದÅ 

ಸಮಯದĹÐಯೂ, ಕĪಕರವ�ಳÑವ£ಾĖ ನ�ೆದು�ೊಂಡನು ಮತುÃ ನĳÌಲÐರ ²ಾಗೂ ಆತĪ�ೆ �ೊಂದªೆ ¨ಾಡಲು 

ಪÎಯĦÇಸುವವರ ĳೕ¬ೆಯೂ ಆತĪĖರುವ īÎೕĦಯನುÇ ವÍಕÃಪģľದನು. 

 
 ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನ  

ಲೂಕ 6:27 "ನನÇನುÇ ಆĹಸುĦÃರುವವªೇ, ನನÇ ¨ಾತನುÇ �ೇĺĸ: ‘ĪಮÌ ಶತುÎಗಳನುÇ īÎೕĦľĸ, ĪಮÌನುÇ ¡ೆÒೕĽಸುವವರನುÇ 

ಸತ´ĸľĸ." 

 
 £ಾಟಕ (§ಾಗ 2) 

ಅವರು ĿಂĨರುĖ ಬಂದ ನಂತರ, �ಾವ� ಕಂಡ Ļಷಯಗಳ�, ತನÇನುÇ ಬಂĩಸಲು ಬಂದವªೊಂĨ�ೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು 

ಕĪಕರĨಂದ ನ�ೆದು�ೊಂಡನುÇ ಎಲÐವ�ಗಳನುÇ ಚě�ľದರು. ತĪ�ಾĩ�ಾĸಯು ¯ಾ¬ೆಯĹÐರುವ ಒಬÊ 

ಹುಡುĖŴಂĨ�ೆ ತನÇ ಪĸľÄĦಯ ಬ�ೆ¶ ಆ¬ೋěľದಳ� ಮತುÃ ಎರಡೂ ಏಕĸೕĦ©ಾĖ¡ೆ ಎಂದು Ħĺದು�ೊಂಡಳ�. 

ಹುಡುĖಯು ¨ಾģರುವ ²ೋś ವŃ �ನĹÐ �ೆಲವ� ಉತÃರ ತ¤ಾÈĖರುವದನುÇ �ಾನು £ೋģರುವ¡ಾĖ ಮತುÃ ಆ�ೆ�ೆ 

ಸ²ಾಯ ¨ಾಡಲು ಮುಂ¡ಾಗ¡ೆ, ಕģĳ ಅಂಕಗಳ� ಆ�ೆ�ೆ ľಗĹ ಎಂದು ಬಯľ¡ಾÅĖ ²ೇĺದಳ�. ಆದªೆ ಈಗ 

ತĪ�ಾĩ�ಾĸ�ೆ ಆ�ೆ �ೊಂದªೆ �ೊġ¾ದÅರೂ ಆ�ೆ�ೆ ಸ²ಾಯ ¨ಾಡಲು ಬಯಸುĦÃರುವ¡ಾĖ ²ೇĺದಳ�. ಇದು 

ಖಂģತ®ಾĖಯೂ ಕಷ¾ದ ಸಂಗĦ©ಾĖ¡ೆ. ಆದªೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಸ²ಾಯ¡ೊಂĨ�ೆ ಆ�ೆ ಅ±ಾಧÍ®ಾದವ�ಗಳನೂÇ 

¨ಾಡಬಹುದು ಎಂದು Ħĺದು, ಆ ಹುಡುĖ�ೆ ಕರು�ೆ �ೋರಲು ಸ²ಾಯ ¨ಾಡುವಂ�ೆ ತಂಡದವರು ಆ�ೆ�ಾĖ 

¤ಾÎಥ�£ೆ ¨ಾಡಲು Ħೕ¨ಾ�Īľದರು. 

 
 £ಾÍಯ  

ĪಮÌ ±ೆÇೕĿತರĹÐ ©ಾªಾದರೂ ĪಮÌ ಬ�ೆ¶ ಇತರರ ಬ�ೆ¶ �ೆಟ¾¡ಾĖ ²ೇĺರುವದು Īಮ�ೆ ಎಂ¡ಾದರು 

�ೊ�ಾÃĖ¡ೆĶೕ? ಇದು ಅಲÐಗ­ೆಯುĻ�ೆ©ಾĖ¡ೆ ©ಾಕಂದªೆ ಇದು ತಪ�È! £ಾವ� ©ಾ®ಾಗಲೂ ಇತರರ ಬ�ೆ¶ ಒ­ Ñೆಯ 

Ļಷಯಗಳ£ೆÇೕ ²ೇಳ�ವವªಾĖªೋಣ. 

ĝೕವನ ಚĸ�ೆÎ (§ೌತěĔತÕಕ) 

§ೌತěĔ�ೆÕಯು ªೋಗ ಪĸೕďೆಯĹÐ ಆªೋಗÍಕರ ವೃĦÃ©ಾĖ¡ೆ, ĻĻಧ ಬ�ೆಯ ªೋಗ ಲčಣಗĺ�ೆ (ಅಂದªೆ �ೆಲವ� 

¦ೇ£ೆ ಮತುÃ ಗĦļೕಲ�ೆ�ೆ ಸಂಬಂĩľದ ಗುಣಗಳ�) ěĔ�ೆÕ �ೊಡುವದು ಮತುÃ ತ�ೆಗಟು¾ವದು ಇದರ  �ಾಯ�®ಾĖದುÅ 

ಔಷĩಗಳ ಅವಶÍಕ�ೆĵಲÐ¡ೆ ®ೇದ£ೆ�ೆ ಒಳ�ಾĖರುವ §ಾಗಗಳ� �ೇತĸľ�ೊಳ�Ñವದು ¨ಾಡುವದು ಇದರ ಪÎಮುಖ 

ಗುĸ©ಾĖ¡ೆ. 

ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಗಳ�: �ಾಕ¾ŝ ಅಥ®ಾ ನŤ� ĸೕĦಯĹÐ, ªೋĖಗಳ ĳೕ¬ೆ ಇವĸಗೂ ದĶ ಇರ¦ೇಕು ಮತುÃ  



 

ಉನÇತ®ಾದ ಸಮಪ��ೆ ಇರ¦ೇಕು. §ೌತěĔತÕಕನು ಮ±ಾಜು ¨ಾಡು®ಾತನಲÐ, ಬದ¬ಾĖ ĻಶÒĻ¡ಾÍಲಯĨಂದ 

ತರ§ೇĦ ಪ�ೆĨರು�ಾÃ£ೆ ಮತುÃ ¯ಾಖ, Īೕĸನ ěĔ�ೆÕ ಅಥ®ಾ ¯ಾĸೕĸಕ ಪ�ನವ�ಸĦಯ ತಂತÎಗಳ ಮೂಲಕ 

�ಾĵ¬ೆಗĺ�ೆ ěĔ�ೆÕ �ೊಡಲು ಮತುÃ ಅವ�ಗಳನುÇ ತ�ೆಯಲು ಪÎಯĦÇಸು�ಾÃ£ೆ. 

ಅವ�ಾಶಗಳ�: �ೆČľÃೕಯ §ೌತěĔತÕಕನು ªೋĖಗಳನುÇ ŪÎೕ�ಾÕಹಪģಸು�ಾÃ£ೆ, ®ೈದÍªೊಂĨ�ೆ ಮತುÃ ಇತªೆ 

®ೈದÍĔೕಯ ľಬÊಂĨಗ­ �ೆಂĨ�ೆ ಉತÃಮ®ಾĖ �ೆಲಸ ¨ಾಡು�ಾÃ£ೆ ²ಾಗೂ ěĔ�ೆÕಗಳ� ಮತುÃ Ļ¢ಾನಗಳ 

ĻಷಯದĹÐ ನಮ�ೆ ಸೂಕÃ®ಾದ ¨ಾĿĦಗಳನುÇ �ೊಡು�ಾÃ ಇರು�ಾÃ£ೆ. §ೌತěĔತÕಕನು ಅವಶÍಕ�ೆಯĹÐರುವ 

ಬಹು�ೇಕ ªೋĖಗಳ ಸಂಪಕ�ದĹÐ ಇರುವದĸಂದ, ಸರಳ®ಾĖ ಅವĸ�ೆ ಸಲ²ೆಗಳನುÇ �ೊಡುವ ಮತುÃ ಕುಟುಂಬ 

²ಾಗೂ ±ೆÇೕĿತĸ�ೆ ಸ²ಾಯ ¨ಾಡುವ ¡ೊಡÀ ಅವ�ಾಶವನುÇ ²ೊಂĨರು�ಾÃ£ೆ.  

 
 ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಮತುÃ ಉತÃರಗಳ�  

1. ¡ೇವರು ನನÇನುÇ �ೆಟ¾ �ಾಯ�ಗĺಂದ İģಸಲು ಶಕÃ£ಾĖ¡ಾÅ£ೆĶೕ? 

ಖಂģತ®ಾĖಯೂ, ಆತನು ನಮ�ೆ ಉತÃಮ®ಾದದÅನುÇ �ೊಡಲು 

ಬಯಸು�ಾÃ£ೆ; £ಾ®ೆಲÐರೂ ĻĻಧ Ļ¢ಾನಗಳನುÇ ²ಾದು²ೋಗು�ೆÃೕ®ೆ 

ಮತುÃ �ೆಲŬĳÌ ¡ೇವರು ನಮÌ ĝೕĻತಗĺ�ೆ £ೇĲľರುವವ�ಗಳನುÇ 

±ಾĩಸು®ಾಗ “�ೆಟ¾ �ಾಯ�ಗಳ�” ಎದುªಾಗುತÃ®ೆ. ನ�ಾªಾತÌಕ 

ಅನುಭವ ಎದುªಾದªೆ, Ŀೕ�ೆ ©ಾ�ೆ ಆĵತು ಎಂಬದನುÇ 

ಅಥ�¨ಾģ�ೊಳÑಲು ಬಹಳ ಕಷ¾®ಾಗುತÃ¡ೆ. ಒಂದು®ೇ­  ೆ£ಾವ� ’©ಾ�ೆ’ ಆದÍ�ೆಯನುÇ ಕ­ೆದು�ೊಂģ¡ೆÅೕ®ೆ ಎಂದು 

ಪÎļÇľ�ೊಳ�Ñವದು ಉತÃಮ®ಾĖರುತÃ¡ೆ. ಒ­ Ñೆದು ಮತುÃ �ೆಟ¾ದು ಈ ¬ೋಕದĹÐ ನ�ೆಯುತÃ¬ೇ ಇರುತÃ¡ೆ. ļಲು¦ೆ�ೆ 

ಜģಯಲÈಡುವ ūದ¬ೇ ಶÎĳಗಳನುÇ ತīÈಸಲು Ķೕಸು ĔÎಸÃĪಂದಲೂ ಆಗĹಲÐ. ಆತನ ®ೈಯĔÃಕ Ļ¢ಾನಗಳĹÐ 

ಮುಂĨನ ²ೆ�ೆ» ಇಡಲು ಆತನು ²ಾ�ೆĶೕ ĝೕĻಸ¦ೇ�ಾĵತು. ¡ೇವರು ನಮ�ಾĖ ಇġ¾ರುವ ĝೕĻತದĹÐ ಮುಂ¡ೆ 

±ಾಗ¦ೇ�ಾದªೆ £ಾವ� ಇವ�ಗಳನುÇ ಅನುಸĸಸ¦ೇಕು. 

 
2. ಅಲÐಗ­ೆಯುĻ�ೆಯನುÇ čĲಸುವದು ಕಷ¾. £ಾವ� ಅದನುÇ ²ೇ�ೆ čĲಸಬಹುದು? 

ಅದĸಂದ ನಮÌ ĳೕ¬ೆ ಎಂ ಾ ಪÎ§ಾವಗಳ� ಎದುªಾಗುತÃ®ೆ ಎಂಬದರ ĳೕ¬ೆ ಅದು ಆ¢ಾರ®ಾĖರುತÃ¡ೆ, Ķೕಸು 

ĔÎಸÃನು ತನ�ೆ ಹĦÃರ®ಾĖದÅವĪಂದ¬ೇ ಅಲÐಗ­ೆಯುĻ�ೆಯನುÇ ಅನುಭĻľದನು; ಅವನು ©ಾ®ಾಗಲೂ ಆತನ 

�ೊ�ೆಯĹÐĶೕ ಇರುĦÃದÅನು. ಆದªೆ ಅಲÐಗ­ೆಯುĻ�ೆಯ ಸಮಯದĹÐಯೂ Ķೕಸು ĔÎಸÃĪ�ೆ ಯೂದನ ĳೕ¬ೆ 

�ೋಪ®ಾಗĹ ¡ೆÒೕಷ®ಾಗĹ ಇರĹಲÐ. ಆ ಪĸľÄĦಯ ಪĸ�ಾಮಗಳ� ನĳÌಲÐರ Ŀತ�ಾ´Ė ಆĖ¡ೆ ಎಂಬದನುÇ ಆತನು 

ಬಲÐವ£ಾĖದÅನು. ಜನರ ಹೃದಯಗಳĹÐ ಏĪ¡ೆ ಎಂಬದು Ķೕಸು ĔÎಸÃĪ�ೆ �ೆ£ಾÇĖ ĦĺĨತುÃ. (Ŵೕ²ಾನ 2:26) 

ಅದರĹÐ ಅಲÐಗ­ೆಯುĻ�ೆಯೂ ±ೇĸತುÃ. ಅಲÐಗ­ೆಯುವವನನುÇ čĲಸುವ ±ಾಧÍ�ೆಯೂ ಇ¡ೆ ಎಂಬದನುÇ ಸಹ £ಾವ� 

Ħĺದು�ೊಂģರ¦ೇಕು. 

  



 

3. £ಾನು ನನÇ ಹೃದಯವನÇ ®ಾľ¨ಾģ�ೊಳ�Ñವದು ²ೇ�ೆ? 

®ಾľ¨ಾģ�ೊಳÑಬಹುದು, ಆದªೆ ಅ£ೇಕ ಸಲ �ಾಯ�ೊಂģದÅªೆ ನಮÌ ಹೃದಯವನುÇ ®ಾľ ¨ಾģ�ೊಳÑಲು 

ಆಗುವĨಲÐ. £ಾವ� ¨ಾಡುವ ĔÎĶಗಳ� ಅಥ®ಾ ¨ಾಡ¡ೆ ĪĹÐľರುವ ĔÎĶಗಳ� ನಮÌ ಹೃದಯ ²ೇĖ¡ೆ ಎಂಬದನುÇ 

�ೋĸಸುತÃ¡ೆ.  

Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ Ŀģದು�ೊ�ಾ¾ಗ, ಆತĪ�ೆ Īªಾ±ೆ©ಾĵತು ಎಂಬದರĹÐ ©ಾವ�¡ೇ ಸಂ¡ೇಹĻಲÐ, ಅದªೆ ಅ¡ೇ 

čಣದĹÐ ಆತನು Ĩೕನ�ೆಯುಳÑವ£ಾĖದÅನು ಮತುÃ ತನÇನುÇ Ŀģಯಲು ಬಂĨದÅ ľ¤ಾĵಗಳĹÐ ಒಬÊĪ�ೆ ಆತನು 

ಕರು�ೆಯನುÇ �ೋĸದನು. ¤ೇತÎನು ಕತÃĸľದ ĔĻಯನುÇ ಅವನು ಮ�ೆÃ �ೋģľದನು ಮತುÃ ಗುಣಪģľದನು. £ಾವ� 

ಇ¡ೇ ĸೕĦಯĹÐ ನ�ೆದು�ೊಳ�Ñ�ಾÃ ಇ¡ೆÅೕವ� ಎಂದು ದೃಢ®ಾĖ ²ೇಳಲು ನĪÇಂದ ಆಗುವĨಲÐ. ಆತನು ತನÇ ಹೃದಯ 

ėľ�ೊಂģರĹಲÐ ಎಂಬದನುÇ ಆತನು ಇĹÐ �ೋĸľದನು. 

 
 ಒಗġನ ಉತÃರಗಳ�  

  



 

 ಆಟ 

Īೕನು ©ಾರು? 

�ೋ�ೆŴಳĖĪಂದ ²ೊರಬರುವಂ�ೆ ಸÒ ಇ�ೆºĵಂದ �ೆಲಸ 

¨ಾಡುವವĸ�ೆ ²ೇĺĸ. ಸÒ ಇ�ೆºĵಂದ �ೆಲಸ ¨ಾಡುವವನು ²ೊರ�ೆ 

ಇರು®ಾಗ, §ಾಗವĿಸುĦÃರುವ ಇತರರು ಆತĪ�ಾĖ/ಆ�ೆ�ಾĖ ಒಂದು 

ವೃĦÃಯನುÇ ಆĶ´ ¨ಾಡ¦ೇಕು. ತರಗĦಯ ¤ಾಠಗಳĹÐ £ಾವ� 

£ೋģರುವ ĝೕವನ ಚĸ�ೆÎಗಳ ಸÒ§ಾವಗಳĹÐ ಅದು ಒಂ¡ಾĖರಬಹುದು. ಸÒ 

ಇ�ೆºĵಂದ �ೆಲಸ ¨ಾಡುವವನು ĿಂĨರುĖ ಬಂ¡ಾಗ, §ಾಗವĿಸುವವರು 

ಆ ವÍĔÃಯ ಚಟುವġ�ೆಗಳನುÇ ¨ಾģ �ೋĸಸ¦ೇಕು. ಸÒ ಇ�ೆºĵಂದ �ೆಲಸ ¨ಾಡುವವನು ತನ�ಾĖ ಆĶ´ ¨ಾಡ¬ಾĖರುವ 

ವೃĦÃಯನುÇ £ೋģ ಕಂಡು Ŀģಯ¦ೇಕು. 

 
 

 ²ೋś ವŃ�  

ಈ ®ಾರದĹÐ ಒಂದು®ೇ­  ೆ ©ಾªಾದರೂ ĪಮÌನುÇ ಅ£ಾÍಯ®ಾĖ ದೂĽľದªೆ, Īಮ�ೆ 

ūೕಸ ¨ಾģದªೆ ಅಥ®ಾ ¦ೈದªೆ, ಅವªೊಂĨ�ೆ ಜಗಳ ¨ಾಡ¦ೇģĸ. ľÄರ®ಾĖದುÅ 

ಅವĸ�ಾĖ ¤ಾÎಥ�£ೆ ¨ಾģĸ ಮತುÃ Īಮ�ೆ ಸ¨ಾ¢ಾನ �ೊಡುವಂ�ೆ ¡ೇವರನುÇ 

¦ೇģ�ೊĺÑĸ. ĪಮÌ ಅĪľ�ೆಗಳನುÇ ĪಮÌ ಸಂ�ೇ ಸೂ´ş ġೕಚŝ ಹĦÃರ ಹಂě�ೊĺÑĸ.  

  



 

 
 

 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ Ļ�ಾರ�ೆ: ¨ಾಕ� 14:57-65,15:1-15 

 £ಾಟಕ (§ಾಗ 1) 

ಏ�ೆಂō ಇಂದು ¦ೇಸರದĹÐ¡ಾÅ£ೆ. ಅವನು ತನÇ ತಂಡದವĸ�ೆ ¯ಾ¬ೆಯವರು ±ಾಕŝ ¦ಾş 

�ೆ�ೆದು�ೊಂģ¡ಾÅªೆ ಎಂದು ²ೇĺದರೂ, Īೕ£ೇ �ೆ�ೆದು�ೊಂģರು®ೆ ಅದು ಅವರು ಆತನ ĳೕ¬ೆ ಆªೋಪ 

¨ಾಡು�ಾÃ ಇದÅರು. ಅವನು ಖಂģತ®ಾĖಯೂ �ೆ�ೆದು�ೊಂģರĹಲÐ! ಅವನು �ೆČಸÃನು, ಆದÅĸಂದ ಅವ£ೇ 

�ೆ�ೆದು�ೊಂģರಬಹುದು ಎಂದು ©ಾªೋ ²ೇĺದುÅ ಅವನ ĔĻ�ೆ İದÅ �ಾರಣ ಅವĪ�ೆ ಮತÃಷು¾ ¦ೇಸರ®ಾĵತು. 

ಅವನು ತನÇ ±ೆÇೕĿತªಾದ £ಾಯಕ ಮತುÃ ತĪ�ಾĩ�ಾĸಯ ಎದುರು ತನÇನುÇ ಸಮħ�ľ�ೊಳÑಲು ಪÎಯĦÇľದನು. 

£ಾಯಕನು ಅವನ ¨ಾತುಗಳನುÇ ನಂİದನು ಮತುÃ ಅವರು ĿಂĨನ ಸಮಯ�ೆ´ ²ೋಗುವ ūದಲು ಅವನನುÇ 

ಸ¨ಾ¢ಾನಪģľದನು. 

 
 ¤ಾಠ  

¨ಾಕ� 14:55-65, 15:1-15 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನĹÐ ©ಾವ ಅಪªಾಧಗಳ� ಇರĹಲÐ. ಆತನ ĻರುದÆ ²ೇĺದ ಸುಳ�ÑಗಳನುÇ ಸಹ ©ಾĸಂದಲು ನಂಬಲು 

ಆಗುವĨಲÐ. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಅಂĦಮ®ಾĖ �ಾ£ೇ ĳľÕೕಯ£ೆಂದು ²ೇಳ�ವ ಮೂಲಕ ತನÇ ĳೕ¬ೆ ಆªೋಪ 

¨ಾಡುĦÃದÅವĸ�ೆ ಸ²ಾಯ ¨ಾģದನು, ಇದಲÐ¡ೆ ಆತನು ²ೇĺ¡ೆÅೕ ಸತÍ ಎಂಬದನುÇ £ಾವ� Ħĺದು�ೊಳÑ¦ೇಕು. 

ಆತĪ�ೆ ಮರಣದಂಡ£ೆ�ೆ Ļĩಸಲು ಈ �ಾರಣ ±ಾಕು ¢ಾĲ�ಕ £ಾಯಕĸ�ೆ ±ಾ�ಾĖತುÃ. ©ಾರನೂÇ �ೊಲುÐವ 

ಅĩ�ಾರ ಅವĸ�ೆ ಇರĹಲÐ®ಾದÅĸಂದ, ªೋಮನÇರ £ಾಯಕ£ಾದ ī¬ಾತನ ಬĺ�ೆ ಅವರು Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ 

ಕಳ�Ŀľದರು, ಆದªೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು Īರಪªಾĩ ಎಂದು ī¬ಾತĪ�ೆ ĪಯಮಬದÅ®ಾĖĶೕ �ೊ�ಾÃĵತು. ಆದªೆ 

ĶಹೂದÍರ £ಾಯಕರು Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಮರಣವನುÇ ¦ೇಡುವಂ�ೆ ಜನರ ಗುಂಪನುÇ ¤ೆÎೕªೇīľ ಕªೆದು�ೊಂಡು 

ಬಂದರು. 

ಇ®ೆಲÐವ�ಗಳ� ನ�ೆದರೂ, Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ತನÇನುÇ ಸಮħ�ľ�ೊಳÑĹಲÐ. ಬಹುಶಃ ಒಂದು®ೇ­  ೆ ಆತನು ತನÇನುÇ 

ಸಮħ�ľ�ೊಂģದÅªೆ, ಆತನು �ೊಲÐಲÈಡು�ಾÃ ಇರĹಲÐ. £ಾವ� ರč�ೆ ²ೊಂದ¦ೇ�ಾದªೆ ಈ �ಾಯ�ಗ­ೆಲÐವ� 

ಸಂಭĻಸ¦ೇಕು ಎಂಬದನುÇ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಬಲÐವ£ಾĖದÅನು.  

ಅಪªಾĩಗಳನುÇ ļŀಸುವದು £ಾÍಯ®ಾದದುÅ ಮತುÃ ಸĸ©ಾದದೂÅ ಆĖ¡ೆ. ಆದªೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ©ಾವ 

¤ಾಪವನೂÇ ¨ಾಡĹಲÐ ಆದರೂ ಆತನನುÇ ęೂೕರ®ಾĖ ļŀľದರು. ಆತನು ನಮ�ಾĖ ¦ೇ�ೆಂ¡ೇ ęೂೕರ®ಾದ 

ಅ£ಾÍಯವನುÇ ಸĿľ�ೊಂಡನು!! 

 
 

ಅ£ಾÍಯ! 



 

 
 ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನ  

Ķ¯ಾಯ 53:9 "¨ಾಡĹಲÐ ಆತ ©ಾವ ¤ಾಪಕೃತÍ ಅವನ ¦ಾಯĹರĹಲÐ ವಂಚ£ೆಯ ®ಾಕÍ ಹೂĥದªಾತನನು ಸತÃĳೕ¬ೆ 

ದುರುಳರ ²ಾಗೂ ದುಷ´Ĳ�ಗಳ ನಡು®ೆ." 

 
 £ಾಟಕ (§ಾಗ 2) 

ಅವರು ĿಂĨರುĖ ಬಂ¡ಾಗ, ಅವರು Ķೕಸು ĔÎಸÃನ Ļ�ಾರ�ೆಯ ಬ�ೆ¶ ಮತುÃ ಆತನು ತನÇನುÇ ಸಮħ�ľ�ೊಳÑಲು 

ಒಂದು ¨ಾತನೂÇ ²ೇಳ¡ೆ ಇದÅದುÅ ²ಾಗೂ ಮರಣದಂಡ£ೆ Ļĩಸಲು ಅವĸ�ೆ ಅವ�ಾಶ �ೊಟ¾ದÅರ ಬ�ೆ¶ 

¨ಾತ£ಾಡುĦÃದÅರು. ಅವರು ̈ ಾģದ �ಾಯ� ಸĸಯಲÐ ಎಂದು ಏ�ೆಂō ²ೇĺದನು. ±ಾವ�§ೌಮ£ಾĖರುವ ¡ೇವರು 

ಅಂತÍದĹÐ £ಾÍಯವನುÇ ಒದĖಸುವನು ಎಂದು £ಾಯಕ ಅವನನುÇ ŪÎೕ�ಾÕಹಪģľದನು. ಅವರು 1 ¤ೇತÎ 2:23 

ಓĨದರು ಮತುÃ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ĪೕĦವಂತ£ಾĖರುವ ತಂ¡ೆ�ೆ ತನÇನುÇ ²ೇ�ೆ ಒīÈľದನು ಎಂಬದನುÇ 

Ħĺದು�ೊಂಡರು. ನಂತರ ಅವರು ĬĹīÈ 2:5-11 ಓĨದರು ಮತುÃ ಅಂತÍದĹÐ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಎಲÐĸĖಂತ 

ಉನÇತ®ಾĖ ²ೇ�ೆ ಘನ ²ೊಂĨದನು ಎಂಬದನುÇ Ħĺದು�ೊಂಡರು. ಏ�ೆಂō �ೆ ಈಗ ಸ¨ಾ¢ಾನ®ಾĵತು, 

©ಾಕಂದªೆ ¡ೇವರು ಎಲÐವನುÇ £ೋಡು�ಾÃ£ೆ ಮತುÃ �ಾನು ¦ಾş �ೆ�ೆದು�ೊಳÑĹಲÐ®ಾದÅĸಂದ ಅಂತÍದĹÐ ತನ�ೆ 

£ಾÍಯ ¡ೊರĔಸುವನು ಎಂಬದನುÇ Ħĺದು�ೊಂಡನು. 

 
 £ಾÍಯ  

ĪಮÌ ĳೕ¬ೆ ©ಾªಾದರೂ ಸುಳ�Ñ ಆªೋಪಗಳನುÇ ²ೊĸľ¡ಾÅªೆĶೕ? ಅದĸಂದ ಬಹಳ £ೋ®ಾಗುತÃ¡ೆ. ©ಾರ 

ĳೕ¬ೆಯೂ ©ಾವ�¡ೇ ಆªೋಪಗಳನುÇ ¨ಾಡದಂ�ೆ £ಾವ� ಎಚ¹ĸ�ೆĵಂದ ಇªೋಣ. 

 
 ĝೕವನ ಚĸ�ೆÎ (£ಾÍಯĩಪĦ) 

£ಾÍ©ಾĩಪĦಯು £ಾÍ©ಾಲಯದĹÐ ಉನÇತ®ಾದ ಅĩ�ಾರವ�ಳÑವ£ಾĖ¡ಾÅ£ೆ. ಇಬÊರ ನಡು®ೆಯ ಜಗಳವನುÇ 

ಆತನು ಬ�ೆಹĸಸು�ಾÃ£ೆ ಅಥ®ಾ Ļ�ಾರ�ೆಯ ಸಮಯದĹÐ �ೋĸಸ¬ಾಗುವ ±ಾďಾñ¢ಾರಗಳ ಆ¢ಾರದ ĳೕªೆ�ೆ 

ಅಪªಾಧದ ಆªೋಪ ²ೊĦÃರುವ ವÍĔÃಯ ľÄĦಯನುÇ Īಧ�ĸಸು�ಾÃ£ೆ. 

ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಗಳ�: £ಾÍಯವನುÇ ಒದĖಸಲು, £ಾÍ©ಾĩಪĦ�ೆ �ಾನೂĪನ ಬ�ೆ¶ ಆಳ®ಾದ Ħಳ�ವĺ�ೆ ಇರ¦ೇಕು 

©ಾಕಂದªೆ �ಾನೂನು ಕÎಮಗಳನುÇ �ೈ�ೊಳÑಲು ಅದು ಬಹಳ ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾĖ¡ೆ. £ಾÍ©ಾĩಪĦಯು ±ಾ¨ಾನÍ 

¨ಾನವ£ಾĖ¡ಾÅ£ೆ ಆದÅĸಂದ ತನÇ Ħೕī�ನĹÐ ಆತನು ತಪ�È ¨ಾಡುವ ±ಾಧÍ�ೆ ಬಹಳ ಇರುತÃ¡ೆ.  

ಅವ�ಾಶಗಳ�: �ೆČľÃೕಯ £ಾÍ©ಾĩಪĦ�ೆ ಅ£ೇಕ ಜನರ ĻಷಯದĹÐ Ħೕಪ�� ¨ಾಡುವ ಮತುÃ ĳೕĹÒ�ಾರ�ೆ 

¨ಾಡುವ ಅವ�ಾಶ ಇರುತÃ¡ೆ. £ಾÍ©ಾಲಯ ಪದÆĦ ¨ಾತÎವಲÐ ಬದ¬ಾĖ ŪೕĹೕŤ ಚಟುವġ�ೆಗಳ�, ¯ಾ¬ೆಗಳ� 

ಮತುÃ ±ಾವ�ಜĪಕ ಸಂ±ೆÄಗಳ ĳೕ¬ೆ ಪÎ§ಾವ İೕರುವ ಅವ�ಾಶ ಅವĸ�ೆ ಇರುತÃ¡ೆ. ಈ Ļಷಯಗ­ೆಲÐವ� ¡ೇವĸ�ೆ 



 

ಬಹಳ ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾĖ®ೆ, ಆದÅĸಂದ £ಾÍ©ಾĩಪĦಯು ಆತನ ಕ�ೆ�ೆ ಗಮನ ಹĸಸು®ಾಗ ಆತನು ತನÇ ಒ­ Ñೆಯ 

�ಾಯ�ಗಳ� ಪĸ�ಾಮ�ಾĸ©ಾĖ ¨ಾಡು�ಾÃ£ೆ.  

 
 

 ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಮತುÃ ಉತÃರಗಳ�  

1. ಆĦŮಕªಾĖ/¢ಾĲೕ�ಕªಾĖ ಇರುವದು ಅಂದªೆ ಏನು? 

ಅčªಾಥ�®ಾĖ ಸತÍ®ೇದದ ¨ಾಗ�ದಶ�ನಗಳನುÇ ಅನುಸĸಸಲು 

ಬಯಸುವ ಜನರನುÇ ಇದು ಸೂěಸುತÃ¡ೆ,  ಈ ಕ ೆಯ Ļಷಯ�ೆ´ 

ಬರುವ¡ಾದªೆ; ಇತರರ ĳೕ¬ೆ ಆªೋಪ ¨ಾಡಲು ¨ಾತÎ®ೇ ಅವರು 

ತಮÌ Ħಳ�ವĺ�ೆಯನುÇ ಉಪŴೕĖಸಲು ಬಯľದರು, ಆದªೆ ಅ¡ೇ 

ĸೕĦಯĹÐ ಅವರು ಆĐೆಗಳನುÇ ತಮÌ ®ೈಯĔÃಕ ĝೕĻತ�ೆ´ ಅಳವģľ�ೊಳÑĹಲÐ. ಸಹಜ®ಾĖ £ಾವ� ಇದ£ೆÇೕ 

¨ಾಡು�ೆÃೕ®ೆ, ಅಂದªೆ ನĲÌಂದ ¨ಾಡಲು ಆಗ¡ೆ ಇರುವವ�ಗಳನುÇ ಇತರĸಂದ ¨ಾģಸು�ೆÃೕ®ೆ. 

2. ಅಪªಾĩಗĺ�ೆ ļďೆ ಆಗ¬ೇ ¦ೇಕು ಅಲÐ®ೇ? 

£ಾವ� ಸಹಜ®ಾĖ £ೋಡುವ ಪÎ�ಾರ, ¤ಾಪ ¨ಾಡುವ ಪÎĦŴಬÊĪಗೂ ļďೆ ಆಗ¬ೇ¦ೇಕು. ಆದªೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು 

ನಮÌ ಆ¬ೋಚ£ೆಯ ĸೕĦಯನುÇ ಬದ¬ಾĵಸಲು ಶಕÃ£ಾĖ¡ಾÅ£ೆ. ವÍı�ಾರದĹÐ ľĔ´İದÅ ľĈೕಯನುÇ ಅವರು ಆತನ 

ಬĺ�ೆ ಕªೆದು�ೊಂಡು ಬಂ¡ಾಗ, ಆ�ೆ ¤ಾಪ ¨ಾಡುĦÃರು®ಾಗ¬ೇ ľĔ´İĨÅದÅ ľĈೕಯ ĳೕ¬ೆ ಅಪªಾಧವನುÇ 

²ೊĸಸĹಲÐ (Ŵೕ²ಾನ 8:1-11). ಆ�ೆಯ ĳೕ¬ೆ ಆªೋಪ ¨ಾಡುĦÃದÅವĸ�ೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ²ೇĺ¡ೆÅೕ£ೆಂದªೆ, 

“ĪಮÌĹÐ ©ಾರು ¤ಾಪ ¨ಾģಲÐŬೕ, ಅವªೇ ūದಲು ಆ�ೆಯ ĳೕ¬ೆ ಕಲÐನುÇ ಎ±ೆಯĹ.” ¤ಾಪ ¨ಾģದವರ 

ĻಷಯದĹÐ £ಾವ� ಎಂĨಗೂ ಒರ�ಾĖ ನ�ೆದು�ೊಳÑ¦ಾರದು ಎಂದು ಇದು ನಮ�ೆ �ೋĸಸುತÃ¡ೆ ©ಾಕಂದªೆ £ಾ­  ೆ

ನಮಗೂ ಅ¡ೇ ಪĸľÄĦ ಎದುªಾಗಬಹುದು. 

3. ©ಾವ�¡ಾದರು ĻಷಯದĹÐ ಅಪªಾĩ§ಾವ£ೆಯು ನನÇನುÇ �ಾಡು®ಾಗ £ಾನು ಏನು ¨ಾಡ¦ೇಕು? 

£ಾವ� ©ಾವ�¡ಾದರು �ಾಯ�ವನುÇ ಸĸ©ಾĖ ¨ಾģಲÐ ಎಂದು ನಮ�ೆ ಅĪÇľದªೆ, ಆಗ ಅಪªಾĩ§ಾವ£ೆ ನಮÌನುÇ 

�ಾಡುತÃ¡ೆ; ಅದು ಒ­ Ñೆಯ §ಾವ£ೆ ಎಂದು £ಾವ� ²ೇಳಬಹುದು ©ಾಕಂದªೆ £ಾವ� ತಪ�È ¨ಾģ¡ೆÅೕ®ೆ ಎಂದು ನಮ�ೆ 

ಅĸ®ಾಗು�ಾÃ ಇ¡ೆ. £ಾವ� ¨ಾಡ¦ೇ�ಾĖರುವ �ಾಯ� ಏ£ೆಂದªೆ ಪĸľÄĦĵಂದ ಕĹಯ¦ೇಕು ಮತುÃ ıನÇ®ಾĖ 

�ಾಯ� ¨ಾಡಲು ಶಕÃªಾಗ¦ೇಕು. ಮುಂĨನ ಸಲ ಇಂಥ¡ೆÅೕ ಏ£ಾದರು ಎದುªಾದªೆ, č¨ಾಪ�ೆ �ೇĺĸ ಅಥ®ಾ 

²ಾ­ಾĖರುವದನುÇ ಸĸ ¨ಾģĸ. 1 Ŵೕ²ಾನ ಓĨĸ.  

 



 

 ಚಟುವġ�ೆಗĺ�ೆ ಉತÃರಗಳ�  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಆಟ 

ಹ¬ೋ ಹ¬ೋ  

§ಾಗವĿಸುವವರು ಎದುÅ ĪಲÐ¦ೇಕು ಮತುÃ ವೃತÃವನುÇ ¨ಾಡ¦ೇಕು. ಒಬÊ ವÍĔÃ 

ವೃತÃದ ಸುತÃಲೂ ²ೊರ�ೆ ನ�ೆಯ¦ೇಕು ಮತುÃ ©ಾªಾದರು ಒಬÊರ ಭುಜವನುÇ 

ಮುಟ¾¦ೇಕು. ಆ ವÍĔÃ ĻರುದÆ ĨĔ´ನĹÐ, ಇಬÊರು ಮು�ಾಮುĕ©ಾĖ ಎದುªಾಗುವ 

ತನಕ ವೃತÃದ  ಸುತÃಲೂ ನ�ೆಯ¦ೇಕು. ಅವರು ²ೆಸರು ²ೇĺ ಒಬÊರ£ೊÇಬÊರು 

ಮೂರು ವಂĨľ�ೊಳÑ¦ೇಕು. ನಂತರ ಇಬÊರು ವೃತÃದ ಸುತÃಲು ĻರುದÆ ĨĔ´ನĹÐ 

ನ�ೆಯ¦ೇಕು, ಅವĸ�ೆ �ಾĹ ಸÄಳ ľಗುವ ತನಕ ನ�ೆಯುತÃ¬ೇ ಇರ¦ೇಕು. 

±ೋಲುವ ವÍĔÃ ಮ�ೊÃĳÌ ವೃತÃದ ಸುತÃಲು ನ�ೆಯ¦ೇಕು ಮತುÃ ಎಲÐĸಗೂ ಅವ�ಾಶ 

ľಗುವ ತನಕ ಆಟವನುÇ ಮುಂದುವªೆಸ¦ೇಕು.  

 
 



 

 ²ೋś ವŃ�  

ಒಂದು®ೇ­  ೆ ಈ ®ಾರದĹÐ ©ಾªಾದರು ಅ£ಾÍಯ®ಾĖ ĪಮÌ ĳೕ¬ೆ ಆªೋಪ ¨ಾģದªೆ, 

ĪಮÌನುÇ ಸಮħ�ľ�ೊಳÑ¦ೇģĸ. �ಾನು ತಪ�È ¨ಾģರುವದು ಆ ವÍĔÃ�ೆ �ೊ�ಾÃಗುವಂ�ೆ ಮತುÃ 

ಅವನು ಅದನುÇ ಒīÈ�ೊಳ�Ñವಂ�ೆ ¨ಾಡು ಎಂದು ¡ೇವರನುÇ ¤ಾÎħ�ľĸ. ಒಂದು®ೇ­  ೆಅವನು 

ಈ �ಾಯ�ಗಳನುÇ ¨ಾಡ¡ೆ ²ೋದªೆ ¡ೇವರು �ಾ£ೇ ತನÇ ಸಮಯದĹÐ ¨ಾಡುವನು. 

  



 

 
 

 

 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ ļಲು¦ೆ�ೆ ಜģದರು: ಮ�ಾÃಯ 27:27-31,45-54 

 £ಾಟಕ (§ಾಗ 1) 

ಏ�ೆಂō ಪÎ¯ೆÇŴಂĨ�ೆ ಒಳ�ೆ ಬಂದನು. ಅವನು �ೋಪ ತ�ೆದು�ೊಳÑಲು ಆಗು�ಾÃ ಇರĹಲÐ, ತನÇ 

ಅಕ´ ಏ£ಾದರೂ ಅವĪ�ೆ �ೊಂದªೆ �ೊಟ¾ªೆ ಕೂಡ¬ೇ ಅವಳ ĳೕ¬ೆ ಕೂ�ಾಡು�ಾÃ ಇದÅನು. ಇದಲÐ¡ೆ 

�ಾನು ರč�ೆಯ ¤ಾÎಥ�£ೆ ¨ಾģ¡ೆÅೕ£ೋ ಇಲÐŬೕ ಎಂಬದನುÇ ಮªೆತು²ೋĖದÅನು ಅಥ®ಾ �ಾನು 

ಸĸ©ಾದ ¤ಾÎಥ�£ೆ ¨ಾģ¡ೆÅೕ£ೋ ಇಲÐŬೕ ಎಂದು ಬಹಳ ěಂĦಸು�ಾÃ ಇದÅನು. ¡ೇವರು 

Īಜ®ಾĖಯೂ ನನÇ ಸÒರವನುÇ �ೇĺľ�ೊಂģ¡ಾÅ£ೆĶೕ? ಅವನು ತನÇ ಅಕ´ನ ĳೕ¬ೆ ಕೂ�ಾģದ ನಂತರ ಏ£ಾದರು 

�ೆಟ¾ದುÅ ನ�ೆದªೆ ಅದ�ೆ´ ಜ®ಾ¦ಾÅĸ ©ಾರು? £ಾಯಕನು ಅವನನುÇ ಸಂ�ೈľ, ಅವĪ�ೆ ²ೇĺ¡ೆÅೕ£ೆಂದªೆ Īೕನು 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ ಅಂĖೕಕĸľ�ೊಂಡದುÅ ನನ�ೆ £ೆನī¡ೆ ಮತುÃ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಎಲÐವ�ಗĺ�ೆ ಅಂದªೆ ವತ�¨ಾನ 

²ಾಗೂ ಭĻಷÍŒ �ಾಲದ ¤ಾಪಗĺ�ೆ ಕÎಯವನುÇ ¤ಾವĦľ¡ಾÅ£ೆ. ಏ�ೆಂō �ೆ ಪ�Ħ�©ಾĖ ಮನವĸ�ೆ ಆಗĹಲÐ 

ಆದರೂ ಅವರು Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ļಲು¦ೆ�ೆ ಜģಯಲÈಟ¾ದÅನುÇ £ೋಡಲು ĿಂĨನ �ಾಲ�ೆ´ ²ೋದರು.  

 
 ¤ಾಠ  

ľ¤ಾĵಗಳ� Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ ತ¨ಾ°ೆ ¨ಾģದರು, ಬಹಳ®ಾĖ ²ೊ�ೆದರು ಮತುÃ ಆತನ �ೈ�ಾಲುಗĺ�ೆ ū­  ೆ

²ೊ�ೆದು ļಲು¦ೆ�ೆ ²ಾĔದರು. ļಲು¦ೆಯ ĳೕĹನ ಮರಣ ಬಹಳ Ī¢ಾನ®ಾĖ ಬರುĦÃತುÃ, ತುಂ¦ಾ ®ೇದ£ೆಯನುÇ 

ಅನುಭĻಸ¦ೇ�ಾĖತುÃ, ಅದು ಅತÍಂತ ęೂೕರ®ಾದ ಮರಣ®ಾĖತುÃ. ಇದು Ŵೕಚ£ೆ ¨ಾಡುವದĔ´ಂತಲೂ ²ೆಚು¹ 

ಭಯಂಕರ®ಾದ¡ಾÅĖತುÃ. ಆದªೆ ಇದು ಬಹಳ ಪĸ�ಾಮ�ಾĸ©ಾದ ಘಟ£ೆ©ಾದÅĸಂದ ಇģೕ ¬ೋಕ®ೇ ನಡುĖ 

²ೋĵತು! ಆĦŮಕರಲÐದವರು ಸಹ ಇದು ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾĖರುವ ಆತÌಕ ಘಟ£ೆ ಎಂಬ¡ಾĖ Ħĺದು�ೊಂಡರು ಮತುÃ 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು Īಜ®ಾĖಯೂ ¡ೇವಕು¨ಾರನು ಎಂಬದನುÇ ಪÎಕġľದರು. ¡ೇ®ಾಲಯದ ಮ²ಾ ಪĸಶುದÆ 

ಸÄಳ¡ೊಳĖದÅ ಪರ¡ೆಯು ಹĸದು ²ೋದದುÅ, ಈಗ £ಾವ� ತಂ¡ೆ©ಾದ ¡ೇವರ ಬĺ�ೆ £ೇರ®ಾĖ ²ೋಗಬಹುದು 

ಎಂಬದ�ೆ´ ಸೂಚ£ೆ©ಾĵತು. ನಮÌ ಅಪªಾಧವ� ನಮÌನುÇ ಇ£ೆÇಂĨಗೂ ¡ೇವĸಂದ ದೂರ ಇಡುವĨಲÐ ©ಾಕಂದªೆ 

ಆತನು ತನÇ ĪೕĦಯನುÇ ನಮ�ೆ ಉěತ ವರ®ಾĖ �ೊġ¾¡ಾÅ£ೆ. £ಾವ� ಇ£ೆÇಂĨಗೂ �ೈİಡಲÈಡುವĨಲÐ ಬದ¬ಾĖ 

ಆತನ ಮಗ ²ಾಗೂ ಮಗ­ಾĖ ಎಂ¡ೆಂĨಗೂ ಆತನ ಕುಟುಂಬದĹÐ ಇರಬಹುದು. ಇದಲÐ¡ೆ £ಾವ� ಮರಣ ಅಥ®ಾ ®ೈĸ 

ಅಥ®ಾ ¦ೇªೆ ©ಾವ�ದಕೂ´ ²ೆದĸ�ೊಳ�Ñವ ಅವಶÍಕ�ೆĵಲÐ ©ಾಕಂದªೆ ಆತನು ಒಂ¡ೇ ±ಾĸ ಮರಣವನುÇ 

ಜĵľ¡ಾÅ£ೆ  

  

ಮರಣದĹÐ ĝೕವ 



 

²ಾಗೂ ಆತನ ಕಟ¾ಕ�ೆಯ ಅĩ�ಾರ ಮತುÃ ಶĔÃಯನುÇ ²ೊಂದುವ ಕೃ¤ೆಯನುÇ ನಮ�ೆ �ೊġ¾¡ಾÅ£ೆ.  

 
ಇİÎಯ ಪ�ಸÃಕವ� ನಮ�ೆ ಸÈಷ¾®ಾĖ Ħĺಸುವ¡ೇ£ೆಂದªೆ ಇದಕೂ´ ūದಲು ĝೕĻಸುĦÃದÅ ¡ೊಡÀ ಆĦŮಕರು ಮತುÃ 

ನಂತರದĹÐ ĪೕĦವಂತªೆಂದು ಪĸಗĥಸಲÈಟ¾ವರು �ಾ®ಾĖĶೕ ಇದ�ೆ´ ಅಹ�ªಾĖರĹಲÐ ಆದªೆ  Ķೕಸು ĔÎಸÃನು 

ļಲು¦ೆಯ ĳೕ¬ೆ ¨ಾģದ �ಾಯ�ದ ĪĲತÃ ರč�ೆಯನುÇ ²ೊಂĨದರು. ಇದು ±ಾವ��ಾĹಕ Ī±ಾÒಥ�®ಾದ 

�ಾಯ�®ಾĖ¡ೆ ಮತುÃ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಇದನುÇ ನಮ�ಾĖ ¨ಾģದನು! £ಾವ� ಏನು ¦ೇ�ಾದರೂ ¨ಾģದರೂ Ķೕಸು 

ĔÎಸÃನು ©ಾವ�ದ�ಾ´Ė ¤ಾÎಣ �ೊಟ¾£ೋ ಆ ವರವನುÇ ಅಂĖೕಕĸľ �ೊಳ�Ñವದು ಮತುÃ Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ ಸÒಂತ 

ರčಕನ£ಾÇĖ ಅಂĖೕಕĸľ�ೊಳÑಲು ಆಗುತÃ¡ೆ!   

 
 ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನ  

Ķ¯ಾಯ 53:5 "�ಾಯ�ೊಂಡ£ಾತ ನಮÌ ¤ಾಪಗಳ ĪĲತÃ ಜಜ»ĸತ£ಾದ ನಮÌ ¡ೊÎೕಹಗಳ ¡ೆ±ೆĵಂದ. ļďೆ�ೊಳ�ಾದ 

ನಮÌ ರďೆ�ಾĖ ¤ೆಟು¾Ħಂದ ನಮÌ ಸÒಸÄ�ೆ�ಾĖ." 

 
 £ಾಟಕ (§ಾಗ 2) 

ĿಂĨನ �ಾಲĨಂದ ĿಂĨರುĖ ಬಂದ ನಂತರ, �ಾವ� £ೋģದ ಸಂಗĦಗĺಂದ ತಮ�ಾದ ಆಶ¹ಯ�Ĩಂದ ಅವರು 

ತಂಡದವĸ�ೆ ²ೊರ�ೆ ಬರಲು ಆಗĹಲÐ. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಅನುಭĻľದ ®ೇದ£ೆ, ľ¤ಾĵಗಳ� ಆತĪ�ೆ ಕೂÎರ®ಾĖ 

²ೊ�ೆದದÅರ ಬ�ೆ¶ ಅವರು ¨ಾತ£ಾಡು�ಾÃ ಇದÅರು. ನಂತರ ಅವರು ಆತನನುÇ ļಲು¦ೆ�ೆ ²ಾĔದುÅ ಮತುÃ ಎ¬ಾÐ 

ಕ�ೆಗಳĹÐಯೂ ಕತÃ¬ೆ ಆವĸľ�ೊಂಡದÅರ ಬ�ೆ¶ ¨ಾತ£ಾಡು�ಾÃ ಇದÅರು. “ಎಲÐವ� Ħೕĸತು” (Ŵೕ²ಾನ 19:30) 

ಎಂದು Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ²ೇĺದÅನು ಮತುÃ ಆತನು ಅದನುÇ ²ೇĺ¡ಾಗ ತನÇ ¤ಾಪಗಳ ಬ�ೆ¶ ಆತನು 

¨ಾತ£ಾಡುĦÃ¡ಾÅ£ೆಂದು ಅವĪ�ೆ ಅĸ®ಾದದÅನುÇ ಏ�ೆಂō ²ೇĺದನು! ಏ�ೆಂō ಎ¬ಾÐ ಕ�ೆಗಳĹÐಯೂ ²ೋಗು�ಾÃ, 

“ಎಲÐವ� Ħೕĸತು” ಎಂದು ಕೂಗುĦÃದÅನು. ಅ¡ೇ ಸಮಯದĹÐ £ಾಯಕ ಮತುÃ ತĪ�ಾĩ�ಾĸ ಭೂಕಂಪ ಮತುÃ 

ಬಂ�ೆಗಳ� ಒ�ೆದು ²ೋದದುÅ ²ಾಗೂ ಸತÃವರು ಸ¨ಾĩಗ­ �ೆಳĖಂದ ಎದುÅ ಬಂದದÅರ ಬ�ೆ¶ 

¨ಾತ£ಾģ�ೊಳ�ÑĦÃದÅರು.  

 
 £ಾÍಯ  

£ಾವ� ©ಾĸ�ಾದರೂ ¨ಾಡಬಹು¡ಾದ ಅತÍಂತ ಕರು�ೆಯುಳÑ ಮತುÃ ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾದ �ಾಯ� ಏ£ೆಂದªೆ Ķೕಸು 

ĔÎಸÃನ ಕ ೆಯನುÇ ²ೇಳ�ವದು ಮತುÃ £ಾವ� ಬದುಕುವ ಸಲು®ಾĖ ಆತನು ನಮ�ಾĖ ತನÇ ¤ಾÎಣ �ೊಟ¾ ಸಂಗĦಯನುÇ 

ಹಂě�ೊಳ�Ñವ¡ೇ ಆĖ¡ೆ.   

 
 ĝೕವನ ಚĸ�ೆÎ (�ಾವಲು�ಾರ) 



 

ರč�ೆಯ �ಾಯ�ಗಳನುÇ ¨ಾಡುವ ವÍĔÃ�ೆ �ಾವಲು�ಾರ ಎಂಬ ²ೆಸರನುÇ �ೊಡ¬ಾĖ¡ೆ. ಈ �ೆಲಸದĹÐ ಅ£ೇಕ 

�ಾಸುಗಳ� ಕತ�ವÍ Īವ�Ŀಸ¦ೇ�ಾಗುತÃ¡ೆ ಮತುÃ ಅ£ೇಕ ಸಂದಭ�ಗಳĹÐ ಬಹಳ ಆ©ಾಸ�ೊಳÑ¦ೇ�ಾಗುತÃ¡ೆ  

ಎಂದು ²ೇಳ¬ೇ¦ೇಕು. �ೆಲವ� ®ಾÍ¤ಾರಗಳ� ಮತುÃ ವೃĦÃಗಳĹÐ, ಸಹಜ®ಾದ ಅವĩĖಂತ ²ೆಚು¹ ಸಮಯ �ೆಲಸ 

¨ಾಡುವವನನುÇ �ಾಯುವವನು/�ಾವಲು�ಾರ ಎಂದು ಕªೆಯು�ಾÃªೆ. 

 
 
ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಗಳ�: ಸಹಜ®ಾĖ ²ೇಳ�ವ¡ಾದªೆ, ಕಂಪĪಗಳ� ಕ�ೇĸ ಸಮಯಗಳĹ �ಾವಲು�ಾರನನುÇ 

ಇಟು¾�ೊಂģರುತÃ®ೆ ಮತುÃ ಕ�ೇĸ �ೆಲಸಗಳ� ಮುĖದ ನಂತರ �ಾಯಲು �ಾವಲು�ಾರನನುÇ £ೇĲಸು�ಾÃªೆ. 

ಎರಡ£ೆಯವನು ²ೆಚು¹ ಸಮಯ �ೆಲಸ ¨ಾಡ¦ೇ�ಾಗುತÃ¡ೆ, ಒಂġ©ಾĖ �ಾವಲು �ಾಯ¦ೇ�ಾಗುತÃ¡ೆ, ಏ£ೇ ಶಬÅ 

ಆದರೂ ಎಚ¹ರ�ೊಳÑ¦ೇ�ಾಗುತÃ¡ೆ, ಪÎĦŴಂದು ಅಪĸěತ ಪĸľÄĦಯನುÇ ಎದುĸಸ¦ೇ�ಾಗುತÃ¡ೆ. 

ಅವ�ಾಶಗಳ�: �ೆČľÃೕಯ �ಾವಲು�ಾರĪ�ೆ ಕಂಪĪ�ೆ ಜನರು ಮತುÃ ಸಂಪನೂÌಲಗಳನುÇ �ಾಯುವ ಅವ�ಾಶ ಇರುತÃ¡ೆ. 

�ಾವಲು�ಾರನು ಜನªೊಂĨ�ೆ ಸಭÍ£ಾĖ ನ�ೆದು�ೊಳÑ¦ೇಕು ಆದªೆ Ļ¯ೇಷ®ಾದ �ಾಯ�ಗĺ�ಾĖ ²ೆಚು¹ ಒತÃಡ 

²ಾಕುವವರ ĻಷಯದĹÐ ಎಚ¹ರ®ಾĖರ¦ೇಕು. ಯ ಾಥ��ೆಯು ಬಹಳ ¤ಾÎಮುಖÍ. ಒ­ ÑೆಯವªಾĖರ¦ೇಕು, ಆದªೆ 

ಎಲÐರನೂÇ ನಂಬ¦ಾರ¡ೆ �ೆಲಸದ ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಯನುÇ ಅಚು¹ಕ�ಾ¾Ė Ī§ಾĵಸ¦ೇಕು.  

 
 ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಮತುÃ ಉತÃರಗಳ�  

1. £ಾ®ೆಲÐರೂ ¡ೇವರ ಮಕ´­ಾĖ¡ೆÅೕ®ೆĶೕ? 

ಇಲÐ, ಸĸ©ಾದ Ļಷಯ ಏ£ೆಂದªೆ £ಾ®ೆಲÐರೂ ಆತನ 

ಸೃĽ¾ಗ­ಾĖ¡ೆÅೕ®ೆ.ಈ ಪದ ನಮ�ೆ �ೊಂದಲವನುÇಂಟು ¨ಾಡುತÃ¡ೆ. 

¡ೇವರ ಮಕ´­ಾಗ¦ೇ�ಾದªೆ £ಾವ� Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ ನಮÌ ಸÒಂತ 

ರčಕನ£ಾÇĖ ಅಂĖೕ�ಾರ ¨ಾಡ¦ೇಕು. “Ŵೕ²ಾನ 1:12” ಓĨĸ. ನಮÌ 

ಹೃದಯಗಳ� ಮತುÃ ĝೕĻತಗಳನುÇ ¡ೇವĸ�ೆ �ೊಡುವ ಮೂಲಕ, ಆತನ 

ಮಕ´­ೆಂದು ಕªೆľ�ೊಳ�Ñವ ಅĩ�ಾರವನುÇ £ಾವ� ಪ�ೆದು�ೊಳ�Ñ�ೆÃೕ®ೆ, ಇದನುÇ İಟ¾ªೆ ¦ೇªೆ ©ಾವ ̈ ಾಗ�ವ� ಇಲÐ. 

2. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ನನ�ಾĖ ತನÇ ¤ಾÎಣವನುÇ ©ಾ�ೆ �ೊಟ¾ನು? 

©ಾಕಂದªೆ ಆತನು ĪಮÌನುÇ īÎೕĦ ¨ಾಡು�ಾÃ£ೆ. £ಾವ� ŴೕಗÍರಲÐĨದÅರೂ ಆತನು īÎೕĦĵಂದ ಈ �ಾಯ�ವನುÇ 

¨ಾģದನು, Ŵೕ²ಾನ 3:16 ಓĨĸ ಮತುÃ ಗಮĪľĸ, “¡ೇವರು ¬ೋಕದ ĳೕ¬ೆ ಎ°ೊ¾ೕ īÎೕĦಯĪÇಟು¾ ತನÇ 

ಒಬÊ£ೇ ಮಗನನುÇ �ೊಟ¾ನು.” ¡ೇವರು �ಾನು ಸೃĽ¾ľದ ಜನರನುÇ īÎೕĦľದÅĸಂದ �ಾನು ಬಹಳ®ಾĖ īÎೕĦಸುĦÃದÅ 

ತನÇ ಒಬÊ£ೇ ಮಗನನುÇ �ೊಡಲು Ħೕ¨ಾ�Īľದನು; ಆತನ ಮರಣದ ಮೂಲಕ £ಾವ� ಬದುಕುವವªಾಗ¦ೇ�ೆಂದು 

ಆತನನುÇ ನಮ�ಾĖ �ೊಟ¾ನು. ಆತನ ರಕÃವ� ನಮÌ ಅಪªಾಧಗಳ£ೆÇ¬ಾÐ čĲಸುತÃ¡ೆ ಮತುÃ ಆ �ಾರಣĨಂದ, ¡ೇವರು 

ನಮÌನುÇ ತನÇ ಮಕ´­ೆಂದು ಕªೆಯು�ಾÃ£ೆ. ಒಬÊ£ೇ ಮಗ£ಾĖದÅ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು (¡ೇವರ ಒಬÊ£ೇ ಮಗನು); �ೊಚ¹ಲು 

ಮಗ£ಾದನು (²ೆě¹ನ ±ಾÒಸÄñವನುÇ ಪ�ೆಯುವವನು). ಆತನ �ಾÍಗವನುÇ  



 

£ಾವ� £ೆನಪ� ¨ಾģ�ೊಂಡು īÎೕĦಸ¦ೇಕು, ಈ �ಾರಣĨಂದ¬ೇ ಅದನುÇ Īೕವ� ĪಮÌ ±ೆÇೕĿತರು ²ಾಗು 

ಕುಟುಂಬದವªೊಂĨ�ೆ ಹಂě�ೊಳ�Ñವದು ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾĖ¡ೆ.  

 
 ಒಗġನ ಉತÃರಗಳ�  

 
  



 

 ಆಟ  

ಮೂವªಾĖ  

ļčಕನು Ļ¡ಾÍħ�ಗಳನುÇ ಮೂವರು ಆಟ�ಾರರ ಹಲವ� ತಂಡಗ­ಾĖ 

Ļ§ಾĖಸ¦ೇಕು, ತಂಡಗಳ� ಉದÅದ ±ಾಲನುÇ ĪĲ�ಸ¦ೇಕು. ļčಕ ಸೂಚ£ೆ 

�ೊಡು®ಾಗ, ±ಾĹನĹÐ ಮುಂ¡ೆ ĪಂĦರುವವರು ಓಡ¦ೇಕು, ಗುರು 

ಮುಟ¾¦ೇಕು, ĿಂĨರುಗ¦ೇಕು ಮತುÃ ಎರಡ£ೆಯವನು ಮೂರ£ೆಯವನ 

�ೈಯನುÇ Ŀģದು�ೊಳÑ¦ೇಕು. ಮೂವರೂ ಮ�ೆÃ ಓಡ¦ೇಕು ಆದªೆ �ೈಗಳನುÇ 

İಡ¡ೆ ಗುĸಯ ಕ�ೆ�ೆ ಓಡ¦ೇಕು ಮತುÃ ¤ಾÎರಂಭದ �ೆªೆಯ ಬĺ�ೆ ĿಂĨರುĖ 

ಬರ¦ೇಕು. ©ಾವ ತಂಡದವರು ಈ �ಾಯ�ವನುÇ ūದಲು ಮುĖಸು�ಾÃªೋ 

ಅವರು �ೆಲುÐ�ಾÃªೆ. 

 

 
 

 ²ೋś ವŃ�  

Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ ļಲು¦ೆ�ೆ ²ಾĔದರು ಎಂಬ Ļಷಯ Īಮ�ೆ Ħĺ¡ಾಗ ಮತುÃ ಆತನು Īಮ�ೆ 

ರč�ೆಯ ವರವನುÇ ಉěತ®ಾĖ �ೊġ¾ರುವದು �ೊ�ಾÃ¡ಾಗ Īಮ�ೆ ²ೇ�ೆ ಅĪÇľತು 

ಎಂಬದನುÇ Īಮ�ೆ ಭರವ±ೆĵರುವ ಜನªೊಂĨ�ೆ ಅಥ®ಾ ĪಮÌ ತಂ¡ೆ�ಾĵಗ­ �ೆಂĨ�ೆ 

²ೇĺĸ. 

 
 
 
 
 
 
  



 

 
 
 

 

ļಲು¦ೆ�ೆ ²ಾಕಲÈġ¾ದÅ ಕಳÑನು: ಲೂಕ 23:32-33,39-43 

 £ಾಟಕ (§ಾಗ 1) 

ತĪ�ಾĩ�ಾĸ�ೆ ಒಬÊ ಸಂಬಂĩಕĪದÅನು ದೂರದ ಊĸನĹÐ ĝೕĻಸುĦÃದÅ ಅವನು ಇĦÃೕ�ೆಗ°ೆ¾ 

ಮೃತಪಟ¾ನು. ಈ�ೆ�ೆ ತನÇ ಸಂಬಂĩಕನ ಬ�ೆ¶ ಬಹಳ ěಂ�ೆ ಉಂ�ಾĵತು ©ಾಕಂದªೆ ಅವನು ತನÇ 

ĝೕವನ ಪಯ�ಂತರ ¡ೇವರನುÇ ಅĸತು�ೊಳÑĹಲÐ, ಆದªೆ ಈ�ೆಯ ತಂ¡ೆ ದೂರದ ಊĸ�ೆ ²ೋĖ 

ಅವನನುÇ §ೇġ ¨ಾģ ಅವĪ�ಾĖ ¤ಾÎಥ�£ೆ¨ಾģ ಬಂĨದÅರು. ಈಗ ಅದರ ಬ�ೆ¶ ಏನು Ŵೕěಸ¦ೇಕು 

ಎಂಬ¡ೇ ಈ�ೆ�ೆ �ೊ�ಾÃಗĹಲÐ. ಮುಂ¡ೇನು ¨ಾಡ¦ೇಕು ಎಂಬ ಚ�ೆ�ಯĹÐ ತಂಡವ�, Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ ļಲು¦ೆ�ೆ 

²ಾĔದÅನುÇ £ೋಡಲು ²ೋಗುವ Ħೕ¨ಾ�ನ ¨ಾģತು ©ಾಕಂದªೆ ಬಹಳ ಕģĳ ಸಮಯದĹÐ ಅವರು ಬಹಳಷು¾ 

ĻಷಯಗಳನುÇ £ೋಡಬಹು¡ಾĖತುÃ. ūದಲ£ೆಯ ಸಲ ²ೋĖ¡ಾÅಗ �ಾವ� ©ಾವ�¡ೋ ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾದ 

¨ಾತುಕ�ೆಯನುÇ ಸĸ©ಾĖ �ೇĺľ�ೊಳÑĹಲÐ ಎಂಬ¡ಾĖ £ಾಯಕĪ�ೆ ಅĪÇಸುತÃ¬ೇ ಇತುÃ. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಶÎĳ 

ಅನುಭĻಸುವದನುÇ ಮ�ೊÃĳÌ £ೋಡುವ Ŵೕಚ£ೆ ®ೇದ£ೆಯನುÇಂಟು ¨ಾಡುತÃ¡ೆ ಆದರೂ, ಪ�ನಃ ²ೋĖ 

ಬě¹ಟು¾�ೊಂಡು �ೇĺľ�ೊಳÑ¡ೆ ಇದÅ ĻಷಯವನುÇ �ೇĺľ�ೊಳ�Ñವ Ħೕ¨ಾ�ನ ¨ಾģದರು.  

 
 ¤ಾಠ 

ಲೂಕ 23:32,33,39-43 ಓĨĸ  

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ļಲು¦ೆಯ ĳೕ¬ೆ �ೊಲÐಲÈ�ಾ¾ಗ, ಆತ£ೊಂĨ�ೆ ಇಬÊರು ಕಳÑರು ಸಹ �ೊಲÐಲÈಟ¾ರು. ಆ ಇಬÊರು ಕಳÑರĹÐ 

ಒಬÊ£ೊಂĨ�ೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಬಹಳ ಕುÐಪÃ®ಾದ, ಸರಳ®ಾದ ¨ಾತುಕ�ೆಯನುÇ ನ�ೆľದನು. ಆ ಕಳÑನು Ķೕಸು 

ĔÎಸÃĪ�ೆ ನನÇನುÇ £ೆನಪ�¨ಾģ�ೋ ಎಂದು ²ೇĺದನು. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಅವĪ�ೆ Īೕನು ನನÇ ಸಂಗಡ ಈ ²ೊ�ೆÃೕ 

ಪರ¡ೈľನĹÐ ಇರುĻ ಎಂದು ²ೇĺದನು. ಮ�ೊÃĳÌ, Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಸĿಸ¬ಾಗದ ®ೇದ£ೆಯĹÐದÅರು ಕಳÑ£ೊಂĨ�ೆ 

¨ಾತ£ಾಡಲು ಸಮಯ �ೆ�ೆದು�ೊಂಡದÅನುÇ £ಾವ� £ೋಡು�ೆÃೕ®ೆ. 

ļಲು¦ೆ�ೆ ²ಾಕಲÈġ¾ದÅ ಕಳÑನು ಏ£ೆ¬ಾÐ ಅಪªಾಧಗಳನುÇ ¨ಾģದÅನು ಎಂಬದು ನಮ�ೆ �ೊĦÃಲÐ. ಅ¡ೇ ಪÎ�ಾರ, £ಾವ� 

¨ಾģರುವ �ೆಟ¾ �ಾಯ�ಗಳ� ¤ಾÎಮುಖÍವಲÐ ©ಾಕಂದªೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ±ೆÒೕ�ೆºĵಂದ ಅī�ľರುವ ಯĎವ� 

ಎಲÐವ�ಗĺĖಂತ ²ೆಚು¹ ಪĸ�ಾಮ�ಾĸ©ಾĖ¡ೆ. £ಾವ� Ķೕಸು ĔÎಸÃ£ೊಂĨ�ೆ ĪತÍĝೕವವನುÇ ಅನುಭĻಸ¦ೇಕು 

ಎಂಬ �ಾರಣ�ೆ´ ಆತನು ಉěತ®ಾĖ ತನÇ ¤ಾÎಣವನುÇ ನಮ�ಾĖ ಅī�ľದನು! 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಮೂಲಕ £ಾವ� ನಮÌ ¤ಾಪಗĺಂದ ²ೇ�ೆ ರč�ೆ ²ೊಂದಬಹುದು ಎಂಬದ�ೆ´ ಇದು ಬಹಳ ಸರಳ  

  

ದುಷ¾ನು ರč�ೆ ²ೊಂĨದನು 



 

ಮತುÃ £ೇರ®ಾದ Ļವರ�ೆ©ಾĖ¡ೆ. 

 
 

 ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನ  

ªೋಮನĸ�ೆ 10:11 "ಏ�ೆಂದªೆ, “ಅವರĹÐ Ļ¯ಾÒಸ ಇಡುವ ©ಾĸಗೂ ಆ¯ಾಭಂಗ®ಾಗುವ�ĨಲÐ,” ಎಂದು ĻತÎಗÎಂಥದ¬ೆÐೕ 

²ೇಳ¬ಾĖ¡ೆ." 

 
 £ಾಟಕ (§ಾಗ 2)  

ĿಂĨರುĖ ಬಂದ ನಂತರ, ತĪ�ಾĩ�ಾĸ�ೆ ಸ¨ಾ¢ಾನ®ಾĵತು ಮತುÃ ಸಂ�ೋಷ®ಾĵತು ©ಾಕಂದªೆ Ķೕಸು 

ĔÎಸÃ£ೊಂĨ�ೆ ಸತÃ ಕಳÑನು ರč�ೆ ²ೊಂĨದನು ಮತುÃ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಅವĪ�ೆ ಪರ¡ೈľ�ೆ ²ೋಗುವ ಆ²ಾÒನವನುÇ 

�ೊಟ¾ನು. ಏ�ೆಂō ಈಗ ¨ಾಡುĦÃರುವ ಮತುÃ ಮುಂ¡ೆ ¨ಾಡುವ ¤ಾಪಗ­ೆಲÐವ� ļಲು¦ೆಯ ĳೕ¬ೆ ¤ಾÎಣವನುÇ 

ಅī�ľದ Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಮೂಲಕ ಪĸ²ಾರ®ಾದŬೕ ²ಾ�ೆĶೕ ತĪ�ಾĩ�ಾĸಯ ಸಂಬಂĩಕನ ¤ಾಪಗ­ೆಲÐವ� 

Ķೕಸು ĔÎಸÃĪಂದ ಪĸ²ಾರ®ಾĖ®ೆ ಎಂದು ತಂಡದವರು ¨ಾತ£ಾģ�ೊಳ�Ñ�ಾÃ ಇದÅರು. ಕ�ೇ čಣದ ತನಕ �ಾಯುವ 

ಬದಲು ಈ ĝೕĻತದĹÐĶೕ Ķೕಸು ĔÎಸÃ£ೊಂĨ�ೆ ĝೕĻಸುವ ಮತುÃ ಆತನ īÎೕĦ, ಸಂ�ೋಷ ²ಾಗೂ 

ಸ¨ಾ¢ಾನವನುÇ ಅನುಭವಸುವ �ಾಯ�ವ� ಉತÃಮ®ಾĖ¡ೆ. ಆದªೆ ಅವರು ¡ೇವರು ಉ¡ಾĸ©ಾĖ¡ಾÅ£ೆ ಮತುÃ 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ರಕÃವ� ಶĔÃಯುತ®ಾĖ¡ೆ ಎಂದು ²ೇಳ�ವ ಮೂಲಕ ತಮÌ ¨ಾತುಗಳನುÇ ಮುĖľದರು.  

 
 £ಾÍಯ  

£ಾವ� ಎĹÐಂದ ಬಂದವªಾದರೂ ಅಥ®ಾ ಏ£ೇ ¨ಾģದÅರೂ Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ವರವನುÇ ಅಂĖೕಕĸľ�ೊಳ�Ñವ 

²ಾ�ೆĶೕ, ಇತರರು ಸಹ ಎĹÐಂದ¬ೇ ಬಂĨದÅರೂ ಅಥ®ಾ ಏ£ೇ ¨ಾģದÅರೂ ¡ೇವರ ಉěತ ವರವನುÇ 

ಅಂĖೕಕĸľ�ೊಳÑಬಹು¡ಾĖ¡ೆ.  

 
 ĝೕವನ ಚĸ�ೆÎ (²ಾಡು�ಾರ) 

²ಾಡುವ ವೃĦÃಯನುÇ ¨ಾಡುವ ಸಲು®ಾĖ ಅದನುÇ ಅಧÍಯನ ¨ಾģರುವ ವÍĔÃ ²ಾಡು�ಾರ£ಾĖರು�ಾÃ£ೆ. 

²ಾಡು�ಾರನು ಖಂģತ®ಾĖಯೂ ²ಾಡುಗಳನುÇ ²ಾಡು�ಾÃ£ೆ ಮತುÃ ಅದ�ೆ´ ತಕ´ ಸಂಬಳ ľಗĹ ಎಂದು 

Īĸೕŀಸು�ಾÃ£ೆ.  

ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಗಳ�: ²ಾಡು�ಾರನು ತರ¦ೇĦ ಪ�ೆಯುವ ಸಮಯದĹÐ ļಸುÃ ¤ಾಲ£ೆ ¨ಾಡ¦ೇಕು, ²ೆಚು¹ ಅ§ಾÍಸ 

¨ಾಡ¦ೇಕು ಮತುÃ ಎಚ¹ರ®ಾĖರ¦ೇಕು ©ಾಕಂದªೆ ಇವ�ಗĺದÅªೆ ¨ಾತÎ®ೇ ²ಾಡು�ಾರನ ĝೕವ£ೋ¤ಾಯ�ೆ´ 

ಏ£ಾದರೂ ľಗುತÃ¡ೆ. ಒಂದು®ೇ­  ೆ²ಾಡು�ಾರನು ಪÎľದÆ£ಾದªೆ, ¡ೇವĸ�ೆ ಮĿĳ ಸĹÐಸುವದು ಮತುÃ ²ಾಡುಗಳ 

ಮೂಲಕ £ಾವ� ಒಬÊರ£ೊÇಬÊರು ŪÎೕ�ಾÕಹಪģಸಬಹುದು ಎಂಬದನುÇ £ೆ£ೆಪ� ¨ಾģ�ೊಳ�Ñವದು 

¤ಾÎಮುಖÍ®ಾĖರುತÃ¡ೆ. 1 �ೊĸಂಥ 14:26 



 

ಅವ�ಾಶಗಳ�: ಸಂĖೕತ Ħಳ�ವĺ�ೆಯನುÇ ಪ�ೆಯುವದು ¨ಾತÎವಲÐ ಬದ¬ಾĖ ¡ೇವªೊಂĨ�ೆ Īಕಟ®ಾದ 

ಸಂಬಂಧದĹÐರುವ ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆ �ೆČಸÃ ²ಾಡು�ಾರĸ�ೆ ಇ¡ೆ. ¡ೇವರ ಆªಾಧ£ೆಯĹÐ ಸ§ೆಯನುÇ ಮುನÇ�ೆಸುವ 

ಮೂಲಕ ಅವರು, ¡ೇವĸಂದ ಬಹಳ®ಾĖ ಉಪŴೕĖಸಲÈಡುವ ±ಾಧನಗ­ಾĖ¡ಾÅªೆ. 

 
ಸದÍ�ೆ´ ±ಾ¨ಾĝಕ �ಾಲ�ಾಣಗಳ ಮೂಲಕ ĪಮÌನುÇ ²ಾಡು�ಾರರ£ಾÇĖ ಪĸಚಯಪģľ�ೊಳ�Ñವದು ಬಹಳ ಸುಲಭ 

ಮತುÃ �ೆಲವರು ಅದರ ಮೂಲಕ®ೇ ಪÎľದÆªಾĖ¡ಾÅªೆ. ²ಾಡು�ಾರನು ¡ೇವರ ಪÎಸನÇ�ೆಯನುÇ ಅನುಭĻಸಬಹುದು 

ಮತುÃ ಆತನ ಪÎಸನÇ�ೆಯನುÇ ಅನುಭĻಸಲು ಇತªೆ ಸ²ಾಯ ¨ಾಡುವ ಮೂಲಕ ¡ೇವĸಂದ 

ಉಪŴೕĖಸಲÈಡಬಹುದು.  

 
 ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಮತುÃ ಉತÃರಗಳ�  

1. Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ ನನÇ ಸÒಂತ ರčಕ£ಾÇĖ ಅಂĖೕಕĸľ�ೊಳ�Ñವ ಮೂಲಕ £ಾನು ರč�ೆ ²ೊಂĨ¡ೆÅೕ£ೆĶೕ? 

ಇದು ಅ°ೆ¾ೕ ಸುಲಭ®ಾĖ¡ೆ. ಒಂದು®ೇ­  ೆ ಈ �ಾಯ�ವನುÇ ಯ ಾಥ��ೆĵಂದ ¨ಾಡುವ¡ಾದªೆ, ಆತ£ೇ ĪಮÌ 

ĝೕĻತದ ಒ�ೆಯ£ೆಂದು Īೕವ� ĪಮÌ ĔÎĶಗಳ ಮೂಲಕ �ೋĸಸಲು ±ಾಧÍ®ಾಗುವದು. ರč�ೆ ²ೊಂĨರುವ Īೕವ� 

ಎಲÐĸĖಂತ ıನÇªಾĖĨÅೕĸ ಎಂಬದನುÇ �ೋĸಸುವದು, ಮತುÃ �ೆಲŬĳÌ ಬದ¬ಾವ�ೆಯು ಕÎĳೕಣ®ಾĖರುವದು 

²ಾಗೂ ಇತªೆ ಸಮಯಗಳĹÐ ಅದು ಕೂಡ¬ೇ ವÍಕÃ®ಾಗುತÃ¡ೆ. ಇನೂÇ �ೆಲŬĳÌ ಒಬÊ ವÍĔÃಯು ಏ£ಾದರೂ 

ಬಹು¨ಾನ ಮತುÃ ¬ಾಭ ಪ�ೆಯಲು Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ ರčಕನ£ಾÇĖ ಅಂĖೕಕĸľ�ೊಳÑಲು ಬಯಸು�ಾÃªೆ, ಆದÅĸಂದ 

ಅದು ಯ ಾಥ�®ಾĖರುವĨಲÐ.  

2. ļಲು¦ೆಯ ĳೕĹದÅ ಕಳÑನು ತನÇ ತಪ�Èಗಳ ²ೊರ�ಾĖಯೂ ರč�ೆ ²ೊಂĨದುÅ ಯುಕÃ®ಾĖ¡ೆĶೕ? 

ಕಳÑನು ತನÇನುÇ ತĖ¶ľ�ೊಂģ¡ಾÅ£ೆ ಮತುÃ Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಪರ®ಾĖ ¨ಾತ£ಾಡುĦÃ¡ಾÅ£ೆ ಎಂಬದನುÇ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು 

ಅĸತು�ೊಂಡನು. ಕಳÑನು ಪ¯ಾ¹�ಾÃಪಪġ¾¡ಾÅ£ೆ ಎಂಬದನುÇ ಇದು �ೋĸಸುತÃ¡ೆ ಮತುÃ ಎಲÐĸĖಂತ ²ೆ�ಾ¹Ė ಅವನು 

ಯ ಾಥ�£ೋ ಅಲÐŬೕ ಎಂಬದನುÇ ²ೇಳಲು Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಶಕÃ£ಾĖ¡ಾÅ£ೆ. ರč�ೆ ²ೇĖರ ¦ೇ�ೆಂದು £ಾವ� 

Ħೕ¨ಾ�Īಸಲು ಆಗುವĨಲÐ, ಬದ¬ಾĖ £ಾವ� ಸತÍ®ೇದ ಓದು®ಾಗ ಏನು ¨ಾಡ¦ೇ�ೆಂದು ನಮ�ೆ �ೊ�ಾÃಗುವದು 

ಎಂಬದನುÇ ಮªೆಯ¦ಾರದು. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 ಒಗġನ ಉತÃರಗಳ�  

 
 

 

 

 ಆಟ 

ಕ�ೆಯವರು ūದĹನವªಾಗುವರು  

§ಾಗವĿಸುವವªೆಲÐರೂ ¤ಾÎರಂಭದ ±ಾĹನ ಬĺಯĹÐ Īಂತು�ೊಳÑ¦ೇಕು ಮತುÃ ļčಕ 

ಸೂಚ£ೆಯನುÇ �ೊಟ¾ ನಂತರ, ±ೊÐೕ ūೕಷŖ ನĹÐ ©ಾªೋ ĻೕģŴೕ 

¨ಾಡುĦÃರುವ ²ಾ�ೆ “ಓಡು�ಾÃ” ²ೊರ�ೆ ಬರ¦ೇಕು. 

 
 
 
 
 

 



 

 ²ೋś ವŃ�  

¡ೇವರು Īಮ�ೆ ಸ²ಾಯ ̈ ಾಡುವ£ೆಂದು Īೕವ� ಭರವ±ೆĵಡುವ Ļಷಯಗಳ ಪġ¾ಯನುÇ ̈ ಾģĸ. 

©ಾರ �ೊ�ೆಯ¬ಾÐದರೂ ಅದರ ಬ�ೆ¶ ¨ಾತ£ಾģĸ. ಪġ¾ಯ �ೆಳ�ೆ ªೋ¨ಾ 10:11 ವಚನವನುÇ 

ಬªೆĵĸ, “ವಚನವ� ²ೇಳ�ವ¡ೇ£ೆಂದªೆ, “ಆತನ ĳೕ¬ೆ ನಂİ�ೆĵಡುವ ©ಾವ£ಾದರೂ 

ಆ¯ಾಭಂಗಪಡುವĨಲÐ.”  

  



 

 
 
 
 
 
 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಪ�ನರು�ಾÄನ: ಮ�ಾÃಯ 27:57-61,28:1-10, ಲೂಕ 24:36-48 

 £ಾಟಕ (§ಾಗ 1) 

ಏ�ೆಂō ಇಂದು �ೊಂದಲĨಂದ ಒಳ�ೆ ಬಂದನು. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ನಮ�ಾĖ ©ಾ�ೆ ¤ಾÎಣ �ೊಟ¾ನು 

ಎಂದು ಅವನು ತಂಡದವರನುÇ �ೇĺದನು? £ಾ®ೇ£ೋ ಬದುĔ�ೊಂ�ೆವ� ಆದªೆ ಆತನು ಸತುÃ 

²ೋದನಲÐ®ೇ? Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಸತುÃ ²ೋĖಲÐ ಎಂದು £ಾಯಕನು ಅವĪ�ೆ ²ೇĺದನು. ಇĹÐ ಆತನು 

ಖಂģತ®ಾĖಯೂ ಸತುÃ ²ೋĖ¡ಾÅ£ೆ ©ಾಕಂದªೆ £ಾವ� ĿಂĨನ �ಾಲ�ೆ´ ಎರಡು ಸಲ ²ೋ¡ಾಗಲೂ 

ಏ£ಾĵ�ೆಂದು £ೋģ¡ೆವ�! £ಾ®ೇ £ೋģರು®ಾಗ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಬದುĔರಲು ²ೇ�ೆ ±ಾಧÍ? ಪ�ನಃ ĿಂĨನ 

�ಾಲ�ೆ´ ²ೋಗುವದĸಂದ £ಾಯಕ ಬಹಳ ಉತುÕಕ£ಾĖದÅನು, ²ಾಗೂ ಏ�ೆಂō �ಾ£ಾĖĶೕ ಉತÃರ Ħĺದು�ೊಳÑĹ 

ಎಂದು ಬಯľದನು.  

 
 ¤ಾಠ  

ಮ�ಾÃಯ 27:57-61 ಓĨĸ  

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ Ŀಂ¦ಾಲಕರ Ļಷಯ�ೆ´ ಬಂದªೆ, ಇದು®ೇ ಮು�ಾÃಯ®ಾĖತುÃ. ಅವರು Īªಾ±ೆ�ೊಂģದÅರು ಎಂದು 

²ೇಳ�ವದು ¡ೊಡÀ ತಗು¶ನುģ©ಾĖ¡ೆ. 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ Ŀಂ¦ಾಲಕĸ�ೆ ಈ ಪĸľÄĦ ಎಷು¾ ęೂೕರ®ಾĖರುತÃ¡ೆ. ¡ೊಡÀ ಪÎ®ಾĨಗಳ� ²ೇĺದÅಂ�ೆ 

ಇ±ಾÎĶೕಲÍರನುÇ ರŀಸಲು ಬರುವ ĳľÕೕಯ£ೇ Ķೕಸು ĔÎಸÃ£ೆಂದು ಅವರು ನಂİದÅರು. Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ 

Ŀಂ¦ಾĹಸುವ ಸಲು®ಾĖ ಅವರು ತಮÌ �ೆಲಸಗಳನುÇ �ೊªೆĨದÅರು ಮತುÃ ಕುಟುಂಬಗಳನುÇ İಟು¾ ಬಂĨದÅರು. ಆದªೆ 

ಈಗ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಮೃತಪಟ¾ �ಾರಣ, ಅವರ ಕನಸುಗಳ� ಮೃತಪಟ¾ವ�. 

ಆದªೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ²ೆಚು¹ Ĩನ ಮೃತಪಟ¾ ľÄĦಯĹÐ ಇರĹಲÐ . . . 

ಮ�ಾÃಯ 28:1-10 ಮತುÃ ಲೂಕ 24:36-38 ಓĨĸ 

ಎಂ ಾ ಅದುËತ! Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ²ೇĺದ ¨ಾತು ಸತÍ®ಾĖತುÃ! ಆತನು ಸತÃವªೊಳĖಂದ ಎದುÅ ಬಂದನು! ಮುಂĨನ 

�ೆಲವ� ĨನಗಳĹÐ, ನೂªಾರು ಜನĸ�ೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು �ಾĥľ�ೊಂಡನು. ಅವĸ�ೆ Īಜ®ಾĖಯೂ ಬಹಳ 

ಸಂ�ೋಷ®ಾĵತು! 

�ೆಲŬĳÌ £ಾವ� Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ £ೋģದªೆ ±ಾಕು ಎಂಬ¡ಾĖ ಅಂದು�ೊಳ�Ñ�ೆÃೕ®ೆ. ಕĢಣ ಪĸľÄĦಗಳ� 

ಎದುªಾ¡ಾಗ, ಕತ�£ೇ ĪನÇನುÇ ಪÎಕಟಪģಸು ಎಂದು ¦ೇģ�ೊ­ �ೆ Ñೕಣ, ನಂತರ ಆತನನುÇ ಎದುರು£ೋ�ೋಣ  

  

ęೂೕರ®ಾದ Ĩನ ಅತುÍತÃಮ 

Ĩನ®ಾĖ ಬದ¬ಾĵತು 



 

ಮತುÃ ನಮÌ ²ಾಗೂ ನಮÌ ಸುತÃಮುತÃĹನĹÐರುವ ಜನರ ĝೕĻತಗಳĹÐ ಆತನ ಶĔÃ �ಾಯ�¨ಾಡುĦÃರುವದನುÇ 

Ħĺದು�ೊ­ �ೆ Ñೕಣ. 
 

 ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನ  

ĿİÎಯĸ�ೆ 11:1 "Ļ¯ಾÒಸ®ೆಂಬುದು £ಾವ� Īĸೕŀಸುವಂಥವ�ಗಳ� ನಮ�ೆ ¡ೊರಕುತÃ®ೆ ಎಂಬ ದೃಢ ನಂİ�ೆ ²ಾಗು ಕĥÂ�ೆ 

�ಾಣದಂಥವ�ಗಳ� Īಶ¹ಯ®ಾದವ� ಎಂಬ Īಲುವ� ಆĖ¡ೆ."  

 

 £ಾಟಕ (§ಾಗ 2)  

ಅವರು ĿಂĨರುĖ ಬಂದ ನಂತರ, ಬಹಳ ಸಂ�ೋĽľದರು, Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಪ�ನರು�ಾÄನ�ೊಂģ¡ಾÅ£ೆ ಎಂಬ Ļಷಯ 

�ೊĦÃಲÐ¡ೆ ಇದÅ ಏ�ೆಂō ಬಹಳ®ಾĖ ಸಂ�ೋĽľದನು! Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ ²ೇ�ೆ ಸ¨ಾĩ ¨ಾģದರು, ನಂತರ 

ಮುಂ�ಾ£ೆಯ ಸಮಯದĹÐ ľĈೕಯರು ಸ¨ಾĩಯ ಬĺ�ೆ ²ೋದದುÅ, ¡ೇವದೂತನನುÇ ಕಂಡದುÅ ಇ�ಾÍĨ Ļಷಯಗಳ 

ಬ�ೆ¶ ಅವರು ¨ಾತ£ಾಡು�ಾÃ ಇದÅರು, ಆದªೆ ಒಬÊ ಮನುಷÍನು ಅĹÐದÅ ľĈೕಯ ಹĦÃರ�ೆ´ ಬಂ¡ಾಗ, ಆತ£ೇ Ķೕಸು 

ಎಂಬದನುÇ ಅವರು Ħĺದು�ೊಂಡದುÅ ಅವರ ĳě¹ನ §ಾಗ®ಾĖತುÃ. ļಷÍರು ¦ಾĖಲು ಮುě¹�ೊಳ�Ñವ ūದಲು 

�ೋ�ೆŴಳ�ೆ ²ೋĖ ಅಡĖ�ೊಂಡದÅರ ಬ�ೆ¶ಯೂ ಅವರ ಚě�ľದರು, ©ಾಕಂದªೆ ಇĹÐಯ ತನಕ ಅವರು 

¨ಾģರುವ �ಾಯ�ಗಳĹÐ ಇದು ಬಹಳ ªೋಚಕ®ಾĖತುÃ, ನಂತರ Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಅವĸದÅ �ೋ�ೆŴಳ�ೆ 

�ಾĥľ�ೊಂಡನು. ಇದರ ಅಥ� ಏನು ಮತುÃ ಮುಂ¡ೊಂದು Ĩನ Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ²ಾ�ೆ �ಾನೂ ನೂತನ ¡ೇಹವನುÇ 

²ೊಂದು�ೊಂಡು, ಅಲÐĹÐ �ಾĥľ�ೊಳ�Ñ�ಾÃ ತನ�ೆ �ೋĺ ¨ಾಂಸ ಇಷ¾®ಾದರೂ Ĳೕನು ĦನುÇವದು ²ೇ�ೆ ಎಂದು 

Ŵೕěಸು�ಾÃ ಇದÅನು. ಅವನು £ಾಯಕನನುÇ �ೇĺದನು ಆದªೆ £ಾಯಕನು ನನ�ೆ ²ೊಸ ¡ೇಹಗಳ� ²ೇĖರುವವ� 

ಎಂದು ಸĸ©ಾĖ �ೊĦÃಲÐ, ಆದªೆ ಅವ� ಖಂģತ ಉತÃಮ®ಾĖರುತÃ®ೆ ಎಂದು ²ೇĺದನು! 
 

 £ಾÍಯ  

�ೆಲŬĳÌ ಎಲÐĸಗೂ Īªಾ±ೆ ಆಗುತÃ¡ೆ. ದುಃಖದĹÐರುವ ನಮÌ ±ೆÇೕĿತªೊಂĨ�ೆ £ಾವ� §ಾĖ©ಾ�ೋಣ ಆದªೆ 

ęೂೕರ®ಾದ ಪĸľÄĦಗಳನುÇ ಅನುಕೂಲಕರ®ಾĖ ಬದ¬ಾĵಸುವ ನಮÌ ¡ೇವರ ಬ�ೆ¶ ಅವĸ�ೆ ²ೇ­ �ೇಣ.  
 

 ĝೕವನ ಚĸ�ೆÎ (Ĳಷನĸ) 

Ĳಷನĸ ¡ೇವĸಂದ ಕªೆಯನುÇ ²ೊಂĨರುವ ವÍĔÃ©ಾĖರು�ಾÃ£ೆ, 

�ೆಲŬĳÌ ತಮÌ ¡ೇಶ ಮತುÃ ಸಂಪÎ¡ಾಯವನುÇ İಟು¾ ¦ೇªೊಂದು 

¡ೇಶ�ೆ´ ²ೋಗುವವ£ಾĖರು�ಾÃ£ೆ. 

ಜನĸ�ೆ ತಮÌ ಧಮ�ವನುÇ ಬದ¬ಾĵľ�ೊಳ�Ñವಂ�ೆ Ĳಷನĸಗಳ� ಒತÃಡ 

²ಾಕು�ಾÃªೆಂದು �ೆಲವ� ²ೇಳ��ಾÃªೆ, ಈ �ಾರಣĨಂದ¬ೇ ಅ£ೇಕ ¡ೇಶಗಳĹÐ ಅಂದªೆ ಇತªೆ ¡ೇವರುಗಳನುÇ 

ಆªಾĩಸುವವರು ಇವĸ�ೆ ಪÎ®ೇಶ �ೊಡುವĨಲÐ ಅಥ®ಾ ಈ�ಾಗ¬ೇ ಆ ಸÄಳಗಳĹÐ ಇರುವವರನುÇ ಅĹÐನವರು 

�ೆಟ¾¡ಾĖ £ೋಡು�ಾÃªೆ ಅಥ®ಾ �ೆಲŬĳÌ �ೊಲುÐ�ಾÃªೆ.  



 

ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಗಳ�: ²ೊಸ ಸÄಳ�ೆ´ ²ೋಗುವ ūದಲು, �ಾವ� ±ೇ®ೆ ¨ಾಡಲು ²ೋಗುವ ²ೊಸ ಸಂಸĂĦ�ೆ 

²ೊಂĨ�ೊಳ�Ñವದು ²ೇ�ೆ ಎಂಬದನುÇ Ħĺಯಲು ತರ¦ೇĦ ಪ�ೆಯು�ಾÃªೆ, ತಮ�ೆ ಅ§ಾÍಸĻಲÐ¡ೆ “ಆ²ಾರ” ĦನÇಲು 

ಕĹತು�ೊಳ�Ñ�ಾÃªೆ, ವಸĈ¢ಾರ�ೆಯ ¯ೈĹಯನುÇ ಬದ¬ಾĵľ�ೊಳ�Ñ�ಾÃªೆ, ಆ ಸÄಳದ §ಾ°ೆಯನುÇ 

Ħĺದು�ೊಳ�Ñ�ಾÃªೆ ಮತುÃ ಕĹತು�ೊಳ�Ñ�ಾÃªೆ, ಆದªೆ ಎಲÐದĔ´ಂತ ²ೆ�ಾ¹Ė ©ಾವ�¡ೇ ಸಂಸĂĦಯವರನುÇ 

ಸಂĩľದರೂ ಅವĸ�ೆ ಸು®ಾ�ೆ� ²ೇಳ�®ಾಗ ಎಚ¹ರ®ಾĖರು�ಾÃªೆ, ಆದÅĸಂದ ತ�ೆಗ­ೆದುªಾಗುವದು 

ಕģĳ©ಾಗುತÃ¡ೆ. ²ಾ�ೆĶೕ ತಮÌ ¡ೇಶ ಅಥ®ಾ ಮೂಲ ಸÄಳĨಂದ ದೂರ ಇರು®ಾಗ ತಮÌ §ಾವ£ೆಗĺಗೂ ¦ೆ¬ೆ 

�ೊಡು�ಾÃªೆ. 

ಅವ�ಾಶಗಳ�: ಕಷ¾ದ ಪĸľÄĦಗಳ ನಡು®ೆಯೂ ನಮÌ �ೊರ�ೆಗಳನುÇ ĪೕĖಸುವ, ²ಾ�ೆĶೕ ಸು®ಾ�ೆ��ೆ 

¦ಾĖಲುಗಳನುÇ �ೆªೆಯುವ ಮತುÃ ĝೕĻತಗಳನುÇ ಬದ¬ಾĵಸುವ ²ಾಗೂ ಯ ಾಥ�£ಾĖ ನ�ೆದು�ೊಳ�Ñವ ನಮÌ 

¡ೇವರĹÐ ನಂİ�ೆಯĪÇಡುವದ�ೆ´ Ĳಷನĸಗಳ� ¨ಾದĸಗ­ಾĖ¡ಾÅªೆ. Ĳಷನĸಯು ಸಂಪ�ಣ�®ಾĖ �ೆಲಸಗĺ�ೆ 

ತನÇನುÇ ಸಮī�ľ�ೊಂģರುವ ಮತುÃ ಅದನುÇ ಸಂಪ�ಣ�®ಾದ ಸಮಪ��ೆ, ಭĔÃĵಂದ ¨ಾģ ಮುĖಸುವ ²ಾಗೂ 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನĹÐ ²ೆ�ೆ»�ಾಡುಗಳĹÐ ನ�ೆಯು�ಾÃ ಮ²ಾಆĐೆಯನುÇ £ೆರ®ೇĸಸಲು ಬಯಸುವ ವÍĔÃ©ಾĖರು�ಾÃ£ೆ. 

 
 ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಮತುÃ ಉತÃರಗಳ�  

1. ಸತÍ®ೇದವ� ²ೇಳ�ವ Ļಷಯಗಳ� ಈಗಲೂ ಸತÍ®ಾĖ®ೆĶೕ? 

¡ೇವರ ®ಾಕÍಗಳ� ಎಂĨಗೂ ಅĺದು²ೋಗುವĨಲÐ, Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಜĪಸುವದಕೂ´ ಹಲವ� ವಷ�ಗಳ Ŀಂ¡ೆ 

²ೇಳ¬ಾĖದÅ Ļಷಯಗಳ� £ೆರ®ೇĸದವ�. ಈಗ ಬªೆಯಲÈġ¾ರುವ ®ಾ�ಾÅನಗಳ� ನಮÌ ĝೕĻತಗಳĹÐ ²ೇ�ೆ 

£ೆರ®ೇರು�ಾÃ ಇ®ೆ ಎಂಬದನುÇ £ಾವ� £ೋಡಬಹು¡ಾĖ¡ೆ. ಒಂದು®ೇ­  ೆĪಮÌĹÐ ±ಾľ®ೆ �ಾĺನಷು¾ ನಂİ�ೆ ಇದÅರೂ, 

ಆ ®ಾ�ಾÅನಗಳ� £ೆರ®ೇರುವದನುÇ £ೋಡಬಹುದು. ಮ�ಾÃಯ 24:35 ಓĨĸ ಮತುÃ ನಂİĸ. 

2. ಕಷ¾ದ ಸಮಯಗಳĹÐ ¡ೇವĸ�ೆ ನಂİಗಸÃ£ಾĖರಲು ನನ�ೆ ©ಾ�ೆ ಕಷ¾®ಾಗುತÃ¡ೆ? 

ಸಂ¡ೇಹಗಳ� ಬರುವದು ಸಹಜ ಮತುÃ ಮುಂದುವªೆಯಲು ಆಗುವĨಲÐ ಎಂದು Ŵೕěಸುವದು ±ಾ¨ಾನÍ 

ಸಂಗĦ©ಾĖ¡ೆ. ಕಷ¾ದ ಸಮಯಗಳĹÐ, ಉ¡ಾಹರ�ೆ�ೆ, ĪಮÌ ತಂ¡ೆ ಉ¡ೊÍೕಗ ಕ­ೆದು�ೊಳ�Ñ®ಾಗ ಮತುÃ Īೕವ� 

¯ಾ¬ೆ�ೆ ²ೋಗು®ಾಗ ಅಥ®ಾ ĪಮÌ �ಾĵ �ೋĻನಂಥಹ ęೂೕರ ®ೈರŤ Īಂ¡ಾĖ ಅ£ಾªೋಗÍ�ೆ´ ಒಳ�ಾದªೆ, 

ĪಮÌ ಮನľÕನĹÐ ಮತುÃ ಹೃದಯದĹÐ £ೆ¬ೆ©ಾĖರುವ ¡ೇವರ ®ಾಕÍ Īೕವ� ನಂಬುವಂ�ೆ Īಮ�ೆ ಸ²ಾಯ 

¨ಾಡುತÃ¡ೆ. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ļಲು¦ೆಯ ĳೕ¬ೆ ಮೃತಪ�ಾ¾ಗ ļಷÍĸ�ೆ ಏ£ೆ¬ಾÐ Ŵೕಚ£ೆಗಳ� ಬಂĨರಬಹುದು ಊ²ೆ 

¨ಾģ�ೊĺÑĸ. ಅವರು ನಂİದ Ļಷಯಗಳ�, ಅವರ ಭರವ±ೆ, ಅವರ Īĸೕďೆ ಎಲÐವ� ಮªೆ©ಾಗುĦÃದÅವ�, ಆದªೆ 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ¨ಾತುಗಳ� ಅವರು ಆತನĹÐ ಭರವ±ೆ ಇಡುವಂ�ೆ ¨ಾģದವ�.  

 
 
 
 
 



 

 ಒಗġನ ಉತÃರಗಳ�  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 ಆಟ 

ಬೂÐŤ ಅಂŏ ªೆŏÕ 

ļčಕ ಎರಡು ತಂಡಗಳನುÇ ¨ಾಡ¦ೇಕು, ಅದರĹÐ 

ಒಂದರ ²ೆಸರು “ªೆŏÕ” ಮ�ೊÃಂದರ ²ೆಸರು “ಬೂÐŤ” ಎರಡೂ ತಂಡಗಳನುÇ 

ಎದುರುಬದುªಾĖ ĪĹÐಸ¦ೇಕು. ļčಕ ಸೂಚ£ೆಗಳನುÇ �ೊಡ¦ೇಕು. 

ಉ¡ಾಹರ�ೆ�ೆ, ಆತನು “ªೆŏÕ” ಎಂದು ²ೇಳ�®ಾಗ ಆ ತಂಡದವರು ಅವನ 

ĿಂĨರುವ ಆಶÎಯ ±ಾÄನದ ಬĺ�ೆ ಓģ ²ೋಗ¦ೇಕು. ಒಂದು®ೇ­  ೆ ªೆŏ 

ಬೂÐವನುÇ Ŀģದು�ೊಂಡªೆ, ಬೂÐ ªೆŏ ಅಗುವದು ಮತುÃ ತನÇ ಎದುªಾĺ 

ತಂಡವನುÇ ±ೇĸ�ೊಳ�Ñವದು. ಎದುªಾĺ ತಂಡದ ಆಟ�ಾರರನುÇ ತನÇ ತಂಡ�ೆ´ 

²ೆ�ಾ¹Ė ©ಾವ ತಂಡ ±ೇĸľ�ೊಳ�ÑತÃ¡ೋ ಆ ತಂಡ �ೆಲುÐತÃ¡ೆ. 

 
 ²ೋś ವŃ�  

ಊಟದ ಸಮಯದĹÐ, ಸ§ೆಯ ಚಟುವġ�ೆಯĹÐ Īಮ�ಾದ ಉತÃಮ ಅನುಭವವನುÇ ಹಂě�ೊĺÑĸ. 

©ಾ�ೆ ಎಂಬದನೂÇ ಅವĸ�ೆ ²ೇĺĸ.  

 
 



 

 
 
 
 
 
 

±ೌಲನು ನಂİದನು: ಅŪ 9:1-20  

 £ಾಟಕ (§ಾಗ 1) 

¡ೇವರು ನನÇನುÇ ರŀಸಲು ©ಾ�ೆ ಆĸľ�ೊಂಡನು ಎಂಬ¡ಾĖ Ŵೕěಸು�ಾÃ ಒಳ�ೆ ಬಂದನು? 

ಅವನು �ೆČಸÃ ಕುಟುಂಬದವ£ಾĖರĹಲÐ ಮತುÃ ¡ೇವರ ಬ�ೆ¶ ²ೆě¹ನ Ļಷಯಗಳ� ಅವĪ�ೆ �ೊĦÃರĹಲÐ. 

ಅವನು ಎ°ೊ¾ೕ ತಪ�Èಗಳ� Ŀಂ¡ೆ ¨ಾģದÅರೂ, ¡ೇವರು ಅವನನುÇ ರŀľ ಅವĪ�ೆ ಸ²ಾಯ 

¨ಾģದÅĸಂದ, ಅವĪ�ೆ �ೊಂದಲದ �ೊ�ೆ�ೆ ಸಂ�ೋಷವ� ಬಹಳ®ಾĖತುÃ. ಆಗ £ಾಯಕನು 

ಇದĔ´ಂತ ²ೆಚು¹ ಅ±ಾಧÍ®ಾĖದÅವನನುÇ ರč�ೆ ¨ಾಗ��ೆ´ ನ�ೆľದÅನುÇ ²ೋĖ Ħĺದು�ೊ­ �ೆ Ñೕಣ ಎಂದು ²ೇĺದನು. 

ಅವರು ±ೌಲನನುÇ (¤ೌಲನನುÇ) §ೇġ ¨ಾಡಲು ĿಂĨನ ಸಮಯ�ೆ´ ²ೋದರು.  
 

 ¤ಾಠ 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ ļಲು¦ೆ�ೆ ²ಾĔದ ನಂತರವ�, Ķೕಸು ĔÎಸÃನĹÐ ನಂİ�ೆĵಡುವವರನುÇ ತ�ೆಯುವ �ಾಯ�ವನುÇ 

¢ಾĲ�ಕ £ಾಯಕರು ಮುಂದುವªೆľದರು. �ೆČಸÃĸ�ೆ Ŀಂ±ೆ �ೊಡುವ ಮೂಲಕ ¡ೇವರು ಬಯಸುವ �ಾಯ�ವನುÇ �ಾನು 

¨ಾಡುĦÃ¡ೆÅೕ£ೆ ಎಂದು ±ೌಲ£ೆಂಬ ¢ಾĲ�ಕ £ಾಯಕನು ಅಂದು�ೊಂģದÅನು. 

ಅŪ 9:1-22 ಓĨĸ. 

¡ೇವರ ಮುನÇ�ೆಸುĻ�ೆಯನುÇ ಅನುಸĸľದ ಮತುÃ �ೆČಸÃĸ�ೆ Ŀಂ±ೆ �ೊಡುĦÃದÅ ±ೌಲನನುÇ §ೇġ©ಾಗಲು 

ಅನĪೕಯನĹÐ ¡ೊಡÀ ನಂİ�ೆ ಇĨÅರಬಹುದು. ಆದªೆ, ಅūೕಘ®ಾದ ಫĹ�ಾಂಶಗಳನುÇ ಗಮĪľĸ! ±ೌಲನು Ķೕಸು 

ĔÎಸÃನನುÇ §ೇġ©ಾದ ನಂತರ ಅವನ ĝೕĻತವ� ಸಂಪ�ಣ�®ಾĖ ಬದ¬ಾĵತು. ±ೌಲ (¤ೌಲ£ೆಂದೂ ಕªೆಯು�ಾÃªೆ) 

ಜನĸ�ೆ Ŀಂ±ೆ �ೊಡುĦÃದÅ �ೋīಷ¾£ಾĖದÅರು, ಆದªೆ ಇತರĸ�ೆ ¡ೇವರ īÎೕĦಯನುÇ ±ಾĸ ²ೇಳ�ವವ£ಾದನು. 

¬ೋಕ¡ಾದÍಂತĻರುವ ಜನĸ�ೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಬ�ೆ¶ ²ೇಳಲು ಆತನು ಅ£ೇಕ ಪÎ©ಾಣಗಳನುÇ ಸಹ ¨ಾģದನು. 

ಅವನು ಅ£ೇಕ ಸ§ೆಗಳನುÇ ±ಾÄīľದನು ಮತುÃ �ೆČľÃೕಯ ಚĸ�ೆÎಯĹÐ ಬಹಳ ಪÎľದÆ£ಾದ ವÍĔÃ©ಾದನು. ¡ೇವರು 

¤ೌಲನ ĻಷಯದĹÐ ಬಹಳ ಸಂ�ೋĽľದನು ಅಲÐ¡ೆ ಅವನು ಬªೆĨರುವ �ೆಲವ� ĻಷಯಗಳನುÇ ಸತÍ®ೇದದĹÐಯೂ 

±ೇĸľ¡ಾÅ£ೆ. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಮತುÃ ಆತನನುÇ Ŀಂ¦ಾĹಸುವದು ²ೇ�ೆ ಎಂಬದನುÇ ಜನĸ�ೆ Ħĺľದ ಅನĪೕಯ ಮತುÃ 

¤ೌಲನ ²ಾ�ೆ £ಾವ� ಆಗಬಹುದು.  

 
 
 
 
 

ಅ±ಾಧÍ Ļ¯ಾÒľ 



 

¡ೇವರು ನಮÌ ಮೂಲಕ ಅಥ®ಾ £ಾವ� Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ ©ಾĸ�ೆ ಪĸಚಯ ¨ಾģಸು�ೆÃೕŬೕ ಅವರ ಮೂಲಕ ಏನು 

¨ಾಡು�ಾÃ£ೆ ಎಂಬದನುÇ ಈ ¬ೋಕದĹÐ ಒಂದು®ೇ­  ೆ£ಾವ� £ೋಡ¡ೆ ಇರಬಹುದು, ಆದªೆ ಪರ¬ೋಕದĹÐ ನಮ�ೆ 

ಬಹಳ ಆಶ¹ಯ�®ಾಗುವದು ಮತುÃ ¡ೇವರು ನಮÌ ĝೕĻತದ ಮೂಲಕ ¨ಾģದ �ಾಯ�ಗಳನುÇ Ħĺದು�ೊಳ�Ñವದು 

ಸಂ�ೋಷĨಂದ ¡ೇವರನುÇ ಸುÃĦಸು�ೆÃೕ®ೆ. 

 
 ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನ  

¤ೆÎೕĽತರ �ಾಯ�ಕ¬ಾಪಗಳ� 1:8 "ಆದªೆ ಪĻ�ಾÎತÌ ಅವರು ĪಮÌ ĳೕ¬ೆ ಬಂ¡ಾಗ Īೕವ� ಶĔÃಯುತªಾಗುĻĸ. ಆಗ Īೕವ� 

�ೆರುಸ¬ೇĲನಲೂÐ ಜು¡ೇಯದಲೂÐ ಸ¨ಾĸಯದಲೂÐ ಭೂ¬ೋಕದ ಕಟ¾ಕ�ೆಯವªೆಗೂ ನನ�ೆ ±ಾŀಗ­ಾಗುĻĸ,” ಎಂದರು." 

 
 £ಾಟಕ (§ಾಗ 2) 

ĿಂĨರುĖ ಬಂದ ನಂತರ, ±ೌಲನ ĝೕĻತದĹÐ �ಾವ� £ೋģದ ¡ೊಡÀ ಬದ¬ಾವ�ೆಯ ĻಷಯದĹÐ 

¨ಾತ£ಾಡುĦÃದÅರು. ±ೌಲನು ದಶ�ನದĹÐ £ೋģದ ಸಂಗĦಯನುÇ �ಾವ� £ೋಡ¦ೇ�ೆಂದು ಅವರು ಬಯľದರು 

ಆದªೆ ಒಬÊನು ಕುರುಡ£ಾĖ ನಂತರ ಮ�ೆÃ ಕಣುÂ ದೃĽ¾ ಪ�ೆಯುವದನುÇ £ೋಡುವದು Īಜ®ಾĖಯೂ ಅದುËತ®ಾದ 

�ಾಯ�®ಾĖ¡ೆ. �ೆČಸÃರನುÇ �ೊಲÐಲು ಮತುÃ ±ೆªೆಮ£ೆ�ೆ ²ಾĔಸಲು ಪÎಯĦÇಸುĦÃದÅ ವÍĔÃಯನುÇ ರč�ೆ ¨ಾಗ��ೆ´ 

ನ�ೆಸಲು ¡ೇವರು ಶಕÃ£ಾĖರು®ಾಗ, ತನÇನೂÇ ರŀಸಲು ಶಕÃ£ಾĖ¡ಾÅ£ೆ ಎಂಬದನುÇ ಏ�ೆಂō ಮನವĸ�ೆ 

¨ಾģ�ೊಂಡನು. ಆದªೆ ©ಾವ�ದ�ಾ´Ė? ±ೌಲನು (¤ೌಲನು) ²ೇ�ೆ ¬ೋಕ ಸಂ�ಾರ ¨ಾģ Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಬ�ೆ¶ 

ಜನĸ�ೆ ²ೇĺದನು ಮತುÃ ಸತÍ®ೇದದĹÐ £ಾವ� ²ೊಸ ಒಡಂಬģ�ೆ ಎಂದು ಕªೆಯುವದರ ಬಹು�ೇಕ §ಾಗಗಳನುÇ 

ಬªೆದನು ಎಂಬದನುÇ £ಾಯಕನು ಕುÐಪÃ®ಾĖ Ļವĸľದನು. ¡ೇವರು ತನÇ ಮೂಲಕ ಏನು ¨ಾಡುವ£ೋ ಎಂದು 

Ŵೕěľ ಏ�ೆಂō ಬಹಳ®ಾĖ ಸಂ�ೋĽľದನು. 

 
 £ಾÍಯ  

�ೆಲŬĳÌ ¡ೇವರು ಜನರು ©ಾªೊಂĨ�ಾದರೂ ತ¤ಾÈĖ ನ�ೆದು�ೊಳ�Ñ�ಾÃ ಇರುವ¡ಾದªೆ ಅವªೊಂĨ�ೆ 

¨ಾತ£ಾಡುವಂ�ೆ ನಮÌನುÇ ¤ೆÎೕªೇīಸುವನು. £ಾವ� ಆತನ ಮುನÇ�ೆಸುĻ�ೆಯನುÇ Ŀಂ¦ಾĹಸು®ಾಗ ¡ೊಡÀ 

�ಾಯ�ಗಳ� ನ�ೆಯುತÃ®ೆ.  

 
 ĝೕವನ ಚĸ�ೆÎ (¬ಾಗಪಟು) 

ಅ¤ಾಯಗಳ� ಮತುÃ ಮ²ಾ �ೌಶಲÍ¡ೊಂĨ�ೆ, ĝĖಯುವ, ಕುĥಯುವ ಅಥ®ಾ 

ಗġ¾ಹಗ¶, ಸಕ�Ť ಇ�ಾÍĨಗಳĹÐ, ಪÎದಶ�ನದ ĪĲತÃ ಇತªೆ ®ಾÍ©ಾಮಗಳನುÇ 

¨ಾಡುವ ವÍĔÃಯನುÇ ¬ಾಗಪಟು ಎಂದು ಕªೆಯು�ಾÃªೆ.  

ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಗಳ�: ¬ಾಗಪಟು ಕ¬ಾĻದ£ಾĖದುÅ ಸಮ�ೋಲನ, ಶĔÃ, ಏ�ಾಗÎ�ೆ ಮತುÃ ĝĖಯುವ ±ಾಮಥÍ�ಗಳ  

  



 

ಸಂಬಂಧದĹÐ ĻĻಧ �ೌಶಲÍಗಳನುÇ ಅıವೃĨÆಪģľ�ೊಳ�Ñ�ಾÃ£ೆ. �ೊಂಬªಾಟವ� ಕ¬ೆ ಮತುÃ ĔÎೕ�ೆಯ ಸಂಗಮ 

ಎಂದು ²ೇಳಬಹುದು. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಬರುವದĔ´ಂತ ಹಲವ� ವಷ�ಗಳ Ŀಂ¡ೆ ಸಂ±ಾ´ರದ ಉ¡ೆÅೕಶಗಳ ĪĲತÃ 

±ಾವ�ಜĪಕ®ಾĖ ±ಾಹಸಗಳನುÇ ¨ಾಡುವ ಜನĸದÅರು. 

ಅವ�ಾಶಗಳ�: ಸĳŮಳನಗಳĹÐ ಜನರ ಗುಂಪ�ಗಳನುÇ ಆಕĽ�ಸುವ ಅಥ®ಾ Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಬ�ೆ¶ ±ಾŀ �ೊಡುವ 

ಅವ�ಾಶವ� �ೆČľÃೕಯ ¬ಾಗಪಟುಗĺ�ೆ ತಮÌ ĔÎĶಗಳ ಮೂಲಕ ¡ೊªೆಯುತÃ¡ೆ.  

 
 
ಇದಲÐ¡ೆ �ೌಶಲÍĻರುವ ಮತುÃ ļಸುÃ ಇರುವ ಜನರು ತಮÌ ಆªೋಗÍವನುÇ ಗಂıೕರ®ಾĖ ಪĸಗĥľ�ೊಳÑಲು 

ŪÎೕ�ಾÕಹ ĪೕಡುತÃ¡ೆ ಇದĸಂದ ಸಮಯವನುÇ ಸ�ಾªಾತÌಕ®ಾĖ ಉಪŴೕĖľ�ೊಳÑಲು ±ಾಧÍ®ಾಗುತÃ¡ೆ. 

ಚಮ�ಾ´ĸಕ ಅಂಗ±ಾಧ£ೆಯ Ļಷಯ�ೆ´ ಬಂದªೆ, ಇ¡ೊಂದು ĔÎೕ�ೆ©ಾĖದುÅ ĔÎೕ�ಾಪಟುಗಳ� ಪರಸÈರ 

ಸÉĩ�ಸು�ಾÃªೆ ಮತುÃ ĻĻಧ ಅಂಕಗಳನುÇ ಗĺಸು�ಾÃªೆ. ಸÈĩ�ಗಳ� ĻĻಧ ಪÎದಶ�ನಗಳನುÇ �ೊಡ¦ೇಕು, �ೊ�ೆ�ೆ 

±ಾಗುವ ಸಂĖೕತ ಅವರು ತಮÌ ನೃತÍಗಳನುÇ ಸಂŴೕಜ£ೆ ¨ಾಡಲು ಸ²ಾಯ ¨ಾಡುತÃ¡ೆ. ಇವ� ²ೆಚು¹ ಜನರನುÇ 

ಆಕĽ�ಸುತÃ®ೆ ಮತುÃ ಉತÃಮ®ಾದ ±ಾŀ ಹಂě�ೊಳÑಲು ಮುನÇ�ೆಸುತÃ®ೆ.  

 
 ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಮತುÃ ಉತÃರಗಳ�  

1. £ಾನು ಸಂಪ�ಣ�®ಾĖ ಬದ¬ಾಗಬಹು¡ೇ? 

²ೌದು, ಆದªೆ ಒಂದು®ೇ­  ೆ £ಾವ� ನಮÌ ಸÒಂತ ಬಲĨಂದ ಪÎಯĦÇľದªೆ ±ಾಧÍĻಲÐ. £ಾವ� ನಮÌ ĝೕವನ, 

§ಾವ£ೆಗಳ� ಮತುÃ ಆ¬ೋಚ£ೆಗಳನುÇ Ķೕಸು ĔÎಸÃĪ�ೆ ಒīÈಸುವದು ಬಹಳ ¤ಾÎಮುಖÍ®ಾĖ¡ೆ. Ŀೕ�ೆ £ಾವ� 

ಸಂಪ�ಣ�®ಾĖ ಬದ¬ಾಗಬಹುದು ©ಾಕಂದªೆ £ಾವ� ¡ೇವರ ಬಲವನುÇ ಆತು�ೊಂģರು�ೆÃೕ®ೆ. ಚĸ�ೆÎಯĹÐ £ಾವ� 

£ೋಡುವ¡ಾದªೆ ಸ§ೆಯ Ŀಂಸಕ£ಾĖದÅ ±ೌಲನು ಅŪಸÃಲ£ಾĖ ಸಂಪ�ಣ� ಬದ¬ಾದನು ಆĖನ �ಾಲದ ¬ೋಕದ 

ಜನರ ĳೕ¬ೆ ಬಹಳ®ಾĖ ಪÎ§ಾವ İೕರಲು ಮತುÃ ²ೊಸ ಒಡಂಬģ�ೆಯ ಬಹು�ೇಕ §ಾಗಗಳನುÇ ಬªೆಯಲು ¡ೇವರು 

ಅವನನುÇ ಉಪŴೕĖľ�ೊಂಡನು. ಅŪಸÃಲರ ಕೃತÍಗಳĹÐ ¤ೌಲನ “�ಾಯ�ಗಳನುÇ” £ಾವ� £ೋಡಬಹುದು. 

±ೌಲನು ಸಂಪ�ಣ�®ಾĖ ಬದ¬ಾಗು�ಾÃ ಇದÅನು.  

2. ¡ೇವರು ನನ�ೆ ²ೇಳ�ವ Ļಷಯಗಳ� ©ಾ®ಾಗಲು ©ಾ�ೆ ಅಥ� ಆಗುವĨಲÐ? 

¡ೇವರು ಪÎĦŴಬÊ ವÍĔÃŴಂĨ�ೆ ĻĻಧ ĸೕĦಯĹÐ �ಾಯ�¨ಾಡು�ಾÃ£ೆ. ಅದು ĪಮÌ �ೈ ¦ೆರĺನಂĦರುತÃ¡ೆ: 

ಅವ�ಗಳ� ¦ೇªೆ ¦ೇªೆ �ಾಯ�ಗಳನುÇ ¨ಾಡುತÃ®ೆ, ಆದರೂ ಅ®ೆಲÐವ� ಉಪಯುಕÃ®ಾĖ®ೆ. �ೆಲŬĳÌ ನಮ�ೆ 

¨ಾಡಲು ಇಷ¾ĻಲÐದ �ಾಯ�ಗಳನುÇ ¦ೇªೆಯವರು ©ಾ�ೆ ¨ಾಡು�ಾÃªೆ ಎಂಬ¡ೇ ನಮ�ೆ ಅಥ�®ಾಗುವĨಲÐ ಮತುÃ 

ಅವರ ಮ£ೋ§ಾವ£ೆಯನುÇ ಅಥ�¨ಾģ�ೊಳÑಲು ಆಗುವ�¡ೇ ಇಲÐ. ಆ ವÍĔÃ�ೆ ¡ೇವರು ಆ ವÍĔÃ�ೆ ಏನು ²ೇĺ¡ಾÅ£ೆ 

ಎಂಬದನುÇ ನಮ�ೆ Ħĺದು�ೊಳÑಲು ಆಗುವĨಲÐ. ¤ೇತÎ ಮತುÃ ¤ೌಲನ ĻಷಯದĹÐ Ŀೕ�ೆĶೕ ಆĵತು. ಅನÍĸ�ೆ 

ರč�ೆಯ ಬ�ೆ¶ ±ಾರುವ ĻಷಯದĹÐ ¤ೇತÎನು ಪĸ�ಾಮ�ಾĸ©ಾĖರĹಲÐ, ©ಾಕಂದªೆ ¡ೇವರು ಆ �ಾಯ�ವನುÇ 

¤ೌಲĪ�ೆ ಒīÈľದನು.  



 

 ಒಗġನ ಉತÃರಗಳ�  

 
 

 

 ಆಟ 

ಒಂದು ಕ�ೆĵಂದ ಮ�ೊÃಂದು ಕ�ೆ�ೆ  

ļčಕ ಗುಂಪನುÇ ಎರಡು ±ಾ¬ಾĖ Ļ§ಾĖಸ¦ೇಕು. ļčಕ ಸೂಚ£ೆ 

�ೊಡು®ಾಗ, ±ಾĹನ ಮುಂ§ಾಗದĹÐರುವ ಆಟ�ಾರರು ಪಕ´ದ 

ಕ�ೆ�ೆ ಓಡ¦ೇಕು, ಆಗ ಅವರ ಬಲ�ೈ ಮು�ಾÃಯದ �ೆªೆಯ ಕ�ೆ�ೆ 

ಇರುತÃ¡ೆ. ಅವರು ಮು�ಾÃಯದ �ೆªೆಯನುÇ ತಲುīದ ನಂತರ Ŀಂ¡ೆ 

Ħರುಗ¡ೆ ²ಾ�ೆĶೕ ಪಕ´ದ ಕ�ೆ�ೆ ಓಡ¦ೇಕು. ಅವರ ತಂಡದ 

ಉĺದ ಸದಸÍರ ಬĺ�ೆ ಬಂ¡ಾಗ, ±ಾĹನĹÐರುವ ಮ�ೊÃಬÊ 

ಆಟ�ಾರನನುÇ ಮುಟ¾¦ೇಕು ಮತುÃ ±ಾĹನ �ೊ£ೆಯĹÐ ²ೋĖ ĪಲÐ¦ೇಕು. ಒಬÊªಾದ ನಂತರ ಒಬÊರು Ŀೕ�ೆĶೕ 

¨ಾಡ¦ೇಕು, ಕ�ೆಯ¡ಾĖ ಎಲÐರೂ ಓģ ಮುĖಸ¦ೇಕು. ©ಾವ ತಂಡದವರು ūದಲು ಮುĖಸು�ಾÃªೋ ಅವರು 

�ೆಲುÐ�ಾÃªೆ. 

 
 ²ೋś ವŃ�  

Īೕವ� Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ ²ೇ�ೆ ನಂİĨĸ, ಆತನ ಬ�ೆ¶ Īಮ�ೆ ²ೇĺದವರು ©ಾರು ಎಂಬದನುÇ 

ĪಮÌ ತರಗĦಯವĸ�ೆ ²ೇĺĸ. ಒಂದು®ೇ­  ೆĶೕಸು ĔÎಸÃನ ಬ�ೆ¶ ¦ೋĩಸ¦ೇ�ೆಂದು Īಮ�ೆ 

ಅĪÇľದªೆ, Īೕವ� ಸ§ಾ¤ಾಲಕªಾಗುĦÃೕªೋ, ಸು®ಾĦ�ಕ£ಾಗುĦÃೕªೋ, ಅಥ®ಾ ¦ೇªೆ 

©ಾವ�¡ಾದರು �ಾಯ�ವನುÇ ¨ಾಡುĦÃೕªೋ.  

 
 

 
 



 

 
 

 

 

¤ೇತÎನು ರč�ೆಯ ಸಂ¡ೇಶವನುÇ ±ಾĸದನು: ಅŪ 2:14,36-40 

 £ಾಟಕ (§ಾಗ 1) 

ತĪ�ಾĩ�ಾĸ ಮತುÃ ಏ�ೆಂō Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಮರಣ ಮತುÃ ಪ�ನರು�ಾÄನದ ಬ�ೆ¶ ²ಾಗೂ ¡ೇವರು 

ತಮÌನುÇ ಉಪŴೕĖľ�ೊಳ�Ñವನು ಎಂಬ ದೃಢ®ಾದ ಮನವĸ�ೆಯುಳÑವªಾĖದÅರು. ಆದªೆ ²ೇ�ೆ? 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಪರ¬ೋಕ�ೆ´ ²ೋದ ನಂತರ ļಷÍರು ಏನು ¨ಾģದರು ಎಂಬದನುÇ Ħĺಯಲು ĿಂĨನ 

�ಾಲ�ೆ´ ²ೋ�ೋಣ ಎಂದು £ಾಯಕ ²ೇĺದನು.  

 
 ¤ಾಠ  

ಅŪ 2:1-14,36-40 ಓĨĸ 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ©ಾªೆಂದು ತನ�ೆ �ೊ�ೆÃೕ ಇಲÐ ಎಂದು ¤ೇತÎನು ಇĦÃೕ�ೆ�ೆ �ಾ£ೇ ²ೇĺದÅನು. ಆದªೆ ಈಗ Ķೕಸು 

ĔÎಸÃನು ಪ�ನರು�ಾÄನ ²ೊಂĨದ ನಂತರ ಅವನನುÇ §ೇġ ¨ಾģದನು ಮತುÃ ಪ�ನಃ ±ೇĸľ�ೊಂಡನು ²ಾಗೂ ¤ೇತÎನು 

ಪĻ�ಾÎತÌಭĸತ£ಾದನು. ಅವನ ದುಃಖವ� ಸಂ�ೋಷ®ಾĖ ಬದ¬ಾĵತು. ¡ೇವĸಂದ ಅವನು ಪ�ೆದು�ೊಂಡ ²ೊಸ 

ಶĔÃಯ ಮೂಲಕ ಎದುÅ Īಂತು ಜನĸ�ೆ ¦ೋĩľದನು. 

ಅವನು ಅವĸ�ೆ �ೆಲವ� ಗಂıೕರ®ಾದ ĻಷಯಗಳನುÇ ²ೇĺದನು ಆದರೂ ರč�ೆಯ ¨ಾಗ�ವನುÇ Ļವĸľದನು. 

£ಾ®ೆಲÐರೂ ತಪ�ÈಗಳನುÇ ¨ಾģ¡ೆÅೕ®ೆ. £ಾವ� ಸುಳ�ÑಗಳನುÇ ²ೇĺ¡ೆÅೕ®ೆ ಅಥ®ಾ ±ಾÒħ�ಗ­ಾĖ ನ�ೆದು�ೊಂģ¡ೆÅೕ®ೆ 

ಅಥ®ಾ ಇತರರನುÇ ಕ�ೆಗĥľ¡ೆÅೕ®ೆ, ಇವ�ಗಳನುÇ ¤ಾಪ ಎಂದು ಕªೆಯು�ಾÃªೆ. £ಾವ� ¤ಾಪ ಸÒ§ಾವದĹÐĶೕ 

ಜĪľರುವ �ಾರಣ, ¡ೇವĸಂದ ¦ೇಪ�ġ¾¡ೆÅೕ®ೆ, £ಾě�ೆ ಮತುÃ ಆತನ ಕುಟುಂಬĨಂದ ²ೊರ�ೆ ಇ¡ೆÅೕ®ೆ ಇದಲÐ¡ೆ 

ಅಂಧ�ಾರ ಮತುÃ ಮರಣದ ಶĔÃ�ೆ ಒಳ�ಾĖ¡ೆÅೕ®ೆ. ಆದರೂ ನಮ�ೊಂದು ಶುಭ®ಾ�ೆ� ಇ¡ೆ! Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ನಮ�ಾĖ 

ļಲು¦ೆಯ ĳೕ¬ೆ ತನÇ ¤ಾÎಣವನುÇ �ೊಟ¾ನು ಮತುÃ ಮ�ೆÃ ಬದುಕು�ಾÃ ಇ¡ಾÅ£ೆ! Ķೕಸು ĔÎಸÃನĹÐ £ಾವ� ಇಡುವ ನಂİ�ೆ 

ನಮÌ ĝೕĻತದĹÐರುವ ¤ಾಪದ ಅĩ�ಾರವನುÇ ಮುĸದು ನಮÌನುÇ ¡ೇವರ ಸಂಪಕ��ೆ´ ನ�ೆಸುತÃ¡ೆ, £ಾě�ೆಯ£ೆÇ¬ಾÐ 

�ೆ�ೆದು ¯ಾಶÒತ®ಾĖ ಆತನ ಕುಟುಂಬ�ೆ´ ±ೇĸಸುತÃ¡ೆ ಮತುÃ ಅಂಧ�ಾರದ ಶĔÃĵಂದ ನಮÌನುÇ İģľ ಆತನ ¦ೆಳಕು 

²ಾಗೂ īÎೕĦಯ ಅĩ�ಾರ�ೆ´ ನ�ೆಸುತÃ¡ೆ. 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಮೂಲಕ ¡ೇವರ ವರವನುÇ ಅಂĖೕಕĸľ�ೊಳÑಲು ಒಂದು®ೇ­  ೆ Īೕವ� ಬಯಸುವ¡ಾದªೆ, ಇಂಥ 

¤ಾÎಥ�£ೆಯ£ೆÇೕ ¨ಾಡ¦ೇ�ೆಂದು ಸತÍ®ೇದದĹÐ ಎĹÐಯೂ ಇಲÐ, ಆದªೆ ಈ ĸೕĦ©ಾĖ ಇರುವ¡ಾದªೆ �ಾಯ� 

±ಾಧಕ®ಾಗುತÃ¡ೆ. Ķೕಸು ĔÎಸÃನು ಆಸĔÃĵಂದ Īಮ�ಾĖ �ಾಯು�ಾÃ ಇ¡ಾÅ£ೆ. 

 
 

£ಾನೂ ಬರಬಹು¡ೇ? 



 

“ಕತ�£ಾದ Ķೕಸು®ೇ, £ಾನು ĪನÇನುÇ ®ೈಯĔÃಕ®ಾĖ Ħĺದು�ೊಳÑಲು ಬಯಸು�ೆÃೕ£ೆ. ನನÇ ¤ಾಪಗĺ�ಾĖ  

ļಲು¦ೆಯ ĳೕ¬ೆ ¤ಾÎಣ �ೊಟ¾ದÅ�ಾ´Ė Īನ�ೆ ±ೊÃೕತÎ. £ಾನು ನನÇ ĝೕವನದ ¦ಾĖಲನುÇ �ೆªೆದು ĪನÇನುÇ ನನÇ 

ರčಕನ£ಾÇĖ ²ಾಗೂ ಕತ�£ಾĖ ಅಂĖೕಕĸľ�ೊಳ�Ñ�ೆÃೕ£ೆ. ನನÇ ¤ಾಪಗಳನುÇ čĲľ ನನ�ೆ ĪತÍĝೕವ �ೊಟ¾ದÅ�ಾ´Ė 

Īನ�ೆ ±ೊÃೕತÎ. ನನÇ ĝೕವನದ ľಂ²ಾಸದ ĳೕ¬ೆ Īೕನು ಕುĺತು�ೋ. £ಾನು ©ಾವ ĸೕĦಯ ವÍĔÃ©ಾಗ¦ೇ�ೆಂದು 

Īೕನು ಬಯಸು®ೆŴೕ ಅಂಥ ವÍĔÃಯ£ಾÇĖ ¨ಾಡು.” ಒಂದು®ೇ­  ೆ Īೕವ� ಈ ¤ಾÎಥ�£ೆಯನುÇ ¨ಾಡುವ¡ಾದªೆ, 

ಪರ¬ೋಕದĹÐ ²ೆಚು¹ ಸಂ�ೋಷ®ಾಗುತÃ¡ೆ! 

 
 ಕಂಠ¤ಾಠ ವಚನ  

Ŵ®ಾನÇ 3:16 "¡ೇವರು ¬ೋಕವನುÇ ಎ°ಾ¾Ė īÎೕĦľದªೆಂದªೆ ತಮÌ ಏ�ೈಕ ಪ�ತÎನ£ೆÇೕ ¢ಾªೆĶªೆದರು; ಆತನĹÐ 

Ļ¯ಾÒಸĻಟ¾ ©ಾರೂ £ಾಶ®ಾಗ¡ೆ ಎಲÐರೂ ĪತÍĝೕವವನುÇ ಪ�ೆಯ¦ೇ�ೆಂಬು¡ೇ ¡ೇವರ ಉ¡ೆÅೕಶ." 

 
 £ಾಟಕ (§ಾಗ 2) 

ĿಂĨರುĖ ಬಂದ ನಂತರ, ತಂಡದವರು ಬಹಳ ಉತುÕಕªಾĖದÅರು, ಓದುಬರಹ �ೊĦÃಲÐದÅ ¦ೆಸÃ£ಾĖದÅ ¤ೇತÎನು Ķೕಸು 

ĔÎಸÃನು ©ಾರು ಎಂ¡ೇ ತನ�ೆ �ೊĦÃಲÐ ಎಂದು ²ೇĺದವನು ಎದುÅ Īಂತು ¢ೈಯ�®ಾĖ ಜನರ ಗುಂī�ೆ ¦ೋಧ£ೆ 

¨ಾģದÅನು ಅವರು £ೋģದÅರು. ļಷÍರ ²ಾ�ೆ Ķೕಸು ĔÎಸÃನĹÐ ನಂİ�ೆĵಡುವ ಎಲÐರೂ ಪĻ�ಾÎತÌನನುÇ 

²ೊಂದುವರು ಮತುÃ ¢ೈಯ�®ಾĖ ¨ಾತ£ಾಡಲು ಅಥ®ಾ ಸ§ೆ ಮತುÃ ¡ೇವರ ಜನರ ±ೇ®ೆ ¨ಾಡಲು ಅವರ 

±ಾಮಥÍ�ದನು±ಾರ ಆತನು ಅವರನುÇ ಉಪŴೕĖľ�ೊಳ�Ñವನು ಎಂದು £ಾಯಕನು ಏ�ೆಂō ಮತುÃ 

ತĪ�ಾĩ�ಾĸ�ೆ ²ೇಳ�ವ ಮೂಲಕ ಅವರನುÇ ŪÎೕ�ಾÕಹಪģľದನು. ©ೌವನಸÄ ಮಕ´ಳ�ೆ ಸ²ಾಯ ¨ಾಡುವ ಮತುÃ 

¦ೇªೆ ¡ೇಶಗಳ ಮಕ´ಳನುÇ ±ೆÇೕĿತರ£ಾÇĖ ¨ಾಡುವ ĻಷಯದĹÐ ತĪ�ಾĩ�ಾĸಯು ಈ�ಾಗ¬ೇ ಮುಂĨದÅಳ�. 

ಏ�ೆಂō �ೋ�ೆ�ೆ ²ಾಕುವ ®ಾಕÍಗಳ ®ಾÍ¤ಾರವನುÇ ¦ೆ­ೆಸುĦÃದÅನು ಮತುÃ ಅವನು ©ಾ®ಾಗಲೂ 

ಕುತೂಹಲವ�ಳÑವ£ಾĖ �ಾಯ�ಗಳನುÇ ±ಾĩಸುವದು ²ೇ�ೆ ಎಂದು Ħĺದು�ೊಳÑಲು ಪÎಯĦÇಸು�ಾÃ ಇದÅನು. ಈಗ 

ಅವĸಬÊರೂ Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ĝೕĻತದ ಅದುËತ®ಾದ �ಾಯ�ಗಳನುÇ £ೋģದÅರು. ಪĻ�ಾÎತÌನ ಸ²ಾಯĨಂದ, 

Ķೕಸು ĔÎಸÃನ ಬ�ೆ¶ ಜನĸ�ೆ ²ೇಳಲು ಮತುÃ ತಮÌ ĝೕĻತದĹÐಯೂ Ķೕಸು ĔÎಸÃನನುÇ ಅಂĖೕಕĸľ�ೊಳ�Ñವಂ�ೆ 

ಅವರನುÇ ಆ²ಾÒĪಸಲು �ಾವ� £ೋģದ Ļಷಯಗಳ£ೆÇ¬ಾÐ ಉಪŴೕĖľ�ೊಂಡರು! 

 
 £ಾÍಯ  

¡ೇವರು ĪಮÌನುÇ ಬಹಳ®ಾĖ īÎೕĦಸುವದĸಂದ Īೕವ� ĪತÍĝೕವವನುÇ ಪ�ೆಯ¦ೇ�ೆಂದು ತನÇ ಒಬÊ£ೇ ಮಗನನುÇ 

Īಮ�ಾĖ �ೊಟ¾ನು! ನಮÌ£ೆÇೕ ಇತರĸ�ೆ �ೊಡುವ ಮೂಲಕ ಆತನ ಈ īÎೕĦಯನುÇ £ಾವ� ಅವĸ�ೋ �ೋĸ±ೋಣ.  

 
 

 ĝೕವನ ಚĸ�ೆÎ (Ĳೕನು�ಾರ) 



 

ĝೕವನ ±ಾĖಸಲು Ĳೕನು Ŀģಯುವ ವÍĔÃಯನುÇ Ĳೕನು�ಾರ ಎಂದು ಕªೆಯು�ಾÃªೆ.  

ತಮÌ ²ೊ�ೆ¾ ತುಂİľ�ೊಳÑಲು ಮತುÃ ¨ಾರಲು ¦ೇ�ಾಗುವಷು¾ ĲೕನುಗಳನುÇ ಅವರು Ŀģಯ�ಾÃªೆ. ¨ಾನವ ಕುಲದ 

¤ಾÎರಂಭĨಂದಲೂ ಈ ವೃĦÃ �ಾಲ£ೆಯĹÐ¡ೆ. 

ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಗಳ�: Ĳೕನು�ಾರರು Ĳೕನು Ŀģಯಲು ಸಮುದÎ�ೆ´ ²ೋಗು�ಾÃªೆ ಮತುÃ ಬರು®ಾಗ Ĳೕನು ಮತÃ 

ěಪ�ÈĲೕನು �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಬರು�ಾÃªೆ. Ĳೕನು Ŀģಯವ ತಂಡದĹÐ ĻĻಧ �ಾಯ� ²ಾಗೂ ಜ®ಾ¦ಾÅĸ�ೆಗಳನುÇ 

¨ಾಡುವ ಜನರು ಇರು�ಾÃªೆ. ±ಾಧನಗಳನುÇ £ೋģ�ೊಳ�Ñವದು, ¡ೋĥ ±ಾĖಸುವದು, ĲೕನುಗಳನುÇ ¦ೇªೆ 

¨ಾಡುವದು, ಅವ�ಗಳನುÇ ಕಂ�ೇನŝ ಗಳĹÐ ಇಡುವದು, �ೆಲŬĳÌ ಅವ�ಗಳನುÇ ಕಟು¾ವದು (ಆ�ೊ¾ಪŤ ಅನುÇ 

�ೆ£ಾÇĖ ಕಟ¾ಲು ಆಗುವĨಲÐ) ಮತುÃ ಅವ�ಗಳನುÇ ¨ಾರುಕಟ¾�ೆ ತರುವದು ಇಂಥ �ಾಯ�ಗಳನುÇ ¨ಾಡ¦ೇ�ಾಗುತÃ¡ೆ.  

ಅವ�ಾಶಗಳ�: �ೆČľÃೕಯ Ĳೕನು�ಾರĪ�ೆ ತನÇ ತಂಡದವರ �ೊ�ೆಯĹÐ �ೆ£ಾÇĖ �ೆಲಸ ¨ಾಡುವ, ಎĹÐ Ĳೕನು 

Ŀģಯ¦ೇಕು ಎಂಬ ĻಷಯದĹÐ ¤ಾÎ¨ಾĥಕ£ಾĖರುವ ಮತುÃ ¦ೆ¬ೆ ĪಗĨಪģಸುವ ĻಷಯದĹÐ ಯ ಾಥ��ೆಯನುÇ 

�ೋರುವ ಅವ�ಾಶ ಇರುತÃ¡ೆ. ಅವರು ಸ¨ಾಜ�ೆ´ ಉತÃಮ®ಾದ ±ೇ®ೆಯನುÇ ¨ಾಡು�ಾÃªೆ ©ಾಕಂದªೆ Ĳೕನು 

ಬಹು�ೇಕ ಜನĸ�ೆ ಪÎಮುಖ ಆ²ಾರ®ಾĖ¡ೆ ಮತುÃ ಸಹಜ®ಾĖ ಕģĳ ¦ೆ¬ೆ ľಗುತÃ¡ೆ ²ಾಗೂ ಆªೋಗÍ�ೆ´ 

ಒ­ Ñೆಯ¡ಾĖರುತÃ¡ೆ. 

 
 ಪÎ¯ೆÇಗಳ� ಮತುÃ ಉತÃರಗಳ�  

1. ±ಾವ�ಜĪಕ ಸÄಳಗಳĹÐ ಸು®ಾ�ೆ� ±ಾರುವದು ²ೆಚು¹ 

ಕಷ¾®ಾಗುತÃ¡ೆĶೕ?  

ಇದು ಪÎĦŴಬÊ ವÍĔÃಯ ಸÒ§ಾವದ ĳೕ¬ೆ ಆ¢ಾರ®ಾĖರುತÃ¡ೆ. 

±ಾವ�ಜĪಕ®ಾĖ ಸು®ಾ�ೆ� ±ಾರ ¦ೇ�ಾದªೆ, ಸತÍ®ೇದವನುÇ ಓದುವ 

ಮೂಲಕ ľದÆ�ೆ ¨ಾģ�ೊಳÑ¦ೇಕು ಮತುÃ ಜನರ ಆಸĔÃ�ೆ ತಕ´¡ಾದ 

ĻಷಯಗಳನುÇ ľದÆ¨ಾģ�ೊಳÑ¦ೇಕು. ಅ£ೇಕªೊಂĨ�ೆ ¨ಾತ£ಾಡು�ಾÃ ¡ೇವರ ®ಾಕÍಗಳನುÇ ±ಾರುವದĔ´ಂತ 

ಒಬÊªೊಂĨ�ೆ ®ೈಯĔÃಕ®ಾĖ ¨ಾತ£ಾಡಲು ಕಷ¾ಪಡುವ ಜನರು ಅ£ೇಕĸ¡ಾÅªೆ. �ಾಲಕÎĳೕಣ, ಸು®ಾĦ�ಕರಣದĹÐ 

ಉತÃಮ®ಾĖ �ಾಯ�¨ಾಡುವದು ²ೇ�ೆ ಎಂಬದನುÇ £ಾವ� ಕĹತು�ೊಳ�Ñ�ೆÃೕ®ೆ. 

2. ನನ�ೆ ©ಾವ�¡ಾದರು �ಾಯ�Ĩಂದ ¦ೇಸರ®ಾದರೂ £ಾನು ಅದ£ೆÇೕ ©ಾ�ೆ ¨ಾಡು�ೆÃೕ£ೆ? 

£ಾವ� ¨ಾನವರು ಮತುÃ ನಮ�ೆ �ೊಂದªೆ ¨ಾಡುವ ಅಥ®ಾ ¡ೇವĸ�ೆ ಇಷ¾®ಾಗ¡ೆ ಇರುವ �ಾಯ�ಗಳನುÇ 

İಟು¾İಡುವ ಶĔÃ ನಮ�ೆ ಇಲÐ. ಆದರೂ £ಾವ� ಬಲĿೕನªಾĖರುವ ĻಷಯಗಳĹÐ ¡ೇವರು ನಮ�ೆ ಬಲವನುÇ 

�ೊಡು�ಾÃ£ೆ. ಇದರ ²ೊರ�ಾĖಯೂ ನಮ�ೆ ¦ೇಸರ®ಾಗುವ �ಾಯ�ಗಳನುÇ £ಾವ� ¨ಾಡಬಹುದು, ಆದªೆ 

ಹಂತಹಂತ®ಾĖ, £ಾವ� ಬಲ�ೊಳÑಲು ¡ೇವರು ನಮ�ೆ ಸ²ಾಯ ¨ಾಡುವನು. 

 
 



 

 ಒಗġನ ಉತÃರಗಳ�  

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ಆಟ 

ĪಮÌ ūಣ�ಾಲುಗĺಂದ �ೆಳ�ೆ ²ೋಗಲು İಡ¦ೇģĸ  

ļčಕ Ļ¡ಾÍħ�ಗಳನುÇ ಮೂರು ಅಥ®ಾ £ಾಲು´ ±ಾಲುಗ­ಾĖ Ļ§ಾĖಸ¦ೇಕು. 

ಸೂಚ£ೆ �ೊಟ¾ ನಂತರ, ಮುಂ¡ೆ ĪಂĦರುವ ಆಟ�ಾರರು ತಮÌ �ೈಗಳನುÇ 

ūಣ�ಾಲುಗಳ ĳೕ¬ೆ ಇಟು¾�ೊಳÑ¦ೇಕು ಮತುÃ �ೈಗಳನುÇ ಇĺಸ¡ೆ 

±ಾಧÍ®ಾದಷು¾ ¦ೇಗ ನ�ೆದು ಗುĸಯನುÇ ತಲುಪ¦ೇಕು ಮತುÃ ಮುಂĨನ 

ಆಟ�ಾರನ ಬĺ�ೆ ĿಂĨರುಗ¦ೇಕು. ಒಂದು®ೇ­  ೆ ಆಟ�ಾರರĹÐ ©ಾªಾದರು 

ūಣ�ಾಲುಗಳ ĳೕĹಂದ �ೈಯನುÇ �ೆ�ೆದªೆ ಅಥ®ಾ �ೆಳ�ೆ İದÅªೆ, ಪ�ನಃ 

¤ಾÎರಂಭದ �ೆªೆಯ ಹĦÃರ�ೆ´ ²ೋಗ¦ೇಕು. ©ಾವ ತಂಡದವರು ಮುĖಸು�ಾÃªೋ ಅವರು �ೆಲುÐ�ಾÃªೆ. 

 
 ²ೋś ವŃ�  

ಇĦÃೕ�ೆ�ೆ Īೕವ� ©ಾĸ�ಾದರೂ ಸುಳ�Ñ ²ೇĺರುವದು Īಮ�ೆ £ೆನīರುವ¡ಾದªೆ, ಆ ವÍĔÃಯನುÇ 

§ೇġ ¨ಾಡಲು ಪÎಯĦÇľĸ ಮತುÃ č¨ಾಪ�ೆ �ೇĺĸ. 


