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�ಮ� ಸಮು�ಾಯದ�� ಅಥ�ಾ �ಮ� �ಾ�ಂತ�ದ�� ಅಥ�ಾ �ಮ� ಸ�ಗಳ��ರುವ �ಮ� ಮಕ��� ಇ�ೂ�ಂದು �ೕ��ಾದ �ಾರದ
�ೖಬ� ಅಧ�ಯನವ� ಅಥ�ಾ ಇ�ೕ ವಷ����ಾ� �ೕ�ಾದ ಸಂ� ಸೂ�� ತರಗ�ಗಳ� �ೂಡುವ�ದ�� �ಾವ� “ಮಕ��ೕ ಪ�ಮುಖರು”
ಎನು�ವ ಈ �ಾಯ�ಕ�ಮದ�� ಎ�ೂ�ೕ ಸಂ�ೂೕಷ�ಾ���ೕ�. ಈ �ಾಯ�ಕ�ಮದ��, �ಮ� ಮಕ��ಲ�ರೂ ಪ���ೕಕ�ಾದ
ಪ����ಗ�ಂದು ಅಥ�ಾ ಪ��ೂೕಧಕ�ಂದು ಊ���ೂಳ��ವರು ಮತು� ಪ���ಂದು �ಾರ ಪ��ಾ�ರ �ಾಡುವ�ದ�� ಅವ��
ಒಂ�ೂಂದು �ೕಸನು� �ೂಡ�ಾಗುತ��. ದೂರದಶ�ನದ�� (��ಯ��) “��ಐ” ಎನು�ವ �ಾಯ�ಕ�ಮಗಳ� ಬರು��ರುವಂ��ೕ, �ಮ�
��ಾ���ಗಳ� ��ೕ�ೕ� ಪ��ೂೕಧಕ�ಾ�ಯೂ ಮತು� ಪ���ಂದು �ೕಸನು� ಪ��ಾ�ರ �ಾಡುವ�ದ�� ��ೕ�ೂೕಗಳನು�
��ಯುವ, ಪ��ೕಗಗಳನು� �ಾಡುವ ��ಾನ ತಂತ���ಾ� (�ೖ�� ����ಯ��) ಇರುವರು. �ಮ� ಉ�ಾ�ಾ�ಯ�ಲ�ರು ��ೕ�ೕ�
ಪ��ೂೕಧಕರ ಮತು� ��ಾನ ತಂತ��ರ (�ೖ�� ����ಯ��) ವಸ�ಗಳನು� ಧ���ೂಳ�ಲು �ೕ��. ಅ�ೕಕ ವಷ�ಗಳ �ಂ� �ಾನು
ಸಂ�ೕ ಸೂ��ನ�� �ೂೕ�ಸು��ರು�ಾಗ, �ಾಸ�� ಮಕ�ಳ� ಮತು� ಸ�� ಬರುವ ��ಾ��ಗಳ ಮಕ�ಳ� ಸತ��ೕದದ��ರುವ ಎ�ಾ�
�ಾ�ಾರಣ ಕ�ಗಳ���ಾ� ��ದು�ೂಂ�ದ�ರು. ಒಂದು�ೕ� �ಾನು �ೂೕವನ �ಾ�ಯ ಕ�ಯ�ಾ�ಗ� ಅಥ�ಾ �ೕನ ಮತು� �ೕ�ನ
ಕ�ಯ�ಾ�ಗ� �ೕಳ�ವ�ದ�� ಆರಂ���ಾಗ, ಮಕ��ಲ�ರೂ ನರಳ��ಾ� ಮುಲುಕು�ಾ� ಇರು��ದ�ರು. �ಾಕಂದ�, ಆ ಕ�ಗ��ಾ� ಅವ��
��ಾ�� �ೂತು�. �ಾನು ತರಗ� ��ದು�ೂಳ��ವ ��ಾನವನು� �ಾ�ಾ�ಟು �ಾ��ೂಳ��ವ�ದ�� ಆರಂ���, ಆದ� ಅದು
ಅ��ಾಯ��ಾ� ಅದ�� ಮುಂ�ನ ತರಗ�ಯ ��ಾನ�� �ೂೕಲುವಂ�ತು�; ನನ� ��ಾ���ಗ�ಲ�ರೂ ತುಂ�ಾ �ೕಸರ�ೂಳ����ದ�ರು.
ಈ ಸಮ��ಯನು� ಗುರು��, “ಮಕ��ೕ ಪ�ಮುಖರು” �ಬ�ಂ��ಲ�ರು ಒಂದು �ೂಸ ಆ�ೂೕಚ�ಯನು� ಪ�ದು�ೂಂಡರು,
ಅ�ೕನಂದ� ಉ�ಾ�ಾ�ಯ�ಲ�ರು ಮಕ��� ಕ�ಯನು� �ೕಳ�ಾರದು! ಅದರ ಬದ�ಾ�, �ಮ� ��ಾ���ಗ�ಲ�ರು �ೕಸನು�
ಪ�ಷ��ಸ�ೕಕು, ಮತು� ಪ��ೕ �ಾರ ಅವರು �ಾವ ಕ�ಯನು� ಕ�ಯು���ಾ��ೂೕ ಅದನು� �ೕಳ�ೕಕು! ಇದರ ಅಥ��ೕನಂದ�,
�ಮ� ಮಕ�ಳ� ಆ ಕ� �ಾವ��ಂದು ಕಂಡು�ೂಳ��ವವ�ಗೂ �ಮ� ಮಕ�ಳನು� �ಮ� �ೂಡಲ�ಡುವ ಉ�ಾ�ಾ�ಯರ �ೖ��ಯನು�,
ಅಥ�ಾ ಸೂಚ�ಗ�� (ಕು�ಗ��) ಉತ�ರಗಳನು� �ೂೕಡುವ�ದ�� ಅನುಮ�ಸ�ಾರದು. ಮಕ�ಳ� ಕ�ಯನು� ಕಂಡು�ೂಳ��ವ�ದ��
ಅವ�� ���ೕ�ಾ�ಹ �ೂಡುವ�ದ�� �ಮ� ಪ��ೕ �ಾರ 5 ಸೂಚ�ಗಳನು� (ಕು�ಗಳನು�) �ೂಡ�ಾಗುತ��. ಮಕ�ಳ� ಆ ಸೂಚ�ಗಳನೂ�
(ಕು�ಗಳನು�) �ೂೕಡು��ರು�ಾಗ, �ಾವ�ದನು� �ಶ�ಯ�ೂ�ಸ�ೕ�� ಅಥ�ಾ �ಾವ�ದನು� ಉ�ೕ�ಸ�ೕ��, ಅದ�ಂದ ತರಗ�ಯ
�ದಲ ಆರಂಭ �ಣಗಳ�� �ೖಬ� ಕ�ಯನು� ಕಂಡು�ೂಳ��ವ�ದರ�� ಪ���ಬ�ರೂ ತುಂ�ಾ ��ಾ�� ಸಂ�ೂೕಷಪಡು�ಾ��. 
�ೕ� ಪ��ಾ�ರ�ಾದ ಕೂಡ�ೕ, �ೕವ� ಸಂ�ೕ ಸೂ�� ತರಗ�ಯ �ಾ�ಾರಣ �ಾಗಗಳ� ಇರುತ��, ಆಗ �ಲ��ಂದು ��ೂೕದ�ಂದ
ಕೂ�ರುವ ಚಟುವ��ಗ�ರುತ��. ಪ��ೕ �ಾರ �ಾವ� ಒಂದು ಆಟವನು�, ಚ��ಯ ಪ���ಗಳನು�, ಪ��.ಗಳ� ಮತು� ಬಣ� ಹಚು���
ಚಟುವ��ಗ�ರುವ ��ಾ��� ಪ�ಟಗಳ� ಮತು� “�ಾ. ಲೂಕ�” ಎಂದು ಕ�ಯಲ�ಡುವ �ೂಡ� ��ಾ��ಂ�� ��ೂೕ�ಾತ�ಕ�ಾದ
��ಾನ ಪ��ೕಗಗಳ� ಇರುತ��. ತರಗ�ಯ���ೕ �ೕವ� ಪ��ೕಗಗಳನು� �ಾಡಬಹುದು, ಅಥ�ಾ �ಾವ� ತ�ಾರು �ಾ�ರುವ
���ೕಗಳನೂ� �ೕವ� ಉಪ�ೕ�ಸಬಹುದು. 
ನಮ� �ೕ�ಯ�� �ಾ�ಾಗಲೂ ಇರುವಂ��ೕ, ಈ ವಷ�ದ �ಾಯ�ಕ�ಮದ ಸ�ಾ�ಾರ��ಾ� �ಮ� ಉ�ತ�ಾ�
�ೂಡಲ�ಡುವ�ದು. �ೕವ� �ಾ��ೕಣ �ಾ�ಂತ�ದ��ದ�ರೂ, ಉ�ಾ�ಾ��ಾಯ�ಾ�ರುವವರು ಇಂಟ���.�ಂದ ಪ�ಸ�ಕಗಳನು�
�ೌ�.�ೂೕ� �ಾ��ೂಳ�ಬಹುದು ಮತು� �ೕವ� ��ಾ��� ಪ�ಟಗಳನು� �ಾ� �ಾ��ೂಳ�ಬಹು�ೂೕ ಇಲ���ೕ ಎಂದು
��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು. “ಮಕ�ಳ �ೖಬ� ಪ��ೂೕಧ�”ಯ�� ತುಂ�ಾ �ಚು� ಚಟುವ��ಗ��. ಆದ��ಂದ ��ಾ��� ಪ�ಸ�ಕಗಳನು�
ಬಳಸ�ಾರ�ಂದು �ೕವ� �ೕ�ಾ����ೂಂಡರೂ, �ಮ� ಪ����ಗ�� ಅವ� ಉಪ�ೕಗ�ಾಗುತ��. ಈ �ಾಯ�ಕ�ಮವನು�
�ಾಡುವ�ದ�� �ಮ� ಇಂಟ��� �ೕ�ಾ�ರುವ��ಲ�! ಒಬ�ರು ಒಂದು ಸಮಯವನು�ಂಟು �ಾಡು�ಾ��, �ೕ�ಾದವ�ಗಳನು� ಸ�ಯ
ಸ�ಳ�� ತರು�ಾ��. ಅದನಂತರ �ಮ� �ೕ�ಯು �ೕ� ��ಯುತ���ಂದು �ೕವ� �ೂೕ��!
ಅತು��ಾ�ಹಕ�ಾದ, �ೂಸ�ಾದ ಈ �ಾಯ�ಕ�ಮ�ೂಂ�� �ಾ�ಲ�ರು �ೕ�, ಸಂ�ೕ ಸೂ���ೂಳ� ಧುಮು�ೂೕಣ1 ��ಐ ಎ�ಾ� 3
ಘಟಕಗಳ��ರುವ ಈ 39 �ಾಠಗಳ�� �ಾ�ೕದ, �ೂ�ಾ��, ಎ��ೕರಳ�, ಸೃ��, �ೕಸು ��ಸ�ನ ಪ�ನರು�ಾ�ನ, ��ಾ�ಸ ಮತು� ಇನೂ�
ಅ�ೕಕ �ಷಯಗಳ ಕು��ಾ� �ಮ� ��ಾ���ಗಳ� ಕ�ತು�ೂಳ���ಾ� ಇರು�ಾ��. �ೕವ� �ಮ� ತರಗ�ಯನು� ��ೂೕ�ಾತ�ಕ�ಾ�
ಮತು� ಉ�ಾ�ಹಕರ�ಾ� �ಾಡ�ೕ�ಂದು �ಮ� �ಾನು ಸ�ಾಲು �ೕಸು����ೕ�! ಸೃಜ�ಾತ�ಕ�ಾ� �ಾ�� �ೂೕಟು, ��ಾನದ
ಪ��ೕಗಗಳನು�ಂಟು �ಾ�� ಮತು� “ಅಪ�ಾಧ ಸ���ೕಶವನು�” �ೂೕ�ಸುವ�ದ�� ಹಳ� �ೕ� ಬಳಸುವ�ದು, ಇದನು� �ಾವ�
“�ೖಬ� ಸ���ೕಶ” ಎಂದು ಕ�ಯು��ೕ�. ಈ ವಷ�ದ�� �ಮ� ��ಾ���ಗ�ಲ�ರು ���ನ ��ೂೕದವನು� ಪ�ಯು�ಾ��! 

ಒಂದು �ೂಸ�ಾದ, ಉ�ಾ�ಹವನು�ಂಟು �ಾಡುವ
��ಾನದ�� �ಮ� ಮಕ��� �ೕವ� �ೕ�
�ಾಡು��ರು�ಾಗ �ೕವರು �ಮ�ನು� ��ಾ��
ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ಾಡ�! 

��ಸ�ನ�� �ಮ� ಸ�ೂೕದ�, 
�����ಾ �ಾ�� 
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 ��ಐ� ಸು�ಾ�ಗತ.... “ಮಕ�ಳ �ೖಬ� ಪ��ೂೕಧ�”!!!



�ೕ� ಉಪ�ೕ�ಸ�ೕಕು?

·ಪ�ಚಯ ಮತು� 5 ಸು�ವ�ಗಳ� (5-20 ��ಷಗಳ�)
o�ೕ���
o�ಾಟಕ/ಕ� 
oವಸು� 
oಪ��ಾತತ� �ಾಸ�
oಸತ��ೕದ ದೃಶ�

·ಮುಖ� �ಾಠ ಸಮಯ (20-25 ��ಷಗಳ�)
oಸತ��ೕದ ಕ�
oಅಳವ�ಸು��
oಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ 
o�ೕವರ �ಎ�ಎ

·ಆಟದ ಸಮಯ (10-15 ��ಷಗಳ�)
o��ಾ��� ಪ�ಸ�ಕಗಳ� 
oಚ�� (�ೂಡ� ಮಕ�ಳ�)
oಲೂ�ಾ� ��ಾನ ಪ��ೕಗ
oಆಟ
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��ೂೕ�ಾತ�ಕ�ಾದ ಪ��ೂೕಧನ �ೖಬ�
�ಾಯ�ಕ�ಮ�� ಸು�ಾ�ಗತ! �ಮ�
��ಾ���ಗಳನು� �ೕವ�
ತರ�ೕ��ೂ�ಸು��ಂದು ನಮ�
��ೕ�ಯುಂಟು. ಅ�ೕ ಸಮಯದ��, ಎಲ�ರು
�ೕ� ತುಂ�ಾ ��ಾ�ದ ��ೂೕದವನು� ಪ���!
ಈ �ಾಯ�ಕ�ಮವನು� �ೕವ� ಮಕ���ಾ� �ಾರದ
�ೖಬ� ����ೕ ಎಂ�ಾಗ�, ಮಕ�ಳ ಸ�
ಎಂ�ಾಗ� ಅಥ�ಾ ಸಂ�ೕ ಸೂ�� ಎಂ�ಾಗ�
ಉಪ�ೕ���ೂಳ�ಬಹುದು. ನಮ�
��.�ೖ�.ನ�� ದೃಶ� �ಾಧ�ಗಳ� ಲಭ�ದ���.
ಆದುದ�ಂದ ಪ���ಂದು �ತ�ವನು�
�ೂಡ��ಾ� �ೂೕ�ಸಬಹುದು, ಅಥ�ಾ �ಮ�
��ೖ� ��ೕ� ಮೂಲಕ ��ಾ���ಗ��
�ೂೕ�ಸಬಹುದು. ಈ ಪಠ�ಕ�ಮದ 3 ಘಟಕಗಳನು�
(ಅಥ�ಾ ��ಾಗಗಳನು�) ಓ� ಸಂ�ೂೕಷ
ಪಡು��ೕ�ಂದು �ಾವ� ��ೕ�ಸು����ೕ�. ಇದು
�ಮ� 9 �ಂಗಳ�ಗಳ ತರಗ�ಗಳನು�  �ೂಡುತ��.
ಈ �ದಲ�ೕ ಘಟಕದ�� 13 �ಾಠಗ�ರುತ��
ಮತು� ಇನು��ದ 2 ಘಟಕಗಳ�� (��ಾಗಗಳ��)
39 �ಾಠಗಳನು� �ೕವ� �ೂಂ��ೂಳ����. 

��ಾ�ತ 
�ೕ�ಾಪ��:
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�ಟ��ದಲ�ೕ ಸೂಚ� ಏ�ಂದ� �ಾಠ�ಾ�� �ೂಡಲ�ಟ� ಅಂಶ�ಾ�ರುತ��. ಅಂಶವನು� ��ಾ���ಗ�ಲ�ರು ಓದ�ೕಕು ಅಥ�ಾ
ಅದನು� �ೂೕಡುವ�ದ�� ಅವರು ಒಂದು �ಾಗದ �ೕ� ಮುದ�ಣ ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು ಉ�ಾಹರ��, �ಾ�ೕದ ಮತು� �ೂ�ಾ�ತರ �ೕ�
�ಾಠ ಇ��ಂದು ��ದು�ೂ���ೕಣ, ಅದ�� “�ಂ�ಾದ ಶ��� ಆ�ಾತ” ಎಂದು ಕ�ಯಬಹುದು. �ಂ�ಾದ ಶ��� ಆ�ಾತ ಎನು�ವ�ದು
�ಾ�ೕದನು ಒಂದು ನ��ಳ��ಂದ ಕಲ�ನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೂ�ಾ�ತನ ಹ�ಯ �ೕ� �ೂ�ದು �ಾ��ದ�ನು� ಸೂ�ಸುತ��.
ಪ��ೂೕಧಕರು ಮತು� ��ೕರ��� ���ೕಷಕ�ಂದ ���ೂಂ�ರುವ ಪದಗಳ� �ಮ� �ೖಬ� ತರಗ�� ��ೂೕದವನು� �ೂಡುತ��. �ಮ�
ಉ�ಾ�ಾ�ಯ ಪ�ಸ�ಕವನು� ��ಾ���ಗ�� �ೂೕ�ಸ�ಾರ�ಂದು �ನ�ಟು��ೂ���. ಅದ�ಂದ ಅವರು �ೕಸ�ಾಡುವ��ಲ� ಮತು�
�ೖಬ� ಕ�ಯನು� �ೂೕಡುವ��ಲ�.  

ಅಂಶಸೂಚ� #1

ಪ�� �ಾರದ ಎರಡ�ೕಒ ಸು�ವ� ಕು�ಪ��ಾದ
“�ಾಟಕ” ಕ��ಾ�� - ಈ ಕ�ಗಳ� ಸತ��ೕದ ಕ��
���ನ ಸು�ವ�ಗಳನು� �ೂಡುವ ಆಟದ
�ಾಗ�ಗ�ಾ��.
ಉ�ಾಹರ��, �ಾಠ 1ರ��, ಕು�ಪ��ಾದ ಕ�ಯು
�ೂ�ಾ�ತನ �ಸರನು� ಸೂ�ಸ��ೕ �ೂಡ� �ೖ�ಕನ
ಬ�� �ಾತ�ಾಡುತ��!
ಒಂದು�ೕ� �ಮ� ��ಕರ ತಂಡ �ೂಡ��ಾ�ದ��,
��ಐ: �ಾಟಕ ಸು�ವ�ಗಳ ಪ�ಸ�ಕದ��ರುವ �ಾಟಕ
ಹಸ�ಪ�� ಉಪ�ೕ���ೂಂಡು �ೕವ� ಆ
�ಾಟಕಗಳನು� �ಾಡಬಹುದು.

�ಾಟಕಸೂಚ� #2

ಪ���ಂದು �ಾಠ�ಾ�� �ೕವ� ತರಗ�� ��ದು�ೂಂಡು ಬರ�ೕ�ಾದ ಒಂದು
ವಸು�ವ� ಇರುತ��. ಇದು �ಮ� ��ಾ���ಗಳ� ಮು���ೂಳ��ವ �ೌ�ಕ�ಾದ
ವಸು��ಾ�ರುತ��. ಇದು �ೖಬ� ಕ� ಏ�ಾ�ರುತ���ಂದು ಅವರು ಕಂಡು
��ಯುವ�ದ�� ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ��. ಉ�ಾಹರ��, �ಮ� �ೂ��ರುವ
�ಾಠದ��, ತರಗ�� ��ದು�ೂಂಡು ಬರ�ೕ�ಾದ ವಸು�ವ� 5 ಕಲು�ಗ�ಂದು
�ೕಳಲ����. ಈ ಕಲು�ಗಳನು� ��ಾ���ಗಳ� �ೂೕ��ಾಗ, �ಾ�ೕದನು
ನ�ಯ ಬ� 5 ಕಲು�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ�ರುವ ಕ�ಯನು� ಈ ಸಮಯದ��
��ಾ���ಗಳ� ಕಂಡು��ದ�, ಅದನು� ಒ���ೂಳ��ೕ�� ಅಥ�ಾ
�ರಸ��ಸ�ೕ��. �ಾ��ೕ �ೕವ� �ಮ� ��ಾ���ಗ�� ಸುಳ�� ಕೂಡ
�ೕಳ�ಾರದು, ಆದ� �ೕವ� �ಾಧ�ವದಷು� ಸಮಯ ��ಾ���ಗಳ� ಇದು
�ಾವ ಕ��ಂದು ಪ���ಸುವ�ದನು� ಮುಂ�ವ���.  

ಸೂಚ� #3 ವಸು�

�ೕಸನು� ಪ��ಾ�ರ �ಾಡಲು �ಮ� “ಪ��ೂೕಧಕ��” ಐದು ಸೂಚ�ಗ��ಂ��
�ಮ� ತರಗ�ಯನು� �ಾ�ರಂ���ೂ���. ಇದ�� �ಮ� 5 �ಂದ 15 ��ಷಗಳ
ಸಮಯ �ೕ�ಾಗು��ರಬಹುದು. ��ೂೕದ�ಲ� �ಮ� �ೕ��ೕ
ಆ�ಾರಪ��ರುತ��! ಪ���ಂದು �ಾಠ�� 5 ಸೂಚ�ಗ�ರುತ��. ಆ ಸೂಚ�ಗಳನು�
�ೕವ� �ಮ� ��ೖ�.ನ�� ಉಪ�ೕ���ೂಳ�ಬಹುದು ಅಥ�ಾ
��ಯಪ�ಸುವ�ದ�� ತರಗ�ಯ��� ಆ ಸೂಚ�ಗಳನು� ಉಂಟು�ಾಡಬಹುದು. 

ಸೂಚ�ಗಳ�!
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ಸೂಚ� #5 �ೖಬ� ಸ���ೕಶ  

ಪ��ೕ�ಾರ �ೂ�ಯ ಸೂಚ�ಯು �ೖಬ� ಸ���ೕಶ�ಾ�ರುತ��. �ಮ�
ಪ��ೂೕಧಕರು ಪ��ೂೕಧ� �ಾಡುವ�ದ�� ಅಪ�ಾಧ ಸ���ೕಶದಂ�
�ಾ���ೂಳ��ವ �ೕ�ಯ�� �ೕ�ೕ ಸೃ��ಸ�ೕಕು. 

ಉ�ಾಹರ��,
ಅನ�ೕಯ ಮತು� ಸ���ೕರಳ� �ೕವ�� ಸುಳ�� �ೕ�ರುವ
�ಾಠ�ಂದ �ೕವ� �ೖಬ� ಸ���ೕಶವನು� ಬ�ಯಬಹುದು. �ೕವ�
�ಮ� ಮಕ�ಳ� ಪ��ೂೕಧ� �ಾಡುವ�ದ�� �ಾವ� �ತ�ದ��
�ೂ��ರುವಂ� �ೂಂ�ಗಳನು� ಬ�ಯಬಹುದು, ಅಥ�ಾ �ೕ�ೕ
�ಮ��ೕ�ಾದ ಸೃಜ�ಾತ�ಕ��ಂದ ಸ���ೕಶವನು�
ಸೃ��ಸಬಹುದು. ಇ�� �ೕವ� �ೂೕಡುವ��ಾದ�, ಈ ಸ�ಯು ತಮ�
��ಾ���ಗಳ ಪ��ೂೕಧ��ಾ� ��ಾ�ದ ��ೂೕದವನು� ಸೃ��ಸಲು,
�ಲದ �ೕ� �ಾ�ರುವ ಸೂಚ�ಗಳ ಸುತ�ಮುತ� ��ೕ�ೕ�
�ೕ�.ನು� ಇ���ಾ�� ಮತು� ಅವರು ಶವಗಳ �ೂಂ�ಗಳ ��ಗ��
�ೕ�.ನು� ಉಪ�ೕ���ಾ��. 

ಪ���ಂದು �ಾಠ�� �ಾಲ��ಯ ಸೂಚ� ಏನಂದ�
ಪ��ಾತನ ವಸು� �ಾಸ�ದ �ತ��ಾ�ರುತ��. ಇ��
�ೂ��ರುವ �ತ�ವ�, ಈ�ನ �ಾ� ಪಟ�ಣದ ಆಧು�ಕ
�ತ�. ಇ�ೕಗ �� ಜ�� �ಾ�ಷನ� �ಾ��.�ೂಳ�
ಕಂಡು ಬರುತ��. (ರಹಸ�: �ೂ�ಾ�ತನ ಉರು �����
ಪಟ�ಣ.) �ೕವ� ಈ �ತ�ವನು� �ೂೕ��, ರಹಸ�ದ �ಾತು
�ೕಳದಂ�, ಇದು ಪ��ಾತನದ �ಾ� ಪಟ�ಣದ
�ತ��ಂದು �ೕಳ�ೕಕು. ಅ�ೕಕ ಜನ�� �ೂ�ಾ�ತನ
ಹು��ದ ಊರು �ಾ� ಎಂಬುವ �ಷಯ
�ೂ��ರುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ �ಮ� �ಾಠವ� ಇನೂ�
ರಹಸ��ಾ�ರುತ��! 

ಸೂಚ� #4 ಪ��ಾತನ ವಸು� �ಾಸ� 



55

ಸತ��ೕದ ಕ�
ಪ���ಬ� ��ಾ���ಗೂ �ೂಡುವ ಸಲು�ಾ� ಒದ�ಸ�ಾ�ರುವ ಸತ��ೕದದ ಜನರ �ಾ��
ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���. ಅವ�ಗಳನು� �ಾಜ�ಾ� �ಾ�� ಗ�ಾ� ಅಥ�ಾ “�ಾ�ಂದು ಊ���”
ಆಟವನು� ಆ�ಸಲು ಸಹ ಉಪ�ೕ�ಸಬಹುದು. “�ೕ�” �ಾಗದ ಅಂತ�ದ�� ಆಟದ
ಸೂಚ�ಗಳನು� �ೂಡ�ಾ��. 

ಅನ�ಯ 
�ಾಠ �ೕ�ದನಂತರ �ೕವನ�� ಸ��ಾಗುವ ಅನ�ಯವನು� ಹಂ��ೂ���. �ಾ�ೕದ ಮತು� �ೂ�ಾ�ತನ ಕ��ಾದ�, “�ಾನು �ಕ�ವ�ಾ�ದ�ರೂ
�ಾನು �ೂಡ� �ೂಡ� �ಾಯ�ಗಳನು� �ಾಡಬ��” ಎನು�ವ ಅನ�ವಯವನು� ಉಪ�ೕ�ಸಬಹುದು. �ೂಡ� �ಾಯ�ವನು� �ಾಡುವ�ದ��
�ೕವರು �ಕ�ವ�ಾ�ರುವ �ಾ�ೕದನನು� �ೕ� ಉಪ�ೕ���ೂಂಡ�ಂದು ಮತು� �ಮ� ಮಕ�ಳನೂ� �ೕವರು �ೕ�
ಉಪ�ೕ���ೂಳ���ಾ��ನು�ವ�ದರ ಕು��ಾ� �ಮ� ಮಕ���ಂ�� �ಾತ�ಾ��, 

ಮ��ಲಸ
�ಾರ�ಲ� ���ಾ ರೂಪದ�� �ಮ� ಮಕ�ಳ� ನ�ಯುವಂ� �ಮ� ಮಕ��� ಪ��ೕ �ಾರವ� ಒಂದು ಮ��ಲಸವನು� �ೂಡ�ಾಗುತ��. ಈ
ಪಠ�ಕ�ಮದ�� ಇದು ತುಂ�ಾ �ಾ�ಮುಖ��ಾದ �ಷಯ! �ಾವ� �ೕವಲ �ಾಕ�ವನು� �ೕಳ�ವವ�ಾ�ರ�ೕ�ನು�ವ��ೕ �ೕವರ ಬಯ�ಯಲ�, ಆದ�
ಅದರ ಪ��ಾರ ನ�ಯುವ��ೕ ಆತನ ಇಷ��ಾ��! ಸ�ಯ�� �ಮ� ��ಾ���ಗಳ� ಕ�ತು�ೂಂ�ರುವ�ದನು� �ೂರ ಪ�ಪಂಚದ��ಯೂ ಅದನು�
ಅನುಸ�� �ೕ�ಸ�ೕಕು. ಪ��ೕ �ಾರ �ಮ� ಕ�ತು�ೂಳ��ವ �ಾಠವನು� ���ಾ ರೂಪದ�� �ೂೕ�ಸ�, �ೕವಲ �ೖಬ� �ಾಕ�ಗಳನು� ಮತು�
��ಾ�ಂತವನು� ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಫ��ಾಯರ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ��. �ಾವ� �ೕಷ�ಾ�ಗಳನು� ತ�ಾರು�ೂ�ಸುವ ತಪ�ನು�
�ಾಡ�ಾರದು! �ೕವ� �ಮ� ��ಾ���ಗಳನು� �ೕಷ�ಾ�ಗ�ಾ� ���ೕ�ಾ�ಹ �ಾಡು��ಲ��ಂದು ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಂದ� ಒಂ�ೕ ಒಂದು
�ಾಗ���. ಅ�ೕನಂದ� ಅವರು (��ಾ���ಗಳ�) �ಾರ ಮ��ದ�� ಕ�ತು�ೂಂ�ರುವ �ಾಠದ ಅನು�ಾರ�ಾ� ನ�ದು�ೂಳ��ವ��ೕ.  

�ೕವರ �.ಎ�.ಎ.  
�ೕವರ �.ಎ�.ಎ. ಎನು�ವ�ದು �ೕವರ ಕು��ಾ� �ಾವ� ಕ�ತು�ೂಳ��ವ ಗುಣಲ�ಣ�ಾ�ರುತ��. ಇದು �ೖಬ�
�ಾ�ಾ�ನು�ಾರ�ಾ�ರುತ��. ಉ�ಾಹರ��, �ಾ�ೕದ ಮತು� �ೂ�ಾ�ತನ �ಾಠದ��, �ೕವರು ತನ� ಪ��ಾ��ಗಳನು�
�ರ�ೕ���ೂಳ�ಲು, ಜನರನು� ಉಪ�ೕ���ೂಳ���ಾ��ನು�ವ �ಾಠವನು� �ಾವ� ಕ�ತು�ೂಳ�ಬಹುದು.  

ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಕ�  
ಪ���ಂದು �ಾರ�� �ೂಡಲ�ಟ� ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಕ�ವ� �ೕವನ�� ಅಳವ�ಸುವ �ಾತುಗ�ಾನುಸ�ಾ� �ೂೕಗುವ�ದ�� ಆ�� �ಾಡ�ಾ��.
�ೖಬ� �ಾಕ�ವನು� �ಮ� ಮಕ�ಳ� ಕಂಠ�ಾಠಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ಸ�ಾಯ �ಾ��. 

ಒಂದು�ಾ� �ಮ� ��ಾ���ಗಳ� ಸೂಚ�ಗಳನು� ಪ��ೂೕಧ� �ಾ�ದನಂತರ, �ಾ��ೕ �ೕಸನು� ಪ��ಾ�ರ �ಾಡುವ�ದ�� ಅನುಮ���
ಅಥ�ಾ ಈ �ಾರದ�� �ಾವ ಕ�ಯನು� �ೕವ� �ೕಳ���ರು��ೂೕ ಅದನು� ಅವರು ಕಂಡು��ಯುವದ�� ಸಮಯವನು� �ೂ��. ಅ�ೕಕ
ವಷ�ಗಳ �ಾಲ ಸ�� ಬರ�ಾರದ ಮಕ�ಳ� �ಮ� ಹ��ರ�ದ��, ಅವರು �ೖಬ� ಕ�ಯನು� ಕಂಡು��ಯಲು ತುಂ�ಾ ಕಷ�ಪಡು��ರಬಹುದು.
ಅದು ಸಮ��ಯಂ� �ೂೕಡ�, ಅವ�� �ೖಬ� ಕ�ಯನು� �ೕ��. ಆದರೂ ಅವರು ಸ��ಾ� ಕಂಡು��
ಯ�ಲ��ಂದ�,ಸೂಚ�ಗ�ಲ�ವ� ಕ��ೂೕಸ�ರ ತುಂ�ಾ ��ೂೕದವ�ಳ� ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡುತ��. ಅದು ಒಂದು ಪ���ೕಕ�ಾದ ಸಂ�ೕ
ಸೂ��.ನು� �ಮ� �ೂಡುತ��. 

�ೕ� ಪ��ಾ�ರ �ಾಡ�ಾ��!  



��ೂೕದ ಸಮಯ!
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ಆಟ
�ಮ� ತರಗ�� ಆಟಗಳ� ತುಂ�ಾ �ಾ�ಮುಖ�, �ಮ� ��ಾ���ಗಳ� �ರು� ತರಗ�� ಬರುವ�ದ�� ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ��! ಮಕ���
ಆಟಗ�ಂದ� ತುಂ�ಾ ಇಷ�. ಪ���ಂದು ತರಗ�ಯ�� ಆಟವನು� �ೕ��ದ�, �ಾರ �ಾರಕೂ� �ಮ� ತರಗ� ��ಯುವ�ದನು� �ೂೕಡು��.
�ಮ� ತರಗ�ಯ�� ���ನ ��ಾ���ಗ�ದ��, �ೕವ� ಅ�ೕಕ �ೕವನಗಳನು� �ಾಪ��ಸು��! 

ಚ�� 
�ೕವ� �ೂಡ� ಮಕ���ಂ�� ಬಳಸಲು ಪ�� �ಾರ �ಾವ� ಮೂರು ಚ�� ಪ���ಗಳನು� ಒದ����ೕ�.
ಇವ�ಗಳನು� �ಾವ� ಸ�ಾಯಕ ಉತ�ರಗ��ಂ�� ��ಐ: ಉನ�ತ ಮಟ�ದ ���ೕಷ�ಾ �ೖ��ಯ�� �ೂೕಡಬಹುದು.
�ಮ� ಚ��ಯನು� �ೕವ� ಮುನ��ಸಲು ಇರುವ ಉತ�ಮ�ಾದ �ಾಗ��ಂದ� �ಮ� ��ಾ���ಗ�� ಉತ�ರಗಳನು� �ೂಡ�ಾರದು,
ಆದ� ಪ���ಂದು ಪ���ಯ ಬ��ಯೂ �ಾತ�ಾಡಲು ಅವ�� ಅವ�ಾಶವನು� �ೂ��. ಅವರು ಎಷು� ��ಾ�� �ಾದ
�ಾಡು�ಾ���ೕ, �ೕವ� ಅಷು� ಉತ�ಮ�ಾ� �ಾಯ��ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��! ಆದ��ಂದ, �ೂಡ� ಮಟ�ದ�� ಚ���ಾಗಲು
ಪ�ಯ����, ಮತು� �ಮ� ��ಾ���ಗಳ �ಜ�ಾದ ಪ�����ಯನು� �ೂೕಡಲು �ಮ� �ಾಧ��ಾಗುತ��. �ಮ� �ಾಧ��ಾಗುತ��.
�ಮ� ಅ��ಾ�ಯವನು� ಹಂ��ೂಳ�ಲು �ೂ�ಯ�� �ೕವ� ಪ���ಯ ಚ���ಾದ ನಂತರ ಉತ�ರಗಳನು� ಉಪ�ೕ�ಸಬಹುದು.

��ಾ��� ಪ�ಟಗ�� ಉತ�ರಗಳ�  
�ಮ� ತರಗ�� ಚಟುವ��ಗ�ಾ� ಉಪ�ೕ�ಸುವ�ದ��ಈ �ಾಯ�ಕ�ಮದ�� ��ಾ��� ಪ�ಟಗಳ� ಕೂಡ ಇ�. ಮಕ��� ಬಣ�
ಹಚು�ವ��ಂದ� ಇಷ� ಮತು� ಪದಗಳನು� ಕಂಡು��ಯುವ��ಂದ� ಇಷ�. �ಮ� ತರಗ�ಯನು� ��ೂೕ�ಾತ�ಕ�ಾ� �ಾ��ೂಳ�ಲು ನಮ�
��ಾ��� ಪ�ಸ�ಕಗಳನು� ಉಪ�ೕ�ಸು��ಂದು �ಾವ� ��ೕ�ಸು��ೕ�. ಈ ��ಾಗದ��, ��ಾ��� ಪ�ಸ�ಕಗಳ�� 4� ಪ�ಟದ��
ಪ��.ಗ�� ಉತ�ರಗಳನು� ಕಂಡು�ೂಳ����. 

ಲೂ�ಾ� ಪ��ೕಗ
�ಮ� ತರಗ�ಯ ಅಂ�ಮ�ಾದ ಚಟುವ�� ��ೕ� ��ಾ��ಾದ �ಾಕ�� ಲೂ�ಾ� �ೂ�ಯ
��ಾನ ಪ��ೕಗ�ಾ��! ಪ���ಾರ ಆತನು �ಮ� ��ಾನ ಪ��ೕಗವನು� �ೂಡು�ಾ��
ಅದನು� �ೕವ� ತರಗ�ಯ�� ಚಟುವ���ಾ� �ಾಡಬಹುದು. �ೕವ� ಒ�ಾ�� ಆತನ
�ೕ�� �ೕ�ಸಬಹುದು, ಅಥ�ಾ �ೕ�ಾ��ೕ ಪ��ೕಗವನು� �ಾಡಬಹುದು. 

�ಾ�ಂದು ಕಂಡು���� ಎನು�ವ ಆಟ   
�ಮ� ತರಗ�ಯ�� �ೂ�ಯ�ಾ� �ಾಡಬಹು�ಾದ ಚಟುವ�� ಏ�ಂದ� ಅದು ಒಂದು ಆಟ.
“�ಾ�ಂದು ಕಂಡು����” ಎಂದು ಕ�ಯಲ�ಡುವ �ೖಬ� ವ���ಗಳ �ಾಡು�ಗ��ಂ�� ಈ ಆಟ
ಆಡಬಹುದು. ಇದು �ಾಂಪ��ಾ�ಕ�ಾದ �ಳ� ಕು�ತು�ೂಂಡು ಇಬ�ರು ಅಥ�ಾ ಮೂವರು
ಸಹ�ಾ�ಗ�ಾ� ಆಡುವ ಆಟ ಅಥ�ಾ ಇಬ�ರು ಮಕ�ಳ� ಒಬ���ೂಬ�ರು ಎದು�ಾ� ಆಡುವ ಆಟ. 
ಪ���ಬ� ��ಾ���� 13 �ಾಡು�ಗಳನು� ಮು��� �ೂ��. ಉ�ಾ�ಾ�ಯರ ಹ��ರವ� ಒಂದು ��
�ಾಡು�ಗಳ� ಇರ�ೕಕು. ಈ ಆಟವನು� ಆಡುವ ಪ���ಬ� ��ಾ��� �ೖಬ� ವ���ಗಳ �ಷಯದ��
ತುಂ�ಾ ಸುಪ��ತ�ಾಗು�ಾ��. 
�ಾಡು�ಗಳನು� ���ಸುವ�ದ�� ಒಂದು ದಪ� �ಾಗದವನು� ��ದು�ೂಂಡು ಮ���. �ಮ� ಸಹ�ಾ�
ಅಥ�ಾ ನಮ� ಉ�ಾ�ಾ�ಯರ ಬ� �ೖಬ� ವ���ಯ �ಾರ �ಾಡು� ಇ��ಂದು ಊ��
�ೕಳ�ೕಕು. �ಮ� ಸಹ�ಾ��ಂದ ಆ �ಾಡ�ನು� ರಹಸ��ಾ� ಇಡು�ಾ�, ಪ���ಬ�ರೂ �ೖಬ�
ವ���ಯ �ಾಡ�ನು� ಆ���ಾ��ೂಳ��ೕಕು.

�ೖಬ� ವ���ಗಳ ��ಧ�ಾದ ಲ�ಣಗಳನು� �ೂೕ��, ಅದರ�� ವರ ಕಣು�ಗಳ
ಬಣ�ವನು�, ಕೂದ�ನ ಬಣ�ವನು� ಕೂಡ �ೕ�ಸ�ೕಕು, ಅವ�� ಗಡ� ಬಂ�ದ��, ಅವರು
�ೂೕ�ಯನು�, ಅವರ ಮೂಗು ಅಥವ ��ಗಳ �ೖಜುಗಳನು� ಇಟು��ೂಂ�ದ��, ಮತು�
ಅವರು ��ೕ�ೕ ಅಥ�ಾ ಪ�ರುಷ�ೂೕ ಎನು�ವವ�ಗಳನು� ಕೂಡ �ೕ�ಸ�ೕಕು. ಈ
ಎ�ಾ� �ಷಯಗಳನು� �ದಲ ಆಟ�ಾರನು �ೕಳ�ವ�ದ�� �ಾ�ರಂ�ಸು�ಾ��, ಮತು�
ಎರಡ�ೕ ಆಟ�ಾರನು “�ೌದು” ಅಥ�ಾ “ಅಲ�” ಎಂದು ಎರಡು ಪದಗಳ ಉತ�ರ
�ಾತ��ೕ �ೂಡ�ೕಕು. ಒಂದು �ರುಗು��� ಒಂದು ಪ��� �ಾತ� ಅನುಮ�ಸ�ೕಕು.
ಒಂದುಸಲ �ೕವ� ಉತ�ರ �ೕ���ೂಂ�ಾಗ, �ಮ� ಹ��ರ�ಲ�ದ �ಾಡು�ಗಳನು�
�ಳ�ಡಬಹುದು. ಉ�ಾಹರ��, �ೕವ� ��ೕ ಎಂದು �ೕ���ೕ�, �ನ� ಸಹ�ಾ� “ಅಲ�”
ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��, ಆಗ �ೕವ� ��ೕಯರ ಎ�ಾ� �ಾಡು�ಗಳನು� �ಳ� ಇಡ�ೕಕು. �ೕ�
ರಹಸ� �ೖಬ� ವ���ಯನು� ಕಂಡು��ಯುವವ�ಗೂ ಪ���ಗಳನು� �ೕಳ��ಾ�
ಮುಂ�ವ�ಸ�ೕಕು!



ಸೂಚ� #4
�ಾ� ಪಟ�ಣದ ಇ��ೕ�ನ �ತ�. ಇ�ೕಗ �� ಜ��
�ಾ�ಷನ� �ಾ��.ನ���. (ರಹಸ� : �ೂ�ಾ�ತನ ಮ�
�ಾ����� ಪಟ�ಣ.) 
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�ಂ�ಾದ ಆಯುಧಗ��ಂ�� �ೂ��ರುವ 
�ಾಯ�ೂಂ�� �ೕ�

�ಾ�ೕದ ಮತು� �ೂ�ಾ�� �ೖಬ��ಂದ : 1 ಸಮೂ.17:1-53

ಒಬ� �ೖ�ಕನು �ೖನ��ೂಂ�� �ಲವ� �ನಗ�ದ� ಬ�ಕ ತನ�
ಮ�� �ಂಡ�ಯ ಬ�� �ಂ�ರು� ಬಂದನು - ಆ �ನ
ಏ�ಾ�ತು ಎಂದು �ೕಳಲು ಬಹಳ ಉತು�ಕ�ಾ�ದ� �ಾರಣ
ಅವನು ತನ� ರ�ಾ ಕವಚ ಮತು� ಕ��ಯನು� ಸಹ ಮ�ತು
ಬಂ�ದ�ನು! ಅವನು ಅವ�ಗಳನು� �ೖನ�ದ ಗು�ಾರ�ೂಳ�
�ಟು� ಬಂ�ದ�ನು!
ತಮ� �ೂಡ� �ೖ�ಕನು ಪ���ನ �ೂರ� ಬಂದು �ೕ�
ಎದು�ಾ� �ೖನ�ದವರನು� �ೕ�ಾ�ಸು�ಾ� ಇದ�ನು ಎಂಬದನು�
ಆ�� �ೕ�ದನು! ಅವನು ಮತು� ಅವನ ಸಂಗ�ಗರು ಬಹಳ
ಆ�ಾ�ಾ�ದ� �ಾರಣ ತಮ� ರ�ಾ ಕವಚವನು� ಗು�ಾರದ���ೕ
�ಡು��ದ�ರು, ಆ �ೖನ�ದ �ೕ� �ಾ� �ಾಡಲು �ಾರೂ
ಇರ�ಲ�!
ಆದ� ಇಂದು ಎಲ�ವ� ಬದ�ಾ�ತು ಮತು� ಆ �ೂಡ� �ೖತ�ನು
�ೂಲ�ಲ�ಟ�ನು �ಾಗೂ �ೖ�ಕನು ಮತು� ಅವನ �ೖನ�ದವರು
�ದ���ಂದ ಓ��ೂೕದರು!

ಸೂಚ��ಾ� ಈ �ೌ�ಕ ವಸು�ವನು� �ಮ� ತರಗ��
��ದು�ೂಂಡು ಬ��� : 5 ಕಲು�ಗಳ� 

ರಹಸ� : �ೂ�ಾ�ತನ �ೂಡ� �ೂಡ� �ಾದದ ���ಗಳ� ಮತು�
�ೖನ�ದ �ಕ� �ಕ� ���ಗಳ�.

ಸೂಚ� #1

ಸೂಚ� #2

ಸೂಚ� #3

ಸೂಚ�  #5

�ಾಠ
ಇ�ಾ��ೕಲ�ರು ಮತು� ����ಯರ ಮ��ದ��ರುವ ಯುದ� �ೖ�ಾನದ�� �ಂ�ದ�ರು, �ಾನು ಜಯವನು�
ಗ�ಸು��ೕ�ಂದು �ಾ�ೕದ�� �ೂ��ತು�. ತನ� ಕ�� �ೕವರು ಇರುವ�ದ�ಂದ �ೂೕತು �ೂೕಗುವ��ಲ�, ಆದ� 9
ಅ� ಎತ�ರ�ರುವ �ೂಡ� �ಾತ��ರುವವನು ಮುಂ� ಮುಂ� ನ�ದು ಬರು��ರುವ�ದನು� �ೂೕ� �ಾ�ೕದನು
ಭಯ�ೂಂ�ರಬಹುದು. �ೂ�ಾ�ತನು ತುಂ�ಾ ಬಲ�ಾ��ಾ�, ಇ�ಾ��ೕಲ�ರನು� ಹಂ�ಸು��ದ�ನು. ಈ
����ಯನ �ೂ�ಯ�� ಯುದ� �ಾಡುವ�ದ�� �ಾರೂ ಇಷ�ಪಡ�ಲ�.
�ಾ�ೕದನು �ೖ�ಕ�ಾಗುವ�ದ�� �ೂಡ�ವ�ಾ���ಲ�; ಅವನು ತುಂ�ಾ �ಕ�ವ�ಾ�, ಕು�ಗಳನು� �ಾಯು��ದ�ನು, ಆದ� ಅ��ೕ
�ೖಯ��ಾ��ಾ�ದ�ನು. ಈ �ಕ� ವಯ��ನ��, ತನ� �ೖ�ೂೕಲು�ಂದ �ಂಹವನು� ಮತು� ಕರ�ಯನು� �ಾ��ದ�ನು. ಏ�ೕ�ಾದರು ಈ
ಯುದ�ದ�� �ಾ�ೕದ� ಕ�� �ೕವ�ೕ �ಂತು�ೂಂ��ಾ��. ಕತ�ನ �ಾಮದ�� ಬಂದ� �ೂೕತು �ೂೕಗುವ��ಲ��ಂದು ತನ� ��ಾ��
�ೂ��ತು�. 
5 ನುಣು�ಾದ ಕಲು�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡು, ಅದರ�� ಒಂದನು� ತನ� �ೖಯ��ರುವ ಕವ�ಯ��ಟು��ೂಂಡನು. �ೂ�ಾ�ತನ �ಾ�ೕ �ೕಹವ�
ಹ��ರತ�ರ�� ಬರು��ತು�. ಸ��ಾದ ಸಮಯ�ಾ�� �ಾಯ�ೕ�ಾದ ಅವಶ�ಕ����ಂದು �ಾ�ೕದನು ���ದ�ನು, ಈಗ ತನ� �ೖಯ��ರುವ
ಕ��ಯನು� �ೕಸುವ�ದ�� ಆರಂ��ದನು. ಅದನು� ���ನಸಲ ಸು��, �ೂ�ಾ�ತನ ಎರಡು ಕಣು�ಗಳ ನಡು� ಇರುವ ಆ �ಕ� ಸ�ಳದ��
ತಗುಲುವಂ� �ೕ�ದನು. ಆ ಕಲು� ಅವನ ಹ��ಳ� �ೂ��ತು. �ೂ�ಾ�ತನು �ಲದ �ೕ� �ೂೕರಲ �ದು� ಸತು��ೂೕದನು.
����ಯನರ �ೖನ�ವ� ತಮ� �ಾಯಕನು �ಲ�� �ದು� �ೂೕದದ�ನು� �ೂೕ� ಓ��ೂೕದರು.

ಪ��ಾತನ ವಸು� �ಾಸ� 

ಅಂಶ

�ಾಟಕ 

ವಸು�

�ೖಬ� ಸ���ೕಶ  



ಈ �ಾಠ�ಂದ �ಾವ� �ೕವರ ಕು��ಾ�
ಏನನು� ಕ�ತು�ೂಂ���ೕ�? �ೕವರು ತನ�
ಪ��ಾ��ಗಳನು� �ರ�ೕ���ೂಳ�ಲು,

ಅ�ೕಕ ಜನರನು�
ಉಪ�ೕ���ೂಳ���ಾ��.

�ೕವರ �.ಏ�.ಎ 
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ಒಂದು �ಾ��ಯ�� (ಅಥ�ಾ ಗ��ಯ��) ಒಂದು ಬಟ��ನ �ಾ� �ಾಗ �ೕ��ೂಂ��, �ಾ� �ಾಗ ಬಟ��ನ ��ಗ� �ಾ��.
ಅದ�ೂಳ� �ಾ� �ಾಗ ಬಟ��ನ �ೕ�ಂ� �ೂೕ�ಾವನು� �ಶ�ಣ�ೂ���. ಆ �ಶ�ಣವ� �ೂ��ಗ�ಾ� ಎದು� ಬರುವ�ದು,
�ಾಬ�� ಡ�ಾ����.�ೂಂ�� ಆ �ಾ��ಯು ತುಂ�ರುತ��. ಅದು �ಾ�ಾನ��ಾದ �ಾ��ಂತಲೂ ತುಂ�ಾ ದಟ��ಾ�ರುತ��. ಆಗ
ದ�ವ ಪ�ಾಥ�ವನು� �ಟು�, �ಾಬ�� ಡ�ಾ����.ನು� �ಳಗು��ರುವ �ಾ�ಂಡ� �ೕ� ಸು���, 
ಆಗ �ಾ�ಂಡ� ಆ� �ೂೕಗುತ��. (�ೕ�� �ೕ�ಸಲು ಈ ಕೂ� ಆ� �ೂೕ� ಉಪ�ೕ��� ಅಥ�ಾ 
ಯೂಟೂ�� ನ��ರುವ ��ಐ: ಲೂ�ಾ� ಎ�� ���ಂ�ೂ��ೕ��)

�ಾನು �ಕ�ವ�ಾ�ದ�ರೂ, �ಾನು �ೂಡ� �ೂಡ�
�ಾಯ�ಗಳನು� �ಾಡಬ��.

ಅನ�ಯ 

�ಮ�ದಲ�ದ �ಲಸವನು� ಈ �ಾರ �ೕವ�
��ದು�ೂ���, �ೕ�ಂದ� ಪ���ನ �ಾ��ಗಳನು�
�ೂ���, ಅಥ�ಾ ಪ���ನ ಸಹಜ�ಾ� �ೕವ�
�ಾಡದ �ಲಸವನು� ��ದು�ೂಂಡು, �ಮ�

ತಂ��ಾ�ಗ�� �ಾ� �ೂೕ���. �ೕವ� �ೂಡ�
�ೂಡ� �ಾಯ�ಗಳ� �ಾಡುವಂ� �ೕವರು �ಮ�

ಸ�ಾಯ �ಾದು�ಾ��.

�ಾ�� �ಾಡುವ�ದ�� �ಲವರು ��ಾ���ಗಳನು� ಉ�ಾ�ಾ�ಯರು ಆ�� �ಾ��ೂಳ��ವ ಇತರ �ಾ��
ಆಟಗಳಂ��ೕ ಈ ಆಟವ� ಇರುತ�� ಮತು� ಅವರು ಓಡು�ಾ� ಇತರ ಮಕ�ಳನು� �ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಈ ಒಂದು
��ಾನದ��, ಆಟ ಆಡುವವರನು� ಮುಟು�ವ�ದರ ಬದ�ಾ�, ಅವರ �ರಳ�ಗಳ �ೕ� ���ಯನು� �ಾಕುವ�ದರ
ಮೂಲಕ �ಾ�� �ಾಡ�ೕಕು.

ಆಟ �ಾ�ೂೕ �ಾ��

ಮ��ಲಸ 

ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಕ� 
“...��ೕ��ರ� ಎಂದು
�ಾನು �ಮ� �ಷಯದ��
�ಾ��ೂಳ����ರುವ

ಆ�ೂೕಚ�ಗಳನು� �ಾ�ೕ
ಬ��ನು; ಅವ� ಅ�ತದ
�ೕಚ�ಗಳಲ�, �ತದ
�ೕಚ�ಗ�ೕ.”
����ಾ.29:11.

ಲೂ�ಾ�  ರವರ  ಪ��ೕಗ  

��ಾ���ಗಳ ಪ�ಟಗ�� ಉತ�ರಗಳ� 

�ಾ�ೕದ 
�ಂಹ 
ಐದು 
�� 
ಭಯ 
�ೂ�ಾ�ತ 
ಕಲು�ಗಳ� 
���� 

ಯುದ� 
�ೖ�ಕ 
ನಂ�� 
�ೌವ�ನಸ� 
ಜಗಳ 
ಗಂಡು
�ೕವರು 

ಮು�ಾ�ಯ 

�ಾ�ರಂಭ

ಇಂ�ನ �ಾಠದ ಕು�ತು ಚ��ಯ�� �ೂಡ� ��ಾ���ಗಳನು� �ೂಡ���ೂಳ�ಲು ��ಐ: ಉನ�ತ ಮಟ�ದ ���ೕಷ�ಾ �ೖ��ಯ��ರುವ
ಪ���ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���ೂ���. ಪ�ಸ�ಕದ�� ಉತ�ರಗಳನು� ಸಹ �ೂಡ�ಾ��. 

ಚ��� ಪ���ಗಳ�:



� �ೂೕ �� ಎ �ಾ��” ಎನು�ವ�ದು �ಲ �ಾ��ಗಳ��
ಕಂಡು�ೂಂಡಲ����, ಅ�� ಅ�ೕಕ ರಹಸ� ಗುರುತುಗ��
(ಸು�ಾರು 350) (ರಹಸ�: ಇದು ಪ�ನರು�ಾ�ನದ ಜಯವನು�
ಸೂ�ಸುತ�� ಮತು� ಇದನು� �ೂೕ�ಾ �ೖ�ಕರ
�ೕ�ಾ�ಗದ�� �ೂೕ�ಸ�ಾಗುತ��.)
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�ಾ��ಾ�ರುವ �ೕಹದ ಪ�ಕರಣ

��ಸ�ನ ಪ�ನರು�ಾ�ನ �ೖಬ� �ಾಕ��ಂದ: ಮ�ಾ�ಯ 28; �ೕ�ಾನ.20:6-9

��ೕ�ೕಸರು �ಾ��ಾ�ರುವ �ೕಹದ ತ��
ನ�ಸು���ಾ��! ಅವರು ಧೂ�ನ�� ಹಲವ� �ೂ�ಯ
���ಗುರುತುಗಳನು� ಕಂಡು��ದರು: 2 �ೂ� �ಾದರ�ಯ
ಗುರುತುಗಳ� ಇಬ�ರು ಪ�ರುಷರು �ಾವ�� �ಂ�ರುವಂ�
�ಾ�ಸು�ತು�, 2 �ೂ� �ಕ� ���ಗುರುತುಗಳ� ಇಬ�ರು
��ೕಯರು ಆ ಸ�ಳ�� ಬಂ�ರುವಂ� ಅ��ಸು�ತು�, 2 �ೂ�ಯ
ಪ�ರುಷರ ���ಗುರುತುಗ�ದು�, ಅವರು ಓ� �ೂೕ�ರುವಂ�
ಅ��ಸು�ತು�, ಮತು� ಅಂ�ಮ�ಾ� ಒಂದು �ೂ�
���ಗುರುತು ಗ��ಳ�ಂತ ಬಂ�ರುವಂ� ಅ��ಸು�ತು�,
ಆದ� ಗ��ಳ� �ಂ�ರು� �ೂೕ�ರ�ಲ�. ಇದರ ಅಥ�
ಏನು?

ಒಂದು ಸೂಚ��ಾ� ಈ �ೌ�ಕ ವಸು�ವನು� ತರಗ��
��ದು�ೂಂಡು ಬ���: ಅ�ಾ�� ಗ��ಾರ

ರಹಸ�: ಮಗ�ಳದ ಮ�ಯಳ� ಸುಗಂಧ ದ�ವ�ವನು�
ಸು�ದಳ�, �ಾವಲು�ಾರರು, �ೂೕಟ ಮತು� �ೂೕಟ �ಾ�
�ಾರಣ�ಂದ. �ಾಕಂದ� ಮ�ಯಳ� ಆತನನು� �ೂೕಟದ
�ಾ� ಅಂದು�ೂಂ�ದ�ಳ�.

�ಾಠ
ಏ�ೕನು ನ�ಯ�ೕ�ಂದು �ೕಸು �ೕ�ದ��ೂೕ, ಅವ�ಗ��ಾ� ನ�ಯು��ರು�ಾಗ �ಷ���ಲ��� ಆಶ�ಯ�! �ೕಸು
��ಯಲ����ಾ��, ಶ��ಗಳನು� �ಂ�ಗಳನು� ವ��, �ಲು�� ಏ�ಸಲ����ಾ��. ಮೂರು �ವಸಗ�ಾದನಂತರ, �ಳ�ನ
�ಾವದ�� ಪ��ಾನ �ಾಜಕರು �ಾವಲು�ಾರ�ೂಂ�� ರಹಸ� �ೕ�� �ೂರ�ದ�ರು. ಅ�� ನ��ರುವ ಭಯಂಕರ�ಾದ
ಭೂಕಂಪದ ಕು��ಾ� �ಾವಲು�ಾರರು �ವರ� �ೂಟ�ರು. ಕತ�ನ ದೂತ �ಳ� ಇ�ದು ಬಂದು ಸ�ಾ�ಯ ಕಲ�ನು�
ಉರು����ದ�ನು ಮತು� ಆ ಕ��ನ �ೕ� ಆ ದೂತನು ಕೂತು�ೂಂ�ದ�ನು. ಆ ದೂತ ��ೕ ಅಂ�ಯನು� ಧ���ೂಂ�ದ�ನು
ಮತು� ಆ ಉಡುಪ� �ಮದಂ� �ಳಗು��ತು�.ಅವರು �ಾವ�ೕ� �ದ� ನಡು�ದ��ೂೕ ಮತು� �ಾವ�ೕ� ಸತ�ವರಂ� ಆದ�ೂೕ
ಅದರ ಅನುಭವವನು� ಹಂ��ೂಂಡರು. ಒಂದು ಪ��ಾ���ಂ�� ಪ��ಾನ
�ಾಜಕರು ಬಂ�ದ�ರು, “�ಾವ� ��� �ೂೕಗು��ರು�ಾಗ, ತನ� �ಷ�ರು �ಾ�� ಸಮಯದ�� ಬಂದು �ೕಸು�ನ �ೕಹವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕದರು”
ಎನು�ವ ಸುಳ�ನು� �ಾವಲು�ಾರರು �ೕಳ�ವ�ದ�� �ಾಜಕರು ಅವ�� ತುಂ�ಾ �ಾ�� ಲಂಚವನು� �ೂಟ�ರು, ಇದರ ಸು�� ��ಾ�ಪ�ಯ ��ಯ��
�ದ��, �ಮ�ನು� �ಾ�ಾಡುವ�ದ�� ಅವನನು� ಸ�ಾ�ಾನಪ�ಸು��ೕ�ಂದು �ಾಜಕರು �ೕ�ದರು. ಅವ�� �ೂಂದ��ಾಗ�ೕ�ಾ�ತು�. 
ಮ�ಯಳ� ಮತು� ಮಗ�ಳದ ಮ�ಯಳ� ಸ�ಾ�ಯ ಬ�� �ೂೕ�ಾಗ, ಅ�� ದೂತನು ಆ ��ೕಯ�� �ೕ�ದ �ಾ�ೕನಂದ�, �ೕವ� �ದರ�ೕ��;
�ಲು�� �ಾಕಲ���ದ� �ೕಸುವನು� ಹುಡುಕು��ೕ�ಂದು ಬ��ನು. ಆತನು ಇ�� ಇಲ�; �ಾನು �ೕ�ದಂ� ಎ���ಾ��; ಬ��, ಆತನು ಮಲ�ದ� ಸ�ಳವನು�
�ೂೕ��; ಮತು� �ೕಗ �ೂೕ� ಆತನ �ಷ��� – ಸತ�ವನು ಬದು��ಾ��, ಆತನು �ಮ� ಮುಂ� ಗ��ಾಯ�� �ೂೕಗು�ಾ��, ಅ�� ಆತನನು� �ಾಣು��
ಎಂದು ����; �ಾನು �ಮ� �ೕ���ೕ� �ೂೕ�� ಎಂದು �ೕ�ದನು”. ಈ ಸು��ಯನು� ಎಲ��� �ೕಳ�ವ�ದ�� ಆ ��ೕಯರು ಆ ಸ�ಾ��ಂದ
�ೕಗ� �ೂರಟು�ೂೕದರು. �ೕಸು ಅವರ ಎದು�� ಬಂದು – �ದರ�ೕ��; ನನ� ಸ�ೂೕದರರ ಬ�� �ೂೕ� ಅವರು ಗ��ಾಯ��
�ೂೕಗ�ೕ�ಂದು �ೕ��; ಅ�� ನನ�ನು� �ೂೕಡುವರು ಎಂದು �ೕ�ದನು.” 
�ೕತ�ನು ಮತು� �ೕ�ಾನನು ತಮ�ಷ��� �ಾ�ೕ ಇದನು� ಅವರು �ೂೕಡ�ೕ�ಾ�ತು�, ಅವರು ಸ�ಾ��ಳ� �ೕರ�ಾ� �ೂರಟು�ೂೕದರು. ಆ
ಸ�ಾ��ಳ� ಅವರು ಬ��ಗಳನು� �ಾತ� ಕಂಡು�ೂಂಡರು. ಅವರು ಆ ಆ�ಾರವನು� �ೂೕ��ಾಗ, �ೕಸು �ಜ�ಾ� ಮರಣ�ಂದ
ಎ��ಸಲ����ಾ��ಂದು ��ದು, ಆ ಸು��ಯನು� ನಂ�ದರು!
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��ಾ���ಗಳ ಪ�ಟಗ�� ಉತ�ರಗಳ� 

ಮೂರು ವಸು�ಗಳ� ಬ��ಟ�ಲ�����ಂದು ��ಾ���ಗಳ� ��ದು�ೂಳ��ವಂ� �ೕ��: ಒಂದು ವಸು�ವ� ಬ��ಟ�ಲ����, ಆದ� ����;
ಮ�ೂ�ಂದು ವಸು�ವ� ಬ��ಟ�ಲ����, ಆದ� �ಗ�ೕ ಇಲ�; ಇ�ೂ�ಂದು ವಸು�ವ� ಬ��ಟ�ಲ����, ಆದ� ತನ�ಷ�ಕ�� �ಟು� �ೂೕಗುತ��.
ಇದನು� ಒಂದು ��ೂೕ�ಾತ�ಕ�ಾದ ಚಟುವ���ಾ�ರುವಂ�, ಅವರು ಹುಡು� ಕಂಡು�ೂಳ��ವಂ� 
�ಲ��ಂದು ವಸು�ಗಳನು� �ಮ� ತರಗ�ಯ�� ಬ����.(�ೕ�� �ೕ�ಸಲು ಈ ಕೂ� ಆ� �ೂೕ� 
ಉಪ�ೕ��� ಅಥ�ಾ ಯೂಟೂ�� ನ��ರುವ ��ಐ: ಲೂ�ಾ� ಎ�� ���ಂ�ೂ��ೕ��)

 

ಈ �ಾಠ�ಂದ �ೕವರ ಕು��ಾ� �ಾವ�
ಏನನು� ಕ�ತು�ೂಳ������ೕ�? �ೕಸು�ನ
ಕು��ಾ� ಮತು� ಅವರು �ಾ� ಈ �ೂೕಕ��

ಬಂ��ಾ��ಂದು ಜನ�ಲ�ರೂ
��ದು�ೂಳ��ೕ�ಂದು �ೕವರು

ಬಯ��ಾ��.

�ೕವರ �.ಏ�.ಎ 

1010

ಎಲ�ವ� ತ�ಾ�ದ �ಾ�ಯ�� �ೂರಟು
�ೂೕಗು����ಂದು �ಾನು ��ದು�ೂಂ�ದ�ರೂ,

�ೕವರು ಇನೂ� ನಂ�ಗಸ��ಾ�ರುವನು

ಅನ�ಯ 

�ೕವ� ಅನುಭ��ದ �ಟ��ಾದ ಸಮಯದ ಕು��ಾ�
�ೕ� �ಾರದ�ೂಬ��� �ೕ��, ಆದ� ಅ��ಾ�

ಒ��ಯದ�ಾ���ೕ �ಾ�ಾ�ಟು �ೂಂದುತ��. ಇದರ

ಮೂಲಕ�ೕ �ೕವರು �ಲ��ಂದು �ಾ�ಮುಖ��ಾದ
�ಷಯಗಳನು� �ಮ� ����ೂಡು�ಾ��.

ಗುಂಪನು� ಎರಡು ತಂಡ�ಾ� ��ಾ��, ಸು�ಾರು ಒಂದು ಅ� ಅಂತರದ��, ಎರಡು �ಾಲುಗ�ಾ� ಕು��ಗಳ� ಅಥ�ಾ �ಲದ
�ೕ� ಕೂ���, ಪ���ಂದು ತಂಡ�ಂದ ಆಟ�ಾರರು ಸರ�ಯ �ೕ�� ಬರ�ೕಕು. ತಂಡಗ��ಾ� ಎರಡು �ೂ�ಗಳ��
�ೂೕ� ��ೕ�� ಏಪ����. ಮಧ�ದ�� ಬಲೂನನು� �ಾ�ಸುವ ಮೂಲಕ �ಾಯಕನು ಆಟವನು� �ಾ�ರಂ�ಸುವನು.
ಆಟ�ಾರರು ಎ�ಾ� ಸಮಯಗಳ��ಯೂ ಕು�ತು�ೂಂ�ರ�ೕಕು. ಆಟದ ಗು� ಏ�ಂದ� ಬಲೂನನು� �ೖ�ಾನದ�� ತಳ���ಾ�
�ೂೕ� ಗ�ಸ�ೕಕು. ಪ�� �ಾ� ಆಟದಂ��ೕ, ಬಲೂ� �ೕ�ಯ �ೂ�� �ೂೕದ�, �ಾಯಕನು ಎರಡ�ಯ
ತಂಡದವ�� ಆಡಲು ಬಲೂ� �ೂಡುವನು. 

ಆಟ ತರಗ��ಳ� ಬಲೂ� ಫ�� �ಾ�

ಮ��ಲಸ 

ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಕ� 

ನಂ�ಗಸ�ನು; ಕತ��ಾದ
�ೕಸು��ಸ��ಂಬ ತನ�
ಮಗನ ಅ�ೂ�ೕನ���
�ಮ�ನು� ಕ�ದವನು

ಆತ�ೕ.” 

 1 �ೂ�ಂಥ.1:9

ಲೂ�ಾ�  ರವರ  ಪ��ೕಗ  

ಇಂ�ನ �ಾಠದ ಕು�ತು ಚ��ಯ�� �ೂಡ� ��ಾ���ಗಳನು� �ೂಡ���ೂಳ�ಲು ��ಐ: ಉನ�ತ ಮಟ�ದ ���ೕಷ�ಾ �ೖ��ಯ��ರುವ
ಪ���ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���ೂ���. ಪ�ಸ�ಕದ�� ಉತ�ರಗಳನು� ಸಹ �ೂಡ�ಾ��. 

ಚ��� ಪ���ಗಳ�:

�ದಲು ��ಯ �ೌಕ���ಂದ �ಾ�ರಂ��, ಆದನಂತರ ಕ�ಯ �ೌಕ��ನ
ಕ�� ಅದನು� ಮುಟು��ಾ� �ೂೕ��, ಆದನಂತರ ��, ಕಪ��, ��, ಕಪ�� ಈ
�ೕ� ಮುಂ�ವ�ಸು�ಾ� �ೂೕ��. (ಮೂ��ಂದ ಮೂ��
�ೂೕಗ�ಾರದು.)

��ಸ� 
�ಲು� 
ಮರಣ 
�ೕವ 
ರ�ಕ 
ಎ���ಾ�� 
�ಷ� 
ನಂ�� 
ಆಶ�ಯ� 

�ಾವಲುಗರ 
���� 
ಮ�ಯಳ� 
ಭಯ 
ಸ�ಾ� 
�ಾ� 



�ಾ�ಾ�ಜ��ಾ��ಾ�ರುವ ��� ಎನು�ವ ಪಟ�ಣವ�
1,50,000 ಜನಸಂ���ಂತಲೂ �ೂಡ��ಾದ ನಗರ. ಭವ��ಾದ
ಸ�ಳಗಳ�, ಗು�ಗಳ�, �ೂಡ� �ೂಡ� �ೂೕ�ಗಳ� ಮತು�
�ೂೕಪ�ರಗಳನು� ಒಳ�ೂಂ�ರುವ ನಗರ. ಇ�� �ಾ�ಸು��ರುವ
ಆಧು�ಕ �ತ�ವ� ��� �ೂೕ�ಗಳನು� �ೂೕ�ಸು���. ಆ
�ೂೕ�ಯ�� �ಲ��ಂದು �ಾಗಗಳನು� �ರು� �����ಾ��.
(ರಹಸ�: ��� ಎನು�ವ ಪಟ�ಣವ� �ೕವರು �ೕ�ಾನನು�
ಕಳ���ದ ಪಟ�ಣ�ಾ��.)

�ೕ� 3�ೕ� 3
�ೕ��ೂಳ� ಎ�ಯಲ�ಟ� ಒಬ� ಮನುಷ�ನ �ೕ�

�ೕನನು �ೖಬ� �ಾಕ��ಂದ: �ೕ�ಾ 1

ಸಮುದ��ೂಳ� “�ದು��ೂೕದ” ವ���ಯನು� ಹುಡುಕಲು
ಸ�ಾಯ �ಾಡುವಂ� �ೂೕ�ಯ �ಾಯಕನು ಕ�ಾವ� ರ��
ಪ�ಯನು� ಕ��ದ�ನು. ಅ��ೕ�ತ�ಾ� ��ೕರ�ಾದ
�ರು�ಾ� �ೕ�ದ��ಂದ ಆ ವ��� “�ೂೕ�ಯ �ೕ�ಂದ
�ದು��ೂೕ�ದ�ನು.” �ೂೕ�ಯ �ಲಸ�ಾರರು ಅವ��ಾ�
ಹುಡು�ಾಟ ನ��ದರೂ, ಸಮುದ�ದ�� ಅವನು �ಾ�ಸ�ಲ�,
ಅವನು ಕಣ���ಾ� �ೂೕ�ದ�ನು. ಸಂಪ�ಣ��ಾ�
ಕಣ���ಾ�ದ�ನು!

ಸು��ಾ� ತರಗ�� ಈ ವಸು�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡು
ಬ���: �ೕನು ��ಯುವ ಬ�/�ೂೕ�ಯ �ತ�

ರಹಸ�: ಹಡ�ನ �ೕ� ತುಂ�ಾ ಭಯಂಕರ
ಪ�����ಾ���ತು�. �ಾಕಂದ� �ಾ�ಕರು “ಹಡ�ನ
�ಾ�ಾನುಗಳನು�” �ೕ�ನ�� �ೕ�ಾ�ದರು,
�ರು�ಾ�ಯ �ೕಘವ� �ಾ��ಾ�ತು. ಆದ��ಂದ
ತು�ಾನು �ಂತು�ೂೕ�ತು.

�ಾಠ
ಕತ�ನ ದೃ��ಯ�� ಅ�ೕಕ�ಾದ �ಟ� �ಾಯ�ಗಳ� ��� ಎನು�ವ ಪಟ�ಣದ�� ನ�ಯು�ಾ��ದ�ವ�, ಆಗ �ೕವರು
�ೕನ��, �ೕನು ಆ ಪಟ�ಣ�� �ೂೕ� ಅವರನು� ಎಚ��ಸು ಎಂದು �ೕ�ದರು. ಅವರ �ಾಪಗಳನು�
���ಸ�ೕ�ನು�ವ��ೕ �ೕವರ ಬಯ��ಾ�ತು�. ಇದ�� �ೕನನು ��ೕಯ�ಯನು� �ೂೕ�ಸುವ�ದ�� ಬದ�ಾ�,
�ೕ� �ಾವ��ೂೕ ಒಂದು ದೂರ�ಾ�� �ೂೕಗುವ ಒಂದು ಹಡ�ನ�� ಏರು�ಾ��. �ೕನನು ಆ ಹಡ�ನ��
ಮಲಗುವ�ದ�� �ೂೕದ ತ�ಣ�ೕ, ಆ ಹಡ�ನ��ರುವ ಜನ�ಲ�ರೂ ತು�ಾನು ಬರುವ�ದನು� �ೂೕ�ದರು. �ಲವ�

 ಗಂ�ಗ�ಾದನಂತರ, ಅಷು� ಭಯಂಕರ�ಾದ ತು�ಾನು ಸಮಯದ��ಯೂ ಈ ಮನುಷ�ನು �ೕ� ಮಲ��ಾ��ಂದು �ೕಪ�� �ೂೕ� �ರ�ಾದನು.
ಆ ಹಡಗು ಸಮುದ�ದ�� ಮುಳ�� �ೂೕಗುತ���ಂದು ಎಲ�ರು ��ದು, �ೕವರು �ಾ� ಈ ತು�ಾನು ಕಳ����ಾ��ಂದು
��ದು�ೂಳ��ೕ�ಂ�ದ�ರು. ಇದ�� �ಾರು �ಾರಣ�ಂದು ��ಯ�ೕ�ಂದ�, �ೕಟುಗಳ� �ಾಕುವ�ದು ಉತ�ಮ�ಂದ, �ೕಟುಗಳ� �ಾ�ದರು.
ಅದರ�� �ೕಟು �ೂರ ���ಾಗ, ಅದು �ೕನ�� ಬಂತು. ಅವ�ಲ�ರೂ ಈಗ ನ�ಯು����ಂದು ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಂದು ಬಯ�ದ�ರು. ಆಗ
�ೕನನು ತನ� �ಾಪಗಳನು� ಒ���ೂಂಡನು ಮತು� ನನ�ನು� ಆ ಸಮುದ��ೂಳ� ಎ�ದು�ಾ�� ಎಂದು ಅವ�� �ೕ�ದನು. ಅದನು� �ಾಡುವ�ದ��
ಅ��ರುವವ�� ಇಷ����ಲ�. ಆದ� ಅವರು ಆ ಹಡಗನು� ಕಡ�� ತರ�ೕ�ಂದು ಪ�ಯತ�ಪಟ�ರು. ಆದ� �ೕನನನು� ಸಮುದ��ೂಳ�
ಎ�ಯುವ��ೕ ಒಂ�ೕ �ಾಗ��ಂದು �ೕ�ಾ�ನ ��ದು�ೂಳ��ವತನಕ ಆ ತು�ಾನು ತುಂ�ಾ �ರ�ಸು��ತು�. �ೕನನು ಆ �ೕ��ೂಳ�
ಎ�ಯಲ�ಟ�ನು, ಆಗ ತು�ಾನು �ಂತು�ೂೕ�ತು. ಆಗ ಹಡಗು ಕದಲದಂ� �ಮ���ಂದ �ೂೕ�ತು! �ೕನನು �ೕ��ೂಳ� ಈಜುವ�ದ��
ಆರಂ���ಾಗ, ಒಂದು �ೂಡ� �ೕನು ಬಂದು, ತನ�ನು� ನುಂ����ತು. ಮೂರು ಹಗಲು ಮೂರು �ಾ�� �ೕನನು �ೕ�ನ �ೂ��ಯ�� ಇ��ದ�ನು.
ಆ �ೕ�ನ �ೂ��ಯ�� �ೕನನು �ಾಡಬಹು�ಾದ ಒಂ�ೕ ಒಂದು �ಲಸ�ೕನಂದ� ಅದು �ಾ�ಥ�� �ಾತ�. �ೕವರ ���ಾ� ಆತನು
�ಾ����ದ ಮತು� ತನ� ಎ�ಾ� �ಾಪಗಳನು� ಒ���ೂಂಡನು. ಅ��ೕ ಅಲ��, ತನ� �ೕವರು �ೂಟ� �ಲಸಗಳನು� �ಾಡು��ೕ�ಂದು �ೕವ�� �ಾತು
�ೂಟ�ನು. ಆಗ �ೕವರು �ೕನನನು� �ೕ�ನ �ೂ���ಂದ ಒಣ �ಲದ �ೕ� ಎ�ಯುವ�ದರ ಮೂಲಕ ಅವನ �ಾ�ಥ��ಗ��
ಉತ�ರ�ೂಟ�ನು. 1111
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�ಾ��.�ಾ��ೂೕಗಳನು� ಕತ���, ಒಂದು ಕ��� (ಹಲು� ಕ��) ಹಚು�ವ�ದರ ಮೂಲಕ �ಾ��.�ಾ��ೂೕ ��ೕಪವನು�
��ಾ���ಗಳ� �ಾಡುವ�ದ�� ���ೕತ����. ಒಂದು �ಾ��ಯ�� �ೕರನು� ��ದು�ೂ���, ಅದು ಸಮುದ��� �ಾದೃಶ��ಾ�ರುತ��.
�ಾ��.�ಾ��ೂೕಗಳನು� ಸ�ಷ��ಾದ ಬಟ�ಲನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೕ�ನ�� ಮುಳ����. ��ೂೕದ�ಾ��, �ೕ�ನ �ತ�ವನು�
���� ಮತು� ��ೕಪವ�ಾ�� �ಾ���ೂಳ��ವ�ದ�� ಇನೂ� �ೕ� ಏ�ಾದರೂ �ಾಡಬಹುದು. (�ೕ�� 
�ೕ�ಸಲು ಈ ಕೂ� ಆ� �ೂೕ� ಉಪ�ೕ��� ಅಥ�ಾ ಯೂಟೂ�� ನ��ರುವ ��ಐ: ಲೂ�ಾ� 
ಎ�� ���ಂ�ೂ��ೕ��)

ಈ �ಾಠ�ಂದ �ೕವರ ಕು��ಾ� �ಾವ�
ಏನನು� ಕ�ತು�ೂಳ������ೕ�? �ೕವರು ತನ�

ಜನರು ಸುಲಭ�ಾದ �ೕವನವನು�
�ೂಂ�ರುವದ��ಂತ ಆತನ ಜನರು

��ೕಯ�ಯನು� �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಂದು �ೕವರು
ಬಯಸು���ಾ��.

�ೕವರ �.ಏ�.ಎ 

�ಾನು ನನ� �ಾಪವನು� ��ದು ಗುರು���ಾಗ,
�ಾನು ತಪ��ೕ ಅದರ ಕು��ಾ�

ಪ�ಾ��ಾ�ಪಪಟು�, ಅದನು� ���ಸ�ೕಕು.    

ಅನ�ಯ

ಈ �ಾರದ�� �ೕವ� �ಾಡುವ ಅಥ�ಾ
�ೕಳ�ವ ಏ�ಾದ�ೂಂದು ತಪ��
�ಷಯಗ��ಾ�, �ಾ�� ಪಡುವ
�ಷಯಗ��ಾ� ತುಂ�ಾ ��ಾ�ದ

ಸೂ����ಂದ ಇರ�ೕಕು ಮತು� ಪ���
���ೕಗಳ�� �ೂೕಡುವ�ದ��

ಇಷ�ಪಡ�ಾರದು. ಪ�ಾ��ಾ�ಪಪ��. �ಟ�
�ದಲ�ೕಯ�ಾ� ಅದನು� ಮ��ೕ
�ಾಡುವ�ದ�� ಮುಂ�ತ�ಾ� �ಂತು,

ಅದರ ಕು��ಾ� ಆ�ೂೕಚ� �ಾಡುವ�ದಕ�
�ೕವರ ಸ�ಾಯ�ಾ�� �ೕ��ೂ���

ಪ���ಂದು ಮಗು�� ಹ�ಯ �ಾ��ೕಲವನು� �ೂ�� (ಉ��, ತಂ�, �ಾ�, ಅಥ�ಾ �ಂ� ಬ�� ಸಹ
ಉಪ�ೕ�ಸಬಹುದು) ಅವನು/ಅವಳ� ಅದನು� ತನ� �ಂ�ನ �ೕಬು ಅಥ�ಾ �ೂಂಟ�� �����ೂಳ��ೕಕು. ಆಟದ ಗು�
ಏ�ಂದ� ಆಟ�ಾರನು ತನ� �ಾಲವನು� ಕ�ದು�ೂಳ�� ಇತರರ “�ಾಲವನು�” ಕ�ದು�ೂಳ�ಲು ಪ�ಯ��ಸ�ೕಕು. ತನ�
�ಾಲವನು� ಕ�ದು�ೂಳ��ವ ಆಟ�ಾರನು �ಳ� ಕು�ತು�ೂಳ��ೕಕು, ಆದ� ಒಂದು�ೕ� ಆಟ�ಾರರ�� �ಾ�ಾದರೂ ತನ�
ಸ�ೕಪ �ಾದು�ೂೕದ�, �ಾಲ�ಲ�ದ ಆಟ�ಾರನು, ತನ�ಾ� �ೂಸ �ಾಲವನು� ಕ�ದು�ೂಳ�ಬಹುದು ಮತು� ಪ�ನಃ
ಆಟ�ೂಳ� ಪ��ೕ�ಸಬಹುದು.

ಆಟ �ೕ�ನ ���ಗಳ�

ಮ��ಲಸ 

ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಕ� 
ಆದದ�ಂದ �ೕವರು �ಮ�

�ಾಪಗಳನು� ಅ���ಡುವ �ಾ�

�ೕವ� ಪ�ಾ��ಾ�ಪಪಟು� ಆತನ

ಕ�� �ರು��ೂ���. �ರು�ದ�

�ೕವರ ಸ���ಾನ�ಂದ ��ಾ�ಂ�

�ಾಲಗಳ� ಒದ� ಆತನು �ಮ�

�ೕಮಕ�ಾ�ರುವ ��ಸ��ಾದ
�ೕಸುವನು� ಕಳ���

�ೂಡುವನು. ಅ��ೕ.ಕೃತ�.3:19

ಲೂ�ಾ�  ರವರ  ಪ��ೕಗ

��ಾ���ಗಳ ಪ�ಟಗ�� ಉತ�ರಗಳ� 
�ೕನ
�ೕನು 
�ಾಸ� 
��� 
�ೕಡು 
�ೂ�� 
�ಾ�ಕರು 
ಹಡಗು 
�ಾ�

�ರು�ಾ� 
�ಾ�� 
ಪ�ಾ��ಾ�ಪ 
�ಷನ�ೕ 
��ೕಯ� 
��ಾಪ� 
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ಇಂ�ನ �ಾಠದ ಕು�ತು ಚ��ಯ�� �ೂಡ� ��ಾ���ಗಳನು� �ೂಡ���ೂಳ�ಲು ��ಐ: ಉನ�ತ ಮಟ�ದ ���ೕಷ�ಾ �ೖ��ಯ��ರುವ
ಪ���ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���ೂ���. ಪ�ಸ�ಕದ�� ಉತ�ರಗಳನು� ಸಹ �ೂಡ�ಾ��. 

ಚ��� ಪ���ಗಳ�:



ಈ �ನದಂದು ಆಸ���� ಒಂದು ತುತು� �����ಾ� ಬರುವ�ದು.
(ರಹಸ� : ಸ�ಾಯ�ಾ�� �ೂ�ಯಲ���ರುವ ವ���ಯ ಬ��
ಒ��ೕಯ ಸಮ�ಾ�ನನು� ಅ��� ಕಳ��ಸಲ���ರುವ�ದು.

�ೕ� 4�ೕ� 4
ಅ�ಾ�ಕ ಸ�ಾಯದ ಕು��ಾದ �ೕ� 

ಒ��ೕಯ ಸಮ�ಾ�ನು �ೖಬ� �ಾಕ��ಂದ: ಲೂಕ.10:25-37 

��ೕ�ೕಸರು ಒಬ� ವ���ಯನು� ��ಾರ� �ಾಡು�ಾ� ಇದ�ರು
- ಅವನು ��ಾ��ಯ�� ಪ��ಾ�� ಆಗ �ಾ�ೕ ಬಂ�ದ�ನು.
��ಾ��ಯು ಪ��ಾ�ಕ�� ಅ�ಾಯ�ಾ� ಸ�ಳ ಎಂಬ
ಕು�ಾ��ಯನು� ಪ�ದು�ೂಂ�ತು� �ಾಕಂದ� ಅ�ೕಕ
ಕಳ�ರು ಅವರ �ೕ� �ಾ� �ಾ� ಅವರ ವಸು�ಗಳನು�
ಕದು��ೂಳ����ದ�ರು. ಇಂದು ಪ��ಾ�ಸು�ಾಗ ಆ ವ���
ಅನು�ಾ�ಾಸ�ದ�ಾ� ಏ�ಾದರೂ �ೂೕ�ದ�ೂೕ ಇಲ���ೕ
ಎಂದು ��ದು�ೂಳ�ಲು ��ೕ�ೕಸರು ಬಯ�ದ�ರು. �ಾ�ಯ
ಮಗು�ಲ�� ಏ�ೂೕ �ಾ��ದು� �ನ�ಾಗು��� ಆದ� ಏ�ಂದು
��ದು�ೂಳ�ಲು ಪ�ಯ��ಸ�ಲ� ಎಂಬ�ಾ� ಆ ವ���
�ೕ�ದನು. 

ಒಂದು ಸೂಚ��ಾ� ಈ �ೌ�ಕ ವಸು�ವನು� ತರಗ��
��ದು�ೂಂಡು ಬ���: ಪ�ಥಮ ���� (�ಾ�ಂ�-ಏ�)

ರಹಸ�: �ಾ� �ೕಲ ಮತು� �ಾಣ�ಗ�ಲ� ��ಾಡಲ���ದ�ವ�
�ಾಕಂದ� ಅವನು ಕದ�ಲ���ದ�ನು, ರಹ�ಾ� ಪಕ���
�ಾಜಕನ ಮತು� ಫ��ಾಯನ 2 �ೂ� ���ಗಳ� ಇದ�ವ�,
�ೂ�ಯಲ�ಟ� ವ���ಯ �ೌ�ಕ �ೕಹದ ಗುರುತು ಅ��
�ಾಕಲ���ತು.

�ಾಠ
ಧಮ��ಾಸ�ದ�� ಪ��ೕಣ�ಾ�ರುವ ಒಬ� ವ��� �ೕಸುವನು� ಪ�ೕ� �ಾಡಲು, “�ತ� �ೕವದ �ಾ�ಸ��ವನು�
ಪ�ಯ�ೕ�ಂದ� �ಾ�ೕನು �ಾಡ�ೕಕು?” ಎಂದು ಒಂದು ಪ��� �ೕ�ದನು. �ೕಸು ಅವ�� �ೂಡ� ಆ��ಂ��
ಉತ�ರ �ೂಟ�ನು : “�ನ� �ೕವ�ಾ�ರುವ ಕತ�ನನು� �ನ� ಪ�ಣ� ಹೃದಯ�ಂದಲೂ �ನ� ಪ�ಣ� �ಾ�ಣ�ಂದಲೂ
�ನ� ಪ�ಣ� ಶ���ಂದಲೂ �ನ� ಪ�ಣ� ಬು���ಂದಲೂ ��ೕ�ಸ�ೕಕು. ಮತು� �ನ� ��ಯವನನು� �ನ�ಂ��ೕ
��ೕ�ಸ�ೕಕು ಎಂದು ಬ�ದ� ಅಂದನು. ‘ಆ ಧ�ೕ�ಪ�ೕಶಕನು ತನ� ��ಯವರ �ಸರುಗಳ ಪ��ಯನು�
�ೂಡುವ�ದರ ಬದ�ಾ�, “�ಾರು ನನ� ��ಯವನು?” ಎಂದು ಪ���ಯನು� �ೕಳ�ವ�ದರ
 ಮೂಲಕ ತನ�ನು� �ಾನು ಸಮ����ೂಳ�ಲು ಪ�ಯ���ದನು. ಆಗ �ೕಸು �ಳ�ನ ಕ�ಯನು� �ೕಳ�ವ�ದರ ಮೂಲಕ �ಾರು ��ಯವರು
ಎಂದು ಅವ�� ��ಾ�� ����ೂಟ�ನು.
�ರೂಷ�ೕ��ಂದ ಘಟ� ಇ�ದು ���ೂೕ�� ಆ ಮ��ನ �ಾ�ಯ�� ಒಬ� ಮನುಷ�ನು ನ�ದು �ೂೕಗು��ರು�ಾಗ, ಅವನನು�
ಅರ�ೕವದ�� ಇರುವ ತನಕ �ೂ�ದು, ತನ� ಬ��ಗಳನು� ಕದು��ೂಂಡು �ೂೕದರು. ಆ ಧೂ�ನ�� ಬ�ಬತ���ಂದ, ನ�ಯುವ�ದ�ಾ�ಗ� ರಕ�
�ೂೕ���ೂಳ���ಾ� ���ದ� ಆ ಮನುಷ�ನು ಒಬ� �ಾಜಕನು (�ೕವರ ಭಯದ��ರುವ ಒಂದು ಕುಟುಂಬ�ಂದ ಬಂದ ಒಬ� ಒ��ೕಯ ಮನುಷ�
– �ೕ�ಯರು) ಬರುವ�ದನು� �ೂೕ�ದನು, ಅವ�ಬ�ರು ಕಣ��� ಕ��ಟು� �ೂೕ��ಾಗ, ಆ �ಾಜಕನು ಆ ಮನುಷ�ನ ಹ��ರ�ರ� �ಾ�
�ೂೕದನು. ಆದನಂತರ ಇ�ೂ�ಬ� ��ೕ� ವ���, ಅಂದ� ಸ�ಯ�� �ೕ���ೂಳ�ದ ವ���, ತಪ�� �ಾಗ�ದ�� �ೕವರನು� ಆ�ಾ�ಸುವ ವ���
(ಸಮ�ಾ�ದವನು) ಆ ಮನುಷ�ನನು� �ೂೕ�, ಅವನ �ೕ� ಕ�ಕರಪಟ�ನು. ಆ ಸಮ�ಾ�ದವನು ಅ�� �ಂತು, ಅವನ �ಾಯಗಳ��
ಎ��ಯನೂ� �ಾ��ಾರಸವನೂ� �ೂಯು� ಕ�� ತನ� ಸ�ಂತ �ಾಹನದ �ೕ� ಹ����ೂಂಡು ಛತ��� ಕರ�ೂಂಡು �ೂೕ� ಅವನನು� ಆ�ೖ�
�ಾ�ದನು: ಛತ�, ಖಚು�ಗಳ� ಮತು� ಅವನನು� �ೂೕ��ೂಳ��ವ�ದ�� ಒಬ��� ಆಗುವ ಖಚು�, �ಾ� ಪ���ಂದಕೂ� ಹಣ �ೂಟ�ನು. 
“ಈ ಮೂವರ�� �ಾವನು ಕಳ�ರ �ೖ� ���ದವ�� ��ಯವ�ಾದ�ಂದು �ನ� �ೂೕರುತ�� �ೕಳ� ಎಂದು �ೕ�ದ��� ಆ ಧ�ೕ�ಪ�ೕಶಕನು
– ಅವ�� ದ� �ೂೕ��ದವ�ೕ ಅಂದನು. ಆಗ �ೕಸು ಅವ�� – �ೂೕಗು, �ೕನೂ ಅದರಂ� �ಾಡು ಎಂದು �ೕ�ದನು.”
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ಸೂಚ� #4

ಸೂಚ� #1

ಸೂಚ� #2

ಸೂಚ� #3

ಸೂಚ�  #5

ಪ��ಾತನ ವಸು� �ಾಸ� 

ಅಂಶ

�ಾಟಕ 

ವಸು�

�ೖಬ� ಸ���ೕಶ  



ಈ �ಾಠ�ಂದ �ೕವರ ಕು��ಾ� �ಾವ� ಏನನು�
ಕ�ತು�ೂಳ������ೕ�? �ಾ�ಲ�ರು ಇ�ೂ�ಬ���
ಸ�ಾಯ �ಾಡ�ೕ�ಂದು �ೕವರು ಬಯಸು���ಾ��.

�ೕವರ �.ಏ�.ಎ 

ಒ��ೕಯ ಸಮ�ಾ�ನಂ�, �ಾನು ಕೂಡ ಪ���ಬ�ರ
�ಷಯದ�� ಕರು�ಯನು� �ೂೕರ�ೕಕು.   

ಅನ�ಯ 

�ಮ� ��ೕ�ತ�ಾಗ�ರುವ ಒಬ�
ವ���ಯನು� ಆ���ೂ��� ಮತು� ಅವರನು�
��ೕಹ�ಾವ��ಂದ �ಾತ�ಾ���. �ಮ�
�ಾ�ಯ ಸಮಯ ಆದ�ೕ�
ಆಟ�ಾಡುವ�ದ�� ಅವರನು� ಆ�ಾ����,
ಅಥ�ಾ ಮ�ಾ�ಹ� ಊಟದ ಸಮಯದ��
�ಮ� �ೂ�ಯ�� ಕೂ� �ನು�ವ�ದ��
ಕ���.

               ಈ ಆಟವನು� ಆರಂ�ಸಲು ಕ�ಷ��ಂದ� 6 ಮಂ� ಆಟ�ಾರರು �ೕ�ಾಗು�ಾ�� (�ಚು� ಮಂ� ಮಕ�ಳ� ಇದ�� ಇನೂ� ಒ��ೕಯದು) , ಇದು     
�ೖ�ಾನದ�� ಆಡುವ ಆಟ�ಾ�ರುತ��. ಒಬ� ವ��� ಓಡು��ರು�ಾ��, ಇ�ೂ�ಬ� ವ��� “ಇ�” ಆ�ರು�ಾ��. ಉ�ದ ಪ���ಬ�ರು ತಮ� ಬ��ಯನು�
(�ೂ��ಾರನನು�) ಹು���ೂಳ��ೕಕು, �ೖಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ವ�ದು, ಮತು� ಆದನಂತರ ಆಟ�ಾಡುವ ಸ�ಳದ�� �ದ� �ೂೕಗುವ�ದು. “ಇ�”
ಆ�ರುವವನು ಓಡುವವನನು� �ಾ�� �ಾಡುವ�ದ�� ಪ�ಯ��ಸು�ಾ��. ಓಡುವವವನು �ಾ�� ಆಗುವ�ದ�� ಮುಂ�ತ�ಾ��ೕ �ಾ�ಾದ�ೂಬ�ನ
�ೂ�ಯ�� �ೕ��ೂಳ��ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� ಓಡುವವವನು �ೂ��ಾರನನು� �����ೂಂಡ�, ಇದುವ�ಗೂ �ೖ��ದು�ೂಂಡು �ೖ ���ರುವ ಇ�ೂ�ಬ�ನು
ಓಡ�ೕಕು. ಅವನು ಇ�ೂ�ಬ�ನನು� ತನ� ಬ���ಾ� �ೖ��ಡು�ೂಳ��ೕಕು, ಇಲ��ೕ, ಅವನು ಓ�ಸುವವ�ಂದ ಇ� ಆಗು�ಾ��. “ಇ�” ಆದವನು
ಓಡು�ಾ� ಇರ�ೕಕು. �ಾ�ಥ�ಕ ಮಕ���ಾ�: ��ಂ��� �� �ಲದ �ೕ� ಮಕ��ಲ�ರನು� ವೃ�ಾ��ಾರದ�� �����. ನೂಲುಹು��ಂದ �ಾ�ರುವ
ಒಂದು �ಂಡನು� ಉಪ�ೕ��, “�ಾನು �ಾ�ಾಗ ಸಂ�ೂೕಷ�ಾ�ರು��ೕ�ೂೕ �ೂ�ಾ�?” ಎಂದು ಮಗುವನು� �ೕ��, ಆ ಮಗುವ� ಉತ�ರ
�ೂಡು��ರು�ಾಗ�ೕ, ಆ ನೂಲುಹು��ಂದ �ಾ�ರುವ �ಂಡನು� ಮಗು�� �ೂ��, ಅವರು ಅದನು� ಸ��ಾ� ಇಟು��ೂಂ��ಾ�� ಇಲ���ೕ ಎಂದು
��ಾ�� �ೂೕ��ೂ���. �ಾ��ೕ ಆ ಮಗುವ� ಕೂಡ ತನ� ಪಕ�ದ�� ಕೂ�ರುವ ಮಗುವನು� “�ಾನು �ಾ�ಾಗ ಸಂ�ೂೕಷ�ಾ�ರು��ೕ�ೂೕ �ೂ�ಾ�?”
ಎಂದು �ೕಳ�ವ�ದ�� �ೕ��, ಉತ�ರ �ೂಡು��ರು�ಾಗ�ೕ ಆ �ಂಡನು� ಆ ಮಗು�� �ೂಡ�ೕಕು. �ೕ� ಆ ವೃ�ಾ��ಾರದ�� ಕೂ�ರುವ ಪ���ಬ���
�ಾಡುವಂ� �ೕ��. ಒಂದು�ೕ� ಈ ಆಟವ��ೕ ಆಡ�ೕಕಂದ�, ಅವ�� ಇನೂ� ��ೂೕ�ಾತ�ಕ�ಾ�ರಲು, ಮುಂ�ತ�ಾ� �ೕ�ರುವ ಪ���ಯನು�
�ೕಳ�ವ�ದರ ಬದ�ಾ�, “ನನ� ತುಂ�ಾ �ಾ�ಾಗ �ೂೕ�ಾಗು�� �ೂ�ಾ�?” ಎನು�ವ ಪ���ಯನು� �ೕ�� ಮತು� �ಂಡನು� �ೂ��. ಈ �ೌಂ� ಎ�ಾ�
ಮು�ದನಂತರ ಮಕ��ಲ�ರನು� ಎ���, ಒಬ��ೂಬ�ರ �ೖಗಳನು� ಗ���ಾ� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ೕ��. ಈಗ �ಮ� ��ಂ��� �� ಇ�.

ಆಟ ಬ�� �ಾ�� 

ಮ��ಲಸ 
ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಕ� 

�ಮ� ��ೕ�
�ೂೕ�ಸುವವರ��ೕ
�ೕವ� ��ೕ��ದ�
ಫಲ�ೕನು?” –
ಮ�ಾ�ಯ.5:46.

 ದೃ���ೂೕನ�ಂದ �ೂೕಡುವ�ದ�� ಈ ಪ��ೕಗವ� ಸ�ಾಯ�ಾ��ಾಗುತ�� ಮತು� �ಾವ� �ೂೕಡುವ �ಷಯಗಳನು� �ೕ� ನಮ�
ದೃ���ೂೕನ �ಾಪ��ಸುತ��ೂೕ �ೂೕ�ಸುತ��. ಈ ಎರಡು �ಾಲುಗಳನು� �ೂೕ��, ಮತು� 1 ಎಷು� �ೂಡ��ಾ�
�ಾ�ಸುತ��ಯಲ���ೕ. ಎರಡ�ೕ ಆ�ೂೕಚ� ಏನಂದ� ಓ��ಾ�ರುವ ��ಗಳ� �ೕ� ಸ�ಾಂತರಗ�ಾ�ರುತ��, ಆದ� ಅವ� ಆ
�ೕ� �ಾ���ೂಳ��ವ��ಲ�. ಮೂರ�ೕ ಉ�ಾಹರ� ಏನಂದ� ಮಗು ಮತು� ಇ� ಇರುತ��. ಮಗು ಮತು� ಇ� ಮ��ದ�� ಒಂದು
ಚು��ಯನು� ಇ��. ಆ ಚು��ಯನು� �ಮ� ಮೂ��ಂದ ಮು��ದ�, ಆ ಇ� ಆ ಮಗು�ನ ಬ�� �ೂೕಗು��ರುವಂ� 
�ಾ���ೂಳ����. �ೕ��ೕನ�� �ೂೕ��ದಂ� �ಮ� ಮಕ�ಳ� ಆ ಮೂರು ಉ�ಾಹರ�ಗಳನು� �ಾಡ�. 

(�ೕ�� �ೕ�ಸಲು ಈ ಕೂ� ಆ� �ೂೕ� ಉಪ�ೕ��� ಅಥ�ಾ ಯೂಟೂ�� ನ��ರುವ ��ಐ: ಲೂ�ಾ�
 ಎ�� ���ಂ�ೂ��ೕ��)

ಲೂ�ಾ�  ರವರ  ಪ��ೕಗ  

��ಾ���ಗಳ ಪ�ಟಗ�� ಉತ�ರಗಳ� 
�ಾಣ 
ಧಮ��ಾಸ� 
ದ� 
ಸ�ಾಯಕನು 
��ಯವನು 
ಕಳ�ರು 
�ಾಣ�ಗಳ� 
��ೕ� 
ಬ��ಗಳ� 
ಸಮ�ಾ�ದವನು 

�ಾಜಕ 
�ೂ�ಯುವ�ದು
ಆ�ಗಳ�
���ೂೕ 
��ೕ� 
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ಇಂ�ನ �ಾಠದ ಕು�ತು ಚ��ಯ�� �ೂಡ� ��ಾ���ಗಳನು� �ೂಡ���ೂಳ�ಲು ��ಐ: ಉನ�ತ ಮಟ�ದ ���ೕಷ�ಾ �ೖ��ಯ��ರುವ
ಪ���ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���ೂ���. ಪ�ಸ�ಕದ�� ಉತ�ರಗಳನು� ಸಹ �ೂಡ�ಾ��. 

ಚ��� ಪ���ಗಳ�:



 ���� ಎಂದು ಕ�ಯಲ�ಡು��ದ� ಅರಸ�ಾದ ಅಹ��ೕ�ೂೕಷನ (��.ಪ�.
486 - 465) ಸ�ಾ�ಯ �ತ�. ಇ�ಾ� �ೕಶದ��, ನ��-ಈ ರುಸ�ಂ ಎನು�ವ
ಈ ಐ��ಾ�ಕ �ಾ�ಂತದ�� ಪ���ಾ �ೕಶವನು� ಆ��� �ಾ�ದ
ಮ�ಾ� ಅರಸರ ಸ�ಾ�ಗ��ಂ�� ಅವನ ಸ�ಾ� ಇ�ೕ. (ಇದು
ಅ�ೕ� ಹು���� �ೂಲ�ಘ�ರವರು ��ದ �ತ��ಾ��) (ರಹಸ�: ����
ಎಂಬ ಅರಸನು ಎ��ೕರ ಗ�ಂಥದ�� �ಾಣುವ ಅರಸ�ೕ ಆ��ಾ��.)

�ೕ� 5�ೕ� 5
ಒಂದು ತುಂಡು ಹಗ�ದ ಪ�ಕರಣ 

ಎ��ೕರಳ� �ೖಬ��ಂದ : ಎ��ೕರಳ�.2-7

�ಾ�� �ೂ��ನ�� ಮೃತಪ��ದ� ವ���ಯ
��ಯವನನು� �ೕ��ಾಡಲು ��ೕ�ೕಸರು
ಬಂ�ದ�ರು. ��ಯವನು ��ೕ�ೕಸ��
�ೕ���ೕ�ಂದ� ಎರಡ�ೕ ಪ�ಕಟ�ಗೂ ಮುನ�,
ಅವನ ಮ�ಯ ಮುಂ� ಕಟ�ಡ ��ಾ�ಣದ �ಲಸ
ನ�ಯು�ಾ� ಇದ�ದ�ನು� �ಾವ� �ೂೕ��ವ�. ಎಲ�ವ�
ಬಹಳ ��ತ��ಾ�� ಎಂದು ಅವರು �ೕ�ದರು -
�ಾಕಂದ� �ಂ�ನ �ಾರವ�� ಅವನು
ಪಟ�ಣ�ೂಳ� ಎಲ�ರ ಬ�� �ೂೕ� �ಾ�ಷು�
ಪ��ದ�ನು ಎಂಬ�ಾ� �ೕಳ��ಾ� ಇದ�ನು, ಇವನು
�ಾ�ಾದರು �ಾಯ� ಎಂಬ�ಾ� �ೕಚ�
�ಾಡು�ಾ� ಇ�ಾ��ೂೕ ಎಂದು ಎಲ��ಗೂ
ಆಶ�ಯ��ಾಗು�ಾ� ಇತು�! ಆದ� ಈಗ ಅವ�ೕ ಸತು�
�ೂೕ��ಾ��! 

ಸೂಚ��ಾ� ಈ �ೌ�ಕ ವಸು�ವನು� �ಮ� ತರಗ�� ��ದು�ೂಂಡು
ಬ��� : �ಾಂ��� (ಬಣ� ಬಣ�ದ �ಾಗದದ ಸಣ� ತುಂಡುಗಳ�).

ರಹಸ� : ಅರಸನ �ಸ�ನ�� ��ತ�ಾದ ಪತ�ಗಳ� (�ಾಜ
�ಾಸನಗಳ�) ಮತು� ಅವ�ಗಳ�� �ಾಜ ಮು��. ಎ��ೕರಳ�.3:12
ಮತು� 8:8

�ಾಠ
ಎ��ೕರಳ� ಅರಸ�ಾದ ���� ಹ��ರ ನಂ��ಯುಳ� �ಾಸ�ಾ� �ಲಸ �ಾಡು��ದ� ����ೖ�ನ �ಕ�ಪ�ನ
ಮಗ�ಾ�ದ�ಳ�. ಈ ಅರಸನು ತನ�ಾ� ಒಬ� ಸುಂದರ�ಾದ �ಾ��ಾ� ಹುದುಕು��ದ�ನು. ಎ��ೕರಳ� ಅರಸನ ಮುಂ�
�ೂೕಗುವದ��ಂತ �ದಲು 12 �ಂಗಳ� �ೌಂದಯ�ದ ಪ��ೕಗಗ�� �ೂೕಗುವದ�� ����ೖ ಎಲ�ವನು�
�ದ��ೂ��ದನು. ಆ� ಬಹು �ೌಂದಯ�ವ��ಾ�ದ�ಳ�, ಅರಸನು ಆ�ಯನು� �ೂೕ�ದ ಕೂಡ�ೕ ಆ�ಯನು�
����ದನು ಮತು� ಆ�ಯನು� ಮದು� �ಾ��ೂಂಡನು. ಅರಸ�ಾದ ���� ಹ��ರ �ಾ�ಾನನು ಉನ�ತ
ಅ��ಾ��ಾ�ದ�ನು; ಅವನು �ಹೂದ�ರನು� ��ೕ�ಸು��ದ�ನು ಮತು� ಎಲ�ರು ಅವ�� ನಮಸ��ಸ�ೕ�ಂದು
 ತನ�ನು� ಕು��ಾ� �ಾ�ೕ ಅರಮ�ಯ ಸ�ಾಂಗಣದ��ರುವವರ ಬ� ಜಂಬ �ೂ���ೂಳ����ದ�ನು. ����ೖ �ಟು� ಇ��ಲ�ರೂ ಅವ��
ನಮಸ��ಸು��ದ�ರು; �ಾಕಂದ� ����ೖ �ಜ�ಾದ �ೕವ�� �ಾತ��ೕ ನಮಸ��ಸು��ದ�ನು. �ಾ�ಾನ�� ����ೖ �ೕ� ಇದ� ��ೕಷ
�ಹೂದ�ರನು� �ೂಲ�ಲು ಪ��ಾ�� �ಾಕಲು ���ೕ�ಾ���ತು. ಒಂದು ಜನದ ಗುಂಪ� ಅವನ �ಾಸನಗಳನು� �ಾ�ಸು��ಲ��ಂದು ಅವನು
ಅರಸ�� �ೕ�ದನು. ಅವರ �ಷಯದ�� �ಾ�ಾನನು �ಾವ��ೕ �ಣ�ಯವನು� ��ದು�ೂಳ�ಬಹು�ಂದು ಅರಸ�ಾದ ���� ಅವ��
�ೕ�ದನು. ಅದ�ಂದ, ಎ�ಾ� �ಹೂದ�ರನು� �ೂಲ��ೕ�ಂದು �ಾ�ಾನನು ಒಂದು �ಾಸನವನು� �ಾ�ದನು. ನಂತರ ����ೖಯನು�
�ೕತು�ಾ�ಸುವದ�� ತನ ಮ�ಯ ಮುಂ�ಾಗದ�� �ೂಡ� ಗಲು� ಮರವನು� ಕ���ದನು.
ಎ��ೕರ�� �ಾ�ಾನನ ಕುತಂತ�ವ� ��ದುಬಂತು ಮತು� ಅವಳ� ಏ�ಾದರು �ಾಡ�ೕ�ಂದು ���ದ�ಳ�. ಅವಳ� ಅರಸನನು� ಮತು�
�ಾ�ಾನನು� ಔತಣ�� ಕ��ದಳ�, ಆಗ ಅರಸನು ಆ� ಏನು �ೕ�ದರು �ೂಡು��ೕ�ಂದು, ಅವನ �ಾಜ�ದ�� ಅಧ� �ಾಗ �ೕ�ಂದ� ಅದನು�
�ೂಡು��ೕ�ಂದು �ೕ�ದನು. 
ಎ��ೕರಳ� �ೕ���ೕ�ಂದ� ನನ� �ೕ�ಾ�ರುವದು ನನ� ಜನ�ಲ�ರೂ ರ�� �ೂಂದ�ೕಕು; �ಾಕಂದ� �ಾ�ಾನನು ಅವ�ಲ�ರನು� �ೂಲ�ಲು
ಪ�ಯ��ಸು�ಾ� ಇದ�ನು. ಅರಸನು ಬಹಳ �ಟು��ೂಂಡು �ೂಠ�ಯನು� �ಟು� �ೂರ� �ೂೕದನು.
ಅವನು �ಂ�ರು� ಬಂ�ಾಗ, �ಾ�ಾನನು ಎ��ೕರಳನು� ಭಂಗಪ�ಸು���ಾ��ಂದು ��ದನು. �ೌ�ಾ��ೕಶ�ಾದ ಅರಸನು, �ಾ�ಾನನು
����ೖಯನು� �ೕತು�ಾಕಲು ತನ ಮ�ಯ ಮುಂ�ಾಗದ�� ಕ���ದ ಅ�ೕ ಗಲು� ಮರ�� �ಾ�ಾನನನು� �ೕತು�ಾ��ದನು!  
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ಪ��ಾತನ ವಸು� �ಾಸ� 

ಅಂಶ

�ಾಟಕ 

ವಸು�

�ೖಬ� ಸ���ೕಶ  



ಈ �ಾಠ�ಂದ �ಾವ� �ೕವರ ಕು��ಾ� ಏನನು�
ಕ�ತು�ೂಂ���ೕ�? �ೕವರು ತನ� ಜನರನು� ರ�ಸಲು,

�ಲ���� ��ೕ� ಇಲ�ದ ಒಬ� ವ���ಯನು�
ಉಪ�ೕ���ೂಳ���ಾ��.

�ಲ���� �ಾನು �ೖಯ��ಾ�ರ�ೕ�ಂದು ಮತು�
ಆತ��ಾ� �ಲ��ಂದು ಅ�ಾಯಗಳನು�

ಎದು�ಸ�ೕ�ಂದು �ೕವರು ನನನು� �ೕಳ����ಾ��.
�ಾನು �ೕ�ಯವರನು� ರ�ಸಲು

�ೕವರು ನನ�ನು�
ಆ���ಾ��ೂಂ�ರಬಹುದು, ಮತು�
“ಇಂತಹ ಸಮಯದ��” ನನ�ನು� ಇ��
�ೕ���ಾ��. �ೕವ� ��ಸ��ಂದು �ಮ�
��ಯವ�� �ೕ�� ಮತು� ಮುಂ�ನ
�ಾನು�ಾರ �ಮ� �ೂ� ಅವರು ಸ��
ಬರಲು ಇಷ�ಪಡು�ಾ��ೂೕ ಇಲ���ೕ

ಎಂದು ��ದು�ೂ���.

�ಾನು �ನ�
ಆ�ಾ����ೕನ�ಾ�;
��ರ�ತ��ಾ�ರು,

�ೖಯ��ಂ�ರು. ಅಂಜ�ೕಡ,

ಕಳವಳ�ೂಳ��ೕಡ. �ೕನು
�ೂೕಗುವ���ಾ� �ನ�

�ೕವ�ಾದ ��ೂೕವನು �ನ�
ಸಂಗಡ ಇರು�ಾ�� ಎಂದು

�ೕ�ದನು.” ��ೂಶುವ.1:9.

                   ಈ ಆಟವ� �ಾ�, �ೕಪ�, �ಸ�� ಆಟವನು� �ೂೕ� ಇರುತ��. ಎ��ೕರಳ� �ಾ�ಾನನನು� �ೂ�ಯು�ಾ��, �ಾ�ಾನನು 
                   ����ೖಯ �ೕ� �ಾ� �ಾಡು�ಾ�� ಮತು� ����ೖ ಎ��ೕರಳನು� �ಾ�ಾಡು�ಾ��. ಮಕ�ಳನು� ಎರಡು ತಂಡಗ�ಾ� �ಭ��
ಮತು� ಅವರ ನಡು� 4 ಅ� ಸ�ಳವನು� ���. ಪ���ಂದು ತಂಡದವರು ಸ�ಲ� ದೂರ �ೂೕ� ಅವರು �ಾವ �ಸರನು� ಕೂಗ�ೕ�ಂದು
�ಶ����ೂಳ���ಾ��: �ಾ�ಾನ, ����ೖ ಅಥ�ಾ ಎ��ೕರಳ�. ಅವರು ಒ�ಾ�� �ಶ���ದ �ಸರು ಅಲ��, ಮ�ೂ�ಂದು �ಸರನು�
ಎರಡ�ಯ ಆ���ಾ� �ೕ���ೂಂ�ರು�ಾ��. ನಂತರ ಅವರ 4 ಅ� ಸ�ಳದ ಕ�� ಬಂದು �ಲು��ಾ��. ಮೂರೂ ಸಂ��ಗಳನು� ಕೂ�ದ
ನಂತರ, ಎರಡು ತಂಡದವರು ಅವರು �ದಲು �ಶ���ದ �ಸರನು� ಕೂ� �ೕಳ��ಾ��. ಒಂದು ತಂಡದವರು “ಎ��ೕ�!” ಎಂದು ಕೂಗಲು
ಮತು� ಮ�ೂ�ಂದು ತಂಡದವರು “�ಾ�ಾನನು” ಎಂದು ಕೂ�ದ�, ಎ��ೕ� ತಂಡದವರು �ಾ�ಾನನ ತಂಡದವರನು� ಅವರ ಸುರ�ತ
ಸ�ಳದವ�ಗೂ �ನ��� ಓ�ಸು�ಾ�� (ಈ ಸ�ಳವನು� �ೕವ� �ಾನುಗಳನು� ಉಪ�ೕ�� ಅಥ�ಾ ಮರಗಳನು� ಉಪ�ೕ��
�ಶ��ಸಬಹುದು). �ಾರ�ಾ�ದರೂ ಔ� �ಾ�ದ� ಅವರು ಅವರ ��ೂೕಧ ತಂಡ�� �ೕರು�ಾ��. ಒಂದು �ೕ� ಎರಡು ತಂಡದವರು ಒಂ�ೕ
�ಸರನು� ಕೂ�ದ�, ಅವರು ಮ�ೂ�� ಎರಡ�ಯ ಆ���ಾ� �ಶ���ದ �ಸರನು� �ೕಳ�ೕಕು.

�ಾ�ಾನ, ����ೖ, ಎ��ೕ�

ಎಗುರುವ �ಾ��.ನನು� ತ�ಾ�ಸಲು �ೕ� ತುಂಡನು� ಮತು� ಎರಡು �ಾ�ಗಳನು� (�ಕ� �ಾ����
�ೖ�.ಗಳ�) ಉಪ�ೕ�ಸಲು ��ಾ���ಗ�� �ೕ��. ಅದರ��ರುವ ಒಂದು �ೖ�.ನ�� �ಾ�
ಊದುವ�ದ�ಂದ ಅದು �ಲಸ�ಾಗುತ��. ���ನ, ��ನ��ಾದ ಅಥ�ಾ ಸ��ಾದ �ಾ� �ಾ��. ಗಳನು�
�ೂೕಡುವ�ದ�� ಸ���ಯ��ಟು��ೂ���. (�ೕ�� �ೕ�ಸಲು ಈ ಕೂ� ಆ� �ೂೕ� ಉಪ�ೕ���
ಅಥ�ಾ ಯೂಟೂ�� ನ��ರುವ ��ಐ: ಲೂ�ಾ� ಎ�� ���ಂ�ೂ��ೕ��)
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�ೕವರ �.ಏ�.ಎ 
ಅನ�ಯ 

ಮ��ಲಸ 

ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಕ� 

ಆಟ

ಲೂ�ಾ�  ರವರ  ಪ��ೕಗ  

��ಾ���ಗಳ ಪ�ಟಗ�� ಉತ�ರಗಳ� 
- �ಾಣದ ಗುರುತು ಇರುವ
���ನ�� �ೂೕ��.
- �ಾವ ಕ�� �ೂೕಗ�ೕ�ೂೕ
�ೕ�ೕ �ಣ����ೂ��� 

(            ). 
- �ೕವ� �ೂೕಗು��ರುವ
���ನ���ೕ
ಮುಂ�ವ�ಯು�ಾ� �ೂೕ��. 

   �ಂದ�� �ರುಗ�ೕ��.

ಇಂ�ನ �ಾಠದ ಕು�ತು ಚ��ಯ�� �ೂಡ� ��ಾ���ಗಳನು� �ೂಡ���ೂಳ�ಲು ��ಐ: ಉನ�ತ ಮಟ�ದ ���ೕಷ�ಾ �ೖ��ಯ��ರುವ
ಪ���ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���ೂ���. ಪ�ಸ�ಕದ�� ಉತ�ರಗಳನು� ಸಹ �ೂಡ�ಾ��. 

ಚ��� ಪ���ಗಳ�:



ಇ�� �ೕವ� ಈ �ನದ �ರೂಷ�ೕ�ನ �ೕ�ಾಲಯದ
�ತ�ಣವನು� �ೂೕಡಬಹುದು. (ರಹಸ� : �ೕಸು��ಸ���
��ೕಯ�ಾ� ತಮ� ಸ�ಸ��ಯನು� �ೂೕ�ಸುವ�ದ��
ಕುಷು��ೂೕ�ಗಳ� ಅ���ೕ �ೂೕಗ�ೕ�ಾ�ತು�) 

�ೕ� 6�ೕ� 6
ಬದ�ಾದ ಆ�ೂೕಗ�ದ ಪ�ಕರಣ 

10 ಮಂ� ಕುಷ� �ೂೕ�ಗಳ� �ೖಬ� �ಾಕ��ಾಗ : ಲೂಕ.17:11-19

ರ��ಯ�� ಕಸ ಗೂ�ಸುವವನು ತನ� ರ��ಯ��
ಏ�ೂೕ ಕಂಡದ��ಂದ ಬಂದು ತ�� ನ�ಸುವಂ�
��ೕ�ೕಸರನು� ಕ��ದನು. ರ��ಯ �ೕ��ಾ�
���ನ ಪ��ಾಣದ�� �ೂಳ�ಾದ �ಾ�ಂ�-ಏ��
ಮತು� �ಾ�ಂ�ೕ� ಗಳ� ���ದ�ವ�.
ಅ�ಾ�ೂೕಗ�ದ��ದ� �ೂಡ� ಜನರ ಗುಂಪ� ತಮ�
�ಾ�ಂ�-ಏ�� ಮತು� �ಾ�ಂ�ೕ� ಗಳನು� �ತು�
ರ��ಯ �ೕ� ��ಾ�ರುವಂ� ಅ��ಸು�ಾ� ಇತು�. 

ಒಂದು ಸೂಚ��ಾ� ಈ �ೌ�ಕ ವಸು�ವನು� ತರಗ��
��ದು�ೂಂಡು ಬ���: ��ಯ ಬ�� 

ರಹಸ� : 10 ಮಂ� ಕುಷು� �ೂೕ�ಗ�� ಹತು�
�ಧ�ಾದ ಅಡು�ಗಳ�, ಅವರು �ೂೕ�ಯ �ೂರ�
ಇರು�ಾ��, �ಾಕಂದ� ಪಟ�ಣದ ಆ� �ಾಗದ��
ಕುಷು� �ೂೕ�ಗಳ� ಇರ�ೕಕು.

�ಾಠ
�ೕಸು 30 ಗಂ�ಗಳ �ೂತು� ಪ��ಾಣ �ಾಡುವ ದೂರದ ಆ�ಯ��ರುವ �ರೂಷ�ೕ�� ಪ��ಾಣ
�ಾಡು�ಾಗ ಸ�ಾ�ಾ� ಗ��ಾಯ �ೕ�ಗಳ ನಡು� �ಾದು �ೂೕದನು. ತನ� ಊ��ಂದ ಅದು ಅಷು�
ದೂರ�ೕನೂ ಇ��ಲ�. ಆತನು �ಾ�ಮದ�� ಪ��ೕ��ದ ಕೂಡ�ೕ, 10 ಮಂ� ಕುಷ� �ೂೕ�ಗಳ�, “�ೕಸು, �ೂೕಧಕ�,
ನಮ�ನು� ಕರು�ಸು!” ಎಂದು ಆತನನು� ಕೂ�ದರು. ಕುಷ� �ೂೕಗವ� ತುಂ�ಾ ಕೂ�ರ�ಾದ �ೂೕಗ, ಅದು
�ರಳ�ಗಳನೂ�, �ಾ��ರಳ�ಗಳನು�, ಮೂಗು ಮತು� ��ಗಳನು� �ಾಶ �ಾಡುತ��; �ೕನು ಸ�ಚ��ಾ�ಲ��ಂದು
ಕ�ಯುವಂ� �ಮ�ನು� �ಾಡುತ��. �ೕಸು ಅವರನು� �ೂೕ��ಾಗ, “�ೕವ� �ೂೕ� �ಾಜಕ�� �ೖ
 �ೂೕ���ೂ���” ಎಂದು �ೕ�ದನು. �ೕ� ಧಮ��ಾಸ�ದ ಪ��ಾರ, ಅವರು ಒಂದು�ೕ� ಗುಣ �ೂಂ��ೂಂಡ�, ಅವರು �ರು�
ಸ�ಾಜದ�� �ೕ��ೂಳ�ಬಹುದು ಮತು� ಅವರು �ೕ�ಾಲಯ�� �ೂೕ�, ಆ�ಾಧ� �ಾಡಬಹುದು. ಆದ� ಅವ�� ಗುಣ�ಾಗದ
�ಾರಣ�ಂದ, �ೕಸು �ೕ�ದ �ಾತು ಅವ�� ��ತ��ಾ� �ೕ���ೂಂ�ತು�.
ಅವ�ಲ�ರು �ರೂಷ�ೕ�� �ೂೕಗಲು ಆರಂ��, �ೂೕಗು��ರು�ಾಗ�ೕ ಶುದ��ಾದರು/ ಗುಣ�ಾದರು! ಅವರ�� ಒಬ�ನು, ತನ�
�ೕಹವ� ಶುದ��ಾ�ರುವ�ದನು� �ೂೕ�, ತ�ಣ�ೕ �ೕಸು�ನ ಕ�� �ಂ�ರು�ದನು. ಮ�ಾ ಶಬ��ಂದ �ೕವರನು�
�ೂಂ�ಾ��ೂಂಡು ಬರು�ಾ�, �ೕಸು�ನ ಬ�� ಬಂದು, ಆತನ �ಾದಗ�� ಅಡ� �ದು� ಆತ�� ಉಪ�ಾರ ಸು�� �ಾ�ದನು.
�ೕಸು ಅವನನು� �ೂೕ� ಆಶ�ಯ��ೂಂಡು, ಅವನನು� �ೂೕ�, “ಹತು� ಮಂ� ಶುದ��ಾದರಲ��ೕ, �ಕ� ಒಂಭತು� ಮಂ� ಎ��?
�ೕವರನು� ಸು��ಸುವ�ದ�� ಈ ಅನ� �ೕಶ�ೕವ�ೕ �ೂರತು ಇ�ಾ�ರೂ �ಂ�ರು� ಬರ�ಲ��ೕ?” ಎಂದು ಅವ�� �ೕ�ದನು.
ಗುಣವನು� �ೂಂ��ೂಂಡು �ಂ�ರು� ಬಂದು ಕೃತ���ಂದ ಇರುವ ಆ ಮನುಷ��� �ೕಸು, “ಎದು� �ೂೕಗು, �ನ� ನಂ��ಯು
�ನ�ನು� ಸ�ಸ� �ಾ�ಯ�” ಎಂದು �ೕ�ದನು. 
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ಈ �ಾಠ�ಂದ �ಾವ� �ೕವರ ಕು��ಾ�
ಏನನು� ಕ�ತು�ೂಂ���ೕ�? �ೕವ�� ತನ�
ಜನ�ಂದ ��ೕಯ�ಯನು� ಮತು�

ಕೃತ��ಯನು� ಎದುರು �ೂೕಡು���ಾ��. 

��ಾ���ಗ�� ಒಂದು �ಾ�� ಅನು� ���ನ �ೕ�ಯ�� �ಾ�ಸುವಂ� �ೕ��, ಅದನು� �ೕ�ನ �ೕ�
ಇಟು� ಅದರ �ಳ� ಊದು�ಾಗ �ೕಗ�ಾ� ಚ�ಸುವ �ಾ�ಯು ��ಾನ�ಾ� ಚ�ಸುವ �ಾ��ಂತಲೂ
�ೕ� ಕ�� �ಾ�ಯ ಒತ�ಡ�ರುತ�� ಎಂಬದನು� �ೂೕಡ�ೕಕು. ��ಾನದ ���ಯ �ೕ�ನ
�ೕಗ�ಾದ �ಾ� ಅದನು� �ಾ�ಯ�� �ೕ�ತು�ತ��.  (�ೕ�� �ೕ�ಸಲು ಈ ಕೂ� ಆ� �ೂೕ�
ಉಪ�ೕ��� ಅಥ�ಾ ಯೂಟೂ�� ನ��ರುವ ��ಐ: ಲೂ�ಾ� ಎ�� ���ಂ�ೂ��ೕ��)

 

ಕುಷ� �ೂೕ�ಗಳ� �ೕ�ದಂ�, ನನ�ಾ�
�ಾಯ�ವನು� �ಾ�ದ �ೕವ��

“ವಂದ�ಗಳ�” ಎಂದು �ಾನು �ೕಳ�ೕಕು.

�ೕವ�� �ೕವ� ಇನೂ� ಕೃತ�� ವಂದ�ಗಳ�
�ೕಳ�ರುವ ಮೂರು �ಾಯ�ಗಳನು� ಪ��

�ಾ��ೂ���. ಸಹಜ�ಾ� �ಾ�ಲ�ರು ಆ�ಾರ�ಾ��,
ಬ��ಗ��ಾ� ಮತು� ಕುಟುಂಬ�ಾ�� ವಂದ�ಗಳ�
�ೕಳ���ರು��ೕ�. ಕೃತ��ಾಸು��ಗಳನು� �ೕಳ�ವ�ದ��
��ಾ���ಗಳ� �ೂಸ ಆ�ೂೕಚ�ಗಳ� �ಾಡುವಂ�
�ೕ��; ಅವ� �ೕ�ರ�ೕ�ಂದ�: ಕ�ದು�ೂಂ�ರುವ
ವಸು�ವನು� ���ಂ�� ಹುಡುಕುವ�ದ�� ಸ�ಾಯ
�ಾಡುವ�ದು, �ಾ�� �ೂೕಗುವವ�ಗೂ ಮ�
ಬರ�ೕ ಇರುವ�ದ�ಾ��, ಈ �ನದಂದು �ೕವ�
ಓ�ಸು��ರುವ �ಾ� ಒಂದುಸಲ ಕೂಡ �ಳ�

�ೕಳದಂ� �ಾ�ಾ�ದ��ಾ��, ಈ �ನದಂದು �ಮ�
ಸ�ೂೕದ� ಅಥ�ಾ ಸ�ೂೕದರ�� ಒ��ಯ
�ಷಯಗಳನು� �ೕಳ�ವ�ದ�� �ಾಮಥ��ವನು�
�ೂ��ದ��ಾ��, ಇನೂ� ಇ�ಾ�� �ೕಳಬಹುದು.

ಒಬ� ಆಟ�ಾರನನು� ಮಧ�ದ�� ���� ಉ�ದ ಆಟ�ಾರ�ಲ�ರೂ ಅವನ ಸುತ�ಲೂ ವೃ�ಾ��ಾರದ�� �ಲ��ೕಕು.
ವೃತ�ದ��ರುವ ಪ���ಬ� ವ���ಗೂ ಅಂ�ಯನು� �ೂಡ�ಾಗುತ��. ಮಧ�ದ�� �ಂ�ರುವ ಆಟ�ಾರನು ಉದ��ಾದ
ಕ���ಯನು� (�ಚು�ಕ�� 1.5 �ೕಟ� ಉದ�) ಒಂ�ೕ �ರ�ನ�� ��ದು�ೂಂ�ರ�ೕಕು. �ಾವ��ೕ

 ಎಚ���ಯನು� �ೂಡ�, ಅವನು �ೂೕ�ನ �ೕ�ಂದ ತನ� �ರಳನು� ��ಯ�ೕಕು ಮತು� ತ�ಣದ�� ಅಂ�ಯನು� �ೕಳ�ೕಕು. �ಾವ
ವ���� ಆ ಅಂ� ���ರುತ���ೕ ಅವನು ಕೂಡ�ೕ ಓ� ಬಂದು �ೂೕಲು �ಲ�� �ೕಳ�ವದ�ೂಳ� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು. ಒಂದು�ೕ�
ಅವನು ಅದನು� ��ದು�ೂಂಡ�, ಅವನು ಮಧ� �ಲು�ವ ಆಟ�ಾರ�ಾಗು�ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಅವನು ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಫಲ�ಾದ�,
ಅವನು ವೃತ��� �ಂ�ರುಗ�ೕಕು. 

�ೂೕಲನು� ����

“ಎ�ಾ�ದರ��ಯೂ
ಕೃತ��ಾಸು�� �ಾ��;

ಇ�ೕ �ಮ� �ಷಯ�ಾ�

��ಸ� �ೕಸು�ನ�� �ೂೕ�
ಬಂದ �ೕವರ �ತ�.” 

1 �ಸ.5:18
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ಅನ�ಯ ಮ��ಲಸ 

ಕಂಠ�ಾಠ 
�ಾಕ� 

ಆಟ

ಲೂ�ಾ�  ರವರ  ಪ��ೕಗ  

��ಾ���ಗಳ ಪ�ಟಗ�� ಉತ�ರಗಳ� 

- �ಾಣದ ಗುರುತು ಇರುವ
���ನ�� �ೂೕ��.
- �ಾವ ಕ�� �ೂೕಗ�ೕ�ೂೕ
�ೕ�ೕ �ಣ����ೂ��� 

(            ). 
- �ೕವ� �ೂೕಗು��ರುವ
���ನ���ೕ
ಮುಂ�ವ�ಯು�ಾ� �ೂೕ��. 

   �ಂದ�� �ರುಗ�ೕ��.

ಇಂ�ನ �ಾಠದ ಕು�ತು ಚ��ಯ�� �ೂಡ� ��ಾ���ಗಳನು� �ೂಡ���ೂಳ�ಲು ��ಐ: ಉನ�ತ ಮಟ�ದ ���ೕಷ�ಾ �ೖ��ಯ��ರುವ
ಪ���ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���ೂ���. ಪ�ಸ�ಕದ�� ಉತ�ರಗಳನು� ಸಹ �ೂಡ�ಾ��. 

ಚ��� ಪ���ಗಳ�:



ಈ �ನದ �ಾ�ಾ��.ನ��ರುವ ���� ನ�ಯ �ತ�. 
(ರಹಸ� : ಆ��ಾಂಡ 2�ೕ ಅ�ಾ�ಯದ�� ಈ �ಾ�ಂತ�ದ
ಕು��ಾ� ಬ�ಯಲ����.)

�ೕ� 7�ೕ� 7
�ಾ���ೂಳ��ವ �ಕು�ಗಳ ಪ�ಕರಣ

ಸೃ��  �ೖಬ� �ಾಕ��ಾಗ�ಂದ : ಆ� 1 

ಒಬ� �ೌವನಸ�ನು ತನ� ಮು�ಾ�ತನ, ಮು�ಾ�ತನ, ಮು�ಾ�ತನ,
ಮು�ಾ�ತ�ೂಂ�� �ೂಲದ�� ಇದ�ನು! ಆ ಹುಡುಗನು
��ಯ�ಾದ ವ���� �ಮ� �ಾ�ರಂಭದ �ನಪ�ಗ�ೕನು ಏನು
- ಈ �ಟ�ಗಳ� �ೕ� ಉಂ�ಾದವ� ಎಂಬದು �ಮ�
�ನ���ೕ ಎಂದು �ೕ�ದನು? ಬಹಳ ವೃದ��ಾ�ದ� ಆ ವ���
ನಗು�ಾ� ಆ ಹುಡುಗ�� �ೕ���ೕ�ಂದ� ನನ� ಬಹಳ
ವಯ�ಾ��ರುವದು �ಜ ಆದ� ಈ ಭೂ�� ನನ�ಂತಲೂ
�ಚು� ವಯ�ಾ���! ಈ ನ��ಾ�ರುವ ಒರ�ಗಳ� ಆತ��
�ನ�ದ�ವ�, ಆದ� ಆತನ �ಾ�ರಂಭದ �ನಪ� ಏ�ಂದ� ತನ�
ಮದಲ����ಂ�� ಕು�ತು �ಾ��ಗ�ಲ�ವ� ಒ�ಾ��
ಆಟ�ಾಡುವದನು� �ೂೕಡುವ�ಾ�ತು�. ಒಂದು�ನ ಆ
ಹುಡುಗನು ಸಹ �ಾ��ಗ�ಲ�ವ� ಒ�ಾ�� ಬಂದು
ಆಟ�ಾಡುವದನು� �ೂೕಡುವನು ಎಂಬದು ಆತನ
��ೕ��ಾ�ತು�. 

ಸೂಚ��ಾ� ಈ �ೌ�ಕ ವಸು�ವನು� �ಮ� ತರಗ��
��ದು�ೂಂಡು ಬ��� : ಹೂವ� 

ರಹಸ�: ನಮ� �ಾ���ೂಳ��ವ ಸೃ���ಲ�
ಆ�ಾರ�ಾ�ರುತ��.

�ಾಠ
ಏಳ�ಯ �ನದಂದು �ೕವರು �ಲಸ�ಂದ �ಶ���ದರು, ಅವರು ಸೃ����ಾ� ��ಾ��, ಸುಂದರ�ಾ���ಂದು
�ೂೕ�, ತನ� �ಲಸ�ಂದ �ಡುವ� ��ದು�ೂಂಡು ��ಾ�ಂ� ಪ�ದರು. ಆದ� �ಾ�ರಂಭ�ಂದ �ಾವ�
�ೂೕಡುವ��ಾದ�, �ದಲ�ೕ �ನ, “�ಳ�ಾಗ�..” ಎಂದು �ೕವರು �ೕಳಲು, �ಳ�ಾ�ತು. ಎರಡ�ೕ �ನದಂದು,
“ಆ�ಾಶವ� ಉಂ�ಾಗ�” ಎಂದು �ೕವರು �ೕಳಲು, ಆ�ಾಶವ� ಉಂ�ಾ�ತು. ಮೂರ�ೕ �ನದಂದು,
 �ೕವರು ತುಂ�ಾ �ಲಸದ��ದ�ರು, ಭೂ�ಯನು� �ಾ�ದರು ಮತು� ಅದರ �ೕ� ಎ�ಾ� �ಡ ಮರಗಳನು� ಉಂಟು �ಾ�ದನು.
ಅವ�ಗಳ�� ಪ���ಂದು ಹೂವನು�, ಮರವನು� ಮತು� ಹುಲು�ಗಳನು�ಂಟು �ಾ�ದನು. �ಾಲ��ೕ �ನದಂದು, ಹಗ�ರುಳ�ಗಳನು�,
ಸಮಯಗಳನು�, �ನ ಸಂವತ�ರಗಳನು� �ೂೕ�ಸುವ�ದ�� �ೕವರು ಸೂಯ�ನನು� ಚಂದ�ರನು�ಂಟು �ಾ�ದನು. �ಾ��ಯ�� �ಂಚುವಂ�
ಲ�ಾಂತರ ನ�ತ�ಗಳನು� ತ�ಾರು �ಾ�ದನು. ಐದ�ೕ �ನದಂದು, �ಾ�ಯ�� ಆ�ಾಶದ ಪ�ಗಳನು�, ಸಮುದ�ದ�� ಜಲಚರ �ಾ��ಗಳನು�
ಉಂಟು�ಾ�ದನು, ಮತು� �ೕವರು ಅವ�ಗ�� ಫ��, ವೃ�� �ೂಂ��ಂದು �ೕ�ದರು.
ಆರ�ೕ �ನದಂದು, �ೕವರು ಪಶು ���ಗಳನು� ಮತು� �ಾಡು ಮೃಗಗಳನು� ಹು���ದನು. ಆದನಂತರ �ೕವರು ಮನುಷ�ನನು�
ತ�ಾ��ದನು. ಮ���ಂದ ಉಂಟು�ಾ�ದ ಆ �ಕ� �ೕಹ�ೂಳ� ತನ� �ೕವ�ಾ�ಸವನು� ಊ�ದನು! �ೕವರು ಅವ�� ಎ�ಾ� �ಡ
ಮರಗಳ �ೕ�, �ಾ�ಾಡುವ ಪ�ಗಳ �ೕ�ಯೂ, ಪಶುಗಳ �ೕ�ಯೂ �ೂ�ತನ �ಾಡುವ�ದ�� ಅ��ಾರವನು� �ೂಟ�ನು. �ೕವರು
ಪ���ೕಕ�ಾದ �ೂೕಟವನು� �ಾ�, ಅದರ�� ಆ�ಾಮನನು� ಇಟ�ನು. ಅ�ಾಮನು �ಾಢ���ಯ��ರು�ಾಗ, ಇವನು ಒಬ�ಂ�ಗ�ಾ�
ಇರುವ�ದು ಒ��ಯದಲ��ಂದು �ಣ����ೂಂಡನು, ಆದ��ಂದ ಅವನ ಪ��ಯ ಎಲುಬುಗಳ�� ಒಂದನು� ��ದು�ೂಂಡು ಅದ�ಂದ
��ೕ�ಾ�ರುವ ಹವ�ಳನು� �ಾ�ದನು. ಆದ�ೕ�, �ೕವರು ಅವ�� �ೕವ� ಬಹು ಸಂ�ಾನವ�ಳ�ವ�ಾ� ����; ಭೂ�ಯ��
ತುಂ��ೂಂಡು ಅದನು� ವಶ�ಾ��ೂ��� ಎಂದು ಆ� �ಾ�ದನು ಮತು� ಏಳ�ೕಯ �ನದಂದು ��ಾ�ಂ� ��ದು�ೂಂಡನು. 
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ಈ �ಾಠ�ಂದ �ೕವರ ಕು��ಾ�
�ಾವ� ಏನನು� ಕ�ತು�ೂಳ������ೕ�?

�ೕವ�ೕ ಎ�ಾ� ಸೃ��ಯನು�
ಉಂಟು�ಾ�ದರು. 

�ೕಬ� �ಾ�ರುವ ಐದು ವಸು�ಗಳನು� ಮತು� �ೕಬ� �ಾಕ�ರುವ ಐದು ವಸು�ಗಳನು�
��ಾ���ಗಳ� ಕಂಡು�ೂಳ��. ಸಹಜ�ಾ� ಜನರು ವಸು�ಗಳ �ೕ� �ೕಬ�.ಗಳನೂ� �ಾ�ರು�ಾ��,
ಆದ� �ೕವರು �ೕಬ�.ಗಳನು� �ಾ�ರುವ��ಲ� ಎನು�ವ�ದನು� ಗಮ��� (�ೕ�� �ೕ�ಸಲು ಈ
ಕೂ� ಆ� �ೂೕ� ಉಪ�ೕ��� ಅಥ�ಾ ಯೂಟೂ�� ನ��ರುವ ��ಐ: ಲೂ�ಾ� ಎ��
���ಂ�ೂ��ೕ��)

 

ಆ�ಾಮನಂ�, �ಾನು ಕೂಡ ನನ�
ಸುತ�ಮುತ��ರುವ ಈ ಸೃ��ಯನು� ��ಾ��

�ೂೕ��ೂಳ��ವ �ಾಧ����. 

�ಮ� ಮ�ಯ�� ಅಥ�ಾ �ೕವ�
�ಾಸ�ಾಡುವ ಸ�ಳದ��ರುವ �ಡ�� �ೕರು
�ಾ��, ಮತು� ಅದರ ಸುತ�ಲು ಕ�ಗಳ�/ಸಣ�
�ಡಗಳ� ಇದ�� ��ದು���, ಅದ�ಂ�ಾ�
ಅದು ��ಾ�� ��ಯಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��. 

               �ಮ� �ಾಗದದ �ೕ� ಸೂಯ� ಮತು� ಚಂದ� ಎನು�ವ ಪದಗಳನು� ಬ���; ಪ���ಬ�ರ ಅನುಕೂಲ�ೂ�ೕಸ�ರ ಅವ�ಗಳ 
                �ತ�ಗಳನು� ����. �ಲದ �ೕ��ಾಗ� ಅಥ�ಾ �ೂೕ�ಯ �ೕ��ಾಗ� ಅದನು� ಅಂ���. ಪ�ಗಳ�, �ೕನು, 
                 ಮರಗಳ�, ��ಗಳ�, ಇನೂ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ�, ಅಂದ� ಆ��ಾಂಡದ�� ಪ�� �ಾ�ರುವ ಪ���ಂದ�ಾ�� ಗುರುತುಗಳನು�
ಬ���. ಆಟ�ಾಡುವ�ದ��, ಆ ಪ��ಯ��ರುವ �ಾವ��ಾದ�ೂಂದನು� ಉ�ಾ�ಾ�ಯರು ಕ�ಯು�ಾ��, ಆಗ ಮಕ�ಳ� ಆ ಗುರು�ನ
ಕ�� �ೂೕ�, ಕೂ�ರುವದನು� ���ಸ�ೕಕು. �ಂ� �ದ� ��ಾ��� “ಔ�” ಆಗು�ಾ�� ಮತು� ಅ�� ಪಕ��� ಕೂಡು�ಾ��. �ೕವರು ಸೃ��
�ಾ�ದವ�ಗಳ �ತ�ಗಳ ಕ�� ಮಕ�ಳ� �ೂೕಗು��ರು�ಾಗ, �ಕ�ಮಕ�ಳ� �ಾ��ಗಳಂ� �ಾಡುವ�ದ�� ತುಂ�ಾ ಇಷ�ಪಡು�ಾ��. 

ಸೃ�� ಆಟ 

�ೕವರು ಅವರನು� ಆ�ೕವ��� –

�ೕವ� ಬಹು ಸಂ�ಾನವ�ಳ�ವ�ಾ�

����; ಭೂ�ಯ��
ತುಂ��ೂಂಡು ಅದನು�

ವಶ�ಾ��ೂ���. ಸಮುದ�ದ

�ೕನುಗಳ �ೕ�ಯೂ ಆ�ಾಶದ

ಪ�ಗಳ �ೕ�ಯೂ ಭೂ�ಯ��

ಚ�ಸುವ ಎ�ಾ� �ೕ�ಗಳ

�ೕ�ಯೂ �ೂ�ತನ�ಾ��

ಅಂದನು” – ಆ�.1:28. 

�ದಲು ��ಯ
�ೌಕ���ಂದ �ಾ�ರಂ��,

ಆದನಂತರ ಕ�ಯ
�ೌಕ��ನ ಕ�� ಅದನು�
ಮುಟು��ಾ� �ೂೕ��,

ಆದನಂತರ ��, ಕಪ��,
��, ಕಪ�� ಈ �ೕ�
ಮುಂ�ವ�ಸು�ಾ�

�ೂೕ��. (ಮೂ��ಂದ
ಮೂ��

�ೂೕಗ�ಾರದು.)
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ಮ��ಲಸ 

ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಕ� 

ಆಟ

ಲೂ�ಾ�  ರವರ  ಪ��ೕಗ  

��ಾ���ಗಳ ಪ�ಟಗ�� ಉತ�ರಗಳ� 

ಇಂ�ನ �ಾಠದ ಕು�ತು ಚ��ಯ�� �ೂಡ� ��ಾ���ಗಳನು� �ೂಡ���ೂಳ�ಲು ��ಐ: ಉನ�ತ ಮಟ�ದ ���ೕಷ�ಾ �ೖ��ಯ��ರುವ
ಪ���ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���ೂ���. ಪ�ಸ�ಕದ�� ಉತ�ರಗಳನು� ಸಹ �ೂಡ�ಾ��. 

ಚ��� ಪ���ಗಳ�:



�ೂೕ�ಾ �ೖ�ಕರ �ಾಟಕ ಪ�ದಶ�ನದ �ತ�. �ಂಪ� ಗ�ಗಳ
�ೂೕ�ಯನು� ಇಟು��ೂಂ�ರುವವರು
“ಶ�ಾ�ಪ��ಾ�ರಬಹುದು”, 100 ಮಂ� �ಾ�ನ ಬಲ
ಇರುವವರ �ೕ� ಅ��ಾ�ಗಳ�. (ರಹಸ� :
�ೕಸು��ೂಂ�� �ಾತ�ಾ�ದ ಶ�ಾ�ಪ�ಯ �ೖ�ಕನು ಈ
�ೕ�ಯ ವಸ��ಾರ� �ಾ��ೂಂ�ರಬಹುದು.)
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�ೕ�ತನ ಆ�ೂೕಗ�ದ �ದು�ಪ�ಯ ಪ�ಕರಣ

ಶ�ಾ�ಪ�ಯ ��ಾ�ಸ �ೖಬ� �ಾಕ��ಾಗ�ಂದ : ಲೂಕ. 7:1-10

�ೖದ�ನು ಅ�ಾ��ೂೕಗ�ದ��ದ� ವ���ಯ ತ�ಾಸ��ಾ�
�ೕ�ಕರ ವಲಯ�� ಬಂ�ದ�ರು, ಆದ� �ಾವಲು�ಾರನು
ಆತನನು� ಒಳ� �ಡ�ಲ�. �ೕವ� ಈಗ ಬರುವ ಅವಶ�ಕ�
ಇಲ� ಎಂದು ಅವನು �ೕ�ದನು. �ೖದ���
�ೂಂದಲ�ಾ�ತು, ಅ�ಾ�ೂೕಗ�ದ��ದ� ವ��� ��ಾ�ಂ�
��ದು�ೂಂ��ಾ���ೕ ಮತು�
�ೕತ���ೂಳ�����ಾ���ೕ - ಏ�ಾ�� ಎಂಬದನು�
��ದು�ೂಳ�ಲು ಬಯ�ದನು? �ಾವಲು�ಾರನು ಆತ��
�ೕ���ೕ�ಂದ� �ೖದ�ನ ಅ�ೖ��ಂ� ಬದ�ಾ�� –
“�ಾ” ಎಂಬ ಆ� “�ೂೕಗು” ಎಂದು ಬದ�ಾ��,
ಯಜ�ಾನ�ೕ ಈ ಬದ�ಾವ�ಯನು� �ಾ��ಾ��. 

ಸೂಚ��ಾ� ಈ �ೌ�ಕ ವಸು�ವನು� �ಮ� ತರಗ��
��ದು�ೂಂಡು ಬ��� : ಔಷಧ   

ರಹಸ� : �ಾ� �ಾ��, ತ��, ಬಟ�ಲು ಮತು�
�ೂೕ�ಯನು� ಸೂ�ಸುವ ಥ�ೕ��ೕಟ�, ಜನರು
�ಂತು�ೂಂ�ರುವ ���ಲುಗ�ಗೂ ಮತು� ಮ�ಗೂ
ಮ�� ಇರುವ ದೂರ�ರ�ೕಕು. �ಾಕಂದ� �ೕಸು
��ಸ� ಅವನನು� ದೂರದ��ರು�ಾಗ�ೕ ಗುಣಪ��ದರು. 

�ಾಠ
ಆಳ�ಗಳ ಗುಂಪ� �ೕಸು�ನ ಬ�� �ೂೕದರು, ಒಬ� ಆಳ� ತಮ� ಯಜ�ಾನನ ಮ�ಯ��
�ೂೕ��ಾ��ಾ��ಂದು ತ�ಣ�ೕ ���ದರು. ಅವರ �ಾ� �ೂೕ�ಾ ಶ�ಾ�ಪ�ಯ �ೖ�ಕನು. ಇವನು
100 ಮಂ� �ೖ�ಕ�� ಶ�ಾ�ಪ��ಾ�ದ�ನು ಮತು� ತನ� ತುಂ�ಾ ಇಷ��ಾ�ರುವ ಆ�� �ೂೕಗವ�
ಸಂಭ��� ಮತು� ಅವನು �ಾವ� ಬದುಕುನ���ಾ��. �ೕಸು ಶ�ಾ�ಪ�ಯ ��� �ರ��ಾಗ, ಅ��
�ೕಸು ಇ�ೂ�ಂದು ಗುಂ�ನವರನು� ಎದು�ೂ�ಂಡರು. ಶ�ಾ�ಪ�ಯು ಆ ಗುಂ�ನವ�ೂಂ�� ಈ
 ಸಂ�ೕಶವನು� ಕಳ����ೂ��ದ�ರು, “ನನ� ಮನ�� �ೕವ� ಸ�ಂ�ಸುವಷು� �ೂಡ�ವನು �ಾನಲ�, ನನ� ಮ�ಯ�� �ೕವ� ���
ಇಡುವ�ದ�� �ಾನು �ೕಗ�ನಲ�. ಆದ��ಂದ�ೕ �ಾನು �ಮ� ಬ�� ಬಂ�ಲ�. ಆದ� �ೕವ� ಒಂದು �ಾತನು� �ೕಳ�ವ��ಾದ�,
ನನ� ಆಳ� ಗುಣ �ೂಂದುವನು. �ಾನು ಅ��ಾರದ �ಳ� ಇರುವವನು ಮತು� ಇತರರ �ೕ�ಯೂ ನನ� ಅ��ಾರ��. �ಾನು
ಒಬ� �ೖ�ಕ�� �ೂೕಗು ಅಂದ� �ೂೕಗುವನು, �ಾ ಅಂದ� ಬರುವನು. �ಾನು �ೕ�ದರೂ ಅವರು �ಾಡು�ಾ��”�ೕಸು��
ಅ��ಾರ���ಂದು, ಅವರು �ೕಳ�ವ ಪ���ಂದು �ಾತು ���ಾ ರೂಪದ�� ಉಂ�ಾಗುವ�ದು ಎಂದು ಶ�ಾ�ಪ�
ಅಥ��ಾ��ೂಂ�ದ�ರು.ಈ ಸಂ�ೕಶವನು� �ೕ�ದ �ೕಸು ಆಶ�ಯ�ಪಟು�, “�ಾನು ಇಂಥ �ೂಡ� ನಂ��ಯನು� ಇ�ಾ��ೕ�
ಜನರ��ಯೂ �ಾಣ�ಲ��ಂದು” �ೕ�ದನು. ಆ ಸಂ�ಯ�� ಶ�ಾ�ಪ�ಯ ಆಳ�ಗಳ� ಮ�� �ಂದು�� �ೂೕ�ಾಗ,
�ೂೕ��ಾ�ರುವ ಮತು� �ಾಯುವ ಪ����ಯ��ರುವ ಆಳ� ಗುಣ�ಾ�ರುವದನು� ಕಂಡರು.
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ಸೂಚ� #4

ಸೂಚ� #1

ಸೂಚ� #2

ಸೂಚ� #3

ಸೂಚ�  #5

ಪ��ಾತನ ವಸು� �ಾಸ� 

ಅಂಶ

�ಾಟಕ 

ವಸು�

�ೖಬ� ಸ���ೕಶ  



ಈ �ಾಠ�ಂದ �ಾವ� �ೕವರ
ಕು��ಾ� ಏನನು� ಕ�ತು�ೂಂ���ೕ�?

�ೕವ�ೕ ಅಂ�ಮ ಅ��ಾ�. 

ಶ�ಾ�ಪ�ಯಂ�, ನನ� ಬ��ರದ ಜನಗಳ
�ಷಯ�ಾ� ಅ�ೕಕ �ಾಯ�ಗಳ� ನನ�

��ಾ�ಸವ� �ಾಡಬಹುದು.  

��ೕ�ತ�� ಅಥ�ಾ ಬಂಧುಗ�� ಒಂದು
ಸಂ�ೕಶವನು� ಬ��� ಮತು� ಅವರು �ೕ�
�ಾಡು���ಾ��ಂದು �ೕ�� ಮತು� ಅವ��ಾ�

�ಾ�ಥ�� �ಾ��. 

ಈ ಆಟಗಳ�� ಉಪ�ೕ�ಸುವ�ದ�� ಉ�ಾ�ಾ�ಯರು �ಲ��ಂದು ಅವ��ಾ� �ೕಲಗಳನು� ತ�ಾ�ಸಬಹುದು.
ಅವ�ಗಳನು� �ಾಡುವ�ದ��, ಎರಡು �ಕ� �ಾ���� �ೕಲಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡು (ಒಂದರ�� ಒಂದನು� �ಾಕ�ೕಕು), ಒಂದು
ಬಟ�ಲು ಒಣ�ದ ಅವ��ಾ� �ೕಜಗಳ�ಾ�ಗ� ಅಥ�ಾ ಅ��ಯ�ಾ�ಗ� 

�ೕಲದ�� �ಾ�� ಮತು� ಆ �ೕಜಗಳ� ಅಥ�ಾ ಅ�� �ೂರಬರದಂ� ಆ �ಾ���� �ೕಲಗಳನು� ಗಂಟುಗ�ಾ� ಕ�� �ಾ��. 
·��ಾ���ಗಳ� ಕ�� �ಾ�ರುವ �ೕಲಗಳನು� ��ಾ�� �ೕಲ�� ಎ�ದು, ಅದನು� ಮ��ೕ ��ದು�ೂಳ��ೕಕು.
·��ಾ���ಗಳ� ಆ �ಾಳ�ಗಳ ಅಥ�ಾ ಅ��ಯ �ೕಲವನು� ಇ�ೂ�ಬ� ��ಾ��� ��ದು�ೂಳ�ಲು ಎ�ಯ�ೕಕು, ಇನೂ� ಸ�ಲ� ��ದು
�ೕಲ�� ಎ�ದು, ��ದು�ೂ���, ಆ�ಾದನಂತರ ಆ �ೕಲವನು� ಇ�ೂ�ಬ� ��ಾ��� ��ದು�ೂಳ��ವಂ� ��ಾ�� ಎ���. 
��ಯ ��ಾ���ಗ��ಾ� ಇನೂ� ���ನ ಆ�ೂೕಚ�ಗಳ� 
·�ೕಲವನು� �ೕಲ�� ಎ��ಾಗ, ಅದು �ಳ�� �ೕಳ�ವದ�ೂಳ� ��ಾ���ಗಳ� ಗ���ಾ� ಚ�ಾ��ಯನು� ತಟು��ಾ�, ಅದನು�
��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು.
·��ಾ���ಗಳನು� ಆ �ೕಲವನು� ಒಂದು �ೖ�ಂದ �ೕಲ�� ಎ�ದು, ಇ�ೂ�ಂದು �ೖಯನು� �ಂದ�� ಇಟು��ೂಂಡು, ಒಂ�ೕ �ೖ�ಂದ ಆ
�ೕಲವನು� ��ದು�ೂಳ��ವ �ಾಹಸ �ಾಡಬಹುದು.

ಅವ��ಾ� �ೕಲದ ಆಟಗಳ� 

“�ೕಸು ಈ �ಾತನು� �ೕ�
ಅವನ �ಷಯದ��

ಆಶ�ಯ�ಪಟು� ತನ� �ಂ�
ಬರು��ರುವ ಗುಂಪನು� �ಂ�ರು�
�ೂೕ� – �ಾನು ಇಂಥ �ೂಡ�
ನಂ��ಯನು� ಇ�ಾ��ೕ�
ಜನರ��ಯೂ �ಾಣ�ಲ��ಂದು
�ಮ� �ೕಳ���ೕ� ಅಂದನು.” –

ಲೂಕ.7:9.

�ಮ� ��ಾ���ಗಳ� ಬಲೂ�.ಗಳನು� ಊದುವಂ� �ೕ�� ಮತು� ಆ ಬಲೂ�.ಗಳನು� �ಾ��� �ದು�ತ�ನು�
ಸೃ��ಸಲು ತಮ� ತ�ಗಳ �ೕ� ����ೂಳ��ವಂ� �ೕ��. �ೂೕ�ಯ �ೕ� ಬಲೂ� ಇ��, �ಾವ
ಸ�ಾಯ�ಲ�� ಆ �ೂೕ�ಯ �ೕ� ಬಲೂ� �ೕ�ರುತ��ೂೕ �ೂೕ��, �ಾಕಂದ� �ಾ���
�ದು��.�ಂದ ಏನು ನ�ಯುತ��ೂೕ �ೂೕ��!  (�ೕ�� �ೕ�ಸಲು ಈ ಕೂ� ಆ� �ೂೕ�
ಉಪ�ೕ��� ಅಥ�ಾ ಯೂಟೂ�� ನ��ರುವ ��ಐ: ಲೂ�ಾ� ಎ�� ���ಂ�ೂ��ೕ��)

ಇ�� ಒಂದು ����ಯ��
�ೂೕ�ಸು��ರುವ ಮೂರು

ಆ�ಾರಗಳನೂ� �ೂೕ�, ಅದರ �ಳ�
�ೂ��ರುವ ಆ�ಾರಗಳ�� ಒಂ�ೕ
�ೕ��ಾದ ಆ�ಾರಗಳನು� ಕಂಡು
��ಯು��ೂೕ? ಪ���ಂದು
�ೂ�ಯ ಮ��ದ�� ಒಂದು
��ಯನು� ಎ���.
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�ೕವರ �.ಏ�.ಎ 

ಅನ�ಯ 

ಮ��ಲಸ 

ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಕ� 

ಆಟ

ಲೂ�ಾ�  ರವರ  ಪ��ೕಗ  

��ಾ���ಗಳ ಪ�ಟಗ�� ಉತ�ರಗಳ� 

ಇಂ�ನ �ಾಠದ ಕು�ತು ಚ��ಯ�� �ೂಡ� ��ಾ���ಗಳನು� �ೂಡ���ೂಳ�ಲು ��ಐ: ಉನ�ತ ಮಟ�ದ ���ೕಷ�ಾ �ೖ��ಯ��ರುವ
ಪ���ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���ೂ���. ಪ�ಸ�ಕದ�� ಉತ�ರಗಳನು� ಸಹ �ೂಡ�ಾ��. 

ಚ��� ಪ���ಗಳ�:



�ೂೕ�ಾಹಲದ ನಗರ�ಾ�ರುವ �ಾಸ�ದ �ತ�ಣ, ಇವತು�
ಸು�ಾರು 2,೦೦,000 ಜನರು ಈ ಪಟ�ಣದ��
��ಾಸ�ಾ��ಾ��, ಇದು ಮಧ�ದ�ಾ ಸಮುದ��ಂದ �ಲವ�
�ೕಲುಗಳ ದೂರದ�� ಇನೂ� ಇ�. (ರಹಸ� : �ಾಸ� ಎನು�ವ
ನಗರ�ಂದ�ೕ ಅ��ಸ�ಲ�ಾದ �ೌಲನು ಬಂ��ಾ��.)
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ಕುರುಡುತನದ ರಹಸ� �ಾ�ಯ �ೕ� 

�ೌಲನ �ಾನ�ಾಂತರ �ೖಬ� �ಾಕ��ಾಗ : ಅ��.9:1-19 

ಸ�ಾ�� ಇ�� �ಕ�� �ಟ�� �ೕ�ಯ��ದ� ಛತ�ದ�� ನ�ಯು��ದ�
ಆ�ೂೕಗ� ತ�ಾಸ�ಯ �ಾಯ�ದ ವರ�ಯನು� ತ�ಾಸ� �ಾಡಲು
ಅ��� ಬಂ�ದ�ರು. ಛತ�ದ�� �ಾಸ�ಾ�ದ� ಪ��ಾ�ಕನ ಕು�ತು
ಆತನು ಛತ�ದ �ೕ���ಾರಕನನು� ಪ����ದನು. ಛತ�ದ
�ೕ���ಾರಕನು �ೕ���ೕ�ಂದ� ಪ��ಾ�ಕನು ಗುಂ��ೂಂ��
ಬಂ�ದ�ನು ಆದ� ತನ� �ೂೕ��ಳ� �ಾ�ಥ�� �ಾಡು�ಾ� ಇದ�ನು,
ಮತು� �ೖದ�ರನು� ಕ�ಯುವದು �ೕಡ ಎಂಬ�ಾ� �ೕ�ದನು. ನಂತರ
ಒಬ� ವ��� ಬಂದನು, ಪ��ಾ�ಕನನು� ಮು��ದನು, �ಲವ�
�ಾತುಗಳನು� �ೕ�ದನು, ನಂತರ ಅವನನು� ಶು��ೂ�� �ೂರಟು
�ೂೕದನು. �ೖದ��ೕಯ ವಸು�ಗಳನು� ಏ�ಾದರು
ಉಪ�ೕ�ಸ�ಾ�� ಎಂಬದನು� ಇ�� �ಕ�� ��ದು�ೂಳ�ಲು
ಬಯ�ದನು ಆದ� ಅಂಥ��ೕನೂ ಉಪ�ೕ�ಸ�ಾ�ಲ� ಎಂದು
ಛತ�ದ �ೕ���ಾರಕನು �ೕ�ದನು. ಇದಲ�� ಅವರು �ೖ�ಗ�ಂದು
�ಾನು ಅಂದು�ೂಂ�ದ�ನು ಆದ� ಅವರು ��ೕ�ತರ �ಾ�
ನ�ದು�ೂಂಡದು� ನನಗೂ ಬಹಳ ಆಶ�ಯ�ಕರ�ಾ�ತು�
ಎಂಬ�ಾ�ಯೂ �ೕ�ದನು! 

ಸೂಚ��ಾ� ಈ �ೌ�ಕ ವಸು�ವನು� �ಮ� ತರಗ��
��ದು�ೂಂಡು ಬ��� : ಸ�.�ಾ�ಸ�  

ರಹಸ� : ಆ �ೕ�ಯನು� “�ೕರ” ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��,
�ಾಕಂದ� �ೕಸು ��ಸ� �ೌಲನನು� ಕಳ����ಾ��, ಮತು�  
�ೌ�� �ತ�ದ ಏಟು, �ಾಕಂದ� ಅವರು ಕತ���
��ೕಯ�ಾ�ಾಗ ಕುರುಡ�ಾ�ದ�ನು.

�ಾಠ
�ೌಲನು �ೕಸು�ನ �ಂ�ಾಲಕ�ಾಗುವ�ದ�� ಮುಂ�ತ ಅವರು �ಡುಕ�ಾ�ದ�ನು, ��ಸ�ನನು� �ಂ�ಾ�ಸುವವರನು�
�ಂ�� ಗು� �ಾಡು��ದ�ನು. ಅವರು �ಾ�ಗಳ�� ಪ��ಾನ �ಾ��ಾ���ೕ�ಂದು �ೕ��ೂಂ�ದ�ರು! ��ಸ��ಾ�ರುವ
ಪ���ಬ�ರನು� ಅಂದ� �ೕಸುವನು� ��ೕ�ಸುವ ಪ���ಬ�ರನು� ��� �ಾಕಲು �ೌಲ�� ಅನುಮ�
�ೂಂ�ದ�ನು. ಒಂದು �ನ ��ಸ�ರನು� ��� �ಾಕಲು ದಮಸ� ಎನು�ವ ನಗರ�� �ರ�ದ�ನು. ದಮಸ�ದ
 ಹ��ರ�� ಬರಲು ಫಕ�� ಆ�ಾಶ�ೂಳ�ಂದ ಒಂದು �ಳಕು ಅವನ ಸುತ�ಲು �ಂ�ತು. �ೌಲನು �ಲದ �ೕ� �ದ�ನು. “�ೌಲ�ೕ, �ೌಲ�ೕ,
ನನ�ನು� �ಾ� �ಂ� ಪ�ಸು��ೕ?” ಎನು�ವ ಸ�ರವನು� �ೌಲನು �ೕ���ೂಂ�ದ�ನು. ಆಗ �ೌಲನು, �ೕ���ೂಂ�ರುವ ಸ�ರವ� �ಾರ�ಂದು
��ಯ ಬಯ�ದ�ನು, ಅವರು ತ�ಣ�ೕ, “�ೕನು �ಂ�ಪ�ಸುವ �ೕಸು�ೕ �ಾನು, �ೕ�ದು� ಊ�ೂಳ�� �ೂೕಗು...” ಎನು�ವ ಉತ�ರವನು�
�ೕ�ದನು. 
�ೌಲನು ಎದು� �ಂತು�ೂಂ�ಾಗ, ತನ� ಕಣು�ಗಳ� �ಾಣು��ಲ��ಂದು ಅ�ತನು! �ೕಸು ಅವನನು� ಕುರುಡುನ�ಾ�� �ಾ�ದನು! �ೌಲ��
�ಲವರು ��ೕ�ತ�ದ�ರು, ಅವ�ೕ �ೌಲನು ಊ��ೂಳ� ಬರುವ�ದ�� ಸ�ಾಯ �ಾ�ದರು. ಅವರು ಆ ಊ�ನ��ದ� ಮೂರು �ನಗಳ� ಏನೂ
�ನ��ೕ, ಕು�ಯ�ೕ, ಉಪ�ಾಸ�ದು� ತನ� ಸಮಯ��ಾ� �ಾ�ಥ��ಯ�� ಕ��ದ�ರು. 
�ೌಲನು �ಾ�ಥ�� �ಾಡು��ರು�ಾಗ, �ೕವರು ತನ� �ಷ��ಾ�ರುವ ಅನ�ೕಯನ �ೂ�� �ಾತ�ಾ�ದನು. �ೌಲನ ಕುರುಡುತನವನು�
ಗುಣಪ�ಸಲು �ಾ�ಥ�� �ಾಡುವ�ದ�� �ೕವರು ಅನ�ೕಯನನು� ಕಳ���ದನು. ಅನ�ೕಯ �ರ�ಾದನು; �ಾಕಂದ� �ೌಲನು
�ೌಲ�ಾ�ರು�ಾಗ ��ಸ�ರ �ಷಯದ�� ಎಷು� �ಡುಕ�ಾ�ದ��ೂೕ ತನ� ��ಾ�� �ೂ��ತು� ಮತು� ಆ ಸಂಘಟ�ಗಳ ಕು��ಾ� �ೕವ��
���ದನು. ಆಗ �ೕವರು, “�ೕನು �ೂೕಗು; ಆ ಮನುಷ�ನು ಅನ�ಜನ�ಗೂ ಅರಸುಗ�ಗೂ ಇ�ಾ��ೕಲ��ಗೂ ನನ� �ಸರನು� ��ಸುವ�ದ�ಾ��
�ಾನು ಆ���ೂಂಡ �ಾಧನ�ಾ��ಾ��” ಎಂದು ಅನ�ೕಯ�� ಉತ�ರ �ೂಟ�ನು. ಆ �ಾತುಗ�� ��ೕಯ�ಾ�, �ೌಲ�� �ಾ�ಥ��
�ಾಡುವ�ದ�� ಅನ�ೕಯನು �ೂರಟು�ೂೕದನು. ಅನ�ೕಯನು �ೌಲನ �ೕ� �ೖಗಳ��ಟು� �ಾ���ಸು��ರು�ಾಗ, �ೌಲನು ಪ��ಾ�ತ��ಂದ
ತುಂ�ಸಲ�ಟ�ನು, ಮತು� ತನ� ಕಣು�ಗ��ರುವ ಕುರುಡುತನವ� �ಾ��ಾ�ತು. �ೌಲನ ಹೃದಯವ� �ಾನ�ಾಂತರ �ೂಂ�, ತ�ಣ�ೕ �ೂೕ�
�ೕ��ಾ�ನವನು� ಪ�ದು�ೂಂಡನು.
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ಎರಡು �ೕಪ� ಕ�, ಎರಡು �ೕಪ� ��� ಮತು� ಉದ��ಾದ ಕಂ��ಂದ “�� ��ೕ�”
(��ೖ�) �ೂಂ� �ಾಡುವಂ� ��ಾ���ಗ�� �ೕ��. ಎರಡು ಕ� ಗಳ ನಡು� ಉದ��ಾದ
ಕಂ�ಯನು� �ಾ��, ಮತು� ತರಗ�ಯ ಸುತ�ಲು �ಾತ�ಾ�� - ಒಬ�ನು ತನ� ಕ� �ಂದ
�ಾತ�ಾಡ�ೕಕು ಮತು� ಇ�ೂ�ಬ�ನು ತನ� ಕ� �ಂದ �ೕ���ೂಳ��ೕಕು. (�ೕ�� �ೕ�ಸಲು
ಈ ಕೂ� ಆ� �ೂೕ� ಉಪ�ೕ��� ಅಥ�ಾ ಯೂಟೂ�� ನ��ರುವ ��ಐ: ಲೂ�ಾ� ಎ��
���ಂ�ೂ��ೕ��)

 

ಈ �ಾಠ�ಂದ �ೕವರ ಕು��ಾ� �ಾವ�
ಏನನು� ಕ�ತು�ೂಂ���ೕ�? �ೕವರು ಜನ��
ತನ� ಅ��ತ�ವನು� �ೂೕ���ೂಳ��ೕ�ಂದು

ಬಯಸು���ಾ��.

�ಾನು ನನ� ಶತು�ಗಳನೂ� ��ೕ�ಸು��ೕ�. 

�ಮ�ನು� �ೂೕ��ರುವವ�� ಒಂದು
ಉಡು�ೂ�ಯನು� �ೂಂಡು�ೂಂಡು,
ಅವ�� ಬಹು�ಾನ�ಾ� �ೂ��.

 ��ಾ���ಗಳ� �ೂೕ��ಳ� ��ಾನ�ಾ� ಮತು� �ೌನ�ಾ� �ಾಗು�ಾ� ಇರ�ೕಕು. ��ೕಸೂ�� - 2 ತಂಡಗಳನು� �ೂಂ�ರ�ೕಕು,
ಪ���ಂದು ತಂಡಕೂ� ಕ��� ಬ��ಯನು� ಕಟ��ೕಕು. ಒಬ� ��ಾ��� ಕ��� ಬ��ಯನು� ಕ���ೂಳ��ೕಕು ಮತು� ತರಗ�ಗೂ
ಮುನ� ��ಕ ಏಪ��ಸುವ ಸರಳ�ಾದ ತ�ಯ �ಾಠದ ಮೂಲಕ ��ಾ���ಯನು� ಮುನ��ಸಲು ಮ�ೂ�ಬ�ನು ಸ�ಾಯ
�ಾಡ�ೕಕು.

��ಕನು ಒಬ� ��ಾ���ಯ ಕ��� ಬ��ಯನು� ಕಟ��ೕಕು ಅವನು ಮುಂ� �ಾಗು�ಾ� �ೕ�ೂಬ� ��ಾ���ಯನು�
��ಯ�ೕಕು, ��ಯಲ�ಟ�ವನು �ಕ��ಾ� ಶಬ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾವ ��ಾ���ಯ ಕ��� ಬ��ಯನು�
ಕಟ��ಾ�ರುತ���ೕ ಅವನು �ಾನು �ಾರನು� �����ೕ� ಎಂಬದನು� ಗುರು�ಸ�ೕಕು. ��ಯಲ�ಡ� ಇರುವಂಥ

�ೌಲನಂ�ರುವ ಒಬ� ಕುರುಡ 

ಆದ� �ಾನು �ಮ�
�ೕಳ�ವ��ೕನಂದ� – �ಮ�

�ೖ�ಗಳನು� (ಶತು�ಗಳನು�)

��ೕ���; �ಮ�ನು� �ಂ�
ಪ�ಸುವವ��ೂೕಸ�ರ
�ೕವರನು� �ಾ�����.” –

ಮ�ಾ�ಯ.5:44. 

�ೌಲ 
��ೕ��ದನು 
��ಸ�ರು 
�ಾ� 
ಪ��ಾಶ�ಾನ 
�ಳಕು 
ಕುರುಡುತನ 
ರಹಸ� 
ಶತು�ಗಳ� 
ಅನ�ೕಯ
�ಾ�ಥ�� 
ಸ�ಾಯ 
ರ�� 
�ಷನ�ೕ 
�ೌಖ� 
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�ೕವರ �.ಏ�.ಎ 

ಅನ�ಯ 

ಮ��ಲಸ 

ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಕ� 

ಆಟ

ಲೂ�ಾ�  ರವರ  ಪ��ೕಗ  

��ಾ���ಗಳ ಪ�ಟಗ�� ಉತ�ರಗಳ� 

ಇಂ�ನ �ಾಠದ ಕು�ತು ಚ��ಯ�� �ೂಡ� ��ಾ���ಗಳನು� �ೂಡ���ೂಳ�ಲು ��ಐ: ಉನ�ತ ಮಟ�ದ ���ೕಷ�ಾ �ೖ��ಯ��ರುವ
ಪ���ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���ೂ���. ಪ�ಸ�ಕದ�� ಉತ�ರಗಳನು� ಸಹ �ೂಡ�ಾ��. 

ಚ��� ಪ���ಗಳ�:



ಏ�ೕ ಈ�ಾ�ಾ� �ಾ�ನ�� ಇದ�ವನು, ಆ�ೂೕನನ ಮಗ ಮತು�
�ೕ�ೂೕನ�� ಹತು� ಆ�ಗಳನು� ಒಳ�ೂಂ�ರುವ ಒಡಂಬ��ಯ
ಮಂಜೂಷ��ಾ�ಗ ಇ�ಾ��ೕ� ಪ��ಾನ �ಾಜಕ�ಾ�ಯು
ಮತು� �ಾ��ಾ��ಾ��ಾ� �ೕ� �ಾ�ದನು.  (ರಹಸ� :
�ೖಬ� ಕ��ಂದ ಏ�ೕ ಇದ�ಂ�, ಸಮೂ�ೕಲನ �ಾಲದ��
ಪ��ಾನ �ಾಜಕನ ವಸ��ಾರ� �ೕ�ತು�, )

�ೕ� 10�ೕ� 10
�ೂ��ಲ�ದ �ಾ��ೂೕರನ �ೕ� 

�ೕವ�� ಸಮೂ�ೕಲನು ��ೕಯ�ಾ�ದ�ನು �ೖಬ� �ಾಕ��ಾಗ�ಂದ : 1 ಸಮೂ.3:1-18

ಒಬ� ವ��� ��ೕ�ೕ� ತುತು� ಸ�ಾಯ�ಾ�� ಕ�
�ಾ�ದ�ನು �ಾಕಂದ� ಅವನನು� ಮತು� ಅವನ
ಸ�ೂೕದರನನು� �ಾ�ೂೕ �ೂ� �ಾಡು�ಾ�� ಎಂದು
�ೕಳ�ಾ�ತು�! ಅವರ �ಜ�ಾದ ಸ�ೂೕದರನಲ�ದ, �ೕ�ೂಬ�
ಸ�ೂೕದರ, ತನ� ತಂ�� 2 ಸ�ೂೕದರರು ಒಂ�ೕ �ನ
�ಾಯುವರು ಮತು� �ೕವರು ಅವ�ಬ�ರನು� �ಾ�ಸು�ಾ��
ಎಂದು �ೕ�ದನು! 
ಸಂ�ೕಶವನು� ���ದ ಸ�ೂೕದರನು ��ೕ�ೕಸ�� ಬಹಳ
��ಾ�� �ೂತು�, ಅವನು ನಂ��� �ೕಗ��ಾದ �ಾಜಕನು
– ಅವರ ತಂ�ಯ ಬ�� �ೂೕ� ಸ�ಾಯ �ೕ��ೂೕ
ಎಂಬದು ಅವನ ಸಲ��ಾ�ತು�. �ಜ�ಾ�ಯೂ,
ಒಂದು�ೕ� �ೕವ� �ೕವ�� �ರುದ��ಾ� �ಾಪ�ಾ�ದ�,
��ೕ�ೕಸ�ಂದಲೂ �ಮ� ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು ಆಗುವ�ಲ�! 

ಸೂಚ��ಾ� ಈ �ೌ�ಕ ವಸು�ವನು� �ಮ� ತರಗ��
��ದು�ೂಂಡು ಬ��� : �� ಕ��ಗಳ�  

ರಹಸ� : ��ೂೕವನ ಮಂ�ರದ�� : �ೕಪ ಸ�ಂಭ, �ೂ��
�ೕಜು, ಧೂಪದ �ೕ��, ��, ಮತು� ಮಂಜೂಷ. �ಲದ
�ೕ� ಸಮೂ�ೕಲನ ಮಲ�ರುವದ�ಂದ ಅ�� �ೂ��
ಮತು� ತ��ಂಬುಗ�ದ�ವ�. – 1 ಸಮೂ.3:3.

�ಾಠ
ಸಮೂ�ೕಲನು ಒಬ� ಪ���ೕಕ�ಾದ ಹುಡುಗ�ಾ�ದ�ನು; �ೕವರು ಇವರನು� ತನ� �ಲಸ�ಾ�� ಆ���ೂಂ�ದ�ನು. ಎ�ೕ 
�ಾಜಕ�ಾ��ಾ�ಗ ಗು�ಾರದ��ದು� ���ದ�ನು. ಸಮೂ�ೕಲನು ಎ�ೕಯವ�� ನಂ�ಗಸ��ಾ�ದ�ನು. ಸಮೂ�ೕಲನು 
ಕತ��� ��ೕಯ�ಯನು� �ೂೕ�ಸುವ�ದರ�� ��ಾ��ದ�ನು. ಈ ಸಮಯಗಳ��, �ೕವರು ತನ� ಜನ�ೂಂ�� ��ಾ�� 
�ಾತ�ಾಡು��ರ�ಲ� ಮತು� ಸಮೂ�ೕಲನು ಎಂ�ಗೂ �ೕವರ ಸ�ರವನು� �ೕ���ೂಂ�ರ�ಲ�. ಆದ��ಂದ, ಒಂದು �ಾ�� 
ಸಮಯದ��, �ೕವರು ಸಮೂ�ೕಲನನು� ಕ�ದರು, ಆಗ ಎ�ೕಯವ�ೕ ಕ��ರಬಹು�ಂದು ಸಮೂ�ೕಲನು ��ದು, ಎ�ೕಯನ 
ಬ�� ಓ� �ೂೕದನು. ಸಮೂ�ೕಲನನು� �ಾನು ಕ��ಲ��ಂದು ಎ�ೕ ಉತ���ದನು. ಆಗ ಸಮೂ�ೕಲನು �ರು� �ಾ�� �ೕ� 
ಮಲ�ದನು. ಮ��ೕ ಸಮೂ�ೕಲನು ಮಲ��ಾಗ, ತನ� �ಸರನು� ಮ��ೕ �ಾ�ೂೕ ಕ�ಯು���ಾ��ಂದು ��ದು, ಮ�ೂ��� ಎ�ೕಯನ ಬ��
�ೂೕದನು. ಆಗ �ಾನು ಕ��ಲ��ಂದು ಎ�ೕ ಉತ�ರ�ೂಟ�ನು. ಮ��ೕ �ರು� �ೂೕ� �ಾ��ಯ �ೕ� ಮಲ�ದನು. ತ�ಣ�ೕ ಮ�ೂ���
ತನ�ನು� ಕ�ಯು��ರುವ�ದನು� �ೕ�, ಮ��ೕ ಎ�ೕಯನ ಬ�� ಬಂದನು. ಆದ� ಇ�ಾಗ ಎ�ೕಯನು �ೂ��ರುವ ಉತ�ರವ� ವ��ಾ�ಸ�ಾ�ತು�.
�ೕವ�ೕ �ನ�ನು� ಕ�ಯು��ರಬಹುದು, ಇ�ೂ�ಂದು�ಾ� ಆ ಸ�ರವ� �ೕ���ೂಂಡ�, “��ೂೕವ�ೕ ಅಪ���ಾಗ�, �ನ� �ಾಸನು
�ಾ��ಾ��...” ಎಂದು �ೕವ�� ಉತ�ರ �ೂಡ�ೕ�ಂದು ಎ�ೕ ಸಮೂ�ೕಲ�� ����ೂಟ�ನು. ಸಮೂ�ೕಲನು �ರು� �ಾ��ಯ �ೕ�
ಮಲ��ಾಗ, ಮ�ೂ��� ತನ� �ಸ�ಟು� ಕ�ಯು��ರುವ ಸ�ರವನು� �ೕ���ೂಂಡನು. ತ�ಣ�ೕ �ಾ��ಯ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಂಡು, “ಕತ��ೕ
�ಾತ�ಾಡು, �ನ� �ಾಸನು �ೕಳ����ಾ��” ಎಂದು �ೕ�ದನು. �ಲ��ಂದು �ಷಯಗಳ ಕು��ಾ� �ೕವರ ಸಮೂ�ೕಲ�ೂಂ��
ಹಂ��ೂಂಡನು. ಆವ�ಗಳ�� ಒಂ�ಾ�ೂಂದು �ಷಯ�ೕನಂದ�, ಎ�ೕಯ ಇಬ�ರ ಮಕ�ಳ� �ೕ� ��ಾಶ�ಾಗು�ಾ��ಂದು �ೕವರು
ಸಮೂ�ೕಲ�ೂಂ�� ಹಂ��ೂಂಡನು. �ೕವರು ಸಮೂ�ೕಲ�ೂಂ�� �ಾತ�ಾ�ದನು ಮತು� ಈ ಸಮಯದ�� ಸಮೂ�ೕಲನು
�ೕ���ೂಳ����ದ�ನು. 
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ಮ��ಲಸ 

ಈ �ಾಠ�ಂದ �ಾವ� �ೕವರ ಕು��ಾ� ಏನು
ಕ�ತು�ೂಂ���ೕ�? �ೕವರು ತನ� ಜನ�ೂಂ��

�ಾತ�ಾಡ�ೕ�ಂದು ಬಯಸು���ಾ��
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�ಾನು �ೕಳ�ವ�ದ�� �ೕವ�� ��ೕಯ�ಯನು�
�ೂೕ���ಾಗ, ಆತನು ನ�ೂ�ಂ�� �ಾತ�ಾಡುವರು.  

ಈ �ಾರದ�� ಸಮೂ�ೕಲನ �ಾ� �ೕವರ
ಸ�ರವನು� �ೕ���ೂಂಡ �ೕವಕರನು� ಪ�ಚಯ

�ಾ��ೂಂಡು, ಅವ�ೂಂ��
ಮು�ಾಮು��ಾ� �ಾತ�ಾ��. “�ೕವರು
���ಂ�� ಎಂ�ಾದರು �ಾತ�ಾ��ಾ��ೂೕ?
�ೕವರು �ೕ� ���ಂ�� �ಾತ�ಾ��ಾ��?
ಆ ಸ�ರವ� ಅಥ�ಾ ಆ �ಾತುಗಳ� �ೕವರ�ೕ
ಎಂದು �ೕವ� �ೕ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�?”

ಎಂದು ಅ�ೕಕ ಪ���ಗಳ� �ೕ��.

                  �ೕವ� ��ಾ�� �ೕಳ�ವವ�ೂೕ ಎಂದು ಉ�ಾ�ಾ�ಯರು ತಮ� ತರಗ�ಯನು� �ೕಳ�ವ�ದರ ಮು�ಾಂತರ ಆರಂ�ಸು�ಾ��. ��ಾ�� 
                  �ೕಳದ ��ಾ���ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ವ�ದ�� ಈ �ಳ� �ೂ��ರುವ ವಸು�ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���: 
·�ೕವ� 3 ಹಣು�ಗ�ಂದ 2 ಹಣು�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡ� �ಮ� ಹ��ರ ಎ��ರುತ��? (1 ಹಣು� �ಾತ�ವಲ�, 2 ಇರುತ��.... �ಾಕಂದ� ಅವ� �ನ�
ಬ�ಯ���ೕ ಅ�.)
·��ಯು�ಾ� �ಾನು �ೕ�ದ�ನು� 5 ಸಲ �ೕವ� �ರು� �ೕ�� : �ಾ�, �ಾ�, �ಾ�, �ಾ�, �ಾ�. ಹ�ರು �ಾ��� �ೖ� ಹ��ರ �ೕ�ೕನು
�ಾಡು��? (“�ೂೕಗು��ೕ�” ಎನು�ವ�ದು ಉತ�ರ, “�ಲು���ೕ�” ಎನು�ವ�ದು ಉತ�ರವಲ�)
·ಚ�ಾ�� �ೂ�ಯು��ರುವಂ�, ಮ� ಬರು��ರುವಂ� �ಾಡಲು �ೕ�ಯನು� ಉಪ�ೕ���. (ಅಥ�ಾ ಆ�.�ೖ�.ನ�� �ೌಂ�.ಗಳನೂ�
��ದು�ೂಂಡು �ಮ� ��ೖ�.ನ�� �ಾ��ೂ���.) ಈಗ ��ಾ���ಗಳ� ಕಣು�ಗಳನು� ಮು���ೂಂಡು, ಆ ಶಬ�ಗಳನು� �ೕಳ�ೕಕು, ಒಂದು
�ೕ� ಆ ಶಬ�ವ� ಏ�ಂದು ಗುರು�ಸುವ��ಾದ�, ಅವರು ತಮ� �ೖಗಳನು� �ೕಲ�� ಎ�� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು.�ಾ��ೕ, �ಮ� ��ೖ� ಮೂಲಕ
ಶಬ�ಗಳನು� �ೕ�ಸು�ಾ� ಇ��, ಒಂದುಸಲ ����, �ೕವ� �ಾರು ಎಂದು ಮಕ�ಳನು� �ೕ��. 
·�ಾಲು� ಮಂ� ��ಾ���ಗಳ� ಗುಂಪ� ಆಗುವಂ� �ೕ��, ಪ�� ��ಾ���� 1,2,3,4 ಎಂದು ಸಂ��ಯನು� �ೂ��. ಒಂದು ಕು��ಯ
�ೕ��ಾಗ� ಅಥ�ಾ �ೕ�ನ �ೕ��ಾಗ� �ಾಲು� ವಸು�ಗಳನು� ಇ�� (�ಾಣ�, ����, ಕಲು�, �ಾಗದ ಅಥ�ಾ ಬ��). ��ಾ���ಗಳ�
ಓದುವಂ� �ಳ� �ಲವ� ಸೂಚ�ಗಳನು� ಬ���. ಉ�ಾಹರ�� : “ಸಂ�� 2, �ಾಗದವನು� ��ದು�ೂೕ.” “ಸಂ�� 1 �ಾಣ�ವನು� ��ದು
ಸಂ�� 4�� �ೂಡು” “ಸಂ�� 3, ಸಂ�� 1�� ���� �ೂಡ�ೕಡ.” ಮಕ�ಳ� ಅ��ರುವ ಸೂಚ�ಗಳನು� ��ಾ�� ಅನುಸ�ಸ�ೕಕು. �ೂ��,
�ಾರ ಹ��ರ �ಾವ ವಸು��ರುತ�� �ೂೕ��. ��ನ� ವಸು�ಗಳನು� ಉಪ�ೕ��, �ೕ� �ೕ� ಸೂಚ�ಗಳನು� ಬ�ಯಬಹುದು. (ಉ�ಾ:
�ೂಡು, �ೖ, ಮುಂದ�� �ೂೕಗು, ��ದು�ೂೕ, �ಳ�ಡು, �ಾರು...ಇನೂ� ಇ�ಾ��).

ಆಟಗಳನು� �ೕಳ�ವ�ದು 

“...ಕು�ಗಳ� ಅವನ
ಸ�ರ�� ���ೂಡುತ��.
ಅವನು ಸ�ಂತ ಕು�ಗಳನು�
�ಸರು �ೕ� ಕ�ದು
�ೂರ� �ಡು�ಾ��.” –
�ೕ�ಾನ.10:3,4. 

�ೂಠ�ಯ ಮ�� �ಾಗದ�� ಬ���ಂ�� ಕಣು� ಮು��ರುವ ��ಾ���ಯನು� ಕೂ��� ಮತು� ಆ ತರಗ�
�ೂಠ�ಯ�� ಆಲ��� ಗುಣುಗುಟು� �ಾಡುವವರನು� ಅನುಸ�� ನ�ಯಲು ಪ�ಯ��ಸ�ೕಕು. �ೕವ� ಕಣು�
ಮು����ರುವ ��ಾ���ಯ ಒಂದು ��ಯನು� ಮು�� ��ಧ�ಾದ ಶಬ�ಗಳನೂ� �ಾಡಬಹುದು ಅಥ�ಾ
ಗುಣುಗುಟು� �ಾಡುವ�ದ��ಂತ �ೕಟು �ಾಕಬಹುದು.  (�ೕ�� �ೕ�ಸಲು ಈ ಕೂ� ಆ� �ೂೕ�
ಉಪ�ೕ��� ಅಥ�ಾ ಯೂಟೂ�� ನ��ರುವ ��ಐ: ಲೂ�ಾ� ಎ�� ���ಂ�ೂ��ೕ��)

�ೕವರ �.ಏ�.ಎ 

ಅನ�ಯ 
ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಕ� 

ಆಟ

ಲೂ�ಾ�  ರವರ  ಪ��ೕಗ  

��ಾ���ಗಳ ಪ�ಟಗ�� ಉತ�ರಗಳ� 
- �ಾಣದ ಗುರುತು ಇರುವ
���ನ�� �ೂೕ��.
- �ಾವ ಕ�� �ೂೕಗ�ೕ�ೂೕ
�ೕ�ೕ �ಣ����ೂ��� 

(            ). 
- �ೕವ� �ೂೕಗು��ರುವ
���ನ���ೕ
ಮುಂ�ವ�ಯು�ಾ� �ೂೕ��. 

   �ಂದ�� �ರುಗ�ೕ��.

ಇಂ�ನ �ಾಠದ ಕು�ತು ಚ��ಯ�� �ೂಡ� ��ಾ���ಗಳನು� �ೂಡ���ೂಳ�ಲು ��ಐ: ಉನ�ತ ಮಟ�ದ ���ೕಷ�ಾ �ೖ��ಯ��ರುವ
ಪ���ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���ೂ���. ಪ�ಸ�ಕದ�� ಉತ�ರಗಳನು� ಸಹ �ೂಡ�ಾ��. 

ಚ��� ಪ���ಗಳ�:



ಈ�ನ �ೕ�ಾನ� ಊ�ನ �ತ�. (ರಹಸ� : �ಾಜರನು ��ಾಸ
�ಾ�ರುವ ಪಟ�ಣ.)

�ೕ� 11�ೕ� 11
ನ�ಯು��ರುವ ಅಮ�ನ �ೕ� 

�ಾಜರನು  �ೖಬ� �ಾಕ��ಾಗ�ಂದ : �ೕ�ಾನ. 11:1-44

ಮ�ಯಳ� ಕಳ���ದ� ದೂತನು ಮ�� �ಂ�ರು�ದನು
ಮತು� ದೂತನು �ಾವ ಸಂ�ೕಶ ತರು�ಾ�� ಎಂಬದನು�
�ೕ���ೂಳ�ಲು ಮ�ಯಳ� ಉತು�ಕ�ಾ�ದ�ಳ�. ಅವನ
ಬ� ಶುಭಸು�� ಇತು�, “ಈ ಅ�ಾ�ೂೕಗ�ವ� ಮರಣದ��
ಅಂತ��ಾಗುವ�ಲ�” ಎಂಬ ಸಂ�ೕಶ�ೂಂ�� ಅವನು
ಬಂ�ದ�ನು! “ಈಗ ಬಹಳ ತಡ�ಾ��, ಅವನು
ಈ�ಾಗ�ೕ ಸತು� �ೂೕ��ಾ��” ಎಂದು ಮ�ಯಳ�
ಕ��ೕ�ಟ�ಳ�. ಆ� ಬಹಳ �ೕಸರ�ೂಂ�ದ�ಳ�, “ಆತನು
�ಂ�ರು� ಬಂ�ಾಗ �ಾನು ಆತ�ೂಂ��
�ಾತ�ಾಡು��ೕ� �ಾಕಂದ� ನನ� ಏನೂ
ಅಥ��ಾಗು��ಲ�.” ನಂತರ ಆ� ದೂತ�� �ೕನೂ �ೂೕ�
ಶವಸಂ�ಾ�ರ�ಾ�� ಹೂವ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡು ಬಂದು
ನನ� ಸ�ಾಯ �ಾಡು ಎಂದು �ೕ��ೂಂಡಳ�. 

ಸೂಚ��ಾ� ಈ �ೌ�ಕ ವಸು�ವನು� �ಮ� ತರಗ�� 
��ದು�ೂಂಡು ಬ��� : ��ಯ �ಾ�ಂ�ೕ� ಬ�� ಅಥ�ಾ 
��ೕ ಬ�� 

ರಹಸ� : ಮು��ಸಲ�ಟ� ಸ�ಾ� (ಅದು
��ಾ��ಲ��ದ�ರೂ), �ಾಸ� �ಾಕಂದ� ಆ
ಸ�ಾ�ಯ�� �ಾಜರನು 4 �ನಗಳ� ಇ��ದ�ನು ಮತು�
ಸ�ಾ�ಯನು� ��ದ�, ತುಂ�ಾ ದು�ಾ�ಸ�
ಬರುತ���ಂದು �ಾತ� �ಾ�ಯಳ� ಇಬ�ರು
�ೕ�ದರು. 

�ಾಠ
�ೕಸು ಆ ಪಟ�ಣವನು� ಸಂದ���, ಜನಗ��ಂ�� ತನ� ��ೕ�ಯನು� ಹಂ��ೂಳ����ದ�ನು, ತನ� ��ೕ�ಯ 
��ಯ�ಾದ �ಾಜರನು �ೂೕಗ�ಂದ ನರ�, ಸ���ಾ��ಂದು ��ದು�ೂಂಡನು. �ಾಜರನ ಅಕ� �ೕಸು�ನ ಬ�� ಬಂದು, 
ನಮ� ಊ�� ಬ���, ನಮ� ತಮ�ನನು� ಬದು��� ಎಂದು �ೕ��ೂಂಡಳ�. �ಾಜರ�� ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ�ದ�� 
ಮುಂ�ತ�ಾ� �ೕಸು ಇನೂ� ಎರಡು �ನದ ವ�ಗೂ ಅ��� �ೂೕಗ�ಾರ�ಂದು �ಣ����ೂಂಡನು. �ಾಜರನು 
���ಸು���ಾ��, ಆದ� �ಾಜರನು ಸ���ಾ��ಂದು �ಾರೂ ಅಥ��ಾ��ೂಂ�ಲ�.  �ಾಜರನು ��ಾಸ�ಾ�ದ� ಊ�ೂಳ� �ೕಸು ಮತು� ತನ�
�ಷ�ರು �ೕ��ೂಂಡರು, �ಾಜರನ ಅಕ� �ೕಸು�ನ ಬ�� ಬಂದು, �ೕವ� ಎರಡು �ನ ಮುಂ�ತ�ಾ��ೕ ಬಂ��ಾ��, ಅವನು
ಸತು��ೂೕಗು��ರ�ಲ� ಎಂದು �ೕ��ೂಂಡಳ�. �ಾನು ��ಸ��ಂದು, �ೕವರ ಮಗ�ಂದು ನಂಬು��ರುವ��ಾದ�, ಅವರು �ತ��ೕವವನು�
ಪ�ಯು�ಾ��ಂದು �ೕಸು �ಾಜರನ ಅಕ�ಂ�ಯ�� �ೕ�ದನು. �ಾವ� ನನು�����ೕ�ಂದು ಅವರು ಒ���ೂಂಡರು, ಆದ� ಅವರು �ೕಸು
�ಾವ�ದರ ಕು��ಾ� �ೕಳ����ಾ��ಂದು �ಜ�ಾ� ಅಥ��ಾ��ೂಂ�ಲ�. �ಾಜರನನು� ಸ�ಾ� �ಾ���ರುವ ಸ�ಳ�� ಎಲ�ರನು� �ೕಸು
ಕ�ದು�ೂಂಡನು. ಸ�ಾ�ಯ �ಾ�ರ�� ಆ��ರುವ ಕಲ�ನು� ��ದು�ಾ��ಂದು �ೕಸು �ೕ�ದನು. ಆಗ ಅದನು� �ಾಡ�ೕ��ಂದು
ಅಕ�ತಂ�ಯ�ಬ�ರು �ೕಸುವನು� �ೕ��ೂಂಡರು. �ಾಜರನು ಸತು� �ಾಲು� �ನಗ�ಾ�ತು� ಮತು� ಅ�� ಭಯಂಕರ�ಾದ ದು�ಾ�ಸ�
ಬಂ�ರಬಹುದು. “�ೕವ� ನಂ�ದ�, �ೕವರ ಮ��ಯನು� �ಾಣು��” ಎಂದು �ೕಸು ಅವ�� �ೕ�ದ�ರು. ಆಗ ಆ ಕಲ�ನು� ��ದು�ಾ�ದರು,
“�ಾಜರ�ೕ, �ೂರ� �ಾ!” ಎಂದು ಗ���ಾ� ಕೂ�ದನು. ತ�ಣ�ೕ, �ಾಜರನು �ೕವಂತ�ಾ� �ೂರಗ�� ನ�ದು�ೂಂಡು ಬಂದನು! �ೕಸು
ತನ� ��ಯ�ಾದ �ಾಜರನನು� ಮರಣ�ಂದ ಎ���ದನು!
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ಸೂಚ� #4

ಸೂಚ� #1

ಸೂಚ� #2

ಸೂಚ� #3

ಸೂಚ�  #5

ಪ��ಾತನ ವಸು� �ಾಸ� 

ಅಂಶ

�ಾಟಕ 

ವಸು�

�ೖಬ� ಸ���ೕಶ  



ಈ �ಾಠ�ಂದ �ಾವ� �ೕವರ ಕು��ಾ� ಏನನು�
ಕ�ತು�ೂಳ�����ೕ�? ಪ�ನರು�ಾ�ನವ�

ಇ��ಂದು ಪ���ಬ�ರು
��ದು�ೂಳ��ೕ�ಂದು �ೕವರು ಬಯಸು���ಾ��. 

ನನ� ದು���ಗಳ��ಯೂ �ೕವರು ನನ�ನು�
��ೕ�ಸುವನು. 

�ಮ� �ೂ��ರುವ �ಾ��ಾದರು ಎ�ಾದರೂ
ಆ�ದ�� ಅವ�� ಏ�ಾದ�ೂಂದು ಒ��ೕಯ

ಸ�ಾಯವನು� �ಾ��.

��ಕನು ತರಗ�ಯನು� ಇ��ಬ�ರನು� �ೂ��ಾ� ��ಾ�ಸ�ೕಕು. ಪ���ಂದು ಗುಂ��ಂದ ಒಬ� ಸದಸ�ನು ��ಕನ
ಬ�� ಬಂದು ರಹಸ��ಾ� ಬ��ರುವ ಅ�ರವನು� �ೂೕಡ�ೕಕು. ��ಾ���ಗಳ� ತಮ� �ೂ��ಾರ�ೂಂ��
�ಾತ�ಾಡಲು, ಅ�ರಗಳನು� �ೕಳಲು, ಅಥ�ಾ �ಾವ��ೕ ಸು�ವ�ಗಳನು� �ೂಡಲು ಅನುಮ� ಇರುವ�ಲ�.

 ��ಾ���ಗಳ� ತಮ� �ೂ��ಾರರ ಬ�� �ಂ�ರು��ಾಗ, ��ಕ “�ೂೕ�” ಎಂದು �ೕಳ�ವನು ಮತು� ��ಾ���ಯು ತನ�
�ರ��ಂದ ತನ� �ೂ��ಾರನ �ನ� �ೕ� ಅ�ರವನು� ಬ�ಯ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� �ೂ��ಾರ�� ಅ�ರ �ಾವ�ದು ಎಂದು
�ೂ�ಾ�ದ�, �ೂ��ಾರನು ಅವನ/ಅವಳ �ೖಯನು� �ೕಲ�� ಎತ��ೕಕು ಮತು� ಅದು �ಾವ ಅ�ರ�ಂದು �ೕಳ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ�
ಅ�ರವ� ಸ��ಾ�ದ��, ಆ �ೂೕ�� ಅಂಕ �ಗುತ��. ಒಂದು�ೕ� ಅ�ರವ� ತ�ಾ��ದ��, ಒಂದು �ೂೕ�ಯು ಅ�ರವನು� ಸ��ಾ�
ಕಂಡು��ಯುವ ತನಕ ಆಟ ಮುಂದುವ�ಯುತ��. �ಾವ ಗುಂ�� ���ನ ಅಂಕ �ಗುತ���ೕ ಆ ಗುಂ�ನವರು �ಲು��ಾ��. ಸ�ಲ�
�ೂಡ� ಮಕ��� ಸ�ಲ� ವ��ಾ�ಸ�ರ�: ಒಂ� ಅ�ರ�� ಬದಲು ಮೂರು ಅ�ರಗಳ ಪದವನು� ಬ���. 

ಅ�ರಗಳ� 

�ಾ�ೕ ಪ�ನರು�ಾ�ನವ�

�ೕವವ� ಆ���ೕ�; ನನ�ನು�

ನಂಬುವವನು ಸತ�ರೂ
ಬದುಕುವನು;...” ಎಂದು

�ೕ�ದನು. –
�ೕ�ಾನ.11:25. 

��ಾ���ಗಳ� �ಾಗದವನು� ��ದು�ೂಂಡು ತಮ� ಹ�ಯ �ೕ� ಇಟು��ೂಳ��ವಂ� �ೕ��,
ಆಗ ಅದರ ಅವರ �ಸರುಗಳನು� ಒಂದು �ಾಕ�� �� ��ದು�ೂಂಡು ಬ���. ಎಲ�ರು
�ಂ� ಇ�ಾ��ಂದು ���ಾಗ, ಬ�ಯುವ�ದು ತುಂ�ಾ ಕಷ�.  (�ೕ�� �ೕ�ಸಲು ಈ ಕೂ�
ಆ� �ೂೕ� ಉಪ�ೕ��� ಅಥ�ಾ ಯೂಟೂ�� ನ��ರುವ ��ಐ: ಲೂ�ಾ� ಎ��
���ಂ�ೂ��ೕ��)

�ದಲು ��ಯ
�ೌಕ���ಂದ �ಾ�ರಂ��,
ಆದನಂತರ ಕ�ಯ �ೌಕ��ನ
ಕ�� ಅದನು� ಮುಟು��ಾ�
�ೂೕ��, ಆದನಂತರ ��,
ಕಪ��, ��, ಕಪ�� ಈ �ೕ�
ಮುಂ�ವ�ಸು�ಾ� �ೂೕ��.
(ಮೂ��ಂದ ಮೂ��
�ೂೕಗ�ಾರದು.)

�ೕಸು 
ಪಟ�ಣ 
�ಾಜರನು 
ಸತು��ೂೕದನು 
�ೂೕಕ 
���� 
�ೕವರು 
ನಂ�� 
�ಾ�ಥ�� 
��ೕ� 
ನ� 

�ಾ� 
ಎ��ಸು 
�ಾ 
�ೕವ 
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�ೕವರ �.ಏ�.ಎ 

ಅನ�ಯ 

ಮ��ಲಸ 

ಕಂಠ�ಾಠ 
�ಾಕ� 

ಆಟ

ಲೂ�ಾ�  ರವರ  ಪ��ೕಗ  

��ಾ���ಗಳ ಪ�ಟಗ�� ಉತ�ರಗಳ� 

ಇಂ�ನ �ಾಠದ ಕು�ತು ಚ��ಯ�� �ೂಡ� ��ಾ���ಗಳನು� �ೂಡ���ೂಳ�ಲು ��ಐ: ಉನ�ತ ಮಟ�ದ ���ೕಷ�ಾ �ೖ��ಯ��ರುವ
ಪ���ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���ೂ���. ಪ�ಸ�ಕದ�� ಉತ�ರಗಳನು� ಸಹ �ೂಡ�ಾ��. 

ಚ��� ಪ���ಗಳ�:



�ರೂಷ�ೕ�ನ�� �ೕ�ಾಲಯ�ಂದ ಇವತು� �ೂರಗ�
�ೂೕ��ಾಗ �ೂ�ೂ�ೕನ ಕಂಬ ಮಂಟಪಪ� ಈ �ತ�ದ��
ಇರುವಂ� �ಾ���ೂಳ��ತ��. (ರಹಸ� : ಅ��.ಕೃತ�.3�ೕಯ
ಅ�ಾ�ಯವ� �ೂ�ೂ�ೕನ ಮಂಟಪದ�� �ೕತ�ನು
ಪ�ಸಂಗ �ಾ�ದ�ನು� �ೂೕಡಬಹುದು. ಅ��.ಕೃತ�.5�ೕ
ಅ�ಾ�ಯದ�� ಅನ�ೕಯ ಮತು� ಸ���ೕರ��ಂ��
�ೕತ�ನು ವ�ವ�ಾರದ ಕ�ಯನು� �ೂೕಡಬಹುದು. ಈ
ಸಂಘಟ�ಯು ಈ ಸ�ಳ�� ಅ�ೕ ಸ�ೕಪದ���ೕ ಇ�.    

�ೕ� 12�ೕ� 12
ಸು��ನ ಕುತಂತ�ದ �ೕ� 

ಅನ�ೕಯ ಮತು� ಸ���ೕರಳ�  �ೖಬ� �ಾಕ��ಾಗ : ಅ��.ಕೃತ�.5:1-11

��ೕ�ೕಸರು ಎರಡು �ೂ�ಗಳ ದೃಶ�ವನು� ತ��
�ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��. �ಾ�ರ�ಾಲಕ�� ಪ���
�ಾ�ದ�, ಆದ� ಅದು �ೂ�ಯಲ�,
ಆತ�ಹ���ಾ�� – ಅವ�ಬ�ರು ವಂಚ� �ಾಡುವ
�ೕಚ��ಂ�� ಬಂ�ದ�ರು, ಆದ� ಎಲ�ವ�
ತ��ಳ�ಾದ �ಾರಣ ಅವ�ೕ ತಮ� �ಾ�ಣ
ಕ�ದು�ೂಂ��ಾ�� ಎಂಬ ದೃಢ� ಅವ�� ಇತು�.
�ಾ�ರ�ಾಲಕನು� ��ೕ�ೕಸ�� �ಾನು ಅವರ
�ೕಹಗಳನು� �ೂೕ��ಳ�ಂದ �ಾ�ಸಲು ಸ�ಾಯ
�ಾ��ನ�� – ಅವ�ಬ�ರೂ ಆ�ೂೕಗ��ಾ�
�ಾ��ದರೂ ಸತು� �ೂೕ�ದ�ರು! ಅವನು
��ೕ�ೕಸ�� �ೕ���ೕ�ಂದ�, ಈ �ೂೕ��ಳ�
ಬಹಳ ಕ�� ಸುಳ���ಾರರು ಬರು�ಾ��. 

ಸೂಚ��ಾ� ಈ �ೌ�ಕ ವಸು�ವನು� �ಮ� ತರಗ��
��ದು�ೂಂಡು ಬ��� : �ಾಣ�ಗಳ� 

ರಹಸ� : ಆ��ಯ �ಾ�ಾಟ�ಂದ ಬಂದ ಹಣ �ಾತ��ೕ
(ಆದ� ಎ�ಾ�ದರ ಹಣವಲ�) ಮತು� ��ೕ ಪ�ರುಷರ
ಶ�ೕರಗಳ �ರ�ನ �ತ�ಗಳ�. (�ದಲು ಪ�ರುಷನು
�ೂರಟನು, ಆ�ಾನಂತರ ��ೕಯು �ೂೕದಳ�.)

�ಾಠ
�ೕಸು�ನ ಶುಭ ಸಂ�ೕಶದ ಕು��ಾ� �ೕಸು�ನ �ಷ�ರು ಹಂ��ೂಂ�ಾಗ, ಜನರು ಒಬ���ೂಬ��� ಸ�ಾಯ 
�ಾ��ೂಳ��ವ�ದ�� ��ೕರ��ೂಂಡರು. ಬಡವ�� ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ�ದ�� ಅವ��ರುವ ಆ��ಯನು� �ಾ�ದ�ರು. 
ಅನ�ೕಯ ಮತು� ಸ���ೕರ�� ಕೂಡ ವ��ಾ�ಸ�ೕನೂ ಇ��ಲ�, ಅವರು ಕೂಡ ಸ�ಾಯ �ಾಡ�ೕ�ಂದು ಬಯ�ದ�ರು. ಅದೃಷ�ವ�ಾ�,
ಅನ�ೕಯ ಮತು� ಸ���ೕರ�� ಒಂದು �ಕ� ಭೂ� (�ಾ�ಂ� ಅಥ�ಾ �ೖ�) ಇ��ತು�, ಅವರು ಅದನು� �ಾ�, ಅದ�ಂದ ಬರುವ ಹಣವ���ಾ�
��ಾಳ�ಾ� �ೂಡ�ೕ�ಂ�ದ�ರು. ಅನ�ೕಯ ಮತು� ಸ���ೕರ�ಬ�ರು ತಮ� ಭೂ�ಯನು� �ಾ�ಾಟ �ಾ�ದನಂತರ, ಬಂದ ಹಣದ�� ಸ�ಲ�
ಹಣ �ಾತ��ೕ �ೂಡ�ೕ�ಂದು �ಶ����ೂಂಡರು.ಆದ� ಅವರು �ಾ� ಬಂ�ರುವ ಹಣವ��ಲ� �ೂಡು��ರುವಂ� ನ��ದರು. ಅನ�ೕಯನು
ಸಂ�ೂೕಷಕರ�ಾ� �ೕತ��� �ೂಟ�ನು, ಆದ� ಅನ�ೕಯನು ಸುಳ�� �ೕಳ����ಾ��ಂದು ಪ��ಾ�ತ� �ೕವರು �ೕತ��� �ೕ�ದರು. ಭೂ�
�ಾ��ಾಗ ಬಂದ ಹಣವ� ಇ�ೕ�ಾ ಎಂದು �ೕತ�ನು ಅನ�ೕಯನನು� �ೕ��ಾಗ, �ೌದು ಇಷು� �ಾತ��ೕ ಎಂದು ಸುಳ�� �ೕ�ದನು.
ಅನ�ೕಯನು ಕತ���ಾ� ಒ��ೕಯ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡಲು ಬಯ��ಾಗ, �ೕ� ತನ� �ೕ� �ಾ�ಾನನನು� ಅನುಮ��ದನು ಎಂದು
ಅನ�ೕಯನನು� �ೕತ�ನು �ೕ�ದನು. ಆ ಭೂ� ಅನ�ೕಯ�� ಮತು� ಸ���ೕರ�� ಸಂಬಂಧಪ���ಾ��ರುತ��. ಅವರು ಭೂ�ಯನು�
�ಾರ�ೕ�ಾದ ಅವಶ�ಕ��ಲ� ಮತು� ಅವರು �ಾ�ದ��� ಬಂದ ಎ�ಾ� �ತ� ಹಣವ� �ೂಡ�ೕ�ಾ�ಲ�. ಆದ� ಅದರ ಕು��ಾ� ಅವರು ಸುಳ��
�ೕ�ದರು. �ೕತ�ನು ಅವನನು� ಗದ��ದ ನಂತರ, ಅನ�ೕಯನು �ಳ� �ದು� ಸತ�ನು! 
�ಲವ� ಗಂ�ಗ�ಾದ �ೕ�, ತನ� ಗಂಡನನು� ಹುಡು��ೂಂಡು ಸ���ೕರಳ� ಅ��� ಬಂದಳ�. �ೕತ�ನು ಆ�ಯನು� ಕಂಡ ತ�ಣ�ೕ, �ಾ�ಾಟ�ಂದ
ಬಂದ ಹಣವ���ಾ� ಇ�� �ೂ���ಾ��ೂೕ ಎಂದು �ೕ�ದನು, ಆದ� ಆ� ಕೂಡ ತನ� ಗಂಡನಂ� ಸುಳ�� �ೕ�ದಳ�. ಸ���ೕರಳ� ಕೂಡ �ೕವ��
ಸುಳ�� �ೕಳ�ವದನು� �ೂೕ� �ೕತ�ನು �ರ�ಾದನು. ಆ �ೕ� ಕತ�ನನು� �ೕ� ಪ�ೕ�ಸು��ೕ�ಂದು �ೕತ�ನು ಆ�ಯನು� �ೕ�ದನು. ಸ���ೕರಳ�
ತ�ಣ�ೕ ತನ� ಗಂಡ ಸ���ಾ��ಂದು ��ದು�ೂಂಡಳ�, ತನ� ಗಂಡನನು� ಸ�ಾ� �ಾ�ರುವ ಜನರನು� �ೂೕಡು��ದ�ಂ��ೕ ಆ�ಯು �ಳ� �ದು�
ಸತ�ಳ�.
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ಸೂಚ� #4

ಸೂಚ� #1

ಸೂಚ� #2

ಸೂಚ� #3

ಸೂಚ�  #5

ಪ��ಾತನ ವಸು� �ಾಸ� 

ಅಂಶ

�ಾಟಕ 

ವಸು�

�ೖಬ� ಸ���ೕಶ  



ಈ �ಾಠ�ಂದ �ಾವ� �ೕವರ ಕು��ಾ� ಏನನು�
ಕ�ತು�ೂಳ������ೕ�? �ೕವ�� ಜನರ

ಹೃದಯ ಆ�ೂೕಚ�ಗಳ� ಮತು� ಉ��ೕಶಗಳ�
�ೂ���.  

ಪ���ಬ� ��ಾ��� �ೕ�ನ �ೕ� ಇ��ರುವ �ಾಗದದ �ೕ�  ಒಂ�ೂಂದು ಗುರುತನು�
ಬ�ಯುವ�ದ�� �ೕ��, ಆದನಂತರ ಆ ��ಾ���ಯನು� ಮುಂದ�� ಚ�ಸುವಂ� �ೕ�, ತನ� ಒಂದು
ಕಣ�ನು� ಮು���ೂಂಡು ಅ�ೕ �ೕ��ಾದ ಗುರುತನು� ಮ�ೂ��� ಬ�ಯುವ�ದ�� �ೕ��.
 (�ೕ�� �ೕ�ಸಲು ಈ ಕೂ� ಆ� �ೂೕ� ಉಪ�ೕ��� ಅಥ�ಾ ಯೂಟೂ�� ನ��ರುವ ��ಐ:
ಲೂ�ಾ� ಎ�� ���ಂ�ೂ��ೕ��)

�ಾವ� �ಾ�ಾಗಲೂ ಸತ�ವ��ೕ
ನು�ಯ�ೕ�ಂದು �ೕವರು ಬಯಸು���ಾ��. 

�ೕವ� �ೕ�ರುವ ಸು��ನ �ಷಯ�ಾ�
�ೕಚ� �ಾ��. ಇ�ೂ�ಬ��� ಅ�ೕ ಸುಳ�ನು�
�ೕಳ�ವ�ದನು� �����. ಒಂದು �ಾಗದವನು�
��ದು�ೂಂಡು, ಅದನು� ಅದರ �ೕ�
ಬ���. ಒಂದು �ಾಗದ �ೕ� ಒಂದು

�ಾ�ಥ��ಯನು� ಬ���, ಎಂ�ಗೂ ಸುಳ��
�ೕಳದಂ� �ೕವರ ಸ�ಾಯ�ಾ�� �ೕ��ೂ���.

ಆ �ಾಗದವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೂರಗ�
ಬಂದು, ಎ�ಾ�ದರು ಮ���ೂಳ� ಮುಚ���. 

               ಒಂದು ವೃತ�ದ�� ಮಕ�ಳ� ಕು�ತು�ೂಳ��ವ�ದ�� ��ಾ���ಗ�� �ೕ��. ಉ�ಾ�ಾ�ಯರು ಒಬ� ಮಗುವನು� ಆ���ೂಂಡು 
                (�ೕತ�ನ�ಾ��) ಆ ವೃತ�ದ ಮ��ದ�� ಕೂ�ಸ�ೕಕು. ಒಂದು �ಾಣ�ವನು� ��ದು�ೂಂಡು ಒಬ� ��ಾ���� (ಅನ�ೕಯ) �ೂಟು�,
ಅದನು� ಮಕ�ಳ �ಂ� ಒಬ��ಾದ�ೕ� ಒಬ��� ಗ��ಾರ �ರುಗುವ ��ಯ�� �ೂಡು�ಾ� �ೂೕಗ�ೕಕು ಮತು� ಇ�ೂ�ಂದು �ಾಣ�ವನು�
ಇ�ೂ�ಂದು ಮಗು�� (ಸ���ೕರಳ�) �ೂಟು�, ಅದನು� ಗ��ಾರದ �ರುದ� ���ನ�� ಒಬ��ಾದ �ೕ� ಒಬ��� �ೂಡು�ಾ� �ೂೕಗ�ೕಕು.
ಮಕ�ಳ� ಆ �ಾಣ�ಗಳನು� �ೂಡು��ರುವಂ� ನ�ಸಬಹುದು, ಅವರು �ೂಡಬಹುದು ಅಥ�ಾ �ೂಡ�ೕ �ೂಡು��ರುವಂ� ನ�ಸಬಹುದು.
�ೕತ�ನು (ಅವನು/ ಅವಳ�) ಕಣು� ಮು���ೂಳ��ೕ�ಂದು ಉ�ಾ�ಾ�ಯರು �ೕಳ�ೕಕು. ಆ ವೃ�ಾ��ಾರದ�� ಕು�ತು�ೂಂ�ರುವ ಮಕ�ಳನು�
ಸ��ಾಂತರಪ���, ಆ ಸಮಯದ��ೕ ಅವ�� �ೂ��ರುವ �ಾಣ�ಗಳನು� �ೕ�ಯವ�� �ೂಡ�ೕಕು. ಈಗ ಉ�ಾ�ಾ�ಯರು �ೕತ�ನಂ�
ಮ��ದ��ರುವ ಕುಂ�ರುವ ��ಾ���� ಕಣು�ಗಳನು� ��ಯುವ�ದ�� �ೕ�� ಮತು� ಆ �ಾಣ�ವ� �ಾರ ಹ��ರ���ಂದು
ಕಂಡು��ಯಲು ����. ಅನ�ೕಯನ�ಾ�ಗ� ಅಥ�ಾ ಸ���ೕರಳನ�ಾ�ಗ� (�ಾಣ�ವನು� �ೂಂ��ೂಂ�ರುವ ��ಾ���) �ೕತ�ನು
ಕಂಡು�ೂಳ��ವವ�ಗೂ ಆ ಆಟವ� ಮುಂ�ವ�ಸ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� �ಾಣ�ವನು� ��ದು�ೂಂಡ ��ಾ���ಯನು� ಕಂಡು��ದ�, ಆ
��ಾ���ಯು “�ೕತ��ಾ�” ಆ ವೃತ�ದ ಮ��ದ�� ಕೂ�ಸ�ೕಕು. 

�ಾರು ಅವರ �ಾಣ�ಗಳನು� �ೂಡ�ಲ�?

“ಒಬ���ೂಬ�ರು
ಸು�ಾ�ಡ�ೕ��; �ೕವ�

ಪ�ಣ� ಸ��ಾವವನು� ಅದರ

ಕೃತ�ಗಳ ಕೂಡ ���ಟು�

ನೂತನ ಸ��ಾವವನು� ಧ��
�ೂಂ���ೕರಲ��ೕ.” –

�ೂ�ೂ��.3:9.  
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ಅನ�ಯ ಮ��ಲಸ 
ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಕ� 

ಆಟ

ಲೂ�ಾ�  ರವರ  ಪ��ೕಗ  

��ಾ���ಗಳ ಪ�ಟಗ�� ಉತ�ರಗಳ� 

- �ಾಣದ ಗುರುತು ಇರುವ
���ನ�� �ೂೕ��.
- �ಾವ ಕ�� �ೂೕಗ�ೕ�ೂೕ
�ೕ�ೕ �ಣ����ೂ��� 
(            ). 
- �ೕವ� �ೂೕಗು��ರುವ
���ನ���ೕ
ಮುಂ�ವ�ಯು�ಾ� �ೂೕ��. 
   �ಂದ�� �ರುಗ�ೕ��.

ಇಂ�ನ �ಾಠದ ಕು�ತು ಚ��ಯ�� �ೂಡ� ��ಾ���ಗಳನು� �ೂಡ���ೂಳ�ಲು ��ಐ: ಉನ�ತ ಮಟ�ದ ���ೕಷ�ಾ �ೖ��ಯ��ರುವ
ಪ���ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���ೂ���. ಪ�ಸ�ಕದ�� ಉತ�ರಗಳನು� ಸಹ �ೂಡ�ಾ��. 

ಚ��� ಪ���ಗಳ�:



ಪ��ಾತನ ವಸು� �ಾಸ� 
�ೂೕ� ��ಯನು� �ೖಗ�ಂದ �ೂಯು�ವ ಪದ��
ಪ�ಪಂಚದ�� ಅ�ೕಕ ಪ��ೕಶಗ��. (ರಹಸ� : �ೕ�ೕಫ��
�ೂೕ� �ವ�ಡುಗಳ� ತನ� �ವ��� ಬಂದು ಅಡ����ರುವ
ಕನಸು ಈ �ೕ�ನಂ� �ಾ���ೂಳ��ವ�ದು.

�ೕ� 13�ೕ� 13
ಅನ� ದುಸ�ಪ�ಗಳ �ೕ� 

ಅಂಶ

�ಾಟಕ 

ವಸು�

�ೖಬ� ಸ���ೕಶ  

�ೕ�ೕಫನು ಮತು� ತನ� ಕನಸುಗಳ� �ೖಬ� �ಾಕ��ಾಗ: ಆ�. 37:1-11

ಒಬ� ತಂ� ಕ�ದು�ೂೕ�ದ� ತನ� �ಕ� ಮಗನನು�
ಹುಡುಕುವದ�ಾ�� �ಾಸ� ತ��ಾ��ಾ�ಯನು�
ಕಳ���ದ�ನು; ಅವನು ಅವನನು� �ೕವಂತ�ಾ�ದ�ರೂ ಅಥ�ಾ
ಸತ�ವ�ಾ�ದ�ರೂ ಹುಡು� �ೂಡ�ೕ�ಾ�ತು�. ಅವನ ಮಗನು
ಕ�ದು �ಲವ� �ನಗಳ �ಂ� ಬಹಳ �ನ��ಾದ
�ೕಲಂ�ಯನು� �ಾ��ೂಂಡವ�ಾ� �ಾ���ೂಂ�ದ�ನು.
��ಯ ಅಣ�ಂ�ರು �ೂೕಗು��ದ�, �ೂೕ�ಾ�� �ೂಗುವ
�ಾ�ಯ�� ಆ ಮನುಷ�ನು ತನ� ಮಗನನು� ಕಳ���ದ�ನು
ಎಂಬದು ತ��ಾ��ಾ�� �ೂ�ಾ��ತು. ಆದ� ಈಗ ಆ
ಮನುಷ�ನು ತನ� �ಕ� ಮಗನ ಬ�� �ಂ�ಯುಳ�ವ�ಾ�ದ�ನು
�ಾಕಂದ� ಅವನು ತನ� ಅಣ�ಂ�ರ �ಟ� ಸ��ಾವಗಳನು�
ತಂ�� �ೕಳ���ದ�ನು ಆದ��ಂದ ಅವರು ಅವನ ಬ��
ರಹಸ��ಾ� ಏ�ೂೕ �ಾತ�ಾ��ೂಳ����ದ�ರು. ತನ� �ಕ�
ಮಗ�� ಅವರು �ಗುವಷ��ೂಳ� ಅವನ ಅಣ�ಂ�ರ
�ೂೕಪವ� ಕ���ಾ�ರುತ�� ಎಂದು ಅವನು ��ೕ��ದನು. 

ಸೂಚ��ಾ� ಈ �ೌ�ಕ ವಸು�ವನು� �ಮ� ತರಗ��
��ದು�ೂಂಡು ಬ��� : ತ��ಂಬು 

ರಹಸ�: �ೕ�ೕಫನ ಕನಸು; ಸೂಯ�ನು ಅವನ ತಂ�,
ಚಂದ�ನು ಅವನ �ಾ� ಮತು� ತನ� ಸ�ೂೕದರರು 10
ನ�ತ�ಗಳ�.  

�ಾಠ
�ೕ�ೕಫನು ಕುರುಬ�ಾ�ರುವ �ಾ�ೂಬನ �ಕ� ಮಗ. ತನ� ಎ�ಾ� ��ಯ ಸ�ೂೕದರರು ತನ� ��ೕ��ದ�ರು. 
�ಾಕಂದ� ತನ� ತಂ� ಇತರ ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ�ಂತಲೂ ತನ�ನು� ��ಾ�� ��ೕ��ದ�ನು. �ಾ�ೂಬನು ವೃದ� 
ವಯ��ನ��ರು�ಾಗ �ೕ�ೕಫನು ಜ��ದ�ನು. �ೕ�ೕಫನು ಒಂದು ಪ���ೕಕ�ಾದ ಆ�ೕ�ಾ�ದ�ಂದು 
ಅಂದು�ೂಂ�ದ�ನು, ಆದ��ಂದ �ಾ�ೂೕಬನು ಅವನ �ೕ� ತುಂ�ಾ ��ಾ�ದ ��ೕ�ಯ��ಟು��ೂಂ�ದ�ನು. 
�ೕ�ೕಫನು �ಾ�ೂೕಬನ ��ೕ�ಯುಳ� �ಂಡ�� ಮಗ�ಾ�ದ�ನು. �ಾ�ೂೕಬನು �ೕ�ೕಫ�� ತುಂ�ಾ ���ನ ��ಯುಳ� ಬಣ�
ಬಣ�ದ ಅಂ�ಯನು� �ಾ��ೂ��ದ�ನು. ಇದ�ಂದ ತನ� ಸ�ೂೕದರ�� ಅಸೂ�ಯು ಹು��ತು. ಅವರು �ೕ�ೕಫನ ಕು��ಾ� ಒಂದು
ದ�ಯುಳ� �ಾತನು� �ೕಳ���ರ�ಲ�. ಆದನಂತರ �ೕವರು �ೕ�ೕಫ�� ಎರಡು ��ನ��ಾದ ಕನಸುಗಳನು� �ೂಟ�ನು. ಅದರ��
�ದಲ�ೕಯದು, �ಾನು ಮತು� ತನ� ಸ�ೂೕದರರು ಒಂದು �ೂಲದ�� �ವ�ಡುಗಳನು� ಕಟು���ದ�ರು. ಇದ���ದ�ಂ� ತನ� �ವ�ಡು ಎದು�
�ಂತು�ೂ��ತು, ತನ� ಸ�ೂೕದರರ �ವ�ಡುಗಳ� ತನ� �ವ��� ಅಡ��ದ�ವ�. ಎರಡ�ೕ ಕನಸು ಏನಂದ�, ಸೂಯ�, ಚಂದ� ಮತು�
ನ�ತ�ಗಳ�. ತನ� ತಂ�ಯು ಸೂಯ��ಾ�ದ�ನು, ತನ� �ಾ�ಯು ಚಂದ� ಮತು� ನ�ತ�ಗ�ಲ�ವ� ತನ� ಸ�ೂೕದರರು. ಅವನ ಮುಂ�
ಅವ�ಲ�ರು ಅಡ� ���ದ�ರು. ಈ ಎರಡು ಕನಸುಗಳನು� ತನ� ಸ�ೂೕದರ�� ಮತು� ತಂ�� �ೕ�ದನು. ಆಗ ಅವ�ಲ�ರು �ಟು��ೂಂಡರು.
ಅವರು ��ೕ��ದ ತಮ��� ಒಂ�ಾ�ೂಂದು �ನ ಅಡ� �ೕಳ�ೕ�ನು�ವ �ಷಯವನು� ನಂಬುವ�ದ�� ��ಯ ಸ�ೂೕದರ�ಲ�ರೂ �ರ�ಾ�ರ
�ಾ�ದರು. �ಾ�ೂೕಬನು ತನ� ��ೕ�ಯ ಮಗನನು� ಗದ��ದನು, ಅ��ೕ ಅಲ��ೕ, ತಂ�ಯು ಮತು� ತನ� �ಂಡ� ಒಂ�ಾ�ೂಂದು �ನ
ತನ� ಮಗ�� ಅಡ� �ೕಳ�ೕ�ನು�ವ �ಷಯವನು� ನಂಬಲು ಇಷ��ರ�ಲ�. ಆದ� �ಾ�ೂೕಬನು ತನ� ಮನ��ನ�� ಆ �ಷಯವನು�
ಬ��ಟು� �ೂಂ�ದ�ನು. ಅ�ೕಕ ವಷ�ಗ�ಾದನಂತರ, ಎ�ಾ� ಕನಸುಗಳ� �ಜ�ಾದವ� ಮತು� ಭಯಂಕರ�ಾದ ಬರ�ಾಲ�ಂದ
ಅ�ೕಕಮಂ�ಯನು� ರ�ಸಲು �ೕವರು �ೕ�ೕಫನನು� ಐಗುಪ� �ೕಶದ�� ಒಬ� �ಾಯಕನ�ಾ�� ಉಪ�ೕ���ೂಂಡನು. 

ಸೂಚ� #4

ಸೂಚ� #1

ಸೂಚ� #2

ಸೂಚ� #3

ಸೂಚ�  #5

3131



ಈ �ಾಠ�ಂದ �ಾವ� �ೕವರ ಕು��ಾ�
�ಾವ� ಏನನು� ಕ�ತು�ೂಳ������ೕ�?
�ಲ��ಂದುಸಲ �ೕವರು ತನ�

ಭ�ಷ���ನ ಪ��ಾ��ಯನು� ಜನ��
ಮುಂ�ತ�ಾ��ೕ �ೂೕ�ಸುವನು.

�ೕವರು ನನ� ��ೕ�ತ�� ಮತು� ನನ� ಕುಟುಂಬ��

��ನ��ಾದ ವರಗಳನು� �ೂ���ಾ��ಂದು ನನ� �ೂತು�. 

�ಮ� �ೂ��ರುವ ಮೂವರನು� ಆ���ೂಂಡು, �ಮ�
��ನ��ಾ� �ೕವರು ಅವ�� �ೂಟ� ವರಗಳನು�,
ತ�ಾಂತುಗಳನೂ�, �ಾಮಥ��ಗಳನು� ಅಥ�ಾ

ಬಲಗಳನು� �ೕ� �ೂ���ಾ��ಂದು ಪ�� �ಾ��. ಆ

ವರಗಳ�, ತ�ಾಂತುಗಳ� ಮತು� �ಾಮಥ��ಗಳ ಕು��ಾ�

�ೕವ� ಅಸೂ� ಪಡದಂ� �ೕವರ ಸ�ಾಯ�ಾ��
�ೕ��ೂ���. 

��ಕನು ತರಗ�ಯನು� ಎರಡು ತಂಡಗ�ಾ� ��ಾ�ಸುವ ಮೂಲಕ ಆಟವನು� �ಾ�ರಂ�ಸ�ೕಕು: ��ಗಳ� ಮತು�
ನ�ತ�ಗಳ�. ��ಾ���ಗಳ� ����ೂಳ�ದಂ� ತ����ೂಂಡು ತರಗ� �ೂೕ�ಯ ಅಂತ�ದ��ರುವ ಸುರ��ಯ ��ಯ
ಬ�� ಓ� �ೂೕಗ�ೕಕು ಅದನು ��ಕನು �ಾಕ�ೕಕು. ��ಕನು ಕ�ಗಳನು� �ೕಳ�ವನು ಮತು� ತಂಡವರು ಅವರ
�ಾತನು� �ೕ���ೂಳ���ಾಗ (ಉ�ಾಹರ��: �ಾನ� ಅಥ�ಾ ನ�ತ�ಗಳ�) ಅವರು ಸುರ��ಯ ಕ�� ಓಡ�ೕಕು.

 ಎದು�ಾ� ತಂಡದವರು ��ಾ���ಯು ಸುರ��ಯನು� ತಲುಪ�ವ ಮುನ� ��ಯಲು ಪ�ಯ��ಸುವರು. ��ಯಲ�ಡುವ
��ಾ���ಯು ತನ�ನು� ��ದ ತಂಡವನು� �ೕ��ೂಳ��ೕಕು. 15 ��ಷಗಳ ಅಂತ�ದ�� �ಾವ ಕ� �ಚು� ಆಟ�ಾರರು
ಇರು�ಾ��ೂೕ ಅವರು ಆಟವನು� �ಲು��ಾ��. ಸತ��ೕದದ ಕ�ಯ �ಾಪ�ಾಥ��ಾ�, �ೂೕಲುವ ತಂಡವ� �ಲು�ವ ತಂಡ��
ತ��ಾಗ�ೕಕು.

ಕನಸುಗಳ ಆಟ 

“ಆದ� �ೕವರು ಆ
ಅಂಗಗಳ�� ಪ���ಂದನು�
ತನ� ಸ��ಾ� �ೂೕ�ದ
ಪ��ಾರ �ೕಹ�ೂಳ�

ಇ���ಾ��. ಅ�ಲ�ವ� ಒಂ�ೕ
ಅಂಗ�ಾ�ದ��

�ೕಹ���ರುವ�ದು?...” 1

�ೂ�ಂಥ.12:18-19

ಪ�� ��ಾ��� ತನ� �ಾಲನು� ಎತು��ಾ� ಮತು� ಅದನು� ಗ��ಾರ ಮುಳ��ಗಳ� �ರುಗುವಂ�
���ಸು�ಾ� ಇರು�ಾಗ ಒಂದು �ಾಗದದ ತುಂ�ನ �ೕ� ತನ� �ಸರನು� ಬ�ಯಲು �ೕ��.
(�ೕ�� �ೕ�ಸಲು ಈ ಕೂ� ಆ� �ೂೕ� ಉಪ�ೕ��� ಅಥ�ಾ ಯೂಟೂ��
ನ��ರುವ ��ಐ: ಲೂ�ಾ� ಎ�� ���ಂ�ೂ��ೕ��)

�ೕ�ೕಫ
ಕನಸುಗಳ� 
�ಟ� ಕನಸು 
ಅನ� 
ತ����ೂ 
��� 
��ೕ� 
��ನ�

ಬಹು�ಾನ
ಕುಟುಂಬ
ಬರ�ಾಲ 
�� 
ಗು�ಾಮ 
�ಾಜಕು�ಾರ 
ಐಗುಪ� 
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ಅನ�ಯ 

ಮ��ಲಸ 

ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಕ� 

ಆಟ

ಲೂ�ಾ�  ರವರ  ಪ��ೕಗ  

��ಾ���ಗಳ ಪ�ಟಗ�� ಉತ�ರಗಳ� 

ಇಂ�ನ �ಾಠದ ಕು�ತು ಚ��ಯ�� �ೂಡ� ��ಾ���ಗಳನು� �ೂಡ���ೂಳ�ಲು ��ಐ: ಉನ�ತ ಮಟ�ದ ���ೕಷ�ಾ �ೖ��ಯ��ರುವ
ಪ���ಗಳನು� ಉಪ�ೕ���ೂ���. ಪ�ಸ�ಕದ�� ಉತ�ರಗಳನು� ಸಹ �ೂಡ�ಾ��. 

ಚ��� ಪ���ಗಳ�:


