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“ಮಕ್ಕಳ ೇ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯರು” ವತಿಯಿಂದ ಸಿಂಡ ೇ ಸಕಕಲ್ ಪಠ್ಯ 

ಶಿಕ್ಷಕ್ರ ಪುಸತಕ್ 

ಎಲ್ರಾ ಕರಲದವರಿಗ  ಅನ್ವಯಸುತ್ತದ  

ಹಿಂತ್ ೧: ೧-೧೩ ಪ್ರಠ್ಗಳು 

Web: 

www.ChildrenAreImportant.com/heroes/  

“ಮಕ್ಕಳ ೇ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯರು” ಇಡೇ ತ್ಿಂಡಕ ಕ ಧನ್ಯವರದಗಳು! 
ಪಾಮುಖ್ ಸಿಂಪ್ರದಕ್ರು: ಕ್ರಾಸ್ಟಿನರ ಕರಾಸ್ 

ಕರರ್ಯಕರರಿ ತ್ಿಂಡ: ಅಬ್ರಾಲ್ ಪಲ್ರಶ ೊಯೊಸ್  ಕ್ಮರಕ ಕ, ಡ ವೈಟ್ ಕರಾಸ್, ಜ ನಿಫರ್ ಸರನ್ ಜ ಸ್ ನಿಟ ಕೇ, ಜಕಲಿಯೊೇ ಸರನ್ ಜ ಸ್ ನಿೇಟ ಕೇ, ಮೈಕ್ 

ಕರಿಂಗರಸ್, ಮರಿಂಸರರಟ್ ಡರನ್ ಡರ್ಸ್, ಸಕಕ್ರ ಕ್ಿಂಗರಸ್, ವ ರ ಕೇನಿಕರ ಟ ಕೇಜ್ ಮತ್ುತ ವಿಕ್ರ ಕ್ಿಂಗರಸ್. 

ಈ ಕರರ್ಯಕ್ಾಮಕ ಕ ಅದುುತ್ ಸಿಂಗೇತ್ ನಿೇಡರುವ ರಕಬ ೇನ್ ಡರರಿಯೊೇರವರಿಗ  ಧನ್ಯವರದಗಳು. 

ಭರಷರಿಂತ್ರ ತ್ಿಂಡ: 

ಅಲಿ ಅತ್ುವರ, ಅಲ್ ೈನ್ ಸ ೇವಿರ್ರ್, ಅನ್ುಪಮ ವರಿಂಖ ೇಡ , ಅರ ಕೇಮರ ಪಬ್ರಾಕ ೇಷನ್್, ಬ ಾಸ್ಟ ಜ ೇಕ್ಬ್, ಕರಲಯ ಮರ್ುಮಿ, ಕ್ರಾಸ ೆಸನಹರನ್, ಡ ೇವಿಡ್ ರರಜು, 

ಎಫ್ರಾಯಮ್ ನಿಜಗುಣ ಮಿರ ಕೇಬ್ರ, ಫಿನಿನ ಜ ೇಕ್ಬ್, ಗೇನ್ವ್,  ಜ ೇಕ್ಬ್ ಕ್ುರುವಿಲ್ರಾ, ಕರಾಜ್, ಮರಕ ಕೇಯಸ್ ರ ಕೇಹರ, ಮರಯಥೇವ್ ದರಸ್, ನರಸ್ಟಮ್ ಬೌಗಿಯರ, 

ಪ್ೌಲ್ ವರಿಂಗ, ಪ್ೌಲ್ ಸ್ಟಿೇಫನ್, ರುಬ್ರನ್ ರರಯ್, ಸಬ್ರಾನರ ಬ ನಿನ ಜರನ್ ಮತ್ುತ ಸಬ್ ಟ ೈಟಲ್ ನರನ್ು. 

http://www.childrenareimportant.com/heroes/


 

 
2 

 

ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ ವಿೇರರು ಸಿಂಡ ೇ ಸಕಕಲ್ ಗ  ಸರವಗತ್! ಈ ಅಧಯರ್ನ್ಗಳ ಸರಣಿರ್ಲಿಾ, ಇಬ್ರಾರ್ ೧೧ನ ೇ ಅಧ್ರಯರ್ದಲಿಾ ಬರ ರ್ಲಪಟ್ಟಿರುವ 

ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ ವಿೇರರ ಬಗ  ೆತಿಳಿದುಕ ಕಳ ್ ಳೇಣ. ನ್ಮಮ ಶರರಿೇರಿಕ್ ಜೇವಿತ್ಕ್ರಕಿಂತ್ ಆತಿೀಕ್ ಜೇವಿತ್ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವರಗರುವದರಿಿಂದ, ನರವು 

ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ ಜೇವಿತ್ವನ್ುನ ಪಡ ರ್ುವದು ಹ ೇಗ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳ ್ ಳೇಣ. ಜೇವನ್ದಲಿಾ ತ ಗ ದುಕ ಕಳುಳವ ಸರಧ್ರರಣ 

ತಿೇಮರಯನ್ಗಳಿಗಿಂತ್ ಆತಿೀಕ್ ತಿೇಮರಯನ್ಗಳು ಯರಕ  ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವರಗವ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ನರವು ವಿಶ ಾೇಷಿಸ್ಟಕ ಕಳ ್ ಳೇಣ. ದ ೇವರನ್ುನ 

ನ್ಿಂಬ್ರದ, ದ ೇವರ ಕಿಂದಿಗ  ಮರತ್ನರಡದ ಮತ್ುತ ದ ೇವರ ಕಿಂದಿಗ  ಜೇವಿಸ್ಟದ ಸ್ಟರೇ ಪುರುಷರ ಜೇವಿತ್ಗಳನ್ುನ ಪರಿೇಕ್ಷಿಸುವ ಸಮರ್ದಲಿಾ 

ಈ ಪಾಶ ನಗಳಿಗ  ಪಾತಿಕ್ರಾಯಸ ಕೇಣ. ಅವರ ಲಾರಕ ನ್ಮಗ  ಮರದರಿಗಳರಗದರಾರ . ಕ ಲವೊಮಮ ನರವು ಈ ಜನ್ರು ಮರಡರುವ ಒಳ ಳರ್ 

ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ನ ಕೇಡುತ ತೇವ  ಮತ್ುತ ಇನ್ಕನ ಕ ಲವೊಮಮ ಅವರ ತ್ಪುಪಗಳಿಿಂದ ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳುಳತ ತೇವ . 

ನರವು ಈ ತ್ರಗತಿಗಳಲಿಾ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳು ಮತ್ುತ ಯೌವನ್ಸಥರಿಗ  ಕ್ಲಿಸುವದರಿಿಂದ, ಹಳ ರ್ ಒಡಿಂಬಡಕ ರ್ ಕ ಲವು ತ್ಮರಷ ರ್ 

ಅಿಂಶಗಳ ್ ಿಂದಿಗ  ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳುಳವ ಅವಕರಶ ದ ಕರ ರ್ುತ್ತದ . ಇವ ಲಾವುಗಳಿಗಿಂತ್ ಹ ಚ್ರಾಗ, ಪ್ರಾಯೊೇಗಕ್ವರಗರುವ ಈ 

ತ್ತ್ವಗಳನ್ುನ ನ್ಮಮ ಅನ್ುದಿನ್ದ ಜೇವಿತ್ಗಳಿಗ  ಅಳವಡಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು ಸಹರರ್ವರಗುವ ಕ್ರಾಯರತ್ಮಕ್ ಆಲ್ ಕೇಚನ ಗಳನ್ುನ ನರವು 

ತಿಳಿದುಕ ಕಳಳಬಹುದು. ಈ ಸರಮಗಾರ್ನ್ುನ ಸ್ಟದಧಪಡಸುವರಗ ನರವು ನಿಜವರಗರ್ಕ ದ ೇವರು ಹರಗಕ ಕ ೈಸ್ಟತೇರ್ ಜೇವಿತ್ದ ಬಗ  ೆ

ಹ ಚಿಾನ್ ಸಿಂಗತಿಗಳನ್ುನ ತಿಳಿದುಕ ಕಳಳಲು ಸರಧಯವರಯತ್ು. 

ನರವು ದ ೇವರಲಿಾ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ಯಡುವದರ ಬಗ  ೆ ಮರತ್ನರಡುತಿತರುವದರಿಿಂದ, ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ನ್ುನ ವರಯಖರಯನಿಸುವ ಮಕಲಕ್ 

ಪ್ರಾರಿಂಭಿಸ ಕೇಣ. ನರವು ಬಳಸುವ ಪಾಮುಖ್ ವರಕ್ಯ ಇಬ್ರಾರ್ ೧೧:೧ “ನ್ಿಂಬ್ರಕ ಯೊೇ ನರವು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸುವವುಗಳ ವಿಷರ್ವರಗ 

ಭರವಸದಿಿಂದಿರುವದಕ ಕ್ಣಿಿಗ  ಕರಣದವುಗಳನ್ುನ ನಿಜವ ಿಂದು ತಿಳುಕ ಕಳುಳವದಕ ಆಗದ .” ದ ೇವರನ್ುನ ನ್ಿಂಬುವದ ಿಂದರ  ಆತ್ನ್ು 

ನ್ಮಗ  ಕರಣಿಸದಿದಾರಕ ಆತ್ನಿದರಾನ  ಎಿಂಬ ದೃಢತ  ನ್ಮಮಲಿಾರುವದರಗದ . ಅಿಂಥ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ು ಸಹಜವರಗ ಸತ್ಯವ ೇದದ ಮಕಲಕ್ 

ದ ೇವರಿಿಂದ ದ ಕರ ರ್ುತ್ತದ . ಮತ್ುತ ಆ  ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ ಮಕಲಕ್, ನರವು ಆತ್ನ್ನ್ುನ ಮತ್ುತ ಆತ್ನ್ ವರಗರಾನ್ಗಳನ್ುನ ನ್ಿಂಬಬಹುದು, 

ಹರಗಕ ಆತ್ನ್ು ಬರ್ಸುವಿಂತ -ಅಿಂದರ  ಆತ್ನ್ ಚಿತ್ತದಿಂತ  ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಮರಡಬಹುದು. 

ಸತ್ಯವ ೇದವು ಎಲ್ರಾ ಕ ೈಸತರಿಗ  ಅತ್ಯಿಂತ್ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವರದ ಪುಸತಕ್ವರಗದ , ಆದರ  ಇದು ಅತ್ಯಿಂತ್ ದ ಕಡಡ ಪುಸತಕ್ವರಗದ . ನ್ಮಮಲಿ 

ಅನ ೇಕ್ರು ಇನ್ಕನ ಪೂತಿಯಯರಗ ಸತ್ಯವ ೇದವನ್ುನ ಓದಿ ಮುಗಸ್ಟಲಾ. ಇದು ಬಹಳ ದ ಕಡಡ ಪುಸತಕ್ವರದಾರಿಿಂದ ಅಧ್ರಯಪಕ್ರರದ ನರವೂ 

ಕ ಲವೊಮಮ ಮರ ತ್ುಹ ಕೇಗುತ ತೇವ , ನ್ಡ ದಿರುವ ಘಟನ ಗಳ ವಿಷರ್ದಲಿಾ ಗಲಿಬ್ರಲಿಗಳರಗುತ್ತವ , ಎಲಿಾ ಮತ್ುತ ಯರವರಗ ಅವುಗಳು 

ಸಿಂಭವಿಸ್ಟದವು ಎಿಂಬದು ಗ ಕತರತಗುವದಿಲಾ. ಇನ್ಕನ ಮಕ್ಕಳ ಪರಿಸ್ಟಥತಿ ಹ ೇಗರಬಹುದು ಊಹಿಸ್ಟಕ ಕಳಿಳರಿ! ಈ ವಿಷರ್ದಲಿಾ ನ್ಮಗ  

ಸಹರರ್ ಮರಡುವ ಸಲುವರಗ,  ನರವು ಹಳ ರ್ ಒಡಿಂಬಡಕ  ಮತ್ುತ ಇಬ್ರಾರ್ ೧೧ರಲಿಾರುವ ಕ್ಥ ಗಳನ್ುನ ವಿಶ ಾೇಷಣ  

ಮರಡುವವರರಗದ ಾೇವ . ನರವು ಇದನ್ುನ ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳ ್ ಳೇಣ ನ್ಿಂತ್ರ ಇವುಗಳನ್ುನ ನ್ಮಮ ಆತಿೀಕ್ ಜೇವಿತ್ದ ಭರಗವನರನಗ 

ಮರಡಕ ಕಳುಳವದನ್ುನ ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳ ್ ಳೇಣ. ಮಕ್ಕಳಿಗ  ದಿನರಿಂಕ್ಗಳು ಮತ್ುತ ಘಟನ ಗಳ ವಿಷರ್ದಲಿಾ ಗ ಕಿಂದಲಗಳರಗದಿರಲು 
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ಹಳ ರ್ ಒಡಿಂಬಡಕ ರ್ ಪುಸತಕ್ಗಳ ಹ ಸರುಗಳು ಮತ್ುತ ಚ್ರರಿತಿಾಕ್ ಕ್ಾಮದಲಿಾರುವ ಕ ಲವು ಪಾಮುಖ್ ಘಟನ ಗಳನ್ುನ 

ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳುಳವರು.  

ನ್ಮಮ ಅನ್ುದಿನ್ದ ಜೇವಿತ್ಕ ಕ ನ ೇರವರಗ ಅನ್ವಯಸುವಿಂಥ ಅದುುತ್ವರದ ಕ್ಥ ಗಳು ಮತ್ುತ ಸಕಚನ ಗಳು ಹಳ ರ್ 

ಒಡಿಂಬಡಕ ರ್ಲಿಾರುವದರಿಿಂದ ಅದನ್ುನ ಅಧಯರ್ನ್ ಮರಡುವದು ಅತ್ಯಿಂತ್ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವರಗದ . ನರವು ದ ೇವರ ಮತ್ುತ ಇತ್ರರ ಸ ೇವ  

ಮರಡುವ ಮಕಲಕ್ ನ್ಮಮ ಅನ್ುದಿನ್ದ ಜೇವಿತ್ಗಳಲಿಾ ವಿೇರರರಗುವ ಸಲುವರಗ ದ ೇವರು ನ್ಮಗ  ತ್ನ್ನ ವರಕ್ಯವನ್ುನ ಕ ಕಟ್ಟಿದರಾನ . 

 ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನಿೇವು ಇದನ್ುನ ಅಿಂಗೇಕ್ರಿಸ್ಟಕ ಕಳುಳವದರದರ  ನಿಮಮ ಪಾಮುಖ್ ಗುರಿ, ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಪ್ರಠ್ವನ್ುನ ನಿಮಮ ಅನ್ುದಿನ್ದ 

ಜೇವಿತ್ದಲಿಾ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಹರಗಕ ಯೌವನ್ಸಥರಿಗ , ಮನ ರ್ಲಿಾ, ತ್ರಗತಿರ್ಲಿಾ ಮತ್ುತ ಸಭ ರ್ಲಿಾ ಮರದರಿಯರಗ 

ಅಳವಡಸ್ಟಕ ಕಳುಳವದರಗದ . ನಿಮಮ ವಿದರಯಥಯಗಳು ವಚನ್ಗಳು ಸತ್ಯವ ೇದದಿಿಂದ ಕ್ಿಂಠ್ಪ್ರಠ್ ಮರಡುತರತರರದಾರಿಿಂದ, ಪಾತಿವರರ 

ಅವರು ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳುಳವ ವಿಷರ್ದನ್ುಸರರ ಜೇವಿಸುವದು ಮುಖ್ಯ ಉದ ಾೇಶವರಗದ . ಅವರು ಈ ಪ್ರಠ್ಗಳನ್ುನ ತ್ಮಮ ಅನ್ುದಿನ್ದ 

ಜೇವಿತ್ಗಳಲಿಾ ಹ ೇಗ  ಅಳವಡಸ್ಟಕ ಕಳುಳತಿತದರಾರ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ಗಮನಿಸುವದು ನಿಮಮ ಕ್ತ್ಯವಯವರಗದ . ನ್ಮಗ  ನಿಮಮ ಉತ್ತರಗಳು 

ಈಗಲ್ ೇ ಬ ೇಕ್ು. ಈ ನ ಕೇಟ್ ೧೦ ಸ ಕ ಿಂಡ್ ಗಳಲಿಾ ಮರರ್ವರಗುತ್ತದ . “ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ ವಿೇರರು” ಅಧಯರ್ನ್ದ ಮಕಲಕ್ ನಿೇವು ಮಕ್ಕಳು 

ಹರಗಕ ಯೌವನ್ಸಥರಿಗ  ಮರಗಯದಶಯನ್ ನಿೇಡುವರಗ ದ ೇವರು ನಿಮಮನ್ುನ ಆಶಿೇವಯದಿಸಲು. 

ಪ್ಾೇತಿಯಿಂದ,  ಮಕ್ಕಳ ೇ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯರು ಕ್ರಾಯರತ್ಮಕ್ ತ್ಿಂಡ 
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 ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ /ವಿಶ ಾೇಷಣ 

“ಒಳ ಳರ್ ಅಧ್ರಯಪಕ್ನ್ು ತ್ನ್ನ ವಿದರಯಥಯಗಳಲಿಾ ಜ್ಞರನ್ವನ್ುನ 
ತ್ುಿಂಬ್ರಸುವದಿಲಾ, ಬದಲ್ರಗ ಅದರಲಿಾ ಅವರ ಆಸಕ್ರತರ್ನ್ುನ ಹ ಚಿಾಸುತರತನ  
ಮತ್ುತ ತರವರಗಯೇ ಅದನ್ುನ ಸಿಂಪ್ರದಿಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು ಮುಿಂದರಗುವಿಂತ  
ಮರಡುತರತನ .” – ಎಿಂ. ಜ . ಬ ರಿಾಲ್. 
ನಿಮಮ ವಿದರಯಥಯಗಳು ತ್ರಗತಿರ್ಲಿಾ ಗಮನ್ ಕ ಕಡುವದು ಮರತ್ಾವಲಾ 
ಬದಲ್ರಗ ತ್ಮಗ  ಕ್ಲಿಸಲ್ರಗರುವದನ್ುನ ಜೇವಿತ್ಗಳಲಿಾಗ  
ಅಳವಡಸ್ಟಕ ಕಳಳಬ ೇಕರದರ  ಅವರಿಗ  ಪ್ ಾೇರಣ  ಬಹಳ ಅವಶಯ. ಅನ ೇಕ್ರು 
ತ್ಮಮ ವಿದರಯಥಯಗಳಿಗ  ಬಹುಮರನ್ ಮತ್ುತ ಸ್ಟಹಿ ಕ ಕಟುಿ ಅವರ ಗಮನ್ 
ತ್ಮಮಡ ಗ  ತ್ರಲು ಪಾರ್ತಿನಸುತರತರ  ಅಥವರ ಅವರ ಗಮನ್ ಕ ಕಡದಿದಾರ  
ಅವರನ್ುನ ಶಿಕ್ಷಿಸುತರತರ . ಈ ಎರಡಕ ವಿಧ್ರಗಳು ನಿಮಮ ತ್ರಗತಿರ್ಲಿಾ 
ಅವರು ಒಳ ಳರ್ ನ್ಡವಳಿಕ ರ್ುಳಳವರರಗರಲು ಸಹರರ್ ಮರಡುತ್ತವ , 
ಆದರ  ಮನ ಗ  ಹ ಕೇದ ನ್ಿಂತ್ರ ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಿಂಡ ತ್ತ್ವಗಳಿಗನ್ುಸರರ 
ಜೇವಿಸಲು ಇವುಗಳಿಿಂದ ಅವರಿಗ  ಯರವುದ ೇ ಪ್ ಾೇರಣ  ಸ್ಟಗುವದಿಲಾ. 
ಕ ೈಸ್ಟತೇರ್ ಸಭ ಗಳಲಿಾ ಮಕ್ಕಳ ಅಧ್ರಯಪಕ್ರರಗ, ಅವರು ವರ್ಸಕರ 
ಕ್ಕಟಗಳಿಗ  ತ ಕಿಂದರ  ಕ ಕಡಬರರದ ಿಂಬ ಕರರಣಕ ಕ ನರವು ಅವರನ್ುನ 
ರಿಂಜಸುವದಿಲಾ. ಬದಲ್ರಗ ದ ೇವರನ್ುನ ಹಿಿಂಬರಲಿಸುವ, ಆತ್ನ್ನ್ುನ ತಿಳಿದುಕ ಕಳುಳವ ಮತ್ುತ ಆತ್ನ್ ಸ ೇವ  ಮರಡುವ ಹ ಕಸ ತ್ಲ್ ಮರರಿನ್ 
ವಿಶರವಸ್ಟಗಳನ್ುನ ರಕಪ್ಸಲು ನರವು ಪಾರ್ತಿನಸುವವರರಗದ ಾೇವ . ಇದು ನ್ಮಮಲಿಾ ಯರರಿಗ ೇ ಆದರಕ ಕ್ಷಿದ ಕ ಲಸವರಗದಾರಕ, ನ್ಮಮಲಾರಿಗಿಂತ್ 
ಹ ಚ್ರಾಗ ದ ೇವರು ತರನ ೇ ಪಾತಿಯೊಬೆ ಮಗುವಿನ್ ವಿಷರ್ದಲಿಾ ಚಿಿಂತಿಸುತರತನ  ಮತ್ುತ ಮುಿಂದುವರ ರ್ಲು ಶಕ್ರತ ಮತ್ುತ ಪಾತಿಯೊಬೆ ಮಗುವಿನ್ 
ಜೇವಿತ್ದಲಿಾ ಸ ೇವ  ಮರಡಲು ಹರಗಕ ಪ್ಾೇತರ್ಹ ನಿೇಡಲು ಜ್ಞರನ್ವನ್ುನ ಕ ಕಡುತರತನ . 
ಮಕ್ಕಳನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸಲು ನಿಮಗ  ಸಹರರ್ವರಗುವ ಸಲುವರಗ, ಮಕ್ಕಳು ತ್ಮಗ  ದ ೇವರ ಅವಶಯವಿದ  ಎಿಂದು ತಿಳಿರ್ಲು ಮತ್ುತ ತರವು 
ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳುಳತಿತರುವ ಪ್ರಠ್ಗಳನ್ುನ ಮನ ರ್ಲಿಾ ತ್ಮಮ ಜೇವಿತ್ಗಳಿಗ  ಅಳವಡಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು ಸಹರರ್ವರಗಲ್ ಿಂದು ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಪ್ರಠ್ದ 
ಪ್ರಾರಿಂಭದಲಿಾ ನರವು “ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ ರ್ನ್ುನ” ಕ ಕಟ್ಟಿದ ಾೇವ . ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಕ್ಥ  ನರವು ಸೃಷಿಿಸ್ಟರುವ ೫  ಕರಲಪನಿಕ್ ಪ್ರತ್ಾಗಳನ್ುನ 
ಹ ಕಿಂದಿರುತ್ತದ . ನಿೇವು ಪ್ರತ್ಾಗಳ ಹ ಸರುಗಳನ್ುನ ಬದಲ್ರಯಸಬಹುದು. ಬರವಣಿಗ ರ್ಲಿಾರುವ ಕ್ಥ ರ್ನ್ುನ ನರಟಕ್ ರಕಪದಲಿಾ ಪಾತಿ ವರರ 
ಮರಡುವಿಂತ  ನಿೇವು  ನಿಮಮ ಸಹರರ್ಕ್ರಿಗ  ಹ ೇಳಬಹುದು. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ಅದು ಸರಧಯವಿಲಾವ ಿಂದರ  ನಿೇವು ಮಕ್ಕಳ ಎದುರು ಕ್ಥ ರ್ನ್ುನ 
ಜ ಕೇರರಗ ಓದಬಹುದು. ಸಮಸ ಯರ್ನ್ುನ ಬಗ ಹರಿಸಲು ಪರಿಹರರ ಸಕಚಿಸುವಿಂತ  ನಿೇವು ಮಕ್ಕಳನ್ುನ ಕ ೇಳಬಹುದು. ಅವರ ಆಲ್ ಕೇಚನ ಗಳು, 
ಒಳ ಳರ್ವುಗಳು, ಕ ಟಿವುಗಳು, ಸರಿಯರದವುಗಳು, ತ್ಪ್ರಪದವುಗಳು ಎಿಂಬದರಗ ಹ ೇಳಬ ೇಡರಿ ಮತ್ುತ ಯರವುದ ೇ  ಪರಿಹರರವನ್ುನ ಹ ೇಳಬ ೇಡರಿ. 
ಪರಿಹರರವರಗದ ಒತ್ತಡವು ಮಕ್ಕಳು ಪ್ರಠ್ದ ಕ್ಡ ಗ  ಗಮನ್ಹರಿಸುವಿಂತ  ಮರಡುವದರಿಿಂದ ಅದನ್ುನ ಉಪಯೊೇಗ ಮರಡಕ ಕಳಿಳರಿ. 
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ಪ್ರಠ್ ಮುಗದ ನ್ಿಂತ್ರ ಪರಿಹರರದ ಭರಗ ಬರುತ್ತದ . ಒಿಂದುವ ೇಳ  ಮಕ್ಕಳು ಬಹಳ ಸಮರ್ದಿಿಂದ ಕ್ುಳಿತ್ುಕ ಕಿಂಡರುವದರದರ , ಪರಿಹರರದ 
ಭರಗಕ ಕ ಹ ಕೇಗುವ ಮೊದಲು ಏನರದರಕ ಚಟುವಟ್ಟಕ  ಮರಡಸ್ಟರಿ. ಎಲಾವೂ ಸ್ಟದಧವರದ ನ್ಿಂತ್ರ, ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ ರ್ನ್ುನ 
ಜ್ಞರಪಕ್ಪಡಸ್ಟರಿ ನ್ಿಂತ್ರ ಪರಿಹರರಕರಕಗ ಪ್ರತ್ಾಧ್ರರಿಗಳನ್ುನ ಕ್ರ ಯರಿ ಅಥವರ ಅದನ್ುನ ಹರಗ ೇ ವಿವರಿಸ್ಟರಿ. ಇದು ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ ರ್ 
ಬಹುತ ೇಕ್ ಒತ್ತಡವನ್ುನ ಬಗ ಹರಿಸುತ್ತದ  ಮತ್ುತ ಮಕ್ಕಳು ಶರಲ್ ರ್ಲಿಾ ಹರಗಕ 
ಮನ ರ್ಲಿಾ ತ್ಮಗ ದುರರಗುತಿತರುವ ಸಮಸ ಯಗಳನ್ುನ ಬಗ ಹರಿಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು ಸಹರರ್ 
ಮರಡುತ್ತದ . ಈ ರಿೇತಿಯರಗ ಮಕ್ಕಳು ತ್ಮಮ ಅನ್ುದಿನ್ದ ಜೇವಿತ್ಕ ಕ ಪ್ರಠ್ಗಳನ್ುನ 
ಅಳವಡಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು ನಿೇವು ಸಹರರ್ ಮರಡಬಹುದು!

 ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಠ್ 
ಈ ಪಠ್ಯವು ಹಳ ರ್ ಒಡಿಂಬಡಕ ರ್ ಹ ಕರ ನ ಕೇಟ ಅಧಯರ್ನ್ವರಗದ . ಬಹುತ ೇಕ್ ಪ್ರಠ್ಗಳಲಿಾ ನರವು ಸತ್ಯವ ೇದದಲಿಾರುವ ಒಬೆ ವಯಕ್ರತರ್ 
ಅಥವರ ವಿೇರನ್ ಇಡೇ ಜೇವಿತ್ವನ್ುನ ನ ಕೇಡುವವರರಗದ ಾೇವ . ಅಧ್ರಯಪಕ್ರರಗ ನಿೇವು ಇದನ್ುನ ಅಧಯರ್ನ್ ಮರಡಬಹುದು ಮತ್ುತ 
ವಚನ್ಭರಗಗಳನ್ುನ ಓದಿ ಸಕಕ್ತವರದ ಒಳನ ಕೇಟಗಳನ್ುನ ತಿಳಿದುಕ ಕಳಳಬಹುದು. ಪಾತಿಯೊಬೆ ವಿೇರನ್ ಜೇವಿತ್ದ ಸರರರಿಂಶವನ್ುನ ಪಾಮುಖ್ 
ಪ್ರಠ್ದಲಿಾ ಸ ೇರಿಸಲ್ರಗದ . ಮಕ್ಕಳ ಆಸಕ್ರತರ್ನ್ುನ ಕರಪ್ರಡಕ ಕಳುಳವ ಸಲುವರಗ ವಿೇರನ್ ಜೇವಿತ್ದ ಮರಹಿತಿಗಳ ೇನರದರಕ ನ ನ್ಪ್ದ ಯೇ ಎಿಂದು 
ಮಕ್ಕಳನ್ುನ ಕ ೇಳಿರಿ.  
ಕ್ಥ ರ್ ಭರಗ ಆದಷುಿ ಕ್ುಾಪತವರಗರಲಿ, ಆಗ ಮುಖ್ಯ ಅಿಂಶವರಗರುವ, ಅಳವಡಸುವಿಕ ರ್ ಅಿಂಶವನ್ುನ ಹ ೇಳಲು ನಿಮಗ  ಸಮರ್ ಸ್ಟಗುತ್ತದ . 
ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಪ್ರಠ್ದ ಕ ಕನ ರ್ಲಿಾ ಮಕ್ಕಳು ತಿೇಮರಯನ್ ಮರಡಬ ೇಕ್ರರುತ್ತದ . ಪುಟ್ ಬರಲ್ ಆಟದಲಿಾ ಗ ಕೇಲ್ ಗಳಿಸುವದು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವರಗರುವ 
ಹರಗ , ಆ ತಿೇಮರಯನ್ವ ೇ ಇಡೇ ಪ್ರಠ್ದ ಮುಖ್ಯ ಅಿಂಶವರಗರುತ್ತದ . ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನಿೇವು ಚ್ ನರನಗ ಆಟವರಡುತರತ, ಉಳಿದ ಆಟಗರರರಿಗ  
ಚ್ ಿಂಡನ್ುನ ಪ್ರಸ್ ಮರಡುತರತ, ಎದುರರಳಿಗಳಿಗ  ಚ್ ಿಂಡನ್ುನ ಕ್ಸ್ಟರ್ುವ ಅವಕರಶವನ ನೇ ಕ ಕಡದಿದಾರಕ ಗ ಕೇಲ್ ಬರರಿಸದ  ಹ ಕೇದರ , ಗ ಲಾಲು 
ಅಗುವದಿಲಾ. ಮಕ್ಕಳು ತ್ಮಮ ಜೇವಿತ್ದಲಿಾ ಅಳವಡಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು ಸಹರರ್ವರಗುವ ಸಲುವರಗ ಅವಳವಡಸುವಿಕ ರ್ ಭರಗ ತ್ಲುಪುವದನ್ುನ 
ದೃಢಪಡಸ್ಟಕ ಕಳಿಳರಿ. ಯರಕ ಕೇಬ ೧:೨೨-೨೪ರಲಿಾ ನರವು ಓದುವದ ೇನ ಿಂದರ , “ವರಕ್ಯದ ಪಾಕರರ ನ್ಡ ರ್ುವವರರಗರಿ; ಅದನ್ುನ ಕ ೇಳುವವರು 
ಮರತ್ಾವ ೇ ಆಗದುಾ ನಿಮಮನ್ುನ ನಿೇವ ೇ ಮೊೇಸಗ ಕಳಿಸಬ ೇಡರಿ. ಯರವನರದರಕ ವರಕ್ಯವನ್ುನ ಕ ೇಳುವವನರದರಕ ಅದರ ಪಾಕರರ ನ್ಡ ರ್ದಿದಾರ  
ಅವನ್ು ಕ್ನ್ನಡರ್ಲಿಾ ತ್ನ್ನ ಹುಟುಿ ಮುಖ್ವನ್ುನ ನ ಕೇಡದ ಮನ್ುಷಯನ್ಿಂತಿರುವನ್ು; ಇವನ್ು ತ್ನ್ನನ್ುನ ನ ಕೇಡಕ ಕಿಂಡು ಹ ಕೇಗ ತರನ್ು 
ಹಿೇಗದ ಾೇನ ಿಂಬದನ್ುನ ಆ ಕ್ಷಣವ ೇ ಮರ ತ್ುಬ್ರಡುವನ್ು.” ೧ ಕ ಕರಿಿಂಥ ೧೦ರಲಿಾ ನರವು ಓದುವದ ೇನ ಿಂದರ , ಹಳ ರ್ ಒಡಿಂಬಡಕ ರ್ಲಿಾರುವ ಕ್ಥ ಗಳು 
ನರವು ಏನ್ು ಮರಡಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ಏನ್ು ಮರಡಬರರದು ಎಿಂಬದಕ ಕ ಮರದರಿಗಳರಗವ . ಹಳ ರ್ ಒಡಿಂಬಡಕ ರ್ ವಿೇರರನ್ುನ ನ ಕೇಡುವದ ಿಂದರ  
ಕ್ನ್ನಡರ್ಲಿಾ ನ್ಮಮನ ನೇ ನ ಕೇಡಕ ಕಿಂಡು ಅವರ ಜೇವಿತ್ಗಳಿಿಂದ ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳಳಲು ದ ಕರ ರ್ುವ ಅವಕರಶವನ್ುನ ಉಪಯೊೇಗಸ್ಟಕ ಕಳುಳವದರಗದ . 
ಅವರ ಮರದರಿಗಳನ್ುನ ಅನ್ುಸರಿಸುವಿಂತ  ಮತ್ುತ ಅವರ ತ್ಪುಪಗಳಿಿಂದ ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳುಳವಿಂತ  ಹರಗಕ ದ ೇವರಿಗರಗ ಜೇವಿಸುವಿಂತ  ನ್ಮಮ 
ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಕ್ಲಿಸ ಕೇಣ. 

 ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ 

ಸತ್ಯವ ೇದ ಕ್ಥ ರ್ ವಿೇರನ್ ಜೇವಿತ್ವನ್ುನ ಪಾತಿನಿಧಿಸುವ ಸಲುವರಗ ಪಾತಿವರರ ಮಕ್ಕಳು ತ್ಮಮ ಪುಸತಕ್ದಲಿಾರುವ ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ ಮೇಲ್  
ಗ ರ ರ್ನ್ುನ ಹರಕ್ಬ ೇಕ್ು. ಉದರಹರಣ ಗ , ಪ್ರಠ್ ೧ರಲಿಾ, ಆದರಮನ್ ಜೇವಿತ್ವನ್ುನ ಅವನ್ು ೧ ನ ೇ ಪ್ರಠ್ದಲಿಾ ಸಕಚಿಸಲ್ರಗರುವ ೧ರ ಗುರುತಿಗ  
ಗೇಟು ಹರಕ್ಬ ೇಕ್ು. ಪ್ರಠ್ದಲಿಾ ಕ ಕಡಲ್ರಗರುವ ಸಿಂಖ ಯಗಳ ಉಪಯೊೇಗದಿಿಂದ, ಮಕ್ಕಳು ಗ ರ ರ್ನ್ುನ ಎಲಿಾಿಂದ ಪ್ರಾರಿಂಭಿಸಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ಅದು 
ಎಷುಿ ಉದಾವಿರಬ ೇಕ್ು ಎಿಂಬದನ್ುನ ಲ್ ಕ್ಕಮರಡಲು ಸರಧಯವರಗುತ್ತದ . ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಚದರ ೧೦೦ ವಷಯಗಳನ್ುನ ಪಾತಿನಿಧಿಸುತ್ತದ . 
ಉದರಹರಣ ಗ  ಆದರಮನ್ ಜೇವಿತ್ದ ಸೃಷಿಿರ್ ೬ನ ೇ ದಿನ್ದಿಂದು ಪ್ರಾರಿಂಭವರಗುತ್ತದ  ಮತ್ುತ ೯೩೦ ವಷಯಗಳಿಗ  ಕ ಕನ ಗ ಕಳುಳತ್ತದ , ಅಥವರ 
ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ ನ್ಲಿಾರುವ ೯ ಮತ್ುತ ೧/೩ ಚದರದಲಿಾ ಕ ಕನ ಗ ಕಳುಳತ್ತದ . ಪಾತಿಯೊಬೆ ವಿೇರನ್ ಜೇವಿತ್ ಮತ್ುತ ಆಸಕ್ರತಕ್ರವರದ ಮರಹಿತಿಗಳನ್ುನ 
ತಿಳಿರ್ುವದು ತ್ಮರಷ ಯರಗರುತ್ತದ , ಇದ ೇ ಪಾಕರರ ಆದರಮನಿಿಂದ ನ ಕೇಹನ್ ಮರಣದ ತ್ನ್ಕ್ ಅಬಾಹರಮನಿಿಂದ ಯೇಸುವಿನ್ ತ್ನ್ಕ್ದ 
ಸಮರ್ದಷುಿ ವಿಸರತರವರಗತ್ುತ ಎಿಂಬದನ್ುನ ತಿಳಿರ್ುವದು ವಿಶ ೇಷವರದ ಸಿಂಗತಿಯರಗದ ! 
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 ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ 

ಮಕ್ಕಳು ಕ್ಲಿತ್ ಪ್ರಠ್ಗಳನ್ುನ ಅಭರಯಸ ಮರಡಲು ಅವರಿಗ  ಸಹರರ್ ಮರಡುವ ಮತ ಕತಿಂದು ಸರಧನ್ ಪಾತಿ ವರರ ಕ ಕಡಲ್ರಗುವ ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ 

ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್. ಮಕ್ಕಳು ವರರದ ದಿನ್ಗಳಲಿಾ ಮರಡಬಹುದರದ ಚಟುವಟ್ಟಕ ಗಳನ್ುನ ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಪ್ರಠ್ದಲಿಾರ್ಕ ನ ಕೇಡಬಹುದು. 
ಯೊೇಹರನ್ ೧೪:೨೩ರಲಿಾ ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ು ಹ ೇಳಿರುವದ ೇನ ಿಂದರ , “ಯರರರದರಕ ನ್ನ್ನನ್ುನ ಪ್ಾೇತಿಸುವವನರದರ  ನ್ನ್ನ ಮರತ್ನ್ುನ ಕ ೈಕ ಕಿಂಡು 
ನ್ಡ ರ್ುವನ್ು; ಅವನ್ನ್ುನ ನ್ನ್ನ ತ್ಿಂದ ರ್ು ಪ್ಾೇತಿಸುವನ್ು, ಮತ್ುತ ನರವಿಬೆರಕ ಅವನ್ ಬಳಿಗ  ಬಿಂದು ಅವನ್ ಬಳಿರ್ಲಿಾ ಬ್ರಡರರವನ್ುನ 
ಮರಡಕ ಕಳುಳವ ವು.” 
ಈ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್್ ಗಳ ಮಕಲಕ್ ಮಕ್ಕಳು ಸಭ ಗ  ಬರುವರಗ ಮರತ್ಾವಲಾ ಬದಲ್ರಗ ವರರದ ದಿನ್ಗಳಲಿಾರ್ಕ ದ ೇವರನ್ುನ ತ್ಮಮ ಜೇವಿತ್ಗಳಿಗ  
ಬರಮರಡಕ ಕಳಳಬಹುದು. ದ ಕಡಡ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಸತ್ಯವ ೇದದಿಿಂದ ಓದುವ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ ಸಹ ಇರುತ್ತದ . ಹ ಕಮ್ ವಕ್ಯ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ ಬಗ ೆ ಕ ಲ ಕರಲ 

ಸಭ ರ್ಲಿಾ ಚಚಿಯಸ್ಟರಿ ಮತ್ುತ ತ್ರಗತಿರ್ಲಿಾ ಅಭರಯಸ  ಮರಡಲು ಅವರಿಗ  ಅವಕರಶ ಕ ಕಡರಿ. ಕ್ಳ ದ ವರರದ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ ಪೂತಿಯಗ ಕಳಿಸ್ಟದವರಿಗ  
ಕರಯಿಂಡ ಅಥವರ ಬಹುಮರನ್ ಕ ಕಟುಿ ಸನರಮನಿಸ್ಟರಿ. 

 ಹರಜರರತಿ/ವಿೇರರ ಆಟ 

ಪಾತಿ ವರರ ತ್ಪಪದ ೇ ಬರುವ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಬಹುಮರನ್ ಕ ಕಡುವ ಕರಡ್ಯ ಅನ್ುನ ಈ ಪುಸತಕ್ದ ಕಿಂದಿಗ  ಕ ಕಡಲ್ರಗುವದು.  
ಇವುಗಳನ್ುನ ಹರಜರರತಿ ಕರಡ್ಯ ಅಥವರ ಸ್ಟಿಕ್ಸ್ಯ ಎಿಂದು ಕ್ರ ರ್ಬಹುದು. ಹರಗ ಯೇ ಇವುಗಳು ಆಟ ಸಹ ಆಗರುತ್ತವ ! 
ಹಿಂತ್ದ ಕ ಕನ ರ್ಲಿಾ (೧೩ ಪ್ರಠ್ಗಳು ಅಥವರ ೩ ತಿಿಂಗಳು) ಈ ಕರಡ್ಯ ಗಳ ಮಕಲಕ್ ಮಕ್ಕಳು ಆಟ ಆಡಬಹುದು. 
ಹ ಚಿಾನ್ ಮರಹಿತಿಗರಗ ಆಟದ ಸಕಚನ ಗಳನ್ುನ ಓದಿರಿ. 

ಪಯರಯರ್ ಆಟ: 
ಮಕ್ಕಳಿಗ  ೧-೧೦ ಅಿಂಕ್ಗಳನ್ುನ ಹರಳ ರ್ ಮೇಲ್  ಬರ ರ್ಲು ಹ ೇಳಿರಿ. ನ್ಿಂತ್ರ ಅಧ್ರಯಪಕ್ನ್ು ಆಟದ ಸಕಚನ ರ್ಲಿಾ 
ಕ ಕಡಲ್ರಗರುವ ಯರವುದರದರು ೧೦ ಪಾಶ ನಗಳನ್ುನ ಕ ೇಳಬ ೇಕ್ು. ಗುಣಲಕ್ಷಣವನ್ುನ ಆವರಣದ ಕಳಗ  ಹ ೇಳಬ ೇಡರಿ. 

ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಪಾಶ ನಗ , ವಿದರಯಥಯಗಳು ಆ ಪರಿಸ್ಟಥತಿಗ  ಯರವ ಗುಣಮಟಿ ಅಥವರ ಗುಣಲಕ್ಷಣ ಅವಶಯವರಗದ  ಎಿಂಬದನ್ುನ 
ಬರ ರ್ಬ ೇಕ್ು: ಬಲ, ರ್ಥರಥಯತ , ವಿಧ್ ೇರ್ತ , ದಿೇನ್ತ , ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ ಹೃದರ್. ಯರರು ಹ ಚ್ರಾಗ ಸರಿಯರದ ಉತ್ತರ 

ಕ ಕಡುತರತರ ಕೇ ಅವರು ಗ ಲುಾತರತರ  ಮತ್ುತ ಅವರಿಗ  ಸಣಿ ಕರಯಿಂಡ ಅಥವರ ಬಹುಮರನ್ ಕ ಕಡಲ್ರಗುವದು. 
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ಸತ್ಯವ ೇದ ಕ್ಥ : ಸೃಷಿಿ  

ಆದಿಕರಿಂಡ ೧:೧-೨:೩, ಇಬ್ರಾರ್ ೧೧:೧-೩ 

 ಕ್ಿಂಠ್ಪ್ರಠ್ ವಚನ್ ೧ 

ಹಿಬ್ರಾರ್ರಿಗ  ೧೧:೧ “ವಿಶರವಸವ ಿಂಬುದು ನರವು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸುವಿಂಥವುಗಳು ನ್ಮಗ  ದ ಕರಕ್ುತ್ತವ  ಎಿಂಬ ದೃಢ 

ನ್ಿಂಬ್ರಕ  ಹರಗು ಕ್ಣಿಿಗ  ಕರಣದಿಂಥವುಗಳು ನಿಶಾರ್ವರದವು ಎಿಂಬ ನಿಲುವು ಆಗದ .” 

 ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ  ೧ 

ಸಿಂಡ ೇ ಸಕಕಲ್ ನ್ಲಿಾ ಅವರು ಮತರತರ್ನಿಗ  ಸೃಷಿಿರ್ ಬಗ ೆ ಕ್ಲಿಸ್ಟದರು, ದ ೇವರು ಇಡೇ ಲ್ ಕೇಕ್ವನ್ುನ ಆರು ದಿವಸಗಳಲಿಾ 
ಉಿಂಟುಮರಡದನ್ು ಎಿಂಬದರಗ ಅವರು ಅವನಿಗ  ಹ ೇಳಿದರು. ಕ ಲವು ದಿವಸಗಳರದ ನ್ಿಂತ್ರ ಶರಲ್ ರ್ಲಿಾ, ಶಿಕ್ಷಕ್ರರ್ು ಅವರಿಗ  
ತ್ಮಮ ಬಯರಲಜ ಪುಸತಕ್ವನ್ುನ ತ ರ ರ್ುವಿಂತ  ಹ ೇಳಿದರು ಮತ್ುತ ಅವರಿಗ  ವಿಕ್ಸನ್ದ ಪ್ರಠ್ವನ್ುನ ಹ ೇಳುತರತ ತರವ ಲಾರಕ 
ಮಿಂಗನಿಿಂದ ಮರನ್ವರರಗದ ಾೇವ  ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದರು. ಇದು ಮತರತರ್ನ್ ಮೇಲ್  ಅಗರಧವರದ ಪರಿಣರಮವನ್ುನ ಬ್ರೇರಿತ್ು. 
“ಸಭ ರ್ಲಿಾ ಒಿಂದು ರಿೇತಿ ಹ ೇಳಿಕ ಕಡುತರತರ . ಶರಲ್ ರ್ಲಿಾ ಇನ ಕನಿಂದು ರಿೇತಿ ಹ ೇಳಿಕ ಕಡುತರತರ ” ಎಿಂಬದರಗ ಅವನ್ು ಯೊೇಚಿಸ 
ತ ಕಡಗದನ್ು. 

 ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಠ್ ೧ 

ಸಿಂಡ ೇ ಸಕಕಲ್ ನ್ ಹ ಕಸ ಪಠ್ಯವರಗರುವ “ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ ವಿೇರರು” ಪಠ್ಯಕ ಕ ಸರವಗತ್, ಇದರಲಿಾ ನರವು ಪ್ೌಲನ್ು ಇಬ್ರಾರ್ ಪತಿಾಕ ರ್ ೧೧ನ ೇ 
ಅಧ್ರಯರ್ದಲಿಾ ತಿಳಿಸ್ಟರುವ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ ವಿೇರರ ಮಕಲಕ್ ಹಳ ರ್ ಒಡಿಂಬಡಕ ರ್ ಹ ಕರನ ಕೇಟವನ್ುನ ಅಧಯರ್ನ್ ಮರಡ ಕೇಣ. ಹಳ ರ್ 
ಒಡಿಂಬಡಕ ರ್ ಈ ಅಧಯರ್ನ್ದಲಿಾ, ಅನ ೇಕ್ ಜನ್ರು ಅನ ೇಕ್ ರಿೇತಿರ್ ವೃತಿತ ಅಥವರ ಉದ ಕಯೇಗವುಳಳವರರಗದಾರು ಎಿಂಬದನ್ುನ ನ ಕೇಡುತ ತೇವ . 
ರ ೈತ್ರು, ತರರ್ಿಂದಿರು, ಸಭರಪ್ರಲಕ್ರು, ಅಡುಗ  ಮರಡುವವರು, ಅರಸರು ಮತ್ುತ ಸ ೇವಕ್ರು ಇದಾದಾನ್ುನ ನರವು ನ ಕೇಡುತ ತೇವ . ಆದರಕ 
ಅವರ ಲ್ರಾ ತ್ಮಮ ಅನ್ುದಿನ್ದ ಜೇವಿತ್ದಲಿಾ ತ ಗ ದುಕ ಕಿಂಡ ಆತಿೀಕ್ ತಿೇಮರಯನ್ಗಳು ಅವರ ಶರರಿೇರಿಕ್ ಜೇವಿತ್ ಅಥವರ ಉದ ಕಯೇಗಗಳಿಿಂತ್ 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವರಗದಾವು. ನಿೇವು ಬ ಳ ದು ದ ಕಡಡವರರದ ಮೇಲ್  ಏನರಗುವಿರ ಿಂದು ನಿಮಗ  ಗ ಕತಿತದ ಯೇ? ನಿೇವು ಫರ್ರ್ ಮರಯನ್, ಡರಕ್ಿರ್, 
ಇಿಂಜನಿರ್ರ್, ಪ್ರಸಿರ್, ಟ್ಟೇಚರ್ ಅಥವರ ಮಕರನಿಕ್ ಆಗಲು ಬರ್ಸುತಿತೇರ ಕೇ? ನರವು ನ್ಮಮ ಜೇವಿತ್ಗಳ ಬಗ ೆ ಆಲ್ ಕೇಚಿಸುವರಗ, ನ್ಮಮ 
ಕ ಲಸ, ಸರಥನ್ ಮತ್ುತ ಸಮರಜದಲಿಾ ನ್ಮಗರುವ ಘನ್ತ ರ್ ಬಗ ೆ ಯೊೇಚಿಸುತ ತೇವ . ದ ೇವರಿಗ  ನ್ಮಮ ಹೃದರ್ಗಳು ಮತ್ುತ ಆತ್ನ ಕಿಂದಿಗ  
ನ್ಮಗರುವ ಸಿಂಬಿಂಧ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವರಗದ ಯೇ ಹ ಕರತ್ು ಇವುಗಳು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಲಾ. ದ ೇವರು ನಿಮಮ ಜೇವಿತ್ದ ವಿಷರ್ದಲಿಾ ವಿಶ ೇಷವರದ 
ಉದ ಾೇಶವುಳಳವನರಗದರಾನ ! 
 
ಇಿಂದಿನ್ ಸತ್ಯವ ೇದ ಕ್ಥ ರ್ಲಿಾ ನರವು ದ ೇವರು ತ್ನ್ನ ಬರರ್ ಮರತಿನ್ ಮಕಲಕ್ ಒಿಂದು ವರರದಲಿಾ ಎಲಾವನ್ಕನ ಉಿಂಟುಮರಡದ ಸೃಷಿಿರ್ 
ಕ್ಥ ರ್ನ್ುನ ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳುಳವವರರಗದ ಾೇವ . ದ ೇವರು ತ್ನ್ನ ಆಜ್ಞ ಗಳ ಮಕಲಕ್ ಇಡೇ ಲ್ ಕೇಕ್ವನ್ುನ ಉಿಂಟುಮರಡದನ್ು ಎಿಂಬದನ್ುನ ನರವು 
ನ್ಿಂಬ್ರಕ ಯಿಂದ ಅಥಯಮರಡಕ ಕಿಂಡದ ಾೇವ  ಎಿಂಬದರಗ ಸತ್ಯವ ೇದ ಹ ೇಳುತ್ತದ , ಆದಾರಿಿಂದ ಕ್ಣಿಿಗ  ಕರಣುವಿಂಥವುಗಳು ಕ್ಣಿಿಗ  ಕರಣುತಿತದಾವುಗಳಿಿಂದ 
ಉಿಂಟರಗಲಿಲಾ. (ಇಬ್ರಾರ್ ೧೧:೩). ಆದಿಕರಿಂಡ ೧ ಮತ್ುತ ೨ ಅಧ್ರಯರ್ಗಳಲಿಾ ಹ ೇಳಿರುವಿಂತ  ದ ೇವರು ಅದಿರ್ಲಿಾ ಇಡೇ ಲ್ ಕೇಕ್ವನ್ುನ ಆರು 
ದಿನ್ಗಳಲಿಾ ಉಿಂಟು ಮರಡದನ್ು. 
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ದಿನ್ ೧: ರರತಿಾ ಮತ್ುತ ಹಗಲು 
ದಿನ್ ೨: ಆಕರಶ ಮತ್ುತ ಸಮುದಾ 
ದಿನ್ ೩: ಒಣನ ಲ ಮತ್ುತ ತ್ರಕರರಿಗಳು 
ದಿನ್ ೪: ನ್ಕ್ಷತ್ಾಗಳು, ಸಕರ್ಯ ಮತ್ುತ ಚಿಂದಾ 
ದಿನ್ ೫: ಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ುತ ಪಕ್ಷಿಗಳು 
ದಿನ್ ೬: ನ ಲದ ಮೇಲ್  ಚಲಿಸುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ುತ ಮನ್ುಷಯರು 
 
ಸತ್ಯವ ೇದವು ದ ೇವರು ಆದಿರ್ಲಿಾ ಲ್ ಕೇಕ್ವನ್ುನ ಮತ್ುತ ನ್ಮಮನ್ುನ ಹ ೇಗ  ಉಿಂಟು ಮರಡದನ್ು ಎಿಂಬ ದರಖ್ಲ್ ರ್ನ್ುನ ಕ ಕಡುತ್ತದ . ದ ೇವರು ಆರು 
ದಿನ್ಗಳಲಿಾ ನ್ಮಮ ಲ್ ಕೇಕ್ ಮತ್ುತ ಭಕಮಿಂಡಲವನ್ುನ ಉಿಂಟುಮರಡದನ್ು ಹರಗಕ ಮೊದಲ ಮರನ್ವರರದ ಆದರಮ ಮತ್ುತ ಹವವಳನ್ುನ  
ಉಿಂಟುಮರಡ ಅವರನ್ುನ ಏದ ೇನ್ ತ ಕೇಟದಲಿಾ ಇರಿಸ್ಟದನ್ು. ೭ನ ೇ ದಿನ್ದಲಿಾ, ದ ೇವರು ವಿಶಾಮಿಸ್ಟಕ ಕಿಂಡನ್ು.  
 
ಜನ್ರು ಅನ ೇಕ್ ವಿಧವರದ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ನ್ಿಂಬ್ರದರಾರ . ಮತರತರ್ನ್ ಹರಗ , ನಿೇವು ಶರಲ್ ರ್ಲಿಾ ವಿಕರಸದ ಬಗ ೆ ಮತ್ುತ ಲ್ ಕೇಕ್ವು ಹ ೇಗ  
ಶತ್ಕ ಕೇಟ್ಟ ವಷಯ ಹಳ ರ್ದರಗದ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ಕ ೇಳಿಸ್ಟಕ ಕಳುಳತಿತರಬಹುದು. ಕ ಲವೊಮಮ ದ ೇವರಲಿಾ ನ್ಮಗರುವ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ನ್ುನ 
ಹರಳುಮರಡುವಿಂಥ ವಿವರಣ ಗಳ ್ ಿಂದಿಗ  ಜನ್ ನ್ಮಮ ಅಸ್ಟತತ್ವವನ್ುನ ವಿವರಿಸುತರತರ  ಮತ್ುತ ಅದನ್ುನ ನಿರಕಪ್ಸಲು ಅವರು ವಿಜ್ಞರನ್ವನ ನೇ 
ಬುಡಮೇಲು ಮರಡುತರತರ . ಕ ೈಸತರರಗ ನರವು ಗತಿಸ್ಟದ ವಿಷರ್ಗಳ ಬಗ ೆ ಕ್ುರುಡರರಗಲಾ ಯರಕ್ಿಂದರ  ನ್ಮಮ ಹತಿತರವಿರುವ ಸತ್ಯವ ೇದವ ಿಂಬ 
ಪುಸತಕ್ ನ್ಮಗ  ಲ್ ಕೇಕ್ದ ಪ್ರಾರಿಂಭ  ಹ ೇಗರಗರ್ು ಎಿಂಬ ಚ್ರರಿತಿಾಕ್ ದರಖ್ಲ್ ರ್ನ್ುನ  ಕ ಕಡುತ್ತದ  ಎಿಂದು ನ್ಿಂಬುತ ತೇವ . 
 
ನರನ್ು ದ ೇವರನ್ುನ ನ್ಿಂಬುತ ತೇನ , ಆತ್ನ್ು ಇಡೇ ಲ್ ಕೇಕ್ವನ್ುನ ಉಿಂಟುಮರಡದನ್ು ಎಿಂದು ನರನ್ು ನ್ಿಂಬುತ ತೇನ  ಮತ್ುತ ಸತ್ಯವ ೇದವು ನ್ನ್ಗ  
ಚರಿತ ಾರ್ ನಿಖ್ರವರದ ಮರಹಿತಿ ಕ ಕಡುತ್ತದ  ಎಿಂದು ನ್ಿಂಬುತ ತೇನ . ದ ೇವರು ನ್ನ್ನ ಜೇವಿತ್ದ ಬಗ ೆ ಉತ್ತಮ ಉದ ಾೇಶ ಹ ಕಿಂದಿದರಾನ  ಮತ್ುತ 
ನರನ್ು ಅದನ್ುನ ನ್ಿಂಬುತ ತೇನ . 
 

 ವಿಶ ಾೇಷಣ  ೧ 

ಮತರತರ್ನ ೇ ಜನ್ ಅನ ೇಕ್ ವಿಷರ್ಗಳನ್ುನ ನ್ಿಂಬುತರತರ  ಎಿಂಬದು ನಿನ್ಗ  ಗ ಕತಿತದ ಯೇ. ಉದರಹರಣ ಗ  ಲ್ ಕೇಕ್  ಸಮವರಗತ್ುತ 
ಎಿಂದು ಜನ್ರು ನ್ಿಂಬುತರತರ , ಆದರ  ಈಗ ನರವು ನ್ಿಂಬುವದಿಲಾ. ದ ೇವರು ಲ್ ಕೇಕ್ವನ್ುನ ಮತ್ುತ ಲ್ ಕೇಕ್ದ ಕಳಗರುವದ ಲಾವನ್ುನ 
ಉಿಂಟುಮರಡದನ್ು ಎಿಂದು ನರವು ನ್ಿಂಬುತ ತೇವ . 

 ಚಟುವಟ್ಟಕ  ೧ 

ನಿಮಗ  ಯರವುದು ಹ ಚುಾ ಇಷಿ? 

ಪಾತಿದಿನ್ ಸೃಷಿಿರ್ಲಿಾ ಯರವುದ ಿಂದರ  ಇಷಿ ಮತ್ುತ ತರವ ೇನ್ು ಮರಡುವರು ಎಿಂದು ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಮಗುವಿಗ  

ಕ ೇಳಿರಿ. 

ದಿನ್ ೧ ನಿಮಗ  ಯರವುದು ಹ ಚುಾ ಇಷಿ: ಬ ಳಕ್ು ಅಥವರ ಕ್ತ್ತಲ್ ? 
ದಿನ್ ೨ ನಿೇವು ಮಿೇನಿನ್ಿಂತ  ಈಜುತಿತೇರ ಕೇ ಅಥವರ ಹರರುತಿತೇರ ಕೇ? 
ದಿನ್ ೩ ನಿಮಗ  ಯರವುದು ಹ ಚುಾ ಇಷಿ, ಹಗಲು ಅಥವರ ರರತಿಾ? 
ದಿನ್ ೪ ನಿಮಗ  ಯರವುದು ಇಷಿ ಗಡವೊೇ ಅಥವರ ಮರವೊೇ? 
ದಿನ್ ೫ ನಿಮಗ  ಯರವ ಪಕ್ಷಿ ಅಥವರ ಮಿೇನ ಿಂದರ  ಬಹಳ ಇಷಿ? 
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ದಿನ್ ೬ ನಿಮಮ ಇಷಿದ ಪ್ರಾಣಿ ಯರವುದು? 
ದಿನ್ ೭ ನಿೇವು ರಜರ ದಿನ್ದಲಿಾ ಏನ್ು ಮರಡುತಿತೇರಿ? 

 

 ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ ೧ 

ಆದರಮನ್ ಜೇವಿತ್ದ ಗ ರ ರ್ನ್ುನ ಹರಕ್ರರಿ. 
ಪಾಶ ನ: ಆದರಮನ್ು ಯರವರಗ ಜನಿಸ್ಟದನ್ು? ಉತ್ತರ: ಸೃಷಿಿರ್ ೬ನ ೇ ದಿನ್ದಿಂದು 
ಪಾಶ ನ: ಅದರಮನ್ು ಎಷುಿ ವಷಯ ಬದುಕ್ರದನ್ು? ಉತ್ತರ: ೯೩೦ ವಷಯಗಳು. 
 

 ಒಗಟ್ಟನ್ ಉತ್ತರಗಳು ೧ 

ಆದಿರ್ಲಿಾ ದ ೇವರು ಬ ಳಕ್ನ್ುನ ಉಿಂಟುಮರಡದನ್ು ಮತ್ುತ ಅದನ್ುನ ಒಳ ಳೇದ ಿಂದು ನ ಕೇಡದನ್ು ಮತ್ುತ ಬ ಳಕ್ನ್ುನ “ಹಗಲ್ ಿಂದು” ಹರಗಕ 

ಕ್ತ್ತಲ್ ರ್ನ್ುನ “ರರತಿಾ” ಎಿಂದು ಕ್ರ ದನ್ು. ಎರಡನ ರ್ ದಿನ್ ದ ೇವರು ಆಕರಶವನ್ುನ ಉಿಂಟುಮರಡದನ್ು. ಮಕರನ ರ್ ದಿನ್  ದ ೇವರು 

ಗುಮುಟವನ್ುನ ಉಿಂಟುಮರಡದನ್ು ಮತ್ುತ ನಿೇರನ್ುನ ಸಮುದಾ” ಎಿಂದು ಹರಗಕ ಒಣನ ಲವನ್ುನ “ಭಕಮಿ” ಎಿಂದು ಕ್ರ ದನ್ು. ಮತ್ುತ ಆತ್ನ್ು 

ಕರಯಪಲಯಗಳನ್ುನ ಉಿಂಟುಮರಡದನ್ು ಬ್ರೇಜವುಳಳ ಗಡಗಳು ಮತ್ುತ ಫಲ ಬ್ರಡುವ ಮರಗಳು. ನರಲಕನ ರ್ ದಿನ್ ಆತ್ನ್ು ನ್ಕ್ಷತ್ಾಗಳು  ಸಕರ್ಯ 

ಮತ್ುತ ಚಿಂದಾನ್ನ್ುನ ಉಿಂಟುಮರಡದನ್ು. ಐದನ ರ್ ದಿನ್ದಲಿಾ ಆತ್ನ್ು ಸಮುದಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ುತ ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ುನ ಉಿಂಟುಮರಡದನ್ು. ಆರನ ರ್ 

ದಿನ್ದಲಿಾ ಆತ್ನ್ು ಕರಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹರಗಕ ಸರಕ್ು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ುನ ಉಿಂಟುಮರಡದನ್ು ಆತ್ನ್ು ಪುರುಷನ್ನ್ುನ ಮತ್ುತ ಸ್ಟರೇರ್ನ್ುನ 

ಉಿಂಟುಮರಡದನ್ು ಆತ್ನ್ು ಅವರನ್ುನ ಆಶಿೇವಯದಿಸ್ಟದನ್ು ಹರಗಕ ತರನ್ು ಉಿಂಟುಮರಡದ ಎಲಾವುಗಳ ಮೇಲ್  ಅಧಿಕರರ ಕ ಕಟಿನ್ು. 
 

 
 

 ಪಾಶ ನಗಳು ಮತ್ುತ ಉತ್ತರಗಳು ೧ 

೧. ದ ೇವರು ನ್ಮಮನ್ುನ ರ ಕೇಬ ಕೇಟ್ ಗಳರಗ ಉಿಂಟುಮರಡದಾರ  ನರವು ಹ ೇಗರುತಿತದ ಾವು? (ಯರರಕ ಕ್ುಡರ್ುತಿತರಲಿಲಾ, ಧಕಮಪ್ರನ್ 

ಮರಡುತಿತರಲಿಲಾ, ಇತರಯದಿ., ಆದರ  ಅದು ನ್ಮಮ ಸಿಂತ ಕೇಷವನ್ುನ ಕ ಕಲುಾತಿತತ್ುತ. ನರವು ಸ ೇವಕ್ರರಗರುತಿತದ ಾೇವ ಯೇ ಹ ಕರತ್ು 

ಸವತ್ಿಂತ್ಾರರಗರುತಿತರಲಿಲಾ). 
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೨. ನಿೇವು ಭವಿಷಯದಲಿಾ ದ ೇವರ ಸ ೇವ ರ್ನ್ುನ ಹ ೇಗ  ಮರಡಲು ಬರ್ಸುವಿರಿ? (ಈ ವಿಷರ್ ಚಚಿಯಸುವಿಂತ  ಮಕ್ಕಳನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ. 

ದ ೇವರು ಪಾತಿಯೊಬೆರಿಗಕ ವಿವಿಧ ವರಗಳನ್ುನ ಕ ಕಡುತರತನ  ಮತ್ುತ ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ ದ ೇಹದ ಭುಜ ಕ್ಣಿಿಗ  ಉತ್ತಮವರದದಾಲಾ ಹರಗ ಯೇ ಕ್ಣುಿ 

ಭುಜಕ್ರಕಿಂತ್ ಉತ್ತಮವರದದಾಲಾ ಎಿಂಬದನ್ುನ ಮರ ರ್ಬ ೇಡರಿ). 

೩. ನ್ಮಮ ಜೇವಿತ್ಗಳ ಅತ್ಯಿಂತ್ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವರದ ತಿೇಮರಯನ್ಗಳು ಯರವುವು? (ಆತಿೀಕ್ ತಿೇಮರಯನ್ಗಳು, ದ ೇವರಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗುವದು, 

ಯರರನ್ುನ ಮದುವ  ಮರಡಕ ಕಳಳಬ ೇಕ್ು, ಸಣಿ ವಿಷರ್ಗಳಲಿಾರ್ಕ ದ ೇವರಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗುವದು, ಇತರಯದಿ). 

೪. ಮರನ್ವರ ಅಸ್ಟತತ್ವ ಎಲಿಾಿಂದ ಬಿಂದಿದ , ಮಿಂಗನಿಿಂದಲ್ ಕೇ ಅಥವರ ದ ೇವರಿಿಂದಲ್ ಕೇ? (ಸರಿಯರದ ಉತ್ತರ ಸ್ಟಗುವ ತ್ನ್ಕ್ ಚಚ್ ಯ ನ್ಡ ಸ್ಟರಿ). 

 ಆಟ ೧ 

ಬ್ರೇನ್ ಬರಯಗ್ (ಮತ ತ) 

ವರಕ್ಯವನ್ುನ ಸಣಿ ಭರಗಗಳರಗ ವಿಿಂಗಡಸುವ ಮಕಲಕ್ ದ ಕಡಡದರಗರುವ ಪ್ೇಸಿರ್ ಬ ಕೇಡ್ಯ ಸ್ಟದಧಮರಡರಿ. 

ಈ ಆಟದಲಿಾ ಮಕ್ಕಳು ವರಕ್ಯವನ್ುನ ಹ ೇಳುವ ಮಕಲಕ್ ಅಭರಯಸ ಮರಡುತರತರ . 

* ಈ ಮಗು ವರಕ್ಯವನ್ುನ ಹ ೇಳಿದ ನ್ಿಂತ್ರ ಮತ ಕತಿಂದು ಮಗುವಿಗ  ಮತ ತರ್ನ್ುನ ಎಸ ಯಿಂದ ಅದನ್ುನ 
ಹಿಡರ್ುವ ಮಗು ವರಕ್ಯದ ಉಳಿದ ಭರಗವನ್ುನ ಹ ೇಳಬ ೇಕ್ು. 
* ಒಿಂದುವ ೇಳ  ಈ ಕರರ್ಯಗಳು ನ್ಡ ದರ  ಮಗು ಆಟದಲಿಾ ಮುಿಂದುವರ ರ್ಲು ಆಗುವದಿಲಾ: 
- ವರಕ್ಯವನ್ುನ ಬ ೇಗ ಹ ೇಳದಿದಾರ  
- ಎದುಾ ನಿಲಾದಿದಾರ  
- ವರಕ್ಯವನ್ುನ ಗಟ್ಟಿಯರಗ ಹ ೇಳದಿದಾರ  
- ಹಿಿಂದಿನ್ ಮಗು ಹ ೇಳಿದ ವರಕ್ಯ ಭರಗವನ ನೇ ಹ ೇಳಿದರ  

•  ಎಲಾರ ಸರದಿ ಮುಗದ ನ್ಿಂತ್ರ ಆಟವನ್ುನ ಮತ ತ ಹಿಿಂದ ಗಿಂತ್ ವ ೇಗವರಗ ಆಡಬ ೇಕ್ು. 

 ಹರಜರರತಿ ೧ 

ತ್ರಗತಿಗ  ಹರಜರರದದಾಕ ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಕ ಕಡರಿ. ವಿೇರರ ಆಟ ಆಡುವ ಸಲುವರಗ ಮತ ಕತಿಂದು 
ಕರಡ್ಯ ಪಡ ರ್ಬ ೇಕರದರ  ಮುಿಂದಿನ್ ವರರ ಬರುವಿಂತ  ಅವರನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ ಮತ್ುತ ಅಭಿನ್ಿಂದಿಸ್ಟರಿ! 
ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಯರವುದ ಿಂದರ : 
 

ಸೃಷಿಿ 

 ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ೧ 

ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್  

ದ ೇವರು ಸೃಷಿಿ ಮರಡದ ವರರದಲಿಾ ಉಿಂಟುಮರಡದ ಕರರ್ಯಗಳ ಚಿತ್ಾವನ್ುನ ಬ್ರಡಸಬ ೇಕ್ು ಅಥವರ ಸ ಲಿಿ ತ ಗ ದುಕ ಕಳಳಬ ೇಕರದದುಾ ನಿಮಮ ಈ 

ವರರದ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ ಆಗರುತ್ತದ . 
 

ಸ ಕೇಮವರರ: ಸ ಲಿಿ/ಹಗಲಿನ್ ಚಿತ್ಾ ಮತ್ುತ ರರತಿಾರ್ ಚಿತ್ಾ. 
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ಮಿಂಗಳವರರ: ಸ ಲಿಿ/ಒಿಂದು ಆಕರಶವನ್ುನ ತ ಕೇರಿಸುವ ಚಿತ್ಾ ಮತ್ುತ ಇನ ಕನಿಂದು ಸಮುದಾ, ನ್ದಿ ಅಥವರ ಸರಧಯವರದರ  ಕ ರ ರ್ನ್ುನ ತ ಕೇರಿಸುವ 

ಚಿತ್ಾ. 
ಬುಧವರರ: ಸ ಲಿಿ/ಗಡಗಳು ಮತ್ುತ ಮರಗಳನ್ುನ ತ ಕೇರಿಸುವ ಚಿತ್ಾ. 
ಗುರುವರರ: ಸ ಲಿಿ/ಸಕರ್ಯವನ್ುನ ತ ಕೇರಿಸುವ ಒಿಂದು ಚಿತ್ಾ ಮತ್ುತ ಚಿಂದಾ ಅಥವರ ನ್ಕ್ಷತ್ಾಗಳನ್ುನ ತ ಕೇರಿಸುವ ಇನ ಕನಿಂದು ಚಿತ್ಾ. 
ಶುಕ್ಾವರರ: ಸ ಲಿಿ/ಮಿೇನ್ುಗಳ ಒಿಂದು ಚಿತ್ಾ ಮತ್ುತ ಸರಧಯವರದರ  ಪಕ್ಷಿಗಳ ಇನ ಕನಿಂದು ಚಿತ್ಾ. 
ಶನಿವರರ: ಸ ಲಿಿ/ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ುತ ಮನ್ುಷಯರ ಚಿತ್ಾ. 
ಭರನ್ುವರರ: ನಿಮಮ ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ಗಳಿಿಂದ ವಿಶಾಮಿಸ್ಟಕ ಕಳಿಳರಿ. 

 

ಓದಿರಿ 

ದಿನ್ ೧: ಆದಿಕರಿಂಡ ೩:೧-೧೦ 

ದಿನ್ ೨: ಆದಿಕರಿಂಡ ೩:೧೧-೧೯ 

ದಿನ್ ೩: ಆದಿಕರಿಂಡ ೩:೨೦-೪:೨ 

ದಿನ್ ೪: ಆದಿಕರಿಂಡ ೪:೩-೧೬ 

ದಿನ್ ೫: ಆದಿಕರಿಂಡ ೪:೧೭-೨೬ 
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   ವಿೇರ: ಹ ೇಬ ೇಲ 

ಆದಿಕರಿಂಡ ೪:೧-೧೬, ಇಬ್ರಾರ್ ೧೧:೪ 

 ಕ್ಿಂಠ್ಪ್ರಠ್ ವಚನ್ ೨ 

ಮರಕ್ಯ ೧೨: ೩೦ “ನಿನ್ನ ದ ೇವರರದ ಸವ ೇಯಶವರನ್ನ್ುನ ನಿನ್ನ ಪೂಣಯ ಹೃದರ್ದಿಿಂದಲಕ 

ನಿನ್ನ ಪೂಣಯ ಆತ್ಮದಿಿಂದಲಕ ನಿನ್ನ ಪೂಣಯ ಮನ್ಸ್ಟ್ನಿಿಂದಲಕ ನಿನ್ನ ಪೂಣಯ 

ಶಕ್ರತಯಿಂದಲಕ ಪ್ಾೇತಿಸು. ಇದ ೇ ಪಾಪಾಥಮ ಆಜ್ಞ .” 

 

 ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ  ೨ 

ಶನಿವರರ ಮುಿಂಜರನ ಯೇ, ಮರಕ್ಯನ್ ತ್ಿಂದ  ಅವನ್, ಮರಕ್ಯನ್ು ಮಲಗದಾ ಕ ಕೇಣ ಗ  ಬಿಂದು, “ಮಗನ ೇ ಎದ ಾೇಳು, 

ನ್ನ್ನ ಕರರನ್ುನ ಒರ ಸು. ನರನ್ು ಸವಲಪ ಸಮರ್ದ ನ್ಿಂತ್ರ ಹ ಕರಗ  ಹ ಕೇಗಬ ೇಕ್ು, ಈಗ ನ್ನ್ಗ  ಸಮರ್ವಿಲಾ” 

ಎಿಂದು ಹ ೇಳುತರತ ಅವನ್ನ್ುನ ಎಬ್ರೆಸ್ಟದರು. ಮರಕ್ಯನ್ು ಎದಾ ಕ್ಕಡಲ್ ೇ ತ್ನ್ನ ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ಮರಡಲು 

ಪ್ರಾರಿಂಭಿಸ್ಟದನ್ು, ಮನ ರ್ನ ನಲ್ರಾ ಶುಚಿಗ ಕಳಿಸ್ಟದನ್ು ಮತ್ುತ ಕ್ಸವನ್ುನ ಹ ಕರಗ  ಬ್ರಸರಡದನ್ು. ಅಪ್ರಪ ಹ ೇಳಿದ 

ಕ ಲಸವನ್ುನ ಬ್ರಟುಿ ಅವನ್ು ಉಳಿದ ಎಲಾವನ್ುನ ಮರಡದನ್ು, ಯರಕ್ಿಂದರ  ಅವನಿಗ  ಅದು ಇಷಿವಿರಲಿಲಾ. ಇವ ಲಾವನ್ುನ 

ಮರಡದ ನ್ಿಂತ್ರ ಅವನ್ು ಅಿಂಗಡಗ  ಹ ಕೇಗ ತ್ನ್ನ ಅಪಪನಿಗ  ಒಿಂದು ಉಡುಗ ಕರ ರ್ನ್ುನ ತ್ಿಂದನ್ು. ಅಪ್ರಪ 

ಹಿಿಂದಿರುಗ ಬಿಂದರಗ, ಮರಕ್ಯನ್ು ಆತ್ನ್ನ್ುನ ಬರಗಲ ಬಳಿರ್ಲಿಾಯೇ ಸಿಂಧಿಸ್ಟದನ್ು ಮತ್ುತ ತರನ್ು ತ್ಿಂದಿದಾ 

ಉಡುಗ ಕರ ರ್ನ್ುನ ಕ ಕಟಿನ್ು. ಅವನ್ ಅಪಪ ಅವನಿಗ  ಕ್ೃತ್ಜ್ಞತ  ಹ ೇಳಲಿಲಾ ಅಥವರ ಅಪ್ಪಕ ಕಳಳಲಿಲಾ, ಬದಲ್ರಗ ತರನ್ು ಹ ೇಳಿದ ಕ ಲಸವನ್ುನ ಮಗ 

ಮರಡಲಿಲಾವ ೇ ಎಿಂದು ಬಹಳವರಗ ಬ ೇಸರಗ ಕಿಂಡನ್ು. 

 ಮುಖ್ಯ  ಪ್ರಠ್ ೨ 

“ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ ವಿೇರರಿಗ ” ಮತ ತ ಸರವಗತ್! ನಿನ ನ ದ ೇವರನ್ುನ ನ್ಿಂಬಬ ೇಕ್ು ಎಿಂಬದನ್ುನ ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಿಂಡ ವು. ನರವು ದ ೇವರನ್ುನ ಎಿಂಬದನ್ುನ 
ತ ಕೇಪಯಡಸುವ ರಿೇತಿರ್ಲಿಾ ಜೇವಿಸಬ ೇಕ್ು. ಇಿಂದು ನರವು ದ ೇವರಲಿಾ ತ್ಮಗರುವ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ನ್ುನ ತ್ಮಮ ಕರರ್ಯದ ಮಕಲಕ್ 
ತ ಕೇಪಯಡಸ್ಟಕ ಕಿಂಡ ಇಬೆರು ಸಹ ಕೇದರರ ಬಗ ೆ ನ ಕೇಡ ಕೇಣ, ಅವರಲಿಾ ಒಬೆನ್ು ಮರತ್ಾ ದ ೇವರ ಮಚಿಾಕ ಗ  ಪ್ರತ್ಾನರದನ್ು, ಇನ ಕನಬೆನ್ು 
ದ ೇವರ ಮಚಿಾಕ ಗ  ಪ್ರತ್ಾನರಗಲಿಲಾ. 
 

ಆದಿಕರಿಂಡ ೪ರಲಿಾ, ಆದರಮ ಮತ್ುತ ಹವವಳಿಗ  ಇಬೆರು ಮಕ್ಕಳರದರು ಎಿಂಬದರಗ ನರವು ನ ಕೇಡುತ ತೇವ , ಕರಯನ್ನ್ು ವಯವಸರರ್ಗರರನರದನ್ು 
ಮತ್ುತ ಹ ೇಬ ೇಲನ್ು ಕ್ುರುಬನರದನ್ು. ಇಬೆರಕ ತ್ಮಮ ಕ ಲಸದ ಪಾತಿಫಲವನ್ುನ ದ ೇವರಿಗ  ಕರಣಿಕ ಯರಗ ತ್ಿಂದರು. ಕರಯನ್ನ್ು ತರನ್ು ಬ ಳ ದ 
ತ್ರಕರರಗಳಲಿಾ ಕ ಲವನ್ುನ ತ್ಿಂದನ್ು ಮತ್ುತ ಹ ೇಬ ೇಲನ್ು “ತ್ನ್ನ ಮಿಂದ ರ್ ಚ್ ಕಚಾಲು ಮರಿರ್ಲಿಾ ಒಿಂದನ್ುನ ತ್ಿಂದನ್ು.” ದ ೇವರು ಹ ೇಬ ೇಲನ್ 
ಕರಣಿಕ ರ್ನ್ುನ ಮಚಿಾದನ್ು ಮತ್ುತ ಕರಯನ್ನ್ ಕರಣಿಕ ರ್ನ್ುನ ಮಚಾಲಿಲಾ ಎಿಂಬದು ಅವರಿಗ  ಗ ಕತರತದರಗ, ಕರಯನ್ನ್ು ಹ ೇಬ ೇಲನ್ ಮೇಲ್  
ಬಹಳವರಗ ಕ ಕೇಪ್ಸ್ಟಕ ಕಿಂಡನ್ು. ದ ೇವರು ಅವನ್ನ್ುನ ಎಚಾರಿಸ್ಟದನ್ು, ದ ೇವರ ಮರತ್ನ್ುನ ಕ ೇಳುವ ಬದಲು ಕರಯನ್ನ್ು ಹ ೇಬ ೇಲನ್ನ್ುನ 
ಕ ಕಿಂದನ್ು!!! ಕರಯನ್ನ್ನ್ುನ ಅವನ್ ಕ್ುಟುಿಂಬದಿಿಂದ ಓಡಸ್ಟ, ಅವನಿಗ  ಕ್ಷಿಕ್ರ ಕ ಲಸವನ್ುನ ಒಪ್ಪಸುವ ಮಕಲಕ್ ತ್ಮಮ ತ್ಮಮನ್ನ್ುನ ಕ ಕಿಂದದಾಕ ಕ 
ದ ೇವರು ಅವನ್ನ್ುನ ಶಿಕ್ಷಿಸ್ಟದನ್ು.  
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ಕ ಲವೊಮಮ ನರವು ದ ೇವರನ್ುನ ಹಿಿಂಬರಲಿಸುವರಗ, ದ ೇವರಿಗ  ಮಚಿಾಕ ಯರದದಾನ್ುನ ಮರಡುವ ಬದಲು ನಿರ್ಮಗಳಿಗ  ಅಧಿೇನ್ರರಗ 
ನ್ಡ ದುಕ ಕಳುಳತ ತೇವ . ಮೇಲ್  ನ ಕೇಡಲ್ರದ ಕ್ಥ ರ್ಲಿಾನ್ ಮರಕ್ಯನ್ ಹರಗ , ದ ೇವರು ನ್ಮಿಮಿಂದ ಬರ್ಸುವ ಕರರ್ಯವೊಿಂದನ್ುನ ಬ್ರಟುಿ ಆತ್ನ್ನ್ುನ 
ಮಚಿಾಸಲು ನರವು ಉಳಿದ ಲಾವುಗಳನ್ುನ ಮರಡುವವರರಗರುತ ತೇವ . ನರವು ಕ ಟಿ ಮರತ್ುಗಳನರನಡದ  ಅಥವರ ದಕಮಪ್ರನ್ ಮರಡದ  
ಎಚಾರದಿಿಂದಿರುತ ತೇವ , ತ್ಪಪದ  ಪಾತಿವರರ ಸಭ ಗ  ಹ ಕೇಗುತ ತೇವ , ಉಳಿದ ಕ ೈಸತರು ನ್ಮಮ ಬಗ ೆ ಏನ್ಿಂದುಕ ಕಳುಳತರತರ ಕೇ ಎಿಂಬ ಭರ್ದಿಿಂದ 
ಕ ಲವೊಮಮ ನರವು ಇಿಂಥ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಮರಡುತ ತೇವ . ನರವು ದ ೇವರನ್ುನ ಮಚಿಾಸಲು ಪಾರ್ತಿನಸದ  ಪರಸಪರ ಒಬೆರಿಿಂದ ಕಬೆರು 
ಹ ಕಗಳಿಕ ರ್ನ್ುನ ಅಿಂಗೇಕ್ರಿಸುವದರದರ  ನ್ಮಮಲಿಾ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ಯಲಾ ಎಿಂಬದನ್ುನ ಇದುವ ೇ ತ ಕೇರಿಸುತ್ತದ  ಎಿಂದು ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ು ಹ ೇಳಿದರಾನ  
(ಯೊೇಹರನ್ ೫:೪೪). ಕರಯನ್ನ್ು ಮರಡುವ ಕರರ್ಯವನ್ುನ ಮೊದಲ್ ೇ ತಿಳಿದಿದಾ ದ ೇವರು ಅವನ್ನ್ುನ ಎದುರುಗ ಕಿಂಡರಗ, ದ ೇವರನ್ುನ ಮಚಿಾಸುವ 
ಸಲುವರಗ ಅವನ್ು ತ್ನ್ನ ಮನ್ಸ್ನ್ುನ ಬದಲ್ರಯಸ್ಟಕ ಕಳಳಬಹುದರಗತ್ುತ. ಆದರ  ಕರಯನ್ನಿಗ  ತ್ನ್ನ ತ್ಮಮನ್ು ದ ೇವರ ಮಚಿಾಕ ಗ  ಪ್ರತ್ಾನರದದುಾ 
ಇಷಿವರಗಲಿಲಾ. ಅವನ್ು ದ ೇವರಿಗಿಂತ್ ಹ ಚ್ರಾಗ ತ್ನ್ನ ಘನ್ತ  ಮತ್ುತ ತ್ನ್ನನ್ುನ ಮಚಾಲಿಲಾವಲಾ ಎಿಂಬ ಅವಮರನ್ಕ ಕ ಹ ಚಿಾನ್ ಆದಯತ  ಕ ಕಟಿನ್ು! 
 

ದ ೇವರು ಮರಕ್ಯ ೧೨:೩೦ರಲಿಾ (ಹರಗ ಯೇ ಧಮೊೇಯಪದ ೇಶಕರಿಂಡ ೬:೫, ಲಕಕ್ ೧೦:೨೭ರಲಿಾ) ನ್ನ್ನನ್ುನ ಪೂಣಯ ಹೃದರ್ದಿಿಂದ, ಪೂಣಯ 
ಮನ್ಸ್ಟ್ನಿಿಂದ ಮತ್ುತ ಪೂಣಯ ಬಲದಿಿಂದ ಪ್ಾೇತಿಸ್ಟರಿ ಎಿಂದು ನ್ಮಗ  ಹ ೇಳಿದರಾನ . ಹ ೇಬ ೇಲನ್ು ದ ೇವರಿಗ  ತ್ನ್ನ ಹೃದರ್ವನ್ುನ ಒಪ್ಪಸ್ಟದನ್ು; 

ಯರಕ್ಿಂದರ  ಅವನ್ು ದ ೇವರನ್ುನ ಬಹಳವರಗ ಪ್ಾೇತಿಸ್ಟದಾರಿಿಂದ, ತ್ನ್ನಲಿಾದಾವುಗಳಲಿಾ ಉತ್ತಮವರದದಾನ್ುನ ದ ೇವರಿಗ  ಕ ಕಟಿನ್ು. ನಿೇವು ಕರಯನ್ನ್ 
ಹರಗ  ದ ೇವರಿಗ  ಬರಿದರದ ಕರಣಿಕ ರ್ನ್ುನ ಕ ಕಡುತಿತೇರ ಕೇ ಅಥವರ ಹ ೇಬ ೇಲನ್ ಹರಗ  ದ ೇವರಿಗ  ನಿಮಮ ಹೃದರ್ವನ್ುನ ಕ ಕಡುತಿತೇರ ಕೇ? 

 

ನರನ್ು ದ ೇವರು ಬರ್ಸುವದನ್ುನ ಆತ್ನಿಗ  ಕ ಕಡಲು ಬರ್ಸುತ ತೇನ : ನ್ನ್ನ ಹೃದರ್! 

 ವಿಶ ಾೇಷಣ  ೨ 

ಅಪ್ರಪ ಏನ್ಕ ಹ ೇಳಲಿಲಾ ಎಿಂಬದು ಮರಕ್ಯನಿಗ  ಅರಿವರದರಗ, ಅವನ್ು ದುುಃಖ್ದಿಿಂದ ಕ ಕೇಣ ಯೊಳಗ  ಹ ಕೇದನ್ು. ನರನ್ು 

ನ್ನ್ನ ಅಪಪನಿಗ  ಇಷ ಿಲ್ರಾ ಮರಡದ ಾೇನ  ಆದರ  ಅವರು ನ್ನ್ಗ  ಕ್ೃತ್ಜ್ಞತ  ಸಹ ಹ ೇಳಲಿಲಾವ ಿಂದು ಅವನ್ು ಬ ೇಸರ 

ಮರಡಕ ಕಿಂಡನ್ು. 

 ಚಟುವಟ್ಟಕ  ೨ 

ಪ್ಾೇತಿರ್ ರ ಸ್ಟಪ್ 

ರ ಸ್ಟಪ್ ಚಿತ್ಾದ ಪಾತಿಗಳನ್ುನ ಮರಡಸ್ಟರಿ, ತ್ರಗತಿರ್ಲಿಾರುವ ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಮಗುವಿಗ  ಕ ಕಡರಿ. ಮಕ್ಕಳು ಅದಕ ಕ ಬಣಿ ಹಚಿಾ ಮನ ಗ  

ತ ಗ ದುಕ ಕಿಂಡು ಹ ಕೇಗಬಹುದು. 

೨ ಕ್ಪ್ ಒಳ ಳರ್ ಕರರ್ಯಗಳು 
೨ ಕ್ಪ್ ವಿಧ್ ೇರ್ತ  

೪ ಟ ೇಬಲ್ ಸಕಪನ್ ಒಟರಿಗ ಕ್ಳ ರ್ುವ ಒಳ ಳರ್ ಸಮರ್ 

೧ ಲ್ ಕೇಟ ನಿೇರು ಬರಯರರಿಕ  ತ್ಣಿಸಲು 



 

 
14 

 

೧ ಟ ೇಬಲ್ ಸಕಪನ್ ಆದರಣ  
೧ ಟ ೇಬಲ್ ಸಕಪನ್ “ಭಕಮಿಗ  ಉಪುಪ” 

 ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ ೨ 

ಹ ೇಬ ೇಲನ್ ಜೇವಿತ್ದ ಗ ರ  ಬ್ರಡಸ್ಟರಿ. 
ಪಾಶ ನ: ಹ ೇಬ ೇಲನ್ು ಹುಟ್ಟಿದರಾಗ ಆದರಮನ್ು ಎಷುಿ ವಷಯದವನರಗದಾನ್ು? ಉತ್ತರ: 
ನಿಖ್ರವರದ ಸಮರ್ ಗ ಕತಿತಲಾ, ಆದರ  ಆದರಮನಿಗ  ೫೦ ವಷಯವರಗತ್ುತ ಎಿಂದು 
ಅಿಂದರಜಸಲ್ರಗದ . 
ಪಾಶ ನ: ಹ ೇಬ ೇಲನ್ು ಎಷುಿ ವಷಯ ಬದುಕ್ರದನ್ು? ಉತ್ತರ: ನಿಖ್ರವರದ ಸಮರ್ ಗ ಕತಿತಲಾ, 

ಆದರ  ಅವನ್ು ೫೦ ವಷಯ ಬದುಕ್ರದಾನ್ು ಎಿಂದು ಅಿಂದರಜಸಲ್ರಗದ  

 ಒಗಟ್ಟನ್ ಉತ್ತರಗಳು ೨ 
೧. ಹ ೇಬ ೇಲನ್ು ಆದರಮ ಮತ್ುತ ಹವವಳ ಎರಡನ ೇ ಮಗನರಗದಾನ್ು.  
೨. ಕರಯನ್ನ್ು ಹ ೇಬ ೇಲನಿಗಿಂತ್ ಹ ಚ್ರಾಗ ಕ್ುರಿಗಳನ್ುನ ನ ಕೇಡಕ ಕಳುಳತಿತದಾನ್ು. 
೩. ದ ೇವರು ಕರಯನ್ ಮತ್ುತ ಹ ೇಬ ೇಲನ್ ಕರಣಿಕ ರ್ನ್ುನ ಮಚಿಾದನ್ು. 
೪. ಕರಯನ್ನ್ು ತ್ನ್ನ ತ್ಮಮನ್ ಮೇಲ್  ಕ ಕೇಪ್ಸ್ಟಕ ಕಿಂಡು ಅವನ್ನ್ುನ ಕ ಕಿಂದನ್ು. 
೫. ಹ ೇಬ ೇಲನ್ು ಸತ್ತದುಾ ದ ೇವರಿಗ  ಗ ಕತರತಗಲಿಲಾ. 
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ಪಾಶ ನಗಳು ಮತ್ುತ ಉತ್ತರಗಳು ೨ 

೧. ಯರವ ಪರಿಸ್ಟಥತಿಗಳಲಿಾ ದ ೇವರನ್ುನ ವಿಂಚಿಸುವ ಸರಧಯತ ಗಳು ಎದುರರಗುತ್ತವ ? (“ಯರವ ಪರಿಸ್ಟಥತಿಗಳ್ ಇಲಾ” ಎಿಂಬದು ಸರಿಯರದ 
ಉತ್ತರವರಗದ ಯರದರಕ, ವಿವಿಧ ಪರಿಸ್ಟಥತಿಗಳನ್ುನ ಹ ೇಳಲು ಪಾರ್ತಿನಸ್ಟರಿ). 
೨. ಒಳ ಳರ್ವರ ಲಾರಕ ಪರಲ್ ಕೇಕ್ಕ ಕ ಹ ಕೇಗುತರತರ , ಅಲಾವ ೇ? (ಇಲಾ. “ಒಳ ಳರ್ವರರಗರುವದು” ಮರತ್ಾವ ೇ ನ್ಮಮನ್ುನ ಪರಲ್ ಕೇಕ್ಕ ಕ 
ಸ ೇರಿಸುವದಿಲಾ. ನ್ಕತ್ನ್ ಸೃಷಿಿಯರಗುವದು ಮರತ್ಾವ ೇ ನ್ಮಮನ್ುನ ಪರಲ್ ಕೇಕ್ಕ ಕ ಸ ೇರಿಸುತ್ತದ ). 
೩. ನರನ್ು ಕ್ರಾಸತನಿಗರಗ ಮಕಖ್ಯನರಗಬ ೇಕ ೇ? (ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ನ್ುನ ಹಿಿಂಬರಲಿಸುವ ವಗಯದ ಜನ್ರಲಿಾ ಬುದಿಾವಿಂತ್ರು ಮತ್ುತ ಮಕಖ್ಯರು 

ಇರುತರತರ ). 

ಆಟ ೨ 

ಟರಗ ಯಟ್ ಶೊಟ್ಟಿಂಗ್ (ಗುರಿಯಟುಿ ಹ ಕಡ ರ್ುವದು) 

ಪ್ೇಸಿರ್ ಬ ಕೇಡ್ಯ ಮೇಲಿರುವ ಮಗುವಿನ್ ಚಿತ್ಾವನ್ುನ ಕರಪ್ ಮರಡರಿ. ಚಿತ್ಾದಲಿಾ ಶ ೇಡ್ ಆಗರುವ ಭರಗಗಳನ್ುನ 

ಕ್ತ್ತರಿಸ್ಟದರ  ಗುರಿಯಟುಿ ಹ ಕಡ ರ್ಲು ಅವಕರಶ ದ ಕರ ರ್ುತ್ತದ . 

• ಒಿಂದು ಹರಳ ರ್ನ್ುನ ಪ್ ೇಪರ್ ಚ್ ಿಂಡನ್ುನ ಮರಡ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಕ ಕಡರಿ.  
• ಅವರು ಹೃದರ್ದ ಸಥಳದಲಿಾರುವ ರಿಂದಾದ ಕಳಗ  ಚ್ ಿಂಡನ್ುನ ಹರಕ್ಬ ೇಕ ಿಂದು ಹ ೇಳಿರಿ. ಅಲಿಾ ಬ್ರಟುಿ ಬ ೇರ  

ಸಥಳಕ ಕ ಬ್ರದಾರ  ಅದು ಲ್ ಕ್ಕಕ ಕ ಬರುವದಿಲಾ ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿರಿ. 
• ಚ್ ಿಂಡು ಹೃದರ್ ಭರಗವನ್ುನ ಪಾವ ೇಶಿಸುವರಗ, ಮಗುವಿಗ  ೧ ಅಿಂಕ್ ಸ್ಟಗುತ್ತದ . ಯರರು ಹ ಚುಾ 

ಅಿಂಕ್ಗಳಿಸುತರತರ  ಅವರು ಗ ಲುಾತರತರ . 
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ಹರಜರರತಿ ೨ 

ತ್ರಗತಿಗ  ಹರಜರರದದಾಕ ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಕ ಕಡರಿ. ವಿೇರರ ಆಟ ಆಡುವ ಸಲುವರಗ ಮತ ಕತಿಂದು 
ಕರಡ್ಯ ಪಡ ರ್ಬ ೇಕರದರ  ಮುಿಂದಿನ್ ವರರ ಬರುವಿಂತ  ಅವರನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ ಮತ್ುತ ಅಭಿನ್ಿಂದಿಸ್ಟರಿ! 
ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಯರವುದ ಿಂದರ : 
 

ಹ ೇಬ ೇಲ  

ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ೨ 

ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ 

ಈ ವರರ ನಿೇವು ನಿಮಮ ಹೃದರ್ಪೂವಯಕ್ವರಗ ಕ ಕಡುವದ ೇ ನಿಮಮ ಆಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ ಆಗದ . ನರವು ಇತ್ರರಿಗ  ಏನ ೇ ಮರಡದರಕ ಅದನ್ುನ ಯೇಸು 
ಕ್ರಾಸತನಿಗ  ಮರಡದ ಹರಗರಗುತ್ತದ  ಎಿಂದು ಸತ್ಯವ ೇದವು ಹ ೇಳುತ್ತದ  (ಮತರತರ್ ೨೫:೪೦), ಆದಾರಿಿಂದ ಯರರಿಗರದರಕ ಸಹರರ್ ಮರಡುವ 
ಅಥವರ ಅವಶಯಕ್ತ ರ್ಲಿಾರುವವ ಕ ಕರತ ರ್ನ್ುನ ಪೂರ ೈಸಲು ದ ಕರ ರ್ುವ ಅವಕರಶವನ್ುನ ಎದುರುನ ಕೇಡರಿ. ನಿಮಮ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳ 
ಅನ್ುಮತಿ ಪಡ ದು ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಮರಡರಿ. ಅಪ್ರರ್ಕರರಿಯರದ ಯರವ ಕರರ್ಯವನ್ಕನ ಮರಡಬ ೇಡರಿ. ಏನ್ನರನದರಕ ಪಡ ರ್ಬ ೇಕ ಿಂಬ 
ಉದ ಾೇಶದಿಿಂದ ಯರವುದನ್ುನ ಮರಡಬ ೇಡರಿ.  
 
ಓದಿರಿ 

ದಿನ್ ೧: ಆದಿಕರಿಂಡ ೫:೧-೫ 

ದಿನ್ ೨: ಆದಿಕರಿಂಡ ೫:೯-೧೬ 

ದಿನ್ ೩: ಆದಿಕರಿಂಡ ೫:೧೭-೨೪ 

ದಿನ್ ೪: ಆದಿಕರಿಂಡ ೫:೨೫-೩೨ 

ದಿನ್ ೫: ಆದಿಕರಿಂಡ ೬:೧-೮ 
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ವಿೇರ: ಹನ ಕೇಕ್ 

ಆದಿಕರಿಂಡ ೫:೨೧-೨೪, ಇಬ್ರಾರ್ ೧೧:೫-೬ 

ಕ್ಿಂಠ್ಪ್ರಠ್ ವಚನ್ ೩ 

ಯೊವರನ್ನ ೧೪:೨೩ “ಆಗ ಯೇಸು, “ನ್ನ್ನನ್ುನ ಪ್ಾೇತಿಸುವವನ್ು ನ್ನ್ನ ಮರತ್ನ್ುನ ಕ ೈಗ ಕಿಂಡು ನ್ಡ ರ್ುವನ್ು. 
ಅವನ್ನ್ುನ ನ್ನ್ನ ಪ್ತ್ನ್ಕ ಪ್ಾೇತಿಸುವರು ಮತ್ುತ ನರವಿಬೆರಕ ಅವನ್ ಬಳಿ ಬಿಂದು ಅವನ್ಲಿಾ ನ ಲ್ ಸುವ ವು.” 

 

ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ  ೩ 

ರಕತ್ಳ ಸ ನೇಹಿತ ಗ  ಯರವುದ ಕೇ ಸಮಸ ಯ ಎದುರರದದಾರಿಿಂದ ಪರಿಹರರಕರಕಗ ಅವಳು ರಕತ್ಳ ಬಳಿಗ  ಬಿಂದಳು. ಆಕ  

ಹ ೇಳಿದ ಾೇನ ಿಂದರ , “ನ್ನ್ನ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳು ನ್ನ್ನನ್ುನ ನ್ಮಮ ಬಿಂಧುಗಳ ಮನ ಗ  ಒಬೆಳ ೇ ಹ ಕೇಗಲು ಬ್ರಡುವದಿಲಾ, 

ನರನರದರ ಕೇ ಅವರ ಕಿಂದಿಗ  ದ ೇವರ ವರಕ್ಯ ಹಿಂಚಿಕ ಕಳಳಲು ಹ ಕೇಗಬ ೇಕ ಿಂದಿದ ಾೇನ . ಅವರ ಅನ್ುಮತಿಯಲಾದ  

ಹ ಕೇಗಬ ೇಕ ಕೇ ಬ ೇಡವೊೇ ಎಿಂದು ನ್ನ್ಗ  ಗ ಕತರತಗುತಿತಲಾ. ನ್ನ್ಗ ೇನ ಕೇ ಅನ್ುಮತಿ ಪಡ ರ್ಬ ೇಕ ನಿಸುತ್ತದ  ಆದರ  ಅದು 

ದ ೇವರಿಗ  ಮಚಿಾಕ ಯರದದುಾ ಏನ್ು ಎಿಂಬದು ನ್ನ್ಗ  ಗ ಕತರತಗುತಿತಲಾ. ಈಗ ನರನ ೇನ್ು ಮರಡಬ ೇಕ್ು? ಏನ್ು ಮರಡಬ ೇಕ ಿಂದು 

ನರನ್ು ಸರಮರಜಕ್ ಜರಲತರಣದಲಿಾರ್ಕ ವಿಚ್ರರಿಸಬ ೇಕ ಿಂದಿದ ಾೇನ . ನಿಮಗ  ಯರವುದು ಸರಿ ಅನಿನಸುತ್ತದ ಯೊೇ ಅದನ್ುನ 

ಮರಡರಿ ಎಿಂಬದರಗ ಹ ೇಳುವ ಒಿಂದು ಚಿತ್ಾವನ್ುನ ನರನ್ು ನ ಕೇಡದ ನ್ು, ಆದಾರಿಿಂದ ಅವರ ಬಳಿಗ  ಹ ಕೇಗುವುದ ೇ ನ್ನ್ಗ  

ಉತ್ತಮವ ನಿಸುತ್ತದ .”  

ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಠ್ ೩ 

ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ ವಿೇರರಿಗ  ಮತ ತ ಸರವಗತ್! ನರವು ದ ೇವರನ್ುನ ನ್ಿಂಬುವದು ಮತ್ುತ ಪೂಣಯ ಹೃದರ್ದಿಿಂದ ಕ ಕಡುವದನ್ುನ ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಿಂಡದ ಾೇವ . ನರವು 

ಈಗ ಒಿಂದು ಹ ಜ ೆ ಮುಿಂದ  ಹ ಕೇಗುವವರರಗದ ಾೇವ . ನಿೇವು ಎಿಂದರದರು ನಿಮಮ ಶಿಕ್ಷಕ್ರ, ನಿಮಮ ತ್ಿಂದ  ಅಥವರ ತರಯರ್ನ್ುನ ಮಚಿಾಸ್ಟದಿಾೇರ ಕೇ? 

ನಿೇವು ಒಳ ಳೇ ಕ ಲಸ ಮರಡದಿಾೇರಿ ಎಿಂದು ಯರರರದರು ನಿಮಗ  ಹ ೇಳುವರಗ, ಚ್ ನರನಗ ಅನಿನಸುತ್ತದ ರ್ಲಾವ ೇ? ನಿಮಮ ಮುಖ್ದಲಿಾ ನ್ಗು 

ಕರಣಿಸುವವರ ಗ  ಆ ಒಳ ಳರ್ ಭರವನ  ನಿಮೊಮಳಗ  ಉಬ್ರೆಕ ಕಳುಳತಿತರುತ್ತದ . ದ ೇವರನ್ುನ ಮಚಿಾಸ್ಟದ ವಯಕ್ರತರ್ ಬಗ ೆ ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳ ್ ಳೇಣ ಮತ್ುತ ನರವು 

ಸಹ ದ ೇವರನ್ುನ ಹ ೇಗ  ಮಚಿಾಸಬಹುದು ಎಿಂಬದನ್ುನ  ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳ ್ ಳೇಣ. 

ಅನ ೇಕರನ ೇಕ್ ವಷಯಗಳ ಹಿಿಂದ  ಹನ ಕೇಕ್ ಎಿಂಬ ವಯಕ್ರತ ಇದಾನ್ು. ಅವನ್ ಬಗ ೆ ನ್ಮಗ  ಹ ಚಿಾನ್ ಮರಹಿತಿ ಏನ್ಕ ಇಲಾ, ಆದರ  ನ್ಮಗ  ಗ ಕತಿತರುವ 
ಸಿಂಗತಿ ಮರತ್ಾ ಅತ್ಯಿಂತ್ ವಿಶ ೇಷವರದದರಾಗದ . “ಹನ ಕೇಕ್ನ್ು ದ ೇವರ ಕಿಂದಿಗ  ಅನ ಕಯೇನ್ಯವರಗ ನ್ಡ ದುಕ ಕಳುಳತರತ ಇರುವರಗ ದ ೇವರು 
ಅವನ್ನ್ುನ ಕ್ರ ದುಕ ಕಿಂಡದಾರಿಿಂದ  ಕರಣದ  ಹ ಕೇದನ್ು,” ಆದಿಕರಿಂಡ ೫:೨೪. ದ ೇವರಿಗ  ಅವನ್ು ಬಹಳ ಇಷಿವರದಾರಿಿಂದ ಅವನ್ನ್ುನ 
ಕ್ರ ದುಕ ಕಿಂಡನ್ು! ಎಿಂಥರ ವಿಶ ೇಷ! ಒಿಂದುದಿನ್ ನರವ ಲಾರಕ ಆತ್ನ್ನ್ುನ ಪರಲ್ ಕೇಕ್ದಲಿಾ ಸಿಂಧಿಸುತ ತೇವ  ಮತ್ುತ ನರವ ಲಾರಕ ಆತ್ನ ಕಿಂದಿಗ  
ಸಮರ್ ಕ್ಳ ರ್ಬಹುದು. ಇಬ್ರಾರ್ ೧೧:೫-೬ರಲಿಾ ನರವು ಓದುವದ ೇನ ಿಂದರ  “ಅವನ್ು ಒರ್ಯಲಪಡುವದಕ್ರಕಿಂತ್ ಮೊದಲು ದ ೇವರಿಗ  
ಮಚಿಾಕ ರ್ುಳಳವನರಗದಾನ ಿಂದು ಸರಕ್ಷಿ ಉಿಂಟು.” ದ ೇವರನ ನೇ ನ ಕೇಡುವ ಅನ್ುಭವ ಅವನಿಗ  ಹ ೇಗದಿಾರಬಹುದ ಿಂದು ಊಹಿಸ್ಟಕ ಕಳಿಳರಿ. 
ಹನ ಕೇಕ್ನಿಗ  ಯರರಿಗಕ ಆಗದಷುಿ ಸಿಂತ ಕೇಷವರಗರಬಹುದು! 
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ಹನ ಕೇಕ್ನ್ ಹರಗ  ನರವು ದ ೇವರ ವರಕ್ಯಗಳನ್ುನ ನ್ಿಂಬ್ರ, ಆತ್ನ ಕಿಂದಿಗ  ಜೇವಿಸುವರಗ ಆತ್ನ್ ಮಚಿಾಕ ಗ  ಪ್ರತ್ಾರರಗುತ ತೇವ . ಇಬ್ರಾರ್ ೧೧:೬ 
ಹ ೇಳುವದ ೇನ ಿಂದರ , “ಆದರ  ನ್ಿಂಬ್ರಕ ಯಲಾದ  ದ ೇವರನ್ುನ ಮಚಿಾಸುವದು ಅಸರಧಯ; ದ ೇವರ ಬಳಿಗ  ಬರುವವನ್ು ದ ೇವರು ಇದರಾನ , ಮತ್ುತ ತ್ನ್ನ್ುನ 
ಹುಡುಕ್ುವವರಿಗ  ಪಾತಿಫಲವನ್ುನ ಕ ಕಡುತರತನ  ಎಿಂದು ನ್ಿಂಬುವದು ಅವಶಯ.” ನರವು ದ ೇವರನ್ುನ ನ್ಿಂಬುತ ತೇವ  ಮತ್ುತ ಸತ್ಯವ ೇದದಲಿಾರುವ ಆತ್ನ್ 
ವರಕ್ಯದನ್ುಸರರವರಗ ಆತ್ನ್ನ್ುನ ನ್ಿಂಬುತ ತೇವ  ಹರಗಕ ಆತ್ನ್ನ್ುನ ಹುಡುಕ್ುತ ತೇವ .  
 
ಇದಕ್ಕಕ ಮೊದಲು ಏನ್ು ಮರಡಬ ೇಕ ಿಂದು ತಿಳಿದುಕ ಕಳಳಲು ಬಿಂದ ರಕತ್ಳ ಸ ನೇಹಿತ ರ್ ಬಗ ೆ ನರವು ಕ ೇಳಿಸ್ಟಕ ಕಿಂಡದ ಾೇವ . ನಿಮಮ 
ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗರಿ, ಅವರ ಮರತ್ುಗಳನ್ುನ ಕ ೇಳಿರಿ ಎಿಂದು ಸತ್ಯವ ೇದವು ಹ ೇಳುತ್ತದ , ಈಗ ಆಕ  ಅದನ ನೇ ಮರಡಬ ೇಕ್ು. 
 
ಸತ್ಯವ ೇದವು ದ ೇವರು ನ್ಮಗ  ಕ ಕಟ್ಟಿರುವ ಆತ್ನ್ ವರಕ್ಯವರಗದ . ಸತ್ಯವ ೇದವು ಯರವುದ ೇ ದ ಕೇಷವಿಲಾದ ದ ೇವರ ವರಕ್ಯವರಗದ  ಎಿಂದು ನರವು 
ನ್ಿಂಬುತ ತೇವ  (ಅದರಲಿಾ ಯರವುದ ೇ ತ್ಪುಪಗಳಿಲಾ). ಆದಾರಿಿಂದ ನರವು ಅದನ್ುನ ಓದಬಹುದು ಮತ್ುತ ಅದರಲಿಾ ಬರ ದಿರುವವುಗಳು ಸತ್ಯ ಎಿಂದು 
ನ್ಿಂಬಬಹುದು. ಇಷುಿ ಮರತ್ಾವಲಾ, ಸತ್ಯವ ೇದವು ಜೇವಿಸುವ ದ ೇವರ ವರಕ್ಯವರಗದ !! 
 
ಇದು ಹ ೇಗ  ಸಜೇವವರದದರಾಗದ ?? ದ ೇವರ ವರಕ್ಯವು ಸಜೇವವರದದುಾ ಮತ್ುತ ಕರರ್ಯಸರಧಕ್ವರದದುಾ (ಇಬ್ರಾರ್ ೪:೧೨). ನಿೇವು ಎಿಂದರದರಕ 
ಸತ್ಯವ ೇದವನ್ುನ ಓದುವರಗ ಆ ದಿನ್ಕ ಕ ಬ ೇಕರದ ಪದಗಳನ್ುನ ಮರತ್ಾವ ೇ ಗಾಹಿಸ್ಟಕ ಕಿಂಡು ಉಳಿದವುಗಳನ್ುನ ಹರಗ ಯೇ ಬ್ರಟುಿಬ್ರಟ್ಟಿದಿಾೇರ ಕೇ? 
ಲ್ ಕೇಕ್ದರದಯಿಂತ್ವಿರುವ ಕ ೈಸತರು ಸಹಜವರಗ ಈ ರಿೇತಿ ಮರಡುತರತರ . ಯೊೇಹರನ್ ೧:೧೪ ಹ ೇಳುವದ ೇನ ಿಂದರ  ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ು ಬಿಂದರಗ, 
ಸತ್ಯವ ೇದವ ೇ ಮರನ್ವನರಗ ಬಿಂದು ನ್ಮಮ ಮಧಯದಲಿಾ ವರಸ ಮರಡದನ್ು! ನರವು ಸತ್ಯವ ೇದವನ್ುನ ಓದುವರಗ ಮತ್ುತ ನ್ಿಂಬುವರಗ, ಹನ ಕೇಕ್ನ್ 
ಹರಗ  ದ ೇವರ ಕಿಂದಿಗ  ನ್ಡ ರ್ುವವರರಗರುತ ತೇವ ! 
 
ನರನ್ು ದ ೇವರನ್ುನ ಮಚಿಾಸಬ ೇಕ್ು ಆದಾರಿಿಂದ ಸತ್ಯವ ೇದವನ್ುನ ನ್ಿಂಬುತ ತೇನ , ಯರಕ್ಿಂದರ  ಅದರಲಿಾ ಯರವುದ ೇ ತ್ಪುಪಗಳಿಲಾ ಮತ್ುತ ನ್ನ್ನ ಕ ೈಸ್ಟತೇರ್ 

ಜೇವಿತ್ಕ ಕ ಬ ೇಕರದ ಸಕಚನ ಗಳನ್ುನ ಸತ್ಯವ ೇದವು ನ್ನ್ಗ  ಕ ಕಡುತ್ತದ .  

ವಿಶ ಾೇಷಣ  ೩ 

ರಕತ್ಳು ಹ ೇಳಿದ ಾೇನ ಿಂದರ , “ಸ ನೇಹಿತ ೇ ನ ಕೇಡು, ನಿೇವು ನಿಮಮ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳನ್ುನ ಸನರಮನಿಸಬ ೇಕ್ು, ಅವರಿಗ  

ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗಬ ೇಕ್ು ಎಿಂದು ಸತ್ಯವ ೇದವು ಹ ೇಳುತ್ತದ . ನಿೇವು ನಿಮಮ ಅಧಿಕರರಿಗಳಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗಬ ೇಕ್ು ಎಿಂದಕ ಹ ೇಳುತ್ತದ . 

ದ ೇವರ ಚಿತ್ತ ತಿಳಿದುಕ ಕಳಳಬ ೇಕ ಿಂದರ  ಸತ್ಯವ ೇದವನ್ುನ ಓದಬ ೇಕ ೇ ಹ ಕರತ್ು ಸರಮರಜಕ್ ಜರಲತರಣ ಅಥವರ ನ್ನ್ನನ್ುನ 

ವಿಚ್ರರಿಸುವದು ಸರಿರ್ಲಾ. ಯರಕ್ಿಂದರ  ದ ೇವರು ಸತ್ಯವ ೇದದ ಮಕಲಕ್ ನರವ ೇನ್ು ಮರಡಬ ೇಕ ಿಂದು ನ್ಮಗ  ತಿಳಿಸುತರತನ .”  

ಚಟುವಟ್ಟಕ  ೩ 

ನರರ್ಕ್ನ್ನ್ುನ ಹಿಿಂಬರಲಿಸ್ಟರಿ 

ಈ ಚಟುವಟ್ಟಕ ರ್ಲಿಾ, ಮಕ್ಕಳು ಜ ಕೇಡಗಳರಗ ಭರಗವಹಿಸಬ ೇಕ್ು. ಹನ ಕೇಕ್ನ್ು 

ದ ೇವರ ಕಿಂದಿಗ  ನ್ಡ ದನ್ು ಎಿಂದು ಸತ್ಯವ ೇದವು ಹ ೇಳುತ್ತದ , ಮತ್ುತ ದ ೇವರು 

ಹನ ಕೇಕ್ನ ಕಿಂದಿಗ  ನ್ಡ ದನ್ು ಎಿಂಬದರಗ ಹ ೇಳುವದಕ ಕ ಇದು ವಿರುದಧವರದದರಾಗದ . 

ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನಿೇವು ಬ ೇರ  ಯರರ ಕಿಂದಿಗರದರಕ ನ್ಡ ರ್ಲು ಬರ್ಸುವದರದರ , ಅವರನ್ುನ 

ಹಿಿಂಬರಲಿಸಬ ೇಕ್ು, ಮುಿಂದರಗ ಹ ಕೇಗಬ ೇಕ್ು ಅಥವರ ಅವರು ತಿರುಗಕ ಕಳುಳವರಗ ನಿೇವು 
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ತಿರುಗಕ ಕಳಳಬ ೇಕ್ು. ಜ ಕೇಡಯರಗರುವ ಮಕ್ಕಳು ಕ ಲವು ನಿಮಿಷಗಳ ಕರಲ ಇತ್ರರನ್ುನ ಮುನ್ನಡ ಸಲಿ ನ್ಿಂತ್ರ ಬ ೇರ ಕಿಂದು ಜ ಕೇಡ 

ಮುನ್ನಡ ಸಲಿ. ಕ ಲವೊಮಮ ಯರರನ ಕನೇ ಹಿಿಂಬರಲಿಸುವದು ಸುಲಭವರಗರುವದಿಲಾ ಮತ್ುತ ನಿೇವು ಎಲಾವುಗಳಿಗ  ಎಚಾರವರಗರಬ ೇಕ್ು ಹರಗಕ 

ಸ್ಟದಾರರಗರಬ ೇಕ್ು ಎಿಂಬದನ್ುನ ಮನ್ವರಿಕ  ಮರಡಕ ಕಳಿಳರಿ. 

ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ ೩ 

ಹನ ಕೇಕ್ರ ಗ ರ ರ್ನ್ುನ ಎಳ ಯರಿ. 
 

ಪಾಶ ನ: ಹನ ಕೇಕ್ನ್ು ಹುಟ್ಟಿದರಗ ಆದರಮನ್ು ಎಷುಿ ವಷಯದವನರಗದಾನ್ು? ಉತ್ತರ: ೬೨೨ ವಷಯದವನರಗದಾನ್ು 
ಪಾಶ ನ: ಹನ ಕೇಕ್ನ್ು ಎಷುಿ ವಷಯ ಬದುಕ್ರದನ್ು? ಉತ್ತರ: ೩೬೫ ವಷಯಗಳು 

ಒಗಟ್ಟನ್ ಉತ್ತರಗಳು ೩ 

 

ಪಾಶ ನಗಳು ಮತ್ುತ ಉತ್ತರಗಳು ೩ 

೧. ದ ೇವರ ೇ ಸತ್ಯವ ೇದವನ್ುನ ಬರ ದಿದರಾನ  ಎಿಂಬದು ಸತ್ಯವ ೇ? (ದ ೇವರು ಬರ ರ್ಲಿಲಾ ಬದಲ್ರಗ ಬರ ದವರಿಗ  ಆತ್ನ್ು ಆಲ್ ಕೇಚನ ಗಳನ್ುನ 
ಕ ಕಟ್ಟಿದರಾನ . ಸತ್ಯವ ೇದವನ್ುನ ಸುಮರರು ೪೦ ಜನ್ರು ೧೫೦೦ ವಷಯಗಳ ಅವಧಿರ್ಲಿಾ ಬರ ದಿದರಾರ ). 
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೨. ನರನ್ು ಯರಕ  ಪರಿಪೂಣಯನರಗಲಾ? (ನರವು ನ್ಮಮ ಜೇವಿತ್ವನ್ುನ ಹ ೇಗ  ಜೇವಿಸಬ ೇಕ ಿಂದು ದ ೇವರು ಬರ್ಸ್ಟದನ್ು ಎಿಂಬದರ ಬಗ ೆ 
ಮರತ್ನರಡರಿ, ಆದಾರಿಿಂದಲ್ ೇ ಆತ್ನ್ು ನ್ಮಮನ್ುನ ರ ಕೇಬ ಕೇಟ್ ಗಳರಗ ಉಿಂಟು ಮರಡಲಿಲಾ. ಮರನ್ವರ ಲಾರಕ ತ್ಪುಪ ಮರಡುತರತರ , ಆದರ  
ದ ೇವರು ತ್ನ್ನನ್ುನ ಹಿಿಂಬರಲಿಸುವ ಎಲಾರಿಗಕ ಸಹರರ್ ಮರಡುತರತನ . ಹರಗ ಯೇ ಸವಘನ್ತ , ಪ್ಾೇತಿ ಮತ್ುತ ದ ೇವರ ಕ್ೃಪ್ ರ್ ಬಗ ೆ ಮರತ್ನರಡರಿ). 
 
೩. ನರವು ದ ೇವರನ್ುನ ಮಚಿಾಸುವದು ಹ ೇಗ ? (ನ್ಮಮ ಹೃದರ್ವನ್ುನ ಆತ್ನಿಗ  ಒಪ್ಪಸುವದು, ಆತ್ನಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗುವದು ಮತ್ುತ ಆತ್ನ ಕಿಂದಿಗ  

ಸಮರ್ ಕ್ಳ ರ್ುವದು). 

ಆಟ ೩ 

ಪಿಂಚಗಾಿಂಥ ರಿಲ್ ೇ  

ಐದು ಹರಳ ಗಳ ಮೇಲ್ , ಸತ್ಯವ ೇದದ ಮೊದಲ ಐದು ಪುಸತಕ್ಗಳಲಿಾ 
ಯರವುದರದರು ಒಿಂದರ ಹ ಸರನ್ುನ ಮತ್ುತ ಕ ಳಗ  ಕ ಕಡಲ್ರಗರುವ 
ಘಟನ ರ್ ಅನ್ುರಕಪವರದ ಚಿತ್ಾವನ್ುನ ಬರ ಯರಿ. 
ಮತ ಕತಿಂದು ಹರಳ ರ್ ಮೇಲ್  “ಪಿಂಚಗಾಿಂಥ” ಎಿಂದು ಬರ ಯರಿ. ಒಿಂದು 
ರಿಬೆನ್ ತ್ುಿಂಡು ಅಥವರ ಕ್ುಚಿಯಯಟುಿ ಅದನ್ುನ ಪ್ರಾರಿಂಭದ ಗ ರ  
ಎಿಂಬದರಗ ಗುರುತಿಸ್ಟರಿ ಮತ್ುತ “ಪಿಂಚಗಾಿಂಥ” ಹರಳ ರ್ನ್ುನ ಗುರಿ 
ಎಿಂದು ನಿಗದಿಪಡಸ್ಟರಿ. 
 
ಸತ್ಯವ ೇದದ ಐದು ಪುಸತಕ್ಗಳ ಹರಳ ರ್ನ್ುನ ವಿವಿಧ ಸಥಳಗಳಲಿಾ ಇಡರಿ, ಸಥಳರವಕರಶದ ಮೇರ ಗ  ಸರಧಯವರದಷುಿ ನಿಮಮ ಗುರಿಯಿಂದ ದಕರ 

ಇಡರಿ.  

ಕರರ್ಯಗಳು 
* ಆದಿಕರಿಂಡ: ಕರಲುಗಳನ್ುನ ಚ್ರಚಿರಿ. 
* ವಿಮೊೇಚನ್ಕರಿಂಡ: ಕ್ುಳಿತ್ುಕ ಕಳಿಳರಿ. 
* ಯರಜಕ್ಕರಿಂಡ: ಜಗಯರಿ. 
* ಅರಣಯಕರಿಂಡ: ಸುತಿತರಿ. 
* ಧಮೊೇಯಪದ ೇಶಕರಿಂಡ: ಒಿಂದು ಕರಲಿನ್ಲಿಾ ಕ್ುಪಪಳಿಸ್ಟರಿ. 
 

ಆಟ 
* ರಿಲ್ ೇ ಓಟ ಓಡಲು ಎರಡು ತ್ಿಂಡಗಳನ್ುನ ರಕಪ್ಸ್ಟರಿ. 
* ಪಾತಿಯೊಿಂದು ತ್ಿಂಡದಿಿಂದಲಕ ಒಬೆ ವಿದರಯಥಯ ಒಿಂದ ೇ ಸಮರ್ ಪೂತಿಯಯರಗ ಓಡಬ ೇಕ್ು. 
* ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಹರಳ ರ್ ಬಳಿ ತ್ಲುಪ್ದ ನ್ಿಂತ್ರ, ಪಾತಿಯೊಬೆ ವಿದರಯಥಯ ಸತ್ಯವ ೇದದ ಪುಸತಕ್ದ ಹ ಸರನ್ುನ ಗಟ್ಟಿೇಯರಗ ಹ ೇಳಬ ೇಕ್ು ಹರಗಕ 
ಪಾತಿಯೊಿಂದಕ್ಕಕ ಹಿೇಗ ಯೇ ಮರಡಬ ೇಕ್ು. 
* ಪಿಂಚಗಾಿಂಥದ ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಪುಸತಕ್ವನ್ುನ ಮುಗಸ್ಟದ ನ್ಿಂತ್ರ, ವಿದರಯಥಯರ್ು ಓಡಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ಗುರಿರ್ನ್ುನ ಮುಟಿಬ ೇಕ್ು, ಹರಗಕ ತ್ಿಂಡದ 
ಇತ್ರ ಸದಸಯರು ಆಟವನ್ುನ ಹ ಕಸದರಗ ಪ್ರಾರಿಂಭಿಸಬ ೇಕ್ು. 
* ತ್ಿಂಡದ ಸದಸಯರು ಇಲಿಾರ್ ತ್ನ್ಕ್ ತ್ಲುಪ್ರುವ ಪುಸತಕ್ವನ್ುನ ಬ್ರಟುಿ ಬ ೇರ  ಪುಸತಕ್ದ ಬಳಿಗ  ಓಡಬ ೇಕ್ು. 
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* ಎಲ್ರಾ ಐದು ಪುಸತಕ್ಗಳನ್ುನ ತ್ಲುಪುವ ಮತ್ುತ ಗುರಿರ್ನ್ುನ ಮುಟುಿವ ಮೊದಲ ತ್ಿಂಡ ಜರ್ಗಳಿಸುತ್ತದ .  
 
ಸತ್ಯವ ೇದದ ಮೊದಲ ಐದು ಪುಸತಕ್ಗಳ ಹ ಸರುಗಳನ್ುನ ಎಲ್ರಾ ಮಕ್ಕಳು ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳುಳವ ತ್ನ್ಕ್ ಆಟವನ್ುನ ಮುಿಂದುವರ ಸ್ಟರಿ. 

 ಹರಜರರತಿ ೩ 

ತ್ರಗತಿಗ  ಹರಜರರದದಾಕ ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಕ ಕಡರಿ. ವಿೇರರ ಆಟ ಆಡುವ ಸಲುವರಗ 
ಮತ ಕತಿಂದು ಕರಡ್ಯ ಪಡ ರ್ಬ ೇಕರದರ  ಮುಿಂದಿನ್ ವರರ ಬರುವಿಂತ  ಅವರನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ ಮತ್ುತ 
ಅಭಿನ್ಿಂದಿಸ್ಟರಿ! ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಯರವುದ ಿಂದರ : 
 

ಪಿಂಚಗಾಿಂಥ 

 ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ೩ 

ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್  

ಈ ವರರದ ನಿಮಮ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ ಹ ಕಸ ಒಡಿಂಬಡಕ ರ್ಲಿಾರುವ ಕ ಲವು ಕ್ಥ ಗಳನ್ುನ ಓದಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ು ನಿಮೊಮಿಂದಿಗ  
ನ್ಡ ರ್ುವದನ್ುನ ಗಮನಿಸಬ ೇಕ್ು. ಆತ್ನ್ು ನಿಮಗ  ಸಹರರ್ ಮರಡದ ಅಥವರ ನಿೇವು ಬ ೇಡಕ ಕಿಂಡದಾಕರಕಗ ಆತ್ನ್ು ಇತ್ರರಿಗ  ಸಹರರ್ 
ಮರಡದ ಸಿಂದಭಯಗಳನ್ುನ ಬರ ಯರಿ. ಕ ಲವೊಮಮ ಆತ್ನ್ು ನ್ಮಗ  ಆಲ್ ಕೇಚನ ಗಳನ್ಕನ ಕ ಕಡುತರತನ , ಆದಾರಿಿಂದ ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ು ಕ ಕಡುವ 
ಆಲ್ ಕೇಚನ ಗಳನ್ಕನ ನಿೇವು ಬರ ರ್ಬಹುದು. ಆ ಆಲ್ ಕೇಚನ ಗಳು ಸತ್ಯವ ೇದಕ ಕ ಹ ಕಿಂದಿಕ ಯರಗುತ್ತವ ಯೇ ಎಿಂಬದನ್ುನ ನಿಮಮ ಶಿಕ್ಷಕ್ರ ಬಳಿ 
ಕ ೇಳಿ ದೃಢಪಡಸ್ಟಕ ಕಳಿಳರಿ.  
 

ಓದಿರಿ 

ದಿನ್ ೧: ಆದಿಕರಿಂಡ ೬:೯-೨೨ 

ದಿನ್ ೨: ಆದಿಕರಿಂಡ ೭:೧-೧೨ 

ದಿನ್ ೩: ಆದಿಕರಿಂಡ ೭:೧೩-೨೪ 

ದಿನ್ ೪: ಆದಿಕರಿಂಡ ೮:೧-೧೨ 

ದಿನ್ ೫: ಆದಿಕರಿಂಡ ೮:೧೩-೨೨ 
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ವಿೇರ: ನ ಕೇಹ 

ಆದಿಕರಿಂಡ ೬:೯-೯:೧೭, ಇಬ್ರಾರ್ ೧೧:೭ 

 ಕ್ಿಂಠ್ಪ್ರಠ್ ವಚನ್ ೪ 

ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ೧:೨೨ “ ದ ೇವರ ವರಕ್ಯವನ್ುನ ಕ್ರವಿಯಿಂದ ಕ ೇಳಿದರ  ಸರಕ ಿಂದು ತಿಳಿದು ಮರುಳರಗದಿರಿ. ಆ 
ವರಕ್ಯವನ್ುನ ಅನ್ುಸರಿಸ್ಟ ನ್ಡ ರ್ುವವರರಗರಿ.” 

 

 ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ  ೪ 

ಲಕಕ್ನ್ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳು ಪಾವರಸಕ ಕ ಹ ಕೇಗದಾರು, ಆದಾರಿಿಂದ ಲಕಕ್ನ್ು ತ್ನ್ನ ಸಿಂಬಿಂಧಿಕ್ರ ಮನ ರ್ಲಿಾದನ್ು. 

ಪಾವರಸಕ ಕ ಹ ಕೇಗುವ ಮೊದಲು ಲಕಕ್ನ್ ತ್ಿಂದ  ಅವನಿಗ  ರರತಿಾರ್ಲಿಾ ಹ ಕರಗ  ಎಲಿಾಗಕ ಹ ಕೇಗಬ ೇಡ, ಅದು 

ತ್ುಿಂಬರ ಅಪ್ರರ್ಕರರಿ ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದರು. ನ್ಮಮ ಮಗ ರರತಿಾರ್ಲಿಾ ಹ ಕರಗ  ಹ ಕೇಗುವದಿಲಾ ಎಿಂಬ 

ಭರವಸ ಯೊಡನ  ಅವರ ಪಾವರಸದಲಿಾ ನಿಶಿಾಿಂತ ಯಿಂದಿರಬ ೇಕ ಿಂದು ಬರ್ಸ್ಟದರು. ಲಕಕ್ ಅವರಿಗ , “ಆಗಲಿ ನರನ್ು 

ರರತಿಾರ್ಲಿಾ ಹ ಕರಗ  ಹ ಕೇಗುವದಿಲಾ” ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದನ್ು. ಅವನ್ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳು ಹ ಕೇದ ನ್ಿಂತ್ರ, ಅದ ೇ ದಿನ್ 

ರರತಿಾ, ಅವನ್ ಸಿಂಬಿಂಧಿಕ್ರು ನರವು ಹ ಕರಗ  ಹ ಕೇಗ ಕೇಣ ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದರು. ಅವನಿಗ  ಅವರ ಆಲ್ ಕೇಚನ  

ಇಷಿವರಯತ್ು, ಆದಾರಿಿಂದ ಅವರ ಕಿಂದಿಗ  ಹ ಕೇಗಲು ಅವನ್ು ತ್ನ್ನ ಬಟ ಿ ಬದಲ್ರಯಸ್ಟಕ ಕಿಂಡನ್ು. “ಸರಿ, ಈಗ 

ಹ ಕೇಗ ಕೇಣ” ಎಿಂದು ಎಲಾರಕ ಹ ೇಳಿದರು.  

 ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಠ್ ೪ 

ನ್ನ್ಗ  ಮೊಸಳ  ಎಿಂದರ  ಭರ್ವ ೇ ಇಲಾ ಎಿಂಬದರಗ ನಿೇವು ಎಿಂದರದರು ಹ ೇಳಿದಿಾೇರ ಕೇ ಮತ್ುತ ಮೊಸಳ ರ್ನ್ುನ ಕ್ಿಂಡ ಕ್ಕಡಲ್ ೇ ಕ್ಕಗುತರತ ಓಡ 
ಹ ಕೇಗದಿಾೇರ ಕೇ? ಅಥವರ ನಿಮಮ ಅಪ್ರಪ ಅಮಮನಿಗ  ನಿೇವು ಏನ್ು ಹ ೇಳಿದರಕ ಮರಡುತ ತೇನ  ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿ ನ್ಿಂತ್ರ ಅವಿಧ್ ೇರ್ರರಗದಿಾೇರ ಕೇ? 
ಕ್ಳ ದ ವರರ ನರವು ದ ೇವರ ವರಕ್ಯ ನ್ಿಂಬಬ ೇಕ ಿಂಬದನ್ುನ ಕ್ಲಿತಿದ ಾೇವ , ಅದನ್ುನ ಸುಲಭವರಗ ಹ ೇಳಬಹುದು ಆದರ  ಅದರಿಂತ  
ನ್ಡ ರ್ದಿರಬಹುದು! ಯರಕ ಕೇಬ ೨:೨೬ ಹ ೇಳುವದ ೇನ ಿಂದರ  ಕ್ರಾಯಗಳಿಲಾದ ನ್ಿಂಬ್ರಕ  ಸತ್ತದರಾಗದ . ಇಿಂದು ನರವು ಜೇವಿಂತ್ವರದ 
ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ುಳಳವನರಗದಾ ವಯಕ್ರತರ್ ಬಗ ೆ  ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳ ್ ಳೇಣ.  
 
ಜನ್ರ ಲಾರಕ ದುಷಿರರಗದಾರಿಿಂದ ಜಲಪಾಳರ್ದ ಮಕಲಕ್ ಇಡೇ ಭಕಲ್ ಕೇಕ್ವನ್ುನ ನರಶಮರಡಬ ೇಕ ಿಂದು ದ ೇವರು ತಿೇಮರಯನಿಸ್ಟದನ್ು ಎಿಂದು 
ಸತ್ಯವ ೇದವು ಹ ೇಳುತ್ತದ . ಭಕಲ್ ಕೇಕ್ದಲಿಾ ಏಕ ೈಕ್ ನಿೇತಿವಿಂತ್ನರಗ ಜೇವಿಸುತಿತದಾ ನ ಕೇಹನಿಗ  ದ ೇವರು ನರವ ರ್ನ್ುನ (ದ ಕಡಡ ಹಡಗು) ಕ್ಟುಿ 
ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದನ್ು. 
 
ವಿವಿಧ ಕರರಣಗಳಿಿಂದರಗ ದ ೇವರಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗುವದು ಕ್ಷಿಕ್ರವರಗರುತ್ತದ . ಕ ಲವೊಮಮ ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗಲು ನ್ಮಗ  ಇಷಿವ ೇ ಇರುವದಿಲಾ. 
ನ ಕೇಹನ್ ಆಲ್ ಕೇಚನ  ಏನರಗತ್ುತ ಎಿಂದು ಸತ್ಯವ ೇದ ಹ ೇಳುವದಿಲಾ, ಆದರ  ಅವನ್ು ಅದಕ್ಕಕ ಮೊದಲು ನರವ ಗಳನ್ುನ ಕ್ಟುಿತಿತರಲಿಲಾ ಹರಗಕ 
ದ ೇವರಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ನರಗಲು ಮುಿಂದರದನ್ು ಎಿಂಬದು ನ್ನ್ನ ಊಹ ಯರಗದ . 
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ಕ ಲವೊಮಮ ನ್ಮಗ  ಅಥಯವರಗದಿರುವರಗ ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗುವದು ಕ್ಷಿವರಗುತ್ತದ . ನರವ ರ್ನ್ುನ ಕ್ಟಿಲು ಸುಮರರು ೧೦೦ ವಷಯಗಳು 
ಬ ೇಕರಯತ್ು, ನ ಕೇಹ ನಿೇಲು ಆಕರಶವನ್ುನ ನ ಕೇಡುತಿತದಾರಕ ಅವನಿಗ  ಜಲಪಾಳರ್ದ ಯರವ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕರಣಿಸಲಿಲಾ! ಚಿಕ್ಕ ಮಗುವಿಗ  
ವರಹನ್ಗಳಿಿಂದ ತ್ುಿಂಬ್ರರುವ ರಸ ತರ್ ಅಪ್ರರ್ ಗ ಕತಿತಲಾದಿರಬಹುದು, ಆದರ  ಅದು ತ್ನ್ನ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ನರಗ ರಸ ತಯಿಂದ 
ದಕರವಿರಬ ೇಕ್ು. ನಿಮಗ  ಅಥಯವರಗದಿರುವ ಕರರ್ಯವನ್ುನ ಮರಡುವಿಂತ  ನಿಮಮ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳು ನಿಮಗ  ಎಿಂದರದರು ಹ ೇಳಿದರಾರ ಯೇ? 
 
ಜನ್ರು ನ್ಮಮ ಬಗ ೆ ಏನ್ಿಂದುಕ ಕಳುಳತರತರ ಕೇ ಎಿಂಬ ಭರ್ದಿಿಂದ ಕ ಲವೊಮಮ ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗಲು ನ್ಮಗ  ಕ್ಷಿವರಗುತ್ತದ . ನ ಕೇಹನ್ ನ್ಡ  
ಉಳಿದವರಿಗ  ಹ ೇಗನಿನಸಬಹುದು ಎಿಂಬದರಗ ಉಹಿಸ್ಟಕ ಕಳಿಳರಿ? ಆದರ  ಒಿಂದುವ ೇಳ  ಅವರಿಗ  ಭವಿಷಯದ ದೃಷಿಿಕ ಕೇನ್ವಿದಾರ , ಅವರು ಸಹರರ್ 
ಮರಡುತಿತದಾರು ಮತ್ುತ ತ್ಮಮನ್ಕನ ಸ ೇರಿಸ್ಟಕ ಕಳುಳವಿಂತ  ಹ ೇಳುತಿತದಾರು! 
 
ಕ ಲವೊಮಮ ನರವು ಅದು ಅಸರಧಯ ಎಿಂದು ಯೊೇಚಿಸುತ ತೇವ . ದ ೇವರು ನ ಕೇಹನಿಗ  ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಜರತಿರ್ ಪ್ರಾಣಿರ್ ಜ ಕೇಡರ್ನ್ುನ ನರವ ರ್ಲಿಾ 
ಸ ೇರಿಸ್ಟಕ ಕೇ ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದನ್ು. ಬ ಕ್ುಕಗಳಿಗ  ನಿೇರು ಮತ್ುತ ಚಲಿಸುವ ವಸುತಗಳರದ ನರವ ಯಿಂದರ  ಇಷಿವಿರುವದಿಲಾ, ಅವು ಯರರ ಮರತ್ನ್ಕನ 
ಕ ೇಳುವದಿಲಾ! ನ ಕೇಹ ಬ ಕ್ುಕಗಳನ್ುನ ಮರತ್ಾವಲಾ ಬದಲ್ರಗ ಸ್ಟಿಂಹಗಳು, ಕ್ುರಿಗಳು ಮತ್ುತ ಎಲ್ರಾ ರಿೇತಿರ್ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ುನ 
ಸ ೇರಿಸ್ಟಕ ಕಳಳಬ ೇಕರಗತ್ುತ! 
 
ನ ಕೇಹ ವಿಧ್ ೇರ್ನರದನ್ು ಮತ್ುತ ನರವ ರ್ನ್ುನ ಕ್ಟ್ಟಿದನ್ು. ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸಹ ದ ೇವರಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ವರದವು ಮತ್ುತ ತರವರಗಯೇ ನರವ ರ್ ಬಳಿಗ  
ಬಿಂದವು! ಇಡೇ ಭಕಲ್ ಕೇಕ್ದ ಮೇಲ್  ಜಲಪಾರ್ಳದ ನಿೇರು ೧ ವಷಯದ ೧೦ ದಿವಸಗಳ ತ್ನ್ಕ್ ಇತ್ುತ ಮತ್ುತ ಎಲಾವೂ ನಿೇರಿನ ಕಳಗ  ಮುಳುಗ 
ಹ ಕೇದವು! ಆಜ್ಞ ರ್ನ್ುನ ಪ್ರಲಿಸುವವನ್ು ಜೇವವನ್ುನ ಕರರ್ುತರತನ  (ಜ್ಞರನ ಕೇಕ್ರತ ೧೯:೧೬) ಎಿಂದು ಸತ್ಯವ ೇದವು ಹ ೇಳುತ್ತದ . ನ ಕೇಹನ್ 
ವಿಧ್ ೇರ್ತ ರ್ ಮಕಲಕ್, ಅವನ್ು ರಕ್ಷಣ  ಹ ಕಿಂದಿದುಾ ಮರತ್ಾವಲಾ, ಅವನ್ ಕ್ುಟುಿಂಬದವರು ಹರಗಕ ವಿವಿಧ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸಹ ರಕ್ಷಣ  ಹ ಕಿಂದಿದವು. 
ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನಿೇವು ದ ೇವರಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ರರದರ , ಅದರಿಿಂದ ಇತ್ರರು ಸಹ ರಕ್ಷಣ  ಹ ಕಿಂದುತರತರ . ಇದಕ್ಕಕ ಮೊದಲು ನರವು ಲಕಕ್ ಎಿಂಬ 
ಹುಡುಗನ್ ಬಗ ೆ ಓದಿದ ವು. ಅವನ್ು ತ್ನ್ನ ಸಿಂಬಿಂಧಿಕ್ರ ಜ ಕತ ರ್ಲಿಾ ಹ ಕರಗ  ಹ ಕೇಗಲು ಮುಿಂದರದರಗ, ತ್ನ್ನ ತ್ಿಂದ  ಹ ೇಳಿದ ಮರತ್ುಗಳು 
ಅವನಿಗ  ನ ನ್ಪ್ರದವು ಮತ್ುತ ಅವನ್ು ತ್ನ್ನ ಸಿಂಬಿಂಧಿಕ್ರಿಗ  ನರನ್ು ನಿಮೊಮಿಂದಿಗ  ಬರುವದಿಲಾ ಎಿಂಬದರಗ ಹ ೇಳಿದನ್ು. 
 
ದ ೇವರು ಇನ ನಿಂದಿಗಕ ನರನ್ು ಜಲಪಾಳರ್ವನ್ುನ ಬರಮರಡುವದಿಲಾ ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿ ಮುಗಲು ಬ್ರಲಾನ್ುನ ಗುರುತರಗ ಕ ಕಟಿನ್ು. ಪಾತಿಸಲ ನಿೇವು 
ಮುಗಲು ಬ್ರಲಾನ್ುನ ನ ಕೇಡುವರಗ, ದ ೇವರ ವರಗರಾನ್ ಹರಗಕ ನ ಕೇಹನ್ ಹರಗ  ದ ೇವರಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗುವದು  ಹ ೇಗ  ಎಿಂದು ಯೊೇಚಿಸ್ಟರಿ. 
 
ನರನ್ು ದ ೇವರಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ನರಗುವ ಆಯಕರ್ನ್ುನ ಮರಡುತ ತೇನ , ಯರಕ್ಿಂದರ  ಅದು ಅಮಕಲಯವರದದರಾಗದ . 

 ವಿಶ ಾೇಷಣ  ೪ 

ಇನ ನೇನ್ು ಹ ಕೇಗುವ ಮೊದಲು ಲಕಕ್ನ್ು ತ್ನ್ನ ತ್ಿಂದ ರ್ ಮರತ್ುಗಳನ್ುನ ನ ನ್ಪ್ಗ  ತ್ಿಂದುಕ ಕಿಂಡನ್ು ಮತ್ುತ ನರನ್ು ಬರುವದಿಲಾ 

ಎಿಂಬದರಗ ತ್ನ್ನ ಸಿಂಬಿಂಧಿಕ್ರಿಗ  ಹ ೇಳಿದನ್ು. ಲಕಕ್ನ್ು ತ್ನ್ನ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ನರಗುವ ಆಯಕರ್ನ್ುನ 

ಮರಡಕ ಕಿಂಡನ್ು. 

 ಚಟುವಟ್ಟಕ  ೪ 

ನ ಕೇಹ ಹ ೇಳುವದ ೇನ ಿಂದರ  
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“ನ ಕೇಹ ಹ ೇಳುವದ ೇನ ಿಂದರ ” ಎಿಂಬ ಚಟುವಟ್ಟಕ ರ್ನ್ುನ ಮರಡ ಕೇಣ, ಇದನ್ುನ ಮರಡಲು 

ಮಕ್ಕಳು “ನ ಕೇಹನಿಗ ” ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗಬ ೇಕ್ು. (ಇದು “ಸ್ಟಮೊೇನ್ ಹ ೇಳುವದ ೇನ ಿಂದರ ” 

ಎಿಂಬದಕ ಕ ಸಮರನ್ವರದ ಆಟವರಗದ ) ನ ಕೇಹ ಭರಗವಹಿಸುವವರ ಎದುರಿನ್ಲಿಾ 

ನಿಿಂತ್ುಕ ಕಳುಳತರತನ , ನ್ಿಂತ್ರ ವಿವಿಧ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಮರಡಲು ಸಕಚನ ಗಳನ್ುನ ಕ ಕಡುತರತನ . 

ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನ ಕೇಹ “ನ ಕೇಹ ಹ ೇಳುವದ ೇನ ಿಂದರ , ಮೇಲ್  ಕ ಳಗ  ಜಗರ್ಬ ೇಕ್ು” ಎಿಂದು 

ಹ ೇಳಿದರ , ಮಕ್ಕಳು ಅದನ್ುನ ಮರಡಬ ೇಕ್ು. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ಆತ್ನ್ು “ನ ಕೇಹ ಹ ೇಳುವದ ೇನ ಿಂದರ ” ಎಿಂಬದನ್ುನ ಹ ೇಳದ  “ಮೇಲಕ ಕ ಕ ಳಗ  

ಜಗಯರಿ” ಎಿಂದು ಮರತ್ಾವ ೇ ಹ ೇಳಿದರ , ಮೊದಲು ಮಕ್ಕಳು ಏನ್ಕ ಮರಡಬರರದು. “ನ ಕೇಹ ಹ ೇಳುವದ ೇನ ಿಂದರ ” ಎಿಂಬದನ್ುನ 

ಕ ೇಳಿಸ್ಟಕ ಕಳಳದ  ಉಳಿದವುಗಳನ್ುನ ಕ ೇಳಿಸ್ಟಕ ಕಿಂಡು ಮರಡುವ ಆಟಗರರ ಆಟದಲಿಾ ಮುಿಂದುವರ ರ್ಲು ಆಗುವದಿಲಾ. ಕ್ಡ ರ್ಲಿಾ ಒಬೆ ಆಟಗರರ 

ಉಳಿದರ  ಅಥವರ ಮಕ್ಕಳ ಲಾರಕ ಆಟದಲಿಾ ಮುಿಂದುವರ ರ್ಲು ವಿಫಲರರದರ  ಅಲಿಾಗ ೇ ಆಟ ಮುಗರ್ುತ್ತದ .. 

 ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ ೪ 

ನ ಕೇಹನ್ ಜೇವಿತ್ದ ಗ ರ ರ್ನ್ುನ ಹರಕ್ರರಿ. 
ಪಾಶ ನ: ಹನ ಕೇಕ್ನ್ ಜನ್ನ್ ಮತ್ುತ ನ ಕೇಹನ್ ಜನ್ನ್ದ ನ್ಡುವ  ಎಷುಿ ವಷಯಗಳ ಅಿಂತ್ರವಿದ ? ಉತ್ತರ ೪೩೪ ವಷಯಗಳು. 
ಪಾಶ ನ: ನ ಕೇಹ ಎಷುಿ ವಷಯ ಬದುಕ್ರದನ್ು? ಉತ್ತರ: ೯೫೦ ವಷಯಗಳು. 
 

ಒಗಟ್ಟನ್ ಉತ್ತರಗಳು ೪ 

ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ ೪ 
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ಪಾಶ ನಗಳು ಮತ್ುತ ಉತ್ತರಗಳು ೪ 

೧. ನ್ನ್ನ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳು ಯರವರಗ ನ್ನ್ಗ  ನರನ ೇನ್ು ಮರಡಬ ೇಕ ಿಂಬದನ್ುನ ಯರಕ  ಹ ೇಳುತರತರ ? (ಯರಕ್ಿಂದರ  ಅವರು ನಿಮಮನ್ುನ 
ಬಹಳವರಗ ಪ್ಾೇತಿಸುತರತರ  ಮತ್ುತ ನಿಮಗ  ಉತ್ತಮವರದ ಕರರ್ಯಗಳು ಸ್ಟಗಬ ೇಕ ಿಂದು ಬರ್ಸುತರತರ . ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳ್ ಮರನ್ವರರಗದರಾರ  
ಮತ್ುತ ಅವರಿಿಂದಲಕ ತ್ಪುಪಗಳರಗುತ್ತವ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ಚಚಿಯಸಬ ೇಕ್ು). 
 
೨. ದ ೇವರಿಗ  ಅವಿಧ್ ೇರ್ನರಗುವದರಿಿಂದ ನರನ್ು ಪಾಸ್ಟದಧನರಗುತ ತೇನ  ಎಿಂಬದು ನಿಜವರಗದಾರ  ಹ ೇಗರುತಿತತ್ುತ? (ಇದಕ ಕ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸ್ಟದ ವಿವಿಧ 
ಪರಿಸ್ಟಥತಿಗಳ ಬಗ ೆ ಮರತ್ನರಡರಿ. ದ ೇವರಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗಬ ೇಕ ಕೇ ಅಥವರ ಪಾಸ್ಟದಧರರಗಲು ಬರ್ಸಬ ೇಕ ಕೇ ಎಿಂಬದನ್ುನ ತಿೇಮರಯನಿಸುವ 
ಸಮರ್ಗಳು ಬರುತ್ತವ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ಅಥಯಮರಡಕ ಕಳಳಲು ನಿಮಮ ವಿದರಯಥಯಗಳಿಗ  ಸಹರರ್ ಮರಡರಿ). 
 
೩. ನರನ್ು ಶರಶವತ್ವರಗ ಸಿಂತ ಕೇಷದಿಿಂದ ಬದುಕ್ುತ ತೇನ ಯೇ? (ಚಿಕ್ಕಿಂದರಲಿಾ ಆಡುತಿತದಾ ಆಟಗಳು, ಬೌತಿಕ್ ವಸುತಗಳಿಿಂದ ದ ಕರ ರ್ುವ 

ಸಿಂತ ಕೇಷ, ಭಕಲ್ ಕೇಕ್ದಲಿಾ ಪರಿಪೂಣಯವರದ ಜೇವಿತ್ ಹ ೇಗರುತ್ತದ , ನಿತ್ಯತ್ವದ ವಿಷರ್ದಲಿಾ ಸಿಂತ ಕೇಷವರಗರುವದ ಿಂದರ  ಏನ್ು ಎಿಂಬ 

ವಿಷರ್ಗಳನ್ುನ ಚಚಿಯಸ್ಟರಿ). 

ಆಟ ೪ 

ರರಜ ಮತ್ುತ ರರಣಿ ಕ ೇಳುತರತರ ! 

• ರರಜ ಮತ್ುತ ರರಣಿರ್ ಪ್ರತ್ಾ ಮರಡಲು ಇಬೆರು ಮಕ್ಕಳನ್ುನ ಆಯಕ ಮರಡರಿ.  
• ಅವರನ್ುನ ಎರಡು ಖ್ುಚಿಯಗಳ ಮೇಲ್  ಇತ್ರ ಮಕ್ಕಳ ಎದುರಿನ್ಲಿಾ ಕ್ಕರಿಸ್ಟರಿ 

ಅದು ಅವರಿಗ  ಸ್ಟಿಂಹರಸನ್ದಿಂತಿರಲಿ. 
• ಅವರು ಸ್ಟದಧರರದ ನ್ಿಂತ್ರ, ಶಿಕ್ಷಕ್ರರ್ು ರರಣಿಗ , “ನಿಮಗ ೇನ್ು ಬ ೇಕ್ು” ಎಿಂದು 

ಕ ೇಳಬ ೇಕ್ು? 

• ರರಣಿ ಕ ಕೇಣ ಯೊಳಗರುವ ಏನ್ನ ಕನೇ ತ್ರುವಿಂತ  ಹ ೇಳುತರತರ  ಮತ್ುತ 
ಮಕ್ಕಳ ಲಾರಕ ಅದನ್ುನ ತ್ರಲು ಓಡುವರು, ಹುಡುಗರ್ರು ತ್ಿಂದು ರರಣಿಗ  ಕ ಕಡಬ ೇಕ್ು, ಹುಡುಗರು ತ್ಿಂದು ರರಜನಿಗ  ಕ ಕಡಬ ೇಕ್ು. 

• ನ್ಿಂತ್ರ ಶಿಕ್ಷಕ್ರರ್ು ರರಜನಿಗ , “ನಿಮಗ ೇನ್ು ಬ ೇಕ್ು” ಎಿಂದು ಕ ೇಳಬ ೇಕ್ು, ಮತ್ುತ ಮಕ್ಕಳು ತ್ಮಮ ರರಜ ಅಥವರ ರರಣಿ ಕ ೇಳಿದಾನ್ುನ 
ತ್ಿಂದು ಕ ಕಡಲು ಪಾರ್ತಿನಸುತರತರ . 

• ಸಮರ್ವಿರುವ ತ್ನ್ಕ್ ಆಟವನ್ುನ ಮುಿಂದುವರ ಸ್ಟರಿ. 
• ಯರವ ತ್ಿಂಡ ಹ ಚುಾ ಚುರುಕರಗರುತ್ತದ ಕೇ, ಗೌರವರ್ುತ್ವರಗ ನ್ಡ ದುಕ ಕಳುಳತ್ತದ ಕೇ, ವಿಧ್ ೇರ್ವರಗರುತ್ತದ ಕೇ, ಇತರಯದಿ 

ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಮರಡುತ್ತದ ಕೇ, ಆ ತ್ಿಂಡ ಗ ಲುಾತ್ತದ .  

ಹರಜರರತಿ ೪ 

ತ್ರಗತಿಗ  ಹರಜರರದದಾಕ ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಕ ಕಡರಿ. ವಿೇರರ ಆಟ ಆಡುವ ಸಲುವರಗ ಮತ ಕತಿಂದು ಕರಡ್ಯ 
ಪಡ ರ್ಬ ೇಕರದರ  ಮುಿಂದಿನ್ ವರರ ಬರುವಿಂತ  ಅವರನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ ಮತ್ುತ ಅಭಿನ್ಿಂದಿಸ್ಟರಿ! ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ 
ಯರವುದ ಿಂದರ : 
 

ನ ಕೇಹ  
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ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ೪ 

ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ 

ದ ೇವರು ಮರಡಬರರದ ಿಂದು ಹ ೇಳಿರುವ ಕರರ್ಯಗಳನ ನೇ ಮರಡುವಿಂತ  ಎರಡು ಮಕರು ಸಲ ನಿಮಗ  ಶ ೊೇಧನ ಯರದರಕ ನಿೇವು ಅವುಗಳನ್ುನ 

ಮರಡದ  ದ ೇವರಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗಲು ತಿರಸಕರಿಸ್ಟದ ಆ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಬರ ರ್ಬ ೇಕರದದುಾ ನಿಮಮ ಈ ವರರದ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ ಆಗದ .  

ಓದಿರಿ 

ದಿನ್ ೧: ಆದಿಕರಿಂಡ ೧೫:೧-೬ 

ದಿನ್ ೨: ಆದಿಕರಿಂಡ ೧೫:೭-೨೧ 

ದಿನ್ ೩: ಅದಿಕರಿಂಡ ೨೧:೧-೬ 

ದಿನ್ ೪: ಆದಿಕರಿಂಡ ೨೨:೧-೧೦ 

ದಿನ್ ೫: ಆದಿಕರಿಂಡ ೨೨:೧೧-೧೯ 
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ವಿೇರ: ಅಬಾಹರಮ 

ಆದಿಕರಿಂಡ ೧೨:೧-೭, ೧೫:೧-೬, ೨೧:೧-೩, ೨೨:೧-೧೯, ಇಬ್ರಾರ್ ೧೧:೮-೧೯ 

ಕ್ಿಂಠ್ಪ್ರಠ್ ವಚನ್ ೫ 

ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ೧:೧೨ “ ಸಿಂಕ್ಟ ಶ ೊೇಧನ ಗಳನ್ುನ ತರಳ ಮಯಿಂದ ಸಹಿಸ್ಟಕ ಕಳುಳವವನ ೇ 
ಧನ್ಯನ್ು. ಅವನ್ು ಪರಿಶ ೊೇಧನ ರ್ಲಿಾ ರ್ಶಸ್ಟವಯರದ ಮೇಲ್  ಸಜೆೇವವ ಿಂಬ 
ಜರ್ಮರಲ್ ರ್ನ್ುನ ಪಡ ರ್ುತರತನ . ದ ೇವರು ತ್ಮಮನ್ುನ ಪ್ಾೇತಿಸುವವರಿಗ  ಇದನ್ುನ 
ಕರದಿರಿಸ್ಟರುತರತರ .” 

ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ  ೫ 

ಇದು ಅತ್ಯಿಂತ್ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವರದ ಪರಿೇಕ್ಷ ಯರಗತ್ುತ. ಪಾತಿಯೊಬೆರಕ ಈ ಪರಿೇಕ್ಷ ಗ  ಸ್ಟದಧರರಗಬ ೇಕರಗತ್ುತ 

ಯರಕ್ಿಂದರ  ಇದರ ಫಲಿತರಿಂಶದ ಮೇರ ಗ  ಒಲಿಂಪ್ಕ್್ ಕ್ರಾೇಡರ ಕ್ಕಟದ ಬುದಿಾವಿಂತಿಕ ರ್ ಸಪಧ್ ಯಗ  ಯರರನ್ುನ 

ಆಯಕ ಮರಡಬ ೇಕ್ು ಎಿಂಬದನ್ುನ ಆಯಕ ಮರಡುವವರರಗದಾರು. ಈ ಕರರಣದಿಿಂದಲ್ ೇ ಮರಿರ್ಳು ಆಡಲು 

ಹ ಕರಗ  ಹ ಕೇಗದ  ಇಡೇ ದಿನ್ ಮನ ರ್ಲ್ ಾೇ ಕ್ುಳಿತ್ು ಓದುತಿತದಾಳು – ತರನ ೇ ಪಾಥಮ ಸರಥನ್ಗಳಿಸಬ ೇಕ ಿಂಬದು 

ಅವಳ ಬರ್ಕ ಯರಗತ್ುತ. ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸುತಿತದಾ ದಿನ್ ಬಿಂದ ೇ ಬ್ರಟ್ಟಿತ್ು. ಎಲಾರಕ ಸ್ಟದಧರರಗ, ತ್ಮಮ ಆಸನ್ಗಳಲಿಾ 

ಪ್ ನಿ್ಲ್ ಹಿಡದು ಕ್ಕತಿದಾರು. ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಬಿಂದು ಅವರಿಗ  ಪರಿೇಕ ೆ ಕ ಕಟಿರು. ಆದರ  ಮರಿರ್ಳು ಓದಿದ 

ವಿಷರ್ವ ೇ ಬ ೇರ ಯರಗತ್ುತ ಮತ್ುತ ಪರಿೇಕ್ಷ ರ್ು ಬ ೇರ  ವಿಷರ್ಕ ಕ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸ್ಟದರಾಗತ್ುತ. 

ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಠ್ ೫ 

ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ ಮಕಲಪ್ತ್ೃ ಎಿಂದು ಕ್ರ ರ್ಲಪಡುವ ವಯಕ್ರತರ್ ಬಗ ೆ  ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳ ್ ಳೇಣ. ಒಿಂದುದಿನ್ ದ ೇವರು ಅಬಾಹರಮನ್ನ್ುನ ಕ್ರ ದು ನಿನ್ನ ತ್ಿಂದ ರ್ 
ಮನ ರ್ನ್ುನ ಬ್ರಟುಿ ನ್ನ್ನನ್ುನ ಹಿಿಂಬರಲಿಸು ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದನ್ು, ಅಬಾಹರಮನ್ು ಅದಕ ಕ ವಿಧ್ ೇರ್ನರದನ್ು. ಅಬಾಹರಮನಿಗ  ಮತ್ುತ ಅವನ್ ಹ ಿಂಡತಿಗ  
ಮಕ್ಕಳಿರಲಿಲಾ. ಅವನ್ ಜೇವಿತ್ದ ಅತ್ಯಿಂತ್ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವರದ ಸಿಂದಭಯದಲಿಾ ದ ೇವರು ಅವನಿಗ  ನಿೇನ್ು ಮತ್ುತ ನಿನ್ನ ಹ ಿಂಡತಿ ಮುದುಕ್ರರಗದಾರಕ 
ನಿಮಗ  ಒಬೆ ಮಗನ್ನ್ುನ ಕ ಕಡುವ ನ್ು ಎಿಂದು ವರಗರಾನ್ ಮರಡದನ್ು. ಇದಲಾದ  ನಿನ್ನ ಸಿಂತ್ತಿರ್ು ದ ಕಡಡ ಜನರಿಂಗವರಗುವದು ಮತ್ುತ ಇಡೇ 
ಲ್ ಕೇಕ್ವು ನಿನ್ನ ಮಕಲಕ್ ಅಶಿೇವರಯದ ಹ ಕಿಂದುವದು ಎಿಂಬದರಗರ್ಕ ಹ ೇಳಿದನ್ು! ಅಬಾಹರಮನ್ು ದ ೇವರನ್ುನ ನ್ಿಂಬ್ರದನ್ು ಮತ್ುತ ದ ೇವರು 
ಅದನ್ುನ ನಿೇತಿ ಎಿಂದು ಕ್ರ ದನ್ು. 
 

ಹಲವು ವಷಯಗಳರದ ನ್ಿಂತ್ರ, ಅಬಾಹರಮ ಮತ್ುತ ಸರರಳಿಗ  ಇಸರಕ್ನ ಿಂಬ ಮಗ ಹುಟ್ಟಿದನ್ು. ಇದರದ ಕ ಲವು ವಷಯಗಳ ಬಳಿಕ್, ದ ೇವರು 
ಅಬಾಹರಮನಿಗ  ನ ರವ ೇರಿಸ್ಟದಾ ವರಗರಾನ್ವರದ ಅವನ್ ಪ್ಾೇತಿರ್ ಮಗನ್ನ್ುನ ರ್ಜ್ಞವರಗ ಅಪ್ಯಸುವಿಂತ  ಹ ೇಳಿದನ್ು! ದ ೇವರು ಇಸರಕ್ನ್ನ್ುನ 
ಕರಪ್ರಡಬ ೇಕ ಿಂದು ಮನ್ಸ್ಟ್ನ್ಲಿಾ ನಿಶಾಯಸ್ಟಕ ಕಿಂಡದಾನ್ು, ಆದರ  ಅದನ್ುನ ಅಬಾಹರಮನಿಗ  ತಿಳಿಸಲಿಲಾ. ಅಬಾಹರಮನಿಗ  ತ್ನ್ನ ಮೇಲ್  ಎಷುಿ 
ಪ್ಾೇತಿಯದ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ತಿಳಿರ್ಲು ಆತ್ನ್ು ಕರರ್ುತಿತದಾನ್ು.  
 

ಕ ಲವೊಮಮ ದ ೇವರು ನ್ಮಮ ಜೇವಿತ್ಗಳ ವಿಷರ್ದಲಿಾ ದ ಕಡಡ ಆಲ್ ಕೇಚನ ಗಳುಳಳವನರಗರುತರತನ  ಆದರಕ ಅವುಗಳು ನ ರವ ೇರುವ ಮೊದಲು 
ನ್ಮಗ  ಪರಿೇಕ್ಷ  ಎದುರರಗುತ್ತದ . ನರವು ದ ೇವರನ್ುನ ಎಷಿರ ಮಟ್ಟಿಗ  ಪ್ಾೇತಿಸುತ ತೇವ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ದ ೇವರು ತಿಳಿರ್ಲು ಬರ್ಸುತರತನ . ಇಿಂದು 
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ದ ೇವರು ನಿಮಮನ್ುನ ಏನ್ು ಕ ೇಳುತಿತದರಾನ ? ಕ ಲವೊಮಮ ನಿೇವು ನಿಮಮ ಕ ಟಿ ಸವಭರವವನ್ುನ ಬದಲ್ರಯಸ್ಟಕ ಕಳಳಬ ೇಕರಗುತ್ತದ , ಕ ಟಿವರ 
ಸಹವರಸದಿಿಂದ ಹ ಕರಗ  ಬರಬ ೇಕರಗುತ್ತದ , ಕ್ದಿರ್ುವದು ಅಥವರ ಸುಳರಳಡುವದನ್ುನ ಬ್ರಡಬ ೇಕರಗರುತ್ತದ  ಅಥವರ ನಿಮಮ ತರಯಗ  ಸಹರರ್ 
ಮರಡಬ ೇಕರಗರುತ್ತದ . ಯರವರಗಲಕ ಕ್ಟಿ ಕರರ್ಯಗಳ ೇ ಆಗರಬ ೇಕ ಿಂದ ೇನಿಲಾ. ಅಬಾಹರಮನ್ ಮಗ ಇಸರಕ್ನ್ು ಕ ಟಿವನರಗರಲಿಲಾ. ಕ ಲವೊಮಮ 
ಒಳ ಳರ್ ಕರರ್ಯಗಳ ೇ ದ ೇವರ ಮೇಲ್  ನಿಮಗರುವ ಪ್ಾೇತಿಯೊಿಂದಿಗ  ಸಪಧಿಯಸುತಿತರುತ್ತವ . ಕ ಲವರಿಗ  ದ ೇವರು ಅವರ ಉನ್ನತ್ ವರಯಸಿಂಗವನ್ುನ 
ನಿಲಿಾಸುವಿಂತ  ಹ ೇಳುತರತನ  ಯರಕ್ಿಂದರ  ಅವರು ಪಾಮುಖ್ ಹುದ ಾರ್ ಮೇಲ್  ಮನ್ಸ್ಟ್ಟ್ಟಿರುತರತರ , ಇನ್ಕನ ಕ ಲವರಿಗ  ಉನ್ನತ್ ವರಯಸಿಂಗ ಮರಡಲು 
ಇಷಿವಿಲಾದಿದಾರಕ ಮರಡಬ ೇಕ ಿಂದು ದ ೇವರು ಬರ್ಸುತರತನ . ಸಿಂಗೇತ್ ವರದಯವರಗರಬಹುದು, ಯರರ ಮೇಲ್ರದರಕ ನಿಮಗ  
ಮನ್ಸರ್ಗರಬಹುದು, ಅಥವರ ಇಷಿದ ಕರಟಕಯನ್ ಆಗರಬಹುದು. ಅನ ೇಕ್ ಕ ೈಸತರು ತ್ಮಮ ಜೇವಿತ್ಗಳಲಿಾ ಬ್ರಟುಿ ಕ ಕಡಲು 
ಮನ್ಸ್ಟ್ಲಾದವರರಗದರಾರ  ಆದಾರಿಿಂದಲ್ ೇ ಅವರ ನ್ಿಂಬ್ರಕ  ಸಥಗತ್ಗ ಕಿಂಡರುತ್ತದ  ಮತ್ುತ ಯರವ ಬ ಳವಣಿಗ ರ್ಕ ಅವರಲಿಾ ಇರುವದಿಲಾ, ಮರಿರ್ಳು 
ಪರಿೇಕ್ಷ ಗ  ತ್ಪ್ರಪದ ವಿಷರ್ವನ್ುನ ಓದಿದ ಹರಗ  ಅವರ ಜೇವನ್ ಇರುತ್ತದ . ದ ೇವರನ್ುನ ಅಥವರ ಬ ೇರ ರ್ದನ್ುನ ಆಯಕ ಮರಡುವ ಸಮರ್ 
ಬರುವರಗ, ನಿೇವು ಯರವುದನ್ುನ ಆಯಕ ಮರಡುತಿತೇರಿ? 

 

ಅಬಾಹರಮನ್ು ಅತ್ಯಿಂತ್ ಕ್ಷಿಕ್ರವರದ ಪರಿಸ್ಟಥತಿರ್ಲಿಾರ್ಕ ದ ೇವರಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ನರಗುವ ಆಯಕ ಮರಡಕ ಕಿಂಡನ್ು. ಅವನ್ು ಇಸರಕ್ನ್ನ್ುನ 
ಕ್ರ ದುಕ ಕಿಂಡು ಬ ಟಿ ಹತಿತದನ್ು, ಅವನ್ ಕ ೈಕರಲುಗಳನ್ುನ ಕ್ಟ್ಟಿದನ್ು ಮತ್ುತ ಅವನ್ನ್ುನ ರ್ಜ್ಞವ ೇದಿರ್ ಮೇಲ್  ಮಲಗಸ್ಟದನ್ು. ಅಬಾಹರಮನ್ು 
ಇನ ನೇನ್ು ಕ್ತಿತಯಿಂದ ಇಸರಕ್ನ್ನ್ುನ ಕ ಕಲಾಬ ೇಕ ಿಂದಿರುವರಗ, ದ ೇವರು ಅವನ್ನ್ುನ ತ್ಡ ದನ್ು! ದ ೇವರು ಅವನಿಗ  ಪ್ದ ಯೊಳಗ  ಸ್ಟಕ್ರಕಕ ಕಿಂಡದಾ 
ಟಗರನ್ುನ ತ ಕೇರಿಸ್ಟದನ್ು ಮತ್ುತ ಅವರು ಅದನ ನೇ ರ್ಜ್ಞವರಗ ಅಪ್ಯಸ್ಟದರು. ಆದರ  ಅಬಾಹರಮನ್ು ಲ್ ಕೇಕ್ದಲಿಾರುವ ಎಲಾವುಗಳಿಗಿಂತ್ ದ ೇವರನ ನೇ 
ಹ ಚ್ರಾಗ ಪ್ಾೇತಿಸ್ಟದನ್ು ಎಿಂಬದು ಸಪಷಿವರದ ಸಿಂಗತಿಯರಗತ್ುತ. 
 

ನ್ಮಮ ಸಥಳದಲಿಾ ಸರರ್ಲು ತ್ನ್ನ ಮಗನರದ ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ನ್ುನ ಕ್ಳುಹಿಸ್ಟಕ ಕಟುಿ ದ ೇವರು ಇಿಂಥದ ಾೇ ಕರರ್ಯವನ್ುನ ಮರಡದನ್ು. ಜನ್ರು 
ನ್ಮಗ ೇನ್ು ಮರಡಬ ೇಕ ಿಂದು ನರವು ಬರ್ಸುತ ತೇವ ಯೊೇ ಅದನ್ುನ ನರವು ಅವರಿಗ  ಮರಡಬ ೇಕ್ು ಎಿಂಬದರಗ ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ು ಹ ೇಳಿದರಾನ  
(ಮತರತರ್ ೭:೧೨) ಮತ್ುತ ತ್ನ್ನ ಪ್ರಾಣವನ್ುನ ಕ ಕಡುವ ಮಕಲಕ್ ಆತ್ನ್ು ತ್ನ್ನ ಮರತ್ುಗಳಿಂತ ಯೇ ನ್ಡ ದಿದರಾನ . ದ ೇವರು ತ್ನ್ನಲಿಾದಾ ಎಲಾವನ್ಕನ 
ನ್ಮಗ  ಕ ಕಟಿನ್ು ಮತ್ುತ ನರವೂ ಆತ್ನಿಗ  ಇದನ ನೇ ಮರಡಬ ೇಕ ಿಂದು ಆತ್ನ್ು ಬರ್ಸುತರತನ . 
 

ನರನ್ು ಲ್ ಕೇಕ್ದಲಿಾರುವ ಎಲಾವುಗಳಿಗಿಂತ್ ಹ ಚ್ರಾಗ ದ ೇವರನ್ುನ ಪ್ಾೇತಿಸುತ ತೇನ  ಮತ್ುತ ಆತ್ನ್ು ಕ ೇಳುವ ಎಲಾವನ್ಕನ ಕ ಕಡುವ ಆಯಕ 

ಮರಡಕ ಕಳುಳತ ತೇನ . 

ವಿಶ ಾೇಷಣ  ೫ 

ಪಾಶ ನ ಪತಿಾಕ ಗ  ಉತ್ತರಿಸುವರಗ ಆಕ ಗ  ಬಹಳ ಗರಬರಿಯರಯತ್ು. ಎಲಾರಕ ಪರಿೇಕ್ಷ  ಬರ ದ ನ್ಿಂತ್ರ ಶಿಕ್ಷಕ್ರರ್ು ಉತ್ತರ  

ಪತಿಾಕ ಗಳನ್ುನ ತಿದಿಾದರು ಮತ್ುತ ಫಲಿತರಿಂಶಗಳನ್ುನ ತಿಳಿಸ್ಟದರು. ಮರಿರ್ಳನ್ುನ ಬ್ರಟುಿ ಉಳಿದವರ ಲಾರಕ ಪರಿಕ್ಷ ರ್ಲಿಾ 

ಉತಿತೇಣಯರರಗದಾರು. ಇದು ಆಕ ರ್ ಸಹಪ್ರಠಿಗಳಿಗ  ಗ ಕತರತದರಗ ಅವರ ಲಾರಕ ಆಕ ರ್ನ್ುನ ಗ ೇಲಿ ಮರಡದರು. 

ಮರಿರ್ಳಿಗ  ಬಹಳ ದುುಃಖ್ವರಯತ್ು. 

ಚಟುವಟ್ಟಕ  ೫ 

ಕ್ಿಂಡುಹಿಡರ್ುವ ತ್ಿಂತ್ಾ 



 

 
29 

 

ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಲ್ೌಕ್ರಕ್ ಕರರ್ಯಗಳು ಬ ೇಕ ಕೇ ಅಥವರ ಆತಿೀಕ್ ಕರರ್ಯಗಳು ಬ ೇಕ ಕೇ ಎಿಂಬದನ್ುನ ತಿಳಿರ್ಲು ಈ 

ಚಟುವಟ್ಟಕ  ಸಹಕರರಿಯರಗರುತ್ತದ . ತ್ರಗತಿರ್ ಸಮರ್ದಲಿಾ ಕ್ಿಂಡು ಹಿಡರ್ುವ ಮಕರು ತ್ಿಂತ್ಾಗಳಿರುತ್ತವ ; 

ಅವು ಯರವು ಎಿಂಬದು ನಿಖ್ರವರಗ ಗ ಕತಿತಲಾ ಎಿಂದು ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಹ ೇಳಿರಿ.  

ತ್ಿಂತ್ಾಗಳು: 
೧. ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಕರಣಿಸುವ ಹರಗ  ತ್ರಗತಿಯೊಳಗ  ಕ ಲವು ನರಣಯಗಳನ್ುನ ಇಡರಿ. ಹರಗಕ ತ್ರಗತಿರ್ ಸಮರ್ದಲಿಾ ಯರರರದರಕ ಅವುಗಳನ್ುನ 
ತ ಗ ದುಕ ಕಳುಳತರತರ ಯೇ ಅಥವರ ಅವುಗಳು ಕ್ಣಿಿಗ  ಬ್ರೇಳುವರಗ ಏನ್ು ಮರಡುತರತರ  ಎಿಂದು ಗಮನಿಸ್ಟರಿ. ನರಣಯಗಳನ್ುನ ತ ಗ ದುಕ ಕಳಳದಿದಾರ  
ಮಕ್ಕಳು ಪರಿೇಕ್ಷ ರ್ಲಿಾ ಪ್ರಸರಗುತರತರ . 
 

೨. ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಮಗುವಿಗ  ಆಟದ ವಸುತಗಳನ್ುನ ತ್ನಿನರಿ, ಆದರ  ಅವುಗಳು ಸಮರನ್ವರಗರಬರರದು. ಕ ಲವು ಉಳಿದವುಗಳಿಗಿಂತ್ 
ಉತ್ತಮವರಗರುತ್ತವ . ನಿಮಗ  ಆಟದ ವಸುತಗಳನ್ುನ ತ್ಿಂದಿದ ಾೇವ  ಆದಾರಿಿಂದ ನಿೇವು ಮುಿಂದ  ಬಿಂದು ಒಿಂದನ್ುನ ತ ಗ ದುಕ ಕಳಳಬಹುದು ಎಿಂಬದರಗ 
ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಹ ೇಳಿರಿ. ಯರವ ಮಗು ಉತ್ತಮವರಗರುವದನ್ುನ ತ ಗ ದುಕ ಕಳುಳವದಿಲಾವೊೇ ಆ ಮಗು ಆಟದಲಿಾ ಗ ಲುಾತ್ತದ . 
 

೩. ಅವರಿಗ  ಸ ೇವ  ಮರಡುವ ಅವಕರಶ ಕ ಕಡರಿ. ತ್ರಗತಿ ಮುಗದ ನ್ಿಂತ್ರ ಕ ಕಠ್ಡರ್ನ್ುನ ಶುಚಿಗ ಕಳಿಸುವಿಂತ  ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಹ ೇಳಿರಿ. ಯರವ 
ಮಗು ಉತ್ತಮವರಗ ಶುಚಿಗ ಕಳಿಸುತ್ತದ  ಆ ಮಗು ಗ ಲುಾತ್ತದ . 
 

ಮುಕರತರ್: ಈ ಮಕರಕ ಪರಿೇಕ್ಷ ಗಳು ಮುಗದ ನ್ಿಂತ್ರ, ಪುರರವ  ಏನ್ು, ಪ್ರಸರದವರು ಯರರು ಮತ್ುತ ಯರಕ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ಮಕ್ಕಳಿಗ  

ವಿವರಿಸ್ಟರಿ. 

ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ ೫ 

ಅಬಾಹರಮನ್ ಜೇವನ್ದ ಗ ರ  ಎಳ ಯರಿ. 
ಪಾಶ ನ: ಅಬಾಹರಮನ್ು ಜನಿಸ್ಟದರಗ ನ ಕೇಹನಿಗ  ಎಷುಿ ವಷಯ ವರ್ಸರ್ಗತ್ುತ? ಉತ್ತರ: ೮೯೦ ವಷಯಗಳು 

ಪಾಶ ನ: ಅಬಾಹರಮನ್ು ಎಷುಿ ವಷಯ ಬದುಕ್ರದನ್ು? ಉತ್ತರ: ೧೭೫ ವಷಯಗಳು. 
 

ಒಗಟ್ಟನ್ ಉತ್ತರಗಳು ೫ 
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ಪಾಶ ನಗಳು ಮತ್ುತ ಉತ್ತರಗಳು ೫ 

೧. ಯರರ ಕೇ ಒಬೆರು ನಿಮಗಿಂತ್ ಉತ್ತಮವರಗ ಕರರ್ಯಮರಡದ  ಕರರಣದಿಿಂದ ನಿಮಮ ಸರಥನ್ವನ್ುನ ಕ್ಸ್ಟದುಕ ಕಿಂಡರ  ನಿೇವ ೇನ್ು ಮರಡುವಿರಿ? 

(ಕ್ಹಿತ್ನ್ಕ ಕ ಒಳಗರಗದ , ಆ ವಯಕ್ರತರ್ನ್ುನ ಅಥವರ ಶಿಕ್ಷಕ್ನ್ನ್ುನ ಕ್ಷಮಿಸಲು ಸಹರರ್ ಮರಡುವಿಂತ  ದ ೇವರನ್ುನ ಹ ೇಗ  ಬ ೇಡಕ ಕಳುಳವಿರಿ ಎಿಂಬದನ್ುನ 
ಚಚಿಯಸ್ಟರಿ. ಮುಿಂದಿನ್ ಅವಕರಶಕರಕಗ ನಿೇವು ಯರವ ರಿೇತಿ ಓದುವಿರಿ ಅಥವರ ಸ್ಟದಧರರಗುವಿರಿ ಎಿಂಬದನ್ಕನ ಚಚಿಯಸ್ಟರಿ). 
 

೨. ದ ೇವರು ನಿಮಗ  ಕ್ಡ ರ್ದರಗ ನಿೇಡದ ಪರಿೇಕ್ಷ  ಯರವುದು? (ದ ಕಡಡವರರಗರಬಹುದು ಅಥವರ ಚಿಕ್ಕವರರಗರಬಹುದು, ದ ೇವರು ತ್ಮಗ  
ಸಹರರ್ ಮರಡದ ಅಥವರ ತ್ಮಮನ್ುನ ಪ್ ಾೇರ ೇಪ್ಸ್ಟದ ಸಮರ್ವನ್ುನ ಅವರ ಲಾರಕ ಹರದುಹ ಕೇಗರುತರತರ . ಒಿಂದು ಸಿಂದಭಯವನ್ುನ ಹಿಂಚಿಕ ಕಳಳಲು 
ಅವರಿಗ  ಅವಕರಶ ಕ ಕಡರಿ. ಈ ಪಠ್ಯದ ಬರಹಗರತಿಯಯರಗರುವ ಕ್ರಾಸ್ಟಿನರರವರ ಜೇವಿತ್ದಲಿಾ ಒಿಂದು ಘಟನ  ಸಿಂಭವಿಸ್ಟದ , ಅವರು 
ಹ ೇಳುವದ ೇನ ಿಂದರ : ನರನ್ು ಚಿಕ್ಕವಳರಗದರಾಗ ನ್ನ್ಗ ದುರರದ ಚಿಕ್ಕ ಪರಿೇಕ್ಷ  ನ್ನ್ಗ  ನ ನ್ಪ್ದ . ನರನ್ು ಯರವ ನ್ೃತ್ಯಗಳಿಗಕ ಹ ಕೇಗುವದಿಲಾ 
ಎಿಂದು ಒಮಮ ದ ೇವರಿಗ  ಪಾಮರಣ ಮರಡದ ನ್ು. ಅದು ಬಹಳ ಸುಲಭ ಎಿಂಬದರಗ ನರನ್ು ಅಿಂದುಕ ಕಿಂಡದ ಾನ್ು, ಆದರ  ನ್ನ್ನ ಸಭ ರ್ಲಿಾ ಒಿಂದು 
ನ್ೃತ್ಯ ಕರರ್ಯಕ್ಾಮವನ್ುನ ಏಪಯಡಸಲ್ರಯತ್ು! ಎಿಂಥರ ಆಶಾರ್ಯ! ನ್ನ್ನ ಪಾಮರಣವನ್ುನ ಕರಪ್ರಡಕ ಕಳುಳವದು ಮತ್ುತ ಕ ೈಸ್ಟತೇರ್ ಭರಗಯರಗದ  
ಹಿಿಂದ  ಉಳಿರ್ುವದು ಬಹಳ  ಕ್ಷಿವರಗತ್ುತ).  
 

೩. ನ್ಮಮ ಆತಿೀಕ್ ಜೇವಿತ್ದಲಿಾ ನರವು ಒಳ ಳರ್ ಅಿಂಕ್ಗಳನ್ುನ ಪಡ ರ್ಲು ಹ ೇಗ  ಸರಧಯ? (ಇಲಿಾ ನರವು ನ್ಮಮ ವಿದರಯಥಯಗಳಿಗ  ಜನ್ರು 

ನ ಕೇಡಲ್ ಿಂದು ಮರತ್ಾವ ೇ “ಧ್ರಮಿಯಕ್ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ” ಮರಡುವ ಫರಿಸರರ್ರರಗಲು ತ್ರಬ ೇತಿ  ಕ ಕಡದಿಂತ  ಎಚಾರವಹಿಸಬ ೇಕ್ು). ಧ್ರಮಿಯಕ್ 

ಕರರ್ಯಗಳು ಮತ್ುತ ಪೂಣಯಹೃದರ್ದಿಿಂದ ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ನ್ುನ ಹಿಿಂಬರಲಿಸುವದರ ನ್ಡುವ ಯರುವ ವಯತರಯಸವನ್ುನ ತಿಳಿರ್ಲು ನರವು ಅವರಿಗ  

ಸಹರರ್ ಮರಡಬ ೇಕ್ು. ಜನ್ರು ನ ಕೇಡುವ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಮರತ್ಾವ ೇ ನರವು ಮರಡುತಿತದ ಾೇವ ಯೇ? ಯರರಕ ನ ಕೇಡದಿದಾರಕ ದ ೇವರು 

ಬರ್ಸುತಿತದರಾನ  ಎಿಂಬ ಕರರಣದಿಿಂದ ನರನ್ು ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಮರಡುತಿತದ ಾೇನ ಯೇ?) 

ಆಟ ೫ 

ವಸುತವನ್ುನ ಊಹಿಸ್ಟರಿ 

* ಹಲವರರು ವಸುತಗಳನ್ುನ ಒಟುಿಗಕಡಸ್ಟರಿ (ಹಕವು, ಪ್ ನ್, ಬಟನ್್, ಬರಲು, ಬ್ರಲುಾ, ಕ್ರವಿ ಓಲ್ , ಇತರಯದಿ). 
ಮಕ್ಕಳಿಗ  ತ ಕೇರಿಸಬ ೇಡರಿ. 
* ಮಕ್ಕಳ  ಕ್ಣುಿಗಳಿಗ  ಬಟ ಿ ಕ್ಟ್ಟಿರಿ ಮತ್ುತ ವರಸನ  ನ ಕೇಡುವ ಮಕಲಕ್ ಯರವ ವಸುತ ಎಿಂದು ಗುರುತಿಸಲು 
ಹ ೇಳಿರಿ. 
* ನಿೇವು ಮಕ್ಕಳನ್ುನ ಗುಿಂಪ್ರಗ ವಿಿಂಗಡಸಬ ೇಕ್ು ನ್ಿಂತ್ರ ವಸುತಗಳನ್ುನ ಒಿಂದು ಚಿೇಲದ ಕಳಗ  ಹರಕ್ಬ ೇಕ್ು 

ಮತ್ುತ ಅದನ್ುನ ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಗುಿಂಪ್ಗಕ ಕ ಕಟುಿ ಸರಧಯವರದಷುಿ ವಸುತಗಳನ್ುನ ಮುಟುಿ ಅದು ಏನ್ು ಎಿಂದು ಹ ೇಳಬ ೇಕ್ು. 

ಹರಜರರತಿ ೪ 

ತ್ರಗತಿಗ  ಹರಜರರದದಾಕ ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಕ ಕಡರಿ. ವಿೇರರ ಆಟ ಆಡುವ ಸಲುವರಗ ಮತ ಕತಿಂದು 
ಕರಡ್ಯ ಪಡ ರ್ಬ ೇಕರದರ  ಮುಿಂದಿನ್ ವರರ ಬರುವಿಂತ  ಅವರನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ ಮತ್ುತ ಅಭಿನ್ಿಂದಿಸ್ಟರಿ! 
ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಯರವುದ ಿಂದರ : 
 

ಅಬಾಹರಮ  
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ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ೫ 

ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ 

ನಿೇವು ನಿಮಮ ಜೇವಿತ್ದ ಮಕಲಕ್ ಮರಡಬ ೇಕ ಿಂದು ಬರ್ಸುವ ಕರರ್ಯಗಳು ಅಿಂದರ  ನಿಮಮ ಕ್ನ್ಸುಗಳನ್ುನ ಬರ ರ್ಬ ೇಕರದದುಾ ಈ ವರರದ 

ನಿಮಮ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ ಆಗದ . ಅವು ನಿಮಮ ಅಚುಾಮಚಿಾನ್ ವಸುತಗಳರಗರಬಹುದು, ಅಿಂದರ  ಗಗನ್ಯರತಿಾಯರಗುವದು, ಈಜುಗರರನರಗುವದು, 

ಸ ೈನಿಕ್ನರಗುವದು, ವ ೈದಯನರಗುವದು ಅಥವರ ವರಯಪ್ರರಿಯರಗುವದು. ದ ಕಡಡದರಗ ಕ್ನ್ಸು ಕರಣಿರಿ-ನಿಮಮ ದ ೇವರು ದ ಕಡಡವನರಗದರಾನ . 

ನ್ಿಂತ್ರ ನಿೇವು ದ ೇವರಿಗರಗ ಬ್ರಟುಿ ಕ ಕಡಬ ೇಕರಗರುವದು ಏನರದರಕ ಇದ ಯೇ ಎಿಂದು ವಿಚ್ರರಿಸ್ಟರಿ, ಅದರ ಬಗ ೆ ನಿಮಮ ಶಿಕ್ಷಕ್ರನ್ುನ ಕ ೇಳಿರಿ, 

ನ್ಿಂತ್ರ ಈ ವರರದಲಿಾ ಮರಡರಿ. 

ಓದಿರಿ 

ದಿನ್ ೧: ಆದಿಕರಿಂಡ ೨೫:೧೯-೨೬ 

ದಿನ್ ೨: ಆದಿಕರಿಂಡ೨೫:೨೭-೩೪ 

ದಿನ್ ೩: ಆದಿಕರಿಂಡ ೨೭:೧-೧೭ 

ದಿನ್ ೪: ಆದಿಕರಿಂಡ ೨೭:೧೮-೨೯ 

ದಿನ್ ೫: ಆದಿಕರಿಂಡ ೨೭:೩೦-೪೫ 
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ವಿೇರ: ಇಸರಕ್ 

ಆದಿಕರಿಂಡ ೨೫:೧೯-೩೪, ೨೭:೧-೪೦, ಇಬ್ರಾರ್ ೧೧:೨೦ 

ಕ್ಿಂಠ್ಪ್ರಠ್ ವಚನ್ ೬ 

ಮರಕ್ಯ ೮:೩೬ “¿ಒಬೆನ್ು ಪಾಪಿಂಚವನ ನಲ್ರಾ ಗ ದುಾ, ಪ್ರಾಣವನ ನೇ ಕ್ಳ ದುಕ ಕಿಂಡರ  
ಅದರಿಿಂದ ಬರುವ ಲ್ರಭವರದರಕ ಏನ್ು?”  

 ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ  ೬ 

 ಒಿಂದುದಿನ್ ಬ ಳಗ ೆ ಮತರತರ್ನ್ ತರಯ ಅವನ್ನ್ುನ ಎಬ್ರೆಸ್ಟ ಅಜೆೇ ಮನ ಗ  ಹ ಕೇಗ ಒಿಂದು ಲ್ ಕೇಟ ಸಕ್ಕರ  ತ ಗ ದುಕ ಕಿಂಡು 

ಬರುವಿಂತ  ಹ ೇಳಿದರು. ಅವನ್ು ಎದುಾ ತ್ನ್ನ ಅಜೆರ್ ಮನ ಗ  ಹ ಕೇದನ್ು. ಮನ ಯೊಳಗ  ಹ ಕೇದ ಕ್ಕಡಲ್ ೇ ಮೇಜನ್ ಮೇಲ್  

ಹತ್ುತ ರುಪ್ರಯ ನ ಕೇಟು ಇರುವದನ್ುನ ನ ಕೇಡದನ್ು. ಅವನ್ು, ಅಜೆೇ ಅಜೆೇ ಎಿಂದು ಕ್ಕಗದನ್ು ಆದರ  ಆಕ  ಯರವ 

ಉತ್ತರವನ್ಕನ ಕ ಕಡಲಿಲಾ. ಮನ ರ್ಲಿಾ ಯರರಕ ಇಲಾ, ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನರನ್ು ಆ ಹತ್ುತ ರುಪ್ರಯ ತ ಗ ದುಕ ಕಿಂಡರ  ಯರರಿಗಕ 

ಗ ಕತರತಗುವದಿಲಾ, ನರನ್ು ಬ ೇಕರದಷುಿ ಕರಯಿಂಡ ತ ಗ ದುಕ ಕಳಳಬಹುದು ಎಿಂದು ಮತರತರ್ನ್ು ಯೊೇಚಿಸ್ಟದನ್ು. ಕ ಲವು 

ನಿಮಿಷಗಳರದ ನ್ಿಂತ್ರ ಅಜೆ ಬಿಂದರು ಮತ್ುತ ಅವನಿಗ  ಒಿಂದು ಲ್ ಕೇಟ ಸಕ್ಕರ  ಕ ಕಟಿರು.  

 ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಠ್ ೬ 

ಕ್ಳ ದ ವರರ ನರವು ಪರಿೇಕ್ಷ ರ್ಲಿಾ ಪ್ರಸರಗುವದರ ಬಗ ೆ ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಿಂಡ ವು. ಇಿಂದು ನರವು ಶರರಿೇರಿಕ್ ವಿಷರ್ಗಳಿಗಿಂತ್ ಹ ಚ್ರಾಗ ಆತಿೀಕ್ 
ವಿಷರ್ಗಳಿಗ  ಗೌರವಿಸುವದನ್ುನ ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳ ್ ಳೇಣ. 
 

ಅಬಾಹರಮನ್ ಮಗನರದ ಇಸರಕ್ನ್ು ಬ ಳ ದು ತ್ನ್ನದ ೇ ಆದ ಕ್ುಟುಿಂಬವನ್ುನ ಹ ಕಿಂದಿದಾನ್ು. ಅವನ್ು ತರನರಗಯೇ ತ್ನ್ಗ  ಹ ಿಂಡತಿರ್ನ್ುನ 
ಆರಿಸ್ಟಕ ಕಳುಳವ ಬದಲು, ತ್ನ್ನ ತ್ಿಂದ  ಹುಡುಗರ್ನ್ುನ ಆರಿಸ್ಟಕ ಕಡಲು ಅವಕರಶ ಕ ಕಟಿನ್ು (ಆದಿಕರಿಂಡ ೨೪). ನ್ಿಂತ್ರ ಇಸರಕ್ನ್ು ಹರಗಕ ಅವನ್ 
ಹ ಿಂಡತಿ ರ ಬ ಕ್ಕಳಿಗ  ಅವಳಿ ಮಕ್ಕಳರದರು. ಅವರ ಹ ಸರು ಏಸರವ ಮತ್ುತ ಯರಕ ಕೇಬ. 
 

ಒಿಂದುದಿನ್ ಏಸರವನ್ು ಬ ೇಟ ಯಿಂದ ಮನ ಗ  ಹಿಿಂದಿರುಗ ಬಿಂದರಗ ಬಹಳ ಹಸ್ಟವ ಗ ಕಿಂಡದಾನ್ು, ಹಸ್ಟವ ಯಿಂದ ಸರರ್ುವ ನ ಕೇನ ಕೇ ಎಿಂಬದರಗ 
ಯೊೇಚಿಸ್ಟದನ್ು! ತಿನ್ನಲು ಏನರದರು ದ ಕರ ತ್ರ  ಏನ್ು ಬ ೇಕರದರ  ಕ ಕಡುವದರಗ ಅಿಂದುಕ ಕಿಂಡನ್ು. ನಿಮಗ  ಏನರದರು ಬ ೇಕರಗದಾರ  ಅದಕರಕಗ 
ಏನ್ು ಬ ೇಕರದರಕ ಮರಡಲು ನಿೇವು ಸ್ಟದಧರರಗುತಿತೇರ ಕೇ? ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ಏಸರವನ್ನ್ುನ ವಿಂಚಿಸಲು ಯೊೇಚಿಸ್ಟದನ್ು. ಅವನ್ು ಏಸರವನಿಗ  ನಿೇನ್ು 
ನಿನ್ನ ಚ್ ಕಚಾಲುತ್ನ್ಕ್ ಹಕ್ಕನ್ುನ ಕ ಕಟಿರ  ನರನ್ು ನಿನ್ಗ  ತಿನ್ನಲು ಕ ಕಡುತ ತೇನ  ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದನ್ು! ಅವನ್ು ಅಲಸಿಂದಿ ಕರಳುಗಳಿಗರಗ ತ್ನ್ನ 
ಜೇವಿತ್  ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ಭರಗವನ ನೇ ಕ ಕಟುಿಬ್ರಟಿನ್ು. 
 

ಆಗನ್ ದಿವಸಗಳಲಿಾ ತ್ಿಂದ ಗಳು ತರವು ಸರರ್ುವ ಮೊದಲು ತ್ಮಮ ಮಕ್ಕಳನ್ುನ ಆಶಿೇವಯದಿಸುತಿತದಾರು. ಇಸರಕ್ನ್ು ವೃದಧನರಗದಾನ್ು, ಅವನಿಗ  
ಕ್ಣುಿ  ಸರಿಯರಗ ಕರಣಿಸುತಿತರಲಿಲಾ, ಅವನ್ು ಏಸರವನ್ನ್ುನ ಆಶಿೇವಯದಿಸಲು ಬರ್ಸ್ಟದನ್ು. ಆದರ  ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ತ್ನ್ನ ತರಯರ್ ಮರತ್ು ಕ ೇಳಿ, 

ಏಸರವನ್ ವಸರಗಳನ್ುನ ಧರಿಸ್ಟಕ ಕಿಂಡನ್ು ಮತ್ುತ ವಿಂಚನ ಯಿಂದ ಆಶಿೇವರಯದಗಳನ್ುನ  ಪಡ ದುಕ ಕಿಂಡನ್ು! ಕ ಲವು ಹಲಸಿಂದಿ ಕರಳುಗಳಿಿಂದ 
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ಯರವ ವಯತರಯಸವೂ ಆಗುವದಿಲಾವ ಿಂದು ಏಸರವನ್ು ಅಿಂದುಕ ಕಿಂಡದಾನ್ು, ಆದರ  ಅವನ್ು ತ್ನ್ನ ಚ್ ಕಚಾಲುತ್ನ್ಕ್ ಹಕ್ಕನ್ುನ ಪುನ್ುಃ ಪಡ ರ್ಲು 
ಬರ್ಸ್ಟದರಗ ಅದನ್ುನ ಪಡ ರ್ಲು ಆಗಲಿಲಾ! ಅವನ್ು ಅದನ್ುನ ಶರಶವತ್ವರಗ ಕ್ಳ ದುಕ ಕಿಂಡನ್ು! 
 

ಇಸರಕ್ನ್ು ಆತಿೀಕ್ ವಿಷರ್ಗಳನ್ುನ ಗೌರವಿಸ್ಟದನ್ು. ತ್ನ್ನ ಸಿಂತ್ತಿರ್ವರು ವರಗರಾನ್ ದ ೇಶವನ್ುನ ಸವತ್ಿಂತಿಾಸ್ಟಕ ಕಳುಳವರು ಎಿಂಬ ದ ೇವರ 
ವರಗರಾನ್ವನ್ುನ ಅವನ್ು ನ್ಿಂಬ್ರದನ್ು ಮತ್ುತ ಯರಕ ಕೇಬನಿಗಕ ಅದ ೇ ವರಗರಾನ್ಗಳನ್ುನ ಆಶಿೇವರಯದ ಮರಡದನ್ು. 
 

ದ ೇವರು ನ್ಮಮ ಪಾತಿಯೊಬೆರ ವಿಷರ್ದಲಿಾರ್ಕ ಜನ್ಮ ಹಕ್ುಕ, ಯೊೇಜನ  ಮತ್ುತ ಆಶಿೇವರಯದವನ್ುನ ಹ ಕಿಂದಿದರಾನ . ಆದರ  ನರವು ಎಚಾರಿಕ ಯಿಂದ 
ಇರದ  ಹ ಕೇದರ , ನ್ಮಮ ಆಯಕಗಳ ಮಕಲಕ್ ನ್ಮಗರುವ ಯೊೇಜನ ರ್ನ್ುನ ಕ್ಳ ದುಕ ಕಳುಳತ ತೇವ ! ಹಿೇಗ  ಮರಡುವದು ಒಿಂದು ರಿೇತಿರ್ಲಿಾ 
ಪ್ರಪವರಗದ . ನಿೇವು ಸುಳುಳ ಹ ೇಳಿ, ನಿಮಗ  ಬಿಂದಿರುವ ಅಿಂಕ್ಗಳಿಗಿಂತ್ ಹ ಚುಾ ಅಿಂಕ್ಗಳು ಬಿಂದಿವ  ಎಿಂದು ಹ ೇಳುವದರದರ , ಸವಲಪ ಕರಲ 
ಒಳ ಳರ್ವರರಗ ತ ಕೇರಬಹುದು ಆದರ  ನಿಮಮ ರ್ಥರಥಯತ ರ್ನ್ುನ ನಿೇವು ಕ್ಳ ದುಕ ಕಿಂಡರುವಿರಿ! ಇದಕ್ಕಕ ಮೊದಲು ಮತರತರ್ನ್ು ತ್ನ್ನ ಅಜೆರ್ 
ಮನ ರ್ಲಿಾದಾ ಹತ್ುತ ರುಪ್ರಯರ್ನ್ುನ ತ ಗ ದುಕ ಕಳಳಲು ಯೊೇಚಿಸುತಿತದಾನ್ು, ಆದರ  ರಕತ್ಳು ಮನ ಯೊಳಗ  ಬಿಂದು ಅದನ್ುನ ತ್ಪ್ಪಸ್ಟದಳು! ಹತ್ುತ 
ರುಪ್ರಯಗಿಂತ್ ನಿಮಮ ಆತ್ಮ ಬ ಲ್ ರ್ುಳಳದರಾಗದ  ಎಿಂದು ಆಕ  ಅವನಿಗ  ಹ ೇಳಿದರಗ, ಅವನ್ು ಅದನ್ುನ ಅಲಿಾಯೇ ಇಟುಿಬ್ರಟಿನ್ು. 
 

ನಿೇವು ದ ಕಡಡವರರದ ಮೇಲ್  ಇದು ಮತ್ತಷುಿ ಅಪ್ರರ್ಕರರಿಯರಗುತ್ತದ . ಅನ ೇಕ್ ಕ ೈಸತರು ಒಬೆ ವಯಕ್ರತರ್ ಹೃದರ್ವನ್ುನ ಅಥಯಮರಡಕ ಕಳುಳವ 
ಬದಲು ಸೌಿಂದರ್ಯ ಮತ್ುತ ಸರಥನ್ಮರನ್ಗಳ ಆಧ್ರರದ ಮೇರ ಗ  ಮದುವ  ಮರಡಕ ಕಳುಳತರತರ . ನ್ಿಂತ್ರ, ಅವರು ದ ೇವರ ಸ ೇವ  ಮರಡಲು 
ಮುಿಂದರಗುವರಗ, ಅವರ ಸಿಂಗರತಿಯಿಂದಲ್ ೇ ಅವರಿಗ  ಅಡಡ ಎದುರರಗುತ್ತದ . ನ ಕೇಡ ಯರರನ್ುನ ಮದುವ  ಮರಡಕ ಕಳಳಬ ೇಕ್ು ಎಿಂಬ 
ತಿೇಮರಯನ್ವು ಶರಶವತ್ವರದದರಾಗದ ! ಇಸರಕ್ನ್ು ಮತ್ುತ ರ ಬ ಕ್ಕಳಿಗ  ಅಗೌರವವನ್ುನ ತ್ಿಂದ ಸ್ಟರೇರ್ನ್ುನ ಏಸರವನ್ು ಮದುವ  ಮರಡಕ ಕಿಂಡನ್ು 
(ಆದಿಕರಿಂಡ ೨೭:೪೬). ಆದರ  ಇಸರಕ್ನ್ು ಮತ್ುತ ನ್ಿಂತ್ರದಲಿಾ ಅವನ್ ಮಗನರದ ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ಸಿಂಗರತಿರ್ನ್ುನ ಆಯಕ ಮರಡಕ ಕಳುಳವ 
ಸಮರ್ದಲಿಾ ಆತಿೀಕ್ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಗೌರವಿಸ್ಟದರು. 
 

ನರವು ನ್ಮಮ ವರಗರಾನ್ ಫಲವನ್ುನ ಹ ಕಿಂದದಿಂತ  ಈ ಲ್ ಕೇಕ್ದ ಚಿಿಂತ  ಮತ್ುತ ಐಶವರ್ಯದಿಿಂದರಗುವ ವಿಂಚನ ರ್ು ನ್ಮಗ  ತ ಕಿಂದರ ರ್ನ್ುನಿಂಟು 
ಮರಡುತ್ತವ  ಎಿಂಬದರಗ ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ು ಹ ೇಳಿದರಾನ  (ಮತರತರ್ ೧೩:೨೨). ನಿೇವು ನಿಮಗ  ದ ಕರ ತಿರುವ ವರಗರಾನ್ವನ್ುನ ಕ್ಡ ಗಣಿಸಬ ೇಡರಿ 
ಮತ್ುತ ಯರವುದಕರಕಗರ್ಕ ಅದನ್ುನ ಬ್ರಟುಿ ಕ ಕಡಬ ೇಡರಿ. 
 

ನರನ್ು ಲ್ೌಕ್ರಕ್ ಕರರ್ಯಗಳಿಗಿಂತ್ ಹ ಚ್ರಾಗ ನ್ನ್ನ ಜೇವಿತ್ದ ಆತಿೀಕ್ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಗೌರವಿಸುತ ತೇನ . 

 ವಿಶ ಾೇಷಣ  ೬ 

ಆ ಕ್ಷಣದಲಿಾ ರಕತ್ಳು ಮನ ಯೊಳಗ  ಪಾವ ೇಶಿಸ್ಟದಳು ಮತ್ುತ ಕ್ಳಳತ್ನ್ವನ್ುನ ತ್ಪ್ಪಸ್ಟದಳು! ಹತ್ುತ ರುಪ್ರಯಗಳಿಗಿಂತ್ ನಿನ್ನ ಆತ್ಮ 

ಹ ಚುಾ ಬ ಲ್ ರ್ುಳಳದರಗದ  ಎಿಂದು ಅವಳು ಮತರತರ್ನಿಗ  ಹ ೇಳಿದಳು! ಮತರತರ್ನಿಗ  ತರನ್ು ಮರಡುತಿತದಾ ಕರರ್ಯ ಅಥಯವರಯತ್ು 

ಮತ್ುತ ಕ್ಕಡಲ್ ೇ ಹಣವನ್ುನ ಮೇಜನ್ ಮೇಲ್  ಇಟುಿಬ್ರಟಿನ್ು, ಅವನ್ ಸ ನೇಹಿತ  ರಕತ್ಳಿಗ  ಕ್ೃತ್ಜ್ಞತ  ಸಲಿಾಸಲ್ ೇಬ ೇಕ್ು. 

 ಚಟುವಟ್ಟಕ  ೬ 

 ತಿೇಮರಯನ್ಗಳ ಸರಮರಕ್ 
 

ಈ ಚಟುವಟ್ಟಕ ರ್ಲಿಾ, ಮಕ್ಕಳು ಒಿಂದು ರಿಬೆನ್ ತ್ುಿಂಡನ್ುನ ಸ ೇಪ್ಿ ಪ್ನ್ ಗ  ಸುತ್ತಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ಈ ವರರದಲಿಾ 

ಅವರು ತ ಗ ದುಕ ಕಳುಳವ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವರದ ತಿೇಮರಯನ್ಗಳನ್ುನ ನ ನ್ಪ್ಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು ಅದನ್ುನ ಉಪಯೊೇಗಸಬ ೇಕ್ು. 
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ರಿಬೆನ್ ಅನ್ುನ ಗಟ್ಟಿಯರಗ ಕ್ಟಿಬ ೇಕ್ು. ಆತಿೀಕ್ ಆಯಕಗಳನ್ುನ ಮರಡಕ ಕಳುಳವಿಂತ  ದ ೇವರು ಅವರಿಗ  ಜ್ಞರಪಕ್ಪಡಸಲಿ ಎಿಂದು ಒಟರಿಗ 

ಪ್ರಾಥಯಸ ಕೇಣ.  

 ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ ೬ 

ಇಸರಕ್ನ್ ಜೇವಿತ್ದ ಗ ರ ರ್ನ್ುನ ಎಳ ಯರಿ. 
ಪಾಶ ನ: ಇಸರಕ್ನ್ು ಜನಿಸ್ಟದರಗ ಅಬಾಹರಮನ್ು ಎಷುಿ ವಷಯದವನರಗದಾನ್ು? ಉತ್ತರ: ನ್ಕರು ವಷಯದವನರಗದಾನ್ು 
ಪಾಶ ನ: ಇಸರಕ್ನ್ು ಎಷುಿ ವಷಯ ಬದುಕ್ರದನ್ು? ಉತ್ತರ: ೧೮೦ ವಷಯಗಳು. 
 

 ಒಗಟ್ಟನ್ ಉತ್ತರಗಳು ೬ 

 

 

ಪಾಶ ನಗಳು ಮತ್ುತ ಉತ್ತರಗಳು ೬ 

೧. ನರವು ಶರರಿೇರಿಕ್ವರದವುಗಳಿಗಿಂತ್ ಆತಿೀಕ್ವರದವುಗಳನ್ುನ ಗೌರವಿಸುತ ತೇವ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ತ ಕೇರಿಸುವ ಕ ಲವು ಉದರಹರಣ ಗಳು 
ಯರವುವು? (ವಿದರಯಥಯಗಳು ಕ ಲವು ಆಲ್ ಕೇಚನ ಗಳನ್ುನ ಚಚಿಯಸಲಿ: ಸ ನೇಹಿತ್ರು, ಕ ಲಸ, ಪಾಸ್ಟದಿಧ, ಸಭ ರ್ ಸ ೇವ  ಇತರಯದಿ). 
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೨. ಯರವುದ ಕೇ ಕರರ್ಯ ಸರಿಯರಗ ಕರಣುತಿತಲಾ ಎಿಂದು ನಿಮಗ  ಅನಿನಸ್ಟದರ  ಏನ್ು ಮರಡುವಿರಿ? (ವಿದರಯಥಯಗಳಿಗ  ತ್ಮಮ ಅನ್ುಭವ 
ಹಿಂಚಿಕ ಕಳಳಲು ಅವಕರಶ ಕ ಕಡರಿ). 
 
೩. ನರನ ಕಬೆನ ಕೇ ಭರಗವಹಿಸದ  ಹ ಕೇದರ  ಏನರಗುವದು? (ಯರರ ಕೇ ಒಳ ಳರ್ ಕರರ್ಯವನ್ುನ ಮರಡದಿರುವರಗ ಒಬೆರು ಮರತ್ಾವ ೇ ಒಳ ಳರ್ 

ಕರರ್ಯವನ್ುನ ಮರಡಕವದು ಎಷುಿ ಕ್ಷಿ ಎಿಂಬದನ್ುನ ಹ ೇಳಿಕ ಕಳಳಲು ಅವರಿಗ  ಅವಕರಶ ಕ ಕಡರಿ. ನಿದಿಯಶಿವರದ ಪರಿಸ್ಟಥತಿಗಳ ಬಗ ೆ 

ಮರತ್ನರಡರಿ). 

ಆಟ ೬ 

ಒಳ ಳೇದು ಮತ್ುತ ಕ ಟಿದುಾ 

ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಒಳ ಳೇದು ಮತ್ುತ ಕ ಟಿದಾರ ನ್ಡುವ  ವಯತರಯಸ ತಿಳಿದುಕ ಕಳಳಲು ಕ್ಷಿವರಗುತ್ತದ . ಈ 

ಆಟದಲಿಾ ನರವು ಆತಿೀಕ್ ಬ ಲ್ ರ್ನ್ುನ ಪಾತಿನಿಧಿಸುವದನ್ುನ ಗುರುತಿಸುವ ಅಭರಯಸ 

ಮರಡಕ ಕಳ ್ ಳೇಣ. 

ಎರಡು ಡಬ್ರೆಗಳಲಿಾ ಅಧಯ ಅಧಯ ಅಕ್ರಕರ್ನ್ುನ ತ್ುಿಂಬ್ರಸ್ಟರಿ, ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಡಬ್ರೆಯೊಳಗ  ೧೫ 

ಚಿಕ್ಕ ಸ ೇಪ್ಿ ಪ್ನ್ ಗಳನ್ುನ  ಹರಕ್ರರಿ. (ಪ್ನ್ ಗಳಲಿಾ ಯರವುದಕ ತ ರ ದಿರಬರರದು). ಅಕ್ರಕ ಮತ್ುತ 

ಸ ೇಪ್ಿ ಪ್ನ್ ಗಳನ್ುನ ಒಟರಿಗ ಬ ರ ಸ್ಟರಿ. ಎರಡು ತ್ಿಂಡಗಳನ್ುನ ಮರಡರಿ. ಪಾತಿಯೊಿಂದು ತ್ಿಂಡದಿಿಂದ ಒಿಂದ ಕಿಂದು ಮಗುವಿನ್ ಕ್ಣಿಿಗ  ಬಟ ಿ 

ಕ್ಟ್ಟಿರಿ. 

ಶಿಕ್ಷಕ್ರ ’ಗ ಕೇ’ ಎಿಂದು ಹ ೇಳುವರಗ ಕ್ಣಿಿಗ  ಬಟ ಿ ಕ್ಟ್ಟಿರುವ ಇಬೆರು ಮಕ್ಕಲು ತ್ಮಮ ಕ ೈಯಿಂದ ಸ ೇಪ್ಿ ಪ್ನ್ ಗಳನ್ುನ ಸರಧಯವರದಷುಿ ಅಕ್ರಕ ಡಬೆದಿಿಂದ 

ಹುಡುಕ್ರ ತ ಗ ರ್ಬ ೇಕ್ು. ಅಕ್ರಕಯೊಳಗ  ಕ ೈ ಹರಕ್ುವರಗ ಅಕ್ರಕ ಮತ್ುತ ಪ್ನ್ ಗಳ ನ್ಡುವ  ವಯತರಯಸ ತಿಳಿರ್ುವದು ಅವರಿಗ  ಕ್ಷಿವರಗುವದು. 

ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಮಗು ಪಡ ದಿರುವ ಸ ೇಪ್ಿ ಪ್ನ್ ಗಳನ್ುನ ನಿೇವು ಲ್ ಕ ಕಸಬ ೇಕ್ು. ಯರವ ತ್ಿಂಡದವರ ಬಳಿ ಹ ಚಿಾ ಪ್ನ್ ಗಳಿರುತ್ತದ ಯೊೇ ಅವರು 

ಗ ಲುಾತರತರ .   

ಹರಜರರತಿ ೬ 

ತ್ರಗತಿಗ  ಹರಜರರದದಾಕ ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಕ ಕಡರಿ. ವಿೇರರ ಆಟ ಆಡುವ ಸಲುವರಗ ಮತ ಕತಿಂದು 
ಕರಡ್ಯ ಪಡ ರ್ಬ ೇಕರದರ  ಮುಿಂದಿನ್ ವರರ ಬರುವಿಂತ  ಅವರನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ ಮತ್ುತ ಅಭಿನ್ಿಂದಿಸ್ಟರಿ! 
ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಯರವುದ ಿಂದರ : 
 

ಇಸರಕ್ 

 

ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ೬ 

ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ 

 

ಈ ವರರದ ನಿಮಮ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್, ನಿೇವು ಬ ಳ ರ್ಬ ೇಕರಗರುವ ನಿಮಮ ಚ್ ಕಚಾಲುತ್ನ್ಕ್ ಹಕ್ರಕನ್ ಬರ ರ್ಬ ೇಕ್ು. ನಿಮಮ ಕ್ುಟುಿಂಬದ ಚ್ ಕಚಾಲುತ್ನ್ಕ್ 
ಹಕ್ುಕ ಏನ್ಕ ಇಲಾ ಎಿಂಬದರಗ ಮೊದಲು ಆಲ್ ಕೇಚಿಸಬ ೇಡರಿ. ಅದು ಹ ಚುಾ ಬ ಲ್ ರ್ುಳಳದರಾಗದ . ಅದು ಮಕರನಿಕ್ ಆಗರಬಹುದು ಅಥವರ 
ಇಿಂಜನಿರ್ರ್ ಆಗರಬಹುದು ಅಥವರ ನ್ಸ್ಯ ಆಗರಬಹುದು. ನಿೇವು ನಿಮಮ ನ ರ ಹ ಕರ ರ್ವರ ಮಧಯದಲಿಾ ಅಥವರ ನಿಮಮ ದ ೇಶದಲಿಾ 
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ವಯತರಯಸವನ್ುನಿಂಟು ಮರಡಬಹುದು. ಹರಗ ೇ ನಿಮಮ ಆತಿೀಕ್ ಚ್ ಕಚಾಲುತ್ನ್ದ ಹಕ್ರಕನ್ ಬಗ ೆರ್ಕ ಬರ ಯರಿ. ನಿೇವು ದ ೇವರ ಮಗುವರಗದಿಾೇರಿ 
ಮತ್ುತ ಆತ್ನ್ ಸವಯಶಕ್ತವರದ ಕ್ುಟುಿಂಬಕ ಕ ಸ ೇರಿದವರರಗದಿಾೇರಿ. ದ ೇವರು ನಿಮಗ  ವಿವಿಧ ಕೌಶಲಯಗಳು ಹರಗಕ ಬರ್ಕ ಗಳನ್ುನ ಕ ಕಟ್ಟಿದರಾನ  
ಹರಗಕ ನಿಮಮ ಆತಿೀಕ್ ಕ್ುಟುಿಂಬದಲಿಾ ನಿಮಮನ್ುನ ರ್ಶಸ್ಟವಗ  ನ್ಡ ಸಲು ಆತ್ನ್ು ಇವುಗಳನ್ುನ ಉಪಯೊೇಗಸುತರತನ . ಇದನ್ುನ ನಿೇವು ನಿಮಮ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಗ  
ತ ಕೇರಿಸಬಹುದು, ಆದರ  ತ ಕೇರಿಸಲ್ ೇ ಬ ೇಕ ಿಂಬ ಅವಶಯಕ್ತ ಯಲಾ. ನಿಮಮ ಹೃದರ್ವು ದ ೇವರಿಗ  ಅಮಕಲಯವರಗದ . 
 

ಓದಿರಿ 

ದಿನ್ ೧: ಆದಿಕರಿಂಡ ೨೮:೧೦-೧೫ 

ದಿನ್ ೨: ಆದಿಕರಿಂಡ ೨೮:೧೬-೨೨ 

ದಿನ್ ೩: ಆದಿಕರಿಂಡ ೩೨:೧-೮ 

ದಿನ್ ೪: ಆದಿಕರಿಂಡ ೩೨:೨೨-೨೭ 

ದಿನ್ ೫: ಆದಿಕರಿಂಡ ೩೨:೨೮-೩೨ 
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ವಿೇರ: ಯರಕ ಕೇಬ  

ಆದಿಕರಿಂಡ ೨೭:೪೧-೨೮:೨, ೨೮:೧೦-೧೫, ೨೮:೨೦-೨೨, ೩೧:೩-೧೩, ೩೧:೨೨-೨೪, ೩೨:೯-

೧೨, ೩೨:೨೨-೩೦, ೩೩:೧-೧೧, ೩೫:೧-೫, ಇಬ್ರಾರ್ ೧೧:೨೧ 

ಕ್ಿಂಠ್ಪ್ರಠ್ ವಚನ್ ೭ 

ಲಕಕ್ ೧೧:೨೮ “ ಅದಕ ಕ ಯೇಸು, “ಅದಕ್ರಕಿಂತ್ಲಕ ದ ೇವರ ವರಕ್ಯವನ್ುನ ಕ ೇಳಿ, ಅದನ್ುನ ಅನ್ುಸರಿಸುವವನ್ು 
ಹ ಚುಾ ಭರಗಯವಿಂತ್ನ್ು!” ಎಿಂದರು." 

 

ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ  ೭ 

ಮರಕ್ಯನಿಗ  ಒಬೆ ಸ ನೇಹಿತ್ನಿದಾನ್ು, ಅವನ್ು ಯರವರಗಲಕ ಮರಕ್ಯನ್ನ್ುನ ಪ್ರಟ್ಟಯಗಳಿಗ  ಆಹರವನಿಸುತಿತದಾನ್ು, ಆದರ  

ಒಿಂದುದಿನ್ ಪ್ರಟ್ಟಯಗ  ಬಿಂದಿದಾ ಮಕ್ಕಳ ಲಾರಕ ತ್ುಿಂಬರ ಕ ಟಿದರಗ ನ್ಡ ದುಕ ಕಳುಳವದನ್ುನ ಮರಕ್ಯನ್ು 

ಗಮನಿಸ್ಟದನ್ು. ಇನ್ುನ ಮುಿಂದ  ಪ್ರಟ್ಟಯಗ  ಹ ಕೇಗುವದು ಅವನಿಗ  ಸರಿ ಕರಣಿಸಲಿಲಾ. ಮಕ್ಕಳು ಕ ಟಿದರಗ 

ನ್ಡ ದುಕ ಕಳುಳವದು ದ ೇವರಿಗ  ಇಷಿವಿಲಾ ಎಿಂಬದು ಅವನ್ು ತಿಳಿದಿದಾನ್ು. ನ್ಿಂತ್ರ ಮತ ಕತಿಂದು ರಜರದಿನ್ದಿಂದು 

ಅವನ್ ಸ ನೇಹಿತ್ ಬಿಂದು ಅವನ್ನ್ುನ ಪ್ರಟ್ಟಯಗ  ಆಹರವನಿಸ್ಟದನ್ು ಮತ್ುತ ಅದು ಉತ್ತಮವರಗರುತ್ತದ  ಎಿಂಬದರಗ 

ಹ ೇಳಿದನ್ು. ಮರಕ್ಯನ್ು ನಿಜವರಗರ್ಕ ಹ ಕೇಗಬ ೇಕ ಿಂದು ಬರ್ಸ್ಟದನ್ು, ಆದರ  ಅವನ್ು ದೃಢವರಗ “ಬರುವದಿಲಾ” 

ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದನ್ು. ಮರಕ್ಯನ್ ಮರತ್ುಗಳನ್ುನ ಕ ೇಳಿದ ಕಡನ  ಅವನ್ ಸ ನೇಹಿತ್ನ್ು, “ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನಿೇನ್ು ನ್ನ್ನ 

ಜ ಕತ ರ್ಲಿಾ ಬರಲಿಲಾವ ಿಂದರ , ನರನ್ು ಇನ ನಿಂದಿಗಕ ನಿನ್ನ ಜ ಕತ ರ್ಲಿಾ ಮರತ್ನರಡುವದಿಲಾ. ನಿೇನ್ು ನಿನ್ನ ಪ್ಾರ್ ಮಿತ್ಾನ್ನ್ುನ 

ಕ್ಳ ದುಕ ಕಳಳಬ ೇಕರಗುತ್ತದ ” ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದನ್ು. ಆಗ ಮರಕ್ಯನಿಗ  ಬಹಳ ಬ ೇಸರವರಯತ್ು. ಪ್ರಟ್ಟಯಗಳಿಗ  ಹ ಕೇಗುವದು ತ್ಪುಪ ಎಿಂಬದು 

ಅವನಿಗ  ಗ ಕತಿತತ್ುತ ಆದರ  ತ್ನ್ನ ಸ ನೇಹಿತ್ನ್ನ್ುನ ಕ್ಳ ದುಕ ಕಳಳಲು ಅವನಿಗ  ಇಷಿವಿರಲಿಲಾ. ಈ ಸಮರ್ದಲಿಾ ಏನ್ು ಮರಡಬ ೇಕ ಿಂದ ೇ ಅವನಿಗ  

ಗ ಕತರತಗಲಿಲಾ. 

ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಠ್ ೭ 

ನ್ಮಗ  ಜೇವಿತ್ದಲಿಾ (ಶರರಿೇರಿಕ್) ಭೌತಿಕ್ ಕರರ್ಯಗಳು ಅಥವರ (ಆತಿೀಕ್) ದ ೇವರ ಆಶಿೇವರಯದಗಳಿಗಳಲಿಾ ಯರವುದರದರು ಒಿಂದಕ ಕ 
ಹ ಕೇರರಡುವ ಆಯಕ ಮರಡಕ ಕಳುಳವ ಪರಿಸ್ಟಥತಿ ಎದುರರಗುತ್ತದ . ಏಸರವನ್ ಚ್ ಕಚಾಲುತ್ನ್ದ ಹಕ್ಕನ್ುನ ಕ್ಸ್ಟದುಕ ಕಿಂಡ ನ್ಿಂತ್ರ, ಏಸರವನ್ು 
ತ್ನ್ನನ್ುನ (ಶರರಿೇರಿಕ್ವರಗ) ಕ ಕಲುಾವನ ೇನ ಕೇ ಎಿಂದು ಭರ್ಪಟುಿ ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ಓಡೇ ಹ ಕೇದನ್ು ಆದರಕ ತ್ನ್ನ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳಿಗಳ 
ಮರತ್ುಗಳಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ನರಗುವ (ಆತಿೀಕ್) ಮಕಲಕ್ ದ ೇವರ ಆಶಿೇವರಯದವನ್ಕನ ಪಡ ದುಕ ಕಿಂಡನ್ು. ಅವನ್ು ಹ ಕೇಗುವರಗ ಅವನ್  ಕ ೈರ್ಲಿಾ 
ಒಿಂದು ಕ ಕೇಲು (ಶರರಿೇರಿಕ್) ಮರತ್ಾವ ೇ ಇತ್ುತ ಎಿಂಬದರಗ ಸತ್ಯವ ೇದವು ಹ ೇಳುತ್ತದ . ಅವನ್ು ಮಲಗರುವರಗ ಒಿಂದು ಕ್ನ್ಸು ಕ್ಿಂಡನ್ು ಅದರಲಿಾ 
ದ ೇವದಕತ್ರು ನ ಚಾಣಿಗ ರ್ ಮೇಲ್  ಪರಲ್ ಕೇಕ್ಕ ಕ ಹ ಕೇಗುತರತ ಬರುತರತ ಇದಾರು ಮತ್ುತ ದ ೇವರು ಅವನಿಗ  ನಿನ್ನ ಸಿಂತ್ತಿರ್ು ವೃದಿಧಯರಗುವದು 
ಮತ್ುತ ಅವರು ದ ೇಶವನ್ುನ ಸವತ್ಿಂತಿಾಸ್ಟಕ ಕಳುಳವರು ಎಿಂದು ವರಗರಾನ್ (ಆತಿೀಕ್) ಮರಡದನ್ು. ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ದ ೇವರನ್ುನ ತ್ನ ಕನಿಂದಿಗ  ಇರುವಿಂತ  
ಬ ೇಡಕ ಕಿಂಡನ್ು (ಆತಿೀಕ್) ಯರಕ್ಿಂದರ  ಅದು ಎಲ್ರಾ ಸರವಸಥಯಕ್ರಕಿಂತ್ಲಕ ಉತ್ತಮವರದದರಾಗತ್ುತ. 



 

 
38 

 

ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ತ್ನ್ನ ದಕರದ ಸಿಂಬಿಂಧಿಕ್ರನ್ುನ ಭ ೇಟ್ಟ ಮರಡದನ್ು, ಮದುವ  ಮರಡಕ ಕಿಂಡನ್ು, ಅವನಿಗ  ಮಕ್ಕಳರದರು ಮತ್ುತ ತ್ನ್ನ 
ಮರವನರದ ಲ್ರಬರನ್ನ್ ಮನ ರ್ಲಿಾ ೨೧ ವಷಯಗಳ ಕರಲ ದುಡದನ್ು! ಅವನ್ ಮರವನ್ು ಪದ ೇ ಪದ ೇ ಅವನ್ನ್ುನ ವಿಂಚಿಸ್ಟದನ್ು (ಶರರಿೇರಿಕ್). 
ಆದರ  ದ ೇವರು ಯರಕ ಕೇಬನ ಕಿಂದಿಗದಾನ್ು ಮತ್ು ಅವನ್ನ್ುನ ದ ಕಡಡ ಕ್ುಟುಿಂಬ (ಆತಿೀಕ್) ಮತ್ುತ ಐಶವರ್ಯದಿಿಂದ (ಶರರಿೇರಿಕ್) ಆಶಿೇವಯದಿಸ್ಟದನ್ು. 
ಯರಕ ಕೇಬನ್ ನಿಮಿತ್ತ ಲ್ರಬರನ್ನ್ು ಆಶಿೇವರಯದ ಹ ಕಿಂದಿದನ್ು! (ಆದಿಕರಿಂಡ ೩೦:೨೭) ಕ ಲವೊಮಮ ದ ೇವರು ನ್ಮಮ ಜೇವಿತ್ಗಳಿಗ  ಕ ಕಡುವ 
ಆಶಿೇವರಯದ ನ್ಮಮ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ್ಲಿಾರುವ ಜನ್ರನ್ುನ ಸಹ ಮುಟುಿತ್ತದ . ಆದರ  ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ಬ ೇಸರಗ ಕಿಂಡು ಲ್ರಬರನ್ನ್ ಬಳಿಯಿಂದ ಓಡ 
ಹ ಕೇಗುವರಗ (ಶರರಿೇರಿಕ್), ದ ೇವರು ಲ್ರಬರನ್ನ ಕಿಂದಿಗ  ಮರತ್ನರಡದನ್ು ಮತ್ುತ ಯರಕ ಕೇಬನ್ನ್ುನ ಕರಪ್ರಡದನ್ು (ಆತಿೀಕ್).  
 

ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ತ್ನ್ನ ಸವದ ೇಶಕ ಕ ಹಿಿಂದಿರುಗ ಹ ಕೇಗುವರಗ ಬಹಳ ಭರ್ಪಟ್ಟಿದಾನ್ು! ಒಿಂದುವ ೇಳ  ಏಸರವನ್ು ತ್ನ್ನನ್ುನ ಕ ಕಲಾಬ ೇಕ ಿಂದು ಇನ್ಕನ 
ಯೊೇಚಿಸುತಿತರಬಹುದ ೇನ ಕೇ ಎಿಂಬದರಗ ಚಿಿಂತಿಸ್ಟದನ್ು? ಅವನ್ು ತ್ನ್ನ ಕ್ುಟುಿಂಬ ಮತ್ುತ ಆಸ್ಟತರ್ನ್ುನ ಎರಡು ಭರಗ ಮರಡದನ್ು, ಒಿಂದುವ ೇಳ  
ಏಸರವನ್ು ಒಿಂದರ ಮೇಲ್  ಬ್ರದಾರ  ಮತ ಕತಿಂದು ತ್ಪ್ಪಸ್ಟಕ ಕಳುಳವದು ಎಿಂಬದರಗ ಯೊೇಚಿಸ್ಟದನ್ು (ಶರರಿೇರಿಕ್). ರರತಿಾರ್ ಸಮರ್ದಲಿಾ ಅವನ್ು 
ದ ೇವರ ಆಶಿೇವರಯದಕರಕಗ ಆತ್ನ ಕಿಂದಿಗ  ಹ ಕೇರರಡದನ್ು (ಆತಿೀಕ್).  

 

ಆಶಾರ್ಯ ರಿೇತಿರ್ಲಿಾ ಏಸರವನ್ು ಓಡ ಬಿಂದು ಯರಕ ಕೇಬನ್ನ್ುನ ಅಪ್ಪಕ ಕಿಂಡನ್ು! ಮತ್ುತ ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ಏಸರವನಿಗ  ಕರಣಿಕ ಗಳನ್ುನ ಕ ಕಟಿನ್ು. 
ನರವು ಶರರಿೇರಿಕ್ ಆಶಿೇವರಯದಗಳಿಗಿಂತ್ ಹ ಚ್ರಾಗ ದ ೇವರ ಆಶಿೇವರಯದಗಳಿಗ  ಆದಯತ ರ್ನ್ುನ ಕ ಕಡುವರಗ, ಜನ್ರಿಗ  ಹ ದರುವ ಬದಲು 
ಉದರರಿಗಳರಗಲು ಸರಧಯವರಗುತ್ತದ . 
 

ನ್ಿಂತ್ರ, ದ ೇವರು ಯರಕ ಕೇಬನಿಗ  ಮತ್ುತ ಅವನ್ ಕ್ುಟುಿಂಬದವರಿಗ  ಅನ್ಯದ ೇವತ ಗಳನ್ುನ ತ್ಯಜಸುವಿಂತ  ಹ ೇಳಿದನ್ು, ಆದಾರಿಿಂದ ಅವರು ತ್ಮಮ 
ವಿಗಾಹಗಳು ಮತ್ುತ ಬಿಂಗರರದ ಒಡವ ಗಳನ್ುನ ಹಕಣಿಟಿರು (ಶರರಿೇರಿಕ್). ಅವರು ಈ ಕರರ್ಯವನ್ುನ ಮರಡದರಗ, ಅವರಿಗ  ತ ಕಿಂದರ  ಕ ಕಡಲು 
ಮುಿಂದರಗುವವರು ಹ ದರಿಕ ಕಿಂಡು ಹಿಿಂದ  ಸರಿದರು! (ಆತಿೀಕ್) ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ಹ ೇಳಿದ ಾೇನ ಿಂದರ , “ದ ೇವರು ನರನ್ು ಹ ಕೇದ ಮರಗಯದಲ್ ಾಲ್ರಾ 
ನ್ನ್ನ ಸಿಂಗಡ ಇದಾನ್ು” (ಆದಿಕರಿಂಡ ೩೫:೩). 
 

ಯರಕ ಕೇಬನ್ ಹರಗ , ನರವು ಸಹ ಶರರಿೇರಿಕ್ ಹರಗಕ ಆತಿೀಕ್ ಗುಣಗಳಿರುವ ಲ್ ಕೇಕ್ದಲಿಾ ಜೇವಿಸುವವರರಗದ ಾೇವ . ಇಡೇ ಲ್ ಕೇಕ್ವು ಹ ಚುಾ 
ಮರನ್ಯತ , ಆಟದ ಗ ಕಿಂಬ ಗಳು, ಒಳ ಳರ್ ಸೌಿಂದರ್ಯ, ಪಾಖರಯತಿ ಮತ್ುತ ಉತ್ತಮವರದ ಅಹಯತ ಗಳಿಗರಗ ಹ ಕೇರರಡುತಿತದ . ಕ ೈಸತರು ಸಹ ಸಭ ಗ  
ಹ ಕೇಗುತರತರ  ಮತ್ುತ ನರವು ಸತ್ಯವ ೇದವನ್ುನ ನ್ಿಂಬುತ ತೇವ  ಎಿಂದು ಹ ೇಳುತರತರ , ನ್ಿಂತ್ರ ಶರರಿೇರಿಕ್ ವಿಷರ್ಗಳಿಗರಗ ಕ್ರತರತಡುತರತರ . ನಿೇವು 
ದ ೇವರನ್ುನ ಮತ್ುತ ಧನ್ವನ್ುನ ಸ ೇವಿಸಲ್ರರಿರಿ ಎಿಂದು ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ು ಹ ೇಳಿದಾರಕ ಅವರಿಗ  ಅದರ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತ ಯೇ ಅಥಯವರಗರುವದಿಲಾ (ಲಕಕ್ 
೧೬:೧೩).  
 

ದ ೇವರ ಆತಿೀಕ್ ಆಶಿೇವರಯದಗಳಿಗರಗ ಹ ಕೇರರಡುವದು ಹ ಚುಾ ಉತ್ತಮವರಗದ . ನರವು ದ ೇವರಿಗ  ಹತಿತರವರಗಲು, ದ ೇವರ ಸ ೇವ  ಮರಡಲು, 
ಸಭ ರ್ ಸ ೇವ  ಮರಡಲು ಮತ್ುತ ಆತ್ನ್ ಬಗ ೆ ಇತ್ರರಿಗ  ಹ ೇಳಲು ಹ ಕೇರರಡಬಹುದರಗದ . ನ್ಮಮ ಹೃದರ್ವನ್ುನ ದ ೇವರಿಗರಗ ಸಿಂಪೂಣಯವರಗ 
ತ ರ ರ್ಲು ಮತ್ುತ ಆತ್ನಿಿಂದ ಯರವುದನ್ಕನ ಮರ  ಮರಡದಿರಲು ನರವು ಹ ಕೇರರಡ ಬಹುದರಗದ . ಇತ್ರರನ್ುನ ನ್ಮಗಿಂತ್ ಶ ಾೇಷಠರ ಿಂದು 
ಎಣಿಸಲು ಮತ್ುತ ದ ೇವರಿಗ  ಮಚಿಾಕ ಯರಗುವ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಮರಡಲು ನರವು ಹ ಕೇರರಡಬಹುದು. ದ ೇವರ ವರಕ್ಯಗಳನ್ುನ ಕ ೇಳಿ ಅದರಿಂತ  
ನ್ಡ ರ್ುವವರು ಧನ್ಯರು ಎಿಂದು ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ು ಹ ೇಳಿದರಾನ  (ಲಕಕ್ ೧೧:೨೮). ಯರಕ ಕೇಬನ್ ಜೇವಿತ್ದ ಹರಗ , ಕ ಲವೊಮಮ ದ ೇವರ 
ಆಶಿೇವರಯದಗಳು ಭೌತಿಕ್ ವಸುತಗಳ ರಕಪದಲಿಾ ದ ಕರ ರ್ುತ್ತವ ; ಆದರ  ಸಹಜವರಗ ಅವುಗಳು ರಕ್ಷಣ  ಅಥವರ ಬದಲ್ರದ ಹೃದರ್ದ ರಕಪದಲಿಾ 
ದ ಕರ ರ್ುತ್ತವ . ಈಗರಗಲ್ ೇ ನರವು ನ ಕೇಡರುವ ಪಾಕರರ ಮರಕ್ಯನ್ು ಆ ಪ್ರಟ್ಟಯಗಳಿಗ  ಹ ಕೇಗುವ ಬದಲು ದ ೇವರ ಆಶಿೇವರಯದಗಳಿಗರಗ 
ಹ ಕೇರರಡ ಬಹುದರಗದ . 
 

ನರನ್ು ಭೌತಿಕ್ ಆಶಿೇವರಯದಗಳನ್ುನ ಬರ್ಸದ  ಆತಿೀಕ್ ಆಶಿೇವರಯದಗಳಿಗರಗ ಹ ಕೇರರಡುವ ಆಯಕ ಮರಡಕ ಕಳುಳತ ತೇನ . 
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ವಿಶ ಾೇಷಣ  ೭ 

ಅವನ್ು ಬಹಳ ದುುಃಖ್ದಲಿಾದಾನ್ು, ಆಗ ಮರಿರ್ಳು ಬಿಂದು “ಏನರಯತ್ು” ಎಿಂದು ಕ ೇಳಿದರಗ, ಮರಕ್ಯನ್ು ನ್ಡ ದ ಸಿಂಗತಿರ್ನ್ುನ 

ಅವಳಿಗ  ವಿವರಿಸ್ಟದನ್ು. ಆಗ ಮರಿರ್ಳು ಅವನಿಗ  ಬ ೇಸರಗ ಕಳಳಬ ೇಡ, ದ ೇವರನ್ುನ ಮಚಿಾಸುವದ ೇ ಉತ್ತಮವರದ 

ಆಯಕಯರಗದ  ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದಳು. ದ ೇವರಿಗ  ಎಲಾರಿಗಿಂತ್  ಹ ಚುಾ ಸ ನೇಹಿತ್ರಿದರಾರ . ಪ್ರಟ್ಟಯಗ  ಹ ಕೇಗದಿರುವ ಕರರಣ 

ಸ ನೇಹಿತ್ನ್ನ್ುನ ಕ್ಳ ದುಕ ಕಳಳಬ ೇಕರಗುತ್ತದ  ಎಿಂದು ಚಿಿಂತಿಸಬ ೇಡ. ಆಕ  ಅವನ್ ಬ ನ್ುನ ತ್ಟ್ಟಿ ಹ ಕರಟು ಹ ಕೇದಳು. ಮರಕ್ಯನ್ು 

ಅಥಯಮರಡಕ ಕಿಂಡನ್ು ಮತ್ುತ ಪ್ರಟ್ಟಯಗ  ಹ ಕೇಗುವ ಬದಲು ದ ೇವರನ್ುನ ಮಚಿಾಸುವ ತಿೇಮರಯನ್ ತ ಗ ದುಕ ಕಿಂಡನ್ು. 

ಚಟುವಟ್ಟಕ  ೭ 

ಆಶಿೇವರಯದಗಳಿಗರಗ ಹ ಕೇರರಡುವದು 

ಪ್ೇಸಿರ್ ಬ ಕೇಡ್ಯ ಮೇಲ್  “ಆಶಿೇವರಯದಗಳಿಗರಗ ಹ ಕೇರರಡುವದು” ಎಿಂದು ಬರ ಯರಿ ಮತ್ುತ ಅದನ್ುನ 

ಗ ಕೇಡ ಗ  ಅಿಂಟ್ಟಸ್ಟರಿ. ಸಣಿ ಹರಳ ಗಳ ಮೇಲ್  ವಿವಿಧ ರಿೇತಿರ್ ಆಶಿೇವರಯದಗಳನ್ುನ ಬರ ಯರಿ. 

ಅವುಗಳನ್ುನ ಮರ ಯರಗ ಮತ್ುತ ಯರವುದರದರಕ ವಸುತಗಳ ಕ ಳಗಟುಿ ಕ ಕೇಣ ಯೊಳಗರುವವರಿಗ  

ಹಿಂಚಿರಿ. ಮಕ್ಕಳು ಆಶಿೇವರಯದಗಳನ್ುನ ಹುಡುಕ್ಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ “ಆಶಿೇವರಯದಗಳಿಗರಗ ಹ ಕೇರರಡುವದು” 

ಎಿಂಬದರಗ ಬರ ದಿರುವ ಕರಡ್ಯ ಮೇಲ್  ಅಿಂಟ್ಟಸಬ ೇಕ್ು. ನ ೇಮಿಸ್ಟದ ಸಮರ್ವು ಮುಗದ ನ್ಿಂತ್ರ, ಮಕ್ಕಳು ಪ್ೇಸಿರ್ ಬ ಕೇಡ್ಯ ಎದುರಿನ್ಲಿಾ 

ನಿಲಾಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ಆಶಿೇವರಯದಗಳನ್ುನ ಒಬೆರ ನ್ಿಂತ್ರ ಒಬೆರು ಗಟ್ಟಿಯರಗ ಓದಬ ೇಕ್ು. ತರವು ಓದುವ ಆಶಿೇವರಯದದಲಿಾ ಯರವುದು ಅವರಿಗ  

ದ ಕರ ಯತ್ು ಎಿಂಬದರಗ ಮಕ್ಕಳನ್ುನ ಕ ೇಳಿರಿ. 

ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ ೭ 

ಯರಕ ಕೇಬನ್ ಜೇವಿತ್ದ ಗ ರ ರ್ನ್ುನ ಎಳ ಯರಿ. 
ಪಾಶ ನ: ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ಜನಿಸ್ಟದರಗ ಇಸರಕ್ನ್ು ಎಷುಿ ವಷಯದವನರಗದಾನ್ು? 

ಉತ್ತರ: ೬೦ ವಷಯದವನರಗದಾನ್ು 
ಪಾಶ ನ: ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ಎಷುಿ ವಷಯ ಬದುಕ್ರದನ್ು? ಉತ್ತರ: ೧೪೭ ವಷಯಗಳು. 
 

ಒಗಟ್ಟನ್ ಉತ್ತರಗಳು ೭ 
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ಪಾಶ ನಗಳು ಮತ್ುತ ಉತ್ತರಗಳು ೭ 

೧. ನ್ನ್ನಲಿಾ ಉತ್ತಮವರದದಾನ್ುನ ಕ್ಿಂಡುಕ ಕಳಳಲು ಮುಿಂದರಗುವದು ತ್ಪ್ರಪಗದ ಯೇ? (ಇದರ ಬಗ ೆ ಮರತ್ನರಡಲು ಪಾರ್ತಿನಸ್ಟರಿ. 
ಉತ್ತಮವದದಾಕರಕಗ ದ ೇವರ ಕಿಂದಿಗ  ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ಹ ಕೇರರಡದುಾ ಒಳ ಳರ್ದರಗದ . ನರನ್ು ಇತ್ರರಿಗ  ಪಾಥಮ ಆದಯತ ರ್ನ್ುನ ಕ ಕಡಬ ೇಕ್ು 
ಆದರಕ ನರವು ನ್ಮಮ ಪ್ರಾಣ ಹರಗಕ ಆತ್ಮವನ್ುನ ಚ್ ನರನಗ ನ ಕೇಡಕ ಕಳುಳವವರರಗದುಾ ನ್ಮಮ ಜೇವಿತ್ಗಳಿಗ  ಉತ್ತಮವರದ ಆಶಿೇವರಯದಗಳನ್ುನ 
ಬರ್ಸುವವರರಗರಬ ೇಕ್ು!). 
 

೨. ಎಲಾರಕ ನ್ನ್ನನ್ುನ ಇಷಿಪಡುತರತರ  ಅದುವ ೇ ಅತ್ಯಿಂತ್ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ, ಅಲಾವ ೇ? (ದ ೇವರಿಗ  ಪಾಥಮ ಆದಯತ ರ್ನ್ುನ ಕ ಕಟುಿ ನ್ಮಮ ನ ರ ರ್ವರನ್ುನ 
ಪ್ಾೇತಿಸಬ ೇಕ್ು ಎಿಂಬ ಒತ್ತಡದ ಬಗ ೆ ಅವರು ಚಚಿಯಸಲಿ. ನರವು ಸರಧಯವರದಷುಿ ಎಲಾರ ಸಿಂಗಡ ಸಮರಧ್ರನ್ದಿಿಂದಿರಬ ೇಕ್ು ಎಿಂಬದರಗ 
ಸತ್ಯವ ೇದವು ಕ್ಲಿಸುತ್ತದ  (ರ ಕೇಮರ ೧೨:೧೮), ಆದರಕ ಜನ್ರು ಯರವುದ ೇ ತಿೇಮರಯನ್ ತ ಗ ದುಕ ಕಿಂಡರಕ ನರವು ದ ೇವರನ್ುನ 
ಹಿಿಂಬರಲಿಸುವವರರಗರಬ ೇಕ್ು (ಯೊೇಹರನ್ ೨೧:೨೨). ನಿದಿಯಷಿವರದ ಪರಿಸ್ಟಥತಿಗಳ ಬಗ ೆ ಚಚಿಯಸ್ಟರಿ). 
 

೩. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ತ್ಪುಪ ಮರಡದರ  ಅಥವರ ಕ ಟಿದರಗ ಜೇವಿಸ್ಟದರ  ದ ೇವರ ಆಶಿೇವರಯದಗಳನ್ುನ ಕ್ಳ ದುಕ ಕಳುಳತ ತೇನ ಯೇ? (ಕ್ಳ ದ ವರರದ 

ಪ್ರಠ್ವನ್ುನ ನ ನ್ಪ್ಗ  ತ್ಿಂದುಕ ಕಳಿಳರಿ? ಏಸರವನ್ ಆದಯತ  ತ್ಪ್ರಪಗದಾರಿಿಂದ ಅವನ್ು ಎಲಾವನ್ಕನ ಕ್ಳ ದುಕ ಕಿಂಡನ್ು. ಯರಕ ಕೇಬನ್ು 

ಆಶಿೇವರಯದಗಳಿಗರಗ ಹ ಕೇರರಡದಾರಿಿಂದ ಅವುಗಳನ್ುನ ಹ ಚ್ರಾಗ ಪಡ ದುಕ ಕಿಂಡನ್ು!). 

  ಆಟ ೭ 

ಬರಟಲ್ ಬರಯಟಲ್ 

ಖರಲಿಯರಗರುವ ಸ ಕೇಡರ ಬರಟಲಿನ ಕಳಗ  ಸವಲಪ ಮಣುಿ ತ್ುಿಂಬ್ರಸ್ಟರಿ, ಬರಟಲಿ ತ್ಕಕ್ ಬರುವದಕರಕಗ ಹಿೇಗ  ಮರಡಬ ೇಕ್ು.  

* ಸಮವರದ ನ ಲವನ್ುನ ಆಯಕ ಮರಡರಿ. 
* ಹುಡುಕ್ಲು ಒಿಂದು ಮಗುವನ್ುನ ಆಯಕ ಮರಡರಿ.  

* ಹುಡುಕ್ುವವನ್ು ಸರಧಯವರದಷುಿ ದಕರ ಬರಟಲಿರ್ನ್ುನ ಬ್ರಸರಡಬ ೇಕ್ು.  

* ಮಕ್ಕಳ ಲಾರಕ ಬರಟಲಿ ಬ್ರಸರಡರುವ ಕ್ಡ ಗ  ಓಡದ  ಅದರ ವಿರುದಧ ದಿಕ್ರಕಗ  ಓಡ 
ಬ್ರಸರಡಬ ೇಕ್ು. ಹುಡುಕ್ುವವನ್ು ಬರಟಲಿ ತ್ಲುಪುವುದರ ಕಳಗ  ಅವರ ಲಾರಕ 
ಬಚಿಾಟುಿಕ ಕಳಳಬ ೇಕ್ು. 
* ಆರಿಸಲ್ರಗದ ಸಮವರದ ನ ಲದ ಬಳಿಗ  ಬರಟಲಿ ತ್ಿಂದ ನ್ಿಂತ್ರ ಹುಡುಕ್ುವವನ್ು 
ಬಚಿಾಟುಿಕ ಕಿಂಡರುವ ಮಕ್ಕಳಲಿಾ ಯರರರದರು ಒಬೆರನ್ುನ ಕ್ಿಂಡು ಹಿಡರ್ಬ ೇಕ್ು. 
* ಅವನ್ು ಯರರನರನದರಕ ಕ್ಿಂಡು ಹಿಡದ ಮೇಲ್ , ಸಮವರದ ನ ಲದ ಬಳಿಗ  ಹಿಿಂದಿರುಗ 
ಬರಬ ೇಕ್ು. ಅವನ್ು ಬರಟಲನ್ುನ ತ ಗ ದುಕ ಕಿಂಡು, ೧,೨,೩ ಎಿಂದು ಕ್ಕಗ ಲಕಸ್ಟ ಮರದ ಹಿಿಂದ  
ಇದರಾಳ  ಎಿಂದು ಹ ೇಳಬ ೇಕ್ು. ನ್ಿಂತ್ರ ಹುಡುಕ್ುವವನ್ು ಉಳಿದವರನ್ುನ ಹುಡುಕ್ಲು ಹ ಕರಡಬ ೇಕ್ು.  
* ಇನ್ಕನ ಬಚಿಾಟುಿಕ ಕಿಂಡರುವ ಮಕ್ಕಳು ಉಳಿದವರನ್ುನ ಈ ರಿೇತಿಯರಗ ಕರಪ್ರಡಬಹುದು: ಹುಡುಕ್ುವವನ್ ಕ ೈಗ  ತ್ಪ್ಪಸ್ಟಕ ಕಿಂಡು, ಟ ಕೇನಿ 
ಸಮವರದ ನ ಲದ ಬಳಿಗ  ಓಡಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ಬರಟಲಿರ್ನ್ುನ ನ ಲಕ ಕ ಬಡದು “ನ್ನ್ಗ  ಮತ್ುತ ನ್ನ್ನ ಸ ನೇಹಿತ್ರಿಗ  ೧,೨,೩ ಎಿಂದು ಹ ೇಳಬ ೇಕ್ು.” 
ಹುಡುಕ್ುವವನ್ು ಹಿಡದಿರುವವನ್ು ಕ್ಳ ದುಕ ಕಳುಳವನ್ು ಮತ್ುತ ಟ ಕೇನಿ ತ್ನ್ನ ಸಿಂಗಡಗರನ್ುನ ಕರಪ್ರಡುತರತನ .  
* ಒಿಂದುವ ೇಳ  ತ್ಪ್ಪಸಲು ಆಗದಿದಾರ , ಮತ್ುತ ಹುಡುಕ್ುವವನ್ು ಉಳಿದವರನ್ುನ ಹುಡುಕ್ರದರ , ಅವನ ೇ ಜರ್ಶರಲಿಯರಗುತರತನ . 
* ಮತ ತ ಆಡಬ ೇಕ ಿಂದರ , ಮೊದಲು ಹಿಡರ್ಲಪಟಿವನ್ು ಹ ಕಸ ಹುಡುಕ್ುವವನರಗುತರತನ . 
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ಹರಜರರತಿ ೭ 

ತ್ರಗತಿಗ  ಹರಜರರದದಾಕ ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಕ ಕಡರಿ. ವಿೇರರ ಆಟ ಆಡುವ ಸಲುವರಗ ಮತ ಕತಿಂದು 
ಕರಡ್ಯ ಪಡ ರ್ಬ ೇಕರದರ  ಮುಿಂದಿನ್ ವರರ ಬರುವಿಂತ  ಅವರನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ ಮತ್ುತ ಅಭಿನ್ಿಂದಿಸ್ಟರಿ! 
ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಯರವುದ ಿಂದರ : 
 

ಯರಕ ಕೇಬ  

ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ೭ 

ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ 

ಈ ವರರದ ನಿಮಮ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ ಕ್ಳ ದ ಎರಡು ವರರಗಳಲಿಾ ನಿೇವು ಏನ್ು ಯೊೇಚಿಸ್ಟದಿರಿ ಮತ್ುತ ಬರ ದಿರಿ ಅಿಂದರ  ನಿಮಮ ಕ್ನ್ಸುಗಳು ಮತ್ುತ 
ಚ್ ಕಚಾಲುತ್ನ್ದ ಬಗ ೆ ನ ನ್ಪ್ಸ್ಟಕ ಕಳುಳವದರಗದ . ಅವುಗಳ ಬಗ ೆ ಮತ ತ ಯೊೇಚಿಸ್ಟರಿ, ಮತ್ುತ ಕ ಲವು ಬ ೇಡವರದ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಮರಡುವ 
ಮಕಲಕ್ ಅವುಗಳನ್ುನ ಹ ೇಗ  ಕ್ಳ ದುಕ ಕಳಳಬಹುದು ಎಿಂಬದನ್ಕನ ಯೊೇಚಿಸ್ಟರಿ. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನಿೇವು ಮನ ರ್ಲಿಾ ಎದುರುಬ್ರೇಳುವವರರಗದಾರ , 
ಅದು ನಿಮಮ ಸರವಭರವಿಕ್ ಚ್ ಕಚಾಲುತ್ನ್ಕ ಕ ಗಿಂಭಿೇರವರದ ತ ಕಿಂದರ ರ್ನ್ುನಿಂಟು ಮರಡುತ್ತದ . ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನಿೇವು ಡರಕ್ಿರ್ ಅಥವರ 
ಇಿಂಜನಿರ್ರ್ ಆಗುವ ಕ್ನ್ಸು ಕರಣುತಿತದಾರ , ಶರಲ್ ರ್ಲಿಾ ಚ್ ನರನಗ ಓದದಿದಾರ  ಆ ಕ್ನ್ಸನ್ುನ ಹರಳುಮರಡಕ ಕಳುಳವಿರಿ. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ಒಳ ಳರ್ 
ಆರ ಕೇಗಯ ಪಡ ರ್ುವದು ನಿಮಮ ಕ್ನ್ಸರಗರುವದರದರ , ಧಕಮಪ್ರನ್, ಮದಯಪ್ರನ್ ಅಥವರ ಮರದಕ್ ಪದರಥಯಗಳ ಸ ೇವನ ಯಿಂದ ಆ ಕ್ನ್ಸನ್ುನ 
ಹರಳುಮರಡಕ ಕಳುಳವಿರಿ. ನಿಮಮ ಕ್ನ್ಸು ಮತ್ುತ ಚ್ ಕಚಾಲುತ್ನ್ದ ಹಕ್ಕನ್ುನ ಸರಧಿಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು ಯರವ ರಿೇತಿ ಜೇವಿಸಬ ೇಕ್ು ಎಿಂಬದನ್ುನ ಬರ ಯರಿ. 
 

ಓದಿರಿ 

ದಿನ್ ೧: ಆದಿಕರಿಂಡ ೩೭:೧-೧೧ 

ದಿನ್ ೨: ಆದಿಕರಿಂಡ ೩೭:೧೨-೨೪ 

ದಿನ್ ೩: ಆದಿಕರಿಂಡ ೩೭:೨೫-೩೬ 

ದಿನ್ ೪: ಆದಿಕರಿಂಡ ೪೧:೧-೧೩ 

ದಿನ್ ೫: ಆದಿಕರಿಂಡ ೪೧:೨೫-೪೧ 
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ವಿೇರ: ಯೊೇಸ ೇಫ 

ಆದಿಕರಿಂಡ ೩೭:೨-೧೧, ೩೭:೧೭-೩೬, ೩೯:೧-೪೧:೧೩, ೪೧:೧೪-೧೬, ೪೧:೨೮-೪೦, ೪೧:೫೬-
೪೨:೫, ೪೫:೧-೧೫, ೪೭:೫, ಇಬ್ರಾರ್ ೧೧:೨೨ 

ಕ್ಿಂಠ್ಪ್ರಠ್ ವಚನ್ ೮ 

ಗಲ್ರತ್ಯರಿಗ  ೬:೯ “ ಸತರಕರ್ಯಗಳನ್ುನ ಮರಡುವುದರಲಿಾ ಬ ೇಸರಪಡದಿರ ಕೇಣ, ಎದ ಗುಿಂದದಿರ ಕೇಣ; ಆಗ 
ಸಕಕ್ತಕರಲದಲಿಾ ಸತ್ಿಲವನ್ುನ ಕ ಕರ್ುಯವ ವು.” 

 

ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ  ೮ 

ಮರಿರ್ಳು ಶರಲ್ ರ್ಲಿಾದಾಳು ಮತ್ುತ ಅವಳ ಪಕ್ಕದಲಿಾ ಅವಳ ಸ ನೇಹಿತ  ದ ಬ ಕೇರ ಕ್ುಳಿತ್ುಕ ಕಿಂಡದಾಳು. ಅವರಿಗ  

ಶರಲ್ ಗ  ಹ ಕೇಗುವದ ಿಂದರ  ಬಹಳ ಇಷಿವಿತ್ುತ. ಇಿಂದು ಬ ಳಗ ೆ ಅವರ ಶಿಕ್ಷಕ್ರ ಒಿಂದು ಕ್ಥ  ಬರ ರ್ುವಿಂತ  ಹ ೇಳಿದರು. 

ಮರಿರ್ಳಿಗ  ಕ್ಥ  ಹ ೇಳುವದ ಿಂದರ  ಬಹಳ ಇಷಿ ಆದಾರಿಿಂದ ಬ ೇಗನ ೇ ಅವಳ ್ ಿಂದು ಕ್ಥ  ಬರ ದಳು. ಎಲಾರಿಗಿಂತ್ 

ಮೊದಲು ಅವಳ ೇ ಕ್ಥ  ಬರ ದಳು ಮತ್ುತ ತರನ್ು ಬರ ದರಯತ ಿಂದು ಶಿಕ್ಷಕ್ರಗ  ಹ ೇಳಿದಳು. ಆಗ ಏನರಯತ ಿಂದು 

ನಿಮಗ  ಅನಿನಸುತ್ತದ ? ಶಿಕ್ಷಕ್ರ ಅವಳ ಕ್ಡ ಗ  ಗಮನ್ ಕ ಕಡಲಿಲಾ, ಉತ್ತರವನ್ಕನ ಕ ಕಡಲಿಲಾ. ಹತ್ುತ ನಿಮಿಷಗಳ 

ನ್ಿಂತ್ರ ದ ಬ ಕೇರಳು ಬರ ದು ಮುಗಸ್ಟ ತರನ್ು ಬರ ದರಯತ ಿಂದು ಶಿಕ್ಷಕ್ರಗ  ಹ ೇಳಿದಳು.  ಕ್ಕಡಲ್ ೇ ಶಿಕ್ಷಕ್ರ ಅವಳ 

ಹತಿತರ ಬಿಂದು ನ ಕೇಡ, “ದ ಬ ಕೇರ ನಿೇನ್ು ಬರ ದಿರುವ ಕ್ಥ  ಬಹಳ ಆಸಕ್ರತಕ್ರವರಗದ ” ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದಳು. 

ಮರಿರ್ಳಿಗ  ಬಹಳ ಕ ಕೇಪ ಬಿಂದಿತ್ು, ಆದಾರಿಿಂದ “ನರನ ೇನ ೇ ಮರಡದರಕ ಶಿಕ್ಷಕ್ರ ನ್ನ್ನ ಕ್ಡ ಗ  ಗಮನ್ 

ಕ ಕಡುವದಿಲಾವರದಾರಿಿಂದ ಇನ್ುನ ಮೇಲ್  ಆಕ  ಹ ೇಳುವ ಯರವುದನ್ಕನ ನರನ್ು ಮರಡುವದಿಲಾ. ನರನ್ು ಮರಡದರಕ ಆಕ  ನ ಕೇಡುವದಿಲಾವಲಾ” 

ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದಳು.  

ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಠ್ ೮ 

ಕ್ಳ ದ ವರರ ನರವು ಯರಕ ಕೇಬನ್ ಬಗ ೆ ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಿಂಡ ವು ಅವನಿಗ  ೧೨ ಮಿಂದಿ ಮಕ್ಕಳಿದಾರು. ಯರಕ ಕೇಬನಿಗ  ತ್ನ್ನ ಮಕ್ಕಳಲಿಾ 
ಯೊೇಸ ೇಫನ ಿಂದರ  ಬಹಳ ಪ್ಾೇತಿ ಇತ್ುತ ಆದಾರಿಿಂದ ಅವನ್ು ಯೊೇಸ ೇಫನಿಗ  ವಿಶ ೇಷವರದ ಅಿಂಗರ್ನ್ುನ ಮರಡಸ್ಟಕ ಕಟ್ಟಿದಾನ್ು. ಆದರ  
ಯೊೇಸ ೇಫನ್ು ತರನ್ು ಅವರ ಲಾರ ಮೇಲ್  ದ ಕರ ತ್ನ್ ಮರಡುವ ಹರಗ  ಕ್ನ್ಸು ಬ್ರತ್ುತ, ಆದಾರಿಿಂದ ಅವನ್ ಅಣಿಿಂದಿರು ಅವನ್ನ್ುನ ಬಹಳವರಗ 
ದ ವೇಷಿಸುತಿತದಾರು ಹರಗಕ ಕ ಕಲಾಬ ೇಕ ಿಂದು ಯೊೇಚಿಸ್ಟದರು! ಆದರ  ಕ ಕಲುಾವ ಬದಲು ಅವನ್ನ್ುನ ದರಸತ್ವಕ ಕ ಮರರಿಬ್ರಟಿರು. ಸಹಜವರಗ ಕ ೈಸತರು 
ತ್ಮಗ  ಯರವ ಹರನಿರ್ಕ ಆಗದಿಂತ  ದ ೇವರ ಆಶಿೇವರಯದಗಳು ತ್ಮಮನ್ುನ ಕರರ್ುತ್ತವ  ಎಿಂಬದರಗ ಅಿಂದುಕ ಕಿಂಡರುತರತರ . ಆದರ  ನ್ಮಮನ್ುನ 
ತ್ನ್ನ ಉದ ಾೇಶಗಳಿಗನ್ುಸರರ ಸ್ಟದಧಮರಡಲು ದ ೇವರು ಕ್ಠಿಣ ಸಮರ್ಗಳನ್ುನ ಉಪಯೊೇಗಸುತರತನ  ಮತ್ುತ ನರವು ಆತ್ನ್ಲಿಾ ಭರವಸ ರ್ನಿನಡಲು 
ನ್ಮಗ  ಸಹರರ್ ಮರಡುತರತನ .  
 

ಐಗುಪತದ ದಳವರಯಯರಗದಾ ಫೇಟ್ಟೇಫರನಿಗ  ಯೊೇಸ ೇಫನ್ನ್ುನ ಮರರಲ್ರಯತ್ು. ಅವನ್ು ದುುಃಖಿಸುವ ಬದಲು ದ ೇವರಲಿಾ ಭರವಸ ರ್ನಿನಟಿನ್ು 
ಮತ್ುತ ಉತ್ತಮವರಗ ಕರರ್ಯನಿವಯಹಿಸ್ಟದನ್ು, ಆದಾರಿಿಂದ ಪ್ೇಟ್ಟೇಫರನ್ು ಅವನ್ನ್ುನ ತ್ನ್ನ ಮನ ರ್ ಅಧಿಕರರಿರ್ನರನಗ ನ ೇಮಿಸ್ಟದನ್ು! 



 

 
43 

 

ಫೇಟ್ಟೇಫರನ್ ಹ ಿಂಡತಿ ಯೊೇಸ ೇಫನ್ನ್ುನ ಮೊೇಹಿಸ್ಟದಳು ಮತ್ುತ ಅವನ ಕಿಂದಿಗ  ಅಕ್ಾಮ ಸಿಂಬಿಂಧ ಬ ಳ ಸಲು ಬರ್ಸ್ಟದಳು. ಯೊೇಸ ೇಫನ್ು 
ದ ೇವರಿಗ  ಭರ್ಪಡುವವನರಗದುಾ ತ್ಪುಪ ಮರಡಲು ನಿರರಕ್ರಿಸ್ಟದನ್ು. ಯರರರದರು ನಿಮಮನ್ುನ ತ್ಪುಪ ಮರಡಲು ಪ್ ಾೇರ ೇಪ್ಸ್ಟದರ , ಯೊೇಸ ೇಫನ್ು 
ಮರಡದ ಕರರ್ಯವನ್ುನ ಮರಡರಿ: ಆ ವಯಕ್ರತಯೊಿಂದಿಗ  ಕ ಕಠ್ಡರ್ನ್ುನ ಸಹ ಹಿಂಚಿಕ ಕಳಳಬ ೇಡರಿ. ಯೊೇಸ ೇಪನ್ು ಯರವ ತ್ಪಪನ್ಕನ 
ಮರಡಲಿಲಾವರದರಕ, ಆಕ  ಅವನ್ ಮೇಲ್  ಸುಳುಳ ಆರ ಕೇಪ ಹ ಕರಿಸ್ಟದಳು ಮತ್ುತ ಅನರಯರ್ವರಗ ಅವನ್ನ್ುನ ಸ ರ ಮನ ಗ  ಹರಕ್ಲ್ರಯತ್ು! 
 

ಯೊೇಸ ೇಫನ್ು ದ ೇವರಲಿಾ ಭರವಸ ರ್ನಿನಟಿನ್ು ಮತ್ುತ ದ ೇವರು ಅವನ್ನ್ುನ ಆಶಿೇವಯದಿಸ್ಟದಾರಿಿಂದ ಇಡೇ ಸ ರ ಮನ ರ್ನ್ುನ ಅವನ ೇ 
ನ ಕೇಡಕ ಕಳುಳತಿತದಾನ್ು! ಫರ ಕೇಹನ್ು ಭಕ್ಷಗರರನ್ು ಮತ್ುತ ಪ್ರನ್ದರರ್ಕ್ನ್ು ಸ ರ ಮನ ಗ  ಹ ಕೇದರು ಮತ್ುತ ಒಿಂದುದಿನ್ ರರತಿಾ ಅವರಿಬೆರಕ 
ಕ್ನ್ಸು ಕ್ಿಂಡರು. ದ ೇವರು ಕ್ನ್ಸ್ಟನ್ ಅಥಯವನ್ುನ ತ್ನ್ಗ  ತಿಳಿಸುವನ್ು ಎಿಂದು ಯೊೇಸ ೇಫನ್ು ದ ೇವರಲಿಾ ಭರವಸ ರ್ನಿನಟಿನ್ು. ಯೊೇಸ ೇಫನ್ು 
ಹ ೇಳಿದಿಂತ ಯೇ ಭಕ್ಷಯಗರರನ್ು ಮೃತ್ಪಟಿನ್ು ಮತ್ುತ ಪ್ರನ್ದರರ್ಕ್ನ್ು ಪುನ್ುಃ ಕ ಲಸಕ ಕ ಸ ೇರಿದನ್ು. ಆದರ  ಪ್ರನ್ದರರ್ಕ್ನ್ು ಯೊೇಸ ೇಫನ್ನ್ುನ 
ಮರ ತ್ುಹ ಕೇದನ್ು! ಪುನ್ುಃ ಅವನಿಗ  ಅನರಯರ್ವರಯತ್ು!  
 

ಎರಡು ವಷಯಗಳ ನ್ಿಂತ್ರ, ಫರ ಕೇಹನಿಗ  ಒಿಂದು ಕ್ನ್ಸು ಬ್ರತ್ುತ ಆಗ ಪ್ರನ್ದರರ್ಕ್ನಿಗ  ಯೊೇಸ ೇಫನ್ ನ ನ್ಪ್ರಯತ್ು. ಯೊೇಸ ೇಫನ್ು ದ ೇವರಲಿಾ 
ಭರವಸ ಯಡುವದನ್ುನ ಅಭರಯಸ ಮರಡಕ ಕಿಂಡದಾನ್ು ಮತ್ುತ ಅವನ್ು ಫರ ಕೇಹನ್ ಎದುರಿನ್ಲಿಾ ದ ೇವರ ಮೇಲ್  ಭರವಸ ರ್ನಿನಟಿನ್ು. ಕ್ನ್ಸ್ಟನ್ 
ಅಥಯವ ೇನ ಿಂದರ  ೭ ವಷಯಗಳ ಕರಲ ಸಮೃದಧವರದ ಬ ಳ ಯರುವದು ನ್ಿಂತ್ರ ೭ ವಷಯಗಳು ಕ್ಷರಮವಿರುವದು. ಯೊೇಸ ೇಫನ್ು ೧೩ ವಷಯಗಳ 
ಕರಲ ದರಸತ್ವ ಹರಗಕ ಸ ರ ಮನ ರ್ಲಿಾದಾ ನ್ಿಂತ್ರ ಫರ ಕೇಹನ್ು ಯೊೇಸ ೇಫನ್ನ್ುನ ಐಗುಪತದ ೇಶದ ಪಾಧ್ರನ್ ಮಿಂತಿಾರ್ನರನಗ ಮರಡದನ್ು! 
ದ ೇಶವನ್ುನ ಮುನ್ನಡ ಸಲು ದ ೇವರು ಯೊೇಸ ೇಫನಿಗ  ತ್ರಬ ೇತಿರ್ನ್ುನ ಕ ಕಟಿದುಾ ಅವನ್ ಪಾಯೊೇಜನ್ಕರಕಗರ್ಲಾ ಬದಲ್ರಗ ಎಲಾರನ್ುನ 
ರಕ್ಷಿಸುವದಕರಕಗಯರಗತ್ುತ.  
 

ಕ್ಷರಮವು ಎಲ್ರಾ ಕ್ಡ ಗಳಲಿಾರ್ಕ ಘಕೇರವರಗದಾರಿಿಂದ, ಯೊೇಸ ೇಫನ್ ಕ್ುಟುಿಂಬದವರಕ ಸ ೇರಿ ಜನ್ರ ಲಾರಕ ಕ್ಷಿಪಡುತಿತದಾರು. ಯೊೇಸ ೇಫನ್ನ್ುನ 
ದರಸತ್ವಕ ಕ ಮರರಿದ ಅವನ್ ಅಣಿಿಂದಿರ ೇ ಧ್ರನ್ಯವನ್ುನ ಕ ಕಳಳಲು ಅವನ್ ಬಳಿಗ  ಬಿಂದರು! ಆದರ  ಅವರಿಗ  ಅವನ್ ಗುರುತ್ು ಸ್ಟಗಲಿಲಾ ಮತ್ುತ ಅವರು 
ಬದಲ್ರಗದರಾರ ೇನ ಕೇ ಎಿಂದು ತಿಳಿರ್ಲು ಅವನ್ು ಅವನ್ನ್ುನ ಪರಿೇಕ್ಷಿಸ್ಟದನ್ು. ನ್ಿಂತ್ರ ಯೊೇಸ ೇಫನ್ು ತ್ನ್ನ ಅಣಿಿಂದಿರನ್ುನ ಕ್ಷಮಿಸ್ಟದನ್ು ಮತ್ುತ 
ದ ೇಶದಲಿಾ ಅವರಿಗ  ಉತ್ತಮ ಸರಥನ್ವನ್ುನ ಒದಗಸ್ಟದನ್ು. ನರವು ದ ೇವರಲಿಾ ಭರವಸ ರ್ನಿನಡುವರಗ ಇತ್ರರನ್ುನ ಕ್ಷಮಿಸಬಹುದು ಮತ್ುತ 
ಅವರ ಕಿಂದಿಗ  ಪ್ಾೇತಿಯಿಂದ ನ್ಡ ದುಕ ಕಳಳಬಹುದು. 
 

ಯೊೇಸ ೇಫನ್ ಹರಗ  ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ನ್ಕನ ಜನ್ರು ತಿರಸಕರಿಸ್ಟದರು. ಆತ್ನ್ು ಯರವ ತ್ಪಪನ್ಕನ ಮರಡಲಿಲಾವರದರಕ ಆತ್ನ್ ಮೇಲ್  ಸುಳುಳ 
ಆರ ಕೇಪಗಳನ್ುನ ಹ ಕರಿಸ್ಟದರು. ನ್ಿಂತ್ರ ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ನ್ುನ ಶಿಲುಬ ಗ ೇರಿಸ್ಟದರು! ಯೊೇಸ ೇಫನ್ ಹರಗ  ಆತ್ನ್ು ಇವ ಲಾವುಗಳಲಿಾರ್ಕ ತ್ನ್ನ 
ತ್ಿಂದ ಯರದ ದ ೇವರಲಿಾ ಭರವಸ ರ್ನಿನಟಿನ್ು. ಯೊೇಸ ೇಫನ್ು ಪಾಧ್ರನ್ ಮಿಂತಿಾಯರದನ್ು, ಆದರ  ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ು ಇಡೇ ಲ್ ಕೇಕ್ದ 
ಅರಸನರದನ್ು! ಕ್ಷಿದ ಸಮರ್ಗಳಲಿಾ ನ್ನ್ನಲಿಾ ಭರವಸ ರ್ನಿನಡರಿ ಎಿಂದು ದ ೇವರು ಹ ೇಳುತರತನ  ಮತ್ುತ ಅವ ಲಾವುಗಳಲಿಾ ನ್ಮೊಮಿಂದಿಗರುವ 
ವರಗರಾನ್ ಮರಡದರಾನ . ಸತ್ಯವ ೇದವು ಹ ೇಳುವದ ೇನ ಿಂದರ  ದ ೇವರು ತ್ನ್ನನ್ುನ ಪ್ಾೇತಿಸುವವರ ಹಿತ್ಕರಕಗ ಎಲ್ರಾ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಅನ್ುಕ್ಕಲ 
ಮರಡುತರತನ  (ರ ಕೇಮರ ೮:೨೮). ದ ೇವರು ತ್ನ್ನ ಮನ್ಸ್ಟ್ನ್ಲಿಾರುವ ಹರಗ  ನಿಮಮ ಸ್ಟದಧಮರಡಲು ಕ್ಠಿನ್ ಪರಿಸ್ಟಥತಿಗಳನ್ುನ 
ಉಪಯೊೇಗಸ್ಟಕ ಕಳುಳವಿಂತ  ನಿೇವು ಅನ್ುಮತಿಸುತಿತೇರ ಕೇ? 

 

ಕ್ಷಿಕ್ರವರದ ಪರಿಸ್ಟಥತಿಗಳಲಿಾರ್ಕ ನರನ್ು ನ್ನ್ನ ಜೇವಿತ್ದಲಿಾ ದ ೇವರಲಿಾ ಭರವಸ ರ್ನಿನಡುವ ಆಯಕ ಮರಡಕ ಕಳುಳತ ತೇನ . 
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ವಿಶ ಾೇಷಣ  ೮ 

ನ್ಿಂತ್ರ ಆಕ ರ್ ಸ ನೇಹಿತ್ ಮತರತರ್ನ್ು ಮರಿರ್ಳಿಗ  ಏನರಯತ ಿಂದು ಅಥಯಮರಡಕ ಕಿಂಡನ್ು. ಅವನ್ು ಅವಳ ್ ಿಂದಿಗ  

ಮರತ್ನರಡದನ್ು ಮತ್ುತ ಕ ೈಸತರು ತ್ಮಮ ಅನ್ುದಿನ್ದ ಜೇವಿತ್ದಲಿಾ ವಿಧ್ ೇರ್ತ ರ್ನ್ುನ ಅಭರಯಸ್ಟಸಬ ೇಕ ಿಂದು 

ಅಥಯಮರಡಸ್ಟದನ್ು. ಬಹುಶುಃ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಗ  ಅವಳು ಹ ೇಳಿದುಾ ಕ ೇಳಿಸದಿರಬಹುದು ಆದಾರಿಿಂದಲ್ ೇ ಆಕ  ಯರವ ಉತ್ತರವನ್ಕನ 

ಕ ಕಡಲಿಲಾವ ನಿಸುತ್ತದ . ಮರಿರ್ಳಿಗ  ತ್ನ್ನ ನ್ಡವಳಿಗ  ಸರಿರ್ಲಾ ಎಿಂದು ಗ ಕತರತಯತ್ು ಮತ್ುತ ಅವಳು ತ್ನ್ನ 

ಶಿಕ್ಷಕ್ರಯೊಿಂದಿಗ  ಸರಿಯರಗ ನ್ಡ ದುಕ ಕಳಳಲು ಮುಿಂದುವರ ಸ್ಟದಳು. 

ಚಟುವಟ್ಟಕ  ೮ 

ವಿಶರವಸರಹಯವರದ ದಿನ್ಚರಿ ಪುಸತಕ್  

ವರರದ ದಿನ್ಗಳಲಿಾ ದ ೇವರಲಿಾ ಭರವಸ ರ್ನಿನಡುವದು ಹ ೇಗ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ಬರ ರ್ಲು ಮಕ್ಕಳು 

ಒಿಂದು ಚಿಕ್ಕ ಪುಸತಕ್ವನ್ುನ ಮರಡಬ ೇಕ್ು. ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಎರಡು ಹರಳ ಗಳನ್ುನ ನರಲುಕ ಭರಗವರಗ 

ಮಡಚಿ ಕ ಕಡರಿ. ಮಕ್ಕಳು ಅವುಗಳನ್ುನ ಹರಿದು, ಒಟರಿಗ ಜ ಕೇಡಸಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ಮಧಯದಲಿಾ 

ಪ್ನ್ ಹ ಕಡ ದು ಚಿಕ್ಕ ಪುಸತಕ್ ಮರಡಕ ಕಳಳಬ ೇಕ್ು. ನ್ಿಂತ್ರ ಮುಖ್ಪುಟವನ್ುನ ಅಲಿಂಕ್ರಿಸಬ ೇಕ್ು. 

ಈ ವರರದ ಎಲ್ರಾ ದಿವಸಗಳು ಅವರು ದ ೇವರಲಿಾ ಹ ೇಗ  ಭರವಸ ರ್ನಿನಡಬಹುದು ಎಿಂಬದನ್ುನ ಬರ ಯರಿ. ತ್ರಗತಿರ್ ಮೊದಲನ  ದಿನ್ ಮರಡ 

ತ ಕೇರಿಸುವ ಮಕಲಕ್ ಅವರಿಗ  ಸಹರರ್ ಮರಡರಿ. 

ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ ೮ 

ಯೊೇಸ ೇಫನ್ ಜೇವಿತ್ದ ಗ ರ  ಎಳ ಯರಿ. 
ಪಾಶ ನ: ಯೊೇಸ ೇಫನ್ು ಜನಿಸ್ಟದರಗ ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ಎಷುಿ ವಷಯದವನರಗದಾನ್ು? ಉತ್ತರ: ನಿಖ್ರವರದ ವರ್ಸು್ ಗ ಕತಿತಲಾ ಆದರ  
ಯರಕ ಕೇಬನ್ು ೧೦೦ ವಷಯದವನರಗರಬಹುದು 
ಪಾಶ ನ: ಯೊೇಸ ೇಫನ್ು ಎಷುಿ ವಷಯ ಬದುಕ್ರದನ್ು? ಉತ್ತರ: ೧೧೦ ವಷಯಗಳು. 

ಒಗಟ್ಟನ್ ಉತ್ತರಗಳು ೮ 
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ಪಾಶ ನಗಳು ಮತ್ುತ ಉತ್ತರಗಳು ೮ 

೧. ದ ೇವರಿಿಂದ ಅಸರಧಯವರದ ಕರರ್ಯಗಳು ಏನರದರಕ ಇದ ಯೇ? (ಇಲಾ, ಸತ್ಯವ ೇದವು ಹ ೇಳುವದ ೇನ ಿಂದರ  ದ ೇವರು ಸವಯಶಕ್ತನರಗದರಾನ . 
ಆತ್ನ್ು ಆದಿಯಿಂದ ಇಿಂದಿನ್ ತ್ನ್ಕ್ ಮತ್ುತ ಭವಿಷಯದ ಎಲಾವನ್ಕನ ನ ಕೇಡುತರತನ  ಮತ್ುತ ಅಥಯಮರಡಕ ಕಳುಳತರತನ ). 
 

೨. ನ್ಮಮ ಜೇವಿತ್ದಲಿಾ ಕ ಟಿ ಕರರ್ಯಗಳು ನ್ಡ ರ್ಲು ದ ೇವರು ಯರಕ  ಅನ್ುಮತಿಸುತರತನ ? (ಯೊೇಸ ೇಫನ್ ವಿಷರ್ವನ್ುನ ನ ಕೇಡುವದರದರ , 
ತರನ್ು ಬರ್ಸುವ ಸಥಳಕ ಕ ಬರುವಿಂತ  ಮತ್ುತ ತ್ನಿನಿಂದ ತ್ರಬ ೇತಿರ್ನ್ುನ ಹ ಕಿಂದುವಿಂತ  ದ ೇವರು ಯೊೇಸ ೇಫನಿಗ  ಸಿಂಭವಿಸ್ಟದ ಕ್ಷಿಗಳನ ನ 
ಉಪಯೊೇಗಸ್ಟದನ್ು. ದ ೇವರು ನ್ಮಮ ಆತ್ಮದ ಬಗ ೆ ಚಿಿಂತಿಸುತರತನ , ಅನ ೇಕ್ “ಕ ಟಿ”  ಕರರ್ಯಗಳಿದಾರಕ ಅವು ನಿಜವರಗರ್ಕ ನ್ಮಗ  
ಕ ಟಿದವುಗಳಲಾ, ಬದಲ್ರಗ ನ್ಮಗ  ಹಿತ್ಕ್ರವರಗುತ್ತವ . ನರವು ಜೇವಿಸುತಿತರುವ ಲ್ ಕೇಕ್ದಲಿಾ ಅತ್ಯಧಿಕ್ವರದ ಪ್ರಪವಿದ  ಮತ್ುತ ದ ೇವರು 
ದುರರತ್ಮನಿಗ  ಲ್ ಕೇಕ್ದಲಿಾ ಕರರ್ಯಮರಡುವ ಅಧಿಕರರ ಕ ಕಟ್ಟಿದರಾನ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ಮನ್ವರಿಕ  ಮರಡಕ ಕಳುಳವದು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವರಗದ . ಆದಾರಿಿಂದ 
ಮರಣ, ರ್ುದಧಗಳು, ಭಕಕ್ಿಂಪಗಳು, ವಿಕ ಕೇಪಗಳು ಉಿಂಟರಗುತ್ತವ  ಮತ್ುತ ಅನ ೇಕ್ ಜನ್ರು ಕ ಟಿ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಮರಡುತರತರ  ಅದು ಕ ೈಸತರು  
ಹರಗಕ ಅವಿಶರವಸ್ಟಗಳ ಮೇಲ್  ಸಮರನ್ ರಿೇತಿರ್ಲಿಾ ಪರಿಣರಮ ಬ್ರೇರುತ್ತದ ).  
 

೩. ಇತ್ರ  ಧಮಯಗಳು ಯರಕ  ಒಳ ಳರ್ವುಗಳಲಾ? (ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ ಕಬೆನ ೇ ರಕ್ಷಣ  ಹ ಕಿಂದುವ ಮರಗಯ ಎಿಂದು ಸತ್ಯವ ೇದವು ಹ ೇಳುತ್ತದ . 

ದ ೇವರ ದುರಿನ್ಲಿಾ ನಿೇತಿವಿಂತ್ರರಗಲು ಏನ್ು ಮರಡಬ ೇಕ ಿಂದು ಇತ್ರ  ಧಮಯಗಳು ಹ ೇಳುತ್ತವ ?) 

ಆಟ ೮ 

ಹಗೆ 
* ಮಕರು ಬ ೇರ ಬ ೇರ  ಮರಗಳಿಗ  ಅಥವರ ಕ್ಿಂಬಗಳಿಗ  ಹಗೆಗಳನ್ುನ ಕ್ಟ್ಟಿರಿ, ಅವುಗಳ 

ನ್ಡುವ  ಕ್ನಿಷಠ ೧ ಮಿೇಟರ್ ನ್ಷುಿ ಅಿಂತ್ರ ಇರಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ಅವುಗಳಿಗ  ೧, ೨ ಮತ್ುತ ೩ 

ಎಿಂಬದರಗ ಬರ ದು ಅಿಂಟ್ಟಸ್ಟರಿ.  

* (ನಿಮಮ ತ್ರಗತಿರ್ಲಿಾರುವ ವಿದರಯಥಯಗಳ ಸಿಂಖ ಯಗನ್ುಸರರವರಗ) ಆರು ಮಿಂದಿ ಟರಯಗ್ 
ಮರಡದವರನ್ುನ ಕ್ರ ಯರಿ, ಅವರು ಉಳಿದವರನ್ುನ ಎಳ ದು ತ್ರಬ ೇಕ್ು. 
* ಉಳಿದ ಮಕ್ಕಳು ಮರಗಳಿಿಂದ ಸುಮರರು ೧೦ ಮಿೇಟರ್ ದಕರದಲಿಾ ಚದುರಿರಬ ೇಕ್ು. ಆರು 
ಮಿಂದಿ ಟರಯಗ್ ಮರಡಸ್ಟಕ ಕಿಂಡವರನ್ುನ ಇತ್ರರು ಹರಗಕ ಮರಗಳ ನ್ಡುವ  ಬ್ರಡರಿ. 
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* ಶಿಕ್ಷಕ್ರರ್ು “ಹಗೆವನ್ುನ ಹಿಡಯರಿ” ಎಿಂದು ಹ ೇಳುವರಗ ಆರು ಮಿಂದಿರ್ಲಿಾ ಯರರಿಿಂದಲಕ ಮುಟ್ಟಿಸ್ಟಕ ಕಳಳದ  ಹಗೆವನ್ುನ ಹಿಡರ್ಬ ೇಕ್ು. ಯರರ ಲ್ರಾ 
ಹಿಡಸ್ಟಕ ಕಳುಳತರತರ ಕೇ ಅವರು ಅಲಿಾಯೇ ಸತಬಧರರಗ ನಿಲಾಬ ೇಕ್ು. 
* ಒಿಂದುವ ೇಳ  ಅವರು ಹಗೆದ ಬಳಿ ತ್ಲುಪುವದರದರ , ಮತ್ುತ ಹಗೆದ ಬಳಿ ಆಗಲ್ ೇ ಬ ೇರ ಕಬೆರು ಇರುವದರದರ , ಅವರು ಆ ಮಗುವಿನ್ ಕ ೈರ್ನ್ುನ 
ಹಿಡದು ಸರಲನ್ುನ ಮುಿಂದುವರ ಸಬ ೇಕ್ು. ಹಗೆವನ್ುನ ಹಿಡರ್ುವ ಅಥವರ ಮಕ್ಕಳ ಸರಲಿನ್ಲಿಾ ಸ ೇರಿರುವವರ ಲಾರಕ ಹಗೆವನ್ುನ ರಕಪ್ಸುತರತರ  ಮತ್ುತ 
ಸುರಕ್ಷಿತ್ರರಗರುತರತರ , ಅವರು ಸತಬಧರರಗುವ ಅವಶಯಕ್ತ ಯಲಾ.  
* ಎಲಾರಕ ಒಟುಗಕಡರುವರಗ ಅಥವರ ಸತಬಧರರಗರುವರಗ, ಆಟವನ್ುನ ಮುಿಂದುವರ ಸಲು ವಿಶಲ್ ಊದಿರಿ. ಶಿಕ್ೆಕ್ರ ಸಿಂಖ ಯ ೨ ಅಥವರ ಸಿಂಖ ಯ ೩ 
ಎಿಂದು ಹ ೇಳುವರಗ, ಆ ಹಗೆವನ್ುನ ಹಿಡದಿರುವ ಮಕ್ಕಳು ತ್ಮಮ ಹಗೆವನ್ುನ ಬ್ರಡಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ಕ್ಟಿಲಪಡದ  ಬ ೇರ ರ್ದನ್ುನ ಹಿಡರ್ಬ ೇಕ್ು. 
ಸತಬಾರರಗರುವ ಮಕ್ಕಳು ಸಹ ಆ ಸಮರ್ದಲಿಾ ಓಡಬಹುದು. ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಓಡಲು ಅವಕರಶ ಕ ಕಡುವ ಸಲುವರಗ ಆರು ಮಿಂದಿ ಕ್ಟಿಲಪಟ್ಟಿರುವವರು 
ಪುನ್ುಃ ಪ್ರಾರಿಂಭಿಸುವ ಮೊದಲು ಆರು ಹ ಚುಾ ಹಿಿಂದಕ ಕ ಹ ಕೇಗಬ ೇಕ್ು. 
* ಶಿಕ್ಷಕ್ರರ್ು ಸಿಂಖ ಯ ೧ ಎಿಂಬದರಗ ಹ ೇಳುವದಿಲಾ ಯರಕ್ಿಂದರ  ಮಕ್ಕಳ ಲಾರಕ ಸಿಂಖ ಯ ೧ ಹಗೆವನ್ುನ ಹಿಡದಿರುವರಗ ಅಥವರ ಸತಬಾರರಗರುವರಗ 
ಆಟ  ಕ ಕನ ಗ ಕಳುಳತ್ತದ . 
* ಮಕ್ಕಳ ಲಾರಕ ಸಿಂಖ ಯ ೧ ಹಗೆದ ಮೇಲ್  ಆತ್ುಕ ಕಳಳಬಹುದು ಎಿಂಬದನ್ುನ ತಿಳಿರ್ುವದು ಮತ್ುತ ಅಲಿಾಗ  ಮೊದಲು ಓಡಲು ಮುಿಂದರಗುವ ತ್ನ್ಕ್ 
ಆಟವನ್ುನ ಮುಿಂದುವರ ಸ್ಟರಿ. 
* ೨ ಮತ್ುತ ೩ ಖರಲಿಯರಗರುವರಗ ಮಕ್ಕಳ ಲಾರಕ ಯರಕ  ೧ರ ಬಳಿಗ  ಓಡುತಿತದರಾರ  ಎಿಂದು ಕ ೇಳಿರಿ. 
* ದ ೇವರಲಿಾ ಭರವಸ ಯಡುವದಕ ಕ ಇದು ಹ ೇಗ  ಸಮರನ್ವರಗದ  ಎಿಂಬದರ ಬಗ ೆ ಮರತ್ನರಡರಿ. ಆತ್ನ್ು ಯರವರಗಲಕ ನ್ಿಂಬ್ರಗಸತನರಗದರಾನ  

ಮತ್ುತ ನರವು ಮೊದಲು ಆತ್ನ್ ಬಳಿಗ  ಓಡುವದರದರ , ಬ ೇರ  ಕ್ಡ ಗ  ಓಡುವ ಅವಶಯಕ್ತ ಯರುವದಿಲಾ.. 

ಹರಜರರತಿ ೮ 

ತ್ರಗತಿಗ  ಹರಜರರದದಾಕ ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಕ ಕಡರಿ. ವಿೇರರ ಆಟ ಆಡುವ ಸಲುವರಗ 
ಮತ ಕತಿಂದು ಕರಡ್ಯ ಪಡ ರ್ಬ ೇಕರದರ  ಮುಿಂದಿನ್ ವರರ ಬರುವಿಂತ  ಅವರನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ 
ಮತ್ುತ ಅಭಿನ್ಿಂದಿಸ್ಟರಿ! ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಯರವುದ ಿಂದರ : 
 

ಯೊೇಸ ೇಫ 

ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ೮ 

ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ 

ಈ ವರರದ ನಿಮಮ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ ಜನ್ರನ್ುನ ಕ್ಷಮಿಸುವದರಗದ . ನರವ ಲಾರಕ ಜನ್ರಿಿಂದ ತ ಕಿಂದರ ಗ  ಒಳಗರಗದ ಾೇವ . ಆಗ ನ್ಮಗ  ಕ ಕೇಪ 
ಬರುತ್ತದ  ಮತ್ುತ ಸ ೇಡು ತಿೇರಿಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು ಬರ್ಸುತ ತೇವ  ಅಥವರ ನರವು ಕ್ಷಮಿಸುವ ಹರಗಕ ದ ೇವರಲಿಾ ಭರವಸ ರ್ನಿನಡುವ ಆಯಕ 
ಮರಡಕ ಕಳಳಬಹುದು. ಈ ವರರದಲಿಾ ಯರರರದರು ನಿಮಮನ್ುನ ಹ ೇಗ  ನ ಕೇಯಸ್ಟದರು ಎಿಂಬದರ  ಬಗ ೆ ನಿೇವು ಯೊೇಚಿಸುವರಗ, “ನರನ್ು ಅವರನ್ುನ 
ಕ್ಷಮಿಸ್ಟದ ಾೇನ ಯೇ” ಎಿಂಬದರಗರ್ಕ ಯೊೇಚಿಸ್ಟರಿ. ನಿೇವು ಅದನ್ುನ ಆ ವಯಕ್ರತಗ  ಹ ೇಳುವ ಅವಶಯಕ್ತ ಯಲಾ, ಬದಲ್ರಗ ನಿೇವು 
ಏಕರಿಂಗಯರಗರುವರಗಲಕ ಅದನ್ುನ ಗಟ್ಟಿಯರಗ ಹ ೇಳಬಹುದು. ಅದು ನಿಮಮನ್ುನ ನಿಮಗರುವ ಕ ಕೇಪದಿಿಂದ ಬ್ರಡುಗಡ  ಮರಡುತ್ತದ  ಮತ್ುತ ನಿೇವು 
ಪುನ್ುಃ ಸಿಂತ ಕೇಷದಿಿಂದಿರಬಹುದು. ನಿೇವು ಸಹ ನಿಮಮ ಪರಲ್ ಕೇಕ್ದ ತ್ಿಂದ ಯರದ ದ ೇವರ ಹರಗ  ಇರುವಿರಿ, ಯರಕ್ಿಂದರ  ಆತ್ನ್ು ನ್ಮಮಲಾರನ್ುನ 
ಕ್ಷಮಿಸುತರತನ .  ನಿೇವು ಜನ್ರನ್ುನ ಹ ಚ್ರಾಗ ಕ್ಷಮಿಸ್ಟದಷುಿ, ನಿಮೊಮಳಗ  ಅಷುಿ ಸವತ್ಿಂತ್ಾತ ರ್ನ್ುನ ಅನ್ುಭವಿಸಬಹುದರಗದ . 
 

ಓದಿರಿ 



 

 
47 

 

ದಿನ್ ೧: ವಿಮೊೇಚನ್ಕರಿಂಡ ೩:೨-೧೦ 

ದಿನ್ ೨: ವಿಮೊೇಚನ್ಕರಿಂಡ ೭:೧೦-೧೧, ೨೦-೨೧, ೮:೬-೮, ೧೬-೨೨ 

ದಿನ್ ೩: ವಿಮೊೇಚನ್ಕರಿಂಡ ೯:೨-೩, ೬-೧೯, ೧೦:೩-೫, ೨೧-೨೩ 

ದಿನ್ ೪: ವಿಮೊೇಚನ್ಕರಿಂಡ ೧೧:೪, ೧೨:೧೨-೧೪, ೨೯-೩೦ 

ದಿನ್ ೫: ವಿಮೊೇಚನ್ಕರಿಂಡ ೧೪:೫-೯, ೧೩, ೨೧-೨೭ 
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ವಿೇರ: ಮೊೇಶ  
ವಿಮೊೇಚನ್ಕರಿಂಡ ೧:೧-೨:೧೫, ೩:೧-೧೨, ೪:೧೦-೧೭, (೭:೮-೧೩:೪೨), ೧೪:೫-೩೧, ಅಪ್ 
೭:೨೦-೩೪, ಇಬ್ರಾರ್ ೧೧:೨೩-೨೯ 

 ಕ್ಿಂಠ್ಪ್ರಠ್ ವಚನ್ ೯ 

೨ ತಿಮೊಥ ೇರ್ನಿಗ  ೨:೨೧ “ ಹಿೇಗರಲ್ರಗ, ಒಬೆನ್ು ಕ್ರೇಳುತ್ನ್ದಿಿಂದ ತ್ನ್ನನ್ುನ ತರನ ೇ 
ಶುದಿಧೇಕ್ರಿಸ್ಟಕ ಕಿಂಡರ , ಅವನ್ು ಉತ್ತಮ ಬಳಕ ಗ  ಯೊೇಗಯನರಗುತರತನ . ಅಿಂಥವನ್ು ದ ೇವರ ಸ ೇವ ಗ  
ಮಿೇಸಲ್ರಗುತರತನ . ಸತರಕರ್ಯಗಳನ್ುನ ಕ ೈಗ ಕಳಳಲು ಸ್ಟದಧನರಗರುತರತನ .” 

 

 ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ  ೯ 

 ಮತರತರ್ ತರಯ ಅಡುಗ  ಮರಡುತಿತದಾರು ಆದರ  ಮನ ರ್ಲಿಾ ಮೊಟ ಿಯರಲಿಲಾ, ಆದಾರಿಿಂದ ಮೊಟ ಿ ತ್ರಲು 

ಅವನ್ು ವ ೇಗವರಗ ಅಿಂಗಡಗ  ಹ ಕೇಗುತಿತದಾನ್ು. ಅವನ್ು ಅಿಂಗಡರ್ ಮುಿಂದ  ಜ ಕೇರರಗ ಕ್ಕಗದನ್ು ಆದರ  

ಅಿಂಗಡರ್ಲಿಾ ಯರರಕ ಇರಲಿಲಾ. ಆದರ  ಅಿಂಗಡರ್ಲಿಾ ಬಹಳ ಹಣ ಇರುವದನ್ುನ ನ ಕೇಡದನ್ು. ಯರರ ಕೇ 

ಮರ ತ್ು ಹಣವನ್ುನ ಬ್ರಟುಿ ಹ ಕೇಗದಾರು. ಯರರಕ ಇರಲಿಲಾವರದಾರಿಿಂದ, ಮತರತರ್ನ್ು ಆ ಹಣವನ್ುನ 

ತ ಗ ದುಕ ಕಿಂಡನ್ು. 

 ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಠ್ ೯ 

ಯರಕ ಕೇಬನ್ ಕ್ುಟುಿಂಬವು ಇಸರಾಯೇಲ್ ಜನರಿಂಗವರಗ ಬ ಳ ಯತ್ು. ಆದರ  ಐಗುಪಯರು ಅವರನ್ುನ ದರಸರನರನಗ 
ಮರಡಕ ಕಿಂಡರು ಮತ್ುತ ಫರ ಕೇಹನ್ು ಅವನಿಗ  ಹುಟ್ಟಿದ ಎಲ್ರಾ ಗಿಂಡು ಮಕ್ಕಳನ್ುನ ಕ ಕಲಾಲು ತಿೇಮರಯನಿಸ್ಟದನ್ು. ಆದರ  ಇಸರಾಯೇಲಿನ್ ಒಬೆ 
ಸ್ಟರೇ ತ್ನ್ನ ಗಿಂಡು ಮಗುವನ್ುನ ಬುಟ್ಟಿಯೊಳಗಟುಿ ನ ೈಲ್ ನ್ದಿರ್ಲಿಾ ಬ್ರಟಿಳು. ಫರ ಕೇಹನ್ ಮಗಳು ಆ ಮಗುವನ್ುನ ಸರಕ್ರದಳು ಮತ್ುತ ಅವನಿಗ  
ಮೊೇಶ  ಎಿಂದು ಹ ಸರಿಟಿಳು. ಮೊೇಶ  ದ ೇವಜನ್ರ ಜ ಕತ  ಗುರುತಿಸ್ಟಕ ಕಳುಳವ ಸಲುವರಗ ಐಗುಪತದ ರರಜಮನ ತ್ನ್ದಲಿಾ ತ್ನ್ಗದಾ ಶ ಾೇಷಠವರದ 
ಸರಥನ್ವನ್ುನ ತಿರಸಕರಿಸುವ ಮಕಲಕ್ ತ್ನ್ನ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ನ್ುನ ವಯಕ್ತಪಡಸ್ಟದನ್ು. ಅವನ್ು ಇಸರಾಯೇಲಯರನ್ುನ ಕರಪ್ರಡಬ ೇಕ ಿಂದಿದಾನ್ು ಆದರ  ಅವನ್ 
ಪ್ರಪ ಅವನಿಗ  ಅಡಡಪಡಸ್ಟತ್ು. ಒಿಂದುದಿನ್ ಒಬೆ ಐಗುಪಯನ್ು ಇಸರಾಯೇಲಯನ್ನ್ುನ ಹ ಕಡ ರ್ುವದನ್ುನ ನ ಕೇಡ ಮೊೇಶ  ಅವನ್ನ್ುನ ಕ ಕಿಂದು ಬ್ರಟಿನ್ು. 
ಆದರ  ಮೊೇಶ ರ್ ಹೃದರ್ದಲಿಾ ಮತ ಕತಿಂದು ಪ್ರಪವಿತ್ುತ: ಗವಯ. ಮೊೇಶ  ತ್ನ್ನ ಮರಗಯದನ್ುಸರರ ಇಸರಾಯೇಲಯರನ್ುನ ಕರಪ್ರಡಬಹುದ ಿಂದು 
ಅಿಂದುಕ ಕಿಂಡದಾನ್ು. ದ ೇವರು ಅಹಿಂಕರರಿಗಳನ್ುನ ಎದುರಿಸುತರತರ  ಆದರ  ದಿೇನ್ರಿಗರದರ ಕೇ ಕ್ೃಪ್ ರ್ನ್ುನ ಕ ಕಡುತರತನ  ಎಿಂದು ಸತ್ಯವ ೇದವು 
ಹ ೇಳುತ್ತದ . ದ ೇವರು ಯೊೇಸ ೇಫನ್ ಹೃದರ್ದಲಿಾ ಕರರ್ಯಮರಡದ ಹರಗ ಯೇ, ಮೊೇಶ ರ್ ಹೃದರ್ದಲಿಾರ್ಕ ಕರರ್ಯ ಮರಡದನ್ು. ಮೊೇಶ  
ಮರಡದ ತ್ಪುಪ ಎಲಾರಿಗಕ ಗ ಕತರತಯತ್ು, ಆದಾರಿಿಂದ ಅವನ್ು ತ್ನ್ನ ಪ್ರಾಣ ಉಳಿಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು ಓಡ ಹ ಕೇದನ್ು ಮತ್ುತ ಅರಣಯದಲಿಾ ಜೇವಿಸ್ಟದನ್ು.  
 

೪೦ ವಷಯಗಳ ನ್ಿಂತ್ರ, ದ ೇವರು ಉರಿರ್ುವ ಪ್ದ ರ್ಲಿಾ ಕರಣಿಸ್ಟಕ ಕಳುಳವ ಮಕಲಕ್ ಮೊೇಶ ಯೊಿಂದಿಗ  ಮರತ್ನರಡದನ್ು, ಆ ಪ್ದ ಗ  ಬ ಿಂಕ್ರ 
ಬ್ರದಿಾದಾರಕ ಅದು ಉರಿರ್ದ  ಹರಗ  ಇತ್ುತ. ದ ೇವರು ಮೊೇಶ ಗ  ಹಿಿಂದಿರುಗ ಹ ಕೇಗುವಿಂತ  ಹ ೇಳಿದನ್ು, ಆದರ  ಈ ಸಲ ದ ೇವರು ಇಸರಾಯೇಲಯರನ್ುನ 
ಕರಪ್ರಡುವವನರಗದಾನ್ು ಮತ್ುತ ಮೊೇಶ  ದ ೇವರ ಮರಗಯದನ್ುಸರರವರಗ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಮರಡಬ ೇಕರಗತ್ುತ. ಇಸರಾಯೇಲಯರನ್ುನ ಕರಪ್ರಡಲು 
ತ್ನಿನಿಂದ ಆಗುವದಿಲಾ, ತ್ನ್ಗ  ಮರತ್ನರಡಲು ಬರುವದಿಲಾ ಮತ್ುತ ಜನ್ರನ್ುನ ಮುನ್ನಡ ಸುವ ಸರಮಥಯಯ ತ್ನ್ನಲಿಾ ಇಲಾ ಎಿಂದು ಮೊೇಶ  
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ಅಿಂದುಕ ಕಿಂಡದಾನ್ು. ಆದರ  ಇವು ಪರಿಪೂಣಯವರಗದಾವು! ಸಹಜವರಗ ನರವು ಯರವ ಕ್ಷ ೇತ್ಾದಲಿಾ ಬಲಹಿೇನ್ರರಗರುತ ತೇವ ಯೊೇ ದ ೇವರು 
ಅದರಲಿಾಯೇ ನ್ಮಮನ್ುನ ಉಪಯೊೇಗ ಮರಡುತರತನ , ಆದಾರಿಿಂದಲ್ ೇ ದ ೇವರ ೇ ನ್ಮಮ ಮಕಲಕ್ ಮರಡುತಿತದರಾನ  ಎಿಂಬದು ನ್ಮಗ  
ದೃಢವರಗುತ್ತದ . 
 

ಈಗರಗಲ್ ೇ ನರವು ಮತರತರ್ನ್ು ಅಿಂಗಡರ್ಲಿಾ ಕ್ದಿರ್ುವದನ್ುನ ಕ ೇಳಿದ ಾೇವ . ಮತರತರ್ನ್ು ಕ್ದಿರ್ುವರಗ ದ ೇವರಿಿಂದ ಉಪಯೊೇಗವರಗಲು 
ಆಗುವದಿಲಾ. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನರವು ಪಶರಾತರತಪಪಟಿರ  ಅಥವರ ನ್ಮಮ ಗವಯ ಹರಗಕ ಪ್ರಪವನ್ುನ ತ್ಯಜಸ್ಟದರ , ದ ೇವರು ನ್ಮಮನ್ುನ ಉಪಯೊೇಗ 
ಮರಡುತರತನ . ಆಗ ದ ೇವರು ನ್ಮಮನ್ುನ ಕ್ರ ರ್ುವ ಸಮರ್ದಲಿಾ, ನರವು ಭರ್ಪಡುವ ಅವಶಯಕ್ತ  ಇರುವದಿಲಾ ಯರಕ್ಿಂದರ , ದ ೇವರು ನ್ಮಮ 
ಮಕಲಕ್ ಕರರ್ಯ ಮರಡುತರತನ  ಎಿಂಬದು ನ್ಮಗ  ಗ ಕತಿತರುತ್ತದ .  
 

ಚರಿತ ಾರ್ಲಿಾಯೇ ದ ೇವರ ಶಕ್ರತರ್ ಮಹದರದ ಪಾದಶಯನ್ದ ಕಿಂದಿಗ  ಇಸರಾಯೇಲಯರನ್ುನ ಬ್ರಡಸಲು ದ ೇವರು ಮೊೇಶ ರ್ನ್ುನ ಐಗುಪತ ದ ೇಶದಲಿಾ 
ಉಪಯೊೇಗ ಮರಡದನ್ು. ದ ೇವರು ಐಗುಪತದ ಮೇಲ್  ೧೦ ಉಪದಾವಗಳನ್ುನ ಬರಮರಡದನ್ು: ನಿೇರನ್ುನ ರಕ್ತವರಗ ಮರಪಯಡಸ್ಟದನ್ು, 
ಹ ೇನ್ುಗಳು, ಹುಳುಗಳನ್ುನ ಬರಮರಡದನ್ು, ಪಶುಗಳ ಲ್ರಾ ಸತ್ುತ ಹ ಕೇದವು, ಜನ್ರ ಮೈರ್ಲಿಾ ಹುಣುಿಗಳರದವು, ಕ್ಲಮಳ  ಉಿಂಟರಯತ್ು, 
ಮಿಡತ ಗಳುಿಂಟರದವು, ಕರಗಯತ್ತಲು ಉಿಂಟರಯತ್ು ಮತ್ುತ ಅಿಂತಿಮವರಗ ಐಗುಪಯರ ಚ್ ಕಚಾಲು ಮಕ್ಕಳು ಸತ್ುತ ಹ ಕೇದರು. ಕ್ಡ ರ್ ಉಪದಾವದ 
ಸಮರ್ದಲಿಾ, ದ ೇವರು ಇಸರಾಯೇಲಯರಿಗ  ಆಹರರಕರಕಗ ಕ್ುರಿಮರಿರ್ನ್ುನ ಕ ಕಯಯರಿ ಮತ್ುತ ಅದರ ರಕ್ತವನ್ುನ ನಿಮಮ ಮನ ರ್ ಬರಗಲುಗಳ 
ನಿಲುವು ಪಟ್ಟಿಗಳಿಗ  ಹಚಿಾರಿ ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದನ್ು. ದ ೇವರಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ರರದ ಪಾತಿಯೊಬೆರ ಮನ ರ್ ಚ್ ಕಚಾಲು ಮಕ್ಕಳು ರಕ್ಷಣ  ಹ ಕಿಂದಿದರು. 
ದ ೇವರು ತ್ನ್ನ ಮಗನ್ನ್ುನ ಕ್ುರಿಮರಿರ್ ಹರಗ  ಸರರ್ಲು ಕ್ಳುಹಿಸುವನ್ು ಎಿಂಬದಕ ಕ ಇದು ಚಿತ್ಾಣವರಗತ್ುತ. ಅನ ೇಕ್ ಜನ್ರು ಯೇಸುವನ್ುನ 
ನ್ಿಂಬದ , ಪಶರಾತರತಪಪಡದ  ಮತ್ುತ ದ ೇವರಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗದ  ತ್ಮಮ ಮರಗಯದನ್ುಸರರ ತ್ಮಮನ್ುನ ರಕ್ಷಿಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು ಪಾರ್ತಿನಸುತರತರ . ನಿೇವು 
ದ ೇವರ ಮರಗಯವನ್ುನ ಆರಿಸ್ಟಕ ಕಳುಳತಿತೇರ ಕೇ?  
 

ಇಸರಾಯೇಲಯರು ದ ೇವರನ್ುನ ಹಿಿಂಬರಲಿಸುತಿತದಾ ಕ ಿಂಪು ಸಮುದಾವನ್ುನ ತ್ಲುಪ್ದರು, ನ್ಿಂತ್ರ ಐಗುಪಯರು ಅವರನ್ುನ ಹಿಿಂಬರಲಿಸ್ಟಕ ಕಿಂಡು ಬಿಂದರು! 
ದ ೇವರು ನ್ಮಗರಗ ಹ ಕೇರರಡುವನ್ು ಮತ್ುತ ನ್ಮಮನ್ುನ ಕರರ್ುವನ್ು ನರವು ಭರ್ಪಡುವ ಅವಶಯಕ್ತ ಯಲಾ ಎಿಂದು ಮೊೇಶ  ಇಸರಾಯೇಲಯರಿಗ  
ಹ ೇಳಿದನ್ು. ದ ೇವರು ಕ ಿಂಪು ಸಮುದಾವನ್ುನ ವಿಭರಗಸ್ಟದನ್ು ಮತ್ುತ ಇಸರಾಯೇಲಯರು ಒಣ ನ ಲದ ಮೇಲ್  ನ್ಡ ದರಗ ಸಮುದಾದ ನಿೇರು ಎರಡು 
ಕ್ಡ ಗಳಲಿಾ ಗ ಕೇಡ ರ್ಿಂತ  ನಿಿಂತಿತ್ುತ, ಆದರ  ಅವರನ್ುನ  ಹಿಿಂಬರಲಿಸ್ಟಕ ಕಿಂಡು ಬಿಂದ ಐಗುಪಯರು ನಿೇರಿನ್ಲಿಾ ಮುಳುಗ ಹ ಕೇದರು. ದ ೇವರು 
ದಿೇನ್ತ ಯೊಿಂದಿಗ  ಮತ್ುತ ಬಹುತ ೇಕ್ ದ ೇವರಿಗ  ಸಿಂಪೂಣಯ ವಿಧ್ ೇರ್ನರಗ ಮೊೇಶ  ಇಸರಾಯೇಲಯರನ್ುನ ತ್ನ್ನ ಜೇವನ್ ಪರ್ಯಿಂತ್ರ 
ಮುನ್ನಡ ಸ್ಟದನ್ು. 
 

ನರನ್ು ನ್ನ್ನ ಪ್ರಪಗಳಿಗ  ಪಶರವತರತಪಪಟುಿ ದ ೇವರ ಎದುರಿನ್ಲಿಾ ಶುದಧನರಗ ಜೇವಿಸುವ ಆಯಕ ಮರಡಕ ಕಳುಳತ ತೇನ . 
 

 ವಿಶ ಾೇಷಣ  ೯ 

ಒಳ ಳರ್ ಕ ಲಸ ಮರಡ ಹಣವನ್ುನ ಅಿಂಗಡಗ  ಹಿಿಂದಿರುಗಸುವ ಅವಕರಶ ಮತರತರ್ನಿಗ  ದ ಕರ ಯತ್ು. ಅವನ್ ಅದರ 

ಬಗ ೆಯೇ  ಯೊೇಚಿಸುತಿತದಾನ್ು, ನ್ಿಂತ್ರ ರ್ಥರಥಯ ಮನ್ಸ್ಟ್ನ್ ಅವನ್ ಸ ನೇಹಿತ  ರಕತ್ಳು ಅವನಿಗ  ಸಹಕರರ ನಿೇಡದಳು. 

“ನ್ನ್ಗ  ಖ್ಿಂಡತ್ವರಗರ್ಕ ನಿನ್ನ ಸಹಕರರದ ಅವಶಯಕ್ತ ಯದ ” ಎಿಂದು ಮತರತರ್ನ್ು ಅವಳಿಗ  ಹ ೇಳಿದನ್ು. ತ್ನ್ನ 

ಸ ನೇಹಿತ ರ್ ಸಹರರ್ದಿಿಂದ ಅವನ್ ಒಳ ಳರ್ ಕ ಲಸ ಮರಡದನ್ು ಮತ್ುತ ಹಣವನ್ುನ ಹಿಿಂದಿರುಗಸ್ಟದನ್ು. 
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 ಚಟುವಟ್ಟಕ  ೯ 

 ಕ್ಥ  ಹ ೇಳಿರಿ 

ಮರಸಪತಿಾಕ ಗಳನ್ುನ ತ್ನಿನರಿ ಅಥವರ ಜನ್ರ, ಸಥಳಗಳ ಮತ್ುತ ವಸುತಗಳನ್ುನ ಚಿತ್ಾಗಳನ್ುನ ಕ್ತ್ತರಿಸ್ಟ 

ತ್ರಗತಿಗ  ತ ಗ ದುಕ ಕಿಂಡು ಬನಿನರಿ (ಅನರವಶಯಕ್ವರದ ಚಿತ್ಾಗಳನ್ುನ ತರರದಿಂತ  ಎಚಾರವಹಿಸ್ಟರಿ). 

ಮಕ್ಕಳು ೨ ಅಥವರ ಹ ಚುಾ ತ್ಿಂಡಗಳರಗ ವಿಭಜಸ್ಟರಿ. ಪ್ರಪ, ಪಶರಾತರತಪ ಮತ್ುತ ಜೇವಿತ್ವನ ಕನಳಗ ಕಿಂಡ 

ಕ್ಥ ರ್ನ್ುನ ಸೃಷಿಿಸುವ ಸಲುವರಗ ಪಾತಿಯೊಿಂದು ತ್ಿಂಡವು ಮರಸ ಪತಿಾಕ ಗಳಿಿಂದ ಕ್ತ್ತರಿಸ್ಟರುವ 

ಚಿತ್ಾಗಳನ್ುನ ಉಪಯೊೇಗಸಬ ೇಕ್ು.  

 ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ ೯ 

ಮೊೇಶ ರ್ ಜೇವಿತ್ದ ಗ ರ ರ್ನ್ುನ ಎಳ ಯರಿ.  
ಪಾಶ ನ: ಯೊೇಸ ೇಫನ್ ಜನ್ನ್ದಿಿಂದ ಮೊೇಶ ರ್ ಜನ್ನ್ದ ತ್ನ್ಕ್ ಎಷುಿ ವಷಯಗಳ ಅಿಂತ್ರವಿದ ? ಉತ್ತರ: ನಿಖ್ರವರಗ ಎಷುಿ ವಷಯಗಳ ಿಂದು ನ್ಮಗ  
ಗ ಕತಿತಲಾ, ಆದರ  ಸುಮರರು ೩೮೦ ವಷಯಗಳಿರಬಹುದು ಎಿಂದು ಅಿಂದರಜಸಲ್ರಗದ . 
ಪಾಶ ನ: ಮೊೇಶ  ಎಷುಿ ವಷಯಗಳ ಕರಲ ಬದುಕ್ರದನ್ು? ಉತ್ತರ: ೧೨೦ ವಷಯಗಳು. 
 

 ಆಟ ೯ 

ದಶರಜ್ಞ ಗಳು 

* ಈ ಚಟುವಟ್ಟಕ ಗ , ಹತ್ುತ ಮೊಟ ಿಗಳು, ಒರ ಸುವ ಬಟ ಿಗಳು ಮತ್ುತ ತ್ನ್ನ ಮೇಲ್  ಕ್ಸ ಹರಕ್ರಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು 

ಸ್ಟದಧನಿರುವ ಒಬೆ ವಯಕ್ರತ ಬ ೇಕ್ು. 

* ದಶರಜ್ಞ ರ್ ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಆಜ್ಞ ಗಕ ಹುಡುಗನ್ು ಕ ೈರ್ಲಿಾ ಒಿಂದ ಕಿಂದು ಮೊಟ ಿರ್ನ್ುನ ಹಿಡದುಕ ಕಳಳಬ ೇಕ್ು. 

ವಿವಿಧ ರಿೇತಿರ್ಲಿಾ ಮೊಟ ಿಗಳನ್ುನ ಹಿಡದುಕ ಕಳುಳವಿಂತ  ಹ ೇಳಿರಿ, ಉದರಹರಣ ಗ : ತ್ನ್ನ ಕ ೈರ್ಲಿಾ, ಕರಲಲಿಾ, 

ಮೊಣಕರಲುಗಳ ನ್ಡುವ , ತ ಕೇಳಿನ್ ಕ ಳಗ , ಬರರ್ಲಿಾ ಇತರಯದಿ. 

* ಪಾತಿ ಬರರಿ ಮೊಟ ಿ ಬ್ರೇಳದಿಂತ  ಹಿಡದುಕ ಕಳುಳವದು ಕ್ಷಿವರಗುತ್ತದ . ಅಿಂತಿಮವರಗ ೧೦ನ ೇ ಆಜ್ಞ ಗ  
ಮೊಟ ಿರ್ನ್ುನ ಅವನ್ ತ್ಲ್ ರ್ ಮೇಲ್  ಇಡರಿ. 
* ಆಟದ ಸಮರ್ದಲಿಾ, ಒಿಂದ ಕಿಂದ ೇ ಆಜ್ಞ ರ್ನ್ುನ ಪ್ರಲಿಸುವದು ಸುಲಭ ಆದರ  ಎಲಾವನ್ಕನ ಒಟರಿಗ ಪ್ರಲಿಸುವದು ಎಷುಿ ಕ್ಷಿ ಎಿಂಬದರ ಬಗ ೆ 
ಮರತ್ನರಡರಿ. ಉದರಹರಣ ಗ , ೬ನ ೇ ಆಜ್ಞ , ನ್ರಹತ್ಯ ಮರಡಬರರದು ಎಿಂದು ಹ ೇಳುವದು ಸುಲಭ, ಆದರ  ಮೊಟ ಿರ್ನ್ುನ ಅತ್ಯಿಂತ್ ಸುಲಭವರದ 
ಸಥಳದಲಿಾ ಹರಕ್ರರಿ (ಮೊಟ ಿರ್ನ್ುನ ಎಲಿಾ ಹರಕ್ಬ ೇಕ ಿಂದು ಮಕ್ಕಳು ಕ್ಕಗುತರತ ಹ ೇಳಬಹುದು). ನರವ ಲಾರಕ ಪ್ರಪ ಮರಡದ ಾೇವ  ಮತ್ುತ ಮೊಟ ಿರ್ನ್ುನ 
ಬ್ರೇಳಿಸ್ಟದ ಾೇವ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ತ ಕೇರಿಸುವದ ೇ ಮುಖ್ಯ ವಿಷರ್ವರಗದ . 
* ಕ್ಡ ರ್ಲಿಾ, ಹುಡುಗನ್ ತ್ಲ್ ರ್ ಮೇಲ್  ಮೊಟ ಿರ್ನ್ುನ ಹ ಕಡ ಯರಿ. (ಮಕ್ಕಳು ತ ಕೇರಿಸದ  ಇಟುಿಕ ಕಿಂಡರುವ ಕ್ಲಿಾನಿಿಂದ ಮೊಟ ಿರ್ನ್ುನ 

ಹ ಕಡ ಯರಿ. ಹುಡುಗನ್ ತ್ಲ್ ಗ ೇ ಮೊಟ ಿರ್ನ್ುನ ಹ ಕಡ ರ್ಬ ೇಡರಿ, ನ ಕೇವರಗುತ್ತದ ). ಆ ಹುಡುಗನಿಗ  ಹಿೇಗ ೇ ಮರಡುತರತರ  ಎಿಂದು ಮೊದಲ್ ೇ 

ಗ ಕತಿತರಬ ೇಕ್ು. ಇದು ಅತ್ಯಿಂತ್ ಪರಿಣರಮಕರರಿಯರದ ದೃಶಯ ಮರಧಯಮ ಪ್ರಠ್ವರಗದ . 
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ದಶರಜ್ಞ ಗಳು 
೧. ಬ ೇರ  ದ ೇವರುಗಳು ಇರಬರರದು 
೨. ಯರವ ವಿಗಾಹಗಳನ್ಕನ ಮರಡಕ ಕಳಳಬರರದು, ಅವುಗಳಿಗ  ಅಡಡಬ್ರೇಳಬರರದು 
೩. ದ ೇವರ ನರಮವನ್ುನ ಅಯೊೇಗಯಕರರ್ಯಕರಕಗ ಬಳಸಬರರದು 
೪. ಸಬೆತ್ ದಿನ್ವನ್ುನ ಆಚರಿಸಬ ೇಕ್ು 
೫. ನಿಮಮ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳನ್ುನ ಸನರಮನಿಸಬ ೇಕ್ು 
೬. ನ್ರಹತ್ಯ ಮರಡಬರರದು 
೭. ವಯಭಿಚ್ರರ ಮರಡಬರರದು 
೮. ಕ್ದಿರ್ಬರರದು 
೯. ಸುಳುಳ ಸರಕ್ಷಿ ಹ ೇಳಬರರದು (ಸುಳಿಳನಿಿಂದ ಮತ ಕತಬೆರನ್ುನ ಕ್ಷಿಕ ಕ ಗುರಿಪಡಸಬರರದು) 

೧೦. ಮತ ಕತಬೆನ್ ಯರವದನ್ಕನ ಆಶಿಸಬರರದು 
 

 

 ಒಗಟ್ಟನ್ ಉತ್ತರಗಳು ೯ 
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 ಪಾಶ ನಗಳು ಮತ್ುತ ಉತ್ತರಗಳು ೯ 

೧. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ದ ೇವರು ನ್ನ್ನನ್ುನ ಕ್ಷಮಿಸುತರತನರದರ ೇ, ನರನ್ು ಯರಕ  ಪ್ರಪ ಮರಡಬರರದು? (ರ ಕೇಮರ ೭ರ ಗ ಕಿಂದಲ. ದ ೇವರು ನ್ನ್ನನ್ುನ 
ಕ್ಷಮಿಸುತರತನರದಾರಿಿಂದ ನರನ್ು ಪ್ರಪ ಮರಡದಿಂತ  ಯರಕ  ಎಚಾರದಿಿಂದಿರಬ ೇಕ್ು? ಪ್ರಪವು ಯರವರಗಲಕ ದ ೇವರಿಗ  ವಿರುದಧವರದದರಾಗದ  ಮತ್ುತ 
ಶಿಕ್ಷ ಗ  ಅಹಯವರದದರಾಗದ . ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ು ನ್ಮಮನ್ುನ ಕ್ಷಮಿಸುತರತನ , ಆದರ  ಪ್ರಪದ ಪರಿಣರಮಗಳನ್ುನ ತ್ಪಪದ  ಎದುರಿಸಬ ೇಕರಗುತ್ತದ . 
ಉದರಹರಣ ಗ , ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನರನ್ು ತ್ರಗತಿರ್ಲಿಾ ತ್ಪ್ರಪಗ ನ್ಡ ದುಕ ಕಿಂಡರ  ದ ೇವರು ನ್ನ್ನನ್ುನ ಕ್ಷಮಿಸುತರತನ  ಆದರ  ತ್ರಗತಿರ್ಲಿಾ ನ್ನ್ಗ  
ಶಿಕ್ಷ ಯರಗುತ್ತದ ). 
 

೨. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನರವು ಅತ್ಯಿಂತ್ ಹಿೇನ್ವರದ ಕರರ್ಯ ಮರಡದರ  ಏನರಗುತ್ತದ ? (ದ ೇವರು ದ ಕಡಡ ಪ್ರಪಗಳನ್ಕನ ಕ್ಷಮಿಸುತರತನ  ಆದರಕ 

ನರವು ಪಶರಾತರತಪಪಡಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ಕ್ಷಮರಪಣ  ಕ ೇಳಬ ೇಕ್ು ಎಿಂಬದನ್ುನ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಅಥಯಮರಡಸಲು ಈ ಪಾಶ ನ ಸಹರರ್ ಮರಡುತ್ತದ . 

ಹರಗ ಯೇ ಒಿಂದುವ ೇಳ   ನರವು ಯರರನರನದರಕ ಬಹಳವರಗ ನ ಕೇಯಸ್ಟದರ , ದ ೇವರು ನ್ಮಮನ್ುನ ಕ್ಷಮಿಸ್ಟದರಕ ನರವು ಕ ಲವೊಮಮ 

ಸ ರ ವರಸವನ್ುನ ಅನ್ುಭವಿಸಬ ೇಕರಗುತ್ತದ . ಮರದಕ್ ಪದರಥಯಗಳು, ಹಿಿಂಸ  ಅಥವರ ಲ್ ೈಿಂಗಕ್ ಕರರ್ಯಗಳು ನ್ಮಮ ಭವಿಷಯವನ್ುನ 

ನರವಿಂದುಕ ಕಳಳದ ರಿೇತಿರ್ಲಿಾ ಸಿಂಪೂಣಯವರಗ ಬದಲ್ರಯಸುತ್ತದ ) 

೩. ನರನ ೇನ ಕೇ ಒಳ ಳೇದನ ನೇ ಮರಡಬ ೇಕ ಿಂದಿರುತ ತೇನ  ಆದರ  ಒಳ ಳೇದು ಮರಡಲು ಹ ಕೇಗ ಕ ಟಿದುಾ ನ್ಡ ದರ  ತ ಕಿಂದರ ಯಲಾವ ೇ? (ಇದು 

ನ್ಮಮ ಉದ ಾೇಶಗಳು ಹರಗಕ ಕ್ರಾಯಗಳ ನ್ಡುವ  ಏಪಯಡುವ ಹ ಕೇರರಟವರಗದ . ದ ೇವರು ನ್ಮಮ ಉದ ಾೇಶಗಳ ಬಗ ೆ ಚಿಿಂತಿಸುತರತನ , ಆದರ  

ಪ್ೌಲನ್ು ಕ ೇಳುವದ ೇನ ಿಂದರ , “ಒಳ ಳೇದರಗಲಿ ಎಿಂದು ನರವು ಪ್ರಪ ಮರಡುತ್ತಲ್ ೇ ಇರಬ ೇಕ ಕೇ?” ಇದಕ ಕ ಉತ್ತರ, “ಖ್ಿಂಡತ್ವರಗರ್ಕ ಇಲಾ!” 

– ರ ಕೇಮರ ೩:೫-೮). 

 ಹರಜರರತಿ ೯ 

ತ್ರಗತಿಗ  ಹರಜರರದದಾಕ ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಕ ಕಡರಿ. ವಿೇರರ ಆಟ ಆಡುವ ಸಲುವರಗ ಮತ ಕತಿಂದು 
ಕರಡ್ಯ ಪಡ ರ್ಬ ೇಕರದರ  ಮುಿಂದಿನ್ ವರರ ಬರುವಿಂತ  ಅವರನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ ಮತ್ುತ ಅಭಿನ್ಿಂದಿಸ್ಟರಿ! 
ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಯರವುದ ಿಂದರ : 
 

ಮೊೇಶ  

 ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ೯ 

ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ 

ನಿಮಮ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ ಏನ ಿಂದರ  ನಿೇವು ಪ್ರಪ ಮರಡದರಗ ಅಿಂದರ  ಅದನ್ುನ ಮರ ಮರಡುವರಗ ಅಥವರ ಸುಳುಳ ಹ ೇಳುವರಗ ಯರವ ರಿೇತಿ 
ಪಾತಿಕ್ರಾಯಸುವಿರಿ ಎಿಂಬದನ್ುನ ಬರ ರ್ಬ ೇಕ್ು. ಕ ಲವೊಮಮ ನರನ್ು, “ನರನ್ು ಒಳ ಳೇ ವಯಕ್ರತರ್ಲಾ, ಅದಾರಿಿಂದ ಇದನ್ುನ ಮರಡುವ ಅಹಯತ  ನ್ನ್ಗಲಾ” 
ಎಿಂಬದರಗ ಹ ೇಳುವ ಮಕಲಕ್ ನ್ಮಮನ ನೇ ಶಿಕ್ಷಿಸ್ಟಕ ಕಳುಳತ ತೇವ  ಹರಗಕ ನಿರರಸ ಗ ಕಳಗರಗುತ ತೇವ . ಆದರ  ನರವು ಪ್ರಪ ಮರಡದ ಾೇವ  ಎಿಂದು 
ಒಪ್ಪಕ ಕಳುಳವದು ಮತ್ುತ ಆ ಪ್ರಪವನ್ುನ ಕ್ಷಮಿಸುವಿಂತ  ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ನ್ುನ ಬ ೇಡಕ ಕಳುಳವದು ಉತ್ತಮವರದ ಪಾತಿಕ್ರಾಯಯರಗದ . ನಿಮಮ ಪ್ರಪದ 
ವಿಷರ್ದಲಿಾ ನಿೇವು ಚಿಿಂತಿಸಬ ೇಕ ಿಂದು ದ ೇವರು ಬರ್ಸುವದಿಲಾ. ಆದನ್ುನ ಅದನ್ುನ ಕ್ಷಮಿಸಲು ಬರ್ಸುತರತನ  ಯರಕ್ಿಂದರ  ಆಗ ಇತ್ರರನ್ುನ 
ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸುವ ಬಲ ನಿಮಗ  ಸ್ಟಗುತ್ತದ .  
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ಓದಿರಿ 

ದಿನ್ ೧: ಅರಣಯಕರಿಂಡ ೧೩:೧-೩, ೧೭-೨೫ 

ದಿನ್ ೨: ಅರಣಯಕರಿಂಡ ೧೩:೨೬-೩೩ 

ದಿನ್ ೩: ಅರಣಯಕರಿಂಡ ೧೪:೧-೯ 

ದಿನ್ ೪: ಅರಣಯಕರಿಂಡ ೧೪:೧೦-೧೬ 

ದಿನ್ ೫: ಅರಣಯಕರಿಂಡ ೧೪:೧೭-೨೪ 
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 ವಿೇರ: ಕರಲ್ ೇಬ 

ಅರಣಯಕರಿಂಡ ೧೩:೧-೩, ೧೩:೧೭-೧೪:೯, ೧೪:೭-೨೪, ೧೪:೩೦-೪೫ 

 ಕ್ಿಂಠ್ಪ್ರಠ್ ವಚನ್ ೧೦ 

ಪ್ ಾೇಷಿತ್ರ ಕರರ್ಯಕ್ಲ್ರಪಗಳು ೧:೮ “ಆದರ  ಪವಿತರಾತ್ಮ ಅವರು ನಿಮಮ ಮೇಲ್  ಬಿಂದರಗ ನಿೇವು 
ಶಕ್ರತರ್ುತ್ರರಗುವಿರಿ. ಆಗ ನಿೇವು ಜ ರುಸಲ್ ೇಮಿನ್ಲಕಾ ಜುದ ೇರ್ದಲಕಾ ಸಮರರಿರ್ದಲಕಾ ಭಕಲ್ ಕೇಕ್ದ 
ಕ್ಟಿಕ್ಡ ರ್ವರ ಗಕ ನ್ನ್ಗ  ಸರಕ್ಷಿಗಳರಗುವಿರಿ,” 

 

 ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ  ೧೦ 

ಸಿಂಡ ೇ ಸಕಕಲ್ ನ್ಲಿಾ, ನರವು ನ್ಮಮ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ನ್ುನ ಹಿಂಚಿಕ ಕಳಳಬ ೇಕ್ು ಎಿಂಬದರಗ ದ ೇವರು ಬರ್ಸುತರತನ  

ಯರಕ್ಿಂದರ  ಅದರಿಿಂದ ಇತ್ರರು ಸಹ ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ಲಿಾ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ಯಡಲು ಸರಧಯವರಗುತ್ತದ  ಎಿಂಬದರಗ 

ಮರಿರ್ಳು  ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಿಂಡಳು. ಸ ಕೇಮವರರದಿಂದು, ಮರಿರ್ಳು ಹ ಕರಗ  ಹ ಕೇಗ ಹಿಿಂದಿರುಗ ಬರುವರಗ ಒಬೆ 

ಹುಡುಗ ಬ ಿಂಚ್ ಮೇಲ್  ಒಿಂಟ್ಟಯರಗ ಕ್ಕತಿರುವದನ್ುನ ನ ಕೇಡದಳು. ತ್ರಗತಿ ಬಿಂದ ನ್ಿಂತ್ರ, ಆಕ  ತ್ನ್ನ ಸ ನೇಹಿತ್ 

ಮತರತರ್ನಿಗ , “ಬ ಿಂಚ್ ಮೇಲ್  ಕ್ುಳಿತಿರುವ ಆ ಹುಡುಗರ್ನ್ುನ ನಿೇನ್ು ನ ಕೇಡದ ಯರ? ಆಕ  ಒಿಂಟ್ಟಯರಗದರಾಳ ” 

ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದಳು. ಅದಕ ಕ ಮತರತರ್ನ್ು, “ನಿೇನ್ು ಹ ಕೇಗ ಅವಳನ್ುನ ಮರತ್ನರಡಸು. ನಿೇನ್ು ಅವಳಿಗ  

ಯೇಸುವಿನ್ ಬಗ ೆ ತಿಳಿಸು ಮತ್ುತ ಸಭ ಗ  ಬರುವಿಂತ  ಹ ೇಳು, ಜನ್ರ ಕಿಂದಿಗ  ಬರ ತ್ರ  ಸರಿಯರಗಬಹುದು” ಎಿಂದು 

ಹ ೇಳಿದನ್ು. ಆಗ ಮರಿರ್ಳು, “ನ್ನ್ಗಿಂತ್ಕ ಹ ೇಗ  ಮರತ್ನ್ಡಸುವುದ ಿಂದ ೇ ಗ ಕತಿತಲಾ. ನರನ ೇನರದರಕ ಅವಳನ್ುನ 

ಮರತ್ನರಡಸ್ಟದರ , ನ್ನ್ನ ಉಳಿದ ಸ ನೇಹಿತ್ರು ನ್ನ್ನ ಬಗ ೆ ಏನ್ಿಂದುಕ ಕಳುಳತರತರ ಕೇ ಯೊೇಚಿಸಬ ೇಕ್ು” ಎಿಂದು  ಹ ೇಳಿದಳು. 

 ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಠ್ ೧೦ 

ನ್ಕರರರು ವಷಯಗಳ ನ್ಿಂತ್ರ ದ ೇವರು ಅಬಾಹರಮನ್, ಇಸರಕ್ ಮತ್ುತ ಯರಕ ಕೇಬನಿಗ  ಮರಡದ ವರಗರಾನ್ವನ್ುನ ನ ರವ ೇರಿಸಲು ಇಸರಾಯೇಲ್ 
ಜನ್ರನ್ುನ ಮುನ್ನಡ ಸುತಿತದಾನ್ು. ವರಗರಾನ್ ದ ೇಶವನ್ುನ ಸಿಂಚರಿಸ್ಟ ನ ಕೇಡಲು ಮೊೇಶ  ೧೨ ಮಿಂದಿ ಗಕಢರಚ್ರರರನ್ುನ ಕ್ಳುಹಿಸ್ಟದನ್ು. ಆ ದ ೇಶದಲಿಾ 
ಹರಲಕ ಜ ೇನ್ಕ ಹರಿರ್ುತ್ತದ , ದರಾಕ್ಷ ೇ ಗ ಕಿಂಚನ್ುನ ಇಬೆರು ಹ ಕತ್ುತಕ ಕಿಂಡು ಬರುವಷುಿ ಭರರವರಗರುತ್ತದ  ಎಿಂದು ಅವರು ಹ ೇಳಿದರು! ಆದರ  
ಹ ಕೇದವರಲಿಾ ೧೦ ಜನ್ ಅಲಿಾನ್ ಜನ್ರು ಉನ್ನತ್ ಪುರುಷರು ಅವರನ್ುನ ಜಯಸಲು ನ್ಮಿಮಿಂದ ಆಗುವದಿಲಾ ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದರು. ಆದರ  ಅವರಲಿಾ 
ಒಬೆನರದ ಕರಲ್ ೇಬನ್ು, ಅವರನ್ುನ ತ್ಡ ದು, “ಖ್ಿಂಡತ್ವರಗರ್ಕ ನರವು ಅವರನ್ುನ ಜಯಸಬಹುದು” ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದನ್ು. ತ್ನ್ನ ಸವಯಶಕ್ತನರದ 
ದ ೇವರು ತ್ಮಗ  ಸಹರರ್ ಮರಡುವನ್ು ಎಿಂಬದರಗ ಅವನ್ು ನ್ಿಂಬ್ರದನ್ು. ದ ೇವರು ಅಿಂಥ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ನ್ುನ ಪ್ಾೇತಿಸುತರತನ . 
 

ಆದರ  ಜನ್ರ ಲಾರಕ ಹತ್ುತ ಮಿಂದಿ ಗಕಢರಚ್ರರರ ಮರತ್ುಗಳನ ನೇ ನ್ಿಂಬ್ರದರು, ಭರ್ದಿಿಂದ ಗುಣಗುಟ್ಟಿದರು ಮತ್ುತ ದ ೇಶವನ್ುನ ಸರವಧಿೇನ್ 
ಮರಡಕ ಕಳಳಲು ನಿರರಕ್ರಿಸ್ಟದರು. ದ ೇವರು ಅವರ ಮೇಲ್  ಕ ಕೇಪ್ಸ್ಟಕ ಕಿಂಡನ್ು ಮತ್ುತ ಆ ಹತ್ುತ ಜನ್ರಿಗ  ಮರಣ ಶಿಕ್ಷ ರ್ನ್ುನ ವಿಧಿಸ್ಟದನ್ು! 
ಇದಲಾದ  ಇಡೇ ಜನರಿಂಗದವರು ಅರಣಯದಲಿಾ ಅಲ್ ದರಡಬ ೇಕ ಿಂಬ ಶಿಕ್ಷ  ವಿಧಿಸ್ಟದನ್ು. ಅವರು ಅವಿಧ್ ೇರ್ರರದರಗ ಸುಲಭವರಗ ಸ ಕೇತ್ು ಹ ಕೇದರು 
ಯರಕ್ಿಂದರ  ದ ೇವರು ಅವರ ಜ ಕತ ರ್ಲಿಾರಲಿಲಾ. ೪೦ ವಷಯಗಳ ಕರಲ ಅಲ್ ದರಡದ ನ್ಿಂತ್ರ, ಆ ಸಿಂತ್ತಿರ್ವರಲಿಾ ಕರಬ ೇಲನ್ು ಮತ್ುತ ಅವನ್ 
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ಮರತಿಗ  ಸಮಮತಿಸ್ಟದ ಮತ ಕತಬೆ ಗಕಢರಚ್ರರನರದ ಯಹ ಕೇಶುವನ್ು ಮರತ್ಾವ ೇ ಉಳಿದರು. ಅವರ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ ಫಲವರಗ, ಅವರು 
ನ ಕೇಡಕ ಕಿಂಡು ಬಿಂದ ದ ೇಶವನ ನೇ ದ ೇವರು ಅವರಿಗ  ಕ ಕಟಿನ್ು. 
 

ಇಿಂದು ನರವು ಮರಿರ್ಳ ಬಗ ೆ ನ ಕೇಡಕ ಕಿಂಡ ವು ಅವಳು ಹ ದರಿಕ ಕಿಂಡದಾಳು ಆದರ  ಮತರತರ್ನ್ು ಧ್ ೈರ್ಯವರಗ ತ್ನ್ನ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ನ್ುನ 
ವಯಕ್ತಪಡಸ್ಟದನ್ು ಹರಗಕ ಮರಿರ್ಳಿಗ  ಸಹರರ್ ಮರಡದನ್ು. ನರವು ನ್ಮಮ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ನ್ುನ ಧ್ ೈರ್ಯದಿಿಂದ ವಯಕ್ತಪಡಸುವರಗ ಮತ್ುತ 
ಅಸರಧಯವರದ ಕರರ್ಯಗಳಲಿಾರ್ಕ ಆತ್ನಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗುವರಗ ದ ೇವರು ಅದನ್ುನ ಮಚುಾತರತನ . ನರವು ಹೌದು ಎಿಂದು ಹ ೇಳುವದರದರ  
ನ್ಮಿಮಿಂದ ಊಹ  ಮರಡಕ ಕಳಳಲಕ ಸರಧಯವರಗದ ಯೊೇಜನ ರ್ನ್ುನ ದ ೇವರು ನ್ಮಮ ಜೇವಿತ್ದಲಿಾ ಮರಡುತರತನ . 
 

ಸರಸ್ಟವ  ಕರಳಿನ್ಷುಿ ನ್ಿಂಬ್ರಕ  ನಿಮಗದಾರ  ನಿೇವು ಬ ಟಿವನ್ಕನ ಅಲುಗರಡಸಬಹುದು ಎಿಂದು ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ು ಹ ೇಳಿದರಾನ  (ಮತರತರ್ ೧೭:೨೦). 
ನ್ಮಮ ಸಭ ರ್ ನರರ್ಕ್ರ ಮರತ್ುಗಳನ್ುನ ಕ ೇಳಿ ಅದರಿಂತ  ನ್ಡ ರ್ುವರಗ ನರವು ನ್ಮಮ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ನ್ುನ ಬ್ರೇಜದ ಹರಗ  ಬ ಳ ಸಬಹುದು. 
ಯಹ ಕೇಶುವನ್ು ಮೊೇಶ ರ್ ವ ೈರ್ಕ್ರತಕ್ ನಿಕ್ಟವತಿಯಯರಗದಾನ್ು (ವಿಮೊೇಚನ್ಕರಿಂಡ ೨೪:೧೩). ಮೊೇಶ  ದ ೇವರ ಕಿಂದಿಗ  ಮರತ್ನರಡಲು 
ಗುಡರರದ ಕಳಗ  ಹ ಕೇಗುತಿತದಾನ್ು, ಆದರ  ಅವನ್ು ಅಲಿಾಿಂದ ಹ ಕರಟ ನ್ಿಂತ್ರವೂ, ಯಹ ಕೇಶುವನ್ು ದ ೇವರ ಕಿಂದಿಗ  ಗುಡರರದ ಕಳಗ  ಇರುತಿತದಾನ್ು 
(ವಿಮೊೇಚನ್ಕರಿಂಡ ೩೩:೧೧). ನರವು ಸಹ ಸತ್ಯವ ೇದ ಓದುವದು, ಪ್ರಾಥಯನ  ಮರಡುವದು ಮತ್ುತ ಇತ್ರರ ಕಿಂದಿಗರುವರಗ ಮರತ್ಾ 
ಹರಡುವದರಿಿಂದಲಾ ಬದಲ್ರಗ ಒಿಂಟ್ಟಯರಗರುವರಗಲಕ ಹರಡುವದರಿಿಂದ ದ ೇವರ ಕಿಂದಿಗ  ಸಮರ್ವನ್ುನ ಕ್ಳ ರ್ಬಹುದು. ದ ೇವರು 
ಸತ್ಯವ ೇದದಲಿಾ ಮತ್ುತ ನ್ಮಮ ಜೇವಿತ್ದಲಿಾ ಮರಡರುವ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ನರವು ನ ನ್ಪ್ಗ  ತ್ಿಂದುಕ ಕಳಳಬಹುದು. ದ ೇವರು ಐಗುಪತ ದ ೇಶದಲಿಾ 
ಮರಡದ ಅದುುತ್ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಕರಲ್ ೇಬನ್ು ಮತ್ುತ ಯಹ ಕೇಶುವನ್ುನ ನ ಕೇಡದಾರು. ನ್ಮಮನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸುವ ಸ ನೇಹಿತ್ರನ್ುನ ನರವು 
ಆಯಕಮರಡಕ ಕಳಳಬ ೇಕ್ು, ಎಲಾರನ್ಕನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸುವ ಸಲುವರಗ ಯಹ ಕೇಶುವನ್ು ಕರಲ್ ೇಬನ್ ಜ ಕತ  ಸ ೇರಿಕ ಕಿಂಡನ್ು. ಆದರ  ಇದಕ ಕ 
ವಿರುದಧವರಗ ಇಸರಾಯೇಲ್ ಜನ್ರ ಲಾರಕ ಅಪನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ುಳಳವರರದ ಗಕಢರಚ್ರರರ ಜ ಕತ  ಸ ೇರಿಕ ಕಿಂಡರು. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನಿಮಮ ಸ ನೇಹಿತ್ನ್ 
ಕ ಟಿ ನ್ಡತ  ನಿಮಮ ಮೇಲ್  ಪಾಭರವ ಬ್ರೇರುತಿತರುವದರದರ , ನಿೇವು ಅವನಿಿಂದ ದಕರವಿರಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ುಳಳವರರದ ಸ ನೇಹಿತ್ರ ಕಿಂದಿಗ  
ಹ ಚುಾ ಸಮರ್ ಕ್ಳ ರ್ಬ ೇಕ್ು. ನಿಮಮ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ನ್ುನ ಬಲಪಡಸ್ಟಕ ಕಳಿಂಡರ , ದ ೇವರು ನಿಮಮನ್ುನ ಕ್ರ ರ್ುವರಗ, ನಿೇವು ಆತ್ನಿಗ  
ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗುವದು ಮರತ್ಾವಲಾ ಆತ್ನ್ು ನಿಮಗರಗ ಸ್ಟದಧಮರಡರುವ ಸುಿಂದರವರದ ಜೇವಿತ್ವನ್ಕನ ಜೇವಿಸಬಹುದು ಹರಗ ಯೇ ಇತ್ರರನ್ಕನ ಆ 
ವಿಷರ್ದಲಿಾ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸಬ ೇಕ್ು.  
 

ನರನ್ು ದ ೇವರಿಗ  ಹೌದು ಎಿಂದು ಹ ೇಳುವ ಆಯಕ ಮರಡಕ ಕಳುಳತ ತೇನ . ದ ೇವರ ೇ ನಿೇನ್ು ನ್ನ್ನ ಜೇವಿತ್ದಲಿಾ ದ ಕಡಡದರಗಲಿ, ಚಿಕ್ಕದರಗಲಿ ಅಥವರ 

ಅಪ್ರರ್ಕರರಿಯರದದರಾಗಲಿ ಎಲ್ರಾ ರಿೇತಿರ್ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಮರಡಲು ನ್ನ್ನ ಜೇವಿತ್ವನ್ುನ ನಿನ್ಗ  ಒಪ್ಪಸ್ಟಕ ಕಡುತ ತೇನ . ನ್ನ್ನ ಜೇವಿತ್ವು 

ನಿನ್ನದರಗದ . ಭರ್ಪಡದ  ಅಥವರ ಗುಣಗುಟಿದ  ನಿನ್ಗರಗ ಜೇವಿಸಲು ನ್ನ್ಗ  ಸಹರರ್ ಮರಡು. ನಿೇನ್ು ನ್ನ್ಗರಗ ಮರಡರುವ ದ ಕಡಡ 

ಯೊೇಜನ ಗಳನ್ುನ ನ ಕೇಡಲು ನ್ನ್ನ ಕ್ಣುಿಗಳನ್ುನ ತ ರ ರ್ಮರಡು.  ಧನ್ಯವರದಗಳು. 

 ವಿಶ ಾೇಷಣ  ೧೦ 

ಊಟದ ಸಮರ್ದಲಿಾ ಮತರತರ್ನ್ು ಹ ೇಳಿದ ಾೇನ ಿಂದರ , “ನರನ್ು ನಿನ್ನ ಜ ಕತ ರ್ಲಿಾ ಬಿಂದರ  ತ ಕಿಂದರ ಯಲಾವ ೇ? ಬ ಿಂಚ್ 

ಮೇಲ್  ಕ್ುಳಿತಿರುವ ಆ ಹುಡುಗಯೊಿಂದಿಗ  ಹ ಕೇಗ ಮರತ್ನರಡ ಕೇಣ. ಏನ್ು ಮರತ್ನರಡಬ ೇಕ ಿಂದು ನ್ನ್ಗಕ ಗ ಕತಿತಲಾ, ಆದರ  

ನ್ಮಿಮಬೆರಿಗಕ ದ ೇವರು ಸಹರರ್ ಮರಡುತರತನ .” ಮತರತರ್ನ್ು ತ್ನ್ನ ಸ ನೇಹಿತ್ನರಗದಾಕ ಕ ಮರಿರ್ಳು ಸಿಂತ ಕೇಷಪಟಿಳು  

ಮತ್ುತ ತ್ನ್ನ ನ್ಿಂಬ್ರಕ  ಆಕ ಯೊಿಂದಿಗ  ಹಿಂಚಿಕ ಕಳಳಲು ಅವಕರಶ ದ ಕರ ತ್ದಾಕರಕಗ ಖ್ುಷಿಪಟಿಳು. ಆ ಹುಡುಗಗ  ಮನ ರ್ಲಿಾ 

ಕ ಲವು ಸಮಸ ಯಗಳಿದಾವು ಆದರ  ಹ ಕಸ ಸ ನೇಹಿತ್ರ ಪರಿಚರ್ ಮತ್ುತ ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ು ತ್ನ್ನನ್ುನ ಪ್ಾೇತಿಸುತರತನ ಿಂದು ತಿಳಿದುಕ ಕಿಂಡದುಾ ಆಕ ಗ  

ಸಮರಧ್ರನ್ ಅನ್ುಗಾಹಿಸ್ಟತ್ು. 
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 ಚಟುವಟ್ಟಕ  ೧೦ 

 ದ ೇವರಿಗ  ಪತ್ಾ ಬರ ಯರಿ 

ಈ ಚಟುವಟ್ಟಕ ರ್ಲಿಾ, ತ್ರಗತಿರ್ಲಿಾರುವ ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಮಗು ದ ೇವರು ತ್ಮಮ ಜೇವಿತ್ದಲಿಾ ಏನ್ು 

ಮರಡಬ ೇಕ ಿಂದು ಬರ್ಸುತರತರ ಕೇ ಅದನ್ುನ ಮರಡುವಿಂತ  ಪತ್ಾವನ್ುನ ಬರ ರ್ಬ ೇಕ್ು. ದ ಕಡಡದರಗ ಕ್ನ್ಸು 

ಕರಣುವಿಂತ  ಮಕ್ಕಳನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ-ದ ೇವರು ದ ಕಡಡವನರಗದರಾನ . ಮಕ್ಕಳು ವರರವ ಲ್ರಾ ಈ 

ಮನ್ವಿಗಳಿಗರಗ ಪ್ರಾಥಯನ  ಮರಡಲಿ ಮತ್ುತ ಇನ್ಕನ ಕ ಲವು ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಬ ೇಕರದರ  ಅವರು ಸ ೇರಿಸಲಿ. 

 ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ ೧೦ 

ಕರಲ್ ೇಬನ್ ಜೇವಿತ್ದ ಗ ರ  ಎಳ ಯರಿ. 
ಪಾಶ ನ: ಕರಲ್ ೇಬನ್ು ಜನಿಸ್ಟದರಗ ಮೊೇಶ  ಎಷುಿ ವಷಯದವನರಗದಾನ್ು? ಉತ್ತರ: ನಿಖ್ರವರಗ ಎಷುಿ ವಷಯ ಎಿಂದು ನ್ಮಗ  ಗ ಕತಿತಲಾ ಆದರ  ಬಹುಶುಃ 
೪೦ ವಷಯವರಗರಬಹುದು 
ಪಾಶ ನ: ಕರಲ್ ೇಬನ್ು ಎಷುಿ ವಷಯ ಬದುಕ್ರದನ್ು? ಉತ್ತರ: ನಿಖ್ರವರಗ ಎಷುಿ ವಷಯ ಎಿಂದು ನ್ಮಗ  ಗ ಕತಿತಲಾ ಆದರ  ಬಹುಶುಃ ೧೧೦ ವಷಯ 
ಬದುಕ್ರರಬಹುದು. 
 

 ಒಗಟ್ಟನ್ ಉತ್ತರಗಳು ೧೦ 
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 ಪಾಶ ನಗಳು ಮತ್ುತ ಉತ್ತರಗಳು ೧೦ 

೧. ದ ೇವರು ನಿಮಗ  ಮರಡಲು ಹ ೇಳಿರುವ ಕ್ಷಿಕ್ರವರದ ಕ ಲಸಗಳು ಯರವುವು? (ನಿಮಮ ವಿದರಯಥಯಗಳಿಗ  ಅವರ ಜೇವಿತ್ಗಳಲಿಾ ಎದುರರಗರುವ 
ವಿವಿಧ ಪರಿಸ್ಟಥತಿಗಳ ಬಗ ೆ ಮರತ್ನರಡರಿ). 
 

೨. ದ ೇವರು ನ್ನ್ನನ್ುನ ಇದಕರಕಗ ಕ್ರ ದಿದರಾನ  ಎಿಂದು ನರವು ಮರಡುವರಗ ನ್ಮಗ ೇನರದರಕ ತ ಕಿಂದರ ಯರದರ  ಅಥವರ ನರವು ಕ್ಷಿಕ್ರವರದ 
ಪರಿಸ್ಟಥತಿಗಳಿಗ  ಸ್ಟಕ್ರಕಕ ಕಿಂಡರ  ಏನರಗುತ್ತದ ? (ಅನ ೇಕ್ರು ದ ೇವರಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗುವ ಸಲುವರಗ ತ್ಮಮ ಪ್ರಾಣವನ್ುನ ಕ್ಳ ದುಕ ಕಿಂಡದರಾರ , 
ಆದಾರಿಿಂದ ಎಷುಿ ಕ್ಷಿಕ್ರವರಗದ  ಎಿಂಬದು ಸಮಸ ಯಯಲಾ, ದ ೇವರಿಗ  ಅವಿಧ್ ೇರ್ರರಗುವದಕ್ರಕಿಂತ್ ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗುವದ ೇ ಯರವರಗಲಕ 
ಉತ್ತಮವರಗದ ). 
 

೩. ನ್ನ್ಗ  ದ ೇವರ ಸವರ ಕ ೇಳಿಸ್ಟದ  ಎಿಂದು ನರವು ದೃಢತ ಯಿಂದಿರುವದು ಹ ೇಗ ? (ನಿೇವು ಕ ಕಡಲ್ರಗರುವ ಈ ೩ ನಿರ್ಮಗಳ ಪಾಕರರ ಯರವ 

ತಿೇಮರಯನ್ವನರನದರಕ ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಬಹುದು: ೧. ಸತ್ಯವ ೇದ: ಸತ್ಯವ ೇದದ ಪಾಕರರ ಇದು ಸರಿ ಎಿಂದು ಎಲ್ರಾದರಕ ಬರ ದಿದ ಯೇ? ೨. ನ್ನ್ನ 

ಅಧಿಕರರಿಗಳು: ನ್ನ್ನ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳು ಅಥವರ ನ್ನ್ನ ಸಭರಪ್ರಲಕ್ ಏನ್ು ಹ ೇಳುತರತರ ; ಮತ್ುತ ೩. ನ್ನ್ನ ಆತ್ಮ: ನರವು ಒಳ ಳೇ ಕ್ುರುಬನ್ 

ಕ್ುರಿಗಳರಗದ ಾೇವ  ಮತ್ುತ ಆತ್ನ್ ಸವರವನ್ುನ ತಿಳಿರ್ುತ ತೇವ  ಎಿಂದು ಸತ್ಯವ ೇದವು ಹ ೇಳುತ್ತದ . ನರವು ಯರವುದನರನದರಕ ಮರಡಬ ೇಕ್ು 

ಅಥವರ ಮರಡಬರರದು ಎಿಂದು ಯೊೇಚಿಸುವರಗ ನ್ಮಮ ಆತ್ಮದ ಸವರ ಕ ೇಳುವದು ಹ ೇಗ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳಳಬ ೇಕ್ು. ಈ ನಿರ್ಮಗಳನ್ುನ  

ಹಿಿಂಬರಲಿಸುವರಗ, ಒಿಂದುವ ೇಳ  ಇದು ದ ೇವರ ಸವರವರಗದ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ನರವು ತಿೇಮರಯನಿಸ್ಟದರ , ಅಸರಧಯವ ನಿಸ್ಟದರಕ ನರವು ಅದಕ ಕ 

ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗಬ ೇಕ್ು!) 

 ಆಟ ೧೦ 

 ಯರರು ಮರ ಯರದರು? 

* ಮಕ್ಕಳು ವೃತರತಕರರದಲಿಾ ಕ್ಕರಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ತ್ಮಮ ಕ್ಣುಿಗಳನ್ುನ ಮುಚಿಾಕ ಕಳಳಬ ೇಕ್ು. 
* ಬಚಿಾಟುಿಕ ಕಳಳಲು ಹ ಕೇಗುವ ಮಗುವನ್ುನ ಶಿಕ್ಷಕ್ರರ್ು ಮುಟಿಬ ೇಕ್ು. 
* ಮರ ಯರದವರು ಯರರು ಎಿಂದು ಮಕ್ಕಳನ್ುನ ಕ ೇಳಿರಿ. 
* ಆಯಕ: ವೃತ್ತದ ನ್ಡುವ  ನಿೇವು ಅನ ೇಕ್ ವಸುತಗಳನ್ುನ ಇಡಬಹುದು. ಮಕ್ಕಳು ತ್ಮಮ 

ಕ್ಣುಿಗಳನ್ುನ ಮುಚಿಾಕ ಕಿಂಡರುವರಗ, ಶಿಕ್ಷಕ್ರರ್ು ಅವರ ಮಧಯದಿಿಂದ ಒಿಂದನ್ುನ ತ ಗ ರ್ಬ ೇಕ್ು 

ಮತ್ುತ ಯರವ ವಸುತವನ್ುನ ತ ಗ ರ್ಲ್ರಗದ  ಎಿಂದು ಮಕ್ಕಳು ಊಹಿಸಬ ೇಕ್ು. 

 ಹರಜರರತಿ ೧೦ 

ತ್ರಗತಿಗ  ಹರಜರರದದಾಕ ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಕ ಕಡರಿ. ವಿೇರರ ಆಟ ಆಡುವ ಸಲುವರಗ 
ಮತ ಕತಿಂದು ಕರಡ್ಯ ಪಡ ರ್ಬ ೇಕರದರ  ಮುಿಂದಿನ್ ವರರ ಬರುವಿಂತ  ಅವರನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ 
ಮತ್ುತ ಅಭಿನ್ಿಂದಿಸ್ಟರಿ! ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಯರವುದ ಿಂದರ : 
 

ಚ್ರರಿತಿಾಕ್ ಪುಸತಕ್ಗಳು 

 



 

 
58 

 

 ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ೧೦ 

ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ 

ಈ ವರರದ ನಿಮಮ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ ದ ೇವರು ನಿಮಗರಗ ಮರಡರುವ ಐದು ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಬರ ಯರಿ. ನ್ಿಂತ್ರ ನಿಮಮ ಜೇವಿತ್ದಲಿಾ ಅವುಗಳನ್ುನ 
ಒಳ ಳರ್ವುಗಳ ಿಂದು ಯರರು ಯೊೇಚಿಸುತರತರ  ಎಿಂದು ಯೊೇಚಿಸ್ಟರಿ. ಅವರ ಕಿಂದಿಗ  ನಿೇವು ಹ ಚುಾ ಸಮರ್ವನ್ುನ ಕ್ಳ ರ್ಬ ೇಕ್ು. ಆ 
ಸ ನೇಹಿತ್ರ ಕಿಂದಿಗ  ಹ ಚುಾ ಸಮರ್ ಕ್ಳ ರ್ುವ ಸಲುವರಗ ನಿಮಮ ಅನ್ುದಿನ್ದ ಕರರ್ಯಗಳಲಿಾ ಯರವ ಬದಲ್ರವಣ  ಮರಡಕ ಕಳಳಬ ೇಕ್ು ಎಿಂದು 
ಯೊೇಚಿಸ್ಟರಿ. ಈಗರಗಲ್ ೇ ನಿಮಗ  ಸವಲಪ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ಯದ . ಇದು ಗಡ ಬ ಳ ರ್ಲು ನಿೇರು ಹರಕ್ುವ ಹರಗ  ನಿಮಮ ನ್ಿಂಬ್ರಕ  ಬ ಳ ರ್ಲು ಸಹರರ್ 
ಮರಡುತ್ತದ . 
 

ಓದಿರಿ 

ದಿನ್ ೧: ಅರಣಯಕರಿಂಡ ೨೨:೧-೮ 

ದಿನ್ ೨: ಅರಣಯಕರಿಂಡ ೨೨:೯-೧೭ 

ದಿನ್ ೩: ಅರಣಯಕರಿಂಡ ೨೨:೧೮-೨೫ 

ದಿನ್ ೪: ಅರಣಯಕರಿಂಡ ೨೨:೨೬-೨೩ 

ದಿನ್ ೫: ಅರಣಯಕರಿಂಡ ೨೨:೩೪-೪೧ 
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ಸತ್ಯವ ೇದ ಕ್ಥ : ಬ್ರಳರಮ 

ಅರಣಯಕರಿಂಡ ೨೨:೧-೬, ೨೨:೯-೩೮, ೨೩:೧೩-೨೧, ೨೪:೧೦-೧೩ 

 ಕ್ಿಂಠ್ಪ್ರಠ್ ವಚನ್ ೧೧ 

ಎಫ್ ಸ್ಟರ್ರಿಗ  ೬: ೧ “ಮಕ್ಕಳ ೇ, ಪಾಭುವಿನ್ಲಿಾ ನಿಮಮ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳ ಮರತಿಗ  ಕ್ರವಿಗ ಕಡ. ಇದು 
ಧಮಯಸಮಮತ್ವರದುದು.” 
 

 ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ  ೧೧ 

ಮತರತರ್ನ್ು ತ್ನ್ನ ಊರಿನ್ಲಿಾ ನ್ಡ ರ್ುತಿತದಾ ಸಮೀಳನ್ದಲಿಾ ಭರಗವಹಿಸಲು ಬರ್ಸ್ಟದನ್ು. ಅಲಿಾಗ  ಹ ಕೇಗಲು ಅನ್ುಮತಿ 
ಪಡ ರ್ುವ ಸಲುವರಗ ಅವನ್ು ಬ ೇಗ ಮನ ಗ  ಹ ಕೇದನ್ು, ತ್ನ್ನ ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ಮರಡ ಮುಗಸ್ಟದನ್ು ಮತ್ುತ ಮನ  
ಶುಚಿಮರಡಲು ಅಮಮನಿಗ  ಸಹರರ್ ಮರಡದನ್ು. ಎಲಾವನ್ಕನ ಮುಗಸ್ಟದ ನ್ಿಂತ್ರ ಅವನ್ು ತ್ನ್ನ ಅಮಮನಿಗ , “ಅಮರಮ ಇಿಂದು 
ಮಧ್ರಯಹನ ಊರಲಿಾ ನ್ಡ ರ್ುತಿತರುವ ಸಮೀಳನ್ಕ ಕ ಹ ಕೇಗಲ್ ೇ?” ಎಿಂದು ಕ ೇಳಿದನ್ು. ಅದಕ ಕ ಅವನ್ ಅಮಮ, “ಇಿಂದು ಮಧ್ರಯಹನ 
ಆಗ ಕೇಲಾ. ನರವು  ಹ ಕರಗ  ಹ ಕೇಗುತ ತೇವ , ಆದಾರಿಿಂದ ನಿೇನ್ು ಮನ ರ್ಲಿಾಯೇ ಇರಬ ೇಕ್ು” ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದರು. ಮತರತರ್ನಿಗ  
ಬಹಳ ದುುಃಖ್ ಮತ್ುತ ಗ ಕಿಂದಲ ಉಿಂಟರಯತ್ು. ಅವನ್ು ಅಮಮ ಅವನಿಗ  ಹ ಕೇಗಲು ಯರಕ  ಅನ್ುಮತಿ ಕ ಕಡಲಿಲಾ? ಅದ ೇ 
ಸಮರ್ದಲಿಾ ಅವನ್ ಸ ನೇಹಿತ್ ಯೊೇಹರನ್ ಕ್ರ ಮರಡ, “ನಿೇನ್ು ಮಧ್ರಯಹನ ಬರುತಿತೇಯರ? ನರವು ನಿನ್ಗರಗ ಕರರ್ಬ ೇಕ ೇ?” 

ಎಿಂದು ವಿಚ್ರರಿಸ್ಟದನ್ು. ಅದಕ ಕ ಮತರತರ್ನ್ು, “ಇಲ್ರಾ, ನರನ್ು ಬರುವದಿಲಾ” ಎಿಂದು  ಹ ೇಳಿದನ್ು. ಆಗ ಯೊೇಹರನ್ನ್ು ಅವನಿಗ , 
“ನ್ಡ ರ್ುತಿತರುವ ಸಮೀಳನ್ ದ ೇವರ ಕ್ುರಿತರಗದ . ದ ೇವರಿಗಿಂತ್ ಮುಖ್ಯವರದದುಾ ಯರವುದಕ ಇಲಾ, ನಿೇನ್ು ಬರುವದು ಒಳ ಳೇದು” ಎಿಂದು 
ಹ ೇಳಿದನ್ು! 
  

 ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಠ್ ೧೧ 

ಕ್ಳ ದ ವರರ, ಇಸರಾಯೇಲಯರು ಅರಣಯದಲಿಾ ೪೦ ವಷಯಗಳ ಅಲ್ ದರಟವನ್ುನ ಪ್ರಾರಿಂಭಿಸ್ಟದಾರು. ಇಸರಾಯೇಲಯರು ಪಾಯರಣಿಸುವರಗ, ಮೊೇವರಬ್ 
ದ ೇಶದ ಮೇರ ರ್ನ್ುನ ಹರದು ಹ ಕೇಗ ಬ ೇಕ್ರತ್ುತ. ಮೊೇವರಬಯರು ಅವರಿಗ  ಹ ದರಿಕ ಕಿಂಡದಾರು, ಆದಾರಿಿಂದ ಮೊೇವರಬಯರ ಅರಸನರದ ಬರಲ್ರಕ್ನ್ು 
ಅವರನ್ುನ ಶಪ್ಸಲು ಬ್ರಳರಮನ ಿಂಬ ವಯಕ್ರತರ್ನ್ುನ ಕ್ಳುಹಿಸ್ಟದನ್ು. ಏನ್ು ಮರಡಬ ೇಕ ಿಂದು ಬ್ರಳರಮನ್ು ದ ೇವರನ್ುನ ಕ ೇಳಿದರಗ, ದ ೇವರು ಅವನಿಗ  
ಹ ಕೇಗಬರರದ ಿಂದು ಹ ೇಳಿದನ್ು. ಆದರ  ಅರಸನರದ ಬರಲ್ರಕ್ನ್ು ಬ ೇಸರಗ ಕಿಂಡನ್ು ಮತ್ುತ ಬ್ರಳರಮನ್ು ಬರಲ್ ೇಬ ೇಕ ಿಂದು ಬರ್ಸ್ಟ 
ಉತ್ತಮವರದ ಅಧಿಕರರಿಗಳನ್ುನ ಕ್ಳುಹಿಸ್ಟ, ಅವರ ಜ ಕತ ರ್ಲಿಾ ಹ ಕೇದರ  ದ ಕಡಡ ಬಹುಮರನ್ ಕ ಕಡುವದರಗ ಹ ೇಳಿಸ್ಟದನ್ು. ಬ್ರಳರಮನ್ು ಅವರಿಗ  
ದ ೇವರು ಏನ್ು ಹ ೇಳುತರತನ ಕೇ ಕರದು ನ ಕೇಡ ಕೇಣ ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದನ್ು. ಕ ಲವೊಮಮ ನರವು ದ ೇವರ ಮರತ್ುಗಳನ್ುನ ಒಪುಪವದಿಲಾ, ಕ ಲವೊಮಮ 
ನರವು ಆತ್ನ್ನ್ುನ ಪುನ್ುಃ ವಿಚ್ರರಿಸಲು ಯೊೇಚಿಸುತ ತೇವ  ಅಥವರ ಆತ್ನ್ು ತ್ನ್ನ ಮನ್ಸು್ ಬದಲ್ರಯಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು ಎಿಂದು ಬರ್ಸುತ ತೇವ . ದ ೇವರು 
ಅವನಿಗ  ಹ ಕೇಗುವಿಂತ  ಅನ್ುಮತಿಸ್ಟದನ್ು ಆದರ  ಅವನ್ ವಿಷರ್ದಲಿಾ ಬ ೇಸರಗ ಕಿಂಡನ್ು. ಕ ಲವೊಮಮ ನರವು ದ ೇವರನ್ುನ ಒತರತರ್ಪಡಸುವರಗ, 

ನರವು ಬರ್ಸುವ ಕರರ್ಯಗಳು ಮತ್ುತ ಅದರಿಿಂದರಗುವ ಪರಿಣರಮಗಳು ಎರಡನ್ಕನ ಕ ಕಡುತರತನ . ಬ್ರಳರಮನ್ು ಮೊವರಬ್ರಗ  ಹ ಕರಡುವರಗ, 

ದ ೇವದಕತ್ನ್ ದರರಿರ್ ಮಧಯದಲಿಾ ಅವನಿಗ  ಎದುರರಗ ನಿಿಂತ್ನ್ು. ಬ್ರಳರಮನ್ು ಅದನ್ುನ ನ ಕೇಡಲಿಲಾ ಆದರ  ಅವನ್ ಕ್ತ ತ ಅದನ್ುನ ನ ಕೇಡತ್ು. 
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ಮೊದಲು ಅವನ್ ಕ್ತ ತ ರಸ ತರ್ನ್ುನ ಬ್ರಟುಿ ಹ ಕಲದ ಕ್ಡ ಗ  ನ್ುಗೆತ್ು, ನ್ಿಂತ್ರ ರಸ ತಯಿಂದ ಮುಿಂದಕ ಕ ಹ ಕೇಗ ಬ್ರಳರಮನ್ ಕರಲನ್ುನ ಗ ಕೇಡ ಗ  
ಗುದಿಾತ್ು, ಕ್ಡ ರ್ಲಿಾ ರಸ ತರ್ಲಿಾಯೇ ನಿಿಂತಿತ್ು. ಬ್ರಳರಮನ್ು ತ್ನ್ನ ಕ್ತ ತರ್ ಮೇಲ್  ಕ ಕೇಪ್ಸ್ಟಕ ಕಿಂಡರಗ, ದ ೇವರು ಕ್ತ ತಗ  ಮರತ್ನರಡುವ ಶಕ್ರತರ್ನ್ುನ 
ಕ ಕಟಿನ್ು! ಕ್ತ ತ ಅವನಿಗ  ಹ ೇಳಿದ ಾೇನ ಿಂದರ , “ನಿೇನ್ು ನ್ನ್ನ ಮೇಲ್  ಕ ಕೇಪ್ಸ್ಟಕ ಕಳುಳವದು ಯರಕ ? ನರನ್ು ನಿನ್ನ ಭರವಸ ರ್ ಕ್ತ ತರ್ಲಾವ ೇ? ನರನ್ು 
ಎಿಂದರದರು ಹಿೇಗ  ಮರಡದ ಾೇನ ಯೇ?” ನ್ಿಂತ್ರ ತ್ನ್ನನ್ುನ ಕ ಕಲಾಲು ಬಿಂದಿದಾ ದ ೇವದಕತ್ನ್ನ್ುನ ಬ್ರಳರಮನ್ು ನ ಕೇಡುವಿಂತ  ದ ೇವರು ಮರಡದನ್ು 
ಮತ್ುತ ಬ್ರಳರಮನಿಗ  ತರನ್ು ಮರಡುತಿತರುವ ಕರರ್ಯ ತ್ಪುಪ ಎಿಂದು ಗ ಕತರತಯತ್ು. ಅರಸನರದ ಬರಲ್ರಕ್ನಿಿಂದ ಎಷ ಿೇ ದ ಕಡಡ ಬಹುಮರನ್ 
ದ ಕರ ತ್ರಕ ತರನ್ು ಇಸರಾಯೇಲಯರನ್ುನ ಶಪ್ಸುವದು ದ ೇವರಿಗ  ಇಷಿವಿಲಾ ಎಿಂಬದನ್ುನ ಬ್ರಳರಮನ್ು ಅಥಯಮರಡಕ ಕಿಂಡನ್ು. ಅವನ್ು ಅವರಿದಾ 
ಸಥಳಕ ಕ ಬಿಂದರಗ ದ ೇವರಿಗ  ಅವಿಧ್ ೇರ್ನರಗುವ ಚಿಿಂತ  ಮರಡದ  ನರಲುಕ ಸಲ ಇಸರಾಯೇಲಯರನ್ುನ ಆಶಿೇವಯದಿಸ್ಟದನ್ು. 
 

ಇಿಂದು ತ್ನ್ನ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳಿಗ  ಅವಿಧ್ ೇರ್ನರಗ ಸಮೀಳನ್ಕ ಕ ಹ ಕೇಗುವ ಶ ೊೇಧನ ಗ  ಒಳಗರದ ಮತರತರ್ನ್ ಬಗ ೆ ನರವು ಕ ೇಳಿದ ವು. 
ಹ ಕೇಗಲು ಅವನ್ು ಸುಲಭವರಗ ಅನ ೇಕ್ ಕರರಣಗಳನ್ುನ ಕ ಕಡಬಹುದು, ಸಮೀಳನ್ವು ದ ೇವರ ಕ್ುರಿತರಗದ  ಎಿಂದು ಯೊೇಹರನ್ನ್ು ಹ ೇಳಿದರಗ 
ಅವನ್ು ಈ ರಿೇತಿ ಯೊೇಚಿಸ್ಟರಬಹುದು. ಆದರ  ನರವು ನ್ಮಮ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳ ಮರತ್ು ಕ ೇಳಬ ೇಕ ಿಂದು ದ ೇವರು ಆಜ್ಞರಪ್ಸ್ಟದರಾನ  ಮತ್ುತ 
ಸಮೀಳನ್ದ ನಿಮಿತ್ತ ದ ೇವರ ಆಜ್ಞ  ಎಿಂದಿಗಕ ಬದಲ್ರಗುವದಿಲಾ. ನರವು ಶ ೊೇಧನ ಗ  ಒಳಗರಗದಿಂತ  ಎಚಾರವರಗದುಾ ಪ್ರಾಥಯಸಬ ೇಕ ಿಂದು 
ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ು ಹ ೇಳಿದರಾನ  (ಮತರತರ್ ೨೬:೪೧). ನಿಮಮ ಆಲ್ ಕೇಚನ ಗಳ ವಿಷರ್ದಲಿಾ ಎಚಾರಿಕ ರ್ುಳಳವರರಗರಿಾ ಯರಕ್ಿಂದರ  ನಿೇವು ಎಷುಿ 
ಕ ಟಿದು ಮರಡಬ ೇಕ ಿಂಬದರ ಬಗ ೆ ಹ ಚ್ರಾಗ ಆಲ್ ಕೇಚನ  ಮರಡದಷಕಿ, ಒಳ ಳರ್ದನ್ುನ ಮರಡುವದು ಅಷ ಿೇ ಕ್ಷಿವರಗುತ್ತದ . ದ ೇವರ ವರಕ್ಯ 
ಹ ೇಳುವದನ್ುನ ನಿೇವು ನಿಮಮ ನ ನ್ಪ್ಗ  ತ್ಿಂದುಕ ಕಳುಳವ ಕ್ಕಡಲ್ ೇ, ಅವುಗಳಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ರಗರಿ ಆಗ ತ್ಪುಪ ಮರಡುವದರ ಬಗ ೆ ಯರವ 
ಆಲ್ ಕೇಚನ ರ್ಕ ನಿಮಮಲಿಾ ಬರುವದಿಲಾ. 
 

ನರನ್ು ದ ೇವರಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ನರಗುವಲಿಾ ಚುರುಕರಗರುವ ಆಯಕ ಮರಡಕ ಕಳುಳತ ತೇನ  ತ್ಪುಪ ಮರಡುವ ಬಗ ೆ ಆಲ್ ಕೇಚನ ರ್ನ್ಕನ ಮರಡುವದಿಲಾ. 

 ವಿಶ ಾೇಷಣ  ೧೧ 

ಆ ಕ್ಷಣದಲಿಾ ನರವು ನ್ಮಮ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳ ಮರತ್ು ಕ ೇಳಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ನರವು ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗರುವದು ದ ೇವರಿಗ  ಇಷಿ ಎಿಂಬದನ್ುನ 

ಮತರತರ್ನ್ು ನ ನ್ಪು ಮರಡಕ ಕಿಂಡನ್ು. ನ್ಿಂತ್ರ, “ನರನ್ು ಬರುವದಿಲಾ” ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದನ್ು. ದ ೇವರ ವರಕ್ಯ ಹ ೇಳುವಿಂತ  ನರವು 

ನ್ಡ ರ್ಬ ೇಕ್ು ಎಿಂದು ಅವನ್ು ಯೊೇಹರನ್ನಿಗ  ಹ ೇಳಿದನ್ು. 

 ಚಟುವಟ್ಟಕ  ೧೧ 

 ರಬೆರ್ ಬರಯಿಂಡ್ ರಿಿಂಗ್್ 

ತ್ರಗತಿರ್ ಸಮರ್ದಲಿಾ, ದ ೇವರನ್ುನ ಒತರತರ್ಪಡಸಬರರದು ಎಿಂಬದನ್ುನ 

ವರರವ ಲ್ರಾ ನ ನ್ಪ್ನ್ಲಿಾಟುಿಕ ಕಳಳಲು ರಬೆರ್ ಬರಯಿಂಡ್ ನಿಿಂದ ಉಿಂಗುರ ಅಥವರ 

ಬ ಾೇಸ್ ಲ್ ಟ್ ಮರಡರಿ. ಅವುಗಳನ್ುನ ಮರಡಲು ಕ ಕಡಲ್ರಗರುವ ಸಕಚನ ಗಳನ್ುನ 

ಅನ್ುಸರಿಸ್ಟರಿ ಅಥವರ ಪ್ರಾಸ್ಟಿಕ್ ರಿಿಂಗ್ ಗಳನ್ುನ ಉಪಯೊೇಗಸ್ಟರಿ. 

೧. ರಬೆರ್ ಬರಯಿಂಡ್ ತ ಗ ದುಕ ಕಳಿಳರಿ ಮತ್ುತ ಅದನ್ುನ ಮಧಯಕ ಕ ಮಡಚಿರಿ. 
೨. ಮೊದಲನ ರ್ ರಬೆರ್ ಬರಯಿಂಡ್ ನ್ಲಿಾ ಮರಡರುವ ರಿಂಧಾದ ಕಳಗ  ಇನ ಕನಿಂದು 

ರಬೆರ್ ಬರಯಿಂಡ್ ಸ ೇರಿಸ್ಟರಿ. 

೩.  ಚ್ ೈನ್ ಮರಡುವ ಸಲುವರಗ ರಬೆರ್ ಬರಯಿಂಡ್ ಮಧಯಕ ಕ ಮಡಚಿರಿ. ನಿಮಗ  

ಬ ೇಕರದ ಅಳತ ಗ  ತ್ಕ್ಕಿಂತ  ಚ್ ೈನ್ ಮರಡಲು ಈ ಸಕಚನ ಗಳನ್ುನ ಅನ್ುಸರಿಸ್ಟರಿ. 
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೪. ಮಡಚಿರುವ ಮತ ಕತಿಂದು ರಬೆರ್ ಬರಯಿಂಡ್ ಅನ್ುನ ಮಕಲ್ ಗಳನ್ುನ ಒಟರಿಗ ಕ್ಟಿಲು ಉಪಯೊೇಗಸ್ಟರಿ 
 

 ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ ೧೧ 

ಬ್ರಳರಮನ್ ಕ್ತ ತರ್ ಕ್ಥ ರ್ ಘಟನ  ಯರವ ಸಿಂಭವಿಸ್ಟತ್ು ಎಿಂಬದನ್ುನ ಗುರುತಿಸ್ಟರಿ. 
ಪಾಶ ನ: ದ ೇವ ಜನ್ರು ಅರಣಯದಲಿಾ ಅಲ್ ದರಡಲು ಪ್ರಾರಿಂಭಿಸ್ಟದರಗ ಮೊೇಶ  ಎಷುಿ ವಷಯದವನರಗದಾನ್ು? ಉತ್ತರ: ೮೦ ವಷಯ 

ಪಾಶ ನ: ಬ್ರಳರಮನ್ು ದ ೇವಜನ್ರಿಗ  ವಿರುದಧವರಗ ಕರರ್ಯಮರಡಲು ಯರವರಗ ಪ್ರಾರಿಂಭಿಸ್ಟದನ್ು? ಉತ್ತರ: ಅವರು ಅರಣಯದಲಿಾ ಅಲ್ ದರಡುತಿತದಾ 
ಸಮರ್ದಲಿಾ. 
 

 ಒಗಟ್ಟನ್ ಉತ್ತರಗಳು ೧೧ 

ಸತ್ಯವ ೇದದ ಪುಸತಕ್ಗಳು 

ಆದಿಕರಿಂಡದಿಿಂದ ಎಸ ತೇರಳ ತ್ನ್ಕ್ ಸತ್ಯವ ೇದದ ಪುಸತಕ್ಗಳನ್ುನ ಕ್ಾಮವರಗ ಬರ ಯರಿ. 
೧. ಆದಿಕರಿಂಡ 

೨. ವಿಮೊೇಚನ್ಕರಿಂಡ  

೩. ಯರಜಕ್ಕರಿಂಡ 

೪. ಅರಣಯಕರಿಂಡ 

೫. ಧಮೊೇಯಪದ ೇಶಕರಿಂಡ 

೬. ಯಹ ಕೇಶುವ 

೭. ನರಯರ್ಸರಥಪಕ್ರು  

೮. ರಕತ್ಳು 

೯. ೧ ಸಮುವ ೇಲ 

೧೦. ೨ ಸಮುವ ೇಲ 

೧೧. ೧ ಅರಸುಗಳು 
೧೨. ೨ ಅರಸುಗಳು 
೧೩. ೧ ಪೂವಯಕರಲವೃತರತಿಂತ್ 

೧೪. ೨ ಪೂವಯಕರಲವೃತರತಿಂತ್ 

೧೫. ಎಜಾನ್ು 
೧೬. ನ ಹ ಮಿರ್ನ್ು 
೧೭. ಎಸ ತೇರಳು 
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 ಪಾಶ ನಗಳು ಮತ್ುತ ಉತ್ತರಗಳು ೧೧ 

೧. ನರನ್ು ಯರರ ಮರತ್ನ್ುನ ಕ ೇಳಬ ೇಕ್ು? (ಮೊದಲು ದ ೇವರು ನ್ಿಂತ್ರ ಭಕಲ್ ಕೇಕ್ದಲಿಾರುವ ಅಧಿಕರರಿಗಳು. ನರವು ಆಲ್ ಕೇಚಿಸುವ 
ಮರತ್ುಗಳಿಗನ್ುಸರರವರಗ ನ್ಮಮ ಅಧಿಕರರಿಗಳು ಒಪ್ಪಕ ಕಳುಳತಿತದರಾರ ಯೇ ಇಲಾವ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ಯರವರಗಲಕ ನ್ಮಮ ಮನ್ಸ್ಟ್ನ್ಲಿಾ 
ಇಟುಿಕ ಕಿಂಡರಬ ೇಕ್ು). 
 

೨. ನ್ನ್ನ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳು ಏನರದರಕ ತ್ಪುಪ ಮರಡುವಿಂತ  ಹ ೇಳಿದರ  ಏನ್ು ಮರಡಬ ೇಕ್ು? (ನಿಮಮ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳು ತ್ಪುಪ 
ತಿಳುವಳಿಕ ರ್ುಳಳವರರಗರುವ ವಿವಿಧ ಸನಿನವ ೇಶಗಳ ಬಗ ೆ ಮರತ್ನರಡರಿ. ನಿಮಮ ವಿದರಯಥಯಗಳು ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳ ದೃಷಿಿಕ ಕೇನ್ ನ ಕೇಡಲು 
ಸಹರರ್ ಮರಡರಿ ಯರಕ್ಿಂದರ  ಬಹುತ ೇಕ್ ಸಿಂದಭಯಗಳಲಿಾ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳ ೇ ಸರಿಯರಗರುತರತರ ).  
 

೩. ಬರಸ ಆಗುವ ಅವಕರಶ ನ್ನ್ಗ  ಯರವರಗ ಬರುತ್ತದ ? (ನ್ನ್ನ ಅನ್ುಭವದಲಿಾ ಹ ೇಳುವದರದರ , ಅವರು ವರ್ಸಕರರದರಗಲಕ, ಅವರಿಗ  

ಪರಸಪರ ಸ ೇವ  ಮರಡುವ ಅವಕರಶವನ್ುನ ದ ೇವರು ಕ ಕಡಲು ಮತ್ತಷುಿ ವಷಯ ಕರರ್ಬ ೇಕ್ು. ಹುಟ್ಟಿನಿಿಂದಲ್ ೇ ನರರ್ಕ್ರರಗುವ ವರವನ್ುನ 

ಪಡ ದುಕ ಕಿಂಡರುವ ವಿದರಯಥಯಗಳಿಗ , ದ ೇವರು ಸ ೇವ ರ್ ಅವಕರಶ ಕ ಕಡುವ ತ್ನ್ಕ್ ಕರರ್ುವಿಂತ  ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ. ಉದರಹರಣ ಗ , 

ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ು ಹನ ನರ ಡು ವಷಯದವನರಗರುವರಗ ಧ್ರಮಿಯಕ್ ನರರ್ಕ್ರಿಗ  ಹಲವರರು ಗಿಂಭಿೇರ ಪಾಶ ನಗಳನ್ುನ ಕ ೇಳಿದನ್ು, ಆದರ  ಆತ್ನಿಗ  

ಮಕವತ್ುತ ವಷಯ ಪ್ರಾರ್ವರಗುವ ತ್ನ್ಕ್ ತ್ನ್ನ ಸ ೇವ ರ್ನ್ುನ ಪ್ರಾರಿಂಭಿಸಲು ಅನ್ುಮತಿಸಲಿಲಾ).. 
 

 ಆಟ ೧೧ 

 ಕ್ತ ತರ್ನ್ುನ ತಿವಿರ್ಬ ೇಡರಿ 

* ಒಿಂದು ಕರಡ್ಯ ತ ಗ ದುಕ ಕಳಿಳರಿ ಮತ್ುತ ಅದರ ಮಧಯದಲಿಾ ಕ್ತ ತರ್ ಚಿತ್ಾವನ್ುನ ಬ್ರಡಸ್ಟ, 
ಕ್ತ ತಗ  ಖರಲಿ ಜರಗವನ್ುನ ಬ್ರಡರಿ. ಹರಗ ಯೇ ಕ್ತ ತರ್ ಸುತ್ತಲು ಬ್ರಟ್ಟಿರುವ ಖರಲಿ 
ಜರಗದಲಿಾ ಅದ ೇ ಅಳತ ಗ  ಖ್ಡೆವನ್ುನ ಬ್ರಡಸ್ಟರಿ. 
* ಮಕ್ಕಳನ್ುನ ಎರಡು ಅಥವರ ಮಕರು ತ್ಿಂಡಗಳರಗ ವಿಿಂಗಡಸ್ಟರಿ ಮತ್ುತ ಪಾತಿಯೊಿಂದು ತ್ಿಂಡದಿಿಂದ ಮಕ್ಕಳನ್ುನ ಆಯಕ ಮರಡರಿ. 
* ಆರಿಸಲಪಟಿ ಮಗುವಿಗ  ಖ್ಡೆವನ್ುನ ಕ ಕಡರಿ ಮತ್ುತ ಅವನ್ ತ್ಿಂಡದವರಿಗ  ಕ್ಣುಿ ಮುಚಿಾಕ ಕಳುಳವಿಂತ  ಹ ೇಳಿರಿ. 
* ಮಗು ತ ಕೇರಿಸುವ ಸಕಚನ ಗಳಿಗ  ತ್ಿಂಡವನ್ುನ ಮುನ್ನಡ ಸ್ಟರಿ (ಮೇಲ್ , ಕ ಳಗ , ಎಡಕ ಕ, ಬಲಕ ಕ). ನ್ಿಂತ್ರ ಖ್ಡೆವನ್ುನ ಕರಡ್ಯ 
ಬ ಕೇಡ್ಯ ಮೇಲಿರುವ ಖರಲಿ ಸಥಳಕ ಕ ನ್ಡ ಸ್ಟರಿ, ಆ ಸಮರ್ದಲಿಾ ಕ್ತ ತರ್ನ್ುನ ಮುಟಿಬರರದು. 
* ಪಾತಿಯೊಿಂದು ತ್ಿಂಡ ಸಪಧಿಯಸಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ಗ ಲುಾವ ತ್ಿಂಡವನ್ುನ ಆರಿಸಲ್ರಗುತ್ತದ . 

 ಹರಜರರತಿ ೧೧ 

ತ್ರಗತಿಗ  ಹರಜರರದದಾಕ ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಕ ಕಡರಿ. ವಿೇರರ ಆಟ ಆಡುವ ಸಲುವರಗ 
ಮತ ಕತಿಂದು ಕರಡ್ಯ ಪಡ ರ್ಬ ೇಕರದರ  ಮುಿಂದಿನ್ ವರರ ಬರುವಿಂತ  ಅವರನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ ಮತ್ುತ 
ಅಭಿನ್ಿಂದಿಸ್ಟರಿ! ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಯರವುದ ಿಂದರ : 
 

ಕ್ತ್ಯನ್ ಖ್ಡೆ 
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 ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ೧೧ 

ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ 

ಈ ವರರದ ನಿಮಮ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ ಏನ ಿಂದರ  ನಿೇವು ಯರವುದನರನದರು ವಿರ ಕೇಧಿಸುತಿತರುವದರದರ , ನಿಮಗ  ಮರಡಲು ಇಷಿವಿಲಾದಿದಾರಕ 

ಮರಡಲ್ ೇಬ ೇಕರದ ಅನಿವರರ್ಯತ  ಅಥವರ ನಿಮಗ  ಮರಡಲು ಇಷಿವಿದಾರಕ ಮರಡಬರರದ ಅನಿವರರ್ಯತ  ಇರುವ ಕರರ್ಯಗಳ ಬಗ ೆ ಬರ ಯರಿ. 

ಅದು ಸರಳವರಗರುವ ನಿಮಮ ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ ಆಗರಬಹುದು ಅಥವರ ನಿಮಮ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳು ನಿಮಗ  ಮರಡಲು ಹ ೇಳಿರುವ 

ಕರರ್ಯಗಳರಗರಬಹುದು. ಇದರಿಿಂದ ನಿಮಮ ಹೃದರ್ಕ ಕ, ನಿಮಮ ಸ ನೇಹಿತ್ರಿಗ  ಮತ್ುತ ಕ್ುಟುಿಂಬದವರಿಗ  ಅಥವರ ನಿಮಮ ಭವಿಷಯದ ನಿರಿೇಕ್ಷ ಗಳು 

ಹರಗಕ ದ ೇವರ ಸ ೇವ ಮರಡುವ ಕ್ನ್ಸುಗಳಿಗ  ಆಗುವ ತ ಕಿಂದರ ಗಳ ಬಗ ೆ ಯೊೇಚಿಸ್ಟರಿ. ನ್ಿಂತ್ರ ನಿಮಮನ್ುನ ಕ್ಷಮಿಸುವಿಂತ  ಹರಗಕ ನಿಮಮ 

ಹೃದರ್ವನ್ುನ ಶುದಿಧೇಕ್ರಿಸುವಿಂತ  ಯೇಸುವನ್ುನ ಬ ೇಡಕ ಕಳಿಳರಿ ಮತ್ುತ ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನಿಗ  ನಿೇನ ೇ ನ್ನ್ನ ಅರಸನ್ು ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿರಿ. 

ಎದುರುಬ್ರೇಳುವಿಕ ರ್ು ಹ ಕೇಗದ ಯೊೇ ಅಥವರ ಇಲಾವೊೇ ಎಿಂಬದರ ದರಖ್ಲ್ ರ್ನ್ುನ ಇಟುಿಕ ಕಳಿಳರಿ ಮತ್ುತ ಸರಧಯವರದಷುಿ ಆ ಪ್ರಾಥಯನ ರ್ನ್ುನ 

ಪುನ್ುಃ ಮರಡರಿ. 

ಓದಿರಿ 

ದಿನ್ ೧: ಯಹ ಕೇಶುವ ೫:೧೩-೬:೫ 

ದಿನ್ ೨: ಯಹ ಕೇಶುವ ೬:೬-೧೧ 

ದಿನ್ ೩: ಯಹ ಕೇಶುವ ೬:೧೨-೧೯ 

ದಿನ್ ೪: ಯಹ ಕೇಶುವ ೬:೨೦-೨೩ 

ದಿನ್ ೫: ಯಹ ಕೇಶುವ ೬:೨೪-೨೭ 
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ವಿೇರ: ಯಹ ಕೇಶುವ 

ಯಹ ಕೇಶುವ ೧:೧-೧೧, ೨:೧-೨೧, ೩:೧೪-೪:೭, ೪:೧೫-೧೮, ೫:೧೦-೬:೧೧, ೬:೧೫, ೬:೨೦-

೨೫, ಇಬ್ರಾರ್ ೧೧:೩೦-೩೧ 

 ಕ್ಿಂಠ್ಪ್ರಠ್ ವಚನ್ ೧೨ 

ಎಫ್ ಸ್ಟರ್ರಿಗ  ೬:೧೨ “ಮಕ್ಕಳ ೇ, ಪಾಭುವಿನ್ಲಿಾ ನಿಮಮ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳ ಮರತಿಗ  ಕ್ರವಿಗ ಕಡ. ಇದು 
ಧಮಯಸಮಮತ್ವರದುದು.” 

 

 ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ  ೧೨ 

ಯೊೇಹರನ್ನ್ು ತ್ನ್ನ ಶರಲ್ರ ವಷಯವನ್ುನ ಮುಗಸುವವನರಗದಾನ್ು. ಅವನಿಗ  ಅಿಂತಿಮ ಪರಿೇಕ್ಷ ಗಳು ಎದುರರಗುವ 

ಸಮರ್ವರಗತ್ುತ ಮತ್ುತ ತರನ್ು ಉತ್ತಮ ಅಿಂಕ್ಗಳನ್ುನ ಪಡ ರ್ಬ ೇಕರದರ  ಚ್ ನರನಗ ಓದಬ ೇಕ್ು ಎಿಂಬದು ಅವನಿಗ  

ಗ ಕತಿತತ್ುತ. ನರಳ  ಅವನಿಗ  ಮೊದಲನ ರ್ ಪರಿೇಕ್ಷ ಯರಗದ , ಆದರ  ಇಿಂದು, ಅವನ್ು ತ್ನ್ನ ಸ ನೇಹಿತ್ರ ಕಿಂದಿಗ  

ಆಟವರಡುತಿತದರಾನ  ಮತ್ುತ ಕರಟಕಯನ್ ನ ಕೇಡುತಿತದರಾನ . ದಿನ್ದ ಕ ಕನ ರ್ಲಿಾ, ಮಲಗಲು ಹ ಕೇಗುವರಗ, “ದ ೇವರು ನರಳ  

ನ್ನ್ಗ  ಪರಿೇಕ್ಷ  ಇದ  ದರ್ವಿಟುಿ ಸಹರರ್ ಮರಡು. ನರನ್ು ಒಳ ಳರ್ ಅಿಂಕ್ಪಡ ರ್ಲ್ ೇ ಬ ೇಕ್ು. ನ್ನ್ನ ಪ್ರಾಥಯನ  

ಕ ೇಳಿದಾಕರಕಗ ಸ ಕತೇತ್ಾ. ನಿೇನ್ು ಸಹರರ್ ಮರಡುವ  ಎಿಂದು ನ್ನ್ಗ  ಗ ಕತ್ುತ” ಎಿಂಬದರಗ ಪ್ರಾಥಯನ  ಮರಡದನ್ು. 

 ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಠ್ ೧೨ 

ಯಹ ಕೇಶುವನ್ು ತ್ನ್ನ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ನ್ುನ ಹ ೇಗ  ಬಲಪಡಸ್ಟಕ ಕಿಂಡನ್ು? ದ ೇವರು ಜನರಿಂಗವನ್ುನ ಮುನ್ನಡ ಸಲು ಯಹ ಕೇಶುವನ್ನ್ುನ 
ಆರಿಸ್ಟಕ ಕಿಂಡನ್ು ಮತ್ುತ ನರನ್ು ಯರವರಗಲಕ ನಿನ್ನ ಜ ಕತ ರ್ಲಿಾರುತ ತೇನ  ಎಿಂಬದರಗ ಅವನಿಗ  ವರಗರಾನ್ ಮರಡದನ್ು. ೪೦ ವಷಯಗಳ ಕರಲ 
ಅಲ್ ದರಡದ ನ್ಿಂತ್ರ, ವರಗರಾನ್ ದ ೇಶವನ್ುನ ಸರವಧಿೇನ್ಪಡಸ್ಟಕ ಕಳುಳವ ಸಮರ್ ಎದುರರಯತ್ು. ಯಹ ಕೇಶುವನ್ು ಇಬೆರು ಗಕಢರಚ್ರರರನ್ುನ 
ಯರಿಕ ಕೇ ಪಟಿಣಕ ಕ ಕ್ಳುಹಿಸ್ಟದನ್ು. ರರಹಬಳ ಿಂಬ ಜರರಿಣಿರ್ು ಗಕಢರಚ್ರರರನ್ುನ ಅಡಗಸ್ಟಟಿಳು ಮತ್ುತ ಪಟಿಣದ ಗ ಕೇಡ ರ್ ಮೇಲಿದಾ ತ್ನ್ನ 
ಮನ ರ್  ಕ್ರಟ್ಟಕ್ರಯಿಂದ ಅವರು ತ್ಪ್ಪಸ್ಟಕ ಕಿಂಡು ಹ ಕೇಗಲು ಸಹರರ್ ಮರಡದಳು. ಆಕ  ತ್ನ್ನ ಮನ ರ್ ಕ್ರಟಕ್ರಗ  ಕ ಿಂಪು ದರರವನ್ುನ ಕ್ಟ್ಟಿದರ  
ಆಕ ರ್ನ್ುನ ಮತ್ುತ ಆಕ ರ್ ಕ್ುಟುಿಂಬದವರನ್ುನ  ಕರಪ್ರಡುವದರಗ ಒಪ್ಪಕ ಕಿಂಡರು.  
 

ಯೊದಯನ್ ಹ ಕಳ ರ್ನ್ುನ ದರಟುವರಗ, ಯರಜಕ್ರು ಒಡಿಂಬಡಕ ರ್ ಮಿಂಜಕಷವನ್ುನ ಹ ಕತ್ುತಕ ಕಿಂಡರು, ಅದು ದ ೇವರು ಎಲಿಾದರಾನ  ಎಿಂಬದಕ ಕ 
ಗುರುತರಗತ್ುತ, ನ್ಿಂತ್ರ ಅವರು ಹ ಕಳ ರ್ ಮಧಯದಲಿಾಯೇ ನ್ಡ ದುಕ ಕಿಂಡು ಹ ಕೇದರು. ಉಕ್ರಕ ಹರಿರ್ುತಿತದಾ ನಿೇರು ಅದುುತ್ಕ್ರವರದ ರಿೇತಿರ್ಲಿಾ 
ಅವರಿಗ  ದರರಿ ಮರಡಕ ಕಟ್ಟಿತ್ು. ನಿಮಮ ಕ ೈರ್ಲಿಾ ಗ ಕೇಡ ರ್ಿಂತ  ನಿಿಂತಿರುವ ನಿೇರನ್ುನ ಹಿಡದುಕ ಕಳುಳವದು ಹ ೇಗರುವದ ಿಂದು ಊಹಿಸ್ಟಕ ಕಳಿಳರಿ. 
ಇಸರಾಯೇಲಯರು ಒಣನ ಲದ ಮೇಲ್  ನ್ಡ ದುಕ ಕಿಂಡು ಹ ಕೇದರು ಮತ್ುತ ದ ೇವರು ಮರಡದ ಕರರ್ಯವನ್ುನ ಯರವರಗಲಕ ನ ನ್ಪ್ನ್ಲಿಾಟುಿಕ ಕಳಳಲು 
ಹ ಕಳ ರ್ ದಡದಿಿಂದ ೧೨ ಕ್ಲುಾಗಳನ್ುನ ತ ಗ ದುಕ ಕಿಂಡರು. ದ ೇವರು ನ್ಮಮ ಜೇವಿತ್ದಲಿಾ ಏನ್ು ಮರಡುತಿತದರಾನ  ಎಿಂಬದನ್ಕನ ನರವು 
ಬರ ರ್ಬಹುದರಗದ . ನ್ಿಂತ್ರ ಇಸರಾಯೇಲಯರು ಪಸಕ ಹಬೆವನ್ುನ ಆಚರಿಸ್ಟದರು: ಐಗುಪತ ದ ೇಶದಲಿಾ ರಕ್ಷಣ  ಹ ಕಿಂದುವ ಸಲುವರಗ ಅವರು ತ್ಮಮ 
ನಿಲುವುಪಟ್ಟಿಗಳಿಗ  ರಕ್ತ ಹಚಿಾದುಾ ನ ನ್ಪ್ದ ಯೇ?  
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ಒಿಂದುದಿನ್ ಯಹ ಕೇಶುವನ್ು ಕ ೈರ್ಲಿಾ ಕ್ತಿತ ಹಿಡದಿರುವ ವಯಕ್ರತರ್ನ್ುನ ನ ಕೇಡದನ್ು. ನಿೇನ್ು ಇಸರಾಯೇಲಯರ ಕ್ಡ  ಇದಿಾೇಯೊೇ ಅಥವರ ವ ೈರಿರ್ 
ಕ್ಡ  ಇದಿಾೇಯೊೇ ಎಿಂದು ಆತ್ನ್ನ್ುನ ಕ ೇಳಿದನ್ು. ನರನ್ು ಯರರ ಕ್ಡ ರ್ಕ ಇಲಾ, ಬದಲ್ರಗ ಯಹ ಕೇವನ್ ಸ ೈನ್ಯದ ಸ ೇನರಧಿಪತಿಯರಗದ ಾೇನ  
ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದನ್ು. ಆ ವಯಕ್ರತರ್ು ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನರಗದಾನ್ು! 
 

ನರವು ನ್ಮಮನ್ುನ ಕ ೈಸತರ ಿಂದು ಹ ೇಳಿಕ ಕಳುಳವದರಿಿಂದ ಅಥವರ ಸಭ ಗ  ಹ ಕೇಗುವದರಿಿಂದ ದ ೇವರು ನ್ಮಮ ಕ್ಡ ಯದರಾನ  ಎಿಂಬದರಗ 
ಅಿಂದುಕ ಕಳುಳತ ತೇವ . ಕ ಲವೊಮಮ ನರವು ಪರಿೇಕ್ಷ  ಓದದಿರುವದು ಅಥವರ ಪ್ರಪದ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಮರಡುತ ತೇನ  ಹರಗಕ ನ್ಮಗ  
ಬ ೇಕರದವುಗಳಿಗರಗ ಪ್ರಾಥಯಸುತ ತೇವ  ಮತ್ುತ ಆತ್ನ್ು ಯರಕ  ಉತ್ತರ ಕ ಕಡುತಿತಲಾ ಎಿಂದು ಯೊೇಚಿಸುತ ತೇವ . ನರವು ದ ೇವರ ಕ್ಡ  
ಸ ೇರಿಕ ಕಳಳಬ ೇಕ ೇ ಹ ಕರತ್ು ಆತ್ನಿಗ  ವಿರುದಧವರಗ ನಿಲಾಬರರದು. ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ಲಿಾ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ನಿನಡುವ ಚಿತ್ಾಣವರಗರುವ, ಪಸಕ ಹಬೆ 
ಆಚರಣ ರ್ಲಿಾ ಇಸರಾಯೇಲಯರು ದ ೇವರ ಕ್ಡ  ಸ ೇರಿಕ ಕಿಂಡರು. ದ ೇವಜನ್ರಿಗ  ಸಹರರ್ ಮರಡ, ತ್ನ್ನ ಮನ ರ್ ಬರಗಲಿಗ  ಕ ಿಂಪು ದರರವನ್ುನ 
ಕ್ಟುಿವ ಮಕಲಕ್ ರರಹಬಳು ದ ೇವರ ಕ್ರ  ಸ ೇರಿಕ ಕಿಂಡಳು, ಇದು ಸಹ ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ಲಿಾ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ನಿನಡುವದಕ ಕ ಮತ ಕತಿಂದು ಚಿತ್ಾಣವರಗದ . 
ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ ಸಮರ್ದಲಿಾದಾ, ಇಸರಾಯೇಲಿನ್ ಧ್ರಮಿಯಕ್ ನರರ್ಕ್ರರದ ಫರಿಸರರ್ರು, ತರವು ದ ೇವರ ಕ್ಡ ಯದ ಾೇವ  ಎಿಂಬದರಗ 
ಅಿಂದುಕ ಕಿಂಡದಾರು ಆದರ  ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ಲಿಾ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ಯಡದ , ಇತ್ರರನ್ಕನ ದ ೇವರ ಮರಗಯದಿಿಂದ ತ್ಪ್ಪಸುವ ಮಕಲಕ್ ಆತ್ನ್ ಕ ಕೇಪಕ ಕ 
ಗುರಿಯರದರು. ವಯಭಿಚ್ರರಿಗಳು ಮತ್ುತ ಸುಿಂಕ್ದವರು ನ್ಿಂಬುವದರಿಿಂದ ಮತ್ುತ ಪಶರಾತರತಪಪಡುವದರಿಿಂದ ಅವರಿಗಿಂತ್ ಮುಿಂದರಗ ದ ೇವರ 
ರರಜಯದ ಕಳಗ  ಸ ೇರುವರು ಎಿಂದು ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ು ಹ ೇಳಿದನ್ು (ಮತರತರ್ ೨೧:೩೧-೩೨). ನರವು ನ್ಮಮ ಭರವಸ ರ್ನ್ುನ ನ್ಮಮ 
ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ಯೊಿಂದಿಗ  ಸ ೇರಿಸಲು ಅಥವರ ಸಭ ಗ  ಹ ಕೇಗುವದರಲಿಾ ಸ ೇರಿಸಲು ಆಗುವದಿಲಾ ಮತ್ುತ ಇತ್ರರು ಎಲಿಾಿಂದ ಬಿಂದಿದರಾರ  
ಎಿಂಬ ಆಧ್ರರದ ಮೇರ ಗ  ಅವರ ವಿಷರ್ದಲಿಾ ತಿೇಪುಯ ಮರಡಬರರದು. ನಿೇವು ಎಲಿಾಿಂದಲ್ ೇ ಬಿಂದಿರಬಹುದು, ರಕ್ಷಣ  ಹ ಕಿಂದಬ ೇಕರದರ  ಯೇಸು 
ಕ್ರಾಸತನ್ನ್ುನ ನ್ಿಂಬಲ್ ೇ ಬ ೇಕ್ು. 
 

ಇಸರಾಯೇಲಯರು ಪಟಿಣದ ಸುತ್ತಲಕ ಸುತಿತದರು ಮತ್ುತ ಕ್ಕಗದರು. ರರಹಬಳ ಮನ ರ್ನ್ುನ ಬ್ರಟುಿ ಗ ಕೇಡ ಗಳ ಲ್ರಾ ಬ್ರದುಾ ಹ ಕೇದವು ಮತ್ುತ 
ಇಸರಾಯೇಲಯರು ಪಟಿಣವನ್ುನ ಸುಟುಿ ಬ್ರಟಿರು. ರರಹಬಳು ದ ೇವಜನ್ರ ಕಿಂದಿಗ  ಸ ೇರಿಕ ಕಿಂಡದುಾ ಮರತ್ಾವಲಾ ಮುಿಂದ  ಅರಸನರಗುವ 
ದರವಿೇದನಿಗ  ಮತ್ುತ ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನಿಗ  ದ ಕಡಡ ಅಜೆಯರದಳು (ಮತರತರ್ ೧:೫-೬,೧೬). ಮತ್ುತ ಯಹ ಕೇಶುವನ್ು ಸಹ ತ್ನ್ನ ಜೇವನ್ 
ಪರ್ಯಿಂತ್ರ ಇಸರಾಯೇಲಯರನ್ುನ ಮುನ್ನಡ ಸ್ಟದನ್ು.  
 

ನರವು ಕ ೈಸತರ ಮಧ್ ಯಯದಾರ  ಸರಕ್ು ದ ೇವರು ನ್ಮಮ ಕ್ಡ  ಇರುತರತನ  ಎಿಂದು ನರವು ಅಿಂದುಕ ಕಳಳಬರರದು. ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ಲಿಾ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ಯಟುಿ 

ಆತ್ನಿಗ  ವಿಧ್ ೇರ್ರರಗ ನ್ಡ ದುಕ ಕಳುಳವ ಮಕಲಕ್ ನರವು ದ ೇವರ ಕ್ಡ ಗ  ಸ ೇರಿಕ ಕಳಳಬ ೇಕ್ು. 

 ವಿಶ ಾೇಷಣ  ೧೨ 

ಯೊೇಹರನ್ನ್ ಪರಿೇಕ್ಷ  ಬಹಳ ಕ್ಷಿಕ್ರವರಗತ್ುತ, ಓದಿದರ  ಮರತ್ಾವ ೇ ಪ್ರಸರಗಲು ಸರಧಯವರಗುತಿತತ್ುತ. ಅವನ್ು ಪರಿೇಕ್ಷ  ಬರ ದನ್ು 

ಮತ್ುತ ಹ ೇಗರದರು ದ ೇವರು ಪ್ರಸರಗಲು ಸಹರರ್ ಮರಡುತರತನ  ಎಿಂದು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸ್ಟದನ್ು. ಕ ಲವು ದಿವಸಗಳರದ ನ್ಿಂತ್ರ 

ಪರಿೇಕ್ಷ ರ್ ಫಲಿತರಿಂಶ ಪಾಕ್ಟ್ಟಸ್ಟದರು ಆದರ  ಸ್ಟದಧತ  ಮರಡಕ ಕಳಳದ  ಪರಿೇಕ್ಷ  ಬರ ದಿದಾ ಯೊೇಹರನ್ನ್ು ಫ್ ೇಲ್ ಆಗದಾನ್ು. 

ಯೊೇಹರನ್ನಿಗ  ಸರಕಲರ್ ಶಿಪ್ ತ್ಪ್ಪತ್ು. ನ್ಿಂತ್ರ ಅವನ್ು ಬಹಳ ದುುಃಖಿತ್ನರದನ್ು ಮತ್ುತ ತ್ನ್ನನ್ುನ ಸಮರಧ್ರನ್ ಪಡಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು 

ತ್ನ್ನ ಸ ನೇಹಿತ  ರಕತ್ಳಿಗ  ಕ್ರ  ಮರಡದನ್ು. 

 ಚಟುವಟ್ಟಕ  ೧೨ 

ಯರಿಕ ಕೇ ಗ ಕೇಡ ಗಳು 
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ತ್ಮಮನ್ುನ ದ ೇವರಿಿಂದ ಬ ೇಪಯಡಸುವ ಕರರ್ಯಗಳ ಬಗ ೆ ಮಕ್ಕಳು ಯೊೇಚಿಸಲು ಮತ್ುತ ಕ ಲವು ನಿಮಿಷಗಳ 

ಕರಲ ಪ್ರಾಥಯನ  ಮರಡಲಿ. ಯರಿಕ ಕೇ ಗ ಕೇಡ ರ್ ಇಟ್ಟಿಗ ಗಳ ಅಥಯದಲಿಾ ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಮಗುವಿಗ  

ಒಿಂದ ಕಿಂದು ಹರಳ ರ್ನ್ುನ ಕ ಕಡರಿ. ಆ ಹರಳ ರ್ (ಇಟ್ಟಿಗ ರ್) ಮೇಲ್  ತ್ಮಮನ್ುನ ದ ೇವರಿಿಂದ ಬ ೇಪಯಡಸುವ 

ಅಥವರ ದಕರ ಮರಡುವ ಕರರ್ಯಗಳ ಬಗ ೆ ಬರ ರ್ುವಿಂತ  ಅವರಿಗ  ಹ ೇಳಿರಿ. ಇದರದ ನ್ಿಂತ್ರ, ಮಕ್ಕಳು 

ಹರಳ ರ್ನ್ುನ ಮಡಚಿ ಮನ ಗ  ತ ಗ ದುಕ ಕಿಂಡು ಹ ಕೇಗಲಿ. ವರರದ ದಿನ್ಗಳಲಿಾ ಆ ಹರಳ ರ್ನ್ುನ ನ ಕೇಡುವಿಂತ  ಮತ್ುತ ತ್ಮಮನ್ುನ ದ ೇವರಿಿಂದ 

ಬ ೇಪಯಡಸುವ ಆ ಗ ಕೇಡ ರ್ನ್ುನ ದ ೇವರು ಒಡ ದುಹರಕ್ಲು ಪ್ರಾಥಯಸುವಿಂತ  ಅವರನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ. 

 ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ ೧೨ 

ಯಹ ಕೇಶುವನ್ ಜೇವಿತ್ದ ಗ ರ ರ್ನ್ುನ ಎಳ ಯರಿ. 
ಪಾಶ ನ: ಯಹ ಕೇಶುವನ್ು ಜನಿಸ್ಟದರಗ ಮೊೇಶ  ಎಷುಿ ವಷಯದವನರಗದಾನ್ು? ಉತ್ತರ: ನಿಖ್ರವರಗ ಎಷುಿ ವಷಯ ಎಿಂದು ನ್ಮಗ  ಗ ಕತಿತಲಾ ಆದರಕ 
ಸುಮರರು ೪೦ ವಷಯವರಗರಬಹುದು. 
ಪಾಶ ನ: ಯಹ ಕೇಶುವನ್ು ಎಷುಿ ವಷಯ ಬದುಕ್ರದನ್ು?  ಉತ್ತರ: ೧೧೦ ವಷಯಗಳು. 
 

ಒಗಟ್ಟನ್ ಉತ್ತರಗಳು ೧೨ 
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 ಪಾಶ ನಗಳು ಮತ್ುತ ಉತ್ತರಗಳು ೧೨ 

೧. ದ ೇವರ ಚಿತ್ತವಿಲಾದಿದಾರಕ ನಿೇವು ಕ್ಡ ರ್ದರಗ ಆತ್ನ್ ಸಹರರ್ವನ್ುನ ಯರವ ವಿಷರ್ದಲಿಾ ಬ ೇಡಕ ಕಿಂಡರಿ? (ಹರಸರಯಸಪದ ಪ್ರಾಥಯನ ಗಳರದ, 

ಟ್ಟವಿರ್ಲಿಾ ಬರುವವರಿಗರಗ ಪ್ರಾಥಯನ  ಮರಡುವದು, ಯರವ ಕ ಲಸವೂ ಇರಬರರದು ಎಿಂಬದರಗ ಪ್ರಾಥಯನ  ಮರಡುವದು, ಎದುರರಳಿಗಳು 
ಸ ಕೇಲಬ ೇಕ ಿಂದು ಪ್ರಾಥಯಸುವದು, ಇತರಯದಿ).  
 

೨. ದ ೇವರು ದ ಕಡಡವನರಗದರಾನ : ಆತ್ನ್ು ನ್ನ್ನ ಪ್ಾರ್ ಮಿತ್ಾನರಗಲು ಹ ೇಗ  ಸರಧಯ? (ದ ೇವರು ವಿವಿಧ ಅಿಂಶಗಳ ಬಗ ೆ ಮರತ್ನರಡರಿ, ಆತ್ನ್ 
ಮಹತ್ುತ, ಆತ್ನ್ ಪ್ಾೇತಿ. ಹರಗ ಯೇ ಆತ್ನ್ು ನ್ಮಮನ್ುನ ಸಿಂಪೂಣಯವರಗ ಬಲಾವನರಗದರಾನ  ಎಿಂಬದನ್ಕನ ಚಚಿಯಸ್ಟರಿ). 
 

೩. ದ ೇವರು ನ್ನಿನಿಂದ ಏನ್ನ್ುನ ಬರ್ಸುತರತನ ? (ನರವ ಲಾರಕ ದ ೇವರಿಿಂದ ವಿವಿಧ ವರಗಳನ್ುನ ಹ ಕಿಂದಿದ ಾೇವ  ಮತ್ುತ ವಿವಿಧ ರಿೇತಿರ್ ಶರರಿೇರಿಕ್ 

ಸರಮಥಯಯಗಳನ್ುನ ಹ ಕಿಂದಿದ ಾೇವ . ದ ೇವರು ಈ ಲ್ ಕೇಕ್ದಲಿಾ ತ್ನ್ನ ಪಾಭರವವನ್ುನ ತ ಕೇರಿಸಲು ಮತ್ುತ ಆತ್ನಿಗರಗ ಹ ಚುಾ ಜನ್ರನ್ುನ ಸಿಂಧಿಸಲು 

ನ್ಮಮಲಾರನ್ುನ ಒಿಂದಲ್ರಾ ಒಿಂದು ರಿೇತಿರ್ಲಿಾ ಉಪಯೊೇಗಸ್ಟಕ ಕಳುಳತರತನ . ನಿಮಮಲಿಾರುವ ವರಗಳು ಯರವುವು? ನಿಮಮಲಿಾರುವ ಸರಮಥಯಯಗಳು 

ಯರವುವು? ನ್ಮಗ  ವರಗಳಿಲಾದಿರುವ ಅಥವರ ಸರಮಥಯಯಗಳಿಲಾದಿರುವ ವಿಷರ್ಗಳಲಿಾರ್ಕ ದ ೇವರು ನ್ಮಮನ್ುನ ಉಪಯೊೇಗಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು 

ಶಕ್ತನರಗದರಾನ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ಮರ ರ್ಬ ೇಡರಿ. ಕ ಲವೊಮಮ ಆತ್ನ್ು ನ್ಮಮ ಬಲಹಿೇನ್ತ ರ್ಲಿಾರ್ಕ ತ್ನ್ನ ಮಹತ್ತನ್ುನ ತ ಕೇರಿಸಲು 

ಬರ್ಸುತರತನ . ಆತ್ನ್ು  ಹ ೇಳುವ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಮರಡಲು ಮರಡಲು ಸ್ಟದಧವರಗರುವ ಹೃದರ್ದ ಬಗ ೆ ಆತ್ನ್ು ಹ ಚುಾ ಚಿಿಂತಿಸುತರತನ ). 

 

 ಆಟ ೧೨ 

 ಇದನ್ುನ ಬ್ರಡಸ್ಟರಿ 

* ಕ್ಿಂಠ್ಪ್ರಠ್ ವಚನ್ವಿರುವ ಪ್ೇಸಿರ್ ಸ್ಟದಧಮರಡರಿ. ಪೂತಿಯ ವರಕ್ಯವನ್ುನ ಬರ ರ್ದ  ಮಧಯದಲಿಾ 

ಕ ಲವು ಸಥಳ ಬ್ರಡರಿ..  

* ಆಟದ ಸಮರ್ದಲಿಾ, ಮಕ್ಕಳು ಸತ್ಯವ ೇದದಲಿಾ ವರಕ್ಯವನ್ುನ ಹುಡಕಕ್ಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ಯರವ 

ಪದಗಳು ಪ್ೇಸಿರ್ ನ್ಲಿಾ ಇಲಾ ಎಿಂಬದನ್ುನ ಹ ೇಳಬ ೇಕ್ು.  

* ಖರಲಿಯರುವ ಸಥಳಗಳಲಿಾ, ಮಕ್ಕಳು ತ್ಪ್ಪರುವ ಪದಗಳನ್ುನ ಪಾತಿನಿಧಿಸುವ ಚಿತ್ಾಗಳನ್ುನ ಬ್ರಡಸಬ ೇಕ್ು. (ತ್ಪ್ಪರುವ ಪದಗಳನ್ುನ ಒಿಂದಕ್ರಕಿಂತ್ 

ಹ ಚುಾ ರಿೇತಿಗಳಲಿಾ ತ ಕೇರಿಸಬಹುದರಗದ ).  

* ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನಿಮಮ ಗುಿಂಪು ದ ಕಡಡದರಗದಾರ , ಅದನ್ುನ ೪ ಅಥವರ ೬ ಗುಿಂಪುಗಳರಗ ವಿಿಂಗಡಸ್ಟರಿ ಮತ್ುತ ಪಾತಿಯೊಿಂದು ತ್ಿಂಡಕ ಕ ಪ್ೇಸಿರ್ 
ಪಾತಿ ಮರಡಸ್ಟರಿ. 
* ಎಲ್ರಾ ಚಿತ್ಾಗಳನ್ುನ ಬ್ರಡಸ್ಟದ ನ್ಿಂತ್ರ, ಅವರು ವರಕ್ಯವನ್ುನ ಚ್ ನರನಗ ಕ್ಲಿತ್ುಕ ಕಳುಳವ ತ್ನ್ಕ್ ಅನ ೇಕ್ ಸಲ ಅವರಿಿಂದ ವರಕ್ಯವನ್ುನ ಹ ೇಳಿಸ್ಟರಿ. 
 
 

 ಹರಜರರತಿ ೧೨ 

ತ್ರಗತಿಗ  ಹರಜರರದದಾಕ ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಕ ಕಡರಿ. ವಿೇರರ ಆಟ ಆಡುವ ಸಲುವರಗ ಮತ ಕತಿಂದು ಕರಡ್ಯ ಪಡ ರ್ಬ ೇಕರದರ  
ಮುಿಂದಿನ್ ವರರ ಬರುವಿಂತ  ಅವರನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ ಮತ್ುತ ಅಭಿನ್ಿಂದಿಸ್ಟರಿ! ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಯರವುದ ಿಂದರ : 
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ಯಹ ಕೇಶುವ  

 ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ೧೨ 

ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ 

ಈ ವರರದ ನಿಮಮ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ ನಿೇವು ಗುಿಂಪ್ನ್ಲಿಾ ಗುರುತಿಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು ಕ ೈಸತನ್ಿಂತ  ನ್ಟ್ಟಸುತಿತದಿಾೇರ ಕೇ ಅಥವರ 
ನಿಜವರಗರ್ಕ ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ಲಿಾ ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ನಿನಟ್ಟಿದಿಾೇರ ಕೇ ಎಿಂಬದರಗ ಬರ ರ್ಬ ೇಕ್ು. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ಇದು ನಿಮಗ  
ಮೊದಲನ ರ್ ಸಲವರಗರಬಹುದು ಅಥವರ ನಿಮಗ  ನಿಶಾರ್ವಿಲಾದಿರಬಹುದು, ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ಲಿಾ 
ನ್ಿಂಬ್ರಕ ರ್ನಿನಡುವ ಮಕಲಕ್ ದ ೇವರ ಕ್ುಟುಿಂಬದಲಿಾ ಸ ೇರಿಕ ಕಳುಳವದು ಹ ೇಗ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ನಿಮಮ ಸಿಂಡ ೇ ಸಕಕಲ್ 
ಟ್ಟೇಚರ್ ಹತಿತರ ಕ ೇಳಿ ತಿಳಿದುಕ ಕಳಿಳರಿ. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನಿೇವು ಈಗರಗಲ್ ೇ ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ನ್ುನ ಅಿಂಗೇಕ್ರಿಸ್ಟಕ ಕಿಂಡದಾರ , ನಿಮಗಿಂತ್ 
ಭಿನ್ನವರಗರುವವರಿಗ  ಈ ವರರದಲಿಾ ಉತ್ತಮವರಗರುವ ಮರತ್ುಗಳನ್ುನ ಹ ೇಳಿರಿ, ಅಿಂದರ  ಅವರ ವಸರಧ್ರರಣ ರ್ನ್ುನ ಹ ಕಗಳಿರಿ ಅಥವರ ಅವರು 
ಆಡುವ ರಿೇತಿರ್ನ್ುನ ಪಾಶಿಂಸ  ಮರಡರಿ.  
 

ಓದಿರಿ 

ದಿನ್ ೧: ಯಹ ಕೇಶುವ ೭:೧-೧೨ 

ದಿನ್ ೨: ಯಹ ಕೇಶುವ ೭:೧೩-೧೯ 

ದಿನ್ ೩: ಯಹ ಕೇಶುವ ೭:೨೦-೨೬ 

ದಿನ್ ೪: ಯಹ ಕೇಶುವ ೮:೧-೧೩ 

ದಿನ್ ೫: ಯಹ ಕೇಶುವ ೮:೧೪-೨೯ 
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ಸತ್ಯವ ೇದ ಕ್ಥ : ಆಕರನ್ 

ಯಹ ಕೇಶುವ ೬:೧೭-೧೯, ೭:೧-೧೨, ೭:೨೦-೮:೭, ೮:೧೮-೨೭ 

 ಕ್ಿಂಠ್ಪ್ರಠ್ ವಚನ್ ೧೩ 

ಯೊವರನ್ನ ೧: ೧೨ “ಕ ಲವರರದರ ಕೇ ಅವರನ್ುನ ಬರಮರಡಕ ಕಿಂಡರು. ಅಿಂಥವರಿಗ , ಅಿಂದರ  ಅವರಲಿಾ 
ವಿಶರವಸ ಇಟಿವರಿಗ , ದ ೇವರ ಮಕ್ಕಳರಗುವ ಹಕ್ಕನ್ುನ ಅವರು ಕ ಕಟಿರು” 
 

 ಕ್ಥ ರ್ ಅವಶಯಕ್ತ  ೧೩ 

ಮರಕ್ಯನ್ು ತ್ನ್ನ ತ್ರಗತಿರ್ಲಿಾ ಶಿಕ್ಷಕ್ರ ಹ ೇಳುವ ಮೊದಲ್ ೇ ವಿಜ್ಞರನ್ದ ಕರರ್ಯವನ್ುನ ಮರಡ ಮುಗಸುತಿತದಾನ್ು. 

ಉತ್ತಮ ಅಿಂಕ್ಗಳನ್ುನ ಪಡ ರ್ಬ ೇಕ ಿಂಬದು ಅವನ್ ಬರ್ಕ ಯರಗತ್ುತ. ಆ ಸಮರ್ದಲಿಾ ಅವನ್ ಸ ನೇಹಿತ್ನ್ು ಓಡುತರತ 

ಬಿಂದು ಮರಕ್ಯನ್ು ಮರಡುತಿತದಾ ಕರರ್ಯದ ಮೇಲ್  ಬ್ರದಾನ್ು. ಆದಾರಿಿಂದ ಅವನ್ು ಮರಡುತಿತದಾ ಕರರ್ಯ ನ ಲದ ಮೇಲ್  

ಬ್ರದುಾ ಒಡ ದು ಹ ಕೇಯತ್ು. ಮರಕ್ಯನಿಗ  ಬಹಳ ಕ ಕೇಪ ಬಿಂದಿತ್ು ಆದರ  ಆ ಹುಡುಗನ್ು ಎಲ್ರಾ ಸಹಪ್ರಠಿಗಳು 

ಮತ್ುತ ಶಿಕ್ಷಕ್ರರ್ ಎದುರ ೇ ಕ್ಷಮರಪಣ  ಕ ೇಳಿದನ್ು. ಆಗ ಮರಕ್ಯನಿಗ  ಏನ್ಕ ಮರಡಲು ಆಗಲಿಲಾ. “ನಿೇನ್ು ಕ್ಷಮೇ 

ಕ ೇಳಿದಾರಿಿಂದ, ನರನ್ು ನಿನ್ನನ್ುನ ಕ್ಷಮಿಸುತ ತೇನ ” ಎಿಂಬದರಗ ಹ ೇಳುವದನ್ುನ ಬ್ರಟಿರ  ಬ ೇರ ೇನ್ಕ ಹ ೇಳಲು ಅವನಿಗ  

ಅವಕರಶ ಸ್ಟಗಲಿಲಾ. ಆದರ  ಮರಕ್ಯನ್ು ನಿಜವರಗರ್ಕ ಅವನ್ನ್ುನ ಕ್ಷಮಿಸ್ಟರಲಿಲಾ. “ಒಿಂದುದಿನ್ ಅವನ್ು ನ್ನ್ಗ  

ಮರಡದಿಂತ ಯೇ ನರನ್ಕ ಅವನಿಗ  ಮರಡುತ ತೇನ , ಆಗ ಅವನಿಗ  ಬುದಿಾ ಬರುತ್ತದ  ಎಿಂಬದರಗ ಮನ್ಸ್ಟ್ನ್ಲಿಾ ಅಿಂದುಕ ಕಿಂಡನ್ು.” ಆದಾರಿಿಂದ 

ಶಿಕ್ಷಕ್ರರ್ು ಯರವರಗ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವರದ ಪ್ರಾಜ ಕ್ಿ ಮರಡಲು ಹ ೇಳುತರತರ  ಎಿಂಬದನ ನೇ ಮರಕ್ಯನ್ು ಕರರ್ುತಿತದಾನ್ು. ಒಿಂದುದಿನ್ ಶಿಕ್ಷಕ್ರರ್ು 

ದ ಕಡಡ ಪ್ರಾಜ ಕ್ಿ ಮರಡುವಿಂತ  ಹ ೇಳಿದರು. ಆಗ ಮರಕ್ಯನ್ು, ಈಗ ನ್ನ್ನ ಸಮರ್ ಬಿಂದಿದ  ಅಿಂದುಕ ಕಿಂಡನ್ು! ಮತ್ುತ ತ್ನ್ನ ಕರರ್ಯವನ್ುನ 

ಸರಧಿಸಲು ಅವನಿಗ  ಅವಕರಶ ದ ಕರ ತರಗ ಅವನ್ು ಸ ಕೇಡರ ಕ ಕಳಳಲು ಅಿಂಗಡಗ  ಹ ಕೇದನ್ು. ಆ ಹುಡುಗನ್ ಪ್ರಾಜ ಕ್ಿ ಮೇಲ್  “ಆಕ್ಸ್ಟಮಕ್ವರಗ” 

ಸ ಕೇಡರ ಚ್ ಲಾಬ ೇಕ ಿಂಬದು ಮರಕ್ಯನ್ ಉದ ಾೇಶವರಗತ್ುತ. 

 ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಠ್ ೧೩ 

ಕ್ಳ ದ ವರರ, ಯಹ ಕೇಶುವ ಮತ್ುತ ಇಸರಾಯೇಲಯರು ಯರಿಕ ಕೇ ಪಟಿಣವನ್ುನ ವಶಪಡಸ್ಟಕ ಕಿಂಡರು. ಆ ಪಟಿಣದಲಿಾರುವ ಎಲಾವೂ ನ್ನ್ಗ  ಸ ೇರಿದುಾ 
ಎಿಂದು ದ ೇವರು ಅವರಿಗ  ಹ ೇಳಿದನ್ು, ಆದಾರಿಿಂದ ಅವರು ಆ ಪಟಿಣವನ್ುನ ಪೂತಿಯಯರಗ ಸುಡಬ ೇಕರಗತ್ುತ ಮತ್ುತ ತ್ಮಗರಗ ಏನ್ಕ 
ತ ಗ ದುಕ ಕಳಳಬರರದರಗತ್ುತ. ಉಳಿದ ಪಟಿಣಗಳಲಿಾ ಸ್ಟಗುವ ಕ ಕಳ ಳಯಲ್ರಾ ಇಸರಾಯೇಲಯರಿಗ  ಸ ೇರಿದರಾಗತ್ುತ. ನ್ಮಮ ಜೇವಿತ್ದಲಿಾರ್ಕ 
ಪಾಥಮವರಗರುವದ ಲಾವೂ ದ ೇವರದರಾಗದ  ಅದನ್ುನ ನರವು ದ ೇವರಿಗ  ಕ ಕಡಬ ೇಕ್ು. 
 

ಯಹ ಕೇಶುವ ಮತ್ುತ ಇಸರಾಯೇಲಯರು ಮುಿಂದಿನ್ ಆಯ ಪಟಿಣವನ್ುನ ಸುಲಭವರಗ ಜಯಸಬಹುದು ಎಿಂಬದರಗ ಅಿಂದುಕ ಕಿಂಡದಾರು. 
ಇಸರಾಯೇಲಯರು ಈಗರಗಲ್ ೇ ಜಯಸ್ಟದಾ ರ್ುದಧಗಳಿಗ  ಹ ಕೇಲಿಸ್ಟದರ  ಆಯ ಪಟಿಣ ತ್ುಿಂಬರ ಚಿಕ್ಕದರಗತ್ುತ. ನರವು ನ್ಮಮ ಪ್ರಪದ ಮೇಲ್  
ಜರ್ಗಳಿಸಲು ಮತ್ುತ ದ ೇವರಿಗರಗ ಒಳ ಳರ್ ಕರರ್ಯಗಳನ್ುನ ಮರಡಲು ಅಿಂದರ  ನ್ಮಮ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳನ್ುನ ಪ್ಾೇತಿಸಲು ಸಹರರ್ ಮರಡುವ 
ಸಲುವರಗ ದ ೇವರು ಪವಿತರಾತ್ಮನ್ನ್ುನ ನ್ಮೊಮಳಗ  ಕ ಕಡುತರತನ . ದ ೇವರ ಸಹರರ್ದಿಿಂದ ಇದು ಅತ್ಯಿಂತ್ ಸುಲಭವ ನಿಸುತ್ತದ . ಇಸರಾಯೇಲಯರು 
ಆಯ ಪಟಿಣಕ ಕ ವಿರುದಧವರಗ ಕ ಲವರನ್ುನ ಮರತ್ಾವ ೇ ಕ್ಳುಹಿಸ್ಟದರು, ಆದರ  ಈ ಸಲ ಅವರು ಸುಲಭವರಗ ಸ ಕೇಲಿಸಲಪಟಿರು! ಆಗ 
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ಯಹ ಕೇಶುವನ್ು ದ ೇವರಿಗ , “ದ ೇವರ ೇ ಯರಕ  ನಿೇನ್ು ನ್ಮಮ ಸಿಂಗಡ ಬರುತಿತಲಾ? ಈ ದ ೇಶದಲಿಾರುವ ಜನ್ರು ನ್ಮಮನ ನಲ್ರಾ ಕ ಕಲುಾತರತರ  ಮತ್ುತ 
ನಿೇನ್ು ಮಹರದ ೇವರ ಿಂದು ಯರರಕ ಯೊೇಚಿಸುವದಿಲಾ!” ಎಿಂಬದರಗ ಪ್ರಾಥಯಸ್ಟದನ್ು. ದ ೇವರು ಅವನಿಗ  ಎದ ಾೇಳು, ನಿನ್ನ ಗ ಕೇಳರಟವನ್ುನ ನಿಲಿಾಸು, 
ನಿೇವು ಸ ಕೇಲಲು ಕರರಣ ನಿಮಮಲಿಾ ಯರರ ಕೇ ಯರಿಕ ಕೇ ಪಟಿಣದಿಿಂದ ಕ ಲವನ್ುನ ಕ್ದುಾಕ ಕಿಂಡು, ನ್ನ್ಗ  ವಿರುದಧವರಗ ಸುಳುಳ ಹ ೇಳಿದರರ , 
ಅವಿಧ್ ೇರ್ರರಗದರಾರ  ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿದನ್ು. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನಿೇವು ನಿಮಮ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳಿಗ  ಒಿಂದು ದಿನ್ ಸುಳುಳ ಹ ೇಳಿರಬಹುದು. ನಿಮಮ 
ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳಿಿಂದ, ಶಿಕ್ಷಕ್ರಿಿಂದ ಮತ್ುತ ಸ ನೇಹಿತ್ರಿಿಂದ ಕ ಲವು ವಿಷರ್ಗಳನ್ುನ ನಿೇವು ಮರ ಮರಡರಬಹುದು ಆದರ  ದ ೇವರು ಎಲಾವನ್ಕನ 
ನ ಕೇಡುತರತನ  ಹರಗಕ ಬಲಾವನರಗದರಾನ . ಕ ಲವು ದಿವಸಗಳರದ ನ್ಿಂತ್ರ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳನ್ುನ ಪ್ಾೇತಿಸಲು ನಿಮಗ  ಕ್ಷಿವ ನಿಸುತ್ತದ  ಆಗ ನಿೇವು 
ದ ೇವರು ನಿೇನ್ು ಯರಕ  ನ್ನ್ನ ಜ ಕತ ರ್ಲಿಾಲಾ ಎಿಂದು ಕ್ಣಿಿೇರಿಡುವಿರಿ. ಕ್ಣಿಿೇರಿಡುವ ಬದಲು ಯಹ ಕೇಶುವನ್ ಹರಗ  ದ ೇವರ ೇ ನರನ ೇನರದರಕ 
ತ್ಪುಪ ಮರಡದ ಾೇನ ಯೇ ಎಿಂದು ದ ೇವರನ್ುನ ವಿಚ್ರರಿಸ್ಟರಿ. ನಿೇವು ವಿಚ್ರರಿಸುವರಗ, ದ ೇವರು ಕ್ಕಡಲ್ ೇ ನಿಮಗ  ಸಹರರ್ ಮರಡುತರತನ  
ಯರಕ್ಿಂದರ  ಆತ್ನ್ು ನಿಮಮನ್ುನ ಪ್ಾೇತಿಸುತರತನ  ಮತ್ುತ ನಿಮಗ  ಉತ್ತಮವರಗರುವದನ್ುನ ಕ ಕಡಲು ಬರ್ಸುತರತನ . ಸುತ್ತಮುತ್ತಲ 
ಜನರಿಂಗಗಳಿಗಿಂತ್ಲಕ ಹ ಚ್ರಾಗ ದ ೇವರು ಇಸರಾಯೇಲಯರಿಗ  ಏನ್ು ಬ ೇಕ್ು ಎಿಂಬದರ ಬಗ ೆ ಯೊೇಚಿಸ್ಟದನ್ು, ಆತ್ನ್ು ಪರಿಪೂಣಯವರದ 
ಜರ್ಕ್ರಕಿಂತ್ಲಕ ಹ ಚ್ರಾಗ ನಿಮಮ ಹೃದರ್ದ ಬಗ ೆ ಚಿಿಂತಿಸುವವನರಗದರಾನ . ಸತ್ಯವ ೇದವು ಹ ೇಳುವದ ೇನ ಿಂದರ  ನರವು ನ್ಮಮ ಪ್ರಪವನ್ುನ 
ಅರಿಕ ಮರಡಕ ಕಿಂಡರ , ನಿೇತಿವಿಂತ್ನ್ಕ, ನ್ಿಂಬ್ರಗಸತನ್ಕ ಆಗರುವ ದ ೇವರು ನ್ಮಮನ್ುನ ಕ್ಷಮಿಸುತರತನ  ಹರಗಕ ಪ್ರಪದಿಿಂದ ನ್ಮಮನ್ುನ 
ಶುದಿಧೇಕ್ರಿಸುತರತನ . ನಿೇವು ಮರಡರುವ ತ್ಪುಪಗಳನ್ುನ ದ ೇವರು ನಿಮಗ  ತ ಕೇರಿಸುವರಗ, ಕ್ಕಡಲ್ ೇ ಅದನ್ುನ ಸರಿಪಡಸ್ಟಕ ಕಳಿಳರಿ. ಒಿಂದುವ ೇಳ  
ನಿೇವು ನಿಮಮ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳಿಗ  ಸುಳುಳ ಹ ೇಳಿದಾರ , ಕ್ಕಡಲ್ ೇ ಸತ್ಯ ಹ ೇಳಿರಿ. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ಏನರದರಕ ಕ್ದುಾಕ ಕಿಂಡದಾರ , ಕ್ಕಡಲ್ ೇ 
ಹಿಿಂದಿರುಗಸ್ಟರಿ. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ನಿೇವು ಯರರನರನದರಕ ನ ಕೇಯಸ್ಟದಾರ , ಕ್ಕಡಲ್ ೇ ಕ್ಷಮರಪಣ  ಕ ೇಳಿರಿ. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ಮರಕ್ಯನ್ ಹರಗ  ಸ ೇಡು 
ತಿೇರಿಸ್ಟಕ ಕಳಳಬ ೇಕ ಿಂದಿದಾರ , ಆ ವಯಕ್ರತರ್ನ್ುನ ಕ್ಷಮಿಸ್ಟರಿ. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ದ ೇವರಿಗ  ಸ ೇರಿದಾನ್ುನ ತ ಗ ದುಕ ಕಿಂಡದಾರ , ಹಿಿಂದಿರುಗಸ್ಟರಿ. ನಿೇವು ಎಷುಿ 
ಬ ೇಗ ಪಶರಾತರತಪಪಡುತಿತೇರ ಕೇ, ಮುಿಂದ  ಸರಗಲು ಮತ್ುತ ಜರ್ಗಳಿಸಲು ದ ೇವರು ಅಷುಿ ಬ ೇಗ ನಿಮಗ  ಸಹರರ್ ಮರಡುತರತನ . 
 

ದ ೇವರು ಇಸರಾಯೇಲಯರಿಗ  ಆಕರನ್ನ್ು ಪ್ರಪ ಮರಡದರಾನ ಿಂದು ತ ಕೇರಿಸ್ಟದನ್ು. ಅವರು ಬಟ ಿ, ಬ ಳಿಳ ನರಣಯಗಳು ಮತ್ುತ ಬಿಂಗರರವನ್ುನ ಅವನ್ು 
ಯರಿಕ ಕೇವಿನಿಿಂದ ತ್ಿಂದು ತ್ನ್ನ ಗುಡರರದಲಿಾ ಹುದುಗಟ್ಟಿದಾನ್ುನ ಕ್ಿಂಡರು. ಅವರು ಅವನ್ನ್ುನ ಮತ್ುತ ಅವನ್ ವಸುತಗಳನ್ುನ ತ ಗ ದುಕ ಕಿಂಡು 
ಸುಟುಿಬ್ರಟಿರು. ನ್ಿಂತ್ರ, ಅವರು ಆಯ ಪಟಿಣದ ಮೇಲ್  ರ್ುದಧಕ ಕ ಹ ಕೇದರಗ, ದ ೇವರು ಅವರಿಗ  ಜರ್ಗಳಿಸಲು ಸಹರರ್ ಮರಡದನ್ು. 
 

ನರವು ದ ೇವರಿಿಂದ ಕ್ದುಾಕ ಕಳಳಲು ಅಥವರ ಬಚಿಾಡಲು ಮುಿಂದರಗದಿರುವ ಮತ್ುತ ತ್ಪುಪ ಮರಡದರಗ ಪಶರಾತರತಪಪಡುವ ಆಯಕ 

ಮರಡಕ ಕಳುಳತ ತೇನ .. 

 ವಿಶ ಾೇಷಣ  ೧೩ 

ಆದರ  ಅವನ್ು ಈ ಅವಕರಶವನ್ುನ ಎದುರುನ ಕೇಡುತಿತರುವರಗ, ಮರಕ್ಯನ್ು ಏನ್ು ಮರಡಲಿದರಾನ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ಮರಿರ್ಳು 

ಅರಿತ್ುಕ ಕಿಂಡಳು. ಮನ್ಸ್ಟ್ನ್ಲಿಾ ಸ ೇಡಟುಿಕ ಕಳುಳವದು ಮತ್ುತ ಕ್ಷಮಿಸದ  ಇರುವದು ಸರಿರ್ಲಾ ಎಿಂದು ಮರಿರ್ಳು ಅವನಿಗ  

ಹ ೇಳಿದಳು. ದ ೇವರು ಇಿಂಥವುಗಳನ್ುನ ಇಷಿಪಡುವದಿಲಾ. ಮರಕ್ಯನಿಗ  ತ್ನ್ನ ತ್ಪ್ಪನ್ ಅರಿವರಯತ್ು. ಅವರಿಬೆರಕ ಒಟರಿಗ 

ಪ್ರಾಥಯನ  ಮರಡದರು ಮತ್ುತ ಅವನ್ು ನಿಜವರಗರ್ಕ ತ್ನ್ನ ಸ ನೇಹಿತ್ನ್ನ್ುನ ಕ್ಷಮಿಸ್ಟದನ್ು. 
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 ಚಟುವಟ್ಟಕ  ೧೩ 

 ಇದು ನ್ನ್ನದಲಾ 

ಮಕ್ಕಳಿಗ  ತ್ಮಮ ವ ೈರ್ಕ್ರತಕ್ ವಸುತವನ್ುನ ಟ ೇಬಲ್ ಮೇಲ್  ಇಡಲು ಹ ೇಳಿರಿ. ಅದರಲಿಾ ಯರವುದರದರ ಕಿಂದು ವಸುತವನ್ುನ 

ತ ಗ ದುಕ ಕಿಂಡು “ಇದು ನಿಮಮದ ೇ?” ಎಿಂದು ಹ ೇಳಿರಿ. ಒಿಂದುವ ೇಳ  ಅದು ಆ ಮಗುವಿನ್ದಲಾವರದರ , “ಇದು ನ್ನ್ನದಲಾ 

ಮತ್ುತ ನರನ್ು ಇದಕರಕಗ ಆಸ ಪಡುವದಿಲಾ ಅಥವರ ನ್ನ್ನದಲಾವನ್ುನ ತ ಗ ದುಕ ಕಳುಳವದಿಲಾ” ಎಿಂದು ಆ ಮಗು 

ಹ ೇಳಬ ೇಕ್ು. ಇದ ೇ ರಿೇತಿ ಪಾತಿಯೊಿಂದು ವಸುತವನ್ುನ ತ ಗ ದುಕ ಕಿಂಡು ಕ ೇಳಿರಿ, ಹಿೇಗ  ಎಲಾರಕ ಭರಗವಹಿಸಲು 

ಸರಧಯವರಗುತ್ತದ . ಒಿಂದುವ ೇಳ  ಮಕ್ಕಳು ತ್ುಿಂಬರ ಚಿಕ್ಕವರರಗದಾರ  “ಇದು ನ್ನ್ನದಲಾ” ಎಿಂಬದರಗ ಮರತ್ಾವ ೇ ಉತ್ತರ ಕ ಕಡುವಿಂತ  ಹ ೇಳಿರಿ. 

 ಟ ೈಮ್ ಲ್ ೈನ್ ೧೩ 

ಕ್ಥ ರ್ ಯರವ ಸಮರ್ದಲಿಾ ಆಕರನ್ನ್ ಅವಿಧ್ ೇರ್ತ  ಬರುತ್ತದ  ಎಿಂಬದನ್ುನ ಗುರುತಿಸ್ಟರಿ. 
ಪಾಶ ನ: ಆಯ ಪಟಿಣವನ್ುನ ವಶಪಡಸ್ಟಕ ಕಿಂಡರಗ ಯಹ ಕೇಶುವನಿಗ  ಎಷುಿ ವರ್ಸರ್ಗತ್ುತ? ಉತ್ತರ: ಅವನ್ ವರ್ಸು್ ಆಗ ಎಷುಿ ಎಿಂಬದು 
ನಿಖ್ರವರಗ ಗ ಕತಿತಲಾ, ಆದರಕ ಸುಮರರು ೭೦ ವಷಯವರಗರಬಹುದು. 
ಪಾಶ ನ: ಆಕರನ್ನ್ು ದ ೇವರಿಗ  ಯರವರಗ ಅವಿಧ್ ೇರ್ನರದನ್ು? ಉತ್ತರ: ಯಹ ಕೇಶುವ ಮತ್ುತ ಇಸರಾಯೇಲಯರು ಯರಿಕ ಕೇ ಪಟಿಣ 
ಸರವಧಿೇನ್ಪಡಸ್ಟಕ ಕಳಳಲು ರ್ುದಧ ಮರಡುತಿತರುವರಗ. 
 

ಒಗಟ್ಟನ್ ಉತ್ತರಗಳು 
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ಪಾಶ ನಗಳು ಮತ್ುತ ಉತ್ತರಗಳು ೧೩ 

೧. ದ ೇವರಿಗ  ಗ ಕತಿತರುವ ಹಿಿಂದಿನ್ ವಿಷರ್ಗಳು ಯರವುದರದರು ಮರ ಯರಗವ ಯೇ? (ಅವರಿಗ  ಮರತ್ನರಡಲು ಸಮರ್ ಕ ಕಡರಿ ಮತ್ುತ 
ಒಿಂದುವ ೇಳ  ಯರರರದರಕ ವಿಶರವಸರಹಯವರದ ವಿಷರ್ವನ್ುನ ನಿಮೊಮಿಂದಿಗ  ಹಿಂಚಿಕ ಕಿಂಡರ  ಅದನ್ುನ ಯರರ ಕಿಂದಿಗಕ ಹ ೇಳದಿಂತ  
ಜ್ಞರಪಕ್ಪಡಸ್ಟರಿ). 
 

೨. ದ ೇವರು ಎರಡನ ೇ ಅವಕರಶವನ್ುನ ಕ ಕಡುತರತನ ಯೇ? (ಖ್ಿಂಡತ್ವರಗರ್ಕ, ಆದರಕ ಎರಡನ ೇ ಅವಕರಶಗಳಿಗ  ನಿಮಮ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳನ್ುನ 
ಮರಳುಗ ಕಳಿಸುವ ಬಗ ೆ ಯೊೇಚಿಸ್ಟರಿ, ಯರಕ್ಿಂದರ  ಅವರು ಒಳ ಳರ್ ಕರರ್ಯ ಮರಡಬ ೇಕ ಿಂದು ಬರ್ಸ್ಟದರು ಅದು ಆಗದಿರಬಹುದು).  

 

೩. ಇದು ನ್ನ್ನ ಜೇವಿತ್, ನ್ನ್ನ ಸಮರ್ ಮತ್ುತ ನ್ನ್ನ ಹಣ ಅಲಾವ ೇ? (ನಿೇವು ಕ ೈಸತರರಗುವ ಹ ಕಸ ಹಿಂತ್ಕ ಕ ಹ ಕೇಗುವರಗ ಮತ್ುತ ಎಲಾವನ್ಕನ 

ಕ್ತ್ಯನಿಗ  ಕ ಕಡುವ ಸಮರ್ದಲಿಾ, ನಿಮಮ ಕರರ್ಯಗಳ ಲಾವೂ ನಿಜವರಗರ್ಕ ನಿಮಮದಲಾ ಎಿಂಬದನ್ುನ ತಿಳಿರ್ಲು ಸರಧಯವರಗುತ್ತದ ). 

ಆಟ ೧೩ 

ಮಕಯಸ್ಟಕ್ಲ್ ಪ್ರಸ್ 

* ಪಾತಿಯೊಿಂದು ಮಗುವಿಗ  ಸತ್ಯವ ೇದದ ವರಕ್ಯವಿರುವ ಕರಡ್ಯ ಅನ್ುನ ಕ ಕಡರಿ ಮತ್ುತ ಅವರನ್ುನ 

ವೃತರತಕರರವರಗ ಕ್ಕರಿಸ್ಟರಿ. ಸತ್ಯವ ೇದ ವರಕ್ಯದ ಪದಗಳು ಕ್ಾಮವರಗರದಿಂತ  ನ ಕೇಡಕ ಕಳಿಳರಿ. 

* ಸಿಂಗೇತ್ ಪ್ರಾರಿಂಭವರಗುವರಗ, ಮಕ್ಕಳು ತ್ಮಮ ಕರಡ್ಯ ಗಳನ್ುನ ವೃತ್ತದಲಿಾರುವ ಎಲಾರಿಗಕ 
ಕ ಕಡಬ ೇಕ್ು. 
* ಸಿಂಗೇತ್ ನಿಲುಾವರಗ, ಮಕ್ಕಳು ತ್ಮಮ ಹರಳ ಗಳನ್ುನ ವರಕ್ಯದ ಕ್ಾಮದನ್ುಸರರವರಗ ಓದಬ ೇಕ್ು. 
* ಹಲವರರು ಸುತ್ುತಗಳನ್ುನ ಆಡದ ನ್ಿಂತ್ರ, ಮಕ್ಕಳು ತ್ಮಮ ಕರಡ್ಯ ಗಳನ್ುನ ಹಿಡದು ಮುಿಂದಕ ಕ 

ಬರಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ಅವುಗಳನ್ುನ ಕ್ಾಮದನ್ುಸರರವರಗ ಜ ಕೇಡಸಬ ೇಕ್ು. 

* ಹಲವರರು ಸರರಿ ವರಕ್ಯಗಳನ್ುನ ಒಟರಿಗ ಹ ೇಳಿರಿ 
 

ಹರಜರರತಿ ೧೩ 

ತ್ರಗತಿಗ  ಹರಜರರದದಾಕ ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಕ ಕಡರಿ. ವಿೇರರ ಆಟ ಆಡುವ ಸಲುವರಗ 
ಮತ ಕತಿಂದು ಕರಡ್ಯ ಪಡ ರ್ಬ ೇಕರದರ  ಮುಿಂದಿನ್ ವರರ ಬರುವಿಂತ  ಅವರನ್ುನ ಪ್ಾೇತರ್ಹಪಡಸ್ಟರಿ ಮತ್ುತ 
ಅಭಿನ್ಿಂದಿಸ್ಟರಿ! ಇಿಂದಿನ್ ಕರಡ್ಯ ಯರವುದ ಿಂದರ : 
 

ಬಚಿಾಟ್ಟಿರುವ ಬಿಂಗರರ  

ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ೧೩ 

ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ 
 

ಈ ವರರದ ನಿಮಮ ಅಸ ೈನ ಮಿಂಟ್ ನಿೇವು ದ ೇವರಿಿಂದ ಮತ್ುತ ಇತ್ರರಿಿಂದ ಬಚಿಾಟ್ಟಿರುವದು ಹರಗಕ ಅದನ್ುನ ಬಚಿಾಟ್ಟಿರುವದು ಯರಕ  ಎಿಂಬದರ ಬಗ ೆ 
ಬರ ರ್ಬ ೇಕ್ು. ನ್ಿಂತ್ರ ಅದು ನಿಮಗ  ಯರವ ರಿೇತಿ ತ ಕಿಂದರ ಯರಗುತಿತದ  ಎಿಂಬದರಗ ಯೊೇಚಿಸ್ಟರಿ. ಅದು ದ ೇವರ ಕಿಂದಿಗ  ನಿಮಗರುವ 
ಅನ ಕಯೇನ್ಯತ ರ್ನ್ುನ ಹರಳುಮರಡುತ್ತದ  ಆದಾರಿಿಂದ ಅದು ಒಳ ಳರ್ದಲಾ. ಆದರ  ಆಯ ಪಟಿಣದ ಹರಗ , ಅದು ನಿಮಮ ತ್ರಗತಿ ಮತ್ುತ ನಿಮೊಮಿಂದಿಗ  
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ಯೇಸು ಕ್ರಾಸತನ್ನ್ುನ ಹಿಿಂಬರಲಿಸುತಿತರುವ ಜನ್ರಿಗ  ತ ಕಿಂದರ ರ್ನ್ುನಿಂಟು ಮರಡುತ್ತದ . ಯರವುದ ಕೇ ಕರರಣದಿಿಂದ ಅವರಿಗ  ಗುರುತಿಸಲು 
ಆಗದಿರಬಹುದು, ಅವು ಅಷ ಕಿಿಂದು ಪರಿಣರಮಕರರಿರ್ಲಾದಿರಬಹುದು, ಸಿಂತ ಕೇಷವಲಾದಿರಬಹುದು ಅಥವರ ತ್ಿಂಡವರಗ ಅಷ ಕಿಿಂದು ಸ ನೇಹದಿಿಂದ 
ಇಲಾದಿರಬಹುದು. ಏನ್ು ಮರಡಬ ೇಕ ಿಂದು ನಿಮಗ  ಗ ಕತ್ುತ. ಆ ಪ್ರಪವನ್ುನ ಯೇಸುವಿನ್ ಎದುರಿನ್ಲಿಾ, ನಿಮಮ ತ್ಿಂದ ತರಯಗಳ ಎದುರಿನ್ಲಿಾ ಅಥವರ 
ಭರವಸ ರ್ುಳಳ ಶಿಕ್ಷಕ್ನ್ು ಅಥವರ ಸಭರಪ್ರಲಕ್ನ್ ಎದುರಿನ್ಲಿಾ ಅರಿಕ  ಮರಡಕ ಕಳಿಳರಿ. ದ ೇವರಲಿಾ ಕ್ಷಮರಪಣ  ಬ ೇಡಕ ಕಳಿಳರಿ ಮತ್ುತ ಆತ್ನ್ 
ಕ್ಷಮರಪಣ ಯಿಂದ ದ ಕರ ರ್ುವ ವಯತರಯಸವನ್ುನ ಎದುರುನ ಕೇಡರಿ.  
 

ಓದಿರಿ 

ಈ ವರರ ಓದುವ ಹ ಕೇಮ್ ವಕ್ಯ ಇಲಾ. 


