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 ¡ ಸ್ವಾಗತ … 

... ಇಬ್ರಿಯ ೧೧ನ ೇ ಅಧ್ವಾಯದಲಿ್ಲರುವ 

ನಂಬ್ರಕ ಯ ವೇರರ ಬಗ್ ೆ ಅಧ್ಾಯನ 

ಮವಡ  ೇಣ ಮತುು ನವವು ನಂಬ್ರಕ ಯ 

ಜೇವವನುು ನಡ ಸುವದು ಹ ೇಗ್  ಎಂಬದನುು 

ಕಲ್ಲತುಕ  ಳ ್ ಳೇಣ, ಯವಕಂದರ  ನಮಮ ಶವರೇರಕ ಜೇವತಕ್ಕಂತ ಆತ್ಮೀಕ ಜೇವತ 

ಪ್ವಿಮುಖ್ಾವವಗಿದ . 

 ದ ೇವರಲ್ಲಿ ನಂಬ್ರಕ ಯನ್ನುಟ್ಟ, ದ ೇವರ  ಂದಿಗ್  ಮವತನವಡಿದ ಮತುು ಆತನ್ನಗ್ವಗಿ ಜೇವಸಿದ 

ಹಳ ಯ ಒಡಂಬಡಿಕ ಯ ಪುರಷರು ಮತುು ಸಿರೇಯರನುು ನವವು ನ  ೇಡುವವರವಗಿದ ದೇವ . 

ಅವರು ನಮಗ್  ಮವದರಗಳವಗಿದವದರ . ಕ ಲವೊಮ್ಮಮ ನವವು ಜನರು ಮವಡಿರುವ ಒಳ ಳಯ 

ಕವಯಯಗಳಂದ ಕಲ್ಲತುಕ  ಳ್ಳಳತ ುೇವ  ಮತುು ಇನ ು ಕ ಲವೊಮ್ಮಮ ಅವರ ತಪುುಗಳಂದ 

ಕಲ್ಲತುಕ  ಳ್ಳಳತ ುೇವ .  

ನವವು ದ ೇವರಲ್ಲಿ ನಂಬ್ರಕ ಯನ್ನುಡುವದರ ಬಗ್ ೆ ಮವತನವಡುತ್ಮುರುವದರಂದ, ಅದನುು 

ವವರಸುವ ಮ ಲಕ ಪ್ವಿರಂಭಿಸ್  ೇಣ. ನಂಬ್ರಕ  ಎಂದರ  ಏನು ನ್ನಮಗ್  ಗ್  ತ್ಮುದ ಯೇ? ಈ 

ಅಧ್ಾಯನವು ಪಿಮುಖ್ವವಗಿ ಇಬ್ರಿಯ ೧೧:೧ರ ಮ್ಮೇಲ  ಆಧ್ವರವವಗಿದ . 

 ಕಂಠಪ್ವಠ ವಚನ  

“ವಿಶ್ವಾಸವ ೆಂಬುದು ನವವು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವೆಂಥವುಗಳು ನಮಗ  ದ ೊರಕುತ್ತವ  ಎೆಂಬ ದೃಢ 

ನೆಂಬಿಕ  ಹವಗು ಕಣ್ಣಿಗ  ಕವಣದೆಂಥವುಗಳು ನಿಶ್ಚಯವವದವು ಎೆಂಬ ನಿಲುವು 

ಆಗಿದ .”  ಹಿಬಿಿಯರಗ  ೧೧:೧ 

ಸತಾವ ೇದವು ಎಲವಿ ಕ ೈಸುರಗ್  ಅತಾಂತ ಪ್ವಿಮುಖ್ಾವವದ ಪುಸುಕವವಗಿದ . ನ್ನಮಮಲಿ್ಲ ಎಷುಟ ಜನ 

ಪೂತ್ಮಯ ಸತಾವ ೇದವನುು ಓದಿದಿದೇರ? ಅದು ಬಹಳ್ ವಷಯಗಳ್ನುು ಒಳ್ಗ್  ಂಡಿರುವದರಂದ 

ಅದರಲಿ್ಲ ನಡ ದಿರುವ ಕವಯಯಗಳ್ಳ ಎಲಿ್ಲ ಮತುು ಯವವವಗ ನಡ ದವು ಎಂಬ ವಷಯಗಳ್ನುು 

ನವವು ಮರ ಯಬಹುದು ಮತುು ಗ್  ಂದಲಕ  ಕಳ್ಗ್ವಗಬಹುದು. ಈ ವಷಯದಲಿ್ಲ ನ್ನಮಗ್  

ಸಹವಯ ಮವಡುವ ಸಲುವವಗಿ ಇಬ್ರಿಯ ೧೧ರಲಿ್ಲರುವ ಕಥ ಗಳ ್ ಂದಿಗ್  ನವವು ಹಳ ಯ 

ಒಡಂಬಡಿಕ ಯ ವಮಶ ಯಯನುು ಸಹ ಮವಡುವವರವಗಿದ ದೇವ . ನವವು ಇವ ಲಿವುಗಳ್ನುು ನಮಮ 

ಆತ್ಮೀಕ ಜೇವತಕ ಕ ಅಳ್ವಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳಳವವರವಗಿದ ದೇವ . ನವವು ಹಳ ಯ ಒಡಂಬಡಿಕ ಯ 

ಪುಸುಕಗಳ್ ಹ ಸರುಗಳ್ನುು ಮತುು ಚವರತ್ಮಿಕ ಕಿಮದಲಿ್ಲ ರಚನ ಯವಗಿರುವ ಮುಖ್ಾ 

ಘಟ್ನ ಗಳ್ನುು ಕಲ್ಲತುಕ  ಳ ್ ಳೇಣ ಆಗ ದಿನವಂಕಗಳ್ಳ ಹವಗ  ಘಟ್ನ ಗಳ್ ವಷಯದಲಿ್ಲ 

ನಮಗ್  ಯವವುದ ೇ ಗ್  ಂದಲಗಳವಗುವದಿಲಿ. ನವವು ಹಳ ಯ ಒಡಂಬಡಿಕ ಯನುು ಅಧ್ಾಯನ 

ಮವಡಬ ೇಕವದದುದ ಯವಕ  ಪ್ವಿಮುಖ್ಾವವಗಿದ ಯಂದರ  ಇಂದು ನಮಮ ಜೇವತಗಳಗ್  

ನ ೇರವವಗಿ ಅನಾಯವವಗುವಂಥ ಅನ ೇಕ ಅದುುತವವದ ಕಥ ಗಳ್ಳ ಹವಗ  ಸ ಚನ ಗಳ್ನುು 

ನ  ೇಡಬಹುದವಗಿದ .  
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     ಸತಾವ ೇದ ಕಥ : ಸೃಷ್ಟಟ ಆದಿಕವಂಡ ೧:೧-೨:೩, ಇಬ್ರಿಯ ೧೧:೧-೩ 
 

 ಕಂಠಪ್ವಠ ವಚನ  

 “ವಿಶ್ವಾಸವ ೆಂಬುದು ನವವು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವೆಂಥವುಗಳು ನಮಗ  ದ ೊರಕುತ್ತವ  ಎೆಂಬ ದೃಢ ನೆಂಬಿಕ  ಹವಗು ಕಣ್ಣಿಗ  ಕವಣದೆಂಥವುಗಳು 

 ನಿಶ್ಚಯವವದವು ಎೆಂಬ ನಿಲುವು ಆಗಿದ .”  ಹಿಬಿಿಯರಗ  ೧೧:೧ 

 

 

 

ಕ ಳ್ಗ್  ಡಬ್ರಿಗಳ್ಲ್ಲಿ ಕ  ಡಲವಗಿರುವ ಪದಗಳ ್ ಂದಿಗ್  ಕ ಳ್ಗ್  ಕ  ಡಲವಗಿರುವ ಉಲ ಿೇಖ್ಭವಗದಲ್ಲಿ ಬ್ರಟ್ಟ ಸಥಳ್ಗಳ್ನುು ತುಂಬ್ರಸಿರ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ಹ  ೇಮ್ ವರ್ಕಯ 
ದ ೇವರು ಸೃಷ್ಟಟ ಮವಡಿದ ವವರದಲ್ಲಿ ಉಂಟ್ುಮವಡಿದ ಕವಯಯಗಳ್ ಚಿತಿವನುು ಬ್ರಡಿಸಬ ೇಕು ಅಥವವ ಸ್ ಲ್ಲಿ  
ತ ಗ್ ದುಕ  ಳ್ಳಬ ೇಕವದದುದ ನ್ನಮಮ ಈ ವವರದ ಅಸ್ ೈನ ಮಂಟ್ ಆಗಿರುತುದ . 
ಸ್  ೇಮವವರ: ಸ್ ಲ್ಲಿ/ಹಗಲ್ಲನ ಚಿತಿ ಮತುು ರವತ್ಮಿಯ ಚಿತಿ. 
ಮಂಗಳ್ವವರ: ಸ್ ಲ್ಲಿ/ಒಂದು ಆಕವಶವನುು ತ  ೇರಸುವ ಚಿತಿ ಮತುು ಇನ  ುಂದು ಸಮುದಿ, ನದಿ  
ಅಥವವ ಸ್ವಧ್ಾವವದರ  ಕ ರ ಯನುು ತ  ೇರಸುವ ಚಿತಿ. 
ಬುಧ್ವವರ: ಸ್ ಲ್ಲಿ/ಗಿಡಗಳ್ಳ ಮತುು ಮರಗಳ್ನುು ತ  ೇರಸುವ ಚಿತಿ. 
ಗುರುವವರ: ಸ್ ಲ್ಲಿ/ಸ ಯಯವನುು ತ  ೇರಸುವ ಒಂದು ಚಿತಿ ಮತುು ಚಂದಿ ಅಥವವ ನಕ್ಷತಿಗಳ್ನುು ತ  ೇರಸುವ ಇನ  ುಂದು ಚಿತಿ. 
ಶುಕಿವವರ: ಸ್ ಲ್ಲಿ/ಮೇನುಗಳ್ ಒಂದು ಚಿತಿ ಮತುು ಸ್ವಧ್ಾವವದರ  ಪಕ್ಷಿಗಳ್ ಇನ  ುಂದು ಚಿತಿ. 
ಶನ್ನವವರ: ಸ್ ಲ್ಲಿ/ಪ್ವಿಣಿಗಳ್ಳ ಮತುು ಮನುಷಾರ ಚಿತಿ. 
ಭವನುವವರ: ನ್ನಮಮ ಹ  ೇಮ್ ವರ್ಕಯ ಗಳಂದ ವಶಿಮಸಿಕ  ಳಳರ. 

ಓದಿರ 
      ದಿನ ೧: ಆದಿಕವಂಡ ೩:೧-೧೦ 
      ದಿನ ೨: ಆದಿಕವಂಡ ೩:೧೧-೧೯ 
      ದಿನ ೩: ಆದಿಕವಂಡ ೩:೨೦-೪:೨ 
      ದಿನ ೪: ಆದಿಕವಂಡ ೪:೩-೧೬ 
      ದಿನ ೫: ಆದಿಕವಂಡ ೪:೧೭-೨೬ 

 

* ದ ೇವರು     * ಬ ಳ್ಕವಗಲ್ಲ     * ಒಳ ಳೇದ ಂದು     * ಎರಡನ ಯ     * ಗುಮುಟ್ವನುು     * ಉಂಟ್ುಮವಡಿ     * ದಿನ     * ಕವಯಿಪಲಾಗಳ್ನುು          * ಗಿಡಗಳ್ಳ     

*ಮರಗಳ್ಳ     * ನಕ್ಷತಿಗಳ್ಳ     * ಚಂದಿನನುು   * ಪ್ವಿಣಿಗಳ್ಳ   * ಆರನ ಯ     * ಕವಡು     * ಅಧಿಕವರ     * ಒಣನ ಲಕ ಕ       

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಆದಿಯಲ್ಲಿ _______ _______ ಅನುಲು ಬ ಳ್ಕವಯಿತು. ದ ೇವರು ಆ ಬ ಳ್ಕನುು _________ ನ  ೇಡಿದನು. ದ ೇವರು ಬ ಳ್ಕನುು ಕತುಲ ಯನ ು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಮವಡಿ ಬ ಳ್ಕ್ಗ್  
“ಹಗಲ ಂದ ” ಕತುಲ ಗ್  “ಇರುಳ ಂದ ” ಹ ಸರಟ್ಟನು. 
__________ ದಿನ ದ ೇವರು ___________ ___________, ಅದಕ ಕ ಆಕವಶವ ಂದು ಹ ಸರಟ್ಟನು. 
ಮ ರನ ಯ ____ ದ ೇವರು _________ ಭ ಮಯಂದ  ಜಲಸಮ ಹಕ ಕ ಸಮುದಿವ ಂದ  ಹ ಸರಟ್ಟನು. ಮತುು ಆತನು _____________ ಉಂಟ್ುಮವಡಿದನು; ತಮಮ ತಮಮ 
ಜವತ್ಮಯ ಪಿಕವರ ಬ್ರೇಜಬ್ರಡುವ ಕವಯಿಪಲಾದ ___________, ಬ್ರೇಜವುಳ್ಳ ಹಣಿಿನ ____________ ಉಂಟವದವು. 
ನವಲಕನ ಯ ದಿನ ಆತನು _________, ಸ ಯಯ ಮತುು ________ ಉಂಟ್ುಮವಡಿದನು. 
ಐದನ ಯ ಆತನು ಸಮುದಿದ _________ ಮತುು ಪಕ್ಷಿಗಳ್ನುು ಉಂಟ್ುಮವಡಿದನು. 
_________ ದಿನ, ಆತನು ______ ಪ್ವಿಣಿಗಳ್ಳ ಮತುು ಸ್ವಕು ಪ್ವಿಣಿಗಳ್ನುು ಉಂಟ್ುಮವಡಿದನು; ಆತನು ಪುರುಷನನುು ಮತುು ಸಿರೇಯನುು ಉಂಟ್ುಮವಡಿದನು, ಅವರನುು 
ಆಶೇವಯದಿಸಿದನು ಮತುು ತವನು ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಎಲಿವುಗಳ್ ಮ್ಮೇಲ  ಅವರಗ್  _________ ಕ  ಟ್ಟನು. 

 

ಪ್ವಿಣ್ಣಗಳು 
ಸೃಷ್ಟಿಸಲಪಟ್ಿವು 
ದ ೀವರು 
ವಿಶ್ ೀಷ 
ಸೃಷ್ಟಿ 
ಲ ೊೀಕ 

೬ ದಿವಸಗಳು 
ಸೊಯಯ 
ಪರಲ ೊೀಕ 
ಸಮುದಿ 
ನ ಲ 
ಚೆಂದಿ 

ನಕ್ಷತ್ಿಗಳು 
ಮವನವನು 
ನಿೀರು 

ಪರಲ ೊೀಕ 
ಸಮುದಿ 
ನ ಲ 
ಚೆಂದಿ 

ನಕ್ಷತ್ಿಗಳು 
ಮವನವನು 
ನಿೀರು 
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ಹ ೇಬ ೇಲ: ಆದಿಕವಂಡ ೪:೧-೧೬, ಇಬ್ರಿಯ ೧೧:೪  

 

 ಕಂಠಪ್ವಠ ವಚನ  

 “ನಿನನ ದ ೀವರವದ ಸವ ೀಯಶ್ಾರನನುನ ನಿನನ ಪೂಣಯ ಹೃದಯದಿೆಂದಲೊ ನಿನನ ಪೂಣಯ ಆತ್ಮದಿೆಂದಲೊ ನಿನನ ಪೂಣಯ ಮನಸ್ಸಿನಿೆಂದಲೊ ನಿನನ ಪೂಣಯ ಶ್ಕ್ತತಯೆಂದಲೊ ಪ್ಿೀತಿಸು. 

ಇದ ೀ ಪಿಪಿಥಮ ಆಜ್ಞ .” ಮವಕಯ ೧೨: ೩೦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಸರ ಅಥವವ ತಪುು? 
ಸರಯವಗಿದದಲ್ಲಿ ಈ      ಗುರುತು ಮತುು ತಪ್ವುಗಿದದಲ್ಲಿ ಈ       ಗುರುತು ಹವಕ್ರ.

 ೧. ಹ ೇಬ ಲನು ಆದವಮ ಮತುು ಹವಾಳ್ ಎರಡನ ಯ ಮಗನವಗಿದದನು.  
 
 ೨. ಕವಯಿನನು ಹ ೇಬ ಲನ್ನಗಿಂತ ಹ ಚವಾಗಿ ಕುರ ಕವಯುವದರಲಿ್ಲ ಆಸಕುನವಗಿದದನು. 
 
 ೩. ದ ೇವರು ಕವಯಿನ ಮತುು ಹ ೇಬ ಲನ ಕವಣಿಕ ಯನುು ಮ್ಮಚಿಾಕ  ಂಡನು. 
 
 ೪. ಕವಯಿನನು ತನು ತಮಮನ ಮ್ಮೇಲ  ಕ  ೇಪಿಸಿಕ  ಂಡನು ಮತುು ಅವನನುು ಕ  ಂದನು. 
 
 ೫. ಹ ೇಬ ಲನು ಸತುದುದ ದ ೇವರಗ್  ಗ್  ತವುಗಲ್ಲಲಿ. 
 

 ಹ  ೇಮ್ ವರ್ಕಯ 
ಈ ವವರ ನ್ನೇವು ನ್ನಮಮ ಹೃದಯಪೂವಯಕವವಗಿ ಕ  ಡುವದ ೇ ನ್ನಮಮ ಆಸ್ ೈನ ಮಂಟ್ ಆಗಿದ . ನವವು ಇತರರಗ್  ಏನ ೇ ಮವಡಿದರ  ಅದನುು ಯೇಸು ಕ್ಿಸುನ್ನಗ್  ಮವಡಿದ ಹವಗ್ವಗುತುದ  
ಎಂದು ಸತಾವ ೇದವು ಹ ೇಳ್ಳತುದ  (ಮತವುಯ ೨೫:೪೦), ಆದದರಂದ ಯವರಗ್ವದರ  ಸಹವಯ ಮವಡುವ ಅಥವವ ಅವಶಾಕತ ಯಲಿ್ಲರುವವ ಕ  ರತ ಯನುು ಪೂರ ೈಸಲು ದ  ರ ಯುವ 
ಅವಕವಶವನುು ಎದುರುನ  ೇಡಿರ. ನ್ನಮಮ ತಂದ ತವಯಿಗಳ್ ಅನುಮತ್ಮ ಪಡ ದು ಕವಯಯಗಳ್ನುು ಮವಡಿರ. ಅಪ್ವಯಕವರಯವದ ಯವವ ಕವಯಯವನ ು ಮವಡಬ ೇಡಿರ. ಏನನವುದರ  
ಪಡ ಯಬ ೇಕ ಂಬ ಉದ ದೇಶದಿಂದ ಯವವುದನುು ಮವಡಬ ೇಡಿರ.

ಕತಯನು 
ಪಿಸನುತ  
ಕ  ಡುವದು 
ಹೃದಯ 

ತ ರ ಯುವದು 
ಕವಯಿನನು 
ಹ  ರಗ್  
ನ ಲ 

ಸಹ  ೇದರ 
ಮಂದ  
ಪ್ವಪ 
ಹ ೇಬ ೇಲ 
ಕ ಲಸ 

ಕ  ೇಪಗ್  ಂಡನು 
ಫಲ 

 

ಓದಿರ 

        ದಿನ ೧: ಆದಿಕವಂಡ ೫:೧-೫ 

        ದಿನ ೨: ಆದಿಕವಂಡ ೫:೯-೧೬ 

        ದಿನ ೩: ಆದಿಕವಂಡ ೫:೧೭-೨೪ 

        ದಿನ ೪: ಆದಿಕವಂಡ ೫:೨೫-೩೨ 

        ದಿನ ೫: ಆದಿಕವಂಡ ೬:೧-೮ 
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  ಹನ  ೇಕ: ಆದಿಕವಂಡ ೫:೨೧-೨೪, ಇಬ್ರಿಯ ೧೧:೫-೬  

 

 ಕಂಠಪ್ವಠ ವಚನ  

“ಆಗ ಯೀಸು, “ನನನನುನ ಪ್ಿೀತಿಸುವವನು ನನನ ಮವತ್ನುನ ಕ ೈಗ ೊೆಂಡು ನಡ ಯುವನು. ಅವನನುನ ನನನ ಪ್ತ್ನೊ ಪ್ಿೀತಿಸುವರು ಮತ್ುತ ನವವಿಬಬರೊ ಅವನ ಬಳಿ ಬೆಂದು 

ಅವನಲಿ್ಲ ನ ಲ ಸುವ ವು. " ಯೊವವನನ ೧೪:೨೩ 

                                                                                                    ಕುರುಬನನುು ಕುರಯ ಕಡ ಗ್  ನಡ ಸಲು ಬವಣಗಳ್ನುು ಅನುಸರಸಿರ. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಹ  ೇಮ್ ವರ್ಕಯ 
ಈ ವವರದ ನ್ನಮಮ ಅಸ್ ೈನ ಮಂಟ್ ಹ  ಸ ಒಡಂಬಡಿಕ ಯಲ್ಲಿರುವ ಕ ಲವು ಕಥ ಗಳ್ನುು ಓದಬ ೇಕು ಮತುು ಯೇಸು ಕ್ಿಸುನು ನ್ನಮ್ಮಂದಿಗ್  ನಡ ಯುವದನುು ಗಮನ್ನಸಬ ೇಕು. 
ಆತನು ನ್ನಮಗ್  ಸಹವಯ ಮವಡಿದ ಅಥವವ ನ್ನೇವು ಬ ೇಡಿಕ  ಂಡದದಕವಕಗಿ ಆತನು ಇತರರಗ್  ಸಹವಯ ಮವಡಿದ ಸಂದಭಯಗಳ್ನುು ಬರ ಯಿರ. ಕ ಲವೊಮ್ಮಮ ಆತನು ನಮಗ್  
ಆಲ  ೇಚನ ಗಳ್ನ ು ಕ  ಡುತವುನ , ಆದದರಂದ ಯೇಸು ಕ್ಿಸುನು ಕ  ಡುವ ಆಲ  ೇಚನ ಗಳ್ನ ು ನ್ನೇವು ಬರ ಯಬಹುದು. ಆ ಆಲ  ೇಚನ ಗಳ್ಳ ಸತಾವ ೇದಕ ಕ 
ಹ  ಂದಿಕ ಯವಗುತುವ ಯೇ ಎಂಬದನುು ನ್ನಮಮ ಶಕ್ಷಕರ ಬಳ ಕ ೇಳ ದೃಢಪಡಿಸಿಕ  ಳಳರ.

ಹನ  ೇಕ 
ದ ೇವರು 

ಪಡ ದುಕ  ಂಡನು 
ಸ್ವಕ್ಷಿ 

ಮ್ಮಚಿಾದನು 
ಕಣಮರ ಯವದನು 

ಆದವಮ 
ಹುಟ್ಟಟದನು 

 
 
 

ಓದಿರ 
        ದಿನ ೧: ಆದಿಕವಂಡ ೬:೯-೨೨ 
        ದಿನ ೨: ಆದಿಕವಂಡ ೭:೧-೧೨ 
        ದಿನ ೩: ಆದಿಕವಂಡ ೭:೧೩-೨೪ 
        ದಿನ ೪: ಆದಿಕವಂಡ ೮:೧-೧೨ 
        ದಿನ ೫: ಆದಿಕವಂಡ ೮:೧೩-೨೨ 

 

ನಡ ದನು 
ಜೇವಸಿದನು 
ಲ  ೇಕ 

ತ ಗ್ ದುಕ  ಂಡನು 
ಮ್ಮತುಷಲಹನು 

ನಂಬ್ರಕ  
ಇದು 
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ನ  ೇಹ: ಆದಿಕವಂಡ ೬:೯-೯:೧೭, ಇಬ್ರಿಯ ೧೧:೭  

 

 ಕಂಠಪ್ವಠ ವಚನ  

“ದ ೀವರ ವವಕಯವನುನ ಕ್ತವಿಯೆಂದ ಕ ೀಳಿದರ  ಸವಕ ೆಂದು ತಿಳಿದು ಮರುಳವಗದಿರ. ಆ ವವಕಯವನುನ ಅನುಸರಸ್ಸ ನಡ ಯುವವರವಗಿರ.” ಯವಕ ೊೀಬನು ೧:೨೨ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       ನ  ೇಹನನುು ನವವ ಯ ಕಡ ಗ್  ನಡ ಸಿರ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಹ  ೇಮ್ ವರ್ಕಯ 
ದ ೇವರು ಮವಡಬವರದ ಂದು ಹ ೇಳರುವ ಕವಯಯಗಳ್ನ ುೇ ಮವಡುವಂತ  ಎರಡು ಮ ರು ಸಲ ನ್ನಮಗ್  ಶ  ೇಧ್ನ ಯವದರ  ನ್ನೇವು ಅವುಗಳ್ನುು ಮವಡದ  ದ ೇವರಗ್  
ವಧ್ ೇಯರವಗಲು ತ್ಮರಸಕರಸಿದ ಆ ಕವಯಯಗಳ್ನುು ಬರ ಯಬ ೇಕವದದುದ ನ್ನಮಮ ಈ ವವರದ ಅಸ್ ೈನ ಮಂಟ್ ಆಗಿದ . 

ನ  ೇಹ 
ನ್ನೇತ್ಮ 
ಪ್ವಪ 
ನವವ  

ಜಲಪಿಳ್ಯ 
ದ ೇವರು 
ನಂಬ್ರದನು 
ಪ್ವಿಣಿಗಳ್ಳ 
ಕುಟ್ುಂಬ 

ಸನವಮನ್ನಸಿದನು 
ಕವಮನಬ್ರಲು ಿ
ವವಗ್ವದನ 
ನವವು 

ಆಜ್ಞವಪಿಸಿದನು 
ಭ ಮ 

 

ಓದಿರ 

         ದಿನ ೧: ಆದಿಕವಂಡ ೧೫:೧-೬ 

         ದಿನ ೨: ಆದಿಕವಂಡ ೧೫:೭-೨೧ 

         ದಿನ ೩: ಅದಿಕವಂಡ ೨೧:೧-೬ 

         ದಿನ ೪: ಆದಿಕವಂಡ ೨೨:೧-೧೦ 

         ದಿನ ೫: ಆದಿಕವಂಡ ೨೨:೧೧-೧೯ 
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   ಆದಿಕವಂಡ ೧೨:೧-೭, ೧೫:೧-೬, ೨೧:೧-೩, ೨೨:೧-೧೯,  
  ಇಬ್ರಿಯ ೧೧:೮-೧೯  

 

 ಕಂಠಪ್ವಠ ವಚನ  

“ಸೆಂಕಟ್ ಶ್  ೀಧನ ಗಳನುನ ತವಳ ಮಯೆಂದ ಸಹಿಸ್ಸಕ ೊಳುುವವನ ೀ ಧನಯನು. ಅವನು ಪರಶ್  ೀಧನ ಯಲ್ಲಿ ಯಶ್ಸ್ಸಾಯವದ ಮೀಲ  ಸಜ್ಜೀವವ ೆಂಬ ಜಯಮವಲ ಯನುನ 

ಪಡ ಯುತವತನ . ದ ೀವರು ತ್ಮಮನುನ ಪ್ಿೀತಿಸುವವರಗ  ಇದನುನ ಕವದಿರಸ್ಸರುತವತರ .” ಯವಕ ೊೀಬನು ೧:೧೨ 

 

೪ ದೃಶಾಗಳ್ಲ್ಲಿ ಕಥ ಯನುು ಬ್ರಡಿಸಿ, ದ ೇವರು ತನು ಮಗನವದ ಇಸ್ವಕನನುು ಯಜ್ಞವವಗಿ 

ಅಪಿಯಸಲು ಕರ ದುಕ  ಂಡು ಬರುವಲಿ್ಲ ಅಬಿಹವಮನು ತ  ೇರದ ವಧ್ ೇಯತ ಯನುು ತ  ೇರಸಿರ. 

ನ್ನಮಮ ಸಹವಯಕ ಕ ಕ ಳ್ಗ್  ಕ  ಡಲವಗಿರುವ ಚಿತಿಗಳ್ನುು ಉಪಯೇಗಿಸಬಹುದು. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 ಹ  ೇಮ್ ವರ್ಕಯ 
ನ್ನೇವು ನ್ನಮಮ ಜೇವತದ ಮ ಲಕ ಮವಡಬ ೇಕ ಂದು ಬಯಸುವ ಕವಯಯಗಳ್ಳ ಅಂದರ  ನ್ನಮಮ ಕನಸುಗಳ್ನುು ಬರ ಯಬ ೇಕವದದುದ ಈ ವವರದ ನ್ನಮಮ ಅಸ್ ೈನ ಮಂಟ್ ಆಗಿದ . 

ಅವು ನ್ನಮಮ ಅಚುಾಮ್ಮಚಿಾನ ವಸುುಗಳವಗಿರಬಹುದು, ಅಂದರ  ಗಗನಯವತ್ಮಿಯವಗುವದು, ಈಜುಗ್ವರನವಗುವದು, ಸ್ ೈನ್ನಕನವಗುವದು, ವ ೈದಾನವಗುವದು ಅಥವವ 

ವವಾಪ್ವರಯವಗುವದು. ದ  ಡಡದವಗಿ ಕನಸು ಕವಣಿರ-ನ್ನಮಮ ದ ೇವರು ದ  ಡಡವನವಗಿದವದನ . ನಂತರ ನ್ನೇವು ದ ೇವರಗ್ವಗಿ ಬ್ರಟ್ುಟ ಕ  ಡಬ ೇಕವಗಿರುವದು ಏನವದರ  ಇದ ಯೇ 

ಎಂದು ವಚವರಸಿರ, ಅದರ ಬಗ್ ೆ ನ್ನಮಮ ಶಕ್ಷಕರನುು ಕ ೇಳರ, ನಂತರ ಈ ವವರದಲಿ್ಲ ಮವಡಿರ. 

ನ್ನೇನು 
ಪರೇಕ್ಷ  
ಅಧ್ಾಯನ 
ಆಶಾಯಯ 

ತ್ಮಳಯುವದು 

ಶಸುು 
ಜೇವನ 
ಆತ್ಮೀಕತ  
ಪರೇಕ್ಷ  
ನವವು 

ಕ ೈಸುರು 
ವಫಲತ  
ದ ೇವರು 
ಪ್ವಿಮುಖ್ಾ 

ಓದಿರ 
       ದಿನ ೧: ಆದಿಕವಂಡ ೨೫:೧೯-೨೬ 
       ದಿನ ೨: ಆದಿಕವಂಡ೨೫:೨೭-೩೪ 
       ದಿನ ೩: ಆದಿಕವಂಡ ೨೭:೧-೧೭ 
       ದಿನ ೪: ಆದಿಕವಂಡ ೨೭:೧೮-೨೯ 
       ದಿನ ೫: ಆದಿಕವಂಡ ೨೭:೩೦-೪೫ 
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  ಇಸ್ವಕ: ಆದಿಕವಂಡ ೨೫:೧೯-೩೪, ೨೭:೧-೪೦, ಇಬ್ರಿಯ ೧೧:೨೦  

 

  ಕಂಠಪ್ವಠ ವಚನ  

“¿ಒಬಬನು ಪಿಪೆಂಚವನ ನಲವಿ ಗ ದುು, ಪ್ವಿಣವನ ನೀ ಕಳ ದುಕ ೊೆಂಡರ  ಅದರೆಂದ ಬರುವ ಲವಭವವದರೊ ಏನು?” ಮವಕಯ ೮:೩೬ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಹ  ೇಮ್ ವರ್ಕಯ 
ಈ ವವರದ ನ್ನಮಮ ಅಸ್ ೈನ ಮಂಟ್, ನ್ನೇವು ಬ ಳ ಯಬ ೇಕವಗಿರುವ ನ್ನಮಮ ಚ  ಚಾಲುತನಕ ಹಕ್ಕನ ಬರ ಯಬ ೇಕು. ನ್ನಮಮ 
ಕುಟ್ುಂಬದ ಚ  ಚಾಲುತನಕ ಹಕುಕ ಏನ  ಇಲಿ ಎಂಬದವಗಿ ಮ್ದಲು ಆಲ  ೇಚಿಸಬ ೇಡಿರ. ಅದು ಹ ಚುಾ ಬ ಲ ಯುಳ್ಳದವದಗಿದ . ಅದು ಮ್ಮಕವನ್ನರ್ಕ ಆಗಿರಬಹುದು ಅಥವವ 
ಇಂಜನ್ನಯರ್ ಆಗಿರಬಹುದು ಅಥವವ ನರ್ಸಯ ಆಗಿರಬಹುದು. ನ್ನೇವು ನ್ನಮಮ ನ ರ ಹ  ರ ಯವರ ಮಧ್ಾದಲಿ್ಲ ಅಥವವ ನ್ನಮಮ ದ ೇಶದಲ್ಲಿ ವಾತವಾಸವನುುಂಟ್ು ಮವಡಬಹುದು. 
ಹವಗ್ ೇ ನ್ನಮಮ ಆತ್ಮೀಕ ಚ  ಚಾಲುತನದ ಹಕ್ಕನ ಬಗ್ ೆಯ  ಬರ ಯಿರ. ನ್ನೇವು ದ ೇವರ ಮಗುವವಗಿದಿದೇರ ಮತುು ಆತನ ಸವಯಶಕುವವದ ಕುಟ್ುಂಬಕ ಕ ಸ್ ೇರದವರವಗಿದಿದೇರ. 
ದ ೇವರು ನ್ನಮಗ್  ವವಧ್ ಕೌಶಲಾಗಳ್ಳ ಹವಗ  ಬಯಕ ಗಳ್ನುು ಕ  ಟ್ಟಟದವದನ  ಹವಗ  ನ್ನಮಮ ಆತ್ಮೀಕ ಕುಟ್ುಂಬದಲ್ಲಿ ನ್ನಮಮನುು ಯಶಸಿಾಗ್  ನಡ ಸಲು ಆತನು ಇವುಗಳ್ನುು 
ಉಪಯೇಗಿಸುತವುನ . ಇದನುು ನ್ನೇವು ನ್ನಮಮ ಶಕ್ಷಕ್ಗ್  ತ  ೇರಸಬಹುದು, ಆದರ  ತ  ೇರಸಲ ೇ ಬ ೇಕ ಂಬ ಅವಶಾಕತ ಯಿಲಿ. ನ್ನಮಮ ಹೃದಯವು ದ ೇವರಗ್  ಅಮ ಲಾವವಗಿದ .

ಇಸ್ವಕನು ತನು ಮಕಕಳ್ನುು 

ಆಶೇವಯದಿಸಲು ಅವನನುು ಪಕಕಕ ಕ 

ಸರಸಿರ. 

 

ಆಯಕ 
ಆತ್ಮೀಕತ  
ಇಲಿ 

ಶವರೇರಕ 

ಕವಯಬ ೇಕು 
ಯವಕ  ೇಬ 

ಏಸ್ವವ 

ಮಸ ರ 

ಬವಧ್ಾತ  
ಆಶೇವವಯದ 

ವಧ್ ೇಯತ  
ಕರುಡುತನ 

 

ಇಸ್ವಕ 

ಸಹ  ೇದರ 
 

ಓದಿರ 

       ದಿನ ೧: ಆದಿಕವಂಡ ೨೮:೧೦-೧೫ 

       ದಿನ ೨: ಆದಿಕವಂಡ ೨೮:೧೬-೨೨ 

       ದಿನ ೩: ಆದಿಕವಂಡ ೩೨:೧-೮ 

       ದಿನ ೪: ಆದಿಕವಂಡ ೩೨:೨೨-೨೭ 

       ದಿನ ೫: ಆದಿಕವಂಡ ೩೨:೨೮-೩೨ 
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ಯವಕ  ೇಬ: ಆದಿಕವಂಡ ೨೭:೪೧-೨೮:೨, ೨೮:೧೦-೧೫, ೨೮:೨೦-೨೨,  

೩೧:೩-೧೩, ೩೧:೨೨-೨೪, ೩೨:೯-೧೨, ೩೨:೨೨-೩೦, ೩೩:೧-೧೧, 

೩೫:೧-೫,ಇಬ್ರಿಯ ೧೧:೨೧  

ಕಂಠಪ್ವಠ ವಚನ  

“ಅದಕ ೆ ಯೀಸು, “ಅದಕ್ತೆೆಂತ್ಲೊ ದ ೀವರ ವವಕಯವನುನ ಕ ೀಳಿ, ಅದನುನ ಅನುಸರಸುವವನು ಹ ಚುಚ 

ಭವಗಯವೆಂತ್ನು!” ಎೆಂದರು." ಲೊಕ ೧೧:೨೮ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಹ  ೇಮ್ ವರ್ಕಯ 
 ಈ ವವರದ ನ್ನಮಮ ಅಸ್ ೈನ ಮಂಟ್ ಕಳ ದ ಎರಡು ವವರಗಳ್ಲ್ಲಿ ನ್ನೇವು ಏನು ಯೇಚಿಸಿದಿರ ಮತುು ಬರ ದಿರ ಅಂದರ  ನ್ನಮಮ 

ಕನಸುಗಳ್ಳ ಮತುು ಚ  ಚಾಲುತನದ ಬಗ್ ೆ ನ ನಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳಳವದವಗಿದ . ಅವುಗಳ್ ಬಗ್ ೆ ಮತ ು ಯೇಚಿಸಿರ, ಮತುು ಕ ಲವು 

ಬ ೇಡವವದ ಕವಯಯಗಳ್ನುು ಮವಡುವ ಮ ಲಕ ಅವುಗಳ್ನುು ಹ ೇಗ್  ಕಳ ದುಕ  ಳ್ಳಬಹುದು ಎಂಬದನ ು ಯೇಚಿಸಿರ. 

ಒಂದುವ ೇಳ  ನ್ನೇವು ಮನ ಯಲ್ಲಿ ಎದುರುಬ್ರೇಳ್ಳವವರವಗಿದದರ , ಅದು ನ್ನಮಮ ಸ್ವಾಭವವಕ ಚ  ಚಾಲುತನಕ ಕ ಗಂಭಿೇರವವದ 

ತ  ಂದರ ಯನುುಂಟ್ು ಮವಡುತುದ . ಒಂದುವ ೇಳ  ನ್ನೇವು ಡವಕಟರ್ ಅಥವವ ಇಂಜನ್ನಯರ್ ಆಗುವ ಕನಸು ಕವಣುತ್ಮುದದರ , 

ಶವಲ ಯಲ್ಲಿ ಚ ನವುಗಿ ಓದದಿದದರ  ಆ ಕನಸನುು ಹವಳ್ಳಮವಡಿಕ  ಳ್ಳಳವರ. ಒಂದುವ ೇಳ  ಒಳ ಳಯ ಆರ  ೇಗಾ ಪಡ ಯುವದು ನ್ನಮಮ ಕನಸ್ವಗಿರುವದವದರ , ಧ್ ಮಪ್ವನ, 

ಮದಾಪ್ವನ ಅಥವವ ಮವದಕ ಪದವಥಯಗಳ್ ಸ್ ೇವನ ಯಿಂದ ಆ ಕನಸನುು ಹವಳ್ಳಮವಡಿಕ  ಳ್ಳಳವರ. ನ್ನಮಮ ಕನಸು ಮತುು ಚ  ಚಾಲುತನದ ಹಕಕನುು ಸ್ವಧಿಸಿಕ  ಳ್ಳಲು ಯವವ 

ರೇತ್ಮ ಜೇವಸಬ ೇಕು ಎಂಬದನುು ಬರ ಯಿರ. 

ಯವಕ  ೇಬ 
ಕನಸು 

ರವಹ ೇಲಳ್ಳ 
ಇಸ್ವಿಯೇಲ್ 
ಆಶೇವವಯದ 
ಏಸ್ವಮ 

ಪದದನ್ ಆರವಮ್ 
ಹ  ೇರವಟ್ 
ದ ೇವರು 
ಕುಲಗಳ್ಳ 
ಮಗನು 
ಕವನವನ್ 

ದ ೇವದ ತನು 
ಸಹ  ೇದರ 

 

ಓದಿರ 

      ದಿನ ೧: ಆದಿಕವಂಡ ೩೭:೧-೧೧ 

      ದಿನ ೨: ಆದಿಕವಂಡ ೩೭:೧೨-೨೪ 

      ದಿನ ೩: ಆದಿಕವಂಡ ೩೭:೨೫-೩೬ 

      ದಿನ ೪: ಆದಿಕವಂಡ ೪೧:೧-೧೩ 

      ದಿನ ೫: ಆದಿಕವಂಡ ೪೧:೨೫-೪೧ 
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ಯೇಸ್ ೇಫ: ಆದಿಕವಂಡ ೩೭:೨-೧೧, ೩೭:೧೭-೩೬, ೩೯:೧-೪೧:೧೩, ೪೧:೧೪-
೧೬, ೪೧:೨೮-೪೦, ೪೧:೫೬-೪೨:೫, ೪೫:೧-೧೫, ೪೭:೫, ಇಬ್ರಿಯ ೧೧:೨೨  

 ಕಂಠಪ್ವಠ ವಚನ  

“ಸತವೆಯಯಗಳನುನ ಮವಡುವುದರಲ್ಲ ಿಬ ೀಸರಪಡದಿರ ೊೀಣ, ಎದ ಗುೆಂದದಿರ ೊೀಣ; ಆಗ ಸೊಕತಕವಲದಲ್ಲಿ ಸತ್ಫಲವನುನ ಕ ೊಯುಯವ ವು.” ಗಲವತ್ಯರಗ  ೬:೯ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಹ  ೇಮ್ ವರ್ಕಯ 
ಈ ವವರದ ನ್ನಮಮ ಅಸ್ ೈನ ಮಂಟ್ ಜನರನುು ಕ್ಷಮಸುವದವಗಿದ . ನವವ ಲಿರ  ಜನರಂದ ತ  ಂದರ ಗ್  ಒಳ್ಗ್ವಗಿದ ದೇವ . ಆಗ ನಮಗ್  ಕ  ೇಪ ಬರುತುದ  ಮತುು ಸ್ ೇಡು 
ತ್ಮೇರಸಿಕ  ಳ್ಳಲು ಬಯಸುತ ುೇವ  ಅಥವವ ನವವು ಕ್ಷಮಸುವ ಹವಗ  ದ ೇವರಲ್ಲಿ ಭರವಸ್ ಯನ್ನುಡುವ ಆಯಕ ಮವಡಿಕ  ಳ್ಳಬಹುದು. ಈ ವವರದಲಿ್ಲ ಯವರವದರು ನ್ನಮಮನುು ಹ ೇಗ್  
ನ  ೇಯಿಸಿದರು ಎಂಬದರ  ಬಗ್ ೆ ನ್ನೇವು ಯೇಚಿಸುವವಗ, “ನವನು ಅವರನುು ಕ್ಷಮಸಿದ ದೇನ ಯೇ” ಎಂಬದವಗಿಯ  ಯೇಚಿಸಿರ. ನ್ನೇವು ಅದನುು ಆ ವಾಕ್ುಗ್  ಹ ೇಳ್ಳವ 
ಅವಶಾಕತ ಯಿಲಿ, ಬದಲವಗಿ ನ್ನೇವು ಏಕವಂಗಿಯವಗಿರುವವಗಲ  ಅದನುು ಗಟ್ಟಟಯವಗಿ ಹ ೇಳ್ಬಹುದು. ಅದು ನ್ನಮಮನುು ನ್ನಮಗಿರುವ ಕ  ೇಪದಿಂದ ಬ್ರಡುಗಡ  ಮವಡುತುದ  ಮತುು 
ನ್ನೇವು ಪುನಃ ಸಂತ  ೇಷದಿಂದಿರಬಹುದು. ನ್ನೇವು ಸಹ ನ್ನಮಮ ಪರಲ  ೇಕದ ತಂದ ಯವದ ದ ೇವರ ಹವಗ್  ಇರುವರ, ಯವಕಂದರ  ಆತನು ನಮ್ಮಮಲಿರನುು ಕ್ಷಮಸುತವುನ .  ನ್ನೇವು 
ಜನರನುು ಹ ಚವಾಗಿ ಕ್ಷಮಸಿದಷುಟ, ನ್ನಮ್ಮಳ್ಗ್  ಅಷುಟ ಸಾತಂತಿತ ಯನುು ಅನುಭವಸಬಹುದವಗಿದ . 

ಯೇಸ್ ೇಫ 

ದ ಾೇಷ 

ಯೇಜನ  
ಫರ  ೇಹ 

ಬವವ 

ಐಗುಪು 
ಪಿತ್ಮಕವರ 

ದವಸ 

ವಸರ 
ಮಗ 

ಬಣಿಗಳ್ಳ 
ಕನಸುಗ್ವರ 

ಮವರವಟ್ 

ಅಣಿಂದಿರು 
 

ಸರಯವದ ಡಬ್ರಿಯಳ್ಗ್  ಬ್ರಟ್ಟ ಭವಗಗಳ್ನುು ಬರ ಯುವ 
ಮ ಲಕ ಚಿತಿವನುು ಪೂತ್ಮಯಗ್  ಳಸಿರ. ಉದವಹರಣ ಗ್ , 
ಎ-೧ ಗುತುತ್ಮಸಿರುವ ಭವಗ ಕವಲಮ್ ಎ, ೧ನ ೇ ಸ್ವಲ್ಲಗ್  
ಹ  ೇಗುತುದ . 

000 

ಓದಿರ 
            ದಿನ ೧: ವಮ್ೇಚನಕವಂಡ ೩:೨-೧೦ 
            ದಿನ ೨: ವಮ್ೇಚನಕವಂಡ ೭:೧೦-೧೧, ೨೦-೨೧, ೮:೬-೮, ೧೬-೨೨ 
            ದಿನ ೩: ವಮ್ೇಚನಕವಂಡ ೯:೨-೩, ೬-೧೯, ೧೦:೩-೫, ೨೧-೨೩ 

ದಿನ ೪: ವಮ್ೇಚನಕವಂಡ ೧೧:೪, ೧೨:೧೨-೧೪, ೨೯-೩೦ 
ದಿನ ೫: ವಮ್ೇಚನಕವಂಡ ೧೪:೫-೯, ೧೩, ೨೧-೨೭ 
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ಮ್ೇಶ : ವಮ್ೇಚನಕವಂಡ ೧:೧-೨:೧೫, ೩:೧-೧೨, ೪:೧೦-೧೭, (೭:೮-
೧೩:೪೨),  ೧೪:೫-೩೧,  ಅಪೊ ೭:೨೦-೩೪, ಇಬ್ರಿಯ ೧೧:೨೩-೨೯  

 ಕಂಠಪ್ವಠ ವಚನ  

“ಹಿೀಗಿರಲವಗಿ, ಒಬಬನು ಕ್ತೀಳುತ್ನದಿೆಂದ ತ್ನನನುನ ತವನ ೀ ಶ್ುದಿಧೀಕರಸ್ಸಕ ೊೆಂಡರ , ಅವನು ಉತ್ತಮ ಬಳಕ ಗ  ಯೊೀಗಯನವಗುತವತನ . ಅೆಂಥವನು ದ ೀವರ ಸ ೀವ ಗ  

ಮೀಸಲವಗುತವತನ . ಸತವೆಯಯಗಳನುನ ಕ ೈಗ ೊಳುಲು ಸ್ಸದಧನವಗಿರುತವತನ .” ೨ ತಿಮೊಥ ೀಯನಿಗ  ೨:೨೧ 

      ಮ್ೇಶ ಯನುು ವವಗ್ವದನ ದ ೇಶಕ ಕ ನಡ ಸಿರ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 ಹ  ೇಮ್ ವರ್ಕಯ 
ನ್ನಮಮ ಅಸ್ ೈನ ಮಂಟ್ ಏನ ಂದರ  ನ್ನೇವು ಪ್ವಪ ಮವಡಿದವಗ ಅಂದರ  ಅದನುು ಮರ ಮವಡುವವಗ ಅಥವವ ಸುಳ್ಳಳ ಹ ೇಳ್ಳವವಗ ಯವವ ರೇತ್ಮ ಪಿತ್ಮಕ್ಿಯಿಸುವರ ಎಂಬದನುು 

ಬರ ಯಬ ೇಕು. ಕ ಲವೊಮ್ಮಮ ನವನು, “ನವನು ಒಳ ಳೇ ವಾಕ್ುಯಲಿ, ಅದದರಂದ ಇದನುು ಮವಡುವ ಅಹಯತ  ನನಗಿಲ”ಿ ಎಂಬದವಗಿ ಹ ೇಳ್ಳವ ಮ ಲಕ ನಮಮನ ುೇ ಶಕ್ಷಿಸಿಕ  ಳ್ಳಳತ ುೇವ  

ಹವಗ  ನ್ನರವಸ್ ಗ್  ಳ್ಗ್ವಗುತ ುೇವ . ಆದರ  ನವವು ಪ್ವಪ ಮವಡಿದ ದೇವ  ಎಂದು ಒಪಿುಕ  ಳ್ಳಳವದು ಮತುು ಆ ಪ್ವಪವನುು ಕ್ಷಮಸುವಂತ  ಯೇಸು ಕ್ಿಸುನನುು ಬ ೇಡಿಕ  ಳ್ಳಳವದು 

ಉತುಮವವದ ಪಿತ್ಮಕ್ಿಯಯವಗಿದ . ನ್ನಮಮ ಪ್ವಪದ ವಷಯದಲಿ್ಲ ನ್ನೇವು ಚಿಂತ್ಮಸಬ ೇಕ ಂದು ದ ೇವರು ಬಯಸುವದಿಲಿ. ಆದನುು ಅದನುು ಕ್ಷಮಸಲು ಬಯಸುತವುನ  ಯವಕಂದರ  

ಆಗ ಇತರರನುು ಪೊಿೇತವಾಹಪಡಿಸುವ ಬಲ ನ್ನಮಗ್  ಸಿಗುತುದ . 

ಮ್ೇಶ  
ಪೊದ  

ಕ ಸುಗಳ್ಳ 
ಕತಯನು 

ಕ  ಲುಿವದು 

ಉಪದಿವಗಳ್ಳ 
ಕ ಂಪು ಸಮುದಿ 
ಫರ  ೇಹ 

ಐಗುಪು 
ಬ್ರಟ್ಟನು 

ಮ್ೇಡಗಳ್ಳ 
ಕ  ೇಲು 
ಬ ಂಕ್ 

ಓದಿರ 

       ದಿನ ೧: ಅರಣಾಕವಂಡ ೧೩:೧-೩, ೧೭-೨೫ 

       ದಿನ ೨: ಅರಣಾಕವಂಡ ೧೩:೨೬-೩೩ 

       ದಿನ ೩: ಅರಣಾಕವಂಡ ೧೪:೧-೯ 

       ದಿನ ೪: ಅರಣಾಕವಂಡ ೧೪:೧೦-೧೬ 

       ದಿನ ೫: ಅರಣಾಕವಂಡ ೧೪:೧೭-೨೪ 
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                           ಕವಲ ೇಬ: ಅರಣಾಕವಂಡ ೧೩:೧-೩, ೧೩:೧೭-೧೪:೯, ೧೪:೭-೨೪, ೧೪:೩೦-೪೫  

 

 ಕಂಠಪ್ವಠ ವಚನ  

“ಆದರ  ಪವಿತವಿತ್ಮ ಅವರು ನಿಮಮ ಮೀಲ  ಬೆಂದವಗ ನಿೀವು ಶ್ಕ್ತತಯುತ್ರವಗುವಿರ. ಆಗ ನಿೀವು ಜ ರುಸಲ ೀಮನಲೊಿ ಜುದ ೀಯದಲೊಿ ಸಮವರಯದಲೊಿ ಭೊಲ ೊೀಕದ 

ಕಟ್ಿಕಡ ಯವರ ಗೊ ನನಗ  ಸವಕ್ಷಿಗಳವಗುವಿರ,” ಎೆಂದರು.” ಪ್ ಿೇಷ್ಟತರ ಕವಯಯಕಲವಪಗಳ್ಳ ೧:೮ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಹ  ೇಮ್ ವರ್ಕಯ 
ಈ ವವರದ ನ್ನಮಮ ಅಸ್ ೈನ ಮಂಟ್ ದ ೇವರು ನ್ನಮಗ್ವಗಿ ಮವಡಿರುವ ಐದು ಕವಯಯಗಳ್ನುು ಬರ ಯಿರ. ನಂತರ 

ನ್ನಮಮ ಜೇವತದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ್ನುು ಒಳ ಳಯವುಗಳ ಂದು ಯವರು ಯೇಚಿಸುತವುರ  ಎಂದು ಯೇಚಿಸಿರ. ಅವರ  ಂದಿಗ್  ನ್ನೇವು ಹ ಚುಾ ಸಮಯವನುು ಕಳ ಯಬ ೇಕು. ಆ 

ಸ್ ುೇಹಿತರ  ಂದಿಗ್  ಹ ಚುಾ ಸಮಯ ಕಳ ಯುವ ಸಲುವವಗಿ ನ್ನಮಮ ಅನುದಿನದ ಕವಯಯಗಳ್ಲ್ಲಿ ಯವವ ಬದಲವವಣ  ಮವಡಿಕ  ಳ್ಳಬ ೇಕು ಎಂದು ಯೇಚಿಸಿರ. ಈಗ್ವಗಲ ೇ ನ್ನಮಗ್  

ಸಾಲು ನಂಬ್ರಕ ಯಿದ . ಇದು ಗಿಡ ಬ ಳ ಯಲು ನ್ನೇರು ಹವಕುವ ಹವಗ್  ನ್ನಮಮ ನಂಬ್ರಕ  ಬ ಳ ಯಲು ಸಹವಯ ಮವಡುತುದ . 

ಕವಲ ೇಬನು 
ಒಳ ಳೇದು 
ದ ೇಶ 

ಕುಲಗಳ್ಳ 
ಗುಣಗುಟ್ುಟವಕ SE

ÑOR 
PROMESA 
PUEBLO 
ESPIAS 

CASTIGO 
JOSUE 
LECHE 
MIEL 

POSTRARON 
 

ಕತಯನು 
ವವಗ್ವದನ 

ಜನರು 
ಗ ಢವಚವರರು 

ಶಕ್ಷ  

ಯಹ  ೇಶುವ 

ಹವಲು 
ಜ ೇನು 

ಬವಗುವದು 
 

ಓದಿರ 

      ದಿನ ೧: ಅರಣಾಕವಂಡ ೨೨:೧-೮ 

      ದಿನ ೨: ಅರಣಾಕವಂಡ ೨೨:೯-೧೭ 

      ದಿನ ೩: ಅರಣಾಕವಂಡ ೨೨:೧೮-೨೫ 

      ದಿನ ೪: ಅರಣಾಕವಂಡ ೨೨:೨೬-೨೩ 

      ದಿನ ೫: ಅರಣಾಕವಂಡ ೨೨:೩೪-೪೧ 
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ಬ್ರಳವಮ: ಅರಣಾಕವಂಡ ೨೨:೧-೬, ೨೨:೯-೩೮, ೨೩:೧೩-೨೧,  ೨೪:೧೦-೧೩  

 

 ಕಂಠಪ್ವಠ ವಚನ  

“ನಮಮ ಹ  ೇರವಟ್ ಕ ೇವಲ ನರಮವನವರ  ಂದಿಗಲಿ, ದಿಗಂತದಲಿ್ಲರುವ ಅಧಿಕವರಗಳ್ ಹವಗ  ಆಧಿಪತಾಗಳ್ ವರುದಧ; ಪಿಸುುತ ಅಂಧ್ಕವರಲ  ೇಕವಧಿಪತ್ಮಗಳ್ ಹವಗ  

ಅಶರೇರ ದುಷಟಗಣಗಳ್ ವರುದಧ.” ಎಫ ಸ್ಸಯರಗ  ೬:೧೨ 

        ಸತಾವ ೇದದ ಪುಸುಕಗಳ್ಳ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 ಹ  ೇಮ್ ವರ್ಕಯ 
ಈ ವವರದ ನ್ನಮಮ ಅಸ್ ೈನ ಮಂಟ್ ಏನ ಂದರ  ನ್ನೇವು ಯವವುದನವುದರು ವರ  ೇಧಿಸುತ್ಮುರುವದವದರ , ನ್ನಮಗ್  ಮವಡಲು ಇಷಟವಲಿದಿದದರ  ಮವಡಲ ೇಬ ೇಕವದ ಅನ್ನವವಯಯತ  

ಅಥವವ ನ್ನಮಗ್  ಮವಡಲು ಇಷಟವದದರ  ಮವಡಬವರದ ಅನ್ನವವಯಯತ  ಇರುವ ಕವಯಯಗಳ್ ಬಗ್ ೆ ಬರ ಯಿರ. ಅದು ಸರಳ್ವವಗಿರುವ ನ್ನಮಮ ಹ  ೇಮ್ ವರ್ಕಯ ಅಸ್ ೈನ ಮಂಟ್ 

ಆಗಿರಬಹುದು ಅಥವವ ನ್ನಮಮ ತಂದ ತವಯಿಗಳ್ಳ ನ್ನಮಗ್  ಮವಡಲು ಹ ೇಳರುವ ಕವಯಯಗಳವಗಿರಬಹುದು. ಇದರಂದ ನ್ನಮಮ ಹೃದಯಕ ಕ, ನ್ನಮಮ ಸ್ ುೇಹಿತರಗ್  ಮತುು 

ಕುಟ್ುಂಬದವರಗ್  ಅಥವವ ನ್ನಮಮ ಭವಷಾದ ನ್ನರೇಕ್ಷ ಗಳ್ಳ ಹವಗ  ದ ೇವರ ಸ್ ೇವ ಮವಡುವ ಕನಸುಗಳಗ್  ಆಗುವ ತ  ಂದರ ಗಳ್ ಬಗ್ ೆ ಯೇಚಿಸಿರ. ನಂತರ ನ್ನಮಮನುು 

ಕ್ಷಮಸುವಂತ  ಹವಗ  ನ್ನಮಮ ಹೃದಯವನುು ಶುದಿಧೇಕರಸುವಂತ  ಯೇಸುವನುು ಬ ೇಡಿಕ  ಳಳರ ಮತುು ಯೇಸು ಕ್ಿಸುನ್ನಗ್  ನ್ನೇನ ೇ ನನು ಅರಸನು ಎಂದು ಹ ೇಳರ. 

ಎದುರುಬ್ರೇಳ್ಳವಕ ಯು ಹ  ೇಗಿದ ಯೇ ಅಥವವ ಇಲಿವೊೇ ಎಂಬದರ ದವಖ್ಲ ಯನುು ಇಟ್ುಟಕ  ಳಳರ ಮತುು ಸ್ವಧ್ಾವವದಷುಟ ಆ ಪ್ವಿಥಯನ ಯನುು ಪುನಃ ಮವಡಿರ. 

೧ ಆದಿಕವೆಂಡ

೨

೩

೪

೫

೬ ಯಹ ೊೀಶ್ುವ

೭

೮

೯

 

೧೦

೧೧

೧೨

೧೩

೧೪

೧೫

೧೬

೧೭._____________ 

 

ಆದಿಕವಂಡದಿಂದ ಎಸ್ ುೇರಳ್ ಪುಸುಕದ ತನಕ ಸತಾವ ೇದದ ಪುಸುಕಗಳ್ 

ಕಿಮ ಬರ ಯಿರ. 

ಮಕಕಳ್ಳ 
ದ ೇವರು 
ಇಲಿ 

ಸ ಚನ  
ಕತಯನು 
ಪ್ವಪ 

ಬ್ರಳವಮನು 
ಕತ ು 

ರಕ್ಷಿಸಿದನು 
ಖ್ಡ ೆ

ಗುಡವರ 
ಹವಕ್ಕ  ಂಡನು 

ಶಕುನು 
ದ ೇವದ ತನು 

ಜನರು 
 

ಓದಿರ 

      ದಿನ ೧: ಯಹ  ೇಶುವ ೫:೧೩-೬:೫ 

      ದಿನ ೨: ಯಹ  ೇಶುವ ೬:೬-೧೧ 

      ದಿನ ೩: ಯಹ  ೇಶುವ ೬:೧೨-೧೯ 

      ದಿನ ೪: ಯಹ  ೇಶುವ ೬:೨೦-೨೩ 

      ದಿನ ೫: ಯಹ  ೇಶುವ ೬:೨೪-೨೭ 
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ಯಹ  ೇಶುವ: ಯಹ  ೇಶುವ ೧:೧-೧೧, ೨:೧-೨೧, ೩:೧೪-೪:೭, ೪:೧೫-೧೮, 
೫:೧೦-೬:೧೧, ೬:೧೫, ೬:೨೦-೨೫, ಇಬ್ರಿಯ ೧೧:೩೦-೩೧  

 ಕಂಠಪ್ವಠ ವಚನ  

ಕ ಲವರವದರ ೊೀ ಅವರನುನ ಬರಮವಡಿಕ ೊೆಂಡರು. ಅೆಂಥವರಗ , ಅೆಂದರ  ಅವರಲಿ್ಲ ವಿಶ್ವಾಸ ಇಟ್ಿವರಗ , ದ ೀವರ ಮಕೆಳವಗುವ ಹಕೆನುನ ಅವರು ಕ ೊಟ್ಿರು” 
ಯೊವವನನ ೧: ೧೨ 

  

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 ಮ್ ವರ್ಕಯ 
ಈ ವವರದ ನ್ನಮಮ ಅಸ್ ೈನ ಮಂಟ್ ನ್ನೇವು ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಗುರುತ್ಮಸಿಕ  ಳ್ಳಲು ಕ ೈಸುನಂತ  ನಟ್ಟಸುತ್ಮುದಿದೇರ  ೇ ಅಥವವ ನ್ನಜವವಗಿಯ  ಯೇಸು ಕ್ಿಸುನಲಿ್ಲ ನಂಬ್ರಕ ಯನ್ನುಟ್ಟಟದಿದೇರ  ೇ 
ಎಂಬದವಗಿ ಬರ ಯಬ ೇಕು. ಒಂದುವ ೇಳ  ಇದು ನ್ನಮಗ್  ಮ್ದಲನ ಯ ಸಲವವಗಿರಬಹುದು ಅಥವವ ನ್ನಮಗ್  ನ್ನಶಾಯವಲಿದಿರಬಹುದು, ಯೇಸು ಕ್ಿಸುನಲ್ಲಿ ನಂಬ್ರಕ ಯನ್ನುಡುವ 
ಮ ಲಕ ದ ೇವರ ಕುಟ್ುಂಬದಲಿ್ಲ ಸ್ ೇರಕ  ಳ್ಳಳವದು ಹ ೇಗ್  ಎಂಬದನುು ನ್ನಮಮ ಸಂಡ ೇ ಸ ಕಲ್ ಟ್ಟೇಚರ್ ಹತ್ಮುರ ಕ ೇಳ ತ್ಮಳದುಕ  ಳಳರ. ಒಂದುವ ೇಳ  ನ್ನೇವು ಈಗ್ವಗಲ ೇ ಯೇಸು 
ಕ್ಿಸುನನುು ಅಂಗಿೇಕರಸಿಕ  ಂಡಿದದರ , ನ್ನಮಗಿಂತ ಭಿನುವವಗಿರುವವರಗ್  ಈ ವವರದಲಿ್ಲ ಉತುಮವವಗಿರುವ ಮವತುಗಳ್ನುು ಹ ೇಳರ, ಅಂದರ  ಅವರ ವಸರಧ್ವರಣ ಯನುು 
ಹ  ಗಳರ ಅಥವವ ಅವರು ಆಡುವ ರೇತ್ಮಯನುು ಪಿಶಂಸ್  ಮವಡಿರ. 
 
 

ಪಿತ್ಮಯಂದು ಪಿಶ ುಗ್  ಸರಯವದ ಉತುರಕ ಕ ನಡ ಸುವ 
ಮವಗಯಗಳ್ನುು ಅನುಸರಸಿರ. 

 

ಆಶೇವವಯದ 

ಪಕಕ 
ದ ೇವರು 
ವ ೈರಗಳ್ಳ 
ದ ೇವದ ತ 

ಯಹ  ೇಶುವ 

ಯರಕ  ೇ 
ರವಹಬಳ್ಳ 
ರಕ್ಷಣ  

ಕುಟ್ುಂಬ 
 

ಯಶಸಿಾ 
ಯುದಧ 

ಗ್  ೇಡ ಗಳ್ಳ 
ಬ್ರದದವು 

 

ಓದಿರ 

        ದಿನ ೧: ಯಹ  ೇಶುವ ೭:೧-೧೨ 

        ದಿನ ೨: ಯಹ  ೇಶುವ ೭:೧೩-೧೯ 

        ದಿನ ೩: ಯಹ  ೇಶುವ ೭:೨೦-೨೬ 

        ದಿನ ೪: ಯಹ  ೇಶುವ ೮:೧-೧೩ 

        ದಿನ ೫: ಯಹ  ೇಶುವ ೮:೧೪-೨೯ 
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 ಆಕವನ: ಯಹ  ೇಶುವ ೬:೧೭-೧೯,  ೭:೧-೧೨, ೭:೨೦-೮:೭, ೮:೧೮-೨೭  

 ಕಂಠಪ್ವಠ ವಚನ  

“ಪಿತಿಯವಗಿ, ನಮಮ ಪ್ವಪಗಳನುನ ಒಪ್ಪಕ ೊೆಂಡರ , ಆಗ ನೆಂಬಿಕಸಥರೊ ನಿೀತಿವೆಂತ್ರೊ ಆದ ದ ೀವರು ನಮಮ ಪ್ವಪಗಳನುನ ಕ್ಷಮಸ್ಸ ಎಲವಿ ಅನಿೀತಿ - ಅಧಮಯಗಳಿೆಂದ ನಮಮನುನ 

ಶ್ುದಿಧೀಕರಸುತವತರ . ೧ ಯೊವವನನನು ೧: ೯ 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಹ  ೇಮ್ ವರ್ಕಯ 
ಈ ವವರದ ನ್ನಮಮ ಅಸ್ ೈನ ಮಂಟ್ ನ್ನೇವು ದ ೇವರಂದ ಮತುು ಇತರರಂದ ಬಚಿಾಟ್ಟಟರುವದು ಹವಗ  ಅದನುು ಬಚಿಾಟ್ಟಟರುವದು ಯವಕ  ಎಂಬದರ ಬಗ್ ೆ ಬರ ಯಬ ೇಕು. ನಂತರ ಅದು 

ನ್ನಮಗ್  ಯವವ ರೇತ್ಮ ತ  ಂದರ ಯವಗುತ್ಮುದ  ಎಂಬದವಗಿ ಯೇಚಿಸಿರ. ಅದು ದ ೇವರ  ಂದಿಗ್  ನ್ನಮಗಿರುವ ಅನ  ಾೇನಾತ ಯನುು ಹವಳ್ಳಮವಡುತುದ  ಆದದರಂದ ಅದು 

ಒಳ ಳಯದಲಿ. ಆದರ  ಆಯಿ ಪಟ್ಟಣದ ಹವಗ್ , ಅದು ನ್ನಮಮ ತರಗತ್ಮ ಮತುು ನ್ನಮ್ಮಂದಿಗ್  ಯೇಸು ಕ್ಿಸುನನುು ಹಿಂಬವಲ್ಲಸುತ್ಮುರುವ ಜನರಗ್  ತ  ಂದರ ಯನುುಂಟ್ು ಮವಡುತುದ . 

ಯವವುದ  ೇ ಕವರಣದಿಂದ ಅವರಗ್  ಗುರುತ್ಮಸಲು ಆಗದಿರಬಹುದು, ಅವು ಅಷ  ಟಂದು ಪರಣವಮಕವರಯಲಿದಿರಬಹುದು, ಸಂತ  ೇಷವಲಿದಿರಬಹುದು ಅಥವವ ತಂಡವವಗಿ 

ಅಷ  ಟಂದು ಸ್ ುೇಹದಿಂದ ಇಲಿದಿರಬಹುದು. ಏನು ಮವಡಬ ೇಕ ಂದು ನ್ನಮಗ್  ಗ್  ತುು. ಆ ಪ್ವಪವನುು ಯೇಸುವನ ಎದುರನಲಿ್ಲ, ನ್ನಮಮ ತಂದ ತವಯಿಗಳ್ ಎದುರನಲಿ್ಲ ಅಥವವ 

ಭರವಸ್ ಯುಳ್ಳ ಶಕ್ಷಕನು ಅಥವವ ಸಭವಪ್ವಲಕನ ಎದುರನಲಿ್ಲ ಅರಕ  ಮವಡಿಕ  ಳಳರ. ದ ೇವರಲ್ಲಿ ಕ್ಷಮವಪಣ  ಬ ೇಡಿಕ  ಳಳರ ಮತುು ಆತನ ಕ್ಷಮವಪಣ ಯಿಂದ ದ  ರ ಯುವ 

ವಾತವಾಸವನುು ಎದುರುನ  ೇಡಿರ.  

ಆಕವನನು 
ಕತಯನು 
ಸ್  ೇಲು 
ಕ  ೇಪ 

ಆಯಿ 

ದ ೇವರು 
ಇಟ್ಟನು 
ಲ ಟ್ಟ 

ಪಿಚ  ೇದಿಸಿದನು 
ಜಯ 

 

ಯುದಧ 
ಪ್ವಪ 

ಸಂತ  ೇಷ 
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