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ZÁA¦AiÀÄ£ïUÀ¼ÁUÀÄªÀzÀPÉÌ...

¤ÃªÀÅ ZÉ£ÁßV PÀÈ¶ ªÀiÁqÀÄªÀzÀPÉÌ F vÀgÀUÀwUÀ½UÉ 
§AzÀÄ, vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä 
PÉÆÃZï ºÉÃ½zÀAxÉPÉÃ½¹PÉÆ½îj. ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß 
PÀAoÁ¥ÁoÀ ªÀiÁrj, ¨ÉÊ§¯ï PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÉÃ½¹PÉÆ½îj ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è
CxÀªÁ ¤ªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ¥Á¥ÀªÀ£ÀÄß
AiÀiÁªÀjÃw £ÁPËmï ªÀiÁqÀÄªÀzÀPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀAxÀºÀ
¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ½îj.

ºÁUÉAiÉÄÃ ºÉÆÃgÁqÀÄvÁÛ Ejæ ªÀÄvÀÄÛ J¯Áè ¥ÉÆÃnÃUÀ¼À°è
¤ÃªÀÅ UÉzÀÄÝ, zÉÆqÀØ ZÁA¦AiÀÄ£ï DUÀÄ«j.

... ¤ÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ DvÀä£À ¥sÀ®¢AzÀ
fÃ«¸ÀÄªÀzÀ£ÀÄß PÀ°vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä
zÉÊ£ÀA¢£À QæAiÉÄUÀ¼À°è JzÀÄgÀÄ§gÀÄªÀAxÀºÀ £ÀªÀÄä 
¥Á¥ÀUÀ½UÉ «gÀÄzÀÞªÁV ºÉÆÃgÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ
CμÀÄÖ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV DUÀÄªÀAxÀºÀ PÉ®¸ÀªÀ®è. EzÀPÉÌ
¸ÀªÀÄAiÀÄ, PÀÈ¶, ¨ÉªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ PÀptªÁzÀ
PÀæªÀÄ²PÀëuÉ ¨ÉÃPÁUÀÄªÀzÀÄ.

DzÀ£ÀAvÀgÀ ªÁgÀzÀ ªÀÄzsÉåzÀ°è, ¤ªÀÄä ¤dªÁzÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃUÁvÀäPÀªÁVlÄÖ 
fÃ«¸ÀÄªÀzÀPÉÌ jAUï£À°ègÀÄªÀAxÉ CzÀgÉÆ¼ÀUÉ ¥ÀæªÉÃ²¹j. 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ¸À® ¤ÃªÀÅ “jAUï£ÉÆ¼ÀUÉ” J£ÀÄßªÀ CA±ÀzÀ 
ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ ¤ªÀÄUÉ PÉÆqÀÄªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄ«j, 
¥Á¥ÀPÉÌ ¤ÃªÀÅ zÉÆqÀØzÁzÀ MAzÀÄ ¥ÀAZï£À£ÀÄß 
J¸ÉAiÀÄÄ«j!
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K£ÉÃAiÀiÁUÀ°, «dAiÀÄªÀAvÀgÁUÀÄªÀzÀPÉÌ RArvÀªÁV
¤ªÀÄUÉ M§âgÀÄ PÉÆÃZï ¨ÉÃPÁUÀÄvÁÛgÉ.
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D ªÀiÁ j gÉÆ Ã UÀ UÀ ¼ÀÄ ¸Á ¯Á ªÀiÁ ¸À

º ²Ã AiÀÄ ¸À ¸À zÀÄã ¯Á ¸ vÀé j ¼ÀÄ Ã®å

Ã®å gÀÄ ªÁ gÀÄ º ð Ã ªÀÄ £É vÀå v º

v ¥À ªÀ ð v £É gÀÄ AiÀÄ V gÀÄ ¤ g

vÉ Ã ªÉÆ UÀ zÀ ¸À vÀé ªÀiÁ Vj j Që AiÀÄ

AiÀÄ ªÀiÁ Vj Ã Ã®å gÀÄ A ¼ÀÄ ÃPÉë ¸À ¯Á UÀÄ

zsÉÃ gÉÆ ªÀ j ±É gÉÆ ð gÀ ®àl vÀé v ¯Á

« gÀÄ vÀé º v ªÀiÁ Ã gÀÄ PÀë ¯Á ªÀiÁ ªÀÄ

C zÀÄã v UÀ ¼ÀÄ UÀ ¸À zsÉÃ £É u j V

¸Á ¼ÀÄ £É AiÀÄ ¯Á gÀÄ Ã®å AiÉÄ ¸Áæ E gÉÆ j

¸ÀºÀ£É
E¸ÁæAiÉÄÃ®ågÀÄ
gÀQë¸À®àlÖgÀÄ
ªÀiÁjgÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ
UÀÄ¯ÁªÀÄVj

¸ÀAgÀPÀëuÉ
ªÉÆÃ±É
¥ÀªÀðvÀ
C«zsÉÃAiÀÄvÉ
¤jÃPÉë

¸ÀªÀÄAiÀÄ
¤vÀåvÀé
zÉÃªÀgÀÄ
D²ÃªÁðzÀ
CzÀÄãvÀUÀ¼ÀÄ

PÀAoÁ¥ÁoÀ ªÀZÀ£À:
"ಆತನ ಮĿಮಾಶಕಿತ್ಯಿಂದ
ಪರಿಪೂಣರ್ ಬಲ ಹೊಂದಿ 
ಆನಂದಪೂವರ್ಕವಾದ ತಾಳ ಮೆ್ಯನುನ್, 
ದೀಘರ್ಶಾಂತಿಯನುನ್ ಯಾವಾಗಲೂ 
ತೋರಿಸುವವರಾಗಿರಬೇಕೆಂತಲೂ ನಾವು 
ಪಾರ್ಥಿರ್ಸುತಿತ್ದೆದ್ೕವೆ." PÉÆ¯ÉÆ¸Àì.1:11

1. zÉÃªÀgÀÄ £ÀªÉÆäA¢UÉ AiÀiÁªÀjÃw ªÀiÁvÀ£ÁrzÁÝgÉ? 
PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV CªÀgÀÄ £ÀªÉÆäA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁrzÉÝÃ£ÀÄ? 
2. F ¢£ÀzÀ PÀxÉAiÀÄ°è zÉÃªÀgÀÄ ªÀiÁrzÀ CzÀÄãvÀ 
PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß E¸ÁæAiÉÄÃ®ågÀÄ vÀÄA¨Á ²ÃWÀæªÁV 
ªÀÄgÉAiÀÄ¢gÀ®Ä £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ?
3. ¤vÀåvÀé JAzÀgÉÃ£ÀÄ? £ÁªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 
fÃ«¸ÀÄvÁÛ EgÀ®Ä AiÀiÁªÀjÃw ¸ÁzsÀå?
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zÉÃªÀgÀÄ ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è ªÀiÁrzÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß £É®zÀ°è §gÉ¬Äj, DzÀ£ÀAvÀgÀ §gÉzÀ 
¸ÀÜ¼ÀzÀ°è MAzÀÄ PÀ®è£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, UÀÄgÀÄwUÉ ElÄÖPÉÆArjæ. MAzÀÄ ¤ªÀÄä ¸À¨sÉAiÀÄ 
¸ÀÜ¼ÀzÀ°è ªÀiÁrj, ¥ÀæwAiÉÆ§â «zÁåyð vÀªÀÄäzÉÃAiÀiÁzÀ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ F 
jÃw ªÀiÁrPÉÆ¼Àî°. ªÁgÀzÀ°è ªÀÄvÉÆÛAzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÀwÛgÀ ªÀiÁrj. MAzÀÄ PÀ°è¤AzÀ 
¤ªÀÄä ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹zÀ£ÀAvÀgÀ, zÉÃªÀgÀÄ ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è ªÀiÁrgÀÄªÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À PÀÄjvÁV 
E£ÉÆß§âgÀ §½ ºÀAaPÉÆ½îj.

EªÀÅUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
£Á£ÀÄ C°èUÉ 
ªÉÃUÀªÁV 

ºÉÆÃUÀ§¯Éè£ÉAzÀÄ 
£Á£ÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£É 
ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É.

¨ÉÊ§¯ï PÀxÉ: a£ÀßzÀ §¸ÀªÀ
«ªÉÆÃZÀ£À PÁAqÀ 3211
¸ÀºÀ£É -vs- C¸ÀºÀ£É 

jAUÀÄ£ÉÆ¼ÀUÉ
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PÀAoÁ¥ÁoÀ ªÀZÀ£À:
"ಸಂಕಟಪಡುತಿತ್ರುವಾಗ ನೀನು ನನನ್ನುನ್ 
ಸಂತೈľದೆ. ನಿನನ್ ನುಡಿಗಳು ನನನ್ನುನ್ 
ಉಜಿಜ್ೕವನಗೊĺಸĹ." QÃvÀð£É.119:50

1. ±ÀæªÉÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀ®Ä zÉÃªÀgÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß AiÀiÁPÉ 
C£ÀÄªÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉ? 

2. £ÀªÀÄä ¦æÃwAiÀÄ PÀÄlÄA§zÀªÀgÀÄ AiÀiÁPÉ ¸ÁAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ?

3. ±ÀæªÉÄ ¥ÀqÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ D²ÃªÁðzÀPÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ? 

3

¤ÃªÀÅ ±ÀæªÉÄ ºÉÆAzÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è, zÉÃªÀgÉÃ ¤ªÀÄUÉ ªÀAzÀ£ÉUÀ¼ÉAzÀÄ §gÉ¬Äj. “AiÉÄºÉÆÃªÀ£ÉÃ 
PÉÆlÖ£ÀÄ, AiÉÄºÉÆÃªÀ£ÉÃ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀ£ÀÄ; AiÉÄºÉÆÃªÀ£À £ÁªÀÄPÉÌ ¸ÉÆÛÃvÀæªÀUÀ°” JAzÀÄ 
AiÉÆÃ§£ÀÄ ºÉÃ½zÀAxÉ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥ÀæAiÀÄwß¹j. ¤ªÀÄUÉ ¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ, ¤ªÀÄä ¸ÁQëAiÀÄ£ÀÄß 
¤ªÀÄä vÀgÀUÀwAiÀÄ°ègÀÄªÀªÀgÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆ½îj.

PÉ®ªÉÇAzÀÄ¸À® 
£Á£ÀÄ £À£ÉÆß¼ÀUÉ 

vÀÄA¨Á 
zÀÄBR¢AzÀ 

EzÀÝgÀÆ, 
£Á£ÀÄ 

ºÉÆgÀUÀqÉUÉ 
£ÀUÀÄvÁÛ 
EgÀÄvÉÛÃ£É.

¨ÉÊ§¯ï PÀxÉ: ¸ÀºÀ£É¬ÄAzÀ AiÉÆÃ§£ÀÄ ±ÀæªÉÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ£ÀÄ
AiÉÆÃ§. 1,2 CzsÁåAiÀÄUÀ¼ÀÄ22

¸ÀºÀ£É
zÀÄBR
£ÉÆÃªÀÅ

±ÀæªÉÄ
¸Á¢ü¸ÀÄ
D²ÃªÁðzÀPÀgÀ

AiÉÆÃ§
zÁ½
DgÉÆÃ¥À

PÉæöÊ D ² Ã ªÁ ð zÀ PÀ gÀ PÉæöÊ AiÉÆ ªÀÅ ¸Éß

zÁ ±Àæ gÉÆ ¥À ¥Á ¸ÀÛ PÉæöÊ ¥À M ð Ã Ã ¥À

ð ½ § Ã AiÉÆ A ¸Á ªÉÄ ¸Éß vÁÛ » £ÉÆ ¸ÀÛ

zÀÄ M PÉæöÊ ªÉÄ ¥À M C ¸ ºÀ vÀ AiÀÄ ±Àæ PÉæöÊ

¸Éß zÀÄ ¸ÀÄ PÀé ¸ zÁ ¥À A gÀÄ ¸ÀÄ zÀÄ zÁ ¥À

¸Á gÀ BR ¥À ±Àæ ¸Éß AiÉÆ ¸ V ¸ PÉæöÊ ¸ÀÛ gÀ

PÉæöÊ Ã ºÀ zÁ ð ¸ Ã PÉæöÊ ¸Á Ã M A ¥À

¸ÀÛ ¸Á PÉæöÊ zÀÄ ºÀ gÀ ¸ÀÄ ±Àæ ¸ ºÀ PÁ ¥À zÀÄ

A ¢ü M £É ¸Á ¸ÀÛ PÉæöÊ zÁ ªÉÄ Ã ¥À gÀ ªÉÄ

Ã ¸ÀÄ ªÉÄ AiÉÆ ¥Á PÉæöÊ ð A M ¸ÀÄ ¸Éß zÁ AiÉÆ

¥Á¥À
MvÁÛAiÀÄ
¸ÉßÃ»vÀgÀÄ

¥ÀPÀé
PÉæöÊ¸ÀÛ
CAVÃPÁgÀ

¸ÀºÀ£É -vs- zÀÄBR

jAUÀÄ£ÉÆ¼ÀUÉ
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PÀAoÁ¥ÁoÀ ªÀZÀ£À:
"ಆರಂಭಿಸುವ ಸಮಯಕಿಕ್ಂತಲೂ ಪೂಣರ್ಗೊĺಸುವ ಸಮಯವೇ ಮೇಲು. 
ಗವರ್ಕಿಕ್ಂತಲೂ ತಾಳ ಮೆ್ಯೇ ಉತತ್ಮ." ¥Àæ¸ÀAV.7:8

1. CgÀ¸À£ÀÄ ¤dªÁVAiÉÄÃ ºÀÄZÀÑ£ÁV ºÀÄ®è£ÀÄß wAzÀ£ÉAzÀÄ 
¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛ¢ÝÃgÁ? 

2. zÉÃªÀgÀÄ CªÀ£À£ÀÄß ¢Ã£À£ÁV ªÀiÁr¢gÀ®Ä CgÀ¸À£ÀÄ 
vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ ºÉÃUÉ vÀVÎ¹PÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ?

3. ¤ªÀÄä ¸ÀªÀiÁdzÀ°è d£ÀgÀÄ CgÀ¸À£ÁUÉ ºÉÃUÉ 
¥ÀæªÀwð¸ÀÄvÁÛgÉ? CzÀÄ ºÉÃUÉ PÁtÄvÀÛzÉÃ?

4

¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ vÀVÎ¹PÉÆ¼Àî®Ä PÉ®ªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrj. ¤ÃªÀÅ ¤AwgÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß 
E£ÉÆß§âjUÉ ¤ÃªÀÅ PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ, UÀªÀð¢A¢gÀÄªÀAxÀºÀ ¥ÁvÉæUÀ¼À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ n«AiÀÄ°è 
§gÀÄwÛzÀÝgÉ CzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¢j, EvÀgÀgÀ ªÀÄÄAzÉAiÀiÁUÀ° CxÀªÁ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¤ÃªÀÅ 
PÁtÂ¹PÉÆ¼Àî¢j ªÀÄvÀÄÛ ¸Àj¥Àr¸À®Ä EvÀgÀjUÉ C£ÀÄªÀÄwAiÀÄ£ÀÄß PÉÆrj.

¨ÉÊ§¯ï PÀxÉ: CgÀ¸À£ÁzÀ £É§ÆPÀzÉßZÀÑgÀ£ÀÄ
zÁ¤AiÉÄÃ® 433

vÀ VÎ ¹ PÉÆ ¼ÀÄî « PÉ UÀ £Á PÁ ¥À

PÁ PÉÆ uÉ UÀ £Á ºÀ « ¼ÀÄ ±À ¼ÀÄî ¥Á

C gÀ ¸À ¼ÀÄî £Àß gÀ gÀÄ « UÁÞ PÉÆ ¸À

£Á º « ¼ÀÄ ¥À j Ã PÉë UÀ ºÀ £Á

UÀÄ UÀ A UÁÞ gÀÄ ¼ÀÄî ªÉ ºÀ £É gÀ PÁ

gÀÄ PÁ VÎ PÁ A « gÀ £À w VÎ ¼ÀÄ

w zÉ ¼ÀÄî w gÀ £Àß £É UÀ ð ªÀ UÀ

¸ÀÄ uÉ Ã UÀ PÉÆ UÁÞ ºÀ gÀ A PÉÆ £À

PÉÆ £Á ºÀ ªÀ ºÀ ¸ÀÄÛ w ¸ÀÄ £Á ¼ÀÄî UÁÞ

ªÀÄ £Àß uÉ « gÀÄ VÎ ¼ÀÄ PÁ gÀ « ªÁ

UÀªÀð
¥Á¥À
£Á±À
CgÀ¸À
CºÀAPÁgÀ

£ÀUÀgÀ
zÉÃªÀgÀÄ
vÀVÎ¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ
¸ÀºÀ£É
¥ÀjÃPÉë

£ÉgÀªÉÃgÀÄ«PÉ
ªÁUÁÞ£ÀUÀ¼ÀÄ
UÀÄgÀÄw¸ÀÄ
¸ÀÄÛw
ªÀÄ£ÀßuÉ

£Á£ÀÄ £À£Àß£ÀÄß 
vÀVÎ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ 

EμÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è! £Á£ÀÄ 
vÀVÎ¹PÉÆArgÀ¨ÉÃPÉÆÃ?

¸ÀºÀ£É -vs- UÀªÀð

jAUÀÄ£ÉÆ¼ÀUÉ

3
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PÀAoÁ¥ÁoÀ ªÀZÀ£À:
"ಕೋಪಗೊಂಡರೂ ಪಾಪ ಮಾಡಬೇಡಿ ಮತುತ್ ದಿನವೆಲಾಲ್ 
ಕೋಪದಿಂದಿರಬೇಡಿ." J¥sÉ¸À.4:26

5

GqÀÄUÉÆgÉUÀ¼À£ÁßV PÉÆqÀ®Ä PÉ®ªÀÅ aPÀÌ aPÀÌ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAqÀÄPÉÆ½îj. ¤ÃªÀÅ 
PÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÁUÀ, ¤ÃªÀÅ AiÀiÁgÀ ªÉÄÃ¯É PÉÆÃ¥ÀUÉÆArgÀÄwÛÃgÉÆÃ CªÀjUÉ MAzÀÄ 
ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß GqÀÄUÉÆgÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆrj. d£ÀjUÉ ¤ªÀÄä aPÀÌ aPÀÌ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀgÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ¤ªÀÄä PÉÆÃ¥ÀªÀ£ÀÄß vÀÄ½zÀÄ ºÁQj ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¸ÀºÀ£ÉAiÀÄÄ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÁtÂj. 

1. £ÁªÀÅ vÀ¥ÀÄà ªÀiÁrzÁUÀ £ÁªÀÅ 
PÉÆÃ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ°è vÀ¥ÉàÃ¤zÉ?
2. ¤ÃªÀÅ ¸ÀjAiÀiÁVzÁÝUÀ ¤ÃªÀÅ 
vÀ¥ÀÄà ªÀiÁr¢ÝÃgÉAzÀÄ JAzÁzÀgÀÆ 
DgÉÆÃ¦¸À®ànÖ¢ÝÃgÁ? «ªÀj¹. 
3. zÉÃªÀgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ £À£Àß ªÉÄÃ¯É ¸ÉÃqÀ£ÀÄß 
wÃj¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ EgÀÄªÀgÉÆÃ?

¨ÉÊ§¯ï PÀxÉ: zÁ«ÃzÀ, £Á¨Á¯ï ªÀÄvÀÄÛ C©ÃUÉÊ¯ï
1 ¸ÀªÀÄÆªÉÃ® 2544

PÉÆÃ¥À
GzÉæÃPÀ
vÉgÉ
vÀ¥ÀÄà
¸Àj
zÁ«ÃzÀ
£Á¨Á¯ï
C©ÃUÁ¬Ä¯ï
¥ÀæwÃPÁgÀ
C¥ÁAiÀÄ
Hl
¥ÀAiÀÄðl£À
¸ÀAgÀPÀëuÉ
wzÀÄÝ
D²ÃªÁðzÀ

PÉÆ zÀ vÉ C zÀÄÝ UÁ £Á ¥Àæ ¯ï ¬Ä UÁ Ã © C zÀÄÝ ¸À vÉ

PÀ Ã zÉæ G zÀ PÉÆ l ¸À G Ã A D l Ã ¥Á ¥Àæ j

£À « ¥À ¸À ð © gÉ vÉ ¥Á © ¥Àæ PÉÆ £À l ð AiÀÄ ¥À

UÁ zÁ ¥Á C ªÁ ¥Á ¯ï PÀë C vÀ A w zÀÄÝ H ¥Á G £Á

¥Àæ D £Á ¬Ä Ã © ¯ï £Á A ¯ï ¥ÀÄà D Ã UÁ C Ã zÀÄÝ

PÉÆ zÀÄÝ l £À ² UÁ PÉÆ ¨Á PÀë ¥Àæ G Ã ¸À PÁ D ¬Ä vÉ

vÉ ¸À Ã ¸À D l zÀÄÝ ¯ï £Á ¬Ä © £À uÉ PÀë gÀ A ¸À

¸ÀºÀ£É -vs- PÉÆÃ¥À

jAUÀÄ£ÉÆ¼ÀUÉ

4

£ÉÆÃqÀ¨ÉÃqÀ! £Á£ÀÄ 
»rAiÀÄ®àqÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
£À£ÀUÉ EμÀÖ«®è! 
(AiÀiÁPÀAzÀgÉ 
¤dªÁV CzÀÄ 

£À£Àß£ÀÄß ºÀÄZÀÑ£ÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.)
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PÀAoÁ¥ÁoÀ ªÀZÀ£À:
"ನೀವೂ ದೀಘರ್ಶಾಂತಿಯಿಂದಿರಿರ್; ನಿಮಮ್ ಹೃದಯಗಳನುನ್ 
ದೃಢಪಡಿľಕೊĺಳ್ರಿ, ಯಾಕಂದರೆ ಕತರ್ನ ಪರ್ತಯ್ ಕಷ್ತೆಯು 
ಹತಿತ್ರವಾಯಿತು. ಸಹೋದರರೇ, ನೀವು ಒಬಬ್ರನೊನ್ಬಬ್ರು 
ದೆವ್ೕĽಸಬೇಡಿರಿ; ನಾಯ್ಯĻಚಾರಣೆಗೆ ಗುರಿಯಾದೀರಿ. ಅಗೋ, 
ನಾಯ್ಯಾಧಿಪತಿಯು ಬಾಗĹನ ಮುಂದೆಯೇ ನಿಂತಿದಾದ್ನೆ." 
AiÀiÁPÉÆÃ§.5:8,9

6

F ªÁgÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ AiÀiÁjAzÀ®Æ K£À£ÀÆß vÉUÉzÀÄPÉÆAr®è. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ¨Áj K£À£ÁßzÀgÀÆ 
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä E£ÉÆß§âgÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄwÛ¢ÝÃj, EªÁUÀ CzÀ£ÀÄß ¤°è¹j. HlPÁÌV, ¸ÀºÁAiÀÄPÁÌV, 
¸ÀªÀÄAiÀÄPÁÌV PÉÃ½PÉÆ¼ÀîzÉÃ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÉÃ ¤°è¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVjæ; F ¥Á¥ÀPÉÌ 
«gÀÄzÀÞªÁV ¤ÃªÀÅ UÉ®Äè«j.

1. ¤ªÀÄä ¸ÀPÁðgÀ¢AzÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ¤ÃªÀÅ JAxÀºÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄgÀÄ 
£ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄ«j?
2. d£ÀgÀÄ CªÀjUÉ zÉÆgÉAiÀÄzÀAxÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À PÀÄjvÁV UÉÆtÄUÀÄlÄÖªÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ zÀÆgÀ£ÀÄß 
ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ ºÉZÁÑV AiÀiÁªÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÁßqÀÄvÁÛgÉ? 
3. ¤ÃªÀÅ JAzÁzÀgÀÆ K£ÁzÀgÉÆAzÀ£ÀÄß zÉÃªÀjAzÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä DvÀ£À£ÀÄß 
DeÁÕ¦¸À¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀμÀÄÖ ±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ M¼ÀUÁV¢ÝÃgÉÆÃ?  

¨ÉÊ§¯ï PÀxÉ: ªÀÄ£Áß ªÀÄvÀÄÛ ¯ÁªÀQÌ
«ªÉÆÃ. 16:1-1855

vÉ UÉÆ t V zÀ C ºÀ ð vÉ UÀ UÀå PÉ vÉ ªÀå

UÀå ºÀ ªÀå PÉ QÌ £Áß zÀÄã ¯Á UÀ ¸ÉÆ AiÀiÁ « QÌ PÀÄÌ

vÉ t £Áß QÛ PÀÄÌ ªÀÄ ±Áé vÀ ±Áé £É £Áß ªÀ A ð

« QÌ vÉ UÀå AiÀiÁ QÌ zÀÄã vÉ UÀ A ¯Á t ºÀ ªÀÄ

¯Á ±Áé A £É zÉ ¨É PÀÄÌ ªÀÄ r ¼ÀÄ PÉ UÀå ±Áé £Áß

ªÀÄ PÀÄÌ ¸À vÉ AiÉÆ Ã UÀå vÉ « « PÀÄÌ zÀÄã AiÀiÁ vÉ

ªÀå PÉ ºÀ ºÀ « r ªÀ ¯Á ªÀå ºÀ £É QÌ ð ªÀå

£É UÀ £É AiÀiÁ r PÉ ¸ÉÆ gÀÄ vÀ « zÀÄã ZÀ PÉ vÉ

ð £Áß ºÀ QÌ PÉ © A £À t ¨sÁ ªÀÄ ¯Á AiÀiÁ ¸ÉÆ

PÀÄÌ ¸ÉÆ r vÉ t A ªÀå ±Áé ð UÀ UÀå UÀå « t

CºÀðvÉ
ªÀåQÛ
£ÀA©PÉ

AiÉÆÃUÀåvÉ
¨sÁUÀå
¸ÉÆPÀÄÌ

¨ÉÃrPÉ
AiÀiÁZÀ£É
zÉÃªÀgÀÄ

EzÀPÉÌ¯Áè 
£Á£ÀÄ 

CºÀð£ÉAzÀÄ 
£Á£ÀÄ 

£ÀA§ÄwÛzÉÝÃ£É, 
F zÀÄAqÀVgÀÄªÀ 

PÉÊUÀ¼ÀÄ 
MAiÀÄÄåªÀμÀÄÖ!

¸ÀºÀ£É
«±Áé¸À
ªÀÄ£Áß

¯ÁªÀQÌ
CzÀÄãvÀUÀ¼ÀÄ
UÉÆtVzÀ

¸ÀºÀ£É -vs- CºÀðvÉ

jAUÀÄ£ÉÆ¼ÀUÉ
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PÀAoÁ¥ÁoÀ ªÀZÀ£À:
"ಪರ್ತಿŴಬಬ್ನು ತನನ್ ನಡತೆಯನುನ್ ತಾನೇ Ļಮļರ್ľಕೊಳಳ್Ĺ.
ಆಗ ತಾನೇನಾದರೂ ಹೆಚಚ್ಳಪಡುವಂತ ಕಾಯರ್ಗಳನುನ್ ಮಾಡಿದದ್ರೆ
ಅವನಿಗೆ ತಿĺಯುವುದು." UÀ¯ÁvÀå.6:4

1. ¤ÃªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV AiÀiÁgÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°¹PÉÆ¼ÀÄî«j? 
CzÀÄ ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁªÀjÃwAiÀÄ C¤¹PÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛzÉ? 
2. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¸ÉßÃvÀjgÀÄªÀ ¥sÉÃ¸ï§ÄPï£À°èAiÀÄÆ CxÀªÁ 
E¤ßvÀgÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼À°è ºÉÆÃ°¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß 
E£ÀÆß AiÀiÁªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À°è ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃqÀÄ«j?
3. ¤ªÀÄä ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è zÉÆqÀØzÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄªÁzÀ 
OvÀt PÀÆlUÀ¼À£ÀÄß K¥Àðr¸À®Ä d£ÀgÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀß 
ªÀiÁqÀÄªÀgÉÆÃ? ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁzÀgÉ AiÀiÁªÀ «zsÁ£ÀzÀ°è 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ? 

7

ªÁgÀzÀ DgÀA¨sÀzÀ°è 20 aPÀÌ ZÉAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÉÃ vÉUÉzÀÄPÉÆ½îj. EvÀgÀgÉÆA¢UÉ 
¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ºÉÆÃ°¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¨Áj, D ZÉAqÀÄUÀ¼À°è MAzÀÄ ZÉAqÀ£ÀÄß 
ºÉÆgÀPÉÌ vÉUÉ¢rj. £ÁªÀÅ C£ÉÃPÀ¸À® ºÉZÁÑV EvÀgÀgÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃAiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, CzÀÄ ¥sÉÃ¸ï§ÄPï DVgÀ§ºÀÄzÀÄ. ¨ÉÃPÁzÀgÉ ªÁgÀzÀ°è 
¥sÉÃ¸ï§ÄPï G¥ÀV¸À¯ÉÃ¨ÁgÀzÉAzÀÄ C¤¹zÀgÉ, ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀiÁrj.

¨ÉÊ§¯ï PÀxÉ: CgÀ¸À£ÁzÀ ¸Ë®£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÁ«ÃzÀ£ÀÄ
1 ¸ÀªÀÄÆ. 18:5-1666

¼ÀÄ zÀ ° C ºÉÆ ¸À xÀå ¸ÀÆ UÀ ¸Á d

xÀå Ã AiÉÄ ¸ÀÆ Ã mÉÖ gÀÄ zÀÈ A £À ð

¼ÀÄ ¸Ë PÀÆ AiÉÄ ° vÀ Q gÀÄ gÀÄ ¸Ë ºÉÆ

UÀ £Àß ¸À £À PÉ AiÉÄ PÀÆ ZÀÄÑ xÀå ¸À zÁ

ð ºÉÆ UÀ £Àß UÀ t ºÀ ¼ÀÄ Ã ° ¸Ë

xÀå Q A zÀ ¼ÀÄ zÀÈ ¸Ë A £À ® £Àß

ªÀÄ ° Ã £À ° PÀÆ xÀå « UÀ Ã ¸ÀÆ

¸Á « gÀÄ ºÉÆ E UÀ V ð ©ü ¸À AiÉÄ

zÁ PÀÆ vÀ £Àß ¸Ë vÀ PÀÆ zÀ xÀå £Àß gÀÄ

±À zÀÈ ¸À ¸ÀÆ UÀ Ã gÀ ¼ÀÄ gÀÄ zÀÈ vÉ

zÀAiÉÄ
EvÀgÀ
d£ÀgÀÄ

¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ
ºÀt
C¸ÀÆAiÉÄ

¤ªÀÄä ¥ÀwæPÉVAvÀ 
£À£Àß ¥ÀwæPÉ 
vÀÄA¨Á 

GvÀÛªÀÄªÁzÀzÀÄÝ. 
EzÀÄ £À£ÀUÉ 
UÉÆvÀÄÛ!

zÁ«ÃzÀ
¸Ë®
ºÉAUÀ¸ÀgÀÄ

PÀÆVzÀgÀÄ
ºÉÆmÉÖQZÀÄÑ
ºÉÆÃ°PÉUÀ¼ÀÄ

«©ü£ÀßvÉ
¸ÀzÀÈ±À

zÀAiÉÄ -vs- ºÉÆÃ°PÉUÀ¼ÀÄ

jAUÀÄ£ÉÆ¼ÀUÉ
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1. AiÀiÁªÀÅzÀÄ PÀ¥Àn 
ªÉÃμÀzÁjUÀ¼ÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ?

2. ¸À¨sÉAiÀÄ ºÀUÀgÀt¢AzÀ ¤ÃªÀÅ 
JAzÁzÀgÀÆ ¤gÁ±ÉUÉÆArgÀÄ«gÉÆÃ? 
CzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

3. ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄÄaÑqÀÄªÀÅzÀÄ 
AiÀiÁªÁUÀ ¸ÀjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ?

8

F ªÁgÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ E£ÉÆß§âgÉÆA¢UÉ ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ½zÀgÉ, CªÀgÀ ºÀwÛgÀPÉÌ ºÉÆÃV ¤dªÀ£ÀÄß 
ºÉÃ½j. ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ½zÀÝPÁÌV PÀëªÀiÁ¥ÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÃrPÉÆ½îj ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß£ÀÄß PÀë«Ä¹j JAzÀÄ 
CªÀgÀ §½ PÉÃ½PÉÆ½îj. ¤ÃªÀÅ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ¸À® wjV ºÉÆÃV ¤dªÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÀgÉ, F 
¥Á¥ÀPÉÌ «gÀÄzÀÞªÁV zÉÆqÀØ dAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄ«j.

¨ÉÊ§¯ï PÀxÉ: ¥ÉÃvÀæ£ÀÄ Qæ¸ÀÛ£À£ÀÄß vÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ
ªÀÄvÁÛAiÀÄ. 26:31-35,69-7577

ºÉÆÃgÁl
¥Á¥À
ªÉÆÃ¸À
ªÀÄÄaÑqÀÄ
¸ÀvÀå
zÀÈqsÀvÀé
ªÉÃμÀzsÁjUÀ¼ÀÄ
¥Àæ¸ÀAV
fÃªÀ
¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ
¥ÉÃvÀæ
vÀåf¸ÀÄ
AiÉÄÃ¸ÀÄ
PÀëªÀiÁ¥ÀuÉ
¥À±ÁÑvÁÛ¥À

zsÀ ºÉÆ ¥Àæ ªÉÆ PÀë f l vÀé vÁÛ Ã ¸À l A PÀë f ªÀiÁ ªÉ

ªÉÆ Ã ¸À μÀ ªÀÄÄ ±ÁÑ vÀå ªÉÆ u ªÀiÁ ¥Á ¼ÀÄ UÀ £É zsÀ Ã ¨ÉÆ

¨ÉÆ gÁ A vÀå u aÑ zsÀ AiÉÄ vÀé zsÀ ºÉÆ ¥À ¨ÉÆ ±ÁÑ μÀ u ªÀ

vÀå l V ªÀiÁ ¥À zsÁ qÀÄ ¥É Ã vÀæ ªÉ Ã gÁ zsÁ zÀÈ ªÀiÁ ºÉÆ

A Ã zsÀ μÀ zÀÈ vÁÛ Ã A gÁ ¸ÀÄ ¸À ªÉÆ j vÀé vÀå vÁÛ l

vÁÛ f ¨ÉÆ qsÀ ªÉÆ ¸À ±ÁÑ ªÉ l zÀÈ ¨ÉÆ UÀ zÀÈ vÀå μÀ f ªÉÆ

ºÉÆ PÀë vÀé ¸À f μÀ uÉ ¥À ªÀiÁ PÀë ¼ÀÄ ±ÁÑ Ã ºÉÆ zsÀ A ¸ÀÄ

£À£Àß£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹j! 
£À£Àß ¸ÀéAvÀªÁV £Á£ÀÄ 

ºÁgÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É!

PÀAoÁ¥ÁoÀ ªÀZÀ£À:
"ಆŴೕಗಯ್ರಾದ ಅವರĹಲ್ ನಾನೂ ಒಬಬ್ನಲಲ್. ನಾನು 
ಕಪಟಿಗಳ ಜೊತೆ ಸೇರುವವನಲಲ್." QÃvÀð£É.26:4

zÀAiÉÄ -vs- ºÉÃgÁ¸É

jAUÀÄ£ÉÆ¼ÀUÉ
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PÀAoÁ¥ÁoÀ ªÀZÀ£À:
"ನಿನಗೆ ಸಾಧಯ್ವಾದಾಗಲೆಲಾಲ್ ಉಪಕಾರಮಾಡು." eÁÕ£ÉÆÃQæ.3:27

1. CUÀvÀåªÀÅ¼Àî d£ÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¤ÃªÀÅ 
¨ÁzsÀågÁVgÀ®Ä ¤ªÀÄä ¸ÀªÀiÁdªÀÅ JAxÀºÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÊUÉÆArzÉ? 
2. ¤ªÀÄä ¸ÀªÀiÁdzÀ°è “EzÀÄ £À£Àß ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ®èªÉAzÀÄ” AiÀiÁªÀ 
AiÀiÁªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À°è d£ÀgÀÄ ºÉÃ½, ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
¤gÁPÀgÀuÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ?
3. Qæ¸ÀÛ£À zÉÃºÀzÀ°è£À LPÀåvÉAiÀÄÄ AiÀiÁªÀjÃw PÁtÂ¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ?

9

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV AiÀiÁgÁzÀgÉÆ§âgÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ½îj, ¥ÀævÉåÃPÀªÁV “¤ªÀÄUÉ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁUÀ¢zÀÝgÉ” ªÀiÁvÀæ. ©Ã¢AiÀÄ°è ªÀÄ£É¬Ä®èzÀ ªÀåQÛUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrj. CxÀªÁ 
±Á¯ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥É¤ì¯ï, JgÉÃdgïUÀ¼ÁUÀ° ¨ÉÃPÁVzÀÝgÉ CªÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄUÉ CªÀjUÉ AiÀiÁªÀ ¸ÀA§AzsÀªÀÇ E®èªÉ£ÀÄßªÀzÀ£ÀÄß ¤±ÀÑAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ½îj. 
CªÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁªÀ ¨ÁzsÀåvÉ¬Ä®è CxÀªÁ AiÀiÁªÀ CUÀvÀåvÉ¬Ä®èªÉAzÀÄ 
¤±ÀÑ¬Ä¹PÉÆ½îj.

£Á£ÀÄ AiÀiÁjUÀÆ 
¸ÀºÁAiÀÄ 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ 
CªÀ±ÀåPÀvÉ¬Ä®è, 

AiÀiÁPÀAzÀgÉ £ÉÆÃrj! 
£À£ÀUÉ E£ÀÆß ¤dªÁzÀ 
DPÁgÀ«®è! £Á£ÀÄ
E£ÀÆß MAzÀÄ ¤ÃgÀ 

ºÀ¤AiÀiÁVzÉÝÃ£É (¨Áè¨ï)!

¨ÉÊ§¯ï PÀxÉ: gÀÆvÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÆªÉÇ«Ä
gÀÆvÀ¼ÀÄ. 1:8-2288

ªÉÇ AiÀÄ £ÉÆ ¨sÁ « gÀ UÀÄ AiÀiÁ qÉ UÀ qÀÄ © ð

¸À qÀÄ AiÀÄ ºÁ ¸À qÀÄ gÀ PÉÆ UÀÄ £ÉÆ ºÁ vÉ E

«Ä A gÀ ºÁ qï zÀÄ ¥sÀ ¸Éå ªÉÇ vÉ ¸Éå vÀ ±Á

¸À PÉÆ ¥À AiÀiÁ ¸Àé ±Á zsÉÆ «Ä UÀ ° gÀ qï PÉÆ

¥sÀ ªÀÄ ªÀÄ PÀ ¨sÁ AiÀÄ « Ã ªÉÇ gÀÄ ¸ÀÛç ±Á vÉ

PÉ ±Á ¸Éå «Ä ð gÀÆ gÀ vÉ gÀ vÉ ¥sÀ AiÀÄ qÀÄ

° Ã qï PÉÆ AiÀiÁ ° vÀ UÀ ð uÉ ¸Àé ºÁ UË

UÀ £ÉÆ ¸ÀÛç ±Á ð ªÀÄ zsÀ ¼ÀÄ qÀÄ ªÉÇ ¨sÁ gÀ £ÉÆ

C ¨sÁ ¸Éå ¸Àé ºÁ UÀÄ £ÉÆ «Ä « AiÀiÁ ªÀ ° ¸Éå

ð vÉ ® ¥sÀ « ªÉÇ AiÀÄ PÉÆ Ã qï ºÁ Ã ¸ÀÛç

CUÀ°PÉ
zsÉÆÃgÀuÉ
©qÀÄUÀqÉAiÀiÁUÀÄ

«¥sÀ®vÉ
¸ÀA¥ÀPÀð
AiÀiÁgÀzÀÄ

¸ÀªÀÄ¸Éå
¸ÀºÁAiÀÄ
EvÀgÀgÀÄ

PÉÆÃqï
UËgÀªÀ
¸Àé¨sÁªÀ

zsÀªÀÄð±Á¸ÀÛç
gÀÆvÀ¼ÀÄ
£ÉÆªÉÇ«Ä

zÀAiÉÄ -vs- CUÀ°PÉ

jAUÀÄ£ÉÆ¼ÀUÉ
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UÁ ºÁ w PÀÆæ AiÀÄ UÁ ¢ zÀ O ºÀÆ

£ÀÄ gÀ J μÀ ºÀÆ vÀé ºÁ Ã AiÉÄ vÀé

Ã ¥Àæ AiÀÄ ¸ÉÛ ¢ ¤ zÀ O UÁ gÀ

«Ä Ã ®Ä gÀ Ã ºÉ ªÀiÁ vÀ PÀÆæ vÀé

d zÉé UÁ ºÀÆ AiÀÄ gÀ μÀ t zÉé £À

¢ AiÀÄ gÀ Ã gÀÄ «Ä ¼ÀÄ ¥Àæ gÀ ªÀiÁ

«Ä μÀ UÁ PÁ AiÀÄ vÀé zÀ PÀÆæ zÉé ºÁ

gÀ zÀ w E Ã ªÀiÁ zÉé vÀé ¸ÉÛ Ã

AiÀÄ ªÀiÁ vÀ ºÀÆ ¢ w UÁ Ã J zÀ

PÀÆæ gÀ vÀé O «Ä PÀÆæ ¥Àæ gÀ μÀ «Ä

¨ÉÊ§¯ï PÀxÉ: J¸ÉÛÃgÀ¼ÀÄ vÀ£Àß d£ÀgÀ£ÀÄß gÀQë¹zÀÄÝ
J¸ÉÛÃgÀ¼ÀÄ 3-5

zÀAiÉÄ -vs- zÉéÃμÀ
ªÀÇíZï! AiÀiÁgÁzÀgÀÆ 

£À£Àß£ÀÄß QÃ¼ÁV 
£ÉÆÃqÀÄªÁUÀ, CzÀÄ 

£À£Àß£ÀÄß £ÉÆÃ¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ.
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1. zÉÃªÀgÀÄ AiÀiÁPÉ zÀÄμÀÖvÀéªÀ£Éß¯Áè 
£Á±ÀªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ?

2. MAzÀÄ d£ÁAUÀzÀªÀgÀ£ÀÄß ¸Á¬Ä¸À®Ä ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 
J¯Áè zÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁrzÀ PÀxÉUÀ½ªÉ. ¤ªÀÄä 
zÉÃ±ÀzÀ PÀxÉ K£ÁzÀgÀÆ EzÉAiÀiÁ? 

3. ¥Á¥À«®èzÉÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥À«vÀægÁV ºÀÄlÄÖªÀgÉÆÃ?

99999

AiÀiÁªÀ PÁgÀt«®èzÉ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ ºÀwÛgÀ«gÀÄªÀ E£ÉÆß§âgÀ£ÀÄß F ªÁgÀzÀ°è gÀQë¹j. £ÁªÀÅ 
AiÀiÁgÁzÀgÉÆ§âgÀ£ÀÄß gÀQë¹zÁUÀ,  £ÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ ºÀÈzÀAiÀÄUÀ¼À°è F ¥Á¥ÀzÀ ºÉÆÃgÁlzÀ°è 
£ÁªÀÇ E½¢zÉÝÃªÉ. E£ÉÆß§âgÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄzÀ°è ¤ªÀÄä ¸ÀéAvÀ UËgÀªÀªÀÅ PÀ¼ÀPÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¥Àj¹Üw GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.

10

jAUÀÄ£ÉÆ¼ÀUÉ

zÀAiÉÄ
zÉéÃμÀ
ºÉÃgÀ®Ä
UÁAiÀÄ
ºÁ¤
EvÀgÀ
ºÁªÀiÁ£À
d«ÄÃ£ÀÄ
AiÀÄºÀÆ¢ÃAiÀÄgÀÄ
PÀÆægÀvÀé
¥ÀæwÃPÁgÀ
J¸ÉÛÃgÀ¼ÀÄ
OvÀt

PÀAoÁ¥ÁoÀ ªÀZÀ£À:
"ನನನ್ ಸಹೋದರ ಸಹೋದರಿಯರೇ, ನಿಮಮ್Ĺಲ್ ಒಳ ಳೆ್ಯತನವು 
ತುಂಬಿದೆಯೆಂದು ನನಗೆ ನಿಶಚ್ಯವಾಗಿ ಗೊತಿತ್ದೆ. ಅಗತಯ್ವಾದ ಸಕಲ Đಾನವು 
ನಿಮಗಿದೆಯೆಂದು ಮತುತ್ ಒಬಬ್ರಿಗೊಬಬ್ರು ಸಲಹೆ ನೀಡಬĹಲ್ರೆಂದು ನನಗೆ 
ಗೊತಿತ್ದೆ." gÉÆÃªÀiÁ.15:14



PÀAoÁ¥ÁoÀ ªÀZÀ£À:
"ಕಷಟ್ದĹಲ್ರುವವನಿಗೆ 
ಅವನ ಸೆನ್ೕĿತನು ದಯೆ 
ತೋರಬೇಕು; ಒಂದುವೇಳ  ೆ
ಅವನು ಸವರ್ಶಕತ್ನಾದ 
ದೇವರಿಗೆ Ļಮುಖನಾಗಿದದ್ರೂ 
ಅವನ ಸೆನ್ೕĿತನು 
ನಂಬಿಗಸತ್ನಾಗಿರಬೇಕು." 
AiÉÆÃ§£ÀÄ.6:14

1. PÀvÀð£ÀÄ vÁ£ÉÃ ¤ªÀÄä 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è PÁtÂ¹zÀgÉÃ ¤ÃªÀÅ 
K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛÃjÃ?
2. ¤ªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ JAxÀºÀ 
GzÁ¹Ã£ÀvÉ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ? 
“EzÀÄ £À£Àß ¸ÀªÀÄ¸Éå C®è” 
JAzÀÄ d£ÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉÆÃ? 
3. zÉÃªÀ zÀÆvÀgÀÄ 
¤dªÁVzÁÝgÁ? FUÀ 
£ÀªÀÄä vÀgÀUÀwAiÀÄ°è zÉÃªÀ 
zÀÆvÀ¤zÀÝ£ÉÆÃ? 
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F ªÁgÀzÀ°è ¤ªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°è D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ zÉÃªÀgÀ°è ¥ÁæxÀð£É ªÀiÁr 
PÉÃ½PÉÆ½îj. EvÀgÀjUÁV ¤ªÀÄä D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ EvÀgÀjUÁV K£ÁzÀgÉÆAzÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÀÄrQj. MAzÀÄ ¸ÉÃªÉAiÀÄ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAzÀ²ð¹j ªÀÄvÀÄÛ C°è CªÀgÀÄ K£ÀÄ 
ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉAzÀÄ PÀ°vÀÄPÉÆ½îj. EvÀgÀjUÉ Hl G¤¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è CxÀªÁ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ®Æ 
£ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À PÀÄjvÁV «ÃrÃAiÉÆÃUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrj. 
¤ÃªÀÅ J°è ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄ«gÉÆÃ C°è ¸ÉÃjPÉÆ½îj.

¨ÉÊ§¯ï PÀxÉ: ¸ÉÆzÉÆÃªÀiï ªÀÄvÀÄÛ UÉÆªÉÆÃgÀ
D¢. 18:16-331010

E£ÉÆß§âjUÁV £Á£ÀÄ 
AiÀiÁPÉ aAw¸À¨ÉÃPÀÄ? F 
gÀAzsÀæzÀ°è ºÁPÀ®Ä £À£ÀUÉ 
£À£Àß ¸ÀéAvÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ 

ºÉZÁÑVªÉ!

M¼ÉîÃvÀ£À -vs- GzÁ¹Ã£ÀvÉ

jAUÀÄ£ÉÆ¼ÀUÉ
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M¼ÉîÃvÀ£À
D¸ÀQÛ
EvÀgÀgÀÄ

D PÉÆ vÀ ºÀÈ ¨Áæ Ã uÉ ¥À PÉÆ vÉ £À Ã ¹ zÁ G zÉ QÛ

vÉ ¸À ºÁ ªÀ ºÀ gÀÄ ¼Éî ºÀÈ lÖ zÉ ºÀÈ ºÀ gÀÄ ¸À lÖ vÁì ¼Éî

£À PÀ QÛ G PÀ vÀ ð £ÀÄ ±À t ¹ zÀ uÉ zÀÆ PÀ ªÀÄ ºÀ

vÀ vÁì PÉÆ ±À gÀÄ D ºÀ zÀÆ Ã £ÀÄ UÀ PÀ AiÀÄ vÀ £Á QÛ Ã

Ã gÀÄ ¨Áæ gÀ zÀÆ ¹ ¸À ªÀÄ ºÁ ¨Áæ C ¼ÀÄ G ±À £ÀÄ ±À vÉ

¼Éî ªÀÄ vÀ ºÀ vÉ lÖ vÀ vÀ ¼Éî QÛ ºÀ vÉ uÉ gÀÄ ¼Éî vÀ D

M E G vÀ vÁì Ã PÀ PÉÆ gÀÄ vÀ zÀÆ ªÀ Ã zÉ ºÀÈ ºÁ PÉÆ

GzÁ¹Ã£ÀvÉ
PÉÆgÀvÉ
vÀªÀPÀ

GvÁìºÀ
PÀvÀð£ÀÄ
C¨ÁæºÁªÀÄ

zÉÃªÀzÀÆvÀgÀÄ
£Á±À
¥ÀlÖtUÀ¼ÀÄ

PÀgÀÄuÉ
ºÀÈzÀAiÀÄ



PÀAoÁ¥ÁoÀ ªÀZÀ£À:
°ಕೆಟಟ್ದದ್ನುನ್ ಬಿಟುಟ್ 
ಒಳ ಳೆ್ಯವುಗಳನುನ್ ಮಾಡಿರಿ. 
ಸಮಾಧಾನವನುನ್ ಬಯľ 
ಅದನುನ್ ಪಡೆದುಕೊಳಳ್ಲು 
ಪರ್ಯತಿನ್ľರಿ.° QÃvÀ£Éð.34:14

d£ÀgÀÄ F 
jÃwAiÀÄ°ègÀÄvÁÛgÉAzÀÄ 
£Á£ÀÄ JA¢UÀÆ 

CAzÀÄPÉÆAr®è. F 
¨sÁgÀ¢AzÀ £Á£ÀÄ ºÉÆgÀ 

§gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÅ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

1. ¥ÀgÀ¯ÉÆÃPÀ ºÉÃVgÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁgÉ¯Áè C°èUÉ 
ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ? 

2. £ÀgÀPÀ ºÉÃVgÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁgÉ¯Áè C°èUÉ 
ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ? 

3. d£ÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ zÀÄμÀÖ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ £À£Àß DvÀäPÉÌ 
AiÀiÁªÀ jÃwAiÀiÁUÀ° ºÁtÂªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ?

12

¤ªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ AiÀiÁªÀ PÁgÀtUÀ½®èzÉÃ E£ÉÆß§âgÀ£ÀÄß £ÉÆÃ¬Ä¸ÀÄªÀªÀjUÁV, zÀÄμÀÖ G¥À¹ÜwUÁV 
£ÉÆÃrj. CªÀiÁAiÀÄPÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ F ªÁgÀzÀAzÀÄ MAzÀÄ ¥ÀjμÁÌgÀªÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ½îj. MAzÀÄªÉÃ¼É CªÀgÀ£ÀÄß ±Á¯É¬ÄAzÀ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ 
zÁjAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸À§ºÀÄzÀÄ, ªÀÄzsÁåºÀß HlªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ, CxÀªÁ CªÀgÉÆA¢UÉ 
¸ÉÃjPÉÆAqÀÄ ¤ÃªÀÅ CªÀgÀ eÉÆvÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 4 d£À UÀÄA¥ÁV ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ.

¨ÉÊ§¯ï PÀxÉ: ºÉgÉÆÃzÀ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¢ÃPÁë¸Áß£À PÉÆqÀÄªÀ AiÉÆÃºÁ£À
®ÆPÁ. 3:18-20; ªÀÄvÁÛAiÀÄ. 14:1-121111
M¼ÉîÃvÀ£À -vs- PÉlÖvÀ£À

jAUÀÄ£ÉÆ¼ÀUÉ
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£Áå ºÉ gÉÆ Ã gÉÆ ¥À £Áå ¢ A

gÀ AiÀÄ AiÉÆ zÀ gÀ PÀ Ã º gÉÆ

£À Ã AiÀÄ ¯ÉÆ zÀÞ PÁë vÀ gÀ AiÀÄ

ð A Ã ºÀÈ ¸Áß gÀÄ μÀ gÀÄ ¥ÀÄ

¸Áß PÀ §Ä £À AiÉÆ £ÀÄ ð vÀ PÀ

M Ã AiÀÄ ¹ ºÀÈ A £Áå vÀ ºÀÈ

gÉÆ ¼Éî zÀ PÀ zÀÞ zÀ ð zÀ ¼Éî

zÀÞ zÉ Ã ªÀ gÀÄ vÉ AiÀÄ ºÀÈ ¸Áß

A qÀÄ gÉÆ vÀ £Áå £À gÀ PÀ Ã

PÉ gÀ ºÉ £Áå £À £À º Ã AiÉÆ

M¼ÉîÃvÀ£À
PÉqÀÄ
ºÀÈzÀAiÀÄ
¥ÀÄgÀÄμÀgÀÄ
£ÀA§Ä
zÉÃªÀgÀÄ
ºÉgÉÆÃzÀ

AiÉÆÃºÁ£À
¢ÃPÁë¸Áß£À
¹zÀÞvÉ
PÀvÀð£ÀÄ
¥ÀgÀ¯ÉÆÃPÀ
£ÀgÀPÀ
£ÁåAiÀÄ



£Á£ÀÄ vÀÄA¨Á 
ZÉ£ÁßVzÉÝÃ£É! £À£ÀUÉ 

K£ÁzÀgÀÆ ¨ÉÃPÁVzÀÝgÉ, 
CzÀ£ÀÄß £Á¤ÃUÀ 

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ!

1. PÉæöÊ¸ÀÛªÀ SÁåwUÉ PÉ®ªÉÇAzÀÄ GzÁºÁgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆrj. 
PÉ®ªÉÇªÉÄä d£ÀgÀÄ CªÀgÀªÀjUÉ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ 
D²¸ÀÄvÁÛgÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ £É£ÀAiÀÄÄwÛÃgÁ? 
2. zÉÃªÀgÀÄ vÁ£ÉÃ ¤ªÀÄUÉ «gÉÆÃzsÀªÁVzÀÝgÉÃ ¤ªÀÄä fÃªÀ£À 
JμÀÄÖ PÀμÀÖPÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉÃ? 
3. zÉÃªÀgÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß vÀVÎ¸ÀzÉÃ, £ÀªÀÄä£ÀÄß £ÁªÀÅ 
vÀVÎ¹PÉÆ¼Àî°gÀÄªÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
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¤ÃªÀÅ SÁåw CxÀªÁ d£À¦æAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ F ªÁgÀzÀ°è K£ÀÆ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃrj. CªÀPÁ±À §gÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¨Áj CzÀ£ÀÄß »rAiÀÄ¨ÉÃrj. »ÃUÉ ¤ÃªÀÅ 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, F PÀÄvÀAvÀæ ¥Á¥ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¥ÀAZï¤AzÀ PÉ¼ÀPÉÌ vÀÄ½¬Äj.

¨ÉÊ§¯ï PÀxÉ: ¨Á¨ÉÃ¯ï UÉÆÃ¥ÀÄgÀ
D¢. 11:1-91212

PÀAoÁ¥ÁoÀ ªÀZÀ£À:
"ನೀವು ಯಾವುದನೆನ್ೕ ಮಾಡುವಾಗ, ಸಾವ್ಥರ್ವಾಗĹ ಅಹಂಕಾರವಾಗĹ ನಿಮಗೆ 
ಮಾಗರ್ದಶರ್ಕವಾಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊĺಳ್ರಿ. ದೀನಭಾವವುಳಳ್ವರಾಗಿದುದ್ ನಿಮಗಿಂತಲೂ 
ಹೆಚಾಚ್ಗಿ ಬೇರೆಯವರಿಗೆ ಗೌರವವನುನ್ ಕೊಡಿರಿ." ¦ü°¦à.2:3

M¼ÉîÃvÀ£À -vs- ¸ÁéxÀð ºÉÃgÁ¸É

jAUÀÄ£ÉÆ¼ÀUÉ
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ð ¹ M PÉÆ ¢ü PÉ « ¼ÀÄî PÉÆ ¹ VÎ vÀ Ã ¸Áé SÁå ±Àæ ºÉ

«Ä eÁ QÛ ¼Éî VÎ UÉÆ ºÉ M ±Àæ UË A ¸À eÁ « «Ä w M

A ¸Áé Ã μÀÖ Ã eÁ ¯ï Ã «Ä ð gÀ UÀÈ A ¸ÀÄ ² ¼Éî xÀ

M ¢ü xÀ ¯ï UË vÀ PÉÆ ¨É gÁ ¼Éî w ªÀ ¯ï ¥À μÀÖ μÀÖ ¸Á

±À xÀ ² ð UÀÈ ² £À ¢ü ¹ ¸É ² Ã QÛ eÁ vÀÄÛ ¢ü vÉ

UË QÛ ¯ï «Ä ºÉ ¸Áé A w ±Àæ VÎ ¨É ¯ï ¸Áé UÀÈ ¸ÀÄ ¹ Ã

ºÉ ¼Éî UÉÆ Ã ¥ÀÄ gÀ QÛ xÀ PÉÆ ¨Á w μÀÖ UÉÆ ð PÉÆ VÎ ¯ï

M¼ÉîÃvÀ£À
¸ÁéxÀð
ºÉÃgÁ¸É
±ÀQÛ
UËgÀªÀ
¸ÀA¥ÀvÀÄÛ
«²μÀÖvÉ

SÁåw
±Àæ«Ä¸ÀÄ
¸Á¢ü¸ÀÄ
eÁUÀÈw
UÉÆÃ¥ÀÄgÀ
¨Á¨ÉÃ¯ï 
vÀVÎ¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ



1. ¤ªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¨ÁAiÀiï¥sÉæAqï/UÀ¯ïð¥sÉæAqï ºÉÆA¢gÀÄªÀ «zÁåyðAiÀÄgÉ®ègÀÆ 
PÀÄjvÁV ¤ÃªÀÅ K£ÉAzÀÄ £É£ÀAiÀÄÄwÛÃjÃ? 

2. ¤ÃªÀÅ ¸ÀÄAzÀgÀªÁV¢ÝgÉÆÃ? 

3. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ £ÉÆAzÀgÉÃ, CªÀgÀÄ ªÀÄÄj¢gÀÄªÀ ¹ÜwAiÀÄ°èzÀÝgÉÆÃ ªÀÄvÀÄÛ JA¢UÀÆ 
C¥À«vÀægÁVgÀÄvÁÛgÉÆÃ?

14

F ªÁgÀzÀ°è ¤ªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÁV vÀÄA¨Á eÁUÀÈwAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½îj. ¤ªÀÄUÉ 
«gÀÄzÀÞªÁV K£ÁzÀgÉÆAzÀÄ £ÀqÉzÀgÉ,  CzÀÄ ¤ªÀÄUÉ «gÀÄzÀÞªÀ®è, CªÀgÀÄ ¥Á¥À 
ªÀiÁrzÁÝgÉAzÀÄ £É£À¦lÄÖPÉÆ½îj. “zÉÃªÀgÉÃ, ¤ªÀÄä ªÀÄÄA¢gÀÄªÀ £Á£ÀÄ ¥À«vÀævÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀ£ÉAzÀÄ” 
¥ÀæwÃ ¢£À ¥ÁæxÀð£ÉAiÀÄ°è ºÉÃ½j. AiÀiÁgÁzÀgÉÆ§âgÀ «gÀÄzÀÞªÁV ¤ÃªÀÅ K£À£ÁßzÀgÀÄ 
ªÀiÁrzÀgÉ, zÉÃªÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ PÀëªÀiÁ¥ÀuÉUÁV ¨ÉÃrPÉÆ½îj. DzÀ£ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä 
¥ÁæxÀð£ÉAiÀÄ°è “zÉÃªÀgÉÃ, ¤ªÀÄä ªÀÄÄA¢gÀÄªÀ £Á£ÀÄ ¥À«vÀævÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀ£ÉAzÀÄ” ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.

F KtÂAiÀÄ£ÀÄß 
ºÀvÀÄÛªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ F 
¥Àj¹Üw¬ÄAzÀ £Á£ÀÄ 
NrºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÉÃ? 

¨ÉÊ§¯ï PÀxÉ: AiÉÆÃ¸ÉÃ¥sÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃnÃ¥sÀgï
D¢. 39:1-211313

PÀAoÁ¥ÁoÀ ªÀZÀ£À:
°ಆದಕಾರಣವೇ ಯಾವಾಗಲೂ ನಿಮಗಾಗಿ 
ಪಾರ್ಥಿರ್ಸುತೆತ್ೕವೆ. ಯಾವ ಒಳ ಳೆ್ಯ 
ಮಾಗರ್ದĹಲ್ ನೀವು ಜೀĻಸಬೇಕೆಂದು 
ದೇವರು ನಿಮಮ್ನುನ್ ಕರೆದನೋ, ಆ 
ಮಾಗರ್ದಲೆಲ್ೕ ನೀವು ಜೀĻಸĹಕಾಕ್ಗುವಂತೆ 
ಪಾರ್ಥಿರ್ಸುತೆತ್ೕವೆ. ನಿಮಮ್Ĺಲ್ರುವ ಒಳ ಳೆ್ಯ 
ತನವು ಒಳ ಳೆ್ಯದನುನ್ ಮಾಡುವಂತೆ 
ನಿಮಮ್ನುನ್ ಪೆರ್ೕರೇಪಿಸುತತ್ದೆ. ನಿಮಮ್Ĺಲ್ರುವ 
ನಂಬಿಕೆಯು ನಿಮಿಮ್ಂದ ಕಾಯರ್ 
ಸಾಧಿಸುತತ್ದೆ. ಈ ಕಾಯರ್ಗಳನುನ್ ನೀವು 
ಹೆಚುಚ್ಹೆಚಾಚ್ಗಿ ಮಾಡಲು ದೇವರು ತನನ್ 
ಶಕಿತ್ಯಿಂದ ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲೆಂದು 
ಬೇಡಿಕೊಳುಳ್ತೆತ್ೕವೆ.° 2 xÉ¸À.1:11

M¼ÉîÃvÀ£À -vs- C¥À«vÀævÉ

jAUÀÄ£ÉÆ¼ÀUÉ
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C ¥Á ¥Á ¥sÀ Qæ AiÉÄ UÀ ¼ÀÄ « ¼ÀÄ ¼À PÀ zÀ ºÉ M Ã vÀæ ¥ÉÆ

¼À ¥À zÀ qÉ ¥ÉÆ UÀÄ Ã AiÉÆ UÀ M ¸ÀÄ Qæ A ¸É AiÀÄ ¼À Ã ¥sÀ

Qæ ¸É « Ã vÀæ M ¯Á AiÀÄ Ã ¢ ¶ qÀ ¥À w ¥Á n UÉ Ã

w AiÀÄ « vÀæ ¼À Qæ zÀ ªÀÄ ¥Á ¸É w « qÉ « Ã ¥Á ¼ÀÄ AiÉÆ

PÀ ¶ ¼ÀÄ ¥ÉÆ vÉ ºÀÈ UÀ w V vÀæ Ã ¥sÀ ¸É ¥sÀ vÀæ zÀ vÀ ¶

AiÉÆ ¥ÉÆ vÀ ¶ ®Ä PÀ ¥Àæ AiÉÆ ¼ÀÄ j ¥Á ¥sÀ gÀ ¥Á PÀ vÉ AiÀÄ qÉ

C¥À«vÀævÉ
PÀ®Ä¶vÀ
QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ
¥Àæw¥Á¢¸ÀÄ
ºÀÈzÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ
AiÉÆÃ¸ÉÃ¥sÀ
UÀÄ¯ÁªÀÄVj
¥ÉÆÃnÃ¥sÀgÀ
ºÉAqÀw
vÀqÉ
¥À«vÀævÉ
M¼ÀUÉ
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www.ChildrenAreImportant.com
info@childrenareimportant.com
We are located in Mexico.

...¥Á¥ÀPÀÆÌ   
MAzÀÄ 
¥ÀAZï  

"ಆದರೆ ನಾವು ಇನೂನ್ ಪಾಪಿಗಳಾಗಿದಾದ್ಗಲೇ ಕಿರ್ಸತ್ನು ನಮಗೋಸಕ್ರ ಪಾರ್ಣಕೊಟಟ್ನು. ದೇವರಿಗೆ ನಮಮ್ ಮೇĹರುವ ಮಹಾ 
ಪಿರ್ೕತಿಯನುನ್ ಇದು ವಯ್ಕತ್ಪಡಿľದೆ." gÉÆÃªÀiÁ.5:8 "ಆದರೆ ನಮಮ್ ಪಾಪಗಳನುನ್ ಅರಿಕೆ ಮಾಡಿದರೆ, ಆತನು ನಂಬಿಗಸತ್ನೂ 
ನೀತಿವಂತನೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ನಮಮ್ ಎಲಾಲ್ ಪಾಪಗಳನುನ್ ಕಷ್ಮಿľ ನಮಮ್ನುನ್ ಶುದಿಧ್ೕಕರಿಸುತಾತ್ನೆ." 1 AiÉÆÃºÁ£À.1:9
 "ಹುಟಿಟ್ದಂದಿನಿಂದ ನಾನು ಪಾಪಿಯೇ. ಮಾತೃಗಭರ್ವನುನ್ ಪರ್ವೇļľದ ದಿನದಿಂದ ನಾನು ದೊರ್ೕĿಯೇ." QÃvÀð£É.51:5

¤ÃªÀÅ ¥ÀAZïªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.
£ÁPËmï DUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ? 

1 £ÁPËmï  
DUÀÄªÀÅ¢®è!

ªÀiÁrzÀgÉ 
CªÀÅUÀ¼ÀÄ 

¥
ÀæwA

iÉÆ
Az

À


