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... ... 私たちはヘブル 11 であり、

私たちの精神的な生活は、私たち

の物理的な生活よりも重要である

ため、私たちは、信仰の生活を持

つことができる方法を学び、信仰

の英雄のリストを表示しようとしている研究へ。 

私たちは、神を信じ、神と話し、彼のために住んでいた旧約

聖書の男性と女性を見に行くされています。 彼らは私たちの

ための例です。 時々、私たちは自分の過ちから学ぶことがで

きます人々が何の良いものや、他の回から学びます。 

私たちは神への信仰について話しているので、その後のは、

それを定義することから始めてみましょう。 あなたは信仰が

何であるかを知っていますか？ この研究の基礎となる主要な

詩は、ヘブル 11:1。 

 

 メモリの詩  
 “「今、信仰は何が期待されているかの保証は、見られない

ものの確実性です。」.” ヘブル 11:1 

 

聖書は、すべてのキリスト教徒のための非常に重要な本です

が、それは大きな本です。 どのように多くのあなたの全体の

聖書を読んだことがありますか？ 私たちが、いつどこで、彼

らが起こっ知らず、起こった事について、失われたと混乱す

ることができるように大きいです。 これであなたを助けるた

めに、我々はまた、私たちは精神的な生活にこのすべてを適

用しますヘブル 11 の話から離れて旧約聖書の見直しを行うと

しています。 我々は、日付やイベントで混乱しないように、

歴史的な順に配置された、旧約聖書とキーsevents の本の名前

を学びます。 旧約聖書を勉強することが重要である主な理由

は、我々が今日の私たちの生活に直接適用され、素晴らしい

ストーリーとの指示を見つけることができるということです

。
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クリエイション: 創世記 1:1- 2:3、ヘブル 11:1-3  

 

 メモリの詩  
“さて、信仰とは、望んでいる事がらを確信し、まだ見ていない事実を確認することである”       
ヘブライ人への手紙 11:1 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 割り当て 
あなたの割り当て今週は自分撮りを取るか、神が創造の週の間にやったの簡単な図面を作成すること

です。 
月曜日:日中と夜間の自分撮り/絵。 
火曜日:可能な場合は、空と海、湖、または川の別を示す自分撮り/ドローイング。 
水曜日:植物や樹木を示す自分撮り/ドローイング。 
木曜日:月や星の自分撮り/日の描画および他。 
金曜日:自分撮り/魚の描画や鳥の一つ、可能ならば。 
土曜日:動物や人の自分撮り/描画。 
日曜日:あなたの宿題から休憩を取ります。 
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アベル: 創世記 4:1-16、ヘブル 11:4 
 

 

 メモリの詩  
“心をつくし、精神をつくし、思いをつくし、力をつくして、主なるあなたの神を愛せよ』。 31 第二

はこれである、『自分を愛するようにあなたの隣り人を愛せよ』。これより大事ないましめは、ほか

にない」.”  マルコによる福音書 12:30  
 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 割り当て 
あなたの割り当て今週は、あなたの心から何かを与えることです。 聖書は私たちが他人のため

に行うものは何でも、私たちはイエス（マタイ 25:40）のために行うので、誰かを助けたり、

彼らが必要とする誰かに何かを与えるための機会を探していることを述べています。 あなたは

両親の許可を持っていることを確認してください。 危険な何もしないでください。 あなたは

見返りに何かを得るように、何も与えてはいけません。  

6 隠されたオブジェクトを検索します。その後、絵に色を。 
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  エノク: 創世記 5:21-24、ヘブル 11:5-6 

 
 

 メモリの詩 
“イエスは彼に答えて言われた、「もしだれでもわたしを愛するならば、わたしの言葉を守るであろう

。そして、わたしの父はその人を愛し、また、わたしたちはその人のところに行って、その人と一緒

に住むであろう."  ヨハネによる福音書 14:23 
 

                                                                                                   

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 割り当て 
あなたの割り当て今週は、新約聖書の中にいくつかの物語を読んで、あなたと一緒に歩いてイ

エスを監視することです。 あなたは彼があなたを助けたりあなたが彼に尋ねたので、他の人を

助けたと思うとき回について書きます。 あなたはイエス・キリストがあなたを与えたかもしれ

ないアイデアを書き留めることができるように時々彼は、あまりにも、私たちのアイデアを提

供します。 アイデアは、聖書に同意することを確認するためにあなたの先生に確認してくださ

い.  

6 隠されたオブジェクトを検索します。その後、絵に色を。
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   ノア: 創世記 6:9-9:17、ヘブル 11:7 

 

 メモリの詩  
“そして、御言を行う人になりなさい。おのれを欺いて、ただ聞くだけの者となってはいけない。” 

ヤコブの手紙 1:22 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 割り当て 
あなたの配属今週はダウンあなたは神があなたがしたくない何かをするように誘惑された 1 回以上書

くことですが、あなたの代わりに、神に従うことを決めました.    

6 隠されたオブジェクトを検索します。 その後、絵に色を。 
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アブラハム: 創世記 12:1-7, 15:1-6, 21:1-3, 22:1-19, ヘブル 11:8-19 

 
 

 メモリの詩 
“試錬を耐え忍ぶ人は、さいわいである。それを忍びとおしたなら、神を愛する者たちに約束された

いのちの冠を受けるであろう.” ヤコブの手紙 1:12 

  
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 割り当て 
あなたの配属今週はあなたの夢、あなたはあなたの人生で何ができる望んでいることについて書くこ

とです。 大きな夢を持つことを恐れないでください。 彼らは、宇宙飛行士、水泳選手、兵士、医者

、ビジネスの所有者であるように、あなたの好きなものすることができます。 大きな夢 - あなたの

神は大きい。 あなたが彼のためにあきらめなければならないものがある場合は、神を尋ね、それ今週

やる、それについてのあなたの先生に確認してください。 

6 隠されたオブジェクトを検索します。 
その後、絵に色を。 
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アイザック: 創世記 25:19-34, 27:1-40, ヘブル 11:20 

 

 メモリの詩  
“人が全世界をもうけても、自分の命を損したら、なんの得になろうか.” マルコによる福音書 8:36  
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 割り当て 
あなたの配属今週はあなたの生得権、あなたがに成長することができます生活について書くことです

。 まず、あなたの家族の相続権が何もないとは思いません。 それは多くの価値があります。 それは

整備士またはエンジニア、または看護婦としてであるかもしれません。 あなたは、ご近所のか、あな

たの国の違いを作ることができます。 しかし、あなたの霊的誕生権についても書いてください。 あ

なたは神の子であり、彼の力強い家族に属しています。 神はあなたに様々なスキルと欲望を与えてい

る、と彼は彼の精神的な家族の中での成功にあなたをもたらすために、それらを介して動作すること

ができます。 あなたの先生にこれを示すことができますが、あなたがする必要はありません。 あな

たの心は神に貴重です。  

6 隠されたオブジェクトを検索します。その後、絵に色を。
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ヤコブ: 創世記 27:41-28:2, 28:10-15, 28:20-22, 31:3-13, 31:22-24, 
32:9-12, 32:22-30, 33:1-11, 35:1-5, ヘブル 11:21 

 

 メモリの詩  
“しかしイエスは言われた、「いや、めぐまれているのは、むしろ、神の言を聞いてそれを守る人た

ちである」。." ルカによる福音書 11:28 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 割り当て 
あなたの配属今週は、あなたが考えた最後の 2 週間書いたものを覚えておくことです。 あなたの夢と

あなたの生得権。 再度考えてみて、だけでなく、あなたが特定の物事を行うことによって、それらを

破壊することができる方法を考えます。 あなたが家で反抗的であるならば、それはあなたの自然な生

年月日に深刻な影響を及ぼします。 あなたが医師や技師であることを夢見ている場合は、学校でよく

やっていないことにより、その夢を破壊することができます。 あなたの夢は、健康を必要とする場合

は、喫煙、薬物、またはアルコールで自分のためにその夢を破壊することができます。 あなたの夢と

自分の出生の権利を実現することができるように生きる方法を書き留め. 

6 隠されたオブジェクトを検索します。その後、絵に色を。 
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ジョセフ: 創世記 37:2-11, 37:17-36, 39:1-41:13, 41:14-16, 41:28-40, 
41:56-42:5, 45:1-15, 47:5, ヘブル 11:22 

 メモリの詩  
“わたしたちは、善を行うことに、うみ疲れてはならない。たゆまないでいると、時が来れば刈り取る

ようになる。” ガラテヤ人への手紙 6:9 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 割り当て 
あなたの配属今週は、人を許すことです。 私たちのすべてが虐待されて経験しています。 私たちは、

そのことについて怒ると復讐をしたい、または私たちは赦し、神を信頼するように選択することがで

きます。 誰かがあなたを傷つける方法を考える時はいつでも今週は、また、「私はそれらを許す。」

、と思うあなたは人にそれを言う必要はありませんが、あなたは一人でいる場合でも、それを大声で

言うことができます。 それはあなたが持っている怒りからあなたを解放し、あなたは再び幸せになる

ことができます。 彼は私たちのすべてを許しので、あなたは、あなたの天の父、神のようでもありま

す。 より多くのあなたは、あなたが感じることがより自由に人を許します。 

6 隠されたオブジェクトを検索します。その後、絵に色を。 



 

11 
 

モーセ: エクソダス 1:1-2:15, 3:1-12, 4:10-17, (7:8-13:42), 14:5-31, 
使徒行伝  7:20-34, ヘブライ語 11:23-29 

 メモリの詩 
“もし人が卑しいものを取り去って自分をきよめるなら、彼は尊いきよめられた器となって、主人に

役立つものとなり、すべての良いわざに間に合うようになる。.” テモテへの第二の手紙 2:21 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 割り当て 
あなたは配属、それを隠したり、それについて嘘のように、あなたは罪たときにどのように反応する

か、別の罪を書くことです。 時々、私たちは「私は非常に良い人ではないので、私は、このまたはそ

れを行うことは許されない」と落ち込んで取得、と言って、自分自身を罰します。 しかし、最良の応

答は、ちょうど私たちが罪を犯したことを認め、その罪を赦すためにイエスを依頼することです。 神
はあなたの罪について踏み込まれたくはありません。 彼はそれを許すことを望んでいるので、あなた

は他の人を奨励するために自由にすることができます。 

6 隠されたオブジェクトを検索します。その後、絵に色を。 
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カレブ: 番号 13:1-3, 13:17-14:9, 14:7-24, 14:30-45 

 

 メモリの詩  
“ただ、聖霊があなたがたにくだる時、あなたがたは力を受けて、エルサレム、ユダヤとサマリヤの

全土、さらに地のはてまで、わたしの証人となるであろう」。” 使徒行伝 1:8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 割り当て 
今週は、あなたの配属神があなたのために行っている 5 つの良いものを書き留めています。 次に、こ

れらは良いものであることを同意するだろう、あなたの生活の中で誰を考えます。 それらはあなたが

最も時間を過ごしたい人です。 あなたがそれらの友人とより多くの時間を過ごすことができるように

、あなたはすべての日に何をすべきかの一部を変更することができますどのように考えてみてくださ

い。 あなたは、すでにいくつかの信仰を持っています。 これは、あなたの信仰は、それが成長するこ

とができます植物を散水のように、成長を支援します。 

6 隠されたオブジェクトを検索します。その後、絵に色を。 
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                      バラム: 番号 22:1-6, 22:9-38, 23:13-21, 24:10-13 

 

 メモリの詩  
“子たる者よ。主にあって両親に従いなさい。これは正しいことである。” エペソ人への手紙 6:1 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 割り当て 
あなたの配属今週はあなたが行うにはしたくないが、やるべき、またはあなたがしたいが、やるべき

ではない何か何か、反逆している何かについて書くことです。 それは、この宿題のような単純なもの

になる可能性が配属か、それはあなたの両親はあなたがやりたい何かである可能性があります。 お友

達やご家族、これはあなたの心に引き起こしている可能性がありますダメージを考える、あるいは神

に仕えるあなたの将来の希望と夢。 その後、彼はあなたの王であることをイエスに言って、あなたを

許すとあなたの心からそれをきれいにイエスをお願いします。 反乱が離れてか行きましたかを追跡し

、同じくらいあなたがする必要があるとして、その祈りを繰り返します。 

 

6 隠されたオブジェクトを検索します。 その後、絵に色

を
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ジョシュア: ジョシュア 1:1-11, 2:1-21, 3:14-4:7, 4:15-18, 5:10-6:11, 
6:15, 6:20-25, ヘブル 11:30-31 

 メモリの詩  
“しかし、彼を受けいれた者、すなわち、その名を信じた人々には、彼は神の子となる力を与えたの

である。” ヨハネによる福音書 1:12 

  

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 割り当て 
あなたの配属今週は、あなたが本当にイエスを信じるならば、キリスト教がグループの一部であるか

、またはすることをふりをしているかどうかを自分自身に考えることです。 これはあなたの最初の時

間であるか不明な場合は、あなたがイエスを信じることによって神の家族に参加することができます

どのようにあなたの日日の学校の教師を頼みます。 すでにイエスを受け入れた場合は、その後、彼ら

の服や、彼らがうまくゲームの遊び方をほめるように、あなたは異なっている誰かに何か素敵なこの

週を言います。 

6 隠されたオブジェクトを検索します。 

その後、絵に色を。 
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アカン: ジョシュア 6:17-19, 7:1-12, 7:20-8:7, 8:18-27 

 

 メモリの詩  
“もし、わたしたちが自分の罪を告白するならば、神は真実で正しいかたであるから、その罪をゆる

し、すべての不義からわたしたちをきよめて下さる。.” ヨハネの第一の手紙 1:9 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 割り当て 
あなたの配属今週はあなたが神からと他人から隠していると、なぜあなたはそれを隠している何かに

ついて書くことです。 そして、それはあなたにどのように影響するかを考えます。 それは、神とのフ

ェローシップを痛い、それは良くないです。 しかし、ただ愛のように、それはあなたのクラスとあな

たがイエスに従っている人を傷つけます。 彼らは把握することはできないかもしれないいくつかの理

由のために、彼らは彼らがしたいように、グループのように優しいように幸せ、そうでないか、とし

て有効ではないではありません。 あなたは何をすべきか知っている。 イエスにし、ご両親または信頼

できる教師や牧師にその罪を告白。 許しを神に尋ね、彼の許しが作る違いを見ます。 

6 隠されたオブジェクトを検索します。その後、絵に色を
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