


 

私たちは、神様を奉仕し、世界の子供たちに奉仕する際

に、神様があなた一人一人を祝福するよう祈っています。あ

なたは違いを生み出しており、永遠の命を変えています！

私たちはあなたに驚きを持っています。あなたは日曜日

の学校の先生にサインアップしたと思うかもしれませんが、

あなたの仕事の説明はコーチに変わりました！そうです、今

年私たちはボクシングのテーマで聖書を勉強する予定で、ス

ポーツで楽しく過ごすことを願っています。愛する先生、今

すぐ始めましょう！先生の代わりにコーチになれば、クラス内の各生徒とそのチャンピオンになるための努力

について深く気にするよう促すのに役立ちます。

私たちは精神の実を研究します。しかし、果物を見るだけでなく、精神の果実と戦う肉体の多くの罪でも

見ます。あなたの目標は、学生がチャンピオンになるのを助けることです。これを行うには、記憶節を覚えさ

せるだけでなく、聖書の話を学ぶ必要がありますが、彼らは日々の生活の中で霊の実を結ばなければなりませ

ん。これはコーチとしてのあなたにとって非常に難しい課題です。

ボクシングテーマを使用して、あなたの学生があなたの日曜学校のクラスにいるとき、彼らがトレーニン

グ中であると想像してみましょう。彼らは働いており、神についてもっと学び、罪と戦う方法を学びます。し

たがって、あなたの教会はトレーニングセンターです。

あなたの学生が世界に出ている時、彼らは実際には リングの中にいる！ これは実際に自分の罪深い欲望

と戦う場所です。したがって、彼らの家や学校は、実際の競技とボクシングマッチです。これは、教会では、

正しい答えをふりとって与えることがすべて上手だからです。彼の暗記や教会での学習のために試合に勝った

と思ってはいけません。それはトレーニングです。本当の戦いは彼らの人生にある。週にレッスンを練習する

と、彼らは試合に勝つことができます。

彼らのコーチとしてのあなたの最後の仕事は、彼らに報いを与え、彼らが成功したときに彼らを励ますこ

とです。手渡すことができるようにいくつかの賞を準備する。彼らに「パンチ」、ラウンド、またはマッチ

を獲得するたびに、抱擁または特別な激励の叫びを与えます。報酬の行動は、生徒が彼らのコーチを喜ばせ

るために努力しているときに受け取る行動になります。

コーチとしてのドレッシング、スポーツトレーニングセンターとしての授業の飾り方、楽しい授賞式をお

楽しみください。スピリットの果実に生きることの成功は、スポーツと同じように、他の誰よりも一生懸命

働くことを望んでいる人々にも起こります。あなたは学生に熱心に働いてチャンピオンになるよう促すこと

ができます。他人がいなくても彼らを信じて、神様の生活の中で奇跡を起こすのを見守って

ください！

生徒たちに御霊の実を教えるというこの挑戦を引き受ける時、私たちの主なる神があな

たにインスピレーションを与えてくださるように。私たちは、日曜日の学校教師に課せられ

たすべての制限を破り、あなたの生徒の生活の中で本当のコーチになれるよう祈っています。

キリストでは、クリスティーナ姉妹  
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音楽  

クラスを開始して新しい曲を歌い、誰もがその動きで動くようにしましょう。私たちのウェブサイトか

ら曲をダウンロードし、ビデオに表示されているアクションや振り付けを学んでください。

ドラマ  

毎週楽しいドラマのために、 人の俳優に、ウィズウィリーとフレッドフレッドの 人の人物を週に 人ずつ使

ってもらう。レッスンをプレビューし、レッスンのアプリケーションに合わせてドラマのアイデアを広げ、

子供たちの目を開いて聖書の話を見ることができます。毎週同じ 人の俳優を使用すると、ドラマが生活に、

より良い関係作り、彼らはワイズウィリーと愚かフレッドを知ってもらうとして年がもっと楽しくなります。

教会で出かけるのが簡単で素早く履ける衣装を作りましょう。（ちょうど帽子とメガネのペアなど）。

メインレッスン  

レッスンを紹介したら、聖書の話に進みましょう。本書に完全には書かれていないので、聖書の全文を

見つけるために聖書の言葉を参照してください。聖書の話を学んだ後、主な教訓を人生への適用でカバーす

るようにしてください。レッスンの終わりに、記憶節を読んで、生徒と一緒に祈ってください。

学生書

各レッスンページの学生書またはコピーを渡してください。パズルに苦労している生徒を助けます。な

ぜなら、日曜日の学校の本は難しいものではなく、楽しいものであるべきだからです。生徒に自分のページ

に物を接着させることもできます。若い生徒の場合、オブジェクトは、コメ、コットンボール、ヌードル、

またはペイントのような着色ページを飾ることができます。高齢の学生は、日記、地下鉄のチケット、ペニ

ー、ポケットの毛羽立ちなど、宿題を思い起こさせるようなものになることがあります

宿題（リング内)  

先週の宿題を話し、学生に次の週の課題を教えてください。彼らは学生の本とマッチカードの中にありま

す。授業を行う人だけがチャンピオンになれることを学生に忘れないでください。私たちの誰もが、教会に出

席したり聖書を覚えたりすることでチャンピオンになることはありませんが、それを生きていく上で！生徒の

課題を追跡するのに役立つ小グループのコーチを作成することをお勧めします。（小グループのセクション

をもっと見る。）

週に一度宿題をやっているのは、ボクシングの相手をノックアウトしないのと同じように、罪を「ノック

アウト」しないことは明らかです。このアナロジーを使用すると、実際にチャンピオンになりたい場合は、週



に「パンチをもっと投げる」必要があることを学生に示すのに役立ちます。あなたのコーチは、週にいくつの

「パンチ」を達成し、競争を促進するかを把握しています。それぞれの「パンチ」は、週に割り当てを行った

インスタンスです。パンチをもっと楽しくするには、以下の 種類のパンチを使用してください：ジャブ、フ

ック、クロス、アッパーカット

メモリ節ゲーム  
このプログラムのゲームはすべて、今週の記憶節を学ぶためのものです。提供されているゲームを使用

するか、生徒が毎週自分の好きなゲームを選んでプレイできるようにします。ゲームに必要なものを事前に

準備する

質問と回答（高校生向け)  

あなたの生徒と話し合いを起こすために、各レッスンに つの質問があります。彼らは先進的な学生図書（

歳）用ですが、他の年齢でそれらを試して、彼らが討論を開始するかどうかを確認することができます。

アイデアは、あなたの学生を考えるようにすることです。これを機能させるには、すぐに答えを出さないこ

とが非常に重要です。彼らがトピックに関して戦うほど、彼らは思考力が増し、より良いあなたは先生とし

てやっています。彼らが話題の つに関して本当の口頭論争に入るなら、あなたはすばらしいことをしていま

す！あなたの生徒が議論の片面に素早く座っている場合、反対側を持ち上げて、彼らに思考と話をさせてく

ださい。

マッチカード  
出席の報酬を渡し、週の試合でカードを戦う。生徒たちは一年中参加して、すべてのカードを集めてく

ださい！これらのカードは、非常に経済的にダウンロードして印刷することができます。また、カードを使

用してメモリゲームをプレイし、割り当てを各罪と突き合わせることもできます

小グループ  
〜 人の小さな子供たちを作りましょう。各小グループにはコーチが必要です。コーチは毎週授業に参加する

必要はありませんが、毎週学生や「アスリート」とチェックインする必要があります。あなたの主な指導者の

人をヘッドコーチに任命し、すべてのコーチを編成して鼓舞してください。

あなたのクラスを小グループに分けて、あなたの学生が実際にその週に割り当てを行うのを助けます。ほとん

どの日曜学校のプログラムは教会にあり、その週には宿題を必要としません。しかし、あなたの生徒はそれに

ついて学ぶことによって、自分の人生で罪を「ノックアウト」することはできません。彼らは実際に リング

の中 に入り、週に直面する実際の罪と戦わなければなりません。正直なところ、誰かがそれらをチェックし

なくても、これはほとんど不可能になります。学生が授業をしたと言い、「自分の言葉を信用してはいけませ

ん。あなたがこのプログラムについて怠け者になれば、あなたはあなたの嘘を教えるために学生を訓練するで

しょう。しかし、あなたが実際に生徒を指導し、彼らが宿題をしていることを追跡できれば、彼らの生活の中

で本当の変化を見ることができると私に想像してください。わずか 年で、あなたは人生を変えることができ

ます！あなたの生徒は霊の実を暗記することはありませんが、実際にそれを学ぶことになります！

これらの小グループを容易にするために、私たちはあなたのコーチのための配布資料とあなたのヘッドコーチ

のための小さな本を作成しました。コーチの配布資料は毎月、精神の各果実のためのものです。ヘッドコーチ

は ヶ月単位の課題を含む小さな本を持っています。

コーチのための責任  

コーチ



人の子供を指導する。

毎週授業の前後に 分間学生と会い、課題を話し合ってチャンピオンになるよう促します。

毎週電話 テキストの生徒に課題を思い出させる。（推奨 火曜日）

毎週 回目の電話 テキストの生徒に、課題の報告を受ける。（推奨 金曜日）

小グループの子どもたちの課題を追跡し、毎週ヘッドコーチに報告する。

ヘッドコーチ：

毎週授業の前に 分間すべての指導者と会い、課題を話し合い、学生に忠実に指導することを奨励します。

毎週電話 テキストコーチを行い、割り当てを思い出させる。（推奨 火曜日）

毎週 回目のコール テキストコーチを行い、課題の報告を受けます。（推奨 金曜日）

すべての生徒に割り当てられた課題を把握する。

コーチとその家族のための月次インスピレーション会議を開催する。

採用  

より多くの指導者を募集して、小グループのために十分なコーチがあるようにするのは難しいかもしれません。

しかし、これはそれほど難しいことではありません。コーチを見つけやすくするためのアイデアは簡単です：

コーチに ヶ月間奉仕するよう依頼する。毎月、霊の一つの果実を取り上げます。大人に彼らの約束を尋ねる

とき、あなたが ヶ月だけを求めているなら、多くはサインアップする意思があります。最初の月が過ぎると、

簡単に楽しくすると、もう一度サインアップしたいと思うでしょう！

コーチは通常通り教会に通うが、 分早く教会に到着して生徒と会う。あなたのコーチは、その月に一度だ

けあなたの日曜の学校の授業に出席することができ、他の週は大人と教会に通常通り出席します。

学生に電話をかける代わりにテキストを書く。あなたのコーチが ヶ月間自動テキストを設定して、生徒と簡

単に連絡できるようにします。伝統的な呼び出しではなく、フェイスブックアカウント、ツイッター、何がア

プリなども使用できることを忘れないでください。

いくつかのアイテムを保管するための教会の場所を教会に作成する。「スポーティー」を見るために、あな

たのコーチはスポーツキャップを着用したり、ホイッスルと水ボトルを持っていたりする可能性があります。

これらのアイテムを持って来るために毎週覚えなければならないのではなく、それらを教会に残すことができ

ます。あなたのコーチは通常の教会服を着ることができ、コーチのように見えるようにいくつかの スポーツ

アイテムを引っ張ることができます。

コーチのための毎月の会合を鼓舞して、年が進むにつれてプログラムに参加したい。

必要に応じて、より大きなグループを許可する。（フェイスブックのグループ通知の助けを借りれば、誰か

が 人の学生を指導することはそれほど難しくありません）。

インスピレーション会議  



ヘッドコーチの主な仕事は、コーチをモチベーションに保つことです。これを行うための重要な つの

方法は、毎月のインスピレーションを受けた会議を開催することです。 食事を提供したり、一緒に祈ったり、

スポーツデータを見たり、それがキリスト教の生活にどのように適用できるかを見ることができます。さら

に、オリンピック選手をチェックアウトしたり、ポップコーンや他のおいしい食品と一緒に刺激的なスポーツ

映画を見ることができます。アスリートが熱心に働く価値があれば、霊的で永遠の利益のために働く価値は

ないとあなたのコーチと話し合います。

授賞式  

コーチであることの非常に重要な部分は、学生が勝者のように感じるのを助けることです。これは、あな

たが探している行動を定義し、その行動に報酬を与える必要があることを意味します。宿題をしたときに、週

にレッスンを実施することをお勧めします。出席と記憶は「訓練」であり、その週に課題を行うことが実際に

競争になるでしょう。彼らが勝つためには、トレーニングが非常に重要であることを学生に奨励してください。

しかし、現実世界の競争は、彼らが実際に勝つところです。

一つのアイデアは、あなたが霊の各果実を学ぶことを終えたときに、毎月末に授賞式を持つことです。た

とえば、愛には 週間の学習があります。少なくとも 週間の任務を遂行した人は、銅メダル、 週間のシル

バー、 週間の金メダルを獲得することができました。最初の ヵ月後にメダルを獲得する方法を調整するこ

とができます。一部の村や町では、他の町よりも挑戦的な課題が必要です。いくつかのゾーンはより伝道的な

ものになりますので、あなたが励まされてクラスを続けるために、より簡単な割り当てが必要になります。

今年の終わりには、年間を通じていくつかの賞を受賞した人に、より大きな賞を授与してください。これ

は、トロフィーやメイカーが好きかもしれません。大人の目の前の舞台で教会の生徒に授与することで、賞を

さらに特別にする   



聖書の話：イエスは十字架で死ぬ

マタイ ：

ドラマ1 

ウィーズ・ウィリーと愚かなフレッドは、誰がボールで遊んでいるのかについて勝手に戦い始めます。

彼らと一緒にボールで一緒に遊んで遊ぶ

メモリ節1  

"キリストは、私たちのために進んでいのちを捨ててくださいました。そのことによって、私たちは愛を

知ったのです。ですから、私たちも兄弟のために、いのちを捨てるべきです。” ヨハネの手紙Ⅰ 3:16 

メインレッスン1 

チャンピオンズへようこそ。「チャンピオンズ」は、「魂の果実」と罪と戦う方法

について学ぶプログラムです。「チャンピオン」になるためには、実際に精神の実を

日々の生活の中で行動させる必要があります。問題は、私たち全員が簡単に「霊の果実」

を覚えることができますが、生きるのはずっと難しいことです。

何故ですか？これは、私たち自身の罪深い肉体が絶えず私たちと戦っているからで

す。

今月は、私たちの生活の中で「 」の実を見せていきます。愛に反する最悪の

危険のひとつが「自己満足」です。これは他人の欲望に先んじて私たち自身の欲望を置

く場所です。たとえば、あなたのお兄さんはあなたの家の近くの木で遊んでいますが、

ストリートを降りていくつかの友達と遊びたいと思っています。どちらを選択します

か？あなたが友達と遊ぶために通りを下ったら、あなたの兄弟を招待しますか？

神は、息子イエス・キリストを地上に送り、十字架で死なれたときに利己的でないという究極の例を私た

ちに与えました。彼はこれをして私たちの罪を払い、地獄から私たちを救い出しました。今、あなたと私はこ

の贈り物を受け入れて、私たちが天国に行くことを知ることができます。あなたは、イエスが人々を彼の顔の

中に唾を吐きさせ、彼を笑わせるのは簡単だったと思いますか？いいえ！イエスがパリサイ人を十字架につか

せるのは非常に困難でした。

私が他の人を愛していれば、私はイエスのようなものを最初に置くでしょう。彼は自分の利益よりも自分

の利益を優先させました。しかし、もし私が自分勝手であれば、私は自分にとって最善のことをします。何を

選びますか？

メモリ節ゲーム1  

ランニングリレー

子供たちを つのチームに分けます。 開始線から離れた場所に、黒板、白い板、

または大きな紙を置きます。各チームの最初の子どもに筆記具を渡し、 の叫び

声で彼を筆記面に向かって走らせ、詩の最初の言葉を書く。それから彼をチームに

戻して、筆記具を第二の人に手渡す。詩を正しく書き終えたチームが最初に勝ちま

す。

パズルの解答1  



喜んで自発的に喜ぶ敵の兄弟姉妹の行動視覚的な肉体の心を忘れないで聖霊を記憶させる

質問と回答1 

私はどのようにしてより精神的な人になれますか？

聖書には、聖霊の実が実践されていることが、私たちを聖書を覚え

たり、教会に出席したり、寄付をしたりすることを霊的にするものでは

ないことが明確に示されています。

そのような大きな神は私にとってどのように親友ですか？

神は実際に私たちを個人的に知り、私たちの生活に参加したいと考

えています。私たちは親友と同じように彼に話すことができます。

私は本当に他の人を最初に置く必要がありますか？

我々がチャンピオンになりたいならば、まずは他の人たちを優先させなければならない。また、イエス

様のように生きたいのであれば、他の人たちをまず入れなければなりません。

リングで 1 
あなたの友人が示唆しているゲームをプレイし、必要なときに（許可を得ている場合）プレイし、好きな

だけプレイします。あなたがプレイしたいことを彼らに言わないでください。今回は、あなたの欲望は重要

ではありません。自分のことを考えずに本当の愛を示しているからです。    



聖書の話：ほこりと板の斑点

マタイ ：

ドラマ2 

愚かなフレッドは、彼の鼻の上に少し汚れがあるため、ウィーズウィリーを模倣する。すべての中で、

愚かなフレッドは非常に汚れた顔をしていますが、賢明なウィリーの鼻から少し離れた場所をきれいにするた

めに彼の濡れた洗面用布を使用するように

メモリ節2  

 “ 人のあら探しをしてはいけません。自分もそうされないためです。 なぜなら、あなたがたが接する

のと同じ態度で、相手も接してくるからです。"マタイの福音書 7:1-2

メインレッスン2 

チャンピオンズレッスン へようこそ。ここでは、愛をスピリチュアルなフルーツ

として見せる方法を見ていきます。愛について知ることはあなたに勝つことはありませ

んが、積極的に愛を示すことは重要です。今日の戦いは「判断力のある態度」に反する。

これは、他の人に対する批判的で拒否的な考えを持っています。この姿勢はどこにでも

あり、教会でさえも時々奨励されます！しかし、判断力があるということは罪です。イ

エス様は私たちに裁かないように警告しています。

イエスはこの問題に直面し、イエスの教えでそれを取り上げました。私たちが他人

を判断すべきではない理由は、私たち全員が罪を犯したからです。他人の間違いを指摘

することは、あなたには何の不具合もないということに似ています。これは誰が罪がな

いので判断が非常に間違っている場所ですか？私たちの誰も！

イエスの物語では、目の中にほこりが付いた男がいます。別の人が一緒に来て、彼が彼の目の外にほこり

の斑点を取るのを助けるために提供します。すばらしいと思います。この人が親切で、問題のある人を助ける

ように思えます。

しかし、イエス様は、 いいえ、あなたは偽善者です と言います。彼は自分の目に斑点があったからで

す！それだけではなく、巨大な木片でした！それを想像するのは難しいです。実際には、目の中に木の厚板全

体を置くことは不可能かもしれません。たぶん、イエス様は極端な例を使って彼の言葉を作っていたでしょう。

われわれは人々の問題を判断するべきではありません。なぜなら、私たちはずっと大きな問題を抱えてい

るからです。裁きを受けることは、私たちの目にあるかもしれない罪の一つであり、私たちが見ることが不可

能になります。人生はすべてわかっていると思っていますが、私たちは目の中の木の巨大な板で歩いています。

これは理解するのが難しいレッスンではありませんが、それは非常に難しいレッスンです。我々はノック

アウトを取得したり、他の人を判断しないように理解するためのマッチを勝ち取ることはありません。我々は

それが生きているときに勝つ。お互いの判断をやめよう

メモリ節ゲーム2  

合流リレー

子供たちはテーブルの周りに座る。誰かが詩（または参照）の最初の単語ま

たは句を 枚の紙に書いて、その詩が完成するまで次の単語または句を書く次の



人に渡します。次の人は別の詩を始めます。子供たちが前の時間を「叩く」ことができるかどうかを調べる

ことによって、あなたは活動を活性化することができます。アクティビティのタイミングを立てることで、

どの節とどのくらいの数を入れるかを判断するのに役立ちます（たとえば、 分でどれくらいの節を書くか

パズルの解答2  

記憶的証拠審判その他の措置モキング愛の問題指導誤った失敗の理由イエス・キリストの故意告発

質問と回答2 

何回チャンスを与えなければなりませんか？

人々にもっとチャンスを与え続けるべきです。（イエス様は私たちに

回の許しを命じました）。私たちは他の人を愛し、最初に入れて、許して

ください。しかし、他人が私たちを傷つけ続けるのを許す必要はありま

せん。私たちは自分たちの生活から自分たちを取り除くことを選ぶこと

ができます。

偽善者とはどういう意味ですか？

あなたが他人より優れていると感じるのは、あなたがいないときです。

あなたが支配していない人生の分野で他人を判断する目の中に厚板があ

る間に、斑点を取り除こうとしています。

他人を判断するのはいつ大丈夫ですか？

私たちが自分の目から板を取り除いた後、そして他の人と で対峙しているときに、他人を判断すること

は大丈夫です。神は私たちに 私たち自身のビジネスを気に させるのではなく、私たちの周りの人を愛し、世

話することを望んでいます。 

リングで2 

誰かに 良い仕事 を伝えて、あなたが見ているものを褒めてください。一日中、小さなポケットミラーを

持ち歩いてください。あなたが誰かを判断しようとすると誘惑されたら、ポケットミラーを取り出して自分

を見ます。今日、他の人が自分たちの間違いを解決するのを手助けする必要はないことを思い出してくださ

い   



聖書の話：ユダはイエスを裏切る

マタイ ：

ドラマ3 

愚かなフレッドは、甘草のロープや砂糖の棒のような長いキャンディを持っています。彼は、憎しみに

満ちたものを意味し、それを小さくしてそれを小さくする。彼はそれを短縮したことをうれしく思います。

愚かなフレッドはそれをさらに引き下げて、彼がもっと重要と感じるようにしたいので、彼はそれをもっと食

べる。ウィズウィリーが入ります。フレッドは素晴らしいアイデアを得て、お金のために残りのキャンディ

ーをウィリーに売ることを申し出ます

メモリ節3  

"もし、私は神を愛しています」と言いながら、兄弟であるクリスチャンを憎み続ける人がいれば、その人は

うそつきです。目の前の兄弟を愛せない人が、どうして、見たこともない神を愛せるでしょう。” 

ヨハネの手紙Ⅰ 4:20 

メインレッスン3 

憎しみはとても強い言葉であり、愛とは逆の気持ちですが、時には嫌いなことを

意味します。あなたは嫌いな人に会ったことがありますか？

憎しみはただの感情に過ぎないか、あるいは誰かに対する行動を含むことができ

ます。たとえば、不正行為をしている人について学校の先生に出くわすことがありま

す。先生に話す動機は何でしたか？彼らがあなたより先にいたからなのですか？一方、

たぶんあなたはそれらを困らせたり傷つけたりしたかったのかもしれません。

人々は自分自身を持ち上げるために他の人に歩み寄ります。ほとんどの動物は自

分の種を世話しますが、人間はしばしばそうしません。私たちは嫉妬を受けたり、怒

りを覚えたり、時には何の理由もありません。他人を傷つけます。誰かが私たちを傷

つける時があります。そして、彼または彼女を許す代わりに、私たちは復讐のために

それらを傷つけるチャンスを待ちます。

今日の聖書の話は、困ったことに友人を迎えることを決めた男についてです。イスカリオットのユダは教

会の指導者に行き、イエスを裏切ろうとしたイエスの弟子でした。たぶん彼はイエスを嫉妬していた、あるい

は彼に怒っていたかもしれません。私たちは彼の動機を知らないが、聖書は彼がお金を欲していると述べてい

る。教会の指導者たちはユダに行っていませんでしたが、彼らは彼らに行って、裏切りのために払ってくれる

ものを尋ねました。

ユダのように、お金は私たちが誰かを憎むべき別の動機になります。たぶん私たちは気に入らないので気

にしません。誰かから利益を得る機会が生じると、たとえそれが傷つくことがわかっても、私たちは躊躇しま

せん。なぜ世界中の人がこういうの？

人々は好きな人と嫌いな人がいます。私たちは憎まれることを期待するべきですが、私たちは憎むべきで

はありません。神は私達に皆を愛するように頼みます。実際、聖書は、他人を愛していないと、神を愛するこ

とはできないと言います。（ヨハネ ： ）

メモリ節ゲーム3  

ペーパーバスケットボール



あなたの記憶の詩の各単語を紙に書いてミニバスケットボールに詰めてく

ださい。あなたのクラスを つのチームに分け、各チームが独自のメモリ節

「バスケットボール」を持つように十分に作ります。子供用のバスケットボー

ルフープをクラスの前に置きます。あなたがバスケットボールフープを利用で

きない場合は、ごみ箱またはその他の種類のバスケットを使用することもでき

ます。子供に交互に「バスケット」を作ってもらう。彼らがバスケットを作る

とき、チームはバスケットボールを開き、記憶の詩から一言を明らかにする。

最初のチームは、自分の記憶の詩を完成させ、それを正しい順序で勝ち取る

パズルの解答3  

愛する兄弟の姉妹は、ファスナーの仲間のミストクックと賛成論的なイエスの信仰に同意します。

質問と回答3 

「嫌い」という言葉を使用するとどうなりますか？

聖書は神が私たちの言葉よりも私たちの行動についてもっと気にして

いることを示しています。 地面が開いて私たちを食べることはありません。

言葉は重要なので、誰かが嫌いだとは言い難い。しかし、実際に誰かを憎

むことはずっと悪いことです。

地獄は本当ですか？人々は本当にそこに行きますか？

聖書は地獄が本当であることを私たちに伝え、魂が炎、泣き、そして

痛みがある場所に行く場所になります。それは永遠であり、天国に行かな

い人はすべて死ぬだろう。

あなたは誰とお友達になりたくないのですか？

時々、子供たちは私たちに無礼になり、私たちを排除したり、他人の

前で私たちを笑ったりすることがあります。これらの行動は私たちを彼らの友人にしたくないのです。私た

ちは常に他の人に親切であるべきですが、私たちは彼らの友人である必要はありません

リングで3 

あなたが嫌いな人にはいいことをしてください。他の誰かが不正行為をしているのを見て、あなたを怒

らせようとしたら、あなたの舌を持ってください。 彼らに告げたり、困ったことをしたりしないでください。



聖書の話：グッド・サマリア人の寓話

ルカ ：

ドラマ4 

ワイズウィリーと愚かなフレッドはゲームショーに参加しています。ゲームの名前は、 私の隣人は誰で

すか？ 参加者としてのウィリーとフレッドは「隣人」と位置付けている。彼らは「隣人」としての資格を持

つ理由を促進し、聴衆は「隣人」として望む人に投票するように拍手を発する

メモリ節4  

“「『心を尽くし、たましいを尽くし、力を尽くし、思いを尽くして、あなたの神である主を愛しなさい

』、それに、『自分自身を愛するように、あなたの隣人を愛しなさい』とありますが. ルカの福音書 10:27 

メインレッスン4 

今月は、愛について学び、他者に愛を示す方法を学びます。これはイエスがよ

く教えた重要な話題です。実際には、キリスト教は神を愛し、私たちのように私た

ちの隣人を愛しているということによって、今日の記憶節で法律全体をまとめまし

た。

自己正当化とは、誰かを助けることが悪い時や悪い考えである理由を考えるこ

とを意味します。

ある日、クリスチャンの専門家がこの非常に話題についてイエス様と話してい

ました。聖書は、その人が自分自身を正当化したいと言っていたので、イエスに尋

ねました。「そして、私の隣人は誰ですか？

イエス様はグッド・サマリア人の話を聞いて彼に答えました。

ある日、男は道路を歩いて、強盗に殴られた。非常に宗教的な男が歩いて、私

たちは彼がクリスチャンの牧師だったと言いましょう。彼は負傷した男を助けるために停止しませんでした。

なぜ牧師は手伝いを止めませんか？多分、彼は話している会議に行く途中にいたかもしれません。彼は止める

時間がありませんでした。たぶん彼は共有する余分なお金を持っていなかったし、彼が停止した場合、彼は男

を助けるためにお金を費やす必要があることを知っていた。多分、父親は自宅で彼を待っていて、彼は叫ばれ

たくなかったのかもしれません。彼が心に持っていた正当性が何であれ、彼の行動は愛を示さなかった。

もう一度、もう一人の男が歩いて行きました。聖書は、彼は別の種類の宗教的な男だと言います。彼はヒ

ンドゥー教の司祭だったと言いましょう。彼はまた助けなしに歩いた。今私達は助けに止まらなかった 人の

宗教的な男性を持っています。真実は私達のすべてがこれをすることです。なぜ私たちが困っている他の人を

助けるために止めることができないのか、私たちはすべて私たちの心の中で正当な立場を持っています。

それからイエスの物語で、第三の男が歩いた。この男は社会の低レベルだった。実際、ユダヤ人は彼らと

話すことになっていませんでした。下の人は止まり、その人の世話をした。彼は安全に彼をもたらし、彼の医

者の請求書を支払った。イエスは群衆に尋ねました。「これらの三人のうちのどれが、強盗の手に落ちた男の

隣人ですか」。みんな本当に愛を示して下層社会の人だったとすぐに知っていました。これは話すよりもはる

かに難しいことです。私たちが自分自身を扱うように実際に他人を治療するよりも、聖書研究をし、会合を礼

拝し、愛について話すことは、私たちにとってずっと簡単です。イエスはこれが難しいことを知っていました。

あなたは誰ですか？あなたはいつも教会に行く宗教者ですか、他の人を助けるために止めませんか？一方、

あなたはサマリア人のようになります。サマリア人は、社会がどのレベルの社会に関わらず気にせず、止めて



助けてくれました。私たちがなぜ助けないのかについて自分自身を正当化する理由は良くありません。イエ

ス・キリストは私達の行動に私達の愛を示すことを望みます：言い訳

メモリ節ゲーム4  

単語を消す

ボードにメモリの詩を書いてください。一度に一つの言葉を消して、毎回子供にその

言葉を言うように頼む

パズルの解答4  

愛のシーン精神の強さ心臓の恐怖はあなたの聖書の近くに託すサマータン・ラバーズ宗教牧師の専門家は不当

な

質問と回答4 

誰かが私から何かを必要とする場合はどうなりますか？

この寓話は、イエスが私たちに他人をやめて助けてほしいと示しています。

終わりは本当に来るのだろうか？

聖書は、いつかイエス・キリストが復活し、この世界が終わることを知ってい

るように、私たちに語ります。私たちは、いつ終わりが来るかは確かです。

助けに止まらないというあなたの普通の言い訳は何ですか？

私たちの通常の言い訳には、お金、時間、両親からの許可、他の人の言い訳、

困ったことがあります。 

リングで4  

今週は困っている人を助けるために立ち止まって、それをやっていない可能性があるすべての言い訳を無

視してください。あなたの社会のレベルにない人にとって特別なことをしてください。



聖書の話：王として選ばれたダビデ

サムエル ：

ドラマ5 

鏡を見て外見を見て賞賛し、聴診器（または聴診器となる紙管）を持って心臓の内部を見ます。ワイズ

ウィリーと愚かフレッドは、外側と内側の間の違いを比較します

メモリ節5  

"愛は寛容であり、親切です。愛は決してねたみません。また、決して自慢せず、高慢になりません。  決し

て思い上がらず、自分の利益を求めず、無礼なふるまいをしません。愛は自分のやり方を押し通そうとはしま

せん。また、いら立たず、腹を立てません。人に恨みをいだかず、人から悪いことをされても気にとめません

。 6 決して不正を喜ばず、いつも真理を喜びます。  愛は、どんな犠牲をはらっても誠実を尽くし、すべてを

信じ、最善を期待し、すべてを耐え忍びます。"  コリント人への手紙Ⅰ 13:4-7 

主なレッスン5 

この最後の週に、霊の愛の実を学ぶために、私たちは焦点を奪い、霊的な虚栄心を持つ

様々な才能や能力を見ていきます。私たちは霊的散歩において愛が重要であることを知

っていますが、しばしば信仰がより重要であると考えるかもしれません。たぶん、祈り

や礼拝、教会への出席、雄弁に説教することは、愛よりも重要です。与えることについ

てどう思いますか？それは愛よりも重要ですか？真実は、これらのすべての霊的なもの

は良いですが、彼らは愛のように重要ではありません。コリント第一章第 章では、こ

れらの霊的なことを雄弁に語り、預言し、信仰し、捧げ、犠牲にするが、愛とは比較し

ないと言います。愛がより重要です！

私たちはしばしば才能と能力に感銘を受けます。しかし、真実は、誰かが天使のような

声を持っているが、彼らの日常生活の中で愛を示さないならば、彼らの声は声高なシンボルのようなものです。

愛がなければ、能力やその他の精神的な実践に美はありません。

今日の聖書の話では、神は預言者サミュエルをベツレヘムに送り、新しい王を選びました。彼が到着したとき、

町全体は神のこの偉大な人を恐れて震えました。彼は人々のために祈って、ジェシーの家族を選んだ。エッセ

イの家族が到着したとき、彼は最初の息子のエリヤブを見て、 これは神の新しい王でなければなりません！

しかし、神は言わなかった！しかし主はサムエルに言った、「外見や身長を考慮しないでください。私は彼を

拒否しました。主は人々の見ていることを見ません。人々は外見を見ますが、主は心を見ます」 サムエル

：

虚栄心はあなたの心に注意を向けるのではなく、外見上の霊的な姿を見ても外見上の誇りです。サミュエルは、

彼らが畑の羊に出席していた最年少の息子を最終的に連れて来るまで、すべての子を見て続けました。デイヴ

ィッドは、次の王であるために最も若く、もっとも期待されなかった人でした。しかし、それは神が選んだ人

です。



才能と能力の私たちの愛は、神が本当に望んでいるものから私たちをそらす可能性があります。私たちは祈り

と歌と礼拝と捧げる時間を費やすことができますが、私たちが愛を見せない間に神が喜ばれることはありませ

ん。私たちは霊的な虚栄心で終わることができます。神の礼拝は罪ではないので、これは難しい教訓です。貧

しい人々に与える犠牲は罪ではありません。人々の心を変える方法で説教することは罪ではありません。しか

し、神様は、もし私たちが愛を持っていなければ、これらのことは実際に無価値だと言います。ですから、祈

り、宣べ伝え、歌うのではなく、何を重視すべきでしょうか？ コリント ： を読む。愛に注目しましょう。

メモリの詩 ゲーム 5  

紙切れ

記憶詩の各単語を紙の紙に書いてください。子供は正しい順序で伝票を

配置する必要があります。あなたはまた、各子供の前にそれぞれの紙をテー

プで貼り付けて、整列させることもできます

パズルの解答5  

愛する人の熱狂的な誇りを持っている敵を魅了する敵対的な記録を誤って喜ぶ他の人は真実を拒否する

質問と答え5 

最高のことは間違っていますか？

それは私達の頭に行き、私達に他者への私達の愛を汚染する可能性のある霊的な虚栄

心を持たせることができます。

精神的な虚栄心はどのように見えますか？

それは誇り、虚栄心、偽善のように見え、あなたが良いという全体的な考え方をする

ことができます。それは私たちが他の人を見下ろすようにしたり、他の人に宣教の

機会を与えたりすることができません。

神は強い人や弱い人を使うのが好きですか？

神は通常、弱い人を使って自分の力を示すのが好きです。私たちが持っているより

精神的な虚栄心が、神が私たちを使う可能性は低いです。 



リング内5  

あなたが愛に焦点を当てるように、あなたが止めなければならない精神的な練習があるかどうか神に尋ね

なさい。今週は、誇りを持たず、自分自身ではなく他の人にとって最善のことをして、彼らがしている間違

いに対する責任を人々に負わないように、愛を示すためにもっと行動してください。



聖書の話：宗教指導者たちは嫉妬深い

使徒 ：

ドラマ 6 

愚かなフレッドは幸せな顔を自分に貼り付けています（粘着性のノートや身体に貼られた小さな紙のも

の）。ワイズウィリーは泥棒のマスクを着用しています。愚かなフレッドは他人が何を持っているかについ

て不平を言っているので、ウィリーは幸せな顔を盗んでしまいます。 すべての喜ぶ顔が盗まれている場合は、

愚かフレッドはワイズウィリーと完全に自分自身を気の毒と怒りを感じ、泣いています

メモリ節 6  

" 相変わらず、よちよち歩きもおぼつかないクリスチャンで、それは、あなたがたがねたみ合い、仲間割

れをしていることからも明らかです。実際、あなたがたの態度ときたら、まるで主を信じていない人のようで

す"コリント人への手紙Ⅰ 3:3 

主なレッスン 6 

について学ぶ時間です！今週は嫉妬と喜びを盗む方法を見ています。私たちが誰

かの業績や利点を羨ましく思うとき、私たちは嫉妬に打ち勝つことができます。嫉妬

は、おもちゃや宝石のような他のものを見るときに起こることがあります。神以外の

誰もコントロールできないことを私たちの中で生じさせることができます。私たちは

誰かの偉大な外見、彼らの素敵な親、または彼らが生まれた才能を嫉妬することがで

きます。

私たちはまた、教会で、聖霊の賜物のために、あるいは私たちが教会で使う才能のた

めに、お互いに嫉妬を感じることができます。それが今日の聖書の話で起こったこと

です。

ピーターと他の使徒たちは、エルサレムの寺院で頻繁に集まり、多くの奇跡を繰り広げていました。群衆は成

長を続け、彼らは病気を治し、邪悪な悪魔を追い払う奇跡を続けました。しかし、いくつかの宗教指導者と大

祭司は、彼らの成功を嫉妬していました。

怒りで、彼らはペテロと他の使徒たちを投獄した。聖書は彼らの動機が嫉妬であると言います。ピーターは何

か悪いことをしていなかった。

これはあなたに起こったのですか？誰かがあなたを嫉妬していたことを除いて、何の理由もなく処罰されたこ

とがありますか？あなたが他の人を嫉妬していることを除いて、他の誰かを理由なく罰したことはあります

か？嫉妬は今日どこにでもあり、聖書にもあります。人々は常に自分自身を他の人と比較し、自分が持ってい

るものを求めています。私たちは自分自身を持ち上げるために他の人に踏み込む。

エルサレムの霊的指導者たちはおそらく、使徒の霊的な賜物を嫉妬していたでしょう。彼らはおそらく彼らが

人々をあまりにも癒すことができることを望む夜に夢を見た。使徒たちはその時に非常に人気がありました。

特に多くの治癒がありました。私は宗教指導者たちが使徒たちが彼らの話を聞いている人が大勢いることを嫉



妬していたと思う。嫉妬は私たちの喜びを盗み、私たちを怒らせます。それは私たちが持っているものではな

く、私たちが欠けているものについて考えさせます。

司祭にピーターと他の人々が刑務所に投げ込まれたにもかかわらず、天使が夜に現れ、彼らを解放しました。

彼らはすぐに寺院に戻って人々の説教と癒しを続けました。したがって、結局、使徒を刑務所に入れることは、

宗教指導者をまったく助けませんでした！それは使徒たちをより多くの人にして、人々にさらに奇跡を示しま

した。 

メモリの詩 ゲーム 6  

質問をします

メモリの詩の各言葉を紙に書いてください。 それぞれの子供の背中の各部分をテープします。

お互いの質問をして、どんな言葉が背中にあるのかを知り、それから順番に並べましょう。

パズルの解答 6  

世界の儀式の儀式の儀式の儀式他の人の素晴らしい教会の才能能力教会の聖霊イエズス

質問と答え 6 

イエスは私の友人と一緒に入るのだろうか？

あなたの生徒と話し合って、イエスが彼らの友達と合うようにどのような

変更が必要かを考えてください。

クリスチャンであることが私を不評にさせるのであればどうですか？

学生に人気のあるものがあるかどうか、そしてそれが人生の後期か死後の

生活の中で本当に重要なのか、天国や地獄で話し合ってください。

嫉妬深い人々に共通の行動は何ですか？

嫉妬深い人々のさまざまな行動について話し合うときに、人々の名前を付

けないようにしてください。いくつかのアイデアは、噂を開始したり、オン

ラインで物事を掲示したり、機会を与えたり、他人を楽しませたりするものではありません。 

リング内 6  
あなたが持っている精神的な贈り物、肉体的な外観、財産、家族に感謝します。あなたが持っているも

のに対して、あなたに喜びと満足を与えるように神に祈ってください。あなたが過去に嫉妬されたかもしれ

ない人を選び、彼らに小さな贈り物を与える。（あなたの過去の嫉妬を教えてはいけない



聖書物語：金持ちの若い男

マタイ ：

ドラマ 7 

愚かなフレッドはロープ（貪欲）に縛られて動くことはできません。ワイズウィリーが到着し、彼は遊

びに行くように招待するが、フレッドはすべてのロープのために移動することはできません。彼は行きたい

場所に自由に行くことはできません。ワイズウィリーはクラスに欲求を言い、どのようにして私たちを動か

すことができなくなるのか

メモリ節 7  

“続けてイエスは群衆に言われました。「貪欲にはくれぐれも注意しなさい。どんな金持ちでも、人のい

のちは財産とは無関係なのですから。」” ルカの福音書 12:15 

 

主なレッスン 7  
私たちはお金について話す時が来ました。お金は力、欲望、そして欲求を与え、

私たちの喜びを奪うことができます。もう少しお金があれば、幸せになると思います。

私たちは周囲を見回し、他の男の子や女の子が笑っているのを見て、彼らが持ってい

るすべてのおもちゃ、彼らが持っている美しい服、またはお金のために彼らの周りに

ぶら下がっている友人のためだと想像することができます。しかし聖書は、「お金を

愛する者は決して十分ではなく、財産を愛する者は収入に満足しません」と聖職者は

言います。私たちの生活の中でも真実です。あなたがお金を愛しているとき、それで

十分です。

しかし、喜びは買うことができないものであり、通常はお金が私たちの喜びを盗

みます。

宝くじに当選した人は幸せな年ではないというのは興味深いことです。実際、宝

くじ当選者には自殺率が高いです！あなたはお金があるときに人々はあなたの周りに集まりますが、彼らはあ

なたを愛しているためではありません。彼らはできるだけあなたから多くを取りたいので、彼らは集まります。

お金のための貪欲は非常に迅速に私たちの心をつかむことができます。 は、生存と快適のための私

たちの基本的なニーズを超えて、自分のためにもっと多くのものを所有したいという強い欲求を持っています。

イエス様は山上の説教で、お金は私たちの主人になるまで私たちを消耗させてくれることを私たちに警告

しています。「誰も 人のマスターを務めることはできません。どちらかを嫌い、もう一方を愛しているな

ら、あなたはその人に捧げられ、もう一方は嫌われるでしょう。あなたは神とお金の両方に仕えることができ

ません」。マタイ

今日の聖書の話では、豊かな若者に会います。この人はキリスト教徒であり、人生で神に仕えることに関

心を持っていました。イエスは彼に言われた、「あなたが完璧になりたいならば、あなたの財産を売りにして、

貧しい人々に与える。あなたは天に宝を持つであろう。それでは、私に従ってください。

これは、裕福な人を非常に悲しくしました。彼にはたくさんのお金がありました。彼はそれをあきらめた

くありませんでした！

貪欲は喜びのキラーです。子供たちはしばしば他人が持っているものを見回し、それを求めます。あなた

は学校であなたが望むものを持っている子供たちを知っています。他の子供たちはあなたが持っているものが

欲しいしかし、所有物は幸福をもたらさない。貪欲からの自由は本当の喜びと幸福をもたらすでしょう。あな



た自身の生活の中で貪欲を破るのを手伝ってもらうように神に頼んでください。イエスが豊かな若者に言われ

たように、「本当に私はあなたに言う。裕福な人が天国に入ることは難しい。私はあなたに言います、神の王

国に入るために豊かな人よりも、ラクダが針の目を通る方が簡単です。

私たちの生活の中で不可能なことを神様に頼みましょう。私たちはお金や欲望から切り離し、私たちに本

当の喜びと幸福を与えましょう！

メモリの詩 ゲーム 7  

焼き芋

どの袋も「ホットポテト」として使用し、個々の言葉が紙に書かれたメモリの詩に書か

れています。 子供たちをひとつ大きなサークルに座らせて音楽を始める。 音楽が止まると、

その子供は紙袋から紙を一枚引き出します。彼らはそれをボードに貼り付けたり、サーク

ルの真ん中の床に置いたりすることができます。子供たちが一緒に働いて、メモリの詩を

正しい順序で入れてもらう

パズルの解答 7 

 

尊敬の念をお寄せください。

質問と答え 7 

私はキャッチされていない場合は大丈夫ですか？

あなたの生徒とは異なる罪について、またその人が犯された場合に

は罪であるかどうかについて話し合ってください。 神はすべてを見ます。

現実には、私たちが捕らえられてもいなくても、すべての罪は間違って

います。しかし、成人はほとんどこのように人生を見ることはありませ

ん。聖書の中で神が言うことと私たちが普通に生きることの違いについ

て話してください。

神とお金を奉仕しようとするのはどういう意味ですか？

あなたが年を取ったときにもっとお金を稼ぐために、サービングマ

ネーは学校の研究や仕事の研究に費やすことができます。お金を払うこ



とは、あなたが盗むだけでなく、より多くのお金を持つことができるように、嘘と真実を隠すことにも現れる

可能性があります。 

誰かが何かを取ってしまうのは、私のようにそれを必要としなければ何が問題になるのですか？

神は私たちが必要とするすべてのものをもって、彼を信頼することを望みます。私たちが他人から盗む

とき、私たちは自分の必要を満たし、人生を公正にしようとしています。この惑星の生命は決して公正にな

ることはありません。

リング内 7 

教会の献金皿の中にあなたの個人的なお金の一部を神に捧げてください。 あなたのお金の一部を使って、

他の人に奉仕してください。あなたがお金を持っていない場合は、あなたが持っている持ち物を持ってそれ

を放棄してください。



聖書の話：ヨナと虫

ヨナ ：

ドラマ 8 

愚かなフレッドは、彼の拡大家族の写真をもたらします。 彼は、自分だけに焦点を当て、彼の髪を訴え、

衣服、高さ、などワイズウィリーは、彼が愛する、大家族に囲まれて育っているどのように幸運を告げます

メモリ節 8  

"今の私たちの苦しみや悩みは、結局のところ、取るに足りないものであり、それほど長くは続きません。そ

して、このつかの間の苦しみは、永遠に尽きない、あふれるばかりの神の祝福をもたらすのです。ですから私

たちは、いま見えるもの、すなわち身の回りの苦しみには目をとめません。むしろ、今は見えない天にある喜

びを望み見ているのです。苦しみは、やがて消え去ります。しかし、その喜びは永遠に続くのです。"  

コリント人への手紙Ⅱ 4:17-18

主なレッスン 8 

私たちの喜びを盗むことのできるものの つは、自分自身に過度に集中し、私たち

の感情が私たちを落とさせることです。自尊心は私たち自身の悩みに焦点を当てており、

それが私たちを不幸にさせる。あなたの状況は、他の人が直面していることよりも悪く、

彼らはあなたのために悲しいと感じるべきです。それは普通の悲しみになることがあり

ますが、しばしば他人を操作して私たちのことを残念に感じ、私たちに注意を促します。

私たちが自己同情で立ち往生するとき、誰かが私たちに「ああ、あなたの貧しいもの」

と言うことを願っています。

あなたはジョナとクジラについて聞いたかもしれませんが、今日の聖書の話はヨナ

と虫です！

ヨナが鯨に遭遇した後、彼はニネベに到着し、福音を市に説いた。ニネベの人々は彼らの罪を悔い改め、

彼らの邪悪な道から離れました。それゆえ、神は町を思いやり、計画通りに彼らを滅ぼさなかったのです。

これはヨナを怒らせたので、彼は町を去り、外へ出て行った。神は彼に日陰を与えるためにブドウを提供

しました。翌日、神はぶどう園に蔓を撒き散らしたワームを送りました。それから太陽はヨナの頭を焦がした。

彼は再び怒った、今度は枯れたブドウの上に怒った。

神はヨナに言われた、「あなたはこの植物を心配していました。それは夜通し起き上がり、一晩中死亡し

た。そして、十二万人以上の人々がいる、ニネベの大きな町には心配してはいけませんか？ ヨナ ：

私たちが自己同情の泥の中に詰まっているとき、私たちは神がヨナと共に行ったことを行うことができま

す。一歩踏み込んで大きな絵を見てください。その都市には 万人以上の人々がいました。神が彼らを救っ

たことは素晴らしいことでした。あなたの状況の大きな写真は何ですか？あなたが病気になっている場合は、

他の何人も病気になっていますが、あなたが持っているものよりも悪いことを考えてください。あなたが貧弱

で気分が悪く、あなたの状況を改善できない場合は、あなたよりも貧しい人々の何千もの人々について考えて

ください。あなたが大きな絵を見るのに苦労しているなら、それを見るためにあなたの目を開くように神に頼

んでください。自分のトラブルを考えずに、他の人が抱えるトラブルに集中してください。あなたが戻って大

きな絵を見ると、あなたは自己同情から解放され、あなたの人生で喜びを経験することができます

メモリの詩 ゲーム 8  



ストローリレー

飲むストローを半分（約 インチ）ずつ、子ども一人に合わせてカットします（ワイド

ストローが最適です）。各詩を別々の紙に書いて、各チームの詩を作ってください。各チー

ムのテーブル上の言葉リレーのレースとして、各チームメンバーは、自分のわらを使ってメ

モリの詩を 単語拾い、それを部屋の反対側のチームのテーブルに持って行かなければなり

ません。詩を集めて暗唱する

パズルの解答 8  

議論の瞬間的な悩み達成者永遠の栄光よりも重要ではない一時的な精神九十九人のジョナ・クジラワーム

の思いやり

質問と答え 8 

大きな写真は何ですか？

私たちの生活は息切れですが、私たちはこの地球上で非常に短

い時間を過ごしています。すぐに私たちは死んで天国か地獄かに行

きます。永遠は重要なことであり、地球上の生命ではありません。

自分自身のために残念を感じている人々は何をしています

か？

彼らは多くの不平を言うかもしれません、彼らのすべてのトラ

ブルについて話してください。 彼らは彼らの通常の仕事をしないで、

彼らの責任をやめるかもしれません。彼らは通常、他人を引き離そ

うとします。

なぜ多くの人が私を上司にしているのですか？

全地球は権威の下にあるように構造化されています。私たちの両親から職場の上司まで、通常あなたの上

司がいます。しかし、人生にはさまざまな季節があり、あなたはいつか上司になるかもしれません！

リング内 8  

ホームレスの避難所での援助、または貧しい人々に栄養を与える省庁。あるいは、病院で病気に行く。

もっと大きな絵に目を開け、自分の目を離すのを手助けしてくれるように祈ってください。



聖書の話：イエス・キリストを癒す

ルカ ：

ドラマ 9 

ラップされた贈り物を用意してください。ワイズウィリーと愚かなフレッドはラップされたプレゼント

を見つけ、すべて興奮する。彼らは神が才能、能力、家族、愛などで私たちに与えたすべての贈り物につい

て話します。ウィリーと愚かなフレッドは感謝から拒絶へ

メモリ節9  

"感謝の思いも新たに神殿の門をくぐり、賛美の歌声とともに宮の内庭に入りなさい。さあ、感謝してほ

めたたえなさい。" 詩篇 100:4

主なレッスン 9 

今月私たちの喜びを奪うことのできるさまざまな罪を見てきましたが、私たちの喜

びの中で最も積極的な泥棒は簡単なことです。単に、私たちが受け取ったことに対して

感謝を表明しない態度です。これらは食料や衣類、家族のような関係、あるいは機会の

ようなものである可能性があります。

私たちは何かに値するものではありません。しかし、時には何かを負っているかの

ように、私たちは権利を行使することができます。私たちは、私たちが敬意を払わなけ

ればならないと感じるかもしれません。あるいは、私たちが幸せな人生を負っていると

感じるかもしれませしかし、私たちはそうではありません。神は人生が楽になるとは決

して言わなかった。実際には、彼はかなり反対に言った！

今日の聖書の話では、 人の男性がハンセン病にかかりました。ある日、イエスは

旅をしていて、村に行くうちに、この 人の人たちは彼に叫んだ。

イエスは彼らに司祭にショーをするように言いました。彼らが行ったとき、彼らは癒されました！彼らの

うちの一人が戻ってイエスの足元に投げ込まれ、彼に感謝しました。

それからイエスは、その日に癒された他の 人の人生で何が起こったのか疑問に思っていました。なぜ彼

らはイエスに感謝するために戻らなかったのですか？あなたは彼らが彼らの治癒の権利を感じていると思いま

すか？あなたは彼らが実際にイエス様にこの癒しを負っているように感じたと思いますか？たぶん彼らはハン

セン病の痛みをすばやく忘れて、新しい生活に素早く移行しました。

しかし、本当の喜びは、誰も私たちに何も負っていないことを完全に理解することができるときにのみ来

ることができます。神は私たちの癒し、お金、名声、機会、または関係に借りていることはありません。私た

ちが持っているすばらしいもののそれぞれは、贈り物であり、感謝するべきものです。

どんなことをいつも受けなければならないと感じますか？あなたの毎日のランチはいかがですか？あなた

はいつもあなたのお母さんがそれを提供すると思いますか？彼女が毎日あなたの弁当を提供できなかったら？

あなたは、あなたが受け取ったランチのために神とあなたのお母さんに感謝するために瞬間を取ることができ

ますか？

私たちが私たちの生活の中で良いものすべてを期待すればするほど、私たちはもっと怒り悲しくなります。

しかし、私たちが持っているものに感謝するほど、より多くの喜びがあります。

メモリの詩 ゲーム 9  

誰を推測する



グループに戻ると、先生が立っていなければならないボランティアを

選び、メモリの詩を表示してください。詩を教えている者は誰でも静か

に詩の中の単語を指し、グループに指示された単語の拍手を挿入して詩を

読むよう指示します。ボランティアは、その言葉が何であるかを推測し

なければなりません

パズルの解答 9  

ドアを入力すると裁判所は裁判所に礼儀正しく謝罪します。礼儀正しい霊的な慈善団体は、幸福な過ちを

抱いたイエス・ホーリー

質問と答え 9 

私たちは感謝していることを示すために何をすることができますか？

私たちは、「ありがとう」と言うことができます。贈り物をしたり、良いこ

とを他の人に伝えたり、祈りで神に感謝したり、返品の贈り物として何かをする

ことができます。

天国については何がすばらしいですか？

聖書は、天国は私たちが想像できるものより優れていると言います。あな

たの生徒と一緒に最高のものを想像してください。財政的なものから家族の楽

しさと愛へ、美しい景色と完璧な気温へ。天国がさらに良くなることを生徒に

伝えます。

人生がとても悪い時に、どうやって感謝することができますか？

悪い人生の部分に集中し、良い人生の部分から目を離すのは簡単です。感

謝の一部は、あなたの人生を見て、良いものを見つける練習です。あなたは良

い友人、あなたの世話をする母親、今朝食事をしたのですか、今週は楽しいですか？

リング内 9  

両親（または他の誰か）が毎日あなたに与えることに感謝します。あなたがいつも持っているとは限り

ませんように



聖書の話:  レイヴンズのエリヤ・フェド 

                                                      キング17：1-6 

ドラマ 10 

明確な瓶、 信頼 と別の明確な瓶、 心配 にラベルを付ける。彼は「信頼」ジャーにいくつかの油を注ぐ

ようワイズウィリーは神の彼の信頼を説明しています。愚かなフレッドは彼の心配のすべてを表現し、彼の

心配 瓶に色付きの水を注ぐ。 私たちは同時に心配し、神を信じることができますか？ 彼らは一緒に瓶を注ぐ。

人は最初はわずかにミックスされますが、別れます。心配しているように、彼らは瓶に色の付いた水を注ぎ

ます。「心配」の水は、私たちの生活の中で起こるように、完全に心配がいっぱいになるまで、「信頼」の

油を容器の外に押し出すでしょう

メモリ節 10  

"神を第一とし、神が望まれるとおりの生活をしなさい。そうすれば、必要なものは、神が与えてくださ

います。" マタイの福音書 6:33

主なレッスン 10 

今月は、御霊の成果の一つとして平和について学んでいます。平和の つのタイ

プは、私たちの魂の中の静寂です。それは、私たちのすべての必要を世話するための

神への信頼から来ます。私たちが食べるものや着るものを心配し始めたら、私たちは

平和を失います。イエスはマタイによる第 章で自分の人生を心配することなく、私

たちの必要に応じて彼を信じるように励ましました。彼は私たちに、空の鳥よりも、

私たちが彼にとってもっと重要だと言いましたが、彼らは必要なものすべてを持って

います。イエスは、その美しい衣装を着た畑の花の類推を用いましたが、私たちは花

よりもはるかに重要です。

神様は自分自身について心配しないように私たちに求めています。私たちはまず

神を求めなければなりません。私たちのすべての必要性も加えられます。彼は私たち

が彼を信頼することを望んでいます。

それはすばらしいように聞こえるが、それは非常に難しいことがある。これは、イエスがこの同じ節で、

「あなたにはほとんど信仰がない」と言う理由です。それは、私たちの必要に応えて神を信頼し、心配するこ

とを止めることができるという信念を必要とします。私たちが神を信頼するならば、私たちは心と魂の中に神

の平和を持つでしょう。

今日の聖書の話では、エリヤは神を信じる信仰をたくさん持たなければなりませんでした。なぜなら、神

が彼を荒野に長時間遣わし、食物と水について心配しないようにと頼んだからです！

神は鳥類（レイヴン）を送り、朝と夕方にパンと肉の両方の食べ物を食べさせました。彼は鳥が食べ物を

持ってきたので生き残った。彼は川から水を飲んだ。

あなたが彼にとっていかに難しいか想像できますか？彼は恐らく荒野でどう生き残るか心配していたでし

ょう。あなたと私はいつも心配しています。私たちは預言者エリヤのように私たちの食べ物を心配しているか

もしれません。一方、衣類、バス運賃、その他のニーズについて心配するかもしれません。

私たちの魂の中の平和は、私たちが必要とするすべてのものに対して神を完全に信頼している時にのみ来

ることができます。そうすれば、トラブルが発生しても心配する必要はありません。良い時と悪い時に、神は

私たちの必要を提供します  



メモリの詩 ゲーム 10  

○ ゲーム

メモリの詩三目並べをプレイする超簡単で、全く事前の計画を必要としません。あなた

の三目並べボードとして使用するために、あなたの教室の中央にある つの椅子の 行まで

の行を再生するには。あなたの教室で椅子を使用しない場合は、ティックタックトウボード

として使用するために床に紙のプレートや紙を置くことができます。それぞれのメンバーが

正確に自分の詩を繰り返しているので、彼らにティック・タック・トゥ・ボードのスペース

を選んで座らせるか、そこに立つようにしてください。三目並べ勝利を得るために最初のチ

ーム。

パズルの解答 10  

最初の王国の義を求めなさい重要なものを与えてください平和を心配し始める価値を信じるイエス・スピ

リット

質問と答え 10 

神ができないものはありますか？

いいえ、神は全能です。

なぜ神は悪いことを起こさせますか？

私たちの霊的成長のために、あるいは他の人たちが問題を解決

するために（同じことをやっていないと助けない）罪が世界に入っ

たとき、それはみんなに影響を与えました。神はすべてのクリスチ

ャンの周りに大きな壁を置くだけではありません。私たちはこの世

界に住み、地球上の他のすべての人と同じであり、他の人を助ける

ために利用可能でなければなりません。

神が遠く離れているとはどうでしょうか？

私たちが彼を見ることができない、または彼を感じることができないとき、それを信じるには、信仰が必

要です。しかし、私たちの気持ちにかかわらず、神はそこにいます。彼は私たちを愛し、私たちを気遣って

います。

リング内 10  

たとえそれがなくても行かなくてはならないことを意味していても、あなたが他人と共有していること。

食料、衣類、バス運賃、またはあなたにお金を払うものがあります。あなたのニーズを満たすように神に頼

みなさい



聖書の話：ピーターは水を歩く

マシュー

ドラマ 11 

ワイズウィリーは水の中に小さな使い捨てのカップを浮かべます。愚かなフレッドは、恐怖と心配を表

現するために岩を使い、一度に つずつ、それが沈むまでカップに落とします

メモリ節 11  

イエスはお答えになりました。「信仰が足りないからです。もしあなたがたに小さなからし種ほどの信

仰があったら、この山に向かって『動け』と言えば、そのとおり山は動くのです。何でもできないことはあり

ません。 21 ただし、こういった悪霊は、祈りと断食によらなければ、とても追い出せないのです。」 マタイ

の福音書 17:20-21

主なレッスン 11 

私たちがキリスト教徒になれば、私たちは人生を神に与えています。私たちは

もはや私たちの上司ではなく、私たちの心と行動で神に従ってください。それは生

きる素晴らしい方法です。しかし、少し怖いことがあります。神様は、私たちに、

私たちがやるべきことを知っていることをするように求めるだけではありません。

彼はまた、私たちには不可能なことを私たちに求めています。

今日の聖書の話では、弟子たちは船に乗り、海に出ました。大きな嵐が起こっ

たが、彼らは戻ってくるには遠すぎた。彼らは彼らの生活のために恐れられた。イ

エスは彼らにおいでになり、水の上を歩いて行きました！

これはもっと恐ろしいものでしたが、イエスは彼らに勇気を与え、恐れること

はないと言いました。

この時点で、彼らは何度も恐怖に直面していますが、今はずっと難しくなって

います。ピーターは実際にイエスに水に出るように彼に言うように頼みます！イエスは簡単な答え、「来なさ

い」と答えます。

ピーターはボートから出て、水上を歩き始めた！

ピーターは普通の男だったので、これは素晴らしい部分ですが、彼は何かを完全に不可能にしていること

に気付きました。

これはすべてのイエスの信者と共に起こるでしょう。私たちは水上を歩かないかもしれませんが、不可能

なことをしている時があります。実際、可能なことだけを行うなら、自分の力で働いているかもしれません！

しかし、イエス様は私たちが働き、彼の力で生きて欲しいと願っています。自分のものではなく、神の力を使

っていることを知る一つの方法は、あなたがすることが不可能であると知っていることをすることです。これ

は水上を歩くようなものです。

学校には、神について話すことがあなたにとって不可能だと感じる生徒がいますか？あなたの両親のため

にできることが今あなたにとって不可能なことはありますか？神はあなたの心に何をするのですか？イエスに

「水に出て行くことができるか」と尋ねます。もし彼が 是非 と言うなら、不可能に歩み始める。あなたは神

があなたの毎日の生活の中で奇跡をするのを見ます。

これは簡単ではありません。彼が水上を歩いた後、ピーターは波を恐れ、イエスから目を離して沈み始め

ました。これはあなたと私にも起こることがあります。しかし、恐れることなく、イエスはピーターの手を取



って、彼を溺れから救った。あなたの恐れを脇に置き、勇気を取る。これがクリスチャンの人生が生きる方法

です。「水を歩く。

メモリの詩 ゲーム 11  

ラップを作る

ビートを探したり作成したり、生徒が見ることができるところに詩を書き込んでくださ

い。詩の言葉を使って生徒に音楽のラップを作りさせる。あなたはグループとして始めて、

男の子だけで、女の子だけでも、一度に 人の生徒が望むなら、一度に許可することもでき

ます。子供たちはそれを愛するでしょう

パズルの解答 11  

本当に信仰の小さな生きている山何も不可能なクリスチャンは両方を与えることに同意するアクション・

イエス

質問と答え 11 

神があなたに今週何をするよう求めているのですか？

レッスンのさまざまな例について話し合い、神が与えている可能性のあ

る課題について話し合う。あなた自身の証言を分かち合う。

私の両親が不公平なときはどうですか？

人生は不公平で、何度も私たちの家にいます。彼らが私たちに何か間違

ったことをしても、私たちの両親を敬う方法はありますか？たとえ両親がい

なくても、神がすべてを見ることを信じることができます。

あなたは何を恐れるのですか？

スパイダーから両親に殴られるまでさまざまなことを話してください。

生徒に教室で共有していることは他の場所では話されないと教えてください。

彼らが彼らの恐れを分かち合うことができるように、彼らを快適にしてください。恐れごとに答えを出そう

としないでください。聞いてみましょう。

リング内 11  

不可能と感じるものを選んで、あなたの恐れを脇に置いてください。イエス様にお手伝いをさせてくだ

さい。 その後、それに踏み出します。 （あなたがピーターのように沈んでも、あなたが始めるのは成功です。

それは不可能と感じるものを選んで試してみることです



聖書の話：他の頬を回す

マシュー

ドラマ 12 

ワイズウィリーが速く、ハード、一緒に手をこすりする学生をリードし、各時間愚かフレッドは議論や動

揺何かを言います。私たちの手をこする熱は、私たちの魂の中で起こるようなものです。手がポケットや静

かに周回するとき、それは平和をもたらします。賢明なウィリーは、平和を持っていると分かち合い、他の

人との摩擦を止める

メモリ節 12  

"だれとも争ってはいけません。できる限り、あらゆる人と仲よくしなさい。" ローマ人への手紙 12:18 

主なレッスン 12 

今月の生活に平和を持つ方法を見ているので、不和の話題を避けることはできま

せん。人々が不一致であると主張するか、それとも不和であると主張するか。新約聖

書教会は、今日世界中の教会で不一致があるように戦っていました。しかし、神様は

私たちにお互いに平和に暮らすように求めています。これは非常に困難です。人間と

して、私たちは絶えず戦いに入り、自分たちの間で不和を抱えています。たぶん、私

たち全員が強い意見を持っているからです。私たちは神が私たちに望んでいることを

知っています私たちはしばしばお互いを判断し、私たち自身の方法を得るために戦う。

しかし、私たちの戦いは、キリストの兄弟たちのためではなく、悪魔と罪との戦いで

なければなりません。

今日の聖書の話では、イエスは私たちに不和を避ける方法を教えてくださいます。

イエス・キリストは、もし誰かがあなたの頬を打つと、私たちは回って、他の頬を提供しなければならないと

言います！これは、私たちが私たちに当たっている人たちから自分自身を守るのではなく、将来の犯罪につい

ても心配しないことを意味します！これは、私たちのキリスト教の教会でさえ、今日の生活の仕方とはまった

く逆です。私たちはいつも他人から自分を守りたいと思っています。もし誰かが私たちを一本の頬で殴ると、

私たちはそれが再び起こらないことを確かめます。

イエスは、もし誰かが私たちを何かのために裁判所に連れて行きたいと思っているならば、私たちは彼に

それをさせるべきだということを教えています。さらに、パウロはイエスがしたのと同じ助言を私たちに与え

ました。

コリント第一 章で、ポールは成熟について語ります。私たちが赤ん坊のクリスチャンであるとき、私た

ちは成熟していません。この文章では、彼は兄弟たちの間の争いが未熟なままになっていると言います。第

章の後半に、パウロは、キリスト教徒が紛争を解決するために公的訴訟を起こさなければならないと言います。

みんなにとって恥ずかしいのはいかがでしたか！

誰かが私たちに悪いことをする時、私たちは何をすべきでしょうか？私たちが間違って何もしなかった場

合、誰かが私たちを判断して、他人の前で間違っていると非難していますか？パウロは、第一コリント ：

で聞いていない答えを私たちに与えています。「あなたが訴訟を起こしたという事実は、あなたがすでに完全

に敗北したことを意味します。あなた自身が不正行為をして、あなたはあなたの兄弟姉妹にこれを行います」。

私たちが霊的に成熟し、私たちの生活の中で御霊の実を実証したければ、他の人と平和に生きなければな

りません。私たちは、自分の中で判断、批判、論争をやめなければなりません。私たちが悪用されたとき、パ



ウロが言ったように、私たちはちょうど間違っているべきです！自分を守る必要はありません。他の人があな

たを欺いたり、あなたを誹謗したり、あなたを攻撃したりすることができます。

これを達成することができたら、私たちは平和を得るでしょう。

メモリの詩 ゲーム 12  

卓球

子供が詩の最初の句を呼び出し、もう 人が 番目の句を返すなどします。

これはペアで、または子供たちが互いに向かい合うようにチームでプレーするこ

とができます

パズルの解答 12  

可能性があります他のすべての説教に依存するローマのパターンの指示不和教会難しいイエスの精神を避ける 

質問と答え 12 

誰とでも友達でなければならないのですか？

私たちは皆を愛し、親切にして、親切にする必要があります。

しかし、誰かが引き続き残酷であれば、私たちは彼または彼女の

友人である必要はありません。私たちは敵に愛を示す必要があり

ますが、必ずしも彼らの友人である必要はありません。

クリスチャンは裁判に行くことができますか？

これはあなたの宗派に基づいて変化するので、答えを出す前

に牧師と確認してください。多くの教会は、そのメンバーの世俗

的世界に入ることはありません。しかし、この文章は、クリスチャンが裁判で戦うならば、それが教会に恥

ずかしいと指摘しています。

クリスチャンは戦いに入るのですか？

はい、残念ながら常に。私たちがクリスチャンとして成熟すればするほど、私たちは戦いが少なくなり

ます。

リング内 12  

今週一度、あなた自身に迷惑をかけてください。（それはおそらくそれ自身で起こるでしょう）あなた

の任務は何もしないことです



聖書の話：イエスは 人を養う

ルーク

ドラマ 13 

あなたが持っているものを授け、神が奇跡を起こさせるようにしてください。ワイズウィリーと愚かフ

レッドはそれを登ることは不可能であろう一枚の紙にこれを示します。しかし、紙が特定の方法で切断また

は破れた場合、それは登りやすい大きな円になります。（以下の紙実験のためのティアライン参照

メモリ節 13  

"そのつど返ってくる答えは、こうでした。「いや、治すまい。しかし、わたしはあなたと共にいる。そ

れで十分ではないか。わたしの力は弱い人にこそ、最もよく現れるのだから。」だから今では、私は自分の弱

さを喜んで誇ります。自分の力や才能を見せびらかすためではなく、喜んでキリストの証人になりたいからで

す。”コリント人への手紙Ⅱ 12:9 

主なレッスン 13 

私たちが心の中で真の平和を築く方法の一つは、神を完全に信頼することです。

これは、私たちの食糧、衣服、婚姻、家族、学校、研究、機会、そして私たちの生活

を通して神を信頼することを意味します。これは、世界が私たちにすべきことが言わ

れていることに反するものです。世界は私たちが自尊心を持ち、自分自身に自信を持

っているべきだ、と言います。しかし、神が私たちを信頼するのではなく、自分自身

を信頼してほしい時が来ます。私たちが自分自身を信頼するだけで、私たちは平和を

失うことができます。これは、ある時点では十分ではないためです。私たちは決して

十分ではありません。

今日の聖書の話では、弟子たちは大きな問題に遭遇しました。彼らは飢えた人々

の群衆が大勢いることに気付きました。彼らは食べ物を見つけたり、食糧を供給する

ための方法を見つけたりするために、彼らをすべて捨て去らなければなりませんでした。聖書によれば、そこ

には約 人の男性がいると言われています。そのため、すべての女性と子供を含めて少なくとも 万人の

人がいたかもしれません！それは多くの人が餌になります！

弟子たちが問題をイエスにもたらしたとき、イエスは彼らに言われた、「あなたは彼らに食べるものを与

えます」。もう一度、イエスは弟子たちに不可能なことをするよう挑戦しています。しかし、彼らは自分の手

で持っていたパン 本と魚 本を見ていました。

あなたと私はまた、自分の手にあるものに目を向けることができます。私たちは自分のスキル、才能、知

識、または財政に目を向けることができます。私たちは自分のやり方や自分の才能を知っているかどうかを見

ることができます。神は私たちが彼が提供できるものを信頼することを望んでいます。私たちのスキルにかか

わらず、神が奇跡を起こしたい時があります。神は弱い人を用いても、強く証明することができます。

自分自身を信じるのではなく、神を信じることができるとき、私たちは心に平和をもたらすことができま

す。私たちはすべてを考え出す必要はありません。神はすでにそうしています。

メモリの詩 ゲーム 13  

合流リレー



子供たちはテーブルの周りに座る。誰かが詩（または参照）の最初の単語ま

たは句を 枚の紙に書いて、その詩が完成するまで次の単語または句を書く次の

人に渡します。次の人は別の詩を始めます。子供たちが前の時間を「叩く」こ

とができるかどうかを調べることによって、あなたは活動を活性化することがで

きます。アクティビティのタイミングを決めることで、どの節とどのくらいの数を入れるかを決めるのに役

立ちます（たとえば、 分で何詩を書くことができるかを見てください）。

パズルの解答 13  

恵まれた力強さの弱さの橋ブラスの機会ポールキリスト平和イエス

質問と答え 13 

あなたは奇跡を見たことがありますか？

あなたの生徒が、大きくても小さくても見たさまざまな奇跡について議論す

るのにはしばらく時間を取ってください。あなたが持っているなら、個人的な証

言を分かち合う。これらの奇跡は、チャンス、開かれた人、癒し、姿勢の変化、

または神からの保護の可能性があります。

神はどのようにどこにいるのですか？

神は私たちのように制限されていません。彼はすべてを知っていて、すべて

存在しています。これは、神から隠れるところがないことを意味します。彼はす

べてを見ます！

神に仕えることができる才能は何ですか？

生徒がさまざまな才能や能力を話し合い、分かち合う時間を与えてください。

他の生徒が他の生徒を笑ったり、自分が共有していることを嘲笑したりしないで

ください。各生徒を奨励しよう

リング内 13  

あなたが弱い地域で彼を奉仕する機会を神に求めてください。その地域に奉仕するためにあなたの教会

にサインアップしてください。 あなたが静かな場合は、今週もっと話してください。 あなたが大声であれば、

今週もっと静かにしてください。




