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チャンピオンになるには...  

毎週あなたのトレーニングとトレーニングのためにこの 
クラスに来て、あなたのコーチに耳を傾けてください。  
 
記憶節を学び、聖書の話を聞いて、心の中で戦う罪を打 
ち砕く方法を助けてください

戦いを維持し、あなたは競争に勝つことができ、 
チャンピオンになる！

...あなたと私は聖霊の果物で生き、そして 
日常的に私たちの罪と戦うことを学 
ばなければなりません。 
 
これは、簡単なエクササイズではありません 
、時間、汗、トレーニング、および労力が必要 
になります。   

その後、あなたの実際の生活の中で各 
レッスンを練習するように、週にリング 
に入ってください。  
あなたは題し宿題をやるたびに「リング 
では、」あなたは罪で大きなパンチを投 
げています!
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忍耐
イスラエル人
保存された
疫病
奴隷制

保護
モーゼス
山
不服従
待って

時間
エタニティ
神
祝福
奇跡

メモリ詩: 
"更にまた祈るのは、あな 
たがたが、神の栄光の勢い 
にしたがって賜わるすべての 
力によって強くされ、何事も喜 
んで耐えかつ忍び、"  
コロサイ人への手紙 1:11

ー 忍 れ ゼ っ さ ィ ゼ エ ー れ 保

さ っ 耐 テ ィ 保 疫 隷 不 っ ィ 存

隷 神 ゼ ー さ 病 護 服 れ テ 隷 さ

テ ィ 隷 間 時 ゼ 従 エ ニ ー エ れ

モ ー ゼ ス エ 隷 っ タ 奴 っ ゼ た

さ っ テ れ ー さ エ ス 隷 れ ー さ

ー 祝 福 ィ 隷 待 れ テ 制 エ 隷 テ

ィ 隷 奇 跡 さ エ っ ラ ー テ 山 ィ

テ っ ゼ さ ー 隷 さ て れ ラ さ ゼ

イ ス ラ エ ル 人 ィ ゼ テ 隷 ー っ1. 神はどのようにわたしたちに語りかける 
のでしょうか。彼があなたに最後に言われ 
たことは何でしたか? 
2.イスラエル人が今日の物語で行ったのと 
同じくらい早く神の奇跡を忘れないように 
するために,わたしたちは何ができるでしょ 
うか? 
3.永遠とはどういう意味ですか?どうして永 
遠に生き続けるのでしょうか?

毎週あなたのトレーニングとトレーニングのためにこの 
クラスに来て、あなたのコーチに耳を傾けてください。  
 
記憶節を学び、聖書の話を聞いて、心の中で戦う罪を打 
ち砕く方法を助けてください

戦いを維持し、あなたは競争に勝つことができ、 
チャンピオンになる！

...あなたと私は聖霊の果物で生き、そして 
日常的に私たちの罪と戦うことを学 
ばなければなりません。 
 
これは、簡単なエクササイズではありません 
、時間、汗、トレーニング、および労力が必要 
になります。   

2

神が過去にあなたのために行ったことを汚い中に書いてから、その場所
に岩で印を付けてください。教会で1つ、各学生が自分の特別な場所を
作り、週の間に自宅で別のことを行います。あなたが岩であなたの場所
をマークした後、神が何をしたか他の誰かと共有してください。 

私 
はこれら 

でより 
速 

くそこに 
着くと思 
います。

聖書の物語:黄金の子牛
出エジプト記 321

Leccion 1

忍耐対焦り

インザリング 
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メモリ詩: 
"あなたの約束はわ 
たしを生かすので、 
わが悩みの時の慰 
めです。"  
詩篇 119:50

Leccion 2

1. 神はなぜわたしたちが苦しむことを許されるのでしょうか?
 
2. 愛する人はなぜ死ななければならないのでしょうか。
 
3. 苦しみは,どうして祝福となるでしょうか。

3

あなたが苦しんだ何かについて神に感謝を書いてください。ヨブが行
ったように、「主は与え、主は奪われました。主の名がほめられますように。
可能であれば,クラスの中でほかの人と証を分かち合ってください。

時々私は 
内側に泣 

いているように 
感じるが 

、私はまだこの 
笑顔を置 

くことがで 
きます。

聖書の物語:仕事は忍耐に苦しむ
ジョブ 1-22

忍耐
悲しみ
痛み
苦しみ
辛抱

祝福された
ジョブ
攻撃された
非難
罪

圧力
フレンズ
熟女
クリスチャン

受け入れ

チ 祝 福 さ れ た リ 悲 撃 レ ャ チ フ

熟 悲 撃 受 け 入 れ ャ チ ョ 悲 ョ レ

女 リ れ チ 撃 悲 罪 レ リ 忍 撃 リ ン

悲 ャ ョ 悲 ョ れ 撃 ョ 福 耐 ャ れ ズ

撃 チ レ 福 し 痛 れ レ 悲 ョ レ 非 ャ

辛 リ ャ 撃 ョ み し 苦 れ ャ 難 れ チ

悲 抱 れ ク リ ス チ ャ ン レ ョ 悲 撃

チ 撃 リ チ 悲 撃 圧 レ ョ 撃 チ れ リ

ャ 悲 ョ レ ャ リ 力 れ 福 ジ ョ ブ れ

攻 撃 さ れ た ョ チ 悲 リ れ 撃 ャ 悲

忍耐対悲しみ

インザリング 
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メモリ詩: 
" 事の終りはその初めよりも良い。
耐え忍ぶ心は、おごり高ぶる心にまさる。"  
伝道の書 7:8

Leccion 3

1.王様が実際に気が狂って草を食べていたと 
    思いますか?
2. 神がそうする必要がないように、王様はどう 
    して自分自身を謙虚にすることができたでし 
    ょうか?
3. 人々は、あなたのコミュニティで王のように 
     行動する方法? それはどのようなものですか?

4

自分を謙遜にするために,いくつかの活動を行います。あなたは誰かに 
あなたの場所を並ぶことができ、キャラクターが誇りに満ちているテレ 
ビ番組を見ることを避けるか、ステージや他の人の前であなたの場所 
をあきらめるか、他の人が正しいことを許します。

聖書の物語:ネブカドネザル王
ダニエル 43

プライド
罪
デストロイ
キング
エゴ

市
神
謙虚に
忍耐
待って

フルフィル
プロミス
認めて下さい
ほめたたえ

クレジット

私は自分自身 
を謙虚 

にしたくありません！  
私は実際にする 

必要がありますか？

プ 下 フ ル 市 ジ ロ 下 待 ル デ

ロ ラ ほ め た た え フ っ ク ス

ル ミ イ ロ フ ミ エ ロ て レ ト

フ 認 た ド 下 ジ ゴ 下 ミ ジ ロ

罪 め ル ミ フ ル デ ル フ ッ イ

ロ て ジ ロ 下 デ プ た 神 ト ロ

フ 下 キ ン グ ミ た ロ プ 下 フ

ル さ フ ル た ロ フ デ ミ ロ ル

忍 い ジ ミ 下 謙 虚 に プ ス ジ

耐 ロ フ ル フ ィ ル ロ 下 た フ

忍耐対プライド

インザリング 
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メモリ詩: 
 “怒ることがあっても、罪を犯してはならない。憤 
ったままで、日が暮れるようであってはならない。"  
エペソ人への手紙 4:26

Leccion 4

5

贈り物としてプレゼントするためにいくつかの小さなアイテムを購入 
します。怒った時はいつでも、怒っている人に物を与えなさい。人に小 
さな贈り物をして怒りを打ち出し、忍耐力が高まるのを見守ってください。  

1. 私たちが間違っているときに怒 
    って何が悪いのですか? 
2. 正しい時に間違った扱いを受 
    けたことがありますか?説明する。
3. 神はいつも私を復讐するのでしょ 
うか?

聖書の物語:ダビデ、ナバルとアビゲイル
1 サミュエル 25 4

怒り
エモーション
ブラインド
違うんだ

右
デイビッド

海軍
アビゲイル
リベンジ

危険
食事

旅した
保護
正解

祝福された

怒 エ ん シ エ モ ー シ ョ ン 祝 ん 祝 ア し デ ブ

祝 り デ し さ デ リ ベ ン ジ 福 シ エ ビ 祝 エ ラ

エ シ さ エ 右 シ 祝 エ う し さ 違 デ ゲ ン シ イ

デ ん 危 ん さ 解 ん ン シ エ れ う シ イ 祝 さ ン

さ 険 シ 祝 正 デ エ 海 さ デ た ん ン ル ん 保 ド

祝 エ し デ ん シ 軍 し 祝 食 さ だ エ さ シ デ 護

デ イ ビ ッ ド ン エ デ ン 事 シ ン 祝 旅 し た エ

忍耐対怒り

インザリング 

4

見 
てはいけない 

！ 捕まりたくない!  
（それは私が本当 

に怒 
っているから 

です。)
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メモリ詩: 
" あなたがたも、主の来臨が近づいている 
から、耐え忍びなさい。心を強くしていな 
さい。 兄弟たちよ。互に不平を言い合って 
はならない。さばきを受けるかも知れないから。 
見よ、さばき主が、すでに戸口に立っておられる。"  
ヤコブの手紙 5:8-9

6

今週、あなたは誰からも何の借りもありません。あなたが何かを求 
めたいたびに、自分自身を停止します。食べ物、好意、時間、または助 
けを求めることをうまく止めるたびに、あなたはこの罪に勝つ。 

1. 政府からどのようなものを受け取ることを期待していますか? 
2. 不平を言って、何を持っていないかについて不平を言って 
    いるとき、人々はよく何を言いますか? 
3. あなたは神に何かを要求するように誘惑されたことがありますか?

聖書の物語:マナとウズラ
出エジプト記 16:1-185

エンタイトルメント
人
信じる
値する

特権
傲慢
要求の厳しい
物乞い

神
患者様
信頼
マナ

私 
はこれらの 
塊の腕が 

運 
ぶことができる 

限り、私 
       はそれをす 

        べてに 
         値すると信 
      じています！

ウズラ
奇跡
不平を言った

要 患 不 要 言 不 言 患 る 特 権 不 る 神

を 求 ル る エ 信 ウ ル 者 を エ ウ を エ

要 ウ の 言 要 を じ 不 ウ 様 言 患 奇 跡

る 値 エ 厳 ウ ル タ る 要 ル 不 不 る を

患 す 要 不 し エ ウ 患 タ エ 言 平 人 患

不 る ル い 言 い タ ナ ル の ル を ウ 要

要 を 乞 ウ を 不 マ ウ エ タ 傲 言 る エ

ウ 物 エ 要 患 る ル 要 不 慢 ウ っ を 頼

る 患 不 エ ウ ズ ラ エ ル る 要 た エ 信

エ ン タ イ ト ル メ ン ト を 患 言 不 要

忍耐対エンタイトルメント

インザリング 

5
Leccion 5
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メモリ詩: 
" ひとりびとり、自分の行いを検討してみるがよい。そ 
うすれば、自分だけには誇ることができても、ほかの 
人には誇れなくなるであろう。"  
ガラテヤ人への手紙 6:4

Leccion 6

1. 通常は誰と比較しますか?どのように感 
    じますか? 
2. Facebookや他のソーシャルメディアの比較 
    はどのような点で友人の輪に見えますか? 
3.コミュニティの人々はより大きく、より良い 
    パーティーをしようとするのですか?どのよう 
   な方法で?あなたのコミュニティでは、パーテ 
   ィーを比較することはどの程度一般的ですか?

7

週の初めに自分自身に20の小さなボールを与えます。自分を他の人 
と比較するたびに、ボールの1つを取り除きます。これには、Facebook 
やその他のオンラインアプリケーションが含まれており、私たちはしば 
しば他の人と比較します。必要に応じて、1週間ずっとフェイスブックを 
オフにしてください。 

聖書の物語:サウル王とダビデ
1 サミュエル 18:5-166

優しさ
その他

人
能力
お金

嫉妬
デイビッド

ソール
レディース
叫ばれた

私の雑誌 
はあなたの 
雑誌よりも 

優れています。  
分 

かってる！

羨望
比較

異なる
似たような

デ イ ビ ッ ド さ た 異 叫 デ 似

異 比 さ 異 叫 デ さ し 優 レ た

デ 較 叫 力 た レ さ 叫 デ ィ よ

叫 ィ デ レ 能 よ 異 金 た 叫 う

そ 異 さ 異 た デ レ お 異 ば な

デ の レ 異 な る た さ デ れ さ

さ 異 他 さ た 妬 デ レ た た 異

ソ デ ィ 異 嫉 よ 異 羨 ィ レ 人

ー 叫 さ た デ 叫 レ さ 望 デ 叫

ル デ 異 レ デ ィ ー ス た 異 さ

親切対比較

インザリング 
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Leccion 7

1. 偽善者は何を作 
    るのでしょうか? 

2. 教会のスキャンダル 
    に苛立ったことがありま 
   すか。どれですか。 

3. 真実を隠すのはいつで 
    すか?

8

週の初めに自分自身に20の小さなボールを与えます。自分を他の人 
と比較するたびに、ボールの1つを取り除きます。これには、Facebook 
やその他のオンラインアプリケーションが含まれており、私たちはしば 
しば他の人と比較します。必要に応じて、1週間ずっとフェイスブックを 
オフにしてください。 

今週、あなたが嘘をついた人のところに行き、彼らに真実を話 
してください。嘘を言って、許してあげてください。あなたが戻って 
真実を話すたびに、この罪に対するもう一つの大きな勝利 
になります。

聖書の物語:ペテロはキリストを否定します
マタイ 26:31-35, 69-757

ファイト
罪

ディセイト
ヒデ
真実

インテグリティ
偽善者
説教者
ライブ

教え
ピーター

勘当
イエス

許し
懺悔

私を 
チェックアウト！  
私はすべて自分 
で飛んでいます！

メモリ詩: 
" わたしは偽る人々と共にすわらず、
偽善者と交わらず、" 詩篇 26:4

偽 イ ン テ グ リ テ ィ 偽 イ ピ デ ラ イ ブ 偽 許

説 ピ フ デ 偽 ピ フ グ 罪 説 偽 イ フ 偽 説 し ピ

フ ァ イ ト グ 勘 説 偽 セ フ デ ヒ グ デ イ フ ト

偽 デ イ 説 偽 当 デ グ ピ 教 デ ピ デ 偽 ピ デ イ

ピ ー タ ー デ グ 真 説 セ え グ 懺 イ グ 説 グ セ

イ フ 偽 説 イ ピ 偽 実 イ デ 悔 グ フ 教 セ フ ィ

ピ 偽 善 者 説 フ イ エ ス フ 説 ピ 者 デ イ 偽 デ

親切対詐欺

インザリング 
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メモリ詩: 
" あなたの手に善をなす力があるならば、
これをなすべき人になすことを
さし控えてはならない。"  箴言 3:27

Leccion 8

コ ー ド ピ コ ル 隊 の イ 助 け て 隊

ピ 隊 ピ 助 ナ オ ミ コ ピ さ 隊 ピ コ

律 助 の 隊 ピ コ 助 そ デ ル の イ 名

法 イ コ 遣 の ル さ そ の 他 コ 誉 ル

の 隊 ピ 分 イ ー ル 隊 助 ピ 隊 ピ の

イ コ 助 の デ ス イ ピ コ イ 助 さ 問

隊 接 続 コ の 助 さ 失 敗 デ コ ピ 題

コ の ル さ 隊 コ ル デ 隊 さ の 隊 イ

ピ 度 イ 脱 離 ピ の 助 コ さ 助 ピ コ

態 さ 隊 の コ ル 隊 イ 本 能 デ ル 隊

1. 困っている人々を助ける責任がある社会にはどのような 
    法律がありますか?  
2.社会では、何を言って「それは私の問題ではない 
    」と言い、助けを拒否しますか? 
3. キリストの体の中の一体はどのようなものですか?

9

特に「あなたの問題ではない」場合は、助けてくれる人を見つけてください。 
路上でホームレスの人に与えるか、多分学校の子供は新しい鉛筆や消しゴム 
を必要とします。彼らがあなたに関係していないことを確認し、あなたが彼らを助 
ける責任を負わないか、または彼らを助ける必要 
があることを確認してください。

私は誰を 
助ける必要 

はありません、 
ほら!私も本当 

の形を持 
っていません 
!私はただの 
ブロブです!

聖書の物語:ルースとナオミ
ルース 1:8-228

分遣隊
態度
離脱
失敗
接続

その
問題

助けて
その他
コード

名誉
本能
法律

ルース
ナオミ

親切対デタッチ

インザリング 
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平 加 ハ 優 加 プ ハ プ 加 優

プ 均 エ 意 ユ 優 エ ロ ハ し

ハ 優 ユ プ 悪 加 ス ッ プ さ

ユ プ ハ 宴 ユ ハ タ ト 優 ハ

加 え る エ 会 優 ー ハ ユ 加

プ 優 ユ ユ プ 別 加 プ 優 傷

エ ハ プ ダ 優 の ユ エ ハ 害

優 ユ 優 ヤ 加 プ ハ キ 加 優

加 ハ 害 人 優 ユ エ 優 ル プ

執 念 深 い ハ 加 ハ モ ン 加

Leccion 9 聖書の物語:エステルは彼女の人々を救う
エステル 3-5

親切対悪意

痛い！ 他の人が私に 
意地悪であるとき、 
それは痛いです。

www.ChildrenAreImportant.com – Children’s ministry resources, Sunday School, and Vacation Bible School (VBS) curriculum for churches and teachers.

1. 神はなぜすべての悪人を一掃 
    しないのか? 

2. ほとんどすべての国は、人々の人種全体 
    を殺そうとした時の話を持っています。 
    あなたの国の話は何ですか?
 
3. 赤ちゃんは純粋で罪のない生 
    まれですか?

999

理由もなく彼らに意地悪をしている人から今週誰かを守る。他の人 
を守る時、私たちはまた、自分の心の中でこの罪と戦います。 
他人を守るために自分の評判を危険にさらす。 

10

インザリング 

優しさ
悪意
加える
傷害
害
別の
ハモン
プロット
キル
ユダヤ人
平均
執念深い
エスター
宴会

メモリ詩: 
" さて、わたしの兄弟たちよ。あなたがた自身が、善意 
にあふれ、あらゆる知恵に満たされ、そして互に訓戒 
し合う力のあることを、わたしは堅く信じている。" 
 ローマ人への手紙 15:14



メモリ詩: 
“その友に対するい
つくしみをさし控
える者は、
全能者を恐れるこ
とをすてる。" 
 ヨブ記 6:14

Leccion 10

良 ア そ 懸 念 事 項 無 エ ン ジ ェ ル ズ 無 ア そ

そ さ 懸 思 い や り デ 懸 そ デ 情 ア 懸 思 そ の

懸 エ 無 ア デ 懸 不 そ ア 無 ハ そ 熱 ア そ エ 他

都 そ デ 思 ア 思 無 足 ア 懸 思 ー 懸 ア デ 無 懸

市 懸 エ 無 エ ラ そ デ エ 思 主 や ト エ 興 や そ

無 ア そ 懸 無 デ ハ 懸 思 そ デ よ 懸 そ 無 奮 ア

無 関 心 エ そ 懸 思 ム エ 無 デ ス ト ロ イ 懸 ア

1. 主自身が訪問のためにあなたの 
家に現れ,どうしますか。主が訪問 
されることはどれほどすばらしい 
でしょうか。たぶん、あなたは良 
い食事を作るか、偉大なレストラン 
に彼を連れて行き、主のためにベッ
ドを準備し、一緒に礼拝するため
に教会員を招待しますか? 
2. 近所の無関心は何ですか?人々は「
それは私の問題ではないのですか?」 
3. 天使は本物ですか?今、クラスに天
使はいますか。

11

祈り,今週,心の中で情熱を高めてもらいます。他の人に対する情熱を高 
めるために、あなたができることを探してください。省庁を訪問し、彼ら 
が何をしているのかを学び、他の人を養う避難所で手伝ったり、世界中 
のニーズに関するビデオを見たりしてください。可能な場所に参加して 
ください。

聖書の物語:ソドムとゴモラ
創世記 18:16-3310

なぜ私は他の誰 
かを心配する必要 

がありますか? 
私はこの穴に私自身 

のトラブルを抱 
えています!

良さ対無関心

インザリング 
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良さ
懸念事項

その他
無関心

不足

情熱
興奮
主よ

アアラハム
エンジェルズ

デストロイ
都市

思いやり
ハート



メモリ詩: 
" 悪を離れて善を
おこない、
やわらぎを求め
て、これを努めよ。" 
詩篇 34:14

私は人々がこの 
平均である  

ことができるとは考 
えていません 

でした。  この重 
さの下から出 

るにはしばらく 
時間がかかるかも 

しれません。

Leccion 11

ヘ ロ デ 王 ヨ バ 準 仁 ヨ

ヨ バ ア 地 ー ア ヨ バ 徳

ア 準 獄 そ や 悪 ー そ ア

ヨ バ ヨ バ プ テ ス ト 準

ハ ー 心 そ ア ヨ ー そ ヨ

ネ 準 バ ヨ ー 準 天 ア バ

ヨ 準 備 す る ア そ 準 人

バ そ や 信 ー や ヨ バ 々

ア ヨ 託 ア そ 神 ー ア そ

主 準 ー バ ヨ 準 や 正 義

1. 天国はどのようなものになり、誰がそこに
行くのか? 

2.地獄はどんなものになるのか、誰がそこに
行くのか?

3. 私に対して人々が行う悪事は、私の精神を
傷つけることができますか? 

12

誰かが明らかに理由もなく別のものを傷つけている悪の存在のために
あなたの周りを見てください。罪のない人を守るために今週介入する方
法を見つけてください。たぶん、彼らが学校から別の方法で家に帰るの
を手伝ったり、昼食を提供したり、4人のグループが彼らと一緒に歩くの
に参加したりします。

聖書の物語:ヘロデとバプテスマのヨハネ
ルカ 3:18-20, マタイ 14:1-1211
善対悪

インザリング 
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仁徳
悪
心

人々
信託

神
ヘロデ 王

ヨハネ
バプテスト
準備する

主
天

地獄
正義



仁 の バ ヨ さ も し い 無 の さ 注 無 さ ヨ 名 注

ヨ 徳 ー 無 バ ヨ 々 さ 注 注 意 深 い バ 注 々 誉

注 の さ 々 の ベ 力 ー 無 ヨ バ 富 の ヨ 塔 ー 無

無 ー 野 注 無 さ ベ の 々 さ ー 無 バ さ 々 の バ

ヨ 注 心 さ バ 々 名 バ バ ベ ル 々 ヨ ー 到 ヨ 謙

さ の ヨ 無 ー 声 無 ヨ 注 ヨ バ の さ 無 る バ 虚

注 バ 区 別 バ の さ ー 奮 闘 す る ー 注 々 無 さ

私はとても 
素晴らしいです 
!私は何かをし 
たいときに、 

私はそれのた 
めに行く!

1. キリスト教の名声の例をいくつか挙げる。時に
    は人々が自分の名前を作りたいと思いますか?
2. 神自身があなたに反対していたら、人生はどれ
    ほど簡単でしょうか?
3.神がそうする必要がないように,わたしたちは自
    分自身を謙遜にすることができる方法は何でし
    ょうか?

13

あなたの名声や人気を高めるために今週は何もしないでください。
機会が生じるたびに、それを断る。あなたがこれを行うように、あな
たはこの非常に卑劣な罪を打ち倒すでしょう。

聖書の物語:バベルの塔
創世記 11:1-912

メモリ詩: 
"何事も党派心や虚栄からするのでなく、へりくだった心をもって互に人を 
自分よりすぐれた者としなさい。" ピリピ人への手紙 2:3

Leccion 12

善対利己的な野望

インザリング 
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仁徳

さもしい
野心

力
名誉

富
区別
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奮闘する
到る

注意深い
塔

バベル
謙虚



不 純 物 不 汚 ア 証 汚 汚 ヨ ハ 証 明 す る ヨ 不 汚

ア 不 ポ ア 妻 ピ 不 ピ 染 ア 不 汚 ピ ア 証 ポ ア ハ

奴 隷 制 ポ ハ ヨ ハ ポ ク さ 証 ヨ ヨ セ フ ピ 証 ー

ハ 不 ヨ 内 側 不 ア シ ピ 不 れ ポ ア ハ 不 ピ ハ ト

汚 証 ア 不 汚 証 ョ 証 ア 証 汚 た ポ 証 汚 ュ 証 汚

ス テ イ ポ ヨ ン 汚 不 ヨ ポ テ ィ フ ァ ル ア ヨ 不

1. キリスト教の名声の例をいくつか挙げる。時に
    は人々が自分の名前を作りたいと思いますか?
2. 神自身があなたに反対していたら、人生はどれ
    ほど簡単でしょうか?
3.神がそうする必要がないように,わたしたちは自
    分自身を謙遜にすることができる方法は何でし
    ょうか?

1. 学校の全ての生徒が、ボーイフレンドやガールフレンド 
    を持っていることについてどう思いますか?
2. あなたはハンサム/美しいですか?
3. 誰かが傷ついてきた場合、彼らは損傷を受け、もはや純粋 
    ではないのですか?

14

今週は心の世話をしなさい。あなたに対して何かが行われた場合、
彼らはあなたではなく、罪を犯したものであることを覚えておいてください。
毎日祈りの中で、「私はあなたの前に純粋です、神よ」と言います。
もしあなたが他の誰かに対して何かをしたなら、その人と神に謝
ってください。そうすれば,皆さん,「神よ,わたしは純粋です」と祈り続
けることができます。

このはしごを登 
って、この状況から 

逃げ出すことが 
できますか?

聖書の物語:ヨセフとポティファール
創世記 39:1-2113

メモリ詩: 
" このためにまた、わたした 
ちは、わたしたちの神があな 
たがたを召しにかなう者とな 
し、善に対するあらゆる願い 
と信仰の働きとを力強く満た 
して下さるようにと、あなたが 
たのために絶えず祈っている。"  
テサロニケ人への第二の手 
紙 1:11

Leccion 13

善対不純物

インザリング 
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の罪に対
する一つ
のパンチ

" しかし、まだ罪人であった時、わたしたちのためにキリストが死んで下さったことによって、 
神はわたしたちに対する愛を示されたのである。 " ローマ人への手紙 5:8   " 

もし、わたしたちが自分の罪を告白するならば、神は真実で正しいかたであるか 
ら、その罪をゆるし、すべての不義からわたしたちをきよめて下さる。" ヨハネの第一の手紙 1:9   " 

見よ、わたしは不義のなかに生れました。わたしの母は罪のうちにわたしをみごも 
りました。" 詩篇 51:5

 パンチを続けて
ノックアウトしたいのか?

1 れらをノ
ックアウ
トしません。

は、
そそ

れ
ぞ

れ


