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“Galaksi Ekspres”
Program sekolah liburan Alkitab 
Pamflet untuk Snack Station
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(Aplikasi ruang angkasa untuk berdiskusi saat memakan camilan)

Teleskop adalah benda yang menakjubkan. Dengan alat ini kita bisa melihat 
alam semesta yang terbentang luas. Dari bumi, kita tidak bisa melihat planet 
atau bulan dengan sangat baik menggunakan mata kita. Benda-benda itu 
tampak seperti ribuan titik kecil di langit. Namun dengan teleskop, kita bisa 
melihatnya lebih dekat. Kita bisa melihat kawah di beberapa planet, galaksi 
dan hal-hal menarik lainnya. Dengan teleskop, kita bisa melihat benda-
benda yang jauh dari dekat.
Terkadang kalian dan saya merasa tidak berarti. Kita merasa seperti sebuah 
bintang kecil di alam semesta yang penuh dengan bintang. Ada saat-saat 
ketika kita merasa bahwa tidak ada yang bisa melihat kita, tetapi Tuhan 
dapat melihat kita dari dekat. Dia memiliki teleskop dan dapat melihat kita 
dari dekat walaupun ada ribuan orang di sekitar kita, dan jaraknya terasa 
seperti ribuan mil jauhnya.

Karena Tuhan mengetahui nama kita dan mencintai kita, kita mungkin 
merasa sangat penting dan besar di alam semesta. Persis seperti bumi yang 
tampak besar bila dibandingkan dengan Venus, Mars, Merkurius, dan Pluto. 
(Tunjukkan poster 2) Tetapi jika kalian membandingkan bumi dengan 
Jupiter, Saturnus, Uranus dan Neptunus, bumi terlihat kecil. (Tunjukkan 
poster 3) Lihatlah poster alam semesta ini. (Tunjukkan poster 4-6) Dalam 
alam semesta yang terbentang luas, Tuhan masih bisa menemukan kalian 
dan Dia tahu nama kalian, tetapi kalian harus menanggapi Dia ketika Dia 

memanggil. Kalian mungkin merasa sangat penting, tetapi di 
seluruh alam semesta, kalian sebenarnya sangat, sangat, sangat 
kecil.

Mulailah dengan sebuah biskuit, gambarlah 
robot di sekitar biskuit di atas kertas, lalu 
letakkan permen-permen diatasnya.
Atau... gunakan sedikit krim keju dan 
tempelkan sayuran beku cincang untuk 
membuat robot yang sehat. Anda juga dapat 
memulainya dengan robot yang sudah 
digambar di atas kertas.

Brokoli tampak seperti semak hijau kecil, dan 
bisa menggambarkan semak menyala yang 
dilihat Musa.
Bahkan kembang kol pun terlihat seperti pohon 
kecil. Celupkan keduanya ke dalam saus tomat 
sebagai nyala api, atau saus pedas sebagai sensasi 
nyala api yang sesungguhnya!

Robot

Semak Menyala Musa

Factoid

Snack, Hari 1

Snack, Hari 2

Teleskop

Ukuran yang luar biasa

Stasiun Camilan
Ruang Makan
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Tuhan memerintahkan pergerakan di alam semesta. Sejak awal, Dia sudah 
merencanakan bahwa bumi akan berputar pada porosnya serta berputar 
mengelilingi matahari. Tapi di bumi, kita seperti tidak bergerak sama 
sekali! (Mintalah anak-anak berputar lalu berjalan ke sisi kelas yang lain 
sambil berputar) Bukankah akan sulit bagi kita untuk berjalan, jika kita bisa 
merasakan bumi yang berputar dan bergerak? Sama seperti Tuhan yang 
merencanakan gerakan di alam semesta, Dia juga merencanakan gerakan 
dalam hidup kita. Rencana Tuhan untuk kehidupan mencakup tindakan, 
pengambilan risiko, dan menaati-Nya bahkan ketika jalan tersebut terlihat 
sulit atau tidak terpikirkan. Faktanya, tanpa adanya pergerakan, kita 
akan cepat sekali bosan dan mulai mencari hal-hal lain untuk menghibur 
kita. Sama seperti bumi yang akan terus berputar, Tuhan pun akan selalu 
memberi arahan dalam hidup kita. Respons yang harus kita berikan adalah 

dengan menjawab, "Iya Tuhan" dan melakukan pergerakan.

Sejak manusia dapat melihat bulan, mereka ingin melakukan perjalanan 
ke sana. Pikirkanlah saat yang luar biasa dalam perjalanan luar angkasa 
berikut: Sesaat setelah mereka "lepas landas" dalam perjalanan ke bulan, 
para astronot akan mencapai "kecepatan lepas", mematikan mesin dan 
meluncur di sisa perjalanan. Pada saat motor penggerak benar-benar mati, 
pesawat ulang-alik berada pada kecepatan tertinggi! Sama halnya dengan 
kalian dan saya. Seringkali, kita berpikir bahwa kita harus bekerja keras dan 
mendorong diri kita untuk mencapai tujuan yang kita inginkan. Namun, 
Tuhan berkali-kali meminta kita untuk duduk dan menunggu, seperti yang 
harus dilakukan oleh para astronot di kapal ruang angkasa. Kita seharusnya 
tidak melakukan apapun, dan membiarkan Tuhan menjaga kita. Pasti sulit 
bagi para astronot untuk berada di antah berantah di ruang 
angkasa yang luas dan mematikan mesin roket mereka yang 
besar... dan yakin bahwa mereka akan bergerak dengan 
kecepatan yang mereka butuhkan! Kita juga bisa tenang 
karena mengetahui bahwa ketika Tuhan meminta kita 
untuk menunggu, kita sebenarnya sedang bergerak cepat!

Perlihatkan cara untuk merakit katak dari 
berbagai bahan kepada para siswa. Gunakan 
apel kecil atau kue sebagai tubuhnya. Anggur 
hijau, seledri, atau pretzel sebagai kaki. Matanya 
bisa terbuat dari permen, kismis, atau potongan 
cokelat di atas marshmallow kecil. Lidahnya bisa 
terbuat dari sepotong wortel. Biarkan anak-
anak membuat katak mereka sendiri sebagai 
kesenangan tambahan.
Opsional: Untuk menyajikan air yang berubah 
menjadi darah, taruhlah minuman bubuk 
berwarna merah di bagian bawah wadah yang 
berwarna gelap terlebih dahulu. Tuangkan air 
putih dari teko bening ke dalamnya saat siswa 
memperhatikan. Saat Anda mengaduknya, air 
itu akan berubah menjadi merah.

Popcorn bisa menggambarkan awan, seperti 
awan yang menunjukkan jalan kepada orang-
orang Israel di padang pasir.
Untuk membuat pilar awan, celupkan stik ke 
dalam sirup lengket kemudian masukkan ke 
dalam semangkuk popcorn dan popcorn-nya 
akan menempel pada stik. Biarkan anak-
anak membuat stik mereka sendiri sebagai 
kesenangan tambahan.

Wabah

Pilar Awan
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Snack, Hari 4

Gerakan

Pesawat ulang-alik
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Beberapa bintang akan menjadi sangat besar dan memiliki banyak tekanan 
di bagian dalamnya sehingga bintang-bintang ini akan mencapai suatu 
titik di mana mereka tidak dapat menahan tekanan tersebut. Bintang 
ini terus membesar dan membesar dan membesar sampai bintang ini 
MELEDAK dan menjadi jutaan partikel kecil di ruang angkasa! Para 
ilmuwan menyebut ledakan ini sebagai supernova. Pada hari dimana 
orang-orang Israel diselamatkan dari perbudakan dan kematian dengan 
menyebrangi laut merah, rasa syukur dan sukacita menjadi tekanan besar di 
dalam diri mereka. Saya bisa membayangkan bagaimana mereka meledak 
dalam rasa syukur dan menyembah Tuhan yang telah menyelamatkan 
mereka! Sama seperti supernova, kalian dan saya juga memiliki saat-saat 
ketika Tuhan datang untuk menyelamatkan kita dan kita meledak dalam 
penyembahan; berterima kasihlah kepada Tuhan dan pujilah Dia karena 
telah menyelamatkan kita!

Buatlah agar-agar biru, dan tuangkan ke piring 
besar untuk didinginkan. Anda bisa memasukkan 
biscuit ikan atau permen gummy berbentuk ikan 
ke dalam Jello sebelum agar-agarnya dingin, 
jika Anda mau. Potong dan ambil bagian tengah 
untuk menggambarkan tanah kering yang dilalui 
oleh orang-orang Israel saat mereka melewati laut 
merah.
Buatlah satu kotak untuk diperlihatkan, tetapi 
siapkan gelas-gelas kecil sekali pakai yang berisi 
Jello sebagai camilan untuk anak-anak.

Menyebrangi Laut di Tanah Kering

Snack, Hari 5

Supernova
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