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Alkitab adalah kitab yang sangat penting bagi semua 
orang Kristen, tetapi ini adalah sebuah kitab yang besar. 
Berapa banyak dari kalian yang sudah membaca seluruh 
Alkitab? Kitab ini sangat besar sampai - sampai kita 
bisa tersesat dan bingung tentang hal - hal yang terjadi 
di dalamnya, tidak tahu di mana dan kapan hal itu 
terjadi. Untuk membantu kalian, kami akan melakukan 
peninjauan kembali Perjanjian Lama terlepas dari kisah 
- kisah Ibrani 11. Kami akan menerapkan semua ini 
pada kehidupan spiritual kita. Kita akan mempelajari 
nama kitab - kitab Perjanjian Lama dan tujuh kunci, 
ditempatkan dalam urutan historis agar kita tidak bingung 
dengan tanggal dan peristiwanya. Alasan utama mengapa 
menjadi penting untuk mempelajari Perjanjian Lama 
adalah bahwa kita dapat menemukan kisah - kisah dan 
petunjuk - petunjuk yang luar biasa yang dapat langsung 
diaplikasikan bagi kehidupan kita hari ini.

... untuk belajar di mana kita akan melihat daft ar 
Pahlawan Keimanan yang ada dalam Ibrani 11 dan belajar 
bagaimana kita dapat memiliki kehidupan Beriman, 
karena kehidupan spiritual kita lebih penting daripada 
kehidupan fi sik kita.
Kita akan melihat pria dan wanita dari Perjanjian Lama 
yang percaya akan Tuhan, berbicara dengan Tuhan 
dan hidup untuk Dia. Mereka adalah contoh bagi kita. 
Terkadang kita akan belajar dari hal - hal baik yang 
dilakukan orang lain dan kadang kita juga akan belajar 
dari kesalahan mereka.
Karena kita berbicara tentang Iman kepada Tuhan, maka 
mari kita mulai dengan mendefi nisikannya. Apakah 
kalian tahu apa itu Iman? Ayat utama yang menjadi dasar 
penelitian ini ada dalam Ibrani 11: 1.
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Selamat Datang

"Iman adalah dasar dari segala sesuatu yang 

kita harapkan dan bukti dari segala sesuatu 

yang tidak kita lihat." Ibrani 11:1



Menerima  berkat Menerima  berkat 
Elisa: 1 Raja-raja 19: 19-21, 2 Raja-raja 2: 1-18

2

1 Mengambil inisiatifMengambil inisiatif

Elije un adulto esta semana de la que puedas aprender y ofréceles ayuda con 

11

Minggu ini, pilih satu orang dewasa yang dapat memberi kalian suatu pelajaran hidup dan tawarkan 
untuk membantunya tanpa diminta. Orang tersebut bisa seorang pendeta, guru, orang tua, atau 
seseorang yang kalian kagumi yang dapat mengajari kalian untuk mengikuti Tuhan. Jangan 
beritahukan kepada teman-teman kalian bahwa kalian akan melakukan ini, lakukan saja diam-diam.
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Menerima berkat 
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33

Wanita Sunem: 2 Raja-raja 4: 8-37, 8: 1-62 Menerima berkat 22

Carilah cara untuk melakukan kebaikan terhadap seseorang minggu ini, seperti membantu ibumu 
untuk melayani tamu di rumah atau memberikan salah satu mainan kalian. Lalu, perhatikan juga 
di minggu ini apakah Tuhan melakukan sesuatu yang baik untuk kalian. Jika seseorang melakukan 
sesuatu yang baik untuk kalian pada minggu ini, berterima kasihlah kepada mereka kemudian 
berterima kasihlah juga kepada Tuhan secara pribadi, karena Dia adalah sumber dari semua hal baik 
dalam hidup kita.
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Taat tanpa pemahamanTaat tanpa pemahaman
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Naaman: 2 Raja-raja 5

H
a

f
a

la
n

 A
y
a

t 
:

A
m

sa
l 3

:5
 “P

er
ca

ya
la

h 
ke

pa
da

 T
uh

an
 

de
ng

an
 se

ge
na

p 
ha

tim
u,

da
n 

ja
ng

an
la

h 
be

rs
an

da
r k

ep
ad

a 
pe

ng
er

tia
nm

u 
se

nd
iri

.”

Pekerjaan 
Pekerjaan 

RumahRumah
Pekerjaan 
Pekerjaan 

RumahRumah

3 Taat tanpa pemahamanTaat tanpa pemahamanTaat tanpa pemahamanTaat tanpa pemahaman33

Dengarkan adik-adik kalian, adik-adik teman kalian, atau seseorang yang biasanya tidak kalian 
perhatikan. Cobalah untuk memahami sudut pandang mereka. Jika mereka memberitahu bahwa sesuatu 
yang kalian lakukan adalah salah, atau ada suatu hal yang membuat mereka tidak nyaman, dengarkan 
mereka dan ubah tindakan kalian.
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Lakukan sesuatu
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5

Hizkia dan Nehemia: 2 Raja-raja 18: 1-8, 20: 1-11, 
2 Tawarikh 29: 1-19, 29: 35-36, Nehemia 1: 1-2: 5

4Lakukan sesuatu44

Lihatlah ke kondisi dunia saat ini di minggu ini dan temukan sesuatu yang mengganggu kalian. Berdoalah 
agar Tuhan membantu orang-orang yang terlibat di dalamnya, berdoalah untuk keadilan, kedamaian, 
dan cinta. Kemudian lihat sekeliling kalian untuk mencari bantuan yang dapat kalian lakukan, seperti 
membicarakan tentang sesuatu yang baru-baru ini Tuhan lakukan untuk kalian, menyumbangkan uang 
ke suatu organisasi, menyedekahkan salah satu harta kalian, atau membela seseorang di taman bermain.
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Temukan 6 objek 
tersembunyi. Kemudian 
warnai gambarnya.
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Menghadapi risikoMenghadapi risiko

6

Ester: Ester 2-85 Menghadapi risikoMenghadapi risiko5

Mintalah kepada Tuhan sebuah kesempatan untuk melakukan sesuatu yang keren bagi-Nya di minggu 
ini, seperti memberi tahu seseorang tentang Yesus, berdoa dengan suara keras dalam kelompok, atau 
berbicara dengan orang baru. Ketika saatnya tiba, jika kalian takut untuk melakukannya, pikirkan 
bagaimana hal tersebut bisa memberkati orang lain dan cobalah terus untuk melakukannya. Jika kalian 
tidak berhasil pada percobaan pertama, tidak apa-apa. Mintalah bantuan Tuhan dan coba lagi dan lagi 
sampai kalian berhasil.
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Harta terpendam

7

Ayub: Ayub 1: 1-3: 4, 40: 1-14, 426 Harta terpendamHarta terpendam66

Pikirkan masa sulit dalam hidup kalian yang baru-baru ini terjadi. Hal-hal baik apa yang muncul dari 
kejadian tersebut? Mungkin akan sulit menemukannya, tetapi kalian dapat meminta Tuhan untuk 
membantu kalian melihat hal-hal baik apa yang Tuhan lakukan melalui kejadian itu. Kemudian tulis atau 
gambar semua hal yang baik dan bersyukurlah kepada Tuhan untuk itu. Beri tahu orang tua dan guru 
kalian tentang hasilnya.
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Temukan 6 objek tersembunyi. 
Kemudian warnai gambarnya.
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Harapan untuk Kebaikan
Yesaya: Yesaya 6: 1-8, 9: 6-7, 42: 1-4, 53, 65: 17-19

8

7 Harapan untuk Kebaikan
Y

HHHHH77

Setiap kali sesuatu yang baik terjadi minggu ini, pikirkan bagaimana surga akan lebih baik lagi. Kapan pun 
sesuatu yang buruk terjadi, ingatlah bagaimana Allah akan menghapus semua air mata di surga. Bonus, 
hanya lakukan ini jika kalian mau: mintalah Allah untuk memilih kalian dan mengirim kalian. Ini sangat 
serius. Jika kalian meminta kepada-Nya, Dia akan memilih dan mengirim kalian, dan tidak ada jalan 
untuk kembali.

Pelajaran
Pelajaran

Te
m

uk
an

 6
 o

bj
ek

 te
rs

em
bu

ny
i. 

Ke
m

ud
ia

n 
wa

rn
ai

 g
am

ba
rn

ya
.

H
a

f
a

la
n

 A
y
a

t 
:

2 
Ko

rin
tu

s 5
:2

0 
Ja

di
 k

am
i i

ni
 ad

al
ah

 
ut

us
an

-u
tu

sa
n 

Kr
ist

us
, s

ea
ka

n-
ak

an
 

A
lla

h 
m

en
as

ih
at

i k
am

u 
de

ng
an

 
pe

ra
nt

ar
aa

n 
ka

m
i; 

da
la

m
 n

am
a K

ris
tu

s 
ka

m
i m

em
in

ta
 k

ep
ad

am
u:

 b
er

ila
h 

di
rim

u 
di

da
m

ai
ka

n 
de

ng
an

 A
lla

h.
 

Pekerjaan 
Pekerjaan 

RumahRumah



Mempertahankan perlawanan
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Yeremia: Yeremia 1: 4-19, 15: 15-21, 26: 7-16, 37: 
11-21, 38: 6-10, 39: 1-2, 39: 11-12

8Mempertahankan perlawanan
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Bacalah Alkitab setiap hari pada minggu ini, meskipun hanya beberapa menit. Kitab Yohanes atau 
Mazmur adalah kitab yang bagus untuk memulai. Jika kalian tidak bisa membaca, mintalah seseorang 
untuk membacakan sedikit untuk kalian. Jika kalian melewatkan satu hari, jangan menyalahkan diri 
kalian sendiri. Cobalah lagi setiap hari. Jika kalian sudah membaca Alkitab setiap hari, bagus! Teruslah 
membacanya.

88
Pelajaran
Pelajaran

Pekerjaan 
Pekerjaan 

RumahRumah



Membayar harganya
Sadrakh, Mesakh, dan Abednego: Daniel 3

10

9Membayar harganya

Gambarlah surga di minggu ini. Pikirkan semua hal favorit kalian di bumi: keluarga, mainan, pakaian, 
hewan peliharaan, mobil yang bagus, langit, bunga, dll. Allah berjanji untuk membuat langit baru dan 
bumi baru (Yesaya 65:17). Allah kreatif yang sama yang membuat dunia yang menyenangkan dan indah 
ini menjadi lebih baik! Semua hal baik akan berada di sana dan tidak akan ada hal buruk. Letakkan 
gambar kalian di dinding kamar sehingga kalian dapat mengingat dan memikirkannya, terutama ketika 
masa-masa sedih datang.
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Merendahkan hatimuMerendahkan hatimu
 Nebukadnezar: Daniel 410 Merendahkan hatimuMerendahkan hatimu10

Pikirkan kesempatan yang kalian miliki dan hal-hal baik dalam hidup kalian. Berterima 
kasihlah kepada Tuhan untuk hal-hal tersebut. Kemudian pikirkan tentang seseorang yang akan 
menggantikan kalian, seperti siswa yang lebih muda yang akan mengambil tempat kalian di 
kelas tahun depan, dan berdoalah untuk mereka dan mintalah kepada Tuhan untuk memberkati 
mereka dalam posisi itu dan agar mereka juga melakukan hal-hal yang baik dalam kehidupan.
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Iman sebagai prioritasIman sebagai prioritas
Daniel: Daniel 1, 6, 9:20-23
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11 Iman sebagai prioritasIman sebagai prioritas1111

Berdoalah sendirian setiap hari di minggu ini, meskipun hanya untuk beberapa menit. 
Bersyukurlah kepada Tuhan atas hal-hal baik di hari itu dan mintalah kepada Tuhan agar 
membantu kalian melakukan pekerjaan kalian dengan baik di sekolah dan di rumah. Pikirkan 
tentang cinta Tuhan kepada kalian dan katakan bahwa kalian juga mencintai Dia.
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Jangan kaburJangan kabur
Yunus: Yunus 1-412 Jangan kaburJangan kabur1212

Apa yang Tuhan minta untuk kalian lakukan baru-baru ini? Adakah sesuatu yang kalian tahu bahwa itu 
harus kalian lakukan tetapi kalian menunda atau menghindarinya? Jangan menunggu dan mengeluh. 
Lakukan saja.
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Menyatakan kebenaran
Zakharia: Zakharia 7-8
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13 Menyatakan kebenaran13

Beberapa minggu yang lalu, tugasnya adalah membaca Alkitab setiap hari. Ini adalah kesempatan kalian! 
Bacalah Alkitab setiap hari di minggu ini setidaknya selama beberapa menit. Jangan khawatir jika kalian 
melewatkan satu hari, tetapi teruslah membacanya setiap hari dan jadikan hal tersebut kebiasaan. Kapan 
waktu terbaik untuk membaca? Kalian dapat meletakkan Alkitab di samping tempat tidur atau dengan 
mainan kalian atau di suatu tempat yang membuatnya mudah untuk diingat secara konsisten. Jika kalian 
memiliki Alkitab di perangkat seluler, maka rekatkan selembar kertas di suatu tempat untuk mengingatkan 
kalian, misalnya di dekat pintu kamar kalian. Jangan berjanji, karena kita sebagai manusia sangatlah buruk 
dalam menepati janji. Cukup dengan membaca Alkitab setiap hari selama sisa hidup kalian.
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Allah mencintai 
anak-anak kecil.

Lukas 18:16 “Tetapi Yesus memanggil mereka 
dan berkata: “Biarkanlah anak-anak itu datang 
kepada-Ku, dan jangan kamu menghalang-
halangi mereka, sebab orang-orang yang 
seperti itulah yang empunya Kerajaan Allah.’”
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