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 ¡Selamat Datang… 
 

untuk belajar di mana kita akan 
melihat daftar Pahlawan 
Keimanan yang ada dalam 
Ibrani 11 dan belajar 
bagaimana kita dapat memiliki 

kehidupan Beriman, karena kehidupan spiritual kita lebih 
penting daripada kehidupan fisik kita.  
 
Kita akan melihat pria dan wanita dari Perjanjian Lama yang 
percaya akan Tuhan, berbicara dengan Tuhan dan hidup 
untuk Dia. Mereka adalah contoh bagi kita. Terkadang kita 
akan belajar dari hal - hal baik yang dilakukan orang lain dan 
kadang kita juga akan belajar dari kesalahan mereka.  
 
Karena kita berbicara tentang Iman kepada Tuhan, maka mari 
kita mulai dengan mendefinisikannya. Apakah kalian tahu apa 
itu Iman? Ayat utama yang menjadi dasar penelitian ini ada 
dalam Ibrani 11: 1.  
 
Hafalan Ayat  
“Beriman berarti yakin sungguh - sungguh akan hal - hal yang 
diharapkan, berarti mempunyai kepastian akan hal - hal yang 
tidak dilihat.” Ibrani 11: 1  
 
Alkitab adalah kitab yang sangat penting bagi semua orang 
Kristen, tetapi ini adalah sebuah kitab yang besar. Berapa 
banyak dari kalian yang sudah membaca seluruh Alkitab? 
Kitab ini sangat besar sampai - sampai kita bisa tersesat dan 
bingung tentang hal - hal yang terjadi di dalamnya, tidak tahu 
di mana dan kapan hal itu terjadi. Untuk membantu kalian, 
kami akan melakukan peninjauan kembali Perjanjian Lama 
terlepas dari kisah - kisah Ibrani 11. Kami akan menerapkan 
semua ini pada kehidupan spiritual kita. Kita akan 
mempelajari nama kitab - kitab Perjanjian Lama dan tujuh 
kunci, ditempatkan dalam urutan historis agar kita tidak 
bingung dengan tanggal dan peristiwanya. Alasan utama 
mengapa menjadi penting untuk mempelajari Perjanjian Lama 
adalah bahwa kita dapat menemukan kisah - kisah dan 
petunjuk - petunjuk yang luar biasa yang dapat langsung 
diaplikasikan bagi kehidupan kita hari ini. 
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                                        Ehud:  Hakim-hakim 3: 12-30 

 

 Hafalan Ayat   
“Janganlah hendaknya kamu kuatir tentang apa pun juga, tetapi nyatakanlah dalam segala hal keinginanmu 
kepada Allah dalam doa dan permohonan dengan ucapan syukur.” Filipi 4:6 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pekerjaan rumah  
Pekerjaan rumah untuk minggu ini adalah berdoa 
di kelas Kalian (sekolah) untuk situasi tidak 
menyenangkan yang Kalian alami, seperti dengan 
teman sekelas atau bahkan dengan guru. Jangan pejamkan mata, atau 
mengatakannya dengan suara lantang karena Tuhan dapat mendengar pikiran dan 
hati kalian. Berdoalah untuk sesuatu yang mudah dan spesifik agar Kalian dapat 
melihat respons Tuhan. 

BERHALA 
YOSUA 
MENYEMBAH 
DOSA 
MOAB 

Baca 
Hakim-hakim  
Hari 1: 4: 1-5 
Hari 2: 4: 6-10 
Hari 3: 4: 11-14 
Hari 4: 4: 15-20 
Hari 5: 4: 21-24 

DISIPLIN 
PATUH 
KONSEKUENSI 
MASALAH 
DOA 

KEPERCAYAAN 
EHUD 
DISELAMATKAN 
HELP 
PERTOLONGAN 
TUHAN 
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                                           Debora: Hakim-hakim 4: 1-24, 2: 24-27 
 

 Hafalan Ayat   
“Tetapi tanpa iman tidak mungkin orang berkenan kepada Allah. Sebab barangsiapa berpaling kepada Allah, ia 
harus percaya bahwa Allah ada, dan bahwa Allah memberi upah kepada orang yang sungguh-sungguh mencari 
Dia.” Ibran 11:6 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 Pekerjaan rumah  

Pekerjaan rumah untuk minggu ini adalah memilih kegiatan seperti berbicara 
tentang Yesus Kristus, menyemangati seseorang, atau membantu orang tua kalian 
di rumah, di mana kalian akan bertanggung jawab untuk melakukannya setiap 
hari. Hal tersebut bisa dilakukan di rumah atau di sekolah. Selain itu, kalian bisa 
menjadi sukarelawan dalam pelayanan di gereja. Jika hal tersebut terlihat 
menakutkan, lihatlah bintang-bintang atau awan-awan dan pikirkan seberapa 
besar Tuhan kita yang menciptakannya. 

DEBORA 
ADIL 
PENINDASAN 
MASALAH 
NABIAH 
BARAK 
JAWABAN 
KEPERCAYAAN 

   Baca 
Hakim-hakim 
Hari 1: 6: 1-13 
Hari 2: 6: 14-26 
Hari 3: 6: 27-40 
Hari 4: 7: 1-15 
Hari 5: 7: 16-25 

KETAKUTAN 
PAHALA 
SISERA 
BERIMAN 
ISRAEL 
TUHAN 
PAHLAWAN 
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                                      Gideon: Hakim-hakim 6: 1-7: 25 
 

 
 Hafalan Ayat    

“Tetapi orang-orang yang menanti-nantikan TUHANmendapat kekuatan baru: mereka seumpama rajawali yang 
naik terbang dengan kekuatan sayapnya; mereka berlari dan tidak menjadi lesu, mereka berjalan dan tidak 
menjadi lelah.” Yesaya 40:31  
                                                                                                 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pekerjaan rumah  
Pekerjaan rumahnya adalah mencari sesuatu yang menegaskan keberadaan Tuhan pada minggu ini, untuk setiap 
sesuatu yang terjadi atau sesuatu yang kalian lihat dalam hidup kalian atau dalam kehidupan orang lain. Tulis 
tentang hal tersebut atau buat gambar di buku catatan kalian di rumah, lalu beri tahu guru kalian di gereja. 

GIDEON 
MADYAN 
KELAPARAN 
MALAIKAT 
KUAT 
LEMAH 
PEMBENARAN 
PATUH 
DAMAI 
ALTAR 
MENYEMBAH 
KAPAS 
BASAH 
KERING 
TEROMPET 
LAMPU 

Baca 
Hakim-hakim  
Hari 1: 10: 6-14 
Hari 2: 10: 15-11: 3 
Hari 3: 11: 4-13 
Hari 4: 11: 28-34 
Hari 5: 11: 35-40 

Gambarlah masing-masing bagian ke dalam 
kotak yang benar, misalnya menggambar A-1 di 
kotak pada kolom A, baris 1. 
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   Yefta: Hakim-hakim 10: 6-11: 13, 11: 29-40 

 

 

 Hafalan Ayat    
“Ketahuilah, Allah itu perkasa, namun tidak memandang hina apa pun, Ia perkasa dalam kekuatan akal budi.” 
Ayub 36:5 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pekerjaan rumah  
Pekerjaan rumah minggu ini adalah melakukan introspeksi diri: Bagaimana kalian melihat diri kalian sendiri? 
Berhati-hatilah untuk tidak membandingkan diri kalian dengan orang lain. Jika kalian merasa rendah diri, 
ingatlah bahwa Allah menciptakan kalian seperti apa adanya kalian dan bahwa Ia menghargai dan mengasihi 
kalian. Jika kalian merasa bangga, ingatlah bahwa keimanan kalian ada pada Yesus, bukan pada diri kalian 
sendiri. Setiap hari di minggu ini, ucapkan dengan lantang, "Saya milik Yesus, dan Dia menghargai dan mengasihi 
saya."   

YEFTA 
PAHLAWAN 
PENGHARGAAN 
PENAMPILAN 
FILISTIN 
AMON 
BERHALA 
STATUS 
HINAAN 
KEMENANGAN 
PERTOLONGAN 
ALKITAB 
TUHAN 
KASIH 
MENGHAKIMI 

Baca 
Hakim-hakim  
Hari 1: 13: 1-5 
Hari 2: 15: 9-16 
Hari 3: 16: 4-10 
Hari 4: 16: 15-22 
Hari 5: 16: 23-30 

Tunjukkan nilai orang-orang berikut dengan 
skala 1 hingga 10 dengan mengisi setiap 
kotak. 

Sekarang gambarkan diri Kalian: 

Tuhan menghargai Kalian 
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Samson: Hakim-hakim 13: 1-25, 14: 5-6, 15: 9-20, 16: 2-31 

 

 Hafalan Ayat   
“Sebab itu marilah kita dengan penuh keberanian menghampiri takhta kasih karunia, supaya kita menerima 
rahmat dan menemukan kasih karunia untuk mendapat pertolongan kita pada waktunya.”  Ibrani  4:16  
 
 Benar atau salah 
Lingkari huruf ini      jika jawabannya benar dan huruf ini      jika 
jawabannya salah. 
 

 1. Kekuatan Samson ditemukan di dalam hatinya.  
 
2. Delilah mengkhianati Samson dan menyerahkannya 
kepada orang-orang Filistin. 
 
3. Banyak orang Filistin meninggal dari runtuhnya kuil, 
sementara Samson tetap hidup. 
 
4. Samson tetap kuat bahkan tanpa rambutnya. 
 
5. Samson membunuh seribu orang dengan tulang rahang keledai. 

 

 

 

 

 

 

 

  Pekerjaan rumah  
Pekerjaan rumah minggu ini adalah memperhatikan detail kehidupan. Apakah 
kalian mematuhi orang tua kalian? Apakah kalian rukun dengan orang-orang? 
Sudahkah kalian memaafkan semua orang? Apakah ada sesuatu yang kalian 
sembunyikan dari otoritas kalian (orang tua, guru, pendeta, dll.)? Pilih detail yang 
kalian lewatkan, mintalah pengampunan dari Tuhan dan minta bantuan-Nya, 
mengakuinya pada otoritas kalian, lalu bertobatlah. Berhati-hatilah untuk 
melakukan hal yang benar dengan detail tersebut selama minggu ini.  

 

SAMSON 
MALAIKAT  
JANJI 
ANAK 
NAZARITE 
RAMBUT 

KEKUATAN 
SINGA 
FILISTIN 
TALI 
TULANG RAHANG 

GERBANG 
KEKUASAAN 
DELILAH 
MUSLIHAT 
 

Baca 
Hari 1: Rut 1: 1-7 
Hari 2: Rut 1: 11-18 
Hari 3: Rut 2: 1-4 
Hari 4: Rut 2: 19-23 
Hari 5: Rut 4: 9-15 
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Rut: Rut 1:1-3 3, 3:16-4:22 

 

 Hafalan Ayat    
“Diberkatilah orang yang mengandalkan TUHAN, yang menaruh harapannya pada TUHAN! Ia akan seperti pohon 
yang ditanam di tepi air, yang merambatkan akar-akarnya ke tepi batang air, dan yang tidak mengalami 
datangnya panas terik, yang daunnya tetap hijau, yang tidak kuatir dalam tahun kering, dan yang tidak berhenti 
menghasilkan buah.” Yeremia 17:7-8 
  

 
 

 

 

 

 

 

 Pekerjaan rumah  
Pekerjaan rumah kalian minggu ini adalah memikirkan sesuatu yang kalian sukai, misalnya keluarga, teman, 
rumah atau tempat tidur, mainan, kelas favorit kalian di sekolah, dll. Bersyukurlah kepada Tuhan untuk hal-hal 
tersebut setiap hari di minggu ini. 

RUT 
MOAB 
KELAPARAN 
ORPA 
PAHIT 

LOYALITAS 
BOAZ 
JELAI 
TAMBAHAN 
LADANG 

MAKANAN 
PERNIKAHAN 
MURAH HATI 
BAIK 
BERKAT Baca 

Hari 1: 1 Samuel 1:1-8 
Hari 2: 1 Samuel 1:9-20 
Hari 3: 1 Samuel 3:1-6 
Hari 4: 1 Samuel 3:7-14 
Hari 5: 1 Samuel 3:15-21 
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 Samuel: 1 Samuel 1:1-28, 3:1-21 

 

 Hafalan Ayat   
“Bukan kamu yang memilih Aku, tetapi Akulah yang memilih kamu. Dan Aku telah menetapkan kamu, supaya 
kamu pergi dan menghasilkan buah dan buahmu itu tetap, supaya apa yang kamu minta kepada Bapa dalam 
nama-Ku, diberikan-Nya kepadamu.” Yohanes 15:16 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Pekerjaan rumah  
Pekerjaan rumah minggu ini adalah melakukan sesuatu yang berbelas 
kasih setiap hari, misalnya membantu orang tua menyebrang jalan, 
membantu membawa tas belanjaan dari supermarket untuk orang tua, 
membantu siswa lain di sekolah dengan pekerjaan rumah mereka, dll. Di 
waktu kelas berikutnya, beri tahu guru kalian tentang tindakan kalian. 

 

SAMUEL 
HAKIM 
ISRAEL 
ELI 
MENDENGAR 
SUARA 
MALAM 
TIDUR 
PANGGILAN 
TUHAN 
MENDENGARKAN 
TAAT 
PESAN 
BERIMAN 
NABI 

Baca 
Hari 1: 1 Sam 5:1-6 
Hari 2: 1 Sam 5:7-12 
Hari 3: 1 Sam 6:1-6 
Hari 4: 1 Sam 6:7-12 
Hari 5: 1 Sam 6:13-16, 7: 1 
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Bahtera Perjanjian: 1 Samuel 4:1-11, 5:1-6:21 

 

 

 Hafalan Ayat   
“Sebab TUHAN, Allahmulah Allah segala allah dan Tuhan segala tuhan, Allah yang besar, kuat dan dahsyat, yang 
tidak memandang bulu ataupun menerima suap.” Ulangan 10:17 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pekerjaan rumah  
Pekerjaan rumah kalian minggu ini adalah mencari kotak korek api kosong atau wadah kecil lainnya. Kalian bisa 
menghiasnya. Tuliskan ayat-ayat Alkitab di selembar kertas, masukkan ke dalam kotak kecil dan masukkan ke 
dalam saku kalian. Kapan pun kalian memiliki masalah, kalian dapat membaca ayat-ayat tersebut. Maka Firman 
Tuhan akan membantu kalian dan menghibur kalian dalam hidup. Bawa kotak kecil tersebut pada kelas 
berikutnya dan tunjukkan pada guru kalian. 

MAHAKUASA 
BAHTERA 
KOTAK 
STAF 
MANNA 
PERINTAH 
FILISTIN 
KUATIR 
TUMOR 
SAPI 
GEROBAK 
TIDAK TAAT 
TUHAN 
KEPERCAYAAN 
HATI 

Baca 
Hari 1: 1 Sam 8:4-11, 17-22 
Hari 2: 1 Sam 9:1-9 
Hari 3: 1 Sam 9:25-10: 2 
Hari 4: 1 Sam 10:9-11, 17-25 
Hari 5: 1 Sam 13:1-14     



 

10 
 

                                                      
                                         Raja Saul: 1 Samuel 8:4-21, 9:15-10:1, 10:20-25, 13:5-14, 15:1-31 

 

 Hafalan Ayat   
“Ajarlah aku melakukan kehendak-Mu, sebab Engkaulah Allahku! Kiranya Roh-Mu yang baik itu menuntun aku di 
tanah yang rata!” Mazmur 143:10 
       

 

 

 

 
  
 

 

 

 

 

 Pekerjaan rumah  
Pekerjaan rumah kalian minggu ini, di setiap saat kalian merasa tergoda, berdoalah kepada Tuhan dan minta 
bantuan-Nya untuk melakukan hal yang benar. Ketika kalian berdosa, mintalah pengampunan dan pertobatan 
dari Tuhan. Mintalah juga kepada Tuhan untuk membantu kalian melakukan hal-hal baik di minggu ini, dan 
setiap kali kalian memikirkan sesuatu yang baik untuk dilakukan, misalnya membantu atau menyemangati 
seseorang, lakukanlah. 

RAJA 
SAUL 
TIDAK TAAT 
SAMUEL 
PERBANDINGAN 
PENGORBANAN 
TUNGGU 
DOMBA 
YESUS 
SALIB 
KESELAMATAN 
BERTOBAT 
DOSA 
KETAATAN 
ALKITAB 

Baca 
Hari 1: 2 Sam 11:1-13 
Hari 2: 2 Sam 11:14-27 
Hari 3: 2 Sam 12:1-10 
Hari 4: 2 Sam 12:11-19 
Hari 5: 2 Sam 12:20-25 
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Raja Daud: 1 Samuel 16:1-13, 2 Samuel 5:1-5, 11:1-15, 12:1-23 

 

 Hafalan Ayat    
“Sesungguhnya, berbahagialah manusia yang ditegur Allah; sebab itu janganlah engkau menolak didikan Yang 
Mahakuasa.” Ayub 5:17 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pekerjaan rumah  
Hafalkan frasa ini, "Tuhan mendisiplinkan saya karena Dia mencintai saya." Ketika orang tua atau guru kalian 
memberi hukuman karena kesalahan kalian, ulangi frasa ini di dalam kepala kalian: "Tuhan mendisiplinkan saya 
karena Dia mencintai saya." Jika kalian berpikir “Tapi aku tidak akan pernah melakukan kesalahan! Bukan niat 
saya untuk melakukan itu! ”Lihat lagi apa yang kalian lakukan dan perhatikan tindakan nyata kalian dibandingkan 
dengan niat kalian. Terima konsekuensinya tanpa membela diri.   

DAUD 
BETHLEHEM 
MEMINYAKI 
MEMILIH 
RAJA 

PENAMPILAN 
HATI 
KETAATAN 
BATSYEBA 
DOSA 

NATAN 
MENGAKU 
BERTOBAT 
RAHMAT 
BAYI 

        Baca 
Hari 1: 1 Raja-raja 5: 1-5 
Hari 2: 1 Raja-raja 6: 1-2,14 
Hari 3: 1 Raja-raja 7: 48-51 
Hari 4: 1 Raja-raja 8: 22-26 
Hari 5: 1 Raja-raja 8: 27-30 
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                                     Raja Salomo: 1 Raja-raja 2:1-4, 3:4-15, 4:29-34, 6:1, 6:37-38, 8:1-8:30 

 

 Hafalan Ayat   
“¿Tidak tahukah kamu, bahwa kamu adalah bait Allah dan bahwa Roh Allah diam di dalam kamu?”  
1 Korintus 3:16  

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 Pekerjaan rumah  
Pekerjaan rumah kalian adalah untuk menyemangati seseorang setiap hari di minggu ini, terutama seseorang 
yang pergi ke gereja yang berbeda dari gereja kalian. Jika kalian melihat seseorang berbuat baik, ucapkan 
selamat kepada mereka. Jika kalian melihat anak lain yang percaya pada Yesus melakukan sesuatu yang salah, 
ingatkan mereka dengan cara yang baik untuk melakukan hal yang benar: jangan berkata, "kamu nakal," tetapi 
sebaliknya berkatalah, "melakukan hal itu tidak menyenangkan Allah. Mungkin kamu bisa melakukan ini sebagai 
gantinya,”dan menyarankan sesuatu yang baik yang bisa mereka lakukan. Bonus: baca bagian Khotbah di Bukit 
dalam Matius 5-7. 

Beri tanda centang pada gambar-gambar di 
mana orang tersebut membantu membangun 
bait suci Allah. Warnai gambarnya. 

SALOMO 
DAUD 
RAJA 
KUIL 
MEMBANGUN 
PERMINTAAN (MEMINTA) 
KEBIJAKSANAAN 
KEKAYAAN 
EMAS 
KEKAYAAN 
PENGORBANAN 
JANJI 
KRISTEN 
DOA 
SEMANGAT 

Baca 
Hari 1: 1 Raja-raja 17: 1-6 
Hari 2: 1 Raja-raja 17: 7-11 
Hari 3: 1 Raja-raja 17: 12-16 
Hari 4: 1 Raja-raja 17: 17-19 
Hari 5: 1 Raja-raja 17: 20-24 
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  Elia: 1 Raja-raja 17: 1-24 

 

 Hafalan Ayat    
“Tetapi carilah dahulu Kerajaan Allah dan kebenarannya, maka semuanya itu akan ditambahkan kepadamu.” 
 Matius 6:33 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Pekerjaan rumah  
Tulis frasa ini, “Selamat pagi, Tuhan Allah,” di selembar kertas 
dan letakkan di dekat tempat tidur kalian di mana kalian akan 
melihatnya ketika kalian bangun di pagi hari. Ini akan membantu 
kalian mengingat bahwa Allah selalu melihat kalian. Jika kalian 
kekurangan sesuatu di minggu ini, mintalah pada Tuhan. 
Perhatikan bagaimana Tuhan akan menyediakannya dan beri 
tahu guru kalian tentang hal itu. 

TEPUNG 
MINYAK 
ANAK 
MATI 
MENGHIDUPKAN 
KEMBALI 

 

   Baca 
Hari 1: 1 Raja-raja 18: 16-21 
Hari 2: 1 Raja-raja 18: 22-26 
Hari 3: 1 Raja-raja 18: 27-35 
Hari 4: 1 Raja-raja 18: 36-39 
Hari 5: 1 Raja-raja 18: 40-46 

MENYEDIAKAN 
TANPA DISADARI 
JANDA 
ROTI 
CUKUP 

 

ELIA 
GAGAK 
MAKANAN 
ANAK SUNGAI 
KEBUTUHAN 
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 Elia dan Para Nabi: 1 Raja-raja 18: 16-46 

 

 Hafalan Ayat   
“Ya TUHAN, Engkaulah Allahku; aku mau meninggikan Engkau, mau menyanyikan syukur bagi nama-Mu; 
sebab dengan kesetiaan yang teguh Engkau telah melaksanakan rancangan-Mu yang ajaib yang telah ada sejak 
dahulu.” Yesaya 25:1 
 

 

 

  

 

 

 Pekerjaan rumah  
Pikirkan hal yang kalian sukai, seperti mainan, pakaian, tas, uang, dll. Pikirkan tentang bagaimana kalian dapat 
melayani Tuhan atau memberi manfaat kepada orang lain dengan itu. Jika itu mainan, kalian dapat 
membagikannya dan memperbolehkan seseorang bermain dengan itu. Jika itu pakaian dan kalian memiliki adik 
yang dapat menggunakannya, biarkan mereka meminjamnya. Jika itu adalah uang, berikan kepada gereja atau 
kepada seseorang yang membutuhkannya. Jika itu bukan sesuatu yang fisik, misalnya bakat atau rencana untuk 
belajar, berdoalah kepada Tuhan dan berkata, “Tuhan, bakat ini, pendidikan, kemampuan, mimpi, dll. adalah 
milikmu. Tolong bimbing saya bagaimana saya bisa melayani-Mu dan membantu orang lain. "Opsional: jika 
kalian hidup dalam situasi di mana keluarga atau komunitas kalian menyembah Tuhan yang berbeda, cobalah 
untuk tidak berpartisipasi. Jika kalian berkewajiban untuk berpartisipasi, berdoalah kepada Tuhan dengan 
memberikan sepenuh hati kepada kalian dan meminta perlindungan dan bantuannya pada situasi ini. Tuhan, 
yang lebih besar dan lebih kuat dari apa pun atau siapa pun, melihat hatimu. 

ELIA 
NABI 
MENYEMBAH 
GUNUNG KARMEL 
BAAL 
ALTAR 
API 
AIR 
PARIT 
PENGORBANAN 
TUHAN 
KUAT 
MELAYANI 
KEPERCAYAAN 
CINTA 

Gambar garis yang menghubungkan masing-
masing Pahlawan Iman dengan gambar mereka. 

Debora 
 

Gideon 
 

Samson 
 

Samuel 
 

Rut 
 

Daud 
 

Elia 
 

Solomo 
 

Bahtera 
Perjanjian 
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